
IJTIMOIY-SIYOSIY GAZETA

2024-yil  15-mart,   juma № 11 (1477)

QR коди 
орқали 

газетанинг 
электрон  

вариантини юклаб 
олинг!

info@adolatgzt.uz

www.adolat.uz

t.me/Gazeta_Adolat

adolat24.uz/

InInson manfaatlari — oliy qadriyat

Ўзбекистон “Адолат” СДП Сиёсий Кенгаши раиси Робахон 
Махмудова Сурхондарё вилоятида бўлиб, сурхондарёлик 
“адолатчилар” ва маҳаллий Кенгаш депутатлари билан 
учрашди. Партия раҳбари янги таҳрирдаги Конституция 
тарғиботи, ҳудудий партия Кенгашлари фаолиятини жонлан-

тириш ва фуқароларнинг ҳуқуқий маданиятини юксалти-

ришга қаратилган тадбирларда қатнашди.

44

Тун-кун сайраб турадиган телевизоримизда 
нечта телеканал бўлса, барчасида дорилар 
рек ламаси. Гўё у ҳам дорихона: “бош оғриғи, 
тиш оғриғи, иситма...” ўндан ортиқ касалликка 
даво бўладиган дорилар рўйхатини ва тинмай 
“у дорини ичдим, тузалдим, бу дорини ичиб юриб 
кетдим” қабилидаги рекламаларни кўриб шифо-
корга на ҳожат деворасан киши. Яна нима эмиш, 
“шаҳар дорихоналаридан сўранг” эмиш.

Дастлаб партия раҳбари жорий 
йилда Ўзбекистон “Адолат” СДП, жум-
ладан, партиянинг Сурхондарё вило-
яти кенгаши томонидан амалга оши-
рилиши режалаштирилган устувор ва-
зифалар юзасидан партиянинг вилоят, 
шаҳар ва туман Кенгашлари вакил-
лари, фаоллар ва депутатлар билан 
учрашув ўтказди.

Ҳудудда партия дастурий вазифала-
рининг бажарилиши, лойиҳаларни ҳа-
ётга татбиқ этиш борасида қилинаётган 
ишлар ҳолати билан яқиндан танишди. 

Йиғилишда партия аъзолари сафини 
кенгайтириш, бошланғич партия таш-
килотлари фаолиятини кучайтириш, 
кадр лар захирасини мустаҳкамлаш, 
аъзолик бадаллари тушумини тизимли 
йўлга қўйиш, партия аъзоларининг сиё
сий билимлари ҳамда фаоллигини 
ошириш ва бошқа устувор масалалар 
муҳокама қилинди.

Айтиш жоизки, бу борада партия 
ишчи гуруҳлари томонидан ҳудудлар 
кесимида жойларда “Адолат” сиё сий
ҳуқуқий ўқувлар куни” лойиҳаси дои-

расида партия лекторлари томонидан 
жами 231 маротаба сиёсий ўқувлар таш-
кил этилиб, бу тадбирларда 3235 нафар 
иштирокчи қамраб олинган. “Муаммо би-
лан юзмаюз” лойиҳаси доирасида эса 
партиянинг ишчи гуруҳи аъзолари то-
монидан жами 251 та маҳаллада 2395 
та хонадон ва хўжалик юритувчи субъ-
ектлар ўрганилган. Мазкур ўрганиш
ларда аҳоли томонидан 234 та муро-
жаат келиб тушиб, улар юзасидан 80 
та мутасадди ташкилотларга депутат-
лик сўровлари юборилган. 70 та муро-

жаат мутасадди органларни жалб этиш 
орқали, 65 та мурожаат эса ҳуқуқий 
маслаҳатлар бериш орқали жойида 
ҳал этилган. Партиянинг “Бир ойда бир 
иш ўрни” лойиҳаси доирасида 76 та 
фуқаро ишга жойлаштирилган.

Бундан ташқари “Аёллар дафтари”, 
“Ёшлар дафтари”, “Темир дафтар”га 
киритилган фуқаролар билан тизимли 
ишлар ташкил қилиниб, бу борада му-
тасадди ташкилотлар раҳбарлари усти-
дан жамоатчилик ва депутатлик назо-
рати ўрнатилган.   

Йиғилишда ишчи гуруҳлар томони-
дан амалга оширилган бу каби ишлар, 
ютуқлар билан бир қаторда камчилик
лар, ҳали қилиниши лозим бўлган бир 
қатор устувор вазифалар турганлиги 
кўрсатиб ўтилди.

Ҳисобот даврида халқ депутатлари 
маҳаллий Кенгашларда фаолият юри-
таётган партия депутатлари томонидан 
290 га яқин депутатлик сўровлари чиқа-
рилиб, 196 маротаба мансабдор шахс
ларнинг ҳисоботлари эшитилган.

Халқ депутатлари маҳаллий Кен-

гашлардаги “Адолат” СДП депутатлик 
гуруҳлари томонидан вилоят, туман ва 
шаҳар Кенгашлари кўриб чиқиши учун до-
имий комиссияларга 44 та, сессияларга 
эса 41 та масала киритилган. Натижада 
сессия ва доимий комиссияга киритил-
ган масалалардан келиб чиқиб, аниқлан-
ган камчиликларни ўз вақтида барта-
раф этиш юзасидан масъул мансабдор 
шахсларга аниқ топшириқлар берилган 
ҳамда Кенгашнинг тегишли комиссияси 
томонидан қарорлар ижроси на-
зоратга олиниши белгиланган. 33

Янгиланишлар Янгиланишлар 
йулида йулида 
янги кадамянги кадам
-

“Олам нурга тўлсин “Олам нурга тўлсин 
сен билан, Наврўз!”сен билан, Наврўз!”

Бу яхши, албатта. 
Чунки инновациялар, 
технологиялар жамияти-
мизнинг ривожи, равнақи 
учун хизмат қилади. Шу 
билан бирга, янги асрда 
янги касаллик – номофо-
бия вужудга келгани ки-
шини ўйлантиради. Хўш, 
бу ўзи қандай касаллик? 66

Лекин ўша пайтда Кўҳна Урганчда ер 
остида ҳам шаҳар борлигини кўрганман. 
Эҳтимол, у шаҳар бўлмагандир, бирор би-
нонинг ер остига кўмилиб кетган хоналари, 
йўлак лари бўлгандир. Нима бўлмасин, у ме-
нинг болалик онгимга шаҳар каби муҳрлан-
ган. Кейин ақлиҳушимни таниб ёшим улғай-
гач ўша ер остидаги жойни топишга кўп ҳа-
ракат қилдим. Аммо унга олиб кирадиган 
йўлни тополмадим. 55
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Жумладан, Президент Шавкат Мирзиёевнинг "Ўзбекистон – 2030" 
стратегия сини “Ёшлар ва бизнесни қўллабқувватлаш йили”да амалга оши-
ришга оид Давлат дастури тўғрисида”ги фармонида ижтимоий ҳимояга 
муҳтож фуқароларни қўллабқувватлаш тизимини янада такомиллаштириш 
масаласига алоҳида эътибор қаратилди.

Хусусан, ҳар бир инсонга ўз салоҳиятини рўёбга чиқариш учун муносиб 
шароитлар яратиш мақсадида Президент ва ихтисослаштирилган мактаб
ларнинг билимларни баҳолаш тизимини қўшимча 1 000 та умумий ўрта таъ-
лим муассасасида жорий қилиб, фанлардаги амалий машғулотлар улушини 
60 фоизгача ошириш, 7,5 минг нафар ёшларни замонавий касбларга ўқитиш, 
халқаро имтиҳон тизимларида чет тиллари бўйича юқори балл олган 6 минг 
нафар ёшларнинг имтиҳон харажатларини қоплаб бериш назарда тутилган.

Шу билан бирга, 6,7 миллион нафар 40 ва ундан катта ёшдаги аҳоли 
орасида юрак қонтомир, қандли диабет, ўпканинг сурункали  касаллик
лари хавфини аниқлаш бўйича профилактик кўрикларни ташкил этиш, 10 
миллион нафар аҳолини югуриш, футбол, волейбол, стол тенниси, шах-
мат, миллий ва белбоғли кураш каби спорт турлари бўйича марафон ва 
мусобақаларни ташкил этиш орқали оммавий спортга жалб қилиш белги-
ланди.

Шунингдек, ногиронлиги бўлган шахсларни замонавий протезортопе-
дия мосламалари ва реабилитация қилиш техник воситалари билан таъ-
минлашнинг янги тизими жорий қилинади. Келгуси йилдан 40 та туманда 
реабилитация, соғломлаштириш ва ногиронлиги бор шахсларга қарайди-
ганларни ўқитиш бўйича кўп тармоқли ижтимоий хизматлар марказлари 
ишга туширилади. Бу орқали, яна 60 минг эҳтиёжманд аҳоли ижтимоий 
хизматлар билан қамраб олинади, уларга қараётган 3 минг киши ўқити-
лади.

2024 йил 1 сентябрдан бошлаб эса пенсия тайинлашда бир вақтнинг 
ўзида шахсий жамғариб бориладиган пенсия ҳисобварағидаги пулни 
олиш билан боғлиқ ҳаракатларни проактив тарзда амалга ошириш, ноги-
ронликни белгилашда ногиронлиги бўлган шахсларга бериладиган имтиёз-
лар тўғрисида хабардор қилиш тартиби жорий этилади.

Таҳлилларга кўра, ҳозирда ижтимоий ҳимоя тизими билан 250 та хизмат 
қамраб олинган бўлсада, маҳаллалардаги аҳоли уларнинг катта қисмидан 
бехабарлигича қолмоқда. Мисол учун, айни кунда ногиронлиги бор фар-
зандини парваришлаш нафақасини олиши мумкин бўлган 33 минг отаона 
ушбу имтиёздан фойдаланмасдан келмоқда. Эндиликда, ногиронлиги бўл-
ган шахсларга бериладиган имтиёзлар тўғрисида хабардор қилиш тизими-
нинг йўлга қўйилиши аҳолида ушбу йўналишдаги барча хизматлардан ўз 
вақтида фойдаланиш имконини беради.

Қувонарлиси, жорий йил 1 октябрдан аҳолига кўрсатиладиган барча 
ижтимоий ёрдамларни “ижтимоий карта” орқали молиялаштириш тизими 
жорий этилади. Бунда, энг аввало, “Саховат ва кўмак”, “Аёллар”, “Ёшлар” 
дафтарлари жамғармалари, кейинчалик босқичмабосқич 74 турдаги ижти-
моий нафақа ва ёрдамлар “ижтимоий карта” тизимига ўтказилади. Ушбу 
карта орқали транспорт ва коммунал соҳалардаги имтиёзлардан ҳам фой-
даланиш мумкин бўлади.

Шу ўринда айтиб ўтиш жоизки, Ўзбекистон “Адолат” СДП Сайловолди дас
турида ҳам “Ижтимоий тенглик – тенг ҳуқуқ ва тенг масъулият демакдир” де-
ган эзгу тамойилга таянган ҳолда жамиятда ижтимоий тенгликни таъмин-
лайдиган, ҳар бир фуқаронинг қобилияти ҳамда малакасидан келиб чиққан 
ҳолда меҳнат қилиши кафолатланадиган, ўз меҳнатининг миқдори ва сифа-
тига яраша муносиб иш ҳақи ва ҳаёт даражасига эришиши учун кенг имкони-
ятларни яратиш устувор вазифалардан бири сифатида белгиланган.

Давлат дастурида ҳам ушбу йўналишдаги вазифаларнинг белгиланиши, 
жорий йилда партия дастуридаги чоратадбирларни тўлақонли ҳаётга татбиқ 
этиш имконини беради. Натижада, аввало фуқароларимизнинг бугун мамла-
катда “инсон қадри учун” деган тамойил асосида олиб борилаётган ислоҳот-
лардан розилигини ошириш билан бир қаторда, партиямизнинг ўз электорати 
ва сайловчилар олдида обрўси ортишига ҳам муносиб ҳисса қўшади.

Шу билан бирга, Давлат дастури ва партия Сайловолди дастуридаги ва-
зифалар ижроси биз, партия фаоллари ҳамда депутатлик гуруҳларидан 
алоҳида масъулиятни талаб қилади. Боиси, эндиликда эскича услуб ва ёнда-
шувлар асосида ишлаб, фуқароларимиз розилигига эришиб бўлмайди. Уму-
мий ёндашувлардан қочган ҳолда ҳар бир оила ва инсон тақдирига алоҳида 
профессионал ёндашиш зарур. 

Барча ислоµотларБарча ислоµотлар

ИНСОН ЈАДРИ ИНСОН ЈАДРИ 
УЧУНУЧУН

Муҳаррам ДАДАХЎЖАЕВА,
Ўзбекистон “Адолат” СДП 
Тошкент шаҳар кенгаши раиси

MunosabatMunosabat

Яшил майдонлар оз, истироҳат 
боғлари бармоқ билан санарли ва та-
биат бағрида дам олиш масканлари 
йўқ. Бугун Бухоро ва бухороликлар 
учун яшил олам зарур. Шу мақсадда 
“Боқий Бухоро” тарихийэтнографик 
марказ барпо этилмоқда.

Тарихийэтнографик парк ҳудуди-
дан Бухоро анъанавий меъморчилиги 
дурдоналари ва замонавий шаҳар-
созлик услублари уйғунлигини ўзида 
ифода этган объектлар ўрин олган. 
Унда этнографик музей, Бухоро воҳаси 
учун хос бўлган тарихий маҳаллалар, 
аҳоли учун хизмат кўрсатувчи чойхо-
налар ва миллий таомлар тамадди-
хоналари, анъанавий дренаж тизим-

Бу йил ҳам мўл ҳосил етиштиришни 
ният қилган деҳқону боғбонлар да-
рахтларга шакл бериш, кўчат экиш ва 
ариқларни тозалаш, бетонлаш, буғдой 
майсаларига ишлов бериш, тўқсон-
бос ти экинларни парваришлаш, дала-
ларини экишга ҳозирлаш каби қатор 
ишларни бошлаб юборишган. Ҳадемай, 
ҳамал бошланиб, Наврўз кириб келади. 
Азалдан байрам сифатида нишонлана-
диган Наврўз олдидан халқимиз кенг 
кўламда ободончилик ва кўкаламзор-

Қ о р а қ а л п о ғ и с т о н л и к л а р  в а 
х о р азмлик лар, юртимизга келган 
бош қа меҳмонлар ҳам шу кунгача 
ўтган асрнинг эллигинчи йилларида 
олиб келинган эски понтон кўприкдан 
фойдаланиб келардилар. 

Баҳор келиши билан музлар эриб, 
дарёда сув кўпайса, бу понтон кўп рикда 
муаммо кўпаярди.

Давлатимиз раҳбари ташаббуси ва 
шахсан назорати асосида бунёд бўл-
ган янги кўпригимиз қийинчилик ларни 
унутиб, халқимизнинг узоғини яқин қи-
лишга хизмат қиладиган юксак аҳами-
ятга эга иншоот бўлди. 

Нурлибай ҚАЙПБЕРГЕНОВ,
«Адолат» СДП Қорақалпоғистон Республикаси 
Кенгаши раиси

Энди ушбу кўприк орқали Қорақал-
поғистон билан Хоразмни боғлайдиган 
энг яқин автомобиль ва темир йўл қат-
нови йўлга қўйилмоқда. 

Азалдан бир дарёнинг икки соҳилида 
дўст, иноқ яшаётган халқларимиз учун 
янги кўприк, Президентимиз таъкидла-
ганидек, оғзибирлик ва ҳамкорлик кў-
приги ҳисобланади.

Шу ўринда янги кўприкнинг аҳамияти 
тўғрисида қисқа тўхталиб ўтсак. Кўприк-
нинг узунлиги 423 метр. У билан бирга 
ШовотҚораўзак бекатларини боғлайди-
ган 85 километрлик темир йўл ҳамда 
3 та вокзал ҳам барпо этилган.

Янги кўприк ишга тушиши билан йўл-
нинг ўтказиш қобилияти 4 баробарга 
ошиб, бир кечакундузда 12 минг авто-
мобиль ҳаракатланиш имкониятига эга  
бўлди. 

Натижада кўп минг сонли йўлов-
чиларнинг 2 соат вақти тежалиб, асо-
сийси – дарёдан хавфсиз ўтиши таъ-
минланди.

Кўприк икки тарафга қараб 24 жуфт 
поездни ўтказиш имкониятига эга бў-
либ, бу орқали темир йўл масофаси 180 
километрга, юк ташиш тезлиги эса 6 со-
атгача қисқариши маълум бўлмоқда. 
Энг асосийси, ушбу темир йўл орқали 
Қозоғистон ва Россияга ҳам янги йўна-
лишлар очилиши белгиланган.

Шунингдек, яқин ҳудуддаги Қора ўзак 
конларидан тошлар энди поездларда 
ташилиши ҳисобига Оролбўйи минтақа-
сидаги 4 миллион аҳоли ва туристларга 

хизмат кўрсатувчи автомобиль йўл-
лари сифатли сақланишига имкон ярат-
моқда. 

Йўл қадрини йўловчи билар деганла-
ридек, йўл, кўприк қуриш ободонликка 
юз буриш дегани.

Халқимиз «Йўл қурган элда азиз» 
деб бежиз айтмаган.

Ёшларимиз қалбида Ватанга муҳаб
бат, бунёдкорлик ишларига интилиш 
туйғуларининг юксалишида ҳам мана 
шундай йирик лойиҳаларнинг аҳамияти 
беқиёс.

Қувонарлиси, бугун қурувчилари-
мизда билим ва салоҳиятнинг, мам-
лакатимизда эса имкониятнинг кен-
гайиб бораётганидир.

Ишончимиз комил, янги кўпригимиз 
мамлакатимиз иқтисодий қудратини 
юксалтириш, халқимиз фаровонли-
гини оширишга хизмат қилади.

ДЎСТЛИК ВА ФАРОВОНЛИККА ДЎСТЛИК ВА ФАРОВОНЛИККА 
хизмат киладиган кўприкхизмат киладиган кўприк

Президентимизнинг 
Оролбўйи регионига бўлган 
ташрифини Амударё тумани-

дан бошлаши бутун Қорақал-

поғистон аҳолисига катта хур-

сандчилик олиб келди. Сабаби, 
давлатимиз раҳбарининг 2020 
йил 13 декабрь куни Хоразм ви-

лояти фаоллари билан бўлган 
учрашувда илгари сурган та-

шаббуси асосида Амударёга қу-

рилган янги кўп рикнинг очи-

лиш маросими халқимиз учун 
ҳақиқий байрамга айланди.

Баҳорни наманганликлар оппоқ бодом гуллари билан 
қарши олишди. Айни қиш чилласида гул кўрсатган да-

рахтлар аямажуз тажовузига бардош бериб, ғунчаларини 
сақлаб қолди. Бугунги кунда қийғос гулга кирган боғларда 
асаларилар ғужғон учиб, бол йиғишга киришган. Гуллар 
шаҳри ва туманлар марказидаги йўл четлари ва хиёбон-

лар аллақачон кўзни қувнатадиган даражада баҳорий қиё-

фага кириб улгурган.

лаштириш ишларини амалга оширади. 
Бунга миришкор гулчилар алоҳида 
ҳисса қўшадилар. 

Бош вазир фармойишига кўра йил-
нинг 1618 март кунлари “Обод ва 
файзли маҳалла – юрт кўрки” шиори 
остида умумхалқ хайрия ҳашари ўтка-
зилишини ҳам халқимиз якдиллик би-
лан маъқуллаб, тадбирда уюшқоқлик 
билан иштирок этишга шай туришибди. 

“Яшил макон” умуммиллий лойи
ҳаси доирасида ўтказилган кузги кўчат 

экиш мавсумида Тошкент вилоятидан 
ўтиш қисмидан бошлаб токи Наманган 
шаҳрига қадар – Поп, Чуст ва Тўрақўрғон 
туманлари ҳудудидаги йўлнинг икки че-
тида 6,5 миллион туп кўчат ўтқазил-
ганди. Эртанги кунда бўлиб ўтадиган хай-
рия ҳашарида ҳам маҳаллалардаги кўча 
ва ҳоли жойларга ниҳол экиш, атрофни 
ободонлаштириш ишлари кенг кўламда 
давом эттирилади, соғлом турмуш 
тарзи ҳамда санитариягигиеник мада-
ният тарғиб қилинади. Муборак Рама-
зон ойи кириб келгани боис аҳолининг 
ижтимоий ҳимояга муҳтож қатламлари 
қўллабқувватланмоқда. 

Фармойишга кўра хайрия ҳашарини 
ўтказиш доирасида “Маҳалламга 10 
туп дарахт – менинг туҳфам” шиори 
остида барча турар жой мавзелари 
ва маҳаллаларда иқлим шароитига 
мос ҳамда суғориш тизимини ҳисобга 
олган ҳолда дарахт кўчатлари экиш; 
аҳоли пунктларида қаровсиз қолган 
дарахтларни сақлаш ва парваришлаш, 
боғлар камини тўлдириш, ҳудудларда 
дарахтлар экиш ишларига аҳолининг 
банд бўлмаган қатламини ихтиё
рий асосда жалб қилиш; ижтимоий 
ҳимояга муҳтож, эҳтиёжманд, боқув
чисиз қолган кекса ва ногиронлиги бўл

ган фуқароларнинг уйжой шароитла
рини яхшилашга кўмак лашиш; маҳал
лалар, аҳоли пунктлари, кўп қаватли 
турар жойлар ва ҳовлилар атрофи, 
гузарлар, хиёбонлар, зиёратгоҳлар, 
қабристонлар ҳамда болалар майдон
чаларини тартибга келтириш; обо
донлаштириш ишларини ўтказишда 
тўпланган чиқиндиларни маҳаллий 
ижро этувчи ҳокимият органлари ва 
бошқа мутасадди ташкилотлар ҳам
корлигида алоҳида белгиланган жой
ларга олиб чиқилишини таъминлаш 
каби ишларни амалга ошириш кўзда 
тутилган. Бунда, албатта, партиянинг 
вилоятдаги туман ва шаҳар кенгашла-
рининг аъзолари, аёллар ва ёшлар қа-
ноти фаоллари, депутатлар сидқидил-
дан иштирок этадилар. Чунки юрт обод-
лиги, кўкаламзорлаштириш, ижтимоий 
ҳимояга муҳтож оилаларга кўмак бе-
риш, соғлом турмуш тарзини яратиш 
каби масалалар «Адолат» социалде-
мократик партиясининг дас турларида 
ҳам кўзда тутилган. 

Маълумки, иқлим ўзгаришлари ёз 
фаслида ҳароратнинг юқорилашига, 
қурғоқчилик чангтўзон кўтарилишига, 
сув тақчиллиги озиқовқат маҳсулотла-
рининг камайишига, чиқиндиларнинг 
кўпайиши ҳавонинг ифлосланишига 
олиб келмоқда. Халқимизда обод юртда 
файзу барака бўлади, деган гап бор. 
Шунинг учун азалдан халқимиз баҳор 
фаслида оммавий ҳашар ташкил этиб, 
ободончиликка катта эътибор қаратган. 
Мамлакат миқёсида ташкил этилаётган 
умумхалқ ҳашари ҳам иқлим ўзгариши 
туфайли содир бўлиши мумкин бўлган 

муаммоларнинг олдини олишга ёрдам 
беради.

Президент ташаббуси билан яшил 
иқтисодиётни ривожлантириш, озиқ
овқат хилмахиллигини ошириш ва 
мўлкўлчиликни таъминлаш ниятида 
қирадирларда, тоғ ёнбағирларида, йўл 
бўйларида узумзорлар, сархил мева 
етиштириладиган боғлар, соясалқин 
берадиган, мусаффо ҳаво билан таъ-
минлайдиган дарахтзор ва бутазорлар 
барпо этилгани мамлакат миқёсида 
катта воқеа бўлди. 

Эндиликда ана шу меҳнатнинг ҳу-
зурини кўрадиган, ҳаловат топади-
ган, ҳосилидан, соясидан баҳраманд 
бўладиган палла етиб келди. Демак, 
ҳар биримиз катта харажат ва заҳ-
матлар эвазига бунёд этилган боғу 
роғлардаги ҳар бир ниҳолни кўз қо-
рачиғидай асрашимиз, авайлашимиз, 
уларнинг ёнига яна бир ниҳол қада-
шимиз ва зарар етказадиган омиллар-
нинг олдини олиш йўлида жипслаши-
шимиз керак бўлади. Экилган ниҳол 
фарзанддай бўлиб қолади. У токи ўз 
қаддини тиклаб, кўкка бўй чўзгунча қа-
ровга, эътиборга муҳтож бўлади. Эккан 
ниҳолимиз мева берса – дастурхони-
мизга файз, соя берса – жисмимизга ҳу-
зур бағишлайди. Юртимизда ўтказила-
жак умумхалқ ҳашарига табиатсевар, 
шижоатли партиядошларимиз ҳам му-
носиб ҳисса қўшишларига шакшубҳа 
йўқ. Ҳашар ҳам қадрият. Бизнинг аҳил-
лик билан қилаётган ишимиздан ёш ав-
лод, албатта, ибрат олади ва келажакда 
эзгу амал қатори халқона тадбирларни 
давом эттиришади. 

Исроилжон ЖЎРАЕВ,
“Адолат” СДП Наманган вилоят кенгаши раиси

“БОКИЙ БУХОРО”“БОКИЙ БУХОРО”
Қисқа вақт ичида Бухоро шаҳрида юзлаб янги кўп қа-

ватли уйлар, бино ва иншоотлар қад ростлади. Иқлими ис-

сиқ ва қуруқ, шўрхок тупроқли ўлкада манзарали, мевали 
дарахтларнинг кескин қуриши табиатдаги бор намликни 
ҳам йўқотаётганини инкор этиб бўлмайди. 

Мақсуд ҲАМИДОВ,
“Адолат” СДП Бухоро вилоят кенгаши раиси

лари – ариқ ва ҳовузлар, ҳунарманд-
лар расталари, заргарлик, зардўзлик, 
каштачилик, ёғоч ўймакорлиги, темир-
чилик, кулолчилик, наққошлик, пичоқ-
чилик каби амалий санъат устахона-
лари бўлиши кутилмоқда.

Шу ўринда қайд этиш лозимки, 
ушбу барпо этилажак парк ҳудудида 
кўкаламзорларнинг кенгайтирилиши 
ҳам режалаштирилган. Бундай ёнда-
шув ўз навбатида ушбу масканда ва 
қолаверса, Бухоро воҳасида микро-
иқлимни таъминлаш, “яшил йўлак” 
яратиш ва бугунги кундаги долзарб 
экологик муаммолардан бирига ай-
ланган чўллашув ҳамда ерларнинг 
шўрланиши каби таҳдидларнинг бар-

тараф этилишида улкан аҳамият 
касб этади. “Яшил Бухоро” дастурига 
мувофиқ илгари ташкил этилган май-
дондаги дарахтлар ва яшиллик қиё-
фаси тўлиқ сақлаб қолинади ҳамда 
янада бойитилади.

Мазкур этнопарк Бухоронинг тарихи 

билан боғланган замонавий лойиҳа 
бўлиб, шаҳарнинг микроиқлим шарои-
тини яхшилашга хизмат қилади.

Умид қиламизки, “Боқий Бухоро” эт-
нопарки – ўтмиш ва бугунни ўзида му-
жассам этган мўъжизалар шаҳарча-
сига айланади.

Мамлакатимизда аҳоли кўнглига йўл топиш, уларга 
қулай шарт-шароит яратиб бериш ҳамда унумли 
меҳнат қилишларини таъминлаш борасида янгича 
ёндашувларга қўл урилмоқда.

,,
,,

,,

мўъжизалар шахарчасига айланадимўъжизалар шахарчасига айланади

ОБОД ЮРТДА ОБОД ЮРТДА файзу баракафайзу барака  
бўладибўлади
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БУХОРО. Олий Мажлис Қонунчилик палатаси депутати Қодир 
Жўраевнинг 31-Вобкент сайлов округида аҳоли билан учрашувлари бў-
либ ўтди. 

Депутат ўз сайлов округида ижтимоий-иқтисодий ислоҳотлар жараёни билан 
танишди ва фуқаролар билан юзма-юз суҳбатлашиб, уларнинг муаммолари билан 
ўртоқлашди ҳамда сайловчилар билан қатор учрашувлар ўтказди. 

Жумладан, Вобкент тумани ҳокими Ф.Умаров билан биргаликда фуқаролар қа-
були ўтказилди. Қабулда жами 33 кишининг мурожаатлари тингланди. Очиқ ва са-
мимий мулоқот тарзида кечган қабулда ҳоким ўринбосарлари, Халқ қабулхонаси 
мудири, тумандаги мутасадди ташкилот ва идораларнинг раҳбарлари иштирок 
этди. Қабулда фуқаролар турли масалалар, хусусан, моддий ёрдам бериш, ишга 
жойлаштириш, уй-жой қуришга кўмаклашиш, уй-жойларнинг кадастр ҳужжатла-
рини расмийлаштириш, электр узатиш линияларини ўтказиш, ички йўлларни таъ-
мирлаш билан боғлиқ масалалар юзасидан мурожаат қилдилар. 

Мазкур мурожаатлар юзасидан тегишли чоралар кўрилди, мурожаатлар-
нинг 7 таси шу жойнинг ўзида ҳал этилган бўлса, 15 та масала юзасидан ҳуқуқий 
тушунтириш берилди ва қолган масалалар ижрога қаратилди. 

Қабул жараёнида Қ. Жўраев ноқонуний қурилган уй-жойларнинг кадастр ҳуж-
жатларини расмийлаштириш билан боғлиқ мурожаатларга жавобан ушбу муам-
молар тез орада республика миқёсида ҳал қилинишини билдирди ҳамда Олий 
Мажлис Қонунчилик палатаси томонидан кўриб чиқилаётган "Ўзбошимчалик би-
лан эгалланган ер участкалари ҳамда уларда қурилган бино ва иншоотларга бўл-
ган ҳуқуқларни эътироф этишга қаратилган қонун лойиҳаси" ҳақида маълумот 
берди. 

Туман ҳокимлигида мутасадди ташкилот ва идоралар раҳбарлари иштирокида 
"Яшил макон" умуммиллий лойиҳасининг ижроси юзасидан ўтказилган йиғи-
лишда депутат Қ.Жўраев ушбу лойиҳа доирасида амалга оширилаётган ишлар жа-
раёни билан танишиб, бу борада натижадорликка эришиш, ҳаққонийликни таъ-
минлаш, кампаниябозлик, расмиятчилик ва қўшиб ёзиш ҳолатларига йўл қўймас-
лик бўйича ўз кўрсатмаларини берди. 

Депутат Қ.Жўраев Вобкент туманидаги 28-мактабда таълим-тарбия самарадор-
лигини янада ошириш, ҳар томонлама ривожланган ва баркамол авлодни тарбия-
лаш учун зарур шарт-шароитлар яратиш, ёшларнинг маънавиятини юксалтириш, 
бўш вақтини мазмунли ташкил этиш бўйи ча беш муҳим ташаббус ижросини таъ-
минлашга қаратилган семинарда қатнашди. Тадбир давомида мактаб ўқувчилари 
томонидан Ўзбекистон халқ ёзувчиси П.Қодировнинг “Юлдузли тунлар” романи 
асосида саҳналаштирилган спектакль намойиш этилди. 

Мактабда ўтказилган семинар давомида Қ.Жўраев туман мактаблари раҳбар-
ларига Ўзбекистоннинг янги қонунлари, хусусан, таълим соҳасидаги ҳуқуқий ўзга-
ришлар ҳақида маълумот берди. 

Шунингдек, депутат Қ.Жўраев туман мактабгача ва мактаб таълими бўлими 
бош лиғи М.Фармонов ҳамда 28-мактаб директори Р.Атоева билан бирга “Ёш ки-
тобхон” танлови ғолибларини тақдирлаш маросимида ҳам иштирок этди. 

Депутат 1196-1199 йилларда қурилган, 2023 йилда эса ЮНЕС КОнинг Бутун-
жаҳон ёдгорликлар рўйхатига киритилган Вобкент минорасида олиб борилаётган 
рес таврация жараёни билан танишди. Маълумки, минорани реставрация қилиш 
ишлари депутат ташаббуси асосида 2023 йилги манзилли дас турга киритилган 
эди. Ҳозирда Маданий мерос илмий тадқиқот институтининг лойиҳаси асосида бу 
ерда реставрация ишлари олиб борилмоқда. Пудратчи ташкилот Бухоро минтақа-
вий рес таврация маркази ҳисобланади. 

Қ.Жўраев Вобкент шаҳрида жойлашган XVI асрда қурилган Эски ҳаммом тари-
хий ёдгорлигининг сақланиш ҳолати билан танишди. У ҳозирда ўта хароб аҳволда 
бўлган ушбу ноёб обидани реставрация ва консервация қилиш бўйича мутасадди 
ташкилотларнинг раҳбарлари номига депутат сўрови юборишини маълум қилди. 

Депутат ҳозирда бетоб бўлган кекса фуқаролар – Н.Фозилов ҳамда Б.Насрул-
лоева ҳолидан хабар олди ҳамда улар билан мулоқот олиб борди. Отахон ва она-
хон эл-юртга тинчлик-хотиржамлик сўраб, дуо қилишди. 

СИРДАРЁ. Олий Мажлис Қонунчилик пала-
таси Спикери ўринбосари Зуҳра Ибрагимова 
бош чилигидаги Ишчи гуруҳи Сирдарё вилоя-
тида иқтисодий ўсишни таъминлаш, инвести-
циявий лойи ҳалар ва саноатда янги иш ўрин-
ларини яратиш, иқтисодий зоналар фаолияти 
самарадорлигини ошириш, уларга хорижий ин-
вестицияларни жалб қилиш бўйича олиб бори-
лаётган ишлар ҳолатини ўрганди.

Ишчи гуруҳ аъзолари дастлаб Янгиер шаҳридаги мебел-
созлик клас тери фаолияти билан яқиндан танишди. Ушбу 
корхонада 110 та иш ўрни яратилган. Бугунги кунда Европа 
стандартларига мос келувчи 60 турдан ортиқ мебель маҳсу-
лотлари ишлаб чиқарилмоқда. Мазкур маҳсулотлар нафақат 
ички бозорга, балки қўшни давлатларга ҳам экспорт қилин-
моқда. Биргина Тожикистон давлатига жорий йилнинг ўт-
ган даврида 200 минг долларлик маҳсулот экспорт қилинди. 
Суҳбат чоғида келгусида экспорт ҳажмини ошириш, қў-

шимча иш ўринларини яратиш бўйича қатор ишлар олиб 
борилаётгани ҳақида ҳам маълумотлар берилди.

Шундан сўнг Ишчи гуруҳ аъзолари генераторлар, электр 
чойнак лар, электр плиталар ва вентиляторлар ишлаб 
чиқаришга ихтисос лашган “Sirdaryoeltexsanoat group” 
МЧЖда бўлиб, корхона фаолиятини кўздан кечирди. 100 
га яқин иш ўринлари яратилган корхонада йилига 35 мил-
лиард сўмлик электротехника воситалари ишлаб чиқари-
лади.

Маълум бўлишича, янги иш ўринларини яратиш, фа-
олиятни кенгайтириш мақсадида ЛЕД – телевизорлар, газ 
плиталар ишлаб чиқариш устида хитойлик ҳамкорлар би-
лан музокаралар олиб борилмоқда. Ишчи гуруҳ аъзолари 
корхона имкониятларини кенгайтириш, ходимларни қўл-
лаб-қувватлаш бўйича олиб борилаётган ишлар билан ҳам 
қизиқдилар.

Ўрганишлар жараёнида аниқланган айрим масалалар 
Ишчи гуруҳнинг назоратига олинди. 

СИРДАРЁ. Олий Мажлис Қонун-
чилик палатаси депутати Нодира 
Жонибекова халқ билан очиқ му-
лоқот қилиш, аҳолини ўйлантираёт-
ган масалаларни ўрганиш ва уларга 
ижобий ечим топиш мақсадида Сир-
дарё вилоятида учрашувлар ўтказди.

Депутат дастлаб Ширин шаҳридаги 
бир қатор ташкилот ва корхоналарда 
сайловчилар билан юзма-юз мулоқот 
қилди. Аҳоли вакилларига юртимизда 
барча соҳаларда олиб борилаётган ис-
лоҳотлар, янги қабул қилинаётган қо-
нун, фармон ва қарорлар ҳақида маъ-
лумотлар берди.

Мазкур учрашувлар давомида де-
путат шаҳардаги “Ёшлар маркази”да 
ҳам бўлиб Президентимиз раислигида 
Хавфсизлик кенгашининг кенгайтирил-
ган йиғилишида берилган вазифалар-
дан келиб чиққан ҳолда ёшларни ота-
лиққа олиш ва улар билан манзилли 
ишлаш бўйича Ширин шаҳар штаби 
фаолияти билан танишди.

Н.Жонибекова, Ширин шаҳар ҳо-
кими Н.Ҳазратқулов ва сектор раҳ-
барлари иштирок этган учрашувда 
глобаллашув жараёнлари ҳамда 
одамлар, айниқса, ёш авлоднинг 
қалби ва онги учун кураш кучайиб 
бораётган ҳозирги шароитда ҳар-
бий-ватанпарварлик тарбиясининг 
ўрни ва аҳамияти тобора ортиб бора-
ётгани қайд этилди.

Бу борада ўсиб келаётган ёш ав-
лодни ватанпарварлик руҳида тарбия-
лаш, уларнинг қалби ва онгида юртга 
садоқат ва фидойилик туйғуларини уй-
ғотиш ҳар қачонгидан ҳам муҳимлиги 
айтиб ўтилди.

Шу куни депутат “Ёшлар маркази”да 
ташкил этилган ахборот кутубхона 
маркази ва “BOOK CAFE”да ёшларнинг 
китоб ўқишлари учун яратилган шаро-
итларни кўздан кечирди.

Ёш китобхонлар билан бўлиб ўт-
ган очиқ мулоқотлар чоғида ҳар қайси 
давлат, ҳар қайси халқ биринчи нав-
батда, ўзининг интеллектуал салоҳияти, 
юксак маънавияти билан қудратли бў-
лиши таъкидланди.

– Китоб бу маслаҳатчи, садоқатли 
ҳамроҳ, энг яқин дўст ва бебаҳо бой-
ликдир, – деди депутат Н.Жони-
бекова. – Китоб ўқиган инсон қайси 
соҳада ишламасин, тўғри фикрлаш, 
оқ-қорани ажратиш, мураккаб вази-
ятларда оқилона қарор қабул қилиш 
кўникмасига эга бўлади. Китоб билан 
дўстлашиш бизни маънан юксалти-
рибгина қолмай, эзгуликка ҳам етак-
лайди.

Депутатнинг кейинги манзили – Ши-
рин шаҳар тиббиёт бирлашмаси бўлди. 
Халқ вакили бу ерда аҳолининг си-
фатли тиббий хизматдан фойдаланиши 
учун яратилган шарт-шароитлар билан 
танишди.

Мулоқотлар давомида тиббиёт бир-
лашмаси шифокорлари томонидан 
кўтарилган барча масалалар депу-
тат назоратига олиниб, уларни барта-
раф этиш юзасидан тегишли ташкилот-
ларга депутатлик сўрови юборилади-
ган бўлди.

ФАРҒОНА. Олий Мажлис Қонунчилик па-
латаси депутати Гулбаҳор Сайидғаниеванинг 
Фарғона вилояти Бағдод туманида аҳоли билан 
учрашувлари қизғин савол-жавоблар ва сайлов-
чиларнинг фаоллиги остида ўтди.

Хусусан, тумандаги “Конизар” маҳалла фуқаро-
лар йиғинида жойлашган 3-сонли умумтаълим мак-
табида бўлиб ўтган мулоқотлар давомида қонун-
чилигимизга киритилган янги ўзгаришлар, охирги 
йилларда таълим соҳасида олиб борилаётган ис-
лоҳотлар ҳақида кенгроқ маълумотлар берилди.

Шунингдек, ўқувчи ёшларга "Ўзбекистон – 2030" 
стратегиясини "Ёшлар ва бизнесни қўллаб-қувват-
лаш йили"да амалга оширишга оид Давлат дас-
турининг мазмун-моҳияти ва аҳамияти тушунти-
рилди.

– Давлат дастурида жами 100 та мақсад, 400 дан 
ортиқ кенг қамровли чора-тадбирлар белгиланди. 
Унда, айниқса, ёшларнинг салоҳияти, истеъдоди ва 
ташаббусларини тўлақонли рўёбга чиқариш бўйича 
аниқ йўналишлар ўрин олгани эъти борга молик, – 
деди депутат Г.Сайидғаниева. – Мазкур ҳужжат-

дан ўрин олган мақсадлар, шубҳасиз, келажагимиз 
эгалари бўлган йигит ва қизларда интилишни, эр-
танги кунга бўлган ишончни янада юксалтиради.

Очиқ ва самимий руҳда ўтган мулоқотлар даво-
мида таълим муассасаси вакиллари спорт залини 
таъмирлашда депутатдан кўмак сўради. 

Депутат мазкур масала юзасидан туман ҳокими 
билан учрашиб, мактабдаги бу ҳолатни баён этди. 
Туман ҳокими Ғ.Солиев ушбу спорт зали инвестиция 
дастури асосида таъмирланишини билдирди.

Мазкур учрашувлар чоғида депутат маҳалла-
ма-маҳалла, уйма-уй юриб аҳолининг яшаш ша-
роитлари билан яқиндан танишди, уларнинг дарду 
ташвишлари билан қизиқди. Юзма-юз мулоқотлар 
давомида маҳалла раиси кутубхона очиш таклифини 
илгари сурди.

Ушбу масала туман марказий кутубхонаси раҳ-
бари Муаттар Умарова билан биргаликда жойида 
ҳал этилди. “Конизар”га битта кутубхоначи штати 
ажратилиб, кутубхона ташкил этиладиган бўлди.

Қуйи палата депутати Г.Сайидғаниеванинг сай-
ловчилар билан учрашувлари давомида тумандаги 
уй-жой, коммунал, транспорт соҳасига оид масала-
ларга ҳам эътибор қаратилди. Айрим мурожаатлар 
жойида ечимини топган бўлса, ижроси узоқ вақт та-
лаб этадиганлари депутатлик назоратига олинди.

-

Ўтган йилги ҳисобот даврида сес-
сияларга масалалар киритиш бўйича 
Шеробод (7 та), Денов (5 та), Сари

осиё (4 та) ва Шўрчи (4 та) туманларидаги 
депутатлик гуруҳлари фаол бўлганлар.

Йиғилишда партиянинг халқ депу
татлари Олтинсой ва Ангор туманла
рида жами 2 тадан, Бандихон, Бойсун, 
Музработ, Қизириқ туманларидаги де
путатлик гуруҳлари томонидан эса 
туман Кенгашлари сессияларига уму
ман масала киритилмаганлиги, улар
нинг фаолият самарадорлиги суст бўл
ганлиги айтиб ўтилди.

Шунингдек, партиянинг “Бир адолатчи 
– юз аёлга ҳимоячи” лойиҳаси доира-
сида хотинқизларни турли хил тазйиқ ва 
зўравонликлардан ҳимоялаш мақсадида 

“Аёлларни зўравонлик лардан ҳимоя-
лаймиз”, “Аёл ҳуқуқларини таъминлаш 
– тенглик тамойилининг муҳим омили” 
каби мавзуларида жами 75 марта учра-
шув, давра суҳбатлари ташкил этилиб, 
3 478 нафар хотинқиз билан суҳбатлар 
олиб борилган. Суҳбатлар давомида 
тадбирларга жалб қилинган хотинқиз-
ларга “Ҳимоя ордери”ни бериш тартиб-
лари тушунтирилди ва 46 нафар зўра-
вонликка учраган аёлга “Ҳимоя ордери” 
олиб беришга эришилган.

“Ватан келажаги ёшлар қўлида”, 
“Таълим сифати – партия эътиборида”, 
“Тинч лик, фаровонлик ва тараққиёт йў-
лида бирлашайлик”, “Ёшлар саломат-
лиги – партия эътиборида”, “Бир ойда 
бир иш ўрни”, “Фарзандлари соғлом юрт 

қудратли бўлур”, “Тозалик – соғлом ҳаёт 
мезони!”, “Биз коррупцияга қаршимиз”, 
“Инсон ҳуқуқлари – олий қадрият” лойи
ҳалари доирасида партиянинг барча да-
ражадаги бўғинларида жами 394 та тад-
бир, шундан 52 маротаба “Ёшлар 
дафтари” бўйича, 78 маротаба 
Ёшлар мурожаати бўйича ўрганиш
лар олиб борилиб, 11258 нафарга яқин 
иштирокчи қамраб олинган. 

Тадбирда ана шулар юзасидан 
фикрмулоҳазалар билдирилиб, келгу-
сида ижтимоий соҳага оид партия ғоя
ларига сайловчиларнинг кенг қатла-
мини қизиқтириш, анъанавий соци-
алдемократиянинг ижтимоий адолат 
тамойили ва кенг кўламли ижтимоий 
дастурларининг амалга оширилишини 
таъминлайдиган кучли давлат ғоясини 
қўллабқувватлаш, бунда, айниқса, пар-
тиянинг таълим ва соғлиқни сақлаш соҳа-
сидаги ғояларига алоҳида аҳамият қара-
тиш кераклиги қайд этилди.

Учрашув давомида “Адолат” 
СДП Сиёсий Кенгаши раиси 
Ро ба хон Махмудова ўтган 
давр да партиянинг Сурхондарё 
вилоят кенгаши томонидан пар
тия танилувчанлигини оши
риш ҳамда хайрихоҳлари са
фини кенгайтириш борасида 
қилинган ишлар ва эришилаёт
ган ютуқларни эътироф этар 
экан, йўл қўйилган айрим камчи

ликларга ҳам эътибор қаратиб, 
уларнинг ечими бўйича аниқ 
таклифлар билдирди. Жумла
дан, ижтимоий тармоқлардаги 
аъзолар сонини кўпайтириш, 
омма вий ахборот воситаларида 
мунтазам равишда чиқишларни 
ташкил этиш масалаларига 
алоҳида эъти бор қаратилди.
Шунингдек, ҳудуддаги партиянинг 

шаҳар ва туман кенгашлари фаолияти 
ҳамда амалиётга татбиқ этилаётган пар-
тия лойиҳаларининг самарадорлигини 
таъминлаш, уларни оммавий ахборот 
воситалари, хусусан, катта аудиторияга 
эга бўлган ижтимоий тармоқларда кенг 
тарғиб қилиш, партияга аъзолик бадали 
режасининг тўлиқ бажарилиши юзаси-
дан вазифалар белгиланди.

Йиғилишда халқ депутатлари Сур
хондарё вилоят Кенгаши депутатлари 
Абдурашид Артиков, Шоҳида Холлиева, 
Термиз шаҳар кенгаши депутати Абду
қодир Мустафақулов, Жарқўрғон ту
ман кенгаши депутати Очил Жиянов
лар сўзга чиқиб, ҳар бир депутат ўз ҳу-
дудидаги муаммо ва камчиликларни ҳал 
этишда халқ фикрини муфассал ўрга-
ниб, муаммоларни тезкорлик билан ҳал 
қилиб бориши, партия ғояларини кенг 
оммага тарғиб этишни кучайтириш ва 
мутасадди ташкилотлар билан ҳам-
корлик ўрнатиш зарурлиги тўғрисида 
фикрмулоҳазаларини билдирдилар. 
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Куннинг иккинчи ярмида партия Сиёсий Кенгаши раиси Робахон Мах-
мудова Қумқўрғон туманида бўлиб, партиянинг туман Кенгаши ҳамда 
ҳудуддаги БПТлар фаолияти билан танишди. Партия фаоллари билан 
юртимизда кечаётган ижтимоийсиёсий ислоҳотлар юзасидан суҳбат-
лашди. “Адолат” СДП Сайловолди дастурида илгари сурилган илғор 
ғоялар, ҳаётга татбиқ этилаётган партия лойи ҳалари доирасида олиб 
борилаётган ишлар ва уларда бошланғич партия ташкилотларининг 
фаоллигини ошириш борасидаги муҳим масалалар юзасидан фикр-
лар алмашилди.

– Бошланғич партия ташкилоти – бу сиёсий партия фаолия
тини мувофиқлаштиришда, танилувчанлигини оширишда ҳамда 
ҳаётий ғоя ва ташаббусларни илгари суришида алоҳида аҳами
ятга эга, – деди партия раҳбари Робахон Махмудова.

Таклиф ва мулоҳазаларга бой бўлган жараёнда иштирокчилар
нинг саволларига атрофлича жавоблар берилди. БПТлар фаолияти
даги келгуси вазифалар белгилаб олинди.

Шундан сўнг Робахон Махмудова тумандаги ногиронлиги бўлган 
болалар учун “Мурувват” интернат уйи ҳамда 2умумий ўрта таълим 
мактабида бўлиб, ушбу муассасаларда яратилган шароитлар, синф
хоналар ва дарсликлар сифати билан қизиқди. Ўқитувчи ва ўқувчилар 
билан самимий суҳбатлашди.

Мулоқот жараёнида партия раҳбари таълим тизимини тубдан 
такомиллаштиришга қаратилган тизимли ишларни давом этти-
риш, таълим муассасаларининг моддийтехник базасини яхшилаш, 
уларни замонавий ўқувилмий лабораториялар ва ахбороткомму-
никацион технологиялари билан таъминлаш, халқаро таълим стан-
дартларига асосланган ўқувуслубий материаллар ва ўқув дастур-
ларини ишлаб чиқиш, ўқитувчипедагогларнинг мақомини янада 
мус таҳкамлаш Ўзбекистон “Адолат” СДПнинг доимий эътиборида 
бўлишини алоҳида таъкидлаб ўтди.

Партия раҳбарининг Сурхондарё вилоятидаги учрашувлари давом эт-
моқда.

“Адолат” СДП Сурхондарё вилояти кенгаши 
матбуот хизмати

САЙЛОВЧИЛАР УЧРАШУВЛАРДАН ЈОНИЈДИМИ?!САЙЛОВЧИЛАР УЧРАШУВЛАРДАН ЈОНИЈДИМИ?!

Янгиланишлар Янгиланишлар 
йулида йулида 
янги кадамянги кадам,
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Бир танишим яқинда Умра сафа-
рида бўлиб қайтди. Зиёрат пайтида 
гувоҳи бўлган бир воқеани сўзлаб 
берди:

– Автобусдан тушаётганда бир 
аёл оёғини қайириб олди. Оғриқнинг 
зўридан юролмай қолди. Уни меҳ-
монхона яқинидаги хусусий шифохо-
нага олиб боришди. Гуруҳга бирик-
тирилган шифокорнинг ҳам кўрик 
жараёнида бўлиши талаб этилди. 
Зудлик билан кўрсатилган биринчи 
ёрдамдан сўнг муолажа учун бир-
гина суртма (мазь) берди. Суртма-
дан фақат 2 марта фойдаланган 
ҳамроҳимиз ҳаж амалларини охири-
гача бажардики, қайта шикоят қил-
мади. Бу ерда кўп қаватли меҳмон-
хоналар жуда кўп бўлса-да, дорихона 
мавжуд эмас. Қанчадир масофада 
(ораси анча узоқ) 2 тагина дорихо-
нага кўзим тушди, холос. Ваҳоланки, 
камида минг, икки минглаб зиёрат-
чилари бўлган манзилгоҳда ҳожи-
лар истиқомат қилади. Наҳотки, бу 
ерда дорихоналар учун эҳтиёж йўқ 
бўлса.

Чет элда ишлаб қайтган танишим 
билан суҳбатимиз ҳам шу хусусда 
бўлди:

– Беш йилда Ўзбекистонга қайт-
дим. Шаҳримиз ўзгариб, таниб бўл-
мас даражада чиройли бўлиб ке-
тибди. Бозорларидаги тўкин-сочин-
ликни айтинг. Янги-янги бинолар, 
турар-жойлар, қурилишлар авжида. 
Савдо расталар, улардан-да кўпроқ 
дорихоналар ҳар қадамда учрай-
ди-я...

Айнан дорихона очишдан мақ-
сад нима? Даромад илинжидами 
ёки беморларнинг шифо топишла-
рига ҳисса қўшишми? Кимларгадир 
фақат пул топиш манбаи бўлиб қол-

маяптими ушбу жараён? Саволла-
римга жавоб топиш мақсадида до-
рихона сотувчиларига юзландим. 
Улар шахс ларини маълум қилмас-
лик шарти билан фикрларини баён 
қилишди.

– Яширмайман, дорихона тадбир-
корлигимнинг бир бўлаги. Аммо мақ-
садим – халқимга хизмат қилиш. Пул 
топишни мақсад қилиб, қонун дои-
расидан чиқмайман. Сотувчиликка 
шу соҳада таълим олган, ишлаган 
тажрибали ходимларни жалб қил-
ганман, – дейди тадбиркор.

Ўзим яшаётган ҳудуднинг 2 ки-
лометрга яқин жойида ўнтача до-
рихона фаолияти йўлга қўйилган. 
Уларда рисоладагидек савдо бўлаёт-
ганига гувоҳ бўлдим. Эътиборимни 
тортган яна бир жиҳат – сотувчилар.

– Икки йилдан бери ишлайман. 
Мижозлар ҳар доим ҳам шифокор 
рецепти билан келавермайди. Улар 
орасида рецептсиз келганларнинг 
шикоятларига қараб, дориларни 
тавсия қилавераман, – дейди суҳ-
батдошим.

Яна бири эса:
– Коллежни бошқа йўналишда ту-

гатганман. Бироқ 3 йилдирки, дори-
хонада ишлайман. Барча дорининг 
хусусиятини билиб бўлганман. Ка-
саллик турига қараб, ўзим ҳам тавсия 
беришим мумкин. Чунки айрим ҳо-
латларда одамлар шифокордан ол-
дин тўғри дорихонага чопишади.

– Шифокор тавсиясиз берган до-
риларингиз ножўя таъсир қилиши-
дан қўрқмайсизми?

– Шу кунгача бирор киши шикоят 
қилиб келгани йўқ.

Сотувчи ҳаётимизда учраб тура-
диган ҳақиқатга яқинроқ сўзлади, на-
заримда. Аксар ҳолатларда шифо-

корга боргунга қадар яқинроқ дори-
хонага кириб ҳам дори, ҳам маслаҳат 
оламиз.

Нега шундай? Авваллари ундай 
эмасди-ку. Масалан, болалигимда ти-
шимиз оғриса, саримсоқпиёз билан 
даволашган. Қон босими ошиб кет-
ган  боболаримиз кўк чой ёки гиёҳ-
лардан тайёрланган дамламалардан 
ичишган. Камқонлар эса лавлагидан 
фойдаланган. Бир тарафдан сотувчи-
нинг сўзларида жон бор. Одамлар-
нинг тиббий маданиятини ошириш, 
улар онгида шифокорларга нисбатан 
ишончни юксалтирмоқ лозим. Бу бо-
рада шифокорлар ҳам ўз касблари ва 
қасамларига собит бўлишлари даркор.

– 25 йилдан ошди шифокорлик қи-
лаётганимга. Жуда кўп дорихона-
лардан ҳамкорлик қилиш таклифи 
тушган. Айниқса, кейинги 10 йилда 
бу ҳолат кучайди. Бироқ мен бу бо-
рада фойдадан бурчимни устун қўй-
дим. Билмадим, уларга қанчалик ёр-
дам бердим, лекин қасамимга зид иш 
қилмадим. Нолимайман, касбим ор-
тидан ҳурмат қозондим, меҳр топ-
дим. Таклифларни қабул қилиб, ман-
фаат кўзлаётган шифокорлар ҳам 
йўқ эмас. Улар ҳалол касб эгаларига 
нисбатан ишончсизлик уйғотаёт-
гани ачинарли, – дейди шифокор 
Моҳира Аҳмедова.

Болалар шифокори кўригидан 
чиққан ота ўзини Анвар деб та-
ништирди. 

– Дўхтир бир қанча дорилар ёзиб 
берди. Дорихонада уларнинг нархи 
800 минг атрофида бўлди. Менда 
эса бунча пул йўқ. Шифокор оилавий 
поликлиникада ташкил қилинган 
ижтимоий дорихонага йўналтирди. 
Кўнглим бироз ёришди,  бу ердаги 
нарх олдинги жойнинг ярмига ҳам 
етмади.   

Бу борада уйимиздаги бемин-
нат “шифокор”нинг хизматлари чек-
сиз. Тун-кун сайраб турадиган теле-

визоримизда нечта телеканал бўлса, 
барчасида дорилар рекламаси. Гўё 
у ҳам дорихона: “бош оғриғи, тиш 
оғриғи, иситма...” ўндан ортиқ ка-
салликка даво бўладиган дорилар 
рўйхатини ва тинмай “у дорини ич-
дим, тузалдим, бу дорини ичиб юриб 
кетдим” қабилидаги рекламаларни 
кўриб, шифокорга на ҳожат, девора-
сан киши. Яна нима эмиш, “шаҳар до-
рихоналаридан сўранг” эмиш. Бугун 
нафақат шаҳар, балки чекка-чекка 
қиш лоқларда ҳам бу муаммо эмас. 
Фарқи нархида. Дориларнинг он-
лайн савдоси эса бу борада мушку-
лингизни осонлаштираётгандай. Ўз-
ларининг интернет сайтини ярат-
ган дорихоналар рўйхатидаги дори 
нархларидаги фарқни (гарчи бир 
вақтда бир хил жойда ишлаб чиқа-
рилган бўлса-да) кўриб, ҳаммаси бир 
хил таъсирга эгами ёки алоҳида хусу-
сияти бормикан, деб ўйланиб қола-
сан. Манзилингизга етказиб бериш 
хизматини ҳам беминнат бажариш 
савобида бир-биридан қолиб кетиш-
маётгандай.

– Биз шаҳар марказида яшагани-
миз учун дорихоналарнинг ҳаддан 
зиёд кўплиги билинмас экан, – дейди 
Абдували Кабиров. – Бугунги та-
раққиёт ҳар соҳада юксалмоқда. Ка-
салликларнинг давоси топиляпти, 
дорилар тури ҳам кўпайяпти. Ҳар 
қандай дори ёки малҳамингизни ис-
таган дорихонадан топишингиз, ин-
тернет сайтлари орқали буюртма 
билан олишингиз мумкин. Ҳатто 
етказиб бериш хизмати мавжуд. 

Бугунги кунда юртимизда до-
ри-дармон савдоси энг даромадли 
соҳалар қаторида бўлиб қолмаёт-
ганмикан? Ҳар қадамда ёмғирдан 
кейинги қўзиқориндек кўпайиб бо-
раётган дорихоналар бундан дарак 
беради. 

Сиз бунга нима дейсиз, азиз газет-
хон?
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“Ойнаи жахон”ми, “Ойнаи жахон”ми, 
ДОРИХОНАДОРИХОНА??  

,

Кейинги  йилларда Давлатимиз раҳ-
бари томонидан хотин-қизларнинг 
ижтимоий фаоллигини ошириш, уларни 
ҳар томонлама қўллаб-қувватлашга 
алоҳида эътибор қаратилмоқда. Нати-
жада уларнинг жамиятдаги фаоллиги 
ортиб бор япти.

Избосканлик ана шундай фаол аёллар 
ҳақида гап борганда Дилфуза Аҳмедова-
нинг номи биринчилар қаторида тилга оли-
нади. Бу бежиз эмас. У халқ депутатлари 
Избоскан туман кенгаши депутати, “Адо-
лат” СДП Избоскан туман кенгаши етак-
чиси ва тажрибали маънавият тарғибот-
чиси сифатида доим фаол. Айниқса, хо-
тинқизлар билан боғлиқ муаммоларнинг 
ечимини топиш, ёшлар тарбияси ва аҳоли 
бандлигини таъминлашда ташаббус кор.

 Ҳар йили Халқаро хотинқизлар бай-
рами арафасида фаол ва ташаббускор,  
соғлом ва баркамол авлодни вояга етка-

зиш, уларни ватанпарварлик руҳида тарбиялаш, жойларда маънавийахлоқий 
муҳитни соғломлаштириш ва миллий қадриятларимизни  тарғиб этишда ибратли 
фаолият олиб бораётган хотинқизларни тақдирлаш мақсадида таъсис этилган 
“Мўътабар аёл” кўкрак нишони энг фаол аёлларга берилади. Бир гуруҳ анди-
жонлик фаол хотинқизлар қаторида Дилфуза Аҳмедова ана шу юксак мукофот 
билан тақдирланди

– Очиғи, меҳнатларим бу қадар юқори баҳоланишини кутмаган эдим, – дей-
 ди қаҳрамонимиз. – Бундан жуда хурсандман. Мукофот зиммамдаги масъули
ятни янада оширди. Депутат ва партия етакчиси сифатида жамоатчилик 
билан ишлашда ўз олдимга янги вазифаларни белгилаб олдим.

Биз ҳам сафдошимизни мукофот билан самимий табриклаймиз.

Андижон вилоят кенгаши матбуот хизмати

Кундалик ҳаётдаги муаммо ва камчиликлар аҳолининг фаровон 
турмушига халал бермаслиги керак. Одамларни қийнаб келаётган ҳар 
қандай муаммо халқ олдида масъул бўлган мутасадди шахслар томо-
нидан бартараф этилиши лозим. 

Олий Мажлис Қонунчилик палатаси депутати Абдуғани Умиров халқ билан 
юзмаюз мулоқот қилиш, камчиликларни ўрганиб, масъуллар иштирокида ҳал 
этиш мақсадида Нишон тумани тиббиёт бирлашмасида бўлди.

Ўрганишлар давомида фуқароларга тиббий хизмат кўрсатишда сифат ва са-
марадорликни ошириш борасида қатор камчиликлар кўзга ташланди. Энг ав-
вало, кўп қаватли касалхонанинг лифти ишламаслиги кўпчиликнинг ҳақли эъ-
тирозига сабаб бўлмоқда. Бунга масъул бўлган қурилиш ташкилоти томонидан 
сифатсиз таъмирлаш ишлари амалга оширилган. Депутат шу ва бошқа камчилик
ларни аниқлаб, “Коммектор элеватор” ва “Emergency department” қурувчи фирма-
лари мутасаддиларига лифт ишлашини таъминлаш юзасидан кўрсатма берди.

Нишон туманидаги 13сонли умумий ўрта таълим мактаби мажлислар зали 
етарлича жиҳозланмагани туфайли маданиймаърифий тадбирларни наму-
нали ўтказишда қийинчиликлар юзага келаётган эди. Тадбирда иштирокчиларга  
стуллар етишмайди. 2сонли умумий ўрта таълим мактаби кутубхонасига эса 
электрон кутубхона ташкил этиш учун компьютер жамланмаси керак. Бундан 
ташқари, Ғузор тумани билан чегарадош ҳудудда шу мактабнинг 100 ўринли 
филиали қурилиши ҳам асоссиз равишда тўхтаб қолган. Депутат муаммо-
ларни ўрганиб, Нишон тумани ҳокимлиги масъулларига 13сонли умумий ўрта 
таълим мактабини 100 та стул билан таъминлаш, шунинг дек, 2сонли умумий 
ўрта таълим мактабининг 100 ўринли филиали биносини қуришга масъул 
бўлган “Шўртан ГКМ” МЧЖ ташкилоти мутасаддиларига эса қурилишни дарҳол 
бошлаш юзасидан тегишлича тушунтириш берди.

Депутат томонидан ўрганишларда аниқланган камчиликлар шу ернинг ўзида 
ечим топди. Бундан аҳоли мамнун бўлди.

Қашқадарё вилоят кенгаши матбуот хизмати

Мамлакатимизда ташкил этилган ҳоким ёрдамчиси лавозими бугунги кунда 
ўзини оқлаб, аҳолининг оғирини енгил қилишда самара бериб келмоқда.

Ҳудудлардан хабарларҲудудлардан хабарлар

Мактаб қурилиши 
давом этадиган бўлди

Ривож ОТАРБАЕВ,
«Адолат» СДП  Қорақалпоғистон Республикаси 
Кенгаши раиси ўринбосари

Партиядошларимиз орасида ҳам 
ҳоким ёрдамчиси лавозимида ишлаб, 
нафақат ўз маҳалласида, бутун ту-
манда намуна кўрсатаётган фаоллар 
талайгина. Шулардан бири Кегейли 
тумани “Нурли бўстон” маҳалла фуқа-
ролар йиғинидаги ҳоким ёрдамчиси 
Генжебай Қайповдир.

Партиядошимиз ўзининг икки йил-
лик фаолияти давомида “Нурли бўс тон” 
маҳалла фуқаролар йиғини ҳудудидаги 
216 ишсиз фуқаронинг банд лигини таъ-
минланган, шунинг дек, хизмат кўрса-
тиш соҳаси бўйича тадбиркорлик субъ-
ектлар сонини 31 тадан 96 тага, яъни 
3 баробарга кўпайтириб, 293 янги иш 
ўринлари яратилишига эришган.

Хотинқизлар ва ёшларнинг банд
лигини таъминлаш мақсадида «Аёл-
лар дафтари», «Ёшлар дафтари»даги 
ишсиз тоифаси билан рўйхатда ту-
рувчи 37 фуқарога субсидия асосида 
13 тикув машинаси, 15 фуқарога 30 
та асалари уяси, 3 электр печка, 5 
иссиқхона, 2 сартарошлик хизмати 
учун асбобускуналар берилиб, банд
лиги таъминланишига ва уйига даро-
мад келтиришига ёрдам кўрсатган. 

Шунинг дек «Ҳар бир оила тадбиркор» 
дастури асосида аҳолига жами 
2 800 000 000 сўм имтиёзли кредит 
бериш орқали 152 фуқаронинг банд-
лиги таъминланиб, хўжаликка кирувчи 
даромадлар кўпайишига амалий ёр-
дамлар кўрсатиб келган.

Қорақалпоғистон Респуб ликаси 
Жўқорғи Кенгеси раисининг ҳоким ёр-
дамчилари билан ўтказган учрашувида 
2023 йилда амалга оширилган ишлар 
таҳлил қилиниб, камчиликлар танқид 
қилинди, аҳолининг бугунги кундан ро-
зилигини таъминлаш, тадбиркорлик 
субъектларини ишга тушириш, янги 
иш ўринларини яратиш каби йўналиш
ларда вазифалар белгиланди.

Учрашув давомида ўз ҳудудида 
юқори натижаларга эришган, иш ўрин-
лари яратилишига кўмаклашган ҳоким 
ёрдамчиларига Жўқорғи Кенгеснинг 
кўкрак белгиси ва Фахрий ёрлиқлари 
топширилди. Партиядошимиз Г.Қай-
пов ҳам Қорақалпоғистон Республи-
каси Жўқорғи Кенгесининг “Фахрий ёр-
лиғи” билан тақдирланди.

Партиямиз фаолини эришган ютуғи 
билан табриклаймиз.

Депутат 

“Мўътабар аёл”га айланди

Нилуфар ЙЎЛДОШЕВА,
“Адолат” СДП Андижон шаҳар кенгаши фаоли

Партиядошимиз таклифи Партиядошимиз таклифи 
давлат дастурида акс этдидавлат дастурида акс этди

Хусусан, Давлат дастури лойи
ҳасининг халқ муҳокамасига қўйи лиши 
ҳам одат тусига айланиб улгурди. Ўт-
ган йиллар тажрибасидан келиб чиқа-
диган бўлсак, Давлат дас туридаги 
энг халқчил ғоялар аҳоли билдирган 
таклифлар асосида вужудга келган. 
Шунинг учун халқимизнинг ушбу жа-
раёнлардаги фаоллиги йилданйилга 
ошиб бормоқда.

“Ўзбекистон2030” стратегия сини 
“Ёшлар ва бизнесни қўллабқувват-
лаш йили”да амалга оширишга оид 
Давлат дастури ва уни тасдиқлаш 
тўғрисида”ги Президент фармони 
лойиҳалари ҳам жамоатчилик муҳока-
маси учун эълон қилинди ҳамда 9 
февралга қадар жамоатчилик ва экс-
пертлик муҳокамаларидан ўтказилди.

Мазкур жараёнда юртдош
ларимиз ҳужжатнинг маз-
мунмоҳиятини чуқур ўрганиб 
чиққан ҳолда ўз таклифлари би-
лан иштирок этишди. Айниқса, 
бу борада аҳолининг барча қат-
лами бирдек фаоллик кўрсат-
гани эъти борга молик. 

Мамлакатимиз тараққиётини бел-
гилаб берувчи ушбу ҳужжат лойи ҳаси 
Ўзбекистон “Адолат” социалдемо-
кратик партияси депутатлари, фаол-
лари, экспертлари, бошланғич партия 
ташкилотларида ҳам кенг ўрганилиб, 
таклифлар билдирилди.

Хусусан, партиянинг Жиззах ви
лоят кенгаши бош мутахассиси 
Шаҳноза Соатова томонидан 6–23 
ойлик болаларни микронутриент ку

куни билан, 2–10 ёшдаги болаларни 
гельминтоз профилактикаси бўйича 
махсус препаратлар билан таъ
минлаш йўналиши бўйи ча бола
ларнинг соғлом овқатланиши, раци
онал ўсиши ва ривожланиши, ақлан 
баркамол шаклланиши учун дав
латимиз томонидан берилаётган 
бепул препаратларнинг яроқлилик 
муддати ва сифат сертификатла
рини уларни қабул қилувчи болалар 

отаоналарига ҳавола этиб бо
риш бўйи ча билдирилган таклифи 
ўринли деб топилиб, Давлат дасту
рининг 16мақсад, 40вазифасига ки
ритилди.

Давлатимиз томонидан болаларнинг 
бундай препаратлар билан бепул таъ-
минланиши, албатта, уларнинг ақлан 
ва жисмонан етук, баркамол бўлиб 
вояга етишларида муҳим ўрин тутади. 
Аммо кейинги вақтларда тиббиёт хо-
димлари томонидан берилаётган пре-
паратлар тўғрисида отаоналарга ҳеч 
қандай тушунчалар берилмаётганлиги 
сабабли бу дори воситаларини отаона-
ларнинг ўз фарзандига беришда турли 
хавотирлар уйғотаётган эди. 

Натижада давлат бюджетидан маз-
кур дори воситаларини сотиб олиш 
ва фуқароларга етказиб бериш учун 
ажратилаётган маблағлар беҳуда 
сарфланаётгандек эди гўё.

Эндиликда ҳар бир дори восита-
сининг аҳамияти, яроқлилик муддати 
ҳақида сифат сертификатларининг 
тақдим қилиниши ва тушунчалар бе-
рилиши бундай хавотирларга ўрин 
қолдирмаслиги шубҳасиз.

Жиззах вилоят кенгаши 
матбуот хизмати

Бугунги кунда мамлакатимиз инсон қадрини улуғлаш, 
адолатли ва халқпарвар давлат қуриш каби муҳим ғоя-

лар асосида барпо этилмоқда. Юртбошимиз томонидан 
илгари сурилаётган бундай улуғвор мақсад асносида 
халқимиз янгидан-янги ислоҳотларнинг ҳаққоний яра-

тувчисига айланиб бормоқда.  Фуқароларимиз ва юрти-

миз ривожи учун хизмат қилувчи турли норматив ҳуж-

жатлар қабул қилинишида ҳар бир инсоннинг фикрига 
алоҳида эътибор қаратилмоқда. 

Фаолимиз  тақдирландиФаолимиз  тақдирланди
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1985 йилнинг кеч кузи эди. “Ўзбекистон адабиёти ва санъ-

ати” газетасининг топшириғига мувофиқ Қорақалпоғистон Рес
публикасига хизмат сафарига бордим. Ижодкор дўстларнинг 
таклифи билан ишлар орасида Хўжайли шаҳри яқинидаги қади-

мий Миздакхон қалъасини зиёрат қиладиган бўлдик.

Юртдошлари Юртдошлари 
мехрига мехрига 
сазовор инсонсазовор инсон

Қалъа харобалари шаҳарнинг ғарбий 
қисмида тепаликлар устида жойлашган бў-
либ, ўтмиш иншоотлари бўлган ёдгорлик
ларга бой эди. Миздакхон шаҳри вайрона-
лари икки қисмдан – Шамун ва Говур қалъ-
асидан иборат бўлиб, бу қалъаларда ярми 
бузилиб кетган Ражаб халфа мадрасаси, 
Жума масжиди харобалари, Шамун наби, 
Етти Қори, Етти ботир мақбаралари, ер 
остида ўз асл қиёфасида сақланган Мазлум-
хонсулув мақбараси кабилар ўрин олган. Эн-
диликда ярми қабристонга айланган бу мас
кан салкам юз гектарлик ҳудудни ташкил 
этади. Қадимий қалъанинг Жўмард полвон 
деб аталган баланд тепалигидан атрофни 
томоша қилдик. Ана шунда узоқлардан кўкка 
бўй чўзган бир нарса кўзга ташланди. Мен 
уни бирор корхонанинг трубаси бўлса ке-
рак, деб фикр билдирдим. “Бу томонларда 
катта корхона йўқ, у Урганч даги минора
нинг тепа қисми”, деди ижодкор дўстим. Ур-
ганчнинг бу минорасини биринчи бор ана шу 
тарзда ундан 25 километр узоқликда бўлган 
Миздакхон шаҳри вайроналари устидан ту-
риб кўрганман. Кейин Урганч ни зиёрат қи-
лиш пайтида миноранинг юксак эканлигига 
тўла ишонч ҳосил қилганман. Муаррихлар-
нинг маълумот беришларича, миноранинг 
бўйи 70 метрдан ошиқ бўлган. Бу жиҳатдан 
у нафақат Хоразм ва Ўзбекистондаги, балки 
Ўрта Осиёдаги XX асргача барпо этилган 
барча миноралардан юксаги ҳисобланган. Эн-
диликда миноранинг 60 метрлик қисми сақла-
ниб қолган. Унинг тепа қисми зилзила ва та-
биий офатлар натижасида бузилиб кетган. 

Минора шаҳарнинг марказида, Оловуд-
дин Такиш мақбараси яқинида жойлашган. 
Унинг пастки қисми диаметри 8 метрдан 
ошади. Деворининг қалинлиги 5060 санти-
метр атрофида. Миноранинг ички қисмига ки-
риш эшиги ер сатҳидан 7 метр баландликда 
жойлашган. Бу ҳолат минора яқинида бошқа 
иншоот ҳам мавжуд бўлганини, унга чиқиш 
ана шу бино орқали амалга оширилганини 
билдиради. 1333 йилда Урганчга ташриф бу-
юрган араб сайёҳи Ибн Батута ушбу жойда 
ниҳоятда катта Жомеъ масжиди бўлганли-
гини, унинг бунёд этилиши Хоразм ҳукмдори 
Қутлуғ Темурнинг хотини Тўрабекхоним номи 
билан боғлиқлигини келтириб ўтади. Маз-
кур маълумот масжид билан минора яхлит 
бир мажмуа бўлганлигини билдиради. Ми-
норанинг 144 та айланма пиллапоясидан 
60 метр юқоригача кўтарилиш имкони бўл-
ган. Бу пиллапояларни ёритиш мақсадида 
5 та панжарали деразалар ўринлари ва 3 
та эшик ўрни мавжуд. Биринчи эшик ўрни 7 
метр баландликда бўлса, иккинчи ва учинчи 
эшик ўринлари 50 ва 55 метр юксакликда 
жойлашган. Дераза ўринлари шундай жой-
лаштирилганки, улардан шаҳарнинг ҳамма 
томонлари кўзга ташланиб туради. Минора-
нинг 60 метрдан юқори қисмида ҳам эшиклар 
бўлган. Чунки бу эшиклар минорага тўла ай-
лана шаклда, қабариқ усулда, балконсимон 
тарзда барпо этилган ярим очиқ айвон кўри-
нишидаги кўшкка чиқиш учун хизмат қил-
ган. Бу кўшк муаззинларнинг азон айтиши 
учун хизмат қилишдан ташқари тунда осма 
чироқлар орқали савдо карвонлари, сайёҳ
лар, шаҳарга келувчиларга йўл кўрсатувчи 
маёқ вазифасини ҳам ўтаган. Кўшк ўзига 
хос тарзда қурилган. Аввало, минора бўйи
нинг 6070 метрлар оралиғида бутун ай-
лана бўйлаб 12 қатор ҳолда ёғоч тўсинлар-
нинг бир қисми ташқарига чиқариб ишлан-
ган. Бу тўсинларнинг ҳаммаси ниҳоятда 
мустаҳкам арча ёғочидан тайёрланган. Улар 
кўшкни мус таҳкам қилиб қуриш учун хизмат 
қилган. Олтмишинчи метр дан бошлаб ми-
нора айланаси атрофида кўшк асоси шакл-
лана бош лаган. Бу асос беш метр давомида 
ёғоч тўсинлар билан боғлиқликда қурилган. 
Кейин унинг устига миноранинг гир атро-

фида салкам бир метрлик қабариқ шаклдаги 
кўшк, ярми очиқ айвон тикланган. Кўшкнинг 
баланд лиги ҳам салкам беш метр бўлган. 
Кўшкнинг асоси минорага нисбатан қиялама 
тарздаги уч қаторли сталактитли нишаблар-
дан иборат. Ушбу ҳар хил шаклдаги муқар-
насли нишаблар кўшкнинг остки қисмининг 
мустаҳкамлигини ошириш билан бирга ми-
норага гўзаллик, кўркамлик ҳам бағишлаган. 
Кўшкнинг ҳамма томони турфа нақшлар би-
лан безатилган. Одатда меъморчиликда ми-
нораларда кўшклар уларнинг тепа қисмида 
барпо этилган. Бу меъмор учун ортиқча му-
раккаблик туғдирмаган. Урганчдаги бу мино-
ранинг кўшки эса унинг ўртасида бунёд қи-
линган. Бу меъмордан, албатта, мураккаб 
ечимни талаб қилган. Шунинг учун минора-
нинг ўртасида кўшк яратиш анъанаси Ўрта 
Осиё меъморчилигида ушбу иншоотдан бош қа 
бирортасида учрамайди. Афсуски, минора-
нинг ярми очиқ айвонли гўзал кўшки ҳам бу-
гунги кунгача етиб келмаган. Эндиликда ми-
норанинг ўша баландлигида ёғоч тўсинлар 
қўйилган тешиклари ўринлари ва ёғочлардан 
баъзилари сақланиб қолган, холос.

Минора ниҳоятда чиройли, кўркам қилиб 
қурилган. Унинг қурилишига 30х30х5 сан-
тиметр ҳажмидаги силлиқ ғиштлар ишла-
тилган. Бу ғиштлар кун давомида қуёш нур-
ларида товланиб, гоҳ оқиш, гоҳ сарғиш, гоҳ 
қизғиш рангларда намоён бўлади. Минора-
нинг кириш эшиги тепасидан то ярми очиқ 
айвонли кўшки остигача бўлган қисми 18 та 
нақшинкор бўлакка бўлинган. Ҳар бир бўлак-
нинг бўйи 30 та ғишт баландлигида қад рост-
лаган. Бўлаклар бирбирларидан ғиштларни 
ҳар хил шаклда териш натижасида ҳосил 
қилинган нақшлар ва бурама безаклар би-
лан ажратилган. Барча бўлаклардаги ғишт-
лар юзаси маълум оралиқда капалакнусха 
ва белбоғ кўринишдаги, хочсимон ва гул 
тарзидаги, ҳандасавий жимжимадор шакл-
лар асосидаги нақшлар билан безалган. Бу 
нақшларнинг баъзилари бўртма, айримлари 
ўйма ҳолда ишланган. Пастдаги 12 та бўлак 
ичидаги нақшларга ранг берилмаган. Юқори-
даги бўлаклардаги нақшлар устига самовий 
ранг берилган. 

Урганчдаги тарихий иншоотлар, хоҳ у IX – 
XII асрларга оид бўлсин, хоҳ XIII – XV аср-
ларга доир бўлсин, пастки қисмида нақшлар, 
безаклар, ҳандасавий шакллар, ислимий 
гуллар ёхуд турфа рангли кошинлар кам уч-
райди. Бундай меъморий шакллар, восита-
лар барча турдаги биноларнинг ўрта қисми-
дан бошлаб кўзга ташлана бошлайди ва 
уларнинг юқори қисмида буларнинг ҳам-
маси тўла намоён бўлади. Бу хол мақбара 
ва масжидда, хонақоҳ ва минорада, мад-
раса ва бошқа иншоотларда ҳам тўла ифо-
дасини топган. Шу билан бирга ушбу иншоот-
ларнинг аксариятида мовий ранг оқ ранг би-
лан ўзаро уйғунликда ишлатилган. Иншоот 
ёки бино қанча юксалгани сайин мовий ранг 
ҳам қуюқлашиб, кўпайиб боради. Аждодла-
римизнинг бу ранг га алоҳида эъти бор бе-
ришининг ўзига яраша сабаби бор. Мовий 
рангдаги само – бу чексиз ва мангу олам. 
Унинг бағрида сирли, қудратли куч билан 
биргаликда кўркамлик, гўзаллик, шаффоф-
лик ва инсон қалбини ўзига мафтун этадиган 
сеҳрли мўъжиза ҳам мужассамлашган. Қола-
верса, Шарқ халқлари учун само улуғворлик, 
гўзаллик тимсоли сифатида эътироф эти-
лади. Шу сабабли Шарқ ўлкаларида бунёд 
қилинган иншоотларнинг пештоқлари, бино-
ларнинг гумбазлари, кўшклар, миноралар-
нинг юксак нуқталари кўпроқ самовий рангда 
намоён бўлади. Бу инсоннинг самога, мангу-
ликка, абадийликка, гўзалликка ушбу мовий 
ранг орқали эҳтироми ифодасидир. Урганч
даги бу минора бунёдкорлигида ҳам шу меъ-
морий ўзига хослик ифодасини топган. Эҳти-
мол, миноранинг ҳозир сақланиб қолган 

юқори бўлакларидаги нақшларидан ташқари 
бузилиб кетган ярим очиқ айвонли кўшки 
ҳам, кўшк остидаги сталактитли нишаблари 
ҳам, минора учидаги муқарнас безакли сал-
ласи ҳам мовий рангда безатилгандир. Балки 
шу сабабли бу минорани баъзан халқ орасида 
кўк минора деб аташгандир. Буларнинг ҳам-
маси энди тарих хотирасига айланган...

Миноранинг юқори қисмидаги бўлаклар-
дан иккитасида баландлиги 70 сантиметр 
ҳажмда кўфий усулда ёзув битилган бўлган. 
Миноранинг тўлиқ айланасини эгаллаган бу 
ёзувнинг устки қисмида эса ажойиб ҳанда-
савий шакллар, ислимий безаклар ўрин ол-
ган. Ёзувлар ҳам, шакллар ҳам, безаклар ҳам 
силлиқ ғиштларни ўйма тарзда ишлаш асо-
сида яратилган. Афсуски, ёзувларнинг ҳам-
маси сақланмаган. Бир бўлакдаги ёзувлар 
тўла мавжуд бўлса, иккинчи бўлакдаги ёзув-
ларнинг аксарият қисми бузилиб, ўчиб кетган. 
Тўлиқ сақланган ёзувда шундай сўзлар би-
тилган: “Бу иморат Яратганнинг илтифо
тига сазовор бўлган ва унинг адолат дарво
заларини очиб беришидан баҳра олган, ҳар 
икки ҳукмдорларидан бири, араб ва ажам
ликларнинг подшоҳларининг подшоҳи, бу 
оламда осойиш таликнинг ва имонэътиқод
нинг барқарор бўлишини таъминлаган, ис
лом дини ва мусулмонларнинг ҳомийси ҳи
собланган, қуд ратли, улуғ амир Нажм ад
давла ваддиннинг (Аллоҳ унинг номи билан 
боғлиқ ҳолда исломнинг шоншуҳратини юк
сак даражага кўтарсин) ўғли Қутлуғ Темур 
фармойишига биноан буюк султон Ўзбек
хон ҳукмдорлиги даврида, Аллоҳ унинг под
шоҳлигини ҳамиша барқарор қилсин, барпо 
этилди”. Минорадаги ушбу китоба, битик унинг 
1310 – 1336 йиллар оралиғида, Қутлуғ Темур 
ҳукмдорлиги даврида бун ёд қилинганини яна 
бир карра тасдиқлайди. Ушбу иншоот қури-
лиши Қутлуғ Темур номи билан боғлиқ бўл-
сада, араб сайёҳи Ибн Батута у билан бир 
маж муа сифатида қурилган Жомеъ масжидини 
Тўрабекхоним номи билан боғлайди. Бунда 
ҳам ўзига хос тарих бўлиши мумкин. Яъни, Қут-
луғ Темур минора ва Жомеъ масжидни суюкли 
хотини, Олтин Ўрда хони Ўзбекхоннинг қизи 
номига бағишлаб барпо эттирган бўлиши эҳти-
молдан холи эмас. Нима бўлмасин, ушбу ми-
нора юксаклиги ва улуғворлиги билан Кўҳна 
Урганчнинг тимсолига айланган.

Ўтган асрнинг 80йилларида бу ерда олиб 
борилган қисқа ҳолатдаги таъмирлаш ишлари 
жараёнида минора яқинидан сополдан ясал-
ган кошинларни пишириш учун қурилган 
катта бўлмаган печь қолдиқлари топилган. 
Минорага кириш жойида эса пишиқ ғиштдан 
ишланган тахтача ҳам мавжуд бўлган. Ғишт 
тахтачада олти қатордан иборат араб тилида 
нас таълиқ хатида битилган ёзув бўлган. Бу 
ёзувнинг баъзи жойлари кўчиб, ўчиб кетган. 
Эндиликда Тошкентдаги музейлардан бири-
нинг хазинасида сақланаётган бу ғишт тах-
тачадаги мавжуд сўзлар бундай ўқилади: 
“1252 йил. Оллоқули Муҳаммад Баҳодурхон 
даврида... раис Ниёз Амин ибн Абдураҳим... 
Раҳмонберганнинг хизматкори наққошлар 
сулоласидан бўлган Отажонхўжа... мулла 
Турди ибн Оллоберди... Оқсоқол...” ушбу 
ғишт тахтачадаги узуқюлуқ сўзлардан ҳиж
рий 1252 йилда, милодий 1837 – 1838 йил-
ларда Хива хони Оллоқулихон даврида ми-
нора ва унинг атрофидаги бошқа тарихий 
иншоотлар маълум даражада таъмир қи-
линганини англаш мумкин. Маълумки, 
1845 йилдан кейин Хива хони Муҳаммад 
Аминхон томонидан Урганч ни қайта қуриш 
ва уни Хоразмнинг пойтахтига айлантиришга 
уринишлар бўлган. Агар юқоридаги ғишт тах-
тачадаги ёзувларга эътибор берадиган бўл-
сак, бу ердаги обидаларни қайта тиклаш, 
таъмирлаш ва Урганчни катта шаҳарга ай-
латириш ишлари Муҳаммад Аминхон дав-
ридан илгари бошланганини кўриш мумкин. 
Демак, Кўҳна Урганчдаги Қутлуғ Темур ми-
норасининг шу ҳолатда бугунги кунгача етиб 
келишида нафақат XIV аср меъморларининг, 
балки кейинги давр – то XX асргача фаолият 
юритган меъмор муҳандисларнинг ҳам муно-
сиб ҳиссаси бор.

1988 йилнинг ёзида хоразмлик, туркманис
тонлик ижодкорлар билан биргаликда Кўҳна 
Урганчда бўлдик. Ўшанда шу шаҳардаги ёд-
горликлар, обидалар ҳақида ҳамкорликда 
мақолалар тайёрлаш, уларни Туркманистон 
ва Ўзбекистон матбуотида ёритишни ният 

қилгандик. Хизмат сафарида юрганимизда 
шу ерда, Тўрабекхоним мақбарасининг шун-
доқ ёнгинасида яшайдиган Озод ака деган 
инсон билан танишиб қолдик. (У кишининг 
фамилия сини эслай олмадим). Озод ака 
бизни бир кеча уйида меҳмон қилди. У киши 
адабиётга, санъатга, тарихга, ўз шаҳрининг ўт-
мишига ниҳоятда қизиқадиган одам экан. 1952 
йилда археолог Сергей Толстовнинг Кўҳна Ур-
ганчда олиб борган археологик қазишмалари 
билан боғлиқ бир воқеани айтиб берди.

“Ўша пайтда бешолти ёшлардаги бола 
эдим, – деб эслаганди у. – Шаҳар ўрни ҳо
зиргидай шўрхок тупроқ қатламлари ва 
ёввойи ўтлар, янтоқлар остида эмасди. 
Баъзи жойларда қадимий иншоотларнинг 
пойдеворлари, айрим ўринларда эса уй
ларнинг бирбир ярим метргача кўтарил
ган пахса, хом ғишт ва пишиқ ғиштли де
ворлари вайроналари бор эди. Йўллар, 
йўлаклар, иморатлар харобалари орасида 
ғиштлар, хумлар, кўзалар бўлаклари, тош
чироқлар парчалари, турли хил ҳунарманд
чилик буюмлари синиқлари сочилиб ётарди. 
Бир куни археологлар иккита ўртоғим би
лан мени бир вайрона олдига олиб боришди. 
Бу вайрона қайси ўринда эканлигини ҳозир 
эслай олмайман, лекин унинг минорага яқин 
жойда бўлганлигини эласэлас хотирлай
ман. Бизга қанд ва конфет беришди. Вай
ронанинг бир жойини ковлаб ер остига кич
кина тешикча очишди. Кейин белимизга ип 
боғлаб, қўлимизга машъала тутқазишди. 
Озғин, кичкина бир археолог аёлга эргашиб 
ер остига тушдик. Баъзан кичкина тор хо
налар, баъзан эса йўлаклар, кенг жойлардан 
юрдик. Йўлимиз ғиштлар ёки тупроқ билан 
ёпилиб қолганда бошқа йўллардан бордик. 
Ер остида қанча бўлганимизни билмайман, 
машъала ёруғида қўлимизга нима тушса, 
кўтаргудай даражада ташқарига олиб чиқ
дик. Ўшанда роса қўрққанман, шунинг учун 
бир ойдан ошиқ касал бўлиб қолганман. Ле
кин ўша пайтда Кўҳна Урганчда ер остида 
ҳам шаҳар борлигини кўрганман. Эҳтимол, 
у шаҳар бўлмагандир, бирор бинонинг ер 
остига кўмилиб кетган хоналари, йўлак
лари бўлгандир. Нима бўлмасин, у менинг 
болалик онгимга шаҳар каби муҳрланган. 
Кейин ақлиҳушимни таниб ёшим улғайгач 
ўша ер остидаги жойни топишга кўп ҳа
ракат қилдим. Аммо унга олиб кирадиган 
йўлни тополмадим. Агар археолог лар бу 
шаҳар вайроналарида археологик қазишма
лар олиб борсалар, унинг тарихининг янги 
қатламлари бўй кўрсатармиди...”

Озод аканинг бу ҳикоясидан ҳаммамиз-
нинг кўнглимизда Урганч тарихига нисбатан 
янада кўпроқ қизиқиш уйғонди. Биздан ҳам 
кўра турк манистонлик археолог, қадимшу-
нос олим Ҳамро Юсуповнинг ҳайрати ошиб 
тушди. “Насиб қилса, Урганчнинг ана шу ер 
остида кўмилиб ётган тарихини ўзим оча
ман”, деб ният қилди у. Озод ака эса бизни 
ўша куни яна бир нарса билан ҳайратга 
солди. У тунда бизни шаҳар харобалари бўй-
лаб, “сайр”га олиб чиқди. Дастлаб бу тунги 
сайрдан мақсад нималигини англамадик. 
Кейин... ой тўлган оқшом. Ҳаммамиз шаҳар 
вайроналари орасида кўкка бўй чўзиб турган 
минорага қарадик. Минора кундузги кўрини-
шига нисбатан ҳам юксалгандек эди. Мино-
ранинг тепасида эса худди унга атайлаб қўн-
дирилгандек тўлин ой балқиб турарди. У гўё 
замин бағрига қўйилган катта шамни эсла-
тарди. Сўнг турган жойимиздан шаҳар вай-
роналарининг жануб қисмига қараб юрдик. 
У ердан туриб минора ва ойга тикилдик. Бу 
ердан ҳам минора бошига ойни қўндириб ол-
гандек кўзга ташланди. Шундан кейин бу ҳо-
латни қадим шаҳарнинг шарқ ва ғарб томон-
ларидан туриб кузатдик. Қаердан кузатмай-
лик минора билан ой бирбирига боғланиб 
тургандек намоён бўлаверди. Одатда бирор 
нарсага турли тарафлардан назар ташла-
сангиз, агар уни доимо ҳаракатдаги ой билан 
биргаликда кузатсангиз улар бир хил ҳолатда 
эмас, ҳар хил кўринишларда кўзга ташланиши, 
шубҳасиз. Лекин ўша тун минора бошига ойни 
қўндириб, гўё жипслашиб қолгандек эди. Бу 
ҳолат минорани барпо этган меъморларнинг 
кашфиёти эдими ёки табиатнинг ушбу заминга 
эҳтироми ифодаси эдими, билмадик. Мазкур 
сеҳрли ҳолатдан ҳайратга тушдик. Кўҳна Ур-
ганчнинг юксак минораси ўша тунда кўз ўнги-
мизда ана шундай муҳрланиб қолди.
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Хонамда шоирни раҳбарликка тайинлаганлик ҳақида 
буйруққа имзо чеккач, ручкани Муҳаммад Исмоилга совға 
қилиб: “Бу сизга, устоз, чунки энди бу тарихий ручкага ай-
ланди, ижод мактабидан ҳали Ҳалима опадек буюк шахс-
лар, албатта, чиқади”, дея тилак билдирдим. 

Икковимиз икки ой бир кабинетда ўтириб, ўқитувчи-
кадр ларни изладик, номзодлар билан суҳбатлашдик. 
Устоз лар ниҳоятда тўғри танланган экан, уларнинг барчаси 
ҳозирда ҳам ижод мактабида фаолият кўрсатишиб, тўлиқ 
олий ва биринчи тоифага эга бўлишди. 

Директор сифатида Муҳаммад ака тезлик билан илк 
қалдирғочлари – ўқувчиларни ижод оламига олиб кира 
бошлади, мушоиралар ортидан мушоиралар ўтказди. 
Мактаб нафақат таълим маркази, балки вилоятдаги маъ-
навий-маърифий масканга айланди. Худойберди Тўхта-
боев, Омон Матчон, Сирожиддин Саййид, Эшқобил Шу-
кур, Фарида Афрўз каби атоқли шоир-ёзувчилар маҳорат 
дарслари ўтишди. Ўзбекистон халқ артистлари Шерали 
Жўраев, Бобомурод Ҳамдамов, Ортиқ Отажонов ва бошқа 
қатор санъаткорлар иштирокидаги маънавий-бадиий тад-
бирлар ҳам кўпчиликнинг ёдидан чиқмаслиги аниқ.

Баъзан менинг кўнглимдан Сирдарё Муҳаммад Исмоил-
дек катта ижодкорга торлик қилмаяптимикан, деган фикр 
ўтарди. Бир куни шоирнинг ашаддий мухлиси бўлган Абду-
шукур акам дангал сўради: “Мен тушунмадим, Тошкент-
дек ижод “қозони”ни ташлаб, сиздек ижодкор нима мақ-
садда бу ерга келдингиз, тўғриси, ҳеч тушунмаяпман”. 
Шоир “Иккита мақсадим бор, аввало, онамнинг ёнида 
кўпроқ бўлиб, фарзандлик бурчимни бажарсам, иккинчи-
дан, Сирдарёга, мени ўсиб-улғайтирган халқимга яқиндан 
хизмат қилмоқчиман”, дея жавоб берди.

Муҳаммад Исмоил вилоятимизнинг ижтимоий-сиёсий 
ҳаётига ҳам тезда киришиб кетди. Ўзбекистон “Адолат” со-
циал-демократик партиясидан халқ депутатлари Сирдарё 
вилояти Кенгаши депутати этиб сайланди. Ҳеч эсимдан 
чиқмайди, М.Исмоилнинг вилоят кенгашининг сессиясида 
мактабгача ва мактаб таълими раҳбарига қарата: “Ўзингиз 
ақли заиф болалар ўқиётган мактаб-интернатга борган-
мисиз, улар қозонидаги овқатни таъмини биласизми?” дея 
жуда кескин гапиргани вилоят ҳокимини ҳам ҳушёр торттир-
ганди ва шу тариқа муаммонинг ечими тезлашганди.

Мен Муҳаммад Исмоилдек кенг қамровли ижодкор, 
ташкилотчи раҳбар ҳамда жуда дилкаш инсон билан бирга 
ишлаганимдан, ҳамюрт эканлигимдан фахрланаман.

Ҳамюрт бўлсак-да, Муҳаммад Исмоилни 50 
ёшимгача фақат таниқли, яхши ижодкор сифатида 
танирдим. Чунки мен Сирдарёда эдим, шоир эса 
пойтахтда фаолият кўрсатарди.

Вилоят халқ таълимига раҳбарлик давримда 
муҳтарам Юртбошимиз ташаббуслари билан 
Гулистон шаҳрида Ўзбекистон халқ шоираси 
Ҳалима Худойбердиева номли ижод мактаби бунёд 
қилинди. Ўша даврдаги вилоятимиз ҳокими 
Ғофуржон Мирзаев мактабга ижодкор ҳамда Сир-
дарёни севадиган шахс раҳбар бўлиши керак, деган 
талабни қўйди. Кўп ўтмай номзодни ҳам ўзлари 
топ ди, бу киши – Муҳаммад Исмоил эди.

Абдушокир АБДУРАҲМОНОВ,
халқ депутатлари Сирдарё вилояти 
Кенгаши депутати, 
Кенгаш котибияти мудири

Ривож ОТАРБАЕВ,
«Адолат» СДП  Қорақалпоғистон Республикаси 
Кенгаши раиси ўринбосари
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,,БОБОЛАРДАН КОЛГАН ЮРТБОБОЛАРДАН КОЛГАН ЮРТ
Камол МАТЁҚУБОВ, 
Ўзбекистонда хизмат кўрсатган журналист

РЎЗАНИНГ РЎЗАНИНГ ФАЗИЛАТФАЗИЛАТИИ
Рўза тутишнинг инсон организмига, Рўза тутишнинг инсон организмига, 

руҳиятига фойдаси беқиёс. Замонавий руҳиятига фойдаси беқиёс. Замонавий 
илмий тадқиқотлар буни тасдиқлаяпти. илмий тадқиқотлар буни тасдиқлаяпти. 

Тажрибалар шуни кўрсатдики, рўза қонда Тажрибалар шуни кўрсатдики, рўза қонда 
холестерин миқдорининг камайишига, холестерин миқдорининг камайишига, 
натижада юракда қон лаҳтаси (тромб) натижада юракда қон лаҳтаси (тромб) 
тиқилишининг олди олинишига сабаб тиқилишининг олди олинишига сабаб 
бўлади. АҚШда олиб борилган тадқиқотлар бўлади. АҚШда олиб борилган тадқиқотлар 
эса рўза қондаги қанд моддаси ва меъда эса рўза қондаги қанд моддаси ва меъда 
шираси кислотасини ҳеч қандай дори шираси кислотасини ҳеч қандай дори 
воситаларисиз меъёрда сақлаб туришини воситаларисиз меъёрда сақлаб туришини 
исботлади.исботлади.

Очлик таъсирларини ўрганган германия-Очлик таъсирларини ўрганган германия-
лик олимлар уч-тўрт ҳафта мобайнида 10-лик олимлар уч-тўрт ҳафта мобайнида 10-
15 соат ҳеч нима истеъмол қилмай енгил 15 соат ҳеч нима истеъмол қилмай енгил 
иш билан шуғулланиш соғлик учун жуда иш билан шуғулланиш соғлик учун жуда 
фойдали деган хулосага келди. Доктор фойдали деган хулосага келди. Доктор 
Билл Шернбер ҳар йили бир ой рўза тутиш Билл Шернбер ҳар йили бир ой рўза тутиш 
тетиклик ва ёшлик асоси эканини таъкид-тетиклик ва ёшлик асоси эканини таъкид-
лайди.лайди.

2024-YIL 15-MART, 2024-YIL 15-MART, 

juma № 11 (1477)juma № 11 (1477)
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Муассис: Муассис: 
“Адолат” СДП “Адолат” СДП 

Сиёсий Сиёсий 
КенгашиКенгаши

Таҳрир ҳайъати:

Робахон МАХМУДОВА
Баҳром АБДУҲАЛИМОВ
Наримон УМАРОВ
Муҳаммад АЛИ
Гавҳар АЛИМОВА
Муҳаррам ДАДАХОДЖАЕВА 

Қодир ЖЎРАЕВ
Зуҳра ИБРАГИМОВА
Тошпўлат МАТИБАЕВ
Талъат МУРОДОВ
Абдукамол РАҲМОНОВ
Собир ТУРСУНОВ

Бўлимлар:
Котибият –  71 288-42-14 (144); 90 900-72-15
Қабулхона – 71 288-42-12 (141) факс; 

Масъул котиб – Абдуғани Содиқов
Навбатчи муҳаррир – Камол Матёқубов 

Газета Ўзбекистон Матбуот ва ахборот агентлиги томонидан 0018 рақами 
билан 2006 йил 6 декабрда рўйхатга олинган. Қоғоз бичими А-2. 

Ҳажми — 3 босма табоқ. Офсет усулида босилган. Буюртма Г —  300

“Шарқ” НМАК босмахонасида чоп этилди. 
Корхона манзили: Тошкент шаҳри Буюк Турон кўчаси, 41-уй.

Адади — 2048
Босишга топшириш вақти — 21.00

Босишга топширилди — 21.10
Баҳоси келишилган нархда

Таҳририят манзили: 100043, Тошкент шаҳри,
Чилонзор тумани “Шарқ тонги” кўчаси, 23-уй.

Газета 1995 йил 22 февралдан 
чиқа бошлаган    

Таҳририятга келган қўлёзмалар тақриз қилинмайди ва муаллифга қайтарилмайди. 
Реклама материаллари учун таҳририят жавобгар эмас.

Газетанинг етказиб берилиши учун обунани расмийлаштирган ташкилот жавобгар.

НАШР 
КЎРСАТКИЧИ: 100

1  2  3  4  5  6

Бош муҳаррир: Ислом ҲАМРОЕВ

66

Ушбу касалликда шахснинг ривожланиши Ушбу касалликда шахснинг ривожланиши 
орқада қолади. Уларда мақсад йўқлиги, орқада қолади. Уларда мақсад йўқлиги, 
агрессивлик, ортиқча жазавага тушиш агрессивлик, ортиқча жазавага тушиш 
кузатилади. Фақат телефондаги виртуал ҳаёт кузатилади. Фақат телефондаги виртуал ҳаёт 

таъсирида бўлишади.таъсирида бўлишади.

Бугуннинг гапиБугуннинг гапи

Аср эпидемияси:Аср эпидемияси:

НОМОФОБИЯНОМОФОБИЯ
Мобил қурилмалар бугун кичик ёшли болаларнинг севимли 

овунчоғига айланиб улгурди. Ота-оналар болаларининг турли 
инжиқликлари ва хархашаларини тинчитиш учун қўлига теле-

фон тутқазиб, ўзлари турли юмушлар билан банд бўлади. Энг қи-

зиғи, 3 ёшли фарзандининг гаджетлар билан бемалол муомала 
қилаётганидан фахрланиб ҳам қўяди.

Музафара АБДИЕВА,
Олий Мажлис Қонунчилик палатасидаги 
«Адолат» СДП фракцияси аъзоси

Аёл миллат тарбиячиси. Қаранг, 
аёлнинг зиммасига Яратганнинг 
Ўзи қандай улкан масъулият юкла-
ган. Қандай шарафли вазифа билан 
мукофотлаган. Фарзандни дунёга 
келтиришдан бошлаб, барча-бар-
часи аёлларимиз зиммасида. Буюк 
фарзандларни буюк оналар тарбия-
лайди. Шу маънода, кейинги ет-
ти-саккиз йил ичида Ўзбекис тонда 
хотин-қизларга оид давлат сиёсати 
бутунлай ўзгарди. Янгиланди. Ис-
лоҳ этилди. Олий маълумотли, зи-
ёли, олим, ижодкор аёлларимиз 
сафи кенгаймоқда. Хотин-қизлар-
нинг билим олиши, ўз иқтидорини 
намойиш қилиши учун барча им-
кониятлар эшиги очилди.  

Аёл бола тарбиясининг бош меъ-
мори, меҳр қўрғонининг подшоси, 
боласи учун барча қийинчиликларга 
қалқон, бола руҳиятини маънавий 
озуқалар билан шакллантирувчи-
дир. Онанинг қалбидаги маънавият, 
боланинг феълига кӯчади. Ёш бола 
ота-онасининг қалбидаги  руҳияти-
дан маънавиӣ тарбия олади. Баъзи 
ота-оналар гапира олмасалар ҳам 
болаларнинг маънавий рафторлари-
дан тарбия оладилар. Ота-онадаги 
ҳусни хулқ боланинг қонига, феълига 
ва қалбига ӯтади. Она ҳомила ва сут 
эмизиш давридаёқ ниятни яхши қи-
либ, қалбни поклаши лозим. Чунки 
шу даврда боланинг феъли шакл-
ланади. Боласини озодаликка риоя 

қилган ҳолда эмизиш, гигиеник тоза-
лик, бешикдан бошлаб илм ӯргатиш 
тарбиянинг муҳим жиҳати саналади. 

Тарбияда оиладаги муҳит ҳам 
муҳим ўрин тутади. Агар оилада 
зулм бӯлса, золим бола туғилади, 
тақво бўлса, солиҳ бола туғилади, 
оилада муҳаббат бӯлса, олим бола 
туғилади, макр бўлса, мунофиқ бола 
туғилади. Агар оилада  тақво, адо-
лат ва муҳаббат ҳаммаси мукаммал 
бўлса, буюк инсонлар улғаяди.

Пайғамбаримиз саллоллоҳу 
алайҳи ва саллам бир ҳадиси ша-
рифда: “Ҳеч бир ота ўз фарзандига 
яхши одоб ӯргатишдан ортиқ ҳадя 
эта олмайди”, дейди. Ўз фарзанд-
ларига оқилона тарбия бера олган 
ота-оналар эса умрларини роҳат 
ва фароғатда ўтказадилар. Шунда 
болага эмас, уни тарбия қилган 
ота-онасига раҳмат, дейилади.

Бола – кичкина одамгина эмас, 
алоҳида шахс ҳамдир. Шунинг учун 
уни иззат қилиш, мулоқот мобайнида 
ҳурматни изҳор этиб туриш зарур. 
Сиз ота ёки она сифатида шахсий на-
мунангиз ёрдамида бошқа инсонлар 
билан мулоқот қилишни ўргатинг. Са-
мимиятсиз инсоний муносабат ўрна-
тиб бўлмайди. Бу ерда назорат ҳақида 
гап кетмаяпти. Болаларни керагидан 
ортиқ назорат қилиш, айниқса, кичик 
ёшдагиларини чўчитиб қўяди. Сиз 

фақат қўрқитиш ёрдамида “ўзингни 
яхши тут”, десангиз, у бу нега зарур-
лигини тушунмайди. Бундан ташқари, 
катта бўлганида бола сиздан қўрқади-
ган бўлади.

Имом Ғаззолий айтади: “Бола-
лар ота-оналарига берилган 
бир омонатдир. Боланинг 
қалби ҳар қандай нақшу тас-
вирдан холи бир қимматбаҳо 
гавҳардир. Унга қандай нақш 
солинса, қабул қилади, қаёққа 
букилса, эгилади. Агар яхши-
ликка ўргатилса, шу билан 
ўсади ва дунёю охиратда са-
одатга эришади. Унинг са-
вобига ота-онаси ҳам, ҳар 
бир муаллиму устозлари ҳам 
шерик бўладилар. Агар ёмон-
ликка одатлантирилса, ҳай-
вонлардек ўз ҳолига ташлаб 
қўйилса, охир-оқибат ҳа-
лок бўлади. Гуноҳи эса унинг 
тарбияси учун жавобгар бўл-
ганларнинг гарданига ту-
шади”. Бола тарбиясига эътибор-
сизлик эртанги бахтсизлик ва мағлу-
биятдир. 

Лойиҳамизнинг бу галги қаҳрамонлари Урганч туманидаги “Ҳамид 
Олимжон” маҳалласида истиқомат қилаётган партиямиз фахрийла-
ридан уч опа-сингил – Ойшажон, Ҳуржон, Нуржон Маҳмудовалар 
бўлди. 

Опа-сингиллар ибратли умр йўллари билан маҳаллада обрў-эъти-
бор қозониб, халқимизнинг ҳурмат-эътиборига сазовор бўлиб кела-
ётган аёллар сирасига киради.

Ойшажон опанинг қадриятларимизга бўлган ҳурмати ўлкамизга 
баҳор айёмининг кириб келиши муносабати билан хонадонида таш-
кил этган “Миллий қадриятларимизга эҳтиром” мавзусидаги сумалак 
сайлининг файзу тароватида ўз ифодасини топди. 

Маҳалладошлар, фаол аёллар, ёшлар гавжум бўлган сумалак 
сайлида нуроний онахонлар томонидан юртимиздаги ислоҳотлар, 
бунёдкорлик ишлари, миллий қадриятларимизга, аёлларимизга қа-
ратилган ҳурмат ва эътибор ҳеч бир давлатда мавжуд эмаслигини ғу-
рур билан таъкидлашди.

Тадбирда Ҳуржон опанинг янги чоп этилган “Меҳр уммони” ки-
тоби қўлма-қўл бўлганидан халқимиз китобсевар эканига яна бир 
бор амин бўлдик.

Сумалак қайнаётган дошқозон атрофида мунис онахонларимиз, 
лобар опаларимиз мусаффо осмонимиз, юртимиз тинчлиги, фарзанд-
ларимиз камоли, халқимиз саломатлиги учун шукрона билдириб, ду-
ога қўл очдилар. 

Тадбирга ташриф буюрган санъаткорларнинг осуда ҳаётимизни та-
раннум этувчи куй-қўшиқлари, аёлларимиз томонидан айтилган халқ 
оғзаки ижодидан ўрин олган лапарлар, жозибадор рақслар иштирок-
чиларга баҳорий кайфият улашди.

Болажонларнинг Ватан, устоз, она мавзуларида айтган шеър-қў-
шиқлари йиғилганлар олқишига сазовор бўлди. 

– Бугун маҳалладошларимиз билан дийдорлашганимиз-
дан хурсандмиз, – дей ди хонадон соҳибаси, партия фахрийси 
Ойша жон Маҳмудова. – Миллий қадриятларимизга хос урф-
одат ларимиз замирида меҳр-оқибат, юртга садоқат, ўзлиги-
мизни англаш, энг муҳими, мана шундай гўзал, ўзбекона фази-
латларни ёш авлодга софлигича етказиш мужассам. Шунинг 
учун ҳам ҳар доим қадриятларимизни эъзозлаш мақсадларим-
дан бири бўлиб келган.

– Биз опа-сингилларнинг “Адолат” партиясига бўлган меҳримиз 
ўзгача, – деди партия фахрийси Нуржон Маҳмудова. – Ҳуржоной 
опамнинг оилавий кутубхонаси очилиши маросимида партия миз 
фаолларининг жонкуярлигини кўриб, бошимиз осмонга етди. Биз 
“Адолат” доим одамлар меҳнатини қадрлаб, янада ишчанлик кай-
фиятини оширишга қодир партия эканининг гувоҳи бўлиб келаяп-
миз. 

Бир сўз билан айтганда, юртимизда шундай оддий, хокисор, ёниқ 
юракли аёлларимиз бор экан, янги Ўзбекистонимизнинг гуллаб-яш-
наши муқаррардир. 

ФахрийларимизФахрийларимиз
Ўзбекистон “Адолат” СДП Хоразм вилоят кенгаши 

томонидан ҳаётга татбиқ этиб келинаётган “Эъзоз ва 
эътибор” лойиҳаси доирасида Хоразм телерадиоком-

панияси билан ҳамкорликда турли соҳаларда фао-

лият юритиб келаётган партиямиз фахрийлари, фа-

олларининг намунали умр йўллари ҳамда ибратли 
фаолиятидан кенг жамоатчилик хабар топмоқда.

Мехр Мехр 
уммониуммони

Замира АБДУЛЛАЕВА, 
Хоразм вилоят кенгаши матбуот котиби
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Халқимизнинг асрлар давомида илдиз отган, бола тарбияси 
борасида шаклланган қадриятлари бор. Боланинг тарбияси жуда 
ҳам нозик ва жиддий масала бўлиб, келажакда уларнинг қандай 
одам бўлиб етишиши мамлакатнинг бевосита иқтисодий, сиё-
сий, ижтимоий, маданий ва маънавий ривожини белгилаб бе-
ради. Шундай экан, халқимиз ўз келажагини ўйлаб фарзандлари 
тарбиясида ўзига хос тарбия усулларини, болани тарбия қилиш-
нинг қоидаларини ишлаб чиққан.

Баҳодир домла ВАЛИХАНОВ,
Наманган шаҳар “Муҳаммад Паноҳ” 
жоме масжиди имомхатиби

Бутунжаҳон соғлиқни сақлаш таш-
килоти томонидан телефонга қарам-
лик касаллик сифатида баҳолан-
моқда. Болаларда телефонга қарам-
лик жисмоний саломатликка ёмон 
таъсир этиши билан бирга, боланинг 
руҳий ривожланишини ҳам кескин ўз-
гартириб юбориши мумкин. Бундай 
болалар қаттиқ қўрқув, хавотир, туш-
кунлик, жиддий безовталик кайфия-
тида бўлишади.

Ушбу касалликда шахснинг ривож
ланиши орқада қолади. Уларда мақ-
сад йўқлиги, агрессивлик, ортиқча жа-
завага тушиш кузатилади. Фақат те-
лефондаги виртуал ҳаёт таъсирида 
бўлишади. 

Шу боис, ҳар нарсанинг меъёри бўл-
гани каби, гаджетлардан фойдала-
нишда ҳам маълум талаблар бўлиши 
керак. Зеро, виртуал оламга қаттиқ 
боғланиб қолиш инсоннинг физиологик 
ва руҳий саломатлигида жиддий муам-
моларни юзага келтириши мумкин.

Тўғри, ХХI аср – ахборот техноло-
гиялари, инновациялар асри деймиз. 
Бу яхши, албатта. Чунки инновация-
лар, технологиялар жамиятимизнинг 
ривожи, равнақи учун хизмат қилади. 
Шу билан бирга, янги асрда янги ка-
саллик – номофобия вужудга келгани 
кишини ўйлантиради. Хўш, бу ўзи 
қандай касаллик?

Айтиш жоизки, номофобия (мобил 

фобия) телефонсиз қолиш қўрқуви 
ҳисобланади. Даволаш мумкин бўл-
ган хасталиклардан ҳам хавотирли-
роқ бу касаллик аср вабоси, деб тан 
олинган. Шу сабабли дунёнинг кўп
лаб давлатларида бу касалликни 
аниқлаш ва даволаш устида муайян 
ишлар олиб борилмоқда.

Тадқиқотларга кўра, рақамли қу-
рилмалардан кўп фойдаланадиган 
ўқувчиларда руҳий ва жисмоний хат-
тиҳаракатларнинг бузилиши, асаб 
тизими касалликларининг юқори да-
ражада тарқалиши, қон айланиш ти-
зими, нафас олиш тизими касаллик
лари, овқат ҳазм қилиш тизимидаги 
муаммолар, умуман, турли касал-
ликларнинг юқори даражада тарқа-
лиши кузатилган.

Шу нуқтаи назардан, бугун бола-

ларда телефонга қарамликнинг ол-
дини олиш жуда долзарб масаладир. 
Лекин айрим отаоналар смартфон-
ларнинг ёшлар саломатлигига жид-
дий хавф туғдираётганини била ту-
риб, бу масалага панжа ортидан қа-
раётгани таассуфлидир.

Болалар бизнинг келажагимиз, 
эртамиз давомчилари ҳисобланади. 
Улар билан ҳаётимиз обод, кўнг
лимиз чароғон. Шундай экан, бу-
гун биз тарбиялаётган фарзандлар 
келгусида руҳий жиҳатдан кимга-
дир қарам, лоқайд, бефарқ кимса-
лар бўлиб эмас, балки ҳар томон-
лама соғлом, баркамол, Ватанимиз 
тараққиётига ҳисса қўша оладиган 
авлод бўлсин. Бу эса, энг аввало, 
отаоналар, кенг жамоатчилик ва 
сизу бизга боғлиқ.
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