
2024 éèë 31 ìàé, ¹ 107 (8730) Æóìà
Ñàéòèìèçãà ´òèø ó÷óí QR-êîäèíè

òåëåôîíèíãèç îð³àëè ñêàíåð ³èëèíã.

2024 ÉÈË — ¡ØËÀÐ ÂÀ ÁÈÇÍÅÑÍÈ £¤ËËÀÁ-£ÓÂÂÀÒËÀØ ÉÈËÈ

Ó÷ðàøóâ àââàëèäà Ñåíàò ðàèñè ¤çáåêèñòîí åòàê÷èñèãà
Ìèñð Ïðåçèäåíòè Àáäóëôàòòîμ àñ-Ñèñèíèíã ñàìèìèé
ñàëîìè âà ýçãó òèëàêëàðèíè åòêàçäè.

¤çáåêèñòîí áèëàí Ìèñð ´ðòàñèäàãè êåíã ³àìðîâëè
øåðèêëèê ìóíîñàáàòëàðèíè ÿíàäà ðèâîæëàíòèðèø âà ê´ï
³èððàëè μàìêîðëèêíè êåíãàéòèðèøíèíã äîëçàðá ìàñàëàëà-
ðè ê´ðèá ÷è³èëäè.

Áàð÷à äàðàæàäàãè ìóëî³îò âà àëìàøèíóâëàð äàâîì
ýòà±òãàíè ìàìíóíèÿò áèëàí ³àéä ýòèëäè. ¤çàðî ñàâäî
μàæìè, ³´øìà êîðõîíàëàð ñîíè îðòèá áîðìî³äà. Ìèñðíèíã
åòàê÷è êîìïàíèÿëàðè áèëàí μàìêîðëèêäà ãåîëîãèÿ, ³èøëî³
õ´æàëèãè, ýíåðãåòèêà âà òóðèçì ñîμàëàðèäà êîîïåðàöèÿ
ëîéèμàëàðè àìàëãà îøèðèëìî³äà.

ÌÈÑÐ ÁÈËÀÍ ÏÀÐËÀÌÅÍÒËÀÐÀÐÎ
ÀËÎ£ÀËÀÐÍÈ ßÍÀÄÀ ÐÈÂÎÆËÀÍÒÈÐÈØ

£¤ËËÀÁ-£ÓÂÂÀÒËÀÍÄÈ
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò Ìèðçè±åâ 30 ìàé êóíè

Ìèñð Àðàá Ðåñïóáëèêàñè Ñåíàòè ðàèñè Àáäóëâàμîá Àáäóëðîçè³ áîø÷èëèãèäàãè
äåëåãàöèÿíè ³àáóë ³èëäè.

ICESCO ÁÈËÀÍ ¤ÇÀÐÎ ÌÀÍÔÀÀÒËÈ ¥ÀÌÊÎÐËÈÊÍÈ
ÊÅÍÃÀÉÒÈÐÈØ ÒÀÊËÈÔ £ÈËÈÍÄÈ

Èëì-ôàí, ìàäàíèÿò, òàúëèì âà òóðèçì ñîμàëàðèäà óøáó
íóôóçëè ìèíòà³àâèé òóçèëìà áèëàí êîíñòðóêòèâ ìóëî³îò
âà ñàìàðàëè μàìêîðëèêíè ðèâîæëàíòèðèøíèíã àìàëèé æè-
μàòëàðè ìóμîêàìà ³èëèíäè.

ICESCO áîø äèðåêòîðè ñàìèìèé ³àáóë ó÷óí ÷ó³óð ìèí-
íàòäîðëèê èçμîð ýòèá, ìàìëàêàòèìèçäà áîé èëìèé âà ìà-
äàíèé ìåðîñíè àñðàá-àâàéëàø, μàð òîìîíëàìà ´ðãàíèø,
ñà³ëàø âà îììàëàøòèðèø á´éè÷à àìàëãà îøèðèëà±òãàí
ñè±ñàò íàòèæàëàðèíè þ³îðè áàμîëàäè.

¤çáåêèñòîí Ïðåçèäåíòè òàøêèëîò áèëàí ´çàðî ìàíôà-
àòëè âà æàäàë μàìêîðëèêíèíã áóãóíãè äàðàæàñèíè àëîμèäà
ìàìíóíèÿò áèëàí ³àéä ýòäè.

2007 éèëäà Òîøêåíò øàμðè Èñëîì ìàäàíèÿòè ïîéòàõòè
äåá ýúëîí ³èëèíãàí, 2020 éèëäà Áóõîðî øàμðè, 2025 éèë

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò Ìèðçè±åâ 30 ìàé êóíè
Õèâà øàμðèäà á´ëèá ´òàäèãàí Èñëîì μàìêîðëèê òàøêèëîòèãà àúçî

äàâëàòëàð òóðèçì âàçèðëàðè éè²èëèøèäà èøòèðîê ýòèø ó÷óí þðòèìèçãà
êåëãàí Èñëîì äóí±ñè òàúëèì, ôàí âà ìàäàíèÿò òàøêèëîòè (ICESCO) áîø

äèðåêòîðè Ñàëèì àë-Ìàëèêíè ³àáóë ³èëäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè
Ìàòáóîò õèçìàòè ñóðàòëàðè.

ó÷óí ýñà Ñàìàð³àíä øàμðè óøáó ìà³îìãà ýãà á´ëäè.
Æîðèé éèëäà Õèâà Èñëîì äóí±ñèíèíã òóðèçì ïîéòàõòè

μèñîáëàíàäè. Òîøêåíò øàμðèäàãè Õàë³àðî èñëîì àêà-
äåìèÿñèäà ICESCOíèíã Èñëîì öèâèëèçàöèÿñèíè ´ðãàíèø
á´éè÷à ìàõñóñ êàôåäðàñè ôàîëèÿò þðèòìî³äà.

¥àìêîðëèêíèíã ÿíãè é´íàëèøëàðè ñèôàòèäà ³´ë±çìàëàð
âà áîø³à òàðèõèé ±äãîðëèêëàðíè ñà³ëàø, ðåñòàâðàöèÿ
³èëèø á´éè÷à òàæðèáà àëìàøèø, áó áîðàäàãè ëîéèμàëàð-
íè àìàëãà îøèðèø, àðàá òèëè ´³èòóâ÷èëàðèíè òàé±ðëàø
âà ìàëàêàñèíè îøèðèø, õàë³àðî èëìèé âà ìàäàíèé òàä-
áèðëàðíè òàøêèë ýòèø áåëãèëàíäè.

Àìàëèé øåðèêëèêíè ÿíàäà êåíãàéòèðèø âà ³´øìà ëîéè-
μàëàðíè èëãàðè ñóðèø ìà³ñàäèäà ¤çáåêèñòîíäà ICESCOíèíã
ìèíòà³àâèé âàêîëàòõîíàñèíè î÷èø ìàñàëàñè ´ðãàíèëàäè.

Ïàðëàìåíòëàðàðî àëî³àëàðíè ÿíàäà ôàîë ðèâîæëàíòè-
ðèø, ³îíóí ÷è³àðóâ÷è îðãàíëàðäà ä´ñòëèê ãóðóμëàðèíè
òóçèø, îëèé äàðàæàäàãè êåëèøóâëàð èæðîñè óñòèäàí ïàð-
ëàìåíò íàçîðàòèíè òàúìèíëàø, õîòèí-³èçëàð μó³ó³ëàðèíè
òàúìèíëàø âà èìêîíèÿòëàðèíè êåíãàéòèðèø á´éè÷à òàæ-
ðèáà àëìàøèø ìóμèìëèãè òàúêèäëàíäè.

Õàë³àðî òóçèëìàëàð, æóìëàäàí, Ïàðëàìåíòëàðàðî
Èòòèôî³, £´øèëìàñëèê μàðàêàòè âà Àðàá ïàðëàìåíòè
äîèðàñèäà àìàëèé μàìêîðëèêíè äàâîì ýòòèðèøãà àëîμèäà
ýúòèáîð ³àðàòèëäè.

¤çÀ.

ÝÍÅÐÃÈß ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÃÈÍÈ ÎØÈÐÈØ Á¤ÉÈ×À
ÒÀÊËÈÔËÀÐ ÌÓ¥ÎÊÀÌÀ £ÈËÈÍÄÈ

Ïðåçèäåíò Øàâêàò Ìèðçè±åâ 30 ìàé êóíè è³òèñîäè±ò òàðìî³ëàðèäà ýíåðãèÿ ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèøãà
³àðàòèëãàí òàêëèôëàð òà³äèìîòè áèëàí òàíèøäè.

Ìàúðèôàòïàðâàð æàäèäëàðíèíã Âàòàíèìèç âà æàμîí
òàðèõèäàãè ìóμèì ´ðíè âà àμàìèÿòèíè, ìèëëèé èñòè³ëî-
ëèìèçíèíã ìàúíàâèé àñîñëàðèíè ÿðàòèøäàãè ôèäîéèëèê-
ëàðèíè, èáðàòëè μà±òè âà ôàîëèÿòèíè, áîé èëìèé-èæî-
äèé ìåðîñèíè ÷ó³óð ´ðãàíèø âà ôàîë òàð²èá ýòèø μàìäà
óëàðíèíã õîòèðàñèíè àáàäèéëàøòèðèø áîðàñèäàãè èø-
ëàðíè ÿíàäà êåíãàéòèðèø, øóíèíãäåê, 2023 éèë 22 äå-
êàáðü êóíè ´òêàçèëãàí Ðåñïóáëèêà Ìàúíàâèÿò âà ìàúðè-
ôàò êåíãàøèíèíã êåíãàéòèðèëãàí éè²èëèøèäà èëãàðè ñó-
ðèëãàí òàøàááóñëàðíè àìàëãà îøèðèø ìà³ñàäèäà:

1. Ìàäàíèÿò âà ñàíúàòíè ðèâîæëàíòèðèø æàì²àðìàñè
(êåéèíãè ´ðèíëàðäà — Æàì²àðìà), Ìàäàíèé ìåðîñ àãåíò-
ëèãè âà Áóõîðî âèëîÿòè μîêèìëèãèíèíã Áóõîðî øàμðèäàãè
òàðèõèé ìàñêàí — Õ´æà Ãóëðåç ê´÷àñè 13-óé ìàíçèëèäà
æîéëàøãàí ¥îâëè Ïî±í ìàæìóàñèäà Æàäèäëàð ìåðîñè
äàâëàò ìóçåéèíè (êåéèíãè ´ðèíëàðäà — Ìóçåé) òàøêèë
ýòèø ò´²ðèñèäàãè òàêëèôè ìàú³óëëàíñèí.

2. £óéèäàãèëàð Ìóçåé ôàîëèÿòèíèíã àñîñèé âàçèôà-
ëàðè ýòèá áåëãèëàíñèí:

æàäèäëèê μàðàêàòèãà îèä ìàìëàêàòèìèç âà õîðèæäàãè
òóðëè ìàíáàëàð âà òàðèõèé μóææàòëàðíè àíè³ëàø, ò´ïëàø,
ñà³ëàø, ´ðãàíèø, òèêëàø, íóñõàëàø, ýúëîí ³èëèø, óëàð
àñîñèäà Ìóçåé ôîíäèíè áîéèòèá áîðèø âà ýêñïîçèöèÿ-
ëàðíè ÿðàòèø, øóíèíãäåê, ìàäàíèé-ìàúðèôèé âà èëìèé
òàä³è³îò ôàîëèÿòèíè àìàëãà îøèðèø;

ìàúðèôàòïàðâàð æàäèäëàðíèíã Âàòàíèìèç âà æàμîí òà-
ðèõèäàãè ìóμèì ´ðíè âà àμàìèÿòèíè, ìèëëèé èñòè³ëîëè-
ìèçíèíã ìàúíàâèé àñîñëàðèíè ÿðàòèøäàãè μèññàñè âà ôè-
äîéèëèêëàðèíè μà³³îíèé ±ðèòèø, àμîëè, àéíè³ñà, ±øëàð
´ðòàñèäà êåíã òàð²èá ³èëèø;

ìóçåé ýêñïîçèöèÿëàðèíè ÿðàòèøäà çàìîíàâèé àõáîðîò
òåõíîëîãèÿëàðèäàí êåíã ôîéäàëàíèø, õàë³àðî μàìêîðëèêíè
é´ëãà ³´éèø âà ìóñòàμêàìëàø.

3. Áåëãèëàíñèíêè:
Ìóçåé Æàì²àðìà òèçèìèãà êèðàäè μàìäà Ìóçåé ôàî-

ëèÿòè óíèíã áèíîñèäà ³óðèëèø-ìîíòàæ èøëàðè ÿêóíëàí-
ãàíèäàí ñ´íã áîøëàíàäè;

Ìóçåé áèíîñèíè ìóêàììàë òàúìèðëàø, æèμîçëàø âà
μóäóäèíè îáîäîíëàøòèðèø, Ìóçåé ýêñïîçèöèÿñèíè
ÿðàòèø áèëàí áî²ëè³ õàðàæàòëàð èëîâàãà ìóâîôè³ àæ-
ðàòèëàäèãàí ìàíáàëàð μèñîáèäàí ³îïëàíàäè;

Ìóçåéíè ñà³ëàø õàðàæàòëàðè — Áóõîðî âèëîÿòè ìà-
μàëëèé áþäæåòè ìàáëà²ëàðè, Ìóçåéíèíã ´ç äàðîìàäëàðè
âà ³îíóí÷èëèê μóææàòëàðè áèëàí òà³è³ëàíìàãàí áîø³à
ìàíáàëàð μèñîáèäàí ³îïëàíàäè;

Ìóçåéãà øòàò áèðëèêëàðèíè àæðàòèø μàìäà õîäèìëàð-
ãà èø μà³è ò´ëàø Ìàäàíèé ìåðîñ àãåíòëèãè òèçèìèäàãè
ìóçåéëàð ó÷óí áåëãèëàíãàí òàðòèáãà ìóâîôè³ àìàëãà
îøèðèëàäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ïðåçèäåíòèíèíã

£ À Ð Î Ð È

ÆÀÄÈÄËÀÐ ÌÅÐÎÑÈ
ÄÀÂËÀÒ ÌÓÇÅÉÈÍÈ

ÒÀØÊÈË ÝÒÈØ Ò¤¢ÐÈÑÈÄÀ

(Äàâîìè 2-áåòäà).

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã

£ÎÍÓÍÈ

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã
àéðèì ³îíóí μóææàòëàðèãà

´çãàðòèðèøëàð êèðèòèø ò´²ðèñèäà
£îíóí÷èëèê ïàëàòàñè òîìîíèäàí 2024 éèë 17 ÿíâàðäà
³àáóë ³èëèíãàí
Ñåíàò òîìîíèäàí 2024 éèë 30 ìàðòäà
ìàú³óëëàíãàí

Ìàìëàêàòèìèçäà ôàðìàöåâòèêà âà êèì± ñàíîàòèíè õàë³àðî
ñòàíäàðòëàðíè èíîáàòãà îëãàí μîëäà ðèâîæëàíòèðèø μàìäà óíãà èë²îð
èëìèé-òåõíèêà þòó³ëàðèíè âà èííîâàöèÿëàðíè æîðèé ýòèø á´éè÷à êåíã
ê´ëàìëè èøëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà.

Äîðè âîñèòàëàðèíè èøëàá ÷è³àðóâ÷èëàðãà ³´øèì÷à øàðò-øàðîèòëàð ÿðàòèø
ìà³ñàäèäà ìàçêóð £îíóí áèëàí «Äîðè âîñèòàëàðè âà ôàðìàöåâòèêà ôàîëèÿòè
ò´²ðèñèäà»ãè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè £îíóíèãà äîðè ìîääàëàðèíè
(ñóáñòàíöèÿëàðíè) äàâëàò ð´éõàòèäàí ´òêàçèø òàðòèáèíèíã áåêîð ³èëèíèøèíè
íàçàðäà òóòóâ÷è ´çãàðòèðèø êèðèòèëìî³äà. Øó áèëàí áèðãà «Ôó³àðîëàð
ñî²ëè²èíè ñà³ëàø ò´²ðèñèäà»ãè μàìäà «Äîðè âîñèòàëàðè âà ôàðìàöåâòèêà
ôàîëèÿòè ò´²ðèñèäà»ãè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ³îíóíëàðèãà äîðè
âîñèòàëàðèíè ðåöåïò áèëàí âà ðåöåïòñèç áåðèëàäèãàí äîðè âîñèòàëàðè
òîèôàñèãà êèðèòèø òàðòèáèíè òàñäè³ëàø âàêîëàòèíè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè çèììàñèãà þêëîâ÷è, øóíèíãäåê ðåöåïòñèç ±êè
øèôîêîð ðåöåïòè á´éè÷à áåðèëàäèãàí äîðè âîñèòàëàðè ò´²ðèñèäàãè àõáîðîòíè
óëàðíèíã òèááè±òäà ³´ëëàíèëèøèãà äîèð é´ðè³íîìàëàðäà μàìäà Òèááè±ò
àìàëè±òèäà ³´ëëàíèëèøèãà ðóõñàò ýòèëãàí äîðè âîñèòàëàðè, òèááèé áóþìëàð
âà òèááèé òåõíèêà äàâëàò ðååñòðèäà ê´ðñàòèø òàëàáèíè æîðèé ýòóâ÷è
´çãàðòèðèøëàð êèðèòèëìî³äà.

Éèëäàí-éèëãà ýíåðãèÿ ðåñóðñëàðèãà
òàëàá îøèá áîðà±òãàí çàìîíäà óëàðäàí
î³èëîíà ôîéäàëàíèø, èñðîôãàð÷èëèêíè êà-
ìàéòèðèøíè μà±òíèíã ´çè òà³îçî ýòìî³äà.

Øó ìà³ñàääà 2024 éèëäà μóäóäëàðäà
ýëåêòð ýíåðãèÿñè âà òàáèèé ãàçíè òåæàø
á´éè÷à ìà³ñàäëè ê´ðñàòêè÷ëàð øàêëëàíòè-
ðèëäè. Áó ìà³ñàäëè ê´ðñàòêè÷ëàð èøëàá ÷è³à-
ðèøãà õàëàë áåðìàãàí μîëäà ýíåðãèÿ èñòåúìî-
ëèíè ñàìàðàëè òàøêèë ýòèø îð³àëè ìóàéÿí
μàæìëàðíè òåæàøíè íàçàðäà òóòàäè.

Øóíèíãäåê, èñòåúìîë÷èëàðíè ýíåðãèÿ
àóäèòèäàí ´òêàçèøíèíã ÿíãè òàðòèáè æîðèé
ýòèëìî³äà. Óíãà ê´ðà ýíåðãèÿ àóäèòè ôà³àò
õàë³àðî ñòàíäàðòëàðãà ìóâîôè³ ´òêàçèëà-
äè. Àóäèò àñîñèäà òàøêèëîò âà êîðõîíàëàð
òîìîíèäàí áàæàðèëèøè ìàæáóðèé á´ëãàí

÷îðà-òàäáèðëàð èøëàá ÷è³èëàäè âà óëàð-
íèíã èæðîñè íàçîðàò ³èëèíàäè.

Áó áîðàäà øàôôîôëèêíè òàúìèíëàø ó÷óí
ýíåðãèÿ àóäèòè õóëîñàëàðè âà óíäàí êåéèí ýðè-
øèëãàí íàòèæàëàð éèëëèê áèçíåñ ðåæàëàðèãà
êèðèòèëèá, êóçàòóâ êåíãàøèäà òàñäè³ëàíàäè.

¥àð áèð òàøêèëîò ðàμáàðëàðèãà ýíåðãèÿ
ñàìàðàäîðëèãè á´éè÷à KPI æîðèé ýòèëàäè.

Øóíèíãäåê, èñòåúìîë÷èëàð òîìîíèäàí
ýëåêòð ýíåðãèÿñè âà òàáèèé ãàçäàí ôîéäà-
ëàíèø ³îèäàëàðèíè áóçãàíëèêëàðè ó÷óí
àìàëäàãè òàðèôãà ´ñóâ÷è êîýôôèöèåíòíè
³´ëëàãàí μîëäà ³àéòà μèñîá-êèòîá ³èëèø,
èñòåúìîë÷èëàð òîìîíèäàí ìàæáóðèé ýíåð-
ãèÿ àóäèòè ´òêàçèø íàòèæàñèäà áåëãèëàí-
ãàí ÷îðà-òàäáèðëàðíèíã ìóääàòèäà áàæà-
ðèëìàñëèãè, óøáó ÷îðà-òàäáèðëàð áàæàðè-

ëèøèäàí è³òèñîä ³èëèíèøè êóòèëãàí ±³èë²è-
ýíåðãåòèêà ðåñóðñëàðè ³èéìàòè ìè³äîðèäà
æàðèìà ³´ëëàø òàðòèáèíè æîðèé ³èëèø ìà-
ñàëàñè ´ðãàíèëìî³äà.

ßíà áèð òàêëèô — òàøêèëîòëàð, μóäóäëàð
âà ê´÷ìàñ ìóëê îáúåêòëàðè êåñèìèäà ýíåð-
ãèÿ èñòåúìîëè ðåéòèíãèíè æîðèé ýòèø. Áóí-
äà Ýíåðãåòèêà âàçèðëèãè òîìîíèäàí ýíåð-
ãèÿ ñè²èìè ýíã þ³îðè âà ýíã ïàñò á´ëãàí-
ëàðíèíã “10 òàëèãè” þðèòèëèá, îììàâèé
àõáîðîò âîñèòàëàðèäà ±ðèòèá áîðèëàäè.

Òà³äèìîòäà ýíåðãèÿíè òåæàø á´éè÷à ìà³-
ñàäëè ê´ðñàòêè÷ëàð âà óíè àìàëãà îøèðèø
÷îðàëàðè àòðîôëè÷à ìóμîêàìà ³èëèíäè.

Äàâëàòèìèç ðàμáàðè òà³äèì ýòèëãàí òàê-
ëèôëàðíè àëî³àäîð âàçèðëèê âà èäîðàëàð
áèëàí áèðãàëèêäà ÷ó³óð âà ïóõòà èøëàá

÷è³èø, ê´ðñàòêè÷ëàðíè õàë³ äåïóòàòëàðè ìà-
μàëëèé Êåíãàøëàðè ìóμîêàìàñèãà êèðèòèø
ìà³ñàäãà ìóâîôè³ëèãèíè òàúêèäëàäè.

Øóíèíãäåê, éè²èëèøäà æîðèé éèëãè
êóç-³èø ìàâñóìèãà òàé±ðãàðëèê ìàñàëàëà-
ðè ìóμîêàìà ³èëèíäè.

Ïðåçèäåíò ìóòàñàääèëàðãà òàé±ðãàðëèê
èøëàðèíè μîçèðäàí áîøëàø âà áàð÷à çà-
ðóð ÷îðà-òàäáèðëàðíè ´ç âà³òèäà àìàëãà
îøèðèø, æóìëàäàí, ýëåêòð âà èññè³ëèê
ñòàíöèÿëàðè óçëóêñèç âà áàð³àðîð èøëàøè
ó÷óí çàðóð ±³èë²è ðåñóðñëàðè, áóòëîâ÷è âà
ýμòè±ò ³èñìëàðíèíã çàõèðàëàðèíè øàêë-
ëàíòèðèø, ýíåðãåòèêà èíôðàòóçèëìàñèíè
òàúìèðëàø âà ìîäåðíèçàöèÿ ³èëèø þçàñè-
äàí ³àòîð ê´ðñàòìàëàð áåðäè.

¤çÀ.

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Ó÷ðàøóâ

Ó÷ðàøóâäà ¤çáåêèñòîí âà Ìèñð μàìêîðëèãèíèíã
èñòè³áîëëè é´íàëèøëàðè, æóìëàäàí, ñàâäî-è³òèñî-
äèé, ìàäàíèé-ãóìàíèòàð, òóðèçì âà ïàðëàìåíò-
ëàðàðî àëî³àëàðíè êåíãàéòèðèø ìàñàëàëàðè ê´ðèá
÷è³èëäè.

Èêêè ìàìëàêàò ´ðòàñèäàãè ´çàðî ñàâäî àéëàíìà-
ñè μàæìè 2023 éèëäà óíäàí îëäèíãè éèëäàãèãà íèñ-

Ìóëî³îò àââàëèäà èêêè äàâëàò ðàμáàðëàðèíèíã
ñè±ñèé èðîäàñè, ìóíòàçàì âà ñàìàðàëè ìóëî³îò-
ëàðè òóôàéëè ¤çáåêèñòîí áèëàí Ìèñð ´ðòàñèäà-
ãè êåíã ³àìðîâëè μàìêîðëèê ìóíîñàáàòëàðè àíè³

¤çáåêèñòîí — Ìèñð:

ÂÀÊÈËËÈÊ ÎÐÃÀÍËÀÐÈ ¤ÐÒÀÑÈÄÀÃÈ
ÌÓÍÎÑÀÁÀÒËÀÐ ßÍÃÈ ÁÎÑ£È×ÃÀ Ê¤ÒÀÐÈËÀÄÈ

Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòè Ðàèñè Òàíçèëà Íîðáîåâà ìàìëàêàòèìèçãà àìàëèé òàøðèô áèëàí êåëãàí Ìèñð
Àðàá Ðåñïóáëèêàñè Ñåíàòè ðàèñè Àáäóëâàμîá Àáäóëðîçè³ áèëàí ìóçîêàðà ´òêàçäè.
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ÀÌÀËÈÉ ÌÓËÎ£ÎÒËÀÐ ÄÀÂÎÌ ÝÒÒÈÐÈËÀÄÈ
Êå÷à ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé

Ìàæëèñè £îíóí÷èëèê ïàëàòàñè Ñïèêåðè
Íóðèääèí Èñìîèëîâ Ìèñð Àðàá Ðåñïóáëèêàñè
Ñåíàòè ðàèñè Àáäóëâàμîá Àáäóëðîçè³
áîø÷èëèãèäàãè äåëåãàöèÿ àúçîëàðè áèëàí
ó÷ðàøäè.

áàòàí 50 ôîèçãà ´ñãàíè àëîμèäà ³àéä ýòèëäè. Àììî
áó áîðàäàãè èìêîíèÿòäàí ò´ëè³ ôîéäàëàíèëà±òãàíè
é´³. Øó áîèñ òîìîíëàð èêêè äàâëàò èøáèëàðìîíëà-
ðè ´ðòàñèäàãè àëî³àëàðíè ÿíàäà ìóñòàμêàìëàø âà
ìàâæóä ñàëîμèÿòíè ò´ëàëèãè÷à èøãà ñîëèø
îð³àëè ê´ðñàòêè÷ëàðíè îøèðèø á´éè÷à ÿê-
äèë ôèêðäà ýêàíëèãèíè áèëäèðäè.

ìàçìóí áèëàí áîéèá áîðà±òãàíè ³àéä ýòèëäè.
Ó÷ðàøóâäà äåëåãàöèÿ àúçîëàðèãà “¤çáåêèñòîí —

2030” ñòðàòåãèÿñè äîèðàñèäà àìàëãà îøèðèëà±òãàí
êåíã ê´ëàìëè èñëîμîòëàð, ÿíãè òàμðèðäàãè Êîíñòèòó-
öèÿ íîðìàëàðèíè ð´±áãà ÷è³àðèø áîðàñèäàãè ñàúé-
μàðàêàòëàð μàìäà èêêè ïàëàòàëè ïàðëàìåíò ôàîëèÿ-
òè, ³îíóí èæîäêîðëèãè é´íàëèøè, ïàëàòàíèíã ³´ìè-
òàëàðè, êîìèññèÿëàðè μàìäà äåïóòàòëàðíèíã àñîñèé
âàçèôàëàðè ò´²ðèñèäà àòðîôëè÷à ìàúëóìîò
áåðèëäè. 2
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(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

4. Æàì²àðìà:
à) Ìàäàíèé ìåðîñ àãåíòëèãè âà Àäëèÿ âàçèðëèãè áèëàí áèðãàëèêäà Ìóçåé óñòà-

âèíè òàñäè³ëàø, äàâëàò ð´éõàòèäàí ´òêàçèø âà ìàëàêàëè ìóòàõàññèñëàð áèëàí
ò´ëäèðèø μàìäà Ìóçåé ôàîëèÿòèãà ê´ìàêëàøèø þçàñèäàí òåãèøëè ÷îðàëàð ê´ðñèí;

á) Ôàíëàð àêàäåìèÿñè, Àõáîðîò âà îììàâèé êîììóíèêàöèÿëàð àãåíòëèãè, “¤çàð-
õèâ” àãåíòëèãè, Îëèé òàúëèì, ôàí âà èííîâàöèÿëàð âàçèðëèãè, Ìàäàíèé ìåðîñ
àãåíòëèãè, ¤çáåêèñòîí ¡çóâ÷èëàð óþøìàñè, Ðåñïóáëèêà Ìàúíàâèÿò âà ìàúðèôàò
ìàðêàçè, £àòà²îí ³óðáîíëàðè õîòèðàñè äàâëàò ìóçåéè áèëàí áèðãàëèêäà:

Ìóçåéíè æàäèäëèê μàðàêàòèãà îèä ìóçåé àø±ëàðè âà êîëëåêöèÿëàðè áèëàí ò´ëäè-
ðèá áîðèøíè òàøêèë ýòñèí;

óøáó ìà³ñàääà æàäèäëèê μàðàêàòèãà îèä íî±á êèòîá, ³´ë±çìà, àðõèâ μóææàòëàðè
âà áîø³à ìàòåðèàëëàðíè àíè³ëàø á´éè÷à ÷ó³óð ôóíäàìåíòàë âà àìàëèé òàä³è³îò-
ëàð îëèá áîðèëèøèíè é´ëãà ³´éñèí, øóíèíãäåê, àíè³ëàíãàí ìàòåðèàëëàðíè òàú-
ìèðëàø âà ðà³àìëàøòèðèø ÷îðàëàðèíè ê´ðñèí;

â) áèð îé ìóääàòäà Ìóçåé ôàîëèÿòèíè ñàìàðàëè òàøêèë ýòèø, øóíèíãäåê, Ìó-
çåé áèíîñèíè òàúìèðëàø, æèμîçëàø âà μóäóäèíè îáîäîíëàøòèðèø, Ìóçåé ýêñïî-
çèöèÿñèíè ÿðàòèø áèëàí áî²ëè³ èøëàðíè æàäàëëàøòèðèø á´éè÷à Âàçèðëàð Ìàμ-
êàìàñèãà òåãèøëè ³àðîð ëîéèμàñèíè áåëãèëàíãàí òàðòèáäà êèðèòñèí.

5. Ìàäàíèé ìåðîñ àãåíòëèãè “Ìèëëèé ìåðîñãà ìåíèíã μèññàì” óìóìõàë³
àêöèÿñè äîèðàñèäà àμîëèäàí æàäèäëèê μàðàêàòèãà îèä òàðèõèé ìàòåðèàëëàð, àø±-
ëàð, íî±á ñóðàòëàðíèíã Ìóçåé ó÷óí õàðèä ³èëèá áîðèëèøèíè òàúìèíëàñèí.

6. Òàø³è èøëàð âàçèðëèãè Ìóçåéãà õîðèæèé äàâëàòëàðäàãè òóðëè àðõèâ, ìóçåé,
êóòóáõîíà âà áîø³à èëìèé-ìàúðèôèé ìóàññàñàëàð μàìäà òåãèøëè ìóòàõàññèñëàð
áèëàí μàìêîðëèêíè é´ëãà ³´éèøãà ê´ìàêëàøñèí.

7. Ìóçåéíè òàøêèë ýòèø ó÷óí áåëãèëàíãàí òàðòèáäà øàêëëàíòèðèëàäèãàí ð´éõàò-
ëàð á´éè÷à èìïîðò ³èëèíàäèãàí ìóçåé àø±ëàðè âà êîëëåêöèÿëàðè, êèòîá âà ³´ë±çìà-
ëàð, øóíèíãäåê, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà èøëàá ÷è³àðèëìàéäèãàí ³óðèëèø ìà-
òåðèàëëàðè, àñáîá-óñêóíàëàð, áóòëîâ÷è áóþìëàð, æèμîçëàð, ýμòè±ò ³èñìëàð, ìå-
òàëë êîíñòðóêöèÿëàð, ìåáåëü âà èíâåíòàðëàð 2025 éèë 1 ÿíâàðãà ³àäàð áîæõîíà
áîæèäàí îçîä ýòèëñèí.

8. ¤çáåêèñòîí Ìèëëèé àõáîðîò àãåíòëèãè, ¤çáåêèñòîí Ìèëëèé òåëåðàäèîêîìïà-
íèÿñè âà áîø³à îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðèãà Ìóçåé ôàîëèÿòèíè êåíã ±ðèòèá
áîðèø òàâñèÿ ýòèëñèí.

9. Ìàçêóð ³àðîð èæðîñèíè ñàìàðàëè òàøêèë ³èëèøãà ìàñúóë âà øàõñèé æàâîá-
ãàð ýòèá Ìàäàíèÿò âà ñàíúàòíè ðèâîæëàíòèðèø æàì²àðìàñè ðàèñè Ã.Î.Óìåðîâà
μàìäà Áóõîðî âèëîÿòè μîêèìè Á.Ê.Çàðèïîâ áåëãèëàíñèí.

£àðîð èæðîñèíè ìóμîêàìà ³èëèá áîðèø, ìàñúóë òàøêèëîòëàð ôàîëèÿòèíè ìóâî-
ôè³ëàøòèðèø âà íàçîðàò ³èëèø ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Áîø âàçèðè À.Í.Àðèïîâ
çèììàñèãà þêëàíñèí.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ïðåçèäåíòèíèíã

£ À Ð Î Ð È

ÆÀÄÈÄËÀÐ ÌÅÐÎÑÈ ÄÀÂËÀÒ ÌÓÇÅÉÈÍÈ
ÒÀØÊÈË ÝÒÈØ Ò¤¢ÐÈÑÈÄÀ

Àéíè ÷î²äà óìóìèé äèí, àíúàíà âà óðô-îäàò-
ëàð ´õøàøëèãèäàí êåëèá ÷è³èá, ôàí, òàúëèì,

ñàíúàò âà äèíèé ìàúðèôàò é´íàëèøëàðèäà ´çàðî ìàíôààò-
ëè ëîéèμàëàðíè àìàëãà îøèðèø çàðóðëèãè òàúêèäëàíäè.

Ìóëî³îò äàâîìèäà ïàðëàìåíòëàðàðî àëî³àëàð, õóñó-
ñàí, èêêè äàâëàò Ñåíàòëàðè μàìêîðëèãèíèíã àìàëèé æè-
μàòëàðèãà àëîμèäà ýúòèáîð ³àðàòèëäè. Ïàðëàìåíòëàðíèíã
þ³îðè ïàëàòàëàðè ³´ìèòàëàðè âà äåâîíëàðè ´ðòàñèäà
äîèìèé ìóëî³îò ìóμèìëèãè àéòèëäè.

Áóíäàí òàø³àðè, èêêè ìàìëàêàò ðàμáàðëàðè ´ðòàñèäà
ýðèøèëãàí îëèé äàðàæàäàãè êåëèøóâëàðíèíã èæðîñè
óñòèäàí òèçèìëè ïàðëàìåíò íàçîðàòèíè ´ðíàòèøãà
êåëèøèá îëèíäè.

Ìèñð âà ¤çáåêèñòîí Ñåíàòëàðèäà ä´ñòëèê ãóðóμëà-
ðèíè òàøêèë ýòèø, õàë³ âàêèëëèê èíñòèòóòèíèíã ìóμèì
á´²èíè á´ëãàí μóäóäèé âàêèëëèê îðãàíëàðè îðàñèäà ´çàðî
òàæðèáà àëìàøèøíè é´ëãà ³´éèø òàøàááóñè èëãàðè
ñóðèëäè.

Ìóçîêàðàëàðäàí ñ´íã μàìêîðëèêíè μó³ó³èé æèμàòäàí
ìóñòàμêàìëàøãà ³àðàòèëãàí ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Îëèé Ìàæëèñè Ñåíàòè âà Ìèñð Àðàá Ðåñïóáëèêàñè
Ñåíàòè ´ðòàñèäà Àíãëàøóâ ìåìîðàíäóìè èìçîëàíäè.

Ìèñð Àðàá Ðåñïóáëèêàñè Ñåíàòè ðàèñè Àáäóëâàμîá
Àáäóëðîçè³ Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòèíèíã Ôàõðèé ìåμ-
ìîíëàð êèòîáèäà äàñòõàò ±çèá ³îëäèðäè.

ÀÌÀËÈÉ ÌÓËÎ£ÎÒËÀÐ
ÄÀÂÎÌ ÝÒÒÈÐÈËÀÄÈ

Ñóμáàò ÷î²èäà “¤çáåêèñòîí — Ìèñð” ïàð-
ëàìåíòëàðàðî ä´ñòëèê ãóðóμëàðè ´ðòàñèäà ìóëî-
³îò é´ëãà ³´éèëãàíèãà óð²ó áåðèëèá, ìàñëàμàòëà-

øóâ ó÷ðàøóâëàðèíè ìóíòàçàì ´òêàçèá áîðèø, ³îíóí èæîä-
êîðëèãè ñîμàñèäà ´çàðî òàæðèáà àëìàøèø μàìäà ôèêð-
ëàøèø ó÷óí êåíã ïëàòôîðìà ÿðàòèøãà êåëèøèá îëèíäè.

¤ç íàâáàòèäà, Ìèñð Ñåíàòè ðàèñè êåéèíãè éèëëàðäà
Ïðåçèäåíò Øàâêàò Ìèðçè±åâ òîìîíèäàí îëèá áîðèëà±ò-
ãàí ìóâîçàíàòëè, î÷è³ âà êîíñòðóêòèâ òàø³è ñè±ñàò, êåíã
ê´ëàìëè èñëîμîòëàð âà óëàðíèíã íàòèæàëàðèíè ýúòèðîô
ýòèá, ïàðëàìåíòëàðàðî μàìêîðëèêíè ÿíàäà êåíãàéòèðèø
âà ìóñòàμêàìëàø, óøáó é´íàëèøäàãè ìóëî³îòëàðíè
ê´ïàéòèðèø μàð òîìîíëàìà ôîéäàëè ýêàíèíè óð²óëàäè.

Øó áèëàí áèðãà, èêêè äàâëàò ´ðòàñèäà áàð÷à ñîμàäà
ê´ïëàá êåëèøóâëàðãà ýðèøèëãàíè, ´ç íàâáàòèäà, ¤çáå-
êèñòîí âà Ìèñð ïàðëàìåíòàðèéëàðè μàì óøáó μóææàòëàð
èæðîñè ñàìàðàëè áàæàðèëèøè óñòèäàí áèðãàëèêäà èø
îëèá áîðèøè ëîçèìëèãèíè àëîμèäà òàúêèäëàäè.

Ñàìèìèé ðóμäà ´òãàí ó÷ðàøóâäà èêêè òîìîíëàìà ìóíî-
ñàáàòëàðíè ÿíàäà þ³îðè áîñ³è÷ãà ê´òàðèø, èøáèëàðìîí-
ëèê âà òàäáèðêîðëèê àëî³àëàðèíè êåíãàéòèðèø, ´çàðî
èíâåñòèöèÿëàðíè ôàîëëàøòèðèø μàìäà ñàâäî ê´ëàìèíè
îøèðèø, òóðèçì âà ìàäàíèé ñîμàëàðäàãè èøëàðíè
æàäàëëàøòèðèø ó÷óí êàòòà èìêîíèÿòëàð ìàâæóäëèãè âà
áóëàðäàí óíóìëè ôîéäàëàíèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³ëèãè
òàúêèäëàíäè.

Ìóëî³îò ÿêóíèäà òîìîíëàð ¤çáåêèñòîí — Ìèñð ïàð-
ëàìåíòëàðàðî àëî³àëàðèíèíã èñòè³áîëëè é´íàëèøëàðèíè
áåëãèëàá îëèø μàìäà áó áîðàäàãè àìàëèé μàìêîðëèêíè
äàâîì ýòòèðèøãà êåëèøèá îëäèëàð.

«Õàë³ ñ´çè».

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ïðåçèäåíòè  Ø. ÌÈÐÇÈ¨ÅÂ

Òîøêåíò øàμðè,
2024 éèë 30 ìàé

(Äàâîìè. Áîøëàíèøè 1-áåòäà).

¤çáåêèñòîí — Ìèñð:

ÂÀÊÈËËÈÊ ÎÐÃÀÍËÀÐÈ

¤ÐÒÀÑÈÄÀÃÈ ÌÓÍÎÑÀÁÀÒËÀÐ

ßÍÃÈ ÁÎÑ£È×ÃÀ Ê¤ÒÀÐÈËÀÄÈ

Áóíäàí òàø³àðè èìïîðò ´ðíèíè áîñóâ÷è êèì±âèé
ìàμñóëîòëàðíè èøëàá ÷è³àðèø μàæìëàðèíè
êåíãàéòèðèø ìà³ñàäèäà «Ãè±μâàíäëèê âîñèòàëàðè
âà ïñèõîòðîï ìîääàëàð ò´²ðèñèäà»ãè ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè £îíóíèãà þðèäèê øàõñëàðãà IV ð´éõàò
äîèðàñèäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Âàçèðëàð
Ìàμêàìàñè òîìîíèäàí áåëãèëàíàäèãàí àéðèì
ïðåêóðñîðëàðíè òåãèøëè ëèöåíçèÿëàðãà àñîñàí
èøëàá ÷è³àðèø âà òàé±ðëàø μó³ó³èíè áåðóâ÷è
´çãàðòèðèø êèðèòèëìî³äà.

Óøáó £îíóí àμîëèíèíã âà òàäáèðêîðëèê
ñóáúåêòëàðèíèíã òèááè±ò àìàëè±òèäà ³´ëëàíèëèøèãà
ðóõñàò ýòèëãàí äîðè âîñèòàëàðè ò´²ðèñèäàãè
õàáàðäîðëèê äàðàæàñèíè îøèðèøãà, øóíèíãäåê
èíâåñòîðëàðíè æàëá ýòèø ó÷óí øàðò-øàðîèòëàð
ÿðàòèøãà μàìäà êèì±âèé ìàμñóëîòëàð èøëàá
÷è³àðèøíè ê´ïàéòèðèøãà õèçìàò ³èëàäè.

1-ìîääà. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã 1996 éèë
29 àâãóñòäà ³àáóë ³èëèíãàí «Ôó³àðîëàð ñî²ëè²èíè
ñà³ëàø ò´²ðèñèäà»ãè 265–I-ñîíëè £îíóíè
(¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé Ìàæëèñèíèíã
Àõáîðîòíîìàñè, 1996 éèë, ¹ 9, 128-ìîääà;
1999 éèë, ¹ 5, 124-ìîääà; 2001 éèë, ¹ 5,
89-ìîääà; ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé Ìàæëèñè
ïàëàòàëàðèíèíã Àõáîðîòíîìàñè, 2006 éèë, ¹ 10,
536-ìîääà; 2007 éèë, ¹ 10, 473-ìîääà; 2010 éèë,
¹ 5, 177-ìîääà; 2016 éèë, ¹ 12, 383-ìîääà;
2017 éèë, ¹ 6, 300-ìîääà; 2018 éèë, ¹ 1, 1-ìîääà;
2019 éèë, ¹ 2, 47-ìîääà, ¹ 5, 265, 267-ìîääàëàð,
¹ 9, 589, 592-ìîääàëàð; 2020 éèë, ¹ 12,
691-ìîääà; 2021 éèë, 4-ñîíãà èëîâà, ¹ 8,
797-ìîääà; 2022 éèë, ¹ 5, 464-ìîääà, ¹ 11,
1061-ìîääà; 2023 éèë, ¹ 1, 2-ìîääà) 35-ìîääàñèíèíã
áèðèí÷è ³èñìè ÷è³àðèá òàøëàíñèí.

2-ìîääà. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã 1997 éèë
25 àïðåëäà ³àáóë ³èëèíãàí «Äîðè âîñèòàëàðè
âà ôàðìàöåâòèêà ôàîëèÿòè ò´²ðèñèäà»ãè
415–I-ñîíëè £îíóíèãà (¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã
2016 éèë 4 ÿíâàðäà ³àáóë ³èëèíãàí ¤Ð£–399-ñîíëè
£îíóíè òàμðèðèäà) (¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé
Ìàæëèñè ïàëàòàëàðèíèíã Àõáîðîòíîìàñè, 2016 éèë,
¹ 1, 1-ìîääà; 2017 éèë, ¹ 6, 300-ìîääà;
2020 éèë, ¹ 7, 449-ìîääà; 2021 éèë, 4-ñîíãà èëîâà,
¹ 10, 968-ìîääà; 2023 éèë, ¹ 11, 922-ìîääà)
³óéèäàãè ´çãàðòèðèøëàð êèðèòèëñèí:

1) 6-ìîääà áèðèí÷è ³èñìèíèíã ´í áåøèí÷è
õàòáîøèñè ³óéèäàãè òàμðèðäà áà±í ýòèëñèí:

«äîðè âîñèòàëàðèíè ðåöåïò áèëàí âà ðåöåïòñèç
áåðèëàäèãàí äîðè âîñèòàëàðè òîèôàñèãà êèðèòèø
òàðòèáèíè òàñäè³ëàéäè»;

2) 12-ìîääà èêêèí÷è ³èñìèíèíã èêêèí÷è
õàòáîøèñè ³óéèäàãè òàμðèðäà áà±í ýòèëñèí:

«äîðè âîñèòàëàðè (áóíäàí äîðè âîñèòàëàðèíè
èøëàá ÷è³àðèøäà ³´ëëàíèëàäèãàí äîðè ìîääàëàðè
(ñóáñòàíöèÿëàð) ìóñòàñíî)»;

3) 14-ìîääà:
áèðèí÷è ³èñìèíèíã:
áåøèí÷è õàòáîøèñè ÷è³àðèá òàøëàíñèí;
îëòèí÷è, åòòèí÷è âà ñàêêèçèí÷è õàòáîøèëàðè

òåãèøèí÷à áåøèí÷è, îëòèí÷è âà åòòèí÷è
õàòáîøèëàð äåá μèñîáëàíñèí;

èêêèí÷è âà ó÷èí÷è ³èñìëàðè ³óéèäàãè òàμðèðäà
áà±í ýòèëñèí:

«Ðåöåïòñèç áåðèëàäèãàí äîðè âîñèòàëàðè
ò´²ðèñèäàãè àõáîðîò äîðè âîñèòàëàðèíèíã òèááè±òäà
³´ëëàíèëèøèãà äîèð é´ðè³íîìàëàðäà, øóíèíãäåê
Òèááè±ò àìàëè±òèäà ³´ëëàíèëèøèãà ðóõñàò ýòèëãàí
äîðè âîñèòàëàðè, òèááèé áóþìëàð âà òèááèé òåõíèêà
äàâëàò ðååñòðèäà ê´ðñàòèëàäè. Ðåöåïòñèç
áåðèëàäèãàí äîðè âîñèòàëàðè ò´²ðèñèäàãè àõáîðîò
îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðèäà âà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí áîñìà íàøðëàðäà μàì
áåðèëèøè ìóìêèí.

Ðåöåïò á´éè÷à áåðèëàäèãàí äîðè âîñèòàëàðè
ò´²ðèñèäàãè âà òèááèé áóþìëàð μà³èäàãè àõáîðîò
ôà³àò òèááè±ò âà ôàðìàöåâòèêà õîäèìëàðè ó÷óí
ì´ëæàëëàíãàí èõòèñîñëàøòèðèëãàí áîñìà íàøðëàðäà,
äîðè âîñèòàëàðèíèíã âà òèááèé áóþìëàðíèíã
òèááè±òäà ³´ëëàíèëèøèãà äîèð é´ðè³íîìàëàðäà,
øóíèíãäåê Òèááè±ò àìàëè±òèäà ³´ëëàíèëèøèãà ðóõñàò
ýòèëãàí äîðè âîñèòàëàðè, òèááèé áóþìëàð âà òèááèé
òåõíèêà äàâëàò ðååñòðèäà áåðèëàäè»;

4) 20-ìîääàíèíã èêêèí÷è ³èñìè ³óéèäàãè
òàμðèðäà áà±í ýòèëñèí:

«Äîðè âîñèòàëàðèíè ÷àêàíà ðåàëèçàöèÿ ³èëèø
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèãè òîìîíèäàí òàñäè³ëàíàäèãàí øàêëäàãè
ðåöåïòëàð á´éè÷à ±êè ðåöåïòñèç àìàëãà
îøèðèëàäè».

3-ìîääà. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã 1999 éèë
19 àâãóñòäà ³àáóë ³èëèíãàí «Ãè±μâàíäëèê
âîñèòàëàðè âà ïñèõîòðîï ìîääàëàð ò´²ðèñèäà»ãè
813–I-ñîíëè £îíóíè (¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé

Ìàæëèñèíèíã Àõáîðîòíîìàñè, 1999 éèë, ¹ 9,
210-ìîääà; 2001 éèë, ¹ 1–2, 23-ìîääà; 2003 éèë,
¹ 1, 8-ìîääà; ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Îëèé
Ìàæëèñè ïàëàòàëàðèíèíã Àõáîðîòíîìàñè, 2006 éèë,
¹ 10, 536-ìîääà; 2015 éèë, ¹ 8, 312-ìîääà;
2017 éèë, ¹ 4, 138-ìîääà, ¹ 6, 300-ìîääà;
2018 éèë, ¹ 10, 679-ìîääà; 2019 éèë, ¹ 2,
47-ìîääà, ¹ 5, 267-ìîääà, ¹ 9, 592-ìîääà;
2020 éèë, ¹ 3, 203-ìîääà, ¹ 7, 449-ìîääà, ¹ 10,
597-ìîääà; 2021 éèë, 4-ñîíãà èëîâà; 2022 éèë, ¹ 6,
569-ìîääà) 19-ìîääàñèíèíã ò´ðòèí÷è ³èñìè
³óéèäàãè òàμðèðäà áà±í ýòèëñèí:

«IV ð´éõàò äîèðàñèäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Âàçèðëàð Ìàμêàìàñè òîìîíèäàí áåëãèëàíàäèãàí
àéðèì ïðåêóðñîðëàðíè óøáó £îíóíäà íàçàðäà
òóòèëãàí ìà³ñàäëàðäà èøëàá ÷è³àðèø âà òàé±ðëàø
þðèäèê øàõñëàð òîìîíèäàí óëàðäà ìóàéÿí
ïðåêóðñîðëàðíè èøëàá ÷è³àðèø μàìäà òàé±ðëàø
ó÷óí ëèöåíçèÿëàð ìàâæóä á´ëãàí òà³äèðäà
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã ýμòè±æëàðè
äîèðàñèäà àìàëãà îøèðèëàäè».

4-ìîääà. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø âàçèðëèãè âà áîø³à ìàíôààòäîð
òàøêèëîòëàð óøáó £îíóííèíã èæðîñèíè,
èæðî÷èëàðãà åòêàçèëèøèíè μàìäà ìîμèÿòè âà
àμàìèÿòè àμîëè ´ðòàñèäà òóøóíòèðèëèøèíè
òàúìèíëàñèí.

5-ìîääà. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Âàçèðëàð
Ìàμêàìàñè:

μóêóìàò ³àðîðëàðèíè óøáó £îíóíãà
ìóâîôè³ëàøòèðñèí;

ðåñïóáëèêà èæðî ýòóâ÷è μîêèìèÿò îðãàíëàðè óøáó
£îíóíãà çèä á´ëãàí ´ç íîðìàòèâ-μó³ó³èé
μóææàòëàðèíè ³àéòà ê´ðèá ÷è³èøëàðè âà áåêîð
³èëèøëàðèíè òàúìèíëàñèí.

6-ìîääà. Óøáó £îíóí ðàñìèé ýúëîí ³èëèíãàí
êóíäàí ýúòèáîðàí êó÷ãà êèðàäè.

Óøáó £îíóííèíã 3-ìîääàñè óøáó £îíóí êó÷ãà
êèðãàí êóíäàí ýúòèáîðàí ó÷ îé ´òãà÷ àìàëãà
êèðèòèëàäè.

1

1

Õóñóñàí, èø÷è ãóðóμíèíã Ôàð²îíà
âèëîÿòè £óâàñîé, Ôàð²îíà, Îëòèàðè³,
¡ç±âîí òóìàíëàðèäàãè ´ðãàíèøëàðè
äàâîìèäà òàø³è è³òèñîäèé ôàîëèÿò
èøòèðîê÷èëàðè ó÷óí ÿðàòèëãàí øà-
ðîèò âà èìêîíèÿòëàð òàμëèëäàí ´òêà-
çèëäè μàìäà áîæõîíà  âà ³èøëî³
õ´æàëèãèãà îèä ÿíãè íîðìàòèâ-
μó³ó³èé μóææàòëàð ìàçìóí-ìîμèÿòè
μà³èäà ìàúëóìîò áåðèëäè.

Àéíè ÷î²äà àμîëèãà åð àæðàòèø
òàðòèáè, ìàμñóëîòëàðíè ýêñïîðò
³èëèø, ñà³ëàø âà þêëàøãà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí èíôðàòóçèëìàëàðíè
òàøêèë ýòèø ìàñàëàëàðèãà àëîμèäà
ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà.

£îëàâåðñà, òåãèøëè ³îíóí÷èëèê
μóææàòëàðè èæðîñèíè òàúìèíëàøãà
ìàñúóë äàâëàò îðãàíëàðè ôàîëèÿòè,
óëàðíèíã ³óéè òóçèëìàëàðèäà àìàëãà
îøèðèëãàí èøëàð, þçàãà êåëà±òãàí
ìóàììîëàð, ³èøëî³ õ´æàëèãèäà õîòèí-
³èçëàð âà ±øëàð áàíäëèãèíè òàúìèí-
ëàø, ÿíãè èø ´ðèíëàðè ÿðàòèø μîëà-
òè êåíã òàμëèë ³èëèíèá, ìóòàõàññèñ-
ëàðãà çàðóð òàâñèÿëàð áåðèëìî³äà.

¤ðãàíèø äàâîìèäà Ôàð²îíà òóìà-
íèäàãè “Âîäèë £èçèë³´ð²îí” ìàññè-
âè μóäóäèäàãè ìàëèíà ïëàíòàöèÿñè,
Îëòèàðè³ òóìàíèäàãè “Âîäèé” áîæ-
õîíà ïîñòèãà ³àðàøëè “£àï÷ó²àé”
ýêñïîðòãà ê´ìàêëàøèø ìàðêàçè,
μóäóääàãè çàìîíàâèé ìóçëàòêè÷ëè
îìáîðõîíàëàð ôàîëèÿòè, øóíèíãäåê,
ìàμñóëîòëàðíè ýêñïîðò ³èëèø áîðà-
ñèäà àìàëãà îøèðèëà±òãàí èøëàð
áèëàí òàíèøèëäè. Ýêñïîðò±ðëàð âà
òàäáèðêîðëàð áèëàí ñàìèìèé ìóëî-
³îò ´òêàçèëäè.

Áóíäàí òàø³àðè, èø÷è ãóðóμ àúçî-
ëàðè åðäàí ñàìàðàëè ôîéäàëàíèá
êåëà±òãàí àμîëè áèëàí ó÷ðàøèá,
ôèêð-ìóëîμàçà àëìàøäè, ýêñïîðò
μàæìèíè îøèðèø, îçè³-îâ³àò õàâô-
ñèçëèãèíè òàúìèíëàø, èñòåúìîë÷è-
ëàðíèíã àðçîí âà ñèôàòëè ìàμñóëîò-
ëàðãà á´ëãàí ýμòè±æèíè ³îíäèðèø
þçàñèäàí êåðàêëè òàâñèÿëàðèíè
áåðäè.

¥óäóäëàðäàãè ´ðãàíèø ÿêóíëàðè
Ñåíàò ³´ìèòàñè ìàæëèñèäà ìóμîêà-
ìà ³èëèíèøè ðåæàëàøòèðèëãàí.

Ñåíàòîð âà μà±ò

ÆÎÉËÀÐÄÀ ÎÇÈ£-ÎÂ£ÀÒ
ÕÀÂÔÑÈÇËÈÃÈ

£ÀÍÄÀÉ ÒÀÚÌÈÍËÀÍßÏÒÈ?
Àââàë õàáàð áåðèëãàíèäåê, Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòèíèíã Àãðàð âà ñóâ

õ´æàëèãè ìàñàëàëàðè ³´ìèòàñè ðàèñè Áàμîäèð Òîæèåâ áîø÷èëèãèäàãè
èø÷è ãóðóμ μóäóäëàðäà ³èøëî³ õ´æàëèãè ìàμñóëîòëàðè
åòèøòèðóâ÷èëàðãà ´ç âà³òèäà âà ñèôàòëè áîæõîíà õèçìàòëàðèíè
ê´ðñàòèø, àμîëèãà îçè³-îâ³àò ìàμñóëîòëàðè åòèøòèðèø ó÷óí åð
àæðàòèø μàìäà ýêñïîðòáîï ýêèíëàðíè æîéëàøòèðèø âà ýêñïîðò
μàæìèíè îøèðèø á´éè÷à îëèá áîðèëà±òãàí èøëàð μîëàòèíè
´ðãàíìî³äà.

Ñåíàò ³´ìèòàñèäà

ÊÈÁÅÐÕÀÂÔÑÈÇËÈÊ ÊÀÔÎËÀÒÈ ÂÀ

¥Ó£Ó£ÈÉ ÀÑÎÑ
Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòèíèíã Áþäæåò âà è³òèñîäèé èñëîμîòëàð

ìàñàëàëàðè ³´ìèòàñè ìàæëèñèäà “Êèáåðõàâôñèçëèêíè
òàúìèíëàø ñîμàñèäàãè ³îíóí÷èëèê òàêîìèëëàøòèðèëèøè
ìóíîñàáàòè áèëàí ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã àéðèì ³îíóí
μóææàòëàðèãà ´çãàðòèðèø âà ³´øèì÷àëàð êèðèòèø
ò´²ðèñèäà”ãè ³îíóí μàìäà Ñàìàð³àíä âèëîÿòè ìàμàëëàëàðèäà
òàäáèðêîðëèêíè ðèâîæëàíòèðèø âà ÿíãè èø ´ðèíëàðèíè
ÿðàòèø áîðàñèäàãè èøëàð μîëàòèíè ´ðãàíèø íàòèæàëàðè
ìóμîêàìà ³èëèíäè.

Òàúêèäëàíãàíèäåê, óøáó ³îíóí áèëàí Ìàðêàçèé
áàíêêà êðåäèò âà ò´ëîâ òàøêèëîòëàðè, ò´ëîâ òèçè-
ìè îïåðàòîðëàðè, âàëþòà áèðæàëàðè μàìäà êðå-
äèò áþðîëàðèãà á´ëàäèãàí êèáåðòàμäèäëàðíè àíè³-
ëàø âà óëàðíèíã îëäèíè îëèø ÷îðàëàðèíè ê´ðèø
á´éè÷à âàêîëàòëàð áåðèëìî³äà.

Øóíäàí êåëèá ÷è³³àí μîëäà Ìàúìóðèé æàâîá-
ãàðëèê ò´²ðèñèäàãè êîäåêñ, “Ìàðêàçèé áàíê ò´²ðè-
ñèäà”, “Áàíêëàð âà áàíê ôàîëèÿòè ò´²ðèñèäà”, “Áàíê
ñèðè ò´²ðèñèäà”, “Àâòîìàòëàøòèðèëãàí áàíê òèçè-
ìèäà àõáîðîòíè ìóμîôàçà ³èëèø ò´²ðèñèäà”,
“Ýëåêòðîí μóêóìàò ò´²ðèñèäà”, “Ò´ëîâëàð âà ò´ëîâ
òèçèìëàðè ò´²ðèñèäà” μàìäà “Íîáàíê êðåäèò òàø-
êèëîòëàðè âà ìèêðîìîëèÿëàøòèðèø ôàîëèÿòè
ò´²ðèñèäà”ãè ³îíóíëàðãà êèáåðõàâôñèçëèê áèëàí
áî²ëè³ ÿíãè ìåú±ðëàð êèðèòèëìî³äà.

Ñåíàòîðëàð ôèêðè÷à, áó ³îíóííèíã ³àáóë ³èëè-
íèøè êðåäèò âà íîáàíê êðåäèò òàøêèëîòëàðè ôàî-
ëèÿòèäà μàìäà ýëåêòðîí μóêóìàò òèçèìèäà àõáî-
ðîò õàâôñèçëèãèíè êó÷àéòèðèø èìêîíèíè áåðàäè.

Ìàæëèñäà ³´ìèòà àúçîëàðè òîìîíèäàí ïàð-
ëàìåíò íàçîðàòè äîèðàñèäà Ñàìàð³àíä âèëîÿòè
ìàμàëëàëàðèäà òàäáèðêîðëèêíè ðèâîæëàíòèðèø âà
ÿíãè èø ´ðèíëàðè ÿðàòèø þçàñèäàí ´òêàçèëãàí
´ðãàíèø íàòèæàñè μàì ìóμîêàìà ³èëèíäè.

Ýúòèðîô ýòèëãàíèäåê, μóäóääà áó áîðàäà áèð
³àòîð èæîáèé íàòèæàëàðãà ýðèøèëãàí. Ìàñàëàí,

μîêèì ±ðäàì÷èëàðè òîìîíèäàí “Îíëàéí ìàμàëëà”
ïëàòôîðìàñèäà 5441 òà ìèêðîëîéèμà èøãà òóøè-
ðèëèøè íàòèæàñèäà 1,27 òðëí. ñ´ì é´íàëòèðèëèá,
23,5 ìèíã èøñèç ôó³àðî áàíäëèãè òàúìèíëàíãàí.
Äàðîìàä òîïèø èñòàãè á´ëãàí 298 òà õîíàäîí ÷îð-
âà÷èëèê âà ïàððàíäà÷èëèê, 331 òàñè ñàâäî âà
õèçìàò, 264 òàñè äåμ³îí÷èëèê âà èññè³õîíà é´íà-
ëèøè á´éè÷à òàäáèðêîðëèêêà æàëá ³èëèíãàí.

Òàäáèðäà øó êàáè èæîáèé èøëàð áàðîáàðèäà
æîéëàðäà òàäáèðêîðëèêíè ðèâîæëàíòèðèø, ÿíãè èø
´ðèíëàðè ÿðàòèø áîðàñèäàãè ìàâæóä èìêîíèÿòëàð
ò´ëè³ èøãà ñîëèíìà±òãàíè μàì àéòèá ´òèëäè. Õóñó-
ñàí, Êàòòà³´ð²îí øàμðè, Ïàõòà÷è âà Êàòòà³´ð²îí òó-
ìàíëàðèäàí ´òãàí êàíàë ³èð²î²èäà õèçìàò
ê´ðñàòèø âà äàì îëèø îáúåêòëàðèíè æîéëàøòè-
ðèø μàìäà âèëîÿò μóäóäèäàí ´òóâ÷è àâòîìîáèëü
é´ëèäà õèçìàò ê´ðñàòèø âà ñåðâèñíè ðèâîæëàíòè-
ðèø èìêîíèÿòëàðèäàí ò´ëè³ ôîéäàëàíèëìàãàí.

Ìàæëèñäà Ñàìàð³àíä øàμðèäà, Ïàñòäàð²îì,
Óðãóò, Èøòèõîí, Íàðïàé, Ïàéàðè³ âà Áóëóí²óð òó-
ìàíëàðèäà òàäáèðêîðëàðíèíã ìóðîæààòëàðèíè
ê´ðèá ÷è³èøäà ³îíóíáóçèëèø μîëàòëàðèãà é´ë ³´éè-
ëà±òãàíèãà μàì óð²ó áåðèëäè.

ßêóíäà ê´ðèá ÷è³èëãàí ìàñàëàëàð Îëèé
Ìàæëèñ Ñåíàòèíèíã íàâáàòäàãè ÿëïè ìàæëèñèãà
êèðèòèëàäèãàí á´ëäè.

«Õàë³ ñ´çè».

Ãèäðîýíåðãåòèêà ñîμàñèäàãè èñòè³áîëëè êåëèøóâëàð

Îõèðãè  éèëëàðäà èêêè  ìàìëàêàò
Ïðåçèäåíòëàðèíèíã ñàúé-μàðàêàòëàðè μàìäà
èíòèëèøëàðè òóôàéëè àëî³àëàðèìèç ê´ëàìè
êåíãàéèá, ñèôàòè ÿõøèëàíèá áîðà±òãàíëèãè-
íè àëîμèäà òàúêèäëàø çàðóð. ßúíè èêêè
äàâëàò ðàμáàðëàðèíèíã ñè±ñèé èðîäàñè âà
óçî³íè ê´çëàá àìàëãà îøèðà±òãàí î³èëîíà
ñè±ñàòè áîèñ ê´ï ³èððàëè μàìêîðëèê ìóíî-
ñàáàòëàðè ÿíãè áîñ³è÷ãà ê´òàðèëäè. Íàòè-
æàäà Ðîññèÿ ¤çáåêèñòîííèíã ýíã éèðèê
è³òèñîäèé âà ñàâäî μàìêîðëàðèäàí áèðèãà
àéëàíäè.

ß³èíäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ïðåçèäåíòè Øàâêàò Ìèðçè±åâíèíã òàêëèôèãà
áèíîàí Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿñè Ïðåçèäåíòè
Âëàäèìèð Ïóòèííèíã þðòèìèçãà àìàëãà
îøèðãàí äàâëàò òàøðèôè äîèðàñèäà êå÷ãàí
æàðà±íëàð μàì ´çàðî μàìêîðëèê äàðàæàñè-
íèíã ÿíàäà þêñàëèøèäàí äàðàê áåðìî³äà.

Íåãàêè, ìàçêóð òàøðèô äîèðàñèäà áèð ³àòîð
ìóμèì êåëèøóâëàðãà ýðèøèëäè. Àíè³ àéòà-
äèãàí á´ëñàê, 27 é´íàëèøäà μóææàòëàð èì-
çîëàíäè. Øóëàð îðàñèäà ýíåðãåòèêà ñîμà-
ñèãà îèä êåëèøóâëàð μàì áîðêè, áó áàð÷à-
ìèçíè áèðäåê ìàìíóí ýòàäè.

Äàðμà³è³àò, ìóçîêàðàëàðäà ¤çáåêèñòîí
ýíåðãåòèêà êîìïàíèÿëàðèíèíã èøëàá ÷è³àðèø
âà ìîëèÿâèé æàðà±íëàðèíè ðà³àìëàøòèðèø
μàìêîðëèêíèíã ÿíãè âà ìóμèì é´íàëèøëàðè-
äàí áèðè ýêàíëèãè àëîμèäà òàúêèäëàíäè.

¤ç íàâáàòèäà, ¤çáåêèñòîí âà Ðîññèÿíèíã
ãèäðîýíåðãåòèêà μàìêîðëèãè äîèðàñèäà ýêî-
ëîãèê ñîô ³àéòà òèêëàíóâ÷è ýíåðãèÿ ìàíáà-
ëàðèíè êåíã ³´ëëàø μèñîáèãà ýëåêòðîýíåð-
ãèÿ ñîμàñèäà ÿíãè èøëàá ÷è³àðèø ³óââàòëà-
ðèíè èç÷èë ÿðàòèø âà ìàâæóäëàðèíè ìî-
äåðíèçàöèÿ ³èëèø é´íàëèøèäà μàì ñàìàðà-
ëè êåëèøóâëàð àìàëãà îøèðèëãàíëèãèíè àëî-
μèäà òàúêèäëàá ´òèøèìèç æîèç.

“Ðóñãèäðî” ÀÆ âà “Ëåíãèäðîïðîåêò” ÀÆ
“¤çáåêãèäðîýíåðãî” ÀÆíèíã ÿíãè ÃÝÑëàðíè
³óðèø, ìàâæóäëàðèíè ìîäåðíèçàöèÿ ³èëèø

áîðàñèäàãè ÿ³èí μàìêîðëàðèäàí ñàíàëàäè.
Ìàñàëàí, “Ðóñãèäðî” ÀÆ þðòèìèçäà ãèäðî-
ýëåêòð ñòàíöèÿëàðíè ìîäåðíèçàöèÿ ³èëèø-
íè ðåæàëàøòèðèá îëãàí.

Øó ´ðèíäà “Ðóñãèäðî” μàìäà “¤çáåêãèä-
ðîýíåðãî” ´ðòàñèäà μàìêîðëèê ò´²ðèñèäà ìå-
ìîðàíäóì èìçîëàíãàíëèãèíè μàì àéòèá ´òèø
çàðóð. Íåãàêè, áó  μóææàò Ðîññèÿ êîìïàíèÿ-
ñè òîìîíèäàí ¤çáåêèñòîíäà ãèäðîýíåðãåòè-
êàíè ðèâîæëàíòèðèø äàñòóðèäà èøòèðîê
ýòèø èìêîíèÿòëàðèíè ´ðãàíèá ÷è³èøíè íà-
çàðäà òóòàäè.

Ìàúëóìîò ó÷óí: áóãóíãè êóíäà ¤çáåêèñòîí
ãèäðîýíåðãåòèêà ñîμàñèäà Ðîññèÿíèíã Òàø³è
è³òèñîäèé áàíêè ìîëèÿâèé ê´ìàãèäà 5 òà
ëîéèμà àìàëãà îøèðèëÿïòè. ßíãè ìèíèÃÝÑ-
ëàð (Äàð²îì êàíàëèäà, £óéè ×îò³îë ÃÝÑ òàð-
êèáèäà), àìàëäàãè Ôàðμîä âà Ò´ïîëàíã ÃÝÑ-
ëàðèíèíã ìîäåðíèçàöèÿñè øóëàð æóìëàñè-
äàíäèð. Àéíè ÷î²äà ãèäðîýíåðãåòèêà ñîμà-
ñèäà ÿíà ³àòîð ëîéèμàëàð á´éè÷à μàìêîðëèê
ìàñàëàñè ìóμîêàìà ³èëèíìî³äà. Ìèñîë  ó÷óí,
ÿ³èí èñòè³áîëäà Á´ñòîíëè³ òóìàíèäàãè
Ïñêîì äàð±ñèäà ³óââàòè 248 ÌÂò á´ëãàí
ÃÝÑíè ³óðèø ì´ëæàëëàíãàí.

Ìóçîêàðàëàð æàðà±íèäà Òàõòàê´ïèð òóìà-
íèäà ³óââàòè 500 ÌÂò  á´ëãàí Êàðàòåðåí
ÃTÝÑ âà Æèççàõ âèëîÿòèíèíã Ôîðèø òóìà-
íèäà ³óââàòè 300 ÌÂò á´ëãàí  Aéäàðê´ë
ÃÒÝÑ ³óðèëèøè ìàúëóì ³èëèíäè. £îëàâåð-
ñà, Ñàðäîáà ñóâ îìáîðèäà 7,5 ÌÂò á´ëãàí
êè÷èê ÃÝÑ ëîéèμàñèíè àìàëãà îøèðèø ê´çäà
òóòèëãàí. Àéíè âà³òäà Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿ-
ñèíèíã “Èíñòèòóò Ãèäðîïðîåêò” ÀÆ âà ´çè-
ìèçíèíã “Ãèäðîïðîåêò” ÀÆ òîìîíèäàí ìàç-
êóð ëîéèμàëàðíèíã òåõíèê-è³òèñîäèé àñîñ-
ëàðè èøëàá ÷è³èëìî³äà.

Óìóìàí îëãàíäà, èêêè äàâëàò åòàê÷èëàðè
ýíåðãåòèêà ñîμàñèäà àìàëãà îøèðèëà±òãàí
ëîéèμà âà äàñòóðëàð μàæìèíè áèð íå÷à áà-
ðîáàð ê´ïàéòèðèø âà óëàð ´ç âà³òèäà áàæà-
ðèëèøèíè òàúìèíëàø þçàñèäàí êåëèøèá îë-
äèëàð. Âà áó ñàúé-μàðàêàòëàð ÿ³èí èñòè³-
áîëäà ´ç ñàìàðàñèíè áåðèøè, øóáμàñèç.

Ìóμèìè, êåëèøóâëàðãà ýðèøèëäè, òåãèø-
ëè μóææàòëàð èìçîëàíäè. Ýíäèëèêäà áèç,
õàë³ âàêèëëàðèäàí øó μóææàòëàðäà ê´çäà òó-
òèëãàí âàçèôàëàð èæðîñèíè òàúìèíëàøäà
ìóòàñàääèëàðãà ÿ³èíäàí ê´ìàêëàøèø òàëàá
ýòèëàäè.

Àáäó²àíè ÑÀÍÃÈÍÎÂ,
Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòè àúçîñè.

Ôèêð

¤çáåêèñòîí âà Ðîññèÿ, àââàëî, ´çàðî è³òèñîäèé øåðèêëàð á´ëñà, áîø³à òîìîíäàí
ìàìëàêàòëàðèìèçíè òàðèõèé, èæòèìîèé, ãóìàíèòàð âà ìàäàíèé àëî³àëàð
áèðëàøòèðèá òóðàäè.
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Àêñ ñàäî

Òàíè³ëè ñè±ñàòøóíîñ £óäðàòèëëà Ðàôè³îâíèíã “Õàë³ ñ´çè” ãàçåòàñèäà
(2024 éèë, 22 ìàé) ÷îï ýòèëãàí “Øàâêàò Ìèðçè±åâ: ìåí óìðèìíè øó õàë³³à
òèêêàíìàí!” ñàðëàâμàëè ìà³îëàñè êåíã æàìîàò÷èëèêäà, õóñóñàí, μàð áèð çè±ëè
âà èëì àμëèäà êàòòà òààññóðîò ³îëäèðäè.

Ìà³îëàíè ´³èðêàíñèç, æàííàòìîíàíä øó þðò, óíäà óìðãóçàðîíëèê ³èëà±òãàí
õàë³ëàðíèíã ±ë²îíãà é´²ðèëãàí êå÷àãè êóíè ´òìèøãà àéëàíãàíè, áóãóíãè àäîëàò,
ýðêèíëèê âà îøêîðàëèê øàáàäàñè øóóðèíãèçíè ÷óë²àéäè. Ìà³îëàäà æàôîêàø
õàë³èìèç íà³àäàð ñàáð-òî³àòëè ýêàíè ±ð³èí òàñâèðëàíãàí. Âà áó òàñàââóðëàð
îðòèäà, ´ç õàë³èãà, óíèíã êåëàæàãè — ±ø àâëîäãà, èëì-ìàúðèôàò ´÷î²è á´ëãàí
òàúëèì ìàñêàíëàðèíèíã òàÿí÷è á´ëìèø êàìòàðèí ÌÓÀËËÈÌãà ýúçîçó ýμòèðîì
ê´ðñàòãàí, óíèíã áóêèëãàí ³àääèþ òîïòàëãàí μóðìàòèíè òèêëàãàí óëó² øàõñ
íàìî±í á´ëàäè. Áó ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò Ìèðçè±åâ
ñèéìîñèäèð.

Õóëëàñ, äàâëàòèìèç ðàμáàðèíèíã óçî³íè ê´çëàá àìàëãà îøèðà±òãàí î³èëîíà
ñè±ñàòè òóôàéëè áóãóí áèð ïàéòëàð îðçó μàì ³èëèá á´ëìàéäèãàí þòó³ëàðãà
ýðèøìî³äàìèç. Õàë³èìèç ýñà ôà³àò áóãóíè áèëàí ÿøàìàéäè. Ó ¤çáåêèñòîí
2030 éèëãà áîðèá òàðà³³èé ýòãàí äóí± ìàìëàêàòëàðè îðàñèäà þ³îðè ïî²îíà-
ëàðíè ýãàëëàéäè äåãàí ³óòëó² íèÿò áèëàí îëäèíãà èíòèëìî³äà. Þðòèìèçäà
êå÷à±òãàí èñëîμîòëàð, ìàâæóä èìêîíèÿò âà êó÷ëè ñàëîμèÿò, õàë³èìèçíèíã
äàâëàò ñè±ñàòèãà á´ëãàí èøîí÷è âà õàéðèõîμëèãè àíà øóíäàé þêñàê ìà³ñàä-
ëàð ³´éèø, óëàðíè àìàëãà îøèðèøãà àñîñ á´ëàäè, àëáàòòà.

Àμìåä ÐÅÉÌÎÂ,
Áåðäà³ íîìèäàãè £îðà³àëïî³ äàâëàò óíèâåðñèòåòè ðåêòîðè, àêàäåìèê.

Áóãóí æàμîí μàìæàìèÿòèíè äåíãèç âà ê´ëëàðíèíã

³óðèøè âà íîáóä á´ëèøè ìóàììîñè òàøâèøãà ñîëìî³äà. Áóëàð

ß³èí Øàð³äà  ¤ëèê äåíãèç, À£Øäà Îóåíñ äåíãèçè âà Êàòòà òóç

ê´ëè, Àôðèêàäà ýñà ×àä äåíãèçè, Ìåêñèêàäàãè ×àïàë ê´ëè, Ìàðêàçèé

Îñè±äà êåñêèí è³ëèì ´çãàðèøèãà ñàáàá á´ëà±òãàí Îðîë äåíãèçè.

¥à±òèé ìàñàëàëàð, õàë³÷èë íîðìàëàð

Òàðáèÿ èíñîíèé ³àäð-³èììàòíè
êàìñèòóâ÷è ìóîìàëàäàí

õîëè á´ëèøè çàðóð

Òàäáèðêîðëàð âà èøáèëàðìîíëàð μàðàêà-
òè — ¤çáåêèñòîí Ëèáåðàë-äåìîêðàòèê ïàðòèÿ-
ñè ôðàêöèÿñè éè²èëèøèäà äàñòëàá Ðîññèÿ Ôå-
äåðàöèÿñè Ïðåçèäåíòè Âëàäèìèð Ïóòèííèíã øó
éèë 26-27 ìàé êóíëàðè ìàìëàêàòèìèçãà äàâëàò
òàøðèôèíèíã àμàìèÿòè ýúòèáîð ìàðêàçèäà á´ëäè.

Ìóíîçàðàëàð ÷î²èäà ôðàêöèÿ àúçîëàðè ìàç-
êóð òàøðèô ¤çáåêèñòîí áèëàí Ðîññèÿ ´ðòàñèäà-
ãè ìóíîñàáàòëàðíè ñèôàò âà ìàçìóí æèμàòäàí
áîéèòèá, ´çàðî ìàíôààòëè μàìêîðëèêíè ÿíàäà
þ³îðè áîñ³è÷ãà ê´òàðèøãà õèçìàò ³èëèøèíè,
óíèíã äîèðàñèäà èìçîëàíãàí μóææàòëàð ò´ïëàìè
ýñà èêêè òîìîíëàìà ìóíîñàáàòëàðäà ÿíãè äàâð-
íè î÷èøèíè àëîμèäà ³àéä ýòäèëàð.

— ¤çáåêèñòîí âà Ðîññèÿ μàìêîðëèê ìóíîñà-
áàòëàðè êåíã ê´ëàì êàñá ýòèá, ñòðàòåãèê øåðèê-
ëèê àëî³àëàðè þêñàê äàðàæàãà ê´òàðèëìî³äà, —
äåäè ¤çËèÄåÏ ôðàêöèÿñè àúçîñè Óìèäà Çîêè-
ðîâà. — Òàøðèô äîèðàñèäà ¤çáåêèñòîíäà Áàó-
ìàí íîìèäàãè Ìîñêâà òåõíèêà óíèâåðñèòåòè âà
Áóòóíðîññèÿ òàø³è ñàâäî àêàäåìèÿñèíèíã ôèëè-
àëëàðèíè î÷èø á´éè÷à êåëèøóâëàðãà ýðèøèëãà-
íè ýúòèáîðãà ìîëèê. Øóáμàñèç, áó, ´ç íàâáàòèäà,
òàúëèì âà òåõíèê ±ðäàì ñîμàñèäàãè μàìêîðëèê
óçî³ ìóääàòëè èñòè³áîëäà ´çàðî ìàíôààòëè àëî-
³àëàðíè ìóñòàμêàìëàøäà ìóμèì ðîëü ´éíàéäè.

Éè²èëèøäà, øóíèíãäåê, “Áîëàëàðíè ç´ðàâîíëèê-
íèíã áàð÷à øàêëëàðèäàí μèìîÿ ³èëèø ò´²ðèñèäà”-
ãè ³îíóí ëîéèμàñè àòðîôëè÷à ìóμîêàìà ³èëèíäè.

Õóñóñàí, ôðàêöèÿ àúçîñè ¢àéðàò Àáäèåâ ³îíóí
ëîéèμàñè þçàñèäàí ´ç ôèêð-ìóëîμàçàëàðèíè áèë-
äèðàð ýêàí, ìàìëàêàòèìèçäà áîëàëàðãà ²àìõ´ð-
ëèê ³èëèø, óëàðíè äîèìî ³´ëëàá-³óââàòëàø,
μó³ó³ëàðè μèìîÿñèãà äàâëàò ñè±ñàòè äàðàæàñè-
äà êàòòà ýúòèáîð ³àðàòèëà±òãàíèíè òàúêèäëàäè.

Äåïóòàòíèíã àéòèøè÷à, ëîéèμàäà áîëàëàðíè
ç´ðàâîíëèêäàí μèìîÿëàøäà îòà-îíàëàðíèíã èø-
òèðîêè âà óëàðíèíã ìàæáóðèÿòëàðè μàì áåëãè-
ëàíìî³äà. £îëàâåðñà, îòà-îíàëàðíèíã (óëàðíèíã
´ðíèíè áîñóâ÷è øàõñëàðíèíã) áîëàëàðíè òàðáèÿ-
ëàø óñóëëàðè ìåíñèìàñëèê, øàô³àòñèçëèê,
³´ïîëëèêäàí, èíñîíèé ³àäð-³èììàòíè êàìñèòóâ-
÷è ìóîìàëàäàí, áîëàëàðíè μà³îðàòëàø ±êè
ýêñïëóàòàöèÿ ³èëèøäàí õîëè á´ëèøè êåðàêëèãè
íàçàðäà òóòèëà±òèð.

Ìóμîêàìà ÷î²èäà ôðàêöèÿ àúçîëàðè ³îíóí òà-
øàááóñêîðëàðèãà ëîéèμàäàãè àéðèì íîðìàëàð
á´éè÷à àíè³ëàøòèðóâ÷è ñàâîëëàð áåðäè. Áàòàô-
ñèë òóøóíòèðèøëàðäàí ñ´íã, óøáó μóææàò äåïó-
òàòëàð òîìîíèäàí ³´ëëàá-³óââàòëàíäè.

Àμîëè ìàíôààòëàðè
âà èæòèìîèé μèìîÿñè êàôîëàòè

¤çáåêèñòîí “Ìèëëèé òèêëàíèø” äåìîêðà-
òèê ïàðòèÿñè ôðàêöèÿñè éè²èëèøèäà “ßíãè

Ñ´çèìèçíèíã èñáîòè ó÷óí ìà³îëàäàí
è³òèáîñ êåëòèðàìèç: “Òàðà³³è±òíèíã
òàìàë òîøè μàì, ìàìëàêàòíè ³óä-
ðàòëè, ìèëëàòíè áóþê ³èëàäèãàí êó÷
μàì èëì-ôàí, òàúëèì âà òàðáèÿäèð.
Áó èíêîð ýòèá á´ëìàéäèãàí μà³è³àò.
Øóíèíã ó÷óí μàì ¤çáåêèñòîíäà òàú-
ëèì òèçèìèíè êîìïëåêñ ðèâîæ-
ëàíòèðèø, ìàëàêàëè êàäðëàð
òàé±ðëàø ìà³ñàäëàðèãà êàòòà êó÷
âà ìàáëà²ëàð é´íàëòèðèëìî³äà. Áó
æàðà±íäà ´³èòóâ÷èëàðíèíã ìàâ³åè-
íè þêñàëòèðèø á´éè÷à óëêàí èøëàð
³èëèíäè. ¤³èòóâ÷è âà ´³óâ÷èëàð
þ³îðèäà àéòãàíèìèçäåê, ïàõòà òå-
ðèìè, äàëà þìóøëàðè, îáîäîí-
ëàøòèðèøó ³óðèëèø èøëàðè êàáè
μàð ³àíäàé òóðäàãè ìàæáóðèé ìåμ-
íàòäàí, ÿíà μàì àíè³ðî³ àéòãàíäà,
“òåêèí ìàðäèêîð”ëèêäàí îçîä
³èëèíäè”.

Ìóàëëèô òàúêèäëàãàí áó æàðà±í áèð
±êè èêêè éèë ýìàñ, íà³ä 25 éèë äàâîì
ýòäè. Ìóàëëèìíèíã áàðáîä á´ëãàí
óìðè, êàñáè, áèëèì âà òàæðèáàñè μå÷
êèìíè ³èçè³òèðìàäè. Øó áîèñ ìà³îëà-
äà áà±í ýòèëãàíèäåê, òàæðèáàëè âà áè-
ëèìëè ìóàëëèìëàð, ïðîôåññîð-´³èòóâ-
÷èëàð òàéèíëè ìàîø, ñî²ëîì ìóμèò
é´³ëèãè, èøëàø øàðîèòè î²èðëèãè áîèñ
áèðèí-êåòèí ìàêòàáëàð âà ÎÒÌíè òàðê ýòà
áîøëàäè. Êèìäèð, ð´ç²îð òåáðàòèø ó÷óí
äèïëîìíè ñàíäè³ òóáèãà òàøëàá áîçîð-
ãà áîø ñó³äè, áîø³àñè ìóíîñèá èø
óìèäèäà ³´øíè äàâëàòëàðãà é´ë îëäè.

Óìðèíè èëìãà, òàúëèìãà áà²èøëàãàí
èíñîí ñèôàòèäà àéòàìàíêè, áó èøëàð
ê´ç ´íãèìèçäà, þðàãèìèçäà àëàì âà èç-
òèðîá áèëàí êå÷äè.

“Ê´ïãà êåëãàí ò´é” £îðà³àëïî³ äàâëàò
óíèâåðñèòåòèíè μàì ÷åòëàá ´òìàäè.
¤³èòóâ÷èíèíã èëìèé ôàîëèÿòèíè ðèâîæ-
ëàíòèðèøãà ´ðíàòèëãàí μàð õèë ÷åêëîâ-

ëàð, ìàæáóðèé ìåμíàò, ³îëàâåðñà, îé-
ëèê ìàîø μàìèí³àäàð ýêàíëèãè òóôàé-
ëè áèëèìëè, ²àéðàòëè óñòîçëàð áó äàð-
ãîμíè òàðê ýòäè...

Øóêðêè, áóãóí ó êóíëàð ´òìèøãà àé-
ëàíäè. ¤³èòóâ÷è ìåμíàòè ³àäð òîïà
áîøëàãà÷, óíèâåðñèòåòäà ±ø ïðîôåñ-
ñîð-´³èòóâ÷èëàð ñàôè éèë ñàéèí êåí-
ãàéèá, èëìèé èøëàð ê´ëàìè îðòèá
áîðÿïòè. Áóíäàí ñàêêèç éèë ìó³àääàì
áîð-é´²è 3 òà ôàëñàôà äîêòîðè (PhD),
2 òà ôàí äîêòîðè (DSc) èëìèé äàðàæà-
ñè μèìîÿ ³èëèíãàí á´ëñà, 2023 éèëãà
êåëèá áó ê´ðñàòêè÷ ôàëñàôà äîêòîðëè-
ãèäà 51 òàíè, ôàí äîêòîðëèãèäà ýñà
5 òàíè òàøêèë ýòäè. Æîðèé éèëíèíã
´òãàí äàâðèäà 29 íàôàð îëèìèìèç èëìèé
èøèíè ìóâàôôà³èÿòëè μèìîÿ ³èëäè.
¤³èòóâ÷è-ïðîôåññîðëàðíèíã îéëèê
ìàîøëàðè áèð íå÷à áàðîáàð îøäè.

2017 éèëãà÷à óíèâåðñèòåòäà áèðãè-
íà ôèëîëîãèÿ é´íàëèøèäà èëìèé äà-
ðàæà áåðóâ÷è êåíãàø ôàîëèÿò ê´ðñàò-
ãàí á´ëñà, áóãóíãè êóíãà êåëèá è³òèñî-
äè±ò, òàðèõ, áèîëîãèÿ, ³è±ñèé òèë-
øóíîñëèê, ãåîãðàôèÿ âà þðèäèê ôàí-
ëàð á´éè÷à 10 òà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
èëìèé êåíãàø ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà.
¥îçèðãè êóíäà óíèâåðñèòåòèìèçäà èëìèé
óíâîíãà ýãà á´ëãàí 338 íàôàð ïðîôåñ-
ñîð-´³èòóâ÷è ±øëàðãà áèëèì áåðìî³äà.

Àéòèø æîèçêè, 2016 éèëäàí êåéèí
ÿíãè äàâðíè áîøëàá áåðãàí ¤çáåêèñ-
òîí ðàμáàðèíèíã îëèá áîðà±òãàí è÷êè
âà òàø³è ñè±ñàòèíè áóãóí õàë³àðî μàì-
æàìèÿò ýúòèðîô ýòìî³äà. Äàâëàòèìèç
ðàμáàðè òàøàááóñè òóôàéëè áóãóí Ìàð-
êàçèé Îñè± ìèíòà³àñèäà àìàëèé μàì-
êîðëèê ñèôàò æèμàòäàí ÿíãè áîñ³è÷ãà
÷è³äè. Àíúàíàâèé øåðèêëàð àñîñèäà
´çàðî ìàíôààòëè àëî³àëàðíè ðèâîæëàí-
òèðèø, õàë³àðî μàìêîðëèê ãåîãðàôèÿ-
ñèíè êåíãàéòèðèø, ãëîáàë èøëàá ÷è³à-
ðèø âà åòêàçèá áåðèø çàíæèðëàðèãà
³´øèëèø, õîðèæäà èñòè³îìàò ³èëà±ò-
ãàí âàòàíäîøëàðíè ³´ëëàá-³óââàòëàø,
óëàð áèëàí äîèìèé ìóëî³îò òèçèìèíè

æîðèé ýòèø, òàø³è ìåμíàò ìèãðàöèÿñè
òèçèìèíè òàêîìèëëàøòèðèø, õîðèæäà
ìåμíàò ôàîëèÿòèíè þðèòà±òãàí
ôó³àðîëàðãà μàð òîìîíëàìà ê´ìàê
ê´ðñàòèø êàáè äîëçàðá ìàñàëàëàð þð-
òèìèçäà “Èíñîí ìàíôààòè μàììà íàð-
ñàäàí óñòóí” òàìîéèëèãà àñîñëàíãàíè
áèëàí àμàìèÿòëèäèð.

Áó èíñîíïàðâàðëèê ñè±ñàòè ³îðà³àë-
ïî³ õàë³è μà±òèäà μàì àêñ ýòìî³äà.
2016 éèëäàí êåéèíãè äàâðãà íàçàð
ñîëñàê, áóíãà æóäà ê´ï ìèñîëëàð
êåëòèðèø ìóìêèí. Áèðãèíà Îðîëá´éè
ìèíòà³àñèäà ñî²ëîì òóðìóø òàðçè âà
àòðîô-ìóμèò ìóñàôôîëèãèíè òàúìèí-
ëàø áîðàñèäà óëêàí èøëàð àìàëãà îøè-
ðèëäè. Áóíãà μàð áèðèìèç ãóâîμìèç.

Áóãóí æàμîí μàìæàìèÿòèíè äåíãèç âà
ê´ëëàðíèíã ³óðèøè μàìäà íîáóä á´ëè-
øè ìóàììîñè òàøâèøãà ñîëìî³äà.
Áóëàð — ß³èí Øàð³äà ¤ëèê äåíãèç,
À£Øäà Îóåíñ äåíãèçè âà Êàòòà òóç
ê´ëè, Àôðèêàäà ýñà ×àä äåíãèçè, Ìåê-
ñèêàäàãè ×àïàë ê´ëè, Ìàðêàçèé Îñè±-
äà êåñêèí è³ëèì ´çãàðèøèãà ñàáàá
á´ëà±òãàí Îðîë äåíãèçè.

Ò´²ðèñè, Îðîë ìóñòà³èëëèêíèíã
äàñòëàáêè éèëëàðèäàíî³ íàôà³àò õàë-
³èìèçíèíã, áàëêè áóòóí áîøëè ìèíòà-
³àíèíã μà³è³èé ôîæèàñèãà àéëàíäè. Ëå-
êèí áó, àôñóñêè, æóäà îç÷èëèêíè òàø-
âèøãà ñîëäè. £îëãàíëàð óíè ³óðó³ âàú-
äàëàð áèëàí áåçàäè. Ýêîëîãèê õàâô ýñà
éèëäàí-éèëãà îðòèá áîðäè. Äåíãèçíèíã
èí³èðîçè òóôàéëè μóäóä àμîëèñèíèíã
μà±òè êåñêèí ±ìîíëàøäè, è³ëèì ñàë-
áèé òîìîíãà ´çãàðäè.

Øàâêàò Ìèðçè±åâ ÁÌÒ Áîø Àñ-
ñàìáëåÿñèíèíã 75-ñåññèÿñèäàãè íóò-
³èäà ³îðà³àëïî³ õàë³èíèíã àíà øó
àëàìëè äàðäèíè îøêîðà èçμîð ýòäè.
Îðîëá´éè ìèíòà³àñèíè ýêîëîãèê èííî-
âàöèÿëàð âà òåõíîëîãèÿëàð μóäóäè, äåá
ýúëîí ³èëèø òàøàááóñèíè èëãàðè ñóð-
äè âà áó á´éè÷à ìàõñóñ ðåçîëþöèÿ
³àáóë ³èëèíèøèãà ýðèøäè. Áóíäàé æà-
ñîðàò âà òàøàááóñ, ³àòúèÿò ôà³àò ´ç
õàë³èíè ÿõøè ê´ðãàí êèøèäàãèíà ìó-
æàññàì á´ëàäè.

Ó ì ó ì à í ,  Ø à â ê à ò  Ì è ð ç è ± å â
Ïðåçèäåíòëèê ëàâîçèìèãà êèðèøãàí
äàñòëàáêè ïàéòäàíî³ £îðà³àëïî²èñòîí-
äàãè èæòèìîèé-è³òèñîäèé áàð³àðîðëèê-
íè òàúìèíëàøãà àñòîéäèë áåë áî²ëà-
äè, äåñàê, àéíè μà³è³àò. Áóíãà μà±òèé
ìèñîëëàð æóäà ê´ï.

Ìàñàëàí, áèðãèíà Ì´éíî³ ìàñàëà-
ñèäà ò´õòàëàäèãàí á´ëñàê, ìèíòà³à

àμîëèñèíèíã ôàðîâîí òóðìóøè μà³èäà
25 éèë äàâîìèäà μàòòî ´éëàá μàì
ê´ðèëìàãàí ìóàììîëàð μàë ýòèëäè.
Äàâëàòèìèç ðàμáàðè “Ìàäàíèÿò
Ì´éíî³äàí áîøëàíàäè” äåãàí ýçãó òà-
øàááóñíè èëãàðè ñóðäè âà áóíè
μà±òèé μà³è³àòãà àéëàíòèðäè.

Ïðåçèäåíòèìèçíèíã Ôàðìîí âà
³àðîðëàðè àñîñèäà £îðà³àëïî²èñòîí
àμîëèñèíè èæòèìîèé ìóμîôàçà ³èëèø,
ñàëîìàòëèãèíè òèêëàø âà ñèôàòëè òèá-
áèé õèçìàò ê´ðñàòèøäàí òîðòèá, ìèí-
òà³àäà òóðèçì ñàëîμèÿòèíè òèêëàøãà÷à
á´ëãàí óçëóêñèç æàðà±í ñàìàðàëè é´ëãà
³´éèëäè. Õàë³ ôàðîâîí ÿøàøè ó÷óí
ñîëè³ èìòè±çëàðè áåëãèëàíäè, òàäáèð-
êîðëèê ìóμèòèíè ðèâîæëàíòèðèøãà
é´íàëòèðèëãàí ëîéèμàëàð àñîñèäà ñóá-
ñèäèÿ áåðèø âà èìòè±çëè êðåäèòëàð
àæðàòèø òèçèìè øàêëëàíòèðèëäè.
Áåðóíèé, Á´çàòîâ, £îðàê´ë, Êåãåéëè,
£´í²èðîò, Òàõèàòîø, Ò´ðòê´ë, Øóìàíàé,
Õ´æàéëè òóìàíëàðèäà àμîëèãà ñèôàòëè
òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèø òèçèìè
èøëàá ÷è³èëäè. Îèëàâèé ïîëèêëèíèêà-
ëàðäàãè øàðò-øàðîèòëàð òóáäàí ÿõøè-
ëàíèá, çàìîíàâèé æèμîçëàð áèëàí òàú-
ìèíëàíäè. Èæòèìîèé ðèâîæëàíòèðèø
äàñòóðè àñîñèäà ÷åêêà òóìàíëàðäàãè

ìàêòàáëàð òàúìèðëàíìî³äà, ±øëàð
´ðòàñèäà îììàâèé ñïîðòíè ðèâîæ-
ëàíòèðèø é´ëãà ³´éèëÿïòè.

Áóëàðíèíã áàð÷àñè àéíàí Ïðåçèäåíò
èëãàðè ñóðà±òãàí ²îÿ âà òàøàááóñëàð-
íèíã õàë³ ê´çè ´íãèäàãè ð´±áèäèð.

ßíà  áèð òàðèõèé âî³åëèê  —
Øàâêàò Ìèðçè±åâ æîðèé éèëíèíã
29 ôåâðàëü êóíè Õîðàçì âèëîÿòèãà òàø-
ðèô áóþðãàíèäà äàñòëàá, £îðà³àëïî-
²èñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã Àìóäàð±
òóìàíèãà áîðèá, ÿíãè ê´ïðèêíèíã î÷è-
ëèø ìàðîñèìèäà èøòèðîê ýòãàíè.
Ïðåçèäåíòèìèç áó μà³äàãè òàøàááóñ-
íè 2020 éèë 13 äåêàáðü êóíè Õîðàçì
âèëîÿòè ôàîëëàðè áèëàí ó÷ðàøóâäà
èëãàðè ñóðãàíèíè êå÷àãèäåê ÿõøè
ýñëàéìàí.

¤øà éè²èíäàí êåéèí ïóõòà ëîéèμà
èøëàá ÷è³èëèá, êàòòà áóí±äêîðëèê èø-
ëàðè àìàëãà îøèðèëäè. Áó îðàäà
äàâëàòèìèç ðàμáàðè óíèíã ³óðèëèøèíè
èêêè áîð êåëèá ê´ðäè. Þ³îðèäà àéòèë-
ãàí êóíè ýñà £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè âà Õîðàçì âèëîÿòè ôàîëëàðè èø-
òèðîêèäà ÿíãè ê´ïðèêíèíã òàíòàíàëè
î÷èëèø ìàðîñèìè á´ëäè. Ïðåçèäåíò
äàñòëàá ïîåçääà âà àâòîìîáèëäà þðèá,
ê´ïðèê ñèôàòèíè ê´çäàí êå÷èðäè. Æà-
ìîàò÷èëèê èøòèðîêèäàãè éè²èëèøäà áó
ëîéèμàíèíã ñàìàðàäîðëèãè, àμîëè μà±òè-
äàãè àμàìèÿòèíè àëîμèäà òàúêèäëàäè.

— Îðîëá´éè ìèíòà³àñèíè, õóñó-
ñàí, £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñèíè ðèâîæëàíòèðèø, àââàëî, ýêî-
ëîãèê èí³èðîç î³èáàòëàðèíè þìøà-
òèá, ìóðàêêàá âàçèÿòäà ÿøà±òãàí
àμîëèìèçãà ³óëàé øàðîèòëàð
ÿðàòèø ìàìëàêàòèìèç òàðà³³è±ò
ñòðàòåãèÿñèíèíã áîø ìà³ñàäëàðè-
äàí áèðèäèð. Èëãàðè μàì àéòãàíèì-
äåê, £îðà³àëïî²èñòîííèíã òà³äèðè
— áó ¤çáåêèñòîííèíã òà³äèðè, ³îðà-
³àëïî³ õàë³èíèíã áàõòè âà ôàðîâîí-
ëèãè — áó áóòóí ¤çáåêèñòîí õàë³è-
íèíã áàõòè âà ôàðîâîíëèãèäèð. Áó-
ãóí ìàíà øó ýçãó ìà³ñàäíè àìàëãà
îøèðèø é´ëèäà ÿíà áèð óëêàí ³àäàì
³´éìî³äàìèç, — äåäè Øàâêàò Ìèðçè±åâ.

Ê´ïðèê ³óðèëãàí æîé þðòèìèçíèíã
ýíã ÷åêêà μóäóäëàðèäàí áèðè. Øó ïàéò-
ãà÷à îäàìëàð ´òãàí àñðíèíã 50-éèëëà-
ðèäà îëèá êåëèíãàí ýñêè ïîíòîí ê´ïðèê-
äàí þðàê μîâó÷ëàá ´òèøàðäè. ×óíêè μàð
áàμîðäà ìóç ýðèá, äàð±äà ñóâ ê´ïàéè-
øè áèëàí ó æèääèé øèêàñòëàíàðäè.
Ýíäè áó îìîíàò ê´ïðèêäàí ´òà±òãàí
à±ëëàð, ³àðèÿëàð áîëàëàðíè ê´ç îëäèí-
ãèçãà êåëòèðèíã! Ìàñàëàí, Àìóäàð± òó-
ìàíè àμîëèñè àâòîìîáèëäà Íóêóñãà
áîðèø ó÷óí Óðãàí÷ âà Áåðóíèé îð³à-
ëè þðèøãà ìàæáóð ýäè. Áóíèíã ó÷óí
³´øèì÷à 180 êèëîìåòð é´ë þðèøãà
ò´²ðè êåëàðäè. Ïîåçääà ýñà Õîðàçì-
íèíã øàð³ òîìîíèäàãè ¥àçîðàñï ê´ïðè-
ãèäàí ´òèá êåëèíàðäè.

ßíãè ê´ïðèê òóôàéëè áó ³èéèí÷èëèê-
ëàð áàðμàì òîïäè, õàë³íèíã óçî²è ÿ³èí
á´ëäè. Ó îð³àëè £îðà³àëïî²èñòîí áè-
ëàí Õîðàçìíè áî²ëàéäèãàí ýíã ÿ³èí àâ-
òîìîáèëü âà òåìèð é´ë ³àòíîâè é´ëãà
³´éèëäè.

— Áèç áèðãàëèêäà áóí±ä ýòãàí áó
ìóμòàøàì ê´ïðèê øóí÷àêè íàâáàò-
äàãè èíôðàòóçèëìà èíøîîòè ýìàñ,
— äåäè Ïðåçèäåíò. — Áó ê´ïðèê, àâ-
âàëî, ´çáåê âà ³îðà³àëïî³ õàë³ëàðè
´ðòàñèäàãè ìóñòàμêàì èøîí÷ âà
ä´ñòëèê, î²çèáèðëèê âà μàìêîðëèê
ê´ïðèãèäèð. Áó é´ë æàμîíãà î÷è-
ëà±òãàí ßíãè ¤çáåêèñòîí, ßíãè
£îðà³àëïî²èñòîííèíã òàðà³³è±ò âà
ôàðîâîíëèê é´ëëàðèäèð.

Øàâêàò Ìèðçè±åâ áó ñ´çëàðíè àéò-
ãàíèäà, áåèõòè±ð ê´çèìãà ±ø ³àë³äè.
Àõèð áó êóíëàðíè æàôîêàø õàë³èìèç
³àí÷àëèê îðçè³èá êóòìàäè, äåéñèç. Óëàð
25 éèë äàâîìèäà μàð ãàë øó μà³äà ñ´ç
êåòãàíèäà “Ðàμáàðëàðãà èíñîô áåðñèí”,
“Õàë³èíè ´éëàéäèãàí êèøè áîðìè-
êàí-à?” äåãàí óìèä áèëàí ÿøàøäè.
¤øà äàâðäàãè ðàμáàðëàð õàë³íèíã áó
äàðäèíè, Îðîëá´éè ìèíòà³àñèäàãè ìàâ-
æóä ìóàììîëàðíè ïàé³àøìàãàíìèäè?
Áèëèøàðäè, àëáàòòà, ôà³àò...

ßíãè äàâðäàãè ìóμèì èøëàðäàí áèðè
— äàâëàò èäîðàëàðèäàãè ñàíñàëîð-
ëèêëàðãà áàðμàì áåðèëãàíèäèð.
Ïðåçèäåíò ðàμáàðëàðíè òåïàäàí ïàñò-
ãà òóøèá, õàë³ áèëàí, óíèíã äàðäè áè-
ëàí ÿøàøãà óíäàäè âà áó èøëàð äîè-
ìèé á´ëèøèãà ýðèøèëäè.

£îíóí÷èëèê ïàëàòàñè ôðàêöèÿëàðèäà

Ñè±ñèé ïàðòèÿëàðíèíã Îëèé Ìàæëèñ £îíóí÷èëèê ïàëàòàñèäàãè ôðàêöèÿëàðèíèíã
éè²èëèøëàðè á´ëèá ´òäè. Óëàðäà ³óéè ïàëàòàíèíã íàâáàòäàãè ìàæëèñè êóí òàðòèáèãà
êèðèòèëèøè ðåæàëàøòèðèëà±òãàí áèð ³àòîð ³îíóí ëîéèμàëàðè ê´ðèá ÷è³èëäè. Ìóμîêàìàëàðäà
³îíóí ëîéèμàëàðèíèíã μà±òèé çàðóðàòè, êîíöåïòóàë æèμàòëàðèãà ýúòèáîð ³àðàòèëèá, óëàðíè
òàêîìèëëàøòèðèøãà îèä ìóμèì òàêëèô âà òàâñèÿëàð èëãàðè ñóðèëäè.

Ê´ðãàçìàäà ò´³èìà÷èëèê ìàμñóëîòëà-
ðè ýêñïîðòèäà åòàê÷è ´ðèíëàðíè ýãàë-
ëîâ÷è 7 òà äàâëàòäàí 250 äàí çè±ä êîì-
ïàíèÿëàð èøòèðîê ýòäè. Óëàðäàí 60 òàñè
´çèìèçíèíã ìàμàëëèé áðåíäëàðäèð. ×åò
ýëëèê èøáèëàðìîíëàð ¤çáåêèñòîí áî-
çîðèäàãè òàëàá âà òàêëèôíè ´ðãàíèøãà
êåëèøãàíèíè ÿøèðèøìàäè. Áó, ´ç íàâáà-
òèäà, ìàìëàêàòèìèç è³òèñîäè±òèíèíã
äðàéâåð òàðìî²èíè õîðèæèé μàìêîðëàðãà
íàìîéèø ³èëèø ó÷óí ÿíà áèð ³óëàé
èìêîíèÿòäèð.

— ¤çáåêèñòîí áèç ó÷óí ÿíãè âà ðè-
âîæëàíèá áîðà±òãàí áîçîð, — äåéäè μèí-
äèñòîíëèê èøáèëàðìîí Ðàâàí Àãàðâàë.
— Áó åðäà ÿíãè μàìêîðëàðíè òîïäèê âà
óëàð áèëàí øàðòíîìàëàð èìçîëàäèê.
Íèÿòèìèç ÿ³èí èñòè³áîëäà ýêñïîðò μàæ-
ìèíè îøèðèø á´ëèá, ìàçêóð ê´ðãàçìà
áó èíòèëèøëàðèìèçíè ð´±áãà ÷è³àðèø-
äà ÿíãè âà ³óëàé èìêîíèÿòëàðíè òà³äèì
ýòäè.

Ê´ðãàçìà äîèðàñèäà ñåìèíàðëàð,
ôîðóìëàð, B2B ó÷ðàøóâëàðè á´ëèá ´òäè,
ìîäà âà ñàíîàò êîëëåêöèÿëàðè íà-
ìîéèø ³èëèíäè. Øóíèíãäåê, åòàê÷è äè-
çàéíåðëàð âà ñîμà ìóòàõàññèñëàðèíèíã
ìàμîðàò äàðñëàðè, áèçíåñ âà ïðåññ-òóð-
ëàð òàøêèë ýòèëäè.

Ôàõðèääèí ÁÎÇÎÐÎÂ
(«Õàë³ ñ´çè»).

«UzTextileExpo Spring
— 2024»:

ÕÎÐÈÆ
ÁÎÇÎÐËÀÐÈ ÑÀÐÈ
ÊÅÍÃ É¤Ë

Ìàìëàêàòèìèçäà 2030 éèëãà ³àäàð
ò´³èìà÷èëèê ìàμñóëîòëàðè ýêñïîðòèíè
10 ìèëëèàðä äîëëàðãà åòêàçèø é´ëèäà
êàòòà ñàúé-μàðàêàòëàð îëèá
áîðèëìî³äà. Ïîéòàõòèìèçäà ´òêàçèëãàí
“UzTextileExpo Spring — 2024” õàë³àðî
ò´³èìà÷èëèê âà ìîäà ñàíîàòè
ê´ðãàçìàñè àíà øó ìà³ñàä é´ëèäà
ìàμàëëèé êîðõîíàëàðíèíã õîðèæ
áîçîðëàðèãà êèðèá áîðèøèãà êåíã é´ë
î÷èøè áèëàí àμàìèÿòëè á´ëäè.

Ê´ðãàçìà

òàμðèðäàãè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Êîíñòèòó-
öèÿñè ³àáóë ³èëèíãàíëèãè ìóíîñàáàòè áèëàí
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã àéðèì ³îíóí μóæ-
æàòëàðèãà ´çãàðòèðèøëàð êèðèòèø ò´²ðèñèäà”-
ãè ³îíóí ëîéèμàñè ìóμîêàìà ýòèëäè.

Ìàúëóì ³èëèíãàíèäåê, Áîø ³îìóñèìèçãà äàâ-
ëàò áîø³àðóâè, èíñîí âà æàìèÿò μó³ó³ëàðè μàìäà
³îíóíèé ìàíôààòëàðè áèëàí áî²ëè³ êèðèòèëãàí
íîðìàëàðíè æàìèÿò μà±òèäà, æóìëàäàí, ³îíóí
μóææàòëàðèäà àêñ ýòòèðèø òà³îçî ³èëèíÿïòè. Øó
ìà³ñàääà èøëàá ÷è³èëãàí óøáó ³îíóí ëîéèμàñè
áèëàí æàìè 28 òà ³îíóí μóææàòèãà ´çãàðòèðèø
êèðèòèø íàçàðäà òóòèëìî³äà. Õóñóñàí, Êîíñòè-
òóöèÿíèíã 19-ìîääàñèäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñèäà áàð÷à ôó³àðîëàð áèð õèë μó³ó³ âà ýð-
êèíëèêëàðãà ýãà á´ëèá, æèíñè, èð³è, ìèëëàòè,
òèëè, äèíè, ýúòè³îäè, èæòèìîèé êåëèá ÷è³èøè,
èæòèìîèé ìàâ³åèäàí ³àòúè íàçàð, ³îíóí îëäèäà
òåíãëèãèãà îèä íîðìà áåëãèëàíãàíèäàí êåëèá
÷è³èá, 22 òà ³îíóí÷èëèê μóææàòèíèíã òåãèøëè
ìîääàëàðèãà ÿíãè òàμðèðäàãè Êîíñòèòóöèÿ ìàò-
íèãà ìóâîôè³ëàøòèðèø íó³òàè íàçàðèäàí
´çãàðòèðèøëàð êèðèòèëà±òèð.

Ìóμîêàìà äàâîìèäà ôðàêöèÿ àúçîëàðè ³îíóí
ëîéèμàñèíèíã àμàìèÿòèãà ò´õòàëèá, ïàðòèÿ ìà³-
ñàä âà âàçèôàëàðèäàí êåëèá ÷è³³àí μîëäà óíäà
íàçàðäà òóòèëà±òãàí àéðèì ´çãàðòèðèøëàð þçà-
ñèäàí ´ç ôèêð-ìóëîμàçàëàðè, òàêëèô âà òàâñèÿ-
ëàðèíè áèëäèðäè.

Éè²èëèøäà ê´ðèá ÷è³èëãàí íàâáàòäàãè μóææàò
— “Èæòèìîèé õèçìàò âà ±ðäàìëàð ê´ðñàòèø òè-
çèìè òàêîìèëëàøòèðèëèøè ìóíîñàáàòè áèëàí
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã àéðèì ³îíóí μóæ-
æàòëàðèãà ´çãàðòèðèø âà ³´øèì÷àëàð êèðèòèø
ò´²ðèñèäà”ãè ³îíóí ëîéèμàñè á´ëäè.

Óøáó ³îíóí ëîéèμàñè áèëàí Èæòèìîèé μèìîÿ
ìèëëèé àãåíòëèãè μàìäà óíèíã μóäóäèé á´ëèíìà-
ëàðèíèíã òàçéè³ âà ç´ðàâîíëèêêà ó÷ðàãàí õîòèí-
³èçëàð âà áîëàëàð áèëàí èøëàø á´éè÷à âàêî-
ëàòëàðè áåëãèëàíìî³äà. Øóíèíãäåê, áó áîðàäà
èøëàá ÷è³èëãàí íîðìàòèâ-μó³ó³èé μóææàò ëîéè-
μàëàðèíè ìàæáóðèé òàðòèáäà àãåíòëèê áèëàí êå-
ëèøèø ê´çäà òóòèëãàí.

Ñàâîë-æàâîáëàðäàí ñ´íã ³îíóí ëîéèμàñè äå-
ïóòàòëàð òîìîíèäàí ³´ëëàá-³óââàòëàíäè.

Àãåíòëèê âàêîëàòëàðè
áåëãèëàíìî³äà

¤çáåêèñòîí “Àäîëàò” ñîöèàë-äåìîêðàòèê
ïàðòèÿñè ôðàêöèÿñè éè²èëèøèäà “Èæòèìîèé
õèçìàò âà ±ðäàìëàð ê´ðñàòèø òèçèìè òàêîìèë-
ëàøòèðèëèøè ìóíîñàáàòè áèëàí ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñèíèíã àéðèì ³îíóí μóææàòëàðèãà
´çãàðòèðèø âà ³´øèì÷àëàð êèðèòèø ò´²ðèñèäà”-
ãè ³îíóí ëîéèμàñè ê´ðèá ÷è³èëäè.

Ìàìëàêàòèìèçäà àμîëèíèíã èæòèìîèé μèìîÿ-
ñèíè êó÷àéòèðèø, äàâëàò òîìîíèäàí ôó³àðîëàð-
ãà èæòèìîèé õèçìàò ê´ðñàòèø ê´ëàìè âà òóðëà-

ðèíè êåíãàéòèðèø á´éè÷à ìóàéÿí èøëàð àìàëãà
îøèðèëìî³äà.

£îíóí ëîéèμàñè áèëàí Ïðåçèäåíò μóçóðèäàãè
Èæòèìîèé μèìîÿ ìèëëèé àãåíòëèãèíèíã õîòèí-
³èçëàðíè òàçéè³ âà ç´ðàâîíëèêäàí μèìîÿ ³èëèø
ñîμàñèäàãè âàêîëàòëàðè áåëãèëàíìî³äà. ¤çãàëàð
ïàðâàðèøèãà ìóμòîæ á´ëãàí ±ë²èç ÿøîâ÷è μàìäà
±ë²èç êåêñàëàð âà íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàð-
ãà é´íàëòèðèëãàí μîìèéëèê ìàáëà²ëàðèíè ñîëè³
áàçàñèíè àíè³ëàøäà ÷åãèðèá òàøëàíìàéäèãàí õà-
ðàæàòëàð æóìëàñèãà ³´øèø íàçàðäà òóòèëÿïòè.

Ôðàêöèÿ àúçîëàðè ³àéä ýòãàíèäåê, ïàðòèÿ ñàé-
ëîâîëäè äàñòóðèäà ¤çáåêèñòîííèíã ýðêèíëèê, èì-
êîíèÿòëàð òåíãëèãè, àäîëàòëèëèê, áèðäàìëèê, èæ-
òèìîèé μèìîÿ âà ìàñúóëèÿò òàìîéèëëàðè μóêì-
ðîíëèê ³èëàäèãàí, èíñîíëàðíèíã êåñêèí òàáà³à-
ëàíèøèãà é´ë ³´éèëìàéäèãàí êó÷ëè “èæòèìîèé
äàâëàò” ñèôàòèäà, àμîëèíèíã þ³îðè òóðìóø äà-
ðàæàñèãà ýãà ðèâîæëàíãàí ìàìëàêàòëàð ³àòîðè-
ãà ³´øèëèøèãà ýðèøèø óñòóâîð âàçèôà ñèôàòè-
äà áåëãèëàíãàí.

Òàêëèô ýòèëà±òãàí ³îíóí ëîéèμàñèíèíã ³àáóë
³èëèíèøè èæòèìîèé μèìîÿãà ìóμòîæ àμîëèíèíã
áó áîðàäàãè ìóμîôàçàñèíè êó÷àéòèðèø, äàâëàò
òîìîíèäàí ôó³àðîëàðãà èæòèìîèé õèçìàò
ê´ðñàòèø ê´ëàìè âà òóðëàðèíè êåíãàéòèðèøãà
õèçìàò ³èëàäè.

Ìóíîçàðàëàð äàâîìèäà äåïóòàòëàð ³îíóí ëîéè-
μàñèäà íàçàðäà òóòèëà±òãàí íîðìàëàð ïàðòèÿ
ìà³ñàä âà âàçèôàëàðèãà óé²óí âà μàìîμàíã ýêàí-
ëèãèíè ³àéä ýòäèëàð. Øóíäàí êåëèá ÷è³èá, ëîéè-
μàíè ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø, ïèøè³-ïóõòà μîëàò-
ãà êåëòèðèø á´éè÷à òàêëèôëàð áåðèëäè.

Ìóμîêàìàäàí ñ´íã ³îíóí ëîéèμàñè äåïóòàòëàð
òîìîíèäàí ³´ëëàá-³óââàòëàíäè.

Êèìëàð äàâëàò áîæèíè
ò´ëàøäàí îçîä ³èëèíàäè?

¤çáåêèñòîí Õàë³ äåìîêðàòèê ïàðòèÿñè
ôðàêöèÿñè àúçîëàðè òîìîíèäàí èæòèìîèé õèçìàò
âà ±ðäàìëàð ê´ðñàòèø òèçèìèíè òàêîìèëëàøòèðèø-
ãà ³àðàòèëãàí ³îíóí ëîéèμàñè ê´ðèá ÷è³èëäè.

Áó μóææàò áèëàí Ñîëè³ êîäåêñè μàìäà 7 òà
³îíóí μóææàòèãà ´çãàðòèðèø âà ³´øèì÷àëàð êè-
ðèòèø òàêëèô ýòèëìî³äà. Õóñóñàí, î²èð àμâîëãà
òóøèá ³îëãàí âà î²èð àμâîëãà òóøèø õàâôè þ³îðè
á´ëãàí øàõñëàð âà îèëàëàð ìàíôààòëàðèíè
ê´çëàá ³èëèíãàí äàúâîëàð, àðèçàëàð âà øèêîÿò-
ëàð áèëàí ñóäãà ìóðîæààò ýòèëãàíäà äàâëàò áî-
æèíè ò´ëàøäàí îçîä ³èëèø íàçàðäà òóòèëìî³äà.
¤çãàëàðíèíã ïàðâàðèøèãà ìóμòîæ á´ëãàí 80 ±øãà
ò´ëãàí ³àðèÿëàðãà ³àðàá òóðèëãàí âà³òíè èø ñòà-
æèãà ³´øèá μèñîáëàøäà äàâîëàø ìóàññàñàñè-
íèíã õóëîñàñèíè ÷è³àðèá òàøëàø, Èæòèìîèé
μèìîÿ ìèëëèé àãåíòëèãèíèíã õîòèí-³èçëàðíè
òàçéè³ âà ç´ðàâîíëèêäàí μèìîÿ ³èëèø ñîμàñèäà-
ãè âàêîëàòëàðèíè áåëãèëàø òàêëèô ýòèëìî³äà.

Øóíèíãäåê, ´çãàëàð ïàðâàðèøèãà ìóμòîæ ±ë²èç
ÿøîâ÷è μàìäà ±ë²èç êåêñà âà íîãèðîíëèãè á´ëãàí
øàõñëàðíèíã é´³îëãàí ±õóä ÿðî³ñèç μîëãà êåëãàí
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ôó³àðîñèíèíã èäåíòè-
ôèêàöèÿëîâ÷è ID-êàðòàñè (áèîìåòðèê ïàñïîðòè)-
íè àëìàøòèðèá áåðèøäà μàìäà “Èíñîí” èæòè-
ìîèé õèçìàòëàð ìàðêàçëàðè äèðåêòîðëàðèíèíã

³àðîðèãà àñîñàí ìóàéÿí ÿøàø æîéèãà ýãà á´ëìà-
ãàí èæòèìîèé μèìîÿãà ìóμòîæ øàõñëàð Èæòè-
ìîèé μèìîÿ ìèëëèé àãåíòëèãè μóçóðèäàãè óé-æîé
ôîíäèãà âà³òèí÷à òóðãàí æîéè á´éè÷à ð´éõàòãà
³´éèëãàíäà äàâëàò áîæèäàí îçîä ³èëèø ê´çäà
òóòèëìî³äà.

£îíóí ëîéèμàñè ¤çÕÄÏ ýëåêòîðàòè ìàíôà-
àòëàðèíè μèìîÿ ³èëèøãà ³àðàòèëãàíè òóôàéëè
μàì äåïóòàòëàð òîìîíèäàí μóææàòíè ÿíàäà òà-
êîìèëëàøòèðèø þçàñèäàí òàêëèô âà ôèêð-ìó-
ëîμàçàëàð áèëäèðèëãà÷, ó áèð îâîçäàí ³´ëëàá-
³óââàòëàíäè.

Ýíäè áîëàëàðãà μàì
μèìîÿ îðäåðè áåðèëàäè

¤çáåêèñòîí Ýêîëîãèê ïàðòèÿñè ôðàêöèÿñè
éè²èëèøèäà áîëàëàðíè ç´ðàâîíëèêíèíã áàð÷à
øàêëèäàí μèìîÿ ³èëèø ñîμàñèäàãè ìóíîñàáàò-
ëàðíè òàðòèáãà ñîëèøãà ³àðàòèëãàí ³îíóí ëîéè-
μàñè ìóμîêàìà ìàðêàçèäà á´ëäè.

£îíóí ëîéèμàñè áèëàí áîëàëàðíè ç´ðàâîíëèê-
äàí μèìîÿ ýòèø ôàîëèÿòèíè áåâîñèòà àìàëãà
îøèðóâ÷è äàâëàò îðãàíëàðè âà òàøêèëîòëàð,
óëàðíèíã âàêîëàòëàðè àíè³ áåëãèëàá áåðèëÿïòè.
Áóíäà ìàçêóð îðãàí âà òàøêèëîòëàðíèíã áó áî-
ðàäàãè ôàîëèÿòè Áîëàëàð ìàñàëàëàðè á´éè÷à
ìèëëèé êîìèññèÿ òîìîíèäàí ìóâîôè³ëàøòèðè-
ëèøè, Èæòèìîèé μèìîÿ ìèëëèé àãåíòëèãè êîìèñ-
ñèÿíèíã èø÷è îðãàíè, ³îëàâåðñà, ³îíóí èæðîñè-
íè òàúìèíëàø á´éè÷à âàêîëàòëè îðãàí ñèôàòèäà
áåëãèëàíèøè òàêëèô ýòèëìî³äà.

Øóíèíãäåê, áîëàëàðãà íèñáàòàí ç´ðàâîíëèê
øàêëëàðèãà òàúðèô áåðèëèá, óëàðíè ñîäèð ýòèø-
íè òà³è³ëàø, ³îíóíãà áèíîàí òàú³èá ³èëèøíèíã
μó³ó³èé àñîñëàðèíè ìóñòàμêàìëàø ê´çäà òóòèë-
ìî³äà. £îíóí ëîéèμàñè áèëàí èëê áîð ÿíãè
èíñòèòóò — áîëàëàðãà μèìîÿ îðäåðè áåðèø òàê-
ëèô ýòèëÿïòè. Îðäåð âàêîëàòëè îðãàí òîìîíè-
äàí ç´ðàâîíëèêäàí æàáðëàíóâ÷èíèíã ³îíóíèé âà-
êèëèãà ±êè áîëàíè ´ç ³àðàìî²èãà îëãàí áîø³à
øàõñãà μàìäà ç´ðàâîíëèêäàí æàáðëàíóâ÷èíèíã
´çèãà áåðèëàäè.

Éè²èëèøäà ôðàêöèÿ àúçîñè Íàâð´ç Þñóïîâ
³îíóí ëîéèμàñèíèíã àμàìèÿòèãà ò´õòàëèá, óíè èê-
êèí÷è ´³èøãà òàé±ðëàø æàðà±íèäà äåïóòàòëàð
áåðãàí òàêëèôëàð ëîéèμà ìàòíèäà àêñ ýòãàíèíè
ýúòèðîô ³èëèá, μóææàò áîëàëàðãà íèñáàòàí ç´ðà-
âîíëèê μîëàòëàðèãà ìóðîñàñèç ìóíîñàáàòäà
á´ëèø, ç´ðàâîíëèê ñîäèð ýòãàí øàõñëàðãà íèñ-
áàòàí æàâîáãàðëèêíèíã ìó³àððàðëèãèíè òàúìèí-
ëàøãà õèçìàò ³èëèøèíè ³àéä ýòäè.

Ìóíîçàðàëàð äàâîìèäà ³îíóí ëîéèμàñèäà áåë-
ãèëàíà±òãàí íîðìàëàð àòðîôëè÷à ìóμîêàìà ³èëè-
íèá, ôðàêöèÿ àúçîëàðè òîìîíèäàí ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàíäè.

Ôðàêöèÿëàð éè²èëèøëàðèäà ïàðëàìåíò íà-
çîðàòèãà îèä áèð ³àòîð ìàñàëàëàð μàì ê´ðèá
÷è³èëäè. Øóíèíãäåê, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Äàâëàò áþäæåòèíèíã âà äàâëàò ìà³ñàäëè æàì-
²àðìàëàðè áþäæåòëàðèíèíã ´òãàí éèë ÿêóíëà-
ðè μàìäà 2024 éèë áèðèí÷è ÷îðàãèäàãè èæðî-
ñè ò´²ðèñèäàãè μèñîáîòëàð ýøèòèëäè âà ³´ëëàá-
³óââàòëàíäè.

«Õàë³ ñ´çè».



Ïîéòàõòèìèçäà àêàäåìèê, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà õèçìàò ê´ðñàòãàí ±øëàð ìóðàááèéñè, äàâëàò ìóêîôîòè ñîâðèíäîðè,
ìàúðèôàòïàðâàð èæîäêîð Íàèì Êàðèìîâ õîòèðàñèãà áà²èøëàíãàí àäàáèé òàäáèð á´ëèá ´òäè.

“Øàð³” íàøðè¸ò-ìàòáàà àêöèÿäîðëèê êîìïàíèÿñè áîñìàõîíàñè. Êîðõîíà ìàíçèëè:

  Áóþê Òóðîí ê´÷àñè, 41.     ¤çÀ ÿêóíè — 00.00      Òîïøèðèëäè — 01.15        1 2 3 4 5 6

• ÌÀÍÇÈËÈÌÈÇ:
100066,

Òîøêåíò øàμðè,
Èñëîì Êàðèìîâ ê´÷àñè, 55-óé.

Íàâáàò÷è ìóμàððèð — À. Øåðíàçàðîâ.

Ìóñàμμèμ — Ñ. Èñëîìîâ.

Ãàçåòà òàμðèðèÿò êîìïüþòåð ìàðêàçèäà òåðèëäè μàìäà îïåðàòîð
À. Èñìàèëîâ òîìîíèäàí ñàμèôàëàíäè.

Äåâîíõîíà 71-259-74-51; êîòèáèÿò 71-259-74-53;

ýúëîíëàð 71-259-74-45.

ÒÅËÅÔÎÍËÀÐ:

ÌÓÀÑÑÈÑËÀÐ:
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè

Îëèé Ìàæëèñè £îíóí÷èëèê ïàëàòàñè Êåíãàøè,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè

Îëèé Ìàæëèñè Ñåíàòè Êåíãàøè

2020 éèë 25 ìàðòäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Àäìèíèñòðàöèÿñè μóçóðèäàãè
Àõáîðîò âà îììàâèé êîììóíèêàöèÿëàð àãåíòëèãèäà  0001-ðà³àì áèëàí

ð´éõàòãà îëèíãàí. Íàøð èíäåêñè — 229. Áóþðòìà Ã — 542. 14 275 íóñõàäà áîñèëäè,
μàæìè — 2 òàáî³. Îôñåò óñóëèäà áîñèëãàí. £î²îç áè÷èìè À—2. Áàμîñè êåëèøèëãàí íàðõäà.

Áîø ìóμàððèð ¤òêèð ÐÀ¥ÌÀÒÎÂ
Õàë³ ñ´çè

Íàðîäíîå ñëîâî

Òàμðèðèÿòãà êåëãàí ³´ë±çìàëàð òà³ðèç ³èëèíìàéäè âà
ìóàëëèôãà ³àéòàðèëìàéäè.

Ãàçåòàìèç μà³èäàãè ìàúëóìîòëàðíè þêëàá îëèø ó÷óí QR-êîäèíè òåëåôîíèíãèç îð³àëè ñêàíåð ³èëèíã.

Ãàçåòàíèíã ïîëèãðàôèê æèμàòäàí ñèôàòëè ÷îï ýòèëèøèãà
“Øàð³” íàøðè¸ò-ìàòáàà àêöèÿäîðëèê êîìïàíèÿñè ìàñúóë.

Áîñìàõîíà òåëåôîíè: 71-233-11-07.

Ãàçåòàíèíã åòêàçèá áåðèëèøè ó÷óí îáóíàíè
ðàñìèéëàøòèðãàí òàøêèëîò æàâîáãàð.

Õàë³ ñ´çè
2024 éèë 31 ìàéÊ¤ÇÃÓ  www.xs.uz     /xalqsuzi.uz      @xs_uz4

£èøëî³ õ´æàëèãè âàçèðëèãè òîìîíè-
äàí 2024 éèëäà 574,8 ãåêòàð ìàéäîíäà
áèð íå÷à òóðäàãè ò´äà á´ëèá μàðàêàò-
ëàíóâ÷è ÷èãèðòêàëàðãà ³àðøè êóðàø ÷î-
ðàëàðèíè ê´ðèø, àíè³ðî²è, êèì±âèé
èøëîâ ´òêàçèø êåðàêëèãè áàøîðàò
³èëèíãàí ýäè. Çàðóð òåõíèêà âîñèòàëà-
ðè øàé μîëãà êåëòèðèá ³´éèëãàíè áîèñ
òåçêîð ÷îðàëàð ê´ðèëäè. ¤ñèìëèêëàð
êàðàíòèíè âà μèìîÿñè àãåíòëèãè ìàú-
ëóìîòëàðèãà ³àðàãàíäà, õàâô áàðòàðàô
ýòèëäè. Æîéëàðäà çàðàðëè μàøàðîòëàð
´÷î³ëàðèíè àíè³ëàø âà é´³ ³èëèø ÷î-
ðàëàðè äàâîì ýòÿïòè.

Äóí± îçè³-îâ³àò
ñàíîàòèäà

ìóμèì õîìàø±
Àñëèäà, îíà òàáèàòäà êåðàêñèç íàð-

ñàíèíã ´çè é´³. Áèç çàðàðëè äåá μèñîá-
ëàéäèãàí ÷èãèðòêàëàð μàì òóðãàí-áèò-
ãàíè êîíè ôîéäà. Ôà³àò óíäàí ò´²ðè
ôîéäàëàíà îëèøèìèç çàðóð. Àíà øóí-
äà áó ìèòòè μàøàðîòëàð ýêñïîðòáîï
ìàμñóëîòãà, ì´ìàé äàðîìàä ìàíáàèãà
àéëàíàäè.

Êåëèíã, áèð áîøäàí òóøóíòèðàìèç.
×èãèðòêà áèîëîãèÿñè âà óíèíã òóðëà-
ðèíè ´ðãàíóâ÷è àêðèäîëîãèÿ ôàíèäàí
à±íêè,  ÷èãèðòêàëàð “Caelifera” òóðêó-
ìèãà ìàíñóá á´ëèá, óíèíã ýíã ê´ï òàð-
³àëãàí îèëàñè “Acridoidea” μèñîáëàíà-
äè. Òàõìèíàí 8000 òóðãà ÿ³èí ÷èãèðò-
êàëàð ìàâæóä á´ëèá, øóíäàí èêêè òóðè
¤çáåêèñòîíäà ó÷ðàéäè. Òàáèàòäà
“Acrididea” (÷èãèðòêàëàð) âà
“Romaleidae” (±²î÷ ÷èãèðòêàëàð) òóðëà-
ðè êåíã òàð³àëãàí.

Áóãóíãè êóíäà óëàðíèíã 10 ãà ÿ³èí
òóðëàðè îçè³-îâ³àò ñàíîàòèäà ìóμèì
õîìàø± μèñîáëàíàäè. Àíè³ðî²è, Åð
þçèäà òàõìèíàí 2 ìèëëèàðääàí îðòè³
êèøèëàð ÷èãèðòêàäàí òàé±ðëàíãàí
òàîìëàðíè ñåâèá èñòåúìîë ³èëàäè.

ÁÌÒ ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà, êåéèíãè
ïàéòäà äóí± áîçîðèäà μàøàðîòëàðäàí
òàé±ðëàíãàí îçè³-îâ³àò ìàμñóëîòëàðè-
ãà á´ëãàí òàëàá îðòèá áîðìî³äà. Éèë-
ëèê ´ñèø ñóðúàòè ´ðòà÷à 38 ôîèçíè
òàøêèë ³èëàäè. Íåãàêè, ÷èãèðòêàëàð
ò´éèìëè, ìàçàëè âà õàâôñèç îçè³-îâ-
³àò ñèôàòèäà ýúòèðîô ýòèëàäè.

Äàðμà³è³àò, ÷èãèðòêà èíñîí ñàëîìàò-
ëèãè ó÷óí ´òà ôîéäàëè μàìäèð. Áîø³à
æîíèâîðëàð ã´øòëàðèäàí ôàð³ëè
´ëàðî³, ê´÷èá þðóâ÷è âà ÷´ë ÷èãèðòêà-
ëàðèäà 0,8-2,4 ìêã/êã. îðãàíèçì ó÷óí
çàðóð “D3” âèòàìèíè, øóíèíãäåê, “À”
âà “E” âèòàìèíëàðè ìàâæóä. Ê´÷èá
þðóâ÷è ÷èãèðòêàëàðíèíã 100 ãðàììèäà

10 — 20 ìêã. “B12” âèòàìèí á´ëèá, áó
ìîë, ³´é, áàëè³ âà òîâó³ ã´øòèäàãèäàí
5 — 10 áàðàâàð þ³îðèäèð. Áóíäàí
òàø³àðè, ÷èãèðòêàëàðäà þðàê õàñòàëè-
ãèíèíã îëäèíè îëèø ó÷óí çàðóð á´ëãàí
ê´ï ò´éèíìàãàí ±²ëè êèñëîòàëàð
(“îìåãà-3” âà “îìåãà-6”) áîð.

Ìàúëóìêè, “îìåãà-3” (àëôà-ëèíîëå-
íèê êèñëîòà) âà “îìåãà-6” (ëèíîëåèê
êèñëîòà) êàáè ò´éèíìàãàí ±²ëè êèñëî-
òàëàðíè èíñîí òàíàñè èøëàá ÷è³àðà
îëìàéäè. Áèç óëàðíè ôà³àò îâ³àò òàð-
êèáèäàí îëèøèìèç ìóìêèí. Ò´éèíìà-
ãàí ±²ëè êèñëîòàëàð, õóñóñàí, “îìåãà-
3”íèíã àμàìèÿòè øóíäàêè,  þðàê-³îí
òîìèð, èììóíèòåò òèçèìè âà ìèÿ ôóí-
êöèÿñèíèíã íîðìàë ôàîëèÿòèãà, î²ðè³-
ëàðíè ³îëäèðèøäà, àéíè³ñà, ±ø áîëà-
ëàðíèíã ðèâîæëàíèøèãà èæîáèé òàú-
ñèð ê´ðñàòàäè. “Îìåãà-6” ±² êèñëîòà-
ëàðè ýñà ³èñìàí “îìåãà-3” êèñëîòàëà-
ðèíèíã àíòàãîíèñòëàðè á´ëèá, óëàð ³îí
òîìèð äåâîðè òóçèëèøèäà, ³îí èâèøè
æàðà±íëàðèäà, ³îí áîñèìèíè òàðòèáãà
ñîëèøäà, õîëåñòåðèí äàðàæàñèíè ïà-
ñàéòèðèøäà, ´ñèø âà òèêëàíèø æà-
ðà±íëàðèíè ñî²ëîì óøëàá òóðèøãà
õèçìàò ³èëàäè. Øóíèíãäåê, ôèçèîëî-
ãèê æèμàòäàí æèíñèé ãàðìîíëàðíè ñòè-
ìóëëàá, íîðìàäà óøëàá òóðàäè.

Øîêîëàä áèëàí
³îïëàíãàí

ìèòòè ³àíîòëèëàð
£àí÷àëèê ²àëàòè ýøèòèëìàñèí,

äóí±äà ÷èãèðòêàíè ñåâèá òàíîâóë ³èëà-
äèãàí êèøèëàð æóäà ê´ï. Ó Îñè±, Àô-
ðèêà, Àìåðèêà, Åâðîïà äàâëàòëàðèäà,
æóìëàäàí, Õèòîé, Æàíóáèé âà Øèìî-
ëèé Êîðåÿ, £àòàð, Ñàóäèÿ Àðàáèñòîíè,
ÁÀÀ, Ìåêñèêà, Èíäîíåçèÿ, Èòàëèÿ,
Ôðàíöèÿ, Èñïàíèÿ, Íèäåðëàíäèÿ,
Òàèëàíä, ßïîíèÿ, Ôèëèïïèí, Âüåòíàì,
¥èíäèñòîí, Ëàîñ, Ìàëàéçèÿ, Ìüÿíìà,
Áðàçèëèÿ, Êîëóìáèÿ êàáè ê´ïëàá ìàì-
ëàêàòëàðäà îçè³-îâ³àò ìàμñóëîòè
ñèôàòèäà èøëàòèëàäè. ¥àòòîêè, áèð
³àòîð äàâëàòëàðäà 14 îêòÿáðü — Øî-
êîëàä áèëàí ³îïëàíãàí μàøàðîòëàð
ìèëëèé êóíè ñèôàòèäà íèøîíëàíàäè.

Äóí± äàâëàòëàðè îøõîíàëàðè òàîì-
íîìàñèãà, àëáàòòà, ÷èãèðòêàëè òàíñè³
åãóëèêëàð êèðèòèëàäè. ×èãèðòêàëè ìàê-
êàæ´õîðè óíèäàí ïóäèíã, ÷èëè ñîóñëè
÷èãèðòêà òîðòèëëàëàðè, èïàê ³óðòè âà
÷èãèðòêà êàáîáè, ³îâóðèëãàí ±êè ³àé-
íàòèëãàí ÷èãèðòêàëàð, ³îâóðèëãàí ÷à-
ïóëèíëàð âà ³ó±øëè ÷èãèðòêà êàáè
òàîìëàð øóëàð æóìëàñèäàí.

2014 éèë Ðàìàçîí îéèäà Àðàáèñòîí

ÿðèìîðîëèäà, õóñóñàí, Ñàóäèÿ Àðàáèñ-
òîíèíèíã Àë-£àññèì ìèíòà³àñèäà ÷è-
ãèðòêàëàð èñòåúìîëè îðòèá êåòãàí. ×óí-
êè ê´ïëàá ñàóäèÿëèêëàð óëàðíè ñî²ëîì
îâ³àòëàíèø òàìîéèëèãà ìîñ êåëèøè âà
îðãàíèçìãà æóäà ôîéäàëè ýêàíëèãèíè
ÿõøè áèëèøàäè.

Ìåêñèêà òàîìëàðè μà³èäà ´éëàãàíèí-
ãèçäà, õà±ëèíãèçãà íèìà êåëàäè? Íà-
÷îñ, òîðòèëëàëàð, ÷îðèçî, ÷óððîñ âà
÷èëè ³àëàìïèðè. Àììî ìàìëàêàòíèíã
àéðèì μóäóäëàðèãà ñà±μàò ³èëñàíãèç,
μàøàðîòëàðäàí òàé±ðëàíãàí íî±á
òàîìëàðíè μàì òîïèøèíãèç ìóìêèí.
Áóíãà øîêîëàä áèëàí ³îïëàíãàí ÷èãèðò-
êàëàð, êîíôåò áèëàí ³îïëàíãàí ³óðò-
ëàð âà ñàðè±² áèëàí íàìëàíãàí ÷óìîëè
òóõóìëàðè êèðàäè. Àãàð ñèç ´çèíãèçíè
μà³è³èé Ìåêñèêà áàéðàìèäà μèñ ³èë-
ìî³÷è á´ëñàíãèç, àëáàòòà, øèðèíëèê-

ëàð ó÷óí øîêîëàäëè ÷èãèðòêàëàð ±êè
μàøàðîòëàðäàí òàé±ðëàíãàí øàðîá òà³-
äèì ýòèëàäè.

Àâñòðàëèÿäà ÷èãèðòêàëàð “Ñàìî
³èñ³è÷áà³àëàðè” äåÿ ñåâèá èñòåúìîë
³èëèíàäè. £èçè³ òîìîíè øóíäàêè,
2004 éèëäà Àâñòðàëèÿíèíã àéðèì
μóäóäëàðèäà ÷èãèðòêàëàð ò´äàñè ýêèí-
ëàðíè âàéðîí ³èëàäè. Ìàμàëëèé àμîëè
óøáó μàøàðîòëàðíè åéèø îð³àëè ´÷ îë-
ìî³÷è á´ëèøàäè. ×èãèðòêà åéèøíè
áîøëàø ²îÿñè ìàìëàêàò ðàμáàðèÿòè òî-
ìîíèäàí îë³èøëàíàäè. Ê´ï ´òìàé,
“Ñàìî ³èñ³è÷áà³àëàðè ïèøèðè³ëàðè”
îøõîíà êèòîáè íàøð ýòèëàäè. Óíäà áèð
ýìàñ, áàëêè 20 òà ÷èãèðòêàëè òàîì
ðåöåïòè ìàâæóä. Îâ³àòëàð îðàñèäà
÷èãèðòêàëè ÷ó÷âàðà, øîêîëàä áèëàí
³îïëàíãàí ÷èãèðòêà âà μàòòî ÷èãèðòêà
áîäðî²è μàì áîð.

Êóâàéòäà ÷èãèðòêà ò´éèìëè, ìàçàëè
âà ýíåðãèÿ òåæàéäèãàí î³ñèë ìàíáàè
ñèôàòèäà ñåâèá èñòåúìîë ³èëèíàäè.
×èãèðòêàëè òàîìëàð óëàðíè ÿðèì ñîàò
äàâîìèäà ³àéíàòèø îð³àëè òàé±ðëàíà-
äè âà êåéèí ³´øèì÷à äèìëàø ó÷óí ÿíà
ïèøèðèëàäè. Êàòòà àâëîä âàêèëëàðè
ýñà áó ³àíîòëè ìàâæóäîòëàðíè íî±á
îçó³à ñèôàòèäà éèë äàâîìèäà èñòåúìîë
³èëèø ìà³ñàäèäà ³óðèòèá, ñà³ëàá ³´ÿäè.

Àôðèêàíèíã òóðëè ìàìëàêàòëàðè
àμîëèñè μàì ÷èãèðòêàëàðíè ²îÿò õóø
ê´ðàäè. Íàéðîáèëèêëàð óëàðíè ìàéäà-
ëàá, êóíäàëèê îâ³àòëàðèäà ìóíòàçàì
èøëàòèøàäè. Ìàñàëàí, ÷èãèðòêàëàð ÿõ-
øèëàá ³îâóðèëàäè âà ñîóñ áèëàí äàñ-
òóðõîíãà òîðòè³ ³èëèíàäè. Øóíèñè
³èçè³êè, íàéðîáèëèêëàð áó òàíñè³
òàîìíè ìåμìîíëàðäàí ³èç²àíèá, áîø-
³àëàðãà áåðìàñäàí ôà³àò ´çëàðè
èñòåúìîë ³èëèøàäè. Øóíèíã ó÷óí ÷è-

ãèðòêàõ´ð ñàé±μëàð Íàéðîáèíè àéëàíèá
´òèøíè ëîçèì ê´ðàäèëàð.

Èøãà ñîëèíìàãàí
óëêàí èìêîíèÿò

Îëèìëàðíèíã ôèêðè÷à, ¤çáåêèñòîí
è³ëèì øàðîèòè  ÷èãèðòêàëàðíè
ê´ïàéòèðèø ó÷óí ³óëàé μóäóä á´ëèá, óí-
äàí îçè³-îâ³àò ìàμñóëîòè ñèôàòèäà
ôîéäàëàíèø èñòè³áîëëè. Áó, àéíè³ñà,
îçè³-îâ³àò õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø,
ãàñòðîíîìèê òóðèçìíè ðèâîæëàíòèðèø
ó÷óí æóäà ìóμèì μèñîáëàíàäè. Áèç-
íèíã÷à, áó òàðìî³ èøãà ñîëèíìàãàí óë-
êàí èìêîíèÿòäèð.

Òàñäè³ëàíãàí ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà,
μîçèðãè êóíäà Åâðîïàãà ÷èãèðòêà Âüåò-
íàì âà Òàèëàíääàí îëèá êåëèíàäè. Áó

ýñà ëîãèñòèêà õàðàæàòëàðè îøèá êåòè-
øèãà ñàáàá á´ëìî³äà. Øóíèíã ó÷óí åâ-
ðîïàëèêëàð óøáó òàíñè³ âà íî±á ìàμ-
ñóëîòíè ¤çáåêèñòîíäàí îëèøãà êàòòà
³èçè³èø áèëäèðãàí. Ìàìëàêàòèìèçäà
áóíãà æàâîáàí, óøáó ñîμàíèíã ïàéäî
á´ëèøèãà ±ðäàì áåðèø ó÷óí áàð÷à çà-
ðóð òàøêèëèé øàðò-øàðîèò ÿðàòèëñà,
ìà³ñàäãà ìóâîôè³ á´ëàðäè. Áó óçî³íè
ê´çëàãàí ÿíãè ¤çáåêèñòîííèíã ´çèãà õîñ
èííîâàöèîí áðåíäè  á´ëàð ýäè.

×èãèðòêàëàðíè ìàõñóñ êîíòåéíåðëàð-
äà ê´ïàéòèðèá, óíäàí êåíã ôîéäàëàíèø
ýíã ìà³áóë óñóë μèñîáëàíàäè. ßúíè
ìîñëàøòèðèëãàí êîíòåéíåðëàð ³èøëî³
àμîëèñèãà òàð³àòèëèá, óíäà ÷èãèðòêà-
ëàð ê´ïàéòèðèëñà âà óëàð ìàõñóñ èäèø-
ëàðäà ò´ïëàíèá, ìàðêàçëàøãàí μîëäà
ìàõñóñ ôåðìàëàðãà òîïøèðèëèá, “μîñèë”
êåðàêëè ñàíèòàðèÿ-ãèãèåíà óñóëëàðè
áèëàí ³àéòà èøëàíèá, èñòåúìîë÷èëàð-
ãà òîïøèðèø ñèëñèëàñè é´ëãà ³´éèë-
ñà, àéíè ìóääàî.

Æàμîíäà îçè³-îâ³àò õàâôñèçëèãèíè
òàúìèíëàøäà ³àíîòëè μàøàðîòëàðãà
áå³è±ñ î³ñèë ìàíáàè ñèôàòèäà ³àðàë-
ìî³äà. Ñàáàáè, ³îðàìîëëàð ïàðâàðèø-
ëàø âà ã´øò åòèøòèðèø õàðàæàòëàðè
îøèá êåòìî³äà. £îëàâåðñà, òàáèèé
ðåñóðñëàð ÷åêëàíãàí, îçè³-îâ³àò
ìàμñóëîòëàðèãà á´ëãàí ýμòè±æ ìóòòà-
ñèë îðòèá áîðà±òãàí μîçèðãè øàðîèò-
äà ñî²ëîì îâ³àòëàíèø âà ôîéäàëè
íåúìàòëàðíè òîïèøíè âàçèÿòíèíã ´çè
òà³îçî ³èëÿïòè. Áóíäà ÷èãèðòêàëàð ýíã
ìà³áóë å÷èìëàðäàí áèðè ñèôàòèäà
ê´ðèëìî³äà.

Æàμîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè
ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà, μàð éèëè äóí±äà
250 ìèíãäàí 500 ìèíã íàôàðãà÷à

áîëàëàð “À” âèòàìèíè åòèøìàñëèãè ñà-
áàáëè ê´çëàðè îæèç á´ëèá ³îëÿïòè. Íî-
ò´²ðè îâ³àòëàíèø áèëàí áî²ëè³ ñåìè-
ðèø âà þðàê-³îí òîìèð  êàñàëëèêëàðè,
èíñóëüò âà ³àíäëè äèàáåò êàáè þ³óìëè
á´ëìàãàí êàñàëëèêëàð òîáîðà ê´ïàéèá
áîðìî³äà.

Àéòèø æîèçêè, àíúàíàâèé îçè³-îâ-
³àò ìàíáàëàðè ýêîëîãèê æèμàòäàí ê´ï
õàâô òó²äèðàäèãàí íåúìàòãà àéëàíèá
³îëÿïòè. Áó μîë, ´ç íàâáàòèäà, åð âà
ñóâ ðåñóðñëàðèãà êàòòà þêëàìà á´ëèá,
“èññè³õîíà ãàçëàðè” ÷è³èíäèëàðè
ê´ïàéèøèãà îëèá êåëà±òèð. Áóíäà îçè³-
îâ³àò ìè³äîðè áèëàí ýìàñ, áàëêè óíèíã
ñèôàòè áèëàí áî²ëè³ ìóàììîëè μîëàò-
ëàð òàëàéãèíà. Ìàñàëàí, À£Øäà μàð
éèëè îçè³-îâ³àòäàí çàμàðëàíèø á´éè-
÷à òàõìèíàí 40 ìèëëèîí μîëàò ³àéä ýòè-
ëèá, 3 ìèíãäàí ê´ïèäà ´ëèì êóçàòèëà-
äè. Óøáó çàμàðëàíèøëàð îðãàíèçìãà
îçè³-îâ³àò áèëàí áèðãà μàçì òèçèìèãà
êèðàäèãàí ïàòîãåí ìèêðîîðãàíèçìëàð
òàúñèðè áèëàí μàì òóøóíòèðèëàäè.

Èëìèé ôàêòëàðãà ³àðàãàíäà, ÷èãèðò-
êàëàðíè ñàíîàò àñîñèäà èííîâàöèîí
óñóëäà ê´ïàéòèðèø îð³àëè êàðáîíàò
àíãèäðèäíèíã μàâîãà ÷è³èøè êåñêèí êà-
ìàÿäè. Ýíã àñîñèéñè, èíñîí îðãàíèçìè
ó÷óí  ôîéäàëè î³ñèëëàð, ãàðìîí, âèòà-
ìèíëàð (“À”, “Ä” âà “Å”), ìàêðî âà ìèê-
ðîýëåìåíòëàð ìàíáàè ê´ïàÿäè.

Òàðêèáè 50,9 ôîèç
ñèôàòëè î³ñèëäàí

èáîðàò
×èãèðòêàëàð  áèð ³àí÷à ôîéäàëè õó-

ñóñèÿòëàðãà ýãà. Áèç, òàä³è³îò÷èëàð
Ìèðçî Óëó²áåê íîìèäàãè ¤çáåêèñòîí
Ìèëëèé óíèâåðñèòåòèäà ÷èãèðòêàëàð-
íè ëàáîðàòîðèÿ øàðîèòèäà ´ðãàíèá,
îëãàí äàñòëàáêè ôèçèîëîãèê âà ìîëå-
êóëÿð-áèîëîãèê ìàúëóìîòëàð ê´ï÷èëèê-
íè μàéðàòãà ñîëèøè àíè³.

Ãàï øóíäàêè, ìàçêóð μàøàðîòíèíã
òàðêèáè 50,9 ôîèç î³ñèë (àñîñàí, àë-
ìàøèíìàéäèãàí ñèôàòëè î³ñèëëàð),
17 ôîèç ±² âà óãëåâîäëàðäàí òàøêèë
òîïãàí. ×èãèðòêàëàð òîâó³, òóõóì âà ëî-
âèÿ êàáè áîø³à μàéâîí âà ´ñèìëèê ìàí-
áàëàðèãà ³àðàãàíäà þ³îðè î³ñèë ìè³-
äîðèãà ýãà. ×èãèðòêàëàðíèíã ±²ëàðè
ò´éèíìàãàí ±²ëàð á´ëèá, óíè èñòåúìîë
³èëèø ³îíäàãè õîëåñòåðèí äàðàæàñè-

íè ÿõøèëàéäè âà ÿëëè²ëàíèø æàðà±-
íèíèíã îëäèíè îëàäè. Ò´éèíìàãàí ±²ëàð
îäàòäà ±í²î³, àâîêàäî âà çè²èð  óðó²è
òàðêèáèäà μàì ó÷ðàéäè.

×èãèðòêà áèð ³àòîð ìèíåðàëëàðãà
μàì áîé á´ëèá, òàðêèáèäà òåìèð, êàëü-
öèé, ìàãíèé, ìàðãàíåö, “À”, “C” âà “Â”
ãóðóμ âèòàìèíëàðè (“Â2”, “Â5”, “Â7”)íè
μàì ´çèäà ñà³ëàéäè. Óëàðíèíã òàðêè-
áèäàãè êàëüöèé ìè³äîðè ñóòíèêèäàí,
òåìèð ìè³äîðè èñìàëî³íèêèäàí þ³îðè.
Áóëàðíèíã áàð÷àñè îçè³-îâ³àò ýëåìåíò-
ëàðè òàðêèáèäà ó÷ðàéäè.

×èãèðòêàëàðíè åéèøäàí îëäèí, àë-
áàòòà, î±³ëàðè îëèá òàøëàíèøè êåðàê.
Óíèíã áîëäèð ñóÿêëàðèäà êàòòà òèêàí-
ëàð á´ëèá, óëàð è÷àêêà òóøèá, è÷àêíè
ò´ñèá ³´éèøè ìóìêèí. Àãàð ñèçäà äåí-
ãèç ìàμñóëîòëàðè, ³èñ³è÷áà³à ±êè îìàð
³èñ³è÷áà³àëàðèãà àëëåðãèÿíãèç á´ëñà,
÷èãèðòêàëè òàîìëàð òàâñèÿ ýòèëìàéäè.

£îíóíèé àñîñ
èøëàá ÷è³èø çàðóð

×èãèðòêàëàð á´éè÷à ´òêàçèëãàí òàä-
³è³îòëàð øóíè ê´ðñàòàäèêè, ýêñïåðè-
ìåíòàë íàìóíàëàðäà ê´ï ìè³äîðäà
î³ñèë, ³óðó³ ìîääàëàð, âèòàìèíëàð,
ìàêðî âà ìèêðîýëåìåíòëàð ìàâæóä. Øó
áîèñ ³àéòà èøëàíãàí ÷èãèðòêàëàðíè
îçè³-îâ³àò ñàíîàòèäà, ìàñàëàí, íîí,
ã´øò, êîñìåòèêà âà ñóò ñàíîàòèäà èø-
ëàòèø èñòè³áîëëè ñàíàëàäè. ×èãèðòêàëàð
îääèé ã´øòäàí ê´ðà ò´éèìëè, μàòòî íî±á
îçè³ ìîääàëàðãà àí÷à áîé ýêàíëèãèíè
òàúêèäëàá ´òäèê. Óëàðäà “îìåãà-3” âà
“îìåãà-6” ±² êèñëîòàëàðè âà þðàê êà-
ñàëëèêëàðèíèíã îëäèíè îëèø ó÷óí ìó-
μèì á´ëãàí áîø³à ñòåðîëëàð ìàâæóä,
øó áèëàí áèðãà, ïàñò õîëåñòåðèíãà ýãà.
×èãèðòêàëàðäàãè ëèçèí âà ìåòèîíèí
êàáè àìèíîêèñëîòàëàð îääèé ã´øòãà
³àðàãàíäà 4 — 6 áàðàâàð ê´ï. ×èãèðò-
êàëàð êàëüöèé, òåìèð, ðóõ, ôîñôîð âà
“Ä3”, “B12”, “Å” âà “A” âèòàìèíëàðèãà
áîé. ×èãèðòêàëàð áèð ³àí÷à ³èøëî³
õ´æàëèãè μàéâîíëàðè (áàëè³ âà òîâó³)
îçó³àñèíèíã òàðêèáèé ³èñìè ñèôàòèäà
áàμîëàíàäè âà øó êóíãà÷à èñòè³áîëëè
íàòèæàëàðãà ýðèøèëãàíëèãè óíè ¤çáå-
êèñòîíäà ÷îðâà îçó³àñè ñèôàòèäà
³´ëëàø ìóìêèíëèãèíè ê´ðñàòàäè.

Àéíè ïàéòäà áóòóí äóí± á´éè÷à ÷è-
ãèðòêà âà áîø³à μàøàðîòëàðäàí îçè³-
îâ³àò ñàíîàòèäà ôîéäàëàíèø μàìäà
ñîòèøíè ³´ëëàá-³óââàòëîâ÷è ³îíóíèé
àñîñëàð âà ³îèäàëàðíè èøëàá ÷è³èø
á´éè÷à μàðàêàòëàð îëèá áîðèëìî³äà.
¤çáåêèñòîíäà μàì áóíèíã μó³ó³èé àñîñ-
ëàðè ÿðàòèëñà, êåëàæàêäà àí÷à ôîéäà
áåðàäèãàí ñîμàãà àéëàíèøè ìóìêèí.
Áèç ¤çáåêèñòîí Ìèëëèé óíèâåðñèòåòè-
äà òàøêèë ýòèëãàí Ôèçèîëîãèÿ èëìèé-
òàä³è³îò ìàðêàçè ³îøèäàãè ßíãè ¤çáå-
êèñòîí ¸ø ôèçèîëîãëàðè ìàêòàáèäà ÷è-
ãèðòêàëàð á´éè÷à ìîëåêóëÿð-ôèçèîëî-
ãèê, áèîëîãèê òàä³è³îòëàðíè äàâîì ýò-
òèðèø, äàâëàò âà õàë³àðî ãðàíòëàðäà
³àòíàøèø, øó ñîμàäà äóí± äàðàæàñè-
äàãè èë²îð èëìèé èøëàðíè é´ëãà
³´éèøãà ³àðîð ³èëäèê.

×ÈÃÈÐÒÊÀÍÈ É¤£ £ÈËÈØ ÝÌÀÑ,
ÝÊÑÏÎÐÒÃÀ ×È£ÀÐÈØ ÊÅÐÀÊ

Áèç çàðàðêóíàíäà äåá àòàéäèãàí áó μàøàðîò áàúçè ìàìëàêàòëàðäà
àμîëèíèíã ýíã ñåâèìëè òàîìè ýêàíèíè áèëàñèçìè?

Òàáèàò âà èíñîí

ß³èíäà æàíóáèé âèëîÿòëàðíèíã òî²ëè òóìàíëàðèäà ÷èãèðòêàëàð ê´ïàéèá
êåòãàíè μà³èäà õàáàðëàð òàð³àëäè. Áóíäàí àμîëè, àéíè³ñà, ÷îðâàäîð âà
äåμ³îíëàð õàâîòèðè îðòãàíè ðîñò. ¥à³è³àòäà ÷èãèðòêàëàð ±ïèðèëèøè òàáèàòãà
μàëîêàòëè òàúñèð ê´ðñàòèøè î³èáàòèäà ³àμàò÷èëèê êóçàòèëãàíèãà òàðèõäà
ìèñîëëàð æóäà ê´ï. ×óíêè ôà³àò ´ñèìëèêëàð áèëàí îçè³ëàíàäèãàí óøáó òóð
íàôà³àò ÿéëîâëàðíè, áàëêè é´ëèäà ó÷ðàãàí êàòòà-êàòòà ìàéäîíëàðäàãè äîí âà
ñàáçàâîò ýêèíëàðèíè μàì åá áèòèðàäè.

ßíà áèð òàêëèôèìèç, óíèâåðñèòåò μóäóäèäà òóðèñòëàð âà ÷èãèðòêàõ´ð ãóð-
ìàíëàð ó÷óí ÷èãèðòêàëè òàíñè³ òàîìëàð òàé±ðëîâ÷è “×èãèðòêà - Locust” ðåñ-
òîðàíèíè î÷èøíè òàêëèô ýòàìèç.

ßíãè ¤çáåêèñòîí øàðîèòèäà ÷èãèðòêàëàðíè ôèçèîëîãèê, áèîêèì±âèé, ãå-
íåòèê, ôîéäàëè ìà³ñàäëàðäà èøëàòèø ó÷óí òàúìèíîò ìàíáàëàðèíè òàøêèë
ýòèø, óëàðíèíã îçó³àâèé ³èéìàòè ò´²ðèñèäà ê´ï÷èëèêíè õàáàðäîð ³èëèø,
õàâôñèçëèê ìóàììîëàðèíè μàë ýòèø, ÷èãèðòêàëàðíè ñàìàðàëè éè²èø âà ³àéòà
èøëàø ³îèäàëàðè μàìäà òåõíîëîãèÿëàðèíè èøëàá ÷è³èø áó áîðàäàãè äàñò-
ëàáêè, øó áèëàí áèðãà, ´òà ìóμèì ³àäàì ñàíàëàäè.

Ãóëñàðà À¥ÌÅÄÎÂÀ,
¤çÌÓíèíã Îäàì âà μàéâîíëàð ôèçèîëîãèÿñè êàôåäðàñè êàòòà ´³èòóâ÷èñè,

áèîëîãèÿ ôàíëàðè á´éè÷à ôàëñàôà äîêòîðè,
Îäèíàõîí ÑÀÌÀÍÎÂÀ,

 Ñîëèμà ÍÈÇÎÌÕ¤ÆÀÅÂÀ,
áèîëîãèÿ ôàêóëüòåòè 2-êóðñ òàëàáàëàðè, ßíãè ¤çáåêèñòîí ¸ø ôèçèîëîãëàðè

ìàêòàáè àúçîëàðè.

×èãèðòêàëàð îääèé ã´øòäàí ê´ðà
ò´éèìëè, μàòòî íî±á îçè³ ìîääàëàðãà
àí÷à áîé ýêàíëèãèíè òàúêèäëàá ´òäèê.
Óëàðäà “îìåãà-3” âà “îìåãà-6” ±²
êèñëîòàëàðè âà þðàê êàñàëëèêëàðèíèíã
îëäèíè îëèø ó÷óí ìóμèì á´ëãàí áîø³à
ñòåðîëëàð ìàâæóä, øó áèëàí áèðãà, ïàñò
õîëåñòåðèíãà ýãà.

Ñàìàð³àíä ñà±μàòè
íóðîíèéëàðãà êó÷ áà²èøëàäè

Òóðèçì

“Íóðîíèé” æàì²àðìàñè Íàâîèé âèëîÿòè á´ëèìè òàøàááóñè
áèëàí âèëîÿò ìàðêàçèäà ÿøîâ÷è êåêñà àâëîä âàêèëëàðèíèíã
Ñàìàð³àíä øàμðèäàãè ³àäèìèé ìàäàíèé-ìåúìîðèé îáèäàëàð
âà çè±ðàòãîμëàðãà ñà±μàòè óþøòèðèëäè. Óíãà øàμàðäàãè 36 òà
ìàμàëëàäàí 50 íàôàð íóðîíèé ³àìðàá îëèíäè.

Íàâîèéëèêëàð äàñòëàá áóþê
áîáîêàëîíèìèç Àìèð Òåìóð ìà³-
áàðàñèíè çè±ðàò ³èëäè. Áó åðäà
óíèíã μà±òè, áóþê äàâëàò àðáîáè
ñèôàòèäàãè μàìäà ñàðêàðäàëèê
ôàîëèÿòè μà³èäà ÿíãè ìàúëóìîò-
ëàðãà ýãà á´ëäè. Øóíäàí ñ´íã, áó-
òóí æàμîíäà ìàúëóìó ìàøμóð Ðå-
ãèñòîí àíñàìáëèäàãè Óëó²áåê,
Øåðäîð âà Òèëëàêîðè ìàäðàñà-
ëàðè áèëàí ÿ³èíäàí òàíèøèëäè.

Ñà±μàò÷èëàð Óëó²áåê ðàñàäõî-
íàñèäà μàì á´ëèøäè, Øîμè Çèí-
äà ±äãîðëèãè μàìäà ìàìëàêàòè-
ìèçíèíã áèðèí÷è Ïðåçèäåíòè
Èñëîì Êàðèìîâ äàôí ýòèëãàí
¥àçðàòè Õèçð ìàñæèäèíè çè±ðàò
³èëèøäè. Øóíèíãäåê, Øàð³ ãàâ-
μàðè ñèôàòèäà òàí îëèíãàí ³àäè-
ìèé âà μàìèøà íàâ³èðîí øàμàð-

äà ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà àìàë-
ãà îøèðèëãàí îëàìøóìóë ´çãà-
ðèøëàð áèëàí òàíèøèëäè.

— Ñàìàð³àíäãà ñà±μàò áèð
îëàì òààññóðîò ³îëäèðäè, — äåé-
äè Íàâîèé øàμðèäàãè Ìàúðèôàò
ìàμàëëàñèäà ÿøîâ÷è Ò´õòàõîí
Êàðèìîâà. — Ìàìëàêàòèìèçíèíã
³àäèìäàí äóí±íèíã éèðèê ìàäà-
íèé-ìàúðèôèé âà òàðèõèé ìàð-
êàçëàðèäàí áèðè ñàíàëãàí Ñàìàð-
³àíääåê øàμðè àçèì áèëàí äèé-
äîðëàøèá, ÿíà áèð áîð ÷åêñèç
ôàõðó ²óðóð òóéäèì. £àäèì êåíò-
äà ê´ðãàíëàðèì, áó åðäà õîðèæèé
ñàé±μëàðíèíã òîáîðà ê´ïàÿ±òãà-
íè ýñà ¤çáåêèñòîíèìèçãà áóòóí
äóí±äà ³èçè³èø ÿíàäà îðòà±òãà-
íèäàí äàëîëàò áåðèá òóðèáäè.

Îëèì Õ¤ÆÀÅÂ.

Õ´ø, òàìàêè ìàμñóëîòëàðèíè
èñòåúìîë ³èëèø èíñîí ó÷óí ³àí-
÷àëèê çàðàð? ×åêèøäàí âîç êå-
÷èø ìóìêèíìè? Áóíèíã é´ëëàðè
³àíäàé? Øàéõîíòîμóð òóìàíèäà-
ãè 47-îèëàâèé ïîëèêëèíèêà ìó-
òàõàññèñè, îëèé òîèôàëè òåðà-
ïåâò Ãóë÷åμðà ÎÐÒÈ£ÎÂÀäàí øó
êàáè ñàâîëëàðãà æàâîá îëäèê.

— ¥îçèðãè êóíäà òàìàêè ìàμ-
ñóëîòëàðèíèíã òóðè âà øàêë-
ëàðè êåíã òàðçäà òàð³àëèá áî-
ðà±òãàíè áîð ãàï, — äåéäè ó. —
Íàòèæàäà íàôà³àò êàòòàëàð,
áàëêè ±øëàð îðàñèäà μàì ñèãà-
ðåòà ÷åêèøãà ³èçè³èø îðòìî³-
äà. Áó ýñà, ´ç íàâáàòèäà, êåëà-
æàêäà èíñîí îðãàíèçìèäà æèä-
äèé êàñàëëèêëàð ïàéäî á´ëèøè-
ãà îëèá êåëàäè.

À±íêè, òàìàêè ìàμñóëîòëàðè-

íè èñòåúìîë ³èëèø îäàìäà îø-
³îçîí-è÷àê ôàîëèÿòèíèíã áóçè-
ëèøè, ´ïêà, þðàê âà ³îí òîìèð
áèëàí áî²ëè³ òóðëè õàñòàëèêëàð-
íè êåëòèðèá ÷è³àðàäè. ×åêàäè-
ãàí èíñîíëàðäà, àéíè³ñà, ñàðà-
òîíãà ÷àëèíèø ýμòèìîëè þ³îðè
á´ëàäè. Áèëàñèçêè, áó êàñàëëèê
îõèð-î³èáàò ´ëèì áèëàí ÿêóíëà-
íàäè. Áóíäàí òàø³àðè, ÷åêàäè-
ãàí îäàìëàðíèíã èììóíèòåòè ïà-
ñàÿäè, äîèìèé μîëñèçëàíàäè,
èøòàμàñè μàì îäàòèé èíñîíëàð-
íèêèäåê á´ëìàéäè. Øóíèíãäåê,
îçèá êåòèø, òèë âà òàíãëàé
³óðèøè, ÷àí³àø μàì ÷åêèø-
íèíã ñàëáèé î³èáàòëàðèäèð.
Áóíäàé îäàìëàðäà ´ç-´çè-
äàí μà±òãà ³èçè³èø êàìàéè-
øè, èñòàãàí ðåæà âà ìà³-
ñàäëàðèíè àìàëãà îøèðèøãà

èøòè±³è é´³îëèøè òóðãàí ãàï.
Äàðμà³è³àò, òàìàêè ìàμñóëîò-

ëàðèíè èñòåúìîë ³èëèø èíñîí-
ãà ôà³àò âà ôà³àò çè±í êåëòè-
ðàäè. Àòðîôíè êóçàòñàê, ñ´íããè
éèëëàðäà ýëåêòðîí ñèãàðåòàëàð-
ãà ³èçè³èø îøãàíèãà ãóâîμ á´ëà-
ìèç. Ê´÷à-ê´éäà, μàòòî ìàêòàá-
ëàð îëäèäà óÿëìàé-íåòìàé, ÿøè-
ðèá ´òèðìàé ÷åêà±òãàí áîëàëàð
àéíè³ñà, îäàìíèíã äèëèíè õèðà
³èëàäè.

Áó ìóàììîíè áàðòàðàô ýòèø
ìóìêèíìè? Àëáàòòà! Áóíèíã ó÷óí,
áèðèí÷è ãàëäà, òåãèøëè îðãàí-
ëàð òàðòèá-èíòèçîìíè êó÷àéòè-
ðèøè, îòà-îíàëàð, æàìîàò÷èëèê
íàçîðàòè îëèá áîðèëèøè çàðóð.
Ìóòàõàññèñëàð, ìàμàëëà ôàîë-
ëàðè μàìêîðëèêäà ìàêòàá âà
îèëàäà òóøóíòèðèø èøëàðèíè
é´ëãà ³´éèøè, øóíèíãäåê, áîëà-
ëàðíè êàøàíäàëèê î³èáàòëàðè-
äàí ìóíòàçàì õàáàðäîð ³èëèø,
óëàðíè òóðëè òàäáèð âà ñïîðò
ìóñîáà³àëàðèãà æàëá ýòèø ìà³-
ñàäãà ìóâîôè³.

“×åêèøíè òàøëàø ìóìêèí-
ìè?” äåãàí ñàâîë μàìèøà ÷åêóâ-
÷èëàðíè ³èçè³òèðèá êåëàäè.
Õ´ø, ðîñòäàí μàì áóíèíã èëîæè
áîðìè?

Òàìàêè ìàμñóëîòëàðè èñòåúìî-
ëèäàí âîç êå÷èø ÷åêóâ÷èëàð ó÷óí
áèðìóí÷à ìàøà³³àòëè âà î²èð
èøäèð, àììî áó ÷åêèøíè òàø-
ëàøíèíã èëîæè é´³ äåãàíè ýìàñ.
Ñèãàðåòà ÷åêèøäàí âîç êå÷èø
ó÷óí áèðèí÷è ãàëäà èíñîíäà
èðîäà ìóñòàμêàì á´ëèøè äàðêîð.
Îäàòäà, ÷åêóâ÷èëàð âà³ò ´òãàí
ñàéèí áó î²óíè ÿíàäà ê´ïðî³
èñòåúìîë ³èëèøíè èñòàéäè, äî-
çàíè îøèðèá áîðàäè. ¥àð êóíè
ñèãàðåòà ÷åêàäèãàí èíñîí áèð-
äàíèãà ÷åêèøäàí âîç êå÷îëìàé-
äè, áóíãà àñòà-ñåêèíëèê áèëàí-
ãèíà ýðèøèø ìóìêèí. Àôñóñêè,
ñ´íããè ïàéòëàðäà áàúçè îäàì-
ëàð ÷åêèøíè òàøëàéìàí äåá
´çáîøèì÷àëèê áèëàí òóðëè äî-
ðèëàðäàí ôîéäàëàíìî³äà, ïèðî-
âàðäèäà ´çèãà áîø³à áèð êàñàë-
ëèêíè îðòòèðèá îëìî³äà. Òàìà-

êè ìàμñóëîòëàðèäàí âîç êå÷èø
íèÿòèäà á´ëãàí îäàìëàð, àëáàò-
òà, øèôîêîð âà ïñèõîëîã áèëàí
ìàñëàμàòëàøñà, óëàð òàâñèÿ ³èë-
ãàí é´ëëàð âà äîðèëàðäàí ôîé-
äàëàíñà, ´éëàãàí ìà³ñàäèãà åòè-
øèãà øóáμà é´³.

Èíñîí óìðèíèíã ³àí÷àëèê
ìàçìóíäîð âà ã´çàë á´ëèøè, òà-
áèèéêè, ñî²ëîìëèãè áèëàí áî²-
ëè³. Øóíäàé ýêàí, áèçãà òóμôà
ýòèëãàí áó μà±òíè îáîä ±êè áàð-
áîä ³èëèø ´ç ³´ëèìèçäà. Êàøàí-
äàëàðãà ýñà ñàâîëèìèç øó:
“¤çèíãèçãà àòàéëàá áåðà±òãàí
æàáð ³à÷îí òóãàéäè?”

¤çáåêèñòîí æóðíàëèñòèêà âà
îììàâèé êîììóíèêàöèÿëàð

óíèâåðñèòåòè òàëàáàñè
Ìàúðóô ÒÎÆÈÁÎÅÂ

±çèá îëäè.

Áóãóí — Õàë³àðî êàøàíäàëèêêà ³àðøè êóðàø êóíè

¤çèíãèçãà àòàéëàá áåðà±òãàí æàáð ³à÷îí òóãàéäè?
¥àð éèëè äóí± á´éëàá íèøîíëàíàäèãàí Õàë³àðî

êàøàíäàëèêêà ³àðøè êóðàø êóíèäà èíñîíëàðíè àíà øó èëëàò
äîìèãà òóøèøäàí àñðàøãà ³àðàòèëãàí, îãîμëèêêà ÷îðëîâ÷è
òóðëè òàäáèðëàð òàøêèë ýòèëàäè. Òàìàêè ìàμñóëîòëàðè
èñòåúìîëèíèíã èíñîí ñàëîìàòëèãèãà ñàëáèé òàúñèðèãà îèä
òóøóíòèðèø-òàð²èáîò èøëàðè é´ëãà ³´éèëàäè.


