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"Yangi O‘zbekiston yoshlari, birlashaylik!” shiori ostidagi festival Samarqand shahri-

da ham ko‘tarinki kayfiyatda o‘tkazildi. Ko‘hna kentning istirohat bog‘lari, ko‘cha
va xiyobonlarida, tarixiy gadamjolari va muzeylarida, ta’lim muassasalarida turli xil
ko‘rgazmalar, madaniy-ma’rifiy kechalar, tanlov hamda musobaqalar tashkil etildi.

BUYUKLAR XOTIRASIGA EHTIROM KO‘RSATILDI

Festival shahardagi Amir Temur, Alisher Navoiy va
Mirzo Ulug‘bek haykallari poyiga gullar go‘yish bilan
boshlandi.

- Yirik tadbirlar avvalida buyuklarimiz xotirasiga hur-
mat bajo keltirish an’anaga aylangan, - deydi respublika
Ma’naviyat va ma’rifat markazi viloyat bo‘limi rahbari
Dilshod Ismoilov. — Bugungi festival oldidan ulug‘ bobo-
larimiz, allomalarimiz haykallari poyiga gullar go‘yishimiz
yoshlarning tariximizni chuqurroqg anglab, kelajakka dadil
gadam go'‘yishi uchun xizmat qiladi.

BITIRUVCHILARGA OLTIN VA KUMUSH

MEDALLAR TOPSHIRILDI

Yoshlar festivali doirasida shahardagi umumiy o‘rta
ta’lim maktablarini a’lo baholarga tamomlagan bitiruv-
chilarga oltin va kumush medallar topshirish marosimi
bo'‘lib o‘tdi. Bu yil shahar maktablarini 7239 nafar o‘quv-
chi bitirdi. Ularning 401 nafari oltin, 10 nafari kumush
medalga sazovor bo‘ldi.

- Farzand muvaffaqiyatini ko‘rish ota-ona uchun baxt,
- deydi Zayniddin Yo‘ldoshev. — O‘g‘lim Azizbek sha-
hardagi 54-maktabni a’lo baholar bilan bitirdi va bugun
uning ko‘ksiga taqgilgan oltin medalni ko‘rib, ko‘zim
quvnadi. Oila a’zolarim, yaginlarim orasida shu paytga-
cha maktabni oltin medal bilan tamomlaganlar yo‘q edi.
Farzandimga ta’lim-tarbiya bergan ustozlaridan o‘zim,
qolaversa, barcha yaqginlarim minnatdor.

BO‘LAJAK HARBIYLAR KUCH SINASHDI

Shahardagi "Vatanparvar™ bog‘ida ham yoshlarni har-
biylikka qizigtirish, ularning jismoniy va aqgliy qobiliyatlari-
ni sinovdan o‘tkazish magsadida ko‘rgazmalar, tanlov va
musobaqalar tashkil etildi. "Yosh shaxmatchi”, "Temur
tuzuklari bilimdoni”, "Amir Temur o‘yinlari” va boshqa
shu kabi tanlov va musobagqalar yoshlarda katta qizigish
uyg‘otdi.

- Bog‘dagi ko‘rgazmada 30 dan ortig harbiy
qurol-aslaha va texnikalar bilan ishtirok etyapmiz, - dey-
di podpolkovnik Azamat Soatov. - Harbiy gismimizda
yoshlar oyligi doirasida deyarli har kuni “Ochiq eshiklar
kuni”, harbiy texnikalar ko‘rgazmasi, turli uchrashuvlar,
madaniy hamda sport tadbirlari o‘tkazib kelinmoqda.
Shuningdek, harbiy xizmatchilardan iborat targ‘ibot gu-

ruhlari ishtirokida chekka tumanlarda ham ko‘rgazmali

o'‘tkazilyapti.

chigishlar, vatanparvarlik mavzusidagi turli xil aksiyalar

VILOYAT HOKIMI FAN OLIMPIADASI

Shahardagi oliy ta’lim muassasalarida umumiy
o‘rta ta’lim maktablarining 10-11-sinf o‘quvchilari
uchun «Viloyat hokimi fan olimpiadasi» tashkil etildi.
Samarqgand davlat tibbiyot universitetida kimyo fanidan
o‘tkazilgan olimpiadada viloyatning barcha shahar va
tumanlaridan kelgan 50 ga yaqin yoshlar o‘z bilimlarini
sinovdan o‘tkazdi.

Yakunga ko‘ra, 10-sinf o‘quvchilari o‘rtasida 1-o‘rinni
Paxtachi tumani 37-maktab o‘quvchisi Zulfiyaxon Max-
siddinova, 2-o‘rinni Ogdaryo tumani 45-maktab o‘quv-
chisi Sevinch Maxmayusupova, 3-o‘rinni Toylog tumani
43-maktab o‘quvchisi Sabina Axmadova qo‘lga kiritdi.
11-sinf o‘quvchilari o‘rtasida esa 1-o‘rinni Payariq tuma-
ni 14-maktab o‘quvchisi Olovuddin Abduraimov, 2-0‘rinni
Jomboy tumani 12-maktab o‘quvchisi Og‘abek Sobirov,
3-0‘rinni Nurobod tumani 11-maktab o‘quvchisi Gulasal
Xushmurodova egalladi.

MUZ USTIDA MUSOBAQA

Yoshlar festivali doirasida Samargand shahridagi muz
saroyida havaskor yosh sportchilar o‘rtasida musobaqga
o‘tkazildi. Unda 50 nafarga yaqin yigit-qiz ishtirok etdi.

- Bugun ilk bor muz ustida uchdim, - deydi Sindor
Mirzayev. - Hayajon kuchli bo‘ldi. Yiqilib golaman, deb
o‘ylagandim. Ammo start chizig‘idan marragacha yiqil-
masdan, birinchi bo‘lib yetib keldim. Tadbir davomida
muz ustida hokkey va figurali uchish bo‘yicha jahon
chempioni bo‘lgan sport ustalari tomonidan mahorat
darslari o‘tkazilgani ham biz kabi yoshlarning bu sport
turiga qizigishimizni yanada oshirdi.

FESTIVAL MUSHAKBOZLIK BILAN YAKUNLANDI

Yoshlar oyligi doirasida o‘tkazilgan festival shahar-
ning Qorasuv massividagi “Yangi O‘zbekiston” bog‘ida
yakuniy konsert dasturi bilan nihoyasiga yetdi.

Unda viloyat hokimi Erkinjon Turdimov ishtirok etib,
samargandlik yoshlarni qutladi. Shahar yoshlarini har
tomonlama qo‘llab-quvvatlashda munosib hissa qo‘shib
kelayotgan faollar tagdirlandi.

- Bugun taqdirlanganlar orasida ekanligimdan
xursandman, - deydi Obod maskan mahallasi yosh-
lar yetakchisi Mamasoli Ibodullayev. — Ish faoliyatim
davomida, albatta, mahalla faollari bilan birgalikda
e’tibordan chetda qoladigan yoshlar bilan ishlashga
harakat gilyapmiz. Jumladan, imkoniyati cheklangan
yigit-qizlarga ko‘proq etibor garatib, ularning jamiyat-
da o‘z o‘rnini topishiga ko‘maklashyapmiz. Natijada
mahallamiz yoshlaridan biri Sabina Egamberdiyevani
“Besh tashabbus olimpiadasi”’da parashashka yo‘nali-
shida ishtirok etishga taklif gildik va o‘tgan yili muso-
baganing respublika bosqichida g‘olib bo‘ldi. Bu vyil
ham ushbu sport turi bo‘yicha musobaganing viloyat
bosqgichida birinchi o‘rinni egalladi.

Konsert dasturi tanigli san’atkorlarning chigishlari bilan
davom etdi va tadbir so‘ngida namoyish etilgan mushakbozlik
yig‘ilganlarga hagiqgiy bayramona kayfiyat ulashdi.

Bu kabi festivallar viloyatning barcha hududlarida,
xususan, Kattaqo‘rg‘on shahri, Toyloq va Samarqand tu-
manlarida ham ko ‘tarinkilik bilan o‘tkazildi. Yoshlar oyligi
doirasidagi tadbirlar hali davom etadi.

Ayni paytda Prezident Shavkat Mirziyoyev tashabbusi
bilan 26-30-iyun kunlari O‘zbekistonda birinchi marotaba
o ‘tkazilishi rejalashtirilgan Butunjahon yoshlar festivaliga
ham qizg‘in hozirlik ko‘rilyapti. 100 dan ortiq daviatdan
ming nafarga yaqin xorijlik yoshlar ishtirok etishi kuti-
layotgan mazkur festivalning ochilish marosimi 26-iyun
kuni “Boqiy shahar” majmuasi hududidagi amfiteatrda
o ‘tkazilishi belgilangan.

To‘lgin SIDDIQOV,
Baxtiyor MUSTANOV (surat).

i Prezident qaroriga ko ‘ra

Davlat xizmatchilari
korrupsivaga qarshi

kurashish

sohasida har uch yilda bir marta malaka oshiradi

“Aholi va davlat xizmatchilarining korrupsiyaga qarshi kurashish sohasida-
gi bilimlarini uzluksiz oshirish tizimini joriy gilish chora-tadbirlari to‘g‘risi-
da”gi prezident qarorida bu borada aniq vazifalar belgilangan.

Qarorga ko‘ra, 2025-yil 1-yanvardan
“Korrupsiyaga garshi kurashish virtual
akademiyasi” elektron platformasi (Virtual
akademiya) joriy etiladi. Ya’ni, tinglovchilar
muayyan joyga to‘plab, o‘qitilmaydi.

Shu bois o‘quv dasturlari zamonaviy
bo‘lishi uchun ham mutasaddilarga aniq
topshiriglar berilgan. Xususan, Korrupsi-
yaga garshi kurashish agentligi va Virtual
akademiya yuqgorida gayd etilgan muddatga
gadar elektron platforma va uning mobil
ilovasini ishga tushiradi.

Kimlar o‘qiydi, degan savol tug'ilishi
mumkin. Qarorda Korrupsiyaga qarshi ku-
rashish agentligi korrupsiyaga garshi kurash-
ish sohasida o‘qitilishi lozim bo‘lgan davlat
xizmatchilari kontingentini shakllantirishi
ko‘zda tutilgan.

Davlat xizmatchilariga Virtual akademiyan-
ing maxsus o‘quv kurslarida korrupsiyaga
qgarshi kurashish sohasida malakasini os-
hirish majburiy hisoblanadi. Bunda davlat xi-
zmatchisi ishga gabul gilingandan so‘ng uch
oy ichida o‘quv kursidan o‘tadi. Demak, ish

boshlab, mavjud sharoit va muhitga ko‘nik-
ma hosil qgilgach, korrupsiyaga garshi kurs-
da o‘qib, zarur bilimga ega bo'lishi shartligi
belgilanmoqgda.

Hujjat bilan ular har uch yilda kamida bir
marta malaka oshirishi belgilangan.

Darvoge, maxsus o‘quv kurslarida malaka
oshirish to‘lov-shartnoma asosida amalga
oshiriladi.

To'‘lov migdori Akademiyaning Vasiylik
kengashi tomonidan Korrupsiyaga garshi ku-
rashish agentligi hamda Igtisodiyot va moliya
vazirligi bilan kelishilgan holda tasdiglanadi.

Davlat organlari va tashkilotlari muntazam
ravishda o‘z xodimlarining Virtual akademi-
yada korrupsiyaga qgarshi kurashish sohasida
malakasini oshirib borishlarini ta’minlaydi.

Aholining ham korrupsiyaga qgarshi kurash-
ish sohasidagi bilimlari oshiriladi, deyilmagan-
midi, deyishingiz mumkin. Qarorda aniglik kirit-
ilishicha, Virtual akademiyada bazaviy o‘quv
kurslari ham yo‘lga qo‘yiladi. Ushbu kurslarda
malaka oshirish barcha foydalanuvchilar uchun
bepul asosda tashkil etiladi.

Germaniya bilan
hamkorlikda salomatlik
maktabi ochildi

Samargandda O‘zbekiston ommaviy-huquqiy tadqiqotlar markazi va Ger-
maniyaning Konrad Adenauer fondining yurtimizdagi vakolatxonasi ham-
korligida “Insonning salomatlik huquqi va davlatning roli” mavzusida VII
xalqaro fanlararo ilmiy-amaliy konferensiya bo‘lib o‘tdi.

Unda Germaniya va
o‘zbekistonlik ekspertlar,
sud-huquq tizimi, sog'ligni
saglash sohasi vakillari, olim-
lar ishtirok etdi.

Konferensiyada xorijiy
tibbiyot xodimlarini birlashti-
rish loyihalari, kasalxonalar-
ni boshqarish, salomatlik
masalalarida taniqli olimlarn-
ing ma’ruzalari tinglandi,
muhokama etildi.

- Sog‘ligni saglash so-
hasidagi davlat siyosati fuga-
rolarning sog‘lig‘ini muhofa-
za qilish va tibbiy yordamga
bo‘lgan konstitutsiyaviy
huquglarning amalga oshiril-
ishini ta’minlashdan iborat,

- deydi O‘zbekiston Res-
publikasi Ommaviy-huqugiy
tadgiqotlar markazi direktori
Azamat Egamberdiyev. -
2023-yil 30-aprel kuni mam-
lakatimizda bo‘lib o‘tgan
referendumda umumxalq
ovozi bilan gabul qgilingan
yangi tahrirdagi O‘zbekiston

Respublikasi Konstitutsi-
yasida inson, uning hayoti,
huquq va erkinliklarini hi-
moya qilish, gonuniy man-
faatlarini ta’minlash, inson
gadrini ulug‘lash masalalar-
iga katta o‘rin berilgan.
Shuningdek, ijtimoiy davlat
tamoyili, keksa avlod vakil-
lari, nogironligi bo‘lgan shax-
slarni ishonchli himoya qilish,
xotin-qgizlar va yoshlarni har
tomonlama qo‘llab-quvvat-
lash, aholiga malakali tibbiy
xizmat ko‘rsatish, ta’lim va
ilm-fan, madaniyatni rivojlan-
tirish, fugarolarning ekologik
huquglarini, ommaviy ax-
borot vositalari erkinligini
ta’minlash kabi ko‘plab
prinsipial ahamiyatga ega
masalalar kiritilgan.
Konstitutsiyaga yangi
tushunchalarning tegish-
li gonunlar hamda siyo-
siy-huquqiy dasturlar aso-
sida kiritilishi salomatlik
huqugining milliy konsepsi-

yasini ishlab chigish uchun
zarur bo‘lgan fanlararo tad-
gigotlarni amalga oshirishni
taqozo etadi. Germaniya va
o'‘tish jarayonini boshidan
kechirayotgan O‘zbekis-
ton hamkorligida bunday
mulogotlarning o‘tkazilishi
sog‘ligni saglash sohasi-
dagi siyosat va salomatlik
huquqgining ahamiyati hamda
mazmuni hagidagi nazariy
g‘oyalarni ilgari surishga
xizmat qgiladi.

Anjumanda ikki davlat
olimlari hamkorligida salo-
matlik va huquqgqga doir o‘quv
qgo‘llanmalar, ilmiy ishlanma-
lar yaratish masalasi ilgari
surildi. Konferensiya doirasi-
da O‘zbekiston-Germaniya
“Abu Ali ibn Sino va Xaynrix
Shipperges nomidagi Sa-
margand xalgaro salomatlik
fanlari oliy maktabi” nodav-
lat ta’lim muassasasining
ochilish marosimi ham bo‘lib
o‘tdi.
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Sifatli tibbiy xizmat
aholiga vaqginlashyapti

Sog‘lig — inson
hayoti uchun eng
kerakli ne’mat
bo‘lgani bois bu

Oilasi va
kasbidan ortibh...

.% Individual elektron
3 qurilmalar yordamida
gayd etilgan xavf os-

—

Nilufar Nurmatova yuqori malakali tibbiyot xodimi
" - sifatida zamonaviy bilimga ega, yoshlarga o‘z bilim

yo‘nalish davlatimiz iﬁg&lgg?gge?nfrﬁgﬁmg 4 va ko‘nikmalarini o‘rgatib, sog‘lomlashtirish-profilak-
ijtimoiy siyosatining - sog'lig'i ko'rsatkichlari - tik tadbirlar sifatini yuksaltirish borasida samarali ish

muhim negizi etib olib borayotgan tajribali rahbar.

belgilangan.

0‘zgarishiga shoshilinch w . ri
choralar ko‘rish tizimi —
"Mabhalla profili" yaratil-
di, mahallalarda "Salo-

Payarig tumani tibbiyot birlashmasi bosh-
lig‘ining o‘rinbosari sifatida uning tashabbusi
matlik maktabi™ tashkil va bevosita tashkilotchiligi sabab keyingi uch
etildi. yilda tumanda onalar o‘limi kuzatilmadi.

| Bunday tadbir- N.Nurmatova 2014-2019-yillarda xalq depu-
i lar aholi salomatligi- tatlari Payariq tumani Kengashi, 2019-yildan
ni mustahkamlash, buyon viloyat Kengashi deputati sifatida faoli-
sog‘lom insonlar safini yat olib bormoqda. -
kengaytirish, sog‘lom Viloyat Kengashi deputati sifatida tuman-
jamiyatni barpo etish
uchun zamin yaratadi.

Binobarin, tizimni zamon talablariga mos

rivojlantirish, aholiga sifatli tibbiy xizmat ko‘rsatish va
bu xizmatdan xalgimizni rozi gilishni davrning o‘zi tago-
zo etmoqda.

Taqdimotda ilgari surilgan har bir yangi tak-
lif sog‘ligni saglash tizimidagi muammolarni chuqur
o‘rganish asosida tibbiyotning eng ko‘p murojaat
gilinadigan birlamchi bo‘g‘ini va tez tibbiy yordam
tizimida fuqarolar va tibbiyot xodimlarini giynayotgan
masalalar yechimiga garatilgani bilan ahamiyatli desak,
yanglishmaymiz.

Eng muhimi, ushbu takliflarni ishlab chigishda xorijiy
ekspertlar jalb gilingan holda ularning tajribasini milliy
tibbiyotimizga integratsiya gilish nazarda tutilgani tizimni
xalgaro standartlarga moslashtirish imkonini kengaytiradi.

Jumladan, birlamchi bo‘g‘inda faoliyat yurituvchi
shifokor va hamshiralar vazifalari qayta tagsimlanadi,
yil yakuniga gadar 7 ta eng ko‘p uchraydigan kasallik
va holat bo‘yicha kafolatlangan paket hamda yana 300
ta klinik protokollar gayta ko‘rib chiqgiladi.

Toshkent shahrida sohani ragamlashtirish bo‘yicha
namunaviy tizim yaratilishi, buning uchun barcha
muassasalar yangi kompyuter va texnika vositalari bilan
jihozlanishi, yil yakunigacha "Elektron poliklinika™ va
"Elektron shifoxona” tizimlari ishga tushirilishi ham ayni
muddaodir. Bularning barchasi aholiga kafolatlangan
paket asosida bepul tibbiy yordam ko‘rsatish, sohaga
ajratilayotgan mablag‘lardan foydalanish samaradorli-
gini oshirish imkonini beradi.

Tagdimotda tez tibbiy yordam tizimi tahlil gilinar
ekan, asosiy muammo murojaatlarni kasallikning og‘ir-
ligiga garab saralamaslik bilan bog‘liq ekani ko‘rsatib
o‘tildi. Shu bois tez yordam "call-markaz”larida bemor-
larga shifokor maslahati ham yo‘lga go'yilishi belgilan-
di. Bu yil Toshkent shahrida, kelasi yili boshga hudud-
larda paramedik va pediatrik brigadalar tashkil gilinadi.
Tizim xodimlari tibbiy maslahat shifokori, chaqgiruvni
saralash operatori, feldsher-paramedik yo‘nalishida
gayta tayyorlanadi.

Umuman olganda, tagdimotda belgilab berilgan
vazifalar nafagat soha vakillari, balki biz, deputatlar
zimmasiga ham katta mas’uliyat yuklaydi. Bu jarayon-
da biz ushbu vazifalarning samarali bajarilishi ustidan
doimiy ravishda parlament nazoratini olib borishimiz,
sohaning huquqiy asoslarini yanada takomil-
lashtirishimiz kerak. Zotan, bu loyihalarning bosgich-
ma-bosqich hayotga tatbiq etilishi aholining o‘rtacha
umr ko‘rish davomiyligini uzaytirishga xizmat qiladi.

Muzaffara ABDIYEVA,
Oliy Majlis Qonunchilik palatasi Fuqgarolarning
sog‘lig‘ini saglash masalalari qo‘mitasi a’zosi.

dagi 62 nafar yuqori texnologiyali operatsiya-
ga, 24 nafar gemodializga muhtoj fugaroning
sog‘lig‘ini tiklash uchun mablag® ajratilishida
amaliy yordam ko‘rsatdi.

O‘zining fidoyiligi, mehnatsevarligi, jonku-
yarligi va talabchanligi, tashkilotchilik gobiliyati,
mehribonligi bilan tuman tibbiyot birlashmasi
xodimlari va tumandagi fugarolar orasida hur-
mat-e’tibor gozongan.

Mamlakatimizda "in-
son gadri” tamoyili asosida
xalgimiz sog‘lig‘ini saglash,
aholining sog‘lom turmush ke-
chirishini ta’minlash, onalik va
bolalikni muhofaza qilishga alo-
hida e’tibor qaratilyapti. Islohot-
lar eng avvalo, birlamchi tibbiyot
bug‘ini, tez va shoshilinch tibbiy
yordam tizimini o‘zgartirishdan
boshlandi. Har bir mahallada
xonadonbay ishlaydigan patro-
naj xizmatini tashkil etish orqgali sog‘ligni saglash tizimi
aholiga yaqinlashtirildi.

Masalan, birgina 2022-yilda joylarda 136 ta oilaviy
shifokorlik punkti va oilaviy poliklinika, chekka hudud-
larda 1000 dan ortig mahalla tibbiyot punktlari tash-
kil etildi. Oilaviy shifokorlar tomonidan aholiga bepul
tarqatiladigan 70 xildagi dori-darmon uchun mablag‘lar
hajmi o‘tgan yillarga nisbatan 3 barobar oshirildi.

Bugun 130 dan ziyod jarrohlik amaliyotlari viloyat
shifoxonalarida, 60 turi esa tumanlarda birinchi marta
yo‘lga qo‘yilgan. Aholining o‘rtacha umr ko‘rish davo-
miyligi 74 yoshdan oshishiga erishildi.

2023-yilda mamlakatimizda 900 mingdan ortiq
chagaloq tug‘ilgani gayd etilgan. Prognozlarga ko‘ra,
2030-yilga borib, mamlakatimiz aholisi soni 40 million-
ga yetadi. Bunday katta nufuzli davlatda shart-sharoit-
lar yaratish uchun igtisodiyot ham, boshgaruv ham,
ta’lim ham, shu jumladan, tibbiyot ham yangicha bo'li-
shi, unda o‘sish va rivojlanish ta’minlanishi kerak.

Shu ma’noda, Prezidentimiz shu yil 21-may kuni
Sog‘ligni saglash loyihalari markazi tomonidan amal-
ga oshirilayotgan ishlar va yangi takliflar tagdimoti
bilan tanishish davomida ushbu masalalarga alohi-
da to‘xtalib, jamiyatda sog‘lom turmush tarzini keng
yoyish orqali kasalliklarning oldini olish, odamlarda o'z
salomatligiga mas’uliyat hisini kuchaytirish mumkinligini
ta’kidladi.

Bu 0‘z navbatida, mamlakatimizda sog‘ligni saglash
sohasini zamonaviy talablar asosida rivojlantirish masa-
lasi davlat siyosati darajasidagi dolzarb vazifa ekanli-
gini ko‘rsatadi. Shuning uchun ham 2017-yilda sog'ligni
saglash tizimiga 5,9 ftrillion so‘m ajratilgan bo‘lsa, hozir
bu migdor 6 barobarga oshirildi. Natijada tibbiy xizmatlar-
dan foydalanish qulayligi oshdi, tibbiyotda xususiy sektor-
ga keng yo‘l ochilib, sifatga intilish paydo bo‘ldi.

Jumladan, tibbiyot tashkilotlari tarmog‘i kengayti-
rilib, ixtisoslashtirilgan tibbiyot markazlari soni gariyb 2
barobar ko‘paydi. Birlamchi tibbiy sanitariya yordami
muassasalari tarmog‘i har bir mahallagacha kirib bordi.
Ularning faoliyati tubdan o‘zgardi. Respublika muas-
sasalari tomonidan hududlarga chiggan holda tibbiy
ko‘riklar tashkil etilib, joyida tibbiy yordam ko‘rsatish
tizimi yo‘lga qo‘yildi.

Yuqumli bo‘lmagan kasalliklarni keltirib chigaruvchi
omillarni bartaraf etish, xavf guruhiga kiradigan bemor-
lar orasida dispanserizatsiya va skrining tadbirlari, pa-
tronaj va dispanserizatsiyaning samarali modellari joriy
etildi, reabilitatsiya tibbiyotini rivojlantirish, "uy statsio-
nari” va "kunduzgi statsionar” xizmati kengaytirildi.

Yoz kelishi bilan
yoshlarning sevim-
li maskani hisob-
langan istirohat
bog‘lari gavjum-
lashadi. Kimdir u
yerga shunchaki
sayr qilib, ma’naviy
hordiq chigarish
uchun borsa, bosh-
qalar ko‘proq
attraksionlarda
uchishga qiziqadi.
Biroq attraksionlar-
- dan foydalanishning
.' - ham xavfsizlik ta-
i lablari bo‘lib, undan
- fhg xizmat ko‘rsatuvchi
ham, foydalanuvchi
ham xabardor bo‘li-

Harakat gilgan
muhtoj bo‘lmaydi

Nurobodlik hunarmand Qudratoy Sanayeva bo-
laligidan tikuvchilikka gizigardi. Bu hunarni onasidan
o‘rganib, avvaliga qo‘l bilan ishlatiladigan oddiygi-
na tikuv mashinasi yordamida qo‘ni-qo‘shnilarning
buyurtmasiga asosan, ko‘rpa-yostiqlar tayyorlardi.

; : shi kerak.
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tayyorlay boshladi. Dastlab

yangasi Gulhayo Sanayeva

unga shogird tushdi. Uning ham =
ishsizligi inobatga olinib, mahal- u[: "Sl"]a“
la faollari tashabbusi bilan bu

xonadonga yana bir zamonaviy n
tikuv mashinasi subsidiya asosi- I]l[ "I
EER
Vazirlar Mahkamasining

da berildi.
- Bu xonadonga kelin bo‘lib
2022-yildagi 677-sonli
qarori bilan attraksionlar-

tushganimda oddiy tikishlarni
eplolmasdim, - deydi G.Sana-

da xavfsizlikni ta’minlash
bo‘yicha umumiy texnik

yeva. - Avvaliga rosa xato

gildim. Bugun go‘lim kelishib
reglament tasdiglangan.
Unga muvofiq, attraksion

goldi. Asta-sekin mohir tikuvchi

bo‘lishga harakat gilyapman.

Qaynonamdan ham, gayinsin-

glimdan ham minnatdorman. boshqarish tizimlari ogoh-
Qudratoy yangasidan bosh- lantirish signalizatsiyasi va

qa yana 5 nafar ishsiz xo- xavfli vaziyatlarni keltirib

tin-qizni shogirdlikka olgan. chigaruvchi nosozliklar

Topayotgan daromadi evaziga hagida ogohlantiruvchi

yana ikkita tikuv mashinasiga boshqga vositalar bilan

jihozlangan bo'‘lishi lozim.
Attraksionlarning
harakatlanuvchi gismlari

ega bo‘ldi. Kelgusida faoliyatini

kengaytirib, tikuv fabrikasi tash-
ular shikast yetkazishi
mumkin bo‘lgan hudud-

kil etish niyati bor.
larga odamlar kirishining

Qudratoy yoshlik chog‘ida
suyak yemirilishi kasalligi-
ga chalindi va bir oyog‘idan
ayrildi.

- Nogiron bo‘lsam-da,
birovga muhtoj bo‘lib golmas-
likka harakat qildim, - deydi
u. - Qo‘limda hunarim bor edi.
Tikuvchilik bilan shug‘ullanib
ovunardim, dardlarimni un-
utishga urinardim. Toshkent-
dagi bir tikuv sexidan buyurt-
ma olib, kasanachi sifatida
faoliyat yurita boshladim.
Mana, ikki yarim yildan beri
shu yumush bilan shug‘ulla-
nib kelaman. Bichilgan ma-
terialdan bolalar kiyimlarini
tayyorlab, jo‘natamiz. Avvaliga
oddiygina tikuv mashinasi bilan
bu ishni bajarishga giynaldik.
Keyinchalik o‘zim yashaydigan
hudud - Sharq yulduzi mabhal-
lasi faollariga murojaat qildim.
Ular subsidiya asosida menga
zamonaviy tikuv mashinasi
berilishiga ko‘maklashdi.

Ishlari yurishib, shogirdlar

Gulchehra MAMATOVA,
Baxtiyor MUSTANOV
(surat).

Oliy ta’lim muassasalarida gabul
kvotalari sonining oshishi talabalar
turar joyiga bo‘lgan talabning ham
ortishiga sabab bo‘ldi. Keyingi yillarda
tadbirkorlar tomonidan davlat-xususiy
sheriklik asosida talabalar turarjoylari
qurib berilyapti, eskilari ta’mirlanib,
zamonaviy shart-sharoitlar yaratil-
yapti. Samarqgand davlat veterinariya
meditsinasi, chorvachilik va bio-
texnologiyalar universitetida tahsil
olayotgan talabalarga bu borada qa-
nday qulayliklar yaratilgan, talabalar-
ning turarjoyga ehtiyoji necha foiz
qondirilgan? Talabalar bo‘sh vaqtini
qganday o‘tkazyapti? Ushbu savollarga
javob topish magsadida universitet
hayoti bilan tanishdik.

- 2000-yilning boshida yotogxonalari-
miz atigi ikkita edi, - dedi universitet rekto-
ri Xudoynazar Yunusov. — Birida 286 o'rin,
ikkinchisida 300 o‘ringa yaqin joyimiz bo‘lib,
bor-yo‘g‘i 600 nafar talabani yotogxona bilan
ta’minlash imkoniyati bor edi. Keyingi olti il
ichida olib borilgan ishlar va hukumat tomoni-
dan gilingan yordamlar evaziga bitta yotogxo-
namiz 450 o‘ringa moslashtirildi. 2-talabalar
turarjoyi kapital ta’mirlandi va talabalarning ya-
shashi uchun sharoitlar yaratildi. Masalan, har
gavatda oshxona, kir yuvish xonalari, ma’rifat
xonasi, ota-onalarga alohida xona tayyorlab

Turarjovga ehtiyoj
50 foizga goplanadi

go‘ydik. Mabodo ota-ona farzandini ko‘rgani
olisdan kelib, qaytishga ulgurmasa, yotogxo-
nada qolishi mumkin.

Bundan tashqari, universitetning kirish qis-
mida 350 o'rinli yotogxona ishga tushdi. Bu vyil
yana ikkita yotogxona foydalanishga topshirilish
arafasida. Natijada talabalar turarjoyi o‘rni 1300
atrofida bo‘ladi. Shuningdek, davlat xusu-
siy-sheriklik asosida ham talabalar yotogxonalari
qurilyapti. Hukumat garoriga muvofiq, universite-
timizga to‘rtta talabalar turarjoyi qurilishi belgi-
langan edi. Shundan ikkitasi topshirilish ara-
fasida. Qolgan ikkitasi ham nasib bo‘lsa, yaqgin
yillarda quriladi va talabalar turarjoyiga bo‘lgan
ehtiyoj 40-50 foizga goplanadi.

Keyingi yillarda universitetimizga xorijiy
talabalar ham kela boshladi. Turkiya, Rossi-
ya kabi davlatlardan talabalar kelib o‘qiyap-
ti. Ularni ham zamonaviy yotogxonalar bilan
ta’minlash magsadida yangi qurilayotgan
yotogxonalarda bir xil uslubda emas, balki uch
xil kategoriyada sharoit yaratishni reja qildik.
Bu — oddiy yotogxonalar, ya’ni to‘lovi kam,
o‘rta yotogxonalar — sharoiti va to‘lovi biroz
baland va yuqori sifatli yotogxonalar — to‘lovi
gimmat bo‘ladi. Xorijiy oliy ta’lim muassasala-

rida yotogxonalar mana shu tartibda qurilgan
bo'‘lib, talabalar cho‘ntagi ko‘targanida is-
tigomat qiladi.

Yakuniga yetgan o‘quv yilida universite-
timizda 24 nafar xorijlik professor-o‘gituvchi
faoliyat yuritdi. Yangi qurilayotgan yotogxo-
nalarda ular uchun ham qulay shart-sharoit
yaratishni rejalashtiryapmiz.

* % %

Darhaqiqgat, bugun talabalar turarjoylarida
pazandalik, tikuvchilik, rassomlik, milliy kurash
kabi to‘garaklar mavjud. Tikuvchilik to‘garagi
rahbari Zulayho Shodiyeva tikish-bichishga
gizigadigan talaba qizlarga bu hunar sirlarini
o‘rgatib kelmoqgda.

- Tikuvchilik to‘garagimiz doim ochiq,
talabalar bo‘sh vagtlarida kelib, ustozimizdan
tikish-bichishni o‘rganadi, - dedi universi-
tetning biotexnologiyalar fakulteti 2-bosgich
talabasi Madina Qurbonboyeva. — To‘garakda
qizlar universitetga zarur bo‘lgan parda va turli
kiyim-kechaklarni tikadi.

To'garakda kimdir tikish, kimdir to‘qish yoki
kashta tikish bilan band. Talaba gizlar bo‘sh
vaqtini o‘zlari sevgan hunar bilan mazmunli
o‘tkazmoqda.

Biz gizlar yotogxonasidagi pazandalik
to‘garagida ham bo‘ldik. Talabalar turarjoyida
istigomat qiluvchi gizlar birgalikda xamirli taom
tayyorlashayotgan ekan.

- Bo'sh vaqgtimizda turli xil milliy taomlar
tayyorlaymiz, - dedi universitetning igtisodi-
yot fakulteti talabasi Gulandon Eshimova.

— Boshqa viloyatlarning sevimli taomlarini
ham tayyorlashga harakat gilamiz. Bugun
Xorazmning milliy taomi - tuxum barak
tayyorlayapmiz. Bu taomni ganday pishirishni
xorazmlik dugonalarimiz o‘rgatishyapti.

Universitetda besh muhim tashabbus doirasi-
da yigirmadan ortiq to‘garak mavjud bo‘lib, ular
talabalarning bo‘sh vagtini mazmunli o‘tkazishga
yo‘naltiriigan. Shuningdek, sport klubi faoliyat
yuritmoqgda. Klubda turli trenajer uskunalari,
kurash gilami va boshqga sport anjomlari mavjud
bo'lib, o‘g‘il bolalar darsdan so‘ng milliy kurash,
voleybol, basketbol, futbol kabi sport turlari bilan
shug‘ullanadi.

Talabalarni bilim olishga yanada qizigtirish,
ulardagi gobiliyatni ro‘yobga chigarish maqgsa-
dida tashkil etilgan “Zakovat” klubi haftaning
dushanba, chorshanba kunlari fakultet va
kurslar o‘rtasida intellektual o‘yinlar o‘tkazadi.
Bunday musobaqalarda talabalar rektor kubo-
gi, dekan kubogi uchun kuch sinashadi. Muso-
baga g‘oliblari universitet tomonidan diplom va
sovg‘alar bilan rag‘batlantirib kelinmoqda. Oliy
ta’lim muassasalari o‘rtasidagi “Zakovat” in-
tellektual o‘yinlarida ham universitet talabalari
faol ishtirok etib, faxrli o‘rinlarni egallamoqda.

Xurshida ERNAZAROVA,
“Zarafshon” muxbiri.

oldini oluvchi to‘siglar
bilan to‘silgan bo‘lishi
shart. Ular fugarolar,
aynigsa, yoshlar buzib
kirmasligi uchun max-
sus asboblar yordamida
ochiladigan tarzda mus-
tahkamlanishi zarur.

Attraksionlarga kirish
joyida fugarolarning
sog‘lig‘i, yoshi, bo‘yi va
vazniga oid cheklovlar
to‘g‘risidagi ma’lu-
mot joylashtirilishi ham
muhim hisoblanadi. Boisi
attraksionlar o‘z turiga
garab, inson salomatli-
giga turlicha ta’sir qilishi
mumkin. Mazkur chek-
lovlarning o‘rnatilmasli-
gi amaliyotda ko‘plab
noxush holatlarga olib
kelgan.

Fugaro attraksiondan
foydalanishdan oldin
uning peshtoqgida nazorat
tekshiruvlari to‘g‘risida-
gi ma’lumot aks etgan
axborot taxtachasi borli-
giga amin bo'lishi kerak.
Agar aksi bo‘lsa, bunday
qurilmalardan foydalanish
magsadga muvofiq emas.

J.LAPASOV,
Samargand shahar
favqulodda vaziyatlar
bo‘limi xodimi,
kapitan.
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Shaxs va jamiyat

2024-yil 25-iyun,

seshanba

i Sog ‘lom turmush tarzi

Salomatlik inson uchun muhim bo‘lib, uzoq va baxtli hayot kechi-
rishining omili sanaladi. Sog‘lom odamgina jamiyat rivojiga hissa
qo‘shadi, hayot tuhfalaridan bahramand bo‘ladi.

Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSST) ma’'lumotiga ko‘ra, faqat
davolashga asoslangan tabobat kishilar sog‘lig‘ini 8-10 foizdan ortiq
ta’minlay olmasligini, kishilar sog‘ligi 50-55 foiz holatda ularning tur-
mush tarziga, 20 foiz holatda irsiy omillarga va yana 20 foiz holatda

atrof-muhitga bog‘liq.

TUZ ¢

iste mol
qilamiz

Sog‘lom turmush tarzi - insonning kun
tartibiga rioya etishi, faol harakat asosi-
da organizmini chinigtirishi, sport bilan
shug‘ullanishi, sifatli ovgatlanishi, gigiyenik
goidalarga amal qilishi, zararli odatlardan
tiyilishidir. Serharakatlilik organizmni tabiiy
ravishda rag‘batlantiradi. Shuning uchun
serg‘ayrat, tinib-tinchimaydigan odam-
lar doimo tetik, bardam, keksayganlarida
ham baquvvat va shijoatli bo‘ladi. Afsus-
ki, hozirgi urbanizatsiya sharoitida keng
jamoatchilik va yoshlarimiz o‘rtasida jis-
moniy faollik sezilarli kamayganligi ko‘zga
tashlanmoqgda. Nosog‘lom turmush tarzi va
jismoniy nofaollik yurak-tomir tizimi kasal-
liklari, insult, xavfli o‘'smalar, nafas olish
a’zolarining surunkali yallig‘lanishi, gandli
diabet kabi yugumli bo‘lmagan xastaliklar-
ni keltirib chigargani bois butun dunyo
bo‘yicha nogironlik va barvaqt o‘limlar
soni oshmoqda. Dunyoda ortigcha vazn va
semizlik muammosi yuzaga kelyapti.

Yurtimizda yuqumsiz kasalliklar tufayli
o‘lim holatlari 78 foiziga yetdi. O‘lim sabab-
lari strukturasida birinchi o‘rinni gon aylanish
tizimi kasalliklari, jumladan, yurak ishemik
kasalligi, arterial gipertoniya va uning asorat-
lari (miokard infarkti, insult va hokazo) egal-
ladi (69 foiz). Ulardan keyin xavfli o‘smalar
(8 foiz), gandli diabet (3 foiz) va nafas olish
a’zolari kasalliklari (3 foiz) o‘rin oldi.

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘ligni
saglash vazirligining Jahon sog‘ligni
saglash tashkiloti bilan birgalikda 18-64
yoshdagi aholi orasida o‘tkazgan o‘rganish-
lari salbiy natijalarni ko‘rsatdi. Xususan,
aholining uchdan ikki gismi (67 foiz) sabza-
vot va mevalarni yetarlicha iste’mol qil-
maydi (har kuni 400 gramdan kam), yarmi
ortigcha vaznga ega. Katta yoshdagi yurt-
doshlarimizning har beshinchisida semizlik
aniglangan. Aholining 46 foizida qondagi
xolesterinning ortgan darajasi gayd qilin-
gan. Erkaklarning 42 foizi va ayollarning 1,5
foizi tamaki iste’mol qgiladi. Aholining deyarli
uchdan bir gismida yuqori arterial bosim
qgayd etilgan. 40-64 yoshdagi insonlarning
beshdan bir gismida o‘n vyillik yurak-tomir
tizimi kasalliklarining rivojlanish xavfi dara-
jasi 30 foizdan ortiq. Odamlar orasida bir
kunda iste’mol gilinayotgan tuz miqdori
o‘rtacha 14,9 gramni tashkil giladi. Bu esa
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tavsiya etilgan ko‘rsatkichdan (kuniga 5
gramdan kam) uch baravar ko‘p.

Hozirda yuqumli bo‘lImagan kasalliklar
profilaktikasi, aholining sog‘lom turmush tar-
zini shakllantirish, jismoniy faollikni oshirishni
tashkil qilish va boshgarish mexanizmlarini
takomillashtirish talab etilmoqgda. Yuqumli
bo‘lImagan kasalliklar va ularning xavf omil-
lariga garshi kurashish hamda oldini olish
bo‘yicha davlat va jamoat tashkilotlari bilan
birgalikda sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
qilish, zararli odatlarga garshi kurashish,
aholining tibbiy madaniyatini oshirish, om-
maviy sport harakatini tibbiyot profilaktikasi
bilan integratsiyalashtirish bo‘yicha ommaviy
tadbirlar o‘tkazyapmiz.

Xalgaro hamkorlikning samarali yo‘lga
go‘yilgani ishimizni yengillashtirmoqda.
Jumladan, Jahon sog‘ligni saglash tashki-
lotining arterial gipertoniya, gandli diabet,
bronxial astma va o‘pkaning surunkali
obstruktiv kasalligi hamda boshga yuqum-
li bo‘lmagan kasalliklar bo‘yicha klinik
protokollar, standartlar hamda tavsiyalar
talablari birlamchi tibbiy-sanitariya yordami
muassasalari amaliyotiga tatbiq qilindi. 40
yosh va undan katta aholi o‘zi istigomat
gilayotgan birlamchi tibbiy-sanitariya
yordami muassasalarining umumiy amali-
yot shifokorlari va patronaj hamshiralari
tomonidan reja asosida ommaviy skrining
tadbirlari bilan gamrab olinmoqgda. O‘tgan
davrda 1,3 milliondan ziyod fugarolar yuqumli
bo‘iImagan kasalliklar xavfi omillarini aniglash
bo‘yicha skrining tekshiruvlaridan o‘tkazil-
gan bo'lib, turli darajadagi yurak-qon tomir
kasalliklari aniglandi va birinchi marta yuqumli
bo‘Imagan kasalliklarga chalingan bemorlar
gat’iy nazoratga olindi.

Aholi o‘rtasida gimnastika mashqglarini
bajarishi, haftasiga kamida bir marotaba
yugurish, suzish, futbol, voleybol, bas-
ketbol, tennis mashg‘ulotlari tashkil etish
targ‘ib gilinyapti.

Yurtdoshlarimizga har xil oyoq vannalari
gabul qgilish, tuzli hamda toshli yo‘lakcha-
larda yurish, uyqudan oldin va keyin ochiq
havoda sayr gilish organizmning immun
tizimiga ijobiy ta’sir gilishi haqgida tushun-
chalar berilyapti.

Islom ShAMATOV,
Sulaymon HALIMOV.

Insonning jamiyatdagi o‘rni
uning tafakkuri va salohiyati
bilan belgilanadi. Jamoam-
izda halol mehnati, shijoati,
kamtarligi bilan ko‘pchilikka

o‘rnak bo‘lib kelayotgan ham-
kasbimiz, ustoz, O‘zbekistonda

xizmat ko‘rsatgan iqtisodchi,
professor Erkin Xodjayevdir.

E.Xodjayev 1939-yil 27-iyunda Sa-
margand shahrida dunyoga keldi. Bilim
olishga tirishqoqligi bois shahardagi
18-maktabni a’lo baholar bilan bitirdi.
So‘ng Samargand davlat universitetiga
o‘qishga kirdi. Universitetni bitirgach,
Samarqgand tibbiyot institutining siyosiy

igtisod kafedrasida o‘qituvchi, Samargand

shahar Yoshlar uyushmasining birinchi
kotibi vazifalarida ishladi. lImiy ish bilan
shug‘ullanish maqgsadida aspiranturaga

o‘qgishga kirdi. 1966-1976-yillarda Samar-
gand davlat universitetining siyosiy igtisod
kafedrasi o‘qituvchisi, dotsenti vazifalarida

mehnat qgildi.

O‘qituvchilik faoliyati davomida davlat

moliya tarixi, moliya bozori va gimmatli

gog‘ozlar, moliyaviy risklarni boshqgarish
fanlaridan ma’ruza va amaliy darslar o‘tdi.

Moliya bozorini rivojlantirish, aksi-

yadorlik jamiyatlarining huquglarini himoya

qilish yo'llari, korporativ boshgaruvni

tashkil etish va rivojlantirish imkoniyatlari,
gimmatli gog‘ozlarni chigarish va joylash-
tirishni takomillashtirish mavzularida ilmiy

tadqiqotlar olib bordi.

Salohivatli
iqtisodchi

Rossiya, Ukraina, Qozog'‘iston va
boshga mamlakatlarda olimning 120
dan ortig monografiya, ilmiy maqola,

risola, o‘quv-uslubiy qo‘llanma, ma’ru-

za kurslari, uslubiy tavsiyalari nashr
etildi. Hammualliflikda “Moliya bozo-
ri”, “Investitsiya” darsliklari, “Soliglar
va soligga tortish” o‘quv qo‘llanmasi
chop etildi.

Erkin Xodjayev 0‘z faoliyati davomida
Samarqgand gishlog xo‘jaligi institutida
kafedra mudiri, O‘zbekiston Respublikasi

Oliy Kengashi prezidiumi a’zosi va qo‘mita

raisi, Samargand kooperativ instituti rek-
tori, O‘zbekiston Respublikasining Eron
Islom Respublikasidagi favqulodda va

muxtor elchisi kabi mas’uliyatli vazifalarda

ishladi.

Ayni paytda ustoz Samarqgand iqti-
sodiyot va servis institutining moliya va
sug‘urta xizmatlari kafedrasida profes-

sor. Domla gayerda mehnat gilmasin, o‘z

bilimi, tirishqogligi, mehnatsevarligi bilan

xalq ichida obro‘-e’tiborga sazovor bo‘ldi.

Uning samarali mehnatlari hukumat to-
monidan munosib tagdirlandi. Erkin Xod-
jayev “O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan

igtisodchi”, “O‘zbekiston Respublikasi Oliy

i Yonimizdagi odamlar

olim, mohir

ta’'lim a’lochisi”, “Xalqg ta’limi a’lochisi”
kabi nufuzli mukofotlar sohibidir.

Ustoz umr yo‘ldoshi Sayyora aya bilan
uch nafar farzand va bir necha nabiralarni
kamolga yetkazib, baxtli hayot kechir-
moqda.

Mehnat faoliyatida va oilada baxt top-
gan ustoz bugun 85 yoshni garshi olmog-
da. Erkin Xodjayevni institut jamoasi va bir
guruh shogirdlar nomidan qutlug‘ yoshi
bilan tabriklaymiz.

Jahongir ZAYNALOV,
Samarqand iqtisodiyot va servis
instituti professori.
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Harbivlarga xos shijoati bor

Yurtimizda shifokorlik kas-
bini hayotining mazmuniga
aylantirgan fidoyilar ko‘p.
Ular dardiga shifo izlab kel-
gan bemorni tinglay bilish,
unga ko‘mak berish uchun
barcha imkoniyatlarini ishga

soladi. Ana shunday shifokor-

lardan biri, Samarqand dav-
lat tibbiyot universitetining

odam anatomiyasi kafedrasi
assistenti Baxtiyor Qiyomov
Qashgadaryoning Chiroqchi
tumanida tug‘ilgan. Bolaligi

qgishloqda o‘tgan Baxtiyor aka
o‘sib-ulg‘aygach, Samarqgand
davlat meditsina institutiga o‘qishga kirdi.
Talabalik davrida malakali professor-o‘qituv-
chilardan ilm oldi, tibbiyot sirlarini o‘rgandi.
1986-yilda tibbiyot oliygohini bolalar shifokor-
ligi mutaxassisligi bo‘yicha tamomladi.

Diplom olgach, mehnat faoliyatini Qarshi shahar tibbiyot
birlashmasining tez yordam bo‘linmasida boshlagan bo‘lsa, ke-
yinchalik Chiroqgchi tumani tibbiyot birlashmasida vrach-pediatr

vazifasida davom ettirdi.

B.Qiyomov ilm olishni davom ettirish magsadida o‘zi ta’lim
olgan tibbiyot institutiga gaytib, anatomiya kafedrasiga kichik
ilmiy xodim bo‘lib ishga kirdi. Institutda ishlab yurgan paytida
uni harbiy xizmatga chagqirishdi. Xizmatdan so‘ng Samarqgand
tibbiyot kollejida bo‘lajak hamshiralarga dars berdi. Qator vyillar
harbiy gismlarda zobit sifatida xizmat qildi. Ma’lum vagt Samar-

W

| ning afzalligi ko‘p,

larda Samargand shahar tibbiyot birlash-
masi markaziy ko‘p tarmoqli poliklinikasida
mehnat qildi. Ko‘rinmas yov - koronavirusga
garshi kurashda jonbozlik ko‘rsatdi, ke-
chayu-kunduz tinim bilmay, bemorlar hayoti-
ni saglab qolishga harakat qildi.

Keyingi yillarda aholi salomatligini mus-
tahkamlashda xalq tabobatining o‘rni beqi-
yos ekanini, dori-darmonlardan ko‘ra, tabiiy
giyohlarning samarali ekanini anglab yetgan
tajribali shifokor ish faoliyatida shu usullar-
dan keng foydalandi. Bugun bu borada
universitet olimlari bilan yaqin hamkorlik
gilmoqda.

- Antibiotiklarga nisbatan tabiiy giyohlar-

- deydi tajribali shifokor. —
Kimyoviy dori-darmonlar inson organizmining
biriga foyda keltirsa, ikkinchisini zaharlashi
mumkin. Giyohlar esa bunday emas, zararli

jihatlari kam. Tibbiyotdagi ilmiy izlanishlarda ana shu jihatlarga
e'tibor garatilsa, yaxshi bo‘lardi.

B.Qiyomov bugungi kunga gadar tibbiyot universitetining
odam anatomiyasi kafedrasida assistent lavozimida ilmiy ish
bilan ham shug‘ullanib, talabalarga saboq berib kelmoqgda. U
0‘z ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlarini Davlat ta’lim standartlari

va xalgaro tajribalar asosida tashkil etishga, tibbiyot fanining

yangiliklari bilan boyitib borishga harakat qgiladi. Darslarida yangi
pedagogik texnologiyalar, interfaol usullar va elektron o‘qitish
vositalarini mohirona qo‘llaydi.

Pedagog Baxtiyor Qiyomov talabchan, tartib-intizomli,

ganddagi 64-maxsus maktab-internatda psixologiya va tibbiyot

bo‘limi boshlig‘i bo‘lib ishladi.

Asli kasbi shifokor bo‘lgan B.Qiyomov 2019-2021-yil-

harakatchan. Har ishda tashabbuskor, hamkasblariga nisbatan
doimo mehribon va g‘amxo‘r. Mehnatsevarligi va insoniy xislatlari
bilan jamoa va talabalar o‘rtasida obro‘ va e’tibor gozongan. Ish
faoliyatining ma’lum gismi harbiylar hayoti bilan bog‘liq bo‘lganidan
bo‘lsa kerak, unda harbiylarga xos bo‘lgan shijoat, matonat bor.
Vataniga, xalgiga bo‘lgan sadogati yuz-ko‘zidan bilinib turadi.

Inoyat ARKAYEV,
Il darajali “Sog‘lom avliod uchun”
va “Mehnat shuhrati” ordenlari sohibi.

REKLAMA, E'LONLAR, BILDIRISHLAR / Gazetamiz haftada uch marta - seshanba, payshanba va shanba kunlari chop etiladi / Gazetada chop etilayotgan reklama va e'lonlar tezkor, samarali va hamyonbop / MUROJAAT UCHUN TELEFON: 66-233-91-56

DA’VOLAR BO‘LSA...

Samargand shahrida xususiy amaliyot bilan
shug‘ullanuvchi notarius Xodjayev Farrux Farxo-
dovich notarial idorasida marhum Tilloyev Orzu
Tillo o‘g’liga (2023-yil 8-dekabrda vafot etgan)
tegishli mol-mulk uchun meros ishi ochilmogda.
Shu munosabat bilan merosxo‘rlarning Xod-
jayev Farrux Farxodovich notarial idorasiga
murojaat etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqand shahri Chuqur
yo‘l ko‘chasi, 9-“B” uy.

* % %

Samarqgand shahrida xususiy amaliyot
bilan shug‘ullanuvchi notarius G‘afforov
Ulug‘bek Rahimjonovich notarial idorasida
marhum Quvandigov Yaxshilik Jo‘raqulovich-
ga (2023-yil 29-avgustda vafot etgan) tegishli
mol-mulk uchun meros ishi ochilmogda. Shu
munosabat bilan merosxo‘rlarning G‘afforov
Ulug‘bek Rahimjonovich notarial idorasiga
murojaat etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqand shahri Buyuk Ipak
yo‘li ko‘chasi, 18-uy, 14-xona.

* * %

Samargand shahrida xususiy amaliyot bi-
lan shug‘ullanuvchi notarius Ismoilova Shah-
lo Bahrilloyevna notarial idorasida marhum
Sagatov Gayratjon Nusratovichga (2023-yil
30-noyabrda vafot etgan) tegishli mol-mulk
uchun meros ishi ochilmoqgda. Shu munosa-
bat bilan merosxo‘rlarning Ismoilova Shahlo
Bahrilloyevna notarial idorasiga murojaat
etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samargand shahri Abdurah-
mon Jomiy ko‘chasi, 17-uy.

* * %

Samarqgand shahrida xususiy amaliyot
bilan shug‘ullanuvchi notarius Qurbonov
Rustam Rahimqulovich notarial idorasida
marhum Egamov Vaxobga (2023-yil 14-sen-
tabrda vafot etgan) tegishli mol-mulk uchun
meros ishi ochilmoqgda. Shu munosabat
bilan merosxo‘rlarning Qurbonov Rustam
Rahimqulovich notarial idorasiga murojaat
etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqand shahri Buyuk Ipak
yo‘li ko‘chasi, 41/100-uy.

* * %

Samarqgand shahrida xususiy amaliyot
bilan shug‘ullanuvchi notarius Nishonova
Umida Ismatillayevna notarial idorasida
marhum Filatova Svetlana Grigorevnaga
(2023-yil 22-oktabrda vafot etgan) tegishli
mol-mulk uchun meros ishi ochilmoqda.
Shu munosabat bilan merosxo‘rlarning
Nishonova Umida Ismatillayevna notarial
idorasiga murojaat etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqand shahri Rudakiy
ko‘chasi, 132-uy, 2-xona.

* * %

Samargand shahrida xususiy amali-
yot bilan shug‘ullanuvchi notarius Aliyeva
Lola Zoirovna notarial idorasida marhum
Ishankulov Zaxirga (2003-yil 19-aprelda
vafot etgan) tegishli mol-mulk uchun meros
ishi ochilmogda. Shu munosabat bilan me-
rosxo‘rlarning Aliyeva Lola Zoirovna notarial
idorasiga murojaat etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqgand shahri Amir Temur
ko‘chasi, 158-uy.

* % %

Samarqgand shahrida xususiy amaliyot
bilan shug‘ullanuvchi notarius Aliyeva Lola
Zoirovna notarial idorasida marhum Ju-
maqulov Raximberdi Egamberdiyevichga
(2014-yil 12-mayda vafot etgan) tegishli
mol-mulk uchun meros ishi ochilmoqda.
Shu munosabat bilan merosxo‘rlarning Ali-
yeva Lola Zoirovna notarial idorasiga mur-
ojaat etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqgand shahri Amir Temur
ko‘chasi, 158-uy.

* * %

Samarqgand shahrida xususiy amaliyot
bilan shug‘ullanuvchi notarius Aliyeva Lola
Zoirovna notarial idorasida marhum Rax-
manova Xushvaxtga (2016-yil 10-iyunda
vafot etgan) tegishli mol-mulk uchun meros
ishi ochilmoqgda. Shu munosabat bilan me-
rosxo‘rlarning Aliyeva Lola Zoirovna notarial
idorasiga murojaat etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqgand shahri Amir Temur
ko‘chasi, 158-uy.

* * %

Samarqgand shahrida xususiy amaliyot
bilan shug‘ullanuvchi notarius Bahromova
Feruza Zoirovna notarial idorasida marhum
Mirzayeva Dilshoda Shodiyevnaga (2021-
yil 19-iyulda vafot etgan) tegishli mol-mulk
uchun meros ishi ochilmogda. Shu muno-
sabat bilan merosxo‘rlarning Bahromova
Feruza Zoirovna notarial idorasiga murojaat
etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqand shahri Gagarin
ko‘chasi, 121-uy.

KUN TARTIBIDA:

1. Jamiyatning 2023-yilgi moliyaviy-xo ‘ja-
lik faoliyati yakunlari yuzasidan jamiyat
raisining hisoboti;

2. Jamiyat bosh hisobchisining 2023-yil
yakuni bo‘yicha moliyaviy-iqtisodiy hisoboti;

3. Jamiyatning 2023-yilda olingan sof
foydasini ta’sischilar o‘rtasida tagsimlash,
dividend miqdori va to‘lovni amalga oshirish
tartibi;

4. Taftish komissiyasining 2023-yil yakuni

“URGUT DEHQON BOZORI” MCHJ TA’SISCHILARI DIQQATIGA!
Urgut tumanidagi “URGUT DEHQON BOZORI” MCHJ ta’sischilarining
umumiy hisobot yig‘ilishi 2024-yil 28-iyun kuni soat 10:00 da jamiyat
ma’muriy binosida o‘tkaziladi.
Ushbu yig‘ilishga jamiyatning barcha ta’sischilari taklif etiladi.

bo‘yicha hisoboti;

5. Jamiyatning 2023-yilgi moliyaviy-xo ‘ja-
lik faoliyati uchun auditor xulosasi hamda
yillik balansini tasdiglash;

6. Kuzatuv kengashi va taftish komissiyasi
a’zolarini qayta saylash;

7. Jamiyat balansidagi yaroqsiz holga
kelgan asosiy vositalarni hisobdan chiqarish;

8. Boshqa har xil masalalar.

“URGUT DEHQON BOZORI” MCHJ
MA’MURIYATI.

* % %

Samargand shahrida xususiy amali-
yot bilan shug‘ullanuvchi notarius Aliyeva
Lola Zoirovna notarial idorasida marhum
Xalimova Zamiraga (2024-yil 11-yanvarda
vafot etgan) tegishli mol-mulk uchun me-
ros ishi ochilmogda. Shu munosabat bilan
merosxo‘rlarning Aliyeva Lola Zoirovna
notarial idorasiga murojaat etishlarini
so‘raymiz.

Manzil: Samarqand shahri Amir Temur
ko‘chasi, 158-uy.

Samarqgand shahrida xususiy amaliyot
bilan shug‘ullanuvchi notarius Jo‘rayev Ka-
moliddin Muhiddinovich notarial idorasi-
da marhum Raximova Sanoatga (2022-yil
13-oktabrda vafot etgan) tegishli mol-mulk

uchun meros ishi ochilmogda. Shu muno-
sabat bilan merosxo‘rlarning Jo‘rayev Ka-
moliddin Muhiddinovich notarial idorasiga
murojaat etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqand shahri O‘zbekis-
ton ko‘chasi, 35-uy.

Samarqgand shahrida xususiy amaliyot
bilan shug‘ullanuvchi notarius Aliyeva
Lola Zoirovna notarial idorasida marhum
Muxtorov Pardaga (1994-yil 27-oktabrda
vafot etgan) tegishli mol-mulk uchun
meros ishi ochilmogda. Shu munosa-
bat bilan merosxo‘rlarning Aliyeva Lola
Zoirovna notarial idorasiga murojaat
etishlarini so‘raymiz.

Manzil: Samarqgand shahri Amir Temur
ko‘chasi, 158-uy.



2024-yil 25-iyun,

seshanba

Matbuot va ommaviy axborot vositalari
xodimlari kuni oldidan

aralshon

Muxbirlarning shifokori,
shifokorlarning muxbiri

Telejurnalist, "O‘zbekiston Respublikasi sog‘ligni

saqglash a’lochisi" ko‘krak nishoni sohibi
Abdurasul Ashurov suratiga chizgilar

So‘z mas’uliyati og‘ir va mashaqqatli. Haq so‘zni aytish, xalq dardi-
ni olib chiqish, jurnalistik teran nigoh bilan ko‘ra bilish, oltin oraligni
saqglab turish chinakam mas’uliyat! Bunday mas’uliyat bilan uzoq va
samarali mehnat qilish, ustozlik saodatiga erishish esa haqiqiy baxt.
Jurnalistika so‘z mas’uliyati, ijtimoiy fikrni shakllantirish, xolis
axborotni yetkazish demakdir. Uni ulkan tilsimga o‘xshatish mum-
kin. Sohaning ochilmagan va ochiladigan qirralari ko‘p. Ommaviy
axborot vositalarida faoliyat yuritish uchun kishida faqat qiziqish,

ishtiyogning o‘zi yetarli emas.

Kundalik hayotimizda yoki yon-atro-
fimizda ro‘y berayotgan vogea-hodisalar
to‘g‘risidagi dalillarni tegishli manbalar-
dan to‘lagonli olish va ularni to‘g‘ri, xolis
talgin etish hamda ommaviy axborot
vositalarida tezkor yoritish jurnalist yoki
jamoatchi muxbirdan katta mas’uliyat
talab etadi. Dalillar to‘lagonli bo‘lmasa
yoki naridan-beri olingan bo‘lsa, yoziladi-
gan magola, tayyorlanadigan ko‘rsatuv,
eshittirish, lavha va reportaj yuzaki ham-
da ta’sirsiz chigishi mumkin. Jurnalistika
ijjodkordan ana shunday chuqur mas’uli-
yat talab etadigan o‘ta murakkab va nozik
soha. Buni ushbu sohaning qgattiq nonini
yegan va ishlaganlargina biladi hamda
uning gadriga yetadi.

Samargand viloyat teleradiokompani-
yasi muxbiri, “Shuhrat” medali sohibi
Abdurasul Ashurov soha mashaqgqatiga
chidagan, so‘z yukini his qilib kelayotgan
ijjodkorlardan.

Uni viloyatimizda ko‘pchilik yaxshi
taniydi. Shuningdek, Abdurasul aka
tanimaydigan odam ham kam. Qariyb
qirg besh yillik mehnat faoliyati davomida

Paxtachilik yigitlar va jomboylik qgizlar

viloyatimizning deyarli barcha go‘shala-
rini ko‘rgan, ganchadan-gancha odam-
lar uning ko‘rsatuv, lavhalari gahramoni
bo‘lgan.

Abdurasul aka Ishtixonning Mopar
gishlog‘ida tug'ilib o‘sgan. Toshkentda
jurnalistika sabog‘ini olgan. Nurobod
tumani gazetasida faoliyatini boshlab,
mana, 43 yildirki, viloyat teleradiokom-
paniyasida mehnat gilmoqda.

Ko‘pchilik Abdurasul Ashurovni
“Muxbirlarning shifokori, shifokorlar-
ning muxbiri”’, deya e’tirof etishadi. Bu
bejiz emas, albatta. 1995-2012-yillarda
o‘rindoshlik asosida Samargand viloyat
salomatlik markazi hamda Salomatlik va
tibbiy statistika institutining viloyat filia-
lida muxbir sifatida faoliyat ko‘rsatib,
sog‘lom turmush tarzi tamoyillarini puxta
o‘zlashtirdi.

Shu sababdanmi viloyat teleradiokom-
paniyasida faoliyat yuritayotgan xodimlar
yoki garindosh, yoru birodarlari betob
bo‘lgudek bo‘lsa, gayerga, kimga muro-
jaat qilishi hagida maslahat so‘raydi. Us-
toz esa tibbiyot sohasini yoritaverib, o‘zi

Samargand shahrida 16-30 yosh
toifasida mini futbol bo‘yicha yigit-
gizlar o‘rtasida «Davlat xavfsizlik
xizmati kubogi» musobagalarining
viloyat bosqichi bo‘lib o‘tdi. l

Bahslar natijasiga ko‘ra, qgizlar o‘rtasida Jom-
boy tumanining “Nafis” jamoasi musobaganing
respublika yo‘llanmasiga ega chiqdi. Aytish joizki,
o‘tgan yilgi bahsda “Nafis” gizlar jamoasi DXX
kubogini go‘lga kiritgan edi. Keyingi o‘rinlar Urgut
tumanining “To‘maris” va Payariq tumanining “Se-
vinch” jamoalariga nasib etdi.

Yigitlar o‘rtasidagi bahsda Paxtachi tumani-
ning Gulobod mahallasi yoshlariga teng keladigani
topilmadi va musobaganing respublika bosqichiga

Bundan ikki yil avval ommaviy axborot vositalari vakillari uchun gender

ham shifokor bo‘lib ketgani bois tegishli
tavsiyalarni ham berishni kanda gilmay-
di. Sog‘ligni saglash borasida qilinayot-
gan eng dolzarb ko‘rsatuvlar ustozga
ishonib topshiriladi. Shu bois ham Abdu-
rasul Ashurov shifokorlarning muxbiriga
aylanib ketgan.

2023-yilning noyabr oyi ikkinchi yak-
shanbasida nishonlangan tibbiyot xodim-
lari kunida shifokor muxbir “O‘zbekiston
Respublikasi sog‘ligni saglash a’lochisi”
ko‘krak nishoni bilan taqgdirlandi.

Bugungi globallashuv davrida mat-
buot va ommaviy axborot vositalarining
jahon axborot bozorida o‘z o‘rni hamda
nufuziga ega bo'lishi oson emas. Bu-
ning uchun eng avvalo, ko‘rsatuv yoki

tenglikning

tenglik mavzuida yig‘ilish o‘tkazildi. Yig‘ilishda gender tenglik, uning
mamlakatimizdagi huquqiy asoslari, ushbu tushuncha zamiridagi ijobiy
holatlar haqida so‘z yuritildi. Dunyo miqyosida va mamlakatimizda bu
masalada olib borilayotgan ishlar haqgida to‘xtalib o‘tildi. Hech kimga
sir emas, bu kabi yig‘ilishlarda gender tenglik desa, ensasi qotadigan
kishilar ham hamma ma’lumotlarni indamay eshitib o‘tiradi. Ammo
ich-ichida shu narsa bizga kerakmi o‘zi, milliyligimizga sirayam
to‘g‘ri kelmaydi-ku, degan xayollar bilan o‘tiraveradi. Erkaklarni-ku,
qo‘ying, hatto aksar ayollar ham shunday fikrda.

TGENDER$
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notengliklars

eshittirish, xabar, maqola tayyorlash-
da dalillarni ishonchli manbalardan va
mas’ullardan olish hamda ularning
to‘g‘ri, tezkor, xolis yoritilishi muhim
ahamiyatga ega.

Abdurasul Ashurov ana shunday
usulda ishlab, 0‘z maktabini yarata
oldi, desak mubolag‘a bo‘lmaydi.
Teleradiokompaniyaga kelayotgan
yoshlarga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatish, soha
sir-asrorlarini o‘rgatish borasida
ham samarali mehnat qgilyapti.

Jurnalist doimo davr bilan
hamnafas bo‘lib, 0‘z ustida
ko‘proq ishlashi, o‘gib-izlani-
shi talab etiladi. Mehnatdan
to‘xtash kamolotdan to‘xtash
demakdir. Abdurasul Ashu-
rov ushbu aqgidaga amal
giladi. Kitob o‘giydi, gazeta
varaqglaydi, internet sahifala-
rini kuzatadi. Tayyorlanayot-
gan teleradiomahsulotlarida
esa bu yangiliklarni aks et-
tirishga, zamon bilan ham-
nafas bo‘lishga harakat
qiladi.

Kasbidan baxt, el ichra
e’zoz topib, hayot sahi-
falarini ezgu amallar ila
bezab kelayotgan Abdu-
rasul Ashurovning rejalari
bisyor. Bu orzu-maqgsad-
lar esa ijodkorga yan-
gicha kuch va shijoat,
g‘ayrat bag‘ishlamoqda.

Nozigul RUSTAMOVA,

Samarqgand viloyat
teleradiokompaniyasi
televideniye guruhi
maxsus muxbiri.

Xullas, shu xayollar bilan o‘tir-
gan shekilli, ommaviy axborot
vositasi xodimlaridan biri yig‘ilish
so‘ngida ekspertlarga savol bilan
murojaat qildi:

-Xo‘sh, gender tenglikka
erishmoqchi ekansizlar, unda
ayollarning ish vaqgtini gisqartiring,
gonunchiligimizga shunaga o‘zgar-

tirish kiritilsin. Ayollar ishda kamroq
mehnat qilib, uydagi vazifalarni ham
uddalab go‘ysin.

To‘g'risi, ishtirokchilar ham, eks-
pertlar ham bu savoldan unchalik
hayratlanishmaganidan, aksincha, uni
tabiiy, deb gabul gilganidan hayron

goldim. Taklifingizni o‘rganib chigamiz,
deyishgani esa gender tenglik hagida
tushuntiruvchidayam, tushunuvchidayam
yetarli tushuncha yo‘qligini ko‘rsatib
go‘ydi. Hech kim aytmadiki, ayollar ish
vaqtining hukumat tomonidan qgisgar-
tirilishi bu ularning ish topishida gator
tushunmovchiliklarni keltirib chigaradi va
bu biz o‘ylagandan ko‘ra ko‘proqg muam-
molarga olib keladi. Uyda esa erkak, ayol
yumushlarni teng tagsimlamasa-da, ammo
birgalikda, yelkama-elka amalga oshirishi
bu normal holatga aylanishi lozim. Shunday
bo‘Imas ekan, bugun oiladagi muvozanat
buzilaveradi, bu esa oilaning darz ketishiga
sabab bo‘laveradi.

To‘g‘ri, ming yildan beri gotib, shaklla-
nib golgan tushunchalarimizga ko‘ra, erkak
kishining, deylik, idish-tovoq yuvib o‘tirishi
xayolimizga sig‘maydi. Ba’zi ayollarning o‘zi bu
holatdan dod, deb yuborishi mumkin. Qish-
log hududlarida esa hatto og‘ir ish bo‘lsa-da,

erkak kishining ro‘zg‘orga suv tashib keltirishi
ham uyatli holatga aylanib ulgurgan. Nega?
Ro‘zg‘orda ayol kishiga yordam berishni, aynig-
sa, qishlog hududlarida nega bunchalik illat
darajasigacha tushirib go‘yganmiz? Bu gaysi
mezonlarga to‘g‘ri keladi 0‘zi? Nega biz gender
tenglik degan tushunchadan, u aslida nimadan
iborat ekanini bilmay turib, bunchalik hayigamiz?
Gender tengligi bu - erkaklar va xotin-qiz-
lar tengligi, insonning asosiy huquglaridan
biri hisoblanadi. Shuningdek, gender tenglik
igtisodiy va ijtimoiy taragqiyotning ham negizi
hisoblanadi. Milliy gonunchiligimizga «gender»
tushunchasi 2019-yil 3-sentabrdagi O‘zbekis-
ton Respublikasining «Xotin-gizlar va erkaklar
uchun teng huquqg hamda imkoniyatlar ka-
folatlari to‘g‘risida»gi Qonuni bilan kiritilgan
bo‘lib, unga ko‘ra, gender — xotin-qizlar va
erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jami-
yat hayoti va faoliyatining barcha sohalarida,
| shu jumladan, siyosat, igtisodiyot, huquq,
mafkura va madaniyat, ta’lim hamda ilm-
fan sohalarida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy
jihati hisoblanadi.
Shuningdek, ushbu gonun bilan gender
statistikasi - davlat statistikasining jamiyat
hayoti va faoliyatining barcha sohalarida
xotin-qizlar va erkaklarning holati to‘g‘risi-
da har bir jins bo'yicha alohida ko‘rsatil-
gan ma’lumotlarni o‘z ichiga olgan, har xil
jinsdagi shaxslarning ijtimoiy-siyosiy ha-
yotning barcha sohalaridagi tegishli ho-

: 5 = == poradigan bo‘ldi. Ikkinchi va uchinchi o‘rinlarni Nur- latini aks ettiradigan, gender muammo-
: -~ - obod tumanining Nurbulog mahallasi jamoasi hamda larini va jamiyatdagi munosabatlarni
.. Ssamargand tumanining Arabxona mahallasi yoshlari yoritadigan gismi, gender-huquaiy
Lo SEV AR R ekspertiza - normativ-huquqiy

egalladi.

hujjatlarni hamda ularning loyihalarini

xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huqug hamda
imkoniyatlar kafolatlarini ta’minlash prinsiplariga
muvofigligi yuzasidan tahlil gilish kabi tushunchalar
ham gonunchiligimizga kKiritildi.

Ushbu gonunda agar shaxs o‘zini jins bo‘yicha
bevosita yoki bilvosita kamsitishga duchor etilgan
deb hisoblasa, vakolatli organlarga yoki sud-
ga murojaat qilish huquqiga egaligi, bunda jins
bo‘yicha bevosita yoki bilvosita kamsitishga duchor
etilgan shaxsdan davlat boji undirilmasligi, xotin-
qizlar va erkaklarning teng huquqliligi buzilganligi
to‘g‘risidagi ishlarni sudlarda ko‘rish chog‘ida
advokatlar tomonidan ko‘rsatiladigan yuridik xiz-
matlarga haq to‘lash qonunchilikda belgilangan
tartibda, ularning xohishiga ko‘ra, davlat hisobidan
goplanishi ham nazarda tutilgan.

Xabaringiz bor, yaginda Samargandda ilk bor
Osiyo xotin-gizlari forumi o‘tkazildi. Unda xotin-qiz-
larni igtisodiy, huqugiy go‘llab-quvvatlash nafagat
oilalarga, balki jamiyatga yirik foyda keltirilishi
ta’kidlandi.

Ko‘plab tadqgiqgotlar shuni ko‘rsatadiki, tinch-
lik jarayonlarida ayollar va erkaklar teng vakil
bo‘lgandagina barqaror tinchlikka erishish mum-
kin, - dedi 0z nutgida BMTning Jenevadagi bo‘limi
bosh direktori Tatyana Valovaya. - Shuning uchun
diplomatiyada gender tengligi fagat adolat masala-
si emas, yanada keng gamrovli va bargaror tinchlik
kelishuvlariga olib keladi.

Gender tengligi, shuningdek, igtisodiy o‘sish
va barqaror rivojlanishning muhim omili bo‘lishi
mumkin, ya’ni ayollar ta’lim, bandlik va resurs-
lardan foydalanish imkoniyatlariga ega bo‘lsa,
butun igtisodiyot rivojlanadi. Jahon banki ma’lu-
motlariga ko‘ra, agar gender bandligi tafovutlari
bartaraf etilsa, aholi jon boshiga to‘g‘ri keladi-
gan uzoq muddatli yalpi ichki mahsulot deyarli
20 foizga yuqori bo‘lar edi. Ayollarning igtisodiy
imkoniyatlarini kengaytirishga sarmoya Kkiritish
shunchaki to‘g‘ri ish emas, bu - aqlli igtisodiy
strategiya.

Birog dunyoda ayollar va gizlar muvaffaqi-
yatsizlikka uchramoqda va 2030-yilgi kun tartibi
xavf ostida. Ayollar va qgizlarga nisbatan chuqur
ildiz otgan diskriminatsiya saglanib golmoqda,
bu tizimli tengsizlikka olib keladi, aynigsa, siyosiy
ishtirok, igtisodiy imkoniyatlar va huqugiy himoya
sohalarida.

Birlashgan Millatlar Tashkilotining ™ Gender
Snapshot - 2023" hisobotida aytilishicha, hozirgi
rivojlanish suratida gender tengligiga to‘lig erishish
endi gariyb 300 yil davom etishi mumkin.

Ushbu forum haqgida axborot tayyorlab, sar-
lavhasiga unda bildirilgan bitta faktni misol tariga-
sida keltirdim: “Dunyodagi har uchinchi ayol
zo‘ravonlikka uchramoqda”. Ba’zi hamkasblarim
"bizda unday emas, bu statistikaga ganday
go‘shilamiz”, deb e’tiroz bildirdi.

Uyida tarsaki yeb, ko‘chaga jilmayib chigadi-
gan ayollar bizda gancha ekanligini siz bilasizmi?
Buning hisobini yurita olasizmi? Bu tarsakiga ham
0‘zim aybdorman-da, deb ertasi kuni unutvoradi-
gan, “ering uradi-ku”, desa, kim aytdi, deya yoqa-
sidan oladigan ayollar kammi? Ular bizning oramiz-
da-ku axir?! Nahot ularni ko‘rish giyin bo‘lsa?

Xullas, ushbu forum doirasidagi xayollar bilan
uyga kelib, beixtiyor oilaviy dasturxon atrofida ham
shu haqgda gaplasha boshladim. Aslida gender
tenglik tushunchasi go‘rginchli emas-ku, nega uni
gabul gilishimiz bunchalik giyin, deya jon koyitgan
bo‘ldim.

- Bo‘ldi, ovozingni o‘chir, bu hagda maqgolangda
aytasan, menga emas, - degan javobni eshitdim.
Shu bilan gap tugadi...
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