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Увол ҳақида гапирамиз. 
Ҳаллолик ҳақида жар 

соламиз. Аммо қанчалик 
амал қиламиз, ўзимиздан 

ўзгага аён эмас. 
  Куни кеча интернет 

тармоғида кўзим тушиб 
қолди. Пиёз эккан 

деҳқоннинг "ҳимматини". 
Яшавор деҳқон! Эрта 

кузакдан ерга умид билан 
уруғ қадаган. Экин пишгунча 

унга кетган харажатни-
ку қўяверинг, меҳнатичи? 
Уруғни ерга сепиб қўйган 
билан бўлавермайди-да. 

Ўғити вақтида солинмаса, 
зарарли ўтлардан 

тозаланмаса, пиёз у ёқда 
турсин бошқа бир экин ҳам 

унмайди.
Экин ортидан кутилган пулга 

қанча орзулар бўлгани 
шак-шубҳасиз. Ўғил уйлаш, 

набира тўй... Балки ўғли ё 
қизининг контракт тўлови 

бордир бу режалар ичида? 
(Давоми 3-саҳифада)

ПИЁЗНИНГ
АЧЧИЈ ЈИСМАТИ 

ЁКИ КИМ, НИМА ЭКИШ 
АФЗАЛЛИГИНИ ОЛДИНДАН 
БИЛИШИ МУҐИММАСМИ?

Уни деҳқонга ким 
айтиши керак?

МА¯САДЛАРНИНГ УЛУ¡ЛИГИ МА¯САДЛАРНИНГ УЛУ¡ЛИГИ 
ЁР¯ИН ¡АЛАБАЛАРГА ПОЙДЕВОР БªЛАДИЁР¯ИН ¡АЛАБАЛАРГА ПОЙДЕВОР БªЛАДИ

“ПАРИЖ — 2024”:

Пойтахтимиздаги Олимпия ва паралимпия шон-шуҳрати музейида 
Франциянинг Париж шаҳрида июль-август ойларида бўлиб ўтадиган  
ХХХIII ёзги Олимпия ўйинларида иштирок этадиган Ўзбекистон спорт 

делегациясини кузатиш маросими бўлиб ўтди.

Тадбирда мамлакатимизда амалга 
оширилаётган ислоҳотлар инсон ман-
фаатлари, халқимизнинг эзгу орзу-ис-
таклари рўёбига хизмат қилаётгани 
таъкидланди. Айниқса, Президентимиз 
томонидан ёш авлодни жисмоний ва 
маънавий етук, миллий ва умуминсоний 
қадриятлар руҳида тарбиялашга қарати-
лаётган доимий эътибор ўз самаралари-
ни бераётгани алоҳида эътироф этилди.

Дарҳақиқат, спортчиларимизнинг 
жаҳон ареналарида қўлга киритаёт-
ган ғалабалари, давлатимиз мадҳияси 
янграб, байроғимиз баланд кўтарилаёт-
гани қалбимизга фахр-ифтихор бағиш
лайди. 

(Давоми 4-саҳифада)

ЈИШЛОЈ Х¤ЖАЛИГИ ВАЗИРЛИГИ
ВАЗИЯТЛАРНИ АВТОМАТЛАШТИРИЛГАН ДАСТУРИЙ 

ТАЪМИНОТ ОРҚАЛИ БАҲОЛАЙДИ

“САЙХУНОБОД 
ТАЖРИБАСИ”:

 Рақамлаштириш борасида 
жиддий янгиликларга қўл урилиб, 
ҳар бир йўналишда замонавий 
технологияларни қўллаган ҳолда 
ахборот технологияларидан самарали 
фойдаланилмоқда. Бугунги кунда 
Қишлоқ хўжалиги вазирлигида ҳам 
ўндан ортиқ ахборот тизимлари 
ишлаб чиқилиб, қишлоқ хўжалиги 
соҳасида фаолият юритаётган 
субъектларга қулайликлар яратиб 
келинмоқда. “Агросубсидия” АТ, 
“Агроплатформа” АТ, Геоахборот 
тизими, Е-ijara, CropAgro, AGROBI 
шулар жумласидандир.

(Давоми 2-саҳифада)

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг  
Давлат тилини ривожлантириш департаменти мудири, 

таниқли шоир Нодир Жонузоқнинг спортчиларимиз 
шарафига бағишлаб ёзган шеъри барчага манзур бўлди.

ОҚ ЙЎЛ
Чақмоқ каби чақнадингиз, тошдингиз-ку мисли сел,
Марди майдон курашдир бу – тушаяпсиз боғлаб бел,
Дуо билан кузатмоқда сизни бугун катта эл,
Зўрлар ичра энг зўр бўлиб, масрур, ғолиб қайтингиз,
Шода-шода медалларни юртга олиб қайтингиз.
Чил берсам, дер ҳар элатнинг эпчил-чаққон, қувлари,
Қувват бўлгай сизга Ватан тафти, ҳаво, сувлари,
Эй, элимнинг шердай йигит, кийикдай сулувлари,
Шоҳсупага сакраб чиқиб, бахтдан ёниб қайтингиз,
Шода-шода медалларни юртга олиб қайтингиз.
Бошингизда ялов бўлсин Ўзбекистон байроғи,
Мадҳиямиз мавжларига тўлсин Ернинг ҳар ёғи,
Саодатдан мижжангизга томчи ёш қалққан чоғи –
Толе, иқбол шарбатига қониб-қониб қайтингиз,
Шода-шода медалларни юртга олиб қайтингиз.
Дилбандим дер сизни суйиб олим, ишчи, чўпон ҳам,
Тикилгайдир сизга атаб шойи, зарҳал чопон ҳам...
Қойил, десин, олқишласин фаранг, олмон, ёпон ҳам,
Рақибларнинг дилларига армон солиб қайтингиз,
Шода-шода медалларни юртга олиб қайтингиз.
Эй, Сиз – Олимп чўққисига чилвир отган баҳодир,
Суянчиқдир ортингизда ҳар қадрдон тоғ, адир,
Танангизда мард боболар тоза қони оқадир,
Неки ғирром, неки эгри бўлса – тониб қайтингиз,
Шода-шода медалларни юртга олиб қайтингиз.
Олтин, кумуш ҳарфлар ила ёзилгайдир бул сана –
Сиз туфайли ҳар бир уйда бўлса тўю тантана.
Юртбошининг ишончини, меҳрини оқлаб яна,
Қувонтириб бутун халқни ҳам қувониб қайтингиз,
Шода-шода медалларни юртга олиб қайтингиз!

Унда Қорақалпоғистон Республикаси 
Жўқорғи Кенгеси Раиси Аманбай Оринбаев 
сўзга чиқиб, сўнгги йилларда юртимизда Пре-
зидентимиз раҳбарлигида “Инсон қадри учун” 
тамойили асосида амалга оширилаётган эзгу 
ишларга алоҳида тўхталди.

Таъкидланганидек, бу борада тиббиёт 
соҳасини ривожлантириш орқали аҳолининг 
саломатлигини мустаҳкамлаш ва сифатли 
тиббий хизмат кўрсатишни янги босқичга 
олиб чиқиш, шунингдек, мазкур ишларни 
жадаллаштиришда халқаро ҳамкор ташки-
лотлар билан шериклик асосида лойиҳаларни 
қўллаб-қувватлашга алоҳида эътибор қаратил-
моқда. Тантанали тадбирда Япониянинг Ўз-
бекистондаги элчиси Такаши Хатори, Япония 
халқаро ҳамкорлик агентлиги раҳбари Бито 
Ёшибуми, Ўзбекистон Республикаси Соғлиқни 
сақлаш, Олий таълим, фан ва инновациялар 
вазирликлари вакиллари иштирок этиб, янги 
замонавий тиббий асбоб-ускуналарни кўздан 
кечирди.

– Давлатимиз раҳбари 2023 йил қорақал-
поғистонлик сайловчилар билан бўлган учра-
шувида “Тошкентда мавжуд барча замонавий 
тиббий хизматлар Нукусда ҳам йўлга қўйи-
лади” деб таъкидлаб ўтган эди. Бу мана шу 
топшириқнинг амалдаги ижросидир, – деди 
Жўқорғи Кенгес Раиси А.Оринбаев клини-
када яратилган имкониятлар билан яқиндан 
танишиш вақтида.

Қайд этиш жоизки, Қорақалпоғистон 
тиббиёт институти ҳузурида Президенти-
мизнинг ташаббуси билан янги инновацион 
университет клиникаси ташкил этилган эди. 
Шу асосда республикада тиббиёт соҳасида 
мутахассисларни тайёрлашда клиника асо-
сий таълим базаси бўлиб келмоқда. Сўнгги 
5 йилнинг ўзида институтга 10 миллион 
АҚШ долларидан ортиқ инвестиция маблағи 
жалб қилинди. Япония халқаро ҳамкорлик 

агентлиги томонидан амалга оширилган 7,3 
миллион АҚШ долларлик лойиҳа доирасида 
университет клиникасига замонавий тиббий 
асбоб-ускуналар топширилмоқда. Етказиб 
берилган 31 турдаги тиббий асбоб-ускуна соҳа 
ходимларини тайёрлаш, қайта тайёрлаш ва 
тажрибасини оширишнинг самарали тизи-
мини шакллантириш, кадрлар салоҳиятини 
орттириш, клиникада илғор тиббий методлар-
ни жорий қилиш каби эзгу ишларни амалга 

оширишда мустаҳкам асос яратади.
Жорий йил бошидан буён республика шо-

шилинч тез тиббий ёрдам илмий маркази 
Қорақалпоғистон филиали, Нукус шаҳри-
даги 8-сон оилавий поликлиника, Беруний 
туманлараро Перинатал маркази бинолари 
фойдаланишга топширилди.

Жумладан, жорий йилги инвестиция дасту-
ри доирасида 6 та соғлиқни сақлаш объектида 
46,5 миллиард сўмлик қурилиш-таъмирлаш 
ишлари олиб борилмоқда. Шуманай туманида 
кўп тармоқли поликлиника, Элликқалъада 
90 ўринлик, Тўрткўлда 70 ўринлик туғруқ 
бўлимлари, шунингдек, Амударё, Беруний 
туманлари ва Нукус шаҳридаги оилавий по-
ликлиникаларда қурилиш-реконструкция 
ишлари давом этмоқда.

Довуд АБИБУЛЛАЕВ,
ЎзА мухбири.

ТИББИЙ ХИЗМАТ К¤РСАТИШ СИФАТИ ОШАДИ
ҚОРАҚАЛПОҒИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ

Қорақалпоғистон тиббиёт институти ҳузуридаги инновацион университет клиникасида Япония халқаро ҳамкорлик агентлиги томонидан амалга оширилган лойиҳа 
доирасида замонавий тиббий асбоб-ускуналар топширилишига бағишланган тантанали тадбир бўлиб ўтди.

Мақсад ҲАБИБУЛЛАЕВ (ЎзА) олган суратлар.

А¥ОЛИ БАНДЛИГИ  
ВА УЛАРНИНГ 

ДАРОМАДЛАРИНИ ОШИРИШ, 
ТАРА££ИЁТ ДЕМАК

Сирдарёлик юртдошларимиз ишнинг 
кўзини билиши, ҳар бир имкониятдан 

самарали фойдаланиши билан 
ажралиб туради. Шу боис маҳалла 

аҳли Сайхунобод тажрибаси асосида 
ўз томорқаларида сабзавот ва полиз 
маҳсулотларини етиштиришни яхши 

йўлга қўйган.
Соҳада амалга оширилаётган ишлар 

натижадорлиги билан танишиш мақсадида 
Сирдарёда бўлган вазир Иброҳим Абду-
раҳмонов Сайхунобод тумани “Иттифоқ” 
маҳалласидаги Ҳусан Ғуломов хонадони-
да бўлиб Сайхунобод тажрибасини ом-
малаштириш жараёнлари билан яқиндан 
танишгани ҳам бежиз эмас.

Ҳовлига кирар экансиз, ҳовли ва унга 
туташ ер майдонига турли қишлоқ хўжа-
лиги экинлари, бир томонда  ўрик, гилос, 
шафтоли, олча сингари қийғос гуллаган 
данакли мева дарахтлари, бир томонда 
ана-мана дегунча барг чиқаришга тайёр 
олма, нок сингари  мевали  дарахтларнинг 
тартиб билан жойлаштирилганини кўриб 
кўзингиз қувнайди.

Ҳаттоки маҳаллий ўғитдан биогумус 
тайёрлаш, турли кўчат  ва пайвандтаглар 
етиштириш учун алоҳида бурчак ҳамда  ли-
мон, қулупнай, малина каби цитрус ва реза-
вор мевалар етиштирилаётган мўъжазгина 
иссиқхона ҳам мавжуд.

Ҳовлидаги юртимиз иқлими учун ноо-
датий бўлган экин турларини етиштириб 
кўришга мўлжалланган мўъжазгина тажри-
ба майдончаси ва бу ерда амалга оширила-
ётган кичик тадқиқотлар эса алоҳида мавзу.

(Давоми 3-саҳифада)

У НИМАДАН САБОЈ? 
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Жумладан, Сурхондарё ви-
лоятида ҳам мазкур қарорга 
асосан, жорий йилги манзилли 
дастур ишлаб чиқилди ва лой-
иҳага киритилган объектларда 
ишлар белгиланган режа бўйича 
олиб борилётир. Бу йил вилоя-
тимизда жами 58 та умумтаълим 
мактаблари ҳамда 24 та макта-
бгача таълим объектларининг 
лойиҳа-смета ҳужжатлари ишлаб 
чиқилган бўлиб, тегишли экспер-
тиза кўрикларидан ўтказилиб, 
ижобий хулосалар олинган. Ушбу 
объектларнинг 81 таси бўйича 
пудрат ташкилотини аниқлаш 

 Қарор ва ижро

ВИЛОЯТИМИЗДАГИ 58 ТА МАКТАБ  
ВА 24 ТА МТМДА £УРИЛИШ-МОНТАЖ 

ИШЛАРИ БОШЛАНДИ
Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2023 
йил 25 декабрда “2024-2026 йилларда Ўзбекистон 

Республикасининг ижтимоий ва ишлаб 
чиқариш инфратузилмасини ривожлантириш 

чора-тадбирлари тўғрисида”ги қарори қабул 
қилиниб, қарор асосида жойларда кенг 

кўламли ишлар амалга оширилмоқда.

дратчиси аниқланмаган. Бугунги 
кунда 79 та объект учун 33,726 
млрд. сўм аванс маблағлари мо-
лиялаштирилган. Прокуратурадан 
қурувчининг салоҳияти бўйича 
хулосалар олиниб, вилоят Қури-
лиш соҳасида назорат инспекция-
сидан руйхатдан ўтказилди. Бит-
та объект юзасидан эса, кадастр 
рақамини олиш жараёни олиб 
борилмоқда.

Бугунги кунда 82 та объект-
да ҳам қурилиш-монтаж ишла-
ри бошланган бўлиб, 775 нафар 
ишчи ҳамда 116 та техника жалб 
қилинган.

Фозил ТАНГРИЕВ,
“Инфратузилмани 
ривожлантириш инжиниринг 
компанияси” ДМ Сурхондарё 
вилояти бўлими бошлиғи

мақсадида Тендер платформасига 
эълон жойлаштирилиб, ҳозирда 
барчасининг пудрат ташкилоти 
аниқланган. Тоғли ҳудудда жой-
лашганлиги сабабли биргина 
Сариосиё тумани “Ўрах пушти 
варак” МФЙдаги 65-сон мактаб 
филиалига қўшимча 60 ўринли 
ўқув блоки қурилиши юзаси-
дан алоҳида топшириқ бўйича 
пудратчи танлаш ишлари олиб 
борилмоқда.

Айни пайтда объектларнинг 
манзилли рўйхати Иқтисодиёт 
ва молия вазирлиги томонидан 
тасдиқланган, 1 та объект пу-

(Боши 1-саҳифада) 
Ишлаб чиқилган ахборот тизимлари соҳа вакилла-

рига қулайлик яратиш билан бир қаторда мамлакати-
мизда озиқ-овқат хавфсизлигини таъминлашга хизмат 
қилмоқда. Қишлоқ хўжалиги вазирлигининг вазият-
ларни баҳолаш маркази қишлоқ хўжалиги соҳасида 
долзарб муаммоларни аниқлаш, уларни таҳлил қилиш 
ва самарали ечимлар топиш учун ташкил этилган 
муҳим тузилма ҳисобланади. Марказ қишлоқ хўжалиги 
соҳасидаги маълумотларни тўплайди, уларни таҳлил 
қилади ва турли вазиятлар бўйича маълумотлар база-
сини яратади. Бу маълумотлар келгусидаги режалар ва 
қарорлар учун асос бўлиб хизмат қилади. Шунингдек, 
қишлоқ хўжалигида юзага келадиган турли муаммо-
ларни барвақт аниқлайди ва уларни прогноз қилади. 
Бу орқали муаммоларга ўз вақтида чора кўриш ва 
уларни ҳал этиш учун тадбирлар белгилаб олинади. 
Марказнинг таҳлилий хулосалари асосида вазирлик 
самарали бошқарув қарорларини қабул қилади. Бу 
қарорлар қишлоқ хўжалигининг ривожланишини 
таъминлашга, ишлаб чиқаришни оширишга ва қиш
лоқ аҳолисининг турмуш даражасини яхшилашга 
йўналтирилган.

Ушбу вазиятлар маркази мамлакат қишлоқ хў-
жалигини барқарор ривожлантиришда муҳим аҳа-
миятга эга бўлиб, унинг фаолияти самарадорликни 
ошириш ва турли муаммоларни ўз вақтида ҳал этиш-
га йўналтирилган. Бугунги кунда дунёда ялпи ички 
маҳсулотининг 10 фоизга яқини рақамли активларга 
тўғри келади, уларни ишлаб чиқариш суръати жаҳон 
иқтисодий ўсишининг 30 фоизини ташкил этади. 
Бу маълумотлар ҳам тез суръатларда ўсиб, кенгроқ 
қамров касб этиб бормоқда. Рақамли иқтисодиётни 
шакллантириш зарур инфратузилма, кўп маблағ ва 
меҳнат ресурсларини талаб этса-да, аксар давлатлар 
унинг замонавий жиҳатларини қўллашга, шу орқали 
ривожланишга эришишга интилмоқда. Замонавий 
технологияларни фаол татбиқ этиш мамлакатимиз 
тараққиётининг устувор вазифаларидан саналади.

Мамлакатимизда “ақлли” технологияларни жорий 
этган ҳолда маҳсулот ишлаб чиқаришнинг барқарор 
тизимларини яратиш ҳамда озиқ-овқат хавфсизли-
гини таъминлашга алоҳида эътибор қаратилмоқда.  
Экинларни экиш, етиштириш, сақлаш ва ташишда 

ЈИШЛОЈ Х¤ЖАЛИГИ ВАЗИРЛИГИ
ВАЗИЯТЛАРНИ АВТОМАТЛАШТИРИЛГАН ДАСТУРИЙ 

ТАЪМИНОТ ОРҚАЛИ БАҲОЛАЙДИ

ХАТАРИ

ҳосилнинг бир қисми йўқотилишини камайтириш 
борасида мавжуд ер, сув, моддий-техник ва меҳнат 
ресурсларидан оқилона фойдаланишни таъминловчи 
замонавий қишлоқ хўжалиги технологияларини тат-
биқ этиш зарур. Мазкур жараёнларнинг масофадан 
мониторингини ташкил этиш учун Ўзбекистон Респу-
бликаси Қишлоқ хўжалиги вазирлигининг Вазиятлар 
маркази “AGROBI” дастурий таъминотини ишлаб чиқ-
ди. Эндиликда юритилаётган ҳисобот шаклларини 
рақамли кўринишга ўтказиш бўйича “Агросаноатни 
рақамлаштириш маркази” МЧЖ томонидан мазкур 
ҳисоботларга боғлиқ воситалар шакллари ишлаб 
чиқилмоқда. Вазиятлар марказида қўйидагилар жой-
лаштириб борилади:

– қишлоқ хўжалиги маҳсулотларининг экспорт-им-
порт маълумотлари;

– давлат ер фонди маълумотлари;
– Е-ijara электрон тизими маълумотлари;
– пахта-ғалла ерларини захирага қайтариш режаси;
– Республика ҳудудлари бўйича асосий турдаги қи-

шлоқ хўжалиги ва озиқ-овқат маҳсулотларини ишлаб 
чиқариш ва истеъмоли тўғрисидаги маълумотлар;

– қишлоқ хўжалиги соҳасида субсидиялар бўйича 

маълумотлар;
– Бандлик ва меҳнат муносабатлари вазирлиги 

темир дафтарлар бўйича ерлар ажратилинганлиги 
бўйича маълумотлар;

– қишлоқ хўжалиги ерларининг агрокимёвий тар-
киби тўғрисидаги маълумотлар;

– Давлат статистика агентлигидан асосий турдаги 
қишлоқ хўжалиги ва истеъмол маҳсулотларининг 
ўртача нархлар кўрсаткичлари, аҳоли сони ва бошқа 
турдаги статистик маълумотлар.

 Ўзбекистон Республикаси Рақамли технологи-
ялар вазирлиги ҳузуридаги космик тадқиқотлар ва 
технологиялар агентлиги ахборот тизимлари билан 
интеграция қилиш орқали маълумотлар алмашмоқда. 
Озиқ-овқат ва қишлоқ хўжалиги соҳасида стратегик 
ривожланиш ва тадқиқотлар халқаро маркази, Ўсим-
ликлар карантини ва ҳимояси агентлиги ва бошқа 
ташкилотлар билан интеграция қилиш ишлари амалга 
оширилмоқда. Мазкур тизимнинг тўлиқ жорий эти-
лиши мамлакатимиз қишлоқ хўжалигининг янада 
тараққий этишига хизмат қилади.

Фозил ТЕШАЕВ,
Қишлоқ хўжалиги вазирлиги бўлим бошлиғи.

Аслида, интернет, айниқса, ижти-
моий тармоқларни ташкил этишдан 
кўзланган асосий мақсад илм олиш им-
кониятларини осонлаштириш, одам-
ларнинг узоғини яқин қилиш, ўзаро 
муносабатларда қулайлик яратиш эди. 
Бироқ бугунги кунга келиб, уларнинг 
вазифалари тобора кенгайиб, мақсадла-
ри ҳам турланиб бормоқда. Қайд этиш 
жоизки, ҳозирда ижтимоий тармоқлар 
илм-маърифат ва зиё тарқатишнинг 
муҳим воситаларидан бирига айланди. 
Хусусан, Ўзбекистон мусулмонлари идо-
раси ва унинг тизимидаги масжид, мад-
раса, илмий-тадқиқот марказлари ҳамда 
имом-хатибларимиз веб-саҳифалари 
орқали халқимизга ва бутун дунёдаги 
ўзбек забон мусулмонларга диний-маъ-
рифий маълумотларни етказиш имкони-
га эга бўлмоқда. Бироқ, ҳар нарсанинг 
яхши ва ёмон тарафи бўлганидек, сўнги 
пайтларда ижтимоий тармоқларнинг 
ҳам жиддий хатарлари юзага чиқмоқда. 
Жумладан, айни даврда айрим бузғунчи 
оқимларнинг интернетдан ўз ғарази йў-
лида кенг фойдаланаётгани, ёшларни ўз 
домига тортаётгани, айрим сайтларда 
беҳаёлик, ўз жонига қасд қилиш каби 
аянчли иллатлар тарғиб этилаётгани, 
баъзи ижтимоий тармоқларда турли 
фитналар, жамиятни беқарорлаштирув-
чи ёлғон маълумотлар берилаётганини 
кузатишимиз мумкин. Шунинг учун ҳам 
халқимиз, хусусан ёшларни ана шундай 
хатарлардан огоҳ этиш ҳар бир зиёли, 
маърифатпарвар инсоннинг энг долзарб 
вазифасига айланиб бормоқда. Ҳозирги 
глобаллашув даврида энг асосий муам-
мога айланган иллатлардан бири – ёлғон 
ахборотдир. Айниқса, ижтимоий тар-
моқларда турли асоссиз маълумотларни 
тарқатиш, турли бўҳтонлар ва уйдирма-
ларни урчитиш ҳолатлари кўплаб учра-
моқда. Айрим соддадил мусулмонлар 
мана шундай уйдирмаларга ишониб, 
ёлғон ва бўҳтонга шерик бўлиб қол-
моқдалар. Аллоҳ таоло Қуръони карим 
оятларининг бирида шундай дейди: “Эй, 
мўминлар! Агар сизларга бирор фосиқ 
кимса хабар келтирса, ҳақиқий аҳволни 
билмаган ҳолингизда бирор қавмга азият 
етказиб қўйиб, кейин қилган ишларин-
гизга пушаймон бўлмаслигингиз учун у 
хабарни аниқлаб, текшириб кўрингиз!” 
Бу борада Пайғамбаримиз алайҳиссалом 
шундай деганлар: “Кишига гуноҳ бўлиши 
учун эшитган нарсасини гапиришининг 

ўзи кифоядир”. Шариатимизга кўра, ҳар 
бир мусулмоннинг шаъни ва обрўсини 
тўкиш худди қонини тўкиш ёки моли-
ни ўзлаштириш каби бошқа мусулмон 
учун ҳаромдир. Қолаверса, Пайғамба-
римиз алайҳиссалом муборак ҳадиси 
шарифларидан бирида шундай деганлар: 
“Жаброил алайҳиссалом мени осмонга 
олиб чиққанда бир қавмнинг олдидан 
ўтдим. Уларнинг мисдан тирноқлари 
бўлиб, у билан юзлари ва кўксиларини 
тимдашар эди. Мен: “Эй Жаброил, булар 
кимлар?”, деб сўрадим. Шунда: “Улар 
одамларнинг гўштини еб, яъни уларни 
ғийбат қилиб, обрўларини тўккан кимса-
лардир”, дея жавоб берди” (Имом Абу До-
вуд ривояти). Ушбу ҳадисдан динимизда 
инсоннинг шаъни, обрўси қанчалик қа-
дрли эканлиги, уни поймол қилишнинг 
оқибати аянчли экани маълум бўлмоқда.

Сўнгги йилларда интернет сиёсий 
курашлар майдони, турли хил манфаат
ларнинг кучли қуролига ҳам айланиб 
бормоқда. Ҳар қандай тўсиқ, чеклов ва 
тақиқларни айланиб ўтишга мослашти-
рилган ижтимоий тармоқлар бугунги 
кунда чинакамига жиловлаб бўлмас 

кучга айланди. Террорчи тўдалар, адаш-
ган фирқалар ва бошқа бузғунчи кучлар 
ижтимоий тармоқлар имкониятларидан 
кенг фойдаланган ҳолда одамларни, ай-
ниқса, ёшларни тўғри йўлдан адашти-
риш, улардан ўзларининг манфур мақ-
садлари йўлида фойдаланиш, жамиятда 
нифоқ чиқариш ҳамда энг ачинарлиси 
уруш оловини ёқишга уринишмоқда ва 
бунга маълум маънода эришишмоқдалар 
ҳам. Аслида турли фитналар уюштириш, 
инсонлар ўртасида адоват уруғини со-
чиш – динимизда энг катта жиноятлар-
дан бири экани таъкидланган. Аллоҳ 
таоло Қуръони каримда шундай деган: 
“Фитна эса қотилликдан ҳам каттароқ гу-
ноҳдир...”. Шунинг учун ҳам Аллоҳ таоло 
барчаларимизни турли фитналардан ва 
фитначилардан доимо эҳтиёт бўлиши-
мизга чорламоқда. Шунингдек, турли 
оқимлар ўзларининг манфур қарашла-
рини ёшлар онгига сингдириш учун 
ижтимоий тармоқлардан кенг кўламда 
фойдаланмоқда. Бу ҳам ёшлар, умуман, 
диндан, диний маърифатдан яхши хабар-
дор бўлмаган кишиларнинг соф ақида-
дан оғиб кетишига, фиқҳий мазҳаблар 
борасида нотўғри фикр ва тушунчалар 
шаклланишига сабаб бўлмоқда. Қола-
верса, диний илмларни олишда, фатво 
олишда шахсиятлар муҳимдир. Интернет 
орқали диндан, шариатдан гапираётган, 
лекин аслида кимлиги ҳам, кимдан таъ-
лим олгани ҳам номаълум кимсалардан 
билим олинмайди. Чунки, фатво бу – 

дин демакдир.  Шариатимизга кўра эса 
уни ким етказаётгани муҳимдир. Шу-
нинг учун машҳур тобеин Муҳаммад 
ибн Сийрин раҳматуллоҳи алайҳи: “Бу 
илм – диндир. Динларингизни кимдан 
олаётганингизга қаранглар”, деганлар 
(Имом Муслим ривояти). Ўзингиз та-
нимаган, билмаган инсондан билмаган 
нарсаларингизни сўраманг, чунки сиз 
унинг мазҳабини, ақидаси-ю мақсадини 
билмайсиз. Имом Абу Лайс Самарқандий 
раҳматуллоҳи алайҳи: “Илмни ишончли 
зотлардан олиш лозим, чунки диннинг 
устуни илм биландир. Киши ўзининг 
жонини ишонадиган кишигагина ди-
нини ҳам ишониб топшириши лозим”, 
деганлар. Ёвуз ниятли кимсалар ғаразли 
мақсадлари йўлида ва халқнинг ўзли-
гини емириш учун турли усуллардан 
фойдаланади. Улардан бири – жамиятда 
ахлоқий бузуқликни ёйишдир. Бу йўлда 
ғаламислар ижтимоий тармоқ орқали 
ахлоқсизликни, фаҳшни кенг тарқатишга 
бор имкониятларини сарфламоқдалар. 
Беҳаёликка йўғрилган тасвирлар, видео-
роликлар тарқатиш орқали ер юзида 
фасод тарқашига “хизмат” қилмоқда-
лар. Бу каби иллатлар жамиятимизда 
ўзининг салбий таъсирларини кўрсат-
май қолмайди. Бу иллат катта ёшдаги-
ларнинг ҳам, ўрта ёшдагиларнинг ҳам 
ахлоқи бузилишига ва инсонларнинг 
зеҳнлари сусайишига сабаб бўлмоқда. 
Ижтимоий тармоқларда бир-бирига 
номаҳрам бўлган шахсларнинг ўзаро 
ножўя суҳбатлари оилалар ўртасидаги 
ажримларга ҳам сабаб бўлмоқда. Аллоҳ 
таоло Қуръони Каримда шундай марҳа-
мат қилади: “Эй, Муҳаммад! Мўминларга 
айтинг, кўзларини номаҳрам аёллардан 
қуйи тутсинлар ва авратларини зинода 
сақласинлар! Мана шу улар учун энг тоза 
йўлдир. Албатта, Аллоҳ улар қилаётган 
сир-синоатларидан хабардордир” (Нур 
сураси 30-оят). Ҳақиқатдан ҳам ақли бор 
инсон бу оятдан ўзига тегишли хулоса 
олади. Баъзи инсонлар бор, ўзини одам-
лар олдида ақлли, илмли қилиб кўрсата-
дилару ўзи ёлгиз қолганда гуноҳу маъ-
сият ишларга қул урадилар. Бу ўз ўзини 
алдашдан бошқа нарса эмас. Инсон нима 
иш қилган бўлса, эртага фарзандлари 
ҳам шу ишларни қилишини кўз олдига 
келтириши керак. Ҳадаси шарифларнинг 
бирида “Фарзанд ота онанинг сиридур” 
дейилган. Яъни, эр дунёнинг нариги чек-
касида, аёли дунёнинг бериги чеккасида 
бўлсин, албатта, ота-она нима қилса, 
фарзандлари ўша ишларни қилишади. 
Ота-она ҳар бир соҳада фарзандларига 
ибрат, намуна бўлмоғи керак.

М. БОБОХЎЖАЕВ,
Норин туманидаги “Умархўжа эшон” 

жомеъ масжиди имом хатиби.

 Долзарб мавзу

Инсон саломатлиги у озиқланаётган сув ва неъматлар софлигига боғлиқ бўлганидек, шахс 
дунёқаришининг соғломлиги ва илм савияси ўзлаштираётган маълумот ва билимларининг 

манбаларига боғлиқдир. Шу нуқтаи назардан, давримизда интернет тармоғидан 
фойдаланиш одоби ижтимоий одобларнинг энг аҳамиятлиларидан бири ҳисобланади. 

ИЖТИМОИЙ ТАРМОЈЛАРНИНГ

Бугунги кунда тадбиркор-
нинг ўз маблағи ҳисобидан 
лойиҳа-смета ҳужжатларини 
шакллантириш, инфратузил-
мага уланиш, логистика, обо-
донлаштириш тадбирлари, қу-
рилиш-монтаж ишлари ҳамда 
технологияларни келтириб 
ўрнатишга 59,5 миллиард сўм 
инвестиция киритилган. Айни 
пайтда корхона фаолиятидаги 
унумдорлик таҳсинга сазовордир.

Таъкидлаш жоизки, “JOM 

MARBLE” МЧЖ томонидан жорий 
йилнинг ўтган даврида умумий 
қиймати 6,8 миллиард сўмлик 
гранит тошлари қайта ишланиб, 
471,81 минг АҚШ доллари қийма-
тига тенг маҳсулот экспорт қилин-
ди. Корхонада янги иш ўринлари 
яратишга ҳам жиддий эътибор 
берилмоқда. Бу ерда ҳозиргача 50 
нафар маҳаллий аҳоли вакиллари, 
асосан, ёшлар ишончли даромад 
манбаи билан таъминланди. 

Маърифат ШАРИПОВА

НАВОИЙ ВИЛОЯТИ

КИЧИК  САНОАТ ЗОНАСИНИНГ 
КАТТА ОДИМЛАРИ

Нурота туманидаги “Истиқбол” маҳалласи ҳудудида 2021 йил  
10 гектар майдонда кичик саноат зонаси ташкил этилганди. Ушбу 

ҳудудда “JOM MARBLE” масъулияти чекланган жамиятига 4,18 гектар 
ер майдони  инвестиция киритиш шарти билан гранит тошларини 

қайта ишлаш лойиҳасини йўлга қуйиш мақсадида ажратилди.



Ўзбекистон Республикаси Қурилиш ва уй-жой 
коммунал хўжалиги вазирлиги ҳузуридаги 
Жиззах вилояти ҳудудий Қурилиш ва уй-
жой коммунал хўжалиги соҳасида назорат 
қилиш инспекциясида коррупцион 
ҳолатларнинг олдини олишга бағишланган 
йиғилиш бўлиб ўтди.

3“Qishloq hayoti”   l   2024-yil  4-iyul    l   27-son JARAYONОдамларнинг ўзи бир-бирини шу даражада қадрсиз қилганига нима дейсиз? 
Қани деҳқоннинг қадр-қиммати? Қани меҳнатнинг қадри?

(Боши 1-саҳифада)
Нима бўлса-да, ўз манфаатини кўзлаб, 

кетмон чопгани аниқ. Аммо эндигина оғ-
зим ошга етди деганда, нарх-наво тушиб 
турса, камига кўтарасига оларман ҳам 
бўлмаса. Бундан ёмони бўлмаса керак? 
Ёки ишчи ёллаб йиғиштирсаю, ёлланганга 
берадиган пулни қопламаса...  Бу йил пиёз 
экканнинг куни туғмади, юртимизда ҳи-
соб-китобсиз, кўп экилган чамамда пиёз. 
Бозорнинг дарвозасидан тортиб, машина-
ларгача лиқ тўла пиёз. Нархи ҳам арзон. 
Ўйлаб қоласан: даладан бозоргача анча 
масофа босиб келинади. Йўл ҳақи. Унда 
деҳқон пиёзни олиб-сотарга неча пулдан 
берган бўлиши мумкин? Пиёзнинг бозор-
даги нархи бир ярим минг сўм. Дўконларда 
икки минг.

  Деҳқондан олийжаноби, ҳотамитойи 
бўлмаса керак? Далага борсангиз асло 
қуруқ қайтармайди. Бир қоп, ярим қопни 
шундағам берворади. Аммо... ижтимоий 

нинг уволидан қўрққанидан, ҳеч бўлмаса 
элнинг дуосидан умид қилганидан. Илож-
сизликдан. Қолаверса, ерни бошқа экин-
га тайёрлаш керак. Экин турган далага 
трактор олиб киришни нонкўрлик, деб 
билади. Одамлар деҳқоннинг шу гапини 
кутиб тургандай далага ёпирилади. Бир 
қоп, икки қоп майли, дамасни тўлдириб 
олиб кетганларга нима дейсиз? Ҳа, экин 
эгаси розику, яна нима истайсиз, дерсиз? 
Лекин одамларнинг ўзи бир-бирини шу 
даражада қадрсиз қилганига нима дей-
сиз? Қани деҳқоннинг қадр-қиммати? 
Қани меҳнатнинг қадри? Ўйлаб қоласан 
киши. Бировнинг ютқазгани, бировнинг 
ютуғими? Кимдир деҳқонни ўйлайдими? 
Деҳқоннинг ичидан ўтаётган ўй билан 
кимнингдир иши борми? Текин олиб ке-
таётганларда диёнат, виждон қани? Ахир 
бир инсон йил бўйи қилган меҳнатига, 
харажатига куйиб қолди. Ҳеч бўлмаса шу 
меҳнати учун озроқ ҳақ бериб кетиши ке-

рак эмасми? Кейинги экин учун ҳарна ёр-
дам бўлади, деган ўй кимнингдир хаёли-
дан ўтдимикан? Қани элнинг тўйда бўлса 
ўртага тушиб бошқарадиган кайвониси? 
“Тўхтанглар, бу инсонга бозор нархининг 
учдан бирини берайлик, ё чўнтагимиздан 
атаганимизни ташаб кетайлик” деб сўз 
айтадиган кайвони қани? Афсус. "Текин 
бўлса, ётиб ейди"," Бели оғримаганнинг 
нон ейишини кўр" каби нақллар айнан 
бизга айтилганининг исботи бу.  

Шу кетишда тарвузнинг ҳам “обўйи” 
текинга тенг бўладиганга ўхшаяпти бу 
йил. Ўрикларнику машиналар оёғи остига 
поёндоз қилдик бу йил. 

  Бир йил хор бўлган нарсага бошқа 
йил зор бўлиниши аниқ. Энди айтингчи, 
кейинги йилда бугун бозорда минг сўм, 
далада текин бўлган пиёзнинг  келаси 
йилги баҳоси ўн минг бўлмаслигига ким 
кафолат беради?

Умуман, ўйлаб кўрадиган масала борга 
ўхшайди бу ўринда. Фермернинг ери бўла-
дими, деҳқон хўжалигиникими, ё томорқа 
ерими маҳсулот эҳтиёжи, талаби назарда 
тутилиб, экин турларига қараб режали 
экишни йўлга қўйишни назоратга олиш 
пайти келмадимикин? Биламиз, биргина 
деҳқон ўз хўжалиги мисолида буни эплай 
олмайди. Аммо мамлакат миқёсидаги 
деҳқончилик раҳбарлари, иқтисодчилар, 
экспорт-импорт масалалари мутасадди-
лари таҳлил қилиб, таҳлилий натижалар-
ни эълон қилиб туришлари керакмасми? 
Масалан, ҳосилга киргач 20-30 йиллаб 
ҳосилдан тўхтамайдиган ўрикларни ҳа-
деб экавериш, бунинг устига йўл бўйига 
экишни чеклаш учун катта тадқиқот керак 
эмас бугун.

Муҳайё ЎРОҚОВА

ПИЁЗНИНГ АЧЧИЈ ЈИСМАТИПИЁЗНИНГ АЧЧИЈ ЈИСМАТИ

ЁКИ КИМ, НИМА ЭКИШ ЁКИ КИМ, НИМА ЭКИШ 
АФЗАЛЛИГИНИ ОЛДИНДАН АФЗАЛЛИГИНИ ОЛДИНДАН 
БИЛИШИ МУҐИММАСМИ?БИЛИШИ МУҐИММАСМИ?

У НИМАДАН САБОЈ?У НИМАДАН САБОЈ?

 Тақдирлар, тақдирлар...

Ирода касалхона деразасидан ташқарини кузатар 
экан, ҳов наридаги аёл ва эркакка ҳаваси кела бошлади. 
Ҳойнаҳой, у йигит хотинини кўргани келган, бир жуфт 
кабутардай бир-бирларидан ажралгиси йўқ. Аёлнинг 
юзи табассумдан ёришиб кетган…

Ироданинг хаёлига ўзининг турмуш ўртоғи келди. 
Боя келиб, кетувди. Иккита нон, битта косада картошка 
қовурма олиб келибди, холос. Ҳовлилари ўртасида ўсган 
шотутдан егиси келаётганини икки марта айтганди, 
эсидан чиқарибди. Яна айтганди, эри жеркиб берди: 
"Мен ўйнаб юрибманми? Бу ерда ётволиб, буйруқ бе-
раверасан экан-да!" деб. Ирода хонадошлари олдида 
бирам изза бўлди…

– Ирода опа ким?
Жувоннинг хаёлини ҳамширанинг овози бўлди.
– Мен… - ўгрилар экан, Ирода киприкларига илиниб 

турган ёшни бармоқлари билан артишга улгурди.
– Турмуш ўртоғингиз келса, врачга учрасин экан.
– Хўп…
Ирода яна хаёлларга берилди. Дўхтир нега эрини 

сўрайди? Яна янги дорилар буюрармикан? Уҳ, яна боши 
балога қоладиган бўлибди-да. Эри бир соат жаврайди. Яна 
таъна қилади, бошқаларнинг хотинларига ўхшамайсан, 
топганим сени даволатишга кетаяпти, деб. Ўзига қолса, 
ҳечам касалхонага ётмасди. Ахир неча марта уйларига 
келган ҳамширанинг гапларини эрига, қайнонасига ай-
тмади-ку. Агар ўша куни ҳушидан кетиб қолмаганида…

… Ўша куни Ирода анчагина кир ювди. Кун иссиқ 
эди, қайнонаси тушлик вақти ўтиб бораётган бўлса-да, 
салқин супага ўтириб олиб, қайта-қайта таъкидлайвер-
ди: "Бир йўла тугатиб қўяқолинг, кейин патир ёпамиз. 
Эртага мен опангизникига бораман".

Кирни эндигина тугатиб, бўзариб қолган шотут та-
гига борди. Қўлидаги косага бир ҳовучгина шотут терди. 
Эндигина дастурхон бошига ўтирганди, қўшни хола 
чиқиб қолди. Ирода унинг тагига кўрпача солди, чой 
қуйиб узатди. Дастурхон ёзиқлигида биров келишини 
ёқтирмайдиган қайнонасидан у яна гап эшитди.

– Чайналиб ўтиравермай, тез-тез чойингизни ичинг-
да, хамир қоринг! 

Ирода шотутга узатилган қўлини дарров тортиб олди. 
Бир пиёла чойни ичдию, туриб кетди. Қайнонаси эса 
қўшнига юзаки мулозамат кўрсата кетди:

– Шотутдан олинг, қўшни, дори бўлади.
Келинчак вужудидан мадор қочаётганини билиб ту-

рарди, лекин тин олишга юрак қайда. Хамир кўпгунича 
қайнонасининг уйини тозалаб чиқди. Тандирга ўт қалаб, 
қиздирди. Кўнгли алағда бўлаверди. Нонга уриш учун 
обкелган чўмичдаги илиқ сувдан қайнонасига кўрсатмай 
бир-икки ҳўплаб олди. Бўлмади, у оч эди. Патирларни 
узиб олаётганда, иссиқ элтдими…

Кўзини очса, касалхонада ётибди. 
– Ҳозирги ёшлар жа айёрми, дейман, синглим? – дерди 

тепасида ўтирган қайнонаси шифокорга. – Ишга қўли 
тегдими, ўзини касалга солади-я!

– Келинингизнинг аҳволи оғир, қони кам жуда, қон 
босими ҳам тушиб кетибди. Бу ҳомилага ёмон таъсир 
қилади, – деди врач аёл жаҳлини аранг босиб.

Унинг гапига жавобан Мавлуда хола қошини чи-
мирди:

– Биз экан-да, ҳар йили бола туғиб ҳам камқонлик 
нима билмаган!

– Холажон, сизнинг даврингиз бошқа эди, ҳозир 
экология яхшимас. Озиқ-овқатларнинг калорияси кам. 
Ёшларнинг организми бақувват эмас…

– Ҳм, ўлақолсин…
Ирода шундан буён касалхонада. Докторлар кетишига 

рухсат беришмаяпти. 
Ироданинг кўзи илинибди. Тушида кўзи ёриганмиш. 

Саҳрода ётармишу, сал наридаги тупроққа беланган 
боласига қўли етмасмиш. Олис-олислардан ўша бир туп 
шотут, унинг соясида қайнонаси ва эрининг чеҳраси 
кўринармиш. Ирода уларга овози борича ёлвориб, ил-
тижо қилар эмиш. Улар эса бепарво, индамай иккисини 
кузатармишлар…

Чўчиб уйғонган Ироданинг томоғи қақраб кетганди. 
Ўрнидан турмоқчи бўлганди, белида қаттиқ оғриқ пайдо 

бўлди. Шу қадар кучлики, беихтиёр чинқириб юборди. 
Дарров ҳамшира етиб келди. Уни операция хонасига 
олиб кириб кетишди…

… Неча кун Ирода ҳушига келмади. Бугун кўзини 
очиши билан бир лаҳза нималар бўлганини тушунолмай 
ётди. Кейин ҳаммасини билгандай бўлдию, ёнидаги 
врачни сўроққа тутди:

– Болам? Болам қани? Унга нима бўлди?
– Ўзингизни босинг. Энг муҳими, сизнинг жонингизни 

асраб қололдик.
- Йўқ, боламга нима бўлганини айтинг менга. Айтинг!
– У ўлик туғилди…
Ироданинг теграсидаги деворлар чир айланди. "Энди 

нима бўлади?" – деган савол шуурини ёритиб ўтди-ю, 
қалбига кучли оғриқ солди…

Ирода бир ярим ой деганда касалхонадан уйига 
қайтди.

– Қуда, Иродахон бирор ой бизникида турсинмикан? 
Сал қувватга кириб олса…

Мавлуда хола қудасига шундай чимрилдики, Ирода-
нинг онаси мум тишлаб қолди. 

– Ўзийиз биласиз, қудапошша! Олиб кетаман, десан-
гиз, ана бутунлай…

– Йўқ-йўқ, Худо асрасин. Майли, шу ерда қолсин, 
ахир сиз ҳам онаси…

Ироданинг иззати икки кундаёқ битди. Учинчи куни 
эрталаб қайнонаси унга бир талай юмушларни буюриб 
ташлади.

Кейин ҳаммаси яна ўз изига тушиб кетди. Ҳар замонда 
Ироданинг тоби қочиб турганини ҳисобга олмаганда, 
ҳамма кунлар бир зайлда кечаверди. 

Иккинчи бор ҳомиладор бўлган Ирода яна шотутга 
бошқоронғи бўлди. Лекин шотут пишадиган вақт эмасди. 
Ҳовли ўртасидаги каттакон дарахт аёлнинг сирдошига 
айланиб қолди гўё. Ҳар тонг мўъжиза юз бериб, унда 
ҳеч йўқса, бир-икки дона мева пайдо бўлиб қолишини 
Худодан сўрайди. Аммо мўъжиза юз бермайди сира…

Унга ўзини эҳтиёт қилиши лозимлигини шифокор 
ва ҳамширалар кўп бора таъкидлашди. Бироқ оғироёқ 
келиннинг ихтиёри ўзида эмасди, эри нимани олиб ке-
либ берса, шуни ейди. Қайнонаси нима юмуш буюрса, 
қилишга мажбур. Туғилмасдан нобуд бўлган биринчи 
набиранинг заволи ҳам Мавлуда холанинг кўзини оч-
маган эди. Хастаҳол келиннинг мадорсизлигини унинг 
макру ҳийласи деб тушунди. Лекин табиатан содда ва 
итоатгўй Ирода бундай тарбия кўрмаган эди. Ота-онаси 
уларни ҳамиша тўғрисўз бўлишга, катталарнинг сўзини 
икки қилмасликка, эрнинг ҳар бир буйруғини сўзсиз 
бажаришга ўргатган эдилар...

Баҳорга чиқиб, Ироданинг кўзи ёриди. Аммо нимжон-
гина чақалоқ икки ойгина яшади, холос. Аввалига қиз 
туғилганидан норизо эр норасидани тупроққа қўйиб 
келгандан сўнг ҳам хатосини англамади. Хотинидан 

икки оғиз ширин сўзи, тасаллисини қизғониб, кўчага 
чиқиб кетди. Аламини ароқдан олди, улфатлари билан 
гурунглашиб, дардини унутди.

Лекин Ирода кимдан олсин эди аламини шу тобда? 
Қайнона она бўлиб ҳолини тушунмаса, эр эр бўлиб уни 
аямаса, нега яшаяпти бу хонадонда ўзи? Айби нима? 
Аёл бўлиб яралганими?

Афсуски, минг ўртансин, бу саволларга жавоб топол-
масди. Шотут сояси остида кўз ёши тўкишдан бошқаси 
қўлидан келмасди унинг…

Ирода учун кейинги бир йил кутиш билан ўтди, ик-
кинчи йил қайнонанинг келинни кетказиш учун бўлган 
уринишлари билан… Учинчи йили… Ориф бошқасига 
уйланиб олди…

Андишанинг оти қурсин, Ирода шунда ҳам тишини 
тишига қўйиб чидади. Негаки, айбини жуда яхши била-
ди: эрига битта болани эплаб туғиб беролмади. Лекин 
аслида бу биргина унинг айби эмасди. Лекин шуни тан 
оладиган мард эмасди эри ҳам, қайнонаси ҳам…

… Бугун ҳам эри уйга келмади. Ирода ухламай тонг 
оттирди. Қайнонаси катта қизиникига кетганди, бир 
ўзи қўрқди.

Эртаси куни тушдан кейин кириб келган Ориф унга 
парво ҳам қилмади. Чарчаганини айтди-да, ўзини ўринга 
ташлади.

– Кеча… кеча уйга келмадингиз…
– Нима бўпти? Биласан-ку, қаерда эканимни.
– Биламан… Лекин ойим уйда йўқ эдилар. Ҳеч йўқса… 

мени қўрқади деб ўйламадингизми?
– Ҳе, сени ит ермиди?
Ироданинг дили оғриди. Лекин сиртига чиқармади. 

Балки унинг ўрнига бошқа аёл бўлганида, шу гапи учун 
эрига муносиб жавоб айтолган бўларди. Ирода ундай 
аёллардан эмасди.

– Шунчалар кераксиз одам эканман… воз кечиб 
қўяқолинг…

– Билганингни қил!
– Мен… Мен ҳомиладорман.
Йўқ, ҳартугул Орифда озгина бўлсаям, виждон бор 

экан, кўзини очиб Иродага қаради:
– Нима дединг?
– Бўйимда бўлибди…
– Вей, сен-чи, аввал эплаб туғиб қўй болани. Хўпми, 

кейин гапир менга. Ана, бошқаларни кўр (кундошингни 
демоқчи бўлди-ю, тилини тийди), бир йилда қўчқордай 
ўғил туғди. Сени улардан қаеринг кам эди?

Ироданинг боши эгилди. Ичида: «Агар мени ҳам 
кундошимга ўхшаб эҳтиёт қилганингизда, онангиз бо-
шимда туриб, қулдек ишлатмаганда, менга ҳам егим 
келган нарсани ташмалаганингизда, балки боламни 
соғ-омон дунёга келтирармидим», - деган гаплар ўтди. 
Бироқ уларниям тилига чиқаролмади. Ирода бу гапларни 
фақат тонгда, ҳамма ухлаб ётганида, остига тўкилган 
баргларни қўйларга териб бераётганида, шотутга гапира 
олди, холос…

Ироданинг яна орзулари янгиланди. Она бўлишнинг 
лаззатини, сурурини ўйлаб, ўзини бахтиёр сезди. Бевафо 
эрига фарзанд туғиб бергач, инсоф киришидан умид қил-
ди. Қайнонасининг феъли юмшашидан умидвор бўлди. 
Умид қила, умид қила тўққиз ойни ўтказди.

Ажаб, шу йили шотут шиғил мева қилди. Меваси 
ҳам одатдагидан эртароқ пишдими-ей. Ирода ундан 
тўйиб-тўйиб еди. Қайнонасининг кесатиқларигаям парво 
қилмади. 

Ниҳоят, бир куни жувонни дард тутди. Шу кунларда 
Ориф уйга умуман келмаётганди. Қайнонаси яна тўй-
га кетганди. Қўшнилар то унинг ҳолидан хабар топиб, 
туғруқхонага олиб келишганида, кечикишган эди.

Бу гал чақалоқ соппа-соғ дунё юзини кўрди. Аммо 
докторлар Ироданинг ҳаётини сақлаб қололмадилар…

Орифнинг Ирода вафот этмасидан аввал уйланиб 
олган иккинчи хотини онаси хизматини қилишга кўн-
мади. Катта ҳовлида сўппайиб қолган Мавлуда холага 
шундагина Ироданинг қадри билинди.

Айтганча, баҳор келиб, ҳамма дарахтлар куртак ёз-
ди-ю, лекин ҳовли ўртасидаги шотут кўкармади. У қу-
риган эди.

Шаҳло ТОШБЕКОВА

тармоқларда кўрганимиздек бутун бир да-
ладаги экинни текинга тарқатишига нима 
дейсиз? Бу деҳқоннинг саховатпешалиги 
ёки ҳотамитойлигидан эмас, балки экин-

Унда ҳудудий инспекция хо-
димлари ўзларининг хизмат ва-
зифаларини бажариш давомида 
раҳбарият томонидан берилган 
қонуний топшириқларни қо-
нун ҳужжатларини бузмаган 
ҳолда бажариши, мансабидан 
фойдаланиб таъмагирлик қил-
маслиги, ходимлар томонидан 
расмийлаштириладиган ҳуж-
жатларни қалбакилаштириш 
ва сохталаштириш ҳолатларига 
йўл қўймаслиги лозимлиги, шу-
нингдек, ходимлар томонидан 
ўзларига юклатилган вазифа-
ларни бажаришда коррупцион 
ҳаракатларни амалга ошириш 
жиноят эканлиги алоҳида таъ-
кидланди. Шунингдек, Ўзбекис
тон Республикасининг 2017 
йил 3 январда қабул қилинган 
“Коррупцияга қарши курашиш 
тўғрисида”ги Қонуни хусусида 
ҳам батафсил тўхталиб ўтилди.

– Ўтган йилларда республи-
камизда коррупцияга қарши ку-
рашишнинг ташкилий-хуқуқий 
механизми шакллантирилди, 
– дейди Ўзбекистон Республи-
каси Қурилиш ва уй-жой ком-
мунал хўжалиги вазирлиги 
ҳузуридаги Жиззах вилояти 
ҳудудий Қурилиш ва уй-жой 
коммунал хўжалиги соҳасида 
назорат қилиш инспекцияси 
бошлиғи Акбар Абдураззоқов. 
–  Мазкур йиғилишимизда ҳам 
коррупцияга қарши курашиш 
соҳасидаги давлат сиёсатининг 
асосий йўналишлари қилиб, 
аҳолининг ҳуқуқий онги ва 
ҳуқуқий маданиятини юксал-
тириш, жамиятда коррупцияга 
нисбатан муросасиз муносабат-
ни шакллантириш, давлат ва 
жамият ҳаётининг барча соҳа-
ларида коррупциянинг олдини 
олишга доир чора-тадбирларни 
амалга ошириш, коррупцияга 
оид ҳуқуқбузарликларни ўз 
вақтида аниқлаш, уларга чек 
қўйиш, уларнинг оқибатлари-
ни, уларга имкон берувчи са-
баблар ва шарт-шароитларни 

бартараф этиш, коррупцияга 
оид ҳуқуқбузарликларни содир 
этганлик учун жавобгарлик-
нинг муқаррарлиги принци-
пини таъминлаш белгиланган-
лигини яна бир бор қайд этиб 
ўтдик.

Йиғилиш давомида ишти-
рокчиларга давлат ташкилот-
ларидаги мавжуд коррупция 
ҳозирги вақтда жаҳоннинг 
деярли барча мамлакатлари, 
шу жумладан, Ўзбекистондаги 
муҳим муаммолардан бири ҳи-
собланиши, бу турдаги корруп-
ция жиноятларининг ўзига хос 
хусусияти шундан иборатки, 
уларни ўзлари қонунга риоя 
этишлари ва уни муҳофаза қи-
лишлари лозим бўлган киши-
лар содир этишлари ғоят ачи-
нарли эканлиги айтиб ўтилди. 
Мамлакатимизда бу борадаги 
жиноятларни аниқлаш, олди-
ни олиш, унга қарши курашиш 
мақсадида кенг миқёсли тад-
бирлар амалга оширилаётгани 
ҳам таъкидланди. Коррупцияга 
оид ҳуқуқбузарликлар тўғриси-
да ахборот берган шахсларнинг 
ҳимоя қилиниши кафотлангани 
ҳам ҳуқуқий ҳужжатларда ўз 
ифодасини топган. 

Йиғилишда инспекция хо-
димлари ўзларининг иш фаоли-
ятидаги хизмат вазифаларини 
бажариш давомида коррупция
га йўл қўймаслик, унинг олди-
ни олиш, бартараф этиш ва 
ўз вақтида ҳуқуқни муҳофаза 
қилиш органларини хабардор 
этишлари лозимлиги бўйича 
қатъий огоҳлантирилди. Хо-
димларга коррупцияга оид Қо-
нун, Ўзбекистон Республикаси 
Президентининг қатор фармон 
ва қарорлари мазмун-моҳияти, 
коррупцияга йўл қўйилган ҳо-
латларда қандай жавобгарлик 
чоралари белгиланганлиги ба-
тафсил тушунтирилди.

Ориф ЖУМАНОВ,
“Qishloq hayoti” мухбири.

ЖИЗЗАХ ВИЛОЯТИ
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“САЙХУНОБОД ТАЖРИБАСИ”:
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(Боши 1-саҳифада)
Хуллас буларнинг ҳаммаси 

тиниб тинчимайдиган Ҳусан ака-
нинг яратувчанликка интилиши, 
аграр соҳада янгиликлар қилиш-
дан чарчамаслиги, ишни тўғри 
йўлга қўя олиши натижасидир.

Айнан мана шу маҳалла 
аҳли мисолида меҳнаткаш сир-
дарёликлар ҳам бугун оиласига 
тўкин-сочинлик, қут-барака олиб 
кираётганини кўриш мумкин. 
Маҳалладаги ҳар бир хонадон-
да иссиқхоналар ва аҳолини 
ўзини-ўзи банд қилган ҳолда 
даромадга ўргатилиш ишлари 
маҳалла еттилиги томонидан 
бошлаб юборилган.

Вазир ўз навбатида, бугун 
аграр соҳада меҳнат қилаётган, 
изланиш ва яратувчанликдан 
чарчамайдиган бу каби тадбир-
корлар маҳаллалар ободлиги, 
оилаларнинг тўкинлиги-ю хо-
надон озодалиги йўлида барча-
га ўрнак эканлигини таъкидлар 
экан, хонадон соҳибларининг 

ўз тажрибаларини қўни-қўш-
нилар ва ёшларга ҳам етказиш 
Сайхунобод тажрибасини ом-
малаштиришда муҳим аҳамият 
касб этишини алоҳида эътироф 
этди.

Маҳалла еттилиги ҳар бир 
хонадонга қанот бўлиши, барча 
юмушларни бажариш, мазкур 
тажрибани кенг тарғиб этишда 
локомотив вазифасини ўташи 
лозимлиги қайд этилди.

Давлатимиз раҳбарининг 
Сайхунобод тажрибасини омма-
лаштириш ташаббусини илгари 
сурганидан кўзланган мақсад 
ҳам шу.

Зеро, мазкур тажрибанинг 
амалиётга кенг жорий этилиши, 
аҳоли бандлигини таъминлаш 
билан бир қаторда дастурхо-
нимиз файз-у баракаси, аҳоли 
турмуш фаровонлигини таъмин-
лашдаги ўрни беқиёс.

Қишлоқ хўжалиги 
вазирлиги 

ахборот хизмати



(Боши 1-саҳифада)
Ҳеч бир соҳа мамлакатни спорт-

чалик дунёга тез танита олмайди. 
Буни Олимпия ва Осиё ўйинлари, 
жаҳон ва қитъа чемпионатларида 
юксак ғалабаларни қўлга киритаёт-
ган матонатли спортчиларимиз фао-
лияти мисолида ҳам кўриш мумкин. 

Тадбирда Ўзбекистон Респуб
ликаси Олий Мажлиси Сенати Раиси 
Т.Норбоева, Осиё Олимпия кенгаши 
вице-президенти О.Умаров, Давлат 
хавфсизлик хизмати раиси, Ўзбе-
кистон футбол ассоциацияси раиси 
А.Азизов, Ўзбекистон Республикаси 
спорт вазири А.Икромов, Миллий 
олимпия қўмитаси бош котиби О.Қо-
симов ва бошқа расмийлар иштирок 
этди.

Сўнгги йилларда Янги Ўзбекис
тоннинг янги ғалабаларини таъмин-
лашда спортнинг ўрни беқиёслиги, 
юртимизда жисмоний тарбия ва 
спорт йилдан-йилга ривожланиб 
янги босқичга кўтарилаётгани қайд 
этилди. Президентимиз томонидан 
жорий йилнинг 26 июль – 11 август 
кунлари Париж шаҳрида бўлиб ўта-
диган XXXIII ёзги Олимпия ва XVII 

Паралимпия ўйинларига спортчи-
ларнинг ҳар томонлама тайёрлиги 
ва муваффақиятли иштирокини таъ-
минлаш учун барча шароит яратиб 
берилгани таъкидланди. Давлатимиз 
раҳбари йигит-қизларимизни тур-
нир давомида ҳам қўллаб-қувватлаб 
туришлари маълум қилинди.

Спортчилар номидан сўзга 
чиққан дзюдо бўйича жаҳон чемпи-
они Музаффарбек Тўрабоев, бокс 
бўйича аёллар ўртасида Ўзбекистон-
нинг биринчи жаҳон чемпиони Ни-
гина Ўктамова Олимпия ўйинлари-
дан юксак ғалабалар билан қайтишга 
ваъда берди. Бу ғалаба мустақилли-
гимизнинг 33 йиллигига муносиб 
туҳфа бўлишини таъкидлашди.

Тадбирда “Париж – 2024” Олим-
пия ўйинлари ғолиб ва совриндорла-
рига давлат томонидан бериладиган 
мукофот пуллари миқдори маълум 
қилинди. Жумладан, Олимпиада 
чемпионлари 200 минг, кумуш ме-
даль соҳиблари 100 минг, бронза 
медаль совриндорлари 50 минг АҚШ 
доллари билан тақдирланади.

Айтиш лозимки, 2020 йилда ўт-
казилган Токио Олимпиадасида 67 
нафар спортчимиз иштирок этган 

эди. Жорий йилги “Париж – 2024” 
ўйинларида 70 нафардан зиёд спорт-
чи қатнашади. Эътиборлиси, футбол 
бўйича Ўзбекистон олимпия терма 
жамоаси биринчи марта иштирок 
этмоқда. Бундан ташқари спорт-
чиларимиз дзюдо, бокс, академик 
эшкак эшиш, бадиий гимнастика, 
байдарка ва каноэда эшкак эшиш, 
енгил атлетика, оғир атлетика, спорт 
гимнастикаси, сузиш, таэквондо 
(WTF), ўқ отиш, эркин ва юнон-рум 
кураши каби спорт турлари бўйича 
мамлакатимиз шарафини ҳимоя 
қилишади. Улар орасида нуфузли 
мусобақалар, жаҳон чемпионатла-
ри ғолиб ва совриндорлари бўлган 
тажрибали спортчилар билан бир 
қаторда илк маротаба иштирок эта-
диган ёш спортчилар ҳам кўпчилик-
ни ташкил этади.

– Токиода ўтган Олимпия ўйинла-
рида бронза медалини қўлга кирит-
ган эдим, – дейди дзюдо бўйича Осиё 
ва жаҳон чемпиони, Олимпия ўйин-
лари совриндори Давлат Бобонов. 
– Президентимиз мени “Ўзбекистон 
Республикасида хизмат кўрсатган 
спорт устози” фахрий унвони билан 

тақдирлади. Бу йилги Олимпиадада 
албатта олтин медални қўлга кири-
таман. Халқимизнинг ишончини 
оқлаш учун бор куч-ғайратимни 
сарфлайман.

– Бу галги Олимпиадада иккинчи 
олтин медалимни қўлга киритиб, 
ёруғ юз билан қайтишни мақсад қил-
дим, – дейди бокс бўйича жаҳон ва 
қитъа чемпиони, Осиё ва Олимпия 
ўйинлари ғолиби Баҳодир Жало-
лов. – Давлатимиз томонидан биз-
га кўрсатилаётган улкан эътибор 
ва ғамхўрликка жавобан Олимпия 
ўйинларида юксак натижаларга 
эришиш учун бор салоҳиятимизни 
ишга соламиз.

Тадбирда Ўзбекистон спорт де-
легациясининг “Париж – 2024” ёзги 
Олимпия ўйинларидаги расмий ва 
спорт либослари намойиш этилди.

Ўзбекистон спорт фахрийлари 
кенгаши раиси Баҳодир Махситов 
дуога қўл очиб, Парижга йўл олаёт-
ган делегациямиз вакилларига оқ 
йўл ва омад тилади.

Тадбирда Ўзбекистон Республи-
каси Бош вазири А.Арипов иштирок 
этди.
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Миноранинг ҳозирги авлодгача асл ҳолида сақланиб қолгани кишини қувонтиради

 Реклама

Чарманган сўзининг луғавий маъно-
си жар ёқасидаги қалъа деган маънони 
билдириб, бу кейинчалик Жарқўрғон 
сўзига алмашиб кетган. Минора ичка-
рисида 92 та айланали зинапоялар мав-
жуд бўлиб, ўша даврда соқчиларнинг 
юқорига чиқиб, атрофни кузатишида, 
кейинчалик муаззинларнинг азон ай-
тиб одамларни намозга чақиришда ҳам 
фойдаланилган. Гарчи ҳозирда сақланиб 
қолинмаган бўлсада Н. Н. Каразиннинг 
1879 йилда олган суратида минора ёнида 
эски масжид харобаси акс этган. Минора 
Хуросон меъморчилик мактаби анъана-
лари асосида барпо этилиб, халқ тилида 
“Бурмаланган мўъжиза” деб ҳам юрити-
лади. У саккиз қиррали пойдевор устига 
ғиштдан мавж шаклида терилган. Паст-
дан юқорига қараб тўлқинсимон бўлиб 
ингичкалашиб кетган бир-бирига улаш-
ган ўн олти плитавор қобирға устундан 
иборат бўлиб, бирор жойида хатолиги 
йўқ. Йигирма метр баландликда ғиштин 
панжарали равоқлар ишланиб, унинг 
устига араб имлосининг куфий ёзувида 
ёзилган хошия бор. Белбоғ устида яна 
қирралар давом эттирилган, лекин ми-
нора тепаси сақланиб қолинмаган. Мино-
ранинг устки ва остги ҳамда танасининг 
қобирғасида В.А.Шишкин томонидан 
ўқилган, қурилган ва унинг яратувчиси 
уста Али ибн Муҳаммаднинг исмини ва 
ундан юқорироқ қисмида охирига етка-
зилмаган куфий хатида битилган муқад-
дас Қуръони Каримнинг “Тавба” сураси, 
18 оятини кўриш мумкин. Сурхондарё 

СУРХОНДАРЁ ВИЛОЯТИ  Тарихга назар

ЖАРЈ¤РўОН 
МИНОРАСИ

Жарқўрғон тумани Минор маҳалласида жойлашган “Жарқўрғон 
минораси”ни ХI асрнинг бошларида, 1108-1110 йилларда Салжуқийлар 
подшоси Абу Сайид Сумғур Бодром ўзидан ном қолдириш мақсадида 
Чарманган қалъасининг ичидан Серахслик меъмор Али ибн Муҳаммад ас – 
Сарахсий бошчилигида қурдирган.

халқ оғзаки ижодида ҳам “Жарқўрғон 
минораси” етти қават деб айтилади. Ҳо-
зирги баландлиги 21,6 бўлса, диаметри 
5,4 метрни ташкил қилади. Тарихчи 
олимлар томонидан қурилиш вақтида 
қирқ уч метр бўлганлиги аммо саккиз 
юз йиллар ҳукумат эътиборидан четда 
қолганлиги, бу вақтда маҳаллий аҳоли то-
монидан бузиб кетилган, деган қарашлар 
тахмин қилинса, яна бошқа манбаларда 
қурилганидан икки кун ўтиб, яъни 1112 
йилдаги қаттиқ зилзиладан миноранинг 
силжиган ўқи туфайли қурилиш охирига 
етказилмай қолган, дейилади. Худди шу 
усулда қурилган миноралар дунё бўйича 
бор-йўғи уч дона бўлиб, биттаси ушбу 
минора бўлса, бири қўшни Афғонистон 
Республикасида ва яна бири Ҳиндистонда 
қад ростлаган. Яна бир эътиборли жиҳа-
ти шундаки, “Жарқўрғон минораси” ер 
юзидаги қулаб бораётган уч миноранинг 
ичида энг қадимийсидир. Кейингиси XIII 
аср ўрталарида бунёд этилган италиядаги 
“Пизза” минораси бўлса, яна бири Россия
нинг Невянский (область) вилоятидаги 
XVIII аср бошларида қурилган “Невянск” 
минорасидир.

– Собиқ Совет ҳукумати келган вақт-
ларда бу яқин атрофда ғишт ишлаб чиқа-
радиган заводлар мавжуд бўлмаган ва 
шу сабаб бу минора қизил аскарларнинг 
кўзига бир уйум ғишт бўлиб кўринган 
ва ҳарбий казармалар қуриш мақсадида 
бузиб бошланган, – дейди тарихшинос 
олим Шопўлат Ҳайдаров. – Отам тўлаган 
бобо Ҳайдаров минорани сақлаб қолиш 

учун райкомга мурожаат қилади. Райком 
очиқчасига: “Менинг военниларга ҳеч 
қандай ҳақ-ҳуқуқим йўқ, гапим ўтмай-
ди”, дея областга чиқиб кўришни тавсия 
қилади. Отам областга чиқиб, югур-югур 
билан масалани ҳал қилгунга қадар ми-
нора ғиштлари ўн олти қўқон аравада 
бузиб кетилган. Сурхондарё округи об-
ком партияси бошлиғи томонидан 1936 
йили бузишни тўхтатиш бўйича буйруқ 
чиқарилади ва шундан кейингина тари-
хий обида сифатида давлат тасарруфига 
олинади. Шу инсонларнинг жонкуярли-
ги туфайли минора ҳозирги авлодгача 
асл ҳолида сақланиб қолгани кишини 
қувонтиради. Ҳозирги кунда ЮНЕСКО 
бутунжаҳон маданий мерос объекти-
ни ҳимоя қилиш ташкилоти рўйхатида 
тўрт мингдан ошиқ ёдгорликлар мавжуд 
бўлиб, шулардан биттаси “Жарқўрғон 
минораси”дир.

Чингизхоннинг Марказий Осиёга бос
тириб келишидан юз йиллар олдин ҳам 
бу ҳудудда маданиятнинг, меъморчилик 
санъатининг ривожланиб, қай даража-
да тараққий этганлигини ушбу минора 
орқали ҳам яққол кўришимиз мумкин. 
Ҳозирда “Жарқўрғон минораси” қайта 
таъмирланиб, давлат томонидан тари-
хий обида сифатида муҳофаза остига 
олинган.

Жамолиддин НОРМАТОВ

МА¯САДЛАРНИНГ УЛУ¡ЛИГИ МА¯САДЛАРНИНГ УЛУ¡ЛИГИ 
ЁР¯ИН ¡АЛАБАЛАРГА ЁР¯ИН ¡АЛАБАЛАРГА 
ПОЙДЕВОР БªЛАДИПОЙДЕВОР БªЛАДИ

“ПАРИЖ — 2024”:

Кутубхона нафақат китобларни 
авлоддан авлодларга етказиб бе-
рувчи, балки маърифатни тарғиб 
этувчи, инсонни чин маънода ко-
милликка, эзгуликка етакловчи 
маънавият маскани эканлиги би-
лан ҳам қадрлидир. Шу боис ҳам 
кутубхонада  аъзолар сони кун сай-
ин ортиб бормоқда. Ахборот-би-
блиография хизмати ходимлари 
нафақат ўқувчилар, ёшлар, балки 
ёши улуғлар, нуронийлар ва ноги-
ронлиги бўлган шахсларга ҳамда  
Каттақўрғон туманида яшаб, ижод 
этаётганларга ҳам хизмат қилиб 
келмоқда. Ҳозирги вақтда меҳнат-
ни тақсимлаш бошқарувнинг са-
марали элементи бўлиб, унинг ёр-
дамида меҳнатни режалаштириш, 
ташкил этиш бизнинг кутубхонада 
ҳам амалга оширилмоқда. Ахбо-
рот хизмати тўғри йўлга қўйилган. 
Муҳим саналарга бағишлаб, китоб 
кўргазмалари, оммавий тадбир-
лар ва кутубхонага экскурсиялар 
ташкил этилмоқда. Библиографик 
сўровлар қабул қилиниб, сўралган 
мавзу ва манбалар аниқлаштири-
либ, ўз вақтида топиб берилмоқда. 
Бундан ташқари, китобхонларни 
библиографик ахборот билан 
таъминлаш жараёнида сўровно-
ма услубидан фойдаланмоқдамиз. 
Китобхонлар томонидан қабул қи-
линган мурожаатларни саралаш, 
қабул қилинган маълумотлар асо-
сида картатекалар тузилган.

Ёш авлодни маънавий-маъри-
фий тарбиялаш ишига бел боғла-
ган каттақўрғонлик олим ва шо-
ирларнинг ижод намуналаридан 
ҳамда ҳаёти ва ижодидан шахс би-
блиографияси учун маълумотлар 
тўпланмоқда. Бу маълумотларни 
тўплашда бизга кўплаб ижодкор-
лар, устозларимиз яқиндан ёрдам 
бермоқда.

Ш.ЧЎЛИЕВА,
Каттақўрғон тумани  

ахборот-библиография  
хизмати раҳбари.

САМАРҚАНД ВИЛОЯТИ

БИБЛИОГРАФИЯ – 
КУТУБХОНА ЮРАГИ

Каттақўрғон тумани  
ахборот-кутубхона маркази 

ахборот-библиография 
хизмати бўлими доимо 
китобсеварлар билан 

гавжум.

Айни мавсумда пишиб етилган 
ошқовоқни камқонликда, темир 
моддаси тақчил пайтда ейиш фой-
дали эканини эса кўпчилик бил-
майди. Ошқовоқнинг таркибида 
қонни яхшилайдиган темир, мис, 
кобальт, рух каби муҳим моддалар 
бор. Ундан дармондори тайёрлаш 
учун тўқ сариқ рангли, таъми ши-
рин қовоқ сувда қайнатилади. Пиш-
гач, совутиб, майда тўртбурчак қи-
либ тўғралади. Кейин шакар сепиб, 
бироз қаймоқ қуйилади ва таомдан 
аввал истеъмол қилинади. 

Фақат бу пайтда чой, қаҳва, 
какаоларни камроқ ичиш керак. 
Чунки уларнинг таркибидаги танин 
танада темирнинг сўрилишини па-
сайтиради.

 Соғлом ҳаёт

ЈОВОЈ
КАМЈОНЛИККА 

ДАВО
Камқонликни табиий 

даволашнинг жуда кўп усуллари 
бор. Гўшт маҳсулотлари, 
қуритилган мевалардан 

фойдаланишни ҳамма билади.


