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О йЛ_
□  ЗАВТРА в «Узэкс- 

поцентре» откроется I 
Ц е н тр а л ь н о а зи а тс ка я  

международная выставка 
«Охрана, безопасность и 
противопожарная защита» 
— СА1Р8-2005. Ее орга
низаторами выступают 

компании 1ТЕ Огоор Р1с 
(Великобритания) и 1ТЕ 

Ш Ьеккйп.
□  ЗА В Т РА  по и н и 

циативе международной 
организации «Экосан»  
при поддержке хоким и
ята Таш кента  и М и н и 
стерства по делам куль
туры и спорта в рамках  
II этапа Д ней экологии  
и здоровья начнет свою 
работу Декада санита
рии, гигиены  и эколо
гической культуры. С  1 
по 10 июня запланиро
вано множество различ
ных мероприятий, в том 
числ е и п р о в е д е н и е  
международной конф е
ренции «Совершенство
вание законодательной  
базы охраняемых терри
торий Узбекистана».

□  В Большом зале Го
сударственной консерва
тории Узбекистана под 

девизом «Учитель и его 
ученики» состоялся кон
церт вокальной музыки. В 
нем выступила воспитан
ница профессора М. Б. Ка
сымова дипломант меж
дународных конкурсов  
Камила Ахмеджанова.

□  В Государственной 
детской библиотеке в 

рамках Недели детского 

чтения в Узбекистане  
пройдет республиканс
кий конкурс «Лучш ий  

читатель детских библио

тек*.

По сообщениям 
пресс-службы 

городского хокимията 
и наших 

корреспондентов.

ЗАВЕРШИЛИСЬ 
РЕСПУБЛИКАНСКИЕ 
СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ 

УЧАЩИХСЯ АКАДЕМИ
ЧЕСКИХ ЛИЦЕЕВ И ПРО
ФЕССИОНАЛЬНЫХ КОЛ

ЛЕДЖЕЙ «БАРКАМОЛ 
АВЛОД», ПРОХОДИВШИЕ 
С 24 ПО 29 МАЯ В ТАШ

КЕНТСКОЙ ОБЛАСТИ.

П О З Д Р А В Л Я Е М  

К О М А Н Д У  Т А Ш К Е Н Т Ц Е В  

С  П О Ч Е Т Н Ы М  

В Т О Р Ы М  М Е С Т О М !

ДО ВСТРЕЧИ В НУКУСЕ, 
«БАРКАМОЛ АВЛОД»!

Поистине игры 
«Баркамол авлод»
— это не только 
большое спортив
ное событие, но и 
настоящий празд
ник единения мо
лодежи нашей стра
ны. Созданная в Уз
бекистане по ини- 
циативе Президента ^
Ислама Каримова 
трехступенчатая  
система массового привлечения подраста
ющего поколения к физической культуре и 
спорту охватывает учащихся школ, лице
ев, колледжей, студентов вузов. Спорт по
могает нашей молодежи быть здоровой фи
зически, укрепляет волю, развивает интел
лект, умение концентрировать свои силы и 
возможности для достижения поставленной" 
цели. Прошедший в Ташкентской области 
спортивный форум, не случайно называе
мый «малой Олимпиадой», еще раз убеди
тельно подтвердил, что в нашей стране вы
росло новое, сильное и смелое поколение, 
вдохновленное идеей независимости, пре
данное Родине и гордящееся ее успехами.

Соревнования проводились по 13 видам 
спорта — баскетболу, волейболу, ручно
му мячу, легкой атлетике, художественной 
гимнастике, плаванию, курашу и бельбог- 
курашу, большому и настольному тенни

су, боксу и шахматам. 
В них участвовало 
более 2 тысяч юных 
спортсменов, разыг
равших свыше 420 
золотых, серебряных 
и бронзовых медалей.

... Под праздничные 
звуки карнаев и сур- 
наев на поле стадио
на Чирчикского кол
леджа олимпийского 
резерва, где состоя

лось торжественное закрытие игр «Баркамол 
авлод», выходят победители и призеры со
ревнований.

В общекомандном зачете первое место за
няла сборная Андижанской области, набрав
шая по результатам всех состязаний наиболь
шее количество очков, второе — сборная го
рода Ташкента, третье — команда Ташкен
тской области.

Команде андижанцев была вручена самая по
четная награда — оригинал приветствия Прези
дента Республики Узбекистан Ислама Каримова 
участникам спортивных игр «Баркамол авлод» 
с подписью главы нашего государства.

Каждой из трех команд-победительниц 
вручены ключи от автомобилей «Дамас». Это 
— подарки Президента Ислама Каримова ко- 
мандам-лидерам, показавшим лучшие 
спортивные результаты.

(Окончание на 8-й стр.)

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ СПОНСОРОВ
Полноправными хозяевами столичного парка «Таишентлеид» стаям ВЧ1РА вос

питанники домов мехрибонлик, дети погибших сотрудников Министерства обо
роны, МВД Уабекистана в рам ках акции, посввщенной М еждународному дню  
аащиты детей и органиаованной Международным благотворительным фондом 
«Соглом авлод учун». Республиканским общественным детским фондом «Сен ел* 
ги» вмассаи».

Ребята посетили аттракци
оны, их угостили мороже
ным, прохладительными на
питками. Как сообщила ис
полнительный директор «|юн- 
да «Соглом авлод учун* 
Дильбар Алимжанова, мате
риальную поддержку пращни
ку оказали Агентство по вне
шним экономическим связям 
Узбекистана, хокимияты го
рода Ташкента и столичной 
области.

Международному дню за

щиты детей, отмечаемому 
1 июня, в этом голу посвяще
ны и другие акции, спортив
ные мероприятия, проводи
мые отделениями фонда. В их 
числе — передача 55 инвалид
ных колясок детям с ограни
ченными физическими воз
можностями, приобретен н ыс 
на средства турецкого Агент
ства по сотрудничеству и раз
витию «Т1КА*. Награждение 
победителей республиканского 
конкура» рисунков среди ода

ренных детей от 3 до 15 лет 
«Мир — планете Земля» состо
ится СЕГОДНЯ в Централь- 
ном выставочном зале Акаде
мии художеств Узбекистана. 
Лдесь будет представлена экспо
зиция их работ. 11<х)щригсльны- 
ми призами шметят лучших в 
семи специальных номинаци
ях, самого юного участника. В 
благотворительном концерге 
ЗАВТРА примут участие звезды 
узбекской эстрады.

НИЛ «Туркистон-пресс».

СО3 8 ® Я п
В ч е р а ,  с е г о д н я .

з а в т р а

с ш р л Я е

в В Ташкенте состоялась между
народная конференция «Актуальные 
вопросы реформирования судебно- 
правовой системы и обеспечения 
верховенства закона: международ
ный опыт». Она была организована 
в рамках проекта «Дальнейшее уг
лубление демократических реформ 
в Узбекистане» Конституционным 
судом республики и Комитетом по 
законодательству и судебно-право
вым вопросам Законодательной па
латы Олий Махслиса.

в В Узбекистане приступили к оз
доровлению комплекса рыбного хо
зяйства. С этой целью использует
ся инкубационный метод выращива
ния посадочного материала. В ны
нешнем сезоне запланировано по
лучить его в количестве 5 млн. еди
ниц, из них 3,5 миллиона — зеркаль
ного карпа.

е «Народным банком» выпущено 
более 50 тысяч пластиковых карт, 
запущены 380 терминалов и 8 бан
коматов. В сберкассах функциони
руют более 120 терминалов по при
ему платежей за коммунальные и 
другие услуги. Внедряются в прак
тику корпоративные и кредитные 
пластиковые карточки.

е Завершился ташкентский обла
стной этап смотра-конкурса «Образ
цовый консультант». В нем приняли 
участие самые активные консуль
танты махаллей по вопросам рели
гиозного просвещения и духовно
нравственного воспитания.

е Во французском городе Брунуа 
открылась выставка прикладного 
искусства Узбекистана.

е В Новосибирске переполнены 
местные инфекционные больницы. 
У пациентов врачи подозревают эн
цефалит.

в В ближайшее время из резерв
ного фонда президента Российской 
Федерации будут выделены сред
ства на защиту детей. Владимир 
Путин подписал соответствующее 
распоряжение, в связи с которым 
около 5 млн. рублей направят Ро
собразованию, еще 9 млн. рублей 
— Росэдраву.

е Во время выступления госсек
ретаря США Кондолизы Райс в Сан- 
Франциско несколько человек вста
ли, натянув на себя черные плащи, 
скандировали лозунги за прекраще
ние войны я Ираке. Представление 
прекратила полиция.

в Перестрелка в Буйнакском рай
оне Дагестана. Группа террористов 
намеревалась взорвать ряд объек
тов, но ей была устроена засада. 
Не обошлось без жертв среди ра
ботников правоохранительных орга
нов.

в Известный американский кино
режиссер, обладатель трех «Оска
ров» Оливер Стоун был задержан за 
хранение наркотиков и вождение 
автомобиля в нетрезвом виде. Сей
час он отпущен под залог в 15 ты
сяч долларов.

в На берегах Амура проходит фе
стиваль воздушных змеев. Участни
ки собрались со всего Дальнего Во
стока. Традиции этого праздника 
насчитывают более тысячи лет. В 
Японии воздушных змеев запуска
ют в виде драконе, я Китае — в фор
ме птиц.
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Орбиты

ДИАПАЗОН 
ПОЗНАНИЯ 

РАСШИРЯЕТСЯ
Много нового привнесло в 

учебный процесс Ташкентско
го университета информацион
ных технологий укрепление со
трудничества с зарубежными 
странами.

— Так, согласно  проектам  ком 
пания «МЕС» (Япония) ор ганизова
ла в вузе лаборатории соврем ен
ной электронной телефонной стан
ции и цифровой радиорелейной ли
нии с комплектами компью теров и 
учебно-раздаточной литературы, — 
рассказы вает заведую щ ий каф ед
рой вуза О мон Абдуазизов. — Ком 
пания «Ш анхай-Белл» (Китай) ста 
ла инициатором создания учебной 
лаборатории электронной телефон
ной станции на 1000 номеров, у п 
равляемой ком пью терам и,предос
тавила на нее необходимую  техни
ческую документацию. А с помощью 
ре гионал ьного  совета связистов  
стран СНГ вела работу по внедре
нию в учебный процесс дистанц и 
онного обучения. Значительно рас
ширили границы познания и элект
ронная библиотека, подключенная к 
сети Интернет; ф ункционирование 
в аспирантском центре компью тер
ного класса и видеотеки, имеющих 
выход во внутриуниверситетскую  
сеть. А подписание с американским 
А гентством  торговли  и развития 
меморандума о создании в универ
ситете центра обучения женщин ин
формационным технологиям и ком 
муникациям позволит ещ е больше 
улучшить дело подготовки специа
листов.

На это же направлена деятель
ность Центральноазиатского учебно
го центра телекоммуникаций, специ
ального отдела, занимающегося вне
дрением в учебный процесс компью
терных технологий, кафедр по созда
нию электронных версий лаборатор
ных работ по общетехническим и спе
циальным дисциплинам.

Акбар АЛИЕВ.

« $ А р ! с л м о л

а в л д д - 2 0 0 5 »

ВЫСТАВКА 
ЗАВЕРШЕНА

В день старта спортивных 
игр «Баркамол авлод-2005» в 
Чирчике открылась также вы
ставка-конкурс молодых ху
дожников, обучающихся в 
колледжах и академических 
лицеях.

Выставка была организована с 
целью воспитания у молодежи таких 
чувств, как любовь и преданность Ро
дине, уважение к национальным и об
щечеловеческим ценностям, пропа
ганды здорового образа жизни, по
вышения у учащихся интереса к 
спорту и искусству, а также выявле
ния и поддержки талантливой моло
дежи. В экспозиции были представ
лены лучшие работы молодых ху
дожников.

Главный приз присужден картине 
«Гимнастикачи кизлар» («Гимнастки») 
учащегося Навоийского колледжа 
культуры и искусства Ахмаджона Ха
санова. Второе место поделили меж
ду собой учащийся Ф ерганского кол
леджа искусств Бахтиер Гафуров и 
представитель Чирчикского професси
онального колледжа бытового обслу
живания Эльмурад Джумашаев. Тре
тье место вместе с учащимися Джи- 
закского академического лицея, На- 
манганского колледжа культуры д о 
сталось и учащейся Юнусабадского 
колледжа дизайна города Ташкента 
Анне Пчелинцевой.

Л. СУВАНОВ,
корр.УзА.

МУХАММАД ТАНТАВИ:
«РЕАЛИЗАЦИЯ ПЛАНОВ 

ЭКСТРЕМИСТОВ ОТБРОСИТ 
ИСЛАМСКИЙ МИР 

НА МНОГО ВЕКОВ НАЗАД»
Наряду с зарубежными политиками, учеными и журналистами сеое мне

ние об андижанских событиях также высказывают представители духо
венства. Один иа иавестных богословов мусульманского мира, главный 
имам Арабской Республики Египет, шейх комплекса «Аль-Аахар» Мухам
мад Саид Тактави встретился с корреспондентам ИА «Жахон».

Выразив от имени народа Египта и 
общ ественности исламского мира собо
лезнование в связи с событиями в Ан
дижане, шейх «Аль-Азхара» реш итель
но осудил чудовищ ные действия э кст 
ремистских сил. Характеризуя распрос
тра няем ую  н еко то р ы м и  СМ И версию  
собы тий как откровенно провокацион
ную и клеветническую, он заявил о сво
ей поддержке «непримиримой позиции 
Узбекистана в борьбе с религиозным э к 
стремизмом и терроризмом, противоре
чащими самой сути священной исламс
кой религии». Он подчеркнул, что толь
ко государство, в котором обеспечены 
безопасность, стабильность и сплочен
ность общ ества, может добиться п р о 

гр е с с а  и роста благосостояния народа.
В этой связи все усилия должны быть 

направлены на сохранение мира и спо 
койствия, борьбу против л ю бого рода 
попыток расколоть общ ество.

М ухамм ад Тантави подчеркнул, что 
различные террористические и экстре 
мистские группы, прикрываясь провока
ционными лозунгами типа «возрождения 
исламского халифата» и «джихада», пы
таю тся д об и ться  своих антигум анны х 
целей. Он заметил, что «джихад» на са
мом деле обозначает защиту себя, ро 
дины, дома, собственности от внешней 
угрозы. По мнению шейха «Аль-Азхара», 
терроризм и религиозный экстремизм — 
это посягательство на жизнь людей и их 
собственность.

Ш е й х  о х а р а кте р и зо в а л  пр изы вы  к 
созданию  халифата как заговор людей, 
которы е сбились с праведного пути. В 
современны х условиях нет никакой не
обходимости воссоздания халифата, по
том у что главное требование  ислама 
сегодня — «сохранение мусульм ански
ми государствами своей независим ос
ти, мирное сосущ ествование, взаимное

у в а ж е н и е  и с о т р у д н и ч е с т в о  м е ж д у  
ними».

Главней имам АРЕ обратил внимание 
на сходство методов и тактики акции э к 
стремистов в Андижане с террористичес
кими актами 70-х годов в Египте. В июне 
1974 года боевики бы вш его руководи
теля военного крыла е ги пе тского  по д 
разделения «Хизб-ут-Тахрир» С. Сиррия 
совершили нападение на Военно-техни
ческий институт с целью захвата хранив
шегося там оружия, затем они планиро
вали осущ ествить государственный пе
реворот в стране.

По словам М ухаммада Тантави, м у
сульманам необходимо понимать разни
цу между истинными канонами ислама и 
лозунгами различных группировок, в том 
числе «Хизб-ут-Тахрир», которые, пр и 
крываясь исламом, стараются любыми 
путями осущ ествить  свои преступны е 
планы. Члены «Хизб-ут-Тахрир» не име
ют никаких оснований считать себя пред
ставителями 26-миллионного узб екско 
го народа. Воплощение в жизнь планов 
религиозны х экстрем истов  приведет к 
тому, что многие мусульманские страны 
будут отброш ены в своем развитии на 
много веков назад.

Говоря об исторических связях меж
ду Узбекистаном и Египтом, Мухаммад 
Тантави привел имена великих богосло
вов и ученых, рожденных на узбекской 
земле: Имама Аль Бухари, Абу Али ибн 
Сино, Бахаутдина Накшбанди, Аль М а- 
туруди, Аль Ф ер ган и , которы е внесли 
больш ую  лепту в развитие ислам ской 
теологии и культуры.

Он отметил, что сплоченность и един
ство народа страны, строящей справед
ливое госуд арство , являются залогом  
процветания и стабильности узбекского 
общ ества.

ИА «Жахон» — УзА.

На Узбекской республиканской то
варно-сырьевой бирже, как иавесгно, 
недавно открылась валютная пло
щ адка. Это шаг в сторону либерали
зации биржевой торговли, привлече
ния на наш рынок иностранных ин
весторов.

&  р у с л е  р е ф о р т  

ОЧЕРЕДНОЙ ШАГ 
К ЛИБЕРАЛИЗАЦИИ 

БИРЖИ
И вот сделан еще один. УзРТСБ согла

совала с акционерным биржевым «Траст- 
банком » м еханизм  принятия  зал оговы х 
сумм в наличной иностранной валюте от 
клиентов-нерезидентов Республики ^Узбе
кистан. Отныне иностранцы смогут на рав
ных участвовать в торгах на валютной пло
щадке биржи, и это, без сомнения, боль
шой прорыв.

Т еперь нерезидентам  д остаточно  о т 
крыть специальные счета в виде вкладной 
книж ки в АББ «Трастбанк», куда и будет 
б ез  о граничений  приним аться наличная 
иностранная валюта. Со своей  стороны  
банк об е спе ч и т  ко н в е р та ц и ю  приняты х 
сумм по курсу Ц ентрального банка Р ес
публики Узбекистан на день приема вкла
да. Именно с этих счетов и будут осущ е
ствляться дальнейшие платежи в Респуб
ликанскую клиринговую палату в качестве 
залоговой суммы для участия в торгах на 
валютной площ адке УзРТСБ.

Д ля кли ри нговой  палаты  основанием  
служит сам платежный документ и справка 
банка о конвертации. В случае возврата 
залоговой суммы по распоряжению  кли 
ента-нерезидента со специального счета 
клиринговой палаты на вкладную книж ку 
курсовая разница не возмещается.

Это означает, что останутся в прошлом 
незаконные схемы отмывания валюты, ко г
да граждане других стран вынуждены были 
д е й ств о ва ть  у нас че р е з  по ср е д н и ко в . 
Е д инственны м  п о с р е д н и ко м  вы ступает 
«Трастбанк», но подобные схемы в усло
виях рыночной экономики вполне прием 
лемы. Так что наряду с Президентским ука
зом об иностранных частных инвестициях 
д анное реш ение сам ой  крупн о й  б ирж и  
будет служить дальнейшему развитию бла
гоприятно го  инвестиционного  климата в 
Узбекистане.

О. АВЕРИНА.

ПРЕВРАЩАЯ ГОРОД В САД
О там, как быстро моивотсв облик столицы, говорить не приходится. Ташкент с каждым днем становится краше — 

факт налицо. И дело вовсе не в том, что проводится какая-то определенная кампания по благоустройству. Просто 
люди по-другому ваг ля нули на окружающий мир, отвоктвонноо стали относитьсв к дому, району, улице, махалле...

В Сабир-Рахимовском районе столицы благоустроительными 
работами ведает Рустам Ш оджонов, начальник управления по 
благоустройству и озеленению. Под его началом работают бо
лее 200 озеленителей, мастеров по фигурной стрижке деревь
ев и газонов, посадкам цветов и саженцев, дизайнеров, инже
неров. Вместе с жителями махаллей они с начала года высади
ли 120 тысяч цветов, сотни декоративны х деревьев, на пере
крестках и в маленьких сквериках разбили клумбы, оборудова
ли детские площадки. В 24 многоэтажных домах все старые двери 
заменены на новые металлические, подъезды домов окрашены 
в светлые, радующ ие глаз тона. О собенно активно проявляют 
себя в области благоустройства жители махалли «Бустон», д о 
мов по улицам Беруни и Кадыри, члены ТСЖ «Севинч», «Истик- 
бол» и «Табассум».

Рустам Ш оджонов — большой энтузиаст своего дела, худож
ник в душе. Он убежден, что превратить город в сад — задача 
благородная и реально выполнимая.

Усман УСМАНОВ.
Фото автора.
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ВЫПУСКНИКАМ
ГАРАНТИРОВАНА
В нашей стране особое вни

мание уделяется дальнейше
му совершенствованию систе
мы образования, в частности 
развитию среднего специаль
ного, профессионального об
разования. Ежегодно тысячи 
юношей и девушек становят
ся выпускниками множества 
профессиональных коллед
жей нашей страны. Йх трудо
устройство — одна из самых 
актуальных задач сегодняш
него дня.

В м е д и ц и н с к о м  ко л л е д ж е  
учебно-лечебного комплекса при 
Главном управлении здравоохра
нения го р о д а  Т аш ке н та  окол о  
двух ты сяч ю нош ей и д евуш ек 
обучаются по таким направлени
ям, ка к  м е д с е с тр и н с ко е  дело, 
акуш ерство  и ф арм акология. В 
этом году колледж окончат свы
ше пятисот учащихся.

— Наши учащиеся соверш ен
ствуют свои теоретические зна 
ния и практические навыки в дей
ствую щ ей при колледже сем ей
ной поликлинике, — говорит ру
ко в о д и те л ь  у ч е б н о -л е ч е б н о го  
комплекса Нигора Нурматова. — 
У нас созданы все необходимые 
условия для получения знаний  
нашей молодежью. Учебные ка
бинеты и лаборатории полностью 
оснащ ены соврем енны м  об о р у 
дованием и наглядными пособи
ями. Здесь работают только ква
лиф ицированные врачи и педа
гоги. Именно по этой причине в 
медицинских учреждениях спрос 
на н а ш и х  в ы п у с кн и к о в  о ч е н ь  
больш ой.

М ногие из наших выпускников 
продолжают обучение в медицин
ских институтах. А остальные на
правляются на работу в учрежде
ния здравоохранения. В прошед
шем учебном году колледж закон
чили 322 учащихся, 79 из которых 
стали студентами высших учебных 
заведений. Около двухсот наших 
выпускников уже трудоустроились 
по своей специальности.

УЧЕБНИКИ 
ДЛЯ СПЕЦШКОЛ
В Государственной обще

национальной Программ е 
развития школьного образо
вании на 2004-2009 гг. особое 
внимание уделяется изданию 
учебной литературы на осно
ве требований времени. В со
ответствии с Программой се
рьезное внимание уделяется 
также изданию специальных 
учебников и учебной литера
туры для нуждающихся в ме
дицинской помощи учеников.

М инистерством  народного  о б 
разования в этом году будут и з 
даны учебники  и учебная л ите
ратура пятнадцати  н аи м е но в а 
ний для образовательных учреж 
д е н и й  д а н н о го  н а п р а в л е н и я . 
Пока из печати вышли восемь иэ 
них. С р ед и  них о со б ы м  к а ч е 
с т в о м  о т л и ч а ю т с я  у ч е б н и к и  
«Букварь», «И стория», с о з д а н 
ные по си сте м е  п и сьм е н но сти  
для слепых — брайль, на осн о 
ве го суд ар ствен н ы х  о б р а зо в а 
тельных стандартов.

Об этом шла речь во время бе
седы за «круглым столом», ор га
низованной совм естно  с М ини 
стерством  народного образова
ния и Республиканским центром 
образования. Была всесторонне 
проанализирована проведенная в 
этом направлении работа и наме
чены планы на будущее.

УзА.

1 / К е ^ ^ Я л ^ о ^ Л м й  д а н е й  ««*«— *

ОНИ —  НАШ А д ю бсеь, 
НАШ ЗАВТРАШ НИЙ Л Е Н Ь

Ежегодно в первый день лета отмечается Международный день защиты дотай — 
день единения всех людей доброй воли в борьбе за мирное счастливое будущее 
для каждого маленького жителя нашей планеты.

■ :•

(  с а о  Н 'Р ь  “
1 Еще Абдулла Авлоний 
|  сказал: «Прежде чем ребен- 
I  ка воспитывать, его надо 
р любить». Любовь — та движу- 
|  щая сила, которая побужда- 
I  ет детей стремиться к позна- 
|  нию, творчеству.
I  Одна маленькая девочка, 
|  с которой я познакомился в

I
 скульптурной мастерской 
Республиканского центра 
творчества школьников, так 
объяснила мне свое увлече
ние лепкой из глины: «Я сна
чала в театральную студию 
«Замин» записалась. Но од
нажды играли мы в прятки, 
и я случайно забежала в 
скульптурную мастерскую. 
Увидела работы ребят, ус
лышала ласковый голос 
Жамшида Тиллаева и ... оста
лась. Смотрите, каких мы 
зверюшек лепим из глины!»

Жамшид Тиллаев — это 
известный узбекский скуль
птор. Он многому научил пя
тиклассницу Наргизу Ахме
дову и ее подружек Светла
ну Попову, Елену Сабурову 

| и других. Под его руковод
ством они успешно овладе
вают лепкой, а главное при
общаются к  творчеству.

— Мы считаем своим 
главным долгом развивать 
творческие способности де
тей, — говорит заместитель 
директора Республиканско
го центра творчества школь
ников Шахзода Казикбаева. — 
Ведь дети от природы очень 
талантливы, а учиться они 
могут только у тех, кого лю
бят. Тут уж ничего не поде
лаешь. Мы как-то подсчита
ли, получилось, что почти 
шестидесятью видами твор
чества овладевают ребята в

наших кружках, мастерских. 
Но здесь главное не массо
вость, а предоставленная 
каждому возможность для 
развития своих способнос
тей.

Многие дети любят петь 
и танцевать. Но, чтобы дос
тичь такого высокого мас
терства, как в вокальной 
группе «Камалак» и группах 
макомистов, нужно зани
маться с детства. Мы прини
маем в свои кружки малы
шей с шести-семи лет. Так 
что вся их детская жизнь 
проходит на наших глазах.

И очень важно, что все 
преподаватели и воспита
тели у нас — энтузиасты. 
Н априм ер, об Алишере 
Усманове роман можно 
написать.

Уже двадцать пять лет он 
ведет кружок космического

моделирования. Ребята под 
его руководством создают са
моуправляемые космические 
ракеты, самолеты. С помо
щью специальных микро
схем, придуманных учите
лем, они «учат» резиновую 
утку крякать, лягушку ква
кать. И  таким игрушкам, раз
вивающим ум и смекалку, 
нет конца.

— Вы не представляете, 
какими замкнутыми, угрю
мыми приходят к нам порой 
ребята, — делится Алишер 
Усманов своими наблюде
ниями. — Но уже через не
сколько месяцев их не уз
нать, становятся открыты
ми, отзывчивыми, доброже
лательными. А что произош
ло? Душа заработала. Вот что 
делает постижение красоты 
и гармонии.

Здесь в центре можно не

только петь, танцевать, ри
совать, лепить, вышивать, 
строить модели судов, само
летов, собирать микросхемы. 
Можно в любое время прий
ти к Жамшиду Кучкарову и 
поделиться с ним самым со
кровенным. Он поймет и все
гда поможет. Впрочем, с та- 
крй же готовностью на тре
пет детской души откликнет
ся каждый взрослый. Вокруг 
Шахнозы Казикбаевой, на
пример, как-то сам собой 
образовался клуб девочек.

— Вы не представляете, 
сколько у них возникает про
блем и все их мы стараемся 
решать вместе, — говорит 
Шахноза Казикбаева. — В 
раннем возрасте девочки с 
удовольствием учатся гото
вить, сервировать стол, ру
кодельничать. Мы помогаем 
им в этом.

...Около четырех тысяч 
детей торопятся в теплый 
уютный дом на улице Бабу
ра, 4, ставший им родным.

Ну а в том, как щедры на 
талант наши дети, мы смог
ли убедиться, посетив выс
тавку художественных работ 
воспитанников.

Наши дети удивительно 
талантливы, когда их лю
бят.
Санджар МУСАХОДЖАЕВ. 
НА СНИМКЕ: я буду уче
ным.

НАЧАЛО ПОЛОЖЕНО
На днях в столице состовлась официальная церемония вручение гуманитарной 

помощи -  а именно инвалидных колясок - от международной организации “Т1СА" 
и Международного неправительственного благотворительного фонда 'Соглом ав
лод учун'" 22 детям-инвалидам. Еще 33 инвалидные коляски были переданы в об
ластные филиалы фонда, которые распределят их между детьми, нуждающимися 
в такого рода помощи.

Один из таких детей - двенадцати
летний Кодир Жамолиддинов совсем 
недавно, в январе этого года, шел из 
школы и, чтобы сократить дорогу, ре
шил съехать с горки перед железнодо
рожными путями. В это время уже под
ходил поезд, мальчишка думал, что

шшамшжмш

сумеет перед ним затормозить, но... 
Дело кончилось бедой — Кодир остал
ся без ног. Семье самой было бы труд
но купить коляску, однако на помощь 
пришел фонд “Соглом авлод учун”, 
подарив удобную, очень подвижную и 
послушную коляску мальчику, и, мо- 

__ . . . . .  .  жет быть, в скором вре
мени решится вопрос с 
протезированием ног.

При содействии Мини
стерства иностранных дел 
Республики Узбекистан 
фондом ‘‘Соглом авлод 
учун” налажено сотрудни
чество с представитель
ством турецкого Агентства 
по сотрудничеству и разви
тию при аппарате премьер-

м и н и с т р а  
Т у р е ц к о й  
Республики 
-  “Т1СА”. К 
рассмотре
нию для со
вместной ре- 
а л и з а ц и и 
фонд представил 10 проектов, из кото
рых был выбран проект по обеспечению 
детей из социально уязвимых слоев на
селения инвалидными колясками на 
благотворительной основе. Дня реализа
ции этого проекта “Т1СА” выделила 
грант на сумму 10 млн. сум. Думается, 
этот вклад в дело милосердия облегчит 
жизнь многих нуждающихся детей.

Нагаль» СЕМЕНОВА.
Фото актора.
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ВОТ, ДЕЙСТВИТЕЛЬНО, 
«ЭХ, ДОРОГА»!

В Хамаинском районе по улице Михаила Шолохова проходит дорога, знаменитая свои
ми «веселыми горками». Вид она имеет весьма неприглядный. Водители новых автобусов, 
закупленных за рубежом за немалые деньги, вынуждены курсировать по ней ежедневно, 
при этом выписывав зигзаги, объезжав россыпи ухабов, колдобин, рытвин, дабы сберечь 
дорогую технику и не угодить в вму.

Из года в год хамзинцы на
блюдают реставрационные ра
боты на разных участках дан

ной дороги. Но дорога от этих 
бесчисленных заплаток лучше 
не становилась. Наоборот, при
обретала вид, мягко сказать, 
«водной ряби», от которой  
«летели» амортизаторы. Когда к 
весне снег таял, весь «косме
тическо-заплаточный» ремонт 
таял вместе с ним. Асфальт рас
сыпался, словно речной песок, 
и дорога оставалась прежней. 
Как говорится в известной по
говорке — скупой платит дваж
ды. Зачем же ставить эти вечные 
заплатки, если лучше один раз

сделать капитальный ремонт и 
решить эту проблему лет на 15? 
Сказать легко. А  на деле не все 
так просто.

Американское изречение гла
сит — «Мы богаты потому, что 
у нас хорошие дороги». Действи
тельно, все наслышаны об этих 
невероятно гладких, десятиле
тиями не требующих ремонта 
дорогах. Одна из главных же при
чин их долголетия является раз
деление прокладки дорог и ком
муникаций. Как говорится, мухи 
отдельно, котлеты отдельно. У  
нас трубопровод теплоснабже
ния проходит аккурат под доро
гами, на глубине около 2,5 мет
ра. И ООО «Трестдорстройре- 
монт» и другие многочислен
ные фирмы и общества, зани
мающиеся ремонтом дорог, 
рады были бы произвести капи
тальные ремонты хоть всех до
рог, но это представляется про
сто невозможным.

Трубопровод, обеспечиваю
щий тепло, горячую воду и уют 
в целом квартале (Лисунова-1 — 
40 лет Победы), сгнил. Просто 
уже давно отслужили свой срок 
металлические трубы. А на заме
ну, как положено, целиком и 
полностью средств нет. Вот и 
посмотрите, маршрут трубо
провода проложен на глубине

2,5 метра вдоль дороги. Наверху, 
т.е. непосредственно на дороге, 
это крайняя правая полоса — 
участок «Таштеплоэнерго». 
Крайняя левая полоса — учас
ток «Водоканала». Эта организа
ция тоже имеет трубы под до
рогой. Саму же дорогу — асфаль
товое покрытие и т.д. обслужи
вает третья организация ООО 
«Трестдорстройремонт». Но все 
эти организации, устраняя ло
кальные поломки, оставляют за 
собой различные заплатки.

Сейчас по улице Михаила 
Шолохова «Таштеплоэнерго» 
производит замену трубопрово
да. Из 1400 погонных метров 
меняют 400. На замену уйдет 
несколько месяцев. Потом они 
же положат асфальт. Правая 
сторона дороги будет ровнень
кой. Левая останется, до поры 
до времени, прежней. А  потом 
к  осени, вероятно, положат 
частично асфальт, запломбиру
ют. Дорога будет выглядеть луч
ше — и водители вздохнут спо
койно. До времени?

Михаил ЯКУБОВ.
НА СНИМКАХ: горячий пар 

от отслужившего срок трубопро
вода является причиной недолго
вечности дороги; автобусы пока 
ездят по встречной полосе.

Фото автора.

ЦЕНА БЕСПЕЧНОСТИ
•ф

Сравнительно небольшое дорожи о—транспортное происшествие засняла наш специаль
ный фотокорреспондент Наталья Семенова.

С л а га й  и г ЯсигЯи

ГЛАВНОЕ — ПРАВИЛА

Обучение правилам элементарной дорожной безопасности начинается 
создана специальная площадка с разметками, дорожными знаками и 
моется. Все это привлекает любознательных ребятишек, и они в игре 
ственное поведение на дорогах города.

с депского сада. Так, в детском саду М» 426 
с мини-автомобилями, игрушечными, разу- 

незаметно для себя воспитывают будущее ответ-

Фото Н. СЕМЕНОВОЙ.

П РИ М И ТЕ М ЕРЫ , 
Ж А Л КО  АВТОБУСЫ
В нашу редакцию поступило письмо от С. Мирзсюва, 

водителя автобуса:
«На конечную автобусную остановку (улица Кадышева, 

Хамзинский район) в любое время дня съезжаются сдазу 

несколько автобусов. Перед остановкой для них созвана 

большая стоянка, на которой без труда водители соверша

ют маневр разворота и подъезжают к остановке. Это очень 

удобно.

Месяца четыре назад стоянку покрыли асфальтом. Но ас

фальт провалился, в некоторых местах образовались боль

шие ямы! После дождей они залиты водой, и каждый вто

рой автобус попадает в яму, как в капкан. А  автобусов не

мало. Достаточно сказать о маршрутах № №  44, 129, 72, 

148 («Мерседесы») и № №  45, 42 («Оюуо1»),

У  меня как у водителя автобуса, отвечающего за обес

печение безопасности пассажиров, возникает естествен

ный вопрос в адрес дирекции автопарка № 2, которая 

должна следить за состоянием конечной стоянки, поче

му не принимаются своевременные меры по реконструк

ции асфальта? И  если дорожные службы не могут п о 

ложить нормальный долговечный асфальт, пусть кла

дут его почаще. Ведь налоги водители платят исправно, 
значит, и могут потребовать исправной работы от до

рожных служб».
Мы побывали на конечной остановке, о которой идет 

речь, и удостоверились в резонности претензий водителя.

Фото М. ЯКУБОВА.

Кто решил не покупать права, а мужественно записался на городские курсы вождение, 
знает: инструкторы здесь делают все, чтобы, прослушав курс лекций, вы не попали в непри
ятную историю. Они учат и на конкретных примерах.

БОРЬБА С Р ^З В С Д А М И

эконом ны й ОЧЕНЬ...
Один экономный человек, едучи под горку, 

решил превзойти самого себя: выключил не 
только передачу, но и зажигание — очень уж 
длинный был спуск и очень уж хотелось сэ
кономить бензин. А к концу спуска дорога де
лала поворот. И что характерно — когда зажи
гание выключено, вакуумный усилитель тор
мозов тоже не работает, так что машина жи
вет собственной жизнью — катится себе, ка
тится, набирая скорость. В один, трудно на
звать его прекрасным, момент экономный че
ловек хотел повернуть было колеса согласно 
естественному изгибу шоссе, но руль, как вы 
понимаете, защелкнулся. Машина ехала быс
тро. Он только и успел потянуться к зажига
нию...

ГРУЗОВАЯ МАХИНА
На всякий случай, не стоит парковаться пе

ред грузовиками. Когда дорога идет под уклон, 
мы просто ставим машину на передачу (кто 
поумнее, тот еще колеса в сторону бордюра 
выворачивает, чтобы автомобиль в него упер
ся, если что), а грузовик за счет большой мас
сы с передачи может сорвать, и он покатит
ся, сметая все на своем пути. А дизельные от 
небольшого толчка вообще заводятся. Однаж
ды неловкий водитель автобуса ткнул дизеля 
в бок, он и покатился, «сгреб» три легковуш
ки перед ним, размазал еще одну по удачно 
подвернувшейся, как и бывает в таких случа
ях, кирпичной стеночке. А потом долго и 
злобно, упершись в стену, вращал задними 
колесами.

МЕЖДУ ТЯЖЕЛОВЕСОМ 
И ТРОТУАРОМ

Когда перед вами занудно замаячит грузовик 
с прицепом, не поддавайтесь на его провока
ции. Например, когда такой автопоезд задумы
вает совершить поворот, он оставляет немало 
места справа или слева от себя — в зависимос
ти от того, в какую сторону поворачивает. Вот 
один автомобилист «Нексии» на «грузовичью» 
хитрость поддался и влез как раз между тяже
ловесом и ...тротуаром. Высоким очень. Не 
учил, бедолага, физики, не знал, что прицеп 
сместится к центру поворота. Но все приходит 
с опытом. Узнал-таки. И в честь этого сдал 
«Нексию» на металлолом. И сказал «спасибо», 
что жив остался.

«СУДЬБА»
У одного водителя прокололось колесо на од

ной из оживленных магистралей города. Стал он 
его менять, а знак аварийной остановки не вы

ставил. Да еще и «притулился» неудачно — в 
крайнем левом ряду. В общем, сам виноват, что 
его сбил мотоциклист. Последнего самого от 
«близкого знакомства» отбросило метров на пят
надцать. Последствия тяжелые. Но это еще не все 
— из рук от удара выбило насос, которым «про
коловшийся» подкачивал запаску. Насос вылетел 
на встречную полосу, разбил лобовое стекло ка
кой-то машины и попал в пассажира, сидящего 
рядом с водителем. Во как! От судьбы, как гово
рится...

ПОРА СДЕЛАТЬ 
ВЫВОДЫ

♦  Отруливайте подальше от «берега», если 
едете в крайнем правом ряду: некоторые граж
дане уж очень любят неожиданно открыть 
дверь, но что еще хуже — выходить сами. И по
том очень расстраиваются, если их вместе с две
рью снесли.

♦  Помните, что слова песни «Мне сверху 
видно все — ты так и знай» не распространяют
ся на водителей грузовых автомобилей. Поэтому, 
когда вы перестраиваетесь прямо перед носом 
«СуперМАЗа*, знайте: через лобовое стекло он 
видит лишь мирное небо и парящих там голу
бей и потом будет уверять, глядя на вашу сня
тую бочину, — «ничего личного».

♦  Помните, что на трассе скорость чувству
ется совсем не так, как в городе, поэтому, уви
дев препятствие на дороге (машину, коробку из- 
под магнитофона «Рапаюшс», «священное» жи
вотное), сразу начинайте притормаживать, даже 
если кажется, что оно за пределами вашей род
ной области.

♦  Когда солнце слепит как правый, так и 
левый глаз, держитесь подальше от впереди иду
щей машины: может, в ней водитель тоже ос
леп. Подъезжая же к светофору, притормозите 
заранее, потому что в солнечную погоду можно 
запросто не увидеть свет его лампищ.

Представьте, что вы чувствуете себя королем 
крайней левой полосы. Едете, значит, по ней на 
«Тико» со скоростью 140 км/ч. И тут замечаете, 
что нагоняющий вас сзади «старший брат» - «Ма
тис» яростно мигает вам дальним светом, усгу- 
пи, мол, дорогу, букашка. Помигал и не пона
деялся на вас. А сразу стал обходить справа - по 
средней полосе. Вы же, почувствовав дрожь в ко
ленках и приятную гибкость во всем теле, тоже 
решаете быстро и, запамятовав включить пово- 
ротник, тоже уступаете ему дорогу. Т.е. резко пе
рестраиваетесь в ту же злосчастную среднюю 
полосу. Ну и происходит неожиданное «Салям 
алейкум»...

М. ЯШИН.

на ветровом стекле побежали трещины от

повысить прочность, казалось бы, самой
Зачастую  рем онт вы годнее, чем покупка , особенно 

для иностранных автомобилей. Ремонт занимает от по
лучаса до нескольких часов, а стоимость гораздо вы год
нее. Если скол или трещ ины незастарелые, в них нет 
грязи, то после ремонта они практически незаметны, а 
прочность  стекла нем ногим  уступает новому. Лучш е, 
конечно, ремонтировать стекло сразу после появления 
дефекта, а если уж такой возможности нет, то дефект 
надо заклеить скотчем или, на крайний случай, изолен
той.

В основе ремонта стекол лежит американская техно
логия — в трещину вводится полимер, который полиме- 
ризуется под действием ультраф иолетового излучения. 
В солнечный день для этого достаточно 5-10 минут, в 
противном случае полимеризация происходит под воз
действием кварцевой лампы и процесс затягивается раза 
в два.

Но не все так пр осто  — заполнил  деф ект п о л и м е 
ром , посветил  на н е го  лам пой  и зачи сти л . Н е о б хо 
д и м о  и гр я зь  удалить, и ско л  р а зд е л а ть , и м н о ги е  
тр е щ и н ы  з а с в е р л и т ь , чтоб ы  д а л ь ш е  не р а с п о л з а 
л ись .

Большинство ветровых стекол автомобиля трехслой-

шального камнв? Не спешите бежать в магазин за 
не только устранить трещины и сколы, но и зно- 

хрупкой части автомобиле.
ные, и трещины возникают как с наружной, так и с внут
ренней стороны, средний полимерный слой не лопает
ся. Ремонтировать легче наружный слой, к  тому же и з 
нутри иногда и подобраться к дефекту тяжело: мешает 
панель приборов.

Также можно восстановить стекла фар. Если раньше 
эта услуга была экзотикой (при этом стекло из фары кли
енту нужно было вынимать лично, да так, чтобы оно не 
рассыпалось), то теперь такую услугу предлагают мно
гие фирмы. У чты вая  стоимость оптики на многие инос
транные автомобили, ремонт может оказаться выгодным, 
если, конечно, стекло не рассыпалось на мелкие кусоч
ки.

Чтобы избеж ать трещ ин стекол  фар, м ож но о кл е 
ить их мягкой полим ерной  пленкой , вы держиваю щ ей 
значительны е удары  кам ней  (б р о н и р о в а ть ). На свё - 
топропУС|<ающую спо со б н о сть  стекла эта  пленка п о 
чти не влияет. В м а га зи н а х  по яв и л а сь  пл ен ка , п о 
зволяю щ ая б р о н и р о в а ть  сте кл а  фар с кр и в и зн о й  в 
г  скольких п л ^ к о с т я х ,  она м ягче , ра стя ги в а е тся  и 
н ем н о го  толщ е, а зн ачи т , и пр очн ее  ран ее  п р и м е 
нявш ейся. Такой пл енкой  покры ваю т даж е лю ки а в 
том о б ил ей .

По тому, каким  путем развивалась 
коррозия  на автомобиле, можно п р о 
гнозировать , когда  кузов делается н е 
рем онтопригодны м . Но поскольку за 
латать можно даж е самый древний  ав 
том обиль, то понятие нерем онтопри - 
год но сти  следует д опо л н и ть  п о н я ти 
ем э ко н о м и ч е с ко й  ц е л е с о о б р а з н о с 
ти.

По ре зул ьтата м  э кс п е р т и з  кузо ва  
е го  к о р р о з и о н н о е  с о с то я н и е  м ож но  
усл о в н о  р а зд е л и ть  на четы ре  к а т е 
го р и и .

Коррозия, развивающаяся с внешней 
стороны в местах сколов краски или там, 
где молдинги или уплотнители стекла 
«трутся» по краске. С такой коррозией 
легче всего бороться, и вполне реаль
но ее практически приостановить сво 
евременными мерами.

Коррозия, которая развивается так
же с внеш не й  сто р о н ы  м еталла, но 
под краской. Как правило, это пр о и с 
ходит в местах слабой адгезии л акок
расочного покры тия с металлом. Э то
му немало способствует мытье авто 
м обил я  зи м о й  тепл ой  вод ой . И з -за  
различны х коэф ф и ц и ен тов  те м п е р а 
турного  расш ирения прогретая теплой 
водой краска как бы сдвигается отно-

РЫЖАЯ ПРОЕДАЕТ
4  КАТЕГОРИИ КОРРОЗИИ  — ОПРЕДЕЛИМ  СВОЮ

Продолжаем публикации о том, как избежать дорогостоящего ремон
та кузова автомобиле, своевременно обратив внимание на первые при-

сительно металла и отслаивается, о б 
ра зуя  п о л о сть , в ко то р у ю  п о па д а е т  
воздух. Такие деф екты  м ожно устра 
нить заш куриванием пораж енного уча
стка  до белого  металла с последую 
щ ей об работкой  грунтом .

К о рр ози я  металла изнутр и  в м о с 
тах с о граниченной  вентиляцией или 
в «карманах», собираю щ их влагу или, 
что ещ е хуже, песок и грязь  с  солыо. 
Как правило , это  карм аны  перед них 
кры льев в районе фар, надколесны е 
арки , коробчаты е детали кузова, н и ж 
няя часть дворей, пол салона и т. д. 
Для устранения деф ектов в этих м е с
тах, возм ож но, иридется использовать 
л уж ен и е  или с в а р ку . П равд а, та ки е  
способы  ремонта могут созд ать  усл о
вия для сам ой «быстрой» корр ози и , так 
что внеш ние элементы кузова иногда 
лучше «лечить» эпокси дной  ш патлев
ко й .

Коррозия силовых сечений кузова и 
разруш ение стаканов передних ам ор
тизаторов, что свойственно в особ ен 
ности переднеприводным автомобилям. 
Такие дефекты являются одними из са 
мых неприятных, их устранение требу
ет вы сокой  квалиф икации  м астера и 
больших трудозатрат.

В заклю чение напом ним , что б ы с 
трее все го  корр ози я  развивается  при 
зи м н ей  э кспл уатац и и . При въезде с 
м ороза  в тепло происход ит увлаж не
ние  металла по в сем у кузову , в с а 
мых т р у д н о д о с ту п н ы х  и н е в е н ти л и - 
руемы х полостях. Каждую  ночь в у с 
ловиях такой  «влажной бани» ко р р о 
зия прон и ка ет в металл в нескол ько  
раз бы стрее, чем обы чно. По м нению  
с п е ц и а л и с т о в , н е с к о л ь к о  д е с я т ко в  
подоб ны х тем пе ра тур н ы х  пе репад ов  
э кв и ва л е н тн ы  го д у  х р а н е н и я  м а ш и 
ны на улице,

В этот раз причиной столкновения явилась 
невнимательность и беспечность водителя «Не
ксии*, одурманенного алкоголем. Курьезный 
случай для водителя «Нексии» обошелся в ко
пеечку.

В ресторане он отмечал день рождения свое
го брата. Впоследствии нарушитель сокрушался, 
что не догадался приехать в ресторан на такси. 
Думал, что пить не будет. Но выпить «за брата» 
все-таки уговорили. Вот и выпил рюмку, выпил 

две — закружилось в голове. В нетрез
вом состоянии бравый водитель влез в 
свою машину, завел мотор, выжал 
сцепление и включил заднюю скорость. 
Он хотел сдать назад, чтобы объехать 
рядом стоявшие «Жигули», но маши
на вопреки ожиданию водителя рвану
ла не назад, а... вперед. В итоге у «Не
ксии» разбита левая фара, погнут ка
пот и бампер, у «Жигулей» поцарапа
но крыло.

НА СНИМКЕ: подоспевшие вовре
мя сотрудники УБДД составляют про
токол.

М. ВАСИЧКИН.

А
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б и б л и о т е к и

К ТВОРЧЕСТВ)
ТЯНУЛО ВСЕГДА
В библиотеке имени Тол

стого прошло «оседание 
«Русской гостиной». По
этесса Эльвира Леонидов
на Абрамова познакоми-

со своим творчеством. Эго 
ее второе выступление. 
Первое состовлось в про
шлом году в Музее С. Есе
нина. За минувшие годы 
вышло несколько ее поэти
ческих сборников. В канун 
втой встречи поввилсв но
вый.

Лирика Э. Абрамовой пол
на личных переживаний, тре 
вог и вечной надежды. Надеж
ды на лучшее, на счастье, ко 1 
торое горит и в осенней зо 
лотой листве, и в «предчув
ствии весны», и в м н о го чис
ленных посвящениях. П риме
чательно, что Э. Абрамова по 
п р о ф е с с и и  хи м и к  и д о л ги е  
годы работала в Академии наук 
Узбекистана, но к поэтическо
му творчеству ее тянуло все
гда. В этот вечер прозвучали 
песни на стихи Э. Абрамовой 
в исполнении Романа Мусина, 
В а л е н ти н ы  Т и то в о й . С ти хи  
Э. Абрамовой постоянно печа
тались в сборниках ЛТО «Ис
то ки » , в о з гл а в л я л  к о т о р о е  
член Сою за писателей У зб е
кистана Ф . М. Бокарев, память 
которого  -собравшиеся почти
ли минутой молчания.

Тамара ВАСИЛЬЕВА.

ОЧЕНЬ Я Ш Ы Й  
СЕМИНАР

В Центральной библио- 
те̂ вн̂ мй сшвст̂вл̂мк иинс*
кого района в ближайшие

иие «Информационное ра
бота в библиотеках]». В нем 
примут участие сотрудники 
массовых библиотек всех 
районов Ташкента.

Цель это го  очень нужного 
сем инара — как м ожно по д 
робно рассказать о роли ин 
ф о р м а ц и он н ой  работы . Вот 
несколько вопросов, которые 
намерены обсудить библиоте
кари, Например, как проходят 
дни информации. В их рамках 
читателям даются полные све- 

11 д е н и я  о  н овой  л и те р а ту р е . 
! | Более того, постоянно выпус

кается специальны й б ю л ле
тень, ведутся консультации и 
д аю тся  б и б л и о гр а ф и ч е с ки е  
о б зо р ы . Еще од на  р у б р и ка  
конференции — «Новое в ин 
ф ормационных технологиях». 
З д е с ь  п о й д е т  р а з го в о р  об  
электронных каталогах и вне
д р ен и и  И нтернета в раб оту  
массовых библиотек.

Проведение данного сем и
нара, б е зусл о в н о , по м ож ет 
сотрудникам библиотек в улуч
шении их работы, а это зна
чит, что столичные библиоте
ки смогут подняться на новый 
качественный уровень.

Светлана КАДЫРОВА, 
директор  Центральной 
библиотечной системы 
С ергелийского  района.

хлебат  еуиЯ ът

М Н Р АШТЯМ
В Государственном академическом Большом театре имени Алиш ера Н а

вои состовлсв театрализованны й музыкальный вечер на тему «Дайте мир 
детям!», посввщенный М еждународному дню защиты детей. На меропри-

театр». Общественным фондом деителей театрального искусства и совме
стным предпривтием «УзДЭУавто», были приглашены воспитанники сто
личных домов милосердна.

Выстуиивший на вечере руководи
тель Творческо-производственного  
объединения «Узбектеатр» О. Ризаев 
особо подчеркнул, что в нашей стране 
под руководством Президента Ислама 
Каримова особое внимание уделяется 
воспитанию всесторонне развитого мо
лодого поколения. Важное значение 
придается воспитанию у юношей и де
вушек таких качеств, как любовь к Ро
дине, преданность идеям независимо
сти, уважение национальных и обще

человеческих ценностей, почитание  
наших многовековых традиций.

— Полезное и интересное проведение сво
бодного времени ребят требует большой от
ветственности, — говорит директор дома ми
лосердия № 30 Гульнора Хабирханова. — Этой 
цели служат действующие у нас кружки по 
двадцати различным предметам и професси
ям. Летние каникулы наши воспитанники про
ведут в лагере в Бостанлыкском районе.

Назокат УСМАНОВА, 
корр. УзА.

П О Д А Р К И  Д А Я  Ю Н Ы Х  
Х У Д О Ж Н И К О В

Накануне Всемирного див защиты детей ребята из Научно-исследовательско
го художественного центра для детей-инвалидов «бапуМс!» получили подарки от 
посольства Республики Молдова и посольства Чешской Республики в Узбекиста
не, которые были вручены супругой Чрезвычайного и Полномочного Посла Мол
довы Родикой Киларь и супругой Чрезвычайного и Полномочного Посла Чешс
кой Республики Марцелой Фойтиковой.

Этот центр был создан домов милосердия и специ
пять лет назад известным 
скульптором, членом  
Академии художеств Узбе
кистана Гульсарой Раджа- 
повой. Свое кредо она оп
ределяет так: «Все дети по
тенциально талантливы. 
Дело лишь в том, попадут 
ли нежные ростки их да
рования в благодатную  
почву. А это зависит от 
нас, взрослых — родите
лей, наставников и всех 
добрых людей, чье сердце 
способно отозваться на 
зов ребенка».

В «8агтк1» преподается 
живопись, скульптура, 
мелкая пластика, коврот
качество, роспись, батик, 
лаковая миниатюра. Здесь 
рады каждому, но особое 
внимание уделяется детям- 
сиротам, воспитанникам

ализированных интернатов.
В этот удивительный 

центр приходят дети от 
пяти до семнадцати лет. Мо
жет показаться невероят
ным, но между ними не 
возникает никаких возрас
тных барьеров: все они нео
бычайно дружны, общи
тельны, открыты. Все вме
сте отмечают праздники и 
дни рождения, волнуются 
за тех, кому выпала честь 
представлять центр на рес
публиканских и междуна
родных конкурсах. А число 
престижных выставок и 
конкурсов, в которых уча
ствовали «санвиктовцы», 
уже «перевалило» за третий 
десяток. Огромным дости
жением Г. Раджапова счи
тает и то, что некоторые 
воспитанники «8апуИа» по

ступают в специальные ху
дожественные заведения 
республики.

Как отметила г-жа Роди- 
ка Киларь: «Посещение 
этого центра не оставило 
нас равнодушными. Талан
тливые, яркие, разнооб
разные работы детей вызы
вают искреннее восхище
ние!»

«Здесь совершенно осо
бая, какая-то светлая ат
мосфера, — подчеркнула 
г-жа Марцела Фойтикова. 
— И , конечно же, боль
шое значение имеет само
отверженная работа взрос
лых, которая благодарно 
откликается ярким, неза
урядным творчеством де
тей. Уверена, что этот 
наш визит не будет после
дним».

Татьяна ПЕТРЕНКО.

Республиканский тур олим
пиады по немецкому нзыку сре
ди студентов невзыковых вузов 
Узбекистана прошел в Госу дар- 
слюнном университете мировых 
взыков. В нем принвли участие 
студенты из 18 вузов республи
ки. Им были предложены 4 за
дания, кахсдое из которых оце
нивалось 100 возможными бал
лами. В итоге победитель мог 
набрать 400 баллов.

' К а / и с и & с - и

ЦЕЛЬ -  ЗНАТЬ 
БОЛЬШЕ 
И ЛУЧШЕ

Первое место занял студент Го- 
суниверситета экономики и дипло- 
матии Аъзамжон Исабаев, второе 
— студент Государственного эко
номического университета Мед- 
жид Аблаев и третье — студентка 
Ташкентского архитектурно-стро
ительного института Неля Цзен. 
Победителей наградили ценными 
подарками, медалями УзГУМЯ и 
дипломами. Были учреждены и до
полнительные премии: за первое, 
второе, третье и четвертое зада
ния, выполненные с наивысшими 
баллами, проведен конкурс «Мисс 
0лимпиада-2005». Ею стала студен
тка Т Х Т И  Екатерина Тишкова. 
Олимпиада прошла на высоком 
уровне благодаря хорошей подго
товке и помощи руководства Уз
ГУМЯ во главе с ректором, док
тором педагогических наук, про-^т,-.<4 \
фессором Г. Б. Шаумаровым. Тесты ' 
были хорошо продуманы и доступ
ны для всех. Однако в дальнейшем 
в собеседовании желательно ак
цент ставить на те темы, которые 
обусловлены типовой программой 
для неязыковых вузов, оповещать 
вузы о проведении республиканс
кого тура олимпиады заблаговре
менно и обязательно обговари
вать примерную тематику, а так
же привлекать к участию магист
рантов неязыковых вузов.

Н. ЕЛИНА, 
доцент ТХТИ.

ВСПОМИНАЯ ИТАЛИЮ
В эти дни в Центре современного искусства зрители м огут видеть до

вольно интересную  вы ставку, получивш ую  название «Путевые зарисов
ки по Италии».

В экспозиции представлено более 30 живописных и графических работ Алишера Али- 
кулова, Валерия Енина, Марата Садыкова, Виктории Трошиной и Искры Шин. Ко
нечно, все эти художники работают в разных стилях и направлениях изобразительно

го искусства, но в данном случае их рабогы были тематически еди
ны. Более того, все оии в свое время побывали в Италии, и выс
тавленные в Центре современного искусства картины — это сво
еобразный отчет о путешествии. В центре большинства работ — 
древняя итальянская архитектура. Много видов венецианских ка
налов и мостов. Не остался без внимания и вечный город — Рим. 
Организаторы выставки, а это посольство Италии в нашей стра
не, Академия художеств Узбекистана и Дирекция художественных 
выставок надеются, что данный вернисаж понравится ташкент
цам и гостям столицы и оставит у них приятные впечатления.

С. САМСОНОВ.
НА СНИМКАХ: работы, вошедшие в экспозицию выставки «Ну- 

тевые зарисовки но Италии».
фот») В. ГРАНКИНА.
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ОАО « Е Ь Е К Т П Т А К М О О О и т Ы 5 Н »  
Т е к с т  и зм ен ен и й  и д о п о л н ен и й  

в  п р о с п е к т  эм иссий  №  О 0 4 0 8  о т  1 3 .1 0 .9 5  г.
Старая редакция Новая редакция
И. Порядок распределения акций 
1. Исходные данные
а) уставный фонд 35223,2 тыс. сум.
б) количество акций 176116 шт.
в) номинал одной акции 200 сум.

II. Порядок распределения акций 
1. Исходные данные:
а) уставный фонд 79252,2 тыс. сум.
б) количество акций 176116 шт.
в) номинал одной акции 450 сум.

Текст изменений и дополнений 
в проспект эмиссий № 0  0408-2 от 15.04.98 г.

Старая редакция Новая редакция
Раздел III пункт 3.1.3.
Размер дополнительного выпуска 
33376,0 тыс. сум. — 166880 штук 
акций
Раздел III пункт 3.1.5.
Распределение акций по видам:
— общее количество выпущенных 
акций 342996 шт. простых именных 
акций, с номинальной стоимостью 
200 сум. на 68599,2 сум., безналичных 
акций, с хранением записей в 
Национальном депозитарии.

Раздел III пункт 3.1.3.
Размер дополнительного выпуска 
75096,0 тыс. сум. — 166880 штук 
акций
Раздел III пункт 3.1.5. 
Распределение акций по видам:
— общее количество выпущенных 
акций 342996 шт. простых именных 
акций, с номинальной стоимостью 
450 сум. на 154348,2 сум., 
безналичных акций, с хранением 
записей в Национальном 
депозитарии.

ЗАРЕГИСТРИРОВАНО:
Центром по координации и контролю за функционированием рынка 
ценных бумаг 27.05.2005 г. за № 0-22.

В ЦЕЛЯХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ОРИЕНТАЦИИ ВЫПУСКНИКОВ 

ДЕВЯТЫХ КЛАССОВ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ШКОЛ ТАШКЕНТСКИЙ 
НАЛОГОВЫЙ КОЛЛЕДЖ  

ГОСУДАРСТВЕННОГО 
НАЛОГОВОГО КОМИТЕТА 

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН С 
15 до 17 ЧАСОВ 11,17, 24 

ИЮНЯ 2005 ГОДА ПРОВОДИТ 
ДНИ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ.

Адрес: г. Ташкент, Учтепинский 
(быв. А.-Икрамовский) район, ул. 

Кичик хал ка йули (быв. 
С. Юсупова), дом 3. Телефон 

75-54-82.

Организация приобретет:
1. Дымосос ДН-24х2-0,6 с эл. двигателем 630 кВт 

740 об/мин.
2. Лист толщ. 10-15 мм — 54 тн. Телефон: 134-84- 

22. Факс: 134-78-19.

ОАО СП «Дойче Кабель АГ Ташкент» объявляет о проведении общего собрания акцио
неров 30 июня 2005 года в 16.00 в актовом зале предприятия по адресу: 

г. Ташкент, ул. Дж. Абидовой, 276.
Повестка дня общего собрания акционеров 

ОАО СП «Дойче Кабель АГ Ташкент».
1. Отчет Наблюдательного совета за 2004 

год  и утверждение сметы затрат на его содер
жание.

2. Отчет председателя правления об итогах 
ф инансово-хозяйственной деятельности общ е
ства и по выполнению параметров бизнес-пла
на за 2004 год.

3. Отчет ревизионной комиссии по результа
там проверки ф инансово-хозяйственной дея
тельности общества за 2004 год и информация 
об итогах проведенной аудиторской проверки.

4. Утверждение год ового  отчета, баланса 
общества и отчета о прибылях и убытках.

5. Распределение прибыли за 2004 год.
6. Утверждение бизнес-плана на 2005 год.

'■»
I
I
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7. Продление полномочий председателя прав
ления на 1 год или прекращение договори.

8. Утверждение состава Наблю дательного |  
совета сроком на один год.

9. Утверждение аудиторской организации на 
2005 год.

10. О выкупе собственных акций обществом.
11. У тверж дение полож ений  о Н аблю да

тельном  совете  и ре визионной  ком и сси и  в 
новой редакции.

12. Довыборы в состав ревизионной ком ис
сии.

13. Об изменениях в составе акционеров.
14. Утверждение крупных сделок.

Наблюдательный совет.

I
I
1
I
I
I
I
I 

< л

При Таш кентской городской террито
риальной комиссии Республиканского 
Совета по координации деятельности 
контролирующ их органов действует 

«Телефон доверия».
При появлении сомнения в законности 
проводимых проверок на Вашем пред
приятии со стороны различных контро
лирующих органов просим обращаться 

по телефонам:
1 3 3 - 1 5 - 3 2 ,  1 3 9 - 0 5 - 5 7 ,  

5 5 - 6 7 - 4 2 ,  5 5 - 1 9 - 7 3 .
л

ГАВК « 0 'х т а г к а х 1 т р е к х »  извещает о созыве общего собрания акционеров, которое состоится 30 июня 2005 
года в 16.00 по адресу: 

г. Ташкент, ул. Т. Ш евченко, 1, актовый зал АВЭС РУз.
Список акционеров, имеющих право на участие в общем собрании акционеров, составлен по состоянию на 30 мая 2005 г. 

Регистрация акционеров с 15.15 часов.
Повестка дня общ его собрания акционеров ГАВК 

«0 ’гтагка21тр е к 8»:
1. Утверждение отчета правления об итогах финансово-хозяй

ственной деятельности ГАВК «0’2тагка21трек5» за 2004 год.
2. Отчет ревизионной комиссии по итогам финансово-хозяйствен

ной деятельности за 2004 год.
3. Итоги аудиторской проверки достоверности финансовой от

четности за 2004 год.
4. О продлении договора найма с председателем правления на 

2005 год.
5. Утверждение годового бухгалтерского баланса, счета прибы

лей и убытков и произведенных расходов за 2004 год.
6. Внесение изменений в устав компании.
7. Распределение прибыли за 2004 год, в том числе на дивиденды.
8. Утверждение бизнес-плана на 2005 год.
9. Утверждение внешнего аудитора ГАВК «О’гтагкаатрекз» на 

2005 год и размера оплаты его услуг.
10. Проведение выборов членов Наблюдательного совета компа

нии на 2005 год.
11. Утверждение измененного состава правления компании на 2005 

год.
12. Проведение выборов членов ревизионной комиссии компании 

на 2005 год.
С дополнительной информацией по вопросам, внесенным в 

повестку дня собрания, акционеры могут ознакомиться по адре
су акционерного общества: ул.Буюк ипак йули, 75, ком. 305. Тел: 
138-53-19.

Просьба при себе иметь паспорт или иное удостоверение лич
ности.

Просим акционеров принять во внимание тот факт, что со
гласно статье 74 «Закона об акционерных обществах и защите 
прав акционеров» при участии в общем собрании акционеров 
представителя акционера необходимо наличие нотариально удо
стоверенной доверенности на голосование.

Наблюдательный совет 
ГАВК «0’гтагкаг1трекв».

Сообщение о существенном факте ГАВК «0’2тагка21трека» 
Порядковый номер сообщения — 07  
* дата проведения эмитентом решения о дате, на которую составляется список владельцев ценных бумаг,
* дата, на которую составляется список владельцев ценных бумаг, —30.05.2005 г.

30.05.05 г.

чп «миатдыа ретп о ц» с о о б 

щает об уменьшении уставного фон

да предприятия с 100000000 сум. 

до 5000000 сум.

Главное управление здравоохранения хокимията города 
Ташкента выражает г лубокое соболезнование заслуженному 
врачу Узбекистана, кандидату медицинских наук, врачу выс
шей категории Зияевой Малике по поводу кончины ее сына 

ЗАКИРОВА Азизжона Илхомовича.

Таш кентский городской комитет по охране природы 
выражает глубокое соболезнование заместителю пред
седателя комитета Иргашеву Ш, Т. в связи с кончиной 
его магери

ДЖУРАЕВОЙ Лолы Хисамовны.
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(Окончание. Начало на 1-й стр.)
Соревнования проходили с подъемом, 

в атмосф ере друж еской  состязательнос
ти. Они показали, что за два года — по с 
ле и гр  «Баркамол авлод» в А ндиж ане в 
2 0 0 3  го д у  — з н а ч и т е л ь н о  в о з р о с л о  
спортивное мастерство учащихся коллед
ж ей  и л иц е ев . Б о л ьш и нство  ю нош ей  и 
д евуш ек пр од ем о нстр ир ов ал и  отличную  
подготовку , волевую  закалку, неи стощ и 
мое стремление к победе, к достиж ению  
новых спортивны х рубежей. Игры выяви-

Д О  В С ТР Е Ч И  В Н У К У С Е , 
« Б А Р К А М О Л  А В Л О Д » !

ли м н о го  новы х им ен  с р е д и  подаю щ их 
надежды молодых спортсм енов, открыли 
им д орогу  в большой спорт. Именно ср е 
д и  них п о д р а ста е т  новая см е на  наш их 
чемпионов, которым предстоит защ ищ ать

честь Родины на самых престижны х меж
дународны х турнирах, в том числе и на 
О лимпийских играх в Пекине в 2008 году.

В п р о гр а м м у  и гр  в ход ил о  нем а л о  и 
ку л ь т у р н ы х  м е р о п р и я т и й . Бы ли 
организованы  показ лучших отече
ственных фильмов, различные кон 
ку р с ы , в и кт о р и н ы , м узы ка л ьн ы е  
вечера . Ю нош и и д е в уш ки , п р и 
ехавш ие в столичную  область  из 
всех регионов Узбекистана, с м о г

ли встретиться с извест- 
н ы м и  п и с а т е л я м и , 

ж й * *  спортсм енам и, артиста 
ми, сверстникам и — л и 
д е р а м и  м о л о д е ж н о го  
д ви ж е ния .

И гр ы  в н е с л и  м н о го  
н ово го  в ж и зн ь  столич- 

|| ной области. По между
н а р о д н ы м  с т а н д а р т а м  
п о с т р о е н о  11 с о в р е м е н н ы х  
спортивны х сооруж ений, ка п и 
тально отрем онтированы  и р е 
конструированы  действую щ ие.

...М едленно гаснет огонь игр 
«Б аркам ол  авлод», в те че н и е  
всех дней соревнований го р е в 
ший над стадионом Чирчикско- 

го  колледжа о л и м пи й ско го  резерва . Его 
устремленный в небо огромны й факел, по 
традиции зажженны й от Солнца, стал си м 
волом чистоты помыслов и надежд нашей 
м о лод еж и .

\ 7 ^ л  < г р е Я < г х

О пускается флаг игр  «Баркамол авлод». 
Сборная Т аш кентской  области  передает 
его  команде Каракалпакстана, где пр о й 
д е т  следую щ ий спо рти вн ы й  ф орум уча-

НА ОШИБКАХ УЧАТСЯ
В Ташкенте состоялся бой за звание чемпиона мира по кикбоксу.
В весовой категории до 64,5 кг на поединок вышли Саид Хай- 

дари из Ирана и узбекистанец  Тимур М ухамеджанов. Отметим, 
что иранский спортсмен уже дважды чемпион мира и он в этом 
поединке отстаивал свой титул. Хозяин же ринга выступал в каче
стве претендента.

В первых двух раундах Тимур выглядел довольно неплохо. За
тем несколько расслабился, что недопустимо во встречах подоб
ного уровня, и упустил инициативу. М ухамеджанов стал пропус
кать немало тяжелых ударов, один из которых в пятом заклю чи
тельном раунде оказался нокаутирующим.

Наверняка узбекистанский файтер сделает должные выводы, 
чтобы к следующему бою учесть все допущ енные ош ибки. Ведь 
отрицательный результат тоже результат, В конце концов, на то 
они и поражения, чтобы на них учиться.

ПОСЛУШАЙ ЖЕНЩИНУ И 
СДЕЛАЙ...

Знамениты й боксер  Д ж ордж  Ф орм эн  не так давно уведомил 
прессу о том, что намерен вновь выйти на ринг с тем, чтобы окон
чательно проститься с ним и с верными поклонниками.

Для этого 56-летний экс-чемпион мира в супертяжелой весо
вой категории даже сбросил 28 килограммов. Теперь его вес со 
ставляет 102 кг. Однако недавно планы легендарного спортсмена 
резко изменились. Ф орм эн отказался от последнего боя в своей 
карьере. В правильности такого  реш ения бывш ую звезду пр о 
ф ессионального бокса убедила жена.

ПЕРВЫЙ ЭТАП ПОЗАДИ
С борная У зб еки стана  одержала третью  побед у подряд  на 

чем пионате Азии по футзалу, проходящ ем  в эти дни в Х ош и
мине. О чередной ж ертвой  разгром а  стала ком анда М акао, в 
чьи ворота влетело 13 мячей, на что та сумела ответить лишь 
од н и м .

По три взятия ворот на свой счет записали Ф аррух Закиров, 
Абдулла Буриев и Анвар М амедов. Д важды  отличился Ф уркат 
Кудратов, по разу -  Ш авкатбек М ухитдинов и Николай Одышев. 
Единственный гол в составе соперников  забил Л еонг Лап Сан.

Узбекистанцы , с 9 очками заняв первое м есто в группе  «В», 
вышли на следую щ ую  стадию  борьбы  за медали, где их п р о 
тивником  будет сборная Кы ргы зстана. Матч между ре гиональ
ными соседям и состоится  31 мая.

ЕСТЬ ПЛЮСЫ И МИНУСЫ
В рамках Азиатской лиги чемпионов по футболу состоялись зак

лючительные матчи групповых турниров.
В одном из поединков ташкентский «Пахтакор» на нейтраль

ном поле в Ливане встречался с иракской дружиной «Аль-Завра».
Первый тайм упорного противостояния завершился нулевой ни

чьей. А .в середине второй половины игры иракцам удалось про
вести результативную атаку. Гол, оказавш ийся победным, забил 
Аль Джавад. В итоге 1:0 в пользу «Аль-Завры».

Другой узбекистанский клуб «Нефтчи» должен был принимать 
команду «Аль-Ахли» из ОАЭ, но последняя не явилась на игру, за 
что ей засчитано техническое поражение со счетом 0:3.

С. ДУМА.

У СТОЛИЧНОЙ

*  я *

щихся колледжей и лицеев республики .
Поле стадиона заполняю т сотни юных 

спортсм енов, участников детских творчес
ких коллективов, д ем онстрируя  свои та 
л ан ты . З а те м  он и  п е р е д а ю т  э с та ф е ту  
праздника мастерам искусств  У збекиста
на.

В закры тии и гр  «Баркамол авлод» пр и 
нял участие П рем ьер-м инистр  Республи
ки Узбекистан Ш. М ирзиёев.

А. ИВАНОВА,
3. ТАШХОДЖАЕВ, 

корр. УзА.

сНрнй лучший 
результат

Олимпийская дисципли
на триатлон (от греч. «три»
— три и «атлон» — состяза
ние) развивается в нашей 
стране с 90-х годов XX сто
летия. Этот вид спорта 
включен впервые в про
грамму Олимпийских игр в 
2000 году.

Вообще триатлон разделя
ют на несколько видов — ак- 
ватлон (бег, плавание, бег), 
зимний триатлон (лыжные гон
ки, велокросс, кросс), триатлон 
в закрытых помещениях. В на
шей стране с учетом благопри
ятного теплого климата боль
ш ую  п о п ул я р н о сть  получил 
триатлон классический, пр и 
чем, что особо привлекает лю
бителей игр, скорость, длину 
дистанций можно варьировать 
как угодно — все зависит от 
местности, где проводятся со
ревнования.

Триатлон — молодой вид 
спорта и требует от участни
ков отменного здоровья и вы
носл ивости . Вот почем у им 
занимаю тся преим ущ ествен
но молодые люди и первен
ство Республики Узбекистан 
традиционно проводится сре
ди молодежи. В этом году 53 
лучших спортсмена страны — 
победители городских турни
ров — встретились в Наман
гане. О рганизаторскую  рабо
ту традиционно провел РЦТ и 
ПВС ОСО «Ватанпарвар».

Спортсмены соревновались 
в 3-х возрастных категориях: 
взрослые — плавание 1500 м, 
велокросс 40 км, бег 10 км 
(мужчины, женщины). А также 
две юношеские группы: юнио
ры и юноши — плавание 750 м, 
велокросс — 20 км, бег — 5 км.

Ташкентская сборная сра 
зу вырвалась вперед, однако 
оставила шанс догнать и даже 
опередить лидера, что го в о 
рит о профессиональном ро 
сте областных триатлонистов. 
Тем не менее в общ екоманд
ном зачете таш кентцы заня
ли первое место — 492 очка. 
Второе — у сурхандарьинцев 
с 469 очками и третье у Ф е р 
ганской области — 465 очков.

М. ЯКУБОВ.

З У  —  ‘ЁсежирНий уеЯь борлби с м нением

Те, кто не курит, — умнее
Табакокурение известно с давних, времен. Вред заключается в снижении сопротивляемости организма 

самого курильщика, в ухудшении течения болезней, ускорении развития злокачественных опухолей. Особый 
вред наносится растущему организму. Косвенно подвергаются воздействию и люди, находящиеся рядом.

Табак содержит 30 ингредиентов, большинство из кото
рых вредны для организма. Особо опасен алкалоид нико
тин, являющийся нейротропным ядом. Помимо никотина, в 
организм попадают такие вещества, как углекислый газ, окись 
углерода, и другие.

Такие заболевания легких, как пневмония, острая и хро
ническая легочная недостаточность, рак легких, и другие, 
сокращают количество кислорода в кровотоке. Все эти бо
лезни во многом связаны с курением сигарет. Курение даже 
само по себе, независимо от того, больны легкие или нет, 
сокращает приток кислорода из-за газов типа угарного, вды
хаемых с дымом.

Когда впервые появились сигареты, их предлагали в ка
честве способа стимулировать «живость ума», а также как 
возможность расслабиться. На самом деле никотин сокра
щает сосуды и препятствует нормальному кровообращению

в организме, включая кровообращение в мозге. Поскольку 
снабжение мозга кислородом ухудшается, это оказывает 
прямое отрицательное влияние на психическую деятельность. 
Хронические курильщики страдают от смерти клеток голов
ного мозга вследствие кислородного голодания. Более того, 
при каждом вдохе дыма образуются свободные радикалы, 
которые разрушают мозг. И это учитывая то, что вещества, 
которые мы вдыхаем, попадают в мозг значительно быст
рее, чем при внутривенном введении, а табачный дым — 
известный канцероген!

Начало курения вызывает защитные реакции у организ
ма: першение в горле, тошноту, рвоту. После определенно
го периода эти неприятные ощущения исчезают. У куриль
щика развивается никотиновый синдром. Он делится на 3 
стадии: начальную, хроническую, позднюю.

Для начальной, продолжительностью в 3-5 лет, характер

но чувство комфорта наряду с увеличением количества вы
куриваемых сигарет, относительная системность. Затем, 
когда количество выкуриваемых сигарет доходит до 1 -2 па
чек в день, появляются утренний кашель, физический дис
комфорт. Присоединяется соматическое неблагополучие: 
бронхит, изжога, боли в желудке, неприятные ощущения в 
области сердца, колебание АД. При воздержании появляет
ся неврозоподобная симптоматика: снижение работоспособ
ности, раздражительность, тяжесть в области головы. Дли
тельность стадии — от 5 до 20 лет. Дальше — больше. Куре
ние становится автоматическим, комфорта в момент куре
ния не возникает. Появляются тяжесть в голове, головная 
боль, снижение аппетита, мышечный и вегетативный дис
комфорт (потливость, повышение температуры, нарушение 
пульса). Отмечаются также снижение памяти, работоспо
собности, раздражительность. По утрам — утренний кашель 
курильщика, нарушение ночного сна.

Курение — одна из причин развития нервных расстройств 
у подростков. Они становятся раздражительными, вспыль
чивыми, плохо спят, у них ослабляется внимание, появля
ется рассеянность.

В связи с тем, что табакокурение наносит вред всему 
организму, во многих странах запрещены реклама табач
ных изделий, курение в общественных местах

В.КОЛЕСНИКОВА, 
врач городского наркологического диспансера.
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