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□ В школе №  312 Учтепинс- 

кого района состоялось мероп
риятие, посвященное пропаган
де здорового образа жизни сре
ди молодежи. Оно проводилось 
в рамках акции «Четырежды нет».

О В махаллях «Туркистон» и 
«Кушбеги» прошли беседы под 
девизом «Бдительность - веле
ние времени».

□ В махалле имени Усмана 
Юсупова городским и Чиланзар- 
ским отделениями центра «Ду
ховность и просветительство» и 
столичным фондом «Махалля» 
было проведено мероприятие, 
посвященное ораторскому искус
ству.

□ В рамках Государственной 
программы «Год здоровья» по 
инициативе фонда «Соглом авлод 
учун» в махаллях Бектемирского 
района была организована дис
пансеризация женщин репродук
тивного возраста.

О В  махалле «Навруз» Хамзин
ского района прошло заседание 
«круглого стола», на котором шел 
разговор об эффективности дис
пансеризации молодоженов и 
обеспечении здоровья будущей 
семьи. Аналогичные мероприятия 
также состоялись в Шайхантаур- 
ском и Учтепинском районах.

О В  центре «Махалля зиеси» 
городское отделение фонда «Ма
халля» провело учебный семинар 
для сардоров и посбонов махал- 
лей Бектемирского и Мирабадс- 
кого районов. Разговор шел о по
вышении правовых знаний.

□ В  Доме-музее Сергея Есе 
нина состоялся творческий вечер 
московского поэта, писателя и 
переводчика Глеба Шульпякова. 
Гость представил ташкентцам два 
своих сборника и прочитал но
вые стихотворения.

По сообщениям 
пресс-службы

городского хокимията 
и наших корреспондентов.

ПРИЕМ 
В РЕЗИДЕНЦИИ ОКСАРОЙ

Президент Республики Узбекистан Ислам Каримов 26 сентября принял 
в резиденции Оксарой председателя правления ОАО «Газпром » (Россия) 
Алексея М иллера.

- Мы внимательно следим за развитием «Газ
прома», - сказал Ислам Каримов. - Эта компа
ния имеет огромный потенциал и хорошие пер
спективы.

Топливно-энергетический комплекс служит 
важным звеном в последовательно развиваю
щихся между Узбекистаном и Россией торго
во-экономических отношениях. В 2002 году 
между национальной холдинговой компанией 
«Узбекнефтегаз» и ОАО «Газпром» было подпи
сано Соглашение о стратегическом партнер
стве в газовой отрасли. В нем предусмотрены 
покупка газа в Узбекистане на период до 2012 
года, участие в освоении газовых месторожде
ний республики, развитие соответствующей 
инфраструктуры с целью транспортировки сред
неазиатского газа через территорию нашей 
страны.

В соответствии с данным документом 
14 апреля 2004 года «Узбекнефтегаз» и дочер
няя компания «Газпрома» ЗАО «Зарубежнефте- 
газ» подписали соглашение о разделе продук
ции по проекту доразработки месторождения 
Шахпахта. Согласно этому документу, во вто
рой половине 2004 года было вновь продолже
но освоение месторождения, завершены рабо
ты по строительству компрессорной станции и 
обновлению инфраструктуры. В результате в 2004 
году было добыто 200 миллионов кубометров 
газа. В текущем году намечено довести этот по
казатель до 500 миллионов кубометров.

В соответствии с Соглашением о стратеги
ческом сотрудничестве в 2004 году из Узбекис
тана в Россию было экспортировано 7 милли
ардов кубометров газа. В 2005 году ожидается, 
что этот показатель составит 10 миллиардов

кубометров.
С ОАО «Газпром» заключены соглашения по 

разработке газового месторождения в Устюрт
ском регионе, развитии газотранспортной ин
фраструктуры. Общая стоимость пакета проек
тов составляет 1,4 миллиарда долларов США.

Необходимо отметить, что «Газпром» явля
ется одной из крупнейших компаний мира. На 
ее долю приходится 20 процентов добываемо
го в мире газа и 94 процента - в России. «Газ
пром» объединяет десятки предприятий и ком
паний, занимающихся добычей и переработкой 
газа, нефти и конденсатов, производством тех
ники и промышленной продукции, строительных 
материалов, товаров народного потребления. 
Газ, экспортируемый компанией, покрывает 33 
процента потребностей Западной, 80 процен
тов - Восточной Европы.

Сотрудничество нашей страны с такой круп
ной компанией взаимовыгодно для обеих сто
рон. «Газпром» заинтересован в дальнейшем 
расширении контактов с Узбекистаном. Компа
ния намерена увеличивать добычу газа в на
шей стране и объем экспорта, привлекать ин
вестиции в отрасль, принимать участие в про
цессе приватизации газовой промышленности.

Во время встречи в резиденции Оксарой 
отмечалось, что сотрудничество между компа
ниями «Узбекнефтегаз» и «Газпром» имеет важ
ное значение в развитии газовой промышлен
ности Узбекистана. А. Миллер поблагодарил 
Президента нашей страны за теплый прием.

В ходе беседы состоялся обмен мнениями 
по вопросам разработки и реализации новых 
проектов.

УзА.

П родукция, 
нуж ная  

в каж дом  доме
Над увеличением выпуска продук

ции, так нужной в каждом доме, на каж
дом столе, улучшением ее качества не
устанно трудится бригадир цеха налив
ного маргарина АО «Тошмарегкомби- 
нати» Дилорам Арсланова.

НА СНИМКЕ: за фасовкой про
дукции.

Фото Н. СЕМЕНОВОЙ.
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МЫ Р0БО Т0ЕМ  ДЛЯ в е с !
На страницах столичных 

пятиразовых газет «Тошкент 
окшоми» и «Вечерний Таш
кент» читатель всегда находит 
оперативную информацию, 
интересные темы. Мы стара
емся публиковать для своих 
читателей не только разнооб
разные статьи, но также с удо
вольствием консультируем 
практически по всем интере
сующим горожан вопросам. 
Это и не удивительно, ведь мы 
работаем для вас, многоува
жаемые читатели!

Из наших ежедневных те
матических подборок ВЫ МО- 
жете почерпнуть немало по
лезных фактом по сам ым  
различным направлениям. В 
м атериалах  под общ им и 
рубриками «Социальная за 
щита», «Ж илищ но-ком му

нальное  о б сл уж и ван и е : 
плю сы и минусы», «Наши 
милые женщ ины», «К ам о 
лот», «Детский спорт: путь к 
совершенству», «Здоровье. 
Как его сберечь?», «Автомо
би л ь, дорога, пеш еход», 
«Общество и закон», «Рынок 
и потребитель», «Предпри
ниматель», «В кругу сем ьи»,, 
ну и, конечно, «П исьма в 
•Вечерку», наш с вами диа
лог становится особенно ак
туальным и взаимообогаща- 
емым. В них концентриру
ется информация практичес
ки обо всех сторонах жизни 
столицы с учетом происхо
дящих перемен, рыночных 
процессов, включая не толь
ко достижения, но и недо
статки, встречаю щ иеся на 
этом пути.

Коллектив редак
ции, наши о б щ е - ^  
ственные корреспон
денты стараются сде
лать газету содержа
тельной, в доступной 
для всех форме по
д авать материалы, 
не только касающиеся соци 
ально-политической, эконо
м ической  или культурной 
жизни Ташкента, но и важ
нейших собы тий  в жизни 
страны. Не забыты на наших 
страницах и развлечения — 
постоянно публикуются мате
риалы под рубрикой «Ото
всюду обо всем», «Это инте
ресно», различные тесты , 
кроссворды.

Нередко связь с нашими 
читателям и продолжается 
прямо в редакции: ставшие

традиционными «круглые сто
лы» «Вечерок» с участием  
представителей самых раз
личных организаций всегда 
имеют широкий резонанс.

Подписаться на «Вечер
ний Ташкент» можно в лю
бом отделении почтовой 
связи. Наш индекс — 116. 
Стоимость подписки на год
— 30 780 сумов.

Надеемся, что наш с вами 
диалог, м н о го уваж аем ы е  
читатели, продолжится и в 
будущем году.

<№#зк

Вчера, сегодня.завтра

с л п р л Я е

• Каракалпакские земледель
цы первыми в республике выпол
нили план-договор по продаже 
хлопка государству. По этому слу
чаю Президент страны Ислам 
Каримов направил поздравление 
труженикам и хлопкоробам Кара- 
калпакстана.

• В нашей стране находится 
с визитом делегация во главе с 
членом Комитета по вопросам 
внутренних дел и обороны наци
ональной ассамблеи (парламен
та) Кувейта Али Хамудом Мансу
ром аль-Хаджирий.

• В нашей стране к 2015 году 
должна завершиться Госпрограм
ма развития и совершенствова
ния дорожных сетей. Более 100 
тысяч км магистралей уже отре
монтировано.

• Всемирный банк готов под
держать в Узбекистане стратеги
ческие программы по снижению 
затрат, повышению эффективно
сти энергетической отрасли. На 
эти цели банк готов выделить до 
100 млн. долларов США.

• Более 300 молодых жителей 
Ташкентской области, отслужив
ших срочную военную службу, 
получили направления в вузы на 
основе 20 %  льготы. Большин
ство из них стали студентами, 73 
человека - курсантами военных 
училищ.

• АО «Нерудник» наращивает 
объемы производства. За 8 ме
сяцев нынешнего года он увели
чился до 590 тысяч кубометров. 
Достигнуто это за счет создания 
дополнительных производствен
ных мощностей.

• Вопросы путей совершен
ствования законодательства об
суждались на состоявшейся в 
Ташкенте международной кон
ференции. Она была организо
вана Министерством юстиции, 
Ташкентским государственным 
юридическим институтом, Гер
манским обществом по техничес
кому сотрудничеству.

• За январь-август нынешне
го года объем торгов на Узбекс
кой республиканской товарйо- 
сырьевой бирже увеличился по 
сравнению с тем же периодом 
прошлого года в 2,05 раза и со
ставил 455,539 млрд. сумов.

• Манифестация против вой
ны в Ираке прошла в Лондоне. В 
ней приняли участие до 20 тыс. 
человек.

• Поздно вечером в одном из 
пригородных парков недалеко от 
Мадрида прогремел взрыв, по
влекший большие разрушения. 
Незадолго до этого властям по
ступил анонимный звонок, автор 
которого представился членом 
сепаратистской группировки 
«ЭТА» и предупредил о взрыве.

• Из-за проливных дождей в 
Новом Орлеане вновь прорвало
2 плотины. На восстановитель
ные работы потребуется не ме
нее 2-х недель.

• Во Владивостоке со склада 
Тихоокеанского флота произош
ла утечка нефтепродуктов. Ма
зут попал в реку, которая про
текает через центр города и впа
дает в Амурский залив. Здесь 
оказалось более тонны загряз
няющих веществ.

• В Москве прошли соревно
вания команд телохранителей из
8 стран.
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ОБОГАЩЕННАЯ 
МУКА - 

ГАРАНТИЯ 
ЗДОРОВЬЯ

В Республиканской го
сударственной детской  
библиотеке состоялось 
мероприятие, посвящен
ное значению обогащен
ной железом муки для  
здоровья человека. В нем 
приняли участие пред
ставители Детского фонда 
Узбекистана, междуна
родного благотворитель
ного фонда «Соглом ав
л о д  у ч у н », представи
тельства Детского фонда 
ООН (ЮНИСЕФ) в нашей 
стране и образователь
ных учреждений столицы.

По данным ВОЗ, почти 
сорок процентов населения 
мира страдает от анемии, 
причиной которой являет
ся дефицит железа в орга
низме. По наблюдениям 
специалистов, это заболе
вание особенно широко 
распространено среди жен
щин и детей.

В ходе реформирования 
сферы здравоохранения, 
последовательно осуществ
ляемого под руководством 
Президента Ислама 
Каримова, особое внима
ние обращается на укреп
ление здоровья населения, 
охрану материнства и дет
ства, повышение медицин
ской культуры в семье, 
воспитание физически и 
духовно здорового поколе
ния. Разработанные в этих 
целях государственные про
граммы поэтапно внедря
ются в жизнь и дают свои 
результаты.

К их числу относится и 
Национальная программа 
по фортификации муки, в 
которой участвуют Мини
стерство здравоохранения 
Республики Узбекистан, 
акционерная компания 
«Уздонмахсулот» и Детский 
фонд ООН. В настоящее 
время почти в пятидесяти 
странах мира проводится 
работа по обогащению 
муки полезными микроэле
ментами и витаминами. По 
Центральноазиатскому ре
гиону такой проект впервые 
начали внедрять в нашей 
стране.

На мероприятии были 
заслушаны доклады о роли 
предотвращения анемии и 
других заболеваний в утвер
ждении здорового образа 
жизни, значении своевре
менною проведения меди
цинского осмотра подрост
ков, пользе потребления 
обогащенной железом и 
витаминами муки.

Б.ХИДИРОВА, 
корр. УзА.

Как и в других сферах, в здравоохранении страны последовательно осуще
ствляются широкомасштабные реформы. Строятся и оснащаются современным 
оборудованием новые лечебные учреждения. В процессе реализации разра
ботанной по инициативе Президента Ислама Каримова Государственной про
граммы по реформированию системы здравоохранения Республики Узбекис
тан большое внимание уделяется развитию медицинского образования.

Важным шагом в этом направлении явился Указ главы государства «Об об
разовании Ташкентской медицинской академии» на базе первого и второго 
Ташкентских государственных медицинских институтов. О работе по обеспече
нию исполнения данного Указа корреспондент УзА беседовала с первым про
ректором академии, профессором Фарходом АКИЛОВЫМ.

МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ
- В стране сформировались медицинс

кие научные центры, школы, - сказал  
Ф.Акилов. - Не случайно родиной таких ве
ликих мыслителей, как Ибн-Сино, являет
ся именно наша земля. Созданные ими ме
дицинские труды и сегодня служат важны
ми пособиями при изучении этой науки.

Создание по инициативе главы государ
ства Ташкентской медицинской академии 
возлагает огромную ответственность на 
ученых, специалистов, которые продолжа
ют научные традиции, заложенные вели
кими предками, неустанно овладевают до
стижениями медицинской науки.

Создание академии, объединение двух 
ведущих медицинских заведений в круп
ный научный центр позволяет совершен
ствовать систему подготовки высококвали
фицированных специалистов, создать со
ответствующую современным требованиям 
учебную и материально-техническую базу 
и широко использовать новейшие образо
вательные технологии.

В настоящее время в академии действу
ет около шестидесяти кафедр. Большин
ство из них размещено в научно-исследо
вательских институтах столицы, специали
зированных научно-медицинских центрах, 
ведущих лечебно-профилактических уч 
реждениях и учреждениях санитарии. Для 
студентов созданы все условия для непос
редственного практического применения

знаний, полученных на теоретических за 
нятиях.

В нашей академии готовят бакалавров по 
пяти направлениям, магистров - по более 
чем пятидесяти специальностям. В нынеш
нем году в академию поступили и стали ба
калаврами более восьмисот человек и ма
гистрантами - около двухсот. Намеченные 
задачи в соответствующем порядке реша
ются и в Ургенчском и Ферганском филиа
лах академии.

- М олодеж ь, изъявившая желание  
обучаться в медицинской академии, д л я  
того, чтобы стать врачом узкой специ
ализации, должна получать образова
ние более десяти лет. Не станет ли  та
кой длительны й срок причиной сниже
ния интереса к профессии?

- Специальность врача требует особого 
усердия и настойчивости. На протяжении 
многих веков слагались сказания и леген
ды о самоотверженности представителей 
этой профессии. Они обеспечивают здо
ровье и жизнь людей, будущих поколений. 
Во всех медицинских учебных учреждени
ях мира будущие врачи принимают клятву.

Человек, желающий приобрести такую 
ответственную и славную профессию, дол
жен быть всесторонне развитой личностью. 
А процесс подготовки такого специалиста 
требует определенного времени. Оно дол
жно быть достаточным для того, чтобы сту

дент мог полностью овладеть секретами 
выбранной им специальности, затем вне
сти достойный вклад в защиту здоровья 
народа.

С учетом изложенного бакалавры будут 
обучаться в академии семь лет, а магистры
- в зависимости от выбранной ими специ
альности - три года. Бакалавров учат ока
занию первой медицинской помощи, а ма
гистры овладевают узкими специальностя
ми. Такой подход соответствует реформам, 
проводимым в системе здравоохранения 
страны. Самостоятельно мыслящий, любя
щий свою профессию врач всегда готов слу
жить народу.

То, что срок обучения в академии дли
тельнее, чем в других высших учебных за
ведениях, совершенно не повлияет на ин
терес молодежи к данной профессии. Это 
подтверждается и тем, что в нынешнем году 
на одно место претендовали десятки аби
туриентов.

- Расскажите, пожалуйста, вкратце о 
международных связях.

- Сотрудничество с крупными зарубеж
ными научными центрами имеет очень важ
ное значение. Оно позволяет эффективнее 
развивать науку, защищать здоровье насе
ления, охранять материнство и детство, ус
корять реформы в системе здравоохране
ния в целом. Учитывая это, большое внима
ние уделяется укреплению связей, расши
рению сотрудничества с медицинскими ака
демиями России, Украины, США, Германии, 
Южной Кореи, Израиля и других стран, с 
медицинскими высшими учебными заведе
ниями и научными учреждениями.

В соответствии с мировым опытом в ме
дицинской академии наряду с учебно-вос
питательным процессом происходит накап
ливание научно-практических достижений. 
Предусмотрена организация в ее составе 
научно-исследовательских центров.

Такой подход вклю чает определение 
перспективных направлений подготовки 
специалистов, совершенствование пере
подготовки врачей, улучшение качества 
медицинских услуг, оказываемых населе
нию.

Беседовала корр.УзА 
Бахор ХИДИРОВА.

и е е м с о & м ш  п ш И и

ТУРИСТИЧЕСКАЯ ЯРМАРКА 
ВНОВЬ В ТАШ КЕНТЕ

СЕГОДНЯ в выставочном комплексе «Узкуртазмасавдо» открывается 11-я 
Ташкентская международная ярмарка «Туризм по Шелковому пути». Она 
по праву считается одной из крупнейших в Средней Азии и с 1995 года 
является традиционной. На втот раз ярмарка приурочена к 35-летию Меж
дународного дна туризма.

Как известно, наша страна распола
гает немалым туристическим потенциа
лом. Разрабатываются интересные мар
шруты, создается соответствующая ин
фраструктура, совершенствуется сер 
вис. Только столица республики готова 
принимать до 3,5 тысячи туристов в 
день. Наибольший интерес к нашему 
культурному и историческому наследию 
проявляют туристы из Германии, Фран
ции, Италии, Японии. За  последнее 
время увеличился приток путешествен
ников из Малайзии, Индонезии, Китая, 
Турции. Сейчас в Узбекистане действуй 
ют 397 частных турфирм и 120 отелей, 
в том числе 88 — в регионах республи
ки.

В настоящее время идет подготовка 
государственной программы, определя
ющей пути развития туриС1ического по
тенциала до 2010 года. Предстоит вне
сти ряд изменений и в законодатель
ные акты, которые будут способствовать 
развитию положительных тенденций в 
этой сфере.

Нынешняя выставка, по словам ее 
организаторов, преследует ту же цель. 
На ней представят свои стенды 95 ком
паний, что *вдвое больше, чем на пре
дыдущей ярмарке.

Увеличилось число иностранных уча
стников, а также авиакомпаний, частных 
юстиниц, что, в свою очередь, свиде
тельствует об интересе к стране, реги
ону в целом, желании наладить новые 
деловые связи.

— В нынешнем году организация яр
марки значительно изменилась, под
черкнул председатель Национальной 
компании «Узбектуризм- Рустам Курба
нов. — Она обогащена различными пре 
зентациями, в частности, народных про
мыслов и ремесел Узбекистана, эколо
гических маршрутов, справочника «Уз

бекистан» для экскурсоводов, нового 
веб-сайта нашей компании.

Состоятся также «круглые столы», в 
центре внимания участников которых бу
дут: роль средств массовой информа
ции, Интернета и рекламы в пропаган
де развития внутреннего туризма, за 
дачи учебных заведений в подготовке 
квалифицированных кадров для сферы 
туризма. Посетителей порадует шоу- 
показ национальной моды «РазМоп 
ЗНо\«». В дни работы ярмарки впервые 
состоится награждение лучших из луч
ших по таким номинациям, как «Лидер 
сезона», «Лучший туроператор», «Луч
ший стенд ярмарки», и другим, а также 
экскурсии в Самарканд и зону отдыха 
Бельдерсай. Словом, организаторы по
старались построить программу ярмар
ки так, чтобы максимально привлечь 
внимание жителей не только Узбекис
тана, но и других стран, создать усло
вия для поиска потенциальных потре
бителей туристических услуг и объек
тивной оценки деятельности компаний 
с целью их дальнейшего развития.

У Узбекистана достаточно высокий 
рейтинг во Всемирной туристической 
организации, — продолжает Р. Курба
нов, — но по итогам прошедшего года 
вклад сферы туризма в ВВП  составил 
всего 0,6 процента. Это мизер. А ведь 
во мног их странах туризм вноси г суще
ственный вклад в развитие экономики. 
Такие возможности есть и в нашей стра
не, но чтобы задейсшовать потонциал, 
необходимо осуществить большую ра
боту: начиная от создания бренда ту
ристической отрасли и реорганизации 
структуры до совершенствования наци
ональных стандартов, системы учета, 
создания информационно-анали гичес- 
кого центра.

О. ИВАНОВА.

Р0ДЫ ДЕТИ,
довольны
РОДИТЕЛИ

Каждый раз в начале нового учебного года до 
600 тысяч первоклассников общеобразователь
ных школ страны бесплатно получают Президен
тский подарок — комплект ученических принад
лежностей.

Дети из малообеспеченных семей обеспечи
ваются за счет государства комплектом зимней 
одежды, воспитанники домов мехрибонлик - 
учебниками и учебной литературой.

Такая забота государства радует детей, вызы
вает у родителей чувство благодарности к стра
не, проявляющей неустанную заботу о подрас
тающем поколе
нии. В этом году 
комплекты полу
чили 307 тысяч 
школьников 1-9-х 
клаесов из мало
о б е с п е ч е н н ы х  
семей.

НА СНИМ
КАХ: идет вру
чение комплек
тов зимней 
одежды ребя
там школы № 91 
Яккасарайского 
района.

Фото
В. ГРАНКИНА.
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НА ФЕСТИВАЛЕ 
ГРАЖДАН 
В ТОКИО

В Японии отмечается 
немало национальны х  
праздников и памятных 
дат. По некоторым дан
ным, их число достигает 
800, но официально отме
чается 15 их них, я том 
числе День престарелых, 
когда отдается дань ува- 
жения людям преклонно
го возраста. В преддве
рии этого праздника я 
токийском районе Мвгу- 
ро состоялся «Фестияаль 
граждан», я котором при
няли участие предстаяи- 
тели городской админис
трации, общестяенных  
организаций Японии, по
сольств ряда иностран
ных государств, я том чис
ле Узбекистана, располо
женных я этом районе.

Согласно статистическим 
данным, на сегодняшний 
день в Японии проживает 
более 25 тысяч человек, до
стигших 100-летнего возра
ста, а тех, кому 65 лет и 
больше, более 25 милли
онов. Японцы всегда стара
ются беречь людей пре
клонного возраста, обеспе
чивая их сильной социаль
ной защитой. Как и в дру
гих азиатских странах, тра
диция уважительного отно
шения к представителям 
старшего поколения явля
ется неотъемлемой частью 
японской культуры. К тому 
же современные японцы 
хорошо понимают, что 
обязаны всем достигнутым 
своим матерям и отцам, 
которые своей предприим
чивостью, стойкостью и 
трудолюбием вывели Япо
нию в ряд самых развитых 
стран мира.

«Фестиваль граждан» 
района Мегуро в преддве
рии общенационального 
праздника Дня престарелых 
стал большим событием в 
культурной жизни города. 
Одним из украшений фес
тиваля стала экспозиция 
Узбекистана, в которой 
были представлены пред
меты народно-прикладного 
искусства. Особый интерес 
вызвали рекламные бро
шюры и проспекты о тури
стических достопримеча
тельностях нашей страны, 
шедеврах народного зодче
ства, исторических памят
никах жемчужин Востока - 
Самарканда, Бухары и 
Хивы.

Вниманию посетителей 
была также представлена 
подробная информация о 
мероприятиях, проводимых 
п ра вительством Узбскист а- 
на в рамках Года здоровья 
и направленных на созда
ние необходимых условий 
для оздоровления и профи
лактики заболеваний у лю
дей старшего возраста в ле
чебницах и санаториях рес
публики.

Акмялжон КУЧ КАРОВ.
ИА «Жахои*.

Токио.

ИНФОРМАЦИОННЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИ -  КЛЮЧ К УСПЕХУ
Исполнилось 50 лет Ташкентскому университету информационных технологий.
В республике на приоритетные позиции выходит внедрение информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) во 

все сферы повседневной жизни. Развитие ИКТ ведет к ускорению экономического роста, изменяя образ жизни милли
онов людей. Поэтому эффектияность их внедрения зависит от качества специализированной образовательной системы.

Учитывая большой вклад Ташкентского университета информационных технологий (ТУИТ) в развитие отечественной 
науки, национальной системы образования и подготовки высококвалифицированных специалистов в сфере ИКТ, вос
питание молодежи. Кабинет Министров Республики Узбекистан принял постановление о празднояании я 2005 году 
полувекового юбилея этого высшего учебного жа ведения.

Какими успехами и достижениями отмечает яуз эту знаменательную дату? С таким яопросом обратился к ректору 
Ташкентского университета информационных технологий, профессору Садыкжону КАСЫМОВУ:

— Ташкентский электротехнический ин
ститут связи был создан в 1955 году, — го
ворит С. Касымов. — За истекший период 
было подготовлено более 30 тысяч специ
алистов для народного хозяйства. С обре
тением Узбекистаном независимости наш 
вуз получил мощный импульс в своем раз
витии. А 30 мая 2002 года по Указу Прези
дента страны Ислама Каримова «О дальней
шем развитии компьютеризации и внедре
нии информационно-коммуникационных 
технологий» институт был преобразован в 
Ташкентский университет информацион
ных технологий. На качественно новый уро
вень была переведена система обучения и 
подготовки специалистов в области разра
ботки программных продуктов, сетевых тех
нологий, подвижной радиотелефонной свя
зи, электронной коммерции и информаци
онной безопасности.

— По каким направлениям сейчас ве
дется подготовка специалистов?

— Ныне обучение ведется в два этапа — 
на бакалавриате и магистратуре — по та
ким направлениям, как информатика и ин
формационные технологии, телекоммуни
кации, радиосвязь и радиовещание, теле
видение, информационная безопасность, 
электронная коммерция, почтовая служба, 
менеджмент, экономика отрасли, профоб
разование и другие.

Постановлением Президента Республи
ки Узбекистан от 2 июня 2005 года «О со
вершенствовании системы подготовки кад
ров в сфере информационных технологий» 
ТУИТ определен как головное учебное за
ведение по подготовке специалистов в этой 
области. Было принято решение об откры
тии с нового учебного года региональных 
филиалов в Нукусе, Карши, Самарканде, 
Фергане и Ургенче. Кроме того, студенты, 
обучающиеся во всех других вузах страны 
по направлению «Информатика и информа
ционные технологии», переведены сейчас 
в Ташкентский университет и его региональ
ные филиалы для продолжения образова
ния. В перспективе предусмотрено разви
тие филиалов до уровня отдельных обра
зовательных учреждений. Сейчас же фили
алам переданы добротные здания, учебные 
корпуса, общежития. В них сделан ремонт, 
все подразделения укомплектованы новым 
инвентарем, лабораторным оборудованием, 
современными компьютерными классами, 
новейшей литературой,

— Расскажите подробнее об органи
зации учебного процесса?

— Как я уже говорил, в преддверии юби
лея вуза повсеместно сделан ремонт зда
ний, учебных, лабораторных помещений, 
общежитий, спортивно-массовых сооруже
ний. Учебные лаборатории оснащены совре
менной компьютерной техникой, офисным 
оборудованием, лабораторно-эксперимен- 
тальными установками. Действуют более 
двадцати компьютерных классов, электрон
ная библиотека для студентов, преподава
телей и сотрудников, имеющая высокоско
ростной доступ к сети Интернет. Компью
терные системы объединены в корпоратив
ную сеть университета. В библиотеке со
ставлен электронный каталог всех перио
дических изданий и новейшей литературы 
по всем специальностям.

Занятия ведут профессорско-преподава
тельский и инженерно-технический кол
лектив с большим опытом и навыками ра
боты. Многие лабораторные работы выпол
няются на виртуальных стендах с возмож
ностями моделирования.

— Сегодня актуальны в учебном про
цессе новейшие педагогические тех
нологии. Они у вас тоже внедряются?

— Новые педагогические технологии, 
дистанционное обучение и глобализация 
образования —- вот три «кита» современно
го образования. В  мировой экономике ли
дирующее положение достигают те стра
ны, которые способны обеспечить высоко
качественные продукцию и услуги. Краеу

гольным камнем образовательной системы 
тоже является высокое качество. Этому мы 
придаем особое внимание.

Не случайно, что в реализуемых юби
лейных мероприятиях большое место уде
лено совершенствованию учебно-матери
альной базы ТУИТ и его филиалов, осна
щению их новейшими методиками и тех
нологиями. Например, созданы специа
лизированные классы с аудио-видеотех
никой и компьютерами для проведения 
учебных занятий и видеоконференций че
рез 112ЫЕТ.

Совершенствовать высшее профессио
нальное образование можно только в том 
случае, если в целостной структуре достиг
нуто динамичное равновесие двух основ
ных процессов — функционирование и раз
витие. Но пока что сохраняется приоритет 
функционирования. В  университете разра
ботана единая концепция по- использова
нию ИКТ в учебном процессе, позволяю
щая организовать открытое образование, 
обеспечивающее один из основных прин
ципов образования — доступность, неза
висимо от возраста, места нахождения и 
социального положения учащегося.

Следующее новшество — обучение по 
дифференцированной форме. Не секрет, 
что сейчас информационная культура или 
знания абитуриентов в этой области нерав
номерны в силу того, что в разных регио
нах страны компьютеризация тоже носит 
неравномерный характер. У нас такие дис
циплины, как иностранные языки, инфор
матика, информационные технологии, Ин
тернет-технологии и другие, преподаются 
дифференцированно, то есть студенты ака
демической группы делятся по уровню зна
ний на подгруппы и обучение ведется с 
этим учетом.

В университете осущ ествляется также 
обширная научно-исследовательская рабо
та, которая дает хорошие результаты. Если 
коротко, то основные научные направле
ния — это создание корпоративных сетей 
и дискретных систем передачи информа
ции, разработки программных продуктов, 
исследования подвижной радиотелефон
ной и спутниковой связи, автоматической 
коммутации и другие. Получен ряд патен
тов и изобретений по конкретным иссле
довательским работам.

— Что можете сказать о ваших меж
дународных связях?

— Сегодня экономика страны нуждается 
в грамотных специалистах в области новых 
технологий. Наш университет при поддер
жке Узбекского агентства связи и инфор
матизации (УзАСИ) тесно сотрудничает в 
этом плане с различными зарубежными 
вузами, фирмами, компаниями, междуна
родными организациями. Наши научно-пе- 
дагогические кадры, студенты и аспиранты 
обучаются в различных университетах Юго- 
Восточной Азии.

Тесное сотруд ничество  налажено с 
ам ер и кан ско й  корп ор ац и ей  С 'з с о  
5уз1етз. Программа ее сетевой акаде
мии предусматривает смешанную модель 
обучения, она позволяет студентам по
лучать знания в любое время, в любом 
м есте , сам о сто ятельн о  вы бирая темп 
учебного процесса и используя более 
целенаправленные системы оценки зна
ний. Основные направления программы
— фундаментальная подготовка специа
листов в теории и практике проектиро
вания, строительства и технического со 
провождения локальных и глобальных 
сетей с использованием общепринятых 
стандартов и решений,

В стенах вуза недавно открыт узбекско- 
индийский центр информационных техноло
гий. Он создан по гранту правительства 
Индии для подготовки специалистов в обла
сти программного обеспечения. Выделенные 
средства составляют 700 тысяч долларов 
США. Приобретены разнообразные техничес
кие сродства, индийские консультанты бу

дут приглашаться для чтения лекций, а уз
бекские специалисты повысят свою квали
фикацию в образовательных учреждениях 
дружественной страны.

Узбекско-индийский центр будет осуще
ствлять обучение специалистов в области 
создания компьютерных программ. Здесь 
планируется готовить профессионалов ми
рового класса в сфере информационных 
технологий (ИТ). Они получат современ
ные знания по разработкам программных 
продуктов, познакомятся с новейшими Ин- 
тернет-технологиями, проектами по созда
нию программного обеспечения базы дан
ных, научатся веб-дизайну. Уже разрабо
тана тематика, сроки обучения и направ
ления образовательных курсов. А для гос
служащих, педагогических кадров, студен
тов будут устраиваться регулярные тренинги 
по обучению навыкам ИТ.

Другой учебный центр создан при под
держке китайской компании Н и а « е 1 

ТесЬпо1од1ез Со. ЦГО. Он является един
ственным в своем роде в Центральной Азии 
и предназначен для проведения тренин
гов до 160 человек одновременно. Учеб
ный центр обеспечит обучение по самым 
последним технологическим направлени
ям: цифровая система коммутации и пере
дачи данных, широкополосный доступ, бес
проводные сети, оптическая система пере
дач. Слушатели и студенты ТУИТ имеют 
возможность изучать оборудование и пе
редовые технические решения, представ
ляемые этой крупной компанией на миро
вом рынке.

Эф ф ективно функционирует у нас и 
центр по подготовке женщин в сфере ин
формационно-коммуникационных техноло
гий. В этой некоммерческой образова
тельной структуре наши преподаватели 
вместе с другими экспертами Узбекистана 
и других стран проводят краткосрочные 
курсы-тренинги для женщин, желающих по
высить свой профессиональный уровень в 
области ИКТ. Целевая аудитория — шесть 
категорий слушателей, работающих в са 
мых различных отраслях народного хозяй
ства. Сейчас разрабатывается инфраструк
тура дистанционного обучения с тем, что
бы женщины из других регионов страны, а 
также центральноазиатских республик тоже 
смогли участвовать в программах этого цен
тра.

Молодые люди живут не только уче 
бой. Поэтому большое внимание мы уде
ляем учебно-воспитательной, спортив
ной работе среди молодежи. Для этого 
созданы все необходимые условия. Э ф 
фективно действует у нас в этом плане 
орган общественного управления — По
печительский совет, в который входят 
представители УзАСИ, местных органов 
власти, спонсоры. Отрадно отметить, что 
за последние три года Попечительский 
совет на материально-техническое обес
печение и ремонтно-строительные рабо
ты, культурно-массовые мероприятия, 
социальные нужды выделил более трех 
миллиардов сумов.

Президент страны Ислам Каримов в сво
ем докладе на совместном заседании З а 
конодательной палаты и Сената Олий Маж
лиса еще раз подчеркнул необходимость 
ускоренного внедрения в практику совре
менных информационных цифровых техно
логий. В век Интернета они все глубже 
проникают в нашу жизнь и здесь как ни
когда важное значение имеет подготовка 
кадров не только для информационно-ком
муникационной сферы, но и для других 
отраслей экономики, культуры, науки. По
этому наш университет видит свою задачу 
не только в качественной подготовке спе
циалистов, развитии отраслевой науки, но 
и широком участии в пропаганде, внедре
нии и распространении ИКТ.

Бесед овал  
Виктор  Н И КО Л А ЕВ ,

корр. УзА.
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ТОПЛИВО из 
МУСОРА: 

ПРАВДА ЛИ?!!
Немецкий изобретатель Крис

тиан Кох заявил, что не изготав
ливал топливо из дохлых кошек, 
однако нем ецкая газета  ВМс) 
опубликовала материал под заго
ловком «Немецкий изобретатель 
превращает кошек в топливо - 20 
кошачьих трупов на бак».

Кох разработал технологию 
получения сверхдеш евого ди 
зельного топлива из органичес
кого мусора.

«Это ' полный нонсенс - и с 
пользовать трупы животных. В 
крайнем случае, за всю историю 
моей работы в мусор могла слу
чайно запрыгнуть одна жаба», - 
заявил изобретатель.

ВИЙ признала, что Кох не го
ворил прямым текстом о кошках, 
но допустил это «в теории»: «Тру
пики животных смешиваются со 
старыми покрышками и сорной 
травой, после чего нагреваются 
до 300 градусов по Цельсию. При 
горении выделяется углеводо
род, который (прогоняется через 
каталитический конвертер для по
лучения солярки». По словам  
изобретателя, на полученном та
ким образом топливе он проехал 
около 200 тыс. километров «без 
всяких проблем». Из одного тру
пика взрослой кошки получается 
2,5 л солярки. Чтобы заполнить 
бак автомобиля полностью, выс
читал педантичный немец, ему 
нужно собрать 20 мертвых кошек.

Представительница Дрезденс
кого общества защиты животных 
уже выступила с протестом в ад
рес Коха, заявив, что «его дей
ствия ничем не лучше экспери
ментов над животными». Мнение 
родичей мертвых кошек, помо
гавших Коху перемещаться в про
странстве, неизвестно.

ЕВРОКОМИССИЯ- 
ВЕЛОКОМИССИЯ?!
Еврокомиссия выделила сво 

им работникам служебные ве 
лосипеды для того, чтобы они, 
не теряя времени в автомобиль
ных пробках, могли оператив
но перемещ аться между адми
нистративными зданиями Евро
сою за  в Бр ю ссе л е , р асп о л о 
женными в радиусе пяти кило
метров.

Для «железных коней» у зда
ний ЕС  отныне отведены  о т 
дельные паркинги, оборудова
ны сп ец и ал ьн ы е  пом ещ ен и я 
для хранения велошлемов.

С о гл асн о  данным  пресс-  
службы Еврокомиссии, 44%  из 
порядка 20 тысяч работающих в 
Брюсселе еврочиновников при
езжают на службу на личных ав 
томобилях, еще 38%  пользуют
ся  городским  транспортом  и 
лишь 17% ходят на работу пеш
ком или ездят на велосипеде.

СНКУ51.ЕКМЕ01У 
СЪЕЗЖАЕТ 

СКОНВЕЙЕРА!
С1гтуз1ет прекращ ает произ

во д ство  ком пактной  м одели 
Ыеоп.

Автомобиль был представлен 
в 1994 г оду в качестве «Детрой
тского ответа» японским конку
рентам. Однако самый малень
кий американец не отличался 
надежностью.

На смену Ыеоп придет ком
пактный и экономичный кроссо
вер Оойде СаНЬет, а также две 
новые модели ^ е р .

‘&аИ,&егА с иНше&есЯым собеседникам.
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Любовь Николаевна не только 
очаровательная блондинка, но и... 
автолюбитель. Такое явление в 
нашем обществе уже - не нонсенс, 
но женщина за рулем, да еще и 
блондинка — прямо как в анекдо
те. В том, где «берегитесь, зале
зайте на фонарный столб, если 
увидите сие Явление в радиусе 
100 метров». А между тем наша 
героиня водит автомобиль похле
ще многих заядлых любителей- 
автогонщиков. Ведь увлечение ав
томобилями ей привил отец, ко
торый, будучи профессионалом в 
этом деле, часто брал дочь на раз
личные гонки, и Люба росла в осо
бой атмосфере автоспорта.

Такие термины, как коленвал, 
бензонасос, клапан, цилиндр, 
гидравлика, являющиеся «тем
ным лесом» для обычной блон
динки, для нашей героини сло
ва обихода. Человек, у которо
го есть подержанный автомо
биль, по прошествии 2-3 лет 
вызубривает эти слова и разго
варивает с автомехаником как на 
равных. Если у человека два ав
томобиля — срок сокращается. 
А вот у нашей героини их пять. 
И пришлось ей познакомиться 
со всеми видами ремонта, все
ми тонкостями неженской рабо
ты, дабы не впадать в панику при 
перегреве двигателя.

Если случается вынужденная

остановка, то здесь наша геро
иня в первую очередь пускает в 
ход не домкрат и не гаечный 
ключ, а прирожденное обаяние. 
«Это, — считает она, — самый 
лучший выход из сложившейся 
ситуации». Многие, увидев длин
ноногую блондинку на трассе, 
сразу спешат на помощь.

— Зря наши милые женщины 
комплексуют садиться за руль,
— улыбается она. — Мужчины, 
которые видят, что женщина тро
гается с места лучше них, сда
ются и уважительно уступают 
дорогу. Здесь главное с умом 
давить на газ.

Также наша героиня подели
лась, что без автомобиля не мо
жет жить. Но так как машин у нее 
пять, постоянно приходится вы
бирать.

— Вот сегодня, — говорит она,
— у меня «боевое» настроение. 
Поэтому поеду на «Джипе». Если 
захочу быть «серой мышкой» — 
выбираю «Тико», а пожелаю ско
рости - заведу «Нексию». Ну а 
если у меня уж очень романти
ческое настроение, сажусь на 
свой любимый «Опель» и кружу 
по вечернему Ташкенту.

«Опель» — это ретромобиль, 
которому сегодня уже около 60. 
Хотя выглядит он еще ничего. 
Сохранились и кожаные сиденья, 
и панель приборов, и главное -

«внутренности». Им, как ветера
ном, даже заинтересовалось  
миланское авторалли ретромо
билей. Но... Так и не удалось 
поучаствовать.

— Любовь Николаевна, как 
вас встречают на таком авто
мобиле?

— Здесь, в городе, уже бо
лее-менее, а вот если приходит
ся выезжать за пределы Ташкен
та и в каком-нибудь кишлаке ос
тановиться, ребятишки сразу об
лепляю т м аш ину, а на меня 
смотрят как на НЛО.

— На улицах Ташкента вы 
не боитесь оставлять столь  
ценны й экспона т без п р и 
смотра?

— Да нет, думаю, что если его 
не победило время, то уже ниче
го не сделается. Так, однажды 
наблюдала картину, как двое ре
бят пытались палкой пробить стек
ло на правой двери. Но это им не 
удалось сделать, так как стекло 
там что надо. В общем, с ним все 
в порядке. Хлопот не доставляет.

Этими словами закончилась 
беседа, и Любовь села в свой 
лю бимый «Опель», хлопнула 
дверцей и уехала вслед заходя
щ ему ярко-багровому закату 
солнца, оставив за собой шлейф 
аромата изысканных духов с мяг
ким оттенком машинного масла.

Беседовал М. ЯШИН.
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Общественный транспорт столицы - одна из важнейших составляющих инфраструктур города. В  целом по городу людям уже не 
приходится простаивать в очередях при попытке занять место в автобусе. На конечных остановках даже в часы «пик» не придется 
ждать более 10 минут. Троллейбусы, трамваи, автобусы на самых оживленных трассах города работают до позднего вечера. Порой 
задержавшись на работе и возвращаясь домой, вы точно знаете, что общественный транспорт обязательно приедет и доставит по 
месту назначения.

Фото М. ЯКУБОВА.

Уж сколько раз твердили...
Это правило снова доказало происшествие в американском 

городе Сент-Луисе. 1_У мини-автобуса «Форд-Аэростар», в сало
не которого вместо восьми человек находился 21, во время дви
жения сместился центр тяжести, и он перевернулся. Три ребен
ка погибли, а восемнадцать детей и взрослых получили различ
ные травмы и увечья.

Не торопись, успеешь
Стресс сегодня — это, пожалуй, самая страшная напасть. На 

работе тебя третирует начальник. Дома - достают жена и дети. 
На улице - транспорт. А если ты еще автомобилист, то можешь 
сразу заказывать путевку в лечебно-оздоровительный санаторий.

Так можно ли бороться с этим страшным явлением нашей жиз
ни? Некоторые специалисты утверждают, что можно. Например, в 
Германии, где автомобильные пробки растягиваются на 60 кило
метров, эксперты по безопасности движения рекомендуют осо
бый «стиль» езды. Попав в подобную ситуацию, вы не должны на
прягаться, нервничать, а попытаться настроить себя на состояние 
пианиста или машинистки, то есть сделать так, чтобы окружающая, 
обстановка или ваши предыдущие мысли и намерения отошли на 
второй план. Да, вам необходимо попасть куда-то через 20-30 
минут. Но... пробка, затор, авария. Все это мелочи по сравнению 
с нашей так быстро пролетающей жизнью. Посмотрите, американ
цы, провозгласившие лозунг «Время - деньги», в автомобильных 
заторах очень спокойны. Там уже четко определили, что мир не 
погибнет, если я или ты приедем на какое-то время позже.

Биологический будильник
Поспать за рулем - вожделенная «мечта» каждого автомобили

ста. Чтобы этого не случилось, специалисты американской ком
пании «Форд» подключили кинокамеру к бортовому компьютеру.

Она следит, чтобы водитель всегда бодрствовал. Камера ска
нирует лицо водителя, а компьютер анализирует полученные 
изображения. Особое внимание он обращает на глаза водителя, 
подсчитывая так называемый «коэффициент бдительности». Если 
этот коэффициент снижается до определенного уровня, то раз
дается сирена.

Эта долгая секунда
Вот как развиваются события, когда водитель на скорости 80 

км/час совершает наезд на какое-либо неподвижное препятствие.
Спустя 0,026 секунды после удара вдавливается бампер; 

сила, в тридцать раз превышающая вес автомобиля, останавли
вает его движение на линии передних сидений, тогда как его 
пассажиры - если они не пристегнуты ремнями безопасности - 
продолжают двигаться в салоне автомобиля со скоростью 80 км/ 
час.

Спустя 0,039 секунды водитель вместе с сиденьем стреми
тельно движется вперед на 15 сантиметров.

Спустя 0,044 секунды он грудной клеткой ломает руль.
Спустя 0,050 секунды скорость падает настолько, что на ав

томобиль и на всех пассажиров начинает действовать сила тяже
сти, в 80 раз превышающая их собственный вес.

Спустя 0,068 секунды водитель с силой 9 тонн ударяется о 
приборный щиток.

Спустя 0,092 секунды водитель и сидящий с ним рядом пас
сажир одновременно врезаются головами в переднее ветровое 
стекло автомобиля и получают смертельное повреждение чере
па.

Спустя 0 ,100 секунды повисший на руле водитель отбрасы
вается назад; он уже мертв.

Спустя 0,110 секунды автомобиль начинает слегка откаты
ваться назад.

Спустя 0 ,113 секунды сидящий за водителем пассажир - если 
он тоже не пристегнут ремнем безопасности - оказывается с ним 
на одной линии и наносит ему новый удар и одновременно сам 
получает смертельные повреждения.

Спустя 0,150 секунды  наступает полная тишина; осколки 
стекла и обломки железа падают на землю. Место столкновения 
окутывает облако пыли._______________________________________________

ж  спеши Бежать за тросом
Часто, к сожалению, приходится видеть, как на буксировочном тросе волокут какой-ни

будь несчастный автомобиль. Хорошо еще, если поломка случилась в городе или на ожив
ленной трассе -  кто-нибудь да аоаьмет но буксир.

— Чаще всего перебои в ра- соса в пути не проблема. Разоб
боте двигателя (остановимся 
пока на нем) вызваны неисправ
ностями в системе питания либо 
в системе зажигания. Одновре
менная поломка обеих малове
роятна, — говорит автомеханик 
Икром Файзиов. — Определить, 
подается ли топливо, можно на 
слух, а также при помощи слож
нейшего аппарата, именуемого 
носом. Если при попытке пуска 
двигатель «мостит» (коленвал 
вращав!ся быстрее обычного), а 
из выхлопной трубы не пахнет 
бензином - нет топлива (возмо
жен также обрыв ремня газорас
пределения, об этом позже). 
Наиболее вероятная причина - 
полокущ бензонасоса. Единого 
рецегм^для иномарок нет, а на 
отечественных авто ремонт на-

рав сей  агрегат, загляните  
внутрь. Если порвалась мембра
на - развернув ее слои относи
тельно друг друга так, чтобы 
сквозного отверстия не было, 
вложите между ними несколько 
кружков (3-4) тонкой полиэтиле
новой пленки - 3-4 тыс. км вам 
обеспечены. Пружинка клапана 
бензонасоса с успехом заменя
ется кусочком поролона (можно 
отщипнуть с нижней части сиде
нья). Подать бензин в крайнем 
случае можно и «дедовским» 
методом - из канистры, закреп
ленной на крыше авто.

Обрыв зубьев ремня газорас
пределения тоже не беда, если 
не погнуты клапаны (чаще это 
бывает с иномарками). Ремень 
разрезают вдоль и сдвигают по

ловинки - можно ехать», стараясь 
поддерживать обороты двигате
ля в диапазоне от 1,5 до 3 тысяч.

Если машина глохнет на низ
ких оборотах - возможно, неис
правен электромагнитный кла
пан холостого хода. Проверить 
сию версию можно, вывернув 
его немного из корпуса карбю
ратора. Если нормальная рабо
та двигателя восстановилась - 
не теряйте времени. Выверните 
клапан, обмотайте его резьбу 
ниткой и вверните вновь, но не 
до отказа. Можно ехать.

Неисправности системы зажи
гания несколько разнообразнее, 
но сводятся к одному - нет ис
кры (либо она красная, что го
ворит о недостаточном напряже
нии на электродах).

Вероятные причины: обгора-

ние или загрязнение контактов 
прерывателя - почистить; про
бой бензина (при вращении дви
гателя стартером с центрально
го провода, поднесенного к бен
зину, бьет искра) - подложить 
под бегунок кружок, вырезанный 
из пластиковой бутылки, или по
лиэтиленовую пленку; пробой 
крышки трамблера (искру вид
но в темноте) - наклеить изолен
ту, если это возможно; не пода
ется напряжение на трамблер - 
проверить контрольной лампой, 
если нужно - подать напряже
ние прямо с аккумулятора; не
исправна катушка - иногда мож
но ехать, уменьшив зазор меж
ду электродами свечей.

Часто в дорог е подводит реле- 
регулятор напряжения - заменить 
его (с полным усггехом, за акку
мулятор не б о й тесь ) можно 
обычной лампочкой мощностью 
21М, подключив ее вместо реле.

Итак, вы, наверное, уже по
няли, что немного пошевелив 
извилинами серого вещ ества, 
можно, сохранив немало денег, 
а г лавное — с чувством собствен
ного достоинства добраться до 
г аража самостоятельно.

«Лед тронулся»
Продолжая рубрику «Дорожные рифы», 

сразу скажем о позитивных переменах.
Первое наконец-то приведена в по

рядок дорога по улице Михаила Шолохо
ва, о которой мы уже писали дважды. Сей
час дорога полностью реконструирована 
и, возможно, о ней забудут еще лет на 
5-6. Мы тоже о ней не будем больше пи
сать, скажем только, что качество дороги 
явно оставляет желать лучшего: очень 
много бугров, накладок из разных асфаль- 
тов, кривые тротуары и т. д. Почему до
рогу не сделали так, как положено, по
чему она на протяжении пяти лет не пре
вратилась в нормальную вопрос рито
рический.

Второе - на «конечной» в центре горо
да (улица Ахунбабаева) реконструирова
на дорога по линии въезда на остановку. 
Там многие месяцы зияла просто непри
личная дыра окружностью около 4-5 мет
ров и глубиной 20-25 см. Теперь на ее 
месте аккуратная заплатка, и многочис
ленному городскому транспорту не при

ходится объезжать это опасное место в 
самой неподходящей зоне дороги.

Что касается общего состояния дорог, 
то, наверное, «лед тронулся». Сегодня 
дорожные службы города уделяют боль
ше внимания их состоянию. В  частности, 
за последний месяц, вероятно, это заме
тили все: в Ташкенте обновились размет
ки на дорогах, появились четкие пеше
ходные дорожки, линии светофоров, по
воротные указания... Все это явно прида
ло городу более ухоженный вид.

Еще новость: была попытка навести по
рядок возле рынков Паркентского и «Авиа- 
созлар», т. к. на территориях, прилегаю
щих к ним, давно никто не обращает вни
мания на знак «Остановка запрещена». А 
причина тому - усилившийся транспорт
ный поток. Если возле рынка «Авиасоз- 
лар» еще можно навести контроль, так как 
автостоянка рядом наполовину свободна, 
то о Паркентском этого не скажешь. Здесь 
она забита до отказа. А на дороге, кроме 
огромного потока легковых автомобилей,

проходит много маршрутов 
автобусного транспорта, а 
также две трамвайные ли
нии. Плюс очень много лю
дей, выходящих с рынка, ко
торые «снуют» через доро
гу, где придется. Сама оста
новка заставлена автомоби
лями, поэтому общ ествен
ный транспорт вынужден ос
танавливаться на середине 
дороги. И если , скажем , 
подъезжают два автобуса и 
один трамвай, то пятиминут
ный сигнальный гвалт обес
печен.

- По-моему, на этой до
роге просто развешанные 
знаки не помогут, - говорит 
водитель такси  Баходыр 
Юлдашев. И я часто нарушаю правила, 
подъезжая к остановке в ожидании кли
ентов, соответственно, и другие таксисты 
поступают также. Общая загруженность 
делает эту дорогу очень травмоопасной. 
Я неоднократно был свидетелем ДТП, 
виновниками которых были и пешеходы, 
и водители. Думаю, что надо либо пере
носить остановку, либо строить подзем
ный или наземный переход.

Пообщавшись с водителями и пешехо

дами, я убедился, что это мнение не еди
ничное. Действительно, два наземных 
перехода по типу современных сергелий- 
ских могут решить этот вопрос. Они не 
только коронным образом изменят ситу
ацию, но и придадут улицам ухоженность 
и красоту.

М. МИШИН.
НА СНИМКЕ: фотофакт описанной 

ситуации у Паркентского рынка.
Фото автора.

Изобретение двигателя внутреннего сго
рания позволило человеку пересесть с по
возки, запряженной лошадьми, в автомо
биль. Однако за удовольствие передвигать
ся на нем приходится расплачиваться, так 
как автомобили являются главным источ
ником загрязнения воздуха. Городские жи
тели приобретают благодаря этому целый 
«букет» болезней. Но мы все равно не от
кажемся от комфорта и вряд ли переся
дем на велосипед.

Что же делать? Сегодня существуют ме
тоды обезвреживания автомобильных вых
лопов, которые широко практикуются во 
многих развитых странах. В Европе к этой 
теме относятся с особым пристрастием. Ос
нованием тому служат факты. Давайте рас
смотрим элементы токсичных веществ, со
держащихся в выхлопных газах.

Вот вы садитесь за руль и включаете за
жигание, пары бензина, смешиваясь с воз
духом, образуют горючую смесь, которая 
подается в цилиндр двигателя... В результа
те горения бензин соединяется с кислоро
дом и образуются следующие вещества: 
угарный газ, углеводород, окись азота, уг
лекислый газ, вода и другие. А если топли

во этилированное, то оно содержит приме
си свинца. Таким образом, и свинец присут
ствует в выхлопных газах, а, следователь

но, и в наших легких. А теперь рассмотрим, 
как эти образовавшиеся в топливе в резуль
тате сгорания вещества влияют на окружа
ющую среду и на здоровье человека.

Углеводород, попадая в организм чело
века, оказывает наркотические действия на 
центральную нервную систему и раздража
ет слизистую оболочку. Если ее концентра
ция достигает критической точки, то у че
ловека вполне может образоваться злока
чественная опухоль.

Угарный газ, не имеющий ни цвета, ни 
запаха, поступая в атмосферу, сохраняет
ся в ней до 4 месяцев. При нормальной кон

центрации он безвреден для растительного 
мира, но для человеческого организма он 
вреден, так как приводит к кислородному

голоданию.
Окись азота вообще способствует разру

шению озонового слоя земли, что приво
дит к возрастанию биологически активной 
радиации и ставит под угрозу существова
ние биосферы. И именно окись азота, кста
ти, становится причиной грязных токсичес
ких туманов, так называемых смогов.

Плюмбум, накапливаясь в организме, 
поражает ЦНС, кроветворные органы.

Если учесть, что рколо 400 тысяч авто
мобилей в год выбрасывают в окружающую 
среду около 200 тысяч тонн вредных ве
ществ, то на каждого жителя нашего горо-

Д к ш и А л ь Н & о .  < О е * п А

МАШИН БОЛЬШЕ -  ВОЗДУХА
МЕНЬШЕ

да придется 95 кг.
Но что теперь, отка

заться от автомобиля?
_.Ходить пешком? На

эти вопросы уди отве
чают сегодня ведущие 
автомобилестроитель
ные страны Европейс
кого континента. На
верное, многие обрати
ли внимание на сладко
ватый дымок из вых
лопных труб современ

ных иномарок. Такой след 
оставляет автомобиль с 
каталитическим нейтрали
затором. Ведущие произ
водители легковых автомобилей устанавли
вают нейтрализатор уже не первый год. Без 
него на дорогах Европы обеспечена пробле
ма с представителями власти. И опыт евро
пейцев перенимается отечественным произ
водителем. АО «УзДЭУавто» уже начало вы
пускать автомобили с каталитическим ней
трализатором. В частности, он установлен 
на «Матизе». Катал,п-ический ̂ гйтрализатор 
— это настоящая формула выживания. КН

доводит топливо до полного сгорания, ней
трализует вредные выбросы, превращая ток
сичные вещества в азот и углекислый газ.

Однако бурное развитие автомобилестро
ения в республике, делая жизнь комфорт
нее, пока, к сожалению, не может изме
нить экологическую ситуацию коренным 
образом. Поэтому решение этого вопроса 
ожидается только в будущем.

А. ОГНЕВ.
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В столице 1— 7 октября 
состоится III Ташкентская 
международная биенна
ле.

Международная художествен
ная выставка, которая проводит
ся один раз в два года, впер
вые состоялась в Узбекистане в 
2001 году. Ее проведение в на
шей стране является еще одним 
свидетельством большого вни
мания, уделяемого руководите
лем государства развитию куль
туры и искусства, духовности.

Ни с чем не сравнимы роль и 
значение искусства в формиро
вании и распространении идей 
гуманизма, призыве людей к доб
ру, укреплении уз дружбы между 
народами. В нашей стране по 
инициативе Президента Ислама 
Каримова уделяется особое вни
мание развитию наряду с други
ми видами и изобразительного 
искусства, поддержке и стимули
рованию мастеров, работающих 
в этом жанре, выявлению моло
дых талантов. Укоренение в умах 
и сердцах людей, особенно мо
лодых, посредством искусства 
чувства верности идее нацио
нальной независимости, патри
отизма, почитания национальных 
и общечеловеческих ценностей 
имеет важное значение.

Яркое событие в культурной 
жизни страны — Третья Ташкен
тская международная биеннале 
— организуется совместно Ака
демией художеств Узбекистана, 
Ташкентским городским хокими
ятом и фондом «Форум культу
ры и искусства Узбекистана». 
Участники и гости выставки оз
накомятся с достижениями изоб
разительного искусства и других 
сфер жизни нашей страны за 
годы независимости, а также с 
творениями мирового изобрази
тельного искусства за последнее 
время.

Следует отметить, что увели
чение числа зарубежных художни
ков, желающих принять участие 
в этой международной выставке, 
свидетельствует о том, что из 
года в год повышается престиж 
и авторитет биеннале. В этом году 
принять участие в выставке изъя
вили желание известные худож
ники и искусствоведы из двадца
ти шести стран мира. Членами 
жюри под руководством искусст
воведа Андрэ Накова из Фран
ции будут представители не только 
нашей страны, но и России, Араб
ской Республики Египет, Респуб
лики Корея, что обеспечит объек
тивность и справедливость оценки 
произведений, которые будут де
монстрироваться на выставке по 
четырем направлениям — живо
пись, видео-арт, инсталляция, 
фото.

Мероприятия в рамках Тре
тьей Ташкентской международ
ной художественной выставки 
пройдут в Центральном выста
вочном зале Академии худо
жеств Узбекистана, Галерее 
изобразительного искусства Уз
бекистана, Центре современно
го искусства и Международном 
караван-сарае культуры Акаде
мии художеств Узбекистана. 
Здесь при участии талантливых 
художников и искусствоведов 
будут организованы мастер-клас
сы, творческие конференции, 
встречи, выставки.

Участники биеннале посетят 
столичные музеи, учреждения ис
кусства, побывают в древнем и 
прекрасном городе Самарканде.

Назокат УСМАНОВА, 
корр.УзА.

На прошедшей в Узбекском национальном академическом драмтеат- 
ре выставке художественных костюмов свои работы представили уча
щиеся Республиканского колледжа дизайна, магистранты и бакалавры 
Национального института художества и дизайна имени К. Бехзода.

У МОЛОДЫХ -  НАСТРОЙ 
НА ПОИСК

Как отметил один из орга
низаторов этой выставки, 
главный художник Узбекского 
национального академическо
го драматического театра Бах
тиер Тураев, подобные показы 
— это стимул к дальнейшему 
поиску, рождению работ, про
низанных чувством красоты и 
гармонии. Нас не может не ра
довать прежде всего то, что 
молодые художники, только 
что вступившие на путь само
стоятельного творчества, раз
вивают и углубляют благород
ные традиции мастеров стар
шего поколения. Например, магист- Апухтина, академика Б. Жалолова, 
рант Национального института худо- Ж. Умарбекова и др. 
жества и дизайна имени К. Бехзода На выставку она представила 22 
Умида Ирматова своими учителями художественные работы, из которых 
и наставниками называет Виктора две — театральные костюмы, ос

тальные — пейзажи, натюр
морты, эскизы театральных 
декораций.

Новизной, оригинальным 
подходом к дизайну одежды от
личаются работы Лобархон 
Полвоновой, Назокат Розико- 
вой, Фазилат Болтае вой, Гуль- 
норы Дадамухамедовой. Одни из 
них еще занимаются в коллед
же или институте, другие — 
работают, но все стремятся 
сказать новое слово в том 
деле, которое избрали.

Соб. инф. 
Фото В. ГРАНКИНА.

ЗНАКОМСТВО 
С НЕОБЫКНОВЕННОЙ 

МУЗЫКОЙ
Не так давно в ГАБТе имени Али

шера Навои состоялся концерт япон
ской группы барабанщиков «Д А К У- 
ТО ». Название группы переводится 
как: «Д а » -  «ударять», «К У » -  «глу 
боко изучать», «Т О »  -  «человек», 
иначе говоря, «Д А К УТО » -  значит 
«лю ди, глубоко изучающие искусст
во барабанов».

Группа состоит из трех профессиональ
ных музыкантов: Мотофудзи Хироси, 
Адзё, Сэкигути Нориаки. На этом концер
те артисты предоставили нам возможность 
услышать мелодии, в которые включены 
элементы исполнения на японском бара
бане — вайдако, что означает «смотреть 
и слышать», в которых необходимо пока
зать умение импровизировать, а также вы
разить особое японское понимание про
странства.

Музыканты начали свою творческую 
деятельность в Токио в составе професси
ональной группы барабанщиков, где они 
совершенствовали свои навыки традици
онной игры на барабанах. Позже они выш
ли из состава этого коллектива и создали 
свою группу. С июня 1999 года начался 
новый этап в их творчестве. Барабанщики 
вели очень активную концертную дея
тельность, принимая участие во многих 
концертах джаз- и рок-групп. Они актив
но занимаются распространением искус
ства японских барабанщиков среди моло
дежи.

Группа выступала в Италии, Румынии, 
Украине, где имела огромный успех. Увен
чалось успехом и ее выступление в ГАБТе 
им. А. Навои.

Фатима МАХСИМОВА.

В 1923 году Гарбо исполни
ла главную роль в фильме, 
поставленном Стиллером по 
роману Сельмы Лагерлеф 
«Сага о Йосте Берлинге». Мо
риц Стиллер «сосватал» Грету 
Георгу Вильгельму Пабсту, 
вернее, убедил режиссера 
снять будущую звезду в карти
не «Безрадостный переулок». 
Именно в этом мрачном этю
де послевоенного общества на 
пленке возникла та самая Гре
та Гарбо, которая покорила 
мир — чувственная, тонкая, 
роковая. А в это время за оке
аном Луис Б. Майер посмотрел 
«Сагу» и пригласил Стиллера и 
Гарбо в Голливуд. Но успех не 
пришел сразу - почти год Гар
бо искала работу. Киностудия 
«Метро Голдвин Майер» 
вспомнила о ней только пос
ле фотосеанса у Гента, кото
рый помог ей пробиться на 
страницы популярного изда
ния «Ярмарка тщеславия». Ее 
позвали в Голлизуд и оказали 
прием, подобающий звезде.

Стиллеру повезло меньше. 
Сняв несколько фильмов для 
студии «Парамаунт», он воз
вратился в Швецию. И все же

благодаря его стараниям Гре
та получила главную роль в 
сентиментальной мелодраме 
«Поток» вместо неожиданно 
заболевшей актрисы. В 1927 
году Грета Гарбо снялась вме
сте с Джоном Гилбертом в 
картине «Плоть и дьявол». Это 
знаменитое романтическое 
сотрудничество продолжалось 
до тех пор, пока кино не об
рело звук, перестав быть не
мым — резкий голос актера не 
гармонировал с его привлека
тельной внешностью. Из всех 
фильмов с участием Гарбо и 
Гилберта не сохранился лишь 
один — «Божественная жен
щина», посвященный фран
цузской актрисе Саре Бернар.

В конце 20-х годов с учас
тием Гарбо вышли картины 
«Любовь» (по мотивам рома
на Л.Н. Толстого «Анна Каре
нина»), «Поцелуй», «Загадоч
ная дама». Актриса играна ро
ковых женщин, которые губят 
и себя, и тех. кого любят. Об
разы, созданные Гарбо, отли
чались драматизмом, психоло
гической глубиной, что рас
крылось в фильмах «Короле
ва Христина», «Анна Карени-

«СНЕЖН0Я КОРОЛЕВ*!» ГОЛЛИВУД0
(К Ю О-летию Греты Гарбо)

«Скандинавский сфинкс», «Снежная королева Голливуда» -  мисс Браун, Грета Но
виса Густафсон, или Грета Гарбо. Звезда Голливуда, которая добилась всего в про
фессии, но ушла на покой после неудачного фильма. Роковая женщина с армией 
поклонников, довеивавшая свои дни в одиночестве.

Грета Гарбо родилась в 
Стокгольме в такой бедной се
мье, что некий благотворитель 
хотел даже взять девочку на 
воспитание. Родителям все же 
удалось устроить девочку в 
шкулу, они из последних сил 
старались дать трем своим де
тям как можно больше, но...
Когда Грете исполнилось 14, 
умер отец. Ей пришлось бро
сить школу и искать хоть ка- 
кой-то заработок. Она устрои
лась моделью в шляпный от
дел магазина готового платья.
Первая зарплата Греты состав
ляла около двадцати пяти дол
ларов в месяц. Спустя год ей 
предложили сняться в рекла
ме. После этого Грета Густаф
сон, попробовав себя в мире 
кинематографа, принимает 
решение связать с ним свою 
жизнь. Она поступает в школу 
драматического искусства при 
Королевском драматическом 
театре Стокгольма. Там-то ей и 
повезло встретиться с режис
сером Морицем Стиллером.
Именно он придумал ей псев
доним Гарбо, взяв за основу 
имя популярной норвежской 
актрисы Эрики Дарбо.

на», «Дама с камелиями*.
Фортуна отвернулась от 

Греты Гарбо в 1941 году. Она 
снялась в фильме с водевиль
ным сюжетом «Двуликая жен
щина*. Актриса играла «нор
мальную американку», кото
рая в облике своего обольсти
тельного двойника пытается 
вернуть расположение мужа. 
Она невольно спародировала 
собственный имидж и миф. 
Победа осталась за героиней, 
но для актрисы это был силь
нейший удар. Еще одну непри
ятность готовило ей... зеркало. 
Годы оставили на ее лице свои 
следы, но она же совершен
ство, богиня, которая не ста
реет! Гарбо решает уйти из ки
нематографа и не возвращать
ся в него уже никогда.

Подготовил 
Степан ШКЗДОМКИН.
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Ф и н а л
приним ает

столица
Продолжается традицион

ный республиканский турнир 
«Футболимиз келажаги» («Бу
дущ ее наш его ф утбола»), 
проводимый среди молодежи 
махаллей по инициативе Цен
трального совета обществен
ного движения молодежи «Ка
молот», фонда «М ахалля», 
министерств внутренних дел 
и здравоохранения, научно- 
производственного объеди
нения «Фонон», Фонда разви
тия детского спорта при Ми
нистерстве народного обра
зования и Федерации футбо
ла Узбекистана.

В данных соревнованиях, 
организованны х в рамках 
Государственной программы 
«Год здоровья», принимают 
участие подростки в возра
сте 11-16 лет. Главная цель 
проведения этого турнира - 
популяризация среди моло
дых махаллинцев спорта в 
целом и футбола в частно
сти, дальнейшее соверш ен
ствование духовного и ф и
зического воспитания под
растающего поколения.

Финальный этап соревно
ваний среди 13-14-летних 
футболистов прошел в Тер
мезе.

В первой полуфинальной 
встрече представители ма
халли «Алишер Навои» Ро- 
митанского района Бухарс
кой области со счетом 3:1 
одержали победу над свер 
стниками из джизакской ма
халли «Тошлок».

А во втором полуфиналь
ном матче встретились юные 
футболисты махаллей «Ду
стлик» Кумкурганского рай
она Сурхандарьинской обла
сти и «Учкуза» Пахтаабадско- 
го района Андижанской об
ласти. Игра завер ш и лась  
со счетом 4:1 в пользу сур- 
хандарьинских ребят.

В  финальной встрече фут
болисты «Дустлика» со сче 
том 3:2 обыграли ребят ко
манды «Алиш ер Навои» и 
поднялись на высш ую сту 
пень пьедестала почета.

В игре за третье  место 
юные представители махал
ли «Учкуза» одержали верх 
над ком андой  м ахалли  
«Тошлок» - 2:1.

Ф и н а л ьн ы е  с о с тя за н и я  
традиционного р е сп уб л и 
канского турнира «Будущее 
нашего футбола» среди ре
бят 11-12 лет пройдут в Таш
кенте.

УзА.

Спортивный комплекс «Авиасозлар», возведенный в этом году средствами ГАО 
«ТАПОиЧ», отвечает мировым стандартам. Недаром акт государственной комис
сии утвержден с оценкой «отлично». Спортцентр оснащен комнатой отдыха, меди
цинским пунктом, душевыми и раздевалками. Его трибуна расположена на возвы
шении и вмещает 150 человек. Ну а в зале могут тренироваться до  100 человек в 
день. Особое отличие имеет теннисный корт. Самое современное хард-покрытие 
—  это инновация, применяемая во всех теннисных клубах с мировым именем.

М. ЯШИН.
НА СНИМКАХ: СК «Авиасозлар»; спортсмены из секции ушу и каратэ.

Фото автора.

Достойный 
дебют

Год назад  по инициативе пред сед ателя 
«Галлабанка» Акрамджона Уринбаева и капи
тана будущей команды Суннатуллы Иргашева 
был создан футбольный коллектив ветеранов, 
в состав которого вошли как работники акци
онерного коммерческого банка, так и другие 
приверженцы игры миллионов города Ташкен
та. Под руководством инструктора физкульту
ры, одновременно являю щ егося играющим 
тренером, Валентина Ш ашкова вновь орга
низованная дружина приступила к системати
ческим (два раза в неделю) тренировкам, ведя 
целенаправленную подготовку к сезону 2005 
года. И, как выяснилось потом, встретила она 
его, что называется, во всеоружии.

Стартовали «банкиры» в розыгрыше кубка 
ветеранов столицы и сразу привлекли к себе 
внимание местной спортивной общ ественно
сти тем, что дошли до финала, где встрети
лись уже с гораздо более опытным турнир
ным бойцом — бригадой «Шайхантаур». Игро
вое время закончилось вничью - 2:2. И лишь 
в серии послематчевых пенальти шайхантау- 
ровцы вырвали победу с минимальным пре
имуществом 4:3.

А в первенстве  Таш кента представители 
«Галлабанка» и вовсе повели себя не как но
вички. Совсем не тушуясь в матчах против зав 
сегдатаев соревнований, они взяли верх над 
целым рядом сильных соперников. Только 
«Пахтакор», за который выступают такие изве 
стные ф утболисты , как Геннадий Д енисов, 
Тура Шаймарданов, Вячеслав Солохо, Фархад 
Магаметов, Мустафа Белялов, Саттар Рахимов, 
другие доблестные наши спортсмены, оказал
ся им, как говорится, «не по зубам». В  итоге 
проигрыш со счетом 0:2.

Тем не менее, набрав 33 очка, дебютант 
турнира после первого круга возглавил спи 
сок участников. Тот же «Пахтакор» отстает от 
«Галлабанка» на 7 очков, «Динамо» - на 9. 
Д алее располагаю тся команды «Бектемир», 
«Нефтегаз», «Старт», «Соликчи», Таш ГРЭС, «Чи- 
ланзар», «Алгоритм», «Юнусабад» и «Яккаса- 
рай».

Т.ЗАХАРОВ.

Любое крупное достижение в современном спорте — результат много
летнего интенсивного и кропотливого труда не только спортсмена, но и 
большого круга специалистов, обеспечивающих успех соревнований. Важ
ную роль здесь играет спортивный врач.

Важную роль играет врач
Спортивная медицина является 

сравнительно молодым направлени
ем науки. С одной стороны она при
звана охранять здоровье людей, зани
мающихся спортом, с другой — ре
шать задачи, которые ставит совре
менный спорт, и здоровье здесь не 
всегда на первом месте. Если цель фи
зической культуры — воспитание здо
рового, гармонично развитого чело
века, то главное в спорте — дости
жение самого высокого результата, а 
здоровье является одним из условий 
на пути к успеху. Более того, за лав
ры победителя спортсмену часто при
ходится расплачиваться именно здо
ровьем.

Что же в наши дни должен знать 
спортивный врач? В основе его обра
зовании лежат «три кита»: анатомия, 
физиология, биохимия. Но владеть 
этими дисциплинами спортивный врач 
должен, обязательно учитывая про
фессиональную деятельность спорт
смена. При многолетних занятиях 
спортом органы и ткани человека 
претерпевают характерные изменения. 
Например, у теннисистов с большим 
стажем на рентгеновских снимках лег
ко обнаружить, что кости плечевого 
сустава «играющей» руки более мас
сивны, чем у «неиграющей». Подоб
ные специфические отклонения в ана
томическом строении тела спортсме
на иногда настолько ярко выражены, 
что врач (неспортивный) может при
нять их за патологию, хотя это 
спортивная норма.

Обычный врач должен обладать 
высокими знаниями физиологии, а 
спортивный — еще и представлять, 
как ведет себя организм человека во

время длительных занятий спортом. 
Взять хотя бы стрельбу. С точки зре
ния нормальной физиологии трудно 
объяснить феномен, возникающий у 
спортсмена при нажатии спускового 
крючка, — частота сердечных сокра
щений может достигать 180 в мину
ту (при норме 50-70).

Такие же уникальные изменения 
происходят в механизме кровообра
щения у спортсмена при интенсив
ной двигательной нагрузке. Некото
рые ткани и органы в этот период 
практически не снабжаются кровью 
и соответственно кислородом. Одно
временно наблюдается суперкровос
набжение «рабочих» тканей. И то, и 
другое для нетренированного челове
ка вредно, и он в подобной ситуации 
наверняка нуждался бы во врачебной 
помощи. А у атлета нет неприятных 
ощущений. Более того, они ему не
обходимы для стабильного тонуса. 
Вот один из ярких примеров. Один из 
ветеранов сборной по ватерполо быв
шего Союза в преклонном возрасте 
страдал от сильных болей в сердце. 
Судя по данным электрокардиогра
фического обследования, во время 
каждого обращения к врачу бывший 
спортсмен пребывал чуть ли не в пре
дынфарктном состоянии. Учитывая 
активную спортивную жизнь обратив
шегося, спортивные врачи «выписа
ли» ему... основательные тренировки. 
Как только больной основательно, 
как в старые добрые времена, потре
нируется в бассейне, боли утихают и 
исчезают, кардиограмма приходит в 
норму, а обычные врачи-кардиологи 
в недоумении.

В. МИХАЛКОВ.

РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

При Ташкентской городской террито
риальной комиссии Республиканского 
Совета по координации деятельности 
контролирующих органов действует

«Телеф он доверия».
При появлении сомнения в законности 

проводимых проверок на Вашем 
предприятии со стороны различных 

контролирующих органов просим об
ращаться по телефонам: 

1 3 3 -1 5 -3 2 , 1 3 9 -0 5 -5 7 , 5 5 -6 7 -4 2 , 5 5 -1 9 -7 3 .

АО «Ташвилояттрансэкспедиция» Учтепинского рай
она реорганизуется в ООО «Ташвилояттрансэкспедиция»,
которое является полным правопреемником АО «Ташви* 
лояттрансэкспедиция». По всем вопросам обращаться по 
тел. 47-16-52, 47-23-01.

ЧП «ТНЕХСОНКА-ТМ» Юнусабадского района г. Ташкен
та, код ОКПО 19813154, сообщает о своей реорганизации 
в форме преобразования в ЗАО ПК «ТПЕХООНКА-ТМ» с 
увеличением уставного фонда с 30000 сумов до 44000000 
сумов. Тел. 22-51-72,

I__________

УТЕРЯННЫЙ
госордер №  04-02/1012 от 19.12.92 г. на право соб

ственности Махмудовой Махбубы на квартиру 
СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ.

УТЕРЯННОЕ
свидетельство о включении 

хозяйствующего субъекта в госу
дарственный регистр предприя
тий и организаций Ташкентско
го благотворительного центра 
«МИКИ V V АТ» Я ккасара й с ко го 
района № 045656 от 03.06.2002 г., 
код ОКПО 18582923, выданный 
городским управлением статис
тики г. Ташкента,

СЧИТАТЬ
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ.
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В  парках столицы еще тепло и весело...
Фото Н. СЕМЕНОВОЙ.

3<?аНлпАуии « & 1 К »

Д о м а  в а с  
к о р м я т  
ЛУЧШ Е?

Ахмад сидел в столовой и обе
дал. Напротив уселся толстый 
мужчина и принялся за то же са
мое. Его обед убывал значитель
но быстрее. Вскоре он выпил ком
пот, вытер губы салфеткой и за
говорил:

- И  это они называют компо
том?! Интересно только -* с ка
ким он гарниром? Сдается мне, 
что этот компот из кислой ка
пусты. А жареная рыба?! Бр-р... 
Она же еще живая.

Между тем Ахмад покончил с 
первым блюдом и приступил ко 
второму.

- Вы, я вижу, тоже взяли себе 
баранину из свинины, - обратил
ся он к Ахмаду. — Или это у вас 
говядина из кролика? Впрочем, все 
равно! Это больше похоже на 
шпоры в соусе. А попробуй скажи 
им: *Зачем мне ваша колючая 
проволока?» — обругают в бук
вальном смысле слова.

Ахмад посмотрел на мужчину 
и спросил:

- А дома вас кормят лучше?
Лицо у мужчины вытянулось.
- Ха! — воскликнул он. — Моя 

Барно такой суп с фрикаделька
ми готовит — пальчики обли
жешь! Или там грибы шепьёны
— тарелку проглотишь. А тут... 
Выбросишь деньги и не шаешь что 
съел.

Ахмад выпил компот и встал 
из-за стола. Поднялся и его слу
чайный собеседник.

- Ну ладно, — сказал он Ахма
ду. — У меня ту т  еще одно дель
це: надо заскочить к своей Барно
— она т у т  поваром работает.

Садык РАМЗ.

КАК СТАТЬ КРАСИВОМ
* В массе косметологических 

средств, которые наперебой обе
щают омолодить, подтянуть, ос
вежить и наполнить неземным си
янием вашу кожу, появился еще 
один чудодейственный крем. На 
этот раз жертвами вечной погони 
за красотой и молодостью стали 
безобидные улитки, вытяжки из 
которых используются в качестве 
основного компонента чудо- 
бальзама. Как утверждает один из 
чилийских врачей, полученный 
его трудами крем на основе вы
тяжек из улиток обладает реге
неративным действием и творит 
с кожей настоящие чудеса. Пер
выми удивительное свойство ули
ток открыли разводчики этих мол
люсков. Они обратили внимание 
на то, что любые царапины и сса
дины у них на руках очень быст
ро заживают. Оказалось, что в 
слизи улиток содержится нату
ральный компонент, регенериру
ющий клетки. Пока омолодиться 
с помощью чудо-крема могут 
лишь его соотечественники и 
жители США, куда ежедневно от
правляется 20 тысяч пузырьков. 
Но предприимчивый доктор уже 
ведет переговоры о поставке сво
его бальзама в ЮАР, Испанию, 
Англию и Бразилию.

* Красное вино омолаживает 
кожу и подтягивает грудь. Во вся
ком случае, так утверждают не
которые аргентинские космето
логи. В последнее время в са 
лонах красоты аргентинской сто
лицы популярностью  стала 
пользоватся винотерапия - на
ружное применение красного 
вина. Из вина делают питатель
ные кремы или просто наносят 
на кожу пациентов в чистом  
виде. Особой популярностью  
пользуется программа поддержа
ния формы груди. После проце
дуры очищения на кожу наносит
ся специальная винная маска, 
богатая витамином Е. Она под
тягивает и питает кожу, делая ее

более здоровой и эластичной. В 
клиниках и салонах красоты Бу
энос-Айреса выстраиваются оче
реди из пациенток, желающих 
опробовать на себе эту необыч
ную методику омоложения кожи 
и улучшения формы груди.

* Британские ученые утверж
дают, что ими найдено радикаль
ное лекарство от морщин. Сек
рет кроется в инфракрасном об
лучении. Как показали опыты, 
проведенные на чувствительной 
коже вокруг глаз, в 95 процен
тов случаев, терапия дала поло
жительный эффект. Врачи утвер
ждают, что в результате дозиро
ванного облучения инфракрас
ным светом «гусиные лапки» (то 
есть мимические морщинки) ис
чезают в буквальном смысле на 
глазах, и пациент молодеет на 10 
лет. Оказывается, инфракрасные 
лучи стимулируют выработку эла- 
стана в коже, благодаря чему она 
становится упругой и гладкой.

* В  египетском городе-курор- 
те Шарм-эль-Шейхе планируют 
создать музей косметики эпохи 
фараонов. Древние египтяне - и 
женщины, и мужчины - широко 
использовали разные космети
ческие средства: помаду, духи, 
масла, краску для век, притирки 
из различных жиров, а также бла
говония в повседневной жизни и 
в религиозных обрядах. Напри
мер, ароматизированные масла 
использовались для предотвра
щения появления морщин и за
щиты кожи от воздействия жар
кого климата. Первые упомина
ния о косметических средствах 
относятся к первой династии фа
раонов (это более трех тысяч лет 
до н.э.). Жители Древнего Егип
та считали, что косметика не толь
ко украшает, но и укрепляет здо
ровье. По легенде бог Гор ума
щивал свое тело священными 
маслами с благовониями, чтобы 
сделать его крепким и красивым.

Подготовила В. СЛАВИНА.

С ам ы е кр аси в ы е  
и о б ая тел ь н ы е

В Великобритании составлен список 10 самых 
модных женщин Европы прошедшего года. Онлайн- 
опрос, согласно которому составлялась горячая 
десятка красавиц, был проведен одной из букме
керских контор Виктора Чандлера. Самой модной 
женщиной Европы была признана жена Брэда Пит
та, голливудская актриса Дженифер Анистон, пред
ставлявшая Грецию, откуда родом ее семья. Вто
рое место заняла супермодель Хайди Клюм, пред
ставлявшая Швейцарию На третьем месте горячей 
десятки оказалась россиянка и бывшая теннисист

ка Анна Курникова, сообщает телекомпания Зку 
N6^8. Четвертое место в толпе самых модных ба
рышень Европейского континента была названа 
модель Клаудиа Шиффер, представлявшая Герма
нию. Пятое место заняла французская актриса Софи 
Марсо, 6-е — датская модель Хелена Кристенсен, 
далее шли поочередно Пенелопа Круз и Ульрика 
Джонсон. Девятое и десятое место поделили между 
собой две самые главные женщины британского 
футбола. На девятом месте оказалась подружка 
тренера сборной Англии по футболу Свена Горана 
Эриксона Нэнси Д»Олио. В  конкурсе она представ
ляла Италию. Десятое место заняла жена Дэвида 
Бэкхема Виктория. Вот таким образом была пред
ставлена окончательная версия десятки самых мод
ных женщин Европы.

КОРОЛЕВОЙ КРАСОТЫ ПРИЗНАЛИ 
МАТЬ ДВОИХ ДЕТЕЙ

Титул «Миссис Америка-2005» на прошедшем в Палм- 
Спрингс конкурсе красоты достался 32-летней матери 
двоих детей. Андреа Пройсс представляла на конкурсе 
штат Калифорния. Замужняя королева красоты работает 
заведующей отделом продаж в крупной ф армацевтичес
кой компании. Правда, по ее словам, гораздо более важ
ной работой она считает воспитание своих детей. Одному 
из них 6 лет, другому - 4 года. Андреа Пройсс рассказа
ла, что собирается внушить своим детям «надежду и са 
моуважение», которые помогут им справиться с различ
ными жизненными трудностями. Ее собственную судьбу, 
как выяснилось, устроила ее мать, организовавшая сви 
дание вслепую  с ее будущим мужем. Второе место на 
конкурсе красоты заняла 35-летняя «М иссис Нью-Йорк» 
Стефани Тсарси, а третье - 27-летняя «Миссис Ваш инг
тон» Дженнифер Тапанг.

8 ТЫСЯЧ АМЕРИКАНСКИХ 
ПИСАТЕЛЕЙ ПОДАЛИ В СУД НА 

СООС1.Е
Американский писательский союз «Авторская гильдия» 

(ТНе АиИтотз СиНс1), объединяющий более 8 тысяч авто 
ров, подал во вторник иск в манхэттенский суд на интер
нет-копанию Соод1е, обвинив ее в «массовом нарушении 
копирайта». Поводом для подачи иска стал набирающий 
популярность проект Соод1е РппТ, в рамках которого ком
пания собирает все доступные ей книги в цифровом виде 
и предоставляет своим посетителям возможность полно- 
текстового поиска по ним. Книги предоставляются веду
щими библиотеками СШ А и Великобритании, которые при
соединились к проекту около года назад. Несмотря на то, 
что функция поиска работает применительно к полным 
текстам, можно ознакомиться только с небольшими фраг
ментами защищенных авторским правом книг. Соод!е раз
мещает на страницах проекта ссылки на онлайновые ма
газины, где можно заказать найденную книгу, если тако
вая есть в продаже. Тем не менее писатели заявляют, что 
6оод1е таким образом выводит процесс распространения 
авторских текстов из-под их контроля, что и является на
рушением авторского права. Писатели требуют от суда 
остановить процесс копирования компанией их книг.

Эксперты отмечают, что деятельность 6оод1е нельзя од
нозначно истолковать с точки зрения современного зако
нодательства об авторских правах. Законодательство, по 
мнению некоторых аналитиков, требует пересмотра с уче
том новых технологических реалий. Как известно, анало
гичная проблема некоторое время назад встала и перед 
российскими авторами, законодателями и создателями 
интернет-библиотек. В  конце прошлого года при Ф е д е 
ральном агентстве Р Ф  по печати и массовым коммуника
циям была создана специальная рабочая группа из пред
ставителей заинтересованных сторон, призванная выра
ботать пути правового решения этой проблемы - и зм е
нить законодательство об авторских правах и интернет- 
ресурсах, чтобы библиотеки могли работать, а владельцы 
авторских прав от этого не страдали. На этом фоне не
сколько российских писателей по инициативе одной из 
интернет-компаний, планирующей захватить как можно 
большую часть рынка платного доступа к электронным 
текстам, подали судебный иск против создателя самой 
популярной интернет-библиотеки Максима Мошкова.

АНТИЧНУЮ ВИЛЛУ УДАЛОСЬ 
ОБНАРУЖИТЬ ПРИ ПОМОЩИ 

ИНТЕРНЕТА
Изучение спутниковых фотографий помогло обнаружить 

ранее неизвестную римскую виллу близ итальянского горо
да Парма. Житель городка Сорбело рассматривал в програм
ме Соод1е Еаг11т снимок окрестностей своего дома и обратил 
внимание на необычные детали. Он связался с археологами, 
которые сделали находки, указывающие на существование в 
этом месте виллы рубежа нашей эры.

Лука Мори, 47-летний программист, изучал полученные 
со спутника фотографии высокого разрешения окрестнос
тей Сорбело. Он обратил внимание на два нехарактерных 
больших затемненных контура - овальный и прямоуголь
ный. В  том месте, которое запечатлено на снимке, нахо
дится кукурузное поле, и не видны остатки каких-либо по
строек. Мори связался с археологами из Пармского музея. 
Они предположили, что овальное пятно - это высохшее 
речное русло, а прямоугольники соответствуют контурам 
древней постройки. Археологи провели первичную разведку 
и обнаружили римскую керамику конца I века до нашей эры 
и фрагменты каменных блоков. Специалисты полагают, что 
находка, сделанная при участии Луки Мори, - это римская 
вилла, подобная той, которую Пармский музей раскапывает 
в Каннетоло ди Фонтанеллато. Однако окончательно эту 
догадку смогут подтвердить или опровергнуть только пол
ноценные раскопки.

Главный редактор 
Акмаль АКРАМОВ

Учредитель -  
хокимият 

г. Ташкента

Адрес редакции: 
700000, 

г. Ташкент, ГСП, 
ул. Матбуотчилар, 32.

Газета ^регистрирована 
в Управлении печати и 

информации г. Ташкента. 
1'гим гранионный №02-2

1ч и-та выхш)ит пять ра )
в неделю, кроме субботы 

и воскресенья.

ТЕЛЕФОНЫ:
адат пиоем — 13̂29-70; 

отдел рекламы 
и объявлений — 

133-28-95; 132-11-38. 
Факс: 133-21-56.

II»  вопросам лосгавкн обращаться 
в почтовые отделении но мссгу 

жительства или в отдел эксплуатации 
ГСП “Тошкент почтамта**, 

по телефону 133-74-05.

Ответственность ш дастоверткть евпкшш 
и рекламе и объявлениях несет рекламодатель.

Типография акционерной 
компании «Шарк». 

Адрес предприятия: 
ул. Букж Турон, 41.

Номер навран и сверстан 
в компьютерном цен I ре 

«Вечерний Ташкент».
Заказ Г-810, Индекс —  116. Способ печати —  цфегтный. Формат —  А-3. Объем —  2 п.л. Iвра* 1466.

1 2  3  4  5  6


