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за днем

□ ВЧЕРА в Ташкентс­
ком институте текстильной 
и легкой промышленности 
прошла встреча на тему 
«Роль молодежи в развитии 
экологического туризма». 
На мероприятии были под­
ведены итоги конкурса со­
чинений на тему «Вода — 
это жизнь». Участникам 
конкурса, а также активи­
стам программы междуна­
родного фонда «Экосан» 
«Дни экологии и здоровья» 
вручены подарки от фонда 
«Экосан».

□  ВЧЕРА в Главном уп­
равлении пожарной безо­
пасности города Ташкента 
прошла встреча на тему 
«Экологические аспекты 
обеспечения пожарной бе­
зопасности», в рамках ко­
торой активистам — участ­
никам месячника пожар­
ной безопасности вручены 
ценные подарки.

□ СЕГОДНЯ в предста­
вительстве ООН в Узбеки-

• стане пройдет пресс-кон- 
ф еренция, посвящ енная 
Всемирному дню борьбы с 
ВИЧ/СПИДом.

□  ЗАВТРА в Республи­
канском общ ественном 
детском фонде «Сен елгиз 
эмассан» состоится пресс- 
конфереНция и мероприя­
тие, посвященное награж­
дению победителей Респуб­
ликанского конкурса среди 
школьников и студентов 
«Мы против СПИДа и нар­
котиков*.

□  ЗАВТРА в конференц- 
зале Международного фон­
да «Экосан» пройдут обще­
ственные слушания, посвя­
щенные реализации неко­
торых законов Республики 
Узбекистан, регулирующих 
безопасность продуктов 
питания «О государствен­
ном и санитарном надзоре» 
и других.

□  ЗАВТРА н Ташкентс­
ком архитектурно-строи­
тельном институте пройдет 
встреча на тему «Молодежь 
и окружающая среда». Ак­
тивистов. увлекающихся 
экологией и стремящихся 
соблюдать экологическую 
культуру, ждут подарки от 
международного фонда 
«Экосан*.

По сообщениям  
пресс-службы городского  

хокимията и наших 
корреспондентов.

СЕЛЬХОЗПРОДУКЦИЮ - 
К СТОЛУ ГОРОЖАН

Ры нок -  зеркало достат­
ка  в стране. Действительно, 
в како м  бы уголке страны  
вы ни были, везде радует 
и зо бил ие на р ы н ка х . По  
р ы н кам  столицы  т а к ж е  
м ож но судить о щедрости 
наш ей зем л и, сам оотвер­
ж енном  труде д ехкан , бла­
гополучии лю дей.

Постоянная доставка к столу горожан даров 
природы, выращенных в различных уголках 
страны, более полное удовлетворение их по­
требностей в витаминной продукции, предот­
вращение искусственного завышения цен на 
дехканских рынках имеют важное значение. В 
этих целях с 20 ноября этого года в городе 
Ташкенте, Республике Каракалпакстан и об­
ластных центрах начали действовать оптовые 
ярмарки сельхозпродукции.

В эти дни на ряде дехканских рынков сто­
лицы налажена реализация продукции, заго­
товленной в областях и Республике Каракал­
пакстан. За время работы ярмарок, которые 
продлятся до 10 января 2006 года, заплани­
ровано доставить и реализовать около 8900 
тонн фруктов, овощей, бахчевых и других сель­
хозкультур.

Активно ведут торговлю джизакские дехка­
не на ярмарке на рынке «Сиргали дехкон бо- 
зори» в Сергелийском районе.

- Купила здесь картофель, репу, редьку, - 
говорит покупательница Галина Ли.- Джизак- 
цы и в прошлом году обеспечивали нас необ­

ходимой сельс­
к о х о з я й с т в е н ­
ной продукцией 
по вполне дос­
тупным ценам.

По словам  
п р е д с е д а т е л я  
а к ц и о н е р н о й  
компании “Жиз- 
захеавдо» Ик- 
ромжона Азимо­
ва, предусм от­
рена поставка в 
С е р ге л и й с к и й  
район 370 тонн 
с е л ь с к о х о з я й ­
ственной  п р о ­
дукции.

- В ярмарке 
принимают учас­

тие все районы области, - сказал И.Азимов. - 
Мы уже завезли 61 тонну сельскохозяйствен­
ной продукции и 45 тонн - реализовали.

Из беседы с Ильхомом Бегимовым из Зар- 
бдорского района, Акмалем Мамадалиевым из 
Зафарабада, Сафаром Муталовым из Фариша, 
работающими на этой ярмарке, мы узнали, что 
их продукция пользуется спросом, а Серге­
лийский районный хокимият и руководство 
«Сиргали дехкон бозори» создали нормаль­

ные условия для временного проживания гос­
тей и торговли.

Организация ярмарок сельхозпродукции 
стала для горожан своеобразным подарком к 
Дню Конституции и Новому году.

Бухарские дехкане приняли на себя обя­
зательства обеспечить необходимой сельско­
хозяйственной продукцией жителей Сабир-Ра­
химовского района и раскинули свою ярмарку 
на территории «Коракамиш дехкон бозори».

- Планируем поставить населению района 
700 тонн продукции, - сказал представитель 
Бухарского областного хокимията Музаффар 
Рузиев. - Уже реализовано почти 70 тонн фрук­
тов, овощей, бахчевых и другой витаминной 
продукции.

Весь товар доставляется из районов соглас­
но специальному расписанию. Дары природы 
на ярмарку уже отправили дехкане Бухарско­
го, Гиждуванского, Каганского, Джондорско- 
го, Караулбазарского районов.

- Недавно завезли на ярмарку около 16 тонн 
картофеля, лука, винограда, бахчевых, - гово­
рит представитель Бухарского района Зариф 
Рахматов, - и практически все уже продали. 
Ведь качество хорошее, цены доступные.

- Я привез на ярмарку урожай со своего при­
усадебного участка, - сказал член ширкатного 
хозяйства имени Хамида Алимджана Гиждуван­
ского района Эльмурад Саидов. - Уже продал 
айву и виноград, заканчиваются редька и ка­
пуста. Есть все условия для ведения торгов­
ли, хранения продукции, жилье предоставле­
но.

- Очень кстати пришлось открытие этой яр­
марки накануне праздника, - отметила поку­
пательница Санобар Мирзаева. -  Купила туг 
отличный виноград по четыреста сумов. Впол­
не приемлемы цены и на другие фрукты и ово­
щи. Все необходимое мы в основном покупа­
ем здесь.

На территории рынка под ярмарку отведе­
ны специальные площадка и торговые места. 
По словам директора рынка «Коракамиш дех­
кон бозори» Жалолиддина Холматова, ежед­
невно проводится санитарный контроль про­
дукции. Дехкане обеспечены необходимой 
спецодеждой, весами, им предоставлено об­
щежитие. Здесь также заботятся об их здоро­
вье, отдыхе и досуге.

Бехзод НОРБОЕВ, 
Рустам ЖАББОРОВ, 

спец. корреспонденты УзА.
Фото УзА.

ГЯЗЕТП -  ЧИТАТЕЛЬ
вместе пять раз в неделю

• Вечерний Ташкент» в новом году по-прежнему будет вых>н)ить ежедневно — с по­
недельника по пятницу.

На страницах газеты вы сможете найти оперативную информацию о жизни столи­
цы в разрезе вопросов экономики, транспорта, строительства, здравоохранения, образо­
вания, сферы обслуживания, культуры, спорта. Возможность быть всегда в курсе собы­
тий — это основа вашего успеха.

Подписной индекс — 116. Стоимость годовой подписки — 30 7X0 сумов.
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«Пилла», что в Навоийской об­
ласти, в будущем году плани­
рует получить 7 5 0  тонн коко­
нов. Уже заключены договора с 
1183 ф ермерскими, 7 0  шир- 
катны ми хозяйствами и под­
ряд чикам и. В скоре начнется  
уход за 13 тысячами коробок 
грены.

•  Современными швейными 
машинами итальянского произ­
водства оснащена учебная ма­
стерская Джизакского профес­
сионального колледжа легкой  
промышленности. На оборудо­
вании, приобретенном за счет 
кредита Азиатского банка раз­
вития, будут шить разнообраз­
ную о д еж д у . А дм инистрация  
колледжа планирует заключить 
договора с учреждениями на 
пошив школьной формы, детс­
кой и спортивной одежды.

•  Комитет женщин Узбекис­
тана организовал культурно­
просветительский вечер в дет­
ской исправительной колонии 
Зан ги ати нско го  района Т аш ­
кентской  о бл асти . Зд есь же  
детям были вручены подарки  
благотворительного фонда «Со­
глом авлод учун».

•  В туристическом комплек­
се Элликкалинского района с 
помощью специалистов Инсти­
тута ядерной физики АН Узбе­
ки стана  и н а уч н о -п р о и зв о д ­
ственного объединения «Физи­
ка Солнце» в рамках проекта  
ЮНЕСКО по улучшению соци­
ального положения населения 
Приаралья через развитие ту­
ризма установлены солнечные 
батареи.

•  Дамаск дал «добро» на доп­
рос пяти высокопоставленных 
сирийцев в связи с расследо­
ванием убийства Рафика Хари­
ри.

•  Испанские борцы за права 
женщин провели митинг в цен­
тре Мадрида.

•  Совет Безопасности ООН 
продлил на год мандат много­
национальных сил ЕС по стаби­
лизации ситуации в Боснии и 
Герцеговине. Они будут про­
должать оказывать содействие 
в осуществлении мирного со­
глашения совместно с мирот­
ворческими силами ЕС.

•  Сильный снегопад и голо­
лед вызвали хаос на дорогах  
Германии. Более тысячи пасса­
жиров остановившихся поездов 
были вынуждены воспользо­
ваться им провизированны м и  
обогревателями.

•  Снежные метели добрались 
до Франции и Испании.

•  В Ш вейцарии ВЧЕРА был 
проведен референдум по воп­
росу введения пятилетнего мо­
ратория на использование ге ­
нетически модифицированных 
продуктов. Если большинство 
населения скажет «да», поправ­
ка будет включена в законода­
тельство.
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В нашей стране созданы 
■се условие для социаль­
ной та щиты нуждающихся 
в м едицинской помощ и  
людей, их обучение, тру­
доустройства, одним сло­
вом, для обеспечения кон­
ституционных прав чело­
века.

3  -
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АКТИВНАЯ  
ПОДГОТОВКА

Под руководством Прези­
дента Ислама Каримова с 
первых лет независимости в 
стране была создана единая 
система социальной защиты 
людей, правовая основа ко ­
торой закреплена Основным 
Законом и рядом норматив- 
н о -п р а в о в ы х  д о кум е н то в . 
Нуждающиеся в м едицинс­
кой помощи имеют равные 
возможности со всеми граж­
д ан ам и  в о сущ е ств л е н и и  
своих прав и свобод. Созда­
ны все условия для полно­
ценной жизни, их активного 
участия в экономической и 
политической жизни общ е­
ства.

Как сооб щ аю т в М и н и ­
стерстве труда и социальной 
защиты населения Респуб­
лики Узбекистан, согласно 
разраб отан ной  концепции  
медицинской реабилитации 
инвалидов, в стране прово­
дится много целевых мероп­
риятий. Действую т различ­
ные дома отдыха, медицин­
ские учреждения, реабили­
тационные центры. Налаже­
но производство вы сокока­
чественных протезно-орто- 
п е д и ч е с ки х , те х н и ч е с ки х  
средств. Построены и сданы 
в эксплуатацию учреждения 
по восстановлению  зд о р о ­
вья. Вместе с государствен­
ными организац иям и п о д ­
держку нуждающимся в ме­
ди ци нской  помощ и людям 
оказывают негосударствен­
ные о р ган изац ии , ра зл и ч­
ные фонды.

В системе Министерства 
труда и социальной защиты 
населения Республики У з­
бекистан идет активная под­
готовка к Международному 
дню инвалидов. В этот день 
еще раз навестят нуждаю­
щихся в медицинской помо­
щи людей, аксакалов. Будут 
проведены музыкальные ве­
чера , б л а го тв о р и те л ьн ы е  
концерты с участием моло­
дых исполнителей, ор гани­
зованы художественные вы­
ставки и фестивали. Инвали­
дам будут вручены коляски, 
п р о те зн о -о р то п е д и ч е с ки е  
принадлежности, лекарства, 
путевки в санатории.

Общество инвалидов Уз­
бекистана, эстрадное объе­
динение «Узбекнаво», М еж­
д ун а р о д н ы й  б л а го т в о р и ­
тельный фонд «Енграг» ре­
шили вместе с соответству­
ющими министерствами, ве­
домствами и учреждениями 
внести свой вклад в достой­
ное проведение этой даты в 
домах милосердия, сп е ци ­
альных ш колах-интернатах. 
Основные торжества состо­
ятся в стол ичном  Д ворц е  
культуры ж елезнодорож ни­
ков.

Н азокат УСМАНОВА, 
ко р р .У зА .

У /и о  Ф е с а у б л с и с и  Ц у б а с о с а ч л и

ПАРЛАМЕНТСКИЙ КОНТРОЛЬ: 
ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА

«Высшим государственным представительным органом является 
Олий Мажлис Республики Узбекистан, осуществляющий 
законодательную власть».

Статья 76 Конституции Республики Узбекистан

В соответствии с Конституцией 
Республики Узбекистан народ яв­
ляется единственным источником 
государственной власти. Гражда­
не имеют право избирать и быть 
избранными в представительные 
органы государственной власти. 
Они принимают участие в управ­
лении делами общества и государ­
ства как непосредственно, так и че­
рез своих представителей. Такое 
участие осуществляется посред­
ством демократического формиро­
вания государственных органов.

Каждый народ, стремящийся к 
построению свободного демокра­
тического общества, желает, что­
бы создаваемые законы были 
справедливыми, доступными и по­
нятными, способными защитить 
права и интересы человека.

Как отмечал Президент Ислам 
Каримов, требуется дальнейшее 
совершенствование законодатель­
ного процесса, прежде всего дея­
тельности законодательного орга­
на. Именно этой цели служит пе­

реход к двухпалатной системе Олий 
Мажлиса, который является выс­
шим государственным представи­
тельным органом и осуществляет 
законодательную власть.

В докладе на совместном засе­
дании Законодательной палаты и 
Сената Олий Мажлиса руководи­
тель государства обратил внима­
ние на то, что в результате форми­
рования двухпалатного парламен­
та создана система сдержек и про­
тивовесов, необходимых для эф­
фективного осуществления парла­
ментом своих полномочий,приня­
тия обоснованных и взвешенных 
решений, а также повышения ка­
чества законотворческой работы.

Об этом говорилось на семи­
наре «Парламентский контроль: 
вопросы теории и практики», кото­
рый состоялся в Институте мони­
торинга действующего законода­
тельства при Президенте Респуб­
лики Узбекистан. Он был органи­
зован совместно с палатами Олий 
Мажлиса.

На семинаре, который вел ди­
ректор института Ф.Отахонов, вы­
ступили председатель комитета 
Законодательной палаты Олий 
Мажлиса Н.Исмаилов, председа­
тель комитета Сената Олий Маж­
лиса М.Раджабова и другие. Они 
отметили, что в Основном Законе 
отражены права человека и при­
верженность к социальной справед­
ливости. Принимаемые законы 
служат прочной основой для стро­
ительства в нашей стране демок­
ратического правового государ­
ства и формирования свободного 
гражданского общества.

Формирование двухпалатного 
парламента явилось важным ша­
гом на пути построения демокра­
тического правового государства, 
совершенствования высших орга­
нов государственной власти в со­
ответствии с условиями нового 
времени, общепризнанными нор­
мами демократии.

Подробно обсуждались вопросы 
повышения роли парламентского

контроля в деле защиты конститу­
ционных прав, свобод и законных 
интересов человека, а также укреп­
ления правовых основ проводимых 
в стране широкомасштабных ре­
форм и совершенствования меха­
низма их практического использо­
вания.

Наряду с определением основ­
ных направлений осуществления 
парламентского контроля отмеча­
лось, что в действующем законо­
дательстве не разработан единый 
нормативно-правовой документ, 
упорядочивающий вопросы такого 
контроля, что целесообразно ис­
пользовать опыт развитых госу­
дарств при его разработке.

Участники мероприятия обсуди­
ли принципы, цели, задачи, формы, 
порядок и этапы контроля, который 
будет осуществляться палатами, 
комитетами и комиссиями Олий 
Мажлиса, депутатами Законода­
тельной палаты, членами Сената. 
Обращалось внимание на необхо­
димость совершенствования меха­
низма исполнения решений пар­
ламентского контроля органами 
государственной власти и управ­
ления.

На семинаре были заслушаны 
доклады о значении парламентс­
кого контроля в создании право­
вого государства, дальнейшем со­
вершенствовании его правовых 
основ.

В мероприятии приняла участие 
Уполномоченный Олий Мажлиса по 
правам человека (Омбудсман) 
С.Рашидова.

Бехзод НОРБАЕВ, 
корр.УзА.

Сегодня это уже не просто международ- 
1 ная, междугородняя и местная телефонная 
! связь, но и современные услуги по передаче

II данных, 1Р-телефонии, доступа к сети Интер- 
: нет, современный биллинг и многое другое.

Охват цифровыми коммуникационными стан- 
| циями ныне составляет в столице республи- 
; ки 38,1 процента, а общая мощность теле­

фонной сети на конец октября текущего года 
доведена до 572,6 тысячи номеров.

Стремясь к расширению предоставляемых 
услуг и повышению их качества, связисты го­
рода осуществляют модернизацию техноло­
гических процессов. В частности проведены 
программные и технологические сопровожде­
ния в Биллинг-центре для всех 
телефонных узлов сети, что по­
зволяет теперь практически 
мгновенно иметь информацию 

! о прохождении расчетов с або- 
| нентами за услуги связи.

Параллельно продолжается 
; внедрение системы менедж­

мента качества по международ- 
! ному стандарту ИСО-9000, при- 
! знанного в большинстве разви­

тых стран, идет замена устарев- 
| ших (аналоговых) станций на

I: современные (цифровые). В 
| целях удовлетворения потреб- 
| ностей населения в телефонной 

связи осуществлен ввод в эксплуатацию 6 
новых выносных концентраторов на АТС-72,

: 70, 51, 29, на массивах Строитель и Куйлюк- 
обводная произведена реконструкция АТС-77.

В рамках проектов до конца года связисты 
города намерены ввести в эксплуатацию бо-

I лееЧ 00 номеров цифровых АТС путем заме- 
1 ны устаревшего оборудования на АТС-46, 53,
I 76, 96 и расширить существующую сеть бо- 
| лее чем на 30 тысяч номеров. А всего в теку- 
I щем году уже установлена 21 тысяча телефо- 
I нов, и этот процесс наращивает темпы.
I В настоящее время специалистами городе- 
{ кой телефонной сети также ведутся работы по 
|  модернизации АТС-40,45, 22/23, 50, 54/55,79.
I Ведущими мировыми производителями новей- 
| шего телекоммуникационного оборудования 
| будет осуществлена в ближайшее время до-
I полнительная поставка современного оборудо-
I I вания, что позволит произвести замену еще 95 
I гыс. номеров существующей емкости на АТС- 
I; 29, 42, 78/173, 125, 144, 114, 57/58, 67, 60/63, 
а 191,90,40,41,43,49, 56 и дополнительно рас- 
I ширить сеть еще на 23 тыс. номеров.

Масштабы последних преобразований ста-
I новятся понятными, если привести некоторые
1 статистические данные. Так, если в течение 
|: последних 14 лет Ташкентская городская те- 
| лефонная сеть ввела в общей сложности 136' 

1ыс. номеров монтированной емкости, то толь­
ко за 2005-2006 гг. введет 250 тыс. номеров.

Реализация решений УзАСИ и разработан­
ных мероприятий АК «Узбектелеком» позволит 
довести в 2006 году «цифровизацию» АТС 
г. Ташкента до 60 % (сегодня 38,1 %). При 
замене аналоговых АТС на электронные 
(ЭАТС) уйдут в прошлое так называемые бло­
кированные телефоны, все телефоны будут с

I индивидуальным номером и индивидуальной
I линией от АТС. Электронные АТС значительно

расширяют номенклатуру и улучшают качество 
услуг телекоммуникаций, предоставляемых по­
требителям, обеспечивают создание новых сер­
висных служб. Под этим понимается повыше­
ние интеллекта телекоммуникационных сетей 
путем создания базы данных, центров обра­
ботки сообщений, служб подвижной связи, те­
лематических служб, специализированных се­
тей, введения дополнительных услуг в уже су­
ществующие службы, интеграции са11-центров 
и интеллектуальных сетей- В настоящее вре­
мя уже более 20 % абонентов цифровых АТС 
пользуются дополнительными видами обслу­
живания (ДВО), обеспечивающими значитель­
ный комфорт и интеллектуальность телефона.

Принятая программа реконструкции и раз­
вития сети филиала ТШТТ ставит одной из 
приоритетных задач создание такой техничес­
кой и организованной инфраструктуры, кото­
рая позволит абонентам, операторам и про­
вайдерам максимально оперативно и просто 
получать доступ к любым современным услу­
гам связи и сетевым ресурсам местной те­
лефонной сети. Для достижения этой цели 
ТШТТ использует основные преимущества 
сетей фиксированной связи, по сравнению с 
другими операторами связи это потенциаль­
ные возможности предоставления услуг с 
принципиально большей полосой пропускания 
каналов доступа, максимальная унификация 
и интеграция технологических решений, даль­
нейшее наращивание распределительной сети 
абонентского доступа, использование единой 
магистральной транспортной среды и ряд 
других направлений.

Делу упрощения своевременной оплаты за 
услуги связи послужит приближение пунктов 
оплаты к месту проживания или работы. С этой 
целью совместно с «Ташкент почтамти» про­
водится масштабная работа по подключению 
всех отделений города к биллинговой (рас­
четной) системе ТШТТ. В настоящее время уже 
100 почтовых отделений подключены к систе­
ме биллинга и принимают оплату за услуги те­
лекоммуникаций. Учитывая возросший спрос 
доступа к сети Интернет, использующейся не 
только для передачи данных, но и для инте­
рактивных видеоконференций, передачи пото­
ков голосовой информации и для других пред­
ложений в реальном времени, филиал ТЗЬТТ 
АК «Узбектелеком» начал оказывать услуги 1Р- 
телефонии, выпустив универсальные карты «1Р- 
телефония + Интернет». По этим заранее оп­
лаченным картам любой пользователь может 
осуществлять на выбор как работу в Интерне­

те, так и международные или междугородные | 
звонки. Особо стоит отметить, что универсаль- ■ | 
ными картами «1Р-телефония + Интернет» фи- I 
лиала ТШТТ потребители могут пользоваться I 
на всей территории Узбекистана, а не только в 
Ташкенте, и междугородный звонок до центра ; 
дозвона в Ташкенте осуществляется бесплат­
но. Карты реализуются во многих обществен- ; 
ных местах: Интернет-кафе ТШТТ, в почтовых | 
отделениях, в кассах Алока-банка, на АТС, в 
розничной торговой сети, в гостиницах г. Таш­
кента, в г. Самарканде и Бухаре.

Не остаются без внимания и совсем уж 
нетрадиционные виды услуг. В настоящее вре- 
мя ТЗНТТ внедряет новую услугу компьютер­

ных игр для ПРО-геймеров в | 
режиме реального времени по 11 
карточкам доступа к игровому 11 
и чат-серверам на сайте: СЗ. | 
Т5НТТ. иг, чат: 1НС ТЗЬТТ. иг.

Говоря о достижениях «Тош- ] 
кент шахар телефон тармоги», ] 
нельзя не остановиться подроб- ! 
нее на выработанной здесь кад- I 
ровой политике, которая являет- 
ся одним из основных факторов 
успеха. Она основана на прин- | 
ципах демократического подбо- И 
ра с учетом деловых качеств че- ! 
ловека, постоянного усовершен- 
ствования знаний и навыков по- I 

средством обучения сотрудников в учебных за- 
ведениях страны и за рубежом.

В 2004-2005 годах повышали квалификацию 
и осваивали новые информационные техноло­
гии за границей в академических учебных заве­
дениях Германии и России 14 сотрудников. В 
этот же период трое руководителей повысили 
свою квалификацию в учебном центре «Рахбар» 
и Академии государственного и общественно­
го строительства при Президенте Республики 
Узбекистан, сорок специалистов обучались на 
семинарах, дважды проводимых в Бухаре.

В общей сложности в 2005 году повысили 
свою квалификацию 90 сотрудников, а 49 спе- ! 
циалистов продолжают свое обучение на кон - 
трактной основе в Ташкентском университе­
те телекоммуникаций и информатизации. Ра- I 
ботая над внедрением новых видов услуг на 
основе передовых информационно-коммуни- 
кационных технологий, «Тошкент шахар теле­
фон тармоги» ведет постоянный поиск воз- | 
можностей экономии финансовых средств, I 
необходимых для дальнейшего развития и усо­
вершенствования материально-технической 
базы. К примеру, в целях такой экономии здесь 
отказались от подрядной формы при прове­
дении капитального строительства новых АТС, 
монтажа линейных и станционных сооруже- \ 
ний и капитального ремонта существующих ! 
АТС, создав на местах собственные брига- | 
ды, выполняющие эти работы хозяйственным I 
способом. Это решение привело к снижению 
затрат в 1,5 раза. К тому же за счет внедре- | 
ния энергосберегающих технологий сократи- 1 
лись затраты на энергоресурсы.

Такой неординарный подход, основанный ; 
на инициативе работников, открывает новые 
возможности и перспективы на будущее как 
для предприятия, так и для рядовых г раждан.

Усмаи УСМАНОВ.
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“ МЕД И ЧАЙ”
- так назывался фестиваль, 

который состоялся в Ташкенте  
по и н и ц и ати в е  Т о р го в о -п р о ­
мышленной палаты Узбекиста­
на. В этом празднике принима­
ют участие пчеловоды из всех 
регионов республики, а такж е  
то р го в о е  п р ед став и тел ь ств о  
Вьетнама и фирма “Таш кентс­
кий чай” .

Целью фестиваля стала демон­
страция меда - ценного природно­
го продукта, возможности его про­
изводителей экспортировать свою 
продукцию в зарубежные страны.

В числе тех, кто представил 
свою вкусную и полезную продук­
цию, -  Ташкентское общество пче­
ловодов, которое было создано 
еще в 1949 году.

- В настоящее время оно состо­
ит из 250 членов и объединяет свы­
ше 2000 пчеловодов всех регио­
нов Узбекистана, - сказал его пред­
седатель Зокиржон Мирходжаев. - 
Общество организует доставку в 
республику пчелиных маток кар­
патской породы из Института пче­
ловодства города Мукачев (Закар­
патье), оказывает помощь в приоб­
ретении инвентаря, проводит кон­
сультации по пчеловодству, обуча­
ет начинающих пчеловодов, а так­
же организует семинары для обме­
на опытом.

На фестиваль общество пчело­
водов представило более 10 сор­
тов меда, свыше 10 видов цветоч­
ной пыльцы, прополис, маточное 
молочко, а также рамочные пчело- 
пакеты.

В ы сокую  оц енку  у зб е кско м у  
меду дал торговый советник по­
сольства Вьетнама в Узбекистане 
Динь Зуй Чунг, который предста­
вил на фестивале десятки сортов 
чая, производимого в его стране.

ГАРМОНИЯ 
ВКУСА 

И КРАСОТЫ
С опытом приготовления япон­

ских блюд познакомились уча­
стники семинара, состоявшего­
ся в Таш кентском проф ессио­
нальном колледже туризма. Его 
организатором  выступили У з ­
бекско-японский центр разви­
тия людских ресурсов совмест­
но с посольством Японии в Уз­
бекистане.

Кулинары ряда ташкентских ре­
сторанов, специализирующихся на 
кухне Страны восходящего солнца, 
преподаватели колледжа с боль­
шим интересом наблюдали за тех­
нологией приготовления сакана- 
но-ницуке (отварной рыбы в спе­
циях), темпура (обжаренных в лег­
ком кляре кусочков продуктов), су- 
но-моно (приправленных уксусом 
овощей). Подробная консультация 
повара Фудзисе, собственное уча­
стие в процессе приготовления по­
зволило узбекским мастерам при­
общиться к тонкостям японской 
кухни, отличающейся гармонией 
вкуса и красоты.

Японская кулинарная традиция 
разительно отличается не только от 
европейской, но и от соседней 
азиатской, например, китайской. 
Прежде всего она проявляет глу­
бочайшее уважение к первоздан­
ному внешнему виду продуктов. Со 
временем японская кухня начала 
использовать, творчески развивая, 
рецептуру кулинаров разных стран. 
Так, презентованная на этом семи­
наре темпура имеет испанские кор­
ни.

По его словам, Узбекистан ак­
тивно развивает сферу туризма. И 
наличие в Ташкенте японских рес­
торанов, предлагаю щ их нацио­
нальные профессионально приго­
товленные блюда, несомненно, 
привлечет внимание зарубежных 
ценителей восточной кухни.

НИА "Туркистон-пресс".

Для развития 
личности и общества

В Управлении благоустройства хокимията столи­
цы состоялась презентация проекта «Штаб обще­
ственного участия в благоустройстве г. Ташкента». 
Он будет осуществляться в рамках программы «На­
ука и образование — источник силы государства».

Осуществление столь актуальной ини­
циативы стало возможным благодаря 
поддержке программы широкой обще­
ственностью, активными представителя­
ми которой явились Центр культурного 
и экономического содружества стран 
Центральной Азии, сформированный 
Российской академией имени Плехано­
ва, Центр «Она шахрим — Тошкентим», 
созданный Главным управлением архи­
тектуры и строительства Ташкента, ЧФ 
«Международная ноосферная конферен­
ция «Небесный оберег» и других.

Презентация проекта проходила в 
рамках ‘форума под девизом «Обще­

ственность — за социальное олагоус- 
тройство». В инициативную группу его 
организаторов вошли представители 
науки, культуры, искусства, стремя­
щиеся содействовать всемерному рас­
крытию талантов граждан Узбекиста­
на. Собравшиеся смогли ознакомиться 
с концепцией работы «Штаба общ е­
ственного участия в благоустройстве 
г. Таш кента», о р и е н ти р о ва н н о й  на 
усовершенствование процедур само­
реализации личности, улучшение сре­
ды обитания, всемерное содействие 
прогрессивны м социально-благоуст- 
роительным инициативам , оказание

помощ и в осущ ествлении задач по 
всестороннем у развитию  личности, 
ф инансовую  п о д д е р ж ку  различны х 
проектов, связанных с развитием ду­
ховности, созданием  школ молодых 
мам и пап.

В процессе продолжительной д и с­
куссии шла речь о дальнейшем разви­
тии культуры, науки и образования в Уз­
бекистане. Участники встречи одобри­
ли и поддержали многие инициативы 
«Штаба общественного участия в благо­
устройстве г. Ташкента».

Ахат МИНГУЛОВ.
НА СНИМКЕ: обмен мнениями.

Р а & г & и  & 6 А 1 Я

г р и п п : позаботьтесь  о п р о ф и л я к т и к е
Эпидемии, вызываемые вирусом гриппа А , повторяются 

взрывной характер. Эпидемми гриппа В распространяются 
сяца и поражаю т не более 25 процентов населения.

Различают разные клини- ляются более растянутый во
ческие формы болезни — ти­
пичный грипп и атипичный; по 
тяжести течения — легкий , 
среднетяжелы й, тяжелый и 
очень тяжелый; по наличию 
осложнений — осложненный и 
неосложненный.

Во время эпидемических 
вспышек грипп протекает бо­
лее тяжело, с преобладанием 
типичных форм заболевания. 
В межэпидемическое время 
чаще наблюдаются легкие и 
атипичные формы гриппа, ког­
да явления интоксикации вы­
ражены слабо, а температура 
тела либо остается нормаль­
ной, либо повышается не бо­
лее чем до 38‘С. В клиничес­
кой практике на первый план 
выступают насморк и ангина. 
Грипп у детей отличается от 
заболевания у взрослых более 
тяжелым течением процесса, 
развитием осложнений, сни­
жает реактивность детского 
организма и отягощает тече­
ние других болезней. Нару­
шение общего состояния, ли­
хорадочная реакция и пораже­
ние верхних дыхательных пу­
тей более выражены и продол­
жительны, нередко достигают 
5-8 дней. Люди всех возрас­
тов от младенца до глубокого 
старика восприимчивы к грип­
пу. Лица 60 лет и старше грип­
пом болеют тяжелее, чем мо­
лодые.

О собенностям и течения 
гриппа у пожилых людей яв-

времени период болезни, бо­
лее тяжелая переносимость с 
частыми осложнениями. У лиц 
•этой возрастной группы отме­
чается постепенное развитие 
заболевания и на первый план 
выступают нарушения сердеч­
но-сосудистой системы. Явле­
ния общей интоксикации у них 
менее выражены, в клиничес­
кой картине отступают на вто­
рой план. Продолжительность 
лихорадочного периода дос­
тигает 8-9 дней, температура 
сниж ается  м едленно, д л и ­
тельное время оставаясь суб- 
фебрильной.

Грипп у пожилых и стари­
ков осложняется пневмонией 
в 20 раз чаще, чем у лиц мо­
лодого и среднего возраста.

При гриппе  применяется 
комплекс средств, направлен­
ных на возбудителя заболева­
ния, дезинтоксикацию  орга ­
низма, повышение защитных 
сил, ликвидацию воспалитель­
ных и других изменений.

Во время лихорадочного 
периода больному гриппом  
необходим  постельный ре ­
жим, тепло, обильное теплое 
питье с большим количеством 
витаминов, особенно С и Р 
(компоты, настой шиповника, 
фруктовые соки, зеленый чай 
с лим оном , минеральная 
вода). Для уменьшения силь­
ной головной и мыш ечной 
болей, укорочения проявле­
ния токсикоза и воспалитель-

кажды е 2 -3  года и имеют 
медленнее, длятся 2 -3  пив­

ных изменений в дыхательных 
путях используется антигрип­
пин, ацетилсалициловая кис­
лота по 0,5, аскорбиновая кис­
лота по 0,5, кальция лактат, 
рутин и димедрол в течение 
3-5 дней по 1 пор. 3 раза в 
день. Можно использовать ас­
пирин уже с витамином  С, 
предварительно растворив 
таблетку в 1/2 стакана теплой 
воды, либо анальгетики — па- 
надол, темпалгин, седалгин 
по 1 таблетке 3 раза в день. 
Ж аропонижающ ие средства 
(ацетилсалициловую кислоту 
однократно) следует прини­
мать лишь при высокой тем­
пературе тела, достигающей 
39'С и 38‘С у детей и пожи­
лых. Обязательно назначение 
комплекса витаминов (ревит, 
ундевит по 2 др., деполивит 
по 1 др. 2-3 раза в день, ас­
корбиновая кислота по 600- 
800 мл в сутки и укрепляющий 
стенки сосудов витамин Р по 
150-300 мл в сутки).

Противовирусный препарат 
ремантадин эффективен при 
лечении гриппа, вызванного 
вирусом типа А, лишь при ран­
нем его использовании — в 
первые сутки и часы от начала 
заболевания (3 раза в день по 
0,5 таблетки в течение 3-4 
дней).

Для улучшения дренажной 
функции бронхов и усиления 
эвакуации слизи и мокроты 
н е о б хо д и м о  п р о в е д е н и е  
теплых влажных ингаляций,

содержащих соду и бронхо- 
дилататоры (солутан, эуфил- 
лин). Ингаляции проводят по 
15 мин. 2 раза в день в те­
чение 4 суток. При выражен­
ном на см о р ке  испол ьзую т 
2-процентный раствор эфед­
рина, санорина, нафтизина, 
галазолина для закапывания 
в нос.

Для вакцинопрофилактики 
используют инактивированные 
гри ппозн ы е  вакцины  в /к  и 
п/к. Химиопрофилактику грип­
па типа А осуществляют при­
емом ремантадина, который 
дают в течение всей эпидеми­
ческой вспышки; инфлювак — 
вакцины, состоящей из повер­
хностных антигенов вируса 
гриппа типа А и В, выращен­
ных на куриных вибрионах, 
вводят внутримышечно.

В семьях, где имеется боль­
ной гр и ппо м , необходим о 
ежедневно проводить влаж­
ную уборку, проветривание 
помещений.

Обслуживающий больных 
персонал должен носить 4-6- 
слойные марлевые маски, ко­
торые нужно менять несколь­
ко раз в течение дня, и сма­
зывать носовые ходы 0,25-0,5- 
процентной оксолиновой ма­
зью.

В течение всего эпидеми­
ч е с ко го  п е р и о д а  с целью  
проф илактики принимается 
курантил в таблетках по схе­
ме, который является эффек­
тивным в более чем 90 про­
центах случаев. Д оказано , 
что он оказывает не только 
профилактическое, но и ле­
чебное действие при гр и п ­
пе и ОРВИ. П р е п арат не 
имеет противопоказаний  и 
побочных эффектов.

Л . ГОНЧАРЕНКО, 
врач.

п р о й д е н  п е р в ы й
КУРС НАУК

З а ко н чи л а сь  первая  четверть  
учебы в школах, и по ее резуль­
татам в Г 'а " классе школы № 18 
М и рзо -У л угбекско го  района п р о ­
вели праздник “ Прощ ание с бук­
в а р е м ". Для м н о ги х  д етей  б у к ­
варь — это первая серьезная по ­
коренная верш ина. И теперь они 
и бегло читают, и знают некото ­
рых зарубежны х и узб екских  п и ­
с а т е л е й  и п о э т о в ,  н а р о д н ы е  
сказки , стихи и рассказы .

А ведь им енно чтение  р а зв и ­
вает в детях творческие  сп о со б ­
ности , расш и ряет кр у го зо р , д е ­
лает их добрее. Благодаря ге р о ­
ям лю бимых кн и г ребята ста р а ­
ются  с а м о с о в е р ш е н с тв о в а ть с я , 
расти духовно, узнавать больше, 
быть лучше.

В этот праздничны й день п е р ­
вокл ассн ики  получили в подарок 
кни ги  из библиотеки  ш кольника.

— Глядя на наш их д е те й , мы 
видим их развитие , как они и з ­
менились, выросли, поумнели, —• 
о т м е т и л и  м н о ги е  р о д и те л и . — 
Д ети  стал и  н а м н о го  с а м о с т о я ­
тельнее, собраннее , а, главное, 
дружелю бнее. Видя, как с улы б­
кой их каждый день встречает На­
талья А лександровна  Г о р е м ы ки ­
на, они сами становятся добрев 
и все свои детские  спорны е во п ­
росы  реш аю т в д р у ж е с т в е н н о й  
о б ста но вке .

А такие результаты — это плод 
б ольш ого  труда.

Н аталья С ЕМ ЕН О В А .
Ф ото автора.
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Для усиления
работы первичен

Тридцать лидеров первичных организаций  
"Камолот" вузов Таш кента посетили недавно 
учебны й семинар, организованны й для них 
Ташкентским городским отделением ОДМ "Ка­
молот*. Семинар проходил в оздоровительном 
комплексе "Ч ареак".

В семинаре также приняли участие члены го­
родского кенгаша ОДМ “Камолот” и председа­
тели районных отделений движения. Целью се­
минара явилось усиление работы первичных 
организаций, улучшение у камолотовцев лидер­
ских навыков, обсуждение и решение появля­
ющихся в работе проблем.

Семинар проходил в двух секциях. Участники 
обсуждали такие вопросы, как работа с докумен­

тами, взаимодействие с обществом, способы 
предотвращения конфликтов, принципы страте­
гического планирования и т.д. Об особенностях 
финансового обеспечения молодежной органи­
зации рассказал председатель городского кенга­
ша “Камолога” Мурод Маджидов. О том, как 
осуществляется взаимодействие “Камолота” с 
широкой общественностью и пропаганда прин­
ципов движения, говорил глава пресс-службы 
Ташкентского городского отделения движения

Отабек Ишматов. Участники семинара смогли 
ознакомиться со структурой пресс-службы орга­
низации, а также узнать о том, как должна пра­
вильно освещаться деятельность “Камолота” в 
средствах массовой информации. Как правильно 
составлять пресс-релизы, как работать с журна­
листами, как давать интервью - все это, безус­
ловно, пригодится молодым людям, тем более 
что многие из них намерены в будущем серьез­
но заняться своей карьерой, а деловым людям 
без подобных знаний не обойтись.

Немаловажным для активиста молодежной 
организации является наличие таких качеств, как 
коммуникабельность, энергичность, трудолюбие 
и упорство. И еще - творческие способности и ак­
терское мастерство. Да-да, не удивляйтесь, очень 
многие камолотовцы считают эти две составля­
ющие обязательными для того, чтобы с легкос­
тью увлекать за собой сверстников, уметь заин­
тересовывать, говорить так, чтобы тебя не про­
сто слушали, а к тебе прислушивались... Поэто­
му очень часто программа камолотовских семи­
наров включает в себя конкурсы по актерскому 
мастерству. Ребята готовят и показывают сценки, 
в которых зрители узнают себя - то в образе энер­
гичного камолотовца, то - студента-отличника, 
то - утомленного ведущего мероприятия.

Для многих участников семинара все это было 
пока в новинку, ведь они были избраны лиде­
рами не так уж давно, поэтому ребята очень 
внимательно слушали тренеров, с готовностью 
подхватывали любое начинание ведущего, уча­
ствовали во всевозможных состязаниях. А в са­
мом конце мероприятия всем лидерам-участни- 
кам семинара были торжественно вручены жи­
леты с логотипом “Камолот”.

Надо отметить, студенты приехали на семи­
нар не просто послушать и на других посмот­
реть, но и себя показать - каждый участник 
представил свой мини-проект, с помощью ко­
торого, по его мнению, можно было бы улуч­
шить работу организации. Некоторые проекты, 
кстати, очень заинтересовали председателей рай­
онных отделений движения. Словом, семинар 
был очень плодотворным и интересным и за­
помнился всем его участникам.

Н. КОСТЮ III КИНА.
НА СНИМКАХ: вот так все и проходило.

В с е  о  д в и ж е н и и  —  н а  л а з е р н о м  д и с к е
Первичная организация ОДМ «Камолот» при Узбекском государт тонном уни­

верситете мировых языков в последнее время активно зблимаетсь' подготовкой 
лазерного диска, на котором можно будет найти всю информацию о движении 
вообще и о первичке УзГУМЯ в частности.

Помимо информации будут там и м но­
гочисленны е ф отограф ии, иллю стрирую ­
щие жизнь камолотовцев в течение по с ­
леднего года. Это будет уже третий ла­
зерны й Д иск, в созд ании кото р о го  уча­
ствуют студенты УзГУМЯ. Второй, между 
прочим, был в прош лом году п р е зе н то ­
ван в Англии, куда камолотовцы ездили 
для то го , чтобы ознаком ить  англий ских  
студентов с деятельностью  молодежных 
организаций Узбекистана, а также позна­
комиться с организацией работы с моло­

дежью в их стране.
Вообще в этом вузе пропаганда моло­

дежного движения осущ ествляется более 
чем успеш но — все время в стенах уни­
верситета  проходят ка ки е -то  конкурсы , 
спортивные соревнования, действуют де ­
бетные клубы, команды КВН... И все это 
организуется благодаря «Камолоту», ини­
ц иативности  его  а ктивистов  во главе с 
председателем Ш. Нуриддиновым.

— С тудентка наш его вуза Гульфия Су- 
вонкулова, между прочим , является ав ­

тором  слов гим на «Камолота», — зам е ­
чает Ш. Н уриддинов. — А в ближайш ее 
время долж на вы йти кн и га , в ко то р о й  
очень подробно будет рассказано  о на­
шем д ви ж е н и и , исто р и и  е го  созд ания , 
д о сти ж е н и я х  и т .д . И о п я ть -та ки  наши 
студенты не остаю тся в стороне от этого  
собы тия, они стараю тся активно участво­
вать в п о д го то в ке  этой  кн и ги , подаю т 
идеи, что -то  советую т, делятся своим и 
м нениям и.

Ну и еще одна инициатива студентов 
УзГУМЯ — съемки фильма, который так и 
называется «Камолот». Причем ребята все 
делают сами — они и актеры, и режиссе­
ры, и операторы. Словом, здесь стремят­
ся р а зн о о б р а зи ть  ж изнь  р о д н о го  вуза, 
опираясь на «Камолот».

Ф атим а и Зухра МАХСИМ ОВЫ ,
студенты.

Страница Ташкентского городского отделения ОДМ «Камолот»

Золотая пора для 
золотой  молодежи

Международный день студентов на факультете государствен­
ной правовой деятельности Таш кентского Государственного  
юридического института отметили весело и с размахом: со­
вместно с отделением ОДМ “Камолот” Юнусабадского района 
организовали праздничный концерт.

В программе концерта приняли участие звезды узбекской э с ­
трады. Но, думается, ребят ничуть не меньше заинтересовали и 
выступления их талантливых сокурсни ков , которы е доказали, 
что могут петь и танцевать ничуть не хуже профессиональных

артистов . Украш ением  конц ерта  было вы ступление студента 
первого курса Темура Турсунова. Настоящим гвоздем програм ­
мы стали студенческие пародийные сценки из жизни института. 
Публика в зале заметно веселилась, угадывая очередного ге ­
роя пародии.

С праздником студентов поздравил проректор института по науке 
Мухаммади Усманов. Он пожелал (всем достижения поставленных 
целей, отличного окончания учебы.

- Вы должны получить не просто дипломы, а дипломы, подтверж­
дающие хорошие знания, - сказал он.

Самым активным студентам были вручены грамоты, а несколько 
лучших учащихся удостоились звания “Студент года” .

Наталья СЕМЕНОВА.
Фото автора.

Как здорово все-таки было почувствовать 
себя частью большой и дружной компании, 
участвуя в предпраздничных хлопотах, гото­
вясь к Дню студента как к самому важному 
событию... нет, не жизни, конечно, но хотя 
бы этой осени. Как веселились, разрисовывая 
зеркала в ванной и обклеивая плакатиками 
стены! Как изощрялись, придумывая стиш­
ки про соседей по общежитию... Это был пер­
вый мой День студента, но я точно знаю, 
что далеко не последний. Оказалось, что орга­
низовать праздник мы можем себе сами, 
было бы желание. И хочется поделиться сво­
им пока еще небогатым опытом с теми, кто 
вечно жалуется на скуку и массу ничем не 
занятого свободного времени. Ведь впереди - 
День Конституции, Новый год...

Зарядиться хорошим настроением можно 
еще задолго до пра щника, просто участвуя в 
создании газеты. Тут могут быть и вырезки из 
женских журналов мод с вклеенными мужс­
кими пинами, и споргивнан хроника с дама- 
ми-штангистками, и политическая странич­
ка, на которой все персонажи почему-то край­
не напоминают ваших институтских препода­
вателей.

Естественно, самое замечательное, когда 
в газете много фотографий и все ваши друзья 
могут обнаружить в ней свои лица. Удобно ис­
пользовать не сами фотографии, а их отска­
нированные копии Исследуйте все доступные

л л сгН о га  а и ь а + и г

вам архивы. Пусть в газете будут и лица «на­
ших дней», и детские фотографии. Только 
представьте себе своего друга в ясельном воз­
расте!

Если вы може­
те сверстать газе­
ту на компьюте­
ре, отлично. Если 
же у вас нет такой 
возможности, за­
будьте, что вы 
живете в XXI 
веке, и прибегните к «бабушкиному» спосо­
бу. Береге много фотографий, картинок и - 
вперед: резать, мазать, клеить, рисовать. Все 
картинки в газете желательно сопроводить 
комментариями. Хорошо было бы, чтоб все 
изображенные люди получились узнаваемы­
ми.

Однако есть еще одна деталь. Газете мож­
но придать завершенный вид, если заключить 
ее в рамку. Конечно же, банальные деревян­
ные квадратики здесь не подойдут. Придется 
как-то выкручиваться и напрягать фантазию. 
Начните с простого. Соберите по всему дому 
мелкие вещи, пропажу которых никто не об­
наружит. Например, старинные разноцветные 
пуговицы, обрывки шерстяных ниток, сло­
манные карандаши, скрепки, детские закол­
ки, горошины, фасоль, выкрашенные гуашью 
макароны. Все эти детали «сажаются» на клей

и прикрепляются к рамке, сделанной из кар­
тона. «Художественный беспорядок» в офор­
млении вашей газеты сразу привлечет внима-
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затели с надписями: «Вот это стул, на нем си­
дят», «Вот это стол, за ним едят» и т.д.

Все помещение, где будет проходить ваша 
вечеринка, можно 
заселить невиданны­
ми су! гствами. Они 
будут глядеть со стен 
и в зависимости от 
вашего желания со­
здавать определенное 
настроение: или ве­
селить гостей, или

нис гостей и задаст веселый тон всему вече­
ру.

Отличие плаката от газеты только в одном. 
Газета — это го, что пишут, а плакат — то, 
что рисуют. На плакате в основном размеша­
ют смешные картинки, а если пишут фразы, 
то используют какой-нибудь «дикий» шрифт. 
Можно сделать коллаж при помощи компь­
ютера или воспользоваться старыми открыт­
ками. Можно применить неожиданный спе­
цэффект: в одну руку берется большая крос­
совка или огромный ботинок с рельефной по­
дошвой, в другую руку — губка, на которую 
нанесена густая гуашь. Поверхность подошвы 
красят гуашью, а затем со всей силы прикла­
дывают к ватманскому листу. На белой повер­
хности остается «смачный» след, олицетво­
ряющий собой народную мудрость: «Все до­
роги ведут сюда*. Можно везде развесить ука- 
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пугать их. Наверное, понятно, что существа 
эти — просто вырезанные из бумаги фигурки.

Представьте себе удивление ваших гостей, 
когда вдруг на вечеринке их встретит бесчис­
ленное количество бабочек. Яркие крылыш­
ки будут пестреть на стенах, на занавесках, 
на полках, на столе, на люстре. Делаются ба­
бочки из оберток от конфет. Цветные бумаж­
ные обертки собираются в гармошку, обра­
зуя гофрированные полосочки. Полоски из 
грех разных оберток складываются вместе и 
посередке перехватываются маленьким колеч­
ком, сделанным тоже из обертки. Получает­
ся бабочка. С одной стороны к ней можно 
прикрепить усики, это тонкие полоски белой 
обертки, свернутые* ча концах в. имечки Ба- 
бочки-очаровашки разлетятся повсюду, и го­
стям будет казаться, что они попали в бота­
нический сад.
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Хотите увидеть «небо в алмазах» — пожа­
луйста! Вам потребуется немного фольги или 
любой цветной, а лучше оберточной бумаги. 
Звезды вырезаются «на глазок». Здесь важна не 
столько ровность каждого лучика, сколько 
«массовость». К звездочкам прикрепляются 
длинные ниточки, за которые их подвешива­
ют к люстре, к карнизам, к ручкам шкаф­
чиков. В одно (ну или почти в одно) мгнове­
ние ваша квартира превращается в «звездный 
городок».

Любителям рисовать с широким размахом 
предлагается бсспрощрышный вариант — ору­
дуйте зубной пастой. Разнообразие цветов со­
временных зубных паст позволяет воплотить 
любую фантазию. Паста легко удаляется с зер­
кал, с окон, со стекол сервантов, со стеклян­
ных и металлических абажуров. В общем, с 
любой гладкой поверхности. Сверху по засох­
шей пасте можно без каких-либо последствий 
рисовать цветными маркерами. Влажную пас­
ту можно посыпать блестками. Даже шизы мож­
но расписать зубной пастой. Единственная про­
блема — что потом вспомнить, что же имен­
но было разрисовано, и честно все огмыть.

Думается, все эти советы пригодятся же­
лающим разнообразить свою жизнь и очеред­
ной приближающийся праздник. Хота, конеч­
но, самое главное - вовсе не в оформлении, 
а в настрое, с которым вы его встречаете,

А. МУГА1ПКИНА.

Недавно самая веселая часть населения нашего города праздновала Всемирный 
день студента. Эго символическое объединение студентов всех факультетов и всех 
учебных заведений отмечается уже 59 лет, начиная с 1946 года. Решение об объяв­
лении 17 ноября Днем международной солидарности студентов было принято на Все­
мирном конгрессе студентов в Лондоне в память о расстрелянных фашистами чешских 
студентах-патриотах.

Хороший повод для встреч
С тех пор студенты всего мира прово­

дят 17 ноября мероприятия, приурочен­
ные этому дню. Студенты в этот день тра­
диционно веселятся на полную катушку, 
забыв о предстоящ ей сессии, зачетах и 
«хвостах». Без внимания не остаются ни 
клубы, ни дискотеки , ни даже общ аж ­
ные посиделки. Эх, гуляй, брат студент, 
веселись и празднуй!

В разных странах этот день отмечается 
по-разному. К примеру, бельгийские сту­
денты вообще неравнодуш ны к любым 
студенческим праздникам. Успешное окон­
чание сессии — хороший повод для встреч 
друзей. В этой стране любят собираться 
компании давних знакомых, чаще всего 
по 7—8 человек. Самое популярное место 
проведения праздников — бары. На при­
роду, точнее на пикники , бельгийские 
студенты выезжают крайне редко: так по­
ступают в основном люди постарше. Что 
касается проведения самих праздников, 
то в отличие от наших студентов бель­
гийцы не очень любят петь, хотя послу­
шать современную музыку совсем не про­
тив.

Студенты в Дании предпочитают про­
водить праздники в кругу самых близких

и верных друзей. Обычно днем они со ­
бираю тся у кого -н и б удь  дом а, ш утят, 
поют песни, иногда под гитару, а вече­
ром отправляются компанией в бар. Из ал­
когольных напитков датчане чаще всего 
п редпочитаю т пиво, стар аясь  сделать 
праздник приятным, душевным и в меру 
веселым. Интересная традиция существу­
ет у студентов-выпускников гимназий. В 
день окончания учебы в семье вы пуск­
ника берут напрокат большую машину, 
напоминаю щ ую  грузовик, и весь вечер 
катаются по улицам. В машине все члены 
семьи поют песни, после чего гулянье 
продолжается дома или в баре.

А мериканцы во всем лю бят свободу. 
Возможно, поэтому студентам в Америке 
нравится отдыхать с друзьями, со своим 
парнем или подружкой за городом, на 
природе. Впрочем, многие из них пред­
почитают ходить в дорогие клубы или ре­
стораны, ведь большинство американских 
студентов из обеспеченных семей. Они 
могут позволить заказать себе бренди или 
мартини и все, что захотят. Словом, где 
и как отпраздновать событие, для них не 
проблема. Главное, они всегда стараются 
делать то, что им нравится.
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К О Л ЛЕД Ж  -  НУЖ ЕН, ТР УД  
ПЕДАГОГОВ -  ВОСТРЕБОВАН

Ташкентский профессиональный транспортный колледж отметил 
этом году свое 30-летие.

Пожалуй, в каждом классе 
любой школы найдется не один 
ученик, связывающий свое бу­
дущее с работой на транспор­
те. Особенной любовью мальчи­
шек пользуется профессия же­
лезнодорожника.

Потому-то профессиональ­
ный транспортный колледж, 
расположенный в Мирабадском 
районе столицы, готовящий 
специалистов для железной до­
роги, является одним из наи­
более престижных.

— Желающих поступить в 
наш колледж каждый год быва­
ет очень много, — рассказыва­
ет исполняющая обязанности 
директора колледжа Мастура 
Саидалиевна Сарыкова, — но 
мы можем обучать не более 
560 учащихся на всех курсах, 
хотя, надеемся, что со време­
нем получим в свое распоряже­
ние новые учебые корпуса и 
тогда уже сможем готовить 
вдвое больше-специалистов. Бу­
дем, возможно, увеличивать 
количество специальностей, по 
которым требуются обученные 
мастера.

Пока же в профессиональ­
ном транспортном колледже 
ребята могут получить знания 
по одной из трех специальнос­
тей — помощника машиниста 
тепловоза и электровоза, слеса­
ря автотранспорта и бухгалте- 
ра-аудитора. Сроки обучения 
здесь такие: выпускники девя­
тых классов школ зачисляются 
на бесплатное трехгодичное 
обучение, выпускники 11 клас­
сов учатся один год и три ме­

сяца на контрактной основе.
— Одним из главных фак­

торов качественного обуче­
ния в нашем колледже явля­
ется оснащенность всех учеб­
ных кабинетов и мастерских 
необходимым оборудованием. 
Например, имеется несколь­
ко настоящих железнодорож­
ных пассажирских вагонов, 
один тепловоз, действующий 
подвижной макет железной 
дороги — все это использует­
ся на практических занятиях 
с учащимися, — продолжает 
рассказ Мастура Саидалиевна. 
— Кроме того, в текущем 
году мы поставили в кабине­
ты и новые технические сред­
ства — это четыре компьюте­
ра «Пентиум-4», два конди­
ционера, два телевизора. Вся 
эта техника — подарок кол­
леджу от спонсоров.

Особая гордость руководства 
колледжа — это педагогический 
коллектив, насчитывающий 47 
мастеров производственного 
обучения и преподавателей- 
предметников. Именно их уме­
ние доходчиво объяснить учеб­
ный материал слушателю, де­
лает колледж популярным у 
абитуриентов.

Действует в колледже мето­
дический кабинет, в котором 
готовятся к занятиям препо­
даватели. В распоряжении уча­
щихся и их наставников и 
учебно-методическая библио­
тека. Не простаивает без дела 
и прекрасно оформленная 
комната «Маънавият ва маъ- 
рифат». В ней регулярно про­

ходят лекции, организуемые 
заместителем директора по 
духовно-просветительской ра­
боте Гульнозой Дададжано- 
вой.

— Например, в связи с 30- 
летием со дня образования Кол­
леджа мы организовали встре­
чу с нашими выпускниками, — 
делится Мастура Саидалиевна. 
— Они рассказывали о своих 
первых шагах в профессии и о 
том, насколько им помогли 
знания, полученные в коллед­
же. Запомнились учащимся и 
встречи с сотрудниками право­
охранительных органов, с ме­
дицинскими работниками, ко­
торые также организовывали в 
этом году.

Всереспубликанский Год здо­
ровья ознаменовали в этом 
учебном заведении приобрете­
нием спортивного инвентаря. К 
сожалению, в колледже из-за 
недостатка помещений отсут­
ствует собственный спортив­
ный зал, но есть надежда, что 
после реконструкции и расши­
рения он появится. Так что с 
нетерпением все ждут этого 
времени, надеясь, что с прове­
дением необходимых преобра­
зований условия учебы для сту­
дентов, груда — для педагогов 
станут лучше.

О том, что колледж готовит 
нужных специалистов, свиде­
тельствует тот факт, что 98 
процентов его выпускников 
ежегодно трудоустраиваются. А, 
значит, — колледж нужен. Труд 
педагогов востребован.

А. КИРДЯНОВ.
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Ноябрь пррадовал любителей теат­
рального искусства ещ е одним зам ет­
ным событием. В Академическом рус­
ском драматическом театре Узбекиста­
на состоялась премьера спектакля «Ко- 
ломенковый рай». Этот проект был осу­
щ ествлен при поддерж ке посольства  
Российской Ф едерации в Узбекистане  
и приурочен к 145-летию  со дня рож­
дения Антона Павловича Чехова. Ведь 
именно по его пьесе «Вишневый сад» 
была поставлена сценическая фантазия 
в двух действиях.

Режиссер спектакля, заслуженный дея­
тель искусств Узбекистана Владимир Шапи­
ро задействовал в постановке как молодых, 
так и именитых актеров, среди которых зас­
луженные артисты Узбекистана Ольга Воло­
дина и Валерий Кудашкин, народный артист 
Узбекистана Владимир Русинов. Также в 
спектакле заняты Тамила Хашимова, Ната­
лья Епонешникова, Олег Васильев, Сергей 
Архипов, Иван Ненашев, Людмила Фесен- 
ко, Олег Галахов, Дина Абдулина и другие.

На премьере зал был заполнен до отка­
за, свои эмоции зрители демонстрировали 
частыми аплодисментами.

Наиболее полно раскрыли образы своих 
героев Ольга Володина (Любовь Андреевна 
Раневская), Сергей Архипов (купец Ермолай 
Алексеевич Лопахин), Олег Галахов (поме­
щик Борис Борисович Симеонов-Пищик).

Прекрасным фоном в спектакле стала ра­
бота художников театра Марины Сагдиевой 
и Владимира Бундина.

Благодаря своеобразному воплощению 
главных идей чеховской пьесы, самоотда­
че творческого коллектива, задействован­
ного в спектакле, зрители смогли окунуть­
ся в атмосферу «Вишневого сада», которая 
при всей кажущейся простоте таит в себе 
некую тайну.

Е. ХАРЧЕНКО.

В А Д Р  МУЗЕЮ КНИГИ  
И КОМ ПАКТ- А И С КИ

В музее С. Есенина прошла выставка 
иллюстраций к детским книгам Галины 
Ли и встреча с украинской актрисой  
Лесей Тышковской.

Леся — член Союза писателей Украины. 
Ею издано 6 книг, концертные компакт-дис­
ки, которые она подарила музею. Она сыг­
рала главные роли в трех кинофильмах, уча­
ствует в театральных постановках, прово­
дит музыкально-поэтические моноспектак­
ли. Ташкентцам было интересно познако­
миться с  ее творчеством, услышать стихи и 
песни в ее исполнении.

Александр ВЕШИРУК.
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> Дорогой пейзаж >
I

Уны лая пора — очей очарованье.
Фото Н. СЕМЕНОВОЙ.
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Счастье улыбается тому, у кого 
есть профессия

Республиканский колледж дизайна при Академии художеств республики 
расположился на одной и * тенистых улиц Чиланжара неподалеку от Ф архад- 
ского ры нка. Его сражу заприметишь по стайкам молодых людей, толпящихся 
у  входа с объемными папками с эскизами и чертежами ■ руках.

Как отметил директор учебного заве­
дения Ш. Мурадов, сюда поступает моло­
дежь с 9-классным образованием и за 3 
года .получает определенный объем зна­
ний, который затем учится применять на 
практике.

Среди специальностей, которым обу­
чают в колледже: проектировщик изделий 
из стекла, реставратор архитектуры, ху­
дожник по компьютерной графике, мо­
дельер, ювелир, дизайнер-оформитель, 
мастер резьбы по дереву и многие другие.

Выпускники колледжа активно трудят­
ся на строительстве музеев, жилых домов 
и промышленных зданий, ташкентского 
метро. Одаренные участвуют в художе­
ственных выставках, реставрации объек­
тов, представляющих историческую цен­
ность.

Колледж поддерживает культурные

связи с Японией, Турцией, Германией, 
Кореей, проводит мероприятия совме­
стно с культурными центрами внутри 
республики. Недавно проведено совме­
стное мероприятие с Украинским 
культурным центром «Батькивщина». 
Выставка детских рисунков «Путеше­
ствие по Украине» с участием польско­
го центра «Зажеве» прошла тоже с боль­
шим успехом. В свою очередь, учащи­
еся колледжа организовали показ моде­
лей национальной одежды различных 
областей Украины, сшитых собствен­
ными руками под руководством опыт­
ных наставников. Их работы понрави­
лись, они услышали много добрых слов 
в свой адрес. В ответ на похвалы они от­
шучивались: «Счастье улыбается тому, 
у кого есть профессия».

Татьяна ЕГИЯН.

О Харуки Мураками можно 
сказать, что он не просто по­
пулярен, а очень популярен, 
в том числе и в Узбекистане. 
Его книги раскупаются как го­
рячие пирож ки , а потом  с 
большим интересом смакуют­
ся и обсуждаются. И надо ска­
зать, что не зря его работы 
вызывают ажиотаж, они выби­
ваются за рамки рядовых, сте­
реотипных произведений.

Харуки Мураками родился в 
1949 году в Киото, древней 
столице Японии, в семье пре­
подавателя классической фи­
лологии. Учился на факульте­
те классической драмы в уни­
верситете  В асэда, держал 
джазовый бар в Токио. Писать 
начал в 29 лет и с тех пор вы­
пускает в среднем по роману 
в год, просыпаясь в шесть утра 
и ложась спать в 10 вечера.

Прекрасно владея англий­
ским языком, он уехал из Япо­
нии на Запад и впервые в ис­
тории японской литературы 
начал смотреть на свою роди­
ну гл азам и европейца : «Я 
уехал в США почти на пять 
лет, и вдруг, живя там, совер­
шенно неожиданно захотел 
писать о Японии и о японцах. 
Иногда о прошлом, иногда о 
том, как там все сейчас. Легче

писать о своей стране, когда 
ты далеко. На расстоянии мож­
но увидеть свою страну такой, 
какая она есть. До того я как- 
то не очень хотел писать о 
Японии. Я просто хотел пи­
сать о себе и своем мире», - 
вспоминал он в одном из сво­
их интервью.

стремления жить в гармонии 
с окружающим миром, не вы­
деляться из среды  и быть 
одержимым карьерой. Он с 
удовольствием ломает тради­
ции, за что презираем многи­
ми японцами, приверженцами 
древних устоев и «правиль­
ных» привычек.

'Р С я и & к л *  м г & с л

Коллекционер 
джазовых пластинок
О популярности литературного автора среди чита­

телей м ожно судить по продаваемости написанны х им  
книг, по тираж ам , да и по интересу, проявляемому по­
клонникам и его таланта к  перспективам творческой де­
ятельности.

Мураками одним из первых 
открыл глаза сотням тысячам 
читателей на соврем енную  
Японию с ее альтернативной 
молодежной субкультурой, 
мало чем отличающ ейся от 
аналогичной среды в Москве, 
Н ью -Йорке, Лондоне или в 
Стамбуле. Своим творчеством 
он разруш ает привы чны е 
япон ские  ценности  вроде

«Я принадлежу к тому по­
колению идеалистов, которые 
действительно верили, что 
мир станет лучше, если очень 
постараться. Мы очень стара­
лись, но в каком-то смысле все 
равно проиграли. Однако я 
пытаюсь пронести чувство это­
го  идеализм а через всю 
жизнь. И до сих пор верю, что 
идеализм способен сделать

много хорошего в будущем...»
- любит повторять автор мно­
жества книг, переведенных на 
20 иностранных языков. Он 
лю бит «Роллинг С тоунз», 
«Дорз», Дэвида Линча, филь­
мы ужасов, Стивена Кинга, 
Рэймонда Чандлера, детекти­
вы - все, что не признается 
интеллектуальным сооб щ е­
ством. Мураками не хочет при­
творяться и остается самим 
собой в любой ситуации, с 
любым человеком. Таким он 
и полюбился во всем мире.

Ну а в его многочисленных 
произведениях каждый найдет 
что-то для себя. На прилавках 
книжных м агазинов города 
сейчас лежит только что по­
явившийся роман Харуки Му­
ракам и «Кафка на пляже». 
С транствие по лабиринтам 
души в этой книге уже при­
шлось по вкусу многим. К наи­
более популярным произве­
дениям относятся: «Норвежс­
кий лес», «Призраки Лексинг­
тона», «Хроники заводной пти­
цы», «Мой любимый спутник», 
трилогия «Слушай песню вет­
ра», «Дэне, дэнс, дэнс», «Охо­
та на овец». Все эти книги из­
даны многомиллионными ти ­
ражами.

Е. КАТИНА.

П е й з а ж  б р и тан ско го  
художника X IX  века Д ж о­
зеф а Тернера будет выс­
та в л е н  н а  а у к ц и о н  
СЬНзНе'з в Н ью -Й орке за 
15 м и л л и о н о в  д о л л а ­
ров.

Эта сумма - самая высо­
кая стартовая цена за кар­
тину, написанную англи­
чанином. Полотно Терне­
ра «Вид на Джудекку с ка­
нала Фузина» принадле­
жит фонду святого Фран­
циска Ассизского с 1992 
года. В последний раз эта 
картина выставлялась на 
публичный аукцион в 1897 
году. Новые торги назначе­
ны на апрель 2006 года. В 
1840 году Джозеф Тернер 
написал около 150 акваре­
лей в Венеции и три пей­
зажа маслом по их моти­
вам. «Вид на Джудекку» - 
одна из этих трех картин. 
В 1841 году «Вид на Джу­
декку» был представлен на 
выставке Королевской ака­
демии искусств в Лондоне 
и стал чрезвычайно знаме­
нит. Рекорд стоимости кар­
тины Тернера был уста­
новлен в 1984 году, когда 
его морской пейзаж с ви­
дом Фолкестона был куп­
лен за 9 миллионов долла­
ров. Самой дорогой анг­
лийской картиной, когда- 
либо проданной с аукцио­
на, пока считается полот­
но Дж она К онстебля 
«Шлюз». В 1990 году за нее 
заплатили 18,4 миллиона 
долларов.

Украдено 
картина

Из м узея Эверхарда в 
го р о д е  С кр зн то н , ш тат  
Пенсильвания, похищ е­
на кар ти н а  х у д о ж н и ка  
Д ж ексо на П ол л ака сто­
имостью  в 11 ,6  милли­
она долларов.

Воры проникли в здание 
музея ночью через слу­
жебный вход. Взяв две кар­
тины, висевшие в одном 
из залов, - полотно Пол­
лока и шелкографию Энди 
Уорхолла, стоящую около 
15 тысяч долларов, воры 
покинули здание до приез­
да полиции. Камеры видео­
наблю дения, которыми 
оборудован музей, в ночь 
кражи были выключены.

П олотно Д ж ексона 
Поллака «Зрппвк \Ут1ег», 
написанное знаменитым 
американским художни­
ком в 1949 году, принадле­
жало частному коллекци­
онеру, предоставившему 
картину для музейной эк­
спозиции.

Руководство музея пока 
отказалось делать какие- 
либо заявления по поводу 
кражи, сообщив, что об­
стоятельства происш е­
ствия устанавливаются по­
лицией.

к-*--
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Марафон мужественных
По инициативе Н авоийского 

город ско го  общ ества инвали­
дов проведен V традиционный 
марафон, посвященный Между­
на р о д н о м у  дню  ин вал и д о в . 
С п о р тсм е н ы -и н в а л и д ы , п р и ­
бывшие со всех областей рес­
публики, прошли 4 7 -ки л о м е т­
ровый маршрут Канимех — На- 
вбахор — Кармана — Навои, про­
д е м о н с тр и р о в а в  свое  м уж е ­
ство, силы и возможности не 
только физические, но и духов­
ные.

В велогонках среди мужчин 
победу одержал Бахтияр Абла­
ев из Навои. Первое место сре­

ди женщин заняла навоииская 
спортсменка Халида Рахмано­
ва. В состязаниях по бегу по­
б е д и те л е м  о ка за л с я  та кж е  
представитель хозяев соревно­
ваний — Маъруф Хусанов. Сре­
ди женщин всех своих сопер­
ни ц  о п е р е д и л а  сто л и ч н а я  
спортсменка Дильноза Туйчи- 
ева.

В гонках на инвалидных ко ­
лясках первыми пришли к фи­
нишу Каххар Аманов из Навои 
и Б а хти гул ь  М а са б и р о в а  из 
Таш кента.

Яркул УМАР, 
корр. УзА.

В а ж н ы  и  п о б е д ы , и  у ч а с т и е
В Ташкенте завершилась 14-я спартакиада КФК «Динамо» 

среди работников правоохранительных органов по рукопаш­
ному бою.

В ней участвовали около 60 представителей различных 
ведомств в 6 весовых категориях: 65, 70, 75, 80, 85 и свыше 
85 кг. Борьба проходила жестко и эмоционально. Каждый 
мечтал о победе своей команды и по'мере сил и возможнос­
тей старался воплотить в действительность задуманное, ну а 
зрители ждали захватывающих поединков и аплодировали 
умельцам коротких схваток и красивых бросков.

В результате боев на высший пьедестал почета поднялись 
Ш. Салимов (Академия МВД) — 65 кг, М. Юсупов (СНБ) — 70 
кг, Р. Саидбеков (ГУВД) — 75 кг, Э. Зоиров (СНБ) — 80 кг,
3. Садиков (ТВВТУ) — 85 кг и А. Ураев (КОГГ) — свыше 85 кг.

В командном зачете впереди СНБ, второе место у КОГГ и 
третье — у представителей Академии МВД.

Призеры были награждены медалями, дипломами и цен­
ными подарками.

А. ПОПОВ.
НА СНИМКЕ: захватывающий момент.

Фото автора.

Лидируют ташкентцы
В Ташкенте проходит первый тур чемпионата по 

волейболу среди мужских команд. После двух дней 
соревнований лидируют хозяева этапа из коллектива 
«Омад». Обыграв дружины АГМК -  3:2 и УВС «Учкуп- 
рик» - 3:0, они набрали 6 очков.

По 2 очка имеют «УЗИ-Самарканд», одержавший 
победу над «Учкуприком» с перевесом 3:2, и АГМК, 
который с таким же результатом нанес поражение 
«УЗИ-Самарканду». Ну и, разумеется, замыкает спи­
сок участников УВС «Учкуприк», проигравш ий обе 
встречи.

С компьютером шутки 
плохи

В городе Бильбао, что в Испании, проходит шах­
матный турнир между сборной людей, в которую вош- 
\и  узбекистанец Рустам Касымджанов, россиянин Алек­
сандр Халифман, украинец Руслан Пономарев, и ко­
мандой компьютеров, составленную из программ 
«Фриц» (Германия), «Юниор» (США), «Хайбра» (ОАЭ).

Первый тур вчистую выиграли машины -  3:0. Во вто­
ром - победили шахматисты с перевесом 2:1. Поно­
марев взял верх над немецкой программой, а партии 
Касымджанова и Халифмана соответственно против 
американской и арабской технологий завершились 
вничью.

Затем компьютерные программы вновь доказали свое 
превосходство. «Хайбра» нанесла поражение Понома­
реву, «Юниор» сломил сопротивление Халифмана и 
лишь Касымджанов сумел подписать мировую с про­
граммой «Фриц».

В заключительном туре, уже ничего не дающего 
гроссмейстерам в плане благоприятного конечного 
итога, встречаются следующие пары:

«Юниор» - Пономарев 
Касымжанов - «Хайбра»
Халифман - «Фриц».

«Ок тепа» - обладатель 
Кубка хокима Ташкента

Завершился 10-й розыгрыш по футболу, в котором 
принимали участие 12 команд второй лиги столичной 
зоны. По итогам групповых и полуфинальных матчей в 
решающий поединок юбилейных соревнований про­
бились дружины «Ок тепа» и НУУ.

Счет на 4-й минуте встречи открыли октепинцы бла­
годаря точному удару Азима Асымова. Но спустя 3 ми­
нуты представитель Национального университета Ат- 
хам Ганиев снова уравнял шансы. Правда, длилось это 
равенство всего ничего. Уже на 10-й минуте тот же 
Асымов вновь вывел вперед свой коллектив. После 
перерыва он оформил хет-трик, а в середине второго 
тайма Даврон Назарханов поставил победную точку -  
4:1 в пользу бригады «Ок тепа».

Это второй успех бригады в данном турнире. Пер­
вый раз обладателем почетного трофея «Ок тепа» ста­
ла два года назад, обыграв в финале с перевесом 3:2

РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

РКОР. В прошлом году «Ок тепа» тоже дошла до фи­
нала, однако не смогла устоять против того же сопер­
ника — РКОР, добавившего к своему названию слово 
«Олимпиячи», уступив с результатом 1:2.

Дважды переходящим призом владели еще две ко­
манды — «Шайхантаур» и «Академия». Первый в 1998 и
2001 годах соответственно взял верх над упомянутой 
«Академией» - 2:1 и «Студентом-ТГТУ» - 3:2. А вторая в
1999-м и 2002-м нанесла поражения «Инструменталь­
щику» по пенальти -  5:3 (игровое время -  1:1) и «Бек- 
темиру» - 2:1.

Остальные три финала завершились таким образом:
1996 г. ТТПУ -  «Бектемир» - 2:0
1997 г. «Турон» - «Инструментальщик» - 7:1
2000 г. «Бектемир» - «Академия» - 4:1.
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За путевкой в финал
Делегация Узбекистана отбыла в столицу Иорда­

нии Амман для участия в зональном турнире пер­
венства Азии по бадминтону среди юношей в воз­
расте не старше 16 лет. Тренер и по совместитель­
ству генеральный секретарь Федерации бадминто­
на республики Олег Саватюгин возглавил весьма 
немногочисленную команду, в которую вошли все­
го два юных спортсмена Тимур Каримов (1992 г.р.) 
и Эмиль Миргаляутдинов (1993 г.р .)

По регламенту победители и призеры зональных 
турниров попадают в финальную часть соревнований. 
Они состоятся в январе будущего года. Место их про­
ведения Азиатская федерация бадминтона должна оп­
ределить в конце декабря.

Т. ЗАХАРОВ.
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НОВОСТИ

азета каждого о н а !
Старейшая в регионе 

газета “Правда Востока ” 
встречается с Нами пять раз в 
неделю. “Правду Востока" 
можно назвать газетой для 
всей семьи. Некоторые 
выписывают и читают ее 
более сорока лет, вместе с ней 
выросло не одно поколение.

Газета освещает широкий 
спектр вопросов .  Для  
бизнесменов и деловых людей 
открыты рубрики “Курсом 
реформ”, “АО: динамика 
перемен”, “Свое дело”, “Как 
Живешь, фермер?” Много 
внимания уделяется медицине.

Образованию, культурной 
жизни. Дли молодежи будут 
притягательны рубрики 
“Стадион ”, “Студенческий 
меридиан”. А вечером в кругу 
семьи можно разобрать 
ш а х м а т н ы й  э т ю д ,  
прочитать свежие анекдоты, 
материалы под рубрикой 
“ Человек. Общество. Закон”, 
“До м и с е м ь я ”, “ На 
житейских перекрестках ”. 
Любителям астрологии 
посвящены еженедельные 
п р о г н о з ы ,  р е г у л я р н о  
публикуется телепрограмма.

Ш Ш Е Й Ж ©  Е1У/3 Б Е т щ т т ш -
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ВСЕМ ЮРИДИЧЕСКИМ И ФИЗИЧЕСКИМ ЛИЦАМ 

ЭЛЕКТРОННЫЕ СЧЕТЧИКИ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ - ОДНОФАЗНЫЕ 

И ТРЕХФАЗНЫЕ ДОЯ ВСЕХ КАТЕГОРИЙ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ,

л  т а к ^ с е  а р и г м м и ш н

ДИЛЕРОВ СО ВСЕХ РЕГИОНОВ РЕСПУБЛИКИ 

ДЛЯ СОВМЕСТНОЙ РАБОТЫ.
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При Ташкентской городской территориальной комиссии Республи­
канского Совета по координации деятельности контролирующих

органов действует

« Т е л е ф о н  д о в е р и я » .
При появлении сомнения в законности проводимых проверок на Ва­
шем предприятии со стороны различных контролирующих органов 
просим обращаться по телефонам: 

1 3 3 - 1 5 - 3 2 , 1 3 9 - 0 5 - 5 7 ,  5 5 - 6 7 - 4 2 ,  5 5 - 1 9 - 7 3 .

УТЕРЯННЫЙ
аттестат о среднем образовании № 306105, выданный шк. № 204 Хамзинского района г. Таш­

кента 25.06.1977 г. на имя Козлова Т. В,,
СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ.
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кий отель. Это и подтвер­
дила полученная награда. В 
вы соком  уровне  се р ви са  
отеля имеют возможность 
убедиться и жители столи­
цы, в о с п о л ь з о в а в ш и с ь

Лучший отель Узбекистана
Сомой высокой оценки но всемирном смотре достижений туристического серви­

са впервые удостоена гостиница из Узбекистана. Своеобразный «Оскар» туристи­
ческой индустрии — «Всемирная туристическая награда» — получен пятизвездоч­
ным отелем «Интерконтинеиталь-Ташкент».

— Мы чрезвычайно рады 
быть удостоенными этой пре­
стижной награды, — заявил, 
выступая на пресс-конферен­
ции перед столичными жур­
налистами, генеральный ме­
неджер отеля Ульф Юрва. —
Мы также горды тем, что вне­
сли свой вклад в повышение 
международного престижа 
Узбекистана и его гостепри­
имного народа.

Награды за достижения во 
всех отраслях глобальной 
тур и сти ч е ско й  ин д устри и  
были учреждены двенадцать 
лет назад. С тех пор ежегод­
но в состязании за право быть 
обладателем престижной на­
грады участвуют тысячи гос­
ти ниц  ведущ их ком паний 
мира.

Лучшая гостиница нашей 
страны входит в глобальную

сеть отелей компании «Ин- 
терконтиненталь Хотелз & 
Резортс». Она была постро­
ена восемь лет назад на од­
ной из главных улиц столи­
цы, носящей имя Амира Те­
мура. Гостиница располагает 
242 ком Датами, из которых 
открывается прекрасный вид 
на город. В гостинице тру­
дится высококвалиф ициро­
ванный персонал, подготов­
ленный из местных жителей.

Компания «И нтерконти- 
ненталь Хотелз & Резортс» 
располагает сетью отелей 
более чем в 60 странах. За 
высокий уровень сервиса в 
них компания удостоена на­
грады «Лидирующий гости­
ничный бренд мира».

Высокому уровню гости­
ничной сети компании со ­
ответствует и ее ташкентс-

приглашением его админи­
страции встретить Рожде­
ство и Новый год. Престиж­
ная гостиница  предлагает 
своим гостям на выбор три 
варианта меню — «хрусталь­
ное», «серебряное» и «зо­
лотое». Можно будет отве­
дать необы кновенны е ла ­
комства и самые изы скан­
ные блюда европейской и 
азиатской кухни.

Анатолий ЕРШОВ.
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Зеркала отменят 
заму

Жители австрийского города Раттен- 
берг собираются подсвечивать свой го­
род системой гигантских зеркал. Город 
проводит зимние месяцы в тени 900- 
метровой горы. Теперь на ее склоне 
установят 30 гелиостатов - «умных» зер­
кал, которые с ноября по февраль бу­
дут поворачиваться вслед за солнцем и 
отражать его свет в нужном направле­
нии. Историки утверждают, что 700-лет- 
ний город был намеренно построен в 
неудобном месте, чтобы гора препят­
ствовала разбойничьим  набегам . В 
средневековье недостаток света ком­
пенсировала относительная безопас­
ность, но теперь потребность в подоб­
ной защите отпала. Осветить весь го ­
род сразу не удастся никак, считают 
инженеры. Поэтому в нем решили вы­
делить несколько «световых площадок», 
где нуждающиеся в солнце жители смо­
гут собираться зимой. «Искусственное 
солнце» обойдется Раттенбергу в не­
сколько миллионов евро. Компания, 
которая будет этим заниматься, извест­
на такими своими проектами, как под­
светка мечетей в Саудовской Аравии и 
Малайзии. По словам представителей 
компании, опыт Раттенберга, возможно, 
захотят перенять жители других альпий­
ский поселений. Дефицит света - рас­
пространенная в горах проблема, од­
нако известны и другие способы борь­
бы с ней.

Можно пи избавиться 
от страха?

Лабораторную мышь можно избавить 
от страха навсегда, если деактивировать 
определенный ген, считает биолог Слеб 
Шумятски из университета Рутгерса. По 
его словам, этот ген отвечает за выра­
ботку статмина - белка, участвующего в 
биохимических процессах в миндале­
видной железе мозга. Шумятски изучал 
реакции мышей на звук, сопровождае- 
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мый электрическим разрядом. Обычная 
мышь при повторении звука пряталась, 
а «генетически модифицированная» не 
реагировала на него никак. Ученый 
объясняет это тем, что «вещество стра­
ха» - это новые связи между нейронами 
внутри миндалевидной железы, а без 
статмина они просто не могут образо­
вываться. Наоборот, остальные нейро­
химические реакции у мышей, как сле­
довало из дополнительных опытов, ос­
таются практически неизменными. Тот 
же белок присутствует и в человечес­
ком организме. Возможно, полагает 
Шумятски, новый метод возьмут на во­
оружение нейрохирурги и психиатры.

Изобрели «слепой» 
микроскоп

Немецкие и ш вейцарские физики 
придумали оптический «микроскоп с 
золотым пером», который сможет кон­
курировать с громоздкими и дорогос­
тоящими электронными микроскопами. 
Новый прибор выясняет, как устроена 
поверхность материалов, с помощью 
наночастицы золота, прикрепленной к 
стеклянному волокну. Оптические мик­
роскопы обычно формируют изображе­
ние из света, пропущенного или рас­
сеянного образцом. При этом самые 
мелкие детали не могут быть меньше 
длины световой волны из-за дифракци­
онных эффектов. Теперь, считают изоб­
ретатели, специально освещать пред­
мет не нужно. Вместо этого они «под­
свечивают» наночастицу металла, чтобы 
она перешла в возбужденное состоя­
ние, а затем наблюдают, как воздейству­
ет на нее ближайшее окружение. На­
ночастицы отличаются от атомов более 
«плотным» набором квантовых уровней 
электронной энергии, а переходы меж­
ду ними (то есть «возбуждение» элект­
ронов) возможны под влиянием види­
мого света. Переходам соответствуют 
резонансные частоты, которые сдвига­
ются во внешнем электромагнитном 
поле. Если это поле создается участ­
ком поверхности, то частица «расска-

« » в е ш н я

зывает» исследователям о структуре 
последнего. В таких условиях дифрак­
ция на качестве изображения не сказы­
вается. Ученые не уверены, что их ме­
тодом смогут скоро воспользоваться на­
нотехнологи, однако уже сконструиро­
вали прибор и получили первые фото­
графии нанообъектов.

На Пуне понадобится 
микроволновая печь

Ученые считают, что одной из глав­
ных проблем при освоении Луны ста­
нет пыль, покрывающая поверхность 
естественного спутника, и придумали 
способ с ней бороться. Первые астро­
навты, побывавшие там, жаловались на 
прилипание пыли к скафандрам, а ее 
попадание внутрь кораблей АроИо ме­
шало экипажу нормально дышать и, со­
гласно отчетам, вызывало сбои обору­
дования. Лоуренс Тейлор, специалист 
по геологии других планет, предложил 
решение первым. Он заметил, что под 
действием микроволнового излучения 
образец лунной пыли спекся в стекло­
видную массу. По словам ученого, со­
временных излучателей будет доста­
точно, чтобы обработать небольшую 
территорию, где лунным поселенцам 
предстоит жить и работать. Тейлор рас­
сказал, как нужно будет смонтировать 
излучатели на специальном луноходе, 
который сможет «расчищать» ощутимые 
площади за короткое время. Некото­
рые называют такое устройство «лун­
ной газонокосилкой» Известно, что сле­
дующий пилотируемый полет на Луну 
МАЗА собирается осуществить в 2018 
году. Кроме того, о готовности отпра­
вить в следующем десятилетии космо­
навтов на ближайшее небесное тело 
уже заявили представители Китая и 
Малайзии. Что касается американско­
го аэрокосмического агентства, то его 
специалисты сейчас занимаются анали­
зом технических сложностей, связан­
ных с добычей на Луне кислорода для 
обитателей баз и гелия-3 для термо­
ядерных реакторов.

Щ Ш Ш И И Щ Ц щ .

У л ы б н е м с я

* Потому и зубы мудрости, что никому не видны,
* Умей хлопнуть дверью прежде, чем тебя выставят.
* Будьте, уверены: если он что-то вам пообещал, он 

может повторить свое обещание еще раз.
* Смейся над шуткой до  тех пор, пока не поймешь ее 

смысла.
* Ясненько! Эзопов язык!
* Извините: не на того напал!

'  Лягушки принесли гораздо больше пользы, чем царевны.
* Гоамоту придумал тот, кто не умел ни читать, ни писать.
* Зубы лучше сохраняются, если набрать в рот воды.
* Семейная жизнь -  лучшая школа. Это отлично пони­

мал Митрофанушка, когда решил жениться.
‘ Пенелопа дала клятву: хранить верность Одиссею до  

тех пор, пока он не вернется домой.
* Человек произошел от обезьяны только благодаря 

Чарльзу Дарвину,
Подготовил Садык РАМЗ.
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Насморк —  это не 
обязательно 

грипп
Похолодало, и мы стали чаще каш ­

лять, чихать. «Наверное, подхвати­
ли грипп», — говорим мы. Однако по­
мочь сориентироваться в ситуации, 
чтобы не упустить драгоценное вре­
мя для лечения, может только врач.

— Грипп — это вирусное заболева­
ние, похожее на сильную простуду, с 
которой у него много схожих симпто­
мов: насморк, боль в горле, кашель и 
озноб, ломота во всем теле, — гово­
рит, отвечая на вопрос о гриппе и ОРЗ, 
заведую щ ая санитарны м  отделом  
ЦГСЭН Хамзинского района М. Мусае- 
ва. — С насморком бороться проще, 
но... до поры до времени. Если вовре­
мя не принять меры, он может вызвать 
осложнения, например, воспаление 
придаточных пазух носа. Из носовой 
полости воспалительный процесс час­
то распространяется на среднее ухо. 
Вот почему при первых признаках про­
студы важно воспользоваться испытан­
ными домашними средствами. На пер­
вой стадии, которая проявляется силь­
ным насморком, часто достаточно по­
парить ноги, чтобы остановить заболе­
вание, попить чай с малиной или ме­
дом, травяной чай. Надо сказать, что тра­
вяные чаи совершают чудеса, застав­
ляя пропотеть и изгоняя при этом воз­
будителей болезни и продукты их об­
мена. Одновременно чай восполняет 
потерю организмом жидкости. Чайная 
смесь должна состоять из трав, обла­
дающих противовоспалительными, жа­
ропонижающими и смягчающими ка­
шель свойствами, а также усиливающи­
ми защитные свойства организма. На­
пример, хорош чай, приготовленный из 
плодов шиповника, липового цвета, ро­
машки, мать-и-мачехи, подорожника. 
Для ингаляции при кашле и насморке 
подходят мята перечная (на литр горя­
чей воды 3-4 капли настоя. Хорошо, 
когда капает из носа и слизистая обо­
лочка воспалена, сделать паровую ван­
ночку из ромашки (пригоршню залей­
те 1/4 л кипятка и дайте настояться. За­
тем долейте до литра и вдыхайте пар, 
держа голову над м иской ). Д ругой  
очень простой, но эффективный спо­
соб. Половину чайной ложки соли раз­
мешать в 100 г чуть теплой воды и с 
помощью ваты, намотанной на конец 
деревянной палочки, осторожно нане­
сти раствор на внутреннюю поверхность 
ноздрей. Поможет и вдыхание свеже- 
выдавленного сока лимона. Возникаю­
щее при этом жжение не очень прият­
но, но чрезвычайно плодотворно. Че­
рез пару минут таким же образом спо­
лосните носовую полость раствором по­
варенной соли.

Под «вывеской» ОРЗ (острые респи­
раторные заболевания) скрываются раз­
ные инфекции, каждую из которых вы­
зывает определенный вирус, и число 
их превышает сотню. Соответственно 
и болезни получили названия — аде­
новирусные, парагриппозные, ринови- 
русные, респираторно-синцитиальные 
и т. д. и все они требуют, естественно, 
разного подхода, иной тактики лече­
ния, точного диагноза, который может 
поставить только врач. Кстати, типич­
ный грипп диагностировать гораздо 
легче. Но лучше все же не болеть, а 
Для этого неуклонно следовать прави­
лам профилактики: чаще проветривать 
помещения, не переохлаждаться, сво­
евременно санировать носоглотку, при­
даточные полости носа, зубы. Поболь­
ше есть фруктов и овощей, принимать 
витамины, не пренебрегать закалива­
ющими процедурами, такими, как по­
лоскание горла прохладной водой, при­
нятие контрастного душа, прогулки на 
свежем воздухе.

^  Н. НИЗАМОВА.
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