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в Ташкентском аэропорту прошла торжественная 
встреча призеров и участников XVI летних Азиатских игр

%

Успешное участие узбекских 
спортсменов в XVI летних Ази
атских играх, прошедших 12—27 
ноября нынешнего года в ки
тайском городе Гуанчжоу, где 
они приумножили славу незави
симого Узбекистана, наполнило 
наши сердца радостью и гордо
стью. Члены национальной сбор
ной команды Узбекистана, заво
евавшие в этом крупнейшем 
спортивном фестивале континен
та 11 золотых, 22 серебряные и 
23 бронзовые медали, всего 56 
наград, в общекомандном заче
те вошли в восьмерку сильней
ших сборных команд.

В Ташкентском аэропорту со
стоялась торжественная встреча 
членов спортивной делегации Уз
бекистана. По этому случаю здесь 
собрались представители государ
ственных и общественных орга
низаций, спортивной обществен
ности, родные и близкие спорт
сменов, работники средств мас
совой информации, болельщики.

Высокие достижения узбекс
ких спортсменов на Азиатских 
играх являются практическим 
результатом огромных возмож
ностей, которые предоставила 
нам независимость, широкомас

штабных реформ, осуществляе
мых под руководством Прези
дента Ислама Каримова в пос
ледовательном развитии спорта.

Разработанная по инициати
ве главы нашего государства 
трехступенчатая непрерывная 
система ~ спортивные игры 
«Умид нихоллари», «Баркамол 
авлод». Универсиада, создание 
Фонда развития детского спорта 
Узбекистана служат важным фак
тором для широкой популяриза
ции спорта среди молодежи. В 
стране построено множество со
временных спортивных комплек
сов, дворцов водного спорта, 
стадионов, спортплощадок, ши
роко налажен выпуск спортив
ного инвентаря. Новое поколе
ние спортсменов, воспитываю
щихся в таких сооружениях, се
годня высоко поднимает флаг 
нашего государства на между
народных спортивных аренах.

-  Защищать честь Родины 
на международном турнире -  
особая честь и гордость для лю
бого спортсмена. -  сказал чем
пион мира по шахматам, побе
дитель XVI летних Азиатских игр 
Рустам Касымджанов. -  В на
шей стране, как и во всех дру

гих сферах, созданы благопри
ятные условия для раскрытия 
способностей и талантов моло
дых спортсменов, повышения ,их 
опыта, квалификации и мастер
ства. Эти внимание и забота ве
дут нас к новым победам.

-  Несмотря на то, что в Азиат
ских играх наша сборная коман
да состояла в основном из моло
дежи, результаты были весомы
ми, -  сказал главный тренер сбор
ной команды Узбекистана по бок
су Шароф Худойбердиев. -  То, что 
в нашей стране уделяется осо
бое внимание созданию необхо
димых условий для развития дет
ского спорта, служ1тг важным фак
тором достижения нашими спорт
сменами высоких результатов на 
меадунарооных аренах. Мы верим, 
что наши соотечественники тща
тельно подготовятся и к XXX лет
ним Олимпийским ифвм, которые 
пройдут в 2012 году в Лондоне, и 
опраэдают доверие всех своих по
клонников и специалистов.

В мероприятии принял уча
стие заместитель Премьер-ми
нистра Республики Узбекистан 
А. Арипов.

Зохир ТАШХОДЖАЕВ,
корр. УзА.

в Законодательной палате Олий Мажлиса

ОБСУЖДЕНЫ ПУТИ РЕАЛИЗАЦИИ ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫХ
ИНИЦИАТИВ ГЛАВЫ го а дА Р а в А

30 ноября состоялось очередное заседание Законодательной 
палаты Олий Мажлиса Республики Узбекистан. Вело заседание 
Спикер Законодательной полоты Д. Тошмухомедово.

Главным вопросом повестки дня заседания стало обсуждение приоритетных задач ниж
ней палаты Олий Мажлиса, вытекающих из доклада Президента Республики Узбекистан 
Ислама Каримова «Концепция дальнейшего углубления демократических реформ и фор
мирования гражданского общества в стране» на совместном заседании Законодательной 
палаты и Сената Олий Мажлиса, состоявшемся 12 ноября текущего года.

(Окончание ни 2-й стр.)

О Д  НИЛЛ
ВЧЕРА на факультете философии

Ташкентского государственного техни- 
По сообщениям  ческого университета состоялось засе- 

инф ^м ационм ой службы  дание «круглого стола», посвященное
Дню Конституции нашей страны.

Инициативы, выдвинутые Президентом Республики 
Узбекистан Исламом Каримовым в докладе 

на совместном заседании палат Олий Мажлиса 
Республики Узбекистана, по-преж нем у остаются 

редметом ш ироких дискуссий и обсуждений среди
представителей общ ественно-политических, экспертно

аналитических и деловых кругов зарубежны х стран.

РЕФОРМЫ В УЗБЕКИСТАНЕ 
ЯВЛЯЮТСЯ ПОЗИТИВНЫМ
ПРИМЕРОМ для многих

ГОСУДАРСТВ РЕГИОНА
в Генеральном консульстве Республики Узбекистан в Афинах состоялся 

«круглый стол» с участием видных представителей экспертно-аналитических, 
политических и деловых кругов, а также общественности и СМИ Греции, 
посвященный докладу Президента Республики Узбекистан Ислама Каримова 
«Концепция дальнейшего углубления демократических реформ и формиро
вания гражданского общества в стране» на совместном заседании Законода
тельной палаты и Сената Олий Мажлиса Республики Узбекистан.

Выступивший на мероприятии директор Института дипломатии и меж
дународных проблем Андреас Андрианопулос подчеркнул, что инициати
вы Президента Ислама Каримова являются логическим продолжением из
бранного и последовательно осуществляемого им курса по построению де
мократического и правового государства в Узбекистане.

«После обретен)1я незави^имости страна, отказавшись в отличие от неко
торых государств от «шоковой терапии», избрав свою собственную модель 
развития, основанную на эволюционном переходе от административно-ко
мандной системы управления к демократическим и рыночным отношениям, 
смогла достичь поразительных успехов», — сказал он.

С точки зрения ученого, Т1равильность выбранного курса подтвердилась, 
особенно в период мирового финансово-экономического кризиса, когда эко
номика Узбекистана продемонстрировала устойчивый рост. Он особо отме
тил, что взвешенные и поэтапные шаги Узбекистана на пути углубления 
экономических реформ являются гарантом достижения целей в сфере строи-

, лемо 1<ра1Ш й9КШ:о. ̂ ?бщест&а и дальнейшего роста благосостояния 
народа, прогресса страны. «В этих условиях Концепция по углублению де
мократических реформ, выдвинутая Президентом Исламом Каримовым, явля
ется своевременной и правильной», — подчеркнул А. Андрианопулос.

В заключение своего выступления греческий ученый отметил, что «очень 
важной представляется готовность Президента Узбекистана передать часть 
своих полномочий законодательной власти, что, несомненно, приведет к 
дальнейшему усилению роли парламента, а также политических партий в 
стране».

Известный журналист, политический обозреватель Костас Царухас
отметил, что «инициативы, выдвинутые Президентом Узбекистана Исламом 
Каримовым, -  это очень смелые и серьезные шаги, которые еще раз под
тверждают неизменность политического курса на пути построения демокра
тического государства с сильным гражданским обществом. Выдвижение и 
утверждение премьер-министра, а также выражение ему «вотума недоверия» 
законодательной властью, несомненно, усилит роль парламента в обще
ственно-политической жизни. Это настоящее проявление демократии и еще 
один признак сбалансированного распределения полномочий между разны
ми ветвями власти».

Касательно либерализации судебно-правовой сферы, К. Царухас подчерк
нул, что «в Узбекистане, как и во всех развитых демократических странах 
мира, где права и свободы граждан являются высшей ценностью, в течение 
длительного времени приговоры о смертной казни не исполнялись вплоть 
до 2008 года, когда она была полностью отменена. Согласно Концепции 
также выдвигается инициатива о равенстве прокурора и адвоката, что еще 
раз подтверждает приверженность страны к демократическим ценностям».

(Окончание на 2-й стр.)

Ф АКТОРЫ  УКРЕПЛЕНИЯ 
ГРАЖ ДАНСКОГО ОБЩ ЕСТВА

В Ташкенте состоялась международная конференция «Вопросы 
дальнейшего углубления демократических реформ ■ Узбекистане -  
реализация концепции перехода «от сильного государства к сильно
му гражданскому обществу». 1е организаторами выступили Институт 
по изучению пюжданского общества. Национальный университет 
Узбекистана имени Мирзо Улугбека, Общественный фонд поддерж
ки и развития независимых печатных средств массовой информации 
и информационных агентств Узбекистана, Офис координатора про
ектов ОБСЕ в нашей стране.

В конференции приняли участив эк
сперты из Великобритании, Герма
нии, Италии, Сингапура, США, Укра
ины, Японии, представители аккре
дитованных в Ташкенте международ
ных организаций и дипломатических 
миссий, члены Сената и депутаты За
конодательной палаты Олий Мажли
са Республики Узбекистан, предста
вители институтов гражданского об
щества Узбекистана.

Целью конференции стал обмен 
мнениями по вопросам реализации 
Концепции дальнейшего углубления 
демократических реформ и формиро
вания гражданского общее гва в стра
не, изложенной в докладе Президен
та Ислама Каримова на совместном 
заседании обеих палат парламента Уз
бекистана 12 ноября этого года.

В выступлениях ее участников было 
особо отмечено, что осуществляемые 
в Узбекистане масштабные преобра
зования характеризуются поэтапнос
тью, системностью и последователь
ностью, они проводятся комплексно, 
с учетом изменений в общественно- 
политической, экономической и дру
гих сферах. Разработанная главой 
нашего государства Концепция даль
нейшего углубления демократических 
реформ и формирования гражданс
кого общества в стране знаменует 
новый этап в развитии Узбекистана. 
Ее реализация станет основой для 
выполнения поставленной задачи -  
войти в число развитых демократи
ческих государств мира.

(Окончание на 2-й сгр.)

А Ь З Л Ц Г  М

Ташгоржокиммята 
и иашиж корреспондентов

^  Институт подготовки и переподготовки
специалистов среднего и специального об
разования провел конференцию, посвящен
ную вопросам внедрений в практику новых 
педагогических технологий.

Ташкентский городской Квнга1и профсою
за работ ников образования и науки л,>ювел бла- 
^отворите^шную акцию для студентов с ограни
ченными физическими возможностями. Им была 
оказана материальная помощь, а также представ
лена разнообразная концертная программа.

вчера, сегодня, завтра

• в Самаркандской области в нынешнем 
году за счет средств Фонда развития детско
го спорта построено девять спортивных со
оружений и четыре детские школы музыки и 
искусства. В частности, в 1-й детско-юношес
кой спортивной школе Пастдаргомского райо
на осуществлена капитальная реконструкция 
и сдан в эксплуатацию современный спортив
ный зал.

•  Навоийское городское общество инвали
дов приступило к реализации образователь
ного проекта для инвалидов. Оборудован 
класс для обучения компьютерной грамотнос
ти. Сформированы группы для изучения анг
лийского языка. Финансовую помощь проекту 
оказал Общественный фонд по поддержке ННО 
и других институтов гражданского общества 
при Олий Мажлисе.

•  В центре и районах Джизакской области 
накануне Международного дня инвалидов 
проводятся благотворительны е акции, 
спортивные соревнования, разнообразные 
просветительские мероприятия, посещение 
и вручение подарков людям с ограниченны
ми физическими возможностями и нуждаю
щимся в помощи. Возрастает число лиц, 
прошедших лечение в центре медицинско
го, социального и профессионального оздо
ровления инвалидов, который действует в 
системе областного главного управления 
труда и социальной защиты населения. В 
этом учреждении с прочной материально- 
технической базой имеется современное 
оборудование и работают квалифицирован
ные специалисты, некоторые из них прохо
дят профессиональную переподготовку. В 
центре действует и специальное предприя
тие по изготовлению протезно-ортопедичес
ких принадлежностей.

•  Праздник меда, на котором свою продук
цию представили пчеловоды Андижанской, На- 
манганской и Ферганской областей, прошел в 
Фергане. На нем жители и гости города полу
чили возможность приобрести по доступной 
цене около 60 видов качественной продукции.

•  Состоялся Наманганский областной этап 
национального конкурса «Женщина года», про
водимого по инициативе Республиканского об
щественного объединения «Женское собра
ние». Его участники продемонстрировали свое 
профессиональное мастерство, навыки в пред
принимательстве, интеллектуальный и духов
ный уровень.

•  Предприятие «Гишт инвест» Янгиюльского 
района в рамках шефской помощи выделило 
необходимые средства на реконструкцию и ка
питальный ремонт двух учебных корпусов на 
630 ученических мест и отопительной систе
мы школы № 16.

•  В Ургенче завершилась реконструкция 
Центра социальной и правовой помощи несо
вершеннолетним. Здесь имеются все условия 
для содержательного досуга -  отличные по
мещения для занятий, богатый информацион- 
но-ресурсный центр, спортзал, комплекс пи
тания.

МИРЕ
•  Правительство Португалии заявило, что 

если меры по сокращению дефицита госбюд
жета провалятся, то португальские коммерчес
кие банки окажутся в опасной ситуации, по
этому компаниям лучше консолидировать ка
питал в наступающем году. Бюджет страны 
на 2011 год очень жесткий, но, как считают 
аналитики, ей все же придется прибегнуть к 
помощи извне.

•  В Финляндии проходит забастовка авиа
диспетчеров, бортпроводников. Аэропорт 
Хельсинки -  важный пересадочный пункт на 
пути из Азии в Европу -  блокирован. Конф
ликт разгорелся из-за условий работы.

•  Десятки тысяч итальянских студентов выш
ли на улицы городов, протестуя против рефор
мы системы образования. Несмотря на волну 
манифестаций, законопроект был ВЧЕРА одоб
рен депутатами нижней палаты парламента. В 
Милане, где манифестантами было захвачено 
здание железнодорожного вокзала, полицейс
кие применили дубинки. Десятки участников 
акции задержаны.

•  Интерпол объявил в розыск основателя 
сайта «VV к̂̂ ^еака». Вашингтон со своей сторо
ны заявил, что начал расследование по факту 
публикации конфиденциальной информации 
сайтом •*УУ)к1Сеак8» по подозрению в шпиона
же.

•  Сильный снегопад в Польше привел к се
рьезным затруднениям на дорогах. Сообщает
ся о многочисленных авариях, разрывах ли
ний электропередачи, перебоях в железнодо
рожном и воздушном сообщении. Германия ока
залась в похожей ситуации. В ВеликоСЦэитании 
не только сильный снегопад, но и мороз.

•  В Германии за последний месяц число без
работных сократилось на 14 тысяч. Такого не 
было с ноября 1991 года. Рост занятости на
блюдается во всех секторах экономики. Гер
мании удалось преодолеть самую тяжелую в 
послевоенные годы рецессию за счет экспор
та и стимулирования внутреннего спроса.

•  На главной рождественской елке в центре 
Нью-Йорка зажглись праздничные огни. Она 
весит 12 тони. В церемонии зажжения огней 
на елке, возраст которой составляет 75 лет, 
принимали участие известные певцы, актеры. 
Традиция установки елки в центре Нью-Йорка 
родилась в начале 30-х годов.
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В ходе обсуждения выступили пред

ставители всех фракций политических 
партий и депутатской группы от Эколо
гического движения Узбекистана. Как 
отметили выступавшие, глава нашего 
государства выдвинул широкомасштаб
ную, глубоко аргументированную про
грамму дальнейшего углубления демок
ратических реформ и формирования 
гражданского общества с учетом ново
го этапа общественно-политического и 
социально-экономического развития 
страны, дал объективный анализ прой
денного Узбекистаном пути за истекшие 
годы независимости. Достижения пре
дыдущих лет молодого суверенного го
сударства убедительно доказывают пра
воту избранной модели эволюционно
го, поэтапного развития страны и не
обходимость дальнейшего следования 
по этому пути.

Особо было подчеркнуто, что крупные 
законодательные инициативы Прези
дента Ислама Каримова о внесении по
правок в отдельные статьи Конституции 
Республики Узбекистан, принятии ряда 
новых законов и совершенствовании 
действующих направлены на более сба
лансированное распределение полномо
чий между тремя субъектами государ
ственной власти: Президентом -  гла

вой государства, законодательной и ис
полнительной властью, дальнейшую де
мократизацию и либерализацию всех 
сфер жизни страны. Это по сути дела 
новый этап развития молодого незави
симого государства, строительства пра
вового гражданского общества.

Участники обсуждения отметили, что 
впервые в нашей стране вводится но
вый, отвечающий демократическим 
принципам порядок, когда кандидатура 
Премьер-министра Республики Узбеки
стан предлагается политической парти
ей, набравшей наибольшее количество 
депутатских мест на выборах в Законо
дательную палату Олий Мажлиса, или 
несколькими политическими партиями, 
получившими равное количество депу
татских мест.

Важным новшеством в системе выс
ших органов власти страны станет пре
доставление Олий Мажлису права вы
ражать вотум недоверия Премьер-ми
нистру, при котором весь состав Каби
нета Министров также уходит в отстав
ку. Эти меры значительно повышают 
роль фракций политических партий и 
парламента в целом в решении важней
ших государственных вопросов.

Сформулированные главой нашего го
сударства шесть важнейших приорите
тов дальнейшего углубления демокра
тических преобразований имеют, по мне

нию депутатов Законодательной палаты, 
огромное значение для динамичного об
щественно-политического и социатьно- 
экономического развития страны, неук
лонного повышения благосостояния на
рода, защиты конституционных прав и 
свобод человека. Успешное достижение 
целей, поставленных Президентом Рес
публики Узбекистан, требует высокой 
активности и ответственности всех го
сударственных и общественных органи
заций, граждан страны.

Народные избранники отметили, что 
для решения сложных и ответственных за
дач, стоящих перед двухпалатным, про
фессиональным Олий Мажлисом на ны
нешнем этапе [развития независимого Уз
бекистана, необходимо вести непрерыв
ный поиск путей повышения эффективно
сти парламентской работы, проявить вы
сокую активность и ответственность при 
инициировании законов и депутатских зап
росов, смелость и последовательность в 
отстаивании интересов своих избирате
лей. В этой связи подчеркивалась важ
ность повышения роли фракций полити
ческих партий в парламенте, укрепления 
сотрудничества депутатов с институтами 
гражданского общества и средствами 
массовой информации.

Выступавшие высказались за более 
эффективное использование таких форм 
парламентского контроля, как депутатс

кий запрос, заслушивание руководи
телей исполнительных органов власти 
за положение дел в социально-эконо
мической сфере на местах. Подчерки
валась также необходимость постоян
ной работы с избирателями в округах, 
доведения до всех граждан страны 
сути и содержания доклада Президен
та Республики Узбекистан Ислама 
Каримова на совместном заседании 
Законодательной палаты и Сената 
Олий Мажлиса, принятых законода
тельных актов, учета мнений граждан 
в законотворческой деятельности.

В ходе обсуждения концепции 
дальнейшего углубления демократи
ческих реформ и формирования 
гражданского общества в стране де
путаты предложили выработать ком
плекс мер, направленных на практи
ческую реализацию законодательных 
инициатив главы нашего государ
ства, улучшение парламентской дея
тельности в новых условиях. Особое 
внимание было уделено поиску но
вых форм и методов работы комите
тов и фракций, эффективному взаи
модействию депутатов Законодатель
ной палаты с другими субъектами 
права, совершенствованию законода
тельной техники парламентариев, 
изучению передового зарубежного 
опыта нормотворческой работы.

По итогам обсуждения доклада 
Президента Республики Узбекистан 
Ислама Каримова Законодательная 
палата Олий Мажлиса приняла соот
ветствующее постановление.

Пресс-служба
Законодательной палаты

Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан.

к  *

РЕФОРМЫ В УЗБЕКИСТАНЕ 
ЯВЛЯЮТСЯ ПОЗИТИВНЫМ 
ПРИМЕРОМ ДЛЯ МНОГИХ 

ГОСУДАРСТВ РЕГИОНА
(Окончание. Начало на 1-й стр.)

«Как журналист, хочу отметить, что основой демократии и ее воплощением в жизнь являет
ся свобода слова, печати и СМИ, что также нашло свое отражение в документе. В связи с 
этим наиболее впечатляющим среди предлагаемых мер является обеспечение каждого пра
вом на информацию», — сказал К. Царухас.

Известный экономический аналитик Николаос Бардуниас, выступая перед участника
ми «круглого стола», назвал грядущие перемены «потрясающими». По его мнению, «последо
вательность реформ, их правильная и эффективная рекпизация - большая заслуга ̂ выбранной
модели экономического развития и демократизаций общества страны».

С точки зрения аналитика, заслуживают отдельного внимания тезисы из доклада Президен
та Узбекистана, касающиеся реформирования информационной сферы и обеспечения свободы 
слова и приоритет СМИ. «Во всех развитых демократиях существует принцип независимости 
четвертой ветви власти. Несмотря на молодой возраст, Узбекистан проделал значительные 
шаги по пути обеспечения свободы СМИ и средств печати. Отраженные в Концепции предло
жения по углублению реформ в данной области, дальнейшему обеспечению свободы слова и 
СМИ, законотворческая инициатива о необходимости разработки и принятия ряда нормативно
правовых актов, в том числе в сфере права на интеллектуальную собственность, являются 
надежным гарантом прав и свобод гражданина и человека, СМИ и печати, открытости и 
транспарентности власти», — подчеркнул он.

По словам президента компании «Рараааууав Сгоир» Михаила Папасавааса, «Узбе
кистан достиг очень больших и существенных результатов практически во всех сферах госу
дарственной жизни, в том числе в экономике». Он особо отметил стабильный экономический 
рост страны, огромные запасы природных ресурсов, благоприятный инвестиционный климат, 
прочность финансово-банковской системы. Все эти факторы делают Узбекистан привлекатель
ным для многих крупных зарубежных компаний, которые уже успешно осуществляют предпри
нимательскую и прюизводственную деятельность. «Тем не менее примечательно то, что страна 
не останавливается на достигнутом. Об этом говорит, в частности, озвученная в Концепции 
инициатива по дальнейшему углублению демократических рыночных реформ и либерализации 
экономики», — сказал он.

М. Папасаввас выразил твердую уверенность, что реализация инициатив, выдвинутых Пре
зидентом Узбекистана, послужит важной вехой на пути к экономическому прогрессу страны и 
дальнейшему росту благосостояния народа.

Заведующий отделом печати греческого парламента Петрос Касиматис охаракте
ризовал «достижений молодого государства и проводимые преобразования во всех отраслях 
экономики и политики» как весьма впечатляющие. Одним из признаков демократического 
государства, со слов парламентария, является наличие множества неправительственных орга
низаций, общественных объединений, а также обеспечение гендерного равенства. «Мы знаем, 
что на последних выборах в Законодательную палату страны были выдвинуты кандидатуры 
жвн1цин. Их число составило 30 процентов от общего числа избираемых», сказал он.

С учетом того, что одной из актуальнейших современных проблем, стоящих перед всей 
мировой общественностью, является вопрос экологической безопасности, П. Касиматис особо 
выделил создание в Узбекистане экологического движения, представителям которого отведено 
15 мест в парламенте страны.

«Возложение на представительскую ветвь власти еще больших полномочий можно назвать 
историческим поворотом в структуре государственной власти», — заключил П. Касиматис.

В Сенате Королевства Таиланд также состоялся «круглый стол» для обсуждения доклада 
Президента Республики Узбекистан Ислама Каримова «Концепция дальнейшего углубления 
демократических реформ и формирования гражданского общества в стране» на совместном 
заседании Законодательной палаты и Сената Олий Мажлиса Республики Узбекистан. В мероп
риятии приняли участие Председатель комитета Сената Таиланда по внутреннему администри
рованию Т. Куллаванижая, сенаторы К. Атиткаев, С. Срипонг, другие представители Сената.

Открыл работу ««круглого стола» Председатель комитета Сената Таиланда по внут
реннему администрированию Т. Куллаванижая. Комментируя доклад Президента Ислама 
Каримова «Концепция дальнейшего углубления демократгпческих реформ и формирования граж
данского общества в стране», сенатор отметил, что за годы независимости страна добилась 
вну1лительных успехов в сфере демократизации общества и социально-экономическом разви
тии. Он информировал собравшихся, что в «докладе Президента Республики Узбекистан боль
шое внимание уделено поэтапному внедрению принципа разделения ветвей власти, созданию 
между ними эффективной системы сдержек и противовесов, усилению рюли и полномочий 
законодателыюй и судебной ветвей власти».

По оценкам Т. Куллаванижая, предложение относительно процедуры внесения кандидатуры 
Премьер-министра страны одной или несколькими политическими партиями, набравшими наи
большее количество депутатских мест на законодательных выборах, является явным призна
ком эволюционного разыижя Узбекистана в, политической, социально-экономической и других 
сферах по сравнению с другими странами Центральной Азии. «Это еще раз доказывает 
правильность избранного пути развития Узбекистана», ™ подчеркнул тайский сенатор.

Согласно мнению Т. Куллаванижая, укрепление многопартийной системы в Узбекистане 
свидет(К1ьствует о растущем уровне политической культуры и общественного сознания населе
ния республики. «Реформы в судебно-правовой и уголовно-исполнительной системе Узбекиста
на, в частности, вывод судебной системы из-под контроля и влияния органов исполнительной 
власти, отмена смертной казни, а также существенное сокращение сроков досудебного задер
жания. являются позитивным примером для многих государств региона, а том числе и для 
Таиланд?!», отметил он.

В своем выступлении сенатор С. Срипонг указал на то, что за годы независимости 
Узбекистан добился ощутимых результа»ов в либерализации, гуманизации и декриминализации 
уголовного и уголовно-процессуального законодательства. «Отмена в Узбекистане смертной 
казни является важным достижением в сфере либерализации системы уголовного наказания и 
соблюдений прав человека», сказал он.

В цепом гайские сенаторы еще раз отметили направленность комплексных реформ, пред
ложенных Президентом Исламом Каримовым на совместном заседании Законодательной па
латы и Сената Олий Мажлиса Республики Узбекистан, на совершенствование законодательной, 
исгюлнитвльной и судебной ветвей власти, либерализацию экономической и информационной 
сферы, формирование и развитие институтов гражданского общества в стране.

Подытоживая работу -круглого стола», Председатель комитета Сената Таиланда Т. Куллава
нижая подчеркнул, что Таиланд (>ассматривает Узбекистан в качестве важного и перспективно
го партнера в Центральноазиатском ^югионе. «В связи с этим для нас очень важно наблюдать 
за теми преобразошжиями, которые происходят в общественно-политической и экономической 
жизни Узбекистана», (>езюмировап сенатор.

ИА «Жахон».

(Окончание. 
Начало на 1-й стр.)

Зарубежные эксперты под
черкивали. что в ходе демок
ратических реформ в Узбеки
стане кардинально сокраще
ны полномочия властных 
структур, осуществляется де
централизация управления, 
укрепляются парламентская и 
многопартийная системы. Все 
это -  необходимые условия 
для построения сильного 
гражданского общества. Ре
ализация всесторонне проду
манной и обоснованной кон
цепции, в которой четко оп
ределены пути углубления 
проводимых в стране преоб
разований, создаст благопри
ятные условия для дальней
шего развития институтов 
гражданского общества, их 
социального партнерства с 
органами государственной 
власти и управления, актив
ного участия неправитель
ственных некоммерческих 
организаций в выполнении 
социальных программ на ме
стах, принятии значимых для

ного развития демократии для 
многих государств».

Виталий КУЛИК, дирек
тор Центра исследований 
проблем гражданского об
щества (Украина): «Отказ в 
Узбекистане от «шоковой те
рапии» и выбор собственной 
модели развития, основанной 
на поэтапном и последова
тельном проведении реформ, 
был самым правильным путем 
становления молодого незави
симого государства. Концеп
ция проведения дальнейших 
преобразований, выдвину
тая Президентом Исламом 
Каримовым, дает новый им
пульс развитию демократичес
ких институтов, создает устой
чивую платформу многопар
тийности*, повышения рьш  об
щественных организаций, од
ним словом, поднимет на ка
чественно новый уровень ход 
реформ. В отличие от боль
шинства стран СНГ еще в 
2007 году по инициативе 
Ислама Каримова из Кон
ституции страны была исклю
чена норма о том, что Прези
дент одновременно является

международной арене. Они 
свидетельствуют о демокра
тизации страны и показыва
ют готовность широкой об
щественности и правитель
ства к эффективному взаи
модействию. Выдвинутая 
главой государства концеп
ция станет стимулом и для 
иностранных инвесторов, же
лающих работать в Узбекис
тане. Динамичный рост ВВП 
страны свидетельствует о 
результативности реформ. В 
Узбекистане государство по
стоянно сокращ ает свое 
вмешательство в экономику, 
но остается эффективным 
менеджером, проводником 
необходимых структурных и 
налоговых преобразований».

Кларк 'ПЛЕКСИКО, д и 
ректор представительства 
Национального демократи
ческого института (США) в 
Узбекистане; «Эффективная 
модель реформ, выбранная 
Узбекистаном, может быть 
успешно применена и в дру
гих странах. Доклад Прези
дента Ислама Каримова на 
совместном заседании обе-

ФАКТОРЫ УКРЕПЛЕНИЯ 
ГРАЖДАНСКОГО ОБЩЕСТВА

государственного и обще
ственного строительства ре
шений.

Участники конференции об
менялись мнениями о ходе 
осуществляемых в Узбекис
тане экономических реформ, 
которые дают наглядные ре
зультаты. В то время как в 
большинстве стран мира в 
результате глобального фи
нансово-экономического кри
зиса наблюдалось существен
ное падение производства, в 
нашей стране в рамках вы
полнения Антикризисной про
граммы мер были обеспече
ны высокие темпы экономи
ческого роста и социального 
развития. Зарубежные экс
перты большое внимание уде
лили также проведению в на
шей стране реформ в судеб
но-правовой системе. Отме
чалось, что продолжающаяся 
либерализация этой сферы на 
основе совершенствования 
национального законодатель
ства способствует полному 
обеспечению законных прав и 
интересов граждан.

Ф рэнк ЛЕМКЕ, член об
щ ества друж бы  «Герма
ния—Узбекистан»* (Герма
ния); «Демократические и 
экономические реформы, осу
ществляемые в Узбекистане 
под руководством Президен
та Ислама Каримова, непос
редственно связаны с разви
тием гражданского общества. 
Все преобразования свиде* 
тельствуют о демократизации 
страны в целом. Важно, что 
политику главы государства 
поддерживает весь народ. 
Предложенная главой ваше
го государства передача не* 
которых полномочий Прези
дента парламенту страны, си
стема избрания Премьер-ми
нистра является важнейшим 
новшеством. Когда депутаты, 
избранные народом, чувству
ют свою ответственность и 
берут на себя такие полно
мочия, развивается граждан
ское общество. Все это мо
жет служить примером реаль-

главой исполнительной влас
ти. Следующий очень важный 
шаг -  то, что формировать пра
вительство теперь будет пар
ламент и парламентское боль
шинство. Значительно повыша
ется ответственность полити
ческих партий за реализацию 
социально-экономического кур
са правительства. Важнейши
ми задачами, поставленными 
в концепции, являются приня
тие Закона «О социальном 
партнерстве», превращение 
махалли в центр адресной со
циальной поддержки населе
ния, дальнейшее развитие ча
стного предпринимательства и 
семейного бизнеса. Уникальным 
является опыт Узбекистана, ког
да государство выступает спон
сором социально значимых про
ектов. Во многих странах на 
постсоветском пространстве 
главные грантодатели -- это за
падные благотворительные фон
ды. Если нет политической воли 
государства в поддержке и раз
витии национальных институтов 
гражданского общества, то оно 
начинает воспринимать госу
дарство как оппонента. Так, в 
отличие от Узбекистана, про
исходит в Грузии, Украине, 
Кыргызстане. Узбекистан 
имеет богатый опыт в фор
мировании гражданского об
щества, который будет поле
зен другим странам СНГ, в 
том числе Украине».

С вятослав ВАРАДЖ А- 
КОВ, эксперт Кембриджс
кого форума по Централь
ной Азии (В еликобрита
ния): «В докладе Президен
та Ислама Каримова были 
определены наиболее значи
мые направления дальнейше
го развития всех сфер жизни 
страны. В частности, это ре
формы в социально-экономи
ческой и судебно-правовой 
сферах, а также по развитию 
институтов гражданского об
щества. Намеченные преоб
разования получили полную 
поддержку народа Узбекиста
на и повысили политический 
рейтинг вашей страны на

их палат парламента явля
ется важным фактором для 
дальнейшего развития вашей 
страны в реализации прин
ципа перехода от сильного 
государства к сильному 
гражданскому общ еству. 
Следует более детально изу
чать и шире распространять 
опыт Узбекистана в области 
демократизации».

Вольф ганг ШРАЙБЕР, 
п р е з и д е н т  о б щ е с тв а  
дружбы «ГерманиЯ'-Уэбе- 
кистан» (Германия); «Ма- 
халля -  это уникальный ин
ститут гражданского обще
ства Узбекистана. Посред
ством деятельности махал
ли происходит выражение 
мыслей, желаний, интересов 
людей. Она является свое
образным голосом народа. 
Доклад Президента страны на 
совместном заседании обе
их палат парламента дал но
вый мощный импульс разви
тию гражданского общества. 
В стране все больше будет 
расти роль махалли, полити
ческих партий».

По итогам обсуждения, 
прошедшего в ходе открыто
го диалога, участники меж
дународной конференции при
шли к единому мнению о том, 
что осуществляемые в Узбе
кистане комплексные демок
ратические реформы дают ве
сомые позитивные результа
ты. Реализация выдвинутой 
главой нашего государства 
Концепции дальнейшего уг
лубления демократических ре
форм и формирования граж
данского общества в стране 
станет основой для еще боль
шей демократизации всех 
сфер жизни. На конференции 
был сделан вывод о том, что 
опыт Узбекистана может слу
жить для многих государств 
мира примером последова
тельного эффективного ре
формирования и модерниза
ции страны на основе прин
ципов демократии.

Анна ИВАНОВА, 
корр. УзА.

В УЗБЕКИСТАНЕ 
ОБНОВЛЯЮТСЯ 

ВОЗДУШНЫЕ ВОРОТА
На территории международ

ного аэропорта «Ташкент» раз
вернулось строительство новых 
пассажирских терминалов, пре
дусмотренных перспективной 
программой развития граждан
ской авиации республики и 
обновления ее парка современ
ными лайнерами, произведен
ными в Узбекистане, США и 
Западной Европе.

С ам ой кр у п н о й  н о в о с т р о й ко й  зд е с ь  
стал аэровокзал местных воздуш ных ли 
ний (М ВЛ), рассчитанный на обслуж ива
ние 400 пассаж иров в час. Его проект 
создан авторской группой ОАО «Ташгип- 
рогор» под руководством  главного архи
тектора проекта Артака Саакяна и глав
ного инженера Владимира Рыжова. Д ву
хэтажны й терм инал со всей внутренней 
и н ф р а стр уктур о й  по со вр е м е н н ы м  м и 
ровым стандартам , перроном , р ул е ж ка 
ми и стоянкам и для сам олетов И л-114, 
А -320 И других типов  и хо зя й ств е н н о й  
зо н о й  с о о р у ж а е т с я  на у ч а с тке  более  
21 га. К новой привокзальной  площ ади 
сейчас прокладываются подъездные пути 
со стороны, проходящей по соседству трас
сы Большой кольцевой дороги столицы.

Общая проектная стоимость этого те р 
минала со всей его инф раструктурой, а 
также благоустроительны х работ состав 
ляет 92,92 млрд. сумов.

Основная доля затрат (64 ,5  процента) 
приходится на централизованны е вложе
ния, предусм отренны е в рам ках и н в е с 
ти ц и о н н о й  програм м ы  У зб е ки ста н а  для 
города  Таш кента , остальное  -  из с о б 
ственны х ср е д ств  Н ациональной  а в и а 
ко м п а н и и  ‘« У зб е ки с то н  'Х аво  йуллари»
(32 ,5  процента) и из м естного бюджета 
(3 процента). Причем согласно распоря
ж ению  р уко в о д ств а  страны  з а ка з ч и ки - 
авиаторы освобождены  от уплаты там о
женных пошлин и платежей на м атериа
лы и оборудование для нового аэровок
за л а  М В Л . Г е н п о д р я д ч и ко м  я в л я е тся  
стр о и те л ьн о е  об ъ ед инение  У правления 
делами аппарата П резидента Р еспубли- 

п к и  У зб е ки ста н , суб по д р яд чи ка м и  стали 
столичные специализированны е стройор- 
га н и за ц и и . О бъект нам ечается сдать в 
эксплуатацию  летом 2 0 11  года, в канун 
2 0 -летия независим ости  республики .

А ещ е р а н ь ш е , б у д у щ е й  в е с н о й , 
] м ежду двумя д ействую щ им и галереям и 

а эр о во кза л а  м еж дународны х авиалиний  
д олж ен  за р а б о та ть  новы й п р о сто р н ы й  
блок для прибывающ их пассаж иров . Со 
вр е м е н е м  для эти х  нуж д п л а н и р уе тся  
р е ко н с т р у и р о в а т ь  с у щ е ств ую щ и й  в о к 
зал МВЛ.

Как сообщ ил д и р е кто р  д епар та м е нта  
эксплуатации наземных сооружений и уп 
равления аэропортам и  НАК Рустам К а 
ды ров, в будущ ем году заработает с о 
врем енны й  п а сса ж и р ски й  терм инал  на 
400 пассажиров в час в Бухарском меж
дународном  аэропорту. П роект его р а з 
работал авторский  коллектив сто л и чн о 
го ОАО «Узш ахарсозлик -  ЛИТИ». С мет
ная стоим ость этого  объекта превышает 
15 млрд. сумов. Строительство ведет ту 
рецкое  ДП «112Е0Е со п в и и си о п » , в ы и г
равшее тендер, объявленный НАК.

В течение  2 0 1 1 -2 0 1 3  годов начнется 
поэтапная р е ко н стр укц и я  в зл е тн о -п о с а 
дочных полос в аэропортах Нукуса и Ан
дижана. Замена их покры тий из б е то н 
ных плит на более надежные асф альто
бетонны е пр о д и кто ва н а  усил ением  так 
назы ваемой несущ ей способности  а эр о 
дром а, специф икой эксплуатации со вр е 
менных самолетов гражданской авиации, 
новейш ими условиями безопасности  по 
летов ИКАО. На период обновления ВПП 
этих воздуш ны х ворот будет ограничен 
прием сам олетов.

В заключение скажем о последней но
вости из деятельности НАК: в Наманган- 
ском  а эро по рту  запущ ен долгож данны й 
отель для отдыха экипажей.
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Повышение квалификации -  требование дня

УЧАТСЯ АНЕСТЕЗИОЛОГИ

Доклад был закончен, и лектор сказал: «Зсэдавайте, пожалуйста, вопросы». 
Фраза эта прозвучсию на французском языке, ибо исходила она от профессо
ра, специалыю приехавшего из Страсбурга, Тьерри Потеше. Рядом с ним, ко
нечно, был переводчик, и с его помощью продолжилось общение аудитории 
со специалистом, который в университетском госпитале своего города руково
дит отделом анестезиологии и реанимации. Окружали же его коллеги, при
ехавшие на встречу с ним из разных уголков Узбекистана, работающие прак
тикующими врачами в отдаленных от центров больницах. И у  врача анестези- 
олога-реанимотолога Шохнозы Мирзоевой из кибройского родильного комп
лекса, и у  Ферузы Кучкаровой -  врача-анестезиолога бухарского филиала 
экстренной медицинской помощи, и у  Фазлитдина Мулкомолова из джокдар- 
ской районной больницы было о чем спросить. Богспая практика позволила 
им сисгемсггизировспь самые разные случаи и либо сделать какие-то выводы, 
либо искать решения. Возможность встретиться и обсудить проблемы им пре
доставил Узбекский региональный центр Организации европейского образо
вания анестезиологов, работающий в ретублике уже седьмой год.

-  Мы -  медики, но мы не лечим, 
не оперируем. В то же время от ане
стезиологов зависит очень многое, 
начиная от подготовки проведения 
операции до возвращения пациента 
к самостоятельной качественной де
ятельности, ”  говорит кандидат ме
дицинских наук Людмила Алиханов
на Назырова, возглавляющая Узбек
ский региональный центр. -  Есте
ственно, чтобы всегда быть на вы
соте, люди моей профессии также 
должны постоянно повышать свою 
квалификацию, быть в курсе всего 
того нового, что появляется в меди
цинской практике.

Здесь и знакомство с новейшими 
методиками, оборудованием, медика
ментами, необходимыми для прове
дения этого, прямо скажем, таинства 
-  погружения человека в сон и вы
хода из него после операции. Новые 
знания, ибо наука об анестезии, ко
нечно же, не стоит на месте, а раз
вивается с помощью ученых, врачей, 
необходимо доводить как можно ско
рее до всех специалистов, ответ
ственных за здоровье человека.

Два раза в год в Самарканде и

Ташкенте проводятся эти специаль
ные занятия по определенной про
фильной тематике. Всего для полно
весного обучения надо прослушать 
лекции шести курсов. Заинтересован
ные специалисты могут просто по
дать заявку (даже по телефону) На- 
зыровой, составленные списки пе
редаются в Министерство здравоох
ранения, которое издает приказ об 
освобождении желающих от работы 
на три дня. Все остальное -  за ре
гиональным центром.

Работу же Людмиле Алихановне и 
ее помощникам приходится проде
лывать гигантскую. Стоит подчерк
нуть, что организация эта неофици
альная, благотворительная. Един
ственное, что может оплатить фонд, 
так это стоимость проезда доклад
чиков, которых приглашают регио
нальные директора. Заранее они по
лучают тексты подготовленных лек
ций, переводят их, если есть необ
ходимость, издают книги, в которых, 
собственно говоря, собирается весь 
новейший, как сейчас говорят, экск
люзивный материал. По сути -  это 
замечательный учебник для анесте

зиологов и реаниматологов, и каж
дый участник очередного прослушан
ного курса получает его, как и сер
тификат, удостоверяющий повышение 
квалификации.

Издания, кстати, помогают осуще
ствлять и фармацевтические фирмы, 
представленные в Узбекистане, -  
Берлин-Хеми, Санофи Авентис, Мерц, 
Гедеон Рихтер и другие, за что им 
особая благодарность.

Итак, встреча специалистов, рас
считанная на три дня. Передо мной 
сейчас программа работы четверто
го курса, который называется «Ин
тенсивная помощь, экстренная ме
дицина. Кровь и трансфузия крови».

Каждый день лекции начинаются 
в 9 утра и по расписанию должны 
заканчиваться в шесть вечера, но 
практически никогда график не вы
держивается, ибо собираются люди 
высокоответственные, любящие свое 
дело, желающие делать его как мож
но лучше. Так что «вечер вопросов и 
ответов» затягивается на несколько 
часов. В последний раз наибольшая 
нагрузка легла на плечи гостя из 
Франции: только в первый день он

прочел четыре лекции, а сколько воп
росов ему задали -  не подсчитать. 
Было чем поделиться и нашим спе
циалистам -  Д. Фаязову. Э. Хамда- 
мову, А. Расулову, В. Авакову, Р. Иба- 
дову, А. Акмалову и многим другим 
их коллегам из Ташкента и Самар
канда. Демонстрировались слайды, 
графики, различные видеоматериалы. 
Ознакомились присутствующие и с 
сообщениями В. Пиковского из Мос
квы об обеспечении защиты дыха
тельных путей в экстренной меди
цинской практике, А. Мусабаева из 
Ташкента «Ведение больных с ост
рой почечной недостаточностью».

Но это еще не все, ибо и сам 
процесс обучения совершенствуется. 
Так, внедрение коммуникационных тех
нологий позволяет проводить видео
конференции между Ташкентом и Са
маркандом, ведущими центрами Рос
сии -  Научным центром хирургии име
ни Петровского, Институтом сердеч
но-сосудистой хирургии имени Баку
лева и 3101ауз университетского гос
питаля города Трондхейм (Норвегия), 
что способствует пополнению знаний. 
Этому помогают и практические за

нятия, на которых медиков знакомят 
с техникой анестезиологических ма
нипуляций, навыками работы с со
временной дыхательной аппаратурой.

Очень часто сразу после оконча
ния курсов анестезиологи подают за
явки на участие в следующих заняти
ях на другую тему, но связанную, ес
тественно, с их практикой. Прекрас
но уже и то, что все они, вернувшись 
в свои медицинские учреждения, ста
новятся носителями новейшей спе
циализированной информации и де
лятся ею со своими коллегами.

Сейчас идет подготовка к заняти
ям пятого курса. Тема ~ «Материн
ство и детство. Побочные реакции». 
И вновь заботы; кого пригласить из 
специалистов, прием заявок, обсуж
дение предложенных докладов... Хло
потное это хозяйство, выполняемое, 
кстати, на общественных началах. Но 
ведь надо! Просто необходимо для 
того, чтобы анестезиологи и реани
матологи могли эффективно помо
гать хирургам, быть на высоте сво
ей специализации, без которой не бу
дет успеха в лечении.

Нина ВЕТКАСОВА.

ПРОФИЛАКТИКА -  ОСНОВА РАБОТЫ
Забота о здоровье граждан страны -  одно из основных 

направлений национальной политики нашего государства. 
Право каж дого  из нас на квалиф ицированное медицинс
кое  обслуживание закреплено в Конституции Узбекиста
на. Более того, за годы независимости в республике при
нят ряд национальных программ, направленных на борь
бу с различными заболеваниями. Одна из них посвящена 
проф илактике сахарного диабета.

По данным Всемир
ной организации здра
воохранения, сахарный 
диабет является одной 
из распространенных 
болезней на^оемле. .В.
Узбекистане, как и во 
многих странах мира, 
усиленно принимаются 
меры по снижению за
болеваемости, ранней 
диагностике, профи
лактике и лечению это
го недуга. В частности, 
ежегодно в республи
ке проходит месячник 
борьбы с сахарным ди
абетом. Мероприятия в 
его рамках проводятся 
эндокринологической и диабетической 
ассоциацией, Республиканским специа
лизированным научно-практическим ме
дицинским центром эндокринологии при 
поддержке Министерства здравоохране
ния совместно с общественными орга
низациями и государственными ведом
ствами.

В ходе месячника борьбы с сахарным 
диабетом, в частности а столице, в ма- 
халлях, учебных и лечебных заведениях, 
были проведены многочисленные мероп
риятия. На местах организовывались 
встречи, заседания «круглых столов», се
минары и конференции. На них была 
представлена подробная информация о 
диабете, его факторах риска, ранней ди
агностике, предупреждении осложнений

и многом другом. Важная роль в прово
димых мероприятиях отводилась пропа
ганде здорового образа жизни. Ведь 
главным фактором предотвращения са
харного диабета являются правильное 
питание и физическая активность чело
века. Наше здоровье -  в наших руках, и 
следует помнить, что любую болезнь, в 
том числе и сахарный диабет, лучше пре
дотвратить, нежели впоследствии лечить.

В. СТЕПАНОВ. 
НА СНИМКЕ: во время проведения 

в Академии наук Узбекистана в 
рамках месячника борьбы с сахар
ным диабетом конференции моло

дых ученых, посвященной актуаль
ным вопросам эндокринологии.

Фото К. УЛЬМАСОВА.

что НАДО ЗНАТЬ О ЯЩУРЕ
Одной из наиболее опасных заразных болезней являет

ся ящ ур -  остро протекаю щ ая и быстро распространяю
щаяся болезнь, поражаю щ ая крупны й и мелкий рогатый 
скот, а такж е человека.

Характерными клини
ческими признаками сре
ди животных являются 
кратковременная лихо
радка, афты и эрозии на 
слизистой оболочке ро
товой полости, на коже 
венчика м ежкопы тной 
щели, носового зеркала,
вымени.

Возбудителями болез
ни являются несколько 
типов и вариантов виру
са. Источником инфекции 
являются больные живот
ные, в том числе в инку
бационном (скрытом) пе
риоде болезни, который 
может длиться от 1 до 21 
дней.

Животные вьщеляют ви
рус во внешнюю среду с 
молоком, слюной, мочой, 
фекалиями и выдыхаемым
воздухом.

Ящуром может болеть и
человек, который заража
ется от больного животно
го, Болезнь от человека 
человеку не передается.

После инкубационного 
периода развивается ли
хорадочное состояние ’

температура может повы
ситься до 39°С, появляют
ся озноб, боли в мышцах 
пояснице. Уже в первые 
часы во рту ощущается 
жжение, боли при жева
нии. На вторые сутки на 
слизистой оболочке рта 
появляются мелкие пу
зырьки афты, затем ло
паются, образовав язвоч
ки, которые очень болез
ненны.

Афточки могут появ
ляться на коже вокруг рта, 
слизистой носа, на коже 
пальцев рук и ног. Боль
ные ящуром подлежат гос- 
пита;»изации в инфекцион
ные стационары, выздо
ровление наступает через 
10“ 15 дней. Среди людей 
заболевание ящуром ши
роко не распространяет
ся, поскольку болезнь от 
человека к человеку не 
передается. Факторами 
передачи являются лишь 
продукты, полученные от 
больных животных, а так
же водг1, корм и почва, на 
которых сохранился воз
будитель заболевания.

При выявлении болез
ни в неблагоприятных 
пунктах запрешдется вы
водить и вывозить из них 
животных всех видов, в 
том числе и птицу; заго
тавливать и вывозить из 
них мясо, шкуры, шерсть, 
кости, рога и другие про
дукты животного и расти
тельного происхождения; 
проводить выставки, яр
марки, базары и торговать 
скотом и продуктами жи
вотного происхождения, а 
также проводить другие 
мероприятия, связанные 
со скоплением животных, 
людей и транспорта. Мо
лочные продукты исполь
зуются только после ки
пячения в течение пяти 
минут или пастеризации 
при температуре 85̂ С̂ в 
течение 30 минут.

При соблюдении оба̂ их 
и личных правил гигиены 
можно предотвратить воз
никновение заболевания 
ящуром.

Елена ПОСТНИКОВА, 
врач-эпидемиолог 

ЦГСЭН г. Ташкента.

ЛЕКАРСТВО РДаЕТ
под НОГАМИ

Не выбрасывайте картофель
ные очистки, отвар из них пре
красно поддержит организм 
после инсульта. Он' готови-Сся 
просто: отварить тщательно вы
мытые картофельные очистки, 
процедить и принимать этот От
вар по 1-2 стакана в день в 
течение месяца.

» ,

* Очень эффективно пить настой цвет
ков клевера. Для его приготовления сто
ловую ложку цветков залить стаканом ки
пятка. Настоять полчаса, процедить. Пить 
по половине стакана 3 раза в день.

* Листья вахты и мяты, соцветия ар
ники, траву донника и полыни, цветы лан
дыша, плоды шиповника взять в равных 
пропорциях. Чайную ложку этого сбора 
залить 300 мл кипятка, настаивать в тер
мосе 6 часов, процедить. Принимать по 
четверти стакана 4-5 раза в день.

* Взять 10 граммов цветков ландыша, 
20 граммов мелиссы и 30 граммов лап
чатки гусиной. Столовую ложку с верхом 
смеси настоять на стакане холодной 
воды в течение 3 часов. Затем прова
рить 7 минут и настоять четверть часа. 
Выпить в течение дня.

* Взять по 1 части листьев березы, по 
2 части плодов малины, душицы, цвет
ков липы, листьев мать-и-мачехи, подо
рожника, по 3 части побегов хвоща и 
семя укропа и 7 частей плодов шипов
ника. Столовую ложку этой смеси зава
рить 2,5 стакана кипятка, укутать и на
стоять полчаса. Процедить и принимать 
по 150 мл 3 раза в день за четверть 
часа до еды.

Теряете сознание? Скрестите ноги
При первых признаках обморока вов

се необязательно хвататься за лекар
ства, достаточно просто скрестить ноги. 
Как считают английские ученые, это мо
жет предотвратить или по крайней мере 
задержать потерю сознания.

Известно, что обморок случается при 
недостаточном поступлении кислорода в 
мозг. А скрещивание ног и напряжение 
мышц ног, живота и ягодиц усиливают 
поступление венозной крови из нижних 
отделов к сердцу и дальше к мозгу.

Почти половине участников экспери
мента, которым было сказано напрягать 
мышцы в течение 30 секунд при первых 
признаках обморока, удалось предотв
ратить потерю сознания. Остальные от
срочили ее наступление на 2,5 минуты.

Сыр -  лекарство для гипотоников
Как правило, все гипотоники являют

ся кофеманами, ведь с помощью кофе 
можно повысить давление и тем самым 
облегчить состояние. Многие начинают 
свой день с чашки кофе натощак. Это 
правильно, но чашку кофе не надо пре
вращать в 10 чашек, а к той одной, о 
которой мы говорим, надо обязательно 
присоединить бутерброд с хлебом, мас
лом и сыром. Дело в том. что давление 
повышает соленая и жирная пища. Сыр 
является идеальным продуктом по соот
ношению в нем жира и соли. Поэтому 
для гипотоника чашка кофе и 1 2 бутер
брода с сыром своего рода лечебная 
процедура.

Подготовила Я. ЛАРИНА.

Спрашивали
отвечаем

г

ПРИ ВОСПАЛЕНИИ 
ПОМОГУТ ТРАВЫ

«Внучке в семейной поликлинике 
поставили диагноз: цистит. Реко
мендовали курс лечения, но мне бы 
хотелось узнать побольше об этом 
заболевании, а также о народных 
средствах, используемых в лече
нии.

. .п Н. Гвоздева».
-  Цистит -  воспаление слизистой 

оболочки мочевого пузыря. Это забо
левание широко распространено у жен
щин детородного возраста, но встре
чается и у девочек-подростков. Пред
располагающими факторами для воз
никновения являются переохлаждения, 
запоры, экссудативный диатез, гипо- 
витаминозы, у мальчиков -  фимоз, у 
девочек -  вульвит. Возбудителями ци
стита могут быть стафилококки, стреп
тококки, синегнойная палочка и другие. 
Несоблюдение личной гигиены тоже 
является причиной заболевания. Раз
личают два вида цистита -  острый и 
хронический.

Лечение цистита, как острого, так и 
хронического, начинают с выбора пра
вильной диеты. Из пищи следует ис
ключить все острые, кислые, соленые, 
жареные продукты и алкоголь. Рекомен
дуется обильное питье. С целью уст
ранения очага инфекции особое вни
мание следует обратить на факторы, 
укрепляющие защитные силы организ
ма: водные процедуры, физические уп
ражнения, правильный режим дня. 
Больной острым циститом должен на
ходиться в тепле и соблюдать постель
ный режим. В остром периоде важно 
полностью провести курс лечения, ре
комендованный врачом, чтобы предот
вратить переход болезни в хроничес
кую форму.

В домашних условиях по рекоменда
ции врача можно воспользоваться 
средствами народной медицины.

* Одну столовую ложку измельчен
ных листьев белой березы залить 2 ста
канами воды, довести до кипения, ва
рить на слабом огне 10 минут, насто
ять, укутав, 1 час, процедить. Прини
мать по 1/3 стакана 3 раза в день во 
время еды.

* Одну чайную ложку измельченных 
цветков алтея (по-узбекски гулхай- 
ри) залить 1 стаканом кипятка, наста
ивать, укутав, 2 часа, затем процедить, 
принимать по 1/2 стакана 3-4 раза в 
день.

* Две столовые ложки измельченного 
хво1да полевыого (по-узбекски - кирк- 
бугим) залить 1 литром кипятка, ва
рить на слабом огне 10 минут, затем 
настоять, укутав, 20 минут и процедить. 
Распаренную траву сложить в мешочек 
и в теплом виде прикладывать на низ 
живота, одновременно принимая отвар 
по 1 стакану 2 3 раза в день до еды.

Очень эффективен, хорошо перено
сится и назначается даже грудным де
тям продающийся в аптеках препарат 
«Канвфрон‘>, готовящий{ч на основе 
травы золотысячника, корня любисто- 
ка, листьев розмарина.

Шахло НА6ИЕВА, 
врач-педиатр.

*

ПОВЫШАТЬ МЕДИЦИНСКУЮ
КУЛЬТУРУ

Сегодня на нашей планете от СПИДа стра
дает свыше тридцати трех миллионов чело
век. Особенно печально, что среди них есть 
жени^ны  и дети. В решении этой проблемы, 
являющейся серьезной угрозой здоровью и |  
жизни человека, важное значение имеет уси- |  
ление международного сотрудничества. В |  
целях укрепления такого взаимодействия,  ̂
повышения эффективности противодействия |  
этому опасному заболеванию 1 декабря от-  ̂
мечается Всемирный день борьбы со СПИДом.

Эта глобальная проблема, увы, не обходит стороной и 
нашу страну. Поэтому в Узбекистане особое внимание уде
ляется борьбе против явлений, противоречащих нашим ду
ховным ценностям и серьезно угрожающих здоровью буду
щих поколений, охране здоровья населения.

Постановление Презрадента Ислама Каримова «О допол
нительных мерах по повышению эффективности противо
действия распространению ВИЧ-инфекции в Республике Уз- 
^кистан» от 26 декабря 2008 года служит важным руковод
ством к действию в дальнейшем расширении масштаба со
ответствующих работ, улучшении медицинской культуры мо
лодежи, предупреждении различных негативных явлений, 
противоречащих нашим национальным ценностям и мента
литету народа.

На сегодняшний день в стране в целях профилактики и 
лечения СПИДа действуют Республиканский центр по борь
бе со СПИДом, его региональные структуры, более вось
мидесяти диагностических лабораторий, около трехсот «ка
бинетов доверия» и консультаций.

Как сообщили в Респ^ликанском центре по борьбе со 
СПИДом, материально-техническая база данных лечебниц 
постоянно совершенствуется. На сегодняшний день широ
кое применение современных методов и средств способ
ствует раннему и точному определению болезни, умень
шению осложнений.

В целях дальнейшего совершенствования работы в дан
ном направлении организуется Центральноазиатский учеб
ный центр, в котором врачи столичных клиник повышают 
свою квалификацию в вопросах лечения пациентов, страда
ющих синдромом приобретенного иммунодефицита, при
менения новейших медицинских технологий. В задачи цен
тра входят также расширение работ по профилактике и 
диагностике заболевания, освоение новых и эффективных 
методов лечения, дальнейшее повышение медицинской 
культуры населения.

По мнению специалистов, причиной СПИДа зачастую ста
новятся половая распущенность, несерьезное отношение к 
своему здоровью, низкий уровень медицинской культуры. 
Поэтому профилактика данного заболевания, пропаганда 
здорового образа жизни приобретают сегодня как никогда 
актуальное значение. Соответствующими министерствами, 
ведомствами и организациями проводится множество ме
роприятий в этом направлении.

Проводимая пропагандистско-разъяснительная работа 
дает свои результаты. Все больше людей осознают личную 
ответственность за сохранение собственного здоровья.

Нередко заболевание СПИДом обнаруживается во время 
медицинского осмотра. Налажена работа по своевременно
му оказанию таким людям медико-социальной, психологи
ческой помощи. В этом процессе эффективно используется 
самый передовой метод мировой медицины -  антиретрови
русная .терапия, которая дает хорошие результаты в про
длении жизни человека, а также в предупреждении пере
дачи вируса от матери ребенку, борьбе с распростт>анени- 
ем заболевания.

К сожалению, встречаются факты, когда заболевшие не 
обращдются вовремя к врачу. Симптомы СПИДа проявляются 
не сразу, и человек долгие гады может не подозревать о 
наличии в своем организме ВИЧ-инфекции. Поэтому многие 
пац>1енты обращаются к.врачу лишь после появления клини
ческих признаков. В таких случаях возможность оказания 
эффективной медицинской помощи больному намного сни
жается. А безразличное отношение беременных женщин к 
своему здоровью ставит под угрозу жизнь будущего ребен
ка. Раннее обращение к врачу может предупредить переда
чу СПИДа плоду. Профилактика СПИДа намного результа
тивнее и дешевле, нежели его лечение. В плане мероприя
тий, разработанном в нашей стране в целях решения подоб
ных задач, особое внимание уделяется обеспечению актив
ного участия в этой работе наряду с государственными орга
низациями также общественных обг^единений, международ
ных организаций и широких слоев населения.

Все этм меры направлены на сохранение жизни челове
ка, охрану здоровья нашего народа, воспитание здорового 
и гармонично развитого поколения.

Бахор ХИДИРОВА,
корр. УэА.

т т т

Объявляется тендер на обеспечение 
питания учащихся Республиканского ху
дожественного колледжа, 
по адресу: ул. Фуркат, 6. 

Телефон: 245-05-56.

находящегося

у тер я н н ы й

диплом № 087685, регистр. № 50576, вы
данный 01.07.1995 г. 1-м Ташкентским го
сударственным медицинским институтом на 
имя Худойназарова Курбонмурода Саттаро- 
вича,

СЧИТАТЬ НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ.

Автосалон ООО «УСНТЕРА- 
АУТОЗАУОО», расположенный 
по адресу: г. Ташкент, Учтепин- 
ский район, Чиланзар, кв-л 31, 
ул. Гулистон, 8В, реализует ав
томобили производства ЗАО 
«ом Узбекистан» следующих марок:

КАПТИВА (бежевый, белый,
серебристый);

ЭПИКА (бежевый, белый, 
серебристый, черный); 

ЛАСЕТТИ (белый, серебристый,
черный)

по ценам, утвержденным заво- 
дом-изготовителем.

Телефон 270-68-58.
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На спортивных аренах

опыт I ЕЛО НАЖИВНОЕ
Все шестеро юных спортсменов Узбекистана впервые 

приним али  участие  в таком  се р ье зн о м  пр е сти ж но м  
спортивном форуме, как первенство мира по трамполину, 
проходившем во французском Метце.

Огромная зрительская аудитория и внушительное ко 
личество участников (более 200 из 43 государств), ко 
нечно же, не могли оставить узбекистанцев без волне
ния. В итоге излишняя тревога за качество своего выс
тупления и неопытность отразились на результатах, ко 
торые могли быть выше. Особенно это было заметно на 
действиях Достона Мухиддинова, составлявш его конку
ренцию соперникам в споре на акробатической дорож 
ке. Удачно выполнив несколько прыжков ультра-си, он 
не смог до конца довести комбинацию, все та же боль
шая взволнованность привела к падению. Как следствие, 
19-е место из 24,

Более успешно выступили Амиран Бабаян и Сергей Ма- 
кян в соревнованиях по синхронным прыжкам на батуте. 
Их дуэт записан в итоговом протоколе на четвертой строчке 
среди восьми тандемов.

ИТОГИ КУБКА УЗБЕКИСТАНА
В Ташкенте завершился открытый розыгрыш Кубка Уз

бекистана по бадминтону с участием спортсменов из Ка
захстана. На старт выходили 80 человек. В одиночном 
разряде победителями стали среди мужчин Рафаэль За
киров, у женщин -  Анна Смирнова. Вторые места заняли 
Тимур Каримов и Мария Пакина. Третий результат пока
зали Саватюгины -  отец Олег и дочь Мария. Все из Таш
кента.

В парных соревнованиях 1-3-е места заняли соответ
ственно тандемы Тимур Каримов — Олег Саватюгин и 
Анна Смирнова -  Камила Каримова, Алишер Захидов -  
Алишер Холмирзаев и Мария Пакина — Мария Саватю- 
гина, Рафаэль Закиров -  Сухроб Касымов (все -  Таш
кент) и Сурайе Ахмаджанова -  Малика Ш укирова (Анди
жанская область).

В смешанном разряде обладателями Кубка стали Ра
фаэль Закиров и Камила Каримова. Они обошли вторых 
призеров дуэт Олег Саватюгин — Анна Смирнова и треть
их -  пару Алишер Холмирзаев — Мария Пакина.

Соревнования проводились под эгидой Министерства по 
делам культуры и спорта Республики Узбекистан.

НА ВСЕМИРНОЙ
г  а

ОЛИМПИАДЕ В ТУРЦИИ
Узбекская команда в составе Джахонгира Вахидова, Оле

га Артеменко, Искандера Арипова и Алихана Гусейнова 
под руководством тренера Владимира Егина вступила в 
борьбу на Всемирной шахматной олимпиаде (У -16) в ту
рецком Бурдуре.

В сор евнованиях  приним аю т участие  22 ком анды . 
Турция вы ставила четы ре друж ины , Т уркм енистан  и 
Ю жно-Аф риканская республика -  по две. В пяти про
ш едш их матчах узб еки ста нц ы  три встречи вы играли 
(Сирия -  3:1, Словения -  4:0, Туркм енистан-А  -  2 ,5 :1 ,5 ) 
и две проиграли (Турция-Белый -  1 ,5 :2 ,5 , Турция-Крас- 
ный -  1:3).

По итогам этих партий сборная Узбекистана набрала 
12 очков, что позволяет ей занимать 8-е место. На 1-3-й 
позициях располагаются команды Армения -  16,5 очка, 
Турция-Красный -  14,5 и Россия -  13 очков. В шестом 
туре наши юные интеллектуалы померятся силами со сбор
ной Канады, у которой 10 очков и 12-е место.

Богдан ВОЛЬНЫЙ.

г ород в преддверии зимы

ИСКУСаВО и КУЛЬТУРА 
МОЗАИКА ВЕЛИКОГО ШЕЛКОВОГО ПУТИ
Под таким названием в 

Берлине в историческом 
м узе е -за м ке  «Кёпеник» 
прошло инф ормационное 
мероприятие на тему «Ис
кусство и культура -  мо
заика Великого шелкового 
пути», организованное По
сольством Республики Уз
бекистан в Германии со 
вместно с администраци
ей района Трептов-Кёпе- 
ник.

В мероприятии приняли 
участие представители  
академических и культур
ных кругов Германии, а 
также общественности го
рода Берлина.

В рамках мероприятия 
участники были ознаком 
лены с основными поло
жениями доклада П рези
дента Республики Узбеки
стан И слам а Карим ова  
«Концепция дальнейш его 
углубления демократичес
ких реформ и ф ормиро
вания граж данского  о б 
щества в стране» на со
вместном заседании За
конодательной палаты и 
С ената Олий М аж лиса 
Республики Узбекистан, в 
котором содержатся ана
лиз достижений республи
ки за годы независимос
ти в построении граждан
ского общества, социаль
но ориентированной ры
ночной экономики и при
оритетны е направления

углубления демократичес
ких реформ.

До участников была до
ведена подробная инфор
мация о туристическом по
тенциале и развитии дан
ной отрасли в республике, 
мерах, предпринимаемых в 
стране по возрождению и 
сохранению историко-куль
турного наследия узбекско
го народа и совершенство
ванию туристической инф
раструктуры. Было отмече
но, что в условиях глоба
лизации , расш ирения 
транспортных потоков и же
сткой конкуренции в сфе
ре туризма Узбекистану за 
короткое время удалось ре
ализовать потенциал сво
ей туристической индуст
рии, превратив республику 
в одну из самых посещае
мых стран в рамках все
мирно известного бренда — 
«Великий шелковый путь».

В ходе м ероприятия 
было подчеркнуто, что око
ло 60 процентов всех ино
странных туристов, посе
щающих Узбекистан, при
ходится на страны Евро
пы. При этом Германия за
нимает одну из лидирую
щих позиций в общем по
токе туристов.

Были распространены  
информационные матери
алы и продемонстрирован 
документальный фильм об 
экономическом, инвестици

онном, технологическом и 
туристическом потенциале 
Узбекистана.

Также в рамках инфор
мационного мероприятия в 
специальном галерейном 
зале замка «Кёпеник» была 
организована фотовыстав
ка «Узбекистан -  жемчу
жина Великого шелкового 
пути», которая будет рабо
тать в течение недели.

- Проведение подобных 
совместных мероприятий 
способствует сближению 
двух народов путем зна
комства германской обще
ственности с богатой куль
турой, традициями и исто-
рическим наследием Узбе
кистана, - сказала во вре
мя беседы с корреспон
дентом ИА «Жахон» руко
водитель районного ведом
ства по культуре Дорис Тю- 
рольф.

- Мероприятие произве
ло на меня огромное впе
чатление, так как я смог
ла познакомиться не толь
ко с историческим  про
шлым страны, которая на
ход ил ась  на В еликом  
шелковом пути, но и с со
временным развитием Уз
бекистана, - отметила со
трудница Музея приклад
н о го  и с ку с с тв а  город а  
Берлина Кристина  Вай- 
деншлагер.

ИА «Жахон» 
Берлин.

Месячник пожарной безопасности

Продолжается месячник 
пож арной  б е зо п а сн о сти , 
направленный на предуп
реждение в жилых масси
вах, с о ц и а л ь н о -э ко н о м и 
ческих объектах несчастных 
случаев, связанных с воз
горанием. В его рамках Уп
равление пожарной безо 
пасности  ГУВД Таш кента 
проводит широкую разъяс- 
нигельную  работу среди 
населения, проверяет про
тивопож а рное  состояние  
предприятий , хозяйств и 
организаций, предпринима
ет соответствующ ие меры 
к лицам, пренебрегающим

правилами и требованиями 
пожарной безопасности. В 
ходе проходящих в махал- 
лях бесед мы нередко рас
сказы ваем  и об истории 
возникновения противопо
жарной техники, использу
емой до сих пор.

При пож аре н е за м е н и 
мы а в т о ц и с т е р н ы . Они 
предназначены  для д о с 
тавки к месту пожара б о 
евого расчета, запаса ог- 
нетуш ащ их вещ еств, п о 
ж а р н о -те хн и ч е ско го  в о о 
руж ения, подачи воды и
в о з д у ш н о -м е х а н и ч е с к о й
пены  к о ч а гу  п о ж а р а .

Свою историю автоцистер
ны ведут со 11-1 веков до 
наш ей  эр ы , ко гд а  гр е к  
Ктсебий изобрел первый 
пожарный агрегат -  двух
ц и л и н д р о в ы й  п о ж а р н ы й  
насос с всасы ваю щ им  и 
напорным вентилями. Че
рез 50 лет ученик Ктсе- 
бия Херон изобрел первый 
по ж а р н ы й  с тв о л . П осле 
опустош ительного пожара, 
происш едш его в 64 году 
до нашей эры в Риме, был 
издан указ, пред писы ва
ю щ ий и м е ть  в ка ж д о м  
доме огнетушитель.

И все же много времени

прошло до того, как в 1892 
году создается первый по
жарный автомобиль -  про
образ соврем енны х, а в 
1907-м -  первая пожарная 
автол естница . В том  же 
году появилась пожарная 
автолинейка (со скоростью 
движения 60 км/час и рас
четом из восьми человек).

В итоге совершенствова
ния техники пожарные авто
мобили стали подразделять
ся на основные (для подачи 
средств тушения в зону по
жара), специальные (для вы
полнения спецработ) и вспо
могательные (для обеспече
ния работы пожарной техни
ки: заправка топлива, ремонт, 
разбор конструкций и т. д.).

Воды, перевозящейся на 
пожарной машине, хватает 
лишь на пять минут пожа

ротушения, и поэтому ма
шину устанавливают у бли
жайшего водоисточника.

Словом, и раньше, и те
перь эффективность борь
бы пожарных с огнем за
висит от технической осна
щенности, выучки, готовно
сти действовать быстро и 
решительно. И конечно, от 
содействия простых граж 
дан, которые могут вовре
мя заметить где-либо воз
никшее пламя и сообщить 
о нем по телеф ону «0 2». 
Помните: борьба с огнем -  
это борьба за жизнь!

Б. ДЖАЛИЛОВ, 
старший инженер 

отдела материально- 
технических средств 

Управления пожарной 
безопасности ГУВД 

г. Ташкента, майор.

В лабораториях 
ученых

|ИАГНОЗ ПО ИНТЕРНЕТУ
Уточняете диагноз своего ребенка в сети? 

Будьте осторожны: лишь 39 процентов сай
тов содержит достоверную  информацию, 
подсчитали медики из Ноттингемского уни
верситета. Обычная история -  получив ме
дицинское заключение на приеме у врача, 
родители решают перепроверить информа
цию в Интернете. Специалисты решили вы
яснить, каковы в этом случае шансы полу
чить адекватные советы. Выяснилось, что 
по 5 распространенным «детским» запро
сам, среди которых аутизм, вакцинация, рво
та и грудное вскармливание, грамотную ин
формацию выдали лишь 39 процентов сай
тов. Кроме того, очень часто пользователю 
навязывались рекламные ссылки, имеющие 
отдаленное отношение к конкретному зап
росу. Самую точную информацию давали 
государственные сайты, в том числе пред
ставительства конкретных государственных 
учреждений в сети.

МАМА С ДИАБЕТОМ 
УДВАИВАЕТ ВАШИ РИСКИ
Близкие родственники с диабетом 2-го типа 

-  фактор, означающий, что риск заболеть им 
у вас вдвое выше, чем у тех, в чьей семье нет 
случаев этого заболевания, показывают но
вые исследования.

Ученые Гарвардской школы общественного 
здравоохранения в Бостоне предположили, 
что на развитие диабета 2 -го типа влияют 
семейные пристрастия к определенным блю
дам. Эти же семейные привычки влияют и 
на набор лишнего веса. Они изучили исто
рии более чем 70 тысяч женщин и выясни
ли, что связь между родственными отноше
ниями и развитием заболевания действи
тельно есть. Так, в 5 процентах случаев ди
абет 2 -го типа развивался у близких род
ственников, употребляющих алкоголь, в 3 
процентах случаев -  у тех, кто регулярно 
пьет подслащенные напитки, в 1 проценте 
случаев -  у любящих блюда из красного 
мяса. В целом наличие хотя бы одного близ
кого родственника -  отца, матери, сестры 
или брата -  с диабетом 2-го типа на 50 
процентов повышают риск им заболеть. Уче- 
НЙё ИоКЙ нё К!8гу+ об 1̂ йЬНйтБ 8сё случай 
подобных «родственных связей», но пред
полагают, что дело может быть в наслед
ственности.

ПОЛ РЕБЕНКА ТЕПЕРЬ 
МОЖНО УЗНАТЬ 
НА 5-й НЕДЕЛЕ

Узнать пол ребенка на 5-й неделе бере
менности, причем абсолютно безопасно, ста
ло возможно благодаря открытию ученых из 
университета Амстердама (Голландия).

Если раньше для того, чтобы получить 
ответ на раннем сроке, нужно было вы
полнить достаточно опасную для малыша 
и матери процедуру — взятие на анализ 
околоплодных вод, теперь, чтобы получить 
точный ответ, будущим родителям доста
точно всего лишь сдать анализ крови. Че
рез 4 дня станет ясно, какого цвета поку
пать памперсы. Пока тест проводится в 
лаборатории, но ученые уверены: време
на, когда его можно будет приобрести в 
аптеке, не за горами. Они подчеркивают, 
раннее определение пола это не просто 
лю бопы тство . Так, раннее определение 
пола поможет более четко провести скри
нинг на наследственные заболевания.

Подготовила Л. ЯКУБОВА.

1 декабря в Таш кенте  
переменная облачность, без 
(к'а<)кт. Ветер восточный *  
3-8м/сек. Температура ночью 
— 2-4 тепм 1, днем 15-17 
тепла.

2 декабря -  переменная 
о6^^ачн^к'ть, бел оса()ков. Ветер 
восточный — 5~Ю  м /сек. 
Температура ночью 2-4  
т е т а , днем -  15-17 тепла.

Но территории респуб^шки 
переменная облачность, беч 

осадков. М естами тум ан. 
Ветер т кт т н ы й  7-12 м/сек.

2 декабря -  местами с 
усилением до 15-20 м/сек. 
Температура ночью -  0- 
5 тепла, днем -  12-17 
теп/ш.

По данным службы 
м о н и т о р и н г а  

загрязнения атмосф еры , 
поверхностных вод и почвы 
Ушдрометцентра, I  декабря 
и утром  2 декабря погодные 
условия в городе Ташкенте
б уд ут способствовать
не танитедьному накоплению 
вредных :иыря зняющ их 
веществ в воздушной среде.
Предполагается повышение
уровня ^^<^^рязнения
атмос4>еры на /-Л процента 
Фоновое загрязнение будет 
пониженшш.

\
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