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ВРУЧЕНЫ
ГРАМОТЫ

Президенту Республики Узбекистан Исламу Каримову 
6 декабря в резиденции Оксарой вручили верительные 

грамоты Мухаммад Хариб Бирид аль-Мухайриби, 
Мохамад Имран, Муваффак Мухаммад Ахмад Ажлоуни 

и Ёсихиса Курода, назначенные соответственно 
Чрезвычайными и Полномочными Послами 

в нашей стране Объединенных Арабских Эмиратов,
Народной Республики Бангладеш, 

Хашимитского Королевства Иордания и Японии.

 ̂ Глава нашего государства, принимая вери- 
; тельные грамоты, поздравил дипломатов с на- 
\:* значением на почетную и ответственную долж- 
5; ность, пожелал успехов в их миссии в нашей 
(, стране, отметил, что Узбекистан развивает вза- 
*»- ^мовыгодное сотрудничество с этими государ- 
"̂с'фами.

Объединенные Арабские Эмираты являют- 
ся надежным экономическим и инвестицион- 

У’ным партнером Узбекистана в Персидском за
ливе. Официальный визит Президента Ислама 

; Каримова в Объединенные Арабские Эмираты в 
2008 году поднял отношения меаду нашими стра- 

. ■ нами на качественно новый уровень, укрепил пра
вовые основы двусторонних отношений. Реали
зуются новые возможности расширения сотруд
ничества между двумя странами во всех сферах.

Активизируется обмен делегациями различ
ных уровней, регулярно проводятся бизнес-фо
румы прюдставителей деловых кругов обеих 
стран. В Узбекистане действуют почти семьде
сят совместных предприятий, созданных при 
участии инвесторов Объединенных Арабских
Эмиратов, представительства более двадцати 
компаний этой страны. Это предприятия тор
говли, электроники, текстильной, продоволь
ственной промышленности, по производству 
строительных материалов, оказанию транспор
тных услуг.

Мухаммад Хариб Бирид аль-Мухайриби отме
тил, что Объединенные Арабские Эмираты выс
тупают за дальнейшее развитие партнерских свя
зей с Узбекистаном и в период своей диплома
тической миссии он приложит все усилия для 
расширения двустороннего сотрудничества.

Отношения между Узбекистаном и Бангла
деш развиваются в политической, торгово-эко
номической и гуманитарной сферах. Наши стра
ны тесно сотрудничают и поддерживают друг 
друга в рамках международных организаций.

Что касается экономического сотрудничества, 
необходимо подчеркнуть, что Бангладеш явля
ется одним из основных импортеров хлопка 
Узбекистана. На текстильные предприятия Бан
гладеш ежегодно поставляется 400-450 тысяч 
тонн узбекского хлопка.

В настоящее время деловые круги Бангла
деш проявляют большой интерес к инвестиро
ванию в текстильную и фармацевтическую про
мышленность Узбекистана. Вместе с тем обе 
страны располагают большими возможностями 
дня сотрудничества в нефтегазовой сфере, гор
нодобывающей отрасли, в производстве строи
тельных материалов, в области туризма и услуг.

-  Наша страна выступает за развитие тор
гово-экономических, политических отношений с 
Узбекистаном. Мы считаем перспективным со
трудничество в гуманитарной сфере, особенно 
в области туризма. Также при осуществлении 
своей миссии я намерен обратить особое вни
мание на развитие нашего сотрудничества в 
рамках международных организаций, -  сказал 
Мохамад Имран.

Иордания -  одно из государств арабского 
мира, активно развивающих отношения с Узбе

кистаном. Недавно между Торгово-промышлен
ной палатой Узбекистана и Иорданской ассоци
ацией бизнесменов подписано соглашение о 
сотрудничестве. Этот документ предусматрива
ет расширение связей между ведущими фир
мами и компаниями Иордании и деловыми кру
гами Узбекистана. В соглашении уделено осо
бое внимание сотрудничеству в сфере малого 
бизнеса и частного предпринимательства. Сто
роны также договорились об обмене информа
цией о возможностях и льготах в этих сферах, 
ознакомлении предпринимателей с законода
тельством двух стран по экономике, инвести
циям и торговле, проведении совместных биз
нес-форумов.

Во времена Великого шелкового пути кара
ваны, шедшие по Маверауннахру и странам 
арабского мира, способствовали развитию друж
бы, культуры, науки и торговли между народа
ми этих рюгионов.

-  Отношения между Узбекистаном и Иорда
нией основываются на исторических связях на
ших народов. Наши государства имеют воз
можность сотрудничать во многих сферах. Я 
считаю, важно развивать прежде всего торго
во-экономические связи, поднимать объемы то
варооборота. Между руководителями наших 
стран установились доверительные и уважитель
ные отношения, что является важным факто
ром расширения масштабов сотрудничества, -  
сказал Муваффак Мухаммад Ахмад Ажлоуни.

Ёсихиса Курода, отмечая последовательность 
развития узбекско-японских отношений, подчер
кнул, что в своей дипломатической деятельнос
ти в Узбекистане он особое внимание уделит 
сотрудничеству наших стран в сфере экономи
ки, инвестиций и высоких технологий.

В Узбекистане придают важное значение раз
витию отношений с Японией. Япония также счи
тает Узбекистан своим важным партнером в 
Центральной Азии.

Наша страна поддерживает, чтобы Япония 
стала постоянным членом Совета Безопаснос
ти ООН. Объявление по инициативе Президен
та Ислама Каримова Центральной Азии зоной, 
свободной от ядерного оружия, было высоко 
оценено в Токио. Основы взаимоотношений меж
ду нашими народами были заложены еще в 
период Великого шелкового пути. В настоящее 
время узбекско-японские отношения подняты 
на уровень стратегического партнерства, что 
закреплено в Заявлении о дружбе, стратеги
ческом партнерстве и сотрудничестве, подпи
санном в 2003 году в ходе официального визи
та Президента Ислама Каримова в Японию.

В Японии также уделяют особое внимание 
отношениям с Узбекистаном. Ярким доказатель
ством тому служит широкая поддержка Стра
ной восходящего солнца проводимых в Узбеки
стане реформ. Япония является одним из круп
ных инвестиционных партнеров Узбекистана. При 
участии японских инвестиций в нашей стране 
реализуются крупные прюекты стратегического 
значения.

УзА.

ПРЕЗИДЕНТ УЗБЕКИСТАНА ВЫБРАЛ 
ЕДИНСТВЕННО ВЕРНЫЙ ПУТЬ РАЗВИТИЯ

СТРАНЫ НА ОСНОВЕ ГЛУБОКО 
ПРОДУМАННОЙ СТРАТЕГИИ И ЧЕТКОЙ ЦЕЛИ

Главные тезисы доклада Президента 
Республики Узбекистан на совместном заседании 
Законодательной палаты и Сената Олий Мажлиса 

«Концепция дальнейшего углубления демократических 
реформ и формирования гражданского общества в стране» 

и современные реформы в общественно-политической 
сфере находятся в центре внимания зарубежных зкспертных кругов.

Процессор Государстаен- 
ного университета Нью-Йор
ка Парена Морвидж охаракте
ризовал предложения П|:)еэцдвн- 
та Узбекистана, в частности, по 
реформированию законодатель
ной системы путем форми(:х)ва- 
ния системы сдержек и проти
вовесов, как важный шаг д(1я 
эффективно! о функционирования 
двухпалатного национального 
парламента. «Мировая практика 
показывает, что деятельность 
верхней и нижней палаты по
зволяет повысить качество за
конотворческой работы, добить

ся сбалансированности общего
сударственных и реги0налы1ых 
интересов. Для поддержания 
этого баланса и эффективного 
функмио^ирований законо1:^гвль- 
^юй власти Республики Узбекис
тан было важно четко опреде
лить статус, полномочия и ме
ханизмы деятельности отдель
ных палат парламеша»», - отме
тил профессор.

По его мнению, инициативы 
г/швы Узбекистана усиливают 
сбалансированность и скоорди
нированность правительства 
страны, которое основано на

гринципе четкого роэдвле»««) вет
вей власти. К примеру, предла
гаемый г̂ роцесс рассмотрения 
и утвер)«ддеиия, а также снятия 
каедцдатуры Премьер-министра 
Узбекистана полностью постро
ен на основе демократических 
при̂ 4ияпов. Порасуж формирова
ния Кабинета Министров, вре
менные рамки его работы с при
вязкой к деятельности парлшен- 
та, его подотчетность перед «на
родным советом** яшыются ат
рибутами демократического го
сударства.

(Окончание иа 2-й С1р.)

ДЕНЬ ЗА ДНЕМ

ПРОСЛАВЛЯТЬ РОЦИНУ
ВЫСОКАЯ ЧЕСТЬ

На состоявшихся в китайском городе Гуанчжоу 
12-27 ноября нынешнего года XVI летних Азиатских 
играх спортсмены Узбекистана завоевали 11 зо
лотых, 22 серебряные, 23 бронзовые -  всего 56 ме
далей и в общекомандном зачете вошли в число 
восьми сильнейших команд.

в соответствии с распоряжением 
Президента Республики Узбекистан 
от 1 декабря нынешнего года побе
дители и призеры Азиатских игр были 
награждены денежными премиями.

На церемонии чествования побе
дителей и призеров XVI летних Ази
атских игр, состоявшейся в столич
ном Музее олимпийской славы, им 
были вручены денежные премии, 
сообщает УзА.

На торж ественной церемонии 
особо отмечалось, что весомые 
результаты дакзт постоянное вни
мание и забота, уделяемые под 
руководством Президента Ислама 
Каримова гармоничному воспитанию 
молодого поколения, широкому при
влечению населения, особенно де
тей и женщин, к здоровому образу 
жизни, созданию благоприятных ус
ловий для их регулярных занятий 
физической культурой и спортом, 
воспитанию спортсменов, способных

защищать честь нашей Родины на 
международных соревнованиях.

Излюбленным местом для тысяч 
юношей и девушек на сегодняшний 
день являются возведенные во всех 
регионах страны современные 
спортивные комплексы и дворцы вод
ного спорта. Созданная по инициа
тиве главы нашего государства тре
хэтапная система спортивных сорев
нований -  «Умид нихоллари», «Бар- 
камол авлод» и Универсиада -  при
обретает важное значение в воспи
тании спортсменов, способных дос
тойно защищать честь страны на 
международных спортивных аренах. 
Ярким тому подтверждением явля
ется то, что среди наших соотече
ственников, успешно участвовавших 
в соревнованиях в Гуанчжоу, нема
ло молодых спортсменов, выявлен
ных благодаря данной трехэтапной 
системе спортивных соревнований.

(Окончание на 4-й стр.)

ИНФОРМАЦИОННОЕ
СООБЩЕНИЕ

О ЧЕТВЕРТОМ ПЛЕНАРНОМ ЗАСЕДАНИИ
СЕНАТА ОЛИЙ МАЖЛИСА 
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

4 декабря в Ташкенте продолжило свою работу 
четвертое опенарное заседание Сената Олий Маж
лиса Республики Узбекистан.

Сенаторы рассмотрели Закон Республики Узбе
кистан «О внесении дополнения в статью 177 Уго
ловного кодекса Республики Узбекистан». Отмеча
лось, что данный законсщательный акт направлен 
на стимулирование граждан к сотрудничеству с 
правоохранительными органами в целях своевре
менного выявления латентных греступлений и пре
дотвращения их последствий, а также на гаранти- 
[ювание им освобо)едения от ответхлввниости.

Закон будет способствовать улучшению раскры
ваемости преступпений, связанных с незаконным 
оборотом валютных ценностей, выивле̂ #<ых на ос
новании заявлений граждан, изъявивших желание 
сотрудничать со следствием и вк>ю1упивших сщиой

из сторон незаконной ва/ютной опера1̂ и. Зако»1 
0(рбрен сенаторами.

При рассмотрении Закона Ресгтублики Узбекис
тан Ю ратификации Международной конвенции о 
борьбе с допингом в спорте (Париж, 19 октября 
2005 года)» сенаторы отметили, что да»<ный закон 
разработан в связи с принятием Генеральной кон
ференцией Организации Объединенных Наций по 
вопросам образования, науки и культуры (ЮНЕС
КО) Международной конвенции о б о р ^  с допин* 
гом в спорте. Цель настояиэй конве '̂ в рамках 
стратегии и программы деятельное^ ЮНЕСКО в 
области ф изи^кого воспитания и спорта заклю- 
'^ тс я  в седейслвии предотвраи^ению гриме^юиия 
дсшнга в спорте и борьбе с ним в интересах его 
искоренения.

(Оммтниие ш  2-й С1р.)

•  В городе Термезе состоялась беседа 
за «круглым столом» на тему «Конститу
ция Республики Узбекистан -  гарант уг
лубления межкультурных отношений и ста
бильного развития гражданского общества 
в стране». В мероприятии, организованном 
по инициативе Сурхандарьинского регио
нального информационно-аналитического 
центра Института по изучению гражданс
кого общества, приняли участие консуль
танты сходов граждан махалли по вопро
сам религиозного просвещения и духов
но-нравственного воспитания, представи
тели негосударственных некоммерческих 
организаций, национальных культурных 
центров, активисты общественного движе
ния молодежи «Камолот».

•  В дни празднования 18-летия Консти
туции Республики Узбекистан в кишлаках 
Навоийской области сданы в эксплуата
цию 55 домов, построенных по типовым 
проектам. На массиве Хазора Карманинс- 
кого района в минувшем году новоселье 
справили 20 семей, а в эти дни еще де
сять семей переехали в новые дома.

•  В гимнастической спортивной школе 
олимпийского резерва в городе Андижа
не состоялась церемония сдачи в эксплу
атацию нового зала по художественной 
гимнастике, где проведены учебный се
минар и мастер-классы. В мероприятии, 
организованном в сотрудничестве Мини
стерства народного образования, Фонда 
развития детского спорта Узбекистана, хо- 
кимията Андижанской области и Федера
ции гимнастики страны, приняли участие 
сотрудники системы образования, спорт
смены, учащаяся молодежь и родители.

•  В гидрогеологическо-мелиоративной 
экспедиции при Управлении бассейнов ир
ригационных систем Аму-Кашкадарья в 
рамках проекта «Развитие потенциала Фон
да улучшения мелиоративного состояния 
орошаемых земель», реализуемого Мини
стерством финансов Республики Узбекис
тан совместно с Программой развития 
ООН, прошел учебно-практический семи
нар по технологиям С18. В нем приняли 
участие специалисты гидрогеологическо- 
мелиоративных экспедиций Кашкадарьин- 
ской, Сурхандарьинской, Сырдарьинской 
и Джиэакской областей.

•  Переговоры по иранской ядерной про
грамме стартовали в Женеве. Однако мно
гие эксперты сомневаются, что эта встре
ча принесет какие-то конкретные резуль
таты. Накануне Тегеран ясно дал понять, 
что ядерная программа свернута не бу
дет. Иран произвел первую партию ура
нового концентрата из собственных мес
торождений. Мировое сообщество доби
вается гарантии того, что Иран развивает 
свою ядерную программу исключительно 
в мирных целях.

•  В столице Гаити прошла очередная 
манифестация с требованием отменить 
результаты президентских и парламентс
ких выборов. Тысячи человек вышли на 
улицы, чтобы протестовать против много
численных нарушений в ходе голосова
ний.

•  Ливанские пожарные борются с ог
нем, который подбирается к небольшому 
городку в 50 км к северу от Бейрута. 
Огонь уже уничтожил 15 гектаров леса. В 
Ливане стоит очень сухая погода. Сооб
щения о возгораниях поступают и из дру
гих районов страны.

•  Администрацией Б. Обамы проведены 
кадровые перестановки. Домой вернутся 
дипломаты, чьи имена и должности были 
названы в публикациях >М1к1иеак8.

•  Египетские власти приняли решение 
закрыть пляжи в Шарм-эль-Шейхе после 
того, как на туристку из Германии напала 
акула. Она атаковала женщину недалеко 
от берега. По статистике, в мире ежегод
но жертвами их нападения становятся 
15 человек, от встречи с бегемотами по
гибают 200, слоны убивают 250, от уку
сов пчел умирают 2050, общение с кро
кодилами трагично кончается для 2,5 ты
сячи человек. Самыми зловещими явля
ются комары . От их укусов погибаю т 
2 млн. человек ежегодно.

•  Король Таиланда покинул столичный 
госпиталь, где более года находился на 
лечении, чтобы принять участие в торже
ствах по случаю своего 83-го дня рожде
ния. Это главный государственный празд
ник в Таиланде, которым король правит 
более во лет.

•  Вчера в Стокгольме началась неделя 
нобелевских торжеств. Само вручение 
премий состоится 10 декабря. Всего в этом 
году престижную награду получат 11 че
ловек.

•  На торги Ж еневского аукционного 
дома выставлено самое большое собра
ние писем и телеграмм российской импе
раторской семьи. Они написаны братьями 
и сестрами Николая И.
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Наша страна отмечает знаменательную дату -  
18 лет со дня принятия Конституции -  основополага
ющего юридического документа, определяющего 
гарантии прав и свобод граждан и регулирующего 
отношения человека с государством и обществом.

ОСОЗНАНИЕ ЦЕННОСТИ ЛИЧНОСТИ 
ЗАЛОГ УСПЕШНОГО ПОСТРОЕНИЯ

ГРАЖДАНСКОГО ОБЩЕСТВА
Как отметил Президент страны в своем 

выступлении на недавнем совместном за
седании палат Олий Мажлиса республики, 
ныне начался новый этап развития госу
дарства и общества. Предложенная руко
водителем страны концепция вобрала в 
себя, во-первых, комплексный анализ прой
денного пути, во-вторых -  определила це
левые задачи и ориентиры на следующий 
этап развила общества и государства. Дан
ный этап характеризуется тем, что Узбеки
стан продолжает на качественно новом 
уровне модернизацию страны, сохраняя при 
этом свои особенности развития. Она осу
ществляется в условиях устойчивого эко
номического роста, политической стабиль
ности и постепенного повышения уровня 
жизни граждан республики.

Вступив на путь демократического раз
вития, Узбекистан прцоэл утверэкйению прав 
и свобод человека первостепенное значе
ние. Это означает, что во главу угла ста
вится человек, личность, а задачей обще
ства является обеспечение прав человека, 
его защита, формирование законопослуш
ной и уважающей закон личности.

В своих выступлениях Президент стра
ны постоянно подчеркивает, насколько ве
лико признание приоритета интересов че
ловека для социального прогресса. «Из 
всех мировых ценностей, отмечает руково
дитель страны, мы выделили самое вели
кое -  человека, и на этой основе стреми
лись найти рациональное правовое реше
ние взаимоотношений между гражданином, 
обществом и государством».

Узбекистан за годы независимости при
соединился более чем к семидесяти ос
новным международным документам в об
ласти защиты прав человека и принял на 
себя ответственность за успешное их осу
ществление. Так, в частности, государство 
обязано представить необходимую инфор
мацию о соблюдении прав человека в со
ответствующие международные органы. Та
кая подотчетность отражает правовую сущ
ность государства как субъекта междуна
родного права. Ведь, являясь суверенным, 
осуществляя верховенство закона на сво-

родного развития, Узбекистан открыто зая
вил о своей приверженности защите прав 
человека и принял на себя ответственность 
за их соблюдение на своей территории. 
Комплекс общепризнанных принципов и 
норм международного права в областм прав 
человека законодательно отражен в Кон
ституции Узбекистана, которая закрепляет 
личные, политические, экономические и со
циальные права и свободы личности.

Важнейшим по значению элементом ме
ханизма соблюдения защиты прав и сво
бод человека в нашей стране является де
ятельность государственных органов, при
званных отвечать за реализацию соответ
ствующих требований. Один из основных 
элементов такого механизма -  институт 
Уполномоченного Олий Мажлиса по пра
вам человека (Омбудсмана).

Как известно, в настоящее время в рес
публике создано несколько институтов, за- 
нимакнцихся вопросами соблюдения и за
щиты прав человека, из них два сформи
рованы в системе законодательной влас
ти, один -  в системе исполнительной вла
сти, а также неправительственный орган. 
В 1995 году был учрежден институт Упол
номоченного Олий Мажлиса по правам че
ловека, в 1996 году при Олий Мажлисе 
(ныне при Президенте республики ) орга
низован Институт мониторинга действую
щего законодательства, в 1996 году ука
зом руководителя страны создан Нацио
нальный центр по правам человека, а в 
1997 году -  Центр изучения общественно
го мнения.

Кроме государственной системы защи
ты прав и свобод граждан, в Узбекистане 
придается важное значение развитию не
правительственных организаций. У нас за
регистрировано более 300 республиканс
ких и международных неправительственных, 
а также около 2500 региональных обще
ственных организаций.

Свободное развитие человека, его воз
можность самоопределиться, сознание цен
ности человеческой личности -  залог ус
пешного построения гражданского обще
ства в Узбекистане и дальнейшего процве-

ей тарритории'и внви •̂‘5̂ !̂ч(̂ йий* государства,
ней яшлитике;̂ Узбекистан несет ответствен- 
ность перед мировым сообществом за свои 
международные обязательства по защите 
прав л ю ^ о  гражданина.

Исходя из ведущих тенденций ме)кдуна-

Омон МУХАМЕДЖАНОВ, 
заведующий кафедрой 

Ташкентского государственного 
юридического института, 

доктор юридических наук.

МАНАЛ ШАХ АЛКАДРИ: — —
«КОНСТИТУЦИЯ УЗБЕКИСТАНА 

ПРАВОВАЯ ОСНОВА ОСУЩЕСТВЛЯЕМЫХ
В СТРАНЕ РЕФОРМ»

В преддверии 18-летия Конституции Республики Узбекис
тан корреспондент УзА побеседовала с Чрезвычайным и 
Полномочным Послом Республики Индия в нашей стране
Маналом Шах АЛКАДРИ.

-  Господин посол, испол- 
няепгся 18 лет с  момента при
нятия Конституции  Р еспуб
л ики  У збекистан . Х отелось 
бы узнать ваш е м нение по 
этому поводу...

-  Есть глубокий смысл в 
том, что День Конституции в 
Узбекистане отмечается с 
особо приподнятым настро
ем и воодушевлением. Узбе
кистан добился огромных 
успехов в построении право
вого демократического госу
дарства и сильного граждан
ского общества, обеспечении 
прав и интересов человека, 
повышении потенциала и 
мощи страны, уровня жизни 
народа, обретении достойно
го места на международной 
арене. Правовой основой 
всего этого, безусловно, яв
ляется Конституция страны.

Конституция -  это основа за
конодательства государства, 
правовой гарант демократичес
ких реформ в общественно-по
литической и экономической 
жизни страны. Конституция Уз
бекистана разработана не толь
ко в результате Т 1дательного 
изучения конституций зарубеж
ных стран и международных 
правовых документов, но и с 
учетом многовековых ценнос
тей узбекского народа. В ней 
определено, что все граждане 
имеют одинаковые права и сво
боды и равны перед законом 
независимо от пола, расы, на
циональности, языка, религии, 
социального происхождения, 
убеждений, личного и обще
ственного положения. Мы вы
соко оцениваем работу, про
водимую в Узбекистане по ук
реплению межнационального 
согласия и толерантности.

Конституция Республики Уз
бекистан является основным 
правовым гарантом осуществ
ляемых в стране реформ. Нор
мы и положения Конституции 
последовательно претворяют
ся в жизнь. Поэтому в вашей 
стране реализуются на прак
тике идеи великодушия и то
лерантности, царит атмосфе
ра межнационального согла
сия, с каждым годом повыша
ется уровень жизни народа, 
достигаются высокие экономи
ческие и социально-полити
ческие показатели.

-  Р асскаж ите, пож алуй
ста, о  сотрудничестве м еж 
ду наш ими странами.

-  Отношения между Узбе
кистаном и Индией развива
ются на основе взаимного до
верия и уважения, заинтере- 
соваГнности и практического 
сотрудничества, важной право
вой основрй чего служат до
говоренности, достигнутые в 
ходе имеющих регулярный ха
рактер встреч глав двух госу
дарств.

Во взаимоотношениях меж
ду нашими странами приори
тетными направлениями явля
ются активизация политичес
кого диалога и консультаций, 
расширение сотрудничества в 
социально-экономической 
сфере, в частности, в области 
нефти и газа, горного дела, 
геологии, машиностроения, 
текстильной промышленнос
ти, здравоохранения, фарма
цевтики, науки, образования, 
информационных технологий, 
сельского хозяйства, туризма. 
В Узбекистане действуют бо
лее тридцати совместных 
предприятий, созданных с 
участием индийских инвесто-

ПРЕЗИДЕНТ УЗБЕКИСТАНА ВЫБРАЛ ЕДИНСТВЕННО ВЕРНЫЙ ПУТЬ РАЗВИТИЯ СТРАНЫ
НА ОСНОВЕ ГЛУБОКО ПРОДУМАННОЙ СТРАТЕГИИ И ЧЕТКОЙ ЦЕЛИ

ИНФОРМАЦИОННОЕ
СООБЩЕНИЕ

О ЧЕТВЕРТОМ 
ПЛЕНАРНОМ ЗАОДАНИИ 
СЕНАТА ОЛИЙ МАЖЛИСА 

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН
(Окончание. Начало на 1-й стр.)

Международная конвенция о борьбе с допин
гом в спорте носит всеобъемлющий хараю-ер и 
предусматривает, что спорт должен играть важ
ную роль В охране здоровья, в нравственном, 
культурном и физическом воспитании, а также в 
содействии укреплению международного взаи
мопонимания и мира.

Ратификация указанной конвенции еще раз 
подтверждает приверженность Узбекистана к вы
полнению своих международных обязательств. 
Закон одобрюн сенаторами.

Далее сенаторы рассмотрели и одобрили вне
сенные Кабинетом Министров Республики Узбе
кистан предложения об упразднении Бандыханс- 
кого района с присоединением его территории к 
Кызырыкскому району Сурхандарьинской облас
ти, об объединении территорий города Янгиюля 
и Янгиюльского района Ташкентской области и 
отнесении города Янгиюля к категории городов 
районного подчинения, об объединении террито
рий города Асака и Асакинского района Анди
жанской области и отнесении города Асака к 
категории городов районного подчинения, об 
объединении территорий города Ахангарана и 
Ахангаранского района Ташкентской области и 
отнесении города Ахангарана к категории горо
дов районного подчинения.

Отмечалось, что одобрение вышеназванных 
предложений правительства страны позволит со
здать необходимые условия для дальнейшего 
развития производственной и социальной инф
раструктуры, рационального использования зе
мельных и водных ресурсов, повышения эффек
тивности мероприятий по улучшению благосос
тояния населения и оптимизации управления тер
риториями.

Сенаторы также рассмотрели и одобрили хо
датайство хокима города Ташкента о переиме
новании Сабир-Рахимовского района города 
Ташкента.

Далее сенаторы рассмотрели вопросы о вне
сении изменений в состав Конституционного суда 
и Верховного суда Республики Узбекистан.

На заседании также были рассмотрены и дру-
а^ае«,искре^ 1̂ е поздравляю у , , к  шмштщции Сена-'

та Олий Мажлиса Республики Узбекистан.
В ходе двухдневного заседания было рассмот

рено 24 вопроса, в том числе 14 законов, реали
зация которых станет важным фактором даль
нейшего углубления демократических, обществен
но-политических, социально-экономических ре
форм, повышения благополучия людей.

На этом четвертое пленарное заседание вто
рого созыва Сената Олий Мажлиса Республики 
Узбекистан завершило свою работу.

ров, свои представительства 
открыли свыше десяти круп
ных компаний Индии. Между 
нашими странами подписаны 
соглашения о торгово-эконо- 
мическом сотрудничестве, за
щите и стимулировании инве
стиций, избежании двойного 
налогообложения. Во взаим
ной торговле налажен режим 
наибольшего благоприятство
вания. Только в прошлом году 
объем товарооборота между 
нашими странами вырос 
вдвое.

Узбекистан является гаран
том мира, безопасности и ста
бильности в регионе. Ваша 
страна осуществляет колос
сальную работу по борьбе с 
такими угрозами, как терро
ризм, экстремизм и сепара
тизм, наркотрафик и трансна
циональная организованная 
преступность.

Между Узбекистаном и Ин
дией активно развиваются свя
зи также в области культуры и 
искусства. Стало традицион
ным участие узбекских и ин
дийских деятелей искусств в 
организуемых в наших странах 
различных выставках и фести
валях. В частности, в прово
димом в Самарканде между
народном музыкальном фести
вале «Шарк тароналари» по
стоянно участвуют и индийс
кие артисты.

Верю, что взаимовыгодное 
сотрудничество между наши
ми странами будет и впредь 
последовательно развиваться 
во всех сферах. Пользуясь

народ Узбекистана с Днем 
Конституции,

Беседовала 
М адина УМАРОВА.

I

(Окончание. Начало на 1-й стр.)
«Отрадно сознавать, что «узбекская модель» 

демократии, основанная на народном суве
ренитете и гарантирующая стабильность, мо
жет быть принята и другими странами, кото
рые находятся в поисках верного курса де
мократизации. Инициативы Президента Узбе
кистана содержат установки, которые могут 
быть полезны другим народам в мире», -  
подчеркнул П. Морвидж,

Он также дал высокую оценку предложе
ниям Президента Ислама Каримова по ре
формированию судебно-правовой системы. 
«Современные социальные теории рассмат
ривают концепцию благополучия как важную 
меру для многозначительного прогресса в 
гражданском обществе. Однако для этого не
обходима соответствующая судебно-правовая 
система, которая гарантирует соблюдение 
прав человека. В этой связи, -  отмечает экс
перт, “  я полностью согласен с заявлением 
Президента Узбекистана о том, что одним из 
ключевых приоритетов демократического об
новления страны является последовательная 
демократизация и либерализация судебно- 
правовой системы, направленная на обеспе
чение верховенства закона, надежную защи
ту прав и интересов личности».

Именно такой подход ученым оценивается 
как наиболее оптимальный, способный га
рантировать истинное преобладание законов. 
Важным шагом в этом направлении он счита
ет принятие ряда нормативных актов и вне
сение поправок в уголовно-процессуальное 
и гражданско-процессуальное законодатель
ство, предусматривающих усиление незави
симости судей и укрепление всей судебной 
системы.

Решение об отмене смертной казни в рес
публике в 2006 году П. Морвидж определяет 
как наиболее яркий пример достижений в 
области реформирования и либерализации 
судебно-правовой системы государства. «Это 
поистине волевое и смелое решение, -  го
ворит он, - стало важным свидетельством ус
пеха государства и его судебной системы, а 
также приверженности Узбекистана ценнос
тям демократии и правам человека».

Останавливаясь на вопросах либерализа
ции средств массовой информации, амери
канский эксперт подчеркивает, что за после- 
/:^ие 10 лет в Узбекистане осуществлен це
лый комплекс мер по обеспечению свободы 
слова и либерализации СМИ, что является 
одним из основных критериев демократичес
кого государства. Были приняты дополнитель
ные меры для содейсшия развитию свобод
ного общества, в частности, оптимизация за- 
ко^юдательныx акюв о гарантиях свободы сло
ва, информационной безопасности, рекламе, 
авторских правах. Результатом успеха этих 
преобразований стало значительное увели
чение в Узбекистане числа печатных и элект
ронных изданий».

Американский эксперт подчеркнул, что 
'Концепция дальнейшего углубления демок

ратических реформ и формирования граж
данского общества в стране» представляет 
собой глубоко продуманную, логически вы
строенную стратегическую программу конк
ретных действий для парламента. «Сегодня 
мы являемся свидетелями динамично разви
вающегося государства с высоким уровнем 
политической культуры и общественного со
знания, которое проходит поэтапный про
цесс демократизации и либерализации сво
его общества. Кроме того, положительным 
моментом является то, что сегодня процве
тающий Узбекистан вносит колоссальный 
вклад в сохранение стабильности в сложных 
условиях, которые наблюдаются в некото
рых частях региона Центральной Азии», -  
отметил эксперт.

Морвидж подчеркнул, что явился сви
детелем значимых событий, произошедших 
за последний месяц в Республике Узбекис
тан, в частности, важных инициатив Прези
дента Ислама Каримова, озвученных в ходе 
совместного заседания обеих палат парла
мента, а также идеи создания транспортного 
коридора в страны Персидского залива, про
звучавшей в ходе официального визита в Тур
кменистан. По его мнению, последнее пред
ложение позволит значительно обогатить эко
номику Узбекистана посредством развития тор
говых отношений со странами Персидского 
залива, и оно выгодно для обеих сторон.

«Мировое сообщество приветствует эко
номические достижения Президента Ислама 
Каримова. Для меня большая радость поздра
вить народ Узбекистана и его правительство 
за стремление к демократизации, свободе и 
соблюдению прав человека. Я восхищаюсь 
инновационным подходом Узбекистана к со
трудничеству и поиску инновационных путей 
развития транснациональных транспортных 
коммуникаций с целью экономического рос
та в одном из наиболее стратегически важ
ных регионов мира. Эти смелые шаги укреп
ляют и подтверждают мудрость инициативы 
Президента Ислама Каримова о создании кон
тактной группы «6+3» для разрешения конф
ликта в Афганистане и о^спечения эконо
мической стабильности для многих стран», -  
отметил эксперт.

в завершение своих комментариев П. Мор
видж выразил уверенность в том, что Прези
дент Ислам Каримов выбрал правильный путь 
развития для Узбекистана на основе поэтап
ности, гл^^ко  продуманной стратегии и чет
кой цели.

Исследователь Парижского института 
перспектив и безопасности в Европе Ма» 
тье Арме, проанализировав Концепцию 
дальнейшего углубления демократических 
реформ и формирования гражданского об
щества в Узбекистане, заявил: «Программ
ное выступление Президента Узбекистана 
представляет собой глубокий и сбалансиро
ванный анализ демократических процессов 
в Узбекистане, а также определяет предсто
ящие задачи для дальнейшей модерниза

ции страны. Из доклада можно сделать ряд 
выводов.

Вопросу просвещения населения о куль
туре демократии, которое является длитель
ным процессом, в республике придается 
большое значение. И именно благодаря муд
рой политике, проводимой руководством стра
ны, в современном Узбекистане построена 
сильная система национального государства 
и обеспечено мирное сосуществование пред
ставителей различных национальностей и эт
нических групп.

Результаты происходящих преобразований 
во всех сферах жизни в Узбекистане за столь 
короткий период независимости заслужива
ют самых высоких оценок». Эксперт при этом 
подчеркнул, что даже самим западным стра
нам потребовались десятки, а то и сотни лет 
для того, чтобы достичь их сегодняшнего уров
ня демократии, развития в целом.

Матье Арме также заметил, что меропри
ятия, проводимые в Узбекистане в полити- 
ко-правовой сфере, могут служить приме
ром для большинства демократических го
сударств Запада.

«Демократизация общества в стране осу
ществляется с учетом древней самобытной 
культуры, традиций и обычаев, менталитета 
узбекского народа. Это, в свою очередь, весь
ма и весьма важное и мудрое решение, так 
как единой модели демократии не существу
ет», -  заключил французский исследователь.

Государственная израильская радиостанция 
«Рэка» в прямом эфире транслировала пере
дачу, посвященную современному Узбекис
тану. Один из участников встречи директор 
Института стран СНГ и Восточной Евро
пы, политолог Александр Цинкер в ходе 
своей речи особо подчеркнул значимость из
бранного Узбекистаном после обретения не
зависимости собственного эволюционного 
пути развития, признанного во всем мире как 
«узбекская модель». Именно на основе этой 
модели, согласно ему, руководство страны 
проводит взвешенную политику в деле пост
роения демократического государства и со
здания новой экономики.

По словам эксперта, неуклонный рост ос
новных макроэкономических показателей 
страны, динамика социальных преобразова
ний являются наглядным индикатором абсо
лютной верности избранной стратегии.

Характерными чертами реализуемых в 
республике политических преобразований 
А. Цинкер называет их последовательность 
и поэтапность. Согласно ему. очевидным 
примером этому могут служить последние 
предложения Президента Узбекистана по 
проведению политико-правовых реформ в 
республике.

По мнению эксперта, конституционное зак
репление за политическими партиями права 
выдвигать кандидатуру Премьер-министра 
страны станет весомым шагом в деле совер
шенствования парламентаризма в Узбекиста
не. в свою очередь, введение в практику

процедуры объявления парламентом вотума 
недоверия главе исполнительной власти при
звано максимально приблизить систему госу
дарственного управления к международным 
стандартам.

Далее А. Цинкер поделился впечатления
ми от своих поездок в Узбекистан, во время 
которых, по его признанию, он убедился, что 
республика за короткий исторический пери
од достигла колоссальных успехов в обще
ственно-политическом и экономическом раз
витии. Современный облик городов, их ар
хитектура, сочетающая в себе элементы му
сульманского зодчества и модерна, а также 
современные автомагистрали и транспортные 
развязки вызывают восхищение. По его сло
вам, царящие в республике мир, межнацио
нальное согласив и атмосфера созидания яв
ляются определяющим фактором прогресса 
и процветания республики.

Президент Чешско-Узбекской торгово- 
промышленной палаты Милан Гаруштяк 
отметил, что представленная Концепция дол
жна сыграть решающую роль в дальнейшем 
углублении демократических реформ в Уз
бекистане, формировании и развитии граж
данского общества, улучшении работы судеб
ной системы, укреплении роли закона в об
щественной жизни.

Как показала жизнь, подчеркивает он, из
бранная Президентом Исламом Каримовым в 
годы независимости эволюционная модель 
развития узбекского общества оказалась очень 
эффективной и результативной.

По мнению чешского эксперта, серьезным 
новшеством в законодательной системе яв
ляется предложение руководством респуб
лики внесения изменения в статью Конститу
ции Республики Узбекистан вопроса о выра
жении вотума недоверия Премьер-министру 
со стороны Олий Мажлиса. Это в значитель
ной степени усиливает позицию парламента 
и создает новую систему сдержек и противо
весов между исполнительной и законодатель
ной ветвями власти.

М. Гаруштяк также выражает уверенность 
в том, что деловые круги ряда европейских 
стран положительно воспримут предложения 
Президента Узбекистана по укреплению бан
ковско-финансового сектора. Вместе с тем 
он убежден в том, что данная концепция мо
жет служить источником новых интересных 
идей и предпожений, в том числе и для стран 
старой демократии.

«Хотелось бы с удовлетворением подчер
кнуть, что все инициативы главы узбекского 
государства, несомненно, придадут новый 
мощный импульс в деле дальнейшего разви
тия Узбекистана в XXI веке. Уверен, что уз
бекское общество, государство в ближайшие 
годы достигнут новых впечатляющих успехов 
в деле дальнейшего развития демократичес
кого общества, роста экономики и повыше
ния благосостояния населения страны», -  ре
зюмирует М. Гаруштяк.

И А «Жахон».

Пресс-служба
Сената Олий Мажлиса 

Республики Узбекистан

2010 год Год гармонично
развитого поколения

по тгш  ПОВЫШЕНИЯ 
ПРАВОВОЙ КУЛЬТУРЫ
в Центре социально-правовой помо

щи несовершеннолетним при Главном 
управлении внутренних дел города 
Ташкента состоялась конференция, 
посвященная роли и значению Консти
туции в воспитании гармонично разви
того поколения.

Мероприятие организовано совместно Глав
ным управлением внутренних дел города Таш
кента, общественным движением молодежи 
«Камолот» и рядом других организаций. В нем 
приняли участие сотрудники правоохранитель
ных органов, преподаватели высших учебных 
заведений, ученые и специалисты научно-ис- 
следовательских институтов.

На мероприятии отмечалось, что в нашей 
стране создана всесторонне продуманная си
стема воспитания здорового и гармонично раз
витого поколения, знающего свои права и 
осознающего свою сопричастность к судьбе 
Родины.

С целью воплощения в жизнь задач, наме
ченных в Государственной программе «Год гар
монично развитого поколения», Главным уп
равлением внутренних дел города Ташкента 
проводится множество встреч, бесед, конкур
сов, семинаров и конференций, посвященных 
повышению правовой культуры молодежи, пре
дотвращению правонарушений и преступности 
среди молодежи. На них молодежи подробно 
разъясняются суть и значение закрепленных 
Конституцией основных принципов, принятых 
главой нашего государства соответствующих 
указов и постановлений, государственных про
грамм.

На конференции были заслушаны доклады 
на такие темы, как молодежь и правовое обра
зование, роль Конституции в обеспечении прав 
ребенка,^ сотрудничество образовательных уч- 
рюждений, махалли и семьи в повышении пра
вовой грамотности молодежи.

УзА.

■>г

Nу.
Л *

л

4''Ака-•а



№ 235 (07.4 а«ааю )

Сегодня активное привлечение к научной деятельности одаренной молодежи, со
здание условий для реализации ее творческого и интеллектуального потенциала 
является приоритетным направлением на пути осуществляемых задач, намеченных 
в Государственной программе «Год гармонично развитого поколения». Особая роль 
в этом отводится высшим учебным заведениям, которые призваны не только давать 
молодым людям разностороннее образование, но и прививать им умение самостоя
тельно мыслить, творчески подходить к любому делу, искать и находить новые под
ходы к решению самых сложных научных и производственных проблем.

Эти качества, необходимые настояще
му ученому, стремятся прививать студен
там преподаватели Ташкентского хими
ко-технологического института (ТХТИ). 
Под их руководством уже с первых кур
сов студенты привлекаются к научным 
исследованиям, в которых заинтересо
вано реальное производство. И резуль
тат не замедлит сказаться. Так, студент 
четвертого курса, лауреат стипендии 
имени Беруни Джасур Эргашев и сту
дентка третьего курса Роза Гиниятулина 
предложили экспортоориентированную 
технологию производства гидроксида и 
оксида магния, гипса и карбоната каль
ция на основе местного сырья -  отходов 
Кунградского содового завода и солей 
Караумбетского месторождения. Как по
казывают расчеты, внедрение техноло
гии, предназначенной для предприятий 
строительной индустрии, машинострое
ния, парфюмерно-косметической и дру
гих отраслей, сулит значительный эко
номический эффект.

По мнению специалистов, не менее 
перспективна разработка студентки ма
гистратуры Мадины Хамидовой по обес
печению птицеводства и рыбоводства 
кормами из отходов масложировой про
мышленности. Она базируется на эколо
гически чистой биотехнологии обогаще
ния их белками и витаминами с помо
щью чудо-бактерий, которые также спо
собствуют расщеплению содержащего
ся в хлопковом шроте вредного компо
нента госсипола. По результатам испы
таний применение получаемого таким об
разом биопродукта, который успешно за
меняет импортируемый соевый шрот, 
приводит к увеличению яйценоскости 
подкармливаемых птиц до 5-7 процен
тов и их привеса до 17 процентов.

Несомненное значение в деле даль
нейшей интенсификации сельского хо
зяйства будет иметь и внедрение со
зданной аспирантом Сергеем Бардиным 
при участии студентов оригинальной тех
нологии получения из местного сырья 
новых высокоэффективных азотнофос
форных комплексных МРК- удобрений. На
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такие удобрения имеется большой спрос 
на внутреннем и внешнем рынке. Пользу 
сельскому хозяйству может принести так
же применение биостимуляторов роста 
хлопчатника и лекарственных растений, 
разработанных магистрантом института 
Хайруллой Исматовым, При этом для 
предпосевной обработки одной тонны 
опушенных семян хлопчатника их расход 
не превышает 30 граммов. Увеличивает
ся и урожайность лекарственных куль
тур. Установка по производству новых 
препаратов готова к внедрению.

Технологии и проекты студентов, бе
зусловно, -  лишь небольшая часть из 
тех перспективных инновационных раз
работок, которые вуз предлагает сегод
ня производственникам. В том числе это 
новые технологии получения литейных 
алюминиевых сплавов из лома и отхо
дов, производство ингибиторов корро
зии, антиоксидантов, антипиренов, деэ
мульгаторов, олиогелей, октаноповыша
ющих добавок, буровых реагентов, ком
позиционных материалов различного на
значения и многих других препаратов и 
изделий. Важно, что изначально при их 
создании выполняется одно из главных 
условий “  производство из местного сы
рья, а зачастую из промышленных отхо
дов. В частности, примером подобного 
решения является технология производ
ства гидрогелей, которые позволяют со
хранить осенне-зимнюю влагу в почве, 
уменьшая потребность в воде для оро

шения. Нынешней весной ученые ТХТИ 
апробируют их применение на маловод
ных полях фермерских хозяйств Наман- 
ганской области. Еще один очень акту
альный проект, который предлагает ТХТИ 
для внедрения, -  производство бишо- 
фита из богато минерализованной рапы 
озер Приаралья. В Узбекистане бишо- 
фит тоже импортируется. Вложенные в 
его производство средства, как подсчи
тали технологи, окупятся максимум в два 
года. Также не имеет аналогов в мире 
технология, направленная на решение 
экологической проблемы утилизации мно
готоннажных отходов производства фос
форной кислоты -  фосфогипса, которая 
позволяет перерабатывать его в нужные 
отечественной промышленности серную 
кислоту и цемент.

В сферу проводимых в ТХТИ научно
прикладных изысканий входит и меди
цинское материаловедение. В ходе ис
следований получены биосовместимые 
ситалловые материалы -  заменители ко
стной ткани, позволяющие полностью ре
конструировать ее поврежденные участ
ки. Такое разрабатываемое в институте 
направление, как биокерами1<:а, открыва
ет новые возможности для ортопедичес
кой стоматологии, потребности которой 
сегодня во многом обеспечиваются за 
счет внешних поставок.

-  В базе данных нашего института 
имеются новые технологии практически 
для всех отраслей экономики Узбекис

тана, использование которых может су
щественно увеличить производство раз
личных экспортоориентированных това
ров, -  говорит проректор по научной ра
боте Ташкентского химико-технологичес
кого института Абдувахоб Икрамов. -  На
лажено взаимодействие со многими 
крупными предприятиями нашей стра
ны, в том числе входящими в структуру 
государственно-акционерной компании 
«Узкимёсаноат». По их заказам выполня
ем целый ряд хоздоговорных работ, на
правленных на технологическую модер
низацию отрасли, импортозамещение и 
расширение экспорта продукции. С этой 
целью при институте создан Инноваци
онный центр, координирующий профиль
ную деятельность всех факультетов и ка
федр. Необходимо подчеркнуть, что при 
реализации совместно с производствен
никами любого нового проекта обязатель
но учитываются не только материальные, 
но и человеческие ресурсы. В первую 
очередь -  специалисты, которым пред
стоит заниматься его внедрением. По
этому особое внимание мы уделяем под
готовке высокопрофессиональных кад
ров, широко привлекаем к инновацион
ной работе студентов. Таким образом, 
они «изнутри» узнают проблемы произ
водства и учатся решать их на основе 
самых передовых подходов и методов. 
Проведению имеющих важное практичес
кое значение научных исследований спо
собствует созданная в нашем институте 
современная учебно-лабораторная база. 
Все это стало возможным благодаря ог
ромной поддержке, которую оказывает 
Президент нашей страны Ислам Каримов 
дальнейшему развитию в стране высшей 
школы, интеграции науки, образования 
и производства. Такая кооперация дает 
весомые результаты, которые сегодня 
мы видим в ускоряющемся процессе 
модернизации, техническом и техноло
гическом обновлении производства, 
развитии научной и инновационной де
ятельности, в повышении качества под
готовки кадров для нашей страны, уст
ремленной в будущее.

Следует отметить, что все эти имею
щие приоритетное значение разработки 
ученых и специалистов вуза отвечают за
дачам программы локализации. Их вне
дрение обеспечит снижение стоимости 
продукции и позволит повысить экспор
тный потенциал нашей страны. Важно, 
что это будет способствовать созданию 
новых предприятий, рабочих мест и в 
конечном итоге социально-экономическо
му развитию регионов.

Камила УСМАНОВА.

В Акс1деммй нс1ук Узбеас1М^и^^сМ^^ 
ликанская научно-практическая конференция, 
посвященная обеспечению исполнения задач, на
меченных в докладе Президента Ислама Каримова 
«Концепция дальнейшего углубления демократи
ческих реформ и формирования гражданского 
общества в стране» на состоявшемся 12 ноября 
текущего года совместном заседании Законода
тельной палаты и Сената Олий Мажлиса.

КОНФЕРЕНЦИЯ
МОЛОДЫХ

В мероприяши, организованном со
вместно Советом молодых ученых и 
Инсштугом философии и права Ака
демии наук республики, приняли учас- 
7140 члены Сената и депутаты Законо
дательной палаты Олий Мажлиса, уче
ные и молодые исследователи.

Президент Академии наук Узбе
кистана Ш.Салихов отметил, что 
предложенная главой нашего госу
дарства Концепция является важ
ной основой дальнейшей демокра
тизации страны и формирования 
гражданского общества, а для воп
лощения в жизнь идей, предложе
ний и инициатив Концепции необхо
димо активное участив всех пред
ставителей науки, в том числе мо
лодых ученых.

Как сообщает УзА, организован
ный в рамках Государственной про
граммы «Год гармонично развитого
поколения» Совет молодых ученых 
Академии наук Узбекистана объеди-

УЧЕНЫХ
няет более 250 исследователей. Ос
новной целью нынешней конферен
ции является разъяснение молодым 
ученым сути и значения Концепции, 
анализ определенных в ней направ
лений, усиление социальной актив
ности молодежи в жизни общества.

С целью глубокого изучения и ши
рокой пропаганды намеченных в 
Концепции задач Советом молодых 
ученых разработана спеи^ьная про
грамма. Она охватывает актуальные 
вопросы по использованию твор
ческого потенциала исследователей 
при подпотовке законопроектов, объе
динения их интеллектуального бага
жа, дальнейшего улучшения право
вого образования и просвещения.

На конференции заслушаны 
доклады, посвященные роли и 
значению молодых ученых в обес
печении исполнения намеченных 
Концепцией задач.

Гуэаль САТТАРОВА.
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В русле реформ

ЭКОНОМИЯ ДЕЛО КАЖДОГО
В базовых отраслях экономики вопросы энергоснабжения

сегодня являются самыми актуальными.
Трест «Сувсоз», обеспечивающий 

бесперебойную подачу в город питье
вой воды, производящий отвод и очи
стку сточных вод, уделяет большое 
внимание решению задач, касающих
ся экономного использования элект
роэнергии. С этой целью внедряются 
новые прогрессивные технологии, ус
танавливается энергоснабжающее обо
рудование, ведется мониторинг реа
лизации мер, направленных на вопро
сы энергоснабжения, совершенствова
ние правил учета и контроля энерго
потребления.

Ежемесячное потребление электро
энергии по объектам треста составляет 
22-23 млн. кВт/час, из них более 
65 процентов приходится на долю водо
заборных сооружений и насосных стан
ций третьего уровня подъема воды. В 
связи с этим одной из приоритетных 
задач совершенствования системы во
доснабжения города Ташкента являет
ся внедрение энергосберегающих тех
нологий.

На основании постановления Каби
нета Министров Республики Узбекис
тан «О мерах по реализации проекта 
«Усовершенствование системы водо
снабжения города Ташкента» заверше
на реконструкция Кибрайских водопро
водных сооружений с заменой 62 еди
ниц морально устаревших погружных 
насосов на более производительные и

менее энергоемкие насосы австрийс
кой фирмы \/оде1 Ритреп 1ТТ и вне
дрением автоматизированной системы 
контроля и управления скважинами. В 
результате потребление электроэнер
гии на сооружении снизилось до 
30 процентов и дало экономию в сред
нем 750 тыс. кВт/час в месяц.

Замена 9 единиц горизонтальных на
сосов на насосных станциях первого 
и второго уровней подъема воды на 
головных сооружениях водопровода 
БоЗ“Су позволила сократить потребле
ние электроэнергии на 16 процентов, 
дать экономию в 300 тыс. кВт/час в 
месяц. Среднемесячную экономию в 
800 тыс. кВт/час дала и завершающая 
реконструкция на самых крупных го
ловных сооружениях Кадырьинского во-
допрово̂ э̂•

Взятый курс на внедрение прогрес
сивных технологий привел к установке 
на 27 насосных станциях третьего уров
ня подъема всуды преобразователей час
тоты тока (ПЧТ). Применение их позво
ляет регулировать скорость вращения 
электродвигателя (насосного агрегата) 
в широких пределах, кроме того, снижа
ет затраты на ремонтные работы, увели
чивает срок службы электродвигателей 
и коммутационных аппаратов. Внедре
ние ПЧТ позволило снизить потребление 
электроэнергии ю  35-40 процентов и сэ
кономить до 650 тью. кВт/час в месяц.

Во исполнение постановления 
правительства «О дополнительных 
мерах по совершенствованию сис
темы учета и контроля потребле
ния электрической энергии» в ос
новном на всех крупных объектах 
треста «Сувсоз» установлены мно
гофункциональные микропроцессор
ные трехфазные счетчики учета 
электрической энергии типа энер- 
гомера и ОТЗ 546. На четырех из 
них внедрена автоматизированная 
система коммерческого учета элек
троэнергии (АСКУЭ). В настоящее 
время завершается работа по вне
дрению системы АСКУЭ еще на 
трех объектах. Установка данной си
стемы позволяет экономить ежеме
сячно от 5 до 10 млн. сумов.

Следует подчеркнуть, что опыт тре
ста «Сувсоз» в установке и запуске 
нового оборудования, позволяющего 
существенно модернизировать техно
логические процессы, увеличивать 
мощность предприятия, значительно 
экономить энергоресурсы, заслужива
ет того, чтобы его переняли и другие 
крупные предприятия,

Т. РЫБАКИНА, 
старший инспектор 

«Уэгосэнергонадзора».
Ш. КАСЫМОВ, 

заместитель глакного 
энергетика ГУП «Сувсоэ грести».
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«Электронная коммерция» -  процесс за
рабатывания денег с использованием Ин- 
тернет-технологий сегодня стала частью 
современной жизни.

В нашей стране первые ее «следы» 
появились в 2000 году (заказ и брони
рование авиа- и железнодорожных би
летов. оплата через пластиковые карты, 
оплата за мобильный телефон и другие
коммунальные услуги через систему
«Раупе<»), что напрямую связано с про
цветанием Интернета и его инфраструк
туры. А юридическое основание было 
принято 29 апреля 2004 года. Появились 
Закон об электронной торговле, другие 
законодательно-нормативные документы, 
регулирующие процесс электронной ком
мерции в нашей республике.

В этой системе электронной коммерции 
встречаются пять основных моделей орга
низации коммерческой дэятельности. Клю
чевую роль играет бизнес-предприятие.
Эта модель Виапвзз-Ю-Ьизшезз (В2В) пред
ставляет собой сектор, ориентированный 
на организацию практической работы меж
ду компаниями в процессе производства 
товаров и услуг. Кроме продажи корпора
тивными клиентами АРУГ АРУП̂  сырья, по
луфабрикатов, комплектующих изделий для
производства продукции или оказания ус

луг, он также занимается разработкой и 
эксплуатацией специальных систем элект
ронного сбора и передачи информации, 
обеспечивающих необходимую интеграцию 
партнеров по коммерции.

Еще одна модель ориентирована на ра
боту компаний с индивидуальными потре
бителями товаров и услуг. Ее отличие от

спроектировать устраивающий их вариант 
обуви: выбрать подошву из определенно
го материала, цвет отделки, поместить лю
бую надпись длиной до 8 символов. При 
этом созданный покупателем вариант мож
но сразу увкщеть на экране компьютера.

Через Интернет можно успешно прода
вать любые товары или оказывать опреде-

Технологии XXI веко

ФАКТОР УСКОРЕНИЯ БИЗНЕСА
тради1̂ онной торговли по каталогам с до
ставкой состоит в том, что клиент может 
совершать покупку или получать услуги, не 
выходя из дома или офиса, пользуясь лишь 
компьютером и электронной кредитной кар
той. Реализация этой модели открываег 
»ювые возможности для потенциа^1ы^ыx по
купателей. Одна из таких возможностей -  
кастомайзинг, когда можно самостоятель
но проектировать будущий предмет покуп
ки. В частности, на территории онлайно
вого магазина покупатели в состоянии сами

ленные виды услуг. Установлено, что ры
нок «бизнес-бизнес» не зависит от наиме
нования и ассортимента продаваемых по
средством компьютера товаров и услуг. 
Между тем для рынка «бизнес-потреби
тель» существуют такие виды товаров и 
услуг, которые не приносят экономическую 
выгоду.

Третья разновидность модели элеюрон- 
ной коммерции -  «бизнес-администрация» 
включает в себя все виды сделок, заклю
чаемых между фирмами и правительствен

ными организациями. Производители то
варов и услуг могут посылать свои пред
ложения электронным способом. А адми
нистративные органы в добавление к 
объявлению о закупке также могут предла
гать возможность электронного обмена при 
таких операциях, как, например, возврат 
на/юга на добавленную стоимость. Данная 
модель организации системы электронной 
коммерции находится на начальном этапе 
развития.

Участие государства в процессе элект
ронизации коммерческой деятельности 
обусловило появление новых типов моде
лей, когда, к примеру, можно достигать 
снижения издержек и экономии средств 
ма̂ ЮI Оплательщиков на содержание и фи
нансирование деягелы^ости государствен
ного аппарата. Одним с/ювом. электрон
ная коммерция значительно ускоряет про
цесс бизнеса, экономит время и деныи. 
Развитие этой системы выгодно всем - 
и гражданам, и обществу, и государству 
в целом.

Зокир АФТАЛОВ, 
доктор технических наук,

профессор.
Шухрат ЯРАШОВ, 

магистрант Ташкентского 
финансового института.

ОКРУЖЕНЫ ТЕПЛОМ 
И ВНИМАНИЕМ

В Государственной консерватории 
Узбекистана состоялось мероприятие, 
посвященное Международному дню 
инвалидов. На мероприятие, организа" 
ванное Министерством труда и соци
альной защиты населения Республики 
Узбекистан, были приглашены люди с 
ограниченными возможностями, пред
ставители различных министерств и 
ведомств, общественных организаций, 
аккредитованных в нашей стране 
международных организаций.

Заместитель министра труда и социальной за
щиты населения Узбекистана Ш.Саидов, предсе
датель Общества инвалидов Узбекистана А.Абду- 
саломов отметили, что под руководством Прези
дента Ислама Каримова в нашей стране осуществ
ляется масштабная работа по целенаправленной 
социальной защите людей с ограниченными фи
зическими возможностями, их медицинской, ду
ховной и социально-психологической реабилита
ции, а также обеспечению активной интеграции в 
общество. Важной правовой основой в данном на
правлении является принятый по инициативе гла
вы государства Закон «О социальной защищенно
сти инвалидов в Республике Узбекистан».

В нашей стране на основе современных техно
логий налажено производство модульной протез
но-ортопедической продукции и всех видов техни
ческих средств реабилитации, создана современ
ная система действующих в этом направлении цен
тров.

При этом постоянное внимание уделяется при
влечению лиц, нуждающихся в медицинской помо
щи, к общественно полезному труду. Ярким тому 
подтверждением является то, что в нынешнем году 
на основе надомного труда для лиц с ограничен
ными возможностями было создано свыше 106 ты
сяч рабочих мест, рабочие места по квотам полу
чили около пяти тысяч социально уязвимых лиц.

С начала года в санаториях и зонах отдыха при 
Министерстве труда и социальной защиты насе
ления бесплатно оздоровлены свыше 27 тысяч ин
валидов и людей преклонного возраста, а в цент
рах реабилитации медицинскими услугами восполь
зовались 15 тысяч инвалидов.

В рамках Государственной программы «Год гар
монично развитого поколения» огромное внима
ние уделяется развитию инклюзивного образо
вания, охране здоровья молодежи, обеспечению 
ее занятости, дальнейшему расширению надом
ного труда. В этом направлении осуществлен ряд 
практических мероприятий по дальнейшему ук- 
репленшо ииуоилеьтю.сотруднинеатва обществен
ных организаций "С'раз'личными’ министерствами 
и ведомствами.

На мероприятии, сообщает УзА, инвалидам были 
вручены подарки от различных министерств, ве
домств и общественных организаций. Состоялся кон
церт с участием мастеров искусств и молодых ис
полнителей.

Подобные благотворительные мероприятия про
ходят во всех регионах страны.

Наэокат УСМАНОВА.

4 ►

♦

Городское отделение 
Торгово-промышленной 

палаты Узбекистана
►

А ВЫ ЗНАЕТЕ,
что, аАВ

ЧЛЕНОМ ПАЛАТЫ, 
ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ:

Бесплатную информацию по 
действующему законодательству  

Узбекистана в области налогообложения, 
таможни, хозяйственного права, 
банковского законодательства, 
строительства и т, д.

Право на бесплатное участие в 

б и зн е с -ф о р у м а х ,  конф еренциях,  
кооперационных биржах, «круглых  
столах» в Узбекистане и за рубежом. 
П роф ессиональную  п оддерж ку и 

защиту прав и законных интересов, 
помощь эк сп ер т о в  Палаты при 
проверках со стороны контролирующих 

органов.

По вопросам вступления 
в члены городского отделения 

Торгово-промышленной палаты 
Узбекистана обращайтесь:

100047, г. Ташкент, 
проспект Амира Темура, дом 14. 
Тел: 150-31-02, 233-51-46. Факс 
150-31-01. Е-та11: !Ь@сИатЬег.и2 

\Л/еЬ-81с1е: \ллллл/.сИатЬег.иг
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Благодаря организации на 
высюком уровне в нашей стра
не чемпионатов мира и конти
нента, престижных междуна
родных турниров по многим ви
дам спорта и достижению на
шими спортсменами высоких 
результатов на международных 
соревнованиях мировое сооб
щество широко признает ди
намичное развитие и спортив
ной сферы в Узбекистане.

На XVI летних Азиатских иг
рах высшие места пьедеста
ла почета заняли Ришод Со- 
биров (дзюдо), Дилшод Ман
суров, Артур Таймазов (воль
ная борьба), Элшод Расулов 
(бокс), Рустам Касымджанов 
(шахматы), Владимир Туйчи-

ев (велоспорт), Юлия Тара
сова, Светлана Радзивил (лег
кая атлетика), Вадим Мень- 
ков (гребля на каноэ), Серик 
Мирбеков и Герасим Кочнев 
(гребля на каноэ-двойках), 
Сергей Борзов, Алексей Ба- 
баджонов, Алексей Мочалов 
и Вячеслав Горн (байдарка).

В Азиатских играх, прошед
ших в остром и бескомпро
миссном духе, узбекские  
спортсмены еще раз проде
монстрировали высокий по
тенциал нашего народа.

-  Под руководством Пре
зидента Ислама Каримова в 
нашей стране особое внима
ние уделяется развитию  
спорта, всесторонней поддер
жке спортсменов, достойно 
защищающих честь страны на 
международной спортивной 
арене, -  сказал победитель 
XVI Азиатских игр и чемпион 
мира Ришод Собиров. -  Мы, 
спортсмены, постоянно ощу
щаем заботу главы государ
ства, за что очень признатель
ны нашему Президенту.

-  Каждый спортсмен меч
тает подняться на высшую 
ступень пьедестала почета 
таких престижных соревно
ваний, как Олимпийские и 
Азиатские игры, чемпиона
ты мира и континента, -  
сказала чемпионка мира по 
легкой атлетике среди юни
оров, победительница Ази
атских игр Светлана Рад
зивил. -  Важным фактором 
нашего успешного выступ
ления в Гуанчжоу является 
огромное внимание, уделя

емое Президентом Исламом 
Каримовым развитию спорта, 
в частности женского.

Выступившие от имени на
гражденных Элшод Расулов 
и Юлия Тарасова искренне 
поблагодарили главу госу
дарства Ислама Каримова за 
огромное внимание, оказы
ваемое развитию спорта, и 
всесторонню ю  поддерж ку 
спортсменов и в ответ на та
кую заботу пообещали, что 
еще не раз будет высоко 
поднят госуд арственны й  
флаг на будущих соревно
ваниях.

В церемонии принял учас
тие заместитель Премьер-ми
нистра Республики Узбекис
тан А. Арипов.

Байрам АЙТМУРАДОВ.

Духовность

РАДУЮТ слушателей
Музыкальное искусство многообразно. И не только по стиле

вым направлениям, но и по характеру исполнения. Богатым ис
точником^ ГПРйАОМииг шубинад и вырааителкнрсти в передаче му
зыкального материала является вокальное искусство. В Ташкенте 
уже многие годы радует публику Государственная хоровая ка
пелла под руководством Дмитрия Ж данова.

Курорты Чехии имеют многолетние тради
ции. Некоторые лечебные источники исполь
зовались на территории страны еще в XVI 
веке. Кроме высокого уровня медицинского 
обслуживания, лечебных минеральных вод 
и терминальных источников, чешские ку
рорты богаты также залежами лечебного 
торфа, грязей и газа.

в репертуаре коллектива произведения ком- 
позиторов-классиков из разных стран, в том чис
ле В.-А. Моцарта, И.-С. Баха, Л.-В. Бетховена. 
Исполняются эти сложные вокальные циклы 
а капелла или же в сопровождении симфони
ческих оркестров под управлением дирижеров 
А. Рахимджанова и Э. Азимова.

-  Мастерство участников капеллы таково, что в 
свой репертуар мы взяли и разножанровые произ
ведения )0( века. ~ сказал художественный руко
водитель и дирижер Дмитрий Жданов. -  Так, в 
нынешнем сезоне мы успешно исполнили несколь
ко концертов ретромузыки -  это мелодии из кино
фильмов, мюзиклов, лирические песни народов 
мира -  все то, что хорошо известно людям стар
шего и среднего поколения и что только открыва
ет для себя молодежь. Думается, что подобные 
концерты помогут молодым людям сформировать 
хороший музыкальный вкус. Кстати, недавно кон
церт ретромузыки мы дали в Кафедральном собо
ре Русской православной епархии в Ташкенте.

Большая честь для коллектива капеллы -  став
шее уже традиционным участие в торжественных 
мероприятиях по случаю государственных празд
ников Узбекистана. Ведь исполняется тогда Госу
дарственный гимн республики -  произведение, 
любимое каждым узбекистанцем, вдохновляющее 
наш народ на достижение новых трудовых побед. 
Безусловно, капелла будет исполнять Гимн Узбе
кистана и в дни празднования Дня Конституции.

Успех выступлений музыкального коллектива -

это всегда итог многих и многих репетиций, твор
ческого поиска, слаженности и чувства локтя.

-  Думаю, всем участникам хора удается переда
вать в зал во время концертов собственный эмоци
ональный заряд, свое отношение к исполняемой 
музыке и. конечно, получать взамен положитель
ную энергетику благодарных слушателей, -  про
должает Д. Жданов. -  Мы гордимся, что сумели 
воспитать таких замечательных солистов, как Ната
лья Возмищева, Феруза Халдарова, Ирина Бурако
ва, Марат Шаильясов. Образы, создаваемые этими 
исполнителями на сцене, всегда трогают своей жи
востью, подлинностью чувства и характеров.

Но не только классика интересует капеллу. С 
удовольствием она берется за воплощение замыс
лов современных композиторов. Так, часто про
сит исполнить только что написанные вокализы, 
песни и оратории ташкентский композитор Фе
ликс Янов-Яновский.

Делу укрепления дружбы между народами слу
жит пропаганда национальных народных произве
дений, которой занимается хор. К примеру, не
давно капелла участвовала в концерте французс
кой музыки, организованном при поддержке По
сольства Франции в Узбекистане.

У замечательного коллектива единомышлен
ников еще много нереализованных творческих 
планов, но, уверена, они обязательно будут 
воплощены на радость всем нам, любителям 
музыки.

Диана ИБРАГИМОВА.

Месячник пожарной безопасности

НЕ забывайте о том,
что  МОГУТ ПОСТРАДАТЬ И СОСЕДИ

На протяжении многих лет у 
нас традиционно проводится 
месячник пожарной безопасно
сти. Каждый год именно в кон
це осени - начале зимы этому 
вопросу уделяется особое вни
мание. В период холодов уве
личивается потребность в ото
пительных приборах, которые 
работают на газе» электричес
кой энергии, но все они повы
шают опасность возникновения 
пожаров. По этой причине не
обходимо принимать меры пре
досторожности, повышать бди

тельность. Это тем более важ
но. что от их использования 
случается немало бед. Так, в 
результате того, что нагрева
тельное устройство в бане 
дома № 77-а по ул. Саехат ос
талось без присмотра» дом сго
рел дотла. Кроме того, нане
сен материальный ущерб трем 
соседним домам. Случай пере
несения пожара на соседние 
дворы также отмечен в доме 
№ 25 по ул. Бинокор. Здесь 
хозяин дома оставил без конт
роля прокаливаемое масло,

возник пожар, который пере
кинулся на крышу, нанес суще
ственный ущерб.

В народе не зря говорят, что 
огонь "  бессловесный враг. 
Для предупреждения возгора
ния мы обязаны повышать 
бдительность, строго соблю
дать правила пожарной безо
пасности.

При пожаре звоните «01».
Давлат БАЙТУРГАНОВ, 

инспектор отдела 
пожарной безопасности 

Мирзо-Улугбекского РОВД.

По туристическим 
маршрутам

МНОГОЛЕТНИЕ
ТРАДИЦИИ

Доброжелательная семейная об
становка, профессиональное лече
ние и уход в сочетании с уникаль
ными природными ресурсами дают 
замечательные результаты лечеб
ного пребывания на этом курорте. 
Его гости и туристы с удовольстви
ем посещают заповедник «Соос» -  
уникальное творение природы. 
Здесь есть обширный торфяник с 
бьющими из него минеральными 
водами, грязевые вулканы. Весь 
ландшафт, словно лунная долина, 
покрыт слоем кристаллизовавших
ся минеральных солей. А настоя
щий водный мир с открытыми и 
закрытыми бассейнами и другими 
аттракционами можно найти в «Ак- 
вафюре» “  излюбленное место для 
туристов и гостей города.

Помимо этого, в Чехии есть еще 
целый ряд курортов, которые име
ют исключительное значение для 
лечения целого ряда заболева
ний. Это первый в мире радоно
вый курорт Яхимов в горах, живо
писный городок Лазне Кинжварт, 
куда приезжают лечиться дети. В 
тихой области Пльзеньского края 
посреди прекрасного лесопарка 
находится курорт Константиновы 
Лазне, идеальное место для спо
койного семейного отдыха. Сре
ди приветливой природы плодо
родной Полабской низменности 
находится Подебрады, известный 
своим лечением сердечных забо
леваний. Уникальной особеннос
тью курорта Велиховки являются 
местные грязи необычайно высо
кой плотности и химического со
става. Колыбель современной гид
ротерапии город Есеник находит
ся на севере Моравии. Местный 
климат с уникальным целебным 
воздействием способствует лече
нию дыхательных путей.

Т. ЕГИЯН.

Отдыхающим предлагается мно
гогранный спектр лечебных про
грамм по регенерации организма, 
борьбы со стрессами под профес
сиональным наблюдением опыт
ных медиков. Гости очаровывают
ся романтическими пейзажами, ти
хими уголками, элегантными зда
ниями, уютными парками в зонах 
отдыха. К услугам посетителей 
рестораны, где предлагаются блю
да местной кухни, а также много
численные спортивные клубы.

у слияния рек Тепла и Огрже на
ходится курортный город Карловы 
Вары, которшй возник более шес
тисот пятидесяти лет тому назад. 
Окрестности города богаты парка
ми. В Карловых Варах можно со
вершить прогулки по пяти колонна
дам. Самая фупная из них -  Мель
ничная, опорой которой служат 124 
коринфских столба. Здесь находят
ся шесть минеральных источников. 
Наиболее известна также Терми
нальная колоннада. Высота бьюще
го здесь из источника фонтана -  
12 метров, а температура -  72 гра
дуса. Природные источники курор
та используются для лечения забо
леваний желудочно-кишечного 
тракта, опорно-двигательного аппа
рата и нарушений обмена веществ.

Еще один популярный курорт 
Франтишковы Лазне благодаря ар
хитектурному единству зданий и 
павильонов в стиле классицизма 
принадлежит к красивейшему в Че
хии. Здесь еще в XVI веке был 
обнаружен источник, способный 
снимать любые боли. Он извес
тен, как Франтишков. А скульпту
ра маленького мальчика с рыбой 
стала символом города, который 
приобрел известность благодаря 
лечению заболеваний сердца, 
опорно-двигательной системы и 
гинекологических нарушений.

Это интересно

ВАШ ТАЛИСМАН УДАЧИ
Овнам желательно носить изделие из граната, он 

приносит удачу в любви, дружбе и оберегает владель
ца от врагов. 1^лавное магическое свойство граната -  
рождать страстные желания. Именно это соответствует 
природе Овна.

Тельцам поможет украшение из коричневого аван
тюрина, он способствует сохранению счастливого, ра
достного настроения, бодрости духа и ясности ума. 
О днако дольш е одной лунной фазы 
(7 дней) носить его нельзя.

Близнецам подходит александрит, он делает свое
го владельца мирным и сговорчивым, устраняет проти
воречия -  дарит те качества, которых не хватает Близ
нецам.

Ракам рекомендован изумруд. Правда, с одной ого
воркой: изделие с этим камнем должно быть подаре
но! В этом случае он символизирует пожелание успе
ха, чистоту и верность.

Пылкую любовь, взаимность в чувствах и жизнелю
бие обеспечит Львам рубин. Его окраска варьируется 
от глубокого розового цвета до красного с фиолето
вым оттенком.

Девам очень подходит тигровый глаз. Им он помо
гает в хозяйственной деятельности, гасит гнев, прино
сит удачу, обостряет интуицию, излечивает необосно
ванную ревность.

Лазурит помогает Весам смягчать природные сла
бости -  недостаточную выдержанность, переменчивость 
в дружбе и любви.

Скорпионам рекомендован гематит. Своему вла
дельцу он дает неуязвимость, сдерживает вспышки гне
ва, присущие Скорпионам.

Стрельцам подходит бирюза. Это камень счастья, 
богатства и любви. Символизирует вечную юность и 
вечные надежды. Изделия из бирюзы нельзя носить, 
когда камень «умирает» -  приобретает зеленоватый от
тенок.

Водолей, пожалуй, единственный знак, который мо
жет долго носить изделия из жемчуга. Этот камень 
дает владельцу способность объективно мыслить, не 
совершать опрометчивых поступков, укрепляет верность 
в любви.

Рыбам, в силу многообразия их талантов и тонкой 
душевной структуры, необходим камень с многоцвет
ным диапазоном. Такой камень -  турмалин, он помога
ет раскрыть творческие способности и дарит веселое 
настроение.

НАШЕ СЕРДЦЕ -  НЕ СИРОТА
В организме человека два легких, две почки, два 

полушария мозга, два яичка и пр. Одиноким остается 
лишь наше сердце. Но не может же быть, чтобы бес
престанно работающий орган не имел дублера! Это 
противоестественно. И поиск ученых увенчался успе
хом: дублеры сердца найдены, и их оказалось око
ло 600! Оказывается, сердце в организме не бедная 
сирота, а богатая наследница, обладающая 600 на
следниками. Ими являются мышцы, которые, как мощ- 
две ЯаЬВЬБ!, НШШЙЯ- ье^дцу траНЬНаргй|йвать кровС 
к органам, а затем возвращать из всех частей тела 
к сердцу.

Теперь вы понимаете, как важно не залеживаться, 
а активно, насколько позволяет общее состояние, раз
рабатывать мышцы, зная, что каждая из них — дублер 
вашего сердца.

Заниматься физкультурой необходимо с малых лет 
и приучать к этому своих детей и внуков. Особенно 
надо следить за так называемыми акселератами: у них 
сердце в своем развитии отстает от роста тела и не 
способно его обслуживать в достаточной степени. Вот 
почему необходимо ликвидировать это отставание.

Королевская Академия наук Великобритании устано
вила, что шестиразовая физическая нагрузка в тече
ние дня — мощное противоопухолевое средство, а во 
время работы мышц возникает особое вещество, вы
зывающее состояние удовлетворенности и комфорт
ности.

Но не форсируйте события, не увеличивайте резко 
нагрузку. Начинать надо постепенно, и тогда у ваше
го здоровья начнется новый виток.

Массаж сердца повышает шансы выживаемости при 
инфаркте.

Выживаемость после сердечного приступа зависит 
от времени, потраченного на массаж сердца.

Восстановление работы сердца происходило в 
58 процентах случаев, если массаж сердца занимал 
20 процентов от времени реанимационных мероприя
тий больного, и 79 процентов -  если массаж сердца 
занимал до 81 процента времени.

Работники скорой помощи должны обратить внима
ние на данную информацию, чтобы повысить качество 
реанимационных мероприятий.

До недавнего времени норма времени, установленная 
на массаж сердца, составляла до 50 процентов от объе
ма всех мероприятий. Однако теперь Американская ас
социация кардиологов повысила ее до 80 процентов.

Интенсивность сжатий груди должна составлять 
100 раз в минуту, а глубина -  два дюйма.

Подготовила Л. ЯКУБОВА.

восточный, 7-12

I •
в Ташкенте 8 декабря — 

переменная обпачшкть, без 
осадков. Ночью и утром 
возможен туман. Ветер 
восточный, 3-8 м/сек. 
Температура ночью -  1-3 
мороза, днем — 8- К) теп!Ш.

По территории респуб
лики — переменная об̂ шч~ 
ность, без осадков. 
Местами туман. Ветер

м/сек. Температура 
ночью — 0-5 мороза, 
днем ”  5- Ю тепла.

Но ()анным аужбы 
м о н и т о р и н г а  

Узгидромета, 8 декабря 
пого()ные уаи)вия в Ташкенте 
будут способствовать 
незначительному накоп -̂ 
лению вредных веществ в 
воздушной среде. Пред
полагается повышение 
уровня загрязнения атмо
сферы на 1-3 процента. 
Фоновое загрязнение бугкт 
пониженным.
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