= \/latanga va xalqga sadoqgat bilan xizmat gilish — oliy burchimiz!

2024-yil
3-oktabr
payshanba

r “ [ ‘
O’zbekiston Respublikasi “ (
Ichki ishlar vazirligi nashri Ne 40 (4682)

Gazeta 1930-yil 12-maydan chiqa boshlagan / Web-site: www.postda.uz / E-mail: info@postda.uz

VATANPARVARLIK TARBIYASI — BU FAQAT HARBIY YOKI TA’LIM

SOHASI XODIMLARINING ISHI EMAS. BU — BUTUN JAMIYATNING ISHI.
Shavkat MIRZIYOYEV

20
Ustoz — bog‘bondir, bizlar bir nihol, Unga begona yo‘q, yo‘qdir bir talab,
Parvarish aylaydi kun-u tun tinmay. Har bir o‘g‘il-qiz o‘z bolasidek.
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SODIQLIK SAMARASI —
SAODAT

Mustaqilligimizning 33 yilligi arafasida xalqimiz
osoyishtaligini ta’minlash hamda tinchlik va
barqarorligimizni mustahkamlashga munosib hissa
qo’shgan bir guruh ichki ishlar organlari xodimlari
orden va medallar bilan mukofotlandi. Ular orasida
20 yildan ortiq umrini sharafli kasbiga bag’ishlagan
podpolkovnik Vohidjon Ro‘zimurodov ham bor.

llk xizmat faoliyatini 2004-yilda
qo‘riglash xizmatida boshlagan
gahramonimiz keyinchalik Xatirchi,
Konimex tumanlari hamda Zarafshon
shahri ichki ishlar bo‘limi boshlig‘i
o‘rinbosari, jamoat xavfsizligi xiz-
mati boshlig‘i lavozimlarida samarali
xizmat qildi. Ayni paytda Navbahor
tumani 1IB boshlig‘i, podpolkovnik
Vohidjon Ro‘zimurodov tuman oso-
yishtaligini ta’minlash ishida tashab-
buskorlik gilmoqgda.

Tumanda 41 ta mahalla fuga-
rolar yig‘ini bo‘lib, ularning 10 tasi
«qizil» hududlar toifasiga kirgandi.
Yil davomida hududlar kesimida olib
borilgan profilaktik ishlar, fugarolar
bilan tashkil etilgan targ‘ibot tadbir-
lari natijasida vaziyat ijobiy tomonga
o‘zgardi. Jinoyatlar ko‘p sodir etil-
gan ko‘chalarda kameralar o‘rnatish
ishlari olib borildi. Mahallalarga tungi
yoritkichlar o‘rnatildi. Probatsiya
va yo'l harakati xavfsizligi guruhi
tomonidan muntazam nazorat-reyd
tadbirlari olib borilmoqgda. Jinoyat
sodir etishga moyil shaxslar bilan
individual profilaktik suhbatlar tash-
kil etilib, ularning vaqtini mazmunli
tashkil etish va bandligini ta’minlash
bo‘yicha tadbirlar o‘tkazilmoqda.

Yo'llarda qoidabuzarlarni aniqg-
lash va yo'l-transport hodisalarining
oldini olishda yo‘l infratuzilmasini
yaxshilash, zarur yo‘l belgilarini
o‘rnatish ishlari bilan bir gatorda,
mas’ul YPX inspektorlari tomonidan
fugarolar uchun targ‘ibot-tashvigot-
lar tashkil etilmoqgda.

Tumandagi bu kabi osoyishtalik
chora-tadbirlarida shaxsiy tarkib-
ga bosh bo‘layotgan mas’uliyatli
rahbar, podpolkovnik Vohidjon
Ro‘zimurodovning hissasi katta.
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U talabchan rahbar sifatida doim
xodimlarning xizmat joyi va yo‘na-
lishini belgilab berish, nazorat qilish,
shuningdek, ular bilan tarbiyaviy,
huquqgiy ahamiyatga ega suhbatlar
tashkillashtirishni kanda gilmaydi.

Qahramonimizning «Shuhrat»
medali bilan tagdirlanishi uning ona
Vatan himoyasi yo‘lidagi sharafli
va mashaqqatli xizmatiga berilgan
munosib e’tirof bo‘ldi.

— Ushbu mukofot nafagat me-
ning, balki tumanning barcha fidoyi
va mehnatkash xodimlari xizmatiga
berilgan e’tibordir, — deydi podpol-
kovnik Vohidjon Ro‘zimurodov. — Bu
shunday rag‘batki, xalgim osoyish-
taligi uchun bor kuch, bilimimni
safarbar etishga, yoshlarga tajriba,
malakamni o‘rgatishga undaydi.

Mahliyo XOLOVA,

0‘z muxbirimiz.
Navoiy viloyati.
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NKODIMLAR SALOHIYATINI
OSHIRISHGA XIZMAT QILADI

IIV Malaka oshirish institutida Simulyatsiyalashgan
o’quv markaziga tamal toshini qo’yish marosimi
bo’lib o’tdi. Shu munosabat bilan o‘tkazilgan tadbirda
IV rahbariyati, Koreya xalqaro hamkorlik agentligi
(KOICA)ning O‘zbekistondagi vakolatxonasi va Koreya
Respublikasining mamlakatimizdagi elchixonasi
vakillari hamda vazirlik Malaka oshirish instituti
professor-o’qituvchilari ishtirok etdi.

Tadbirda so‘z olgan Ichki ishlar
vaziri o‘rinbosari, polkovnik Zufar
Kurbanov va Koreya xalgaro ham-
korlik agentligining O‘zbekiston-
dagi vakolatxonasi direktori Shin
Myung Seop mamlakatlarimiz o‘r-
tasidagi o‘zaro hamkorlik aloga-
lari uzoq tarixga borib taqalishini,
so‘nggi yillarda bu hamkorlik
yanada mustahkamlanib bora-
yotganini ta’kidladi. Shuningdek,
Ichki ishlar vazirligi bilan Koreya
xalgaro hamkorlik agentligi o‘r-
tasida hayotga tatbiq etilayotgan
mazkur loyiha ham buning yaqqol
tasdig‘i ekani gqayd etildi.

2023-2027-yillarga mo'ljallan-
gan beg‘araz grant loyihasi asosi-
da o‘quv markazi binosi politsiya
avtomobili boshgaruv simulyatori,
sud ekspertizasi, tergov hamda
jinoyat joyi xonalari hamda virtual

simulyatsiya va modellashtirish
markazidan iborat bo‘lib, ularning
barchasi Koreya texnologiyasi
asosida barpo etiladi hamda
jihozlanadi.

— Respublikamizda xavfsiz
jamiyat qurib, fugarolar tinchlik-
osoyishtaligini ta’minlashda ham-
da ichki ishlar organlari xodimlarini
zamonaviy texnologiyalar asosida
tayyorlab, ularning malakasini
oshirishda yangi markaz muhim
omil bo‘lib xizmat qgiladi, — deydi
IIV Malaka oshirish instituti bosh-
lig‘i, texnika fanlari nomzodi, dot-
sent, polkovnik Olimjon Ahmedov.
— Shu bois bu boradagi ishlarni tez
va puxta amalga oshirish maqgsa-
dida tinimsiz sa’y-harakatlar olib
borilmoqda.

Mixli SAFAROV,
o‘z muxbirimiz.
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CAMEXJIAPTA TAKJIMOUMU3 KYN

CypxoH BOXxacuaa TYpu3MHU PUBOXJTIAHTUPULL, TY-
pU3M HaMOWMULLUKM OGbEKTNapuUra XopuXXanK canéxnapHu
Xano aTuwra kaTra 9bTU60p KapaTtunmokna. buHoba-
PVH, BOXaaa TYpu3M casioxusiTu, KosaBepca, canéxsap
xaBpCUINIUIMHU TabMUHJIALWWL YY4YH Gapya Ky4-BocuTanap

eTapnu.

Bunoat NWB XasBpcna TyprusmHU
TabMuUHNaW 6olikapmMacu BUNOAT
Xyoyonoarn caméxnmk Hamonnimn
ob6bekTnapu, MexmMoHxoHanap,
yoppaxanap, asponopT Ba BOK-
3annapparu KysaTyB Kamepanapu
OunaH MHTEerpauma KunuHraH. by
opKanu TYPUCTNAPHUHT BUMONAT Xy-
ayoura Kupuob kenuwmpad Toptud
Kalricy MexMOoHXxoHara xomnnawmo,
«E-mehmon» 6azacupaH pynxar-
JaH yTuwm, canéxnuk obbekTna-
pura xaBdcna 6opullm Ba Kantmnob
YukKMO KeTuwuM HasopaT Kununb
6opunaoun.

CyTkanuk HaBb6aT4Mnmk aco-
cuga xmamaTt onumb Gopuw pa-
BOMUAA BUNOATMMMU3ra Tawpud
OylopraH canéxnap TOMOHMAAH
Kennb TywaéTtraH Mypoxaartnap y3
BakTUaa Kabyn KUAMHUO, Ternnm
épnoam kypcaTtub KennHMoknaa.
XycycaH, XOopuin MANHUHE 8 onaa
Tawpud obbekTnapuma xuamat
onnb 6opaéTraH xooumnapuMmara
3806 Hadap XOpWMKIMK Ba Maxal-
1A TypucTnap Typnn Macananapia
époam cypab MypoxaaT KunraH.
YnapHuHr Gapyacura sapypui
éphamnap kKypcaTtuiraH.

bouikapmMamus xogumnapu cam-
€xnap XxaBOCUINUrMHM TabMUHNALL
6unaH 6upra, BUNOATAA TYPU3MHU
PUBOXMAHTMPULW, Xyayara camn-
€xJ1ap OKUMUHM KynanTmpuLira xam
AKMHOAH kKymaknawuwmokaa. Ly
Makcagga skMHaa xamkacbnapu-
Mn3 XopasMm, byxopo, TowkeHT Ba
CamapkaHpg, Bunosgtnapura xmamat
cadapnapuHmi ylowtnpmnb, cain-
éxnap ypracuoa TapFuboT umwna-
pUHK onnbd Gopuwan. Xymnanat,
Mas3Kkyp BuiaosTaapgarm Typusm
Hamonnwmn obwvekTnapmoa Ppax-
ums, Xutom, Typkus, ABcTpanug,
Bpa3unus, Jlateus kabu 6mp KaH4ya
hasnartnapnaH KearaH MUHIra aKuH
xopuxnuknap 6unaH yTkasuarat
cyxbaT xapaéHnapuoa ynapHUHT
akcapmatn CypxOHOAPEHUHT Ty-
pM3M CanoxmUaTU xakuga eTtapau
MabflyMOTra ara 3amacimknapuHum
ounoupuwan. LWy 6ouc Bunoat-
HUHI MUAINA aHbaHanapw, Typuam
0ObeKTIapn Ba TapUXU Kaaamxo-
napu xakuga TarépnaHraH Buaeo-
POSIK HAMOWMLL KNMHWO, Talpud
haBoMmaa yAapHUHI XxaBdCU3nnrm
TabMWUHNAHULLM, NO3UM OYynraHaa,
Kepaknu éppamnap kKypcatuau-
wn xakupoa 6artadpcun mMabaymoT
6epungn. XaBdcua TYypU3MHU
TabMMHAAW Xu3mMaTu canTnapw,
Typr3M 00bekTnapu nyHanuw xa-
puTacu akc aTTMpuaraH byknertnap
TapkaTunau.

Ak6ap MABJIOHOB,
KanuTaH.
Cypxondapé eunosmu.

HATWXATA BUPTAJIUKOA SPULLAMAUS3

Ypryt tymauu UNB XXX MpobGauus 6ynuHmacu Ha3opatupa
1200 HadappaH 3mMép WapTAM XYKM KWIMHraH Ba MmypaaaTtugaH
Wiarapuv WapTamM paBullAa o304 3TUJraH waxcnap MaBxya. Ynap
cya TOMOHMAAH 0304JIMKAAH MaxpyM KUAuLW 6unaH 60FnuK 6yn-
MaraH >ka30 TaliuHAaHraH waxcnapaup.

Mpobauma Ha3opaTMaaru Lwaxc-
napHuHr 345 Hadapura axnok
Ty3atmw mwnapu, 104 Hadapura
MyalsiH XyKyKAaaH MaxpyM KUJALL,
497 Hadapura aca myggatuaa
nnrapu WapTan Xaso
yopanapu TaunHIaH-
raH. Ywoy waxcnap
6vnaH nHamBuayan
cyxbaT yTkasunmo,
MyamMmosapu ypra-

HunMokaa. XycycaH,

ID-kapTa onuul, TN6G-

OWIn KypuKOaH yTka-

3uw, 6up mapTanuk

MOOAMN Epaam Kyp-

catnw 6unaH 60F-

MK MacananapHu

TE3KOp Xan atuwra

xapakaT Kuasanmms.

MyHTazam yTkasu-

naétraH 6yw wuw

ypuHiapu spMapkanapm aca ynap
YY4YH MYHOCMO ML TONMULLAA SXLIN
WMKOHMAT 9paTMoKaa.

Tervwnu TawkMnoT Ba maopa-
nap 6unaH xaMKopaMkgaru uwinap
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camapacu ynapok, xopuii inun 60o-
lwmnaaH 6yéH «Mwra mapxamat» MO-
HOMapkaamgarn yKyB Kypcrnapuoa
40 HadapaaH OpTUK K1LLIK Kach-xy-
Hapra ykutunau. by npobauuns

Hazopatupgarn dykaponap 6aHg-
JIUTUHN TabMUHAWAA MYXUM
omunnapgaH 6upun 6ynan. Ymy-
MaH ONraHaa, >XOpur NUAHWUHT LWy
paspura kagap 6ynuHmammapa

t.me/postdarasmiy
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pynxatna TypraH wwaxcnapHUHI
245 Hadapwn 6aHANUTM TabMWH-
naHguw.

Bab3aH wWyHgan 6ynagmku, xa-
30HM MXPO 3TULW MyaccacacupaH
Xas0 MyanaTtuvHu ytab KanTrad
LAaxXC PYXMiA TYLUKYHAUK XONaTuHU
oowpaH keumpagu. YyHkn ounacu
6unaH mMyHocabatnapu y3unrad,
WLICU3 KONraH Ba 3apyp XyxokaT-
nap etuwMacnurmra oyy Kenira.

Y y4yyH xamma Hapca
SIHMXM Ba HOOZATUN, Y V3
XAETUHN Y3rapTUPULLHN
XOXJ1lanan, NeknH GyHu
KaHOan KUAMWHW 6un-
Mangn. byHpan kuwu-
napra, aBBasio, Xykykui
Ba MNCUXONOrMK €pnam
Kypcatunagm, nykonrau
XyXoKaTnapHu Tuknail
EKN onuwiga Kymakna-
wwunagn. byHpa xam-
KOPJIAPHUHI KYMarun xam
3apyp Ba 613 ByHN JOUM
Kagpnanmna. 30TaH,
Mxo0uin HaTuxara 6up-
ranvkga spuLiammna.

Haepys AJIKOPOB,
Ypryt tymann UUB XXX
MpobGauna 6ynuHmacu
GownuFn, mamop.

Camapkano eunoamiu.

2024-yil 3-oktabr @ N2 40 e

3
D CAILJIOB — 2024 )
TAPAAAYA

ARHKM KyHNapaa pecnyonmka XyKykHu
Myxodasa KuyB4M opraniap mMacbyi-
napugaH nbopat nwum rypyx XKnasax
BunoaTnaa 6ynmob, XOpuin MNIHUHT
27 oktabpuaa Onuii Maxnmc KoHyH4YM-
MK nanatacu Ba Maxanni keHrawnap
OenyTaTnnurn y4yH yTkasumnagmran
cannosnap, WyHUHIAEK, Typapxonnap
Ba MXXTUMOUN-NKTUCOOMNN COxa OOBbEKT-
NAPUVHUHT Ky3-KWLW MaBcymura Tamnép-
rap/ivk xapaénnapu 6unaH TaHULWISANTU.
YyHOHYM, MLWYM rypyx Tapknbuaa
oynraH Nukn nwnap BaszupUHMHE YpUH-

©ocapu, NOSKOBHUK PamMasoH ALLPOnoB
cannoB KOMUCCHANApW Ba ydacTkana-
puaa cMécuin TaadupHU YTKa3nLL YYyH
ApaTuiraH wapouTnapHu ypraHMmokaa.

ByHpa acocuin 9bTMOOP cainos
apadacuga xamga oBo3 bepunaaguraH
KYHM XamoaT TapTrMbu Ba Nyn xapakatu
XaBOCUINNITMHM TabMUHNALL, MaBXYL,
553 Ta cannos yyactkacura ky3aTtyB
KYPUIManapuHUHT YPHATUIMLIN, axo-
JIHN KNNHAETraH MyaMMOJiapHu Xain
Kmnuwra kapatumnaétup. AinHn makcaa-
0a BUNOAT MYKM uwnap bolikapmacu-
0a XOKUMJIMK, CeKTopsiap paxbapnapu
xamaa XyKykHu myxodasa KunyByim op-
raHnap mMacbynnapu Ba npodunakTmka
VHCNEeKTop/lapy ULLITUPOKUAA NUFUAULL
TaLWKW KUAVHON.

Mvernnnwpa cainosra Taiéprapamk
KypuLl, xaBpCcusnmk Ba xamoat TapTu-
OVHM TabMKUHMALW WTabu xamaa >KOon-
napga Ty3uiraH uiym rypyxnap ab3o-
napu Ba npodunakTnka MHCNeKTopaapu
TOMOHMOAH amasra OLWPUINLLA NI03UM
6ynraH yopa-Tagbupnapra Tyxtanmb
yrungun. LWyHuHrgex, axonu typap Xom-
Nlapy Ba MXTUMOWI coxa OObEKTIapUHK
Ky3-KuLira Tanépnawl, EHUIFN-9HEPrng
pecypcnapugad ¢onganaHuwl yctum-
0aH gaBnaT Ha30paTUHM Talku 3TULL,
SHeprua MaHbanapu 3axmpanapuHin
apaTtui, Tabunii Ba CYIONTUPUATaH
ras, KyMMp Ba UCCUKJINK SHEPTUACUHN
Y3yKCM3 eTKa3unL Macananapu xam
KYpuO 4mkmnaun.

byHoaH Tawkapu, Ba3up ypuHbocapu
VKTUCOAMET TapPMOKJ/Iapn, MXXTUMOUN
coxa ob6bekTnapu Ba Kyn KeapTupanu
yn-xon doHamHn 2024-2025 nnnnap
Ky3-KVLLI JaBpura Tanépnail uwnapuHm
MyBODUKIALITUPULL XyOyaui wrabna-
pu, TabluM, COF/IMKHM cakiall Myacca-
canapu xamga Ko30HxoHanapaa 6ynmo,
KMLwra Tanéprapavk nwnapm cudatmHm
TekwmpMokaa. Y3 Hasbatuaa, aHnKnaH-
raH kamuunuknap 6aptapad kunn-
HaéTup.

AnvxoH ABAYCATTOPOB,
y3 MyxXoupnumus.
Kuzzax eunosmu.

www.instagram.com/postda_uz
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H Xope3McKas 00J1aCTh

BAXKEH MHANBUAYAJIBHBIN NOAXO01

CemeliHble 1 GbITOBbIE CCOPbI NOPOXAalOT HE3A0POBYIO cpeay,
HeraTUBHO BJIUSIA HA BOCNUTaHUE AeTen. ITO NPOocC/ieXxXuBaeTcsa B
cyAb0Oe HecoBepLUEeHHOJIETHUX, BOCNUTbIBaeMbix B LLeHTpe oka3a-
HUA coumanbHO-nNpasoBoi nomowum OMNMN COB o6nacTtHoro YBA.

K npumepy, poautenu
HeCOBepLWEeHHONETHEro
Ymupga T. n3 YpreHda Ha
noyse ObLITOBLIX pasHoria-
cun passenmcb. OcTaBLUN-
CS Ha noneyeHun matepu
ManbymMk OTOWNICS OT PYK.
He cnpaBuvBLUNCH C CbIHOM,

XEHLMHa b6blna BbIHYXAe-
Ha oOpaTuTbCHa B OpraHbi
BHYTPEHHUX aen. Tak Ymug,
oKasasics B LeHTpe.

Mo ponry cnyxObl co-
TpyOHUKAM MPUXOOUTCSH
3aHMMaTbca npobnemamu
TPYOHOBOCMUTYEMbIX He-

B Byxapckaa o01acThb

HHCNEKTOP-YHHBEPCAA

Maxanna Kocapu BabkeHTCKOro panoHa BXOAUT B KaTEeropuio «3eJIeHbIX».

YnyydweHns KpuMmnHanb-
HOWM cuUTyauun yaganocb Oo-
OuTbCa BO MHOrom 6naro-
naps adpdekTnBHon pabo-
Te cTapllero MHcnekTopa
npodunnakTMukn KanmrtaHa
Pamunsa bosoposa.

— OH TpyauTCcd y Hac c
2020 ropa. Torga maxanns
Haxogunacb B KaTeropuu
«KpacHbIx». BMecTe c aKkTu-
BOM Maxanin npakTuyecku
KaXxnabli OeHb MpPOoBOAUIN
noaBOPHbIM 06x04, Benu
npodunnakTnyeckmne oOe-
cepbl, nNpuabiBanu Kk 6au-
TeNbHOCTU. HanomMunHanu
XUTENAM O TOM, 4TOObl He
ocTaBnanm 6e3 npucmMmoTpa
JOMaLLHIO XWUBHOCTb, CO-
00LLaNN O YyXMX Ntoasax. ITn
YCUNNS HE MPOLUIN OaPOM.
B nepBbit e ron Maxanno
yOoanocb nepeBectn B Ka-
TEropuio «3efIeHbIxX», — ro-
BOPUT npencenaTenb cxoaa
rpaxaaH Canxap xymaes.

KannTtaH P. bo3opos nei-
CTBUTENIbHO OT/M4YaeTcs
LeneycTpemMsieHHOCTbIo. He
OrpaHM4YMBaETCS BbIMOJIHE-
HMEeM 3a[ay, BO3JTOXEHHbIX
Ha Hero no cnyxo6e, akTUBHO
yyacTByeT B 0OLLECTBEH-
Ho paboTte. B cBoboaHoe
BPEMS MHOIO YNTAET, B TOM
yucne Knaccuky y3bekckon
nmtepaTypbl. YCNELWwHOo Bbl-
cTynaeT Ha 00OMacCTHbIX U
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pecnybnmkaHCKkuUx CMOT-
pax-KoHKypcax 3HaTOKOB
U KHUronwboB, 3aHMmaeT
npmn3oBble MecTa. Takxe
obcTOUT Oeno co cnop-
Tom. Cpeawn Komnner Chnbl-
BET CUNbHENnM 6opLOM.
PerynapHo BXoguT B 4MCNO
nobenutenein copeBHOBA-
HWIN C y4aCTUEM COTPYOHU-
KOB OpPraHOB BHYTPEHHUX

t.me/postdarasmiy

coBepLueHHoNeTHMX. K Hum
TpebyeTcsa 0coObI NoaAXoM.
Mcxooa mn3 ncuxonoruvde-
CKOro COCTOSHUS, XapaKkTe-
pa nNogpocTka MpPOBOAATCS
nHomBuayanbHole 6ecenpl
n 3aHaTna. OQHOBPEMEHHO
noggepXxuBaeTca guanor

nen. B MuHyBWEM rogy Ha
MepBEHCTBE CMOPTUBHOIO
obuwecTtBa «[MHaAMO» 3aHaN
MOYETHOE TPETLE MECTO.

Ha HepaBHEM KOHKypce
«Becenbix 1 HaxoO4YnBbIX»,
OpraHM30BaHHOM MO UHULIN-
atmee MB/], kanuTaH BoLlen
B YMCNO NMPU3epoB.

Ero oTteu, Pa33ok Bo3o-
pPOB, B CBOE BpPEMS MA0A0T-

f www.facebook.com/postdauz

C UX poguTensaMu, gakTcs
COBETbl M pPEKoOMeHJaLMnN.
OTO mrpaeT BaXKHyl0 poJib B
npPeononeHn HENOHUMAHNS
Mexay POLHbIMU.
BocnnTaHHUKN UeHTpa
y4acTBYIOT B rnpoekTte «Ke-
naxak capwu» («[1lo nytn K
oyaoyuwemy») KoHUenuuu
«XaBdpcun3 bonanuk» («beso-
rnacHoe O0eTcTBo»). B pamkax
npoeKkTa OHW noceuwatoT
cnyx06bl 1 nogpasaeneHns
OpPraHoB BHYTPEHHUX Aen,
Mo 4Ype3BblYaAMHbIM CUTY-
aunam, BOMHCKME 4acTwu,
MPON3BOACTBEHHbIE Mpea-

BOPHO TPyAMSICA B OpraHax
BHYTPEHHUX Oen. Bbiwen B
OTCTaBKYy B 3BaHUWN CEPXKaH-
Ta. bpat A3U3XO0H CnyXun
B MuHuctepcTee 060pPOHHI,
HbIHE MOAMONKOBHMK 3ana-
ca. Tak 4T0, BbI6Op npodec-
cun 6blN 3aKOHOMEPHbIM
peLueHneM.

B opraHax BHYTPEHHUX
aen Pamuna Bosopos ¢ 2013
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npuaTus, y4ebHble 3aBene-
HUS, NpodeccnoHasnbHble
KyYpCbl MOHOLEHTpOB. [Ons
HMX OPraHM3yloTCcHd 3KC-
KypCum B rocygapCTBEH-
Hbll MYy3el-3anoBegHuK
«MyaHn-Kana», gpyrme no-
cTonpuMeYaTtesbHble MecTa.
MonobHbIE 3KCKYpCUM No-
MoratoT oboraliaTtb 3HaHKS,
pacwmpaTb KPyro3op Heco-
BEPLUEHHONIETHUX, UMEIOT
BOCMNMTaTEsSIbHOE 3HAYEHMeE.

MadTyHa
SAPUDOBA,
CTapLuMii JIeNMTEeHaHT.

rogpa. HadynHan pagoBbiM
6aTanboHa NMNC obnacTHoro
YB/L. C 2017 roga Tpyoutca
B oToesie npodpunnakTmku
npaBoOHapPYLUEHUA CRyXObl
obuiecTBeHHON Ge3onac-
HocTn BabkeHtckoro POB/.
— B maxanne HacuuThbl-
BaeTca 6onee 1 000 gBo-
poB. Cenyac npoBOAUM
KamMnaHuio no nponaraHge
NPEVNMYLLLECTB COJTHEYHbIX
naHenemn, rnpuabiBaem Ha-
CeNeHne aKTUBHO yCTaHaB-
nMBaTb anbTepPHaTUBHbIE
WCTOYHUNKM 3HEprun y cebs
noma. bonblioe BHUMaHue
yOoensemMm BHEOPEHUID WH-
dopMaLNOHHO-KOMMYHM-
KaUMOHHbIX TEXHOOrMn, B
4YaCTHOCTM, YCTaHaBAMBAEM
Kamepbl BuageoHabnwne-
HUS, — rOBOPUT CTapLUuni
VHCMEKTOP NpodunakTuku
kanntaH Pamnia Bo3opos.
— B 4yucne npuoputeTton
— TPYLOYCTPOMNCTBO 4Je-
HOB HYXZAOUWMXCH CEeMEMN.
MpakTnyeckn Kaxabli AeHb
BCTpEeYaemMcsd C HUMU, COB-
MECTHO WLLEM MyTU peLue-
HUS npobnem.
Mup3sokyn AXAOOB,
Cco00. Kopp.
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Tuman II1Bda
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OTMISH VA KELAJAK TUTASHGAN ZAMIN

Ellikqal’a tumani Qoraqalpog’istondagi eng qadimiy
hududlardan biri hisoblanadi. 1977-yilda tashkil etilgan
tumanga Ellikqal’a deb nom berilishining asosiy sababi
shuki, ilgari hududda doimo shamol, ya’ni yel esib tur-
gan, qolaversa, bu yerda qal’alar ko’p bo’lgan.

Markazi Bo’ston shahri bo’lgan tuman shimoldan Qi-
zilqum cho’li, Sulton Uvays tog’i, g‘arbdan Beruniy va
Taxtako’pir tumanlari, janubdan Xorazm viloyati, sharq-
dan To’rtko’l tumani va Navoiy viloyati bilan chegara-

dosh.

Tuman hududida tinchlik-
osoyishtalikni ta’minlash, jinoyat-
chilikning oldini olishdek mas’uli-
yatli vazifalar ichki ishlar organlari
xodimlarining zimmasida. Joriy
yilning o‘tgan davrida tuman 11B
xodimlari tomonidan olib bo-
rilgan ishlar natijasida umumiy
jinoyatchilik o‘tgan yilning shu
davriga nisbatan 7,1 foizga, jino-
yat qidiruv sohasidagi jinoyatlar
15,5 foizga kamaydi. Mavjud
40 ta mahalladan 32 tasi «yashil»,
6 tasi «sarig» toifaga kiritildi.

— Albatta, bunda aholi bilan
yaqgin mulogot va hamkorlikning
yo‘lga qgo‘yilgani muhim ahami-
yat kasb etdi, — deydi tuman 1I1B
boshlig‘i, podpolkovnik Kuanish-
bay Uzakbayev. — Chunki ishonch
tufayli o‘rnatilgan har ganday
hamkorlik natija bermasdan qol-
maydi.

Ma’lumki, jinoyatchilikni jilov-
lashda profilaktika inspektorlari-
ning hissasi salmoqli bo‘Imoqda.
Ayni paytda tumanda 23 ta ta-
yanch punkti mavjud bo'lib, jami
40 nafar profilaktika inspektori
xizmat faoliyatini olib bormoq-
da. Joriy yilda ular tomonidan
31 mingdan ziyod xonadonlar
o‘rganilib, huqugbuzarlik sodir
etish yoki undan jabrlanish eh-
timoli yuqgori bo‘lgan shaxslar
bo‘yicha tayyorlangan xulosalar
mahalla faollariga taqdim etildi.
76 ta nizoli oila muammolari hal
qilinib, 203 nafar fugaroning
bandligi ta’minlandi. .

www.postda.uz

Tuman hududida harakat
xavfsizligini ta’minlash, turli ko‘n-
gilsiz holatlarning oldini olish bo-
rasida ham bir gator ishlar yo‘lga
qgo'‘yilgan. Xususan, yil boshidan
buyon eskirgan 59 ta yo‘l belgisi
yangisiga almashtirilib, 100 ta
yo‘naltiruvchi ustun barpo qilin-
di. Tuman hududidan o‘tuvchi
A-380 avtomobil yo‘liga, shu-
ningdek, 1, 3 va 25-umumta’lim
maktablari oldiga piyodalar o‘tis-
hini tartibga soluvchi zamonaviy
svetofor qurilmalari o‘rnatildi.

— Sir emaski, bugungi kunda
aksariyat yo‘l-transport hodi-

t.me/postdarasmiy
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salari kelib chigishiga haydo-
vchilarning tezlikni oshirishi
sabab bo‘lImoqgda. Shundan
kelib chiggan holda, haydovc-
hilar o‘rtasida olib borilayotgan
targ‘ibot tadbirlarida mazkur
masalaga alohida ahamiyat ber-
yapmiz. Kelgusida ham bu bo-
radagi ishlarni magsadli davom
ettirish rejalashtirilgan, — deydi
tuman IIB YHXB inspektori, ser-
jant Begzod Qo‘chqorov.

Joriy yil boshida tuman 1B
probatsiya guruhi hisobida
154 nafar mahkum ro‘yxatda tur-
gan bo‘lsa, o‘tgan vaqt mobayni-
da ulardan 48 nafari muddatidan
oldin shartli ravishda ozod etildi.
Ularning gayta jinoyat sodir etis-
hining oldini olish va bandligini
ta’minlash uchun 8 marta meh-
nat yarmarkasi o‘tkazildi. Ularda
tumandagi girgga yaqgin korxona
va tashkilotlar bo‘sh ish o‘rinlari
bilan gatnashdi.

Tumanda xotin-gizlarni himo-
ya qgilish, muammolarini hal etish
e’tibor markazidagi masalalardan
biri hisoblanadi. Tuman IIB HPB
xotin-qizlar masalalari bo‘yicha
katta inspektori, katta leytenant
Nilufar Yuldashova tomonidan
joriy yilning o‘tgan 8 oyi davo-
mida 168 nafar xotin-qgiz tazyiq
va zo‘ravonlikdan jabr ko‘rgani
aniglanib, ularga himoya order-
lari berildi. Shundan 11 holatda
himoya orderi talablarini buzish
bo‘yicha aybdorlarga nisbatan
ma’muriy choralar ko‘rildi. Bun-
dan tashgari, 85 ta xonadon o‘r-
ganib chiqilib, aniglangan 44 ta
muammoning 32 tasi o0‘zining
ijobiy yechimini topdi. Ayni pay-
tda mahallalarda turli profilaktik
tadbirlar o‘tkazilib, xotin-qizlar
muammolariga mabhalla faollari
bilan birgalikda yechim topish
choralari ko‘rilmoqgda.

Azamat PIRNIYAZOV,

o‘z muxbirimiz.
Qoragqalpog ‘iston Respublikasi.
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@ B obpasoBaTenbHbix yupexpaeHusax MB[,

NOoBbIUIASA NPABOBYIO KYABTYPY

BaxHeunwee Hanpas-
JiIeHue AefaTeNIbHOCTU
aKkageMu4yecKkux nuuees
MB/J, Y36ekucTtaHa —
dopmMmupoBaHme y yuya-
LLMXCH rMYyOOKUX 3HAHUM
O 3aKoHoOpaTesibCTBe,
BbICOKOW NMpaBoOBOM
KYNbTYypbl.

lMeparorn Kapakannakckoro aka-
ngemuyeckoro nuuea MBJ, Ysbekn-
CTaHa OEMOHCTPUPYIOT YCMNELIHbIN
onbIT peann3auum aTon 3agadn. Onq
OOCTMXKEHUS LUENN OHU MNPUMEHSIOT
KOMMIEKCHbIN MOaX0A.,

B pamkax npenogaBaHus AMCUM-
MAVH IOPUAMYECKOrO LMKNa, a Takxke
KaCalLLNXCS NPaBOOXPaHUTENbHbBIX
OpraHoB, UCMOJb3YKTCA MHTEPaKTUB-
Hble MeToabl — Aebatbl, Kelc-cTaau.
370 cnocobcTByeT akTUBHOMY BOB-
neyeHnto pebaT B y4ebHbI npouecc,
PasBUTUIO Y HUX HaBbLIKOB KpUTUYE-
CKOrO MbILLSIEHUS.

Mon, pykOBOACTBOM OMbITHLIX Ha-
cTaBHUKOB Xanraca TopeHna30Ba,
Amanrenam CalimbeToBa n Op. yya-
wmecs OCyWecTBASAT MPOEKTHYIO
0eaTenbHOCTb — CO34al0T NMPEe3eH-
Tauum, BMOEOPOSIMKM Ha MPaBOBYHO
TemMaTuky, 4To He TONbKOo yrnyonsaet
VX 3HaHWS, HO U pPa3BMBaET HaBbIKA
CaMOCTOATENbHON PaboThl.

B ueHTpe BHMMaHWs — BHeknacc-
Hble meponpusaTma. C yyactnem me-
ToamcTa yyebHoro otaena Kypanaii
BazapbaeBoii NpoBOaATCS Meponpus-
T™ma «Monogexs n 3aKoH», «KOHCTU-
TyumMsa — GyHOaMeHT MOUX npas»,
BUKTOPWHbI, UHTENNEKTYallbHble UMPbI
«3akoBaT». DYHKLUMOHUPYET KPYXXOK
«3HaToKM npaBa», Ha 3acepaHusx
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KOTOPOro JINUEUCTLI MOCTUraloT HOP-
Mbl lOpUCipyaeHumnn. Yyawmecs 1-ro
Kypca Mwuipambek >Xymabaes, 2-ro
kypca Cypay AunnbepauneB, dnaop-
6ex JaBnetbaeB B YMC/Ie aKTUBMCTOB.

Boratein ¢poHA MHPOPMaLMOHHO-
PECYPCHOr0 LIEHTPa UrpaeT BaxHYIO
ponb B GOPMUPOBAHUKN MPaABOBON
KynbTypbl yyawmxcs. og pykoBoa-
ctBOM UHxuryn lManyaHuas3oBown
OPraHM3ylTCa KHUXHbIE BbICTAaBKM,
00630pbI, yyalimecs MOryT HaunTu
y4ebHYI0 1 HayyHylo nutepartypy no
pa3nn4YHbIM NPaBOBbLIM BOMPOCAM.

Jlnuen coTpynHuM4aeT C NpaBo-
OXPaHUTENIbHbIMWU OpraHamMmu, 4To
NO3BOJSISET PACLUMPUTb BO3MOXHOCTU
OJ19 BOCnuTaTeNbHO paboThl. Ha pe-
rYyNSIPHOM OCHOBE MPOXOAAT BCTPEUU
C BeTepaHamMu, KOTOpble AensaTcd
BOCMOMWHAHMSMM O rodax CiyXobl,
4TO cnocobcTByeT NpodopueHTaumm
yyaLLmxcs.

F'ynbHo3 YCEHOBA,
npenopaBarenb Kapakannakckoro
akapgemuyeckoro nuues MBL
Y30ekucraHa.

BAXPUMIIAP — (I)AXPI/IMI/ISJ

OJIFA MHTUJITAH MAPPATA ETAP

XaéTtpa wyHaanm MHCoHnap 6ynaguku, ynap Myaom xapakaTtaa, uanaHvwipa, sHru makcap,.-
Mappanap capv MHTUnuwAaa. AvHin wy cudatnapu 6unaH ynap atpodpumaarniapHUHr xypmar-
axTupomMmura casoBop oynuwagunap. Kawkapapé BUnoST N4Kn vwinap opraHaapv Typam
coxaBui xuamatnapuaa 20 nunpgaH optuk paonuart KypcaTuo, OyryHru KyHpa xamoat
vwnapuga ¢aon UWITUPOK 3TAaETraH, TaAOUPKOPNIUK OunaH LWYFynnaHMb kenaértrad Kapwwm
waxap MMODMB daxpuiinap KeHrawm paucu, ucrebdoaaru maiiop Mooagynna XycaHoB xam

aHa WWyHaan NHCOH.

1958 nunn Kapwn waxpum-
na, 3nénynna aka ovnacmga
TYHFU4Y daps3aHa cudartmpa
nyHéra kenraH N6oaynna mak-
TabHM Tamomnaray, TOLIKEeHT
KMLLIOK XYPKanurn TexHukana-
pu nHcTUTyTM Kapwm ¢unma-
NN CUPTKM BYNMMura xyxokat
Tonwupan. NmtnxonnapnaH
MyBadpakuaTnn ytmd, Tana-
b6anap cadugaH Xon onau.
Onuiiroxna ykmi 6unaH éupra
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KapLwu kuwnok xyxanumk Tex-
HMKanapyHu TabmMupnaLl Kop-
XOoHacuaa nwnagn. Onuinrox-
HY BUTUPKO, Xapbuii xma3matra
oTnaHgn. Xapbuii xmamaTtoaH
kanTrad, Kapwn TexHuk Tab-
MUpaLL KopxoHacuaara uiira
kmpon. KopxoHara kenraH
NYKM MLWINap opraHyu XOoamMm-
napu 6unaH MynokoTt Kunmo,
coxaga mwnawra KM3nkuu
YNFOHAN.

t.me/postdarasmiy

Xnamat GaonuMaTuHu
1985 nnnn Kapwwu waxap
NNBpa nHctpykTop Basuda-
cupaH bownaraH €w xoamm
TU3NUM CUP-ACPOpPAAPUHU
x03upaa muctebdonarm nos-
KOBHMK Husom FynomospaH
ypranan. XykykbysapnapHu
TYFpu nynra 6ownawl, ynapga
MexHaTra TYFpu MyHocabaT
YNFOTULW, KOHYHOYy3apnapra
XUHOUA KNIMULL MOXUSITUHI
TYWYHTMPUW GYinya 6unmnm
Ba ManakacuHu ompuno 6op-
on. bunno-ounmai, agawnod
XWHOAT COAMP 3TraH Luaxc-
napra nyn-nypuk, macnaxar-
nap 6epau. LWWyHpaH cyHr
nkkn vn sunosat MMBb Mat6by-
OT rypyxu KatTa MHCNEKTOpU
naBo3umuga uw onnb dopaw.

MCTUKNONMHUHT pacTtnadku
nunnapmnoa Méopynna Xyca-
HOBHUHI paonunsaT Kyprkiall
xu3maTtuga keygu. [actnab
Kapwwu waxap NNBE xy3y-
puparn Kypuknaw OYauH-
Macu poTa KOMaHAMPUHUHT
Tapbusasnin nwnap 6ynnya
ypuHbocapn cudatnga xo-
AnMmnapra xvMs3maTr MHTU30MU
Ba KOHYHUYMJIMKKA PUOS 3TULL,
TOMNWUPKUKIAPHA Y3 BakKTu-
aa Gaxapuw xucnatnapuHu
cuHrampaun. KenvHyanuk aca
poTa KoMaHaupwu, 6YnuH-

f www.facebook.com/postdauz

Ma 6ownurn ypuHbocapwu,
Kypuinaw 6ynummn 6owwnmneu,
gBunoat UNB xysypuaaru
Kypuknaw 6owkapmacupa
6ynum 6ownurn Basuda-
napuga camapanu xmamart
knnou. YHudr sunoat UNB
XOObpa kaTtTta MHCNEKTOop,
Maxcyc poTaga capaop cu-
daTtmnpa xmamat GaonnaTu
XaM KU3FUH Keyau.

LLIyHAaH CYHr siHa KypukiaL
Xuamartura KantraH Mooaynna
XyCaHOB SIHM TaLKWA 3TUraH
«LLlypTaH» Kypuknaw potacura
paxbap aTnb TamMHnaHau. by
[aBpAa xam Kya octuaaru xo-
OVMNAPHUHT Kacbuit, XMCMOo-
HWIA Ba XXaHroBap Taneprapnm-
rMHW, MabHaBUN-Mabpndui
OMAMMUHM OWMpKULL, ynapra
3apyp wapouTnap gpatuul
bopacunpga 6op Taxpuba Ba
MaxopaTuHW ULIra conau.

Wykn nwnap opraHnapunga-
rM xm3maTtu gasomuaa yHnao
XOAMMAapra ycTosnmk KUngu.
NcTebdopmarn noaononkos-
HuK Farpat Towes, x03npaa
Kapwun waxap MMODPMB
4-coHnn MINB XIMB npodu-
NakTUKa KatTa WMHCMNEKTopW,
noanonkKoBHUK MupkomMun
Myponoe MNb6onynna akaHu
yCT03 cudatmga ab3o03na-
waau.

- WcTtebdoparn manop
N6onynna XycaHoB 16 nnn-
naH 6yéH Kapwwu waxap
NNODPMBE Daxpuinnap KeH-
rawuv pavcu naso3umupa
daonuat kypcatud KensanTu,
— pengn Kapwwn waxap
NNODMB GOLLNNFUHNHT Mab-
HaBuii-mabpudunn nwnap
oynnya ypuHbocapu, maiiop
Ypan MaxmygoB. — Y goum
Xamoat mwnapunga daon,
xogumMmnap ypracuga yrkasu-
naguraH Typav Tagbvpnapaa,
KyMakka MyxTox daxpuinnap
xonuaaH xabap onuvwaa 60Lu-
kow, — Mboaynna akaparu
TawabbyckopanK, UHTUYB-
YaHANK XucnatnapmpaH el
Xoaumaap ypHak ofnca ap-
3nnau.

N6omoynna XycaHoB Typ-
mMyw ypTtofu LlaxopaTt ona
ounaH 4 daps3aHOHU 0NniA
MabJlyMOTNN, 3MENN WUHCOH-
nap knnnb Tapbuanawan.
Xo3up ynap Typam coxanapga
MEeXHaT KMANLLIMOKAA.

LapBoke, cepranpart, Tu-
HNG-TUHYMMAC Oy MHCOH
neHcuara 4YmkkaHaaH CYHr,
2003 nnpa Kapwwn waxpuaa
MakTabraya Tabaum nyHann-
lwnaa Tapdupkopnunk gaonn-
ATVHW NYNra Kynau. Xosmpaa
YHUHI paxbapavrungarn Mak-
Tabraya TabAMM TaLIKWUNOT-
napun CoHu 4 Tara eTraH.
Yw6y 6onanap 6oryanapuna
200 HadapaaH OpPTUK, XaXoKm
yFun-kmu3nap tapbuanaH-
MoKAa.

Copouk PAXUMOB,
y3 MyxouMpumns.

Kalukagapé Bunositu.
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OILADA MEHR QARIMAS

— deydi Ishtixon tumani 1IB JXX HPB XQMB katta inspektori, kapitan Munira Primova

Nozimaning turmush o‘rtog‘i Murod (ismlar
o‘zgartirildi) mavsumiy ishchi. U ish chigishiga
qarab, tez-tez uzoq joylarda tirikchilik qilib qaytadi.
Ayoli bilan ro‘zg‘orining kamini to‘ldirib, oziga
ko‘nikib yashashadi. Nima bo‘ldi-yu, uning opasi
bilan singlisiga kelinning ishlashi yogmay qoldi.
Aytgancha, Nozima mahalladagi oilaviy poliklinikada
hamshira bo‘lib ishlaydi. Dastlab gayni opa-singillar,
keyin qaynona-kelin o‘rtasiga shu sabab sovuqchilik
tushdi. To‘g‘rirog‘i, ukasi yo‘g‘idan foydalanib,
qizlar kelib onasini rosa «qayrashdi». Nozima
ularning «uyda o‘tir», degan shartiga ko‘nganida
olam guliston edi. Biroq u yaxshi ko‘rgan kasbidan
voz kechishni istamadi. Qolaversa, oylik maoshini
bolalarining zaruratiga ishlatishini aytdi. Murod
ham uning ishlashiga garshi emasdi. Kelinga so‘zini
o‘tkazolmagach, qaynona «gaynadi». Kelin «o‘tirsa
o‘poq, tursa so‘poqg»qa o‘tib oldi. Kamiga, har ikki
kunning birida qizlar kelib, kelinni turtkilaydigan
odat chiqardi. Keyin Nozimani xiyonatda ayblashdi.
Va bunga ukasi Murodni ham ishontirishdi. Tuhmat,
zug‘um jon-jonidan o‘tgan kelin yordam so‘rab
mahallaga chiqdi...

D SPORT )

MAKTABDA VOLEYBOL

Yaqginda poytaxtimizning
Bektemir tumanida joylashgan
umumiy o‘rta ta’lim maktablar-
ining yuqori sinf o‘quvchi-giz-
lari o‘rtasida «Maktabda vo-
leybol» shiori ostida «IIV Mala-
ka oshirish instituti boshlig'‘i
kubogi» musobaqgasi o‘tkazildi.

Qizg‘in va murosasiz bel-
lashuvlarga boy tarzda o‘tgan
mazkur bahslarning yakuniy
natijalariga ko‘ra, 291-sonli
maktabning sportchilaridan
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iborat jamoa g‘oliblikni go‘lga
Kiritdi.

Ragibidan biroz ortda qol-
gan 293-sonli maktab giz-
laridan tashkil topgan ja-
moa 2-pog‘onani zabt etgan
bo‘lsa, 289-sonli maktab ja-
moasi 3-o‘rinni egalladi.

G'olib va sovrindorlar
diplom, medal va esdalik
sovg‘alari bilan taqdirlandi.

Sherali ANVAROV,
podpolkovnik.
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— Ushbu oiladagi muammolar
tufayli er-xotin o‘rtasidagi muno-
sabatlar ancha sovuglashib ulgur-
gan, vaziyat ajralish yogasiga kelib
golgandi, — deydi Ishtixon tumani
IIB JXX HPB XQMB katta inspekto-
ri, kapitan Munira Primova. — Uch
nafar norasida go‘dak tirik yetim
bo‘lib golishi mumkin edi. «Xalg-
obod» mahallasi xotin-qgizlar faoli
bilan vaziyatni sinchiklab o‘rganib
chiqdik. Bildikki, kelin tarbiyali, oila-
sini gadrlaydigan ayollardan. Ammo
gaynona, gayinopa, gayinsingil gan-
daydir alamzadalik bilan uni muttasil
ayblashda davom etmoqgda. Ken-
gashib, kelishib juda ko‘p suhbatlar
o‘tkazdik, vaziyatni atroflicha tushun-
tirdik. Yo‘q, harakatlarimiz besamar
ketmadi. Oila saglab golindi.

Kapitan Munira Primovaning xiz-
mat hududida ham joriy yilning shu
davriga gadar tazyiq va zo‘ravon-
likdan aziyat chekkan ayollarning
55 nafariga himoya orderi berildi.
Himoya orderi berilgan oilalar bilan
olib borilgan profilaktik tadbirlar nati-
jasida 29 ta oila yarashtirildi, 26 ta

oiladagi notinchlik
bartaraf etildi. Eng
muhimi, bu oilalar-
dagi muhitning
sog‘lomligi ta’min-
lanib, qorako‘z
go‘daklar ota-ona
mehridan mosuvo
bo‘lib ulg‘ayishi-
ning oldi olindi.

— Oilada mehr
garimaydi, — deydi
lavhamiz qgahra-
moni. — Bizning
0‘zbek ayollar-
imiz shunchalar
sabrli, irodaliki,
uyidagi gapni hatto
go‘shniga ham olib
chigishga istihola
giladi. Birog buni
ko‘pchilik tor
o'‘ylaydi. Aynig-
sa, gaynona-kelin
munosabatlarida
«men nima desam,
shu bo‘ladi», degan
garash kuchli. Va
bu garash nafagat

er-xotinning ajralishiga, balki oilada-
gi farzandlarning ta’lim-tarbiyasi,
hayotiga, kelajagiga salbiy ta’sir
o‘tkazadi. Shu bois xizmatim davo-
mida xonadonma-xonadon yurib,
xotin-gizlar bilan yuzma-yuz suhbat-
lashib, ularni giynayotgan muam-
molarni eshitishga harakat gilaman.
Toki, ularni giynayotgan kichik-kichik
masalalar kattalashmasin, bir xona-
don ayoli yechim topishga qurbi
yetmaydigan muammolar ko‘pchilik
bilan hal bo‘lsin, deyman.

Ichki ishlar organlaridagi ilk xizmat
faoliyatini 2012-yilda Kattago‘rg‘on
tuman 7-sonli tergov hibsxonasi-
da boshlagan lavhamiz gahramoni
xizmat vazifalarini to‘kis ado etishga
nihoyatda talabchan xodima. Shu
bois bo'‘lsa kerak, hamkasblari uni
«Chumolidek mehnatkash inspek-
tor», deyishadi. Tabiatan quvnoq,
samimiy, xushmuomala Munira
xotin-gizlar bilan ham tezda til topi-
shadi. Ular bilan gisga suhbat jara-
yonida yagin insoniga aylanib, giyin
vaziyatlarda ko‘makka oshigadi.

— Men olti gizni oq yuvib, oq tara-
gan onaman, — deydi Munavvar aya.
— Munira to‘rtinchi gizim, bundan bir
necha o‘n yillar avval to‘ng‘ich qizim
Dilrabo Ichki ishlar vazirligi akademi-
yasiga o‘qishga kirganida yuzimni
yerga garatmagin gizim, yigitlarning
safida yigitlardek shaxt bilan xizmat
qgilgin, degan edim. Vaqtning tez
o‘tishini garang, yaginda u yorug’
yuz bilan, podpolkovnik unvonida
pensiyaga chiqdi. Unga singlisi ham
izdosh bo‘ldi. To‘g‘ri, bu kasbning
0‘ziga yarasha qiyinchiligi bor. Ammo
men qizlarimni Vatan, yurt oldidagi
burchini sadogat bilan bajarishida
qgo‘llab-quvvatlaganman, bundan
keyin ham shunday bo‘lib goladi.

Ha, oramizda Munavvar aya kabi
bag‘rikeng, galbidaryo, qgizlarini hech
bir yigitdan kam bo‘lmagan shijoat
bilan ulg‘aytirayotgan, ularga suy-
anch bo‘layotgan onalar bor ekan,
kapitan Munira Primova singari fidoyi
xodimalar safi kengayib boraveradi.

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,
0‘z muxbirimiz.
Samargand viloyati.

www.instagram.com/postda_uz
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1938-yil 15-yanvarda tashkil topgan Toshkent viloyati mam-
lakatimizning shimoli-g‘arbida, Tyan-Shan tog‘i bilan Sirdaryo
daryosi oralig‘ida joylashgan. Ma’muriy markazi — Nurafshon
shabhri. Viloyat shimol va shimoli-g‘arbdan Qozog‘iston, shimo-
li-sharqdan Qirg‘iz Respublikasi, sharqdan Namangan viloyati,
janubdan Tojikiston, janubi-g‘arbdan esa Sirdaryo viloyati bilan
chegaradosh. Maydoni 15,3 ming kv km. Aholisi 3 milliondan
ortiq. Viloyat tarkibida 15 ta tuman, 7 ta shahar mavjud.

Sanoati yuqori darajada rivojlangan viloyatlardan biri bo‘lgan
va 6 ming 500 dan ortiq sanoat, 9 ming 700 ga yaqin qo‘shma
hamda 35 ming 600 dan ziyod kichik va o‘rta biznes subyekt-
lari faoliyat ko‘rsatayotgan ushbu hududda respublika sanoat
mahsulotining 20 foizi, elektr energiyasining 45 foizi, ko‘mir-
ning 98 foizi, sementning 43 foizi, po‘lat va metall prokatining
100 foizi ishlab chiqariladi.

Viloyat 1IBB Xavfsiz turizmni ta’minlash boshgarmasi xodimlari sayyohlik obyektlari
va ularga tutash hududlarda huqugbuzarliklarning oldini olish, jinoyatchilikka qgarshi
kurashish, jamoat tartibini saglash hamda turistlarning huquq va manfaatlarini himoya
qilish yo‘lida tinimsiz xizmat qilayotir.

SAYYOHLARNI CHORLAYOTGAN

— Joriy yilning o‘tgan davri
mobaynida viloyatga jami
11 million 170 ming nafar
sayyoh tashrif buyurdi, — deydi
mazkur boshgarma bosh-
ligi, podpolkovnik Jamshid
Zakirov. — Xususan, ularning
30 mingdan ortig‘i xorijliklar
bo‘lsa, qolgan gismini mahal-
liy sayyohlar tashkil etadi. Eng
quvonarlisi, o‘zga yurtlardan
kelayotgan mehmonlar soni
borgan sari ortib, viloyati-
mizning so‘lim go‘shalariga
bo‘lgan talab darajasi yanada
oshmogda. Aynigsa, «Chor-
vog», «LAmirsoy Resort», «Chi-
norkent», <Heaven's Garden»
kabi dam olish maskanlari tu-
ristlar ogimining ko‘payishiga
sabab bo'layotir.

Nafagat gadimiy va boy
tarixi, balki dillarga huzur
bag‘ishlaydigan serjilo tog‘oldi
manzarasi bilan sayyohlarni
0‘ziga maftun etib kelayotgan
bu maskanda mehmonlar-
ga xizmat ko‘rsatish sifatini
yanada yaxshilash borasi-
da ham talay ishlar amalga
oshirilmoqgda. Mazkur hudud-
dagi turistik zonalarda ko‘plab
mehmonxona, xostel, oilaviy
mehmon uylari, sanatoriy
va sog‘lomlashtirish obyekt-
lari hamda hunarmandchilik
ustaxonalari, suvenir do‘kon-
lari, ko‘ngilochar va tematik
parklar, shu bilan birga, tu-
ristik firmalar faoliyati yo‘lga
go'yilib, sayyohlar mushku-
li oson etilmoqgda. Barcha
mehmonxona va xostellar
«E-mehmon» elektron tizimiga
ulangan bo'lib, unga ko‘ra, bu
yerga kelgan turistlar ushbu
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avtomatlashtirilgan dastur
orqgali ro‘yxatdan o‘tishadi.
Shuningdek, bu yerdagi
zamonaviy avtotransport vo-
sitalari va hamroh-tarjimonlar
ham mehmonlar xizmatida.

Bundan tashqari, boshqgar-
mada faoliyat olib borayotgan
xodimlarning xorijiy tillarni
bilish darajasiga ham muhim
ahamiyat garatilib, endilikda
ular 5 ta tilda sayyohlar bilan
bemalol so‘zlashishning ud-
dasidan chigishyapti.

Shu paytgacha, viloyat
hududiga kelgan chet ellik
sayyohlarga vyoki ular to-
monidan boshga fuqgarolarga
biror marta ham jinoiy va
ma’muriy harakatlar sodir
etilmadi. Shunday bo‘lsa-da,
o‘tgan davr ichida boshgarma
xodimlariga turli masalalarda
yordam so‘rab murojaat et-
gan barcha xorijlik va mahalliy
sayyohlarga zaruriy yordamlar
berib kelinmoqda. Bu esa, 0'z
navbatida, ularning minnat-
dorligiga sabab bo‘lib, soha
xodimlari imijining yanada

t.me/postdarasmiy

oshishiga mustahkam zamin
bo‘layotir.

Yaqginda ham poytaxtlik
mehmon T.M. viloyat 1I1B Xavf-
Siz turizmni ta’minlash bosh-
garmasi xodimlariga murojaat
giladi. Ya’ni, <Amirsoy Resort»
hududida uyali aloga vositasini
ehtiyotsizligi sababli yo‘qotib
qgo‘yganligini bildirib, uni to-
pishda amaliy yordam berish-
larini so‘raydi. Shundan so‘ng
katta inspektor, mayor Damir
Nazirov tomonidan olib boril-
gan sa’y-harakatlar natijasida
qo’l telefoni topilib, egasiga
qaytariladi.

Viloyatda ichki turizmni rivoj-
lantirishga ham asosiy e’tibor
qaratilib, bu borada turistlarga
qo‘shimcha qulaylik va imkoni-
yatlar yaratish bo‘yicha turli
tashkilot va tuzilmalarga o‘nlab
takliflar kiritildi.

Bir so‘z bilan aytganda,
tizim faoliyatiga oid barcha
0‘zgarish va islohotlar kelgusi-
da uning rivoji yo‘lida mus-
tahkam poydevor bo‘lishini
ta’minlaydi.

f www.facebook.com/postdauz

D PATRUL SHAHAR KEZADI D

DDAMLAR
KOTIRJIAMLIGI YO'LIDA

Fuqarolarning kunni tinch va xotirjam o‘tkazishi uchun
astoydil faoliyat olib borayotgan patrul-post xizmati
xodimlari sodir etilishi mumkin bo‘lgan huquqbuzarlik
va jinoyatlarning barvaqt oldini olishda munosib hissa

qo‘shishmoqda.

...Vaqt allamahal
bo‘lishiga garamasdan,
Yangiyo‘l tumani «Bay-
tish» mahallasi hududi-
dan o‘tuvchi katta yo'l
chekkasida turgan kim-
sa har tomonga olazarak
garab, qo‘l telefonida
kimlargadir bir narsa-
larni tinimsiz tushunti-
rardi. Mazkur hududda
xizmat olib borayotgan
osoyishtalik posbonlari
uning bu harakatlaridan
shubhalanib, shaxsiga
oydinlik Kiritish maq-
sadida yoniga borish-

di. Tungi mehmon o‘zi

hagidagi ma’lumotlar so‘ral-
ganida turli bahonalar bilan
gapni olib gochdi. Bundan
yanada xavotiri oshgan PPX
inspektorlari, katta serjant
Ma’murjon Saydivaliyev va
safdor Kamoliddin Qamarid-

dinovlar planshet orqgali uning
Surxondaryo viloyati Sariosiyo
tumanida yashovchi 34 yoshli
T.X. ekanligini aniglashadi.
Shuningdek, xolislar
ishtirokida uning yoni ko‘zdan
kechirilganda, shimining orga

cho’ntagidan qog‘ozga o‘ral-
gan giyohvandlik moddasi
topiladi. Shundan so‘ng daliliy
ashyolar rasmiylashtirilib, eks-
pertizaga, zahri qotil shaydosi
esa tuman IIBga olib borildi.
— O'n yetti yillik faoliyatim
davomida sohaning ko‘plab

girralarini o‘rganib, malakam-
ni yanada boyitdim, — deydi
M. Saydivaliyev. — Bugungi
kunda esa ana shu tajribala-
rimni endigina tizimga kirib
kelgan yosh xodimlarga sing-
dirib kelyapman.
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TOSHKENT VILOYATI

«XONOBOD» — HAMON «YASHIL» TOIFADA

Hududda sodir etilishi mumkin bo‘lgan jino-
yatchilik va huquqbuzarliklarning barvaqt oldini
olishda profilaktika inspektorlarining ham xizmati
begiyosdir. Chunki, aksariyat hollarda, qonun-
buzarlik to‘g‘risidagi dastlabki xabarlar asosida
jinoyatlar «issiq izida» fosh etilib, aybdorlarga
nisbatan jazo muqarrarligi ta’minlanadi.

Bekobod tumanidagi «Xono-
bod» MFYga xizmat ko‘rsatuv-
chi profilaktika inspektori, katta
leytenant Ibrohim Rayimqulov
umidli yosh xodimlardan biri.
U ilk xizmat faoliyatini Zangio-
ta tumani IIB HPB profilaktika
inspektori lavozimida boshlag-
an. Ustozlaridan kasbga oid
ko‘plab sir-asrorlarni puxta
egallab, tajribasini boyitdi, mal-
akasini yanada oshirdi.

Hozirda u xizmat olib bo-
rayotgan ko‘p millatli «Xono-
bod» mahallasida ikki mingga
yaqgin aholi istigomat giladi.
Tojikiston respublikasi bilan
chegaradosh bo‘lgan mazkur
hududda tun-u kun hushyorlik
bilan xizmat olib borib, bu yer-
dan o‘tayotgan barcha nota-
nish fugaro va avtomobillarni
nazorat qgiladi.

Mahalla yettiligi va ja-
moat tashkilotlari bilan
hamkorlikda amalga oshi-
rilayotgan keng ko‘lamli
sa’y-harakatlar natijasida
fugarolarning ertangi kunga
bo‘lgan ishtiyogining tubdan
o‘zgarishiga zamin yaratildi.
Jumladan, katta leytenant
I. Rayimqulov joriy yilning
o‘tgan davri mobaynida o‘zi-
ga biriktirilgan hududda
turli huqugbuzarliklar sodir
etgan 250 nafarga yaqin
fugaroga ma’muriy bayon-
noma rasmiylashtirib, bir
nafar mugaddam sudlangan
shaxsga ma’muriy nazorat
o‘rnatdi. Huqugbuzarlik so-
dir etishga moyil bo‘lgan
25 nafar fugaroni profilaktik
hisobga oldi. Oilaviy kel-
ishmovchilik tufayli ajralish

yogasiga kelib qolgan 12 ta
oilani yarashtirdi. Shu bilan
birga, 2 nafar probatsiya
hisobida turuvchi shaxsning
o‘rnatilgan tartib-qoidalarga
amal qilishini ta’minlamoqda.

Bundan tashqari, fugarolar
tomonidan yo‘llangan 30 dan
ortiq ariza va shikoyatlarni o'z
vaqtida o‘rganib, ijobiy hal
qilishga erishdi. Ana shunday
sa’y-harakatlar natijasida kat-

ta leytenant Ibrohim Rayim-
qulov inspektorlik gilayotgan
ushbu mahallada uch yildan
buyon birorta ham jinoyat
sodir etilmadi.

Shu bois «yashil hudud»ni
yanada yashnatib kelayotgan
lavhamiz gahramonining fidoyi
xizmatlari rahbariyat tomoni-
dan ham munosib gadrlanib,
turli mukofotlar bilan taqdir-
lanib kelinmoqda.

— 0O‘z kasbiga chinakam
mehr go'‘yib, undan izzat
topayotgan |. Rayimqulovni
haqiqgiy fidoyi xodim deyish
mumkin, — deydi tuman IIB
boshlig‘ining o‘rinbosari,
podpolkovnik Nizomiddin
Qorabekov. — Uning bu kabi
hayot yo‘liga boshqga saf-
doshlari ham havas qilib, unga
o‘xshashga intilishadi.

D QILNI QIRQ YORIB

J

IZLAR «TILGA KIRGANDA»

Tungi soat taxminan
22:30 lar edi. Ziyofatdan
chiggan R.B. piyodalar
yo‘lakchasidan uyi tomon bo-
rarkan, xonadonlardan biri-
ning oldida turgan «Damas»
rusumli avtomobilni ko‘rib
xayoli buzildi. Uning salo-
nidagi gqimmatbaho jihozlar
yigitchaning nafsini qitiqgladi.
Asta-sekin mashina oldiga
yaqinlashgan R.B. yerda yot-
gan toshni olib, «<Damas»ning
oynasini sindirdi. So‘ngra
ko‘zini quvontirgan barcha
buyumlarni olib, juftakni rostladi.

Ertasi kuni bozorga tushgan
huqugbuzar ehtiyot gismlar bilan
savdo giluvchi tadbirkorga o‘maril-
gan «mollar»ni o‘zimniki deya, aldab
sotib, pullarni ehtiyoji yo‘lida ishlatib
yubordi.

Olmalig shahar 1IB Navbatchilik
gismiga «sim goqgan» haydovchi-
ning xabariga ko‘ra, tergov-tezkor
guruhi bilan birga hodisa joyi-
ga chiggan EKG katta eksperti,
podpolkovnik Lutfulla Tolibov ma-
shina oynasi va uning saloni ichida-
gi qo‘l-barmoq izlarini oldi. Viloyat
[IBB Ekspert-kriminalistika marka-
ziga jo‘natilgan izlar shaxsni iden-
tifikatsiya qilish tizimida tekshirib
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ko‘rilganida, R.B.ga tegishli ekanligi
aniglandi. Surishtiruvlar davomi-
da mashinadan olingan buyumlar
egasiga topshirilib, jinoyatchi gonun
hukmiga havola etildi.

Tinchlik-osoyishtalikni ta’min-
lashga munosib hissa qo‘shib ke-
layotgan tajribali xodim yil boshidan
hozirgacha 10 dan ortiq jinoyatning
«issiq izida» fosh etilishida shaxsiy
namuna ko‘rsatdi.

— Huqugbuzarlik hagida gancha-
lik tez xabar berilsa, gumondorni
topish ham shunchalik oson bo‘la-
di, — deydi biz bilan suhbatda u.
— Boisi, jinoyatga alogador bo‘lgan
daliliy ashyolardagi izlar ham o'z
ahamiyatini yo‘qotmagan holda
darhol «tilga kiradi».

t.me/postdarasmiy
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D BIZ KORRUPSIYAGA QARSHIMIZ! )

«HOJATBAROR» POCHCHANING
OMADI YURISHMADI

Zangiotalik Asadbek Qayumov
(ism-shariflar o‘zgartirildi) biroz
dam olish niyatida avtomashina-
sini uyining oldiga qo‘yib, ich-
kariga kirib ketdi. Oradan taxmi-
nan ikki soatlar o‘tgach, ne ko‘z
bilan ko‘rsinki, avtomobili joyida
yo‘q edi.

Jabrlanuvchi darhol tuman IIBga
murojaat qildi. Ichki ishlar organi xo-
dimlari zudlik bilan ishga kirishdi. Ko‘p
o‘tmay, avtomashinani qo‘shni mahal-
lada yashovchi Fazliddin Samadov mast
holda olib gochib, yaqin hududdagi

qurilishi bitmagan maktab oldiga tash-
lab ketgani aniglandi. U go‘lga olinib,
tuman lIBga olib kelindi.

Bundan xabar topgan Fazliddinning
pochchasi Asror Hamidov tuman lIBga
yetib keladi. Ammo gayinukasiga nasi-
hat qilib, to‘g‘ri yo‘lga boshlash o‘rni-
ga, uning yonini olib, gamogga olish
tarzidagi ehtiyot chorasini qo‘llamaslik
va vaqtinchalik saglash hibsxonasidan
ozod etish evaziga tergovchiga pora
taklif giladi. Qonun himoyachisining
pochchaga bu harakatlari jinoyat
ekanini gayta-gayta tushuntirishlari esa
samarasiz bo‘ldi.

Tuman 1IB huzuridagi Tergov bo‘limi
tergovchisi, katta leytenant Islomiddin
Abdug‘aniyev oxir-ogibat holat yuzasi-
dan IIV Shaxsiy xavfsizlik bosh bosh-
garmasining Toshkent viloyati bo‘yicha
boshgarmasi boshlig‘i nomiga bildirgi
bilan murojaat etadi.

Barcha muammolarni pul bilan
osongina bitkazish mumkin deb o‘ylagan
A. Hamidov tezkor tadbir davomida kat-
ta leytenant I. Abdug‘aniyevga xizmat
xonasida 500 AQSH dollarini berayot-
gan paytida go‘lga olindi.

Sahifa materiallarini 0‘z muxbirimiz Mixli SAFAROV tayyorladi.
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SIYOSIY PARTIYALAR VA SAYLOV

O’zbekiston Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 2023-yil
6-mart kuni deputatlar bilan uchrashuvda siyosiy parti-
yalarning rolini oshirish maqgsadida aralash saylov tizimi-
ga o‘tishni taklif qildi. Shu vaqtga qadar yurtimizda say-
lov jarayonlari majoritar tartibda o‘tkazilib, Qonunchilik

palatasi deputatlari ushbu

saylov tizimi asosida, ya’ni

hududiy bir mandatli okrug bo’yicha saylanardi.

Aralash saylov tizimi deganda,
saylov jarayonlarida ham mojari-
tar, ham proporsional usuldan
foydalanish tushuniladi. Majoritar
saylov tizimi ko‘pchilik ovozi prinsi-
piga asoslanadi va bunda, agarda
nomzod saylov okrugidagi saylov-
chilarning yarmidan ko‘proq ovozini
olgan bo‘lsa, unda u saylangan, deb
hisoblanadi. Proporsional saylov
tizimi — saylov tizimlarining bir turi
bo‘lib, bu tizimda mamlakat hududi
yagona saylov okrugiga aylantiri-
ladi hamda saylov byulletenlarida
nomzodlar o‘rniga saylovda ishtirok
etayotgan siyosiy partiyalar ro‘yxati
ko‘rsatiladi va saylovchilar o‘zlariga
ma’qul kelgan partiyalarga ovoz
beradi.

Hozirgi kunda Janubiy
Koreya, Belgiya, Vengriya,
Qozog‘iston, Germaniya va
Ispaniya kabi davlatlardagi
saylovlar aralash saylov
tizimi asosida o‘tkaziladi.

Shuni inobatga olgan holda,
2023-yil 18-dekabrda gabul qilin-
gan «O‘zbekiston Respublikasining
ayrim qgonun hujjatlariga saylov va
referendum o‘tkazish tartibini ya-
nada takomillashtirishga qaratilgan
o‘zgartirish va qo‘shimchalar kiritish
to‘g‘risida»gi qonun bilan Saylov
kodeksiga bir gator o‘zgartish va
go‘shimchalar Kiritildi. Jumladan,
Oliy Maijlis Qonunchilik palatasi de-
putatlari saylovini aralash saylov ti-
zimi (majoritar va proporsional) aso-
sida o‘tkazishni, shuningdek, saylov
organlarining markazlashgan tizimini
shakllantirishni, saylov komissiyalari
tizimini magqgbullashtirishni, O‘zbe-
kiston Respublikasi Markaziy saylov
komissiyasi faoliyatini takomillashti-
rishni hamda siyosiy partiyalar tomo-
nidan deputatlikka nomzodlar ko‘r-
satilayotganda ayollar sonining eng
kam migdorini nomzodlar umumiy
sonining o‘ttiz foizidan qirq foiziga
oshirishni nazarda tutadi.

Chunonchi, Saylov kodeksining
67-moddasida Qonunchilik palatasi
deputatlarining yetmish besh nafari
bir mandatli saylov okruglari bo'yi-
cha va yetmish besh nafari yagona
saylov okrugi bo‘yicha siyosiy parti-
yalarga berilgan ovozlarga mutano-
sib ravishda partiya ro‘yxati asosida
saylanishi belgilandi.

Qonunchilik palatasi deputatlari
saylovini 0‘tkazish bo‘yicha bir man-
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datli saylov okruglarining chegaralari
Qoragalpog‘iston Respublikasining,
viloyatlarning va Toshkent shahrining
ma’muriy-hududiy tuzilishi inobat-
ga olingan holda, qoida tarigasi-
da, O‘zbekiston Respublikasining
butun hududida saylovchilar soni
teng holda belgilanadi. Bir mandatli
saylov okrugidan Qonunchilik pala-
tasiga bo'lib o‘tadigan saylovda har
bir saylov okrugidan bitta deputat

saylanadi. Ya’ni, bir mandatli saylov
okruglari bo‘yicha tuzilgan saylov
komissiyalarining saylov byulleten-
larida saylovchi Qonunchilik palatasi
deputatligiga ko‘rsatilgan nomzod-
ning o‘ziga mojaritar tartibda ovoz
beradi. Yagona saylov okrugi bo‘yi-
cha tuzilgan saylov komissiyalarining
saylov byulletenlarida esa saylovchi
Qonunchilik palatasida ko‘proq o‘rin
olish uchun kurashayotgan siyosiy
partiyani yoglab ovoz beradi.

Ikkala saylov o‘tka-
zish tartibiga ko‘ra saylov
natijalarini hisoblash o‘ziga
xos farq giladi. Hududiy,
tuman, shahar va okrug
saylov komissiyasi uchast-
ka saylov komissiyasining
bayonnomasidagi tegishli
ragqamlarni bir mandatli
saylov okruglari bo‘yicha
har bir saylov okrugi bo*-
yicha natijalarni jamlab
borish jadvaliga kiritadi.

Qonunchilik palatasiga yagona
saylov okrugi bo‘yicha o‘tkazilgan
saylovda tegishli hudud bo‘yicha
ovoz berish natijalari fagat uchastka
saylov komissiyalarining tagdim et-
gan bayonnomalari asosida hududiy
saylov komissiyasi tomonidan aniq-
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lanadi. Bir mandatli saylov okruglari
bo‘yicha ovoz berishda ishtirok etgan
saylovchilarning boshga nomzod-
larga nisbatan ko‘proq ovoz olgan
nomzod saylangan, deb hisoblana-
di. Yagona saylov okrugi bo‘yicha
saylanadigan Qonunchilik palatasi-
ning deputatlik o‘rinlari esa Saylov
kodeksining 96'-moddasida ushbu
saylovda ishtirok etgan saylovchilar
ovozlarining yetti va undan ko‘proq
foizini to‘plagan siyosiy partiyalar o‘r-
tasida tagsimlanishi gayd etib o‘tildi.
Bunda, proporsional saylov tizimida
yetti foizlik chegaradan o‘tgan par-
tiyalarga yoglab berilgan umumiy
ovozlar soni 75 ta deputatlik o‘rniga
bo‘linadi va undan chiggan ragam
saylov koeffitsiyenti hisoblanadi.
So‘ngra har bir partiyaga yoglab

berilgan ovozlar soni mana shu say-
lov koeffitsiyentiga bo‘linadi. Undan
chiggan son esa har bir partiyaga
beriladigan deputatlik o‘rniga teng
bo‘ladi.

Agar bir mandatli saylov ok-
ruglarida saylovchilar ro‘yxatiga
kiritilgan saylovchilarning o‘ttiz uch
foizidan kami ishtirok etgan bo‘lsa,
o‘tmagan, deb topiladi. Shuning-
dek, Qonunchilik palatasiga yagona
saylov okrugi bo‘yicha o‘tkazilgan
saylovda ishtirok etgan siyosiy parti-
yalarning hech biri saylovda ishtirok
etgan saylovchilarning kamida yetti
foiz ovozini to‘plamagan bo‘lsa, ya-
gona saylov okrugi bo‘yicha saylov
o‘tmagan, deb topiladi.

Aralash saylov tizimida partiya-
larning aholi bilan munosabatlari
ta’sirchan va natijali bo‘lishiga yana-
da sharoit yaratiladi va ularning roli
bosh o‘ringa chigadi. Qaysi partiya
0‘z dasturi orgali xalgning maqg-
sad-muddaolarini ifoda etib, ularni
ro‘yobga chigarishga ishontira olib,
munosib harakat gilgandagina ko‘p
ovoz olishga erishadi.

Bir so‘z bilan aytganda, mazkur
o‘zgarish bilan Qonunchilik palatasi
deputatlari korpusini shakllantirish-
ning majoritar-proporsional shakliga
asoslangan saylov tizimi joriy etilishi-
ning huquqiy asoslari yaratildi.

Hozirgi global dunyoda davlat-
lar va mamlakatlarning iqgtisodiy,
ijtimoiy va siyosiy taraqqiyoti, in-
sonlar o‘rtasidagi fikrlar, garashlar
xilma-xilligi ortgani sari siyosiy
partiyalarning davlatda jamiyat
manfaatlarini to‘lagonli ifoda qi-
lish zaruriyati yuzaga chigmoqda.
Shu nugtayi nazardan kelib chigib,
2024-yil 27-oktabrda Qonunchilik
palatasi va xalq deputatlari kengash-
lariga bo‘lib o‘tadigan saylovlarda
siyosiy partiyalar faolroqg bo‘lishga va
0°z dasturlarini xalqg manfaatlari yo'li-
da hozirgi zamonga moslashtirgan
holda dolzarblashtirishga harakat
gilishmoqda.

Saylov kodeksining 70-mod-
dasiga muvofiq, siyosiy partiyalar:
bir mandatli saylov ok-
ruglari bo‘yicha deputatlikka
yetmish besh nafar nomzod,
ya’ni har bir saylov okrugidan
bittadan deputatlikka nom-
zod ko‘rsatishga;
partiya ro‘yxati bo‘yicha
yetmish besh nafardan kam
bo‘lmagan, yuz nafardan ko‘p
bo‘lmagan deputatlikka nom-
zod ko‘rsatishga vakolatlidir.

Bir mandatli saylov okruglarida
ayni bir shaxs fagat bitta saylov ok-
rugidan deputatlikka nomzod etib
ko‘rsatilishi mumkin.

Partiya ro‘yxatiga kiritilgan nom-
zodlar ushbu siyosiy partiyaning
a’zolari yoki partiyasiz bo‘lishi mum-
kin. Boshqga siyosiy partiyaning
a’zolari ushbu ro‘yxatga kiritilishi
mumkin emas.

Ayni bir nomzod faqat bitta parti-
ya ro‘yxatiga kiritilishi mumkin.

Bir mandatli saylov okruglari bo*-
yicha ko‘rsatilgan nomzodlar partiya
ro‘yxatiga kiritilishi mumkin emas.

Deputatlikka nomzodlarni tanlash
tartibi siyosiy partiyalar tomonidan
belgilanadi.

Saylov kodeksining 69-moddasi-
ga muvofiq, saylovda ishtirok etuvchi
partiyalar ro‘yxati arizalarning kelib
tushishi navbati tartibida markaziy
matbuotda e’lon qilinadi.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki,
siyosiy partiyalar aholining huquqiy
madaniyatini va faolligini oshirish,
ularning davlat siyosatini tashkil etish
va boshqgarishdagi ishtirokini ta’min-
lash orqali davlat va jamiyat o‘rtasida
0‘ziga xos ko'‘prik vazifasini o‘taydi,
aholining jamoatchilik fikrini shakl-
lantirishda, fugarolarning siyosiy
hayotda faol ishtirokini ta’minlashda
muhim o‘ringa ega.

Sirojiddin ABDUVOITOV,

Sardor ABDUXOLIQOV,

MSK Saylov qonunchiligi va
zamonaviy texnologiyalar
bo‘yicha o‘quv markazi yetakchi
maslahatchilari.
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HAMKORLIK TA'LIM VA TARBIVA SIFATINI YANSHILAYDI

Ta’lim islohotlarini
yangi bosqichga olib
chiqgish, taraqqiy
ettirish, yoshlar
kelajagi uchun
qayg’urishga barcha
soha vakillari daxidor.
Jamiyat rivoji yoshlar
tarbiyasiga, ularning
bilim olishi va
kelajakda o’z o’rnini
topishlariga bog’liq
ekan, bu borada
hamkorlikda ish
tashkil etish zarur.

Viloyatimizda 14 ta
umumta’lim maktabi hududiy
tuman (shahar) ichki ishlar
bo‘linmalariga biriktirilgan.
Ushbu maktablarga metodik
yordam ko‘rsatish IIV Na-
mangan akademik litseyiga
yuklatilgan.

Litsey direktori, podpol-
kovnik Ilhomjon Burxonov
boshchiligidagi ishchi guruh
a’zolari Kosonsoy tumani 1B
otaligga olgan 2-umumta’lim
maktabida o‘rganish o‘tka-
zishdi. Maktab tumanning
«Kushon» mahallasida joy-
lashgan bo‘lib, 1911 nafar
o‘quvchi tahsil oladi. Joriy
o‘quv yilida 95 nafar o‘quv-
chi bitiradi. Bitiruvchilar bilan
suhbatlar davomida ularning
70 nafari oliy o‘quv yurtlari-
da, 12 nafari texnikumlarda
o‘gishni davom ettirmoqchi
ekanini bildirishdi. 13 nafar
kasb-hunarga qiziquvchilar
tikuvchilik, pazandachilik,

avtomobil ustasi, sartarosh-
likka qgizigishi bor ekanini
aytishdi.

— 2023-yilning tashab-

busli budjet portali orqali
ko‘rsatgan faolligimiz
evaziga sun’iy qop-
lamali sport maydoni
qurib berildi. Ushbu
loyiha natijasida o‘quv-
chilarning va «Kushon»
MFY yoshlarining bo‘sh
vaqtlarini mazmunli
o‘tkazib, sport bilan
shug‘ullanishi uchun
sharoit yaxshilandi, -
deydi maktab direktori
Alisher Boltaboyev. —
Ta’lim sifati natijador-
ligi ham yildan-yilga
oshib bormoqda.

Maktabda besh tashab-
bus olimpiadasi yo‘nalishida
olib borilayotgan ishlarni alo-
hida e’tirof etish joiz. Har yili
maktab jamoasi g‘oliblar sa-
fida. 2021-2022-0‘quv yilida
musiga yo‘nalishida g‘olib

bo‘lib, maktabga musiga as-
boblari sovg‘a qgilingan edi.
Keyingi yil mazkur yo‘nalish-
dagi tanlovda «Qizlarjon»
festivalida Marhamatxon

Toshpo'latova rahbarligidagi
to‘garak a’zolari birinchilikni
olib, 8 ta tikuv mashinasini
yutib olishdi. Hozirda mak-
tabda ushbu to‘garakda
gizlar milliy liboslar tikishni
o‘rganmoqda. O‘tgan vyilgi
besh tashabbus olimpiada-

Quvasoy shahridagi «So‘fon» mahalla fugarolar yig‘inida
3750 nafar aholi istiqomat qiladi. Ushbu mahalla hududida
1978-yilda bolalar bog’chasi qurilgan bo’lib, uning binosi

yillar davomida ta’mirtalab ahvolga kelib qolgandi.

Farg‘ona viloyati hokimligi hamda
viloyat ichki ishlar boshgarmasi rah-
bariyati «<mahallabay» o‘rganishlar
davomida mazkur bog‘cha kapital
rekonstruksiya qilinishi kerak, de-
gan garorga kelishdi. Natijada bino
ta’mirlanib, zamonaviy jihozlar bilan
to‘lig ta’minlandi. Amalga oshirilgan
ishlar va jihozlash jarayoni esa vilo-
yat IIB rahbariyatining doimiy diggat
markazida bo‘ldi.

Mazkur bolalar bog‘chasi ishga
tushirilishini uzoq kutgan mabhalla
ahliga katta quvonch baxsh etdi. Bi-
noning ochilish marosimida Farg‘ona
viloyati hokimi Xayrullo Bozorov, Ichki
ishlar boshgarmasi boshlig‘i, gene-
ral-mayor Azizbek lkramov va keng
jamotchilik vakillari ishtirok etishdi.

Tadbirda so‘zga chigganlar foy-
dalanishga topshirilayotgan ushbu
ko‘rkam binoda farzandlarimiz Va-

www.postda.uz

tanga muhabbat ruhida tarbiyalanib,
kelgusida yurtimiz taraqgiyotiga his-
sa go‘shadigan munosib avlod bo‘lib
kamol topishiga tilak bildirishdi.
Shundan so‘ng ramziy lenta qirqi-
lib, muassasada yaratilgan shart-sha-
roitlar ko‘zdan kechirildi. Bino ikki
gavatdan iborat bo'lib, oltita guruh
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sida shaxmat bo’-
yicha musobaga-
da maktabning
11-sinf o‘quvchisi
Usmonxo‘ja Yu-
sufxonov faxrli bi-
rinchi o‘rinni egal-
ladi.

- Kitobxon
o‘quvchilarimiz
juda ham ko‘p, -
deydi kutubxona
mudirasi Mahfu-
zaxon Yusupova. —
Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari er-

tak, hikoyalarga qizigishadi.
Yugqori sinf o‘quvchilari o‘rta-
sida ona tili va adabiyot o‘qi-
tuvchilari bilan hamkorlikda
bir oyda ikki marta
o‘gigan kitoblari aso-
sida «Bir asar tahlili»
deb nomlangan tad-
bir o‘tkaziladi. Kitob
fondimiz 37 mingdan
ortiq bo‘lsa, shundan
10 mingdan ortig‘i-
ni badiiy adabiyotlar
tashkil etadi. Har vili
maktabga ota-onalar,
mahalla tadbirkorla-
ri, sobiqg bitiruvchilar
kitob sovg‘a qilishni
an’anaga aylantirish-
gan. Shuning hisobiga ku-
tubxona fondimiz ham boyib
bormoqda.

Eng yaxshi kitobxon
8-sinf o‘quvchisi Dilsho-
da Asqarxonova respublika
«Yosh kitobxon» tanlovida
ishtirok etish niyatida. Unga

bu borada o‘qgituvchilari
va kutubxonachi yaqgindan
ko‘mak berib kelmoqgda.

O‘qituvchilar va o‘quv-
chilar bilan suhbatlarda ular-
ni giynayotgan muammolar
bilan ham giziqildi. O‘z oldiga
katta magqgsadlar go‘ygan
yoshlar tomonidan tibbiyot
institutlariga, «Temurbeklar
maktabi»ga o‘gishga ki-
radigan o‘quvchilar bepul
to‘garaklar tashkil etib be-
rish taklifi bilan chigishdi.
Shu taklif asosida maktabda
tabiiy fanlar yo‘nalishida va
harbiy bilim yurtlariga kiruv-
chi o‘quvchilar uchun ham
to‘garaklar tashkil etiladigan
bo‘ldi.

Belgilangan reja asosida
boshga tumanlarda ham o‘r-
ganishlar tashkil etildi. Ta’lim
maskanlarining manzillari,
mas’ullarning ro‘yxatlari va
o‘quvchilarning ma’lumot-
larini aks ettiruvchi «maktab
pasportlari» shakllantirilib,
mas’ullar bilan kelgusida
amalga oshirish lozim bo‘l-
gan chora-tadbirlar belgilab
olindi.

Bir so‘z bilan aytganda,
otaligga olingan maktablar
bilan doimiy hamkorlik ta’lim
va tarbiya sifatini oshirishga
xizmat qilib kelmoqgda.

Gulchehra
BUVAMIRZAYEVA,
0‘z muxbirimiz.

Namangan viloyati.

xonasi, oshxona, musiga zali, uslubchi, hisobchi
va hamshira uchun alohida xonalar mavjud.
Hovlida o‘yingohlar, ayvonchalar, yo‘l harakati
goidalarini o‘rgatuvchi maxsus maydoncha tashkil
etilgani ham bolajonlarning bilim darajasini yanada
oshirishga xizmat gilmogda. Mevali va manzarali
daraxtlar ham ekilib, hudud to‘liqg obodonlashtirildi.
Bu esa kelajagimiz vorislarining har tomonlama
sog‘lom va barkamol bo‘lib o‘sishida muhim

omildir.

Farg‘ona viloyati.

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

www.instagram.com/postda_uz
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MNOJUTHYECKME INAPTUU M BbibOPbI

KniouyeBoe BHyTpunonutnyeckoe cobbiTue HblHewHero 2024 ropa —
BbIGOpbI B 3akoHOAaTesnibHyI0 nanaty Onuin Maxnuca n o6nacTHble,
panoHHbIe U ropoackue KeHrawm HapogHbix aenyrtaTtoB. o peweHuio
LleHTpanbHOW N36MpaTtesibHOM KOMUCCUM BbIOOPbI B Y36ekuctaHe
cocToATCH 27 OKTAOPSA TeKyuiero roaa.

Bbi60opbl B 3aKOHOAaTE IbHYIO
nanaty Onuii Maxxuinca nponayrt
Ha OCHOBE CMeELUaHHOW MaxXo-
PUTaApPHO-NPONOPLNOHANIbHON
cuctemnbl. B cooTBeTtcTBUM C
Hel 75 penyTaToB HWXHEN na-
JslaTbl NapsiaMmeHTa oyayT nsopa-
Hbl OT OAHOMaHAAaTHbIX OKPYroB
no MaxopuTapHOh cucrtewme,
ocTaJibHble 75 — no nponopuuo-
HanbHOMW (HAa OCHOBE roJIOCOB,
OTAAHHbIX MOJIMTUYECKUM Map-
TMAM).

CornacHo Bceo0buiein peknapa-
LMY Npae 4YenoBeka, BOAg Hapoga
[onkHa ObiTb OCHOBOW BNactu
npaBMTENbCTBA N HAXOAUTb Bbl-
paxeHne B NepuoAnNYECKUX Bbl-
Bbopax, KoTopble ABNFIOTCA Mexa-
HM3MOM HapPOOOBNACTUS, FTABHOWN
bOpMOI NPOSBEHUSA CYBEPEHN-
TeTa Hapoda Kak MCTOYHMKA Bna-
CTU. OTO egMHCTBEHHaa ¢gopma
peasnbHOro y4actums 60/bLUIMHCTBA
rpaxgaH B NonamMTuke, KoTopas
MO3BOJIFET OCYLLECTBAATb HaW-
bonbllee BAMSHWE Ha BNacTb —
nmMbo coxpaHaTb, NMOGO CMEHATb

napsamMeHTbl U NPaBUTENbLCTBA,
obecneynBaTb MX OTBETCTBEH-
HOCTb nepen Hapoaom. bnaro-
naps Bblbopam Hapon umeert
BO3MOXHOCTb Ha perynsgapHom
OCHOBE 4Yepes sieranbHble npoue-
Oypbl KOPPEKTMPOBATb AEATEeNb-
HOCTb MOSIMTUYECKUX CUJI.
N3bupaTenbHaa cucrtema — 910
COBOKYMHOCTb YCTaAHOBJIEHHbIX
3aKOHOM npaBw/, NPUHLMUMNOB W
NPUEeMOB, C MOMOLLbIO KOTOPbIX
onpenenaoTcsa pesynbTaTbl ro-
NTOCOBaHUA N pacrnpepnenstTcs
nenyrtatckme maHgaTbl. MIMeHHO
n3bunparesibHble CUCTEMbI 3a4a0T
MHCTUTYUMOHAJIbHbIE paMKn 1 B
3HA4YUTESIbHOW CTeneHun onpepe-
NA0T KOHOUrypaumio napnamMmeHTa
M napTuinHOW cuctembl. Jliobas

www.postda.uz

cucTema oJkHa coaepxaTb BO3-
MOXHOCTW ee NMOoCTOSTHHOro OOHOB-
nexus. Moatomy mabmpaTenbHble
CUCTEMbI N NPOLECCHI CHUTAIOTCSH
rnaBHenLen xapakTepucTukom
OemMoKpaTuun.

MccnepoBatenu Npuwnn K Bbl-
BOAY, 4YTO uaeanbHoOW mabdbupa-
TENbHON CUCTEMbI HE CYLLLEeCTBYET,

Kaxnas U3 WU3BECTHbIX U LUMPOKO
pPacnpoCTPaHEHHbIX B MUPE CU-
CTEM MMEEeT CBOU OOCTOUHCTBA U
HegoCTaTKu.

MaxxoputapHasa cucrtema — 370
cucTemMa onpegeneHns pesynbTa-
TOB BbIOOPOB, COracCHO KOTOPO
N3bpaHHbIM CYMTAETCH KaHOMAAT,
HabpaBLWNiA HanbonbLuee Konmye-
CTBO ro1I0COB MO N36rpaTesbHbIM
OoKpyram.

MponopunoHanbHas cucrema
— 9TO cucTema npencTaBUTENb-
CTBa MapTui U OBUXEHWUN, OCHO-
BaHHas Ha TOM, 4YTO Kaxxgas napTus
nony4yaet B NpeacrtaBuTENbHOM
opraHe BnacTtu (napnameHTe) Ync-
10 MaHOaTOB MPOMOPLMOHANBHO
KONIMYECTBY rOJSIOCOB, MOAAHHbLIX
3a napTuo Ha Bblbopax.

t.me/postdarasmiy

f www.facebook.com/postdauz

Mpwn cmewlaHHOM u3dupartesnb-
HOW cucTemMe 4acTb MaHOATOB
(MecCT) B NpeacTaBUTESbHbIN OpraH
BIaCTW pacrpenenseTcs no Maxo-
puUTapHOM cUcTeMe, a YacTb — MO
MPONOPLMOHasbHON.

B nekabpe 2023 rogma BCTynun
B cuny 3akoH «O BHeECEHUN n3me-
HEHWIN N OOMNOJSIHEHWNIA B HEKOTOPbIE

3aKoHoZaTesbHble akTbl, Hanpas-
JIeHHble Ha JanbHenlwee coBep-
LLIEHCTBOBaHWE nopsaka nposene-
HUSA BbIBOPOB U pedepeHayMOoB»,
B COOTBETCTBUM C KOTOPbIM Y36e-
KNCTaH nepeLlen K CMeLlaHHOM
n3bupaTenbHOM cucTeme.
CmewaHHaa cuctema — 3TO
coyeTaHMe NPEUMYLLECTB MaXxo-
puTapHOMn 1 NPONOPLMOHaNbLHON
cuctem. OHa npenocTaBnseT on-
TUMaJsbHYIO CUCTEMY 3arnoJSIHEHUS
BakaHTHbIX MeCT OenytaTtoB u3
3apernMcTpmpoBaHHbIX CMUCKOB
NONUTUYECKUX NapTUn, npen-
CTaBNeHHbIX Ha BblbOpax, 4YTo
3HAYNTENbHO COoKpaLlaeT pacxoapl
cpencTB FocyaapcTBeHHOro 6104-
XeTa Ha OpraHM3aumio u Nnposene-
HMe OONONIHUTENbHBLIX BbIOOPOB.

3a rogpl He3aBNCUMOCTU U3Me-
HUAUCb NOPSAOK U CYyTb M3bupa-
TenbHOW cucTtemsbl. lNpouncxognt
NOCTOSIHHOE COBEPLUEHCTBOBaHME
N rapmMoHusauma mn3dupartesnbHo-
ro 3akoHopaTtenbCcTBa C Yy4eTOM
MeXAYyHapOoAHbIX CTaHOapTOB.
OTnM pesynbTaToM SBNSETCHA CMe-
LWaHHaa nabupaTenbHas cucrtema
Kak pasyMHbI 6anaHC B COOTHO-
WeHnn obuieHaunoHanbHbIX U
JNINYHBIX NHTEpecoB npu GopmMu-
pPOBaHUM NpPencTaBUTENbHBIX Op-
raHOB roCyfapCTBEHHOW BNaCTU.
B aTom pasymHomMm 6anaHce 601b-
Wwas OTBETCTBEHHOCTb JIOXUTCSH
Ha NONMUTUYECKME NapTUN Kak
rMaBHbIN CyObEKT N36MpaTenNbHOro
npowuecca, Ka4eCTBO NapPTUMHbIX
nporpaMMm, Ha ymeHue napTus-
MW OTpaxaTb npepcrtaBisiemMble
WHTEpPECHl CouMarnbHbIX rpynn ye-
pe3 napfiiamMeHTCkme CTPYKTYpbl,
yKpenneHme HenocpencTBEHHOM’
CBA3N Mexnay penyrartamm u na-
oupatensamm, CTUMyMpoOBaHue
NONUTMYECKMX NAaPTUIA HA MOUCK U
arnTaumio NoJIMTUYECKU rpamoT-
HbIX N aKTUBHbIX FPpaxaaH K BCTYy-
MJIEHUIO B CBOU psfbl, 3P PEeKTUB-
HYI0O OpraHn3auMoHHO-KagpPOBYHO
paboTy NapTuin, Ka4ecTBO NPUHU-
MaeMbIX 3aKOHOB, YTO MO3BONSIET
B 3HAYUTENBHOWN Mepe obecneynTb
NPOLECC YKPEenaeHus nonantmye-
CKUX MapTui U CTUMYNMPOBaATb
pasBMUTME MHOIMONapTUAHOCTW.

B koHeuyHOM ntore obecneyeHmne
cBoboabl BblbOpa HeNnb3sa npen-
cTaBuTb 6€3 MHOronapTUMNHOMN
CUCTEMBbI, 300POBOM MexXnapTuin-
HOI KOHKYPEeHLMK, 60pbObl naen n
nporpamMmm. CerogHa Kaxgas nap-
TUS CTPEMUTCA MONYYUTb BGonbLue
MECT B HMXHen nanate. [losBu-
nacb KOHKpeTHas uefb, CTpeM-
NneHne Kk 6oNblieMY BIAUSHUIO.
MNMonutnyeckme NapTMm KOHLENTy-
anbHbIM 00pa3oM NepecmaTpurBa-
I0T MeToabl U nNoaxodsl B paboTe
C 9neKTopaTtoM, npennpuHUMaoT
Mepbl, HanpaBfleHHble Ha YyKpe-
nneHne aBtoputetTa ang apdek-
TUBHOW OEeATENbHOCTU NO 3awuTe
WHTEPECOB COOTEYECTBEHHNKOB B
napaamMeHTe U MecTHbIX NpeacTa-
BUTEJIbHbIX OpraHax BacTu, 0 Yem
CBMOETENbCTBYET CTAPTOBABLUAS B
cTpaHe n3bupaTenbHas kKamnaHus.

Kapuna OXKABAKOBA,
[oktop dmnnocodpcknx Hayk,
npodeccop,

MNOJIKOBHUK.
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«QUTADG’U BILIG»DA SIHATLIK SIRLARI

O’z davrining yetuk
mutafakkiri, chuqur
bilim sohibi Yusuf Xos
Hojib ayni kunlarda
bitilganiga 955 yil
to’lgan «Qutadg’v
bilig» asarida tibbiyot,
falakiyot, tarix,
tabiat, geografiya,
riyoziyot, handasa,
falsafa, adabiyot,
ta’lim-tarbiya,
diplomatiya, figh kabi
ko’plab sohalarga oid
fikrlarni bayon etib,
faylasuf va qomusiy
olim sifatida o’zini
namoyon etgan.

Shoir pand-nasihat ruhida
yozilgan, bir gancha fan soha-
lariga oid ilmni o‘zida mujas-
sam etgan va shuning uchun
ham muhim manba hisobla-
nadigan didaktik asarida inson
tabiati, mijozning salomatlikka
ta’siri masalalariga ham alohi-
da e’tibor garatadi. Xususan,
unda olam to‘rt unsur — o't
suv, havo va tuproq yoki issiq,
sovuq, ho'l va quruqgdan iborat,
degan falsafiy qarash ilgari su-
rilib, insonning sihat-salomatli-
gi, yoshi, ovgatlanishi va jismo-
niy tarbiyasi haqgida gimmatli
mulohazalar bildirilgan.

Adib har bir odam yoshiga
garab harakat qilishi, yemak
turlarini tanlashi, o‘z organizmi-
ni suv va jismoniy tarbiya bilan
chinigtirib borishi lozimligini
ta’kidlarkan, bu bilan kasal-
liklarning oldini olish mumkin-
ligini, odam faqgat dori-dar-
monlarning o‘zidangina umid
gilmasdan, parhez yo‘li bilan
davolanishga ham harakat qili-
shi kerakligini ugtiradi.

Muallifning fikricha, mijoz
inson hayotida muhim ahami-
yatga egadir. Binobarin, har
bir odam o0‘z mijoziga garab
ovqgatlanishi lozim, ya’ni «Av-
val mijozni bilish shart, (so‘ng)
shunga yarasha (ovqat) yesa
bo‘ladi, mijozga to‘g‘ri kelmay-
digan (ovgat)ni gqo‘yish kerak,
o‘yla». Yusuf Xos Hojib bu
haqgda fikr bildirarkan, bir gadar
gat’iyroq va keskinroq muloha-
zalarni bayon qiladi. Ya’ni, qirq

yil yashab o‘z mijozini bilmagan
insonni hayvonga qiyos qiladi.
Shundan so‘ng inson «issiqlik»
va «sovuglik» tushunchalari-
ning mohiyatini yaxshi bilishi,
issigligi oshganda, sovuglikni
oshiradigan, aksincha, sovuglik
oshganda, issiglikni ko‘tara-
digan taomlarni tanovul qilishi
lozimligini aytgan: «Issiglik osh-
sa, darhol o‘zing sovuglik ichib
yengillash, sovuglik oshadigan
bo‘lsa, issiglik bilan tuzat».

Yusuf Xos Hojibning tib
ilmidan yaxshigina boxabarligini
shundan ham bilsa bo‘ladiki,

u quruqg sovuglik (quruq is-
siglik) yoki ho‘l sovuqlik (ho‘l
issiglik) tushunchalarini farglay
olgan. Uning fikricha, inson 0z
mijozi gqandayligini aniq bilma-
gan taqdirda, issiglik yoki so-
vuqlik o‘rtasidagi bir me’yorga
amal qilishi lozim.

Turkiy tildagi ilk badiiy dos-
ton bo‘lgan «Qutadg‘u bilig»da
gish va bahor so‘zlari ramziy
ma’noda inson umrini ifoda etib
kelgan. Bu giyos mumtoz ada-
biyotda birinchi marta mazkur
asarda tilga olingani ham e’ti-
borga molikdir. Unda insonning
yigitlik yoshi yoz fasliga muqo-
yasa gilinadi. Bu yerda yana bir
jihatga ahamiyat berish kerakki,
gadimgi bitiklarda, shu jumla-
dan, «Qutadg‘u bilig»da ham
«y0z» S0‘zi asosan «bahor»
ma’nosida go‘llangan. Inson
umrining bahori, ya’ni yigitlik
davrida sovuglik iste’mol qilishi,
natijada gonning me’yoriyligiga

erishishi mumkinligi gayd etil-
gan: «Yigit yoshida bo‘lsang,

fasl(ing) bahor bo‘lsa, sovug-
lik (narsalarni) iste’mol qilgin,
goningni ravon qiladi».

Odamning yoshi oltmish-
dan oshgan bo‘lsa, uning davri
gish mavsumiga giyos gilinadi.
Yosh oltmishga borib, umrning
qish fasli yaginlashganda, issiq
taomlar iste’mol qilish kerakligi
aytilgan: «Yoshing oltmish (va
undan ortiq) bo‘lsa, mavsuming
gish bo‘lsa (ya’ni, gish mavsu-
mi bo'‘lsa), issiglik iste’mol qil,
sovuglik iste’mol gilma».

«Qutadg‘u biligrda mijoz-
ning inson yoshiga bog‘ligligi,
bu ikki jihatning ayni payt-
da tush ko‘rishga ham ta’siri
borligi chiroyli bir tarzda ifo-
da etilgan. Adibning fikricha,
kishi yaxshi (yengil, oson hazm
bo‘ladigan) yegulik yesa, tushi
yaxshi bo‘ladi, aksincha, hazmi
og‘ir ovgat yesa, yomon tush
ko‘radi.

Bugungi kunda zamonaviy
tabobatda salomatlik omillari-
dan biri sifatida gqaralayotgan
ovqatni sovuq holda tanovul
qilish, issiq holatda yemaslik,
issiq taomni puflamaslik,
taomni mayda chaynab yeyish
masalalariga Yusuf Xos Hojib
Xl asrdayoq e’tibor garatgan:
«Nima olsang tishla, maydalab
chayna, sen issiq oshni 0og‘zing
bilan puflama».

Ortigcha vazn eng katta
muammolardan biri bo‘lgan
hozirgi kunda taomni iloji bo-

richa kam tanovul gilish salo-
matlik garovi ekanligi bot-bot
aytilmoqgda. Yusuf Xos Hojib
ham o‘z davrida ko‘p ovqgat
iste’mol giluvchi kishi ko‘p
kasalliklarga chalinishi haqi-
dagi fikrlarini bayon gilgan va
bu garashlar ayni vagtda o‘z
isbotini topmogda. Uning uqti-
rishicha, ko‘p ovgat yeyuvchi-
larning taomi badhazm bo‘ladi,
ovgati badhazm kishi esa doim
dardmand bo‘ladi.

Adib insondagi barcha
dard tomogdan kiradi, shu-
ning uchun ham tomogni, ya’ni
nafsni ehtiyot qilish kerak, dey-
di. Muallif ta’kidlagan «dard-u
kasallikdan qochadigan, si-
hat-salomatlik istagan inson
«0z» deb atalgan dorini iste’mol
qgilishi, farog‘at yoki osoyishtalik
tilasa, «til» deb atalgan go‘shtni
yeyishi kerak»ligi tabobat bora-
sidagi muhim ma’lumotlardan
biri sanaladi.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kid-
lash joizki, chinakam badiiy
asar insonga faqat estetik zavq
beruvchi vositagina emas,
balki uning kundalik hayotidagi
ko‘plab jumboqg va muammo-
larga yechim ko‘rsatuvchi nodir
manba hamdir. Milliy merosi-
mizning nodir namunalaridan
biri bo‘lgan «Qutadg‘u bilig»
kabi mumtoz gomusiy asarlarni
mutolaa gilganda bunga gay-
ta-gayta amin bo‘lamiz.

Shohruh-Mirzo JO‘RAYEV,
Toshkent davlat shargshunoslik
universiteti o‘qituvchisi.
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USTOZ MURUVVATLI BO‘LSA...

Bir umr o‘qituvchilik gilgan
Qobiljon aka va Maharamxon opa
o‘g‘li llhomjon ham ularning izidan
borib, o‘gituvchi bo‘ladi, deb o‘y-
lashgandi. Boshida shunday bo‘ldi
ham. llhomjon Andijon davlat chet
tillar pedagogika institutini tamom-
lagach, ikki yil gishlog maktabida
rus tili ofgituvchisi bo‘lib ishladi.
Lekin keyin bu yo‘l o‘ziniki emas-
ligini anglab, Andijon viloyati ichki
ishlar organlariga xizmatga kirdi.

[lhomjon Turg‘unov Andijon sha-
har Ichki ishlar bo‘limi profilaktika
inspektori etib tayinlandi. Profilaktika
katta inspektori, mayor Muhammadali
Isakov unga ustozlik qilib, ko‘p vyillik

tajribasini o‘rgatdi va yosh xodimga
giyin paytlarda doimo yordam ber-
di. Keyinchalik I. Turg‘unov Andijon
shahar IIB va Andijon tumani IIB Nav-
batchilik gismlarida inspektor, tezkor
navbatchi lavozimlarida ishladi.

Bir yil avval mayor |. Turg‘unov
Andijon viloyati 1IB Tashkiliy boshqar-
ma tezkor boshqgaruv markazi navbat-
chilik gismi katta navbatchi inspektor
lavozimiga tayinlandi.

[lhomjon xizmat vyillari davomida
bir gator munosib shogirdlarni tar-
biyaladi. Mayorlar Akmal Turg‘unov,
Mirzohid Jalilov, safdorlar Shuhrat-
bek Hasanov, Dilmurod Xolmatov va
Mirjalol Sobirov shular jumlasidandir.

— Ustozlik nafagat endigina ish
boshlagan xodimlarga kerak, balki
xizmatning istalgan bosqichida o‘zini
jamoaga kerakli his gilishi uchun ush-
bu tajriba bilan o‘rtoglashayotganlar
uchun ham zarur, — deydi mayor
[.Turg‘unov. — Bu borada omadim
keldi: ustozim, profilaktika katta
inspektori, mayor Muhammadali Isa-
kovda ustozga xos asosiy fazilatlar -
sabr-togat, chidamlilik, 0‘ziga bo‘lgan

ishonch mujassam.
Yuksak axloqiy va
ma’naviy fazilatlarni
shakllantirishda us-
tozning shaxsiy na-
munasi asosiy o‘rin
tutgan. Uning ustoz
sifatidagi ish prinsipi
«Bilganingni bosh-
galarga ham o‘rgat»
shiori bo‘lgan. Men
ustozim o‘rgatgan
har bir narsaga to‘liq
amal gilaman. O‘z
shogirdlarimga aka-
lardek munosabatda
bo‘laman, tajribam
bilan o‘rtoglashaman va giyin vaziyat-
larda ganday harakat qilish kerakligini
o‘rgatib, zarur maslahatlar beraman.

Boris KLEYMAN,

0‘z muxbirimiz

Suratda: mayor llhomjon Turg‘u-

nov shogirdi safdor Mirjalol Sobirov
bilan.

Andijon viloyati.

Bog‘ot tumani Ichki ishlar
bo‘limida xodimlarning kasbiy
mahorati hamda jangovar shay-
ligini oshirish, dunyoqarashini
shakllantirishga alohida e’tibor
qaratilgan. Bo‘limda bu yo‘na-
lishdagi ishlarni samarali tashkil
etishda ustoz-shogird an’anasi-
dan unumli foydalanilyapti.

— Ustoz ganchalik muruvvatli,
ma’rifatli bo‘lsa, shogird komil in-

son bo'lib voyaga yetadi, — deydi
tuman [IB boshlig‘ining o‘rinbosari,
mayor Zafar Bekchanov. — Binoba-
rin, xizmatga yangi gabul gilingan
yosh xodimda kasb ko‘nikmasini
shakllantirishda, faxriylarimizning
boy hayotiy tajribasini, ibratli hayot
yo‘lini kengroq o‘rgatib borishida
murabbiylarimizning tajribasi muhim
ahamiyat kasb etmoqda.

Bunday mas’uliyatli vazifani
amalga oshirishda podpolkovniklar
— Bahodir Karimov, Ergash Ollaber-
ganov, mayorlar — Murod Zaripov,
Asgar Saidov, Zokir Bakiyev, ka-
pitan Odilbek Jumaniyozov singari
ko‘plab jonkuyar murabbiylarimiz
fidoyilik bilan xizmat gilishmoqda.

Tajribali murabbiy saboqglarini
olgan shogird o‘zining ezgu va xayrli
ishlari bilan uning hayot yo‘lini yana-
da boyitadi. Xalgimizning unga bo‘l-
gan mehr-muruvvatini, ishonchini
yanada oshiradi. Tuman ichki ishlar
bo‘limida xizmat gilayotgan katta
leytenantlar — Nodir Qobulov, San-
jar Usmonov, leytenantlar — Zokir
Ro‘zmetov, Kamron Aminov, Sher-
zod Ozodov, kichik serjant Akrom

Abdullayev kabi ko‘plab
yosh xodimlar ana shunday
e’tirofga munosib bo‘lgan
yoshlardir.

— Xizmat faoliyatimni
boshlagan dastlabki kun-
larda biroz bo‘lsa-da, qi-
yinchiliklarga duch keldim,
— deydi tuman 1IB JXX HPB
huqug-tartibot maskani pro-
filaktika inspektori, leytenant
Sherzod Ozodov. - Ana
shunday kunlarda ustozing
chinakam do‘sting, suyan-

chig‘ing bo‘larkan. Buni xizmat
faoliyatim davomida his qildim va
ustozimning nasihatlariga, o‘git-
lariga qat’iy amal qildim. Natijada
ko‘plab ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar-
da, ko‘rik-tanlovlarda ishtirok etib,
ijobiy yutuglarga erishdim. Bunday
yutuglarni go‘lga kiritishimda us-
tozim, mayor Murod Zaripovning
munosib hissasi bor.

Ichki ishlar bo‘limida boy hayotiy
tajribaga ega bo‘lgan ustoz-murab-
biylarning yosh xodimlar bilan o‘zaro
hamkorligi yaxshi yo‘lga qo'yilgani
bois barcha sohaviy xizmatlarda
ijobiy yutuglarga erishilmoqgda.

Xudoybergan JABBOROV,
0‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

Buxoro viloyati 1IB JXX JTSB
PPX batalyoni maxsus otryad ko-
mandiri o‘rinbosari, podpolkovnik
Huseynjon Fayziyev hagida so‘z
borsa, xodimlar uning jinoyatlarni
tezkorlikda ochish mahoratiga qoyil
qolishadi.

Elyor (ismlar o‘zgartirildi) har
doimgidek ertalab savdo do‘konini
ochar, atrofiga suv separ va mahsu-
lotlarini birma-bir ko‘zdan kechirardi.
Bugun ham shunday qildi. Ikki-uch
mijoz do‘konga kirganini hisobga ol-
maganda, deyarli savdo bo‘Imagandi.
Shu payt uyali telefoni jiringlab qoldi.
Qarasa, xotinining ragami. U shifokor
ko‘rigiga bormoqchi ekan. Shu bois
avtomashinasi bilan kelib uni oilaviy
poliklinikaga olib borishini tayinladi.
Elyor shoshilganidan savdo do‘koni
tashqgarisidagi avtomashinalarning
ehtiyot gismlarini ichkariga kiritmay,
do‘kon eshigini qulfladi. «Tezda bo-
raman-u, kelaman», deb o‘yladi. O‘y-
laganiday bo'ldi. Birog ehtiyot gismlar
kamayganini ko‘rdi. So‘ngra Buxoro
shahar IIOFMBga ariza bilan murojaat
qgildi. Zudlik bilan tergov-tezkor guruhi
va shu hududda xizmat o‘tayotgan
PPX batalyoni maxsus otryad xodimlari
vogea joyiga yetib kelishdi.

Olib borilgan tezkor-qidiruv va
surishtiruv tadbirlari natijasida Gazli

shohko‘chasida yashovchi X.T.ning
go‘shnilari uning uyiga aynan ehtiyot
gismlarni olib kirganini aytib golishdi.
Podpolkovnik H. Fayziyev hamkasblari
bilan uning uyiga borganida, xonadon
sohibining rangi ogarib ketdi. Chunki
o‘g‘irlangan narsalar «osh bo‘Imas-
dan» fosh etilgandi.

Podpolkovnik H. Fayziyev xodimlar
xizmat olib borayotgan hududni ko‘z-
dan kechirib, ular bilan fugarolarga
yaxshi muomalada bo‘lish hamda
hushyorlikni oshirish borasida suhbat-
lashib gaytayotganida, bekatda turgan

kimsani kimgadir o‘xshatadi. U viloyat
MIB tomonidan qidiruv e’lon qgilingan
olotlik S.Sh. edi. Osoyishtalik posboni
tezkor garor gabul qgilib, uni go‘lga oldi
va lIV JIED 6-mintagaviy hudud 4-sonli
Tergov hibsxonasiga topshirdi.
Tajribali otryad komandiri o‘rinbo-
sari, podpolkovnik H. Fayziyev uzoq
yillik xizmati davomida bu kabi ko‘plab
jinoyatlarning «issiq izida» fosh etilishi-
da faol ishtirok etib kelyapti. Bundan
tashgari, jinoyat sodir qilib, yashirinib
yurgan gidiruvdagi shaxsni tergov or-
ganlariga topshirishda hamda bedarak

yo‘golgan shaxsni aniglab, yaginlariga
gaytarishda ham munosib hissasi bor.

Podpolkovnik Huseynjon Fayziyev
avvalo ustozlari, iste’fodagi podpol-
kovniklar Sadriddin Aslonov, Faxriddin
Zokirov hamda polkovnik Karomat
Rajabov va boshga tajribali insonlar-
dan kasbning sir-sinoatini o‘rgandi.
2010-yili «Jasorat» medali bilan tag-
dirlandi. Qolaversa, yosh xodimlarga
murabbiylik qilib, uning tarbiyasini
olgan xodimlar talaygina.

— Xizmat faoliyatim davomida Hu-
seynjon akaning o‘gitlariga amal qilib
kam bo‘lmadim, — deydi safdor Beg-
zod Bo‘stonov. — Ustoz bizga jinoyatni
ochishda, avvalo, nimalarga e’tibor
berishimizni doimo ugtirib, maslahat-
lar berib keladi. Yana jangovar, taktik
o‘quv mashg‘ulotlarni mahorat bilan
olib boradi. Aynigsa, ommaviy tartib-
sizlikni bartaraf etishdagi tajribalari
bizga dasturilamal bo‘Imoqda.

Huseynjon Fayziyev nafaqat o'z
kasbi, balki namunali oilasi bilan ham
ko‘pchilikka o‘rnak. Turmush o‘rtog’i
Farida Jumayeva bilan oila qo‘rg‘oni-
da o'stirgan farzandlari Shohruhjon
va Shohinabonu bobo-yu ona kasbini
tanlab, o‘gituvchilik gilishmoqgda.

Mirzoqul AHADOV,
o‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.
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YYEBHbIE CBOPbI NMPOLLJIN YCNELWUHO

Bo ucnonHeHue 3apay4y, 0003HAYEHHbIX HA pacLUMPEH-
HOM 3acepaHum CoBeTa 6e30MacHOCTU, COCTOSABLLEMCH
12 auBapsa 2024 ropa nop npeaceparenbcTteom lMNpean-
AEeHTa CTpaHbl, a TaKXkKe B LesigX BocnutaHua nogwed-
HOM MOJIOA4EXMU B Ayxe natpuotusama, hpopmmpoBaHua
Y HUX YYBCTBa COMNMPUYACTHOCTU K XXN3HM oOLLecTBa U
YBaXXUTEJIbHOIr0 OTHOLLUEHUS K 3aKoHaM, B PepraHckom
o6GnacTu opraHu3oBaHbl BOEHHO-y4eOHble coopbl «<Mono-
Able naTpmnoTtbl HoBoro YsoekucraHa».

Ha cbopbl npuBneYeHsl
47 monopbix nAen mns
KywTennHckoro parnoHa,
36 n3 ropoga MaprunaHa
n 50 — n3 PepraHbl, BCEro
133 yyacTHuka m3 yumcna
HEOpPraHM30BaHHOW MOJO-
nexu. 3aHaTusg nNpoBoaMIn
npenogaeatenn AkagemMumn
MB/L, depraHckoro akage-
Muyeckoro nuues MB/, kea-
mouumpoBaHHble cneuuna-
JINCTbl OPraHoOB BHYTPEHHMX
nen depraHckon obnacTu.

Bbinn npounTaHbl Nekuumn
Ha TeMbl «CyLHOCTb N CO-
aepxaHue noHaTuin «PoguHa»
M «4yBCTBO COMPUYACTHO-

CTW» N UX MecTo B cyabbe
yenoBeka», «CamMOCO3HaHune
— OCHOBa [yXOBHOIO COBEp-
LUEeHCTBOBAHUSA», «XKU3Hb U
0eaTenbHOCTb BENVKVX Npes-
KoB», «BnnsgHune knbepyrpos B
BUPTYyaSIbHOM MPOCTPaHCTBE
Ha CO3HaHWe MOJIoAEeXu u
VX oTpuuaTenbHble nocnen-
cTBUa», «HezaBMCMMOCTb
— BO3MOXHOCTb [J1 peann-
3auuun noteHumana monone-
Xn», «3HAYEHNE UNIYYEHUS
WHOCTPAaHHbIX 3bIKOB».

Mo oKOHYaHMK Y4eOHbIX
3aHATUN ObINM NoKa3aHbl
CLLEHMYecKkMe NOCTaHOBKN B

@ YKa3 U ero ucrnosiHeHue

www.postda.uz

ncnonHeHnn akrtepoB Pep-
raHckoro o6sacTHOro Tea-
Tpa My3blKasbHOW ApaMbl.

CocTosanacb BcTpeda C
PYKOBOANTENSMU CEKTOPOB
KywTennHckoro pamnoHa,
MaprunaHa n ®epraHsl.
Y4yacTHUKM MONy4nnu oT-
BETbl Ha MHTepecyluwme
MX BOMPOCHI, Kacawlmecs
BO3MOXHOCTEN, NpenocTaBs-
naembix B chepe obpaso-
BaHuA, obyyeHns npodec-
cun, TPYOOYyCTPOKCTBa 1 Ap.
JaHbl nopy4eHus no petue-
HUIO NPOBAEM, MOAHATBLIX HA
BCTpeuye.

e 3 okTab6psa 2024 ropa

Bbin opraHn3doBaH coL-
onpoc. Mo utoram aHannsa,
6onee 50 yenoBek NOAY4YUIN
HanpaBneHusa Ha obyyeHue
BOCTpeboBaHHbIM npodec-
cuam, 5 yenosek — Oong no-
CTYM/IEHNS B BbICLUME YYe0-
Hble 3aBedeHuns, 2 YenoBeka
— Ha NevyenHuve, 4 yenoseka
— B CMOPTUBHbIE CEKLINN.

PykoBogutenn cekTtopoB
Jann KOHCyNnbTauum OTHO-
CUTENIbHO BO3MOXHOCTEMN
MOHOLLEHTPOB, O HanM4nun
CcBOOOOHLIX paboynx MecCT,
KPeOUTHbIX PecypcoB AN
HanaxXmBaHUs MpennpuHn-
MaTenbCTBA.

KoHcynbTaumm Takxe no-
y4Ynnu Te, KTO HaMepeH

e Ne 40

NnOCBATUTL CebA BOEHHON
cnyx6e vunm cnyxbe B opra-
Hax BHYTPEHHUX Oen.

Ha meponpuatum, no-
CBSLLEHHOM 3aBEpPLUEHUNIO
y4yebHbIX COOpPOB, BLICTY-
nun HavanbHUk Pdeprax-
ckoro obnactHoro YB/
reHepan-manop Asnsbex
MkpamoB, KOTOPbI OCTaHO-
BWJICA Ha Mepax, Harnpas-
JIEHHbIX Ha BCECTOPOHHEee
BOCNMUTaHWE nogpacraioLle-
ro NMoKoneHus.

JecsaTb akTUBHBIX y4acT-
HUKOB YOOCTOUAUCL Gnaro-
[APCTBEHHbIX MUCEM.

A6pnyesocutr CUOUKOB,
Cc006. Kopp.

HKH3HDb C YHCTOI'O AHCTA

B uncne ocBoOOXAEHHbIX OT OTObIBAaHUA HaKa3aHusa
B COOTBeTCTBUU C YKa3om lNpe3upeHTa cTpaHbl
«O NOMUNIOBaHMM rpynnbl INL, OTObIBAIOLWNX CPOK
HaKa3aHuUs, YUMCToCepaAe4YHO BCTaBLUUX HA NYTb
ncnpasneHus» — XuTesibHuua AlwHabaackoro pamoHa
ropopa TawkeHTa EkaTtepuHna lNonkoeBa.

t.me/postdarasmiy § www.facebook.com/postdauz

— 3a coBepLueHHOe NPOTUBOMpPAaB-
HOEe LesiHMe noHecsa YrojoBHOe
HakaszaHue, — rosoput E. lNonkosa.
— BbnaropapHa rnase rocynapctea
3a TO, YTO MHE NpenocTaB/ieHa BO3-
MOXHOCTb HayaTb XWU3Hb C YMCTOro
nucTa.

PykoBoauntenb cektopa — Ha-
yanbHMk OB/l parnoHa, COTPYOHWKN
oTaena npobdaumm, XoKMMuaTa, npea-
CTaBUTENN Maxannu BCTPETUIUCH C
EkaTtepuHoin. OHa coobuwiuna, 4To
HamepeHa 06y4nTbcsa BOCTpeboBaH-
HoWM npodeccumn 1 3apadaTtbiBaTb Ha

>XXN3Hb YECTHbIM TpyAoM. Ein BblgaHO
HanpaBJfiEHME Ha KYpPCbl Oyxrantepuu.
BaxHO coenatb npaBubHbIE Bbl-
BOAbl U3 rOPbKUX YPOKOB, HAWTW B
cebe cunbl BEPHYTLCS K HOPMasbHOM
>KWU3HW, BCTATb HA NYTb UCMPAB/IEHUS.
Bepwum, 4TO 9T0 XenaHne EkatepuHsbl
nckpeHHee. TONbKO TPYAOM MOXHO
0OCTUYb 6N1aronoNyyHON XM3HWU,
BEpHyYTb A00py0 penyTaumio.

Aponat ®AU3UEBA,
Cc006. Kopp.
r. TalukeHT.

www.instagram.com/postda_uz




m ® 2024-yil 3-oktabr e No 40

ostda
S1Z KUTGAN SUHBAT‘F P “a IIIIGW

O‘tkir Mengliyev:

DADAM ICHKI ISHLARDA ISHLASHIMNI ISTAGAN...

O’zbek Milliy akademik drama teatri aktyori
O‘tkir Mengliyev 1977-yil 15-dekabrda Surxondaryo
viloyati Termiz shahrida tug’ilgan. Mannon Uyg‘ur
nomidagi Toshkent davlat teatr va rassomchilik
institutini tamomlagan. llk ijro etgan roli —
Shavkat Mahbubov rejissyorligida suratga olingan
«Sardor» serialidagi «serjant Eshjonov» obrazi.
Bundan tashqari, ko’plab spektakllarda ham o’z
mahoratini ko‘rsata olgan. Jumladan, «Abay»da
Ko’kboy, «Kunduzsiz kechalar»da rais, «Jaloliddin
Manguberdirda Birka No’yonni gavdalantirgan.

— O‘tkir aka, sizni mahoratli
aktyor sifatida yaxshi taniymiz.
Oila a’zolaringiz ichida ham shu
soha vakillari bormi?

— Yashirib nima qildim, to‘g‘risi,
oilamizda san’atga alogador inson-
ning o‘zi yo‘q. Bobom 97 yoshda.
Ona tili va adabiyot fani o‘gituvchisi
bo‘lgan. U kishi hozir ham men
bilmagan dostonlar, she’rlar-u
monologlarni aytib berib, kaminani
yaxshigina uyaltirib qo‘yadi. Demak,
san’at va adabiyot bir-biriga yaqinligi
hisobiga ko‘proq bobomga tortgan
bo‘lsam kerak. Bobojonim dutor
chertib qo‘shiq xirgoyi gilishni ham
xush ko‘radi. Mening san’at vakili
bo‘lishimni juda istagan. Hozirga-
cha, oynai jahon orgali rollarimni
mag‘rurlanib ko‘radilar. Eng katta
nevaralariman. Ikki ukam va ikki
singlim bor. Otam haydovchi, onam
tikuvchi bo‘lgan. Lekin barcha far-
zandlarini ziyoli qilishdi. Oddiy oila-
miz. Dadam rahmatli san’at soha-
siga kirishimga garshi bo‘lgan. Tarix
fakultetida o‘qib, ichki ishlar xodimi
bo‘lishimni istardi. Negaki, ko‘p
garindosh-yaginlarimiz shu tizimda
xizmat olib borishgan. Birog shax-
siy qizigishlarim ustun kelib, san’at
oliygohiga o‘gishga topshirganman.
Boshida xohlamagan bo‘lsalar-da,
filmlarda chigganimni ko‘rib, keyin-
chalik dadam bu garorimdan baribir
xursand bo‘lgan.
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— «Sardor» seriali orqali katta
ijodga qadam qo‘ygansiz. Xo‘sh,
debyutni harbiylikdan boshlash
qanday kechdi?

— San’at oliygohining 3-bosqi-
chida o‘giyotgan paytlarim. «QO‘z-
bekfilm» pavilyoni oldida kastingga
e’lon joylangandi. Ko‘pchilik bo'lib
o‘zimizni sinab ko‘rishga qaror
qildik. Rejissyor birin-ketin savol-
lar berishni boshladi. «Nechanchi
kurssiz?», «Qayerliksiz?», «Xizmatga
borganmisiz?» singari. Birma-bir
javob qaytarganimdan keyin: «Er-
taga mobodo soat o‘nlarda kela
olmaysizmi?» dedi. Shu tariga,
barcha sinovlardan muvaffaqiyatli
o‘tib, 25 kishining ichidan tanlab
olinganman. Ochig‘i, o‘zim o‘sha
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paytda ham, keyinchalik ham harbiy

xizmatda bo‘lmaganman. Harbiy ro-

lini o‘ynab berishim uchun Chirchig-

da bir hafta ertalabdan kechgacha

saf maydonida shug‘ullantirishgan.

Yugorida aytganimdek, xizmatni

o‘tamagan bo‘lsam-da, Qurolli

kuchlarda, huquqg-tartibot organ-

larida ishlayotganlarning faoliyati

nagadar mashaqqatli va sharafli

ekanligini ana o‘shanda anglagan-

man. «Sardor»dagi rolingiz orqali

havas qilib, harbiy bo‘ldim, ichki

ishlar organlarida podpolkovnik,

mayor bo‘ldim», deganlar ko‘p uch-

ragan. Demak,

mehnatlarimiz

beiz ketmabdi...

— Tan olish

kerak, harbiy

rolini qoyil-

magom ijro et-

gansiz. Keyingi

ijod jarayonla-

ringizda o‘zin-

gizni ichki ish-

lar organi xodi-

mi sifatida ham

ko‘ra olasizmi?

- Albatta,

ichki ishlar or-

ganlarida rahbar

xodim rolini be-

rishsa, jon deb o‘ynagan bo‘lardim.

Fe’l-atvorimga har tomonlama

to‘g'ri keladi. E’tirof etish lozimki,

ular haqigiy gahramonlar. Ularsiz

jamiyatda tartib bo‘lmaydi. Ular ke-

rak bo‘lsa jonini ham ayamaydigan
gahramonlardir.

Aslida biz san’at tili bilan aytgan-
da, «tipaj aktyorlar» sirasiga kiramiz.
Rejissyorlar xohlagan obrazlarni
yasashlari mumkin bizlardan. Qah-
ri qgattig boyvachchami, komedik
obrazlarmi, istalgan xarakterdagi
gahramonlarga mos tushib keta-
veramiz. Shu sohada yurganimga
25 yil bo‘ldi. Xalgimiz biz san’at-
korlarni yaxshi ko‘radi. O‘ynagan
rollarimizdan igtiboslar keltirishadi.
Rasmlarga tushishadi, «tirigini ko‘rib
xursand bo‘ldik» deyishadi. Ozmi,
ko‘pmi e’tibor baribir ko‘ngilni shod
gilarkan.

— «Kichkina odamlar»dagi
rolingiz muvaffaqiyatli chigqani-
ning asosiy sabablari nimada deb
o‘ylaysiz?

— Film uchta postanovkadan ibo-
rat bo‘lib, unda uch xil vogealar rivoji
tasvirlab beriladi. Men bevosita gat-
nashgan epizod filmning «Hazil» deb
nomlangan postanovkasidan o‘rin
olgan. Bunda birovning haqqi bari-
bir birovga yugmasligi, hammasini
Alloh ko‘rib turganligi chiroyli ma’no
chigarilgan holda ochib berilgan.

Aslida men Sodiq rolini o‘y-
nashim kerak edi. Lekin senariyni
o‘gisam menga, fe’l-atvorimga
mutlaqgo teskariligi ayon bo‘lgan.
Bilsangiz, Isomiddinning «zaprav-
karlari, mol-dunyosi ko‘p bo‘ladi.
Hatto sharros yomg‘irdayam xotiniga
gul olib borishni kanda gilmaydi.
Film rejissyori, rahmatli Hotam aka
Fayziyevdan menga ko‘proq boylar
obrazi mos tushishi, shu sababli
Sodiq taksichi emas, Isomiddin boy
roliga sinab ko‘rishlarini so‘ragan-
man. Ikkala obrazga ham gaytadan
sinov olishadigan bo‘lishdi. To‘g‘ri-
si, Sodiqg roliga nomiga yondashib,
0‘zim ich-ichimdan istagan Isomid-
din obrazini butun vujudim bilan o‘y-
nab berdim. Oradan sal vagt o‘tdi.
Uzil-kesil o‘zgarmas, qat’iy garor
bilan Sodig emas, Isomiddin roliga
tasdiglanganimni aytishdi. Muvaf-
fagiyatning asosiy sababi, mening
istaklarim amalga oshganida bo‘lsa
kerak.

— Hayotdagi eng yaxshi ko‘r-
gan ibora yoki shioringiz bormi?

— «Teatr va kino — mening ha-
yotim!» Kino hamda sahnani yaxshi
ko‘raman va gizg‘anaman. Bu yerda
professionallar o‘ynashi kerak deb
hisoblayman. Balkim tanish-bilish-
chilikdir yoki boshga sabablar bor-
dir. Aksar hollarda, kinoga mutlago
alogasi yo‘q shaxslar rol o‘yna-
yotganini ko‘rib odamning g‘ashi
keladi. 6-7 yillab o‘qib, tayyorlanib,
professionallikka chigganlar esa bir
chetda qolishi meni qgattiq ranjitadi.
Eng qizig‘i, kinodan xabari yo‘qlar
baribir professionallarni tushunib rol
ijro qgilolmaydi. Professionallar ular
bilan rol o‘ynasa, tushuntirguncha
giynalib ketadi. Hamma 0°z ishini
gilganida ganiydi.

— Mazmunli suhbatingiz uchun
tashakkur!

Abror POYONOV suhbatlashdi.
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Shodiyor Ibragimov Jizzax viloyatining Forish tu-
manida tug‘ilgan. Uning otasi gishloq xo‘jaligi xodimi
bo‘lgani uchun yo‘llanma asosida Sirdaryo viloyatiga
oilasi bilan ko‘chib keladi. Bu paytda endigina tetapoya
bo‘lgan Shodiyor Sirdaryoning keng dalalarida chopgillab

ulg‘aydi...

0‘z oldiga katta magsadlar-
ni go‘ygan Shodiyor kelgusi-
da huqugshunos bo‘lish istagi
bilan 1998-yili Samargand
davlat universitetiga sirt-
dan o‘gishga kirdi. O‘sha
yili yana bir orzusi ro‘yobga
chiqdi: u Guliston shahar 1IB
2-mavze profilaktika inspek-
tori lavozimiga xizmatga gabul
qilindi.

Lavhamiz gahramoni yangi
vazifa, yangi mas’uliyat oldida
dovdirab golmadi. O‘sha yillar
Guliston shahri markazidagi
ushbu mavzeda ko‘plab millat
vakillari istigomat qilar, bu
kriminogen vaziyatga salbiy
ta’sir etardi. Ichkilikbozlik,
bezorilikka garshi kurashish
asosiy vazifalardan biri hi-
soblanardi. Yosh leytenant
mazkur vazifani a’lo daraja-
da uddaladi. 2000-yilda uni
Sirdaryo tumani I|IB voya-
ga yetmaganlar masalalari
bo‘yicha katta inspektori
lavozimiga o‘tkazishdi. Uning
bu lavozimdagi faoliyati ham
muvaffaqgiyatli kechdi.

2002-yilda Guliston shahar
[IB JQB katta tezkor vakili
lavozimida ish boshlagan
Shodiyor Ibragimov ko‘plab
jinoyatlarni ochishda jon-
bozlik ko‘rsatdi. O‘z ishi-
ning ustasi bo‘lib yetishishi-
da viloyat 1IB JQBda faoli-
yat ko‘rsatgan ustozlari -
podpolkovniklar Rahim Ari-
pov va Haydar Mirzabekov
katta o‘rin tutdi. Ustozlarning
o‘gitidan chigmagan Shodi-
yor uyushgan jinoyatchilikka
garshi kurashishdagi muvaf-
fagiyatlarga salmoqli hissa
qo‘shdi.

O‘shanda firibgarlik,
tovlamachilik bilan shug‘ul-
langan jinoiy guruhlardan
birini fosh etish oson kech-
mayotgandi. Shodiyor tez-
kor ma’lumotlarni tahlil qi-
lish orqali jinoyatchilarning
iziga tushgan edi. Nihoyat,
2002-yilning kuzida Gulis-
tondagi yog‘-ekstrakt zavodi
yaginida o‘tkazilgan operat-
siyada tovlamachilar go‘lga
olindi.

Shodiyor Ibragimov xizmat
pillapoyalaridan o‘sishda
davom etdi. 2004-yilda Mir-
zaobod tumani lIB boshlig‘ining
birinchi o‘rinbosari, 2006-yilda
tuman 1IB boshlig‘i lavozimiga
tayinlandi. 2009-2012-yillarda
esa Sayxunobod, Guliston
tumanlarida IIB boshlig‘i lavozi-
mida faoliyat ko‘rsatdi. Keyin-
chalik viloyat IIB tizimida turli
lavozimlarda ishlagan Shodiyor
Ibragimov ko‘plab shogirdlarni
tarbiyaladi. O‘z vagtida Oqoltin
tumani IIB boshlig‘i lavozimida
ishlagan podpolkovnik Jahon-
gir Haydarov, Sirdaryo, Sar-
doba tumanlari 1IB boshlig'i la-
vozimlarida faoliyat ko‘rsatgan
podpolkovnik Rustam Qora-
bekovlar shular jumlasidandir.
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— Shodiyor Ibragimov o‘ta
mas’uliyatli xodim, — deydi
viloyat IIB JQB tezkor vakili,
podpolkovnik Rustam Qora-
bekov. — Shuning uchun ham
uni ko‘pchilik hurmat qiladi.
U biz, shogirdlar ichki ishlar
organi xodimi bo‘lib shakllani-
shimizga gimmatli maslahat-
lari, yo‘l-yo‘riglari bilan katta
hissa qo‘shgan.

Hozirgi vaqtda podpol-
kovnik Sh.lbragimov Gulis-
ton shahridagi 3-sonli 1IBda
boshliq lavozimida xizmat
gilmoqda. O‘n olti nafar xodim
faoliyat ko‘rsatadigan maz-
kur bo‘lim xizmat qgiladigan
hududda 6 ta mahalla bor.
Ushbu mahallalarning bar-
chasi «yashil hudud» toifasida.

U baxtli oila sohibi. Turmush
o‘rtog’i bilan 5 nafar farzandni
voyaga yetkazdi. 2 o‘g‘il ota
izidan ketgan. Ulardan kattasi
Shahboz Usmonov viloyat IIB JXX
JTSB PPX safdor xodimi, ikkinchi
0'd‘il Abbos esa IV Akademiyasi
ikkinchi bosgich kursanti.

— Biz otam bilan faxrlana-
miz, — deydi Shahboz Usmo-
nov. — Undan o‘rnak olishga,
hayotiy va kasbiy tajribasidan
ko‘proq bahramand bo'lishga
harakat gilamiz.

Darhagiqat, o‘z umrini el-
yurt osoyishtaligi yo‘liga sarf-
lagan insonning ezgu xislatlari
ko‘pchilik uchun namunadir.

Abdurahmon
MUSTAFOQULOV,
0‘z muxbirimiz.

Sirdaryo viloyati.

MUHIMI - MEHR VA E’TIBOR

Axborjon so‘lim Farg‘onaning Quva tumanida tavallud topgan.
Otasi Anvarjon aka qo‘li gul usta, onasi Mahfuzaxon opa maktabda
o‘qgituvchilik qilib, yosh avlodga ta’lim-tarbiya bergan. Anvarjon aka
hozirda kasalligi tufayli nafagada, Mahfuzaxon opa yaginda pensiyaga
chiqdi. Ziyoli onaning farzandi ham ilmli bo‘lishga, yaxshi o‘qishga
intildi. Maktabni a’lo baholarga bitirib, Farg‘ona politexnika institutiga

qabul gilindi.

IIm olishga giziggan va o‘zida-

gi bilimlarni yoshlarga ulashishni
magqgsad qgilgan Axborjon oliygohda
ta’lim olayotgan vaqgtidayoq
matematika va mental arif-
metika bo‘yicha repetitorlik
gilardi. Institutni tugatgani-
dan so‘ng, o‘zi alohida
o‘quv markazi ochib, ishini
kengaytirgan holda davom
ettira boshladi. Oradan ik-
ki-uch yil o‘tganidan so‘ng,
u ichki ishlar organlariga
gabul bo‘layotgani to‘g‘risi-
dagi e’londan xabar topadi.
Bolalik orzusi ushalishi umi-
dida hujjatlarini Toshkent
shahar [IBBga topshiradi.

Barcha sinovlarni a’lo ba-
holarga topshirib, nomzod-
lar orasida birinchi o‘rinni egalladi va
xizmatga gabul gilindi. Xizmat faoli-
yatini Chilonzor tumani IIOFMB JTSB
PPX 1-otryadi safdor xodimi sifatida
boshladi.

— Ikki nafar — bir o‘g‘il, bir qiz far-
zandim bor, — deydi Mahfuzaxon opa.
— O'g‘lim Axborjonni uylantirganimizda
gizim ikkita bo‘ldi. Qizimning ham,
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kelinimning ham ismi — Malikaxon.
Ikki malikaning onasiman. O‘g‘limga
yoshligida shifokor bo‘lsang-chi, de-

gan taklifni berganimda unamagan.
Uning matematikaga bo‘lgan gizigishi
va yuragining tubida ichki ishlar organi
xodimi bo‘lish ishtiyoqgi kuchlilik qilib,
dastlab institutda qurilish yo‘nalishida
o‘gisa-da, keyinchalik baribir egni-
ga forma kiyishga ahd qildi. Kasbini
juda yaxshi ko‘radi. Bunga rahbarlari
bilan gaplashganimda, Axborjonga
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bergan bahosidan yana bir bor amin
bo‘ldim. Shunday yurt osoyishtaligini
ta’minlayotgan farzandim borligidan
faxrlanaman.

Safdor Axborjon Ahmedov xizmatda
yaxshi natijalarga erishish yo'‘lida ti-
nimsiz harakat gilmoqgda. U yil boshi-
dan buyon 5 ta jinoyatni «issiq izida»
ochishga muvaffaq bo‘lgan. Jumladan,
joriy yilning 25-sentabr kuni taxminan

tonggi soat beshlarda
hamkasbi bilan xizmat
vazifasini olib borayot-
ganida «Spark» rusum-
li avtoulovdagi fugaro
shubha uyg‘otadi. Xolis-
lar ishtirokida tekshirib
ko‘rilganida, avtomashi-
na salonidan oq rang-
li polietilen paketga
o‘ralgan jigar rangli,
o‘tkir hidli, sagichsimon
modda borligi aniglanib,
tegishli tartibda rasmiy-
lashtirilgan. Toshkent
shahar [IBB EKMning
xulosasiga ko‘ra, fugaro
Y.T.dan olingan bu narsa «gashish»
ekanligi ma’lum bo‘ldi.

Lavhamiz gahramonining dilbandlari
— Shohjahon, Xogon Ahmed va Amir
Mehmet dadalari ishdan keldi de-
guncha uning bosh kiyimini birma-bir
kiyishib, go‘llarini chakkasiga qo‘ygan-
cha u yogdan-bu yogga shaxdam
gadamlar bilan yurishadi. Aynigsa,

Shohjahon o‘rtoglariga katta bo‘lsa,
ichki ishlar organi xodimi bo‘lishini
aytib, magtanib yuradi.

Ichki ishlar organi xodimining oila-
sida, eng avvalo, o‘zaro gaynoq
mehr, g‘amxo‘rlik va e’tibor bo‘lsa,
ro‘zg‘orida baraka bo‘ladi, tinch-to-
tuvlik hukmronlik giladi. Eng asosiysi,
uning xizmati bekam-ko‘st davom etib,
ko‘zlagan magsadlariga erishishi oson
kechadi.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.
Toshkent shahri.
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@ BetepaHbl — Hawa ropgoctb

OOoHUM M3 Takux co-
TPYOHWUKOB ABMSAETCA Karu-
TaH B oTcTaBke KaromxaH
LloknpoB, NOCBATUBLUUN
necatmneTtus cnyxbe B op-
raHax BHYTPEeHHuUX aen. 3a
nnedammn KatomxaHa aka
[onrasl, HacbllULeHHasa Co-
ObITUAMU XU3Hb. [locne
OKOHYaHMa AHAMXKAHCKOro
rocygapCTBEHHOro nepga-
rorM4eckoro MHCTUTYTa, OH
noceatTun cebsa Gnaropoa-
HOMY U CTOJIb HY>XHOMY BO
BCe BPEMEHA Aeny — OXpaHe
06LLECTBEHHOIO Nopsaka v
obuiecTBeHHOM 6e3onacHo-
CTU rpaxaaH.

O6pas3oBaHHbIN, 3HEP-
FTMYHbIA, OTBETCTBEHHbLIN
MONOOOW 4enoBeK No
CBOMM KayecTBam BMNON-
HEe COOTBETCTBOBas TOMY,
4yTOObI CTaTb OPULEPOM.
KalomxaHa LLloknpoBa Ha-
npaBunM Ha cneuyuanb-
Hble KypCbl B TalUKeHT.
Mocne okOHYaHUS y4eObl
Obl/T MIHCNEKTOPOM Mo Aae-
JlaM HeCOBEPLLUEHHONETHUX
KyprantenuHckoro POB/,
CTapwmMM MHCNEKTOPOM
onepaTUBHON LEXYPHON
yactu [xanakynoykckoro
POBJ. B otyeTax o ero
cnyxebHoN OeaTenbHOCTU
BCErga 3Hauymnmchb cnoBa o
6e3ynpeyHomM NCNONTHEHUN
cnyxebHoro ponra.

KatomxaH aka ¢ cynpyromn
KapomaTxoH BOcCnuMTanm
yeTBepbLIX OeTen. B Ha-
cTodllee BpemMsa BeTepaH
OKpPYXeH 3aboTon TpuHapa-
LaTM BHYKOB M ABYX Nnpa.-

Postda
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BCEI4A B CTPOIO

JInuHbI cocTaB [xanakyaykckoro POBl NOMHUT U LLEHUT COTPYAHNKOB, BHECLUUX
OonbLUOK BKNa4 B pa3BUTUE U COBEPLUEHCTBOBaHUE AEATEeNIbHOCTU Nnoapa3nesieHnin m
yKpernJjieHue npasonopsaka Ha Tepputopuu AHANXAHCKOM o6nacTu.

HykoB. CoTpyaHukn xa-
nakyanykckoro POBJ Bme-
CTe C npencrtaBUTeENaIMU
BETEpPaHCKMX opraHnsauui
PErynsipHO ero HaBeLwjatoT.

KaiomxaH aka BocnuTtan
HEMaNo OOCTOMHbIX YY4EHU-
KOB, MHOIME N3 HUX cenvac
Ha 3ac/y>XeHHOM OTAbIXe.
BeTepaH 4acTo BCOMUHAET

@ BHyTpeHHUH TYypU3M

COPaTHUKOB, C KOTOPbIMU
NnPULWIOCb BMECTe Chy-
XUTb. OTO NOAMNONKOBHU-
ku B otcTaBke KOnumban
MynguHoB, 6patbsa LyxpaT
n PaBwaH TypryHoBbl, Ma-
MUPXOH berannes, baxoanp
Mamapganves.

Y KaomxaH aka HeT Hu
OoOHOW cBOOOAHON MW-

HyTbl. Ero rpaduk o4veHb
nAoTHbIN. Korga yxogoun Ha
MEHCUIO, MedTan 0 TUXKX,
CMNOKOMHbIX OHAX, PbIOHONM
JIoBNe, Urpe Ha My3blKkasb-
HbIX MHCTPYMEHTAax, HO...
Mocne npodeccmoHanbHoOM
neartenbHocTn K. LLoku-
POB C rOJIOBOW OKYHYJICH
B 00OLLECTBEHHYI0 paboTy.

CONMPUKOCHOBEHUE C UCTOPUEU

B ouepenHom pa3
BeTepaHbl OpraHoB
BHYTPEHHMX aen
TawkeHTCKOM
o6nacTun nony4ynnu
BO3MOXHOCTb
norpy3uTbCq B
ncrtopuio. N'pynna ns
35 yenosek coBepLwmnia
yBNieKaTesibHoe
nyrewecTBue no
Xope3mcKkon obnacTtu.
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— Mbl C/TOBHO NnepeHecnchb B
npowunoe, — OennTcs Brnedvarne-
HuamMn uneH CoeeTa BeTepaHoOB
'YB/, ctonnyHoin obnactu non-
KOBHUK B oTcTaBke Manuk Kocu-
MoB. — Myan-Kana, BkntoyeHHad
B CnmMcok BcemupHoro Hacne-
ana IOHECKO, ¢ ee apeBHUMU
CTeHaMW, apXUTEKTYPHbIMU CO-
OPY>XEHUSIMUN, NPOU3BeESa Ha Hac
Henarnagmmoe BrevyatieHue.

t.me/postdarasmiy

f www.facebook.com/postdauz

OH 3amecTuUTENb Npeace-
natena CoseTa BeTepaHoOB
Oxanakynykckoro POBZA,
YNEH MPUMUNPUTENBHOWN
KOMUCCUK B Maxassie no-
cenka HepTAHNKOB KOXHBbIM
AnamyLuyk, XxpaHuTenb My-
3eq B wkone. bnarogaps
ero ctapaHuam mMysein no-
MOSIHAETCS HOBbIMM 3KCMO-
HaTamMmu.

Kpome TOro, BetepaH
yacTblli TOCTb B LWKOMAx U
nmueax He Tonbko Jxa-
NIaKyaQyKCKOro pawoHa, HO
n obnactn. KaiomxaH aka
nposogunt 6ecenbl C MO-
nogexbio, pacckasbiBaeT
0 cnyxbe B opraHax BHyT-
pPEeHHUX pen, npuabiBaeT
pebaT 6biTb HACTOALMMMU
naTpmoTamm CBOEN CTPaHbI.

- HyXxHO papoBaTtbCs
KaXXAoMy MNPOXUTOMY [OHIO,
YYUTbCS HOBOMY, TOrga He
OyoeTt BpPeMEHU cKyyaTb,
— rogoput KairomxaH aka
LWWokunpos.

Bopuc KJIEUMAH,

c006. Kopp.

Ha cHumke: kanutaH B

otrctaBke KaromxaH LLIokun-

poOB C yyaimmucss AHAN-

XaHCKOro akanemMu4eckoro

mues MB/].

AHauxaHckasi 06/1acTb.

Kaxablh KaMeHb KPenocTu
XpaHUT B cebe MHOrOBEKOBYHO
NCTOpUIO.

- Hac nokopwuno rocTte-
NPUUMCTBO XUTenen permno-
Ha, — pobaBngeT MOJIKOBHUK
B oTcTaBke Ab6aykogup Pa-
XumxoHoB. — [loesnka, opra-
HM30BaHHasa MO MHULMATUBE
pykosoactea 'YB/[ TawlkeHT-
cKkol obnacTtu, ctana aApkum
cobbiTemM, nogapuna He3abbl-
BaeMble BrevyaTneHus.

OxyHxxoH MYCTADOEB,
JIEWTeHaHT.

www.instagram.com/postda_uz
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JKNHOATHU JKNJIOBJIAETTAHJIAP

Yrpunuk, 6e30punuk, TaH xxapoxaTtu
eTKasuw xamaa rméxpaHa/iuK mogganapm
OnnaH GOFNUK XNHOATNIAPHUHI
akcapuaTu TyHaa pyn 6epagu. Muknnuk,
Ha3opaTCU3NMK, MYJIKHM acpawl xamaa
¢dap3aHp Tapousacupa KysatunaétTraH
KaMuyunuknap ywoy XuHoatnapra caba6

oynmokaa.

Wy mabHOga Te3KOp
KNOVPYB XM3MaTU XOOUM-
napu TYHrM npodunakTuk
TapbunpnapHn Ky4yamTun-
puwmokga. YyHOH4YU, BU-
NOATHMHI Oapya axonu
MaH3unnapungarn kydanap
Ba Xamoart xonnapga nart-
pyfib rypyxinapu kKapoB-
CU3 MYJNK, YOpBa Mosapu
xamaa Oo4YuK KongumpwuaraH
aBTOY/NIOBNaApHM aranapura
Tonwunpuw, Kedyacu ¢ao-
NMAT KypcaTaguraH oBkaT-
naHuw woxob4yanapu Ba

KYHrMio4ap mMackaHnapga
BOoAAra etmMaraHfiapHWHr
oTa-oHanapu éku Bacum-
napcus o6ynuwnapuHuHr
OJIAVHN ONNLWL, MacT xonaT-
Jary waxcnapHu xyLepxo-
Hanapra eTkasuw yopana-
PUHW KYPULLSNTH.
Tabuuikun, TYHTU XU3-
MaT gaBoMumaa 6up KaHda
XUHOATNAPHN o4uLwira mMy-
Badpdak 6ynuHanTm. Xycy-
caH, Fannaopon tymaHu-
HUHI «BbaxT» Maxannacuaa
awoByn M.A. wy xyayn-

B Hamanranckas 00Jacrb

SHATOK CBOEI'O AEAA

ga ncTtmKkomMaT KUNyBYU
FOK.HUHE yiimpa Xed Kum
nyknurngaH donganaHmo,
8 MnnMoH 10 MUHT cym nyn
yFupnaraH 3axoTu kynra
onnHawn. Xyaou wyHAamn,

ywa TyHha coxa Bakusina-
pu 3ap6oop TyYMaHUHUHI
«TosaypyF» mMaxannacwu
xyayouga 12 60w KynHu
Kypnb konuwan. Yopea
Monnapun wy TyMaHHUHI
«[AycTnuk» maxannacumpa
awoB4Ym [.9.ra Teruwnu
3KaAHNUITM aHUKIaHAW Ba
aracura TOMWUpunan.
LLyHMHrgek, 2 Ta XMHOAT
dow kunuHM6, 1 Hadap
Knoumpysgarm waxc kKynara
onnHan. Kesn kenraHpa
anTuw kepak, ytraH 8 omn
JaBoMuaa BUNOAT TE3KOP
KNOVPYB XM3MaTU XOAUM-
napu tTomoHugaH 587 Ta
XNHOAT PO KUITMHIaH.
Ma3skyp KOHYHOY3apank-
napHumHr 31 Tacwm yTraH
nunnapga cogup KUNMHraH
XnHoatnapaoup. LUyHWUHr-
nexk, 168 Hadap kuau-
pyBOaru waxc ywnaHmo,

26 Hadap bepapak NyKon-
raH ¢ykapo TonunraH. byH-
haH Tawkapwu, KOHYHOY-
3apnapgaH 65 kunorpamm
733 rpamm mMmukaoopuaa
rmMéxpang, mopnanap onu-
HMO, NYK KNIULW Yopanapwu
Kypungu.

LWy 6unan 6upra, npo-
dUNakTUK Xamaa XUHOAT-
napHu dow saTnwparn axa-
MUATKU nHobaTra ONIMHraH
xonga BUMOAT Xyayauoarm
Ky3aTyB kamepanapuHUHI
COHM 13 MuHrTara eTkasus-
an. Gupubrapnuk, knbep-
XWHOAT Ba YFUpRunknapra
Kapwmn TapfFuboT yloWwTn-
puLL xaM 9bTUOOpaAaH YeT-
ha KonmMaeTtmp.

AnuXxoH

ABAYCATTOPOB,

y3 Myxonpummns.
XKussax Buiositu.

HepaBHO Mnagwwnn WH-
CNEeKTOP-KUHONOr PAOO0BOW
Xanpynno MagpaxmumoB U3
TypakypraHckoro POB/[, 06-
paTuncs K HeMy 3a NMOMOLLIBIO.
Jeno B ToM, 4TO ero cobaka
no knuyke [xxek 3axsopa-
na. HecMmoTps Ha MOMHOYb,
Pn3o Hanpasuncsa B Typa-
KypraHckuin panoH. Ocmo-
TpeB cNnyxebHylo cobaky,
NnoCTaBMN AMarHo3: B Jlanax
4eTBEPOHOroro NOMOLLHUKA
3aCTPSAIM MUKPOCKOMMYECKNe
MeTannanyeckme npeamMeThl.
BmecTte ¢ konneramm Puso
CPOYHO MPOBEN OMnepaumio.
dan xo3auHy [Ixeka HyXHble
pekoMeHaauuu, 4Todbbl B OY-
ayliem nsbexaTtb NogoodHOoro.

3a 00OPOCOBECTHYIO CNYX-
Oy cTapwuin cepxaHT Puso
IOcynxoHOB HEOAHOKPATHO
Harpaxgancsa noYeTHbIMU
rpamoTamm.

Xacyp BEKMUP3AEB,
KanuTaH.

B nutomHuke otaenenma kuHonornm YOOIl COb HamaHraHckoro oonactHoro YB
copepxartcsa 26 cnyxeb6HbIx cobak. Yxon 3a HUMM obGecneynBaeT BeTepuHap-denbaLwiep
oTAeneHus ctapwmnin cepxaHT Puzo KOCymkoHOB, B cjly4ae Hafo0OHOCTU JIEYUT MX.

B nocnegHee Bpemsa pacTteTt
MHTEpPEeC HaceneHns K crnyxeo-
HbiIM cobakam. Nas HaBcTpedy
MnoXenaHnaM rpaxaaH, B MUTOM-
HUKE APEeCCUPYIOT NOPOANCTLIX
CTOPOXEBbLIX MCOB, OTNNYHO
3apekoMeHaoBaBLWNX ceba B
oxpaHe nmyllecTsa.

[epon Hawen 3apuCOBKN B
otoeneHuun kmHonorum ¢ 2008
roga. 3a 9TO BpeMs Hakonun
doraTtblhn onbiT, BbipaboTan
HeobGXoaAMMble HaBbIKW,
B COBEpPLWEHCTBE OCBOWUN
cneuvanbHOCTb. K HeMy npwu-
KpenseHbl MONoAble COTPyAa-
HUKN cepXaHT JoHnép dram-
6epanes n pagoBon Xabubyn-
no Xypaes. P. lOcynxoHOB 3a-
HuMaeTca obyyeHuem mnap-
WNX MHCNEKTOPOB-KNHOIOrOB
B X04e y4ebHO-npaKkTnYeckux
3aHATUN.

www.instagram.com/postda_uz
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D TA’LIM MASKANLARIDA
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MUSIQAGA OSHNO BOLALAR

Yosh avlodda estetik tarbiyani
yuksaltirishda musiqa san’ati
ulkan ta’sir kuchiga ega bo’lgan
tarbiya vositasidir. Zero,
insondagi go’zallik tuyg’usini
taraqqiy ettirmay turib, ma’naviy
barkamollik haqida gapirish
noo’rin. Musiqa ana shu nozik
tuyg‘vlarni shakllantirish va
tarbiyalash vositasidir.

Nigora Nusratova bir necha yildan buyon IIV
Ixtisoslashtirilgan maktab-internatida musiga fani
o‘gituvchisi bo‘lib ishlab kelmoqgda. U kasbiga
mehr go‘ygan, yangilikka intiluvchan, bilimli va
igtidorli yosh kadrlardan hisoblanadi. Darslarni
doim interfaol metodlardan foydalangan holda
o‘tishga harakat giladi. O‘z ustida ishlashdan,
tajribalarini boyitishdan sira charchamaydi. Shu
bois ham uning ko‘plab o‘quvchilari musiga tan-
lovlarida faol ishtirok etib keladi.

— Abu Ali ibn Sino fikricha, musiga insonda
hayotbaxsh, olijanob axlogiy xususiyatlarni rivoj-
lantiradi, u insonga xizmat qgiladi, uning intellektual
va axloqiy giyofasini shakllantiradi. Shu bois ham
ota-bobolarimiz inson kamoloti, ta’lim-tarbiyasi,
go‘zal xulg-atvor sohibi bo‘lib yetishishida musiga
san’atining katta o‘rin tutishiga e’tibor qaratgan,
— deydi Nigora Nusratova. — Ibn Sino, Forobiy,
Alisher Navoiy va yana boshga ko‘plab ulug’
ajdodlarimiz nafagat musiqga san’ati sirlaridan
xabardor bo‘lishgan, balki bu sohani kuchli bilga-
nidan musigaga oid asarlar ham yozib goldirgan.

D INSON QADRI UCHUN )

FAXRIYLAR HOLIDAN XABAR OLINDI

O‘qituvchi va murab-
biylar kuni munosaba-
ti bilan IV huzuridagi
Jazoni ijro etish de-
partamentining rahbar
xodimlari tizimda sama-
rali mehnat qilib, hozirda
keksalik gashtini surib
kelayotgan ustoz faxriylar
holidan xabar olishdi.

Faxriylar yosh xo-
dimlarga o‘tgan davr va
bugungi kun ichki ishlar
organlari xodimlariga
yaratib berilgan sharoitlar
xususida so‘zlab, kasbga
sadoqgatli bo‘lishlari haqi-

www.postda.uz

t.me/postdarasmiy

Bundan musiga kishilarni ezgulikka undovchi,
ma’naviyatga eltuvchi vosita degan xulosaga
kelamiz.

Uning ilmiy taraflariga bir qur nazar tashlaydi-
gan bo‘lsak, musiga psixologiyasida miya yarim-

sharlari garama-qarshi harakat organlari faoliya-
tini boshqgaradi. Musiga psixologiyasining asosiy
magqgsadi — miya faoliyati boshqaruvini yuqori
nuqgtaga olib chigishga yordam berishdir. Natija-
da harakatlar koordinatsiyasi vujudga keladi. Bu
esa bir vaqgtning o‘zida o‘ng va chap qo‘llarning
turlicha funksiyalarni bajarishiga imkon beradi.

Darhagigat, psixologlar musiga bilan mun-
tazam shug‘ullangan bolaning lug‘aviy boyligi
boshqga tengdoshlariga nisbatan yuqori bo‘ladi,
deb hisoblashadi. Musiga orgali insonni davo-
lash mumkinligini esa o‘tmishda ota-bobolarimiz
ham aytib ketgan. Ma’lum bo'lishicha, kuchli va
jarangli ovozga ega insonlar jismonan sog‘lom
hisoblanar ekan. Biror musiga asbobini chalishni
o‘rgangan bolaning esa tilshunoslik qobiliyati
rivojlanar ekan.

— Men musiqga fanini juda yaxshi ko‘raman, -
deydi maktab-internatning 8-sinf o‘quvchisi Bek-
shod Yakubov. — Ustozimiz Nigora opa doim har
birimizning qiziqgishimizni inobatga olgan holda,
alohida shug‘ullanishdan erinmaydi. O‘qituvchi
va murabbiylar kuni munosabati bilan ustozimiz
boshchiligida katta tadbir o‘tkazdik. Men o‘zim
sevgan, ustozim o‘rgatgan qo‘shiglarni jonli ijro
etdim. Buning uchun u kishiga minnatdorlik bil-
diraman.

Albatta, musigaga oshno bo'lib ulg‘aygan
farzandlarimiz kelajakda gaysi kasbni tanlashidan
gat’i nazar, 0‘z sohasining yetuk mutaxassislari
bo‘lib yetishishiga ishonchimiz komil.

Adolat FAYZIYEVA,
o‘z muxbirimiz.

D TADBIR |

da o‘zlarining pand-nasi-
hatlarini berishdi. Faxriy-
larga esdalik sovg‘alari
topshirildi.

Bu kabi ezgu tadbirlar
faxriylarning el-yurt oso-
yishtaligi yo'‘lidagi beqi-
yos xizmatlarini gadrlash
bilan birga, yosh xodim-
lar galbida ichki ishlar
tizimiga bo‘lgan hurmat
va ehtiromini yanada
oshirishga xizmat giladi.

Shahrizod SHOKIROV,
kapitan.

f www.facebook.com/postdauz

GIYOHVANDLIK -

UMR ZAVOLI

Toshkent davlat igtisodiyot universitetida Giyohvandlikka
garshi kurashish dolzarb oyligi doirasida tashviqot tadbiri
bo‘lib o‘tdi. Unda Uchtepa tumani IIOFMB boshlig‘ining
o‘rinbosari, podpolkovnik Abdurashid Ochilov, imom-xatib
Rahmatullo Mardonov hamda 4-sonli 1IB HPB profilaktika
katta inspektori, kapitan Muhammadali Egamberdiyeviar
ishtirok etishdi.

Talabalarga giyohvandlik moddalari iste’moli va oldi-
sotdisining salbiy ogibatlari to‘g‘risida tushunchalar berilib,
videorolik namoyish etildi. Shuningdek, buklet, flayerlar
ham tarqatildi.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

www.instagram.com/postda_uz
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FN'ynHop XKYMAEBA,
ncrendoparv NOAMNOJIKOBHUK.

KAJIBUM
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D GAXPUIJIAP UROTUIAH y

hyY3 TAPOHAJIAPU

Nukun nwnap opraHnapu daxpuinapm opacuaa Xxam Hasm 6YCTOHMAOaru 3Hr
capa rysuiapaaH Ty3wiraH rysgacrasiapHu XaMoH y3 yKyBUYMiapura Takamm
3TaéTtraH xamkaconapumus TanamruHa. Kyiimaa ynapHuHr anpmm nxopa HamyHa-
napupgaH 6axpamaHpg 6ynacus.

Hera mMmynpok KaaOuM Kysru YHAKYyCUH
V rupsafuHT, COKMH OPOMUH Gy3auHT?
Hamnab yHuHT paBIlaH, THHUK KY3T'yCUH,
MasbecyMm xaéanapuM IIaMOJAEK TY3AUHT?

® Ne 40

BATAH

BaraHn, oHa OpTUM KYTJYF OCTOHA,
Aiinanrancan 0yrys 6ory GycTOHTa,
TapuxuHr cyaiacam, CHFMac JTOCTOHTA,

Baxop capodTobu, é3uuHr TadpTuga
IOpak éupguprysum xyuraupoiaiap 6op.
Keuaérram KysHUHT Kye€Il «Kadruma»
KaxpaTon maparu, 6yaaskaru — KOp.

Baran cy3u TaHX0, Ky3ra Hyp-3U€,
TynpofuHT MeH YUYyH 3pyp TYTHUE.

OpkuH60ii PYSUBOEB,
ncrendoparn Karra CepxxaHT.

IJIUM NEB ANTA

Kyucun mecanr HOMUHT, TUIJIapAaH TUJTA,
Comuk xusmatna 0ya, Baraura, sira,
Xamuadac Amarui, Xajak ouiax oupra,
Aaum neb, IopTuM 1e0, ceH €éHub sAIma.

JKaumHaTHUHT OUpuUCcaH, IOPTUM XO0OpasM,
Kapmuarga 6o1m arub KujaaMaH Tab3uM,
Kuscaur apamanu xap KyH TYii-0a3M,
Baran cy3u TaHX0, Ky3ra Hyp-3U€,
TynpofuHT MeH YUYyH 3pyp TYTHUE.

Hagp6axop ueuakjiap ryjarys gaciauma
Emnnk Ba Myxa66ar amap 6eryMoH.
OsTuH Ky3 MeBacuH couud, raiiTuma —
XopruH mam oJsiagu O6eaps, 6eapMoOH.
WUcturion Tydaau KauTau 3 TUINM,
OMOH OYJICUH XaJIKUM, KOpa KY3JUTUM,
Hynéra ranuianu, 6yTyH y30erum,
Baran cy3u TaHX0, Ky3ra Hyp-3U€,
TynpofuHT MeH YUYyH 3pyp TYTHUE.

BesoBTa KmaMaruH HUXOH TOHTJIAPUM,
Ocyza xuciapuM 3MHXOP Ky3roTMmal
Kysma xam xasoumac KYHTUJI 00 FIapuM —
Myapox KaJOMMHU CeH Xaprus yirorMmal

CeH KOHIaH KeucaHI-ma, BarangaH Keuma,
Xaprus HOMapAJapHUHT cy3ura yuma,
Mapanap aBirogucan, OyHU YHyTMA,

TYPTJINK

MyxabbaT MexBapuga ceH YCTyHY MeH OCTHWH,
Kyurunnap ambopuga ceH MaGTyHy MEH Max3yH.
XMKPOHJIAp TYJIXaHUIAH CeH OYTYHY MeH KYKVH,
Tonr ma mom Hasauma ceH Oy KyHY MeH y KYH.

D MYJIOXA3A

Aaum neb, IopTuUM 1e0, ceH €éHub sAIma.

IpKuH amirap, (apsaum, OKUJI UWHCOH OVII,
Xaérna Tanaait 0w, OOUJI, TYFPU HYJI.
Osxkusiaapra MyJaoM uysa OMJITHH KYJI,
Aaum neb, IopTuUM 1e0, ceH €éHub sIma.

Mappgiapusr 60p TYHHU KyHra yJjaras,

IOpr6orium 6ottt ropTHU AJLIOX CHUMJIAraH,
IpKUH CeHra MyIOM THUHUJIUK THUJIaraH,
Baran cy3u TaHX0, Ky3ra Hyp-3U€,
TynpofuHT MeH YUYyH 3pyp TYTHUE.

TUIITA 3'I:TI/IBOPCI/I31'II/IK JITA 3bTUBOPCU3JTUK

Bab3aH ky4a-kyinpa 4ana éku Tunumuara 3upg, 6ynrax
cy3nap O6unaH cyx0aTnawaértraH Kuwmnapra Ky3aumus
Tywaau. Nxtumounin Tapmoknapaaru €3ulumManapHu-Ky,
anTMaca xam 6ynagu. PocT-pa, Y3nMruMmu3Hm yHyTMOKAAMuU3.
ByryH 613 HaGMpaNnapUMU3HUHT KyJIOFMra OHa TUIMMUSHUHT
Xo3ubacu, 6eTakpopaUruHU Kynuo, LyHra apaiua oHa
TMAMMU3 XaKuaa TyllyH4anap 6epud 6opcak, xe4 kaepummn3
Kamanmainam, akcuHya, doigacu teragu.

ByryH dapsaHonapmmMmmsra WHr-
13 Ba pPyC TUANIAPUHU ypraTanmMms
neb kepunanmma. by axwu, anbat-
Ta. Tun 6unraHHMHr GUKpPKM Tepat,
OyHEKapawun ysrapagu. XaTToku,
ONMMMNAPHUHT KENWHIN Aunnap-
harn TagKkMkoTaapu Kyn TUaIapHu
ONINW KNUWUHUHT YMPUHW y3ali-
TUPULLN Ba CKIEpPO3 Kacanamru-
OaH acpawmHu Kypcatmokaa. Xap
OUp AHMM TUAHW YpPraHul MHCOH
yMpuHM 2-3 ¢doundra, ckrneposra
YyanuHuwHu 5 donsra nacantu-
pap akaH. Mynoxasammna 6y xakaa
amac. AKCUHYa, OHa TUJIUMU3HU
0y3nb ndopganaértrannap kynannob
OopaéTtraHm xycycmpaa.

www.postda.uz

MacanaH, waxap Ba TymaHnap
Mapkaauparu Kydanapaa xaHyarada
axHabuin Tungarn xampga nasnat
TN Kkompa Tanabnapu kynon pa-
BMwaa 6ysunraH €syenap, neuu-
naBxanap xamga HapxHomanapHu
KYypnb adynmHammns. ANpum axonu
Bakunnapu, Tagdbupkopnap yanapu
onnnG-6unmaii MaxcynoTUHU pek-
nama KWL, MMXKO31apH/ Yopaalu
Makcaguga Kow kysamaH aeb, Ky3
ynkapaéTraHuHura Hevya 60p ryBox
oynamua. TyrFpu, Byxopo waxpu
Canéxnuk mMapkasnapupgaH oupu
oynraHun y4yyH 6y epra Tawpud
OYIOpPYBYM MEXMOHIAPra TyLIyHap/Iu
TMAOA XM3MaTnapHu Taknng aTuLl

t.me/postdarasmiy

HyKTam HazapugaH axHaduin Tun-
narun ésysnap outunranamp. JIekuH
KOHYH Tanabnapura kypa, peknama
jasnaTt Tunuparn mykoounu ou-
pUHYN HaBbaThoa E€3unmiun Kepak.
TUNMHM xXypMmaT KunmaraH WHCOH
XaNKMHU XaMm XypmaT Kunmangu,
ned xucodbnanmmad. LlleBsann Tene-
BMaeHnena 6emanon vwnataérraH
«KypHanucT»nap éku Typnau Tun-
nap kKopuvwiMacupaH cys 6yTtkacu
fcaéTraH «40OHO»NapHN Y3 1am3un-
ra 6onta ypaétraH kumcanapra
yXwaTtamaH. OHI EMOHW, OapPaxTHU
yonaétraH 60NTAHUHT COMU Xam Ly
JAapaxTHUHI TaHacuUOaH OJINHraH...
YeT TMNM Ba EMOH cy3nap apa-
nawiraH oHa TUAMMK3 xaM OyHOaH
Xonm 6ynmaantu. ANHUKCA, OF3aku
HYTKUMM3 codnurvura nyTyp eTka-
3unaétraHun xap 6up MmmnnaTnapseap
KULLIWHM TallBULLNAHTUPAOM.
Opatpa awun mamgoHaa Tyn cy-
paétraH GyToé04YMN YANH KONOACUHN
Oy3ca, xakaM TOMOHWAAH AAapX0n
XazonaHagun. Xyoau wyHgamn, mnyn
xapakaTn kouganapuHu yetnab
yTraH aBToMOOUNb XalaoBYUCHK

xamaa nuéganap xam Xasocu3a EKn
Xapumacua konmangn. Hera aHgn
oHa TUIMMWU3HU, YHUHI rpaMmma-
TUK KoupanapuHu 6y3mb, pacso
KnnaétraHnapra HmcbartaH yopa
Kypunmanan? Axup, 6y xam mMun-
natmMmara, xanakMmmara HucbaTaH
XYpPMaTCU3InNK, OeMaKKu, XUHOAT
amacmMmn?!

Xaspat XanonmoauH PyMUnHMHIT
«BolWunHIra He MyLIKyn MW Tyuica,
V3VHIrgaH Kyp», OeraH yrutnapu-
HU OOMMO EaMMKn3fa TYTMOFUMNS
nosum. OHa TUIAMMUSHUHT Kagpw
Ba axaMUATUHU XUC 3TULI YYYH
aBBaJi0 YHUHI 60Op rysannauru Ba
X03nbacuHM xuc atTuw kepak. LLly-
HUHIrOEeK, TUWINMU3HUHT codnnrn
y4yH B13 XXOH KynamupMacak, apTara
dapzaHgnapumMmna vyyuman Tuanm
oynmangn neb xed kum kadonat
6eponmanaun. 3epo, TUINMUISHU
acpacak — Y3MMMWU3HWU, 3IVMU3HU
acparaH 6ynammas.

Mup3sokyn AXALOB,
¥3 MyxXompumus.
Byxopo BuiosTu.

f www.facebook.com/postdauz
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D SALOMATLIK SABOQLARI

ATALA

Bu taom fasllar almashinuvida, sovuq
kunlarda oyoq-qo‘llar sovqotishida bar-
doshli, chidamli bo‘lishga yordam bera-
di. Shuningdek, ichki a’zolar og‘riganida,
oshgozon kasalliklarida jonga huzur
baxsh etadi.

Buning uchun obdan dog‘ qilingan
qgora go‘chqor yog‘iga giyma go‘sht
solib, ustiga bug‘doy unini elab, zarhal
rangga kirguncha gozonda qovuriladi.
Tagiga olmasligi, ya’ni kuyib golmasligi
uchun yaxshilab qorishtiriladi. Keyin
keragicha suv quyiladi. Qaynagach,
shopirib, osh tuzi solinadi. Natijada,
sumalakdek quyuq tortadi, ta’mi totli
bo‘ladi.

DUMBA YOG¢I

To‘g'ri, hidi yogimsiz bo‘lsa-da, lekin
salomatlik uchun juda foydali. Aynigsa,

shamollash kasalligida. Buning uchun
eritiigan dumba yog‘idan oz miqgdorda
olib oyogning tovon gismiga surtib,
yengil ugalanadi va qalinroq paypoq
kiyib biroz dam olinadi. Tanani terlatib,
shamollash alomatlarini yo‘qotadi.

Postda
Ha nocty

SHIFOBAXSH TAOMLAR

Qadim-qadimdan xalq tabobati usullari orqali
tabiiy yo‘l bilan ko‘plab kasalliklar davolanadi.
Bugungi kungacha avioddan-avlodga o‘tib
kelayotgan o‘zbek milliy oshxonasining
shifobaxsh taomlari hali ham ming dardga
davo sifatida iste’mol qgilinadi.

ILIK SHO‘RVA

Mazkur taom temir moddasi va kalsiyga boy bo‘lgani sababli
keksalar va bolalarda uchrovchi kalsiy yetishmasligi, homilador
ayollarda homilaning suyaklari rivojlanishi paytida bo‘ladigan
bo‘g‘imlar og‘rig‘i, tish yemirilishi va soch to‘kilishida foydali
hisoblanadi.

Shuningdek,
sho‘rva uzoq vaqt
gaynatilgandan
so‘ng olinadigan ilik
yog‘idan boshqa
taomlar tayyorlashda
bemalol foydalanish,
pishiriglar pishirish
mumKkin.

Ushbu taomni
tayyorlash uchun
o‘rtacha kattalikda-

gi 3—-4 dona ilikli suyak (molniki), suyak vaznidan 2 baravar
ko‘p suv, 5 dona piyoz, 3 dona kartoshka, qizil sabzi, lavlagi,
sholg‘om, sarimsoq, zira, zanjabil, ta’bga ko‘ra tuz va boshga
ziravorlar kerak bo‘ladi.

Qozonga toza gaynamagan suv quyiladi, unga yaxshilab
yuvib tozalangan suyaklar va tuz solinadi. Olov balandlatiladi.
Qaynab chiggandan so‘ng ustida hosil bo‘lgan ko‘piklar olib
tashlanadi. So‘ng olovni pastlatib, gozon qopgog‘i yopiladi va
5-6 soat davomida gaynatiladi. llikdan ajralib, sho‘rva ustiga
chigib golgan yog‘larni suv aralashtirmasdan ajratib olish kerak.
Keyin zira, to‘g‘ralgan piyoz, gizil sabzi, lavlagi va sholg‘om
solib, gozon gqopqog'i yopib, yana gaynatiladi. Taom pishishiga
30 dagiga golganda kartoshka solinadi, tuzi rostlanadi va ta’bga
ko‘ra boshga ziravorlar solinadi. Shu paytda ko‘katlarning bir
gismini ovgatga solish mumkin. Aslida ko‘katlarni pishgan taom
ustiga sepilsa, foydali xususiyatlari yo‘golib ketmaydi.

ANOR VA ANIJIR KONI FOYDA

Vitaminlarga boy anor uzoq yillar mobayni-
da tabobatda qo‘llanib kelingan shifobaxsh

mevalardan biridir. Uni yana yoshlik mevasi
deb ham atashadi. Bu uning tarkibida antioksi-
dantlar migdori ko‘pligi bilan bog‘liq. Ushbu
moddalar organizmdagi oksidlanish jarayon-

larini va garishni sekinlashtiradi.

SHOLG‘OM SHO‘RVA

Go‘sht bilan gaynatilgan sholg‘om
kuchli taom bo‘lib, me’dada uzoq vaqgtga-
cha saglanadi. Sholg‘om
sho‘rva sovuq kunlar-
da tanani ilitadi. Shu-
ningdek, sholg‘om-
dan tayyorlangan
salatlar shamollash-
ning oldini oladi va
davolaydi.

Oshqozon quvvatsiz-
ligida sholg‘om bilan uning bargini
gaynatib, suvi bilan yeyish lozim. Xom
sholg‘om yoki uning sigib olingan suvi gon
bosimini hamda isitmani tushiradi, yo‘tal,
ovoz bo‘g‘ilishi, astma kasalliklarida ham
tavsiya etiladi.

DARMON SHO‘RVA

Xalg tabobatida darmonsizlikda tavsiya

etiladigan bu taom asosan parranda -

tovuqg, jo'ja,

bedana

go‘shtidan

tayyor-

lanadi.

Qozonga

sovug suv

quyib, yax-

shilab yuvib

tozalangan parranda go‘shti butunligicha

solinadi. Qaynab chiggach, ko‘pigi olinib,

piyoz solinadi, sust olovda mildiratib gayna-

tiladi. Sho‘rvaga tuz, ziravorlar, oshko‘Klar,

piyoz, to‘g‘ralgan qizil sabzi, kartoshka,

pomidor, chuchuk galampir ham solish

mumkin. Jo‘ja, bedana 1 soat, tovuqg esa

2-2,5 soat davomida pishiriladi. Iste’'mol

vaqtida ta’bga ko‘ra maydalangan achchiq
gora murch go‘shish ham mumkin.

DARMONDORILARGA

BOY DO'LANA

Tog‘da o‘suvchi ushbu meva gon bosimini munta-
zam ravishda me’yorda saglashga ko‘maklashadi,
miya charchog‘ining oldini olib, unda qon aylanishini
yaxshilaydi, xotirani mustahkamlaydi. Silla qurigan-

da, toligganda, horg‘inlikda, yurak atrofida og‘riq

Agar go‘sht

iste’mol gilma-
sangiz, albatta,
shu mevani das-
turxoningizdan
ayirmang. Chunki
unda go‘sht mah-
sulotida mavjud
15 ta
aminokislota bor.

Anor yana yod,

kaliy, kalsiy, temir

va kremniy kabi

minerallarga boy.

Har kuni

piyola anor shar-

batini ichish gonni tozalash va yangilashga
yordam beradi, yurak-gon tomir tizimiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi, immunitetni mustahkamlaydi,

bo‘lgan

shamollashning oldini oladi.

Anor po‘sti modda almashinuvini yaxshilay-
di. U S vitamini manbayi bo'lib, organizmni
zaharlovchi ko‘plab bakteriyalar hamda
infeksiyalarni davolashda universal vosita

hisoblanadi.

www.postda.uz

bir ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

t.me/postdarasmiy

Ushbu meva insonga sihat, go‘zallik va yoshlik
baxsh etadi, uni bejiz jannat mevasi, deb atash-
maydi. Har kuni iste’mol gilingan anjir organizm-
ning kalsiyga bo‘lgan ehtiyojini goplaydi. Ushbu
mevada temir moddasi olmaga nisbatan ko‘proq
bo‘lgani bois kamqonlikda juda foydali. U ishtahani
ochadi va ovgat hazm qilishni yaxshilaydi. Anjir
tarkibidagi kaliy moddasi tomirlar zo‘rigishining
oldini olib, gon bosimi bir me’yorda bo'‘lishiga
xizmat gilsa, magniy asabni tinchlantirib, kayfiyatni
ko‘taradi, fisin esa qonning quyuglashishiga yo’l
go‘ymaydi va tomirlardagi tromblar so‘rilishiga
yordam beradi. U buyrak va oshgozon faoliyatiga

Anjir gogisidan tayyorlangan damlama terlatuv-
chi va issigni tushiruvchi xususiyatga ega bo'lib,
shamollash, angina, milk va nafas yo‘llarini davo-
lashda yaxshi samara beradi. Inson organizmi
darmonsizlangan mahalda, yurak tez-tez urib,
ko‘krak sohasida og‘rig paydo bo‘lganda ham
ushbu meva yordamga keladi. Bundan tashqgari,
buyrak va qovuqda toshlar paydo bo‘lganida, bod
va teri kasalliklarida yaxshi samara beradi.

paydo bo‘lganida shifo sifatida
do‘lana yeyish tavsiya etiladi.
Ushbu meva yurak mushakla-
rining qisqarishini yaxshilaydi,
qon tarkibidagi xolesterinni ka-
maytiradi. Modda almashinuvi
buzilgan va gand kasalligiga

chalingan, oshqozonosti bezi shamollagan be-
morlarga do‘lana guli va mevasidan tayyorlangan
damlama ichish buyuriladi.

Bir hovuch do‘lana kishini kun bo'yi tashnalik
va ochlikdan asraydi, yaxshi kayfiyat, bardamlik
va quvvat baxsh etadi. Xalq tabobatida ich ketishi,
agliy charchash, uyqusizlik va asabiylashganda
go‘llaniladi. Do‘lana gon tomirlarini kengaytiradi va
gon aylanishini yaxshilaydi. Ushbu meva ovgat hazm
bo‘lishiga va yegulikning oshqozonda maydalani-
shiga yordam beradi. Metabolizmni oshiradi, ichni
yumshatadi, spazm, qorin dam bo‘lishini yo‘gotadi.
Do‘lana organizmdan toksinlarni chigarib yuboradi.
Tarkibidagi S vitamini esa leykotsitlarni faollashtiradi
va immun tizimini yaxshilaydi.

Sahifani Adolat FAYZIYEVA
va Gulchehra AZIMOVA tayyorladi.

Tavsiyalarga amal qilishdan avval shifokor bilan maslahatlashing.

f www.facebook.com/postdauz
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B [1xun3akckaga obnactb

B nocnepgHee BpeMs OCyLLeCTBNAeTCa paa
Mep, HanpagBJIeHHbIX Ha yJy4lleHue ycJioBuii

CNyXObl COTPYAHMUKOB OTAEJia BHYTPEHHUX aen
MaxTakopcKoro pamoHa.

Ha tepputopun otae-
na nocTpoOeHO 34aHue C
14 npocTopHbIMK Kabwu-
HeTamu. B HMX pacnono-
XaTcs rpynnbl MUrpaumm
N 0pOpPMNEHUS rpaxaaH-
CcTBa, Npobaunn, KOMHa-
Tbl Mpuema obpalleHui
rpaxgaH. lNpepnycmoTpe-
HO MOMelleHne ang oT-
Oblxa JIMYHOro cocTasa
n ctonosasa. Ctpoutenmn
3aBepLlaloT OTAeNoYHbIe
paboThl.

CoopyXeHbl CTPOEBOW
niaay v workout—nno-
waaka, aBTOCTOSHKA.

www.postda.uz

[MocTpoeH nzonatop Bpe-
MEHHOIr0 CoAep>XaHus Ha
25 MecCT. YCcTaHOBEHHble

Kamepbl HabaeHNS MOo-
3BONAT KOHTPONMPOBATb
cuTyaumio.

Kamepbl, CMOHTUpPO-
BaHHbIE BHYTPU 30aHUA,
MO3BONAIOT 3anNuCbiBaTb
3BYyK. OHN uHTErpupo-
BaHbl B MB/, Ol YBA,
nexypHyto yacte POB/.

BbloeneHbl 1 OocHalle-
Hbl HEOOXOAUMBIM 060-
pyooBaHuem cnyxeb-
Hble KaOuHeTbl, KabuHeTt
ajBokaTta, KOMHaThbl O
CBUOAHUN C ONN3KUMU.

Mup3zaaxmap,
ABAYXAJIUWIIOB,
noAnoJIKOBHUK.

t.me/postdarasmiy § www.facebook.com/postdauz

o 3 okTa6psa 2024 roma e Ne 40

2
MUNRMSIVGRRSBRSHORA

Qo‘y. Bu hafta hayotingizda nimaiki sodir
bo‘lmasin, hammasini yaxshilikka yo‘yishga
harakat giling. Oilada ba’zi bir tushunmovchilik
va ko‘ngilxiraliklar kuzatilishi mumkin. O‘z man-

faatlaringizni chetga surib, gadrdonlaringizga yon bergan
holda, murosa yo'‘lini tutishingizga to‘g‘ri keladi.

Buzoq. Bu hafta sizga moliyaviy jabhada omad

kulib bogadi. Lekin har bir ishda boshqgaruvni

0‘z qo‘lingizga olib, kuchli ishonch va qgat’iyat

bilan harakat qiling. Bu davrda his-hayajonga

berilmay, imkon gadar bosiqglik bilan ish yuritish lozim.

Shanba va yakshanba kunlari toza havoda sayr giling yoki
faol harakatda bo‘ling.

Egizaklar. Haftaning ilk kunlari moliyaviy ahvo-
lingiz yaxshilanib, hatto sarmoyali takliflar olishin-
giz mumkin. Bu pallada sizni yangi taassurotlar
va yorqgin his-tuyg‘ular kutmogda. Ham shaxsiy

masalalar, ham ish yuzasidan ko‘p joylarda bo‘lishingiz
kutilmoqgda. Fagat bu orada o‘z vagtida dam olishni ham
unutmang.

Qisgichbaqa. Dushanba va seshanba shax-

siy hayotga e’tibor qaratish uchun qulay palla.

Keyingi kunlar odatdagidek bir xilda va zerikarli

o‘tishi, na yaxshi, na yomon xabar ulashmasligi
kutilmoqgda. Haftaning oxirgi kunlari og‘ir keladi, shu bois
me’yordan ortig g‘ayrat bilan harakat gilmaslikka urining.

Arslon. Sizni yoqimli o‘zgarishlar kutmoqda.

Oila a’zolaringiz bilan munosabatda ba’zi garash-

laringizni o‘zgartirib, sabrli va shirinso‘z bo‘ling.

Jismonan og‘ir vazifalardan chetlashib, ta’bni

xira qiluvchi va ko‘ngilni og‘rituvchi barcha holatlardan

uzoglashing. Hafta so‘ngida ular bilan birga toza havoda
sayr qiling.

Parizod. Oilaviy munosabatlarni mustahkam-
lash uchun yaginlaringizga kutilmagan sovg‘a
hozirlang. Agar o‘tmishdan golgan inson taso-
difan yo‘lingizdan chiqib, sizda salbiy hissiyot-

lar uyg‘otsa, o‘zingizni qo‘lga oling. Haftaning ikkinchi
yarmida ruhiyatingiz yaxshilanib, kayfiyatingiz ko‘tariladi.

Tarozi. Shu kunlarda kim bilandir tortishgan
va janjallashgan bo‘lsangiz, imkon gadar tezroq
yarashishga harakat qgiling. Uzaygan nizolar yax-
shilik olib kelmaydi. Ish joyingizda zimmangizga

murakkab vazifa yuklanishi mumkin. Mazkur hafta ish bilan
bog'liq tadbirlarda ishtirok etish uchun maqgbul davrdir.

Chayon. Ruhiy tushkunlik va bezovtalik hissi

— sizga bu hafta pand berishi mumkin. O‘z his-
laringizni jilovlashga harakat qiling. Bu davrdagi
uchrashuvlar yogimli, ba’zilari esa hatto esda qo-

larli bo‘ladi. Mehmonga taklif etishsa, zinhor rad etmang.

Ofqgotar. Ushbu davr siz uchun juda haya-
jonli kechadi. Ko‘pgina ustuvor va ahamiyatga
molik ishlarni hal qilishga erishasiz. Lekin ushbu
jo‘shqin jarayonda e’tiborli bo‘ling. Hafta so‘ngi-

da intigib kutilgan hordiq onlaridan bahramand bo‘lasiz.

Tog* echkisi. Hayotingizda jiddiy o‘zgarish-
larga tayyor turing. Umrini ikkinchi jufti bilan
bog‘lashga ulgurmaganlarni bu hafta yangi
tanishuvlar kutmoqgda. O‘zingizni yomon his gila
boshlasangiz, ishdan biroz ta’til olishni tavsiya

etamiz. Vaqtni toza havoda, tabiat qo‘ynida o‘tkazish siz
uchun juda foydali bo‘ladi.

Qovg‘a. Sizni gizg‘in hafta kutmoqgda. Ham

ishdagi, ham oilaviy turmushdagi masalalarni hal

gilishga to‘g‘ri keladi. Sa’y-harakatlaringiz o‘z

natijasida barcha muammolarning uddasidan

chiqgasiz. Transport vositasini boshgaruvchilar bu hafta
davomida o‘ta ehtiyotkor va digqatli bo‘lishlari lozim.

Baliq. Bu davrda ish faoliyati old safdan o‘rin
egallaydi. Rahbariyat tomonidan sizga kelajakda
kasbiy o‘sishingizga ta’sir ko‘rsatishi mumkin
bo‘lgan murakkab vazifa topshiriladi. Shu sa-

babdan imkon gadar diqgatli va g‘ayrat-shijoatli bo‘lishga
harakat qiling. Dam olish kunlarini yaqinlar davrasida
o‘tkazish oilaviy munosabatlarni yanada mustahkamlashga
xizmat qiladi.

www.instagram.com/postda_uz
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Y36ekuctoH, Typkma-
HUCTOH, TaTapucCTOH Ba
KopakannorFucTtoH xasnk ap-
TMctn, Xamsa mykodoTtm
coBpuHpgopu OTaxoH Xy-
Aouvwykypos Xopa3m KyLUuK-
YUJIUK CaHBATUHUHI ANPUK
HamosiHAacuaup. YHUHr Ge-
TaKpop caHbaTu, KyLLUKNapu
HadakaT buspa, 6anku OyTyH
TYPKMA Xanknap opacupa
XaM MaH3yp Ba Maluxyp.

OTaxoH XynonwykypoB kynnab
MYMTO3 allyna Ba KYLIMKJIAPHN t0K-
cak MaxopaTt OunaH MXpPO 3TraH.
Kyn MmmHrnab myxnucnap opTTmpraH.
KenHyanuk taHuknn xodwusnapra
alinaHraH wormnpanap tapovanaran.
YHUHI CY3, CO3 Ba WXPOHWUHI y3ura
XOC YWUFyHAUruparu KywukinapuHu
TOM MabHOZaru ynmac Hasosap,
hecak, acno mybonara 6ynmangn.

Men OTaxoH XyaoonLwyKypOBHU
bonanurumaaH TaHninmMad. Kywmkna-
PUHN onnamusa 6unaH MUPUKNO
TUHrnapavk. OTam yHUHE KyLmkiapn
€3unraH nnacTuHKanapHu Tonuo,
6usra kynmbd 6epap sgmn. YcToam Ha-
31p PaxMOBHUHT yiinra Te3-Tes Ke-
nmb, «KnnnkHoma» KyLWUFUHKU ypra-
HMO, Bupra MXpo KUnuwraHuaaH
xabapum 6op. Konasepca, KULLNOFN-
Mu3garu katrta knybra Tes3-tes

MyCTakMNNUIrMMU3HUHI [acT-
nabku nunnapuga «Y3o6ekmcToH»
pagnocmaa vwnaraH namtnapumaa
pecnyovKaHUHT TPy BUNOSTIapn-
Aa, TyMaHnapuga swangurad Typam
KacO aranapugaH UHTEPBbLIO ONN-
lwmmra TyFpu Kenrax. Ynap anbatra
aWnNTTUpULLIAA

LyHOan XoTupnanaun: <Y xyaa kamta-
PVUH Ba CaMUMWIN UHCOH, BeTakpop
0BO3 COXMbu 3an. MycTakMnanKHUHI
pactnabkm nunnapuaoa OTaxoH oFa,
TypMyLL YpTOFM CynToHnoLwua Yaa-
eBa Ba Omp rypyx caHbartkopnap Typ-
kuara 10 kyHnuk cadapra 6opauk.
Hactna6 6up

kennb, TypT-
6ew coatnad
KOHUepT b6ep-
raHnapu xam
Keyarmpgeck

eommpa.
dHa acum-
nakun, o6wup

ran KuULNOFK-
Mu3garu HaB-
oaTparm KOH-
uepToa kKopwu
aBxpga Kywuk
anTaéTtraH nam-
TMAa MUKPOGDOH
now 6eponman
Kynnb KonraH-

yHUBepcuTeTaa
KOHUepT 6ep-
onk. by eppaa
Tanabanap
OTaxoH OFaHWu
JaBOMIN Kap-
caknap 6unaH
Kapwu ongu.
McTaHbyn Ba
AHKapa Laxap-
napuga ytraH
KoHUuepTnap-
ha XaM YHUHT
KYLLINKTapUHN
TUHINaraH Myx-
nicnap cax-
HagaH Kynmb

on. Wy cab6ab tobopmacan.
KOHLEepT OXu- Xatto Typkus
purada Mmkpo- TeneBnaeHu-
GOHCU3 KYLIMK ecu 2 coaTnuk
MXPO 3TraH. KOHLUEPTHM
OTaxoH ONTWH doHAara

OoFa OyH- €316 onan».
AaH 9NNnK OTaxoH XymonwykypoB-

nun onauH AMypapé TymaHum
naxra peXxacuHu 6axapraHu
MyHocabatu 6unaH MaHFuT
waxpugarm ctaguoHga Kat-
Ta KOHUepT 6epraH agu.

By KOHUepTra xaTTo KyLUHU
TypKMaHUCTOHAAH MYXJIUC-
nap kenraHgu. CtaguoHra
KMponMacpaH, TeHrKypna-
pum OunaH pgapaxTt yctura
YMKUO, KOHLLEepPT ToMoLla
Kkunaraimus. Yimanaa wnk
60p «BupnHun myxab6aTm»
KYLUMFUHU IOKOPU aBXaa
3LUMTraHUM Xanun-xaHy3
KYJIOFMUM OCTUAA XapaHrnab
TYypUoaMN.

OT1axoH Xy[oonLyKypoB KyLUMKIapu-
HK adupra ysaTUInwnHK cypawlap-
ov. byHoaH Tawkapw, caHbaTkop-
HUHI HOmura 6up kyHga 90-100 Ta
XaT Kenap agu.

AiiHn nantpa mamna-
KaTUMU3 paguocu ONTUH
doHamnpa OTaxoH Xypon-
WyKypoBHUHTr 60 aaH
OpPTUK MYMTO3 aluynanapm,
KYLUMKapy MaBXya Ba
MyHTa3am ac¢upra y3aTtmo
KeJIMHMOoKAa.

MTPKgoa y3ok nunnap mycuka
MyXappupuaTn OUPEKTOPU Basun-
dacmpa daonuart woputran Cadap
Onnumboes BylOK caHbaTKoOp xakmaa

HWHI alwagami Myxamcacu, TaHUKIN
xoHanga CyntoHnowiwa Yaaesa xam
cyxbatra kywmngu:

- MeH y kuwun 6unan kynnab
fasnat Tagbupnapuga, KoHUepT-
napga Ba TynW-xawamnapga oupra
KaTHawraHMaH Ba 6yHaaH xyna 6ax-
TMEépMaH. Xankummsa gommo OTaxoH
OFaHW JaBOMAM Kapcaknap 6wunaH
KyTn6 onraH. 4 oktabpb — TaBannys
KyHupa ynnapura 6opub xmamart
KUAraHMn3. YCTOSUMHUHE pyxiapu
wopa, 6ynCuH.

3 Nynar XYAOWBEPIrAHOB,
Y36ekuctoH EsyBunnap yrowmacu
ab30CMU.
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MUASSIS:

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

polkovnik
Bernora SADIKOVA

Bosh muharrir o‘rinbosarlari —

podpolkovnik Azizjon FAYZIYEV
kapitan Aziza BOHODIROVA

Mas'‘ul kotib —

Erkin SATTOROV

Navbatchilar —

Temir QURBONOV
Radik TUMPAROV

Sahifalovchilar -

Zokir BOLTAYEV
llhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Fotomuxbirlar —

Abu KENJAYEV
lkrom HASANOV

71-231-33-88;

Faks: 71-231-40-05.
Obuna masalalari bo‘yicha:
71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz
.|

Tahririyat hisob ragami
h/r 23402000300100001010.
Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi
Igtisodiyot va moliya
vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v

470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Tahririyatga kelgan qo'l-
yozma va suratlar egasiga
gaytarilmaydi.

Nashrimizdan ko‘chirib bosil-
ganda manba ko‘rsatilishi shart.

Gazeta tahririyat kompyuter
markazida terildi va sahifalandi.

«Kolorpak» MCHJ
bosmaxonasida chop etildi.
Korxona manzili: 100206
Yunusobod tumani,
Yangishahar ko‘chasi 1#-uy.

Gazeta O'zbekiston Respublikasi
Prezidenti Administratsiyasi
huzuridagi Axborot va ommaviy
kommunikatsiyalar agentligi
tomonidan 2020-yil 13-yanvarda
0120-ragam bilan ro‘yxatga
olingan.

Buyurtma Ne3425.
Bosilish - ofset usulida.
Bichimi — A3. Hajmi — 6 bosma
tabog. 45856 nusxada chop etildi.
Obuna ragamlari:

Yakka tartibda — 180.
Tashkilotlar uchun - 366.
Bosishga topshirish vagti — 22.00.
Bosishga topshirildi — 21.00.

Sotuvda kelishilgan narxda.

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shabhri,

Shota Rustaveli 1-berk
ko‘chasi 9-uy.
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