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Мустақилликни муста? -̂ 
камлаш, жамиятни демок- 
ратлаштириш ва янгилаш 
биз учун ҳамиша биринчи 
даражали устувор мақсад ва 
вазифа булиб қолаверади.

Ислом КАРИМОВ
Сотувда эркин нархда Е-таП: уа(ап@го1.и2 В розницу - цена свободная

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ 
ТАШҚИ ИШЛАР 

ВАЗИРЛИГИНИНГ БАЁНОТИ
2005 йил 28-29 июль кунлари БМТнинг Қочқинлар иши бу- 

нича олий комиссарп бошқармасипинг Қирғизистон бўйича 
тузилмалари томонидап халқаро )у'қуқ ва БМ Т қарорларниииг 
барча қоида ва меъёрларини бузгап ҳолда, Қирғизистон х̂ уду- 
дидаги 440 нафарга яқии Узбекнстон фуқаросн гўёки нисои- 
парварлик эвакуацнясиии амалга ошириш нули билап мазкур 
мамлакат ҳудудндан олиб чиқиб кетилди. Бу фуқаролар 2005 
НИЛ 12-13 май кунлари Андижоида фожиали воқеалар содир 
этнлган вақтда чегарадан утган ва Қирғизистои ҳудудида яшаб 
тургаи эди.

Одамларни олиб чи!у|б кетишга оид барча тайёргарлик 
ишлари ва ушбу тадбириииг узи ута махфий равишда амалга 
оширнлдн, жамоатчилик ва оммавий ахборот воснталари ва- 
килларидан пин)^он тутилдп.

Ўзбекистоппинг мазкур фуқаролари қайси мамлакатга олиб 
чиқиб кетилгаии ҳақнда расмаи эълон қплнимади ва бу ?̂ али 
х̂ ам иомаълумлигича қолмо1у1а.

Ш у муиосабат билан Ўзбекистои Республикаси Ташқи ти- 
лар вазирлиги қуйидагиларни таъкидлашии зарур деб ҳисоб- 
лайди.

Бнрипчндаи, Ўзбекистон томоии, Қирғизистои ҳудудига 
ўтгаи Ўзбекистои фуқаролари сопи Қирғизистон ва Ўзбекис- 
тоннинг чегара ҳудудларидаги хавфсизлнк ва барқарорликка 
ҳеч қапдан тах^ид солмагапи учуи бундай тадбирии ўтказишга 
бнрои-бир асос йўқ эди, деб х,исоблайди.

13 майдан кейпн ўтган даврда уларнинг соин кўпайгани йўқ, 
аксинча, Андижон ва қўшнн туманларда яшовчи бир неча ўи 
кишинннг уйига қайтнб келишн )^исобига камайди.

Ўзбекистон ҳукумати томонидан бу шахсларга нисбатан з̂ еч 
қандай айблов қўйилгаш!, таъқпб ва тазйиқ ўтказилгани йўқ.

Ўзбекистон ?^кумати Қирғизистон томош! бнлан Анднжои- 
даги фожиали воқеаларга қадар ва улар рўй берган вақтда оғир 
ва ўта оғпр жнн0 ятлар1н1 содир этганликда айбланаётгаи 29 
нафар Ўзбекнстон фуқарос1ии1 қайтариш юзасидан музокара- 
лар ўтказаётгаи эдн ва ўтказмо1у1а.

Иккинчидан, Ўзбекистон фуқароларини гўёки инсоннар- 
варлик эвакуациясини амалга ошириш йўли билан олиб чиқиб 
кетиш жараёнида барчага маълум халқаро меъёрлар, жумла- 
дап, БМТнннг 1951 йплда қабул қилинган Қочқинлар мақоми 
тўғрнсидаги конвснцняси х̂ амда упга 1967 йилда қўшнлган нро- 
токолнииг асосий тамойил ва шартлари бузнлди.

Қирғизистон давлат рах,бари томонидан )̂ ам, бу одамлар
ни қабул қилиб, нш, нафақа, уй-жой ва боил^а шаронт билан 
таъмиилашга. тайёр бошқа бирор ма.млакат томоиидаи ,\ам 
БМТнинг Қочқинлар ишн бўнпча олий комнссари бошқарма- 
сига тегишли ариза ёки мурожаатлар бўлгаш! йўқ на бу ; а̂қда 
оммавий ахборот воспталарида ;̂ ам хабар берилмади.

Ўзбекистон Республикаси Ташқи ишлар вазирлиги, Қнрғи- 
зистои расмнй шахслари таъкидлаётганидек, ушбу мамлакат 
ра;^барияти ва ҳуқуқни муҳофаза қилнш оргаиларта ташқи 
кучлар томонидан «мисли кўрилмаган» тазйиқ ўтказилган, дсб 
баёнот бериш учун бугун барча асосларга эга. Жумладаи, ииш 
терговда турган шахсларни эвакуация қилиш масаласида ана 
шундай тазйиқ ўтказилганииииг ўзи цочқинларнинг мақомн- 
ни белгилаш бўйича қабул қилинган халқаро ^у'жжатларнинг 
асосий тамойилларига зиддир.

Ўзбекистои Республикаси Ташқн ишлар вазирлиги булар- 
нинг барчасини «ўзбек қочқинлари» деб аталмиш ўйипнн бош- 
лаш }^амда эълоп қилипмаган ахборот хуружипи давом этти- 
ришга урипаётгап тайней кучларпинг воқсалар рипожига Г|ўл 
қўйиб бўлмайдиган даражадаги қўпол аралашуви дсб ҳисоблай- 
ди. Зеро, ахборот хуружининг амалга оширилиши ?̂ ам, анпи 
«Андижон опсрацняси» сиигари, 13 май купи Анднжопда (|ю- 
жиали воқешкф содир этилншидан олдин режалаштирнлган эди.

Ўзбскистон Ташқи ишлар вазирлиги қочқннлар масаласи- 
дск фавқулодда масъу;тягли ва жиддий оқнбатларга о ;тб кс- 
лиши мумкин бўлгап ишда қабул қи;ншгап халқаро мсъсрлар- 
дап бирон-бир чекппнгп )^амда снсснй ўйинларга бсрилишга 
мутлақо йўл қўйиб бўлмайди, деб ^ 1соблайлн,

Қўшнипгдан топ

ТЎҒҒИ ГЛПНИНГ ТЎҚМОҒИ 
(Памфлет)

«МарказийОснслаги бсмгга ла1)лата,\ил бў^п|ши ксрак». Яхнш 
■̂ слайман. Ўзбскнаон ра?̂ бари бу гамни чамасн ўн |"|ил олдин тс- 
лсиндспнс мухбнри билан су^батда аЙ1гап «и!. Шунлаи сўпг бу 
ган кўп марта такрорландн. Ишопчими ) комил, бу гам буплап 
ксйин ;\ам гакрорлапапсрадн. Чупки, бу бсш даилагнииг срлари 
бмр-бирнга туташ, халқларниииг ти;п1, днни. ли^пI. таьушри бнр.

Тўфиси. қўшниларнмш қанчалик ах̂ ил. шпч. эркин, муста- 
қил. V̂ ^̂ кор, ^ 1МЖ1Цат. бо11-бада»ла1 бўлишса, бш шунчалик 
мампуп бўлами!. Умуман, Туркнсгоп хал1улари цаднмлан ога-мни. 
қуда-апда бўлнб, с»га қар|ин бирга курапшб. яхши ма смоп кун- 
ларда бир-бнрларнпи 1̂ ллаб, бир юрг одамларидск x а̂ммаслак 
бўлиб яшаб кс;и аилар. 1>И1 бнр-бирими и а дўсг бўла олами I. ле- 
кип душман бўлолмаПмн ),

Г.нроц Туркистон халқлари ўргасига раҳна со]пин пнятда 
галамиатк цилупчилар ўгаишда )\амшиа бўлгаплар, улар 
х,ам бор. Туркисгон хал1̂ 1арига х^кмроплик қилиш гоясн псгн и|. 
да уларии бўлиб юборнш мақсади сшди, Бу гоядин и;пари ком- 
мунмсмлар цанлаИ ус1а;шк бмлан (|юйлалам1шп аи бўлса. ҳошр 
|'арбхудди шунлаП усгом()и;шк билап(1юйдалаимо1уы. '1'ақа1 ўр- 
галагн (рарқ шундакп, имисрияпарас1лпр ?\удуд1||| жн\агдап бў- 
;и1б юбориб, ^укмроилик 1̂ и;иииган бўлса, чамопа зўрлари демок
ратия пиқоби осгмла та||1иқ ў|ка'1иб, ўч '\укмиии ...............  мац-
сал қи̂ п■ап̂ тр. Одатда. бундаП гачПицларга қарпш қап.нмглик 
кўрсатадтап данлаг, ра)\бар »а xа̂ п̂  юшди, Лксинча. продаем I, 
бирошмшгпоюраспгаўйпайлиган ра)\бар’(̂ ам халцҳам папдейдп, 
Жумладап, Лсқар Лкаенга унинг иродаеп^нии панл берли. Ьу- 
ипнг устига у тачПпқчпларга цпршп Поролмадп. Пазарпмпзда. 
к;ўпит Қиргпчиаонда бу жараёп .'\амоп даном )|М01уИа. Ппром- 
пииг погораеига ўйнан1 на|1)аь;аг '\ар қандаП еиёеамппи!. балкн 
ҳукумагнп ;\ам бебурд қилиб қўяли,

()1ав(>мн 3-бстда).

Гранатометчика рядового Ахмета Узокберганова (па снимке) по праву 
называют одним из лучших специалистов мотострелкового взвода — 
отличник боевой учебы уверенно лидирует и соревновании за достой
ную встречу 14-й годовщины независпмости пашей Родины.

(материалы полосы, посвященной успехам воинов Центрального воен
ного округа, читайте на 2-й странице).

Мустақилликнинг 14 йиллигига

ИҚБОЛИМИЗ НУРАФШОН БУГУН
XX аср тарих еа^̂ ифаларида тез-тез тилга олинииш шубг а̂сиз. Урушлар, қатаюнлар, қирғинба-' 

ротлар, дунсии булиб олиш йўлидаги босқинлар, икки қугблиликпинг иисоният бошнга солгаи кул- 
фатлари, маломатлари. Бу офатлар солгаи яралариинг )̂ али-)̂ ануз урни бор. Шукуркн. аср сўигига 
кслиб, қайсмдпр маъиода аждодларимиз қалбида чуцур из бўлпб 1̂ олгаи яраларга мал!̂ ам бўлувчи 

1а|)11х са.у1нла «чарақлади». ҲамкисСим айпатщск. осмонимш у:)ра чарақлаган адолат - 
офгобп - Мсшқлол қалбларга мал)̂ ам бўлдн. Асрии армоилар ушалди. Мус1а1̂ нлл11к ва у берган ' 
исьматлар хусуспда кунлаб, соатлаб гапирса ҳам адо этиб булмайди. Лиа шулардаи бири Узбекпс- 
Т01ПП111Г ўз Қуролли Кучларига эга булгаиидир. Истпқлолиииг 14 ниллнк тўйи арафасида ишоич 
билаи аита олампзкп, миллнй армиямиз шаклланувнииг муҳим босқнчларини ортда қолдирди. Согна
ла бўлаётган жиддий ўзгаришларни тушуимайдигаи. ҳис қилмандигаилар «ҳа, эиди республика 
ҳулудида жойлашгаи собиқ Иттифоқ қуролли 1̂ чларииииг х,арбий қисмлари, ; а̂рбий ўқув юртлари, 
муасеаса, ташкилотлари тасарруфимизга олиигандаи кепии...», дея кииоя қилишлари мумкии. Ана 
шуидай кайфиятда юргаиларга масалаш! ойдинлаштириб берайлик. Дииқроқ қилиб айтгаида, та
сарруфимизга олгуии^пIзча қандай эди-ю, бугун к;ай даражада, дегаи саволга жавоб излаб кўрай- 
лик. Буии )̂ арбш'1 билим юрти, аишуюғи, Чирчин; олий таик қўмоидоилик-му)^аидмслик билим юрти 
мпсолмда кўрмб ўтишш! лозим топдик.

л Юрт тинчлиги, Ватан равнақи, 
халқ фаровонлиги

КУҲНА ТАРИХ ШОДАСИДА 
МАРЖОНИМ

Мактабда ўқиб юрган кезларим қишлоғим 
тарихи билан қизиқдим. Нега «Ёвкент» деб ном- 
ланишини билиб олсам, гўё улкан кашфиёт қи- 
ладигандекман. Ўқитувчиларимдан сўрадим, 
қишлоқнинг нуроннй кексалари билан су?̂ бат- 
лашдим. Раҳматли Оймамат бобо Авезов «Э 
болам, тарихимиздан, 1̂ адриятларимиздан апча 
узоқлашдик. Қишлоғимиз тарихи ҳақида кўп 
нарса биладиган боболаримиз, момоларимнз 
ҳам ўтиб кетишган. Мана, бнз ҳам қаридик. 
Бнзга сўйлаб берилганларнинг кўпини хотир- 
лай олмаймиз. Етти пуштини, уруғ-аймоғини 
бштиш фарз эканлигинн бнзга уқтириб келиш- 
гаи. Энди-чи, кимларнинг фарзандлари экапли- 
гимизпи )̂ ам билмайдиган даражага етдик».

Бобо афсус, армон билап бу гапларнн ай- 
тар экан, мен пзлаётган саволга ҳам жавоб бе- 
ришга уриндн. Сўнг бу асосда туман газетасига 
мақола битдим. Аммо барибир қишлоғимнннг 
пега бундай номланишнни тўлақопли очиб бе- 
ролмадим. Ўз-ўзимдан уялиб кетдим. Дарслик- 
лар орқали )̂ атто кўз кўриб, қулоқ эшитмаган 
ўлк;шар, юртлар тарихнпн ўқнймиз, биламиз. 
Ўз туғилиб ўсгап жойимизга келгавда...

Изланишларни давом эттирдим. Манба- 
лардап «Ёбу» дегап қабила, уруғ ҳақида ўқиб 
қолдим. Қишлоғим тарихи 5̂ ам шунга бориб 
тақалиши бораснда бироз бўлса-да тасаввур- 
га эга бўлдим. Яъни, «Ёбу кепт» бора-бора 
«Ёвкепт» деб аталгап экан.

Миллий истиқлол ғоясининг тарихий ил- 
дизлари халқн1П1г тарихий хотпрасидан )̂ ам 
ознқлаиишини биламиз. Тарихий хотирасиз 
келажак йўқлигини нстиқлолга эрншган илк 
давримизданоқ Презндептпмиз таъкидлаб ке- 
лади. Шукрки, аста-секин тарихий хотирамиз 
тикланмоқда, ўзлигимиз, қадриятларимнзга 
қайтяпмиз. Афсус, Оймамат бобога бу кунлар- 
ни кўриш пасиб этмади. Мустақилликка эри- 
шишимнздан олд1П1 қилгап ўша су>^батимизни 
ҳали-ҳануз эсга оламан.

Яқинда ҳам ннмадир бўлди-ю, ўша суҳбат 
хаёлимдан ўтдн. Туйқусдап, «биз ўзбекшшг қай- 
си уруғларидан эканлигимизпи биламизмн, ўзи 
қандай уруғлар мавжуд?», деган савол туғнлди. 
Тўғри, тарихчиларимиз, етук олимларимиз бу 
борада кўп тадқиқотлар қнлишган. Аммо ора- 
мизда бундан бехабарлар ҳам йўқ эмас-да.

«Тўқсон икки элати бор Соҳибқиронппнг». 
Қўшиқдан олингап бу сатрларш! эслаяпсизми? 
Ҳа, балли. Бу бежиз эмас. Юқоридаги саволи- 
мизнннг ечимнии бежиз ана шу сатрлардан 
бошламаднм, демоқчиман. Тарнхчи олим Заки 
Валидий шундан деб ёзади: «Ўзбекларпииг кат- 
та бир қисми 16- асрда Зарафшон ҳавзасида ва 
Хоразмда ўтроқ ва де^^қопчилик ҳаётига ўтдн. 
Булар япа Сирдарё ;^авзасида ва Турои тараф- 
ларда яшагап вақтида ўтроқ ?^аётга ўтаётгап 
бўлсалар керак.

(Давоми 4-бетда),

Биз ҳеч кимдан кам эмасмиз,
кимдан кам бўлмаймиз }̂ ам!

Маьлумки, 1992 йил 14 яиварда Ўзбскиетои 
Республикаси Олий кеигашшпшг қарорига кўра 
ҳудудимиздаги олий ҳарбий билим юртлари та- 
сарруфимиз1а олинди. Шу жумладаи, тилга оли- 
иастгаи билим юрги \ам, Аввало шуии таькид- 
лаш жоиз, гарчи билим юрти Ўзбекистоида жой
лашгаи бўлса-да. ма)^аллий миллат вакиллари 
куреаиглар ми1у1орииииг бир фоизини )(,ам таш- 
кил қилмас )ди. Президснгимиз бу муаммопи ўзи- 
шшг«Миллш"| армиямиз-муетақиллигимизшшг, 
тиич ва осойиш га )^аёгимизмииг муста)^кам кафо- 
латидир» китобида шуидай баён этади: «...Ку бо- 
рила бпздуч кс;наи -лп-мураккаб муаммо-аомия-

калрлапииш аIИ1 и 0.6 (Ьо1гзипи ташкил 'лтани х,ам

1993 йил1а қадартилт аолииаспаибилим юрги 
фақа II ипа бмр иўпа;п1шда -таик бўлипмалари ко- 
маидирлари мугахассислиги бўйича офицсрлар 
таИёрлагам. Табиийки, бу у)лаг, таИёргарликиши'

буидай тизими Қуролли Кучларимизиииг ҳарбий 
мугахассисликларга, офицер кадрларга (Зўлгаи 
талабиии қоииқтираолмасди. Дейлик,Самарқаид- 
даги олий ,\арбий билим юрти фақат автомобиль 
бўлиималари, пойтахтдаги олий ^арбий билим 
юрги̂ пг  ̂эса мотоўқчи бўлиималари комаидирла- 
ршии ииа стказиб берастгаиди-да. Ҳа, аиа шуи
дай мураккаб бир вазиятда исло̂ о̂тлар бошлаи- 
ди. 1993 йилдаи барча олий ) а̂рбий ўқун муасса- 
саларида офицер кадрлар тайёрлашиииг кўи со
сали тизимига ўтилди. Бугуш а келиб, тилга оли- 
иаётгаи билим юртида таикчи комаидирлардаи 
ташқари таикчи му)^аидислар, х,а1)0-дссаит қўшш1- 
лари комаидирлари, ҳапо ;\ужумидан мудофаа 
қўишилари комаидпрлари, тарбияиий ишлар бўй- 
ича офицсрлар I айсрлаимо1уи1. Ка(11едралар соии 
•\ам орш бориб, улар 9 пи а стгаи. Ҳар бир мута- 
хасеислик бўйича услубий йўрш^иомалар, дастур- 
лар ишлаб чиқилди. Би;шм юрги профессор, ўқи- 
гувчиларииии! итсллектуал даражаси орга бор- 
ди.

(Даноми 3-бстда).

ЎЗБЕК КИНЕМАТОГРАФИЯСИ 
ДУНЁ ЭЪТИБОРИДА

Фуқароларимизиц, айпнқса ёшларпи, эл- 
юртга муҳаббат ру;^ида тарбнялашда кино 
санъатининг ало^^ида ўрни бор. Аслида кино 
кўришга қизиқмайдиган одам бўлмаса ксрак. 
Зеро, кино сапъатн мўъжизакор, се>^рлн 
оламдир.

Мустақиллик йилларида ўзбек миллий сапъ- 
ат1пп| юк;ори поғопага олиб чиқиш борасида 
капа ишлар амалга оширилмо1у1а. Мухгасар 
қилиб айтсак, бу со;^ада )̂ ам ислоҳотлар ўзи- 
мизга хос, ўзимизга мос тарзда муваффақият- 
ли давом эттирилмо1у1а. Кейипги иайтда дав- 
латнмнз миқёсида мнллий кипо саноатимизпн 
ривожлантиришга катта эътибор бсрилаёт- 
гапи ҳсч кимга снр эмас. Бупинг самараси ўла- 
роқ. «Ўзбсккппо» миллий агептлпгнда бир 1\а- 
тор нжобий ишлар амалга ошнрнлди. Айпи 
дамда агсптлик кс1п- жамоатчилик талаблари- 
га мос ксладигап янги-янги картиналарни су- 
ратга олиш мақсадида рипожланган мамлакат- 
лардап сўнги нусхадаги видео асбоб-ускунала- 
рцпи харид қилмо1уи1. Бу зса янш (|)ильмлар

устида ишлашпииг япада упумли кечишинн 
таъмннлайди.

- Мамлакатимиз мустақилликка эрип1гач, 
барча со)^ада бўлгапи сшпари. ўзбек кинема- 
тографиясида ?̂ ам ривожлапии! босқичипп 
кузатишипгиз мумкип, - дейди тапшуш сзувчи 
Эркип Аьзам. - 2004 йил март ойида киио са- 
поатимизии тараққий эттириш ҳақидаги Пре- 
зидентимиз Фармони ҳамда Вазнрлар Ма)^ка- 
масииипг Қарорн мазкур со\апииг янада гово
ри иоғопага кўтарилицппа замип бўлди. Ме- 
нинг (1)икримча , янги асримизда ўзбск ки1госи 
жаҳопда ўз ўрнига эга бўлииш учун ҳақиқий 
туртки бўлди. Ҳозирга қадар кппо усталари- 
миз суратга олгап картиналар дунёнииг бош- 
қа халк^лари томонидан яхиш қабул қилиигаи. 
Бупдан ксйнп ҳам бу қизиқиш кучайса кучая- 
дики, асло сўпмайди.

Хўш, бугунгн фильмларимиз ҳа1\ида юрг- 
дошларимиз қапдай (1)икрда. Уларга миллнй 
фильмларимиз маьқул бўляиги^ЦI?

(Давоми 4-бстда).

Муттарпйларимизга

УЛУҒЛЛНЛЁТГАН
Ҳуқуций дсмокрагик )1а (1)уқаро;тк жа^ПIя- 

тиии қуриш Йў;и1да1 II у змий са1,й-,\аракатла- 
рими I гаплагаи йўлимиздан би и т  ,\сч кнм қай- 
тара олмасли! цпипг япа бир тасдиппт топ- 
дп. Ҳаёшмииппгг барча жаб^асида ксчаёггаи 
исло)\оглар. мамлакатмизда олиб борилаёг- 
1ап одилопа сиёсаг замирида иисонпариарлик 
омили ёгади, Маьлумки, Умумжа )̂ 011 ипсоп 
\уқуқлари декларацияси тамойилларига асос- 
лаигап Бош Қомусими |да')(ам ийсоппариар- 
лик, адола I Iушупчалари устунорлик бахш зта- 
ди. Бугуп шу парса яхши маьлумкн, ипсопий- 
лик юялариии улуглагаи жамим! тараққисп а 
101 |у1ад||,

Жамияткпп иа дамлитмпз ^аёшда гобо- 
ра лсмокрашк »ип плапишлар амалга отмок
ла. С’уд-,\уқуқ пппмипи либераллаштиртц 
бўйпча |1Слоу)1лар ў|ка'шб келипаёггапи ,'\ам 
шулар сираспдап, Ўчбекпсгои 1Ч‘спубликас11 
И р стд сти п н т жорий йил I августида чьлоп 
|\ил1ппаи «Узбекисюп Ресиубликасида ўлим 
жа юсипи бскор қилпш |ўгрисида» ги Фармо- 
1111 бу борадаги исло^тгларпипг маптиқиП да
номи бўлдп,

Мпьлумки, истцлолга фтигап пайтимич-

ИНСОНПАРВАРЛИК
ла ЖИН0 Я1 тўгрисидаги қопун ?^ужжа1ларида 
ўлим жазосипи пазарда |у|уичи 30 дан о р тқ  
моддалар бўлган. Адолаг, 1т с 1)пиариарлик 
.\ақ!1да балаидпарво), пуч ғоялариц илгари 
сургап 111ўро гузумида иисои цадр-қиммаги 
амчайии «арюи» .^исоблапгап. Мусгақиллик 
йилларцда )са ипсоииармарлик, адолагтушуп- 
чалари ўип а хос бмр қадрим! даражасига кў- 
тарилди.

Аидижои |10К|салари муиосабагп билап Ўз- 
бекисиима ппсбакш С1 илгап гурлп ахборог ху- 
ружларида ипсоп ,\ак- у̂|̂ у|у1арп гопгалаёма- 
ии.демократя бўгилаёмаии .̂ ақида жарсолип- 
ли. Иа 111)111111 лойқалаштрмоқчи бўлгаплар 
\аг1ч) иисопмариарлпк, демократ» лея айю.^п!- 
пос солаёпаи дамлатларпииг барпла 
да! идек бупдайип му.\им ,'\ужжат йўқлш ипи би- 
лишармикип? ,\а, дсмократяпииг, иисопиар- 
парликпипг амалда! и кўрииишига по с1сиц.

Шуии яиа бир бор ки.кцдлаш жотки, маз
кур '1>армоп Ўзбскисюпппиг ўз гаплагап йў- 
лндан .^уцуқий-лемократк на фуқаролик жа- 
МИЯ1ИПИ қуриш йўлилап далил одимлаёпани- 
1а япа биряцқол мисол бўлди.

ТЛҲ1'И1‘ИЯГ

К нашим читателям

ВОЗВЕЛИЧИВАЯ ЧЕЛОВЕКОЛЮ БИЕ
Маши последош1тел1.т.1с шаги п пост

роении демократического гражданского 
обтсстна получили еще одно подтнсрж- 
дспис необратимости кыбранного пути. I) 
оспопе прстпорясмых по всех с(|)срах на
шей жизни реформ, прокодимой государ- 
стпом снрапсдлнпоП политики лежат че- 
лопеколюбис, гуманизм. Как изиестмо, и 
и Оснопном Законе нашей Родины, бази
рующемся на 0СН01ИН.1Х положениях Нес
мирной декларации праи челоиска, поня
тия гуманизма и спрапсдлииости занима
ют глапснстпуютес место. Сегодня ясно, 
что ЮЛ1.К0 то обтсстмо идет по нути про
гресса, которое прослапляет идеи чело-
11СЧП0С1Н.

Н рамках рс(1)орм по либерализации су- 
дебпо-праиоиоП системы Президентом 
Республики Узбекистан 1 ашуста сего года 
поднисап Указ «Об отмене смертой каз
ни и Рсснублике Узбекистан».

Изисстно, что » перпме годы нсзаниси- 
мости 11 уголонио-процессуальном зако- 
подательстис было сиыше 30 стагсй, пре
дусматривающих нримепение смертной

казни. При старой советской системе, 
оперирующей высокопарными (|>разами о 
гуманизме и справедливости, цена чело
веческой жпзни была невысока. За годы 
же независимости нопятия человеколю
бия п справедливости возведены в ранг 
самых высоких ценностей.

1) развернутой после Андижанских со- 
быти11 информационной войне па Узбе
кистан обрушиваются с обвинениями в 
нарушениях демократии и прав человека. 
Знают ли те, кто хочет «ловить рыбку в 
мутной воде*, 410 в •̂ и̂x государствах, 
которые с высоких трибун вешают о гу
манизме и демократии, нет такою важ
ного документа? Да, истинное проявле
ние па деле гуманизма и демократии бы
вает таким.

Слслуег еще раз огмегип., чю данный 
Указ может служить еще одним ярким при
мером того, как Узбекистан уверенно де
лает таги по избранному пути построе
ния правового, демократического обще
ства.

РВДЛКЦИОИНЛЯ КОЛЛЕГИЯ

ҲЛГБИЙ ТЕХНИ КА  
Ш ЛРҲИ

РЛҚОБЛТБАРДОШ 
МАШИНА

КЎИ ГИ Л ГА
ТА1ПРИФ

« АРМОН ЛАРИ М 
КУЙЛОЛ МАГАН 
ҚЎШИ1д1АРИМ»
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«НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ В БОЕВОЙ УЧЕБЕ - ПРАЗДНИКУ НЕЗАВИСИМОСТИI»

Блиц-интервью

ПОЛИГОН ЖДЕТ ВОИНОВ

Заместителя комавдующего войсками округа по боевой 
подготовке полковника Юлзошали Рахмонова мы встретили 
на полигоне во время очередной постановки задач подчинен
ным (на снимке). По нашей просьбе офицер рассказал о 
коренных преобразованиях, происшедших на полигоне Фориш, 
благодаря которым резко возрос коэффициет- полезного дей
ствия в деле повышения полевой выучки личного состава 
частей и подразделений Цетрального военного округа.

— Каким изменениям 
подверглась учебно-ма- 
териальная база поли
гона?

-  Капитально отре
монтировано войсковое 
стрельбище, достроен 
городок ближнего боя, 
создан компьютеризи
рованный тренажерный 
комплекс, подготовле
ны автодром, тан ко 
дром, танковая директ
риса, винтовочный ар
тиллерийский полигон, 
оборудованы горная по
лоса препятствий  и 
«тропа разведчика», ин
женерный и химичес
кий городки, полоса

психологической устой
чивости. Одним словом, 
окружной полигон те
перь отвечает самым 
высоким требованиям 
на уровне международ
ных стандартов.

— Ч т о  сд елано  по 
благоустройству жилого 
городка?

— Проведена большая 
работа по ремонту и 
обновлению казармен
ного фонда, построен 
спортивный комплекс с 
гимнастическим город
ком, мини-стадионом, 
плавательным бассей
ном.

— Как известно, дело

людьми слави тся. К а 
кие воинские коллекти
вы приняли наиболее  
активное участие в ре
конструировании окруж
ного полигона?

-  Хотелось бы отме
тить подчиненных офи
церов Анвара Неъмато- 
ва, Зокнржона Туйчие- 
ва и Рафика Ганиева. 
В общем, достигнутое 
стало результатом на
пряженного труда со
тен военнослужащ их, 
сплоченных единой за
дачей, -  сделать все для 
того, чтобы воины ок
руга с честью выпол
нили взятые на себя 
обязательства и тем са
мым достойно встрети
ли приближ аю щ ийся 
всенародный праздник 
— День независимости.

Идет боевая учеба

ЭКЗАМ ЕНУЕТ 
«ТРОПА РАЗВЕДЧИКА»

зачет ведется по последне
му человеку.

А вот и финиш. Лучшее 
время у подчиненных лей
тенанта Баходира Касы
мова. На сей раз молодо
му офицеру удалось обой
ти своего более опытного 
сослуживца старшего лей
тенанта Шухрата Кари
мова, но вот замечаний 
командира по поводу ка
чества не избежал.

— В принципе показа
но отличное время, да и 
действовали они как и по
добает военным профес-

Для воинского коллекти
ва подразделения под коман
дованием капитана Исканда- 
ра Уралова оборудованная на 
полигоне «тропа разведчика» 
стала очень необходимой 
учебной точкой для роста 
профессионального мастер
ства. Военнослужащие со
стязаются мехзду собой в том, 
кто быстрее и лучше преодо
леет установленные здесь 
препятствия.

Сигнал командира 
взвода заставил всех со
средоточиться на старте. 
Щелчок секундомера - и 
пошло время отработки 
норматива. Три группы 
устремились вперед, каж
дая по своему направле
нию. Один за другим про
ходят воины заграждения 
из колючей проволоки, 
дружно преодолевают ма
кет участка железнодо
рожного полотна. Наста
ет очередь для перехвата 
линии связи условного 
противника. Младшие сер
жанты по контракту Одил 
Юлдашев, Гафур Файзул- 
лаев и Файзулло Норку- 
лов, помогая друг другу, 
сноровисто и быстро обе
сточивает линию.

Дело сделано, теперь

можно двигаться дальше. 
Подбежав к стене, первый 
из воинов подставляет 
спину, а сослуживцы с 
разбега прыгают на нее и 
взбираются наверх, подтя
нувшись на руках. После
дний из них не забывает 
сверху подать руку и под
тянуть за собой товари
ща. Вот так профессиона
лы группы движутся к фи
нишу. И наконец после
дняя преграда — мостик. 
При преодолении важно 
его не раскачать, иначе 
падение неизбежно. Одна
ко и темп движения те
рять негоже. Поэтому 
особо осторожных прихо
дится поторапливать, ведь

сионалам, — так проком
ментировал командир 
взвода. - Замечания же 
призваны настроить еще 
настойчивее работать над 
собой.

Что ж, недаром гово
рится, что совершенству 
нет предела. Воины-раз- 
ведчики прекрасно пони
мают: отработка различ
ных учебно-боевых задач 
на полигоне и в классах 
станет прочным фунда
ментом победы в реаль
ном противостоянии. По
тому и трудятся воины 
подразделения, доводя до 
автоматизма каждое дви
жение. Знают - к победе 
не бывает легких путей.

Военные профессионалы

СВЯЗИСТЫ НЕ ПОДКАЧАЛИ
Воинский коллектив артил

леристов под командованием 
офицера Лбдусамада Раззако- 
ва не один год удерживает ли- 
дируюнше Н03И1Ц1И в окру!^. 
Это происходит во многом 
благодаря тому, чго теореги- 
ческие знания личного соста
ва подкреплены прочными 
практи'1сскими навыками. Сре
ди цро'1НХ слагаемых успеха 
артиллерисгы называкгг и на
дежную рабо'|у срсдс1в связи.

Помощника иамсшьника 
связи кашгпта Лбпокула Туй- 
чиепа в палаточный юродок 
расположения артиллсристои 
привели именно попроси 
подготовки к очередному по- 
лс1юму выходу. 0(|)ицер орш- 
НИ Ю1Ш  рабогу своих подчи
ненных так, чтобы связь 
была н;шежиой и с-габши.ной 
еще до приема орудийных 
расчетов. 1*асхожие слова о 
том, чп) гх>ры ошибок не про
щают, имеют сам(к‘ непос
редственное отпоп1ение и к 
ним. Стоит только непра
вильно рассчитать место
расположение командно- 
штабной маишпы, как один 
из горных хреГггов стапег не
преодолимым барьером па 
нуги р:щиотVIП персдошиков.

Кагшган Туйчиеи компе
тентно и четко шктапш! и- 

" .  ■

дачи нач;1П1.пику р;иипхггап- 
иии мла;ш1сму сержату по 
копфакту Лкм:и1Ю Гюйхуро- 
’юву. Выпускник окружной 
шкшы нод1хш)11КИ ссржантов 
уже не первый юд выезжает 
на и(ми|х)н, полому е т  бо
евую раб<У1у ценят в коллек
тиве. Одним из КВШ1И(|)ИЦИ- 
роштпых специшшсто» зиесь 
по праву счигакгг и радиста 
млэдшеи) сержанта по кон- 
трак1у Кахрамона Хсхлмато- 
Ш1. Дул 1И)енных иро<1)ессио- 
пшюв к выед;1ам па полигон 
готовится заблаговременно, 
особое внимание уделяя про
верке матсриа;и.ной части ра- 
ли(хяаиций.

И на сей раз не подюи 
СВЯЗИСП.1 - орудийш.1е рас
четы были обсспечепы на
дежной и качественной свя
зью, ЧП) СТ11ЛО одним ИЗ (К- 
новпых алсменшв успешно- 
IX) упраш1сния огием артил
лерии. Точный расчет плкх: 
стк'времепная корректиров- 
к;1 о тя в случае необходи
мости дает артиллеристам 
мощный заряд уверенности 
в боевых 1ЮЗМ0ЖН0СТЯХ вве- 
ренпот грозного оружия, а 
ведущим учебный бой моп)- 
стрелковым подразделениям 
или горным С1ре;1к;1м могу
чая огневая поддержка помо
гает находить пуги к победе.

В АТАКЕ ГОРНЫЕ 
СТРЕЛКИ

Воинский коллектив горно-стрелкового взвода под ко
мандованием лейтенанта Шермата Ярашева на после
днем полевом выходе отрабатывал учебно-боевые задачи 
по действиям в горных условиях.

Натужно ревя моторами, грузовики движутся вверх по 
горному серпантину. Опытные водители младшие сержан
ты по контракту Шавкат Парпиев и Зайниддин Султанов 
как можно ближе подвозят горных стрелков в район учеб
ного боя, а затем маскируют машины в условленном 
месте. Им остается ждать возвращения товарищей, быс
трым шагом уходящих по козьим тропам.

Скрытно передвигаясь по маршруту, воины прибыли в 
указанный квадрат и оборудовали огневые позиции. И вот 
по сиг>1алу командира взвода над ущельем прогремели 
пулеметные и автоматные очереди, гранатометные выст
релы. Рядовые Гафур Рахмонов, Юсуф Бозоров и Гайрат 
Абдураззоков показали отличное владеьше вверенным ору
жием, поразив мишени с первого предъявления.

Победа в учебном бою вдохновила воинов на дальней
шие успехи.

В школах ПОДГОТОВКИ сержантов

УКРЕПЛЯЯ МАТЕРИАЛЬНУЮ БАЗУ
в  Школе подготовки сержантов Центрального военного округа вопросам укрепления 

учебно-материальной базы уделяется самое пристальное внимание. Ведь в деле воспи
тания военных профессионалов это имеет далеко не последнее значение.

— Рекомендовал бы вам побывать на 
цикле артиллерии, - сразу же посоветовал 
нам начальник школы П0ЛК0В1П1К Самат 
Салихов. — Там недавно введен в строи 
малый артиллерийский полигон (МАП), 
оборудованный согласно последним тре
бованиям военной науки.

Начальник цикла артиллерии подпол
ковник Виктор Стучаев с чувством закон- 
ҒЮЙ гордости демонстрирует нам возмож
ности МАПа — включает подсветку маке
тов зданий и укрепленных районов, пока
зывает, как руководитель занятия коррек
тирует действия обучаемого при «ведении» 
им «огня» с пульта управления. Курсанту 
Рузимуроду Шамиеву, прибывшему из ар
тиллерийской части, занятия по управле
нию огнем не в новинку, а вот его товари
щу Улугбеку Усанову, призванному из ре
зерва, несколько сложнее осваивать слож
ную технику. Курсанту Эркину Тошмато- 
ву, испытавшему в деле возможгюсти даль
нобойной артиллерии, нравится в классе 
разведки работать с дальномером.

Следующим предметом гордости данной 
школы является новый спортивный зал, 
оснащенный самыми современными тре
нажерами. Инструктору по физической под
готовке младшему сержанту по контракту

Аскару Хушназарову доставляет удоволь
ствие учить ребят «работать» со штангой, 
показывать приемы на татами. Впрочем, у 
него есть достойные соперники. Например, 
бывший разведчик курсант Жамшид Аббо- 
сов еще до армии увлекался национальной 
борьбой кураш. Начальнику физподготов- 
ки и спорта майору Рахматилло Мухамма- 
диеву при формировании сборных команд 
для участия в первенствах округа по воеп- 
но-прикладным видам спорта порой быва
ет нелегко отобрать самых достойных - 
конкуренция здесь высокая.

Дружный и сплоченный коллектив шко
лы успешно ведет не только обновление 
учебно-материальной базы, но и постоян- 
1Ю совершенствует профаммы обучения с 
учетом новых требований времени и поже
ланий воинских частей округа. В этом важ
ном деле пример сослуживцам подают та
кие опытные преподаватели, как подпол
ковник Ге1тадий Анищенко, майоры Ну
рулло Давронов, Шадибек Шарафутдинов 
и Эльдар Демурчиев, которые находятся в 
постоянном поиске новых форм и методов 
обучения курсантов.

Как видим, инициатива военных педаго
гов, поддержанная на самом высоком уров
не, дает свои результаты.

Сборы МОЛОДЫХ офицеров

ЭН ЕРгаЮ  ПОИСКА -  ОБНОВЛЕНИЮ  АРМ ИИ
Сборы молодых офицеров показывают - вы

пускники военных училищ, прибывшие для про
хождения дальнейшей службы в округ, полны 
решимости направить свою энергию И молодой 
задор на продолжение реформирования наших 
Вооруженных Сил.

- У нас стало традицией на таких сборах 
глубоко изучать деловые и личностные качества 
прибывших молодых офицеров, — говорит на
чальник сборов, заместитель командующего вой
сками округа по воспитательной работе подпол
ковник Нурмухаммад Муллабаев. — Конечно, 
за короткий промежуток времени невозможно 
узнать все обо всех, но недаром говорится, что 
первое впечатление, как правило, самое верное.

Впрочем, данные сборы це1т ы  не только для 
командования округа. По признанию самих мо
лодых лейтенантов, они дают им немадо полез
ной информации по особенностям прохожде
ния службы в Центральном военном округе, 
закладывают нужное направление в нелегкий 
период адаптации.

— Эти сборы нам очень нужны, — говорит 
выпускник Ташкентского высшего общевойско
вого командного училища (ТВОКУ) лейтенант 
Акрам Мамададиев. - Учился на командира мо
тострелковой фуппы. Сегодня я уже уверен, что 
мои знания пройдут проверку в Школе подго
товки сержантов Центрадьпого военного окру
га. Службу здесь сочту за честь для себя, ведь 
готовить вое1Шых профессионадов для нашей 
армии очень почетно и ответственно.

Выпускник Специального (1)акультета Мини
стерства обороны при Таи1кентском универси
тете информационных технологий (СФ ТУИТ) 
лейтенант Жасурбек Ташматов мечтает начать 
службу непременно в одном из лучших воинс
ких коллективов округа. Возможно, о(|)ицер-свя-

зист по-своему и прав, ведь с(1юрмированная у 
передовиков психология победителей непремен
но повлияет и на молодого о(1)ицера.

Закончивишй командный факультет Самар
кандского высшего военного автомобильного 
командно-инжеиерпого училища (СВВАКИУ) 
лейтенант Вадим Мамедов обратил внимание 
на то, как на сборах преподаватели доводят не
обходимую в повседпевной службе норматив
ную базу - приказы Министра обороны, дирек
тивы пачадьника 0б1.едипет10Г0 штаба В(юру- 
жепных Сил. Лейтенант хорошо понимает, что 
эти знания 1ЮМ01УГ не только должным обра
зом организовать парково-хозяйственную служ
бу, по и в деле о(|юрмлепия докуменгащт ста- 
нуг отличным подспорьем.

Петь па сборах и выпускники российских во
енных училищ - лейтенант 13л;шимир Мирзаев

окончил Казанское высшее артиллерийское ко
мандное училище. Это лето стало для офицера- 
артиллериста богатым на события. Вместе с 
лейтенантскими звездочками легла на плечи 
Владимира и ответствеиность за созданную се
мью.

- Воочию убеждаюсь, - говорит лейте
нант В.Мирзаев, — и после возвращения на 
Родину с гордостью осознаю, что за эти 
годы паши Вооруженные Силы продвину
лись далеко вперед по пути военной рефор
мы. Считаю своим долгом внести посиль
ный вклад в дальнейшее ре(1)ормировапие 
нашей армии.

В этом вопросе мнения молодых о(|)ицеров 
совпадают - кажд|.1Й из иих твердо намерен 
своим личным участием укреплять оборонную 
мощь Родины.

У солдата — выходной

КОГДА ПОЕТ Ю ПИТЕР...
Вам не приходилось слышать 

пение Ю тпера? А вот ;нобите- 
лям ПСС1И1 из Центрального во
енного округа несказаппо повез
ло - рядовой Юпитер Назаров 
так задушевно исполняет их под 
гитару па узбекском языке, что 
хочется слушать снова и снова. 
Благо, в программе выходного 
дня солдата такой вариант досу
га вполне предусмотрен...

Временно исполняющий обя
занности заместителя команди
ра полразделс1т я  по воспитател!.- 
пой работе лейтенант Отабек 
Ботиров стремится сделать все 
от него зависящее для того, что
бы солдаты в выходные не ску
чали, С утра проводятся состя
зания по спортивным играм, 
затем, после обеда, ритм жизни 
несколько затихает - кто идет в 
библиотеку, а кто садится за 
шахматы или шашки. Время от 
времени проходят турниры сре
ди веселых и находчивых - ко
манда КВН «Илгор аскарлар» во 
главе с рядовым Равшаном Ха-

птмовым и па первенстве части 
неплохо играет. Любят здесь и 
иптеллектуальпые игры - так 
игру «Заковат» умело ведет вы
пускник окружной сержантской 
школы младптй сержант по кон
тракту Зохид 1>аратов. Помощ
ник командира взвода по мате
риальному обеспечению (так 
нынче именуют старшину) за 
своими чисто хозяйскими забо
тами не забывает и подогреть ин
терес личною состава к нара
щиванию «умственных муску
лов»,

Для МОЛОДОК) о(|)ицера-воспи- 
тателя выходной день - это еще 
и возможность просто пообщать
ся с подчинетнлми в неформаль
ной обстановке, В течение неде
ли жесткое расписание боевой 
учебы практически не оставляет 
времени для бесед, как говорит
ся, «за жизнь*. Чувствуется, что 
солдаты тянутся к лейтетшту 
0,Г)Отирову, значит, сумел он най
ти для иих нужные слова.

Впрочем, вернемся к нашему

Юпитеру, В простой узбекской 
семье сельского художника Кам- 
бара Назарова из Жондорского 
тумана Бухарского вилоята вы
росли три сына. И по совету 
дяди-астронома назвал он их 
именами илапет. Старший стал 
Марсом, средний Юпитером, ну 
а младший - Сатурном, Такая 
вот история. Как ни странно, щ) 
Марс не стал военным, пошел 
но пути отца. Да и Юпитер сна
чала музыкальную школу закон

чил. И только в армии изменил 
своему первому выбору - меч
тает остаться па службе по кон
тракту, ведь и в армейской сре
де музыканты всегда востребо
ваны, Командиры готовы дать 
добросовестному воину реко
мендацию на поступление в ок
ружную школу подготовки сер
жантов.

Так что нашлось место в ар
мейском строю для Юпитера, 
теперь очередь - за Сатурном,

Материалы полосы подготовили майор Аблай КАМАЛОВ и Камолидцип ТУРАЕВ (({)ото).



ТЎҒРИ ГАПНИНГ ТЎҚМ ОҒИ
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(Давомн. Боши 1-бетда).
Биз Қнрғнзпстоннн бе- 

жнз тилга олмадик. Шанхай 
Ҳамкорлик Ташкилотинпнг 
2005 ннл июль они бошнда 
Остонада булнб утгаи сам- 
мнтнпн эсланг. Упда Хитой, 
Россия, Тожикистон, Қозо- 
ҒИСТ0Н, Қирғизистон ва Ўз- 
бекистоп раҳбарлари Ш Ҳ Т  
доирасида бир қарорга ке- 
либ, АҚШдан Ўзбекистон ва 
Қирғизистои ҳудудларидаги 
ўз авнабазаларпнн сақлаш- 
иинг аниқ муддатлариии ай- 
тишнн талаб қилгап эдилар. 
Ўшанда Қирғизпстоннинг 
янги сайлаигаи президенти 
Курманбек Бакиев матбуот 
анжуманпда баёиот бериб, 
Афғонистонда президент 
сайлови бўлиб ўтганлиги, 
эндн парламент санловига 
тайёргарлнк кўрилаётганли- 
гнни, бундай ҳолат, сўзсиз, 
антитеррор коалициянинг 
авиабазасини Қирғнзистон 
>,удудидан олиб чиқиб ке- 
тиш муддатларн тўғрисида- 
ги масалани кўндаланг қи- 
либ қўяётганлигини алоз и̂- 
да таъкидлаб ўтгап эди.

Орадан нкки >^афтадан 
кўпроқ вақт ўтиб, Қнрғизи- 
стон мудофаа вазнри Исмо-

ил Исаков кутилмаганда ўз 
президентннинг юқоридаги 
баёнотига бутуилан тескари 
баёиот берди.

Воажаб! Президент би- 
лан вазирнинг орасида ола- 
мушук ўтиб қолдимикан?! 
Йўқ, аксинча! А Қ Ш  мудофаа 
вазири Доиальд Рамсфельд 
Қирғнзистон президенти 
бнлан вазнринннг қатъият- 
сизлигидан фойдалаиди ше- 
килли. Улар 200 миллион 
доллар кредит учун сўзлари- 
дан қайтишди. «Афғоннс- 
тоида вазият изга тушма- 
гунча Американииг авиаба- 
засн Қирғизистонда тура- 
ди» деди Исмонл Исаков 
баёнот бериб.

Хўш , Қирғизистон пре- 
зидентпнинг Остонадаги ба- 
ёноти-чн?! Халқда яхшн 
яшаш учун ё зар билан, ё зўр 
билан бўлиш керак деган ма- 
қол бор. Қирғизистон ра>̂ - 
барияти биратўла зарни 
ҳам, зўрни ҳам танладн. 
Ажабо, бунга унинг Шанхай 
Ҳамкорлнк Ташкилотидаги 
шериклари ннма дейишар 
экан?! Нима ;̂ ам дейишарди, 
шерикмисан ёки х^аммолми- 
сан, дейишса керак. Ҳар 
ҳолда пул ўлгур донишманд-

ни )̂ ам кўр қнлади, деган ган
да жон борга ўхшайди.

Масалага жиддийроқ қа- 
райдиган бўлсак, коса таги- 
да нимкоса борлнгнни анг- 
лаймнз. Бу ерда, «аввало, 
кимнингдир катта геосиёсий 
манфаати ётибдн, қолавер- 
са, бу Шанхай Ҳамкорлик 
Ташкнлотининг бирлнгига 
қилнигаи хуруж, Оснё уйи, 
деб ном олган ва дунёнинг 
эиг нуфузли халқаро ташки- 
лотларндан бири снфатнда 
намоён бўлаётгаи тизимга 
қнлннган хнёнат эмасми?

«Вашингтон пост» газе- 
тасн тарқатган бир хабарга 
кўра, А Қ Ш  Қирғизистонга 
Ўзбекистон билаи муноса- 
батда, айниқса, Андижон 
воқеаси билан боғлиқ маса- 
лада қаидай йўл тутиш ке- 
раклнги > а̂қида ақл ўргат- 
моқда. Ҳатто шартлар ва 
талаблар қўимоқда. Чунон- 
чи, агар Қирғнзистон анди- 
жонлик қочқиплар масала- 
сида АҚШ нинг талабларини 
бажармаса, давлат котиби 
Кондализа Райс янги прези
дент Курманбек Бакиевни 
шарафлашга бағишланиб 
Бишкекда ўтказиладиган 
тантаиалн маросимга кел-

масмнш. Шундай, зўрнннг 
ташрифи ҳам миннатли бў- 
ладн. Қизиқ, Бишкекда Кон
дализа Райс шарафланадими 
ёки Курманбек Бакневми?! 
Шундай, дарахтннпг мўрти- 
нн қурт ейди. Тили қнсиқ 
подшодан қўли узун элчи 
зўр. Чуики, еган оғиз уяла- 
ди. Бироқ ҳозир ҳеч кнм 
емоқнинг қусмоғи )^ақнда 
ўйламаяити.

Афтидан, А Қ Ш  иккн ён 
қўшни, нкки қардош халқ, 
икки оға-инн ўртасида ғараз 
уйғотиб, низо туғдиришга 
астойдил а)̂ д қилган кўрнна- 
ди. Уларнинг-ку мақсади 
аниқ. Лекин Қирғизнстон 
раҳбарларига не бўлди? На- 
)^отки, улар икки кемага оёғ̂  
қўйгап ғарқ бўлишлигини 
билишмаса?! Наз^отки бу 
ўйин икки қардош-жондош 
халқ ўртасида ннзо пайдо 
қилишга қаратнлганини 
англашмаса?

Биз қирғизчароқ қнлиб, 
тўғри гапни тўқмоғи бнлан 
айтдик. Қўшнимиз уни қан- 
дай қабул қилади - ўзи би- 
лади. Ҳар ?^олда чучварани 
хом санамаган маъқул. Бу 
ўйин бир йўталга иккн чў- 
талдай гап.

Иброҳим НОРМ АТОВ, 
сиёсий шарҳловчи.

Навстречу 14-й годовщине независимости

НАШ д у х о в н ы й  ПОТЕНЦР1АЛ

И ҚБО ЛИ М И З Н УРА Ф Ш О Н  БУГУН
(Давоми. Боши 1-бетда).

Ш у ўринда мутахассис- 
лар тайёрлаш тпзимннииг 
ўзига хос жиз^атларига ҳам 
тўхталсак. Дейлик, коман- 
дирлнк профили бўйича 
оладиган бўлинса, курсант 
дастлаб танк, секция, рас
чёт, экипаж командирлнги 
бўйпча сабоқлар олади. Ик- 
кинчи курсда эса гуруҳ ко- 
мандирлиги, учинчи курсда 
взвод командирлнги бора- 
сида кўникма, тажрибалар 
тўплаб боради. Низ^оят сўн- 
гги курсда курсант взвод ко- 
мандирнга бириктириб 
қўнилиб, тажрибалар ўрга- 
нади. Батальон команднри- 
иинг мажбуриятларн билан 
танишади, қўшинларда 
амалиётда бўлади. Яъпи, 
босқнчма-босқпч шакллана 
боради. Му)^ими бу эмас, 
ана шундай мукаммал тн- 
зимиииг яратилгани. Бу 
ўзига хослик курсантда ко- 
манднрлпк сифатларини 
тарбнялашда, унипг келгу- 
сида Қуролли Кучларимиз 
етук офнцерн бўлпб етнши- 
шида муҳим аҳамият касб 
этнб келмоқда. Ёки ўқув жа- 
раёнининг мух^андислик 
профили буйича қаидай 
ташкил этилаётганида з̂ ам 
бунп кўриш мумкин. Кур 
сант дастлаб умумқўигин 
танёргарлнгинн, расчёт,эки
паж, сскцияда з^аракатла- 
иишни ўрганади. Ю қори 
курсларга ўтилганда таъ- 
мирлаш пшларини ўрга1П1ш 
бобнда заводларда амалиёт 
ўтайди. Хуллас, ипидаи иг- 
насигача соз̂ а илмини ўрга- 
иади. Бунга урғу бераётга- 
нимизиипг сабаби кўп ти-

зимлн кадрлар тайёрлаш 
мутахассислар етнштириш- 
нипг сифатпга таъсир қпл- 
гани йўқлнгиии таъкидлаш.

Мустақиллик з̂ ар бпрп- 
мизнинг оигимизда янгила- 
нпш, бунёдкорлик каби 
туйғуларни қайта уйғотди. 
Ш у маъпода олиб Караган
да, билим юртида таълим 
бериш жараёпнда йилдан- 
йилга янгила?п1ш, ўзгарнш- 
лар қилиб борнлмоқда. 
Узоққа бориб ўтирмайлик. 
2005-2006 ў 1̂ ув йилида з̂ аво- 
десант қўшинлари коман- 
дирларн тайёрлаш факуль- 
тети курсантлари учун би
лим юртининг ўзида тоғ 
тайёргарлнги бўйича ама- 
лий машғулот ўтиш кўзда 
тутилган. Бупда замопавий 
жанг шарт-шароитлари, 
халқаро террорнзмга қар- 
ши кураш бнлан боғлиқ 
тажрибаларга эътибор қа- 
ратилган. Билим юрти ўқн- 
тувчи ва йўриқчиларп тар- 
кибииинг профессионал да- 
ражасПни янада шакллаи- 
тнриш йўлида излапишлар 
олиб борилмоқда. Буни 
биргина Тош кент давлат 
педагогика университети 
з^узурндаги Инновацион 
технологиялар маркази би
лан йўлга қўйилган з^амкор- 
лнкда з̂ ам кўрнб ўтиш мум
кин. Ўқув тренажёр мажму- 
аси, ёрптиш мосламалари- 
пннг з^пмоявий қурилмала- 
ри сингари мавзуларда ра- 
ционализаторлнк ишлари 
амалга оширнлмоқда.

Бу эътпроф этплаётган 
япгиланиш ва ўзгаришлар 
моз^ияти юртига, халқпга 
садоқатли з^арбийларнп.

малакалн мутахассисларни 
тайёрлаш эканлпгпни юқо- 
рида з̂ ам айтиб ўтдик. Хўш, 
нстиқлол сабаб бўлаётган 
ўзгаришлар, янгилапишлар 
бу борада қанчалар самара 
беряпти? Яънн, мустақил- 
лпк бизга шунча имконият, 
шароптларни яратиб бер
ди. Ўз навбатида истиқлол- 
га биз нима бердпк, деган 
саволга ойдинлик кири- 
тишга фурсат етди. 2000 
йнлда мазкур билим юрти 
курсанти, қаз^рамон ўғлон, 
«Жасорат» медали соз^нби 
Иқбол Н иш онов з^ақнда 
очерк ёзгандпм. Тошкент 
вилоятн тоғли з^удудларига 
бостириб кнрпшга уринган 
бир гуруз  ̂ халқаро террор- 
чнларни тор-мор этишда 
матонат кўрсатди, ўзбек- 
нинг бу алии. М енимча, 
ўша очеркдагп мана шу ла- 
вз^анинг ўзи олий з^арбин 
ўқув муассасасида миллнй 
истиқлол ғоялари руз^нда 
қанаь^а ватанпарпарлар, 
Ўзбе кистонн учун  ёниб 
яшайдиган мардлар, про- 
фессионалларни тайёрла- 
наётганига мпсол бўла ола
ди. «... Иқбол автоматии 
маз^кам ушлаганча олдинга 
қараб отилган бир пайтда 
душман з̂ ам позициясинн 
ўзгартиришга ошпқдн. Апа 
шунда иккп томон юзма-юз 
тўқнашди. Нафрат, ғазаб 
тўлиб-тошгап кўзлар уч- 
рашди. Бприичисида бу Ва- 
танига, мустақпллигига 
дахл қилмоқчи бўлгаи малъ- 
унларга нафрат бўлиб 
алангаланса, нккинчисида 
Ўзбекистоппннг,ўзбек хал- 
қииипг фаровонлигпни, ду-

нёвий тараққиёт йўлинн кў- 
ролмасликдан х о̂сил бўлган 
аламзадалик з^укмрон эдп. 
Нигоз^лар тўқнашганда би- 
ринчисн уступлик қилди. Ғ 
аним одамкушлик қилиб 
ўрганганиданми, бирннчи 
бўлиб ўқ узди. Десантчн 
йигит Иқбол чап берншга 
улгурди. Аммо барибнр 
чап қўлннинг кафтпни ўқ 
яралади. Иқбол отгап ўқ 
эса душманнпнг ўнг оёғига 
санчилиб, у юзтубан қулаб 
тушди. Бироқ ғаним талва- 
сага тушганча ажал уруғи- 
ни ёғдираверди. Ўқлардан 
бири И қболнинг елкаси- 
иинг ўнг томоиига келиб 
теккач, кўз олди қороғи- 
лашдп, йигитнинг. Шунда 
з̂ ам душмапга ўқ ёғдириш- 
ни давом эттпрди. Мадори 
қолмай йиқилаётган бўлса- 
да, душманни саранжомла- 
ганини билди, Иқбол ».

М устақилликнинг 14 
йпллик тўйи арафасида з̂ ар- 
бин таълнмдагн ўзгариш- 
ларнинг айрим қнрраларн- 
га қисқа назар ташладнк. 
Хулоса қилиб шунп айтмоқ- 
чиманки,истпқлолнинг илк 
йилларпданоқ з^арбий кад
рлар тайёрлаш масаласнга 
қаратилган устувор эъти
бор бугун ўз з(;аётиии арми- 
яснз тасаввур қнла олмай- 
диган, з^арбий хизматпи 
шунчаки пш эмас, Ватаи, 
халқ олдндагн муқаддас бир 
бурч дея биладиган.англай- 
днган мардларии тарбияла- 
ди. Бугунги нурафшон пқ- 
болимизда аввало шуларии 
кўраман.

Майор Ш . ТО ЛМ АСО В.

Создавая будущее, нельзя обойтись без уроков про
шлого, без истории страны как коллективной памяти 
народа. Вот н недавнее Постановление главы нашего 
государства «О дополнительных мерах по празднованию 
2700-летия города Карши» говорит о том, что память 
истории Узбекистана глубока по своему летоисчисле
нию и обширна по содержанию.

В своей книге, манифесте нашей независимости, «Уз
бекистан, свой путь обновления и прогресса» Президент 
И.А.Каримов говорит, что основы государственности на
шего народа надо искать, начиная с античной Согдиа- 
ны и Хорезма, государств саманидов, хоразмшахов, 
Темура и темуридов. Другими словами, духовный потен
циал нашей цивилизации насчитывает свыше 2,5 тысячи 
лет.

Узбекский народ дал мировой цивилизации целую пле
яду выдающихся личностей -  ученых, государственных 
деятелей, теологов, полководцев, просветителей, поэтов 
и писателей, борцов национально-освободительного дви
жения, идеями, заветами и открытиями которых и се
годня пользуется просвещенный мир. Среди них ат-Тер- 
мизи, аль-Бухари, Абу Райхан Беруни, Абу Носир Фа- 
роби, аль-Фаргони, Ахмад Яссави, ал-Замахшари, Абду- 
холик Гиждони, Джалодиддин Мангуберди, Амир Темур, 
Улугбек, аль-Хоразми, Бобур, Навои. Среди этих имен
-  Надира, Увайси, Агахи, Кадыри, Фитрат, Чулпан, Бех- 
буди, Усман Насыр, Айбек и многие другие. Таким со
звездием имен можно и нужно гордиться. Их труды на
сыщены идеями свободы и социальной справедливости, 
любовью к жизни и к людям, к их нравственным воз
зрениям. Их отличали мужество и самоотверженность, 
чистота помыслов и добросовестное, честное служение 
своему народу. В их облике, позиции, мировосприятии 
отчетливо виден весь спектр духовности и богатство души 
каждой личности. Потому что духовное богатство лич
ности заключается в наличии у человека таких качеств, 
как любовь к Родине и родной земле, приверженность 
великим, возвышенным целям, сопричастность к делам 
страны, основательность и вдумчивость при решении 
больших и малых задач.

Сегодня мы находимся в преддверии четырнадцатой 
годовщины независимости. Можем с чистой совестью 
сказать, что наши успехи огромны, реальны и обще- 
признаны во всех сферах — в экономике, в обществен
но-политической жизни, в социальной сфере и в духов
ности. Но мы живем в сложное и противоречивое вре
мя. Оно как никогда требует от нас духовной собран
ности и исторической зоркости.

Нам, узбекистанцам, находящимся на подъеме наци
онального самосознания, возродившим свой подлинный 
патриотизм и свою национальную гордость, не следует 
с легкостью, неразборчивостью дилетанта бросаться в 
крайности и идти на поводу у представителей западной 
элиты, пытающихся всюду насадить тот вид «демокра
тии», который им выгоден. У  нас своя «узбекская мо
дель» развития, своя дорога, свой менталитет и свое 
духовное богатство. А  значит, у нас будет своя гумани
стическая, без двойных стандартов, глубоко человеко
любивая демократия. В ее основе -  пробуждение сове
сти человека, торжество его лучших качеств, духовность 
свободного гражданина И'личности, все более познаю
щей свои исторические корни, наши национальные 
традиции, огромное интеллектуальное богатство, остав
ленное нам великими предками.
' Наша независимость — великое благо, побуждающее 
и вдохновляющее на самоотверженный труд во имя Ро
дины, на благо общества и человека. Это время про
гресса и процветания. Это широкие возможности для 
кардинальных реформ, планов и программ, для улуч
шения благосостояния. Это свобода и неограниченные 
возможности для реализации каждым из нас своих кон
ституционных прав и обязанностей. Успехи Узбекиста
на во всех сферах деятельности -  одна из самых надеж
ных основ нашей духовности. Мощное средство убеж
дения людей в правильности курса реформ, в торжестве 
великого дела независимости.

В наших руках оружие огромной силы воздействия -  
наша национальная идея и идеология национальной не
зависимости. Заслуга Президента И.А. Каримова состо
ит в том, что он с первых дней независимости вооружил 
нашу страну и )1арод этими понятиями. Он раскрыл 
значение духовности, ее роль в воспитании молодого 
поколения. В книге «Узбекистан, свой путь обновления 
и прогресса* главой государства сделан вывод, что «ук

репление н развитие духовности народа — важнейшая 
забота государства и общества в Узбекистане». А в док
ладе «Узбекистан, устремленный в X X I век» дальнейшее 
духовное обновление нашего общества становится вто
рым по значимости важнейшим приоритетом страны в 
ее стратегическом развитии в начале X X I века.

Идейно-теоретические установки, положения, прак
тические рекомендации и выводы Президента, его осно
вополагающие труды, доклады, выступления, речи, бе
седы с представителями С М И , населением областей и 
районов, с воинами Вооруженных Сил, на основе кото
рых совершенствуется все наше общество и государство 
и практика воспитательной работы, — живительный ис
точник жизни, нашего настоящего и будущего. В них 
утверждается торжество идей независимости и реа^тьные 
контуры нашего прекрасного будущего на нашеГ! бла
годатной земле. И в то же время с прямотой и честно
стью дается возможность понять, какие огромные уси
лия — политические, экономические, организационные, 
воспитательные -  потребуются для того, чтобы обеспе
чить народу достойную жизнь и мирные условия разви
тия страны, общества и каждой семьи.

Непреходящее значение для формирования духовно
сти имеют успехи нашей независимой Родины. Наша 
экономика — это величие совершенного. Она развива
ется по восходящей, имеет устойчивые высокие темпы.

У  нашего народа богатейшая, уникальная история. 
Воспитание историей — это воспитание самосознания, 
чувства национальной гордости, чувства уважения к себе 
и другим нациям и народам. Не усвоивший прошлого и 
не верящий в настоящее — это человек «без руля и без 
ветрил», он очень непрочно стоит на ногах. И даже 
малейший ветерок для }1его — буря, повод бросаться в 
крайности, «заводиться», когда его кто-то подталкивает. 
Все, конечно, видели слезы некоторых андижанских 
матерей при возвращении «блудных» сыновей и горя
щие глаза юношей, вызволенных из цепких щупальцев 
экстремистов, которые, не сдерживая гнев, говорили: 
«Нет, теперь я ни на какие посулы не поддамся, я буду 
верен родной стране». И первые слова, которые произ
носят и мать и сын, -  «Спасибо Президенту!». И гово
рится это от всего сердца. А для всех нас — это еще 
одно напоминание, насколько важны духовность чело
века, его убежденность в правоте нашего дела. И как 
тут не вспомнить слова главы нашего государства, что 
только высокая духовность открывает нам путь в вели
кое будущее.

Укреплять духовность наших людей -  это значит всем 
миром постоянно и целеустремленно решать связан
ные с духовностью задачи.

Формирование личности -  задача задач. И здесь мы 
подходим к понимат1ю самого важного, что может ук
репить человека, не даст ему сбиться с истинного пути. 
Это — глубокое осознание себя гражданином Отечества. 
Это — самоотверженный труд на благо своей независимой 
Родины. Это -  внутреннее признание и осознание наци
ональной идеи и идеологии национальной независимости. 
Это -  глубокое усвоение нашей истории, традиции и за
ветов великих предков. Это -  верность своей Отчизне и 
гордость за ее успехи и достижения.

Понимание этого и должно составлять основу наше
го духовно-нравственного воспитания. Без такого вос
питания человек просто не состоится, не вырастет.

Сейчас важно поднять духовно-нравстветюе воспи
тание на уровень, который нам диктуют сама жизнь, 
время, в котором \н.1 живем. Надо широко использо
вать все многообразие форм и методов, аудио- и видео
средства, научную и историческую литературу и, преж
де всего, труды Президента, встречи с деловыми людь
ми, деятелями науки и культуры, народными депутата
ми всех уровней, чаше использовать интересные бесе
ды. И это не просто благие пожелания. Это -  11асуитая 
необходимость. Потому что такие мероприятия дают 
хороший заряд духовной бодрости, социального опти
мизма, уверешюсти в завтрашнем дне, в нашем пре
красном будущем.

Из всего сказанного следует, что нам, узбекпстан- 
цам, с присупшм нам трудолюбием, организованностью 
и усердием необходимо привести в действие огромный 
духовно-нравствешнлй потенциал на службу нашей не
зависимости, на службу стро11тельству правового, демок
ратического государства, гражданского общества.

Лнфим ХЛЫ ЗО В.

ТИЛГА ЭЪТИБОР - ЭЛГА ЭЪТИБОР
ЗАБОНИМСАН, БУЛБУЛ 

КУЙИН Ш ЕЪРГА СОЛГАН
«Қмзнқ, араб маз̂ пидагм бирор цомда гуркий М1]на татбпқ л  илеа, албаг помунофнқлмкка ўгру 

кслинур. - дсб ўйладн у. - Балки туркийнииг ўч паз̂ н қомдаларм бордур? '3.\1 пмол. бул хусусда бптмк 
з̂ ам бмтмлғопдур. Пуни устозмм мударрнс Абдурашиддап сўраб бплмоқ лошм». Пу лаиз̂ а сзуичн 
1'улом Каримтшг «Карнон» номли қиссасидап олииди. Эслтам бўлсаш и ), мажур асар туркий 
тнлнпмг шаклланупига, сайқаллатуиш а бсч̂ мсс улуш қўтгап бобокалопими ) Маз^муд Қоинарнйга 
бағпншамгап. Ланз^ада эса ё т  Маз^мудшшг тилимп) учуп қапчалар куюмчаклш н акс )| гнрмлган. 
Маьлумкм, алломаиннг «Дспону луимпг гурк» аеари бсбаз^о мероспмш з^псобламади. 1>у аеарм 
орқалн Маз^муд Қошкарий буюк бобоми ч I {апопйпипг «Муз^окаматул-лук11айп>> асарн ярагнлтпи- 
даи гўрт 1«1 Пил олдми туркий тмлнмш' 11а(1)0саг|1, гў1аллтш т  псбоглаб бср| ап. Уимпг «гуркпй тпл 
араб шли бнлаи мойга 1̂ 11лпб, ундан ў )иб бораёп ан тилдир. Турклар| а яқип бўлти учуй эпгасоспй 
йўл - уларпннг Iмлларида сўшаиппидпр» деган (||икрлари ў 1 даири учуп улкам аз(,ам11яг касб этарди. 
Ҳа. ўша данрдаёқбобомич тл м м п ктш  гўчаллш пип кў1-кў | 1\нла олмб. ботқаларии з\ам шу мшим 
ўркиппт а, шу гилда пжод қилппм а даьнаг эгади.

Дунс шлтуиос олимларн ўт- 
ка)гап П1ДҚПҚ0Г нашжаларта 
кўра б()б<шмз Алишер 11а1н)пй ўл1- 
п1ПмТ|а;1И1|11,11Лмийасар;тр||;1а26 
мпиг .Ч-̂ а сў| ип1ла пин жан. Так- 
рорпй қўллапшар буша кирмаИ- 
дп, албала. Бу рўйхагнпп! дамо- 
мида, М1.МП иккннчи ўринда Алек
сандр Пушкин (ьтиро!]! Э1и;п|б, 
ушш1 луг.и1пйб<)йлшн21 м ш п 1Ч.1 
1а сўши ташкил пган. 1>у борада 
кўрса I кич 11 ккснирда 20 М1Ш1Д1П1 
орп1Қ'жаилт п ма Ы1ум.

Тўгри, бу ўриида шеьрииг 
мулкттпгсулгопиз^нсоблапуп- 
чи бобокалоиими'шииг куниаи 
з̂ офшасн кснгзпи н. сў| бойли- 
П1, тафаккури ксиглн! ннит 
)1,1иро|||Н бор. Бунга цўншмча 
рниишда айгмоқчи эдимки, бо- 
бомтсайқаллаганона гнлимш- 
шшг ў )11 з̂ ам бой, Тмл боШни н 
т»(1шккур уммошппшг кенглш и- 
ии з\ам намойиш этади.

Тарих сш1сш1асн и1уш1 кўрса-
1Ш1ИКН, 1Ш1 ДОИМО ДаштТ 3«,НМ0Я'
сига му\гож бўлиб ке̂ паи. Гил 
мшшашм бирташ Пф1шиг.ш 0МШ1, 
маьнаиий белбоғзканлигипн 11ИП1М- 
лар кўн бора таькиляашган, Ма 1<- 
нанпяг, мадаиииг шакллашшш 
7 Ш1га қай дараж1ди1 )ы иборимп ь 
га з̂ ам боглиқ,

Тармхдан сўч очдик. Фикри- 
мнчнм пфихдан мисол келтирши

бнландаиом )!тнрсак. Ўчдаири- 
да ҲусаПи Бойқаро ў )бек (тур
кий) I плпга да плат I н̂ пI мақомн 
бсради, Иу ')са мадаиия I, маъри- 
фа г нпада I уллаб-яшиашига хи 1- 
маг қнладн.

Тарпхиши |у1ю,\11нк бсршпи-
ча. X  асрдам')1.1 иборан. аш1Қ|>01 и. 
\ок11мия1арабларқўл11дап |уркмй 
тил]ш хал1у|ар, сулолалар 1^лша 
ўта бошлаши билан 1уркиИ мш 
шакллапа бордп. Қорахоиийлар. 
салжуқийлар. ипнапийлар, 
хортмшозутр тлпм ииш ш  хал- 
|^11|р. миллатлараро маиқси оши- 
шша улкан улуш 1\УШ1ШШИ.

Т||̂ п|мп̂  боП, дсднк. Уиимг 
ички пмколняглари кемглигига 
ишора қилдик, Дарз а̂қикаг. бун- 
П1 кўнлаб мнсоллар кслпчмни 
мумкин, Ҳагю бу борада дуисда- 
|и з\амма шллар з̂ ам шлимппа 
|е1ил11ша олмайди, дея баралла 
айк'акаршйди. Масшши.мпллаг 
фмдоПиларидаи бпри бўлган Лб- 
дурау1|| <1>|1граг «Тилимп!» лея 
иомлаиган мақоласида ўчбек ш- 
лишшг бойлш н. гўшл^ш1 шш ие-
боглай 1 уриб, биргима «бил» <1«  I.-
;п| орқали та сўч ясайди. 1>у 
билаи ГИЛИММ1ПИ1ГГ араб, ([юрс, 
рус, иемис, фрапцу'1 
Н01ИК 1111 мукаммал экаилипши 
■»||1нро(|) чгадп. 1'ки мутхассис-
лар пи.киллашганяиабирмисол-

пи келгирсак. Ма1>лумкп, тнли- 
\ш |да .'̂ Ога иқмн кўмакчп фе)̂ )1> 
лар маижуд. Улар иш-з^аракатип 
|у|1лп-|умаиқирраларн,з^апоху- 
суспя1лари бплан п(|юдалай ола
ди. Ҳа, кўмакчи (|)сы1лар билаи 
И|||0лалападп1 ап маьиоларпи 
бои|ца гнлларда алоз^ида сўч, 
жумла иа \а1 ю  гаи билаи м(||Ола> 
лаб бериш муи1кул.

Гилшуиос эмасмап, шуиииг 
умуи бу борадаги млмий (|>икр- 
ларии соз̂ а мугахассисларига 
қўйиб бсраПзшк, Мақолаш! эса 
боболарими) Қопиарийлар. 11а- 
ноийлар улуглаши тилимичга 
бу1уи1и бефарқзчччмич билаи 
боглицайрим 11)икрларбилаи да
ном пфмоқчимаи.

'ГИ]И1МП1 нақадар бойзиии, 
I ўчаллигиг а бежи |ур>у бермадик, 
Айримларими |бу|уи1 н кушицам 
уиии! иа(||осатпи. бор «бўй бас- 
тии»аииқз^ис'^иVIмайми'I, Пап1- 
жада оиа 1илпмииўёки >арнббў- 
либ кўрипади, Буии 1Ч'кламшш|> 
д ат  )1лои машлари з\ам исбот- 
лаб гурибди. Машин бошқа тнл- 
даи кў|>кўроиа (аржима қшшши- 
^пп оқибагнда сўчлар гали) 
бўзшб қолади. «..,Сиике|х;ни 
тўхиим!!», «Дап сонуи эмис», 
«Пазп.молии • иорло!^ сочлар 
учуи» 1>а з^окаю, Лйиицса, дори- 
лармоилариии! рекламасмдаги

ўзбскча таржим;1лар асабга ач а- 
дн. Хусусаи, мстрода бсрш1аётгаи 
рскламаларга иамртап1ласаш Н1.

Ишга 111ога Руспиюли куча- 
си бўйлаб қатнайман. Бу машзу'р 
инсопиинг номи па яиа бир-икки 
ўзбскча матнларпи айтмагаида, 
кўчадаги жимжима;1ор ёзунлар- 
ии кўриб, 103̂ 0 ростдаи з̂ ам Ўчбс- 
киегондаманми, дся ажабланаап. 
Таз^рирнятимнч ёиида! и 
кннотеатрдаги афиикшарпи ола- 
снчмн, чорраз^ада! и улкаи чыюи- 
лар нси1тахтасиии оласичмн. 
бари-бари рус тилида. Лпиакас- 
саиииг ёпидаги улкаи ойиаиаид 
дўкои русийчабои. ииг и̂^̂ 1абои 
харидорларга мўлжаллаигаидек 
гасаапур қолди|1алн,

11ойгахт жамоа! траисиорг- 
лари кўркимпч, (|)ахрпми 1, Ҳа по 
айрим рнножлангаи мамлакаг* 
лар нойгахгларида з\ам бундай 
қулий, ишнам граисиоргларпи 
кўрмагаммаи. Табиийкп, улар- 
даи иафақаг иойгахптклар. 
иойгахт мез\моиларн з\»м (|юй- 
далаиишади. Дсмак, бу ў ииа 
хос кўчгумич. ')|,и|бор берсап- 
гич, жамоа г I рансиор глп рндаги 
ўчбскиагтачиларндаилаг па рус 
тилларида муомала қн;иииади, 
Дммо руснйчабоп з\амюр|лари- 
мич исгадир ўчбек шзшда муо
мала қн^ппима^Iди. «Тоипиа- 
ҳарПўлоюнпраис» га и1уидай 
таклифимич бор; иапачилар 
иина ознпнаида улариииг даи- 
лат тилипи билишнга чыибор 
к;11рагни| ёки уларнн махсус 
курсларда ўқимии лошм.

Мудофаа иа чирпиииг жорий 
йил 27 июидаги «Ўчбекисюи 
1’еснубликаси «Данлат шлн 1ў(- 
рнсида»! и 1^оиунииинг Мудо||>аа 
начирлш и тичимпда бажарили- 
ии1ннтакомиллаи1Гиришгўғри- 
снда»ги буйрукида 1̂ нсм па бў- 
лиимиларда дашшг ти;и1ла иш 
юригиш бобида з\али-з̂ апуч ай- 
рнм кам<шзи1клар|а йўл к;ўйи- 
лаётгани бораснда гаькидлаи- 
ган, Ии1 юригншдагн камчизи1к- 
лар-ку нақти-соати бнлаи бар- 
тараф эгилар. Аммо ўчаро муо- 
маламнэдап! тизшмичш иисба-

таи айрим з^урма1сичликлаи қа- 
чои ;̂утнла^нг ?̂ Хичмат сафар- 
ларнда кўн бора гупоз̂ и бўлгаи- 
маи. Кўпроқаекар, ссржаптлар, 
з̂ агто о<1)ицерларимич з\ам з̂ ар- 
бнй уинонга кўра мурожаат 
■пишганда «топарит* сўчпии 
қўллашади. Ху.вди она тилнмич- 
да русча бу каломин алмаиии- 
ра оладшаи ёки ушнн' ўр1ии1и 
босаднган сўч йў|у1ск, «товарии! 
к;ни1Т1И1», «товарищ майор» на 
з̂ ока ю .

Ьу|'1ру|у1аримичў)бн.'коиа япг- 
раё1гаии1а з\ам апча бўлди, «Ге- 
кислаи!», «Росглан», «Ўиг га», 
«Чаига» каби буйруқлар дасиш- 
иал кимларгадпр зриш |уюл1аи 
бўлса, бугуи з^аётмичга сиигиб 
ксгди.Аммошуўритаайрим кам- 
чиликлар бор, Командир буйруқ 
бергапида «Хўи бўлади» дейиш 
ўриига.«1х||.»сў|иинайримлари- 
ми1пи1ла1ами1.

()ми1 и, бириеча йил муқ;1,'цам 
аПримларлаи ,'̂ арбийча агамалар 
ўчбскчада жа|заигламасли| и 
з\ак|ида1и луи1)пи эпитапмаи. 
1>аз̂ слаии-ам-ла, ўч гаилариии ие- 
богла1И1а урииипиаи. Маиа, бу- 
|уи з\арбийч.| адабисглар оиа |и- 
лими II а ўгири;и ан з\олла чоп )И1Л- 
мо1у'1'|. Уип шкбоиларими) кў|а- 
рипкиликбилап к;арпшлаш.мо|̂ 1:1.
иўларкап-ку!

Ҳа. з^аммши ў чикш иа бо|дшц, 
Бебаз̂ о бойлишми! бўлгаи Iи̂ пI■ 
мичмииг қа;ф-қимм;ииии ўчимт 
билмаоак, асрамаеак, бпрон чс1- 
лаи ке^шб масла\а1 берармиди. 
Шуўриида Наши з^имоячиси дан- 
ла) м1лиииш'з\ам з^пмоячиеидир, 
депи! «[ткрии ўркиа кипламоц- 
чимаи, 1>и)з\а|ч'>иЙ1К1раиашума1Г1.-
УЛИЯ П1И ҲИС ҚШШШИМИ 1Л01ИМ.

«Оиа 1ИЛИМ ееи борсаи так 
си I. булбул куПии шо.рга сола- 
маи», ле1аи қазу1амои июиримт 
Абдулла Ориион. Ҳа, .\апо бул- 
бул куйи, булбул иа(масиии сў)- 
ла ифода Э1а бил;1дигаи бой мшп- 
мичбор, Уииунук'ак, уигабсиа|ь 
иобўлсак, июирайиаиидск. шўр- 
;шк тўмпа ўхшаб қолами).

Майор Ллнжон СЛ<1>ЛР()1), 
«Патиннарнир* мухбнри.

ЯНГИ АЛИФБОНИ ЎРГАНАМИЗ
Ис1И1̂ лол и1аро(|)а1 и билан барча соз^аларда чуқур чузилмапнй ўзгарнгилар дапрн бои1- 

ланди. Бу ўзгаришлар албагга гаълнм соз^асшп! х,ам чсглаб ўггани йўқ. Шулардаи бирн - 
лотин счутна асослаигаи ўчбск алнфбосини бугунш жамият з^аёгша |ўла снн1дирит асосий 
иа1И(|)алардан бири бўлиб бс;п иланнин1лнр.

1993 1И1Л 2 сеитябрда қабул қизингган Ўчбекисгон РосиубликасиЕШН! «Логин ёчунт а асослан- 
ган ўчбск алн(|)босннн жорий этии1 тўгрнсида»! н қонуни бу жараёнлариииг ,'\уқуқиГ| асосн бў;и|б 
хичмат 1̂ илади. Ушбу қонун асосида ўчбок чнзпшиш' асосий имло қоидаларн ншлаб чнқилди. 
Р.чунда чамонаний техника иосигаларндан кснг ({юндаланиннш з̂ исобга о;н аи ,\олда ба1>чн .VФф- 
ларнниг игаклига ўчгаргирии1лар киртилдн. 1995 йил 24 атустда Ўчбскистон 1*сснуб;н1касн 
Иачнрлар Маз^камасииинг "Ўчбск тилининг асоснй 11мло‘ цоидаларннн тасдиқла1н ,х,акнда'' 339- 
соили қарорн! а кўра ўчбск 1 ил1нннн имло қоидалари гасдиқланлн.

Муиггарийларга маьдумки. бу ни;г логнн ёчупн асосида ўрга макгабларда ки^шм о;н ан илк 
қалдирючлар катга з^аёгсарн қадам қўйдилар. Рсснубзн1камичдаги ботқа бн;н1м юр1ларн кабн 
о;пи'1 ,'\арбий билим дарюзукцшнинг I босқич курсаи1ларн .\ам жорий йилда аксар ана и1уидай 
ёшлардап гашкил гоигаи. Илм-1|)ан гараққис! са|>и бормок;да. жамия! па з̂ аёг 1иннмснч з̂ ара- 
катда. Дсмак, янгича фикрлаи! иа нн1ла1И дапр галабн.

Ўчбскнсюн Респуб^п|каси Мудо(1)аа пачирииииг 2005 йил 27 1н0нда1н «Ўчбекисгон рссиублн- 
каси «Данла! тнли 1 ўгрисида»ги қону1ННН1 Мудо(|)аа 1)аи1р;пни Iнчн^ИIда бажари^нииини 1ако- 
миллаипириш |ў1рисида»1и буйругииии!'4-баиднда шундай дсннлади:

«Мудо(||аа IIаIир^шги иа Қурол^нI Кучлар Бирлаинан ииаби бош бои1қармалари, бошқар- 
малари, ало.^ида хичмаг на бў;н|млари, . а̂р̂ чи’' окру1лар ипабн на з̂ арби1'| қисмлар о(|)ннсрлари 
з̂ амда ин| юригунчиларнга ўчбск еизиши на лопш С1унта  ас(К'лаи1ан ўчбек чнлн (рамматкаси- 
ии ўқигии! бўйича курслар га1икил ч1 илснн...» Шунин1дек, мачкур буйруқнннг 6-баидида, «2005 
йил 1 ссигябрдан умум|а1>;н1м мактабларииннг бнтрунчнлари логин Iра(|>икаси1а асосланган 
ўчбек 1ИЛИ грамматикасида 1а(.;н1м о^нанликларнни ииобатга о^нап з̂ олда олий з̂ арбнй га1.зн1м 
муассасаларн ўқигунчиларига логин ёчунша асосзппнаи ўчбек ииш граммашкасини ўқтии! 
учуи махсус курслар таижил эшлсии...» дейилгаи. Шулардан кслиб чиққан 3(,1)лда «Пакншар- 
нар» гачсгасила з̂ ам кеиг ўқунчилар оммасига мўлжаллаб, лопш гра(||икасннн ўркшии! бўйича 
маии улоглар бориб борииит рсжалаипирдик,

Лотин счушп а асосланпш ўчбск алифбосн цуйида1нча:

Аа - Ла 1111 - N 11 ~ 11п 'П - Тт
Нн-БГ) П-Ии О о-Оо и и - У у  
1X1-Лд ^^-Жж Рр-П и  Уу - П п
Пс-Э^ К к ~ К к  О ч~ Қ қ  Хх-^Хх
ҒГ-Ф ф  и - Л л  К г- Рр  У у-Й п  
О у - Г г  М т - М м  8я-Сс //.- 'Ъ

Я н ш  ўчбек а;ни1|боси 29 .’̂ ар(|)дан иборак 
Шулардан 26 з̂ ар(1>, 3 з̂ ар|1)лар бнрикмасн, бир 
тугу|^ белгнси (аностро(|)),

Амалнй маип улот,
1. Яиги ўчбек а^П1фбосини ёд о^пни.
2 . А]И1(|)бода бери:н аи .’\ар(|)лар билан бир 

на 1Н<ки бўп.нли сўчлар ённн'.

О' о' - Ўў
С Г  й* -  Ғ .

нИ - 111111
СИ сЬ - Чч
Nу П{» - I II пг

-  шик) Ье1е̂ x̂ ( | у 1уқГ)с^и исп)

3 . 11см-и1арн(||ин1 ични л о т н  а^ш(|)боснда 
ёчииии! маи1к; қизнпн .

Ильмира Қ У В О И Д Н Қ О В Л , 
Пишмий ном1^1ат 'Гонтснг давлат 

педагогика универснтсти 
“ Умумий 1илн1уиослик”  кафедраси 

катга ўқигувчиси.



т 2005ЙИЛ5АВГ/а

КУҲНА ТАРИХ ШОДАСИДА 
М АРЖ О НИМ

(Давоми. Боши 1-бетда).
Қабнла тузнлншига кура, ўзбекларии >̂ар 

ерда 92 бов узбек, деб атайдилар. Бов - бу қа- 
била демакднр. Ўзбекларда 92 қабнлавин «На- 
сабнома» бордир. «Насабнома» нннг 16-17- 
асрларда ёзилган нусхаларн бнлан янгп нусха- 
лари орасида фарқ жуда оз. Шуб> а̂ Йў1у1иркн, 
«Насабнома» узбекларнннг Олтпн Ўрда замо- 
нидагн яигн Манғит - Нўғой на қозоқлар ай- 
рнлмасдан плгарнги ҳаётига онддпр».

Олнм таъкндлаган «Насабнома» асоснда 
ўша 92 қабиланн бнр-бир санаб утсак. Нега- 
ки, дуиёда қайси бнр халқнн олманг, уруғ-қа- 
билачилнк жараё1н1ни боснб ўтганлнгинн би- 
ламиз. Хуллас, ўзбек қабилалари қуйидагича; 
Мннг, Юз, Қирқ, Упгажнт, Найман, Қнпчоқ, 
Арғин, Бурлоқ, Буслоқ, Чемарчнн, Бўзай, Қа- 
тай (Хитой), Жнт, Жуют, Салжовут, Манғнт, 
Қанғит, Оймавут, Улажн, Гулеген, Қншлпқ, 
Томо, Мечет, Кнрдери, Рамадан, Жуйрат, 
Бўзажи, Уйсун, Татар, Тилов, Ширин, Ағир 
(Оғиран), Бузан, Бузақ, Барин (Баҳрин), Мў- 
ғул, Нукус, Жалойир, Сарой, Ўнғ, 1^нғирот, 
Олчин, Чнчоқ, Қалмоқ, Ойрат, Қорлуқ, Тур- 
гавут, Қатағон, Килечи, Кенегас, Бўйрак, 
Қнёт, Қангғлн, Ўзже бўлужи, Упулачи, Гулун, 
Боёвут, Ўтарчн, Арлот, Керайнт, Унгғқут, 
Қачат, Меркат, Бурқут, Қуралаш, Қарлоп, 
Ўғлон, Кудей, Туркман, Дўрмон, Тобин, Му- 
мун, Адай, Тўқсаба, Қирғиз, Уйружи, Жўрга, 
Баташ, Қўйсун, Сулдуз, Тумай, Кўрлавут, 
Жилкаш, Юғур, Ёбу (Ёқабу), Мўнтан, Мажор, 
Қўжалиқ, Чўран, Чурчут.

Эътибор берган бўлсапгнз, бу ерда 90 та 
қабиланннг номи келтириб ўтилган. Ўзбеклар 
келмасндан аввал Мовароунна\рда яшаб, сўнг 
уларга аралашиб кетган Барлос, Қовчнн кабн 
қабилалар улар ораснда йўқ.

Президептимнз Ислом Каримов «Туркис- 
тон» газетаси мухбирининг саволларига жа- 
воб бера туриб, «Илгари ҳам бир неча бора 
таъкндлаганнмдек, ?̂ ар бир халқ, жумладан, 
ўзбек халқи1нн1г з̂ ам тарихи бетакрордир. Биз 
жаҳон майдонида куни кеча найдо бўлган халқ 
эмасмиз...», деган эди. Қадим қабилаларимнз- 
нн санар эканман, бу эътироф хаёлимдан ўтди. 
Тасаввур қилинг, з̂ ар бнр қабила, ;̂ ар бир уруғ- 
да ўзига хос удумлари, одатларн, қадрнятлари 
бўлган. Ўзбекнинг маънавняти, қадрияти 92 
хил рангда жилоланган. Бугун ҳам бу жило- 
нинг нурларини ҳис қилнш қийин эмас.

Келинг, мавзунп давом эттирган ҳолда қа- 
бнлаларнинг бугунги бўлиниши ҳолатнни 
олимларимнзнинг тадқиқотларн асосида кел
тириб ўтайлик.

Таъкндлаш жоизки, қабилалар ичида Қўн- 
ғирот қабнласннинг ўрни алоҳнда а;^амият 
касб этади. Мазкур қабила аймо1у1ари бешта 
тармоққа бўлинади. Шулардан биринчиси 
Қонжиғали деб аталиб, унинг ўзн ҳам бир неча 
тармоққа бўлиниб кетаркан. Улар: Қорақур-

соқ, Ўрис, Чўллик, Қуён, Қулдовли, Милтек, 
Кўр тўғи, Гала, Тўпқора, Қорабўз, Нўғоп, Бил- 
галнк, Дўсталнк.

Қабиланинг нккинчи аймоғи Уюнли деб 
номланиб, у ҳам ўзнга хос тармоқларга бўлии- 
ган: Оқ тана, Қора Чуран, Туркман, Қувуқ, 
Бешбола, Қорақалпоқ, Қажай, Хўжабача. Нав- 
батдаги Қўштамғали аймоғн эса Қўлоби, Бар- 
моқ, Гўжахўр, Кўл-Чубурғон, Қорақалпоқ, 
Қўштамғалн, Сафарбиз, Дилбарн, Жачақли 
каби тармоқлардан таркиб топган. Тўртинчи 
аймоқнинг номи Оқтамғалн деб номланиб, у 
еттита тармоққа ажралган. Булар: Тортувли, 
Оғамайли, Ишиқоли, Қозонжнлн, Ўйкулн, Бў- 
качлн, Қиюғали. Ниҳоят бешинчи - Қир дея 
номлаиган аймоқ Гузили, Кўсавли, Терс, Ба- 
ЛИ191И, Қуба кабн тармо191арга бўлннган.

Найман қабиласннннг аймоқлари бугунги 
куида Хоразм, Самарканд вилоятлари атроф- 
ларида, Кенегас Хнва ва Шаг^рнсабзда, Ман- 
ғит Хива ва Қаршида, Туё1у1н Самарканд ва 
Каттақўрғонда, Қирқ, Юз, Мннг Жнззахда, 
Борин Фарғона ва Каттақўрғонда кўнроқ уч- 
рашини мутахассислар таъкидлашади.

Ўзбек қабилалари ичида аристократ бўл- 
ганлари ҳа1̂ нда биласизми? Беклар, бекзода- 
ларни, яъни мамлакатнн бошқаришДа фаол 
иштирок этган қабила, уруғларнн назарда тут- 
янман. Маълум бўлишича, Хивада Қиёт-Қўн- 
ғнрот, Йўғур-Найман, Қангғли-Қнпчоқ, Ну- 
кус-Манғит қабилалари, Бухорода эса Шаи- 
бонийлар даврнда Қўшчи, Найман, Қарлуқ, 
Бўйрак кабн қабнла вакиллари ана шундай ша- 
рафга муяссар бўлишган. Манғитлар замони- 
да Минг, Арлот, Борин, Баташ уруғларининг 
аристократ сифатида эътироф этилгани тарих- 
дан маълум.

Айрим маълумотларга кўра, барча туркий 
халкутарнинг умумнй сони 220 мнллиондан зиёд 
бўлиб, уларнинг еттидан бир қисмини ўзбек- 
лар ташкил қиларкан. Бу }̂ ам бўлса, туркий 
тнлли хал1у1ар орасида асосий ўринларни эгал- 
лашимнзнн кўрсатади. Юқорида тнлга олин- 
гаи қабнла, аймоқлар ;̂ ам бунинг ўзига хос 
эътирофи. Энг муҳими, ўша қабила, уруғлар- 
нинг бугун яшаб келаётган шевалари, одатла- 
ри, қадрнятларинн асраб-авайлашимиз, йўқо- 
либ кетиш арафасида турганларини қайта тик- 
лашимнз лозим. Шунда мавқеимизга яраша иш 
қилган бўламиз.

Албатта, бу мавзуни з̂ али давом эттириш 
ниятимиз йўқ эмас. Кекса кишилар билан су\- 
батлашиб қолсам, «Кимларнинг авлодидан- 
сан?» деб сўраб қолишади. Ўзлигнмизни та- 
ннб бораётгаи эканмиз, аввало, ана шундай 
саволларга жавоб бера олайлик. Қайси уруғга 
мансублигимизни, авлод-аждоднмизни, етти 
нуштнмнзни бнлайлик. Бунинг фарз эканли- 
гпни Х1НС қилиб яшамоғимиз лозим.

Майор Ллижон САФАРОВ, 
«Ватанпарвар* мухбири.

ЯГОНА МАҚСАД САРИ
Қуролли Кучларимнзда 

ўтказилаётган ислоҳотлар ўз 
мевасинн бермо1у1а. Дарҳақи- 
қат, армияда хизмат 1̂ илнш- 
нинг нуфузи ойдан-ойга, йил- 
дан- йилга ошиб бормо1у1а.

Оддий аскар Исмоил Шо- 
акбаров Тошкент ша)фннинг 
Ҳамза туманидан бўлади. Ба- 
ҳорги чақирувга биноан муд- 
датли хизматга олинган. 
Айнн чоғда у Термиз гарни- 
зонидаги ҳарбий қисмлардан 
бирида ўз конституциявий 
бурчини ўтаянти.

- Аскар бўлишим осон 
кечгани йўқ, - дея ган бош- 
лади у бнз билан су)\батда. 
Муддатли ҳарбий хизмат қн- 
лишга талабгорлар кўпчнлнк 
эди. Агар жиддий тайёргар- 
лнк кўрмаганимда бугун ус- 
тимга аскарлнк либосннн 
киймаслигим тайин эди. 
Жисмоний жих^атдан тайёр- 
гарлик кўриш билаи бирга- 
ликда, ўз устимда ?̂ ам нухта 
ншладим. Ўқнднм, ўрган- 
дим. Натижанн кўриб туриб- 
сиз - кўигина тснгдошларим- 
ни ортда қолдирдим.

Хизматнмнннг биринчи 
кунлариданоқ 1пу нарсани 
англаб етдимки, аскарлик )̂ ам 
ўқии1дай гаи экан. Барча жой- 
ларда бўлганидек, айни кун- 
ларда бизда ҳам ёзгн ўқуп 
машғулотлари авжида. Мсн 
сафдошларим қатори ҳарб ил- 
мини нухта ўрг аиишга ^̂ ара- 
кат қилянман.

Шартнома бўйнча хиз
мат кнчик сержанти Акбар 
Исомов Аидижои пилояти- 
даи. Сержаитлар тайёрлаи! 
мактабини 1 амомлаган.

Марказий ҳарбий округда 
хизмат қилаётир.

- Юртбошимиз «Сер
жаитлар - армиямиз суянчи 
ва таянчи», дея бизга катта 
бщо берди, - дейди фахр би
лан у. - Бу таърифга муносиб 
бўлиш бизнинг зиммамнзда.

Биласнз, сержантлар тай- 
ёрлаш мактабига осонлнкча 
ўқншга кириб бўлмайдн. Бугун 
ҳарбий бўлиш учун жисмонии 
жи?^атдан бақувват бўлишиииг 
ўзи кифоя қилмайди.

Президеитимизнинг «Ар
мия сафларидаги ўғлонларн- 
миз нафақат жисмонан ба- 
қувват, энг замонавнй ^̂ арбий 
техника ва технологиялар- 
1Н1НГ снр-асрорларнни нухта 
эгаллаган бўлнши, аЙ1Н1 вақт- 
да юксак ақл-заковатн, интел
лектуал салоҳпяти, мустах,кам 
иродаси, ўз халқнг а садоқатн 
каби олижапоб хусусият ва 
фазилатларн билан ҳам ажра- 
либ турииш лозим», деган сўз- 
ларини ҳар бир ҳарбий хиз- 
матчи ёддан билади, дссам, 
хато 1̂ илмаймаи. Бу сўзлар 
замирида буғунги Ватаи по- 
сбоиларига таъриф бор, бу
гунги Ватаи иосбонларидан 
талиб бор, Пиз буига муно
сиб бўлииишиз ксрак, Муно
сиб бўлиинтнг йўли битта: 
ўқиб-ўрганни1, ўз устнда 
жиддий ни1лан1. Мен хтмат 
қнлаётган бўлинмаиинг ях- 
тигина кутубхоиаси бор. 
Кутубхонада ҳарб илми1а 
оил адабиётлар билан бирга- 
ликда бадиий китоблар ҳам 
аичатиа. Мсн ?̂ ам, са(|)Дои1- 
ларим ?̂ ам бўи1 бўлднк дс1 ун- 
ча, кутубхонага интиламич.

Мен яқннда кутубхонадан 
мар>у'м халқёзувчимиз Ибро- 
? и̂м Раҳнмнинг «Генерал 
Равшанов» романини олиб, 
яна бнр марта ўқиб чнқдим. 
Китобдан олам-олам таассу- 
рот олднм. Тарихимнзга, юр- 
тимнзга муҳаббатнм ортди. 
Китобда ўзбекона урф-одат- 
лар жуда чиройли тасвирлан- 
ган. Бошқаларга ҳам ушбу 
китобии ўқишни масла^^ат 
бердим.

Ҳарбнй хнзмат осон эмас. 
Вақт чегараланган. Лекин бир 
нарса аниқ: жиддий ёндашнл- 
са, ҳам машғулотларга вақт 
тоииш мумкин, )̂ ам бўш вақт- 
дан ҳам унумли фойдалаииш 
мумкин.

Ёш офицер Фаррух До- 
сумхўжаев билан суҳбатимиз 
)̂ ам шу мавзуда бўлди.

- Китоб ў|^нмайдиган, ўз 
устида ишламайднгаи офицер
ни профессионал )^арбий деб 
бўлмайди, - дейди у. - Мен к;ўл 
остимдагплариииг қандай ки
тоб ўқишаетганлпгини муита- 
зам кузатиб бораман. Кўп ки
тоб ўқиётганлар кўн ютуқлар- 
ни ?̂ ам қўлга киритиптди.

Суҳбатдош ларимнинг 
(|)икрлариии тинглаб, шу нар- 
сага гувоз  ̂бўллимки, Ватани- 
миз носбонларн мустақилли- 
гимизиинг 14 йиллигини иж- 
тнмоий-сиёсий на жанговар 
гайёргарликда кагга ютуқлар- 
ии қўлга киритиб, ўз билим- 
ларини :̂ ар томоилама ошир-
■ аи >̂ олда қар1пилатмо1у1а.

Ка1та лейтенант 
Ҳасан М ИРЗЛЕП, 

«Патанпарвар» мухбири.

(Давоми. Бошн 1-бетда).
- Ш у яқин нккн ой ичида 

учинчи фильм премьерасини 
томоша 1̂ 11лиш учун Киночи- 
лар уйига келдим, - дейди ўзи- 
ни Дилфуза Бекназарова деб 
таништирган аёл. - Ҳар хил 
хориж фильмларидан кўра уз
бек фильмлари менга кўпроқ 
ёқади. Уларда инсон онгига 
салбий таъсир қилувчн >̂ ар 
хил бе>̂ аё ва жангари тасвир- 
лар бўлмайди. Ш у туфайли 
болаларимга )̂ ам кўпроқ ўз 
фпльмларимизии кўришлари- 
ни тавсия 1̂ нламаи.

- Ҳозирга қадар замона- 
вий ўзбек фнльмларндан 
Ҳилол Насимовнинг «Ягона 
ва бетакрор», «Афанди ва Аз- 
роил», Баҳром Ёқубовнннг 
«Сарвиноз» ва «Бахт учун 
миллион», Мнрмақсуд Оху- 
новнинг «Севги фазоси» 
?̂ амда Асад Дилмурод ва Со- 
бир Назармедовларнинг «Де
вона» сингарн ўнга яқин ки- 
нокартиналарни томоша мил
лим, - дейди яна бнр суҳбат- 
дошим Жамила она Шерму- 
?^аммедова. - Бу фильмларда 
бугунги ўзбекона ҳаёт уфуруб 
турадн. Кейингн пайтда тн- 
ниб-тинчимас ўзбек кино 
нжодкорлари йигирмадан ор- 
ТИҚ фильмларни суратга 
олиб, ўз мухлисларига тортиқ 
ҚИЛИШДИ. Ҳар доим 
кинотеатрлар олдидан ўтар 
эканман, янги бир узбек кино- 
си рекламасига кўзнм тушиб, 
қувониб кетаман. Ахир ҳар 
хил хорижий фильмлардан 
кўра ўзимизнинг киноасар- 
ларни кўришга нима етсин. 
Боз устига бу фильмларнинг 
ўсиб келаётган ёш авлод тар- 
биясига нжобий таъсири ҳам 
салмоқли бўлиши шуб)^асиз. 
Ҳар бир ҳиидистонлпкдан, 
қандай фильмни хуш кўрасаи, 
деб сўрасангиз, у албатта би
ринчи галда ҳинд фильмларн- 
ни тилга олади. Ҳнндлар кў- 
раётган фильмининг бош қа>̂- 
рамонлари ватандошибўлма- 
са, бу картннанн у қадар хуш- 
ламас эканлар.

Кейннги 2-3 йил ичнда ўз- 
бек кинематографиясииинг 
юқори чўққилар сарн интила- 
ётганлигини кўпчилнк эъти
роф этншмоқда. Бу фнкр шу 
йилиинг бошида киноижод- 
корларнинг 2004 йнл кино- 
мавсумига бағишланган анжу- 
маннда ҳам яна бир бора ўз 
тасдиғиин топди.

Айни дамда мамлакати- 
мизда эркнн демократик жа- 
мият барпо этиш нўлида амал-

ЎЗБЕК КИНЕМАТОГРАФИЯСИ 
ДУНЁ ЭЪТИБОРИДА

га оширилаетган ўзгариш ва 
ютуқларш!, миллнй истиқлол 
ғоясинииг мазмун-моз^иятини 
кнно санъатн воситасида ба- 
динй акс эттириш, кинематог
рафия со?^асининг халқнмнз 
?^аётндаги, айниқса, ёшлар 
тарбиясидаги ўрии ва таъси- 
рпнн кучайтириш, ғоявни-ба- 
диий савнясини ошириш, унн 
?^озирги замон талаблари асо
сида янада такомиллаштирнш 
мақсадга мувофи1у1нр. Ш у ту
файли ?̂ ам кино соҳаснии ри- 
вожлантиришга ҳукуматимиз 
томонидан кенг эътибор бе- 
риб келиимок^да. Ўзбекистон 
Республикаси Президенти- 
нинг 2004 йил 16 мартдагн 
«Кинематография со^^асида 
бошқаришни такомнллашти- 
рнш тўғриснда»гн Фармонн 
з̂ амда Вазирлар Ма?^камасн- 
нинг 2004 йил 19 мартдаги 
«Ўзбеккино» миллий агентлн- 
ги фаолиятини ташкил этиши 
тўғрисида»ги Қарори бунннг 
исботиднр. Ушбу Қарорга 
мувос )иқ, 2005 йилдан эътибо- 
ран «Ўзбеккино» миллий аген- 
тлиги ҳар йили 15 та бадиий 
фильм, 40 қнсмдан нборат 20 
та зу'жжатлн ва илмий-омма- 
бон, 10 та мультинликацион 
кинофильм, 60 соатлнк маъна- 
вий-маърифий, ўқув-услубий 
видеофнльмлар ишлаб чиқа- 
риши лозим. Албатта, бу ерда 
ушбу фильмлар орқали маъ- 
навий э?^тиёжимизни қонди- 
риш билан бир қаторда улар- 
ни жаҳон бозорига олиб чи- 
ҚИШ ҳам кўзда тутнлган. Бу 
агентлик олдидаги улкан ва 
масъулиятли вазифаднр. Хўш, 
нлгари бнр йнлда купи билан 
бештагача бадиий ва яна 
шунча мультипликацион 
фильмлар суратга олган ижо- 
дии жамоага ушбу зимма би
роз оғирлик қилмайдими? 
Ушбу саволга жавоб излаб, 
«Ўзбеккино» миллий агентли- 
гн «Бадиий мультинликацион, 
кино, вндеофнльмлар учун 
сценарийлар тайёрлаш ва те
матик ривожлантириш бўли- 
ми. бош му?^аррири Асад Дил- 
муродга мурожаат қилдик.

- Биз ижоднй жн?^атдан 
зиммамиздагн вазифаларнн 
уддалашимнз мумкин. Аммо 
техник жи)^атдан бироз кам- 
чнлигимиз бор. Сабаби, су

ратга олнш асбоб-ускуналари- 
миз барчаси эски. Ҳозирча 
янгп техникалар сотиб олиш 
учун музокаралар олиб бо- 
рилмоқда. Янгп техникалар 
олиб келпигач, ушбу камчпли- 
гимиз ҳам бартараф бўлади.

Маълумотларга кўра, 
агентлик жамоасп, кпнотомо- 
шабинлар талабини ўрганнб, 
замонавий жанр ва мавзулар- 
да фильмлар суратга олишга 
жиддий кирншгаи. Эиди ўзбек 
кино усталари ҳам халқаро 
бозорда ўз маз^сулотларпнп 
сотиш учун жаз^он киномух- 
лпслари талабларини ииобат- 
га олган х,олда картнналар 
яратншмоқда. Ушбу мақсад- 
да агентлик янги фильмларга 
Ўзбекистон киноарбоблари 
бирлашмаси ёзувчплар, рас- 
сомлар, бастакорлар, муҳан- 
дис-технпк ходимлар, спорт- 
чилар, каскадёрлар ва бошқа 
соҳа вакилларини кенг жалб 
қнлган. Ҳозир агентлик 
студпяларида нш қизғин. Бо- 
лалар учун яратилаётган тўр- 
тта мультнпликацион фильм
лар деярлн тугалланиш арафа- 
С1ща. Булар қуйпдапшар: Свет
лана Муродхўжаеванинг «Зар- 
дўшт юлдузи» эртаги. Ушбу 
мультфильмда Зардўшт ?̂ аётп 
билаи боғлиқ воқеалар акс эт- 
тирилган. Навбатдагиси Га
лина Метевосяннинг «Се)^р- 
ланган малика» эртагидир. Бу 
;̂ ам болалар учун яратилган 
ўзига хос асар бўлиб, унда гў- 
зал малика билан уддабурро 
шаҳзоданинг беғубор севгиси 
ҳақнда з̂ икоя қилннадп. Гали
на Марголинанинг «Тақа» 
ҳамда Рустам Рамазонов ва 
Мавзур Маҳмудовларнииг 
«Яна баҳор» каби эзгуликка 
йўғрилган фильмлари >̂ ам бо- 
лаларга манзур бўлиши шуб- 
ҳасиз.

Катталар учун яратилаёт- 
гаи қуйидагн фильмларда ту- 
галлаш олди ншларн олиб бо- 
рнлмоқда. Бу Зулфиқор Мусо- 
ҚОВНИНГ «Ватан» картииаси- 
дир. Ўзига хос услубда яратпл- 
ган асар «Ўзбекфнльм» 
студиясида суратга олинган 
бўлиб, унда Ватанида1г узоқ- 
да СОҒИНЧ ва нзтиробда яша- 
ган ннсон тақдири >̂ ақида сўз 
борадп. Ушбу студияда яна 
Ватан озодлиги учун террор-

га қаршп курашган замон- 
дошлар образи талқин қилии- 
ган. Мурод Муҳаммад Дўст 
>̂ амда Жах,оигир Қосимовлар- 
нинг «Ватаниннг бир иарча- 
сп» фильми ва Юсуф Розпқов- 
нинг «Кал Иброз^пм» каби 
асарларп ҳам суратга ол1П1- 
М01у1а. Ш у бнлан бир қаторда 
бешннчи ёшлар ижодий уюш- 
маспда Ш.Бошбеков, О.Йўл- 
дошевларнннг «Ўйин» филь- 
мида ҳам якуний ишлар олиб 
борилмоқда. Бу асар қинғнр 
кўчага кириб қолган йигпт ва 
уига яхшилик қилган кпшилар 
з^ақидадпр. Айии дамда йил 
охиригача «Вата1г» студияси
да з^арбий ватаннарварлик 
руз^идаги «Сардор-2», детек
тив-драма жанридагн «Ша- 
з̂ ид» фильмлари, «Ўзбек- 
фильм» студиясида «Ўзбек 
марадонасн», «Кенжа Ботир- 
нинг қайтиит», бешинчи ёш
лар ижодий уюшмас1гда «Бо
лалар оромгоз^и», «Соғинч 
соз^нли», «Инсон» студиясида 
«Ҳақиқий эркаклар ови», 
«Баирам 51пета» студиясида 
«Қуттибоев жаз^ои чемни01н1» 
ва низ^оят «Ҳулкар» студияси
да «Муқаддас аёл» каби ўидан 
ортиқтурли жаирдаги фильм
лар яратплншп режалаштн- 
рилган. Ўйлаймизки, ушбу 
киноасарлар экран юзиш! кўр- 
гач, ўз мухлисларига эга бўла- 
ди. Ҳознрга қадар ушбу сту- 
дияларда суратга олинган 
фильмларнинг аксарняти 
санъатсевар халқимнзнннг 
назаридан четда қолган эмас. 
Ҳатто, бу фильмлар халқаро 
кинофестивалларда намойиш 
қилиииб, кўпчиликнннг олқи- 
шига сазовор бўлди, ўз баз̂ о- 
сини тондн.

Мана, шундай мнллий 
фильмларимнздан бирп Ю.Ро- 
зиқовиинг «Аёллар салтаиа- 
тн» кинокартннасидир. Ушбу 
фильм 2001 йилда Швецария- 
нннг Фрибук шаз^рида ўтка- 
зилган кпнофестивалда на
мойиш қилнниб, кўнчилик 
томонидаи ИЛИҚ кутиб олни- 
ди. 2002 йилда ушбу режпссёр- 
нинг яна бир ижод намунаси 
«Дилхнрож» фильми Герма- 
ниядаги кино форумда «Гран- 
при» совринига сазовор бўл- 
ди. 2003 йил Москва кпио ф6- 
румида З.Мусоқовнииг «Ос-

мондаги болалар» фпльмп 
юксак баз^оландн. Худдп шу 
йилн Германиядаги кшю фо
румда қатнашган С.Эргашев- 
нинг «Буюк Амир Темур», 
«Бомба», З.Мусоқовнинг 
«Кичкпна табпб» каби фильм- 
ларп муносиб бах^олаиди. Ма- 
лайзиядагн Жах,он киноси фе- 
стивалида З.Мусоқовнинг 
«Ўртоқ Бойкенжаев» фпльми 
намойиш этилиб, Россияда 
ЧОП этиладнган «Культура» 
газетасининг махсус совғасн 
билан та1у1ирланди.

2004 йпл Москвада ўтка- 
зилган кино форумда Ж.Қо- 
симовнинг «Дев ва Пакана» 
фильми намойиш этилиб, 
«Йилш тг энг яхши эркак иж- 
рочиси» номинацияси бўйича 
баз^ола1Н1б, фильм қаз^рамон- 
лари Нодир Саидалнев ва 
Обид Асомовлар фестиваль 
совгаси билан тақдирланди- 
лар. Жорий йилнинг 18-24 ап
рель кунлари Польшада ўзбек 
мнллий фильмлари намойиш 
этилиб, у ерлик кино мухлис- 
ларга узбек нжодкорлари то- 
М01н1дан халқимнзнииг мил- 
лин характеридан келиб чиқ- 
қан з̂ олда яратилган «Воиз», 
«Дев ва Пакана», «Ўртоқ Бой
кенжаев» каби фнльмларн 
маизур бўлиб, юқори баз̂ о- 
ланди. Демак, ўзбек фильмла- 
рига диёримиздагн сингари 
хорижда з̂ ам қизиқиш катта.

Айни дамда ўзбек киноси 
кескин бурилиш даврини бо- 
шидан кечнрмоқда. Бугуи то- 
мошабинлар камида бнр ойда 
бир марта кннонремьеранинг 
гувоз^и бўлншга кўннкиб з̂ ам 
Қ0ЛДИ. Аввалларн бир фнльм- 
ни ойлаб республика киноте- 
атрлари айлаитиришган бўл- 
са, з̂ озир бундай эмас. Фильм 
кетидан янги фильм яратил- 
моқда. Улар орасида пафақат 
давлат студиялариттг, балки 
хусусий секториииг з̂ ам маз̂ - 
сулотларн мавжуд. Шунинг- 
дек, бу кинокартиналарнииг 
савня даражаси з̂ ам турлича. 
Муз^ими, ижодий рақобат з̂ ам 
йўқ эмас. Ижод намунаси яра- 
тнлиб, экран юзини кўргач, 
унга з̂ ақиқнй баз^они томоша- 
бин беради.

Комилжон ҲАСАНОВ,
 ̂ «Ватанпарвар» мухбири. 

Камолиддип ТУРАЕВ  
олган суратлар.

МАШАҚҚАТДАН ЧУЧИМАИДИ ЭР ИИГИТ
Машаққаглн армия з̂ асгн, 

з̂ аммага з̂ ам бнрдск маизур 
бўлавермайлн. Пу ерда з̂ ақи- 
ҚИЙ матонат^т, дошорак эр 
йшигларгина ўз ўрииии кўра 
олади, дейди Марказий \ар- 
бий округ гарбияний ишларн 
бў;п1ми капа 0(|)ицсри майор 
Убайдулло Амнрон. Мана 
шундай з̂ арбийлар сирасига 
капи1аи Улу1бек Турсуиопии 
кирнгимшмиз мумкин. У кас- 
бини мукаммал бнлалигаи на 
қадрлай оладигаи юр) з̂ имоя- 
чнси. Бу шижоатли 0(|и1цср 
з̂ ақила округ кфбиячи 0(1)ице- 
рииинг к;исқа па аииқ (|>икрла- 
ри. Аслида х,ам каин ган ’Гур- 
сунон тўғрнснда сўч кепанда 
нафақат иггаб 0 (1)ицерлари, 
балки ҳарбий жамоасииииг' 
носбоилари з̂ ам шундай, деб 
таъкидлашади.

Бугуи канигаи Улугбек 
Турсуиоини Марказий з̂ арбий 
округла кўнчилик 1ажриба;ш 
бата;и>ои командирн сифаги
да ЯХИ1И би;шшади. У округ ми- 
қёсида ўгказилгаи «')нг и̂ и()р 
мутахассис» танлопида ииии- 
рок )1иб, муносиб баз̂ олаили.

Округда каники! Турсу- 
ион сгакчилигидаги жамоа- 
Н1ИН нешқадамлик қилиишга 
сабаб, уии1и' ўз иинши мукам
мал билишидалир, дейди 
0(1)ицер У .Амиров. Ғ>о з ус1 и- 
1а уи1бу жамоада з\ар юмон- 
лама сниалгаи шуиқорлар би
сер.

Самарқаидлик бу Гпниг 
(1)ид()йилик билаи адо этаёт- 
гаи сермашаққат хизмагида 
қўлга кирит! ан барча югуқла- 
рини миллий арминмииннн 
шакллаиишнга камгарона

улуш деб билади. Улугбек 1996 
йилда Самарқаид олий з̂ ар- 
бий ашомобиль қўмондои- 
лик-муз^андиашк билим юрт- 
ни аъло баз^оларга шмомла- 
ди. Шуидаисўнг гурли з̂ арбий 
жамоаларда тажрибали (>(|)и- 
цер сифатида шакллаиишн 
баробарнда читнущ, маз̂ ора- 
тини оигнрди. У  з о̂зир баи1- 
Л1.0Н комаидири. Буўз-ўзидан 
кўриннб (урибдикн, кншидаи 
талабчанлик, боии^аруичан- 
лик на кези келгаида қаттнқ- 
қўлликии намоси қила олиш- 
дек ўга масьулиятли, иозик 
зимма. Бу борада қнсм коман- 
диринииг’ ундан кўнгли тўқ.

Пу о(|)ицер қўл остилагн 
шахсий таркибии ортидаи эр- 
ганпириб, ўқуп мансумларила 
доимо иешқадамлик қилиб 
келмо|уи1. Мисол тариқасида

узоққа бормай, баз̂ орги синон 
имтз^онлари нагижасини ку- 
запсак. Таюнк юйсргарлик 
майи улотларида ўзларида 
манжуд касб маз о̂раглариии 
намойиш қнла о̂ наи з̂ арбий 
жамоа «а1.ло» кўрсагкични 
қайл ')|ди. Пуидай натжапи 
ижгнмомй-сиёсий тайсргар- 
лик на жисмоиий тайёр! ар;и1к 
маин улогларида з̂ ам кузатиш 
мумкин. Улар ёзги ўқун ман- 
сумида з̂ ам илғорликни қўллаи 
бой бсрмаслик учун асюйдил 
з̂ аракаг қилишмо1у1а.

Лан.\амиз қаз̂ рамоии Ми1- 
1ИХ0И туманидагн камтарги- 
иа, аз\ил оилада тукилиб нояга 
егди. Оила бошлнқлари Сан- 
даз̂ мал ака на Хайрииисо оиа- 
лар олти иа(|>ар (|)арзаидннн 
з̂ алол едириб, бнронлан кам 
қнлмай тарбиялади. Ҳозир

улартмн' фарзандларига ма- 
з̂ аллада барча з̂ анас қилади. 
Акасига з\анас қилиб укаси 
Бурхои з\ам з^арбиШткпн ган- 
лади, У капа лейтенант бў- 
лнб, з а̂рбий қисмлардаи би
рида хизмаг бурчиии ало )1а- 
ётир. Улугбекиинг з^озирда 
Му,\ридлин на Ҳусинддин не- 
млн зркагой (||арзандларн 
бор, Уларпн рафнқаси 1Паз\- 
иозахон билаи бирг!1 муносиб 
гарбиялашмоқда. Улу| бек- 
нинг ии.киллашича.ўгилларн 
з̂ ам з^арбий^н|кка жуда қнзи- 
қишар зкан. <1>арзаидлари ка- 
моли йўлида з^алолликии йўл- 
лот қи^тб олгаи бу кичкнна 
оила тарбняси таьсирнда 
ўсиб улгаяёп ан жажжн бола- 
кайлар бир кун ке;тб юрги- 
миз з^имоясига еш' ии1мариб, 
бел богласа, не ажаб.

Ҳ. к о м н л о в .

ҒАЛАБАГА БУЛГАН КУЧЛИ ИШОНЧ
Муллагли з^арбпй ҳизмшми ўгпёмпн оддиП 

аскнр Ч()!\ид Манлоион оллша улкни мақсалиар- 
ии қўйгаи з^амда улар сарм ладил на ипюичлп ил- 
дамлаёггим а1>лочи посГ)1)ила|Vиш. Уиииг з а̂ётда- 
1и пшори; «Мн1и;иии1а юле ёр», Ушбу (|1икрга 
ич-ичилаи ипюиунчи па айии пай еда «мал |<;илун- 
ЧИЙИ1И1 Л0и м ў 1сў|идаичи 1̂и|1па,б0и1;]аган ипш- 
ИИ доим охирига с| ка пиш а ода гламгам. Мама 
масалаи, нк;ммла1 ииа жисмоиий маииулогларнаП- 
шла (урипкда ю р  т л и т  маии^иииатло дара жала 
бажара олмашилиги учуй гуруз^ комаидирилаи 
бир 1)3 таибез̂  зиш I гаиди, Тў| ри-ла, илюр посбом 
з\ар юмоилама еа(||Дотларига ўриак на иамуиа 
бўла ОЛИМП! ксрак,

10|^ормдаги ноқеадам ўз нақпгла |ў^ри хуло- 
са чиқаргап о;ии1Й аскар хизматлаи б ў т  нақтла- 
рииииг маълум 1^исмиии манжуд камчи^шкии бар- 
1ара|1|')гимна ажратлм, Иатижа зса ўзиим купи- 
риб қўйг аимча йўқ. Ианбагдагм мунаф(|)ақмя1га
эрМ1ПИЛЛИ.

Десамтчи бўлипмш ёммнн имдаи орзу қилар- 
дмм. Лфсускм, курсамгликлмбосимикиймм! масиб 
згмалм, меига. Шуидаи сўмг бугуи дмққаг-зьт- 
бормммм арммя1а борммм а на айиаи десаитчилар 
са(|)лармла хизмат (^млммм а лойм!^ деб юмилимма 
қаратдим. Жидди (1 тайёргар^ин им орзумм амалга

0МММ1М1ла кўмакдош бўлдм, • дейди ланз^ами з қаз̂ - 
рамомм,

Чоз̂ ил билаи суз\батламиач, аёи бўллики, у 
олмИ би;м1м юр1ида (аз^сил 01ими, 0|||миср
бўлмм! тимпмдам цаЙ1магам, Акеимчп, з\арбийча 
м1ар1-м1аром1, им1 мча з^аёпарм! на армиядаи! ўзм- 
га хос муз^иг уии шмомила ром чгли, ’)мдм у ўзм* 
мммг ботқа  созвала фаолмиг кўрсатммпши гасан- 
нурз\ам эю лм аям т ,

Дарнок;е, лссам1чм ймгигмимг аймм кумларда 
даном ’наёп аи ёии  ўқун мансумила тайёр1арлмк 
(урларидак қУ^иа кмригаёггаи иагмжаларм билаи 
з̂ ам к;и'1М1у1ик. Саф, жисмоммй, ижзммомй-сиёсмй, 
гак1ик, ЎҚ01ИМ1 тайёргарликлари бўйича жамоа- 
сммиигемкчи иосбоии жам.

Пазнрммда. муллат^иI з^арбий хизматчи Зоз^ил 
Манлоионлаи бугунги кум ём1лари кўи иарсаии 
ўр1амимм1 на умга з^анас қмлмтм мумкии, Чуики 
з\аё|ла учраб гурадиган муиа|1)фақиягсизлмклар- 
ИИ мардоианор еигмб ўгунчм. кайратли на ишжо- 
ат;и1, асосийсм, ўзмиимг қагьмй мақсадига эга на 
уига эрмииии йўлидап! н;ийиичиликлардам чўчм- 
ма(1дмгаи ЙМ1 итда галабага бўлгаи имюич кучли.

Лейтенант Тулқин ЖУМЛПЛЗЛРОП, 
«Ватаннарвар» мухбири.
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о б ъ е к т и в н ы й  в згл я д  
НА СИТУАЦИЮ

Комментарий к ноте МИДа Республшоа Узбекистан
Направленная Министерством иностран

ных дел Узбекистана в Посольство С Ш А  в 
Ташкенте нота по поводу вывода американс
кого воинского контингента с базы в Хана- 
баде, расположенной в Каш кадарьинской 
области Узбекистана, явилась для С М И  за
падных стран очередным поводом развернуть 
шумное обсуждение состояния американо
узбекских отношений в целом, а в частности, 
указанного решения узбекского правительства, 
сопровождая свои материалы выдвижением 
самых различных версий и пытаясь объяснить 
мотив1,1, которыми руководствовалась респуб
лика.

На сегодняшний день анализ публикаций в 
зарубежной печати и заявлений, прозвучав
ших п выступлениях ряда аналитиков и поли- 
тобозревателей, демонстрирует, что в них, в 
основном, присутствует версия, направленная 
на объяснение требований Узбекистана о 
выводе американского контингента из Хана- 
бада исключительно тем, что данное реше
ние якобы явилось результатом политичес
кого давления со стороны С Ш А  на руковод
ство Узбекистана в связи с событиями в А н 
дижане.

Между тем, при объективном взгляде на 
эту ситуацию, подкрепленном информацией 
о предыстории решения узбекских властей о 
выводе американского контингента с терри
тории республики, представляется, что все это 
является сознательной попыткой извратить 
события и поставить их «с ног на голову», о 
чем, кстати, уже неоднократно заявлялось в

официальных документах М ИДа Узбекиста
на.

Так, в частности, решения об ограничении 
полетов ВВС  С Ш А  принимались начиная с 
середины 2004 года, то есть задолго до траги
ческих событий в Андижане. Поэтому найти 
какую-то связь между трагическими событи
ями в Андижане и требованием о выводе аме
риканского контингента из Ханабада являет
ся безосновательным.

Не надо быть большим аналитиком, чтобы 
понять, что подписанное еше 7 октября 2001 
года Соглашение о передаче в пользование 
Вооруженным Силам С Ш А  аэродрома Хана- 
бад для проведения поисково-спасательных и 
гуманитарных операций в период осуществ
ления боевых действий на территории Афга
нистана практически исчерпало себя.

Соглашение в соответствии с его статьей 
18 заключалось сроком на 1 год, но продол
жало оставаться в силе, пока одна из сторон 
(Узбекистан или С Ш А ) не прекратит его дей
ствие письменным уведомлением за 180 дней 
по дипломатическим каналам.

Как известно, по заявлениям официальных 
лиц С Ш А , активная фаза военных действий в 
Афганистане завершилась еще в 2002 году.

Кроме того, при более внимательном про
чтении ноты внешнеполитического ведомства 
Узбекистана можно заметить, что в ней под
черкивается, что узбекская сторона неоднок
ратно обращалась к руководству Госдепарта
мента и Пентагона с просьбой рассмотреть и 
решить вопросы, связанные со статусом аэро

дрома Ханабад, имея в виду, что его исполь
зование В В С  С Ш А  неразрывно связано с за
вершением военной кампании в Афганиста
не.

В действительности Узбекистан обращался 
к главам вышеназванных ведомств более ше
сти раз. И начались эти обращения еще в 
конце 2002 года, опять-таки задолго до собы
тий в Андижанской области. Однако надо 
признать, что фактически американская сто
рона под различными предлогами уклонялась 
от решения данного вопроса.

Поэтому всякие попытки навязать обще
ственному мнению версию о политической 
подоплеке решения узбекского правительства 
о выводе американского контингента с аэро
дрома Ханабад надо рассматривать как не что 
иное, как стремление продолжать нагнетать 
обстановку в узбекско-американских отноше
ниях, искусственно увязывая это решение с 
событиями в Андижане.

Следует отметить, что в ноте М ИДа от име
ни Узбекского Правительства подчеркивает
ся, что Узбекистан и впредь продолжит свое 
активное участие в международной антитер- 
рористической коалиции, а также сотрудни
чество с С Ш А  в борьбе с международным 
терроризмом, радикальным экстремизмом, 
наркотрафиком и другими угрозами миру и 
безопасности.

КО М М ЕН ТА ТО Р.
(«Правда Востока» №  151 

от 3 августа 2005 года).

Ўзбекистои Республикаси уз 
мустақиллигипииг илк куиларида- 
И0 Қ ўзппииг ички ва ташқи сиёса- 
тнип аииқ белгилаб олгаи булиб, 
уиниг ядровий қуролларга муио- 
сабати уз ифодасиии топгаи. Мам- 
лакатимиз ядровнй қуролларии 
тилаб чиқармаслик, сотиб олмас- 
лик па бошқа бнр даплатга тегиш- 
ли шупдай қуролларпи уз >̂ удуди- 
да жойлаштирмаслик мажбурияти- 
ии олгаи. Бупдаи ташқари, мамла- 
катимиз Марказий Осиёии ядро 
қуролидам холи ҳудуд, деб эълои 
ҚИЛДИКИ, бу уиинг тиичлмкпарвар- 
;Н1К сиссатидап далолат берадм. 
Мақола давомида шупдай қурол- 
лар яратилиши тарихига пазар 
ташламоқчимиз.

Ҳар бир оддий моддаиииг ўз 
атоми бор: углерод атомм кисло
род атомидан \ам, ка̂ и.Iии'̂  атоми- 
даи ҳа̂  ̂Ф‘ФҚ қилади на умумаи ол- 
I айда, лупсда қаича одлиГ| молда- 
лар булса, шуича турда атомлар 
?̂ ам мавжуд. Химпяпий реакция- 
лар содир бўлаёп аиида оддий 
моддаларпиш' а гомлари молекула- 
ларга бирлашади. Молскулаларпи 
уларии ташкпл л  гап атомларга 
иарчалаш мумкип, лекии атомлар- 
пи химияиий йўл билам асло пар- 
чалаб бўлмайди. 1>арча химиявий 
ҳодисалар атом ва молскулалар 
:\ақмдаги тушупчаии жуда ратиаи 

бсрди. Атом на молску- 
лаларпипг манжудлти гўгрисида 
■)||ди >\еч қамдай 111ак-1пуО!\а й^қ 
’)лм. Лекип па^’тки, атомпп мар- 
чалаб бўлмаса? Моддаиинг бирои 
бир заррачаспии, )^а1 ю  у жуда 
майда Г)ў;иаида >\ам. жуда бўлма- 
гапда икки бўлакка б ў л т т т п г  
иложи бўлмаса?

Мама шуида фишклар иип а ки- 
ртидплар. Ўтгаи асрпти' охири- 
да улар аюмга нисбапт дсярли 
икки МИП1' марта кичик бўлгаи 
майда зарралар Г)ор^пп ипи кашф 
■)|дилпр на уларш! «лекгроплар деб 
агадилар. Элекгроплар агомлар 
1аркиГ)1иа кпради, демак, аюмлар- 
ИИ иарчалаш мумкии жан-да! 
Ҳациқагаи )\ам. кейиироц, (|1И1Ик- 
лар атомиипг мураккаО тучилиш- 
га )га жаилигиии исбогладилар. 
Атомиипг марказида ядро жой- 
лаииаи бўлиб, злсктроилар упипг 
а фофида гўс қуёш а1ро(||Пда саМё- 
ралар айлаигапидек айлаиади,

Лекип )иг ҚИ1ИН1 ! а̂ли олдми- 
да. Лтомлариипг ядролари\ам 
и̂1иадигаи бўлиб чиь;дп, Атом яд- 

роси протон на пей 1роплардаи 
1аи1кил гоигап бу^тб, улар ядро- 
да ии^'чгда кучли бириккаи. Агар 
ядро парчалаиса, жуда капа шер- 
I ия )\осил булади, Олимлар атом

ядроснни иарчалаш иулипи топди- 
лар.

X IX  асриииг иккиичи ярми ва 
X X  асрити' бошлари фаи тарихи
га буюк кашфиётлар даври снфа- 
тида кирдн. Атом физикаси эрни!- 
гаи энг улкаи ғалаба атом энергия- 
сига эга булиш ва уидаи тиичлик 
мақсадларида фойдалатип булди. 
Атомиииг ички оламига илк маро- 
таба разм солишдап уида жамлаи- 
гаи эисргияии олипнача булгаи 
ишлар бор-йўғи 50 йил ичида амал- 
га оширилди. Афсуски, бу битмас- 
тугаимас зисргия мапбаи эзгулик- 
даи кура ёвузликка анвалроқ хиз- 
мат қилдирилди. Илк атом элсктр 
стаицияси И1П бошлаптдаи аннал 
ипсопмятга қарши атом бомбаси 
қулламилди.

1932 ймли Лоурспц яратгап ду- 
иёдаги бириичи циклотрон шига 
туширилди. Чсдник пейтроиии, 
Апдсрсоп эса иозитроитт каик|| 
этди. 1939 йилтии' яинарида исмис 
олимлари Гаип на Шграссмаилар 
исйтроилар таъсирида ураиии 
иарчалапнн! кашф 1̂ илишди. 1>у 
ямгилик жуда куи о^тмларии қўр- 
қув аралаш ҳайрагга солди, чуики 
атом бомбасипм ирапип сари йўл 
очилгаи )ди.

1939 йилиииг 26 ятирида да- 
ииялик маигҳур иазариёгчи физик 
11ил1.с 1»ор Папнпи 1011 уиинсрси- 
тетида маьруза қилади на уида 
олимларга идроипиг бўлиииин! 
х,ақида а1ро(1шича маьлумог бера- 
ди. Уида иинирок ’)п аи (|>и1иклар 
оламп1умул итларии ама;иа опт- 
рии1 олдида 1ургаи;пп<ларидаи но- 
қи(1| бўладилар, П1у йилиииг фси- 
ра;и1да и^чию олимлари (1>рии1 на 
Мейгисрлардаи яиги илмий маь- 
лумотларии олгаи 11и̂ п.с Пор ураи 
•)лсмси1и а ЮМ СЦИЛ1ИСИ бўлади, 
дсгаи хулоса! а кслади. Чуики уран 
секии .^арикаглапасггап иейгроп- 
лар таъсирида иарчалаиади па 
бунда жуда ка па мик;ло|)ла1 и )иср- 
ГИИ ажра;и|б чиқади.

1Пу данрда )иг кў и а кўриигаи 
йирик о̂ иÎ <лар, жумладаи, Нильс 
Нор дуиёдаш сиссий на г^арбий 
таьсири салмоқли бў^иаи данлаг- 
лар ра)\барлариии агом ■)исрсия- 
сидаи фацаг Iиич^иIК мақсадларп- 
дагииа фойдалаиии) зарурлигига 
ииюигириииа .'^аракаг циладплар. 
«Пирои бир данлат юмоиидаи 
атом бомбасиииш яра1и ;н тт , 
дейди о;и1м, куч;и1 данла глар ўр- 
тасида қуроллаиит иойгасиии кел- 
тирмб чи 1̂ аради, Руслар .\ам яқии 
орада ўз атом бомбаларига )1а 
бўлитлари мумкии, шупииг учуй 
уларии )̂ ам бу со)^ада )^амкорлик 
қиличиа жалб зпш! чарур», Олим-

1И1НГ бу даъватига А Қ Ш  президеи- 
ти Т.Рузвельт қўшилсада, лект! 
Англия бош вазири У.Черчиль бу 
таклифни мутлақо рад этади.

Бордаги дуиё тақдиридаи таш- 
вишлаииш туигуси бошқа олим
ларга х,ам ўтади. П .Вигнер па 
Л.Сцилард каби атомчи физиклар 
томоиидаи А Қ Ш  президеити Руз- 
пельт иомига ёзилгаи хатга мактуб 
муаллифларииииг илтимослари 
билаи Эйиттейи ҳам имзо чскади. 
Мазкур мактубда атом қуролидаи 
иазоратсиз фондалаииш иисоиият 
учуй ?^алокатли оқибатларга олиб 
келиши мумкиплиги х,ак;ида суз 
юритилади. Уида дуисга эг алик ци- 
лиш даъпоси билаи ёиаётгаи Гит
лер буидай қуролга эга бўлмасидаи 
апвал, уш! АҚШ да яратиш кояси 
таклиф этилади. Шуидаи суиг Амс- 
рикада атом бомбасиии яратии! 
ишлари бошлаб юборилади.

Бомбами 1945 ймлмммг ёзмдам 
кечиктирмаП тайёрла1и на ишла- 
типпа қарор қилимди. Пуидаи 
ташқари, олимлар данлат арбоб- 
лариии буидай хумрезликдаи қам- 
тармина урмиаётгаи бмр иайтда 
АҚИ1 мудофаа назмри Г.Стимсои 
Яиоммяга атом бомбасмми гаш- 
лаш рсжасиш! тасдиқлади. Бу рс- 
жага кўра, Япония М1а!\арл!Ч’"1>" 
бомбардимои қмлаётгам Америка 
;\арбий ?\ано кучларм Хиросима на 
Нагасаки шаг^арлармга )\ано 
^ужумларимм амалга оии1рмас;ии< 
^|Қмда буйруқ олиишди. Бундам 
кўзламгам мақсад эеа, ум1бу та)\ар- 
ларми бутум;ии ича сақлаш на сўмг- 
ра атом бомбасимии! найром қп- 
ЛИМ1 имкомиятларини кўришдаи 
иборат бўлиб, уларии йўц щмлиб 
кимлаи! олдиидам режалампирил- 
гам ’)ди.

Атом бомбасипм яра1'И1м билам 
бог;и1қ \амма ишлар қи^тб бў;пт- 
ди, Буидай ?̂ ол!1ГДа фақаг гажри- 
багмма асосий мезом бўлиит мум
кии, 1945 ймлмииг маргмда учта 
бомба ясаии а 1̂ арор қилииди; биг- 
тасиии тажрмба ма1̂ садмда иор1- 
лагим!, цолгаи иккитасинм зса 
Япония шаҳарларига тамими! 
учуй,

Тажриба «1'рииити» дсгаи 
и1аргли иом остида амал! а оишрм- 
лади, Бумиигучуи зса Нью-Мекси
ко мпагииииг жаиуби-шарқмдаги 
саҳро )^улуди тамламди, Май ойи- 
иииг бомшдаёц бу ерга ўлчон ас- 
боблариии ўрматмм! учум юзлаб 
олим ва муҳаидислар келимтдм. Бу 
гуруҳга .у1рбий мутахассислар на 
атомчи (1)изиклардаи ташцарм ои-. 
гика, аэродинамика, гео(||И'1Ика, 
1ермодииамика каби со)̂ а му гахас- 
сисларм .'̂ ам киришладм,

Маълумки, Иккинчи жа- 
ҲОН уруши тугаб, инсоният 
тинч-тотув ҳаёт илинжида эр- 
кин нафас ола бошлаган бир 
пайтда башарият янги хавф- 
хатарга рўбарў келди -  аввал 
АҚШда, сал фурсат ўтиб эса 
собиқ Совет Иттифоқида ом- 
мавий қирғин қуроли бўлган 
атом бомбаси яратилди. Иш 
шу билан тугамади: бу иккала 
мамлакат ўртасида қуролла- 
ниш понгаси авж олди ва яд
ровий давлатлар сони Фран
ция, Англия ва Хитой ҳисоби- 
га бсштага етди. Ҳозир дунёда 
бундай давлатлар сони саккиз- 
та бўлнб, охирги ун йиллнкда 
улар қаторига Ҳиндистон, По- 
кистон ва -Шимолий Корея 
ҳам қўшидди.

Олимлар ва бошқа кишилар 
вақтиичалик яшап1лари учуй саз̂ - 
рода ёғоч бинолар қад ростлади. 
Қумлик па тошлоқликлар орқали 
мипглаб километр узуиликдаги 
кабель утказилди. Бир-биридаи 
ўилаб чақирим масофада портлаш 
кучими ўлчаи1га мўлжаллаигаи тех
ник аижомлар ўриатилди. Синоп 
Потсдам коиферсицияси иш бош- 
лайдигаи куп - 1945 йилш тг 16 
июли эрталабки соат 4 га белгилаи- 
ди па мупаффақиятли амалга омт- 
рилди.

Ш у куш! Амсрикаиииг энг тез- 
сузар крсйссри «Иидиамаиолис» 
Саи-<|)ра1Щиско портидаи Тиич 
оксаиидаги Мариа1и1а архипелаги 
томом йўлга чиқади. Уига Япония 
шаҳарларига ташлаш учум мўл- 
жалламгаи иккита бомба юклан- 
гаи бўлиб, уларии Тииьяи ороли- 
га олиб борти керак эди, «Ипдиа- 
иамолме» Тимьямга июлити' охи- 
рида етиб кслади. Бу срда иккита 
бомба йщилади, Яиоимямии!' Хи 
росима икцрига парно ! дум1амба- 
га 6 ангустга бслгмламадм на ўша 
кумм эрталаб ама:иа оитрилади. 
Саио1\;т дақиқалар ичида бутум 
бир М1а;\ар дўзах олони ичида қо- 
лади. Оралам уч куи ўтиб, 9 ангус- 
гда Нагасаки 1ма\рмга мисбагам 
•\ам и1уидай хумрозлик амалга 
оитрилади.

Мамцур Мамхсгтам лойи;^аси- 
ИИИ1 қагмамгчмсм млк агом бом- 
басиим ярап аилариии!' эи1' сўиг и- 
см (1>м;ипт Моррисом шу ймлмммг 
22 амролида 89 смшда нафот этдм. 
У 1942 ймли плутоний олим1 йўл- 
лариии гадқиқ қи^п'аи. Моррисом 
Лос-Аламосга бориб, у орда атом 
бомбасиии ЙИ1ИИ1 минна ра)^бар- 
;и1к цилади, Ксйиича;п1к )са ’]'|шч 
оксамида жойламиаи Тииьяи оро- 
н̂н а бориб, у срда Яиоммяга агал- 

1ам ўи1а маи1ьум бомбаларии йи- 
гадм.

Уруш гугагаиидаи сўмг Мор
рисом Хиросима на Нагасакида 
агом бомбаси қолдиргам асорат- 
лар1И1 ўргаммм! учум 1узилгаи мах- 
сус | уру.'\ гаркибт а киригмлдм, У 
ўз цмлгам 1имидам ми?^оягда изгм- 
роб чеккаи па халқаро агом тад- 
қмқоглариии иазораг қмлмт кам- 
иамиясимим! фаол 1̂ а гмамшисмга 
айламгам, Олим сўмгги кумлармга- 
ча думё хал1̂ лариим тимч-готун 
ям1амиа чак;ирим1даи чарчамадм.

Подполковник 
Чори ПЛСРИДДИПОП, 

'1нрчиқ алий танк 
Кўмонлонлик-муҳандислик 
билнм юрти, гуманитар па

НЖТИМ0ИЙ-ИҚТИС0ДИЙ фанлар 
кафсдрасн доцснти.

Идеология терроризма
Айдын ГУДАРЗИ

Хизб ут-Тахрир аль-ислами: 
М И Ф Ы  И РЕАЛЬНОСТЬ

(Продолжение.
Начало в предыдущих номерах).

На этом фоне продуманной лжи и под
тасовки фактов со стороны сектантов ка
жутся, по меньшей мере, странными мно
гочисленные международные доклады де
вяностых годов, звучавшие вплоть до вес
ны 2004 года так, словно в Европе и С Ш А  
на нет извели ученых и специалистов по 
истории Ближнего Востока и Средней 
Азии -  ученых, способных разъяснить по- 
литтехнологам и политикам разницу между 
религией ислама и современным псевдо- 
религиозным политиканствующим исла
мистским фундаментализмом, представ
шим в образе Хизб ут-Тахрир.

На вопрос, заданный мною в июне 2003 
г. представителю одной международной 
неправительственной организации, есть 
ли среди командированных в Узбекистан 
правозащитников историки или востоко
веды, я получил отрицательный ответ. И 
уточнение: «Сегодня здесь нужны юрис
ты, юристы и юристы. Но если надо, мы 
вызовем историков. И  востоковедов».

Видение мусульман Узбекистана в об- 
личии Хизб ут-Тахрир международными 
правительственными и неправительствен
ными организациями можно свести к од
ному из выводов Хьюман Райте Вотч 
(Х Р В ),  высказанному в аналитическом 
документе, подготовленном по итогам пя
тилетней деятельности этой организации 
в республике:

«Вопрос об отнесении Хизб ут-Тах- 
рир к ненасильственным организациям 
является спорным. В ее собственной ли
тературе признается право мусульман на 
силовые методы борьбы в существующих 
вооруженных конфликтах на Ближнем 
Востоке, в Чечне и Кашмире, где, по мне
нию организации, мусульмане подверга
ются преследованиям. Однако члены Хизб 
ут-Тахрир последовательно отвергают на
силие как средство возрождения халифа
та, поскольку они считают, что легитим
ным может быть только то, что будет 
создано по образу и подобию созданного 
Пророком первого халифата, т.е. в ре
зультате постепенного «пробуждения» му
сульман».

Обтекаемая формулировка. В жанре 
«двойного стандарта*. Без какого-либо 
широкого комментария, раскрывавшего 
бы внутренний смысл «последовательно
го отвержения насилия», на которое ссы
лается Х Р В . Но ничего. Этот пробел ком
пенсируется конкретным разъяснением, 
сделат]ым идеологами самой Хизб ут-Тах- 
рир в книге «Халифат»:

«...Без наличия двух сторон: кандидата 
на пост халифа и мусульман, которые со
гласны с тем, чтобы он был их халифом, 
договор не осуществляется. Поэтому для 
установления халифата обязательно не
обходима присяга мусульман. Если кто- 
либо, посредством силы и насилия захва
тив власть, пришел к правлению, этот че
ловек категорически не может быть ха
лифом, даже если он объявит себя хали
фом мусульман, ибо со стороны мусуль
ман с ним не был заключен договор о 
халифате.

Если он получит присягу от мусуль
ман посредством силы и иринужде1н1я, 
он не будет хали(1)ом, даже если присяга 
будет дана, поскольку такая присяга не 
имеет закошюй силы и посредством нее 
не может быть установлен халифат, ко
торый является договором обоюдного 
согласия и выбора, не допускающим при
нуждения, и заключаюмщмся лишь пу
тем присяги, с согласия и добровольно. 
Но если человек, силой захвативший 
власть, сможет убедить людей в том, что 
присяга, которая будет дана ему, -  это 
во благо мусульман, и что исполнетю 
законов шариата требует иринести ему 
присягу, а мусульмане, убедившись в 
этом, 1и>|разят свое согласие с ним и за
тем, добровольно и по своему согласию, 
дэдут ему присягу, то он становится ха- 
ли(1)ом с того момента, как ему была дана 
со сторот .1 мусульман добровольная при
сяга, несмотря на то, что 1гзначально он 
пришел к власти путем силы*.

Пот так. Вроде все ясно. Но... Кто чи
тал эту книгу? А Д0КЛ!ЦН.1, о К0Т0Р1.1Х М1Ла 
речь вьнме, гораздо более доступны. И не 
благодаря ли этой «достуиносги* важная 
с позиции гуманизма, но умело раскру
ченная в политических целях тема «О 
массовых репрессиях и пытках хизбупах- 
рировисв в Узбекистане» после (|)снраля 
1999 растворила к 2002 году и боевиков 
ИДУ, отбывающих сроки заюпочения в 
пемитс1шиариых учреждениях республи
ки. В итоге обе груины, х1г}буггахрир0 в ' 
цы и бандиты ИДУ, предстали перед ин- 
формационноП аудиторией и слипом об
разе «мучеников за веру» и «полигичес- 
кими заключенными», а в некоторых ус
тах и «узниками совести»,

Возвращаясь к связям между ИДУ и 
Хизб ут-Тахрир. следует уточнить ^ у ре
гиональных руководителей Хизб ут-Тах
рир в 1999 году не было колебаний в от
ношении методов захвата власти. Они 
звучали в их гарантии -  «подготовленпые 
нами мусульмане из регионов «вилояга 
Узбекистан» ме подведуг»,

И действительно, хизбуттахрировское 
подполье 1998 -  1999 гг. не подводило. 
Население Центральной Азии активно ю- 
товили к политическому устройству ха- 
ли(1)атского государства. !’аспространя;и1 
брошюры и листовки с призывами к уча
стию в провозглашении хали(1ттТ) и свер
жению «кяфирского правительства» со 
всеми его экономическими проблемами 
и соии!1лын.1м неравенством в обществе. 

Февральская акция ИДУ и радикаль-
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ных фундаменталистов в Узбекистане в
1999 году закончилась поражением, при
чин которому было много. Одна из ос
новных -  то, что сообщество светских 
мусульман республики не приняло арха
ичной идеологии радикального фундамен
тализма, в том числе и идеологии Хизб 
ут-Тахрир.

Хотя была у этого поражения и другая 
сторона. Оно не повлияло на последую
щий этап внедрения в общественное со
знание идеологии Хизб ут-Тахрир в Узбе
кистане и не менее скрытое продолже
ние ее распространения в Казахстане, 
Киргизии и Таджикистане.

В ходе подготовки материала к этой 
книге автору удалось познакомиться с дву
мя «отчетами поступлет1Й и расходов» (от 
«8 августа 1999 г.* и «20 августа 1999 г.*). 
Отчеты после февраля 1999 года вел мо- 
лия-масъул, региональный финансовый 
руководитель Саиджамол Насыров, двою- 
род)1ый брат Хафизулло Насырова. На
помню, X. Насыров в то время уже был 
объявлен муаътамадом среднеазиатского 
вилоята, некоторых регионов России, 
Украины и Китая. Отчет был направлен 
в Лондон.

Отчет «8 августа 1999 г.*:
остаток предыдущего месяца = 4813 $;
свободные средства = 53474 $;
общие поступления .= 61494 $;
общие расходы = 37283 $;
з/нлата работников = 6260;
издание книги “ Бошкарув низоми” =

2000 $;
издание книги “ Система ислама” = 4000

5;
переводы на казахский язык текстов 

книги “ Система ислама” = 700 $; 
хранение тиража = 450 $;
Интернет = 69 $;
покупка компьютера = 1365 $;
бумага = 1836 $;
оплата за проведение обучения в халка 

= 650 $;
переводы на киргизский и таджикский 

языки книг = 271 $ -н 552 $;
поездка в Киев за орп'ехникой=2000 $; 
комплектация трех малых типографий 

= 10163 $;
поступлепия от реализации литературы 

в халка= 4179 $.

Существенная деталь — 2000 $ на поез
дку в Киев за ор1тех1Н1кой были выделе
ны из общего фонда по указа1П1Ю Заллу- 
ма. Позже организоват1ая в Киеве ячей
ка по прямому указанию 3;1ллума патро- 
шфовалась «братьями из Узбекского ви
лоята*.

Полный отчет от «20 августа 1999 г,», 
м;ии) чем отличаясь от иредыдуи1его, все 
же имеет несколько особенностей: 

з/нлата членов х;1лка составляла 3725 
$, комплектация 2 малых типографий -  
3700 $, реализация журнала «Онг Ал-ваъй» 
№145 среди членов халка -  750 $, реа^пI- 
зати: книги “ Система ислама" на казах
ском языке -  1043 $.

На что рассчитывали после (февраля 
1999 года приверженцы Хизб ут-Тахрир, 
можно понять из раздела «Действия чле
нов иарпш» книги «Идори(1 туплам* -  
«Управленческий сборник»:

«Основная цель партии -  заручиться 
поддержкой со стороны народа, в связи с 
этим надо усиливать агитационную рабо
ту среди населения, чтобы у людей по
явилось желание ориентироваться на 
партию. Для партии по;1держка населения 
более вьнодпа, нежели увеличение числа 
ее членов*.

После исчезповеиия в 1924 юду хали- 
(|>агской государсгвенности и возникно
вения и 1953 году Хизб ут-Тахрир в меж- 
дународпой практике развития радика;и>- 
пого фундаментализма привлечение но
вых приверженцев Хизб уг-Тахрир идет бе- 
шстаповочно. Его проникновение в Уз
бекистан не является (1|еноменом, ,воз- 
иикитм  на почве внутриобществсиных и 
соииалыю-политических прошворечий и 
проблем, как это хотяг и сегодня пред
ставить на международной «политкухие». 
Согласно партийной стратегии, место 
одного арестованного хизбуттахрировца 
должны запять пять нотлх членов. Когда 
начинаемн. понимать смысл этой такти
ки, 1и1тиглавый дракон из детских сказок, 
у которого вместо одной отсеченной го
ловы появляется только одна новая, ка
жется простой детской страишлкой.

(Продолжение следует).



2005ЙИЛ5АВГУСТ

ТЕНГДОШ • РОВЕСНИК • ТЕNС^08Н • ТЕНГДОШ • РОВЕСНИК • ТЕNе^08Н • ТЕНГДОШ • РОВЕСНИК
«ЁШЛАР - ЖАМИЯТНИНГ ТАЯНЧ 

КДТЛАМВДИР»
дейди Узбекистон Либерал-демократик партияси 
«Ёшлар қаноти» раҳбари Шуҳрат ОРИПОВ.

Суҳбатдош ҳақида:
1981 йилда Фарғона вилояти Учкўп- 

рик '{уманцда туғилган. 1999 йидда Тош- 
кентдагн Республика Нафис санъат ли- 
цейинн, 2003 йидда Ўзбекистон Мил- 
лий упиверситетини тамомлагаи. «Узбе
кистон овози» газетасида мухбир, «Гу- 
листон» журналида масъул котиб, Рес
публика «Маъиавият ва маърифат» 
марказида бўлим мудири вазифаларида 
ишлаган. 2005 йилдап буён ЎзЛиДеП 
Сиёсий Кенгаши Ижроия қўмитаси ёш
лар билан ишлаш бўлими мудири вази- 
фасида фаолият юритмоқца.

1997 йилдан Ўзбекистон Ёзувчилар 
уюшмаси аъзоси. Республика миқёси- 
даги кўплаб 1̂ рик-танловлар ғолиби. 
2004 йилда Узбекистон Президенти 
Фармонига асосан «Шуҳрат» медали 
билан тақдирланган.

— Шуҳрат, ёшларнинг бир вакили сифатчда 
уларпинг жамиятимизда тутган ўрнини қашай ба- 
ҳолайсиз?

- «Ўзбекпстои - ёишар мамлакатн» деган нбора- 
ии кўп эшитамиэ. Дар^ақиқат, шувдай. Республика- 
миз а?̂ олисиғ1ннг 65 фоизга яқиш|}1и ёшлар ташк1ы 
этади. Лз̂ шдаи ёшлар ?̂ ар қавдап жамиятаииг таяич 
қатламп бўлпб келгаи. Бугун ёииар сиёсати мамлака- 
ТНМ1П рнвожланншинииг з̂ ам асоснй мўи;1лишлари- 
дам бнридир. Муста19ЬХ1ик Гншларида баркамол ав- 
лодии тарбиялаш, уларпи >̂ар томоилама қўллаб-қув- 
К1тлашш1ёшларнмичт1игэми11-эркнн,з;1моиавийгаъ- 
лпм олишларн учуи мрур шарт-шароитлар яратиб 
бериш лавлатсиёсати даражасига кўтарилди. Юртбо- 
ШПМ1Г1 ра’̂ намолмшда бу борэда олиб борилаёггаи 
нсло)̂ отлар )̂ а1̂ ида кўп гапириш мумкии.

Лна шу йўлдап! слъй-г а̂ракатларинпг самараси 
ўлароқ, бугун юртпмичда яшаш ва фикрлаш тарзи 
бутуилай яигпча бўлгаи ёшлар - истшуюл авлоди во- 
яга <пмо1у1а. Юртимпчнинг келгусида )̂ ам жаҳон саҳ- 
иасцдаи мусгаз̂ кам ўрии эпшлаши, ривожланитн кўп 
жи?̂ атдан апа шу авлодиинг ақлий в;1 маъиавий сало- 
з̂ нятигабоғлпқ.

Ёииар бугуи жамиятими чиинг барча соҳ<1ларн- 
да фаол иштнрок этишмо1у1а. Биз ёшлар давлатп- 
мнзпииг эътибори ва ғамхўрлпгига жавобаи яиада 
нлғор, қадриятларимизга садоқатли, фидойи бўли- 
шимизлозпм. Узбек ёшларнқоб1Шпятда,1Шмусало- 
ҳнятда жаҳовдагн ҳеч бир теигдошларидаи кам эмас 
ва кам бўлмайди ҳам.

«Тадбиркорлар ва ишбилармо1иар ҳаракати 
— Ўзбскисгои Ли&рал-демократикпарггаяси», «Ёш
лар қаиоти» қачон ташкап этилган? Уиииг фаолия- 
III ҳақида гапириб бсрсангиз.

-- Маълумкп, паршямиз 2003 Й1ш 15 ноябрда таш- 
К1И топган. Паршяиннг ёиьчар тузилмаси - «Ёшлар 
қаиотн» 2004 йилнииг январь ойнла тузилдн. «Ёшлар 
Қа1ют11» 11артия|1иигёшларга011дс1|ёсатит1,;и1стурнй 
мақсш!- ш(зиф<шарии11 амал1~а оишради. Ҳозирда Қо- 
ра1̂;1Л110П1ст0н Республмкаси, Тошкеит шаҳри, барча 
шшоятлар, туман-шаҳарлар партия кенгашлари қо- 
1Ш1да «Ёишар қанотн» гуру?утари фаолият юршмоқ- 
да. Эндилнкда 7,м11нгдан ортиқ партия бопшапғич 
гашки;10тлар11 қошид;! )̂ ам «Ешлар қапоти» бўпиша- 
рп ташкпл этплмо1у1а. Ўтган бпр ярим йпл давомпда 
партия «Ёппар 1̂ 1паш» тузплмалари томонпдаи 4 МШ1- 
гдап ортпқ тадбирлар ўтказилдп. Буларпипг мипгга 
яқини хайрпя тадбирларпдир. Партия тизимида 100 
дан ортиқ ёишар клубларп, 30 га яқип «ҳуқуқпй мас- 
лаҳатхона»лар иш олиб бормон̂ да. Ҳозиргача партия 
ш» хайрихоҳгадбиркорлартомонидап ёпшарии ижти- 
моий қўллаб-кувватлаш мақсадларига 100 мли. сўм- 
даи орп1қ маблағ сарс|ша11ди. Партия саъй-;̂ аракати 
билаи 5 мипгга яқии ишсиз ёшлар иш б1Ь'1аи таъмип- 
лапди.

Ўтгап бпр ярпм йил мобайппда республиканипг 
турли пицар-туманларидаги ўйиигоҳларда 20 дан 
ортиқ оммавпй тадбирлар, ёшлар форумлари таш- 
кил этидди. Бу ўрипда шу йилпииг май ойила Олма- 
Л1п̂  ша)фидаги ўйипго?у1а (8 мппг птгирокчи), 7 
июнь купи Қарши шахрндаг п «Паса(1»> ўйипгоҳида 
(20 миигпиггирокчи) ўтказплгап омманий ёпшар фо
румлари ёишаримизии яиа;ш бирлаш1ириш1а ҳиога 
қўшгаштг ини таькидлаб ўтиш жоиз. Бу каби омма
впй тадбирлар спраспга Бўстоплпқ тумаппда таш- 
кил этилгап меҳнат ярмаркаспип, ‘Рарюпа вилоягп 
Тошлоқ тумапида ўтказплгап «Ёш тадбпркорлар» 
форумипп кирптип! мумкпп.

Б>т1дапташқари,мустақпллип1мизш1пг 14йилли- 
П1га бапшшаб жойлард;! «Вагаппм так^ири - мепипг 
тақдирпм» шиори остцда ёшлар форумлари ўтказил- 
мок;да. Бувдай форумлар шу йилнинг 20-23 апрель 
кунларп Самарканд, Бухоровплоятларвда, 12-16июль 
К7 илари Павопй, Қашқадарё, Сурхоидарё вилоятла- 
рида бўлиб ўтди. Мустақ1ьтлик кунпга қадар буидай 
форумлар республпкамтпинг бошқа миитақаларида 
)̂ ам ўгказплади. Форум тадбирларпда ўп мипглаб 
ёшлар ипгпфок эти1Лмо1у1а.

«С1цатчх1Ломатлик йили» мупосабати билап ёш
лар орасида соғлом турмуш тарзинн шакллаптириш, 
аюршп чппакам оммавпй ;̂ аракатга айлаптирпш учун 
фаол иш олиб борплмоқда. ЎзЛпДеП кўмаш билап 
жорпй йилнипг ўзида 23 мипг пафар ногпрон болалар 
тпббий кўрпкдан ўтказплдп, Бухоро, Қашқадарё, Хо- 
разм, (1)арюпа вилоятларпдап келтпрплгап 156 бола- 
га жарро)у1ик ёрдамп кўрсатплдп.

— Эшитишимизча, Я1011ща Озарбайжоцда бўлиб- 
сиз. Сафардан мақсад халк̂ ро ҳамкорликми ёки...

- Шу йплпппг 18-21 июль куилари Омрбайжои 
Республпкасида «Ўзбекпстон ёшлари куилари» бўлиб 
ўтдп. Ушбу г.щбпрларда 20 кишплпк ёшлар делегаци- 
яси аъзоси еифатпда мен )̂ ам иштирок этдпм. Баку, 
Сумгаит ша?̂ арларпда ўтказплгап тадбирларда ўзбек 
мадаипятп ва апгьатиии намойпш этдпк. Озар дўстла- 
римизга мамлакатимиг1а ам;шга оширилаётгап исло- 
ҳотлар, хусусап, ёшларга қплинаётгап ғамхўрлик ху- 
сусида гапириб бердпк. Тадбирлар давомида Озар- 
байжоп ёшлар, спорт ва туризм вазпрлиш, республи
ка парламепти - Мпллий мажлис ва кўплаб маданий 
ёшлар муассасалари фаолияти билап гапишдик.

«Ўзбекистои ёшларп куплари» давомвда меп ре- 
жшшшгирилмагап )̂ олда «Япш Озарбайжон» партия
си «Ёгшшр қапотп» раҳбарп Рамиль Ҳасапов бплап 
учрашиб қо;1дим. Бу партия Озарбайжопдап! егакчи 
партия ҳпсоблапэди. Биз Рамиль билап гажриб;шари- 
миз, фаолиятимиз 103;1спдаи фикр алмашдик ва ҳам- 
корпик қ| шишга келишиб олдик. Келгу'ацщ икки партп- 
япииг раҲ;барлари кслишуви асоспда партиялар ёш
лар тузплм;1лари ўртасида ҳамкорлпк алоқ;1ларини 
ўрнатишпп реж;шаштираяпмпз. Кеягуспда хорижда- 
П| сиёспй паргиялар ёшлар тузилмалари, кртор халқа- 
ро ёпшар гашкилотлари билаи >̂ам )̂ амкорлик қплпш 
ППЯГИМ1ГЗ бор. Буцдап кўзпапгап мақсад, хорпжпйгаж- 
риба бачап танпштп ва ?̂ амкорларимизпи мамлака- 
1 имиздагп спёсий жараёплар, парламептчплик ва кўп- 
партиявийликни рпвожлапшрпш бораащап! ислоҳот- 
лар билап таититириш, қадриятларимпзпи дупёга та- 
ршбқилиш.

Лйрим ёшларимпз сисспй жараё! шардап ўлларппи 
узо1у1а тутпшга интилишэди. Бу тоифэдагп ё1Ш1арга 
«Сиёсат билаи аралашма» дегувчплар г̂ ам егарлнча. 
Мавриди келгапда апа гиупдай қараш билап юргап 
ёшларпм! 13ИИ а !ссий жарас! шарда ([мол ииппрок этиш- 
га, б«1)арқ ва лоқайд бўлмасликка чақирардпм.

Сиёсат спз билан бизпииг фаровоп турмушимиз, 
эркип ва осуд;1 ҳаёшмшпи таъмтшаш, мапфаатлари- 
миз 1М ҳуқу|у1аримизпп )̂ имоя қилиш мақсадида иш- 
лаб чпщилгап ислоҳотлар мажмупдир. Спсаи бпчдаи 
ташқарпдаг п тушупча эмас. Спёсий паргияларспссий 
жараёиларда (})аол қатпаштишшг муҳим воситаси 
ҳисоблапади. 11]упдаГ!'жап,ёшларимизсиёсий парти
ялар ([кюлиягпда фаол пштирок этиша!, пур усгига 
аъло пур бўлардп.

«Ватаипарвар» мухбирн 
Комнлжон ҲЛСЛНОВ суҳбатлаиюи.

Часто, услышав первые аккор
ды песни «Мы начинаем КВН», 
замираем в предвкушении ярко
го шоу, где много смеха и хоро
шего настроения. Игра эта дарет 
огромнейший заряд положитель
ной энергии. Наиболее интерес
ные шугки приживаются в ре
альной жизни, и мы можем даже 
воспользоваться ими в подходя- 
шей ситуации. Долгое время 
КВН-движение существовало в 
Узбекистане на голом энтузиаз
ме нескольких команд из разных 
вузов. Было очень сложно иг
рать. Екдь помимо творческой 
подготовки и желания воплогппъ 
все на сцене приходилось решать 
многие организационные вопро
сы. В лучшем случае команды 
встречались несколько раз в год. 
Но и тогда их ни'гго не пугало, 
и КВН жил. Более того, с каж
дым годом росло котичеспю уча- 
СП1ИК0В и поклонников. А в 19% 
году обшественное движение 
малодежи Узбекистана «Камолог» 
и продюсерский цетр «Геликон» 
учредили Ассоциацию КВН, чем 
существенно облешили жизнь 
командам. Встречи стали не про
сто организованней, но и регу
лярными. Зато теперь КВН-се- 
зон длится по‘гп1 весь год. Каж
дая команда должна сыфать 3 
рейтинговые ифы, чтобы выйти 
в полуфинал. А если сопугствует 
успех, то команда может дойти 
и до финала. Написать о КВНе 
меня подвигло одно из выступ
лений довольно популярной 
команды. Когда находилась в зале 
во время их выступления, то 
решила непременно узнать о ре
бятах больше, как бы изнуфи 
кома1шы.

И вот наша встреча состо
ялась.

Ребята из «Безумного поко
ления» начинали ифать сразу с 
огромным желанием, сфемлени- 
ем и решимостью покорить все 
возможные высоты, завоевать все 
возможные титулы. Их не ело-

БЫ ТЬ ВЕС ЕЛ Ы М  И НАХОДЧИВЫМ
мали первые трудные шаш. Де
бютную ифу они сыфапи очень 
хорошо. Сразу вырвались аж на 
2-е место. Согласитесь, для ью- 
вичков это большая победа. 
Однако испьпанием стала вторая 
игр;1. Тогда не удалось повгорить 
успеха. Комавда заняла лишь 5- 
ю строчку. Энтузиазм поутих, и 
коллектив оказался на грани рас
пада. Спасти ситуацию удалось 
сменой кап1гтана. Большими уси
лиями все начали сначала. Но 
недаром говор5п- — неудачи тать- 
ко закаляют.

Весно11 этого года «Безумное 
поколение» открывало «10-й 
Фести1ш ь  открытия КВН». Вы
ступление было задиристым, ве
селым, ориганальным и настоль
ко понравилось зр1т^лям, >по ко- 
ма1що('| заинтересовались всерьез. 
Теперь у них есть д;ше очень 
серьезный спонсор.

Беседа наша началась легко 
и непринужденно. Ребята — Ев
гений Азимов (капитан коман
ды), Эльвира и Мирхон Саги- 
товы, Сергей Айрапетянц, 
Юрий Клюев, Каландар Кален- 
дарев, Араш Алишах, Огабек Ва
лиев — оказались действительно 
веселыми и находчивыми. По
тому разговор наш все время 
менял тональность от смешного 
к серьезному и обратно.

— Наверное, тяжело выкраи
вать время для написаиия сцена
рия, репепщий, под|Х)товки к вы- 
(пуплениям. Веоь вы еше уптгесь?

— Порой ПрИХ0Д1П€Я осгашпъ- 
ся ночами. Мы это называем 
«ночниками». Тогда команда со
бирается, мозговой штурм, пи
шем и придумываем новые шут
ки.

— Верояпю, кто-то проверя
ет все, что вы написали, и сце
нарий претерпевает какие-то из
менения и коррекпфуегся?

— Конечно, сценарий пре

терпевает много изменений. 
Причем не только наших пра
вок. Просматривают его и орга
низаторы иф. После всего этого 
«отсеивается» лишнее, ненуж
ное. А последнее редактирова
ние проходит перед ифой.

— Получается, что до зри
телей не доходит и половины 
написанного?

— Главное не количество, а 
качество.

— Наверное, приходится мно
го репетировать. Где это проис
ходит? Кто-то вам помогает?

— Мы хотели бы сказать ог
ромное спасибо Инне Егоров
не Толкачевой, директору го
родского Дома творчества за 
помощь и доверие, которые 
она нам оказывает. Не без ее 
участия нам выделяется поме
щение для репетиций и ком
ната, где мы можем хранить 
свой реквизит и гардероб.

У ребят были и взлеты, и 
падения. Но они дружны и 
всегда готовы поддержать друг 
друга. Главное, что они верят 
в победу «КВН». От этого у 
них появляются силы, чтобы 
творить дальше и радовать нас 
своей игрой.

Наша беседа получилась 
живой и интересной. Ребята 
говорили о своем творчестве, 
планах на ближайшее время. 
А мне тем временем подума
лось о том, что движет этими 
молодыми людьми?

Я поняла — целеустремлен
ность, жажда знаний, доброта и 
уверенность, что завтра будет 
непременно лучше. Потому со 
знанием дела рекоменшую по
смотреть на ифу «Безумного 
поколения». Вам непременно 
понрав1пх:я. Остается только сле- 
Д1гть за афишами.

Ольга КИ РЬЯКО ВА .

НЕ ЗНАЯ ПРЕГРАД,
ИЛИ В ОКЕАНЕ ИНФОРМАЦИИ

Развитие компьютерных и 
внедрение информационных тех
нологий врываются в жизнь се
мимильными шагами. Повсемес

тно в учреждениях, компаниях и 
на фирмах инфоко используются 

компьютеры. С каж
дым днем все 

большее примене
ние и место в науч

но-техническом про
грессе находит Интернет.

«Всемирная паутина» объединяет многочислен
ные компьютерные сети по всему земному шару 
для обмена информацией. Не каждый знает, что 
первые шаги в использовании Интернета в Узбеки
стане были сделаны весной 1996 года. Именно тогда 
на республиканском уровне были проведены пер
вые мероприятия по обеспечению отечественных 
средств массовой информации оперативным источ
ником для получения международных новостей. А /  
уже в 1997 году провайдеры Узбекистана стали ока- " 
зывать первые информационные услуги. В этот же 
период был принят ряд законодательных актов, кон
тролирующих деятельность провайдеров.

За 9 лет Интернет гфочно вошел в нашу жизнь.
Сегодня многие уже не могут работать, учиться и даже 
жить без него.

— Еще 5 — 6 лет назад я себе и гфедставить не мог, что Интернет 
станет таким обыденным, - рассказывает Саидазим Сайдалиеп, админи
стратор одного из столичных Интернет-кафе. - Л теперь [фактически 
каждый может иметь свой персональный компьютер с подключением к 
мировой сети. Если нет такой возможности, то только в Ташкенте сотни 
Интернет-кафе, где спокойно, в среднем за 500 сумов в час, можно 
получить любую ин(1юрмацию.

С каждым годом число пользователей «всемирной паутины* растет. 
Если только в 2001 году было 156 тысяч, то уже в текущем - их 
количество достигает почти 2 миллионов человек. Больинтство из 
них молодежь.

- Большому интересу к Интернету способствует созданная в 2002 году 
национальная Программа развития компьютерных и информационных 
технологий, направленная на то, чтобы обеспечить реальный доступ к 
мировой сети большому количеству людей. Действительно, численность 
пользователей возрастает с каждым днем, что говорит о том, что наше 

общество идет в ногу со временем. И среди этих пользователей 
есть люди самых различных профессий.

К примеру, студентка Камола Салиева, по ее словам, 
не может представить свою жизнь без Интернета: «Я 
очень часто прибегаю к его помощи, - говорит она. 
— Так как мне интересна мировая мода, и всегда 
ищу информацию о ней. А еще, если мне нужен 
материал для какого-нибудь реферата или какая- 
нибудь книга, то я опять-таки обращаюсь к поиско
вой системе Интергшта. Это очень удобно и быст
ро. Ведь, как-никак, современный мир диктует ско
рость».

Перечислять возможности и преимущества Ин
тернета можно до бесконечности. Но, вместе с тем, 
есть и проблемы, которые требуют решения. Это, к 
гфимеру, распространение матери;ц10в порнофафи- 
ческого и националистического содержания, нару
шение кон(1)идснци1Ц1ьности, использование сети тер- 

7 рористическими группировками в качестве средства 
коммуникаций в их подрывной деятельности и многие 

другие негативные (1)акторы. Этому в некоторой степе
ни способствует отсутствие единого управления.

Но, несмотря на это, все-таки думается, что Интернет будет служить 
на благо общества и всегда | 
представлять собой только 
средство общения между або
нентами по всему миру, не 
имеющее аналогов хранили
ще информации по любым 
областям знаний, а также бла- 
го1фиятную среду дли дело
вой деятельности.

Лброр ЕСХОДЖЛЕВ.

у  части людей, особсиио в молодеж
ной среде, бытует неправильное мнение, 
ЧТО употребление спиртных напитков в 
умеренных дозах не только не вредно, но 
и полезно. Многие искренне убеж/^ены, 
что алкоголь повышает работоспособ
ность, помогает в творческой деятель

ности, улучптет ап
петит, снимает 

стресс, помогает 
адаптироваться в 

чуждой среде и 
т.д. Такое 

представле
ние являет
ся глубоким 
заблужде- 
п и е м . 
Э  т и л о - 

в ы й 
сп и р т  
-  это 

паркоти- 
ч е с к о с 

средсгво и 
потому хро- 

и и ч е с к о с 
употребление 

алкоголя нано
сит вред абсо
лютно всем орга
нам и системам.

ВРЕДНАЯ П РИ ВЫ ЧКА
Ногрсб;1снис спирпюгх) насчип.пиег историю 

примсрпо 4 — 5 тысяч лет. Уже лрсвнис Египет, 
Греции, Рим, доисламская Азия, Китай и другие 
Петры мироюй ципилизации были хоропю зна
комы с ПрОИ ЛЮДСПЮМ и П01ТХ.'6К1СИИСМ спиргных 
напигкон. Люди знали 1ю всех подробиосгих (х:о- 
бснн(хгти тш о 11СП)ии алкогхми на организм и его
1ИЖС11.1Х 1ЮС1СДСГ11МИХ.

в аранах с благопритиым дли жушслынании 
вииогршм! климатом имелся кул1>т пина. В |ре- 
меской ми(1шоти ночикшси бог вино1р;уи1|кт1и1 
и иииолслии Диоиис (Вакх). В чссн. еи) справи
лись праинесш;! -  дионисии и иакханалии. В 
Зал;1;1Ной 1:п|ХИ1с, с ее прошишным климагом, 
ПОЧИП1ЛСИ Гамбринус -скаючный (|1иамаш1ски11 
король, июб1ч;п1тс;П| пива. Омар Хайим -  исе- 
мирио и 111ССГНЫЙ псрс1щский НОЛ , математик и 
(|)ИЛ(ко(1) ~ б1.1л всс1.ма неравнодушен к вину и 
и(К'ви1ил ему множесии) извссшых [юпичоских 
п|юи июдепий.

Со мремеием из отрасли пищевой нромыш- 
ЛСНП0С1И выросла ислаи индус1рия нрои тол
с та  раз;п1чных видов снирпюго с обороюм в 
со ти  миллиардов долларов. В средсшач мас
совой ии(|)ормации зарубежных сграи широко 
иропаюндируетси образ шикарной ж и и т  со 
спиртным. 1>равы1), мужес1вс1п1ый разведчик, 
суисрагенг, мачо, оплаченные (||ирмами-про- 
И1В0ЛИ1СЛИМИ, обаи1сл1.но улмбаис!., иыо1 на 
жранач кино и ТВ ю г или иной сор| водки, 
виски, коиьика. Мри этом проиатандпрукхси 
не сомнительные с»ойс(ва и качесию спирт
ных изделий, а сам образ жизни с алкоюлем. 
Спиртым ста^т измерян. качество и уровень 
ЖИ1НИ на Запале, стоимоС1ыо и количеством 
пыстаичеиното на сгол с|тр 1но(о С1шю оцсни' 
мам.си уиажение к гостю, его авюртег.

Сеюдни в инлустришиию развшых странах 
110|реблсние ш1кок)ли в виде раз;тчнмх на̂  
ИИ1К0 В уже досгшло 15 — 22 кг чисюю спир- 
1а в 10Д на душу населении. При эюм ею 
нозребление продолжает нарастать. При не- 
бла101фиятных услоииих по1|кбление крепких 
спиртных напитков бысфо доводт до пе
чальною (||инш1а. Псгтюиенное, богатое белка
ми и вигаминами [ииаиие, пе ивлиис|| 1аран-

тией предупрсадении алкоголизма и других ос
ложнений хроническогх) ньинстти, все же в оп
ределенной мере помогает борот1>ся организму 
со злоупотреблением спиртым.

ПРИЗНАКИ  АЛКОГОЛИЗМ А
С алкоголем связаны различнг.1с психи

ческие заболевании. Наиболее часп.гс ([юрмы
-  белаи юричка (помрачение сознании, зри
тельные и слухов1.1е галлюцинации, возбуж- 
де1Н)е, различные соматические и невроло
гические расстройства), алкогольный галлю
циноз (|феимущественно слуховые 1аллю- 
цинации угрожающею содержании), бред 
рсвносги. В особом риду осложнений пьин- 
ства стоит так называемое «патологическое 
оньинение» - после приема иногда самой 
незначительной и однокрамюй лозы спирт
ного человек терис! снизь с окружающим 
миром, орпешироику, впидаег в буйство и 
совершает гижкие преступлении.

СМ КНЛ НЛСТРОКНИ
Человек выпивает рюмку, и через не- 

ско;н>к() минут по телу разл1И1ае1С)1 чувсию 
тепла, подиимаеки нас1росиие. Он ожив
лен, болтлив, доволен соС̂ ой и окружаюиш- 
ми, 1'ще несколько рюмок -  и блптодуииюе 
насгроение см ет1Лось обидчииосп.ю, раздра
жи гел1.иостью, пк'иливостыо, Паруптлась 
координации движений, речь стала непиит- 
иой, смазанной. Алкоюль быстро всасыва- 
е1си в желудке в кровь и ра июсиии по всему 
организму. Первой и главной его мишенью 
ИВЛИС1СИ головной мо и. Даже незиачшель- 
паи доза спиртного умачаег процессы ак
тивною 1и1уфсинею юрможении, отсюда 
разиизность, иесде1)жаннос1ь вьиннипего че
ловека. В начале оиьинеиии утрачиваек'и ра
зумный контроль нал иос|уиками, снижас!- 
си критическое 01 ношение к себе. По мере 
гою как коицетр‘»1ии алкоюля в крови на- 
расгас!, ироисхолит дальнейшее угнетение 
тормозных процессов в коре головною моз- 
1а. /1аже одноразовый прием крепких сиир-' 
тных натпков т.ти.шаег хоти и временные, 
но ДОВОЛ1.НО серьеин.1е нарушении рабоил 
всех отделов головною мозга.

НЕРАДОСТНЫЕ НО СЛВД СГВИ ЯИ  Л Е Ч Е Н И Е  АЛКО ГО ЛИЗМ А
У людей, 1лоун(гт|х;блиющих спирт1м.1ми 1га- 

пигками, 1к)зиик1ювсние ожи|х;нии и цир|Х)за 
^печени наблюдаеши в семь раз чаще, чем у не
пьющих. Даже од1юкратпый прием значи'гелыюй 
дозы сииртою ведет к сер|>езным изменениим 
функции печеночных клеиж. Но еош человек 
выпивает сис1смагически, патшогические изме
нения при()б|х:так>т устойчивый харака'р.

Сташстка свиле1\.“л1стует : у людей, ;1лоупог- 
11еГх11И10Щ1т\ Ш1К0ГОЛСМ, 1С щщ ин1.1е б(VIезни сер- 
дечио-сосудисюй сиоемы иаб1)во;цтлси в 2.5 
чаще, чем у непьющих. Наибсшее |х1сп|хх:11х1неи- 
наи И1 них - а;1ко1ольнаи кардиомиопатии. ха- 
рака'ризующаиси б<«1ыо в области сердца, захи- 
ка|V̂ ией.

Чаболекиши сс|1дечно-сосудистой сис1см1.1 у 
людей, '111оуп(Г1|К'Ги1И1ощих илкога'1см, П|)01ека101 
шамителыю зижелее, чем у нен1.ющи\.

ВОСНИТЛ11ИЕ М ОЛОДЕЖ И
Гще одна осчраи сФ |Х )н а  П|хх|)илак1икн ныв!- 

сн1а - жк'итапие ^иVI(VIежи. Д;1И част м(Î II(V(е- 
жи спирнкх: и1и1ис11'и азрибугом «красивой жш- 
ии». НсоГ)X(VI;имодобиIипюI. мтоб|.| еще на шмии.- 
ной скам1<е у деи'й вы| |̂ба1ыва1ысь0 |рииательнаи 
усгановка к шжокхтю. Гут нужна сис1см:гтческаи 
с(и1мес1иаи |1аб<г1а в|>ачей. иедапихи!, |хувнх'лей и 
самих М(июдых людей. Каж;и>1Й Д(VIжен виест 
мкл:и1 II |\'шение п|Х)Ги1емы, кою|>;)и иосик'й суш 
и11)В1е1си и социш1ьпо|1, и медицинской, и педа- 
юшческой.

В ССМ1*;, школе, ву»с под|Х)си)к ладжеи иоклу- 
чи1ь первые знании о в|К‘лном 1Ю1лейсити Ш1ко̂  
ЮПИ на органшм, а также о иа1убных |1езул1>1а1а\ 
ею часюю упоцч'йлении. Имеют значение не 
тшько бссед|.1 об опасном шиинин шжотази на 
и10|хи1и', но и отде̂ и.ные (амемании, ра и.исне- 
ние причин собсчвеииою отр1тагелыюю оню- 
шении к раеиитю спирнкио, к иьиницам.

Каж/п.1й не только Д(VIАеп ипнь тве|)до, что 
алкокив. в|Х!деи и уио11хТ»ление ею опасно, Он 
еще дшжен об[;1;ии1н> ои|к‘делеииыми моршп.иы- 
ми и тшевыми качес1в;1ми, (втииглиюшими ему 
01С1Х)ить свои убеждении в компании, 1ле ею 
будут уюваршиш. ш.ишть подчас шгьма уважае
мые им сзаршие киорипв! или сверстники.

Искшочительно важно как можно раньше 
выявлять лиц с начальными (формами забо
левании.' И это должно стать заботой не ■ 
только работников соответствующих служб, 
но и, в первую очередь, родных, бЛ1Т)Кнх. 
Вовреми о(Знаружить заболепаиие, без про- ■ 
медлснииначать лечение -  в (том зйлог 
ю ю , что молодой человек сможет уберечь 
себи ;и1И нормальной, иолноцсииой жизни.

ТРО ВО СТЬ -  НОРМА Ж ИЗНИ!
Употребление алкотол1.ных нашттков силь

нейшим обраюм подрывает зло|Х)В1>е человека. 
Каждому необходимо ■)») как можно глубже 
понизь и осознай.. Никто не должен добро
вольно разрушать свой орктизм.

Ф 1пическаи ку^н.тура, спорг, прави;и>иаи 
ор|апизации с1н)бодиото времени, иитерес- 
иый и содержательный отд|>1х -  все )то, ра- 
зумеоси. нротвосюит ратигию вредных 
привычек, и, прежде всего, прив1ички к 
уно1реблсни1о алкотоди. [|раздиос1ь, безде
лье, наоборот, наиболее илодороднаи почва 
для ее «[юрмироваиии, Утверждение здоро
вого образа жи ИИ1 — важная общеюсудар-. 
сзвеннаи задача. Всеми силами способе!во- \ 
ва1Ь ее решению -  долг всех людей, каждо-
10 жше^ш нашей С1раны.

С;к)жпаи, чровычайно ошезственнаи служ
ба в Вооруженных Силач 1’есиублики Узбеки- 
сган жхЛще исключает саму возможность упот
реблении сииртн1-1ч напитков. В воинских ча- 
С1ИХ и учрежденшгх ушмребление алкоюли 
ии1|Ч'щено ириказ;|ми Мипис|)Х) обо|Х)иы. Ишю 
замениь, чю  )Т0  норма и всех цивилизован’ , 
ных с 1ран. Кроме того, древняя кулыура и . 
обычаи народов нашего Узбекистана никогда ' 
не ||ключа^п| в себи ку̂ и.т потреблении сшф-1 
тою . )̂|о чуждый, привнесенный к нам об1.|’ | 
ча(1, т|Ч‘буюший иоеа-иенного и разумною не- ; 
кор1‘неиии. 1

Ллимхои НЛЛИЕП, 
молконпнк меднкннской 

службы зиписи, носнныН прпч.'
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«Гуллар Ватани», деб ном олгаи Наманган заминцда Муллакудин қишлоғи бор. Лзадцан бу 
ҚИШЛОҚ одамлари устачилик, темирчилик билан шуғулланиб кслишади. Аҳолининг аксарият қисми шу 
соҳа вакиллари. Ш у билан бир қаторда ҳаёт йўлини бошқа срҳаларга бағишлаган ватақдошларимиз 
ҳам бор. Ўз кслажагани Ватан носбони булинщек фахрли иш билан боғлаган қаҳрамонимиз Акмал- 
жон Раҳимов ана шу қишлоқда тушлиб ўсди. Барча қишлоқ ёшлари каби унинг ҳам болалик йилларн 
гпппя ва самимий қишлоқ одамлари орасқда кечди, суяга мсҳнатда қотди. Гарчи атроф-муҳит унга 
турли хил ҳунар ўрганиш ва қишлоқ хўжалиги соҳасига доир сабок^ар берган бўлса-да, Акмалжон ўз 
тенгдошларидан фарқли равищда ҳарбийликка ҳавас қиларди.

- Қишлоғимизда аксарият 
сшлар мактабпн битиргач, уста 
ва тсмирчиларга шогирд туши- 
шар эди, - дейди Лкмалжои ака 
бу ]̂ ақда. - Меи харбийликка 
ж-уда қизиқардим. Шу боис ўрта 
мактаб поёиига етгач, ўз пмко- 
ииятларимпи сипаб кўриш мақ- 
садида Киев олин )̂ арбий му?̂ ап- 
дислик алоқа билим юртига з̂ ж- 
жатларнмии топширдим ва си- 
иовлардаи ўтпб, ўқишга кирдпм. 
Орзуларим йўлида қўйгаи қада- 
мимпииг илк ютуғн эди, бу.

Эгпида ҳарбнй либос, қэд-қо- 
мати келишгап йпгит таҳсилнииг 
бириичи йилипи муваффақиятли 
якуилаб, она қишлоғига таътил- 
га қайтди. Фарзаидинниг йўлнга 
ксча-ю кундуз кўз тикиб, унипг 
дуойи-жоииш! қилиб ўтиргаи му- 
пис оиаизор Доиохом опа ўғлига 
пешвоз чиқар экаи, дафъатаи 
қаршисидаги алпкелбат ўғлопии 
таниёлмай қолди. Лслида ҳам 
кўркам ва бақувват бўлгам Лк- 
малжоии яиада с;шобатли, хуш- 
сурат эди, ҳарбш'1 либосда.

Халқпмизда йигитлар ҳарбий 
хцзматдаи қайтса, бутуп қарии- 
дош-уруғ йиғилиб келишдек 
яхши бир урф-одат бор. Бу са- 
фар ҳам шуидай бўлди. Ма; а̂л- 
ладошлар, қариидош-уруғ, сии- 
(1)дош дўстлар бирма-бир кириб 
кела бошлашди. Лмма-холалар 
Лкмалжоидаи айланпб-ўргили- 
шар, бағриларига босиб, димдо-

рига тўймасдилар. Меҳмоилар 
орасида уялибгнна турган ёшги- 
иа бир қиз курсаитнииг эътибо- 
р ш 1И тортди. Ма)^фуза ^ам унга 
знмдаи қараб 1̂ ярди. Бир зумга 
пиго)у1ар тўн;нашди-ю, шарқона 
одоб-андиша қопдалари дарров 
вазиятни ўз измига солди. Қиз 
маъсум пиго)у1арини яширди, йи- 
гит ҳам кўзларини олиб қочар- 
кап, ўғрипча бир-икки боқнб 
олишга ҳаракат қиларди. Апа шу 
иболи қиз унннг юрагидан урган 
эди, чоғн. Маҳфузашшг кўзлари 
Лкмалжонга бефарқэмаслигиин 
яширолмади.

Бир боқишда муҳаббат, де- 
ган гапга )̂ амма ;̂ ам ишоиавер- 
майди. Бироқ Лкмалжои билан 
Маҳфузалар муҳаббати ана шу 
тариқа бошлаиган эдн.

Вақтни - оцар дарё, дейдп- 
лар. Ҳаш-иаш дегунча таътил 
ҳам охирлаб қолнб, Акмалжон- 
нииг ўқишга қантадиган вақти 
яқиилашди. Шу пайтгача бир 
иеча марталаб қизнинг йўлиии 
иойлагаи, аммо ҳурковуч кийик- 
дек сира тутқич бермай юрган 
хурилиқо з̂ амои ўзини олиб қо- 
чарди. Хуллас, мақсадсари қатъ- 
ий қадам қўймаса бўлмаслпгини 
ии>̂ оят Лкмалжои тушуииб етди. 
Тинимсиз уринишлардан сўнг 
у1Н1 ёлғиз учратишга муваффақ 
бўлган ЙИП1Т, юрак ютиб севги- 
сини изҳор қилди ва ўз иавбати- 
да қизиннг жавобини кутди. Би-

роқ )̂ арчанд урпимасин, қиз овоз 
чиқариб дил розиин баёи қилмас, 
тўғрироғи, исти)^ола ҳисси )̂ ар 
иарсадан кучлилик қнларди. 
Нонлож қолган Лкмалжои қизга 
таз̂ сил олаётган жонининг ман- 
зилини бериб, «Ҳеч бўлмаса, жа- 
вобпнп мактуб орк;али маълум 
қилинг», - дея хайрлашдп.

Бегона юртда ўз яқииларн- 
даи, айииқса, маг̂ бубасидан мак
туб олиш қанчалик қувончлн 
эканлигини курсаитлардан су- 
ранг. Ўқиш бошлаигаиидаи буён 
иитизорлик билан мактуб кута- 
ётгаи курсант Лкмалжон Рах,н- 
мов ин) о̂ят жуда орзиқиб кутган 
совғаснга эришди.

- Ра>̂ имов, сеига Ўзбекистои- 
даи хат, - иавбатчи курсаитиииг 
овозидаи у бамисоли ўзнии йўқо- 
тнб қўяр даражага етди. Катта- 
кои, иоодатий қалии коивертни 
ҳаяжоилаииб очаркан, пчидаги 
қоғозга бир муддат жим тикилиб 
турди. Лна шу қисқа лах,заларда 
уиинг кўнглидан нелар ўтгаииии 
ошиқ бўлгаигина билади. Кейин 
эса ич-ичидаи уйғоиган шодлик 
туфайли ёнига яқишашиб кела- 
ётгаи дўстини бир сўз демай ма)̂ - 
кам қуч01у1аб олди. - ■

- Ҳой, секии! Қовурғамии 
сиидирасан, ахир... Нима бало, 
тилла топдиигмн? Қўйвор... - 
Лкмал жавоб бермади. У қувои- 
чини сўзсиз ^аракатларида ифо- 
далаётган эди. Тезда югуриб кст-

дн-ю, четроққа чпқиб кўлидаги 
хатга қайта-қайта тикилди. Маҳ- 
фуза хатида бир сўз ёзмаган, 
фақат бир варақ оқ қоюзга кат- 
тагина юрак расмиии чизпб жў- 
натган эди.

Ўқишии тугатгуича бу 
«юрак» Лкмалжониипг ёстиғи 
тагпда турдн. Та^силни эсон- 
омои поёнига етказиб, офицер ли- 
босида уйига қайтгач, икки таш- 
иа қалбпииг бахт тўйлари бўлиб 
ўтди. Ҳозирда офицер Бахтнёр 
Саидов етакчилик қилаётгаи 
ҳарбнй жамоада ўз бурчини адо 
этаётгаи подполковшж Лкмал
жои Раҳимов ва шартиома бўйи- 
ча хизмат сержаити Мах̂ фуза Ра- 
ҳимовалар ўз севгиларидан бах- 
тиёр. Самим1п"| муҳаббат, ўзаро 
ишонч иегизида қурилгаи ушбу 
оилада беғубор мух;аббат ;̂ оси- 
лп саналмиш уч нафар фарзаид- 
лар вояга етмок̂ да. Шерзодбек, 
Феруза ва Фаррухлар - ота-она- 
сннинг умид юлдузлари.

Дарвоқе, турмуш ўртоғига 
чексиз садоқати рамзи, қолавер- 
са, халқ хизматиип қил1Ш1 истаги 
Ма>̂ фузахоинн ҳам )̂ арбий сона
та етаклади. Ҳар бир ишда ҳам- 
фикр ва сирдоши бўлган Лкмал
жон У1ШНГ бу истагпни қўллаб- 
қувватладн ва имкои қадар ёр- 
дам берншдан асло толиқмади.

- Ҳарбинга турмушга чиқиб, 
кам бўлганим йўқ. Катта ўғлим 
Шерзодбек ҳам ҳарбийлнк со)̂ а- 
сшш танламоқчи, - дейди Ма^- 
фузахон биз билаи суҳбатда. - 
От изини той босар дегатшари- 
дек, ота касбини давом эттириш 
мақсади бор экаи, бундан меи 
фақат қувоиамаи, фахрланамаи.

Раҳнмовлар оиласининг )̂ ар- 
бнй жамоада ҳурматн баланд. 
Оилада ҳам эршшг, ҳам хотпн- 
нпнг )̂ арбин бўлиши қийинчилик 
туғдирмандими? Лхнр туиги иав- 
батчилик, жанговар топшириқ 
дегаи масъулиятли вазифалар 
бор, дегаи саволимга оила бош- 
лпғи;

- Оиламнзда бу эркакнинг 
иши, бу аёлиииг иши дегаи гап 
йўқ. Вақтим бўлса турмуш ўр- 
тоғимиииг барча ишларнга ёр- 
дам берамаи, ахир у фарзаид- 
ларнмнииг онаси, аёлим-ку. 
Меи унп тушуимасам, тиргак 
бўлмасам, у ўзини бахтли аёл, 
деб ^исоблай оладими. Ллбат- 
та аёл оилада бахтиии топса, 
)̂ аётда ўз ўриини тоиади. Оила 
- бу иттифоқ, ишоич, муҳаббат, 
демакдир. Ватаи остоиадаи 
бошлаиади, дейдилар-ку. Де
мак, у оиладаи бошланади. 
Оилаларимиз, Ватаиимиз осой- 
ишталиги, фарзаидлар камоли, 
юртдошлар тиич ҳаёт тарзи 
учуи-ку, биз х,арбийлариинг 
заҳматли ва масъулиятли хиз- 
матимиз, - дея фнкр билдирдн. '

Дарҳақиқат, ушбу фикрлар- 
да ҳеч бир муболаға йўқ. Истиқ- 
лол байроғн мағрур ҳилгшраёт- 
гаи она Ватаиимизда Лкм;шжон 
ва Ма^фузахоилардек юртга со- 
диқ, фидойн, садоқатлн ва на- 
■̂0'<̂ али оилалар кўпаяверса. 

буидаи жамиятимизга фақат 
фойда келади. Шуб)\асиз, бу 
оиладан нбрат олса арзийди.

Мавжуда МИРЗЛЕВА.

ОРТИҚЧА ВАЗН БЎЛСА...

Охирги нилларда болалар 
орасидаги семизлик муаммо- 
лардан бпри бўлиб қолди. Бу 
ҳол катталарнниг семиз бола- 
га хурсандлик билан қараш- 
лари туфайлидир, гўёки семнз 
боладан соғломлик уфуриб 
тургандай. Ота-оиалар эса 
уларни овқатдаи, айииқса, 
ширинликлар ва хамир овқат- 
лардан чегараламаслнк бнлан 
ўзларн билмаган ҳолда бола- 
да ортиқча вази пайдо бўли- 
шига йўл очиб берадилар. 
Одатда, семиз болалар бўш 
вақтлариии телевизор ёнида 
ёки китоб ўқиш билан ўтказа- 
дилар, ҳаракатли ўйниларни 
кам ўйиайдилар. Ҳаракат тар- 
тибииинг етишмаслиги озиқ- 
овқат маҳсулотларининг орга- 
низмга тушишн билаи сарфла- 
ниши орасида иомутаиосиб- 
ликии келтириб чиқаради. 
Оргаиизмга тушаётгаи озиқ- 
овқат маз^сулотларн
оргаиизмга сўрилмай, ёғга ай- 
лаиади, у эса ёғ тўқималарига 
жамлаиади.

Семиришнииг бирннчи 
шакли тез ривожлаииш хусу- 
снятнга эга бўлиб, болаиинг
......... ёмои )̂ пс қилишига,
юрак-қои томир ва эндокрни 
;системаларининг ?̂ амда модда 
алмашинувииинг бузилишига 
олиб келиши мумкии. Мактаб 
ёшида семириб кстиш ўғнл бо
лалар ва қизларда бир хилда.

кўп учрайди, лекин ортиқча 
оғнрлик, айниқса, қиз болалар 
учуй хафлидир, чункн бу жии- 
снн етилиш даврида ёмон оқи- 
батларга олнб келади.

Семиришиииг дастлабки 
шаклларнда бола овқатлани- 
шига қаидан ўзгартиришлар 
киритиш мумкии? Врачлар ов- 
қатлариииг умумий кз'вватнии 
сақлаб қолгаи з̂ олда, таркиби- 
ни ўзгартиришнн тавсия эта- 
дилар.

Овқатдагн оқсиллар, 
ёғлар, углеводлар нисбати 
1:1:5 бўлиши керак. Оқсиллар 
миқдорннн камайтирнш мум- 
кнн эмас, чуики оқсиллар (ан- 
ниқса, ҳайвондан олииаднган- 
лари) ўсаётган организм учуи 
зарур бўлгаи аминокислота- 
лар тўплам1п1и беради. Ёғлар- 
ни ҳам кескии чегаралаб бўл- 
майдн (модда алмашинуви бу
зилишига боғлиқ бўлган семи
риб кетиш ҳолларидан ташқа- 
ри), чуики ёғ билаи организм- 
га жуда му;^им витаминлар, 
шунннгдек, тўқималарнинг 
баъзи элементлариии ҳосил 
қилиш учун зарур бўлган мод- 
далар келиб тушади. Углевод- 
ларнииг миқдоринн эса рацн- 
ондан анча камайтириш керак. 
Бу, энг аввало, шакар, кон- 
фетлар, ширинликлардпр, сўн- 
гра эса таркибида кўи миқдор- 
да крахмали бўлгаи хамир 
маҳсулотлари, картофел, ёрма- 
ларднр. Семпрншнинг 
бошланғич босқичларпда уг
леводлар истеъмол қнлишни 
тахмииан15 %  га камайтнрнш 
етарли. Овқатлаиншнинг уму- 
мин к^вватини оқсилларга бой 
маз^сулотлар х^исобига тўлди- 
риш мумкии. Овқатланиш тар- 
киби ҳам жуда муҳимдир, у 
тез-тез, кунига 4-5 марта бў- 
лиши керак; суткада рациои- 
нинг тахминий тақсимлаииши 
қуйидагича: ноиушта - 25 %, 
иккинчи ноиушта - 15 %, туш- 
лик - 35 %, чошгоҳлик - 15 %, 
кечки овқат - 10 %.

Овқатиинг 90 %нни соат

17-18 гача истеъмол қилиш ке
рак, буидан кейии сут маҳсу- 
лотлариии, картофелдан бош- 
қа сабзавотларип ейиш мум
кии.

Ортиқча оғирликка эга 
бўлган боланинг ҳаракат тар- 
тиби жисмоний машқларнннг 
анча турларини: эрталабки ба- 
даитарбня, очиқ )^аводаги 
ўйинлар, жнсмоний фаол маш- 
ғулотлар, жисмоинй тарбня- 
соғломлаштнриш тадбирлари- 
да иштнрок этиш, жисмоний 
машқлар бнлаи мустақил шу- 
ғуллаииш ва ҳоказоларни ўз 
ичига олиши керак. Умумин 
ривожланувчи мускуллариинг 
кўпгина гуруҳлари учун маш- 
қларни кўпроқтурлн бошлан- 
ғич ҳолатларда (ўтириб, го
рнила ётиб, чалқаича ва ҳ.к) 
бажариш керак. Узоқ давом 
этадигаи секин тезлнкдаги 
машқ. масалан, велосииедда 
учиш, ииёда юрпш жуда фой- 
далидир.

Эрталабки бадантарбия 
учуи машқлар мажмуасиии ту- 
заётганда жисмоний тарбия 
ўқитувчисидаи маслаҳат олиш 
ёки қуйида кўрсатилган маж- 
муа ёкн алоҳида машқлардан 
фойдалаииш мумкин. Шу мақ- 

садда ор- 
и қ ч а

2. Чалқаича ётиб, оёқ тепа- 
га тўғри кўтарилади ва туши- 
рилади, машқ 4 марта бажа- 
рнлгандан сўнг мураккаблаш- 
тирилади: оёқлар секинроқ, 
полга яқиилашгани сайин яна- 
да секинроқ туширилади.

3. Чалқанча ётиб, оёқлар- 
ии велосипед ҳайдаётгандан 
ҳаракатлантирилади.

4. Чалқанча ётиб, оёқии 
тўғри тутиб, бош орқасидан 
ерга тушгунча кўтарнладн.

5. Қоринга ётилади, қўллар 
таиа бўйлаб тўғрн узатилади. 
Кейнн қўллар ва оёқлар орқа- 
га кўтарилади.

6. Ерда ўтириб, оёқии сал 
кўтарнб, таиа олдинга, сўнгра 
орқага эгилади.

Ортиқча оғирликка зга 
бўлган болалар учуи умумий 
жисмоний тайёргарлик секци- 
ясига қатиашиш мақсадга му- 
вофи1у1ир.

Жисмоний машқлар билан 
жамоа бўлнб машғулот ўтка- 
зиш, шубҳасиз, улариинг ии- 
сонга фойдасини кучайтиради. 
Шуиинг учун ота-оналарга 
фарзандларн учун жисмоний 
тарбия ва спорт бплаи шуғул- 
ланиш имконнятнни яратиб бе- 
ришлари тавсия этплади.

Муҳайё МАҲКАМОВА 
тайёрлади.

огирликка эга бола
лар учун бир нечта маш 
қларни тавсня этамиз, улар- 
1П1 эрталабки бадантарбия ма- 
шғулотларига ва ун вазнфасн- 
ни бажараётган вақтдаги жис
моний таиаффусларга қўшиш 
мумкии:

КЧалқаича ётиб, оё!̂  учи- 
ии бирор таянч тагига тиқиб 
(масалаи шкаф), танаии ўтир- 
ган з^олгача кўтаринг, қўл би
лан товонга тегилади.

(Давоми.
Бонн1 утган сонларда).

Хўжа1И ённдаги мўғуллар қа- 
рорго:\и. Сақту иўён олд томонн
очиқчодирда ҚИМИЗ ичибў1ириб-
дн. Чодириипг иккн ёиида ясонул 
ва наГ1за кўгарган соқчилар. Узоқ- 
дан жаиг сурони эпштилмо1у1а. 
Ҳаллослаб мнигбоиш Мукажск 
келадп.

САҚ!^; Хўш, Мукажск, ие 
хабар, икцарФ '̂тх," яқиимн?

М УКЛЖЕК: Улуғ нўён, шуи- 
ча йил жанг қилиб, бунч;1лик бат- 
тол пга\ар||" хам кўр1ан эдим. 
Хўжанлликлар таашм бўлишма- 
ЯИП1.

СЛҚЧУ: 11нмш1арлсяпач1?Уч 
)̂ афгадагг бери аичайин бпр н;а;п.- 
аии қў̂ и■а кирнголмасак, Хўжаид- 
гасгмасдаиоқочиқдаштдаТсмур 
Маоткбичии қаича саиаладн. Не 
ман1аққа глар билан оғирт;ша(1к)т- 
лар бсрпб, ии.у'яг ша\ар осюна- 
сша С1нб, нкки аскар билаи уии
ўр;1боллик.ТсмурМ;1Л11Киингбўй- 
суимасин план хабирдор бў;иаи

ладир. Минглабофатнжонжоион- 
лар бор бу ша)̂ арда. Сизларда эса 
бу иеъматларни қўлга кнритишга 
з̂ авас йўқдир.

М УКАЖЕК: Улуғ нўён, Хў- 
жа1щии жаиг қилиб олиш қийин. 
Кўн аскаримнз бех̂ да нобуд бў- 
ладур. Қамалии давом эттириб, 
очлик ва ташналик билаи ҳимоя- 
чиларнн гаслим бўлишга мажбур 
қнлиш керак.

САҚТУ: Шаҳарга сув олиб 
кирэдигаи ариқ ва анз̂ орлар боши 
бсркипшими?

МУКАЖЕК; Бир қисмиии бе- 
кнтднк. Бироқ кагга а1цоршшг 
бонпмш кўмиб ташлашнинг ;̂ еч 
нложи йўқ. Бизиикилар аи\орга 
яқиилашмоқчи бўлсалар, )̂ ам 
қалъа девори устидан, з̂ ам дарё 
ўргасидаш лаъиати оролдан ўқ 
сғдиришади. Баъзан ксмаларда 
сузиб кошб, )̂ амла қштшэди.

САҚ'1'У: ЎЗИН1' хўжандаик- 
ларии ташналик азоби билаи қий- 
намоқ керак дсдинг, Аммо ша\а|> 
нисуплаи ма,\рум ЗППП имкоисиз-

хужум кечаю кувдуз бир дақиқа 
з̂ ам тиимасин. Черикларга айт, 
ғалабадаи кейин шаҳарни уч кун 
мириқиб талашади.

МУКАЖЕК: Бош усп1га (га!.- 
знм қилиб кстади).

САҚГУ: Уҳ, Хўжшшёиида яна 
қанча деиспииб тураркаимпз? 
Лашкарим ҳар купги олишувлар- 
да баҳорда эриган қор яиглиғ ка- 
манмо1у1а. Шат а̂р ичидаги сот- 
қинлардан з̂ алигача бирои кўмак 
ололмадик. Б|гз юборгаи олтии-ку- 
муп1ларш1 сандиқларга жойлаб 
олиш, иарвойи налак юрипшбди- 
микии? Нега ваьдага кўра дарво- 
•заларни очиб бершпмаяпти? Ёки 
Темур М;шик фитнани а-зпб, улар- 
ипигбошипиолдимикан’Шундай 
бўлпб чиқмасии, ншқилиб. Энди 
бор умидим ўша о;ггпиг а сотил- 
гаилардаи.

ПА1>ДА
Хўжанд дсворинипг дарвоза- 

га ЯҚИИ бир ҚИСМИ. Бу срлагн асо- 
а 1н коспб йигитлардаи ибора г ас- 
карлар бошлиғи бўлгаи

бориб, душмаига қирои солиш- 
мо1уи. Сайхун ўргасидап! бу орол 
Хўжандни ЮТМОҚЧИ бўлгаи аж- 
дариинг томоғпга бир тош бўлиб 
қад;1лди.

АБДУХАЛ ИЛ: Дарз^ақиқат, 
орол баҳодирларп барчамизга 
ўрнак бўлишмоқда. Халқ бу 
оролпи шу иайтгача Чумчуқорол 
деб атарди. Лекни эпди «Бургут- 
лар ороли» деб аташ тўғрироқ 
бўларди.

ТЕМ УР МАЛИК: Занмуно- 
С1 |б таър| |(|) берд! I нгиз баҳодирла р- 
га! Эидп, оқсоқол жаиобларп, ко- 
сиблардашучилгам ҚЎН1ИИ та1.ми- 
ноги ҳақпда сўзласангиз.

АБДУХАЛ ИЛ: Хазпи;\дан бс- 
риласпаи ёрдам гу(|)айли таъми- 
ног умуман дурусг. Озуқа на қу- 
рол-яроғегарлп. Кскиблартинпм- 
снз ишлаб, буюрилганидан .учч 
кўироқ иайза, қилич па камон ўқ- 
лариясашяти.

Т Е М У Р  МА^И1К: Шаҳар 
а! о̂лисинипга\полп-ру,\иясм қаи- 
дай?

ЯСОВУЛ: Ҳоким з̂ азратлари, 
душман ғимирлаб қолди. Мўғул- 
лар ясол тортпшмоқда (жапговар 
етфга тизплмоқ).

Т Е М У Р  М АЛИ К: Дсмак, 
з̂ ужумгаҳозпрлаинп1мо1у1а. Бурғу 
чалинсии! Ҳарбиржаш■чиў^жойи- 
ни эг;1лласин.

Бурғучалппадива жа1пчилар 
камоиларига ўқларии жойлаб 
шпнакларёиига бориб гуришади.

АРСЛОИБЕК: Бугуи ғаиим 
сони олдингидаи з̂ ам кўпроқ кў- 
рииадур. Лларнииг сафи у(1>ққа 
довур чўльчиб кеггаи.

ТЕМ УР МАЛИК: Олдиигп 
олпшувларда шаз̂ ар а1ро(1)идат 
ха1 |дақ мўьуллар ўлпги б1 и1ан ярим 
бўларди. Бу1уи лабпгача тўлар 
экан-да. 1'апнм яқмн масофаг а кел- 
дп. Ўқёғдирплсип! Бпрппчи пища 
депор! еша р асбобла р спича п I мў- 
ьулларнп нииюша о;шбопшгиз.

А1|ДУХАЛ ИЛ: Ҳа зра ч, муьул- 
лар ў( сафлари олдпда ииёда баи- 
дпларии з̂ айлаб кашшмо1у1а. Ора- 
ларида асллар ва болалар,'̂ ам бор.

ларпмиз з̂ амласига дош бсролмай, 
қурол ва қам;ш асбобларшш таш- 
лаб п;1ла-партиш чскинмо1у1а.

ТЕМ УР МАЛ И К: Лммо зз̂ т! I- 
ёт шарт. Йпштлар қувншга бсри- 
лпб, дарвозадап кўп узо1у1ашма- 
спилар. Маккор мўғуллар чузоқ 
қўйишга устадирлар. Яловларпи 
силкигпб, цайтишга пшора этипг.

Бпр оздаи сўшсаркарда з̂ зу- 
рпга бир қў;шда мўғул туғп ва ик- 
кинчи 1̂ лида иаматдан қирқиб 
ясалгаи одам пшклиип кўтарпб 
Сам;у1 келадн. Туғнп Темур Ма- 
лпкиииг оёғи остига тапшайди.

САМАД: Ҳазрат, мўғуллар 
мағлуб бўлиб, тпрақайлаб қочпш- 
ди. Ғчшимнииг бу туғиии ўлжа чу- 
шпрдик.

ТЕМ УР МАЛИК:Барак;1лла 
Самадбск, меи сеиииг ўз аскарла- 
рипг билаи мўғулларип қапдаГ!
.................. . ғанимипнгдсвор-
чешар ва юшотар қуролларшш 
спидирпб ташлагаиингни кўриб 
чурдим.

САМАД: Яиа бпр ғаро|'1пб

ь к т м п м и  в л  
о л т и п ч и  к ў р и и т п

з\оқои З\ичра1лари қамал қплиш 
асОоблари бплан кп.минлашап 
яиа бир жаиюмар чумаиии бп иа 
мададга жўнатди. Шумда з̂ ам 
қальиии т ч  чўктролмасак. улуг
3(̂ оқои 111Иг дир| ачиб бўлалур бмч-
даи, Ҳаммаси! а си I миш бошплар 
а11бло|кмгшар,

М У К А Ж ЕК : Улуғ иўсм, б т
қУл̂ ÎИкаIг.шборитиици̂ ... ..
Қилмпгам чорами) қолмади, 
з\иа>б,Ҳа111). срчатдаилаз^мқа- 
чиГ). қал1.а1а кпрмоқчи бўлдпк, 
'Гсмур Малик шу иа1К'аии .̂ 1М иа- 
чардаи қочпрмаП, қши.а депори 
бўИлаГ) 1>р|ўлалар цашириб, ио11- 
лоқчилар 1^Й1аи чкаи. Бичиики-
ларпши қалам ........................
қаб. ла.'\м1111 ўиирпб ииилашди. 
Қапча иапкарларими ) 1ирпкла11- 
пн |умроқ гаи1ла қсушбкетшли, 

САҚ^У; Му|уллаи1кариХу. 
жаи̂ V̂ аи бошца з̂ амма ча(||ар 
1̂ 01оими1у1а, Жўжихои аллақачои 
Сшиоқип чаб| ')1лп, Чшаюйхои 
Ўчрории кул1еита айлапшрмб, 
уиииг 1'иркаш з̂ окимп Ииолчик;- 
иииг қулониа чритлгаи кумуи! 
қуПдирди. Улу| з̂ оқон ўш капи 
лашкар билаи Бухоро уа И1 а бор- 
М01у1а. ')р1а'иилии Бухоро з̂ ам 
о^ишур. Бошқалар сои-саиоқсич 
мол-лупё. 1\Ои-к;оп олмш-кумуи|- 
лари! иа бўллилар. Бич чса !\а̂ ш- 
ям гирпоқиши' кприии сўриб ўги- 
рибмпч. Хўжаид ичкариси ол)ии- 
кумуш иа ииак маюлар!а лш  ̂|ў-

Дир,дебмиигбпрба\опаиирўкач 
қилассн. Бпч пкцарии 1ўскпм з\ал- 
қадек ўраб ();паимич. Лекии хў- 
жаш11М1кларС'айхуп супидаи мач- 
ча қплиб ИЧИШИИ1 м. Ллар озуқаии 
\ам с•|■ар̂ пIча гамлаб олиппаи, 
С'и )лар МПН1 бошплар')мас, ношуд 
па ланашаш' чўпкасизлар. Жаш- 
I а )мас. цимп I ичибайш-ишра 1 қи- 
линна усгасизлар. Ор қиламеи 
сиш арт мўён булпи1даи!

МУКАЖКК: Улуг нўёи. мси 
бошқа мии1гч)шилар билаи бир- 
галикда мма бирда(1и.а қали» а1- 
|’нх||иии айлаипГ» чиқамси, Шояд, 
чаи(||роц жо11 н>иа олсак. Уша 
жоПдаи )\||мла цилиб, ппцарга 
ёриГжирурмич.

САҚ^У; 1^ру1й 1ШЫ1аларлаи 
чўПпбкегдим, Мепгашаз^арксрак. 
ша\ар! Бор (^пптии ипмас'олии- 
ип, 1)у|уп а|рофЛ111И дпрахглар- 
ии каиО, у|ум иариоилар нснт, 
Барча юмондаи қальа ле1Н)|1ла- 
ри1а трмиишб чиқиб, ушукси) 
!\амла қи^пIиг, Бир гуру)  ̂опшқ- 
лариии1р(х|| қишло1у1арга'жўиат,

ле.^цоиларии баиди қилиб, 
хопш, бола-чақалари билаи з\аП- 
даб келтрииичш, Улири' 
1упр1>к; I аши пирпб апу’рни кўм- 
лирипип. Д| ар имП'Туп!’*”^^"»"- 
маса, уии банлштриипгўлпклари 
билан тўлга чиш, У|у1"И'

М УКА Ж ЕК: Уқл"м. улу| 
иўёи.

САҚТУ; Бор чиди, шаучма

з^нармаш1лар оцсоқолп Лбдуха- 
лил қальа дспори устда соқчи- 
лпк қи;тб гургаи жаш чиларпи 
бошқшшри бплгап алмаииирмощ- 
да. '1‘смур Малик, Лрслоибек, 
Ясопул иа бир исча иапкарбилаи 
кирибкслади,

А1У1УХАЛИЛ: Хуш ксли^-т, 
)\окпм \ачрачларп.

ТЕМ УРМ АЛИ К: Хушиацг 
бўлмиг, оқсоқол. Чарчамадиш п ч- 
ми? 1)1Г1)иП1 каилаИ ёрдам чарур?

АБДУХАЛИЛ: 1^ллуц. \а1- 
ра|!(’и1иииг!\арГ>ир пиирифни- 
1И1 йш мглар учуи ру\иП малал- 
дир.

Т ЕМ У Р  МЛ^П1К: Мсииш 
ўчим қўл ос1Имла жаиг қиласм аи 
аска1М1ар| а қпраб доимо кўпглпм- 
Д11и1и11Хор гуямсм,оқа)қш1. Г|укум 
!\ам мудо(|>аа исгс\комипипг бар
ча жойларида юксак жаиюпар 
^'л:1тикУ|^1Им, Гўёкимбу|уп Хў- 
Ж1ШД аз\олиси бпр жоиу бпр чаи 
бў;и1б, шаз\«р мудофааси учуи 
мардоиа кўкрак кериб [урибдп, 
Кемада ор<1Л1а .'\ам ўп|б кўрдпм. 
Жннгларда бпр иеча кемага пт* 
касг е тш  жаи, уларии ии.мир 
|̂ и̂ ипша шаз̂ ардан кемасоз уоа- 
лар жўиатдим, Ба\оди|тлар учуи 
ииабсш-олппамуоаз^камксма иа 
қаПпқясагиббермоцқа 1нП|Да мил
лим.

А1Ч1110И1>КК:()|хи| йими ла
ри туиу куи 1ПППМ билмай кема- 
ларда ёи қа|юр| оҳи як;иии| а сутб

АНДУХАЛИЛ: Қийиичилик- 
лар|а царамай, ау'липипг ру.̂ и 
бардам. Барча хўжандликларОл- 
лозуии! душмаига у̂ иIМ, сулюн 
аска|М1арша 1алаба 1илашмо1у1а. 
Лсллар .х,пм()ичиларга иои-суи та- 
шип1М01у1а. Ҳапо, болалар душ
ман о л ам камон ўк;лариии йш иб, 
нскарларга кслшрпб бсрмо1у1а. 
'Гў|рп, камбаюл кск'иблар оила- 
ларида 1НИГЛПК. Г.мишлари лсяр- 
лп к;олмагаи.

ТЕМУ1* МАЛИК: Бугуи Хў- 
жапд аз̂ олиси бпр сқадаи бош чи- 
қарпб, қапол душмаш а қарши 
курашаёманда, мудо(|)аачилар 
с>илаашппг()'1ликдаиаи>блаттп1- 
П1 Пўл к;ўйпб бўлмаИчи, Л|>л1онбск, 
а‘И(||армонз̂ 01И|г)|а, 1!1а\арз̂ пмо- 
кчиларп са(1)ида жаиг қиласпан 
)\амла 1̂ ’шип чз^тёжи учун қу1т»>л- 
я|тоь иа кемш1ар исаё| 1аи кск'иЛлар 
оилаларига қўинт омборилаи 
ишла |арк|атлсин, Ўчпнгз^арбир 
муз\1 ож хо| 1алош а 1 алла >л тб  бс- 
рплииишииаюра! қптии.

АРСЛОИБЕК: Бош усгша, 
!\оким з̂ ачраглари. Бу амрппгш 
учун ёшу қарп сичпи дуо ;̂и̂ пуси•
лур.

Т ЕМ У Р  МА1П1К: ;1ушман 
би1пиоч̂ П1к;1аи гаашмбўлтнади. 
деб ўйласа, чучнарапи хом сапаб- 
дур. Орол Пп1 и1лари меш а да|х‘да 
б;и)пк; мўл жаплшипи айпппдп. 
Тўриар I Уқп Г1 ириб, Сайху I паи б;|- 
лиқош1ашин Йўл1а к;5|>'Р’‘"11'

Ллар«о1маГипр>лсб(|>а|1ёдқплпт-
моқ;1а.

ТЕМ УР М\)И1К:Кўриб1у-
рибмси, оқсоқол. 1Пўр;шклар1а 
менинпорагпм ачимайдп, лсб ўй- 
лайси чми7 Д| ар ўшмтиикнлар! а 
ич адур, деб огмасак, мўгуллар 
уларортдаи келиб. қал1«тп>гал- 
лаб олпшадп. Ушбу қабп.'̂  пм1лан 
ёгпйнинг му;Vиин.II аошда шу.

АБДУХАЛ ИЛ:' )|I0V ў| кўли- 
ми I билан мусулмоплар! а ўқо I ян- 
мп1. Бсчоралар пкки ўг ораспда 
қо;шшдн. Битпнг ў| 1̂арими1даи 
қочмок;чп бўлишса, орқада мў| ул- 
лар цилич яланючлаб О'рмшиб- 
ди,

ТЕМУ1* МАЛ ИК:Уруш 1X1̂ 1- 
дилликип кў|армайдп, ок̂ соқол. 
Нс(|млп идшилар ў| оллирилиб, 
деиоркмпар асбоблар усппа ир- 
ппилспн, учимпчипкпларга с>р1а 
ётболиишп П1П0|1:1 ь̂ п.чпш п 1. Қа- 
икч1е1ма1аилариии,балкпқу|қа- 
риб қолармп I.

АРСИОИБЕК: Р.тйииш ол- 
диш и са(1тари гаитди, \ачраг.

Т Е М У Р  МАЛИК:<1>урсаг 
келлп! Осма кўирик 1уп1ири;шб, 
0 глик;аска|г11ардар|101аланчиқпб 
з^жумга иииланпшсин!

Дарноза (ийқиллабочилпбот 
|уё191ари дуку|хиаб, чанаидошар 
з̂ аЙ1̂ ирш̂ 1ар билаи ёппМга з̂ амла 
к;штша;и1.

АРСЛОИБЕК:Жаитш1г )иг 
қпчғии палласи смди. Инн! и̂̂ шқ•

иарсаии қў^на чупшрдик. Буғш 
цараиг з\ачра1: бу наматдап ясал
гаи одам шаюп1. Мўгуллар буиа- 
|̂ адан мииглаб ясаб, оч чгарлари- 
га ўрнагишпбди. Бичга сапоқспч 
бў;шб кўриппш мўғул чаваидоз- 
ларнпиш' кўнларп мапа шунақа 
жопсич намаг одамлар жап.

ТЕМУРМАЛИК:()ббо.ла1.- 
начи мўғул-чй, шу 11ўл бплаи бич- 
шпп кушлимпчгадаз^шагсолмоц- 
чи бўлибдур-да! Ҳапо, ўшм з̂ ам 
уларинн! з^ийласша |ушупмай, 
1аиимга ка| га мадад кслибдп, де- 
1аи хаёл1а борибмси. Г.ииппг яна 
бир макри ||)ош нилдн. Қальаии 
куч билаи ололмагпч, м;1кру з\ий- 
ла| а чўрбсрпшяи I н нблаз̂ лар. (('а- 
мадга) Барча жасорагларпигучуи 
бугупдаи бошлаб ючбошн бўлур- 
сем, ЙИГИ1. К)| аскарип жаииа 
бопи1аббормо1пш га иионурмсп.

САМЛ^1: Гашаккур, з̂ ачраг. 
('ичдск улуг саркардак! од1шй 
иапкар бўлиш дон1 йшиг кппш 
учуп капа П1ара(||дир.

Дарнша 1ара(||Дан бпр •̂ ли
ла иайча ь;п]И|б ўразиан Î ;онVI, 
иккипчи 11;ўлила 1>чун кўгарпб ясо- 
вул кслади.

ЯСОВУЛ:Ҳафаг, (^ ч у  пў- 
снпиш чопари оқ ялов кўифиб 
дарвоииа яқин кслиб,ларно1;1бон- 
1аиўёинин| си1гаётлгаимак1убп 
ва сонғаларини бсриб ке|мпш.

Т ЕМ У Р  МА^ИIК: Совы.'! 
Мак|уб?! Ба1Ч(1л мўғул иесабаб-

дан бпзга мактуб юборди экан? 
Қапп, ўқпчи!

ЯСОВУЛ: (Мактубпи очпб 
ўқипдп) Хўжанд з̂ окими Темур 
М;шикка туманбоши Сафу нўёи- 
дан махфпй мактуб... (ўқишдан 
тўхтайди).

ТЕМ УРМ АЛИК: Меиппгўз 
саркардаларимдаи яширадпган 
сирпм йўқ. Ўқнйвер.

ЯСО ВУЛ : (ўқийдн) Темур 
Мшшк, ссппнг баз̂ одир афкарда 
экаилпппп Чипгпзхоннииг ўзига 
маълум бўлдп. Улуғ з̂ оқои мснга 
нома йўл;к1б, «агарТемур М;шпк 
бпзнинг хпзматга ўтпнпт лозим 
кўрса ва шаз(,арнп таашм қилса, 
мен унга нўёшп1к ̂ а̂ртабасини бе- 
рпб, бпрчумаи аскарга бош қилпб 
қўюрмсп», -дсди.

ТЕМУРМАЛИК:Илоппиш' 
ёғиип ялагаи Чингиздан бошқа 
қандап 1 аи кугиш мумкпп эди?

ЯСОВУЛ: (ўқийдп) Сеи хо- 
рачмшоз\1а шуича Гшл хпзмаг қп- 
;шб нпмага стпщинг? Сени таз̂ - 
|>;и|1лаб, кнчик бир вшюям а з̂ оким 
қтшб қу|'1ди. Чинппхон томош а 
ўчсаиг, сси Хўжаидга ўхшаган 
қпрқ1а П1ах,арга з̂ окпм булу1тсеи. 
Л 1,ён ва саркардаларии! ниш' з̂ ам 
|упо,у| кечприладур.

ТЕМ УР МАЛИК:Оббо,аб- 
ла\сй, қачондаи б(.-рн ўз вагаииии 
з̂ имоя қил1аилар гуио.’̂ кор сана- 
л;1дпгап бўлли?

ЯСО ВУЛ : (ўқийдп) Бипа 
қар1пилпккў|х'а1ганингдаибп|х>н 
(|)ойда бўлмайлур. 1лкорга одам
лар қирнлпб, П1а\ар вайрон чт- 
лур. Хорачмпюз̂ миш' ўн-ўн бсш 
қальасп а.члақачои ср бплап як- 
сон ҚПЧИПДИ. ЧИИ1ПЗХ0ИПИНГЎ1И 
шу кунларда кагга қўшии билаи 
Бухороип қамал қилмоқда. 
Хорач̂ нIIоз̂  жонпии қу гқарпш 
учуи Мо11ароуииа\рни ўч з̂ олша 
гашлаб қочгаи. Лз^моқсулюи са- 
росимада шу қ;1дар̂ '‘'1Ч1""' йўқо- 
1иб [^йгаики, з\аг1о ўч ўғли Жа- 
ло;ш;ииипа к;ўнн1И1а бошчнлик 
қшшнм а ижоча г >1 маинIи. 'Гемур 
Малик, М1уип билки, сси бпрўиш) 
ол1нч‘11и миш аскарииг бияап 
з̂ еч иа|Ч'ага чршполмайа'и. Бари- 
бирсулюидаи з̂ еч қаиақа мадад 
счпбколмайлур.

’1'ЕМУРМА)1ИК:Бўд;ш,бас! 
Бу П(||Л(ч; мак1уб| а мен фақаг ўг- 
кир қнлпч билан жавоббсрурмеи. 
Хўжапд;1пкларё»габопп| ма(1дур. 
1'и1у цари бнр жоиу бир пш бўлпб 
жаш қилурмич. Чафар бпчга ср 
бўлса, маи(|)урснии юртмич |уп- 
|х)1пдан ь;умпб юборурмич. Ма1- 
луб бўлсак з̂ ам, сўпп п юмчи ь;о- 
иикш IҚ0Л1 уича курапшб, ёруг юч 
бш1аи шу гупроққа бош 1̂ ямпч. 
(Ясовулга)Би1ппсогпболпп1учун 
кЛорган ма 1озу1арипн девортепа- 
сидаи |ашқарша улоқчирппглар. 
('ннипг қайсилпр хал1у1арнп т- 
лаб, ўғирлаб о п̂ан буюмлари1а 
бич муз^юж чмасмич.

Ясовул тугуппи эптиб, девор 
тенасндап пастга улоқтзфади.

ТЕМ УР МАЛИК: Мудс^ма- 
Ш1 бпр дам ҳам бўшаштирмайлик, 
азпзлар. Ёғ1п‘п1ииг улуғ султон 
ҳақпдагн г аплари қин-қизпл бўз̂ - 
тои. Оиз̂ азрат ва шаз̂ зода Жало- 
лпддпп з̂ озпр Чинпгзга қарпш ку- 
раш билан банд бўлгаплари са- 
баблп, бизга ёрдам юбормаётган 
бўлсалар керак. Лскии ппюичим 
комилки, султоп биз1ш мададсиз 
қолдирмайди. Чпигпз ваъда қил- 
ган бойлик ва амалдаи кўра б1гзга 
Хўжандиинг бпр сиқим туир<1ғи 
азпз. 1’уз̂ и"'>У<ч"РмаГ|жан1Қштй- 
лик. Бизпппг вазифамиз шаз̂ арпи 
қўлда са1уташ ва душмаша мум- 
кпн қадар кўпроқ талафот етка- 
зишдир. Эшш з\ар кпм ўз ўрнига 
борспи. Жаигчплариипг руз̂ иип 
кўтарииглар, уларга ўрнак 
бўлииглар. Павбатдагп оишувга 
тайёр бўлиб чурайлик.

Л1чхлонбек на Лбдухшшл ке- 
гипши. Шодмулк ва капизакла- 
рп кўрииади. Шодмулк Тсмур 
МсУшколдига кслшн, канииклар 
парпрок^/Ча қолиииьчи. Ясовул кп.- 
чим қилиб учо1ў11ашали.

Т ЕМ У Р  МА1ИЖ: Бу срга 
псга келдиш пч, хопим? Хатар;ш 
жой-ку бу ср! Кўрмаяисизми, 
з̂ амма жойда мўғул ўқларп со- 
чилпбёгибдн.

ПЮДМУЛК: Бу|упз\а,чсгап- 
да ўрдага қайгавермаганппгпз 
учуи 1ХКЧ1 xа1к)1П|Vчан,̂ им.Сурии|- 
чпрсам, ушбу дармоча ёнпда 
дейшиди. Ке;панпм яхнш бўлди. 
Мўғул иўёиинми! макгубини 
')П1П|дим. Спч уиипг гаилар|1ға 
спра ишоиман). Мў>ул пўёпп(||и|'- 
на-па|̂ раи| ишлатб,снчппбанди 
қилмоқчи.

ГЕМ УР МА^и^К: Снч мени 
шу уйдпрма г апларга лаққа |у- 
1нали, леб ў|'1ладнигичми7 Ҳапо, 
Чишичхон Iакли(|)п|х)сгбў;п'аии- 
да з̂ ам, бу| уп бсрган жавобпмлаи 
ўзга жаноб ола билурмп'.’

ИЮДМУЛК: Учр,з\а)ратм. 
Мои ўйламай гаиирпбмен.

Т ЕМ УР  МА)И1К: Апгшм, 
Оллоз̂  буюрганп бўлади. Кўкси- 
^и^иа шу Иазанга муз^аббатни 
жо1Ьта1анОллоз\орампчлахиёнаг- 
ко|\иар пайдо бўлишпдаи ас|'>асип. 
')иди боппи!', ўглимдаи бохабар 
бўлиш! учларии! ичии ас1\|б, дои
мо »з\|иёгбў^шб|оришлар.

ИЮДМУЛК: 1'Ш1абаси11аёр 
бўлспн!

ТЕМУРМА)И1К:Лйпаиин- 
1ИЧ келсин, жоппм, Ь'алаба з̂ очир 
з\ар бир жоичог иш мч ииа змас, Хў- 
жаидлаги з̂ ар бир ғпимпинг, 
Сайхуидаш суплариииг, боглар- 
дагндарахчу гиёзушрппнгз̂ ам т- 
лагидур.

Шодмулк 1а1.1имқилибчик;иб 
кегали.

Иарда 
(Давомн бор).
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тво й  ИНТЕРЕС

Дильдора Тилла- 
ходжа является 
студенткой 4-го 
курса Вестм ин 
стерского между
народного универ
ситета по специа
лизации «право». 
Но в будущем на
деется освоить спе
циализацию по 
международному 
праву и межправи- 
т е л ь с т в е н н ы м  
организациям.

Она любит чи 
тать художествен
ную литературу и 
слушать класси 
ческую музыку, за
нимается рукоде
лием. Также Диль
дора умеет играть 
на фортепиано и 
увлекается фото
графией. В общем, 
время проводит с 
пользой для себя и 
друзей. Ей 19 лет.

Милые девушки! У каждой из вас есть шанс разместить свою фотографию в одной из самых популярных 
рубрик нашей газеты и стать «Девушкой недели» «Ватанпарвара»!

Отправьте на адрес редакции свое лучшее фото (цветное, размер не менее 10x15 см). В краткой форме 
расскажите о себе, о своих увлечениях, жизненных ориентирах и предпочтениях. Обязательно укажите свой 
почтовый адрес и контактный телефон (эта информация только для редакции, ее конфиденциальность мы 
гарантируем).

Ну а та девушка, чья фотография соберет наибольшее количество откликов читателей, станет обладатель
ницей нашего приза.

В М И РЕ РЕКО РД О В

ПЕРЕПЛЫЛ
ЛА-МАНШ

Немецкий пловец Криш- 
тоф Вандратш установил ре
корд, переплыв Ла-Манш за 
семь часов и три минуты. Это 
на 14 минут быстрее, чем пре
дыдущий рекорд, установлен
ный в 1994 году. 38-летний 
спортсмен успешно преодолел 
32 километра, отделяющих 
французский город Кале от 
британского Дувра. Это - 
кратчайший путь из Франции 
в Англию. Вандратш уже дав
но занимается плаванием на 
открытой воде. Он неоднок
ратно пытался быстрее всех пе
реплыть пролив Ла-Манш.

ВЫРАСТИЛ
6-МЕТРОВЫЕ

ВОЛОСЫ
Вьетнамец, который не был 

у парикмахера 31 год, собирает
ся войти в Книгу рекордов 
Гиннесса в качестве обладателя 
самых длинных волос мира. 67- 
летний Тран Ван Хай вырастил 
за 30 лет волосы длиной 6 мет
ров. Обычно он связывает их в 
огромную копну и обматывает 
юкруг себя наподобие накидки. 
Хай занимается традиционной 
медициной, живет в южной 
провинции Киен Гиань, где 
лечит всех местных жителей бес- 
плапю.

За последние 7 лет его воло
сы выросли на 1,2 метра, а пос
ледний раз он мыл их 6 лет 
назад. Обычно волосы у людей 
перестают расти при длине 60 
-  90 см, однако в Книгу рекор
дов попадают ттько  те, у кого 
волосы из-за какой-то аномалии 
растут непрерывно на протяже
нии всей жизни.

1. Ҳеч айрилма (Райҳон)

2. Хаёлимда сен (Шоҳрух)

3. Я ҳабиби (Феруза Жумаииёзова)
\

4. 16 қўшиқ (Акбар)

5. Трио (Лола)

6. Нозигим (Ёдгор Мйрзажонов)

7. Наҳотки сеи (Машура)

8. Сен унга ишонма (Сетора)

9. Йиғладим (^^^р Санаев)

10. Овора бууШЯ (Согдиана)

А У НАС В МАШИНЕ ГАЗ. А У ВАС? ПОБЕДИЛИ РОБОТЫ
Альтернативу бензш1у нача.1и искать давно. В разное время на роль альтернативного топлива 

прете>иова.1и эилсктричество, этиловый спирт, сжатый природный газ, метанол и другие. Однако 
сегодня башнинство специалистов пришш к единому мпешю, что самым приемлемым вариатпм 
как по стоимости, так и по удобству использования является имешю газ.

В республике осуществляется перевод автомобилей на газовое топливо согласно Постановле
нию Кабинета Мшжетров Республики Узбекистан «Программа действий по охране окружающей 
среды Республики Узбекистан на 1999 -  2005 годы». Госкомприродой совмеспю с заюгтересо- 
ваш1ыми министерствами и ведомствами подготовлен проект «Программы действий по охране 
окружающей среды Реснуйлики Узбекистан на период 2006 — 2010 годы», включающий даль- 
нейщий перевод автомобилей па газовое топливо. Дашпле мероприягая позволят увеличил» долю 
газобаллонньк автомобилей к 2010 году до 3,1% от общего количества автомобилей, эксплуа
тируемых в республике.

В нашей стране, актив1ю перепимающей мировой опыт, вшшательно отслеживают те процес
сы, которые напраапены на нодцержание экологической обстановки в рамках современных тен
денций. ООО «1п1егМоЬПСа2» -  од1И из тех организаций, чья дешчглнюсть напрямую связана 
с защ1Ш)й и охраной окружающей среды. Веда цели ее блате: меньше вредных выбросов в 
атмосферу — лучше и благопршлиес наша жизнь. Наш коррсспоцае1гг встретился с председателем 
Совета директоров ООО «1п(егМоЬиСа2» кандидатом эко1Юми>1еских наук Муртазо СУЛТАНО
ВЫ М  и попросил его ответить па рад вопросов, интересующих наших читателей.

— Муртазо Султанович, расскажите, пожалуйста, о преимуществах газа по сравнению с 
бензи1юм?

— Во всем мире газ признан как дешевое, эколошчески чистое топливо, по мношм свой
ствам превосходящее бензин. Во многих странах машина с газооборудованием стоит дешевле. 
Не ухудшая технических характеристик, газ увеличивает ресурс двигателя. Газовая смесь сгорает 
по'гги палностью, что способствует отсутствию нагарообразования на поршнях, клапанах и 
свечах зажигания, и медленнее, что снижает нафузки на поршневую фуппу и коленчатый вал. 
В сумме ^шогпе факторы дают тройную (и более) экономию средств на топливе, продлевают 
срок службы двигателя на 30 -  40 %, масла и свечей — в два раза.

Одним из главных аргументов при принятии решения установить газобаллонное оборудо
вание является, конечно же, экономическая целесообразность. Нетрудно подсч1ггать экономи
ческий Э(1х1)ект от переоборудов;1ния автомобилей для работы на газе, исходя из того, что 
стоимость I литра бензина состаиляст 370 сумов, а газа — 170 сумов.

— Многие автомобилисты рассматривают лишь поверхностные преимущества иепользоват1Я 
газового топлива, забывая о других досгоииствах газобаллонных систем, а ведь они позволяют 
эксплуатировать автомоб№1ь как на газе, так и на бензш1е, осуществляя на ходу переключение 
с ОД1ЮГО топлива на другое прямо из салона. Не так ли?

-  Газобаллонное оборудование ([иктически дублируется бензиновой системой питания, 
повышая безотказность автомоб1ыя и сводя практически до нуля риск отказа от движения при 
паюмке в системе гптвшя. Суммарньп'1 пробег на одной заправке возрастаст вдвое (обычно на 
автомобиль устанавливается газовый баллон с емкостью не меньше, чем емкосп. бензинового 
бака). Это прсимущест1ю особенно полезно тем, кто совершает поездки на дальние р^юстояния 
и не уверен в качестве приобретаемого там бензина.

— Как извеспю, каждую минуту автомобилями выбрасываются в атмосферу тонны вредных 
веществ. На долю авготраиснорта в крупных городах нашей республики приходится более 
половины всех выбросов загрязняющих воздух веществ. А как повлияет использование газа на 
экологическую обстановку в стране?

— Испа1ьзо1мние ашпфансгюргом газ;! как альтернативного топлива означает решение в;\ж- 
нейшс!! проблемы — улучшения эколоп1чсско(1 обстановки в Республике Узбекистағ!. Ведь 
гаюшх; Т0ГПИ1Ю практически не содержет веществ, яешяющихся к11талитическими ядами для 
нейтр;шиз;1торов, таких, как сера, свинец и пр. Нормы токсичности выхлогшых газов стано- 
в>тгся все бсмее жесткими. А природный газ уже сегодня может обеспечить двигателям соответ
ствие экологическим нормам «Евро-4». К тому же это будст способст1Ю1шть рацион;1Л1>ному 
расходо1инию энергоносигс 1̂ей, сохранению запасов нс(1т1 для будущих поколений. И 1к:е же 
многие авттюбители до сих пор настороженно относятся к газовым ашомобилям.

— Почему? Как вы можете объясшггь?
— Одной из причин предубеждения прсяив га кяюго топлит» на транспорте яш1яется то,

газ якобы значительно опаснее бензина и дизе;м.ного топлиш. Эго об<кновыв;1ют тем, что газ 
хранится в ағггомобши.пом баллоне под давлением. Однако а1лх)мобильные газовые б;1ллоны 
сами по сеГ)с не представлякгт такой опаснсхгги. Они имекя многхжратный з;\пас прочности, 
дапжны удоалепюрягыребошнию Г)сз(х;каюч1ю1х) р;1зрушепия. [кшлоп1.1 прох«д>гт целую серию 

I исп1>паний на уах^йчшюсть к разрушению при падении с в1.1С(тты, ир<члрелу из отестрсльногх1 
I оружия, |ктае(1ствию экстремадьных 1х:м11ерагур, открытого пламени, кислот.
I К 1Х)му же, как иратию, г.гювые баллош.! усганавлишшттся в наименее уязвимых и стати- 
I стически реже (кя^^ждаемых местах а1т!М(1б1шя. Одна имешпая ;ипх)<1)ирма на (х:новс (1)акти- 
I ческих данных рассчи1-.ша всроягн(хгн. 1юражения и конструктивного разрушения корпуса ав- 
томоб1У1я. Резульгамл расчетов снидетс'ЖАГтвукгг, что верояпюсть повреждения и разрушения I корпуса автом(1биля в зоне расположения бадлонов ссхлаипяет всего ш' 1 до 5 процетх)в.

I Опыт жсазуапииш авгомобилей доказьптет: мамншы, |1;|Гх»гающие на газе, менее взрьмк)- 
I опас1п.1, чем бенишовые. В любом случае газ или Г)снзин в смеси с 1Ю1духом мо1у1' загорет1я;я 
I только при В1.1С0К0Й коннен1р;1Ции в определенном с1б1<;ме.
I — Допустм, решение устновигь гаюСаллошюс оборудование приняи). Тогда ак1уалы1ым 
I становтся вопрос: какой фирме довери'1ъся? Ведь имешю иекачесгвенное гаи>бал1н>ннос обору- 
I доваиие помешало прежде нродаижению его иа рынок и послужило причиной возникновения 
I некоторых нрс;фаесудк1)в по отошению к исппшьювапни! газа в качеспве 1Х)плива.
I -  Г:ов11овори1ь точнее, и) множесню недсхггатков бьшо на11дено виаде;п.цами а1Г1х)мобш1ей I в газобаллонном оГюрудонании Гююрусскогх) и|х)ииюлств;|. Попав на р|>1Нок автомобильного 
I тогшив;! нескап.ко лет паз;ш, оно было вс1речено владельцами авюмобилей с ’лпузиазмом, но 
I вско|1е им Г1рииш(ч;ь ра к)чаров;н1.ся и чем самым зарсч1ся от подобных экспериментов.
I Мек1У10|)0е гцюмя н;тиУ1 под иеговой маркой «.Чапшщ;» в У:)Гк;кистан было ввезс1Ю газоГ)ал- 
I лонное оборулои;1пис пеишестпото произ1К)Д1ттеля, у кою|Ч)го в процессе жсплуагаиии 6|.1)В1 
I выяшенм нед(Х,та1ки, свякшмые с б<VIьитм ксхничеспюм мех;1ничсскич соединений на газовом 
I резервуаре, чю приводит к умеш.шению п;1дежности литого у«ла и тпникновспик) де(1юрма- 
I НИИ, коюрые недопустмы на сисгемах высокого давления.
I Лучишми нрои11«)ди1елями I ЬО яилякнся 1̂ (VшаÎ с̂кис И итадьянские (|)ирм|.г.
I С точки зреш1я экс1ыуа1ании сиск'мы (ут разных н|Х)из1К)дте;1ей мало (пличакпся друг (п 
[друга. 1*а)нипа в зечнических шскшсах з;»ме1на то/и.ко пр«у1)ессион;1лам. Тем не менее, есть 
I момснн,!, к(УИ)рыс нужно у'втп.шпь, К примеру, редукторы фирмы «Ь)уа1о. лучше раГхУгакуг на 
I двшателях до двух лтров, хотя шк^ше совмесшмы и с мотор;1ми бо/и.шеи) обк'ма. Системы I (УТ « ҒаПапп!», «ЬшЛ Кеп/о» (У1;в1чаку|ся высокой надежнсхгтью и неприхот;в11«х,тыо. Но лучши- 
I ми на сегодняшний леп1. на пашем рынке счтакутся системы (ут «ВКС» (и|Х)из|юдс'ию компа- 
I НИИ «М ГМ м1» (Итшшя). (Хк)руло1«и1ие имеет нескшько п(х;дохр;1нительных клапанов, п|х;л{я- 
I врапи1юших угечку (а и1 при нозппкновении неиттатных ситуаций. Система исюиочаег возмож- 
I н(хгн. перелши! 1аз;1 в ба)и10н Гкъчее, чем нрелусмогрено изпуювшслем.
I В|.|бирагь 1и1м. В ируГюжных С1ранах к иснсхльюшшию гаюГк\ллонного оборудотшпя пере- 
I ниш намного раньше, чем у пас. Опьгт нараб<уган. К нему стоит присмагреп>ся.

I Вел Гкнгеду Сергей ВУДЛЕВ,
I корр. «Ваганнарвара».

В японском городе Оса- 
ке состоялся чемпионат 
мира по (1)угболу среди ро
ботов КоЬоСир-2005. В пер
венстве участвовали 333 
команды из 31 страны. 
Электронные футболисты 
отличаются по форме и 
размерам: человекообраз
ные, среднего и маленько
го размеров, четырехногие 
роботы. Наибольшей по
пулярностью у зрителей 
пользуются именно робо
ты-собаки 8опу А1Ьо. Спе
циально запрограммиро
ванные «четырехногие 
футболисты» находят мяч 
с помощью камеры на 
кончике носа. Тому, как 
роботы забивают голы и 
взаимодействуют между 
собой, могли бы позавидо
вать многие команды 
\пфа. Остается только по
жалеть, что у настоящих 
футболистов нет специаль-

■..

ной бесгфоводной сети, че
рез которую роботы связы
ваются друг с другом. Фут
больное поле на чемпиона
те КоЬоСир-2005 состааля- 
ет 2,9 X 2,4 метра, а разме
ры футболистов не должны 
превышать 18 сантиметров 
в ширину и 16 сантиметров 
в высоту. Мат»»» длятся все
го по 5 минут.

Идея проведения сорев
нований для роботов воз

никла еще в 90-е годы, и 
только в 2002 году про
шел первый турнир. Зна
менательно, что в 2004 
году чемпионат мира по 
футболу выиграла Рос
сия. Сейчас главная цель 
организаторов КоЬоСир- 
2005 - сделать все, что
бы к 2050 году провести 
соревнования между ро
ботами и профессиональ
ными футболистами.

В Японии обнародов;1н новый прототип 
роботизированного костюма «ХЛЛ-5*, ко- 
торый в отличие от своих предшествен
ников оснащен не только «ногами»,
)ю и <фуками». Этот «скелет» делает 
своего владельца сильнее как ми
нимум в два раз11. Система «ХАЛ- 
5» была разработана фуппой уче
ных из унивсрс1ггега Цукубы под 
руководством гфофсссора Йо- 
ишки Сапк;1и. Более ранняя раз
работка была создана специаль
но для тшвалидов и пожилых 
людей, чтобы гюмочь им пере
двигался. «ХАЛ-5» предназначен для 
помощи людям в повседневной жизни, на
пример, для перенсккп тяжестей. «Костюм» 
угфавлястся при помощи дат>и1ков, кото
рые прикл:шытиотся к коже на руках и 
ногах. Нейрскипишы подактгся мозгом к 
мыищам, генерируя слабы!! ток. Дагщ- 
ки (1)иксирукут его и отправляют на 
компьютер. Он определяет сигнал и 
дает команду электромоторам /иш 
приведения в действие руки шш ноги 
«костюма». 1’оботизирова1ми.1С час
ти тсла реагирукут па спгн;и1ы быстрее, 
чем сами руки и нот человека. Комнькгтср, 
бесироводное оборудование и аккумуляторы 
К1х;пятся па поясе.

В будущем такие «костюмы» плани
руется использовать новсеместно. Нри- 
бл1Г)ительная цена такой системы око
ло 20 тысяч долларов.

ХОЛЛАР ТАҚЦИРДАН СУИЛАИДИ
-XV асрли ['̂ пропала бадапида холи бо]! ки- 

шиларми шайюштпг тамгаси босил1ап, дсб 
) и̂соблаипап. Ҳаио хо;ш бор 11ё;пгарпп ^̂ тда 
куйли|1иип ача боришгап.

1>у|у>ии купда баланда! и хо;па қараб, ки- 
шипипт хулқ-аторшт, га1;дирт1и айтб бе- 
руичи башора1чилар )\ам пайдо б̂ лли. Қуйи- 
дашларш! 5'қиб, буиипг печоишк г̂ три с но
гу! рилш ипи)пш и зла сипаб кўрипшш и з мум- 
кии.

Агир аёллариинг холи:
Кузи и1рофн;и1 б^лса бой^пIКдап нишо-

иа;
Ўнг нш1да булса - му)\абба1' ўгша !ири(|)- 

!ор булади;
Чап 10зад1 булса - муьа(|м1|ан;п1тт йу;шда ази- 

я! чекади;
Лабииинг учида булса у иозик забиатлг! 

ипеоидир;
Лабинннг оегнда булса - му.\абба! боби- 

да ма!рур;

Агар холи кагга булса - урут-аймоги к^и 
булали;

1>нлаги;и1 булса • омади юришади;
ҚУлида булса бах г на бойликка йўл очи* 

лади: ' '
Агар эркакляриинг холи:

Ў|М' маиглайшш Лулса - шу)^ра1 па бахтг а 
')ри1!!ади:

*1ап маиглаЙ1̂ (а булса - пулдаи қиПпала;1и; 
Ўртасида булса - бах1ли му;\аббат1аучрай-

ди;
Қулошда булса ;̂ сч пимадаи там чскмай-

ли;
Нуйиинннг бир мсккасида булса - кўи за;̂ - 

ма|лар чекади;
Олд томоицда булса - кат!а п1оп-шу\раг- 

I а )1'а булали;
Елкасвди булса \астда куп 1̂ 11Йиичилик- 

лар кУради, тиимспз ме.'̂ иат қилади;
^Прниқца булса - қалби юза, куш ли оч1!1̂  

киши.

V

СУЗДА ТУРИШ -  
МАРДНИИГ ИШИ

Кимгаоир бирор нарсани 
ваъда қилиб, уни бажармас- 
лик, яъни суз1да турмаслик 
ўша кишига нисбатаи ишонч- 
сизлик пацдо қилади. Дей- 
лик, сиз тадбиркор раҳбарсиз.
Ходимларингизга суз берсап- 
газ, У1Ш бажаришни ҳам уд- 
далайсизми? Қуйидаги са- 
волларга дилиигизщш <шқд- 
риб 1ў[ри жавоб берсангш, 
буни албатга, билиб оласиз.

1. Бирор қарорга келгаи булсаигиз, уни бажаришни шарт 
дсб уйлайсизми?

а) Албатта (2).
б) Шароитга қарайман (1).
в) Меи машина эмаеман-ку (0).
2. Қаттиққўл раҳбаргииа жамоаии кунгилдагилск иш- 

латади.
а) Жуда тўғри, тартиб-интизом биринчи урпнда (2).
б) Ижодий и!ида буига зарурат йў|̂  (0).
в) Бўлар-бўлмасга талаб 1̂ илавермаслш< керак (I).
3. Мени билгаилар ишончли одам экаилигимии таи 

олишлариии истаймаи.
а) Албатта (2).
б) Шарт эмас (0).
в) Балки (1).
4. Ҳамма ҳам Уз имкоииятлариии старли билмайди, лс- 

кин менга ишоииш мумкип.
а) Жуда тўгри (2).
б) Умид 1̂ илсаш113 бўлади (1).
в) У 1!дай дея олмаймап (0).
5. Мсига кУз-қулоқ булиб туришмаса, жуфтакии рост- 

лаб қоламаи.
а) Жуда тўкри (0).
б) Бир иарса деелмайман (I).
в) Ҳеч 1̂ ачоп (2).
6. Катта ишларнн майда-чуйда юмушларда ҳам ншонч- 

пн омамагаи одамга буюриб буларкаими?
а) Шуидай бўлишп ашп  ̂(2).
б) Одамлардаи ҳар иарса кутса бўладп (0).
в) Баъзаи шуидай бўлиб 1уради (I).
7. Апвалдаи бслгилаигаи рсжаларпи ҳсч қачоп бажар- 

маймаи.
а) Вазият )\ар хил бўлади (0).
б) Режага риоя -памаи (I).
в) Бир 1̂ олш1да шиламаймап (2).
8. Киропга паъда бсрдимми, усгидаи албагга чиқамаи.
а) Турли вазимт бу;ишш мумкип (I).
б)Йўқ(О).
!|) Ва1>даии 99 (|)01п бажарамап (2).
9. Кимииднр тар|иб|'а чақирншдаи олдии, апиал» узииг 

буига амал қилишииг зарур.
а) Одамлар буиииг 1ескарпсппп қпладп (0).
б) Албатта. аиа ш ута риом гтамап (2).
и) Балки (1).
10. Тадбиркор ҳар доим ииж;1(и1н қий1и1лиши .ҳақида 

эмас, балки уз фойдаси хусусида уйлаит ксрак.
а) Иккаласи \ам му>̂ им ( I ),
б) Буидай одамлар узоқг̂ а бора олмайд!! ( 0 ).

и) Одам а11!1ал() ўз штапиш ўйлаши лошм (2).

Ала ’)иди нагижаларии бсмалол У|̂ иб, узпиттш  бсргаи 
ба\01Ш1 ти п  били!!ттиз мумк!ш.

А 1'арда 5 баллгача туплагаи бўлсаппг), сиздиИ одамлар! а 
ишоии!!! |̂ ий1Ш. Чуики СИ) мас|.у^ши!е||'| КИПП! .\исоблапасп'1. 
Бугуи бир |'а!ши айтасизу )р|ас1!та(;қ уни упутает.

туплагаи балларииги) 6-14 булса, албапа, спит сўш- 
иипг устидаи чт^майдшаи одам дейиш |ў|ри бўлмайди, Бп- 
ро1̂  сиз узтпизга фойдаси !е1ади! аи булсатпиа одамларпи 
алдамасликка ҳаракат !̂ иласиз,

Нт^оит 15 на уидам шқорн баллга згасш:
Сиз жуда !̂ аты|ягли ва !1иждо!пт саналас!п. 1'Иу боне ҳам 

сиз билап ш!!лайдт аи жамоа ходимларш а )\анас қплса арзий- 
дп. Одамлар билап узаро мупосаба1да бпроз қийгтчплпкка 
луч келишппгиз )\ам мумкип, лекип бер| ап иаг-даптизииш’ ус- 
тидаи чт^асиз, Спз1а (|!ойдали масла\ат шуки, одамлар билап 
му!!осабатда сал батри кешро!̂  бў^!тп', чуики қа!ьпягли па 
талабчаили11!!из1з у̂ аммага ҳам бирдек ё|̂ аиермайд!1, Сузда 
турш!! )са мардшшг ипп!.
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1» от - ЙИГИТНИНГ ИУЛДОШИ
(ҳикоя)

Шодмон ёшлпгидап отга 
мех1Р 1̂ уГтб усди. Чамаси, у 
стти-сакк1гз ёшлар пайтп, ота- 
си Папжи ака болакайга чап- 
кар зоти бир ТОЙЧОҚ сотиб 
олиб бергаиди. Мурғак ўс- 
мприинг бундам боши осмоп- 
га етаёзди. Энди у куп бўйи 
жоиинорппиг ёпндаи бери 
кслмас, ўтлатар, емидап ха
бар олар, чўмилтирар, дум- 
ёллариии тарар, қашлар, хул- 
лас, роса иарпарищ қиларди. 
Орадап сал вақт ўтиб қулуи- 
ии мииишга ўргаиди-ю, чииа- 
кам чаваидозга айланди-қол- 
ди. Атрофи баланд қиру адир- 
ликлардаи иборат қишлоғи 
теграсида уззу-куи от елди- 
риб юраркаи, ўзиии ғоят бах- 
тиёр самардп. Тулиор ҳам 
болага жуда ўргаигаии боис 
Шодмоидаи бошқапн ёиига 
йўлатмасди. Уиииг буичалик 
отга ме;̂ р қўйгапиии кўргаи- 
лар, « т у  бола улғайса, зўр ча- 
ваидоз бўлади-да. Тавба, оти 
ҳам ўзига мос», -дся гапириб 
1̂ ўярдилар.

Давр чархиалаги анлана- 
верди, бир-бирии қувлаб 
йиллар ўтди. От миииш асио- 
сида го)̂  йиқилиб, го?̂  туриб, 
роса пишиб-тоблапгаи Шод- 
мои ўи олти ёшга тўлгаида 
кўркам келбатли, чапдаст ва 
абжир чаваидозга айланди. 
Эиди у кўпкари ўйииларида 
х̂ ам иштирок эта бошлаган, 
гарчи улоқии тортиб олиб 
тақимга бостида бир оз таж- 
рибасизроқ бўлса-да, аммо 
иойгада )̂ еч ким уиииг олди- 
га тута  олмасди. Лекин шун- 
да маи1Қ1П1 бир зум бў- 
шаштирмади. Тизгииин мар
кам ушлаб, ТИ1И1МСИЗ, от бо- 
тш ш  тўдага қарата бураве- 
риб, бир-икки марта улоқии 
олиб қочиб, зсоп-омои мар- 
рага ташлашгада муваффақ

бўлди. Учқур оти бунда унга 
бехато ёрдам берарди. Агар- 
да Шодмои улоқни эгаллагу- 
дай бўлса, ички сезги билан 
буни ҲИС қилган чавкар ўнгу 
сўлдагн отларии суриб, қулай 
йўл топиб эгасинн олиб қо- 
чиб кетардн. Шамолдан тез 
чопадигаи тулпорга эса етиб 
олиш амри ма)^ол эди.

Ш у тарифа Шодмон ўзи 
мустақнл кўникма }^осил қи- 
лиш билан бирга тажрибали 
улоқчилардан ҳам маслаХ(ат 
олиб, бу со)^ада >̂ ам чуқур би- 
лимга эга бўлди. Атроф қиш- 
лоқлардаги тўй-маъракалар- 
да кўнкари уюштнрилгудай 
бўлса, албатта иштирок этар- 
ди. Тажрибасини бойитиб 
маз^оратли чаваидозга айла- 
на боргач, сал узоқроқ жон- 
лардагн катта-катта улоқ ўй- 
инларида ҳам иштирок эта 
бошлади.

Одатда, бундай кезларда 
чавандозлар жониворини 
аяганидан отлари учуй юк ма- 
шниаси кира қнлишади. Ях- 
шилаб тайёрланиб, оти ва 
ўзини тоблаб олгач, ўйии 
бошланишини олдидаи етиб 
боришади. Шодмон эса елка- 
сига қўшоғнз милтиғини оснб 
олиб, керакли миқдорда ем ва 
озуқани хуржунга ғамлайди. 
Йўлларда тўхтаб-тўхтаб, кў- 
иинча дала-даштда оти ҳам- 
роҳлигида туиаб манзилига 
етарди. Го)̂ -гоз̂  узоқ йўллар- 
ни чавкарни етовга олиб пи- 
ёда босарди. Бундан мақсад, 
отии Э5̂ тиёт 1^ИЛИШ эди.

Ҳар кимга ?̂ ам ишоима, 
ўғлои!

Шамолларда тобланнб
бетп.

Тулпоринн Э} т̂иёт этиб,
Йўл босганлар мард ва

қаҳрамои...

Бир куни қўшнп вилоятда 
бўлган навбатдаги ўйинда иш
тирок этиб қайтаётган Шод
мон қншлоқларии ортда қол- 
дириб дашт йўлига чи1у1и-ю, 
қоронғи тушгуича бирор сув- 
лироқ жойга етиб олишни 
мўлжаллаб отиин ииқтади. 
Тахмннан уч чақиримча юр- 
гач, отни етаклаб пиёда кет- 
ди. Бироқ ҳа деганда бнрорта 
чашма ҳам, жилға ;̂ ам кўри- 
навермасди. Бу ё[у1а эса қорои- 
ғи тушиб бормо1у1а, қолавер- 
са, кун бўйи чопа-чопда отию 
ўзи анча толиқишган. Ннма- 
дир қилнш керак?

Шодмон хуржунни ков- 
лаб уч-тўрт дона чақмоқ 
қанд, бир бўлак қуйруқ олди 
ва отииинг оғзига тутди. У 
чавкарни доимо шуидай сий- 
лаб келарди. Ўзи эса шишада 
сал илиброқ қолгаи сувдаи 
бир 03 ютди. Қпсқа тин олиш- 
дан сўнг нкки ҳамроҳ тағин 
жадал юриб кетишди. Анча 
йўл босганларидан сўиг ол- 
дннда бир камар кўриииб, 
салқин сувиинг тафтн урил- 
дн. Чавандоз енгил тортдн. 
Чавкар ?̂ ам о?^нста кишнаб 
қўйди. Пастлнкка тушиб 
боргач, було1̂ қа дуч келдилар. 
Шодмон сувга қараб интила- 
ётган жонмворни мазикам 
тортиб, бир 03 айлантириб 
турди ва обдон совуганига 
ишонч з̂ осил қилгач, яхшилаб 
суғордн. Ўзи )^ам ювиииб 
олди. Шундагина қаттпб чар- 
чаганини >̂ис қилди. Гулхаи 
ёқиб ул-бул еб олишга ҳам 
мажоли қолмаганди уиииг. 
Ноилож эгарга ташлаб олган 
хуржунни ерга туширди-да, 
уиинг устнда турган нўстии- 
ни булоқдан иарироқдаги қу- 
руқ ерга тўшаб, отнииг айи- 
лини бўшатиб қўйди ва қат- 
тиқ уйқуга кетди.

Қанча ухлагаииии бил
майди. Бир маз̂ ал отнинг бе- 
зовта пишқириши ва аллақан- 
дай бегона овозлардан чўчиб 
уйғоиди. Қараса, чавкар тепа- 
сида, тўрт туёғини эгасинииг 
тўрт томоиига худди иҳота- 
дай қўйиб олганча депсиниб 
турибди. Сал нарида бир 
бўри важоз^ат билаи ириллар, 
қоронғида кўзлари да,\шатли 
ялтираётганди.

Шодмон сескаииб кетди. 
Аксига олиб, з̂ ар доим ёни- 
да олиб ётадиган милтиқ 
з̂ ам нарироқда, хуржуи- 
нииг остида қолибди. Ёта- 
всрнш ҳам мумкин эмас. У 
ноилож ўрипдап турдн. 
«бўринииг жуфти >̂ ам бўл- 
са керак. Улар кўиинча ёлғ- 
из юришмайди. Яхш иям 
чавкарии боғлаб ўргатма- 
ганмаи. Нақтургаи ўлимдаи 
қутқарпб қолди, вафодо- 
рим», - дегаи ўйлар мияси- 
дан кечди.

Шодмониииг турганини 
кўрган бўри сал ортга чекин- 
са-да, бироқ узоқлашмай яна 
тазутидли ириллади. Хиёл чап- 
ро1у1а тағин биттаси кўрииди. 
Чавкар ўша томонга қараб 
безовта кишиади. Шодмон 
чўнтагидан гугурт олиб чақ- 
ди. Кейии бўридан кўз узма- 
гаи ҳолда отиинг қоринбоғн- 
ии маз^камлади ва бир-икки 
марта устма-уст гурут чақиб, 
бир сакраб хуржуи турган 
жойга етди. Ш итоб билаи 
уиинг остидан милтиқнп суғу- 
раркан, қаттиқ иаъра тортди. 
Милтиқни доим, аЙ1шқса туи- 
даў191аига11 з̂ олда сақлаш ода- 
ти бу гал уига нш берди. Қў- 
шоғизни боши узра тепага 
кўтариб кетма-кет икки бор 
тепки1и1 босди. Икки томоии 
қир билан ўралган камар со- 
кин тунда қаттиқ вараиглагаи 
товушдан ларзага келди. Ган- 
гиб қолган бўрилар ўзларига 
келиб улгурмай Шодмои мил- 
тиқии тезда қайта ўқлади ва 
яна ҳавога бўшатди. Бўрилар

бу гал узоқроқ қочишга маж- 
бур бўлишди.

Шодмон атай бўрини 
мўлжалга олмасдаи осмоига 
отганди. Борди-ю, отган пай- 
тда ўлмай қолса, бўри қуту- 
риб кетар, шуида олишув 
яиада қаттиқроқ бўларди. 
Шеригининг йиқилгаииин 
кўрган бошқа бўрилар ,ҳам 
з^ужум қилиб қоларди. Бу 
яиаям хавфли.

Чавандоз шошилиич су- 
ратда нарсалар1пп1 йиғишти- 
раркан, шитоб билан эгарга 
сакради ва от бошнин олдин- 
га солиб ти згти т  бўшатди. 
Чавкар шамолдай елиб кет
ди. Чор-атрофга олазарак 
иигоз^ташлаб кетаётган суво- 
рийиинг қўлида қўшоғиз 
милтиқ шай турарди. Ш у та
рифа тонггача йўл босдилар. 
ҳар тугул қашқирлар қайта 
таъқиб этмади.

Шодмон шу воқеадан 
сўиг чавкарга янада қаттиқ- 
роқ боғлаиди. Энди у туила- 
ри 5̂ ам ўрнидан туриб отн- 
дан хабар оларди. Атроф 
қишлоқларга эса чавкарнинг 
довруғи роса ёйилиб кетди. 
Айннқса, эгасиии бўрилар 
з^амласидан омои сақлаб дол
гами роса овоза бўлди. Кўи 
ўтмай қўшни туманда катта 
улоқўйини ташкил этилди-ю, 
бош соврин чавкар воситаси- 
да Шодмоига насиб этди. Шу 
отни сотиб олиш истагида 
бўлганлар соии тобора кўпая 
бошлади.

Шодмои эса отиии сира- 
ям сотишнн истамасди. Кат
та пул таклиф қилиб юрга1г 
баъзи қизиққои аспбозлар 
унга ҳатто, дўқ-пўписа ?̂ ам 
ургаи эмиш. Бироқ Шодмон 
)̂ ам уича-муичага бўй бера- 
дигаилардан эмас эди. Бир- 
икки тўқиашувда яхшилаб 
адаби1П1 егаи олғир кимсалар 
эиди чавкарни ўғирлаш )̂ ара- 
катига тушиб қолишди. Шу 
боис Шодмон тунларии уй- 
қусиз кечирадиган, сал шар-

иага дик этиб ўриидан қўзға- 
ладиган, гоз и̂да эрталабгача 
отхопада ўтириб чиқадигаи 
бўлди.

Шундай бедор туилар- 
иинг бирнда ; а̂м жисмоиан, 
) а̂м рухан қаттиқ толиққан 
Шодмои отхона охурига суя- 
ниб ухлаб қолибди. ўғлининг 
бу аз^волда касал бўлиб қоли- 
ши з̂ еч гап эмаслигиии тушун- 
ган отаси Панжи ака маж- 
бурлаб уни уйда ухлатадигаи 
бўлди.

Шодмон \ар қалай эиди 
отхоиада ётиб қолмаса ; а̂м, 
барибир туилари чавкардаи 
хабар олишни каггда қилмас- 
ди. Аммо кўп ўтмай уиинг ру- 
з̂ ий хасталар шифохоиасига 
тушгани з^ақида миш-миш 
тарқалди.

Айтишларича, от ярим 
кечагача эгасига, ярим кеча- 
дан сўнг ўзига ризқ тилар 
экаи. От бор жойда барака 
бўлади, деганларининг саба- 
би ҳам шуидадир, балки. От
нинг кавш қайтаргаииии эса 
камдан-кам одамлар кўра 
олармнш. Айиан кавш қай- 
тараётган пайтда жоиивор- 
нинг оғзн бурнидаи олов чи- 
қар экан. Гуво)^ бўлгаилар 
агарда қўрқмай ўзиии тута 
олса, ё бойиб кетар, ё юксак 
мартабага, иззат-ҳурматга 
эришадн, дейдилар. Қўрққан- 
лар эса қаттиқ касалга чали- 
ниб, ҳатто ўлиб Қ0ЛИИИ1 хам 
?̂ еч гаи эмасмнш. Тунлари 
отдай хабар олмоқчи бўлган 
одам овоз чиқариб, ҳеч бўл- 
маса, йўталиб қўйиб кейин 
отхонага кириши тавсия 
этилади.

Бехосият бир кечада отхо- 
нада ноодатий дупур-дупурни 
эшитгаи Шодмои, ўғри келди, 
деб ўйлаб шариасизгина чав- 
кариииг ёнига кнриб боргаи 
ва кутилмаганда ўша лаз з̂ага 
тўғри келиб қолган, дейиша- 
ди бу воқеа з а̂қида кексалар.

я.комилов.

в ГОРЫ -  В ПОХОД
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Камнепады - одна из распространенных опасностей 
» горах. Сорвавшийся сверху камень увлекает за собой 
другие куски и глыбы породы и может вызвать целый 
фад камней.

Надо помнить, что падетио камней способствуют и 
сильные порывы ветра, грозовые разряды, неосторож
ные лпижения п резкие суточные изменения темпера
туры.

Чтобы избежать камнепадной опасности, надо воз
держаться от движения у подножья крупных скаль
ных склонов, НС двигаться по скальным желобам и 
НС пересекать их. особенно они опасны (в условиях 
теплой, ясной погоды) ближе к полудню и поздно 
вечером.

Спежн1>1с лавины иринято считать самой грозной и 
коварной опасностью гор, которая при пшшчии доста
точного количества снега может возникнуть в любое 
время года и на склонах различной крутизны.

Мри иоиадании человека в сухую лавину реальна 
опасность удупИ)Я от попадания частиц снежной щлли 
в л1.1хатсльные пуги. Мокрая лавина легко сбивает че
ловека с ног п при остановке быстро замерзает. При 
сухой пылевидной лавине важно вовремя закрьпь рог 
и нос платком, тар(|юм, рукой.

Движение в горах отличается тем. что оно «сдвину
то» на час-два вперед по сравнению с распорядком п:1 
|)авнпне. Это связано с неустойчивостью погоды в го- 
)ах (во второй половине дня она часто портится).

Так, ближе к полудню увеличивается камнепадная 
опасность, уменьшается прочность снежных мостов, 
«раскисший» снег становится труднопроходимым, а 
«вздувшиеся» реки - сложными для переправы.

Поэтому в горном путешествии рекомендуется де
лать подъемы в 4 - 5 часов утра, а выходы на маршрут 
в 6 - 7 часов утра. Большой обеденный привад иногда 
приходится заменять часовым отдыхом с перекусом, 
но зато останавливаться и разбивать лагерь для ночле
га надо в 14 - 16 часов.

На затяжных подъемах изменяется режим движения 
за счет более частых остановок на отдых: через каждые 
30 минут подъема должен следовать 5 - 8-минутный 
привад. На крутых участках 1 — 2-минутные остановки 
(не снимая рюкзака) делают через 10-15 минут подъе
ма. Темп движения в горах зависит от конкретного 
рельефа и уклонов: на подъемах он явно замедленный, 
а на спусках по несложному пути - ускоренный.

Порядок движения - строго в колонну по одному. 
При движении по крутым камнепадным склонам, осы
пям не допускается нахождение одних прямо выше по 
склону над другими.

В горах, как известно, большая радиация, меньшее 
количество кислорода. При подготовке к разведетпо 
огня надо учитывать, что заранее припасенное увели
чительное стекло или лупа, или плюсовые диоптрии 
очков можно использовать для быстрейшего разведе
ния костра в дневное время. В горах очаг из камней 
следует делать так, чтобы расстояние между боковыми 
стенками с наветренной стороны были шире, чем с 
подветрешюй.

Если поблизости нет проточной воды, а есть мутный 
водоемчик, то надо вырыть ямку п ждать, когда она 
наполнится водой. Затем воду осторожно вычерпывают 
и выливают в сторону. После повторения такой опера
ции 2 - 3  раза ямка наполняется чистой водой, кото
рую следует прокип5Гтить. Или же можно использовать 
адюминиевые квасцы (щепотка иа ведро). Через 5 - 8  
минут муть осядет на дно. Можно использовать пова
ренную соль. Дли окончательной дезин(1)екщи1 гштье- 
вой волы в ней надо растворит!, маргапцовокисльп'1 кшшй 
до появлепия очень слабой розово!» окраски.

Так как в горных речках почти не содержится нуж
ного количества минсрадьп1.1х солей, то желательно 
иметь с собой «Гл1щеро(1юс(1)ат» - спепиадьный соле
вой препарат, содержащий соли на1рия, (|юс(1юра, маг
ния, кадьцпя. На фля!^ надо 2 - 3  чайные ложки ире- 
нарага, а также немного саха15а и 2 - 3 таблетки глю
козы с аскорбиново!'! кислотой.

В горном ра(1опс нельзя раснолагагься у подножии 
высоких скад, иод карнизами и нолвижтлми осынями. 
Нельзя останашппш'ься при надвигающейся 1'розе на 
гребнях, вершинах холмов, перевалах.

Место, выбранное дли ночевки, очищают ог камней 
и устилают мелкими ветками, травой, мхом. Для пор- 
мадьного сна важно, чтобы место было ровным, гори
зонтальным. В горной местности срезают дерн или

выкладывают площадку плоскими камнями. Желатель
но, чтобы выход или вход ночлега смотрел на реку, 
озеро. При сильном ветре матерчатое убежище ставит
ся с таким расчетом, чтобы он дул в торец, т.е. зад
нюю стенку.

Находясь в грозу на открытом месте, лучше лечь 
или присесть в сухую яму, канаву. Надо учитывать 
и характер грунта: на глинистой почве и вблизи во
доносных слоев находиться в грозу опасней, чем на 
каменистых или песчаных участках. Желательно из
бегать гребней, скальных выступов и других возвы
шенных точек.

Поражению может способствовать мокрое тело, 
сырая одежда. Метадлические предметы (посуда, топо
ры и прочее) рекомендуется отнести на несколько 
метров в сторону.

Поражетюму молнией немедленно делают искусст
венное дыхание и согревают тело. Внутрь дают кофе
ин, анадьгтщ, амидопирин. При возможности вводят 
проттшошоковые средства: промедол, кофеип, эфедрин. 
После восстановления дыхания и сознания пострадав
шего следует напоить горячим чаем, обработать ожоги.

Змеи, являясь ночными обитателями, днем прячут
ся в старых пнях, под камнями, в копнах сена или на 
ветках деревьев. Поэтому эти предметы лучше не тро
гать голой рукой.

Особенно внимательным надо быть в заброшенных 
карьерах, среди каменных рущ|, иногда змеи селятся 
на местах, оставленных человеком. Любят греться они 
на каменных плитах, пнях.

В первые секунды после укуса следует попытаться 
отсосать часть яла из раны. Отсасываемую кровянис
тую жидкость надо сразу же выплеы.тать. Отсас1,!ваппе 
не могут делать люди, у которых во рту свежие язвы 
или ссадип!.!. На поражегтую конечность накладыва
ют ип1ну. Во время транспортировки на место укуса 
рекомендуется класть холод, а внутрь давать слаби
тельное, большое количество жидкости, чесночный сок 
для уменьше1н1я ко1П1ентрации яда в организме и его 
выведения с мочой и через кпшечннк.

Надо учптьнип1>, что в горах большая солнечная 
радиация в виде сильного или д;п1тельпо!о воздействии 
ультра(1)полетов1.1х луче!! может вызвать солнечный удар, 
а на незащищенной коже или слизисто)! оболочке — 
ожоги. Особенно осторожным следует бьтть на снегу и 
на 1юде. Отраженный от снежной пли 1юдпой глади 
свет легко вызьтает ожоги на |убах, ушах, носу, под
бородке. Особым видом ожога ягигяется ожог' слггзггс- 
10Й оболочкгг глаз - сггежная слеггота, соггрогюждае̂ гая 
реп.го в глазах, тошнотой, слезотечеггием, времеггггой 
потерей зреггии.

В этггх с;гучаих можно псгголг.зоватг, кол.е молоко, 
но 0Д1Г0Й каггле в каж;п>гй глаз, гг повязку гга глаза, 
чтобы 1га некоторое время спять раздражегггге. Эту 
ггроцедуру ггужгго нрогюлггтг. угром гг вечером в течегггге 
20 дней.

Ллскссй ПОПОВ.

ХарбпГ! ’1'С.\11пка тар.чн РАҚОБАТБАРДОШ МАШИНА

[*ек г̂а т̂ г^удратли г̂ уро;г, сапдогггг ҳгграка^гагттируичгг дгиг- 
г агелг. эгсаилггггг .угммага маг^гум, Агга шуггдай мугтффаг^питли 
реклама иапгжасггда Дмерггкаггггггг' ўгг мггггг лаб турлгг гшрггаит- 
ларди Iгш̂ гIгггг агг кўи маг̂ садлгг «Хакгмер» антомобил1гнргг дуггё 
Пўлларгг бўйлаб «чоггггб» юрггбдгг, Кўплаб мам;гакатлар уигбу 
^гаIтта^гарг!гг з̂ мрбпй э’̂ тпёжлар учугг )̂ амда гггахсггй фойда- 
г̂аггггш учугг сотиб олгаилар. «Хаммер» тез орада г!у||•у'̂ т̂ ма- 

гиггггага ай̂ гаггди.
Тўгри, «Xа^)мер» кўз-кўч г̂ и;гггггг учуй яхггпг машгггга. аммо 

кўгг маг̂ садлгг х,арбггй автомобгглг. дегап ггомг а у)гча̂ !ггк ҳнм тўк- 
ргг келмайдгг, Шу сабаб;пг Бггр;гаггггагг Араб А^тр^гIгкларгг ар-

миисгг ра,\бар;гар1г росс1гя;гггк коисгрукгорларга ху;г;ги гиуггдай. 
аммо яггала ггшоггч;гггрог̂  магтгиа яратпб бергтг борасггда му- 
рожаат г̂ гглдгглар. Шуггдай г̂ 1г;шб, Нггжгигй 11оиг оролда «Тпг р» 
ггомлгг маггггггга дуггёга ксллгг, Угггбу аптомобгг;гг. маш.’̂ ур БТ 1'- 
КОЛ на Б Г 1*-9() маггтIга^гаргг )|рагг| г̂|агг Аогсгчсаггдр Масяг гггг ра\- 
барлггг и осгггдаыг копсгрукгор;тк бгоросггда ггиглаб чпқгглди.

11ггг)габ чгггцаргглгагг бггрипчгг учга а1Iтомобгг^гг. Бпрлаггггагг 
Араб Амггр^гггкларт а гобори̂ г̂ ггг па у срда горпггг, гурлгг гўспг̂ - 
лардагг ўгггггг )\амда мусга?\камлгг;гггк сиггог1;гарпдагг ўгказгглдгг, 
Барча сгтоплар мупаффа|̂ г̂|мг■̂ г1г ўтдгг, Абу-Дабида ўгка1|г !̂| аг| 
.\а^гI^аро ! 1) 1;Х -(0  г^урол-яро|;гар иа з̂ арбггй техгпгка гсўрг азма- 
сгигиггг' очилггггг маросгI^гггда «Хаммс)»» «қоргпг» бгглмгг ўтггрпб 
г̂ олгагг тўсигугап «Тггг р» геиггипгггг ?̂ ам камайтггрмасдаи осогг- 
лггк би;гагг ўгггб кетдп.

Магггггпаттгдастлабкгг моделларгг Амерггкаитгг Сипипгпч 
В . 180 ёкгг мпала кучлггроц Сигпппи!! В -215 гурбодгг гелларгг 
бгглап ииг^габ чггг а̂ргглгагг, Упг а «КммАЧ» мутахассггеларгпо- 
моггггдагг яратгглггггг 8 лггтрли 570..11-1‘)0 ( 1‘)() от куч гг) дггзелгг- 
гггг ўрггатггггг варггаггтгг !\а '̂ '"‘У ҳар^*"('ларт11н Россия 
г̂ ўгггггггларгг таркггбггдаг гг барча геxигIка^гар Россггяда ггшлаб 
чггь;аргглгагг бутлопчгг г̂ ггсм;га|> бм;гагг таъмггплагггагг бў;пгггггг 
кераклигг) а̂г\!гдаг гг талабггг а кўра бажаргглг агг,

«Тгггр»да чет '«гдагг ке̂ )гггр!г̂ гI агг бутлопчи г̂ г̂IС̂ глар гпугг- 
дог̂  ҳам саггоI^^т даражада дгиггагелгг. .'^амда узагг ггч г^упгсп 
(коробка) на резгггга, Асосий аг рег алгар Россггяда тгглаб чи-

г̂ аргглг аи на асосагг Б ГР -80 дагг о ^ т т  агг, Маса)гаи, ^!усгақил 
гглгак (ггоднеска) деярлгг ўгг аргггггсгп цолдггргглг ап. « Гптр»ла 
Iггтга^гарлаг Г1 босикг ў гг арггттггпп' марка'|;гаг1г| агг ■ и гпми .̂ г̂ г 
г̂ (нггаг1.

Ҳозггрг и куггда « Г т  р»га умумагг раг^обагчгг машгпга йўқ, 
Ангомобгг;гг. биртгчп гганбагда ,\арб|гй 1\гиёж;гар учугг яра- 
ги^П'аIглIгг гг сабаблгг, уттг II!рx,̂ гаIгг аи кугон на ‘̂игIг̂ г қур(> г̂лар 
ўрггатггш ггмкоггияпг ?̂ ам кўзда гу |гг;!г а1г, «Тггг р»га, шугтиг дск, 
Москна ^т^ггггтмI.'гитггг' жиг|()ягч!г^гикка г^арггт кураги махсус 
бўлггггмаларгг (С О БР ) ра;\барлари .’̂ ам зътггбор қарагдгглар, 
Ма^.^гумк|г, угггбу бў^гтгма xолим^гарг! кўпиггча жтюягчгглар- 
1ГИ г^утггггларггга гўгри кагадгг, улар )са ў^гаргггтггг чет )л;гарда 
иггглаб чггг а̂рилг агг Л!аи11гг!а)гар1гда «УАЧ» анго^гобгг^гларилаи 
осоггг гта қочггб кегадгпгар. «Тиг р» бп;га1г эса буидай )̂ у|1ар ўт- 
лгайли. «Тг1гр»лар С’О Б 1̂ гар |1I0 йла^гагтиггг учугг г^ўиткгча гуй- 
ггугагар, кўгарг ггч (лебёдка) на богггг̂ а бггр қаггча ускугга;гар би- 
лагг жг1)^01лат агг. Маггитаггти нархи ,'\акг арюгг эмас 65 ^ т т ' 
до̂ г̂ гарг ача. «Xам^!ср» эса 100 \тпг'дол^гар агро(|1Ида.

ГА Ч -233014 «Тгпр» маггпгггасгигггт асосггй гансгг|1)г|0 г̂а̂ га- 
ргг: огпрлггггг (аелаV^-а1гжом^гар б|г̂ гаг!) 6 г. гок кўгариггг груп
па г гг - 1200 кг, кгакс1гкга;г геглггг гг - 140 к^г/соаг г ача,ёг Îг г̂г гг бўй- 
ггча горггш чахгграсгг 1000 км. Ўлчамлгаргг: у гугглипг 5,7 лг, эгггг 

2,2 м, ба)гаг1длггг гг 2,2 кг,
Чет ЭЛ ма1<5уоги мигсрналларн исоспла 
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Махмуд Ахмади 
Нежад -  президент 
Ирана

Махмуд Ахмадгг Нежад утверждегг в должности презггдеггта 
Ирагга. Офииггальное мероприятгге в соответствгггг с приггятьгми 
в стране традицггями ггачалось с чтения сур Корагга и прошло 
Б одной из централыгьгх мечетей. Согласгго констггтуцгггг Ирана 
духовггый лидер гг глава государства аятолла Али Хамеггеи ут- 
вердггл указ о прггзггагггггг Махмуда Ахмадгг Нежада седьмым по 
счету презггдентом страны.

Астронавты вышли в 
открытый космос

Астронавты Стггвен Робинсон гг Соггти Ногути вышли в 
открытый космос для ремонта обшггвки шаттла, открыв пере- 
ходггьге люки между шлюзовым отсеком «Ог$со¥ету» гг МКС. 
Здесь с помощью падьцев, пары щггпцов гг самодельной но- 
жовкгг ггеобходггмо зафиксггровать хрупкое теплозащггтггое по- 
крытгге шаттла, чтобы «В15соуету» мот безопасно верггуться на 
Землю па следующей неделе.

Столкновения в 
Судане
продолжаются

Не менее 50 человек погггбли, сотнгг получгглгг раггенггя в 
результате беспорядков, вспыхнувшггх в Хартуме гг других го
родах Судагга после ггзвестггя о гггбелгг в авггакатастрос1)е первого 
вгше-презггдетгта страггы, бывшего лидера южносудаггских по
встанцев Джогга Гаранта. Только за миггувшгге суткгг жертвами 
ггасгглия, как со стороны чернокожггх южан, так гг арабов, вы
ходцев ггз северггых областей страггы, сталгг ггесколько десятков 
жггтелей столггцы. Сообщенггя о столкновеггггях поступают также 
ггз других городов.

На шахте погибли 
24 человека

в цеггтрадыгой частгг Китая ггз-за выброса газа гга шахте 
погггбли по меггьшей мере 24 человека, еще двое чггслятся 
пропавшггмгг без вести. Во время взрыва в шахте работалгг в 
общей сложггостгг 43 человека. Семггадцатгг шахтерам удалось 
выбраться на погюрхггость.

Террористы 
перекрыли газопровод

На газопрогюде Моздок-Казггмагомед под Махачкадой был 
предотврашегг теракт. Подозрггтельггый ггредкгет, обггаружеггггьгй 
гю врекгя плаггового обхода гга 592-м км газопрогюда, оказадся 
взрывггг.гм устройстгюм. Неизвестггые скот>гем прггкрегггглгг к трубе 
гюздуггигого ггерсхода ручггую кумулятггвггую траггату с часовым 
мехапггзмом. В связгг с этим была ггрекращегга траггзггтггая по
дача газа в Азербаг'гджагг, а также в столггцу Дагестагга гг в 
блггжаг'гшгге райоггы. Саперы пргг помощгг спецггалыгото робота 
обезнредгглгг бомбу, заложеггную гга газоггроводс.

При посадке 
загорелся А-340

Пргг ггосэдке в аэроггорту Пггрсогг кагг;шското города Тороггто 
загх)релся лайггер «Агг1хгх А-340» авггакомггагггги «А1т Ғтапсе». Пас
сажир!.! гг экггггаж с!!асл!!сь, 43 чело!)ска !!(ктрал;гли. В ос!гонггом 
онгг г!0)!уч!глгг лсгкгге раггенггя. Самолет совергггад ггосадку ггргг 
грозе. Как го!юрят оченггдцг.!, горящггй анггхтайггер разв;1л1!лся 
!1а л!ге част!! пр!г ггосэдке. Лайггер согиел со взлетггой гголос!.!, 
!!роб!гл огражден!1С аэродрома, !!ракт!!ческ!1 вг.!ехэд гга круггггую 
ан!()кга!!гсгр;шг..

Цена на нефть 
поднялась

Сгоггмос!!. !ге(|»тгг !га торгах гг Нг.ю-1'1орке п!.|росла до !Ю!Ю!о 
г1с!орг!чсско!() рекорла в 62,31 доллара за барре;гг.. Рост гген 
н1.|1на!г 01!асс1!!1ям!Г лефг!!г1гта гга р!>1!гке (заггасг.г т0 Г!Л1Г!1а "|1а 
!1ро1!!лой !!елеле С1!Г13!1Л!ГС!. !га 0,4% - до 800 т!.!сяч баррелей). 
Рос! 1ГСГГ на !1е(|)!1. С1!роги)!гггроншго гг гпнеспге о смерггг короля 
Саудовской Арагггггг <1>ахда ггбгг Абде:гг. А ги га шгь-Сауда. Пргг 
)го\г ног̂ гожнос'ггг сг|1а1г -  эксггоргерогг нс(|)ггг ограпггченг.г, .чоги 
()Н1:К ггрололжает ггарагггггнагг. обг.екг ггрогг гнолстна, а лруггге 
круггг|г.1е сграт.г-про1г гнодгггелгг рабогагот гга ггределе сноггх воз- 
кгожггосгсй.

«Л(11(1а$>»
■ижунает «КееЬок»

•АсПсЬ̂ -.Чакяггогг А(|», вго|Ч)(1 гго велпчгггге н м1Г|х; ггооге «.К1ке* 
ггрогг гнодигелг. сггорггггпгг.гх тоггарон, ггокуггает сгюего акгерггкап- 
ского конкуреггта - «КесЬок 1п1егпаг1опа1 1.гс1* за 3,8 лглрд. дол- 
;гаро1г. «КееЬок» гголучггт гго 59 долларов за акцггю. Занергггегггге 
сделкгг ожгглаетог гг ггерной гголонгггге следугогггего гола. Груггпа 
«А11г11ач-Ха1опюп» игигяется одггггм ггз кгиронг.гх лггдерон н с(|)ере 
ггрогг ггюдсг на сггоргтонарон. В резулг.тате слелкгг »А11!с1ак» гголу- 
чггг когггролг. ггэд 20% мггрогюго р|.гггка сггортггнпой одеж̂ гг.г гг 
обуви, чго ггогно;гггт ей ггриблггзитг.сгг к «Кгке», когорая коггт- 
ролирует 30% рг.1пка, годовой обм-кг ггродаж па когоро\г состав
ляет 145 кглрд. долларов. Сообгггсгггге о ггоглогггегггггг ггргиггло 
черег ггелелго ггос̂ ге того, как одгггг ггз коггкурегпогг «АсПиах» - 
ко̂ ггганггя «Рггша» - обг.явггла о том, чго собгграется актггнгго 
загг1!ггл;я ггоглогггеггггямгг гг ггагггать «АЛ^ач» гго объему ггродаж,

(По сгриггпкам Итср'*^'!»).
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МОҲИЯТ -  БАРКАМОЛЛИКДА
• Маънан, жисмоиан баркамол авлодни вояга етказншдек устувор мақсад нс- 

тиғуюлнпнг плк йплларпданоқ уз меваснии бериб келмоқда. С 1цат-саломатлнк 
йнли деб иомлагаипмнз - жорин нилда )̂ ам бу йўлдаги эзгу ншлар давом эттирн- 
лаяпти.

Фнкрнмнзнп пойтахтимнзда жорий йнлда болалар спортини ривожлантн- 
ришга қай даражада э1.тпбор қаратилаётгаип бплаи давом эттнрсак. Хуш, Тош- 
кентда Сн?^ат-саломатлик йнлнда баркамол авлодпн тарбиялашдек эзгу ниятла- 
рнмнз )^аётдан қан даражада урнинп топмоқда? Мазкур саволнпнг ечнмн неш- 
зида фнкрнмнзга ондннлнк кирнтнладн.

Халқ таълими вазнрлнгн )у^зурндагн 
Болалар спортнни рнвожлантирнш жам- 
ғармасидан олннган маълумотларга кура, 
пойтахтимнзда ўтган давр мобаннпда 
муайян ншлар қнлпннб келннмоқда. 
Яънн, жамғарманинг Тошкепт шаҳар 
филнали «Камолот» ёшлар пжтнмонй 
ҳаракати, маданнят ва спорт ншлари 
бош бошқармасн, «Мах^алла», «Соғлом 
авлод учуй» жамғармалари, хотнн-қпзлар 
қўмитасн бнлап !^амкорлнкда ёшларн- 
мизга, келажагнмнз давомчиларнга соғ- 
лом турмуш тарзипн кенг тарғнб қплиш 
борасида кепг ншларнн амалга ошираё- 
тир. Бу шунчаки бир умумпй гап булнб 
қолмаслигн учуй рақамларга мурожаат 
қилайлик.

Маълумотларга кура, пойтахтпмнзда 
452 та ма)^алла, 315 та ўрта мактаб ва 17 та 
қўшнмча таълнм масканн, 86 та ўрта мах- 
сус касб-ҳунар коллежи, 31 та лицей мав- 
жуд бўлнб, 6-17 ёшдаги болаларнипг уму- 
мнй сони 432607 нафарии ташкил қилар- 
кан. Ҳа, )̂ а, салкам ярим мнллиои. Лвва- 
ло, бир саволга ойдннлнк кнрнтайлик. 
Улар учуй, яънн улар спорт бнлан дон- 
мнй шуғуллаиишларн учун спорт секция- 
лари етарлимн? Йнлииғ1г бирннчн чора- 
гидаёқ ЯНГИ спорт секциялари 20 тага ор- 
тиб, 776 танн ташкил этган. Мунтазам 
спорт секцияларннинг умумий сони эса 
2616 та эканлигини эслатиб ўтамиз. Де
мак, спорт ва жисмоннй тарбия билан 
шуғулланишга шароитлар етарлн. Энди 
х а  ўз-ўзидаи болалар, ўсмнрлар бундайнн 
шарт-шароитлардан қай даражада фой- 
даланяпти, деган савол паидо бўлади. Йил-

иинг илк чорагидаги маълумотлар бироз 
таъбимизнн хнра қилди. Аниқроқ қилнб 
антганда, 6-17 ёшдаги болалариииг атиги 
43, 9 фоизи, яънн 191100 нафар ўғил-қиз 
мунтазам равишда спорт билан шуғуллан- 
ган. Албатта, бунда болаларнигина айб- 
лаш хато бўлади. Бу ўринда нафақат фар- 
занд, балки ота-она онгида ҳам соғлом 
турмуш тарзшш шакллантиришдек вази- 
фа ётибди. Эътибор бериб қарасангиз, 
фарзандларда компьютер илмиии, интер- 
нетни ўргаш1шга қизиқиш кучли. Бўш вақт 
бўлди дегунча, аксарияти интернет кафе- 
ларга чопншади. Аммо очиғини антганда 
«ақлли техника» имкониятларини ўрга- 
нншдан кўра, турли ўйинларни ўйиаш, 
онгнга салбий таъсир кўрсатадиган тур- 
лн маълумотларни олиш ҳисси кучли улар- 
да. «Болам компьютер ўрганишга борар- 
кан», дея хурсанд бўлганнмнзча, у сўраган 
пулни қўлига тутқазамиз. Аммо спорт 
билан шуғулланяптими, эртага у янада 
баркамол бўлпши учун нималар қнлиш 
керак, деган саволни доим )̂ ам ўз-ўзимиз- 
га беравермаймиз. Унинг ўрнига айрим 
пуллик спорт секцияларига нисбатан 
«шунга ҳам бекорга пул сарфлайманмн?» 
деган назар билан қараймиз. Ана, муам- 
мо мо)^иятн нимада? Ахнр фарзандлар 
комил ннсоп бўлиб вояга етишса, улар 
Ватаннннг, эл-юртнинг ишончли қалқо- 
нига, суянчига, таянчнга айланадн. Ота- 
она масалага ана шундай нуқтаи назар- 
дан ёндашиши керак.

Юқорида спорт секциялари орта бо- 
раётганнни рақамларда акс эттирднк. 
Таъкндлаш жоизки, бунда ёшларимиз-

нинг қайси спорт турларнга қизнқнши 
масаласидан ?̂ ам келиб чнқилган. Маса- 
лан, ўғил болаларда спортпинг футбол, 
мини футбол, баскетбол, волейбол, шах
мат, шашка, стол тенш1си каби турларн
га бўлган қизиқиши ҳисобга олиниб, бу 
йўиалишдагн секциялар кўпайтирилган. 
Қнз болаларни спортга кеигроқ жалб 
этнш мақсадида эса енгнл атлетика, ба- 
дннй ва спорт гимиастикаси, сузиш ва 
синхрон сузиш кабиларни ривожлаитн- 
ришга катта эътибор қаратилмо1̂ а.

Мавжуд спорт иншоотлариии таъ- 
мирлаш, қапта реконструкция қилиш бо- 
расидагн ишларни ҳам жонлантириш 
мақсадга мувофиқ бўлади. Пойтахтимиз- 
иинг ма)^аллмари ?^дудида инвентериза- 
циядан ўтказилгаи болалар спорт майдон- 
чаларини таъмнрлаш ишларииииг жорин 
йил 1 майгача бўлган з о̂лати борасидаги 
маълумот билан танншнб чнқдик. Хар 
з̂ олда, ҚОНИҚНШ з̂ оснл қилса бўлади. Аниқ- 
роқ қилиб айтганда, мавжуд 323 та спорт 
майдончаларинниг 102 таси таъмнрлан- 
ган. Бу борада Юнусобод, Мирзо Улуг
бек туманларнда аз в̂ол ннсбатан яхшн. 
Буларни таъкидлаётганимиз сабабн бор. 
Масалап, бнргина Миробод тумапида 
маз^аллалар >у'дуднда 71 та спорт майдон- 
чгшари бор экан. Денлик, фарзандипгнз 
турли спорт секцияларига қатнашга вақт, 
имкон топмаса, ақаллн ўз уйи, маҳалласи- 
дагн спорт майдончаларнда шуғулланн- 
ши мумкин-ку. Айинқса, бугупги - ёзги 
таъпш давом этаётган бнр пайтда. Бу би
лан з̂ ам соғлом бўлади, з̂ ам турли иллат- 
лар таъсирига тушншдан сақланади.

Хизмат сафарларида пойтахтдан муд- 
датлн ҳарбий хнзматга борган йигнтлар 
билан ҳам суҳбатлашаман. Улар кўпин- 
ча «Армнягача фалон спорт секцнясида 
шуғулланиб, разрядга эга бўлнб келднм. 
Бу Ватан ?^нмояси йўлидагн хнзматнмда 
роса асқотяпти», дейишадн. Гап нафа- 
қат уларнинг жисмонан соғломлигнда, 
балки фикрлашидагн ўзгаришида ҳам. 
Соғлом танда - соғ ақл, деганларн шу-да. 
Эзгу мақсадларнмиз замиридаги мо>̂ нят 
)̂ ам аслнда ана шунда мужассам.

Майор Ллижон САФАРОВ, 
«Ватанпарвар» мухбири.

НЕВВДИМАЯ ГИМНАСТИКА
Нередко бывает так, что человек чувствует необходимость и даже потребность в физических упражнениях. Но по 

разным причинам (чаще всего из-за своей неорганизованности) не находит для этого свободного времени. Вместе с 
тем в течение дня у него выпадают минуты и даже часы, которые он охотно мог бы использовать для тренировки, 
но нет подходящих условий: спортзала, стадиона, спортивных снарядов, да и одежда не соответствует. К  тому же, 
такой человек стесняется окружающих. Предлагаем вниманию читателей многочисленные упражнения, едва заметные 
для постороннего глаза, которые можно выполнять по дороге на работу и домой, во время прогулки, во время летних 
отпусков на пляже.

НА ПЛЯЖЕ
Лежа на песке, лежаке или топчане, 

можно проделывать большой комплекс 
упражнений для укрепления мышц жи
вота. Три-четыре недели - и фигура пре
образится, если упражнения делать ежед
невно, многократно повторяя каждое дви
жение и следя за тем, 'п-обы нафузка не 
оказалась чрезмерной или недостаточной. 
Если у вас избьггок жира на животе, то 
он в знач1ггельной мере будет замещен 
мышечной тканью (еще лучше упраж
нения сочетать с офаничениями в еде, в 
этом случае вам удастся не только укре
пить мышцы, но и нормализовать вес). 
Если все в норме, то к концу отпуска 
ваш живот будет плоским и мускулис
тым, а талия - узкой.

Лежа на спине, приподнимите вып
рямленные нот на несколько са1гги- 
метров над землей; медленно отведите 
их вправо, потом влево, отдохните, сно
ва поднимите, разведите п стороны, 
отдохните, гюптор1гге оба упражнения, 
приподняв Н0П1 повыше, увеличьте ам- 
пл1пуду движения ног. Из того же пато- 
жения поднимите выпрямленные нош 
как можно выше, постарайтесь закинуть 
их за голову, коснуться земли справ;» 
или слева от головы. Поднимание ног 
под разными углами в разных плоско
стях и с различной амплитудой движе
ния - вот арсенал средств для укрепле
ния брюшного пресса.

Упражнения надо постоянно разно
образить и многократно повторять в 
течение дня.

Лежа на жи1юте, продслыв;1Йте лв;1 уп- 
р;1жнения: многократные огжимания от 
земли (при постепенном увеличении 
числа гюоторов) и прогибание в пояс
нице (при негюдвижных газе и ногах - 
возможно более высокое поднимание 
головы и 1шеч). Старайюсь поднимать
ся с земли без учасгия рук.

Разумеется, э̂ ги упражнения не дол
жны быгь единственной (|)изическ0й на- 
фузкой (скобенно ш) время (угиуска). 
Хорошая угренняя зарядка, включаю
щая наююны, 1юво|хпы, ириседаиин, 
подскоки, П0Л1Я1ИШИ1ИЯ, а также плава
ние, бег, 1ребля, тглейб(Ул, теннис шш 
(1)у1бол д;и1уг гармоничную нафузку на 
все группы М1.П11Ц и сисгемы организма.
САМОСОПРОГИВЛЕПИЕ
Различные фупт.! мынщ можно нре- 

красио развить, даже не пшыуясь тн- 
телями, птшюй Ш1И .«спанлсром. 1’01ль 
этих снарядов выпшнякгг собственные 
МЫ111ЦЫ;

1. Локтем пра1и)й руки уиршесь в жи- 
1КГГ, ладонь раскрыт наружу, между пле
чом и пред1и1еч1*;м - прямой угш!, ле
вую ладонь псгложиге на правую. Пра
ши! рука сшбастся, прсодолешш силь
ное сопр<яи11ление ле|юй. Эго упражне
ние прекрасно развивает бицепс. Л »1 
каждой руки упражнение иовгориге 4- 
6 раз. Если правую руку вытянугь вне- 
рел и с сощхугишшнием левой руки под
нимать ее, опускагь, напрашипь плево 
или впра|ю, то разғ1И1иш>гся другие фуи- 
пы мышц.

2. Кисти в «замке» перед фудью; пре
одолевая сопротивление, сдвигать их 
вправо, а затем влево. Ладони прижаты 
друг к другу, правая с сопротивлением 
сгабает левую кисть.

3. Правая ладонь упирается в подбо
родок, голова, преодолевая сопротивле
ние, поворачивается вправо.

4. Ладонь упирается в бедро, нога с 
сопротивлением поднимается вверх или 
в стороны.

Каждый \южет разработать для себя 
много вариантов упражнений с са\ю- 
сопротиалением для разных фупп мьшщ. 
Эти упражнения можно многократно 
проделывать в течение дня, варьируя 
степень усилия. Большой эфс1)ект дают 
4-6 повторениГ! каждого упражнения с 
максимальным усилием.

ИЗОМЕТРИЯ
Наши мышцы могут получить хоро

шую нафузку даже тогда, когда они не 
производят никакой видимой р;1боты. До
статочно, скажем, с силой упереться в 
стену, чтобы почувствовать, как напря
гаются при этом мышцы. Это состоя
ние мышц называется изометрическим 
напряжением. Оно, как показали иссле
дования, развитгет мышцы ничуть не 
хуже, чем привычные динамические 
упражнения со штангой или гантелями. 
Известны случаи, когда мужчины 1кхли- 
колепно развитши мышцы рук тол1.ко 
311 счет упр11жнений, когорые они ежед
невно ироделышищ, используя поручни 
в С1Ц10НС атобуса или гроллейбуса по 
дороге на рабогу.

Изомефические упражнения можно 
выполнять, упираясь сверху ш т снизу 
в крьпику стола, в сидешл стула, на 
котором сидите, в стенку, в косяки 
дверного проема или любой другой не
подвижный предмет. Максимальное 
напряжение не должно длит1л;я более 
4-6 секунд. Каждое изометрическое уп
ражнение пошориется до 6 раз 1юдряд, 
Простое произ1ю;и.пое напряжение (без 
упора) какой-либо группы мьппц - 
тоже хорошее упражнение. 1кя 1репи- 
ровка, вк;1ючаю1цая пссксии.ко июмст- 
рических упражнений (варианты фе- 
нировки каж1ц.1Й можег разработать 
сам, исходя из предмегои, когорые его 
окружаюг, и своих возможностей), 
;ии1тся не более X- 10 минуг. Изомет
рические упражнении необходимо со
четай» с динамическими, направленны
ми НС голько на развитие мьипц, но и 
на укре1шение сердечно-сосудистой си
стемы.

В БИШ1И0ТЕКЕ
Человеку, раб(УП1Ющему з;1 пис1.мен- 

ным столом, не всс1да удобно быгь 
обк'ктом наб;подепия, когда приходит 
время проделать несколько упражнений. 
Н эгом случае на помощь ему приходит 
гимнастика, невидимая для посторон
них глаз.

I, Сидя на стуле, выпрямит1£я, оню- 
сти плечи наз;1д и, сильно напрягая 
МЫПН1Ы спины, свести лопатки. Зшғер- 
жап.ся в э-гом положении 4-6 секунд. 
Затем по1)И1ост1.1о расслабит1<;я и сво

бодно подышать. Повторить 3—5 раз.
2. Сидя на стуле, выпрямиться, сде

лать полньп'1 выдох, втягивая живот. 
Задержаться в этом положении 1—2 се- 
кутщы. Повторить 6-8 раз.

3. Сидя на стуле, взяться обеими 
руками снизу за стщенье и попытаться 
приподнять себя. Задержаться 3-4 се
кунды. Повторить 5-7 раз.

4. Сидя на стуле, сильтю сократ1ггь 
ягодичные мьш]цы и за счет этого слегка 
приподн>пъся. Задержаться в этом поло
жении 4-6 секунд. Поеторить 5-7 раз.

5. Сидя на стуле, сильно упереться 
ногами в пол. Задержаться на 1 — 12 се
кунд. После отдыха повторить 5-7 раз.

6. Положить руки на стол и сильно 
надавить на крышку. СохраняГте напря- 
же)1ие 5—7 секу1щ. Пооторить 3—5 раз.

7. Сидя на стуле, расслаб(ггься и сде
лать подряд 3-4 спокойных вдоха через 
нос, а затем столько же выдохов через 
рот. Повторить 5—7 раз.

Эти упражнения повторяйте каждые 
полтора часа. Подберите т 1риа1ггы этих 
упражне}н1й.

В КАБИНЕТЕ
в рабочем кабинете, где находится 

не более 3-4 сотрудников, раз в нолто- 
ра-д1и часа можно делать любые удоб
ные для вас упражнения. Особенно 
полез1п>1 наюганы, потороты, гюдтят- 
вания, гюдскоки, приседания.

ЛЕСТНИЦА
Обычнш! лестница может сгап. от

личным меспом для зренировки сердеч
но-сосудистой системы и укренлеш»! 
мыпт пог. Осваиваг1> этот «стадион» 
надо очет> ностепенно: чрезмерное 
усердие может привести к тяжелым з;1- 
болешшиям. Злоро1и)му мужчине мож
но начинать с ежедневного нодк'ма в 
среднем зсмпе на 2-3 п|Х)лета, а только 
П(гк)м В1.т1ьт;н1. ли(|гт. 1’с1улируЙ1с ко- 
личеспю пролетов и темп поя1<сма зак, 
чтобы панировка не вьтииша одышки. 
Постепешю увсличтк1йте дистанцию и 
темн. Когда вы сможете подпимаП|СЯ 
без отдыха на 6-й - 8-й этаж в хо|ющем 
темпе (можно даже перешагивать че1х:з 
ступеньку) и пул1л: шим не п|киысит при 
этом 120-140 уда|юв в мину|у, счигайзс, 
что 1иш1е сердце в отличном соси)янии. 
Идти по лестнице лучше на носках (это 
ук1х;пит мышцы), з;| перила с1арайтесь 
но держа мл;м.

ТРАНСПОП’, ОЧЕРҚДЬ
П трапспор|е шт в оче1к*ди можно 

провести в(темя с немалой пользой для 
чдороиья, е ст  незаметно т \  окружаю
щих проделывазь некоюрые упражне- 
1Н1Я. 1’ечь идет о дыхательн1.1х упражне
ниях, упражнениях на расслабление, и ю- 
метрических упражнениях, поднимании 
на нскки. Оюдте з;1 тем, чтобы плечи 
бьши разверну! 1.1, а жшют тянут.

Если 111.1 ИЛС1С на рабсну или с рабо- 
11.1 пешком, а 1еди1е за сканкой, можете 
время от времени пролел1.1!и1!!. дыхазел!.- 
ные упражнения.

А.ЛХМВДОВ, 
кан̂ цV(аг мс;ц||ц1нских наук.

Сиз буни биласизми?

ОШ ҚОЗОНДАГИ ТУНГИ ДАҲШАТ,
ёки нега кечки овқатни душманга раво кўриш керак

Кўпчилигимнз «Нонуштанн ўзинг е, тушлнкни дўстинг билан бўлиш, кечки овқатни душманингга бер», деган нақлни 
эшитганмиз. Хўш, бундай дейнлишига бирон-бнр асос борми? Тнббиётшунос олнмларнннг қатъин таъкидлашича, уйқудан 
олдин тўйиб овқатланиш - касалликлар учун очилган нўлдир.

Бугунги кунда биз истеъмол қиладнган таомлар енгил ?̂ азм бўладиган углеводларга бой бўлиб, улар қонга тез сўрнлади ва 
ундаги глюкоза (қанд) даражасини оширади. Глюкозанннг асоснй истеъмолчиси эса мушаклардир. Бнз кундузи, тушлнкдан 
сўнг ҳаракатлапишни давом эттирамиз ва глюкозани енгил ўзлашгирамиз, аммо тунда, ухлаётган вақтимизда мушакларимиз 
ншламайди. Натижада глюкоза жнгарга йўл олади, ундаги ферментлар фаоллашади ва глюкозани ёгга айлантиради, ёг бутун 
организм бўйлаб тарқалади ва қоринга чўкади, ички оргаиларнн қоплаб олади ? а̂мда семиришга олиб боради. Семирнш эса ўз 
павбатида қанд диабети, гипертония ва атеросклероз касалликлари келиб чиқишнга сабаб буладн.

МЕЪДАДАГИ ТУНГИ 
САРГУЗАШТЛАР

Дейлик, сиз ўзипгизни тутнб туролмадингнз ва кечаси қо- 
зондаги бор овқатии наққос туширдингиз-да, лиқ тўла ош1̂ озон 
бнлан ухлашга ётдннгиз. Ҳа, сиз ухлаяпсиз. Аммо, ?^озиргина 
таом бнлан тўлдирнлган 12 бармоқ ичак х;ам худди сиз каби 
ухламо1у1а. У  овқатнннг ошқозон-ичак тракти бўйлаб ҳаракат- 
ланнши учун зарур бўлган моддаларни ишлаб чиқармаянти. Ей- 
илган барча овқат эрт<1лабгача 12 бармоқ ичакда қолиб кетмоқ- 
да. Ўз навбатнда, ичак ҳам чўзилнб кетган, бу эса ўт пуфаги учун 
сигнал бўлиб, у овқат з̂ азм қилиниши учун зарур бўлган сафро 
ишлаб чиқара бошлайди. Бу ҳам етмагандек, ошқозоности бе- 
зинн «уйғотадн», ва у оқсил, ёғ ва углеводларни парчаловчи фер- 
ментларнн ишлаб чиқаришга киришади. Шундай қилиб, ушбу 
«кнмё фабрнкаси» бекордан-бекорга зўр бериб ишлаб ётади - 
ахир сафро овқат билан тўлднрилган 12 бармоқ ичак орқали ўта 
олмайди, чунки у бу вақтда ухлаб ётади ва ҳаракатсиз ҳолатда 
бўлади. Натижада сафро ўт пуфагида туриб қолади, қую1у1аша- 
ди ва аста-секин тошга айлана бошлайди.

Ўт пуфагида вазият бундан )̂ ам фожиалироқ бўлиши мум- 
кин. Унинг ферментлари сиз тановул қилган барча овқатларни 
сингдириш учун 12 бармоқ ичакка қараб йўл олади, аммо улар- 
ни у ерда )̂ еч ким кутмаяпти. Ҳафсаласи пир бўлган фермент
лар орқага - ўт пуфагига қайтади ва дарҳол унинг тўқималари- 
ни «>̂ азм қнла» бошлайди. Оқибатда безлар яллиғланиб шиша- 
ди (панкреатит), баъзн ?^олларда эса жонсизланади (некроз).

Яъни, инсон ҳеч нарсани ўйламасдан тннчгнна ухлаб ётган 
бир вақтда ошқозон ва 12 бармоқ ичакда даҳшатли ҳодисалар 
содир бўладн. Хўш, шундан сўнг ҳам «холецистит» ва «панкре
атит» деган ташҳисларга >̂ айрон бўлиш тўғри бўлармикан?

Юқорида айтиб ўтилганлардан ташқари, ҳазм қилиш жа- 
раённ бузилган бўлса, ичакда чириш ва ачиш ҳолатлари, дис
бактериоз ривожлапади, бу эса аллергия ва интоксикация (за- 
ҳарланнш, яънн парчаланиш ма?^сулотлари қонга сўрнлади)га 
олиб келади.

Кеч овқатланиш, шунингдек, уйқуни бузади, сурункали тарз- 
да кам ухлаш эса ёғ босиши ривожланишида катта роль ўйнай- 
ди. Ахир, агар ннсон уйқуга тўймаган бўлса, у стресс ҳолатлар- 
га кўпроқ дучор бўлади, уларни ўзига «олади» ва натижада 
семнради. Демак, ёпиқ айлана юзага келади; кечаси овқат ей- 
ман - тўйиб ухламанман - з^аяжонланаман - стрессни «ўзимга 
оламаи» - япа тўйиб ухламайман. Бундай муҳнтда сурункалн 
касалликлар пайдо бўлиши )̂ ам тезлашади.

НИМА ҚИЛМОҚ КЕРАК?
Эз( т̂имол, юқоридагнларни ўқиб, бироз чўчигандирсиз ҳам? 

Ҳолбуки, барча аиа шу туиги дах^шатлардан осонгина халос 
бўлиши мумкин.

Биоинчнлан. кечки овқатни ухлашдан 2-3 соат аввал тано
вул қилиш лозим. Овқатдан сўнг телевизор қаршисига жойла- 
шиб олманг, чунки, юқорида қайд этилганидек, глюкозанннг 
асосий «истеъмолчиси» - бу мушаклардир. Демак, кўпроқ )̂ ара- 
катда бўлиш: уй ишлари билан шуғулланиш ёкн сайр қнлиш 
тўғри бўлади.

Иккинчилаи. кечки овқатда тез еўрнладигаи углеводлар; 
булочка, торт, пирог, картошка, гуруч каби егуликларнн та
новул қилмасликка з^аракат қилиш. Улар қисқа углеводлар 
деб аталади на қонда глюкоза миқдорннинг тез ошишнни 
келпфиб чиқарадн ?^амда инсулин ишлаб чиқилишиии кў- 
пайтиради. Узун занжирли углеводлар (сабзн, карам, шол- 
Ғ0М , турп, гречиха ва сўкдан пиширилган каша) тановул қи- 
лиш мақсадга мувофнқ. Улар узоқроқ вақт ҳазм бўлади ва 
инсулин даражасининг кескии кўтарилишнни келтириб чи- 
қармайди.

Учинчилан. оғирликнн оргашпмга тенг бўлган з̂ олда ов- 
қатланиш лозим: суткалик калорнянннг тахмннан 25 фонзнни 
сиз нопуштада, 30-40 фоизини - тушликда, кейнн енгил туш- 
ликда (полдник) тановул қилншннгиз, 15-20 фонзи эса кечки 
овқатга тўғри келнши лознм. Бу калориялнлнкнинг кун даво- 
мидагн тўғри тақснмланишнднр. Энг му?^ими - соат 15-16 гача 
сиз ўз овқат рационингиз калориясининг 60-70 фоизини истеъ
мол қилнб бўлншиигиз лозим. Бу давр сизнинг энг фаол вақ- 
тингиз, барча глюкоза қайта ишлапади з̂ амда ёғга айланмас- 
дан, организмдан чиқиб кетади.

Туртинчидан. енгил ўзлаштирилувчи углеводли маз^сулот- 
лардан тўйиниш юзага келмаслиги учун уйда шнринлнкларни 
сақламанг. 2-3 соатга чўзиладиган ва шу вақт ичида «идишча»- 
даги печенье ва конфетлар ейилиб кетадиган чойхўрлик ҳам 
(ҳатто сиз кечкн овқатни соат 18 да тановул қилднм, соат 21-22 
да фақат енгил чой ичаяпман-ку, деб ҳисобласангиз-да), кечкн 
овқатга киради.

Организмга овқат қабул қилиш оралиғидаги 12 соатлик та- 
иаффус жуда ; а̂м фойдалидир. Агар сиз овқатни кечки соат 7 да 
ва нонуштани эрталабки соат 7-8 ларда тановул қилсангиз, сиз 
бунга бардош берган бўласиз ва ўзингиз билан фахрланншин- 
гиз мумкин.

(«Аргументы и факты» ҳафтаномасидан олинди).

С АКЦЕНТОМ  НА ПРО ФИЛАКТИКУ
— Слова нашего великого предка Абу Али ибн 

Сино о том, что всегда легче предупредить бо
лезнь, чем потом лечить ее, являются для нас 
непреложным руководством к действию, — го
ворит младший сержант А.Бобоноров. - Поэто
му в своей работе основной акцент делаем на 
профилактику заболеваний.

Среди среднего медицинского персонала пун
кта регулярным посещением подразделений с це
лью проведения там разъяснительных бесед о ме
тодах профилактики инфекционных заболеваний, 
об умении оказывать первую медицинскую по
мощь отличаются медсестры младший сержант 
по контракту Мухаббат Мирзаева и рядовой по 
контракту Нодира Икрамова, которые охотно де
лятся с воинами своими знаниями. В жаркий 
летний период медики уделяют большое внима
ние местам кипячения воды и приготовления чая 
для личного состава, предупреждают об избежа
нии теплового удара.

Лейтенант медицинской службы Шухрат Эл- 
мурадов и его коллеги часто шиезжают на поли
гон. Кстати, нолевые выезды личного состава 
здесь в обязательном порядке сопровождаются 
медиками, которые не только тотов1>1 оказать 
при необходимости первую помощь, но и обяза
тельно контролируют качество приготовления 
пищи, санитарные условия проживания личного 
состава.

Одним словом, здесь прилагают все усилия для 
того, чтобы воины вернулись в свои семьи не 
ТОЛ1.КО духовно возмужавшими, но и (1)изически 
окрепшими, здорошлми.

Майор Л. АЙ Н АТД И П О В.

Младшего сержанта по контракту Акрама Бобопо- 
рова (на снимке) по праву называют одним из самых 
опытных специалистов п коллективе. Военный про
фессионал уже однпнадпатый год служит фельдшером 
медпункта части, внося весомый вклад в дело охраны 
здоровья воинов.

Ваше здоровье

ПЛАТА ЗА КОМФОРТ
У вас дома сет!. венти

лятор? В машине (авто
бусе, трамвае) вам при
ятно ехат!. с ветерком, 
опустив стекла? Если да, 
то считайте, что вы и 
группе риска но летнему 
заболеванию - ангине! 
Сидение же в жару око
ло работающего конди
ционера ' почти то же 
самое, 410 зимой после 
ван!1!.1 !и.1()ти па балкон.

Несправедливо, но 
(|)акт; один будет пить на 
солнцепеке лединоИ на
питок - и без послед
ствий, а другому доста
точно 1лотка минералки 
из холодильника - и на
сморк с температурой 
обеспечен!.!.

Если организм измотан 
П0СТ0ЯНН1.1МИ стрсссами, 
то заболет!. в разгар лета 
может даже очень зака
ленный человек. Но са-

М1.1С «невезучие* - те, у 
кого горло является сла
бым местом, не юворя 
уж о страдающих хрони
ческим тонзиллитом.

Р а сп р о стр а н е н н о е  
мнение, что рс1'улярное 
посданнс мороженого - 
это закаливание !орла и 
нро(|)илактика ангины, не 
более чем миф. Ходии. 
босиком по граве и об- 
ливап.си водой - более 
надежные способ!.! укре
пить иммунитет. Моро
женое же несет с собой 
лишь сильное местное 
переохлаждение, которое 
так «любят* микроб!.!, 
как раз ангину и в!.п!.!ва- 
ющие, Хотя, конечно, 
вкусно.,.

Как только почувству
ете першение в горле и 
слабость, сразу начинай
те полоскать горло (ро
машкой, содой, шалфеем)

и заедать эту процедуру 
лечебными леденцами. К 
утру будете здоровы, 
если, конечно, это была 
банал!>иая простуда... С 
ангиной дело хуже.

Отличительные ее при
знаки - !И.!сокая темпе
ратура, боль при !'лота- 
нии, при полном отсут- 
СТ1Н1И кашля и насморка. 
Идите к зеркалу и ска
жите ему традиционное «а 
-а*, возможно, сами раз
глядите белый налет на 
миндалинах или желтова- 
то-сер!.1е точки размером 
с булавочную головку. 
Если к тому же под ниж
ней челюстью увеличи
лись лимфатические узл!.1 
и ломота в суставах, зво
ните в поликлинику. Врач 
определит самое главное 
- ангина ли это? Вопрос 
не праздн1>1Й, ведь похо
жие признаки имеет еще 
и дифтерия - после это- 
10 доктор скажет, какие 
антибиотики вам 1фини- 
мать. В отличие от ОРЗ

при аншне без них редко 
можно обо1)тис!>.

И не надейзесь, чю  за 
в!.!хол!н.1с ноправитес!.; на 
ближайшие 10 - 12 дней 
ваш режим - ностелы!!.!й, 
неза!И!симо от ногодт>!х 
условий!

Волынинство осложне
ний (реиматизм, бронмгг 
и прочее, включая даже 
бесплодие) настигают че
ловека именно то1’да, ко1- 
да он начинает чувство
вать себя уже юраздо луч
ше, уже совсем хорошо,.. 
Не бросайтес!. с юловой 
в бурную жизнь, которую 
вы вели до болезни! В те
чение нескол!.ких недел!. 
не стоит б|.1вать на пля
же (палящее солнце сни
жает иммунитет), увле- 
кат!.ся маринованными 
блюдами (острая пища 
раздражает слизистую 
горла) и курить. Впрочем, 
последнего не стоит де
лать и в любое другое 
время.,.
Подготовил 1>.САИДОВ.
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8 АВГУСТ, ДУШАНБА

УЗБЕКИСТОН
7.00 «Ассалом, Ўзбскис- 
тон!»
8.00 «Таҳлилнома*.
8.50 «Буюк Ипак йўли».
9.35 «Бизнес ҳафта».
9.50 Дутор тароналари.
10.00 Янгиликлар.
10.10 «Камалак» экраии.
11.25 «Аёл эрки». Телесери
ал.
12.00 Янгиликлар.
17.00 Янгиликлар.
17.15 «Уйла! Изла! Топ!»
17.50 «Эртаклар -  яхши- 
ликка стаклар».
18.05 «Равпақ*.
18.20 «Оҳанглар оғушида».
18.25 Биржа ва банк 
хабарларн.
18.35 «Мари Кюри».
Бадиий фильм. 1-қисм.
19.20 ТВ-анонс.

ЁШЛАР
7.00 «Муиаввар тонг».
8.00 «Янги авлод» студияси.
8.30 «Давр» ҳафта ичида.
9.05 «Эрамиздан аввалги дуиё».
9.30 1^ли гул уста.
9.50 «Мио, болагинам, Мио».
11.25 Чемпион сирлари (рус.).
11.45 «Кусто комавдасининг 
сув ости саргузаштлари».
12.35 Озод юрт фарзаидлари.
13.00 Давр.
13.15 «Даллас». Телесериал.
14.00 «Алпанман».
14.25 «Қойилмақом жиноят». 
Бадиий фильм.
15.55 Телевикторина.
16.00 Давр.

Ж ТОШКЕНТ
17.30 Экран - детям. 
17.45 Сериал на ТТВ: 
«Индаба».
18.10 Мульткарусель. 
18.30, 20.00, 21.40, 22.20 
Информационная програм
ма «Пойтахт».
18.50, 22.00 Телегазета 
«Экспресс».

............-

^  СПОРТ
7 .3 0  «Новости».
7 .4 5  «Бодрое утро».
8 .4 5  «Новости» (на русском 
языке).
9 .0 0  Мультсериал.
9 .1 0  «Хозяйка судьбы». 
Сериал.
1 6 .5 5  Программа передач.
1 7 .0 0  «Новости* (на 
русском языке).
1^15 «Подари мне'жизнь».

19.25 «Ўзлото» купдалиги 
ва рекламалар.
19.30 «Ахборот» (рус 
тнлида).
19.55, 20.25, 21.00 Эълон- 
лар.
20.00 ТВ-анопс.
20.05 Узбекистон Республи- 
каси мустақиллигипинг 14 
йиллиги олдидап.
«Буюк сиймолар». Яҳё 
Ғулом. 1-қисм.
20.30 «Ахборот».
21.05 ТВ-анонс.
21.10 «Жарга бошлагаи 
васваса». Ҳужжатли 
фильм.
21.25 ТВ-анонс.
21.30 Эркин мавзу.
21.50 «Бегона». Телесери
ал.
22.50 ТВ-анонс.
22.55 «Тақдир». Телесериал 
премьераси.
23.40 Ватан тимсоллари.

16.20 «Учинчи сайёра».
17.15 «Янги авлод» почта- 
си.
17.55 Мультфильм.
18.05 «Истиқлолнм-истиқбо-
лим». Фототанлов.
18.30 Илднз ва япроқ.
19.00 Давр.
19.40 Ишга марҳамат!
19.45 Ҳамкор-2005.
19.55 Сув — ҳаёт манбаи.
20.00 Спортлото.
20.10 «Бу меиинг Ватаним».
20.40 «Муҳаббат можароси».
21.30 Олис манзиллар.
22.00 Д^вр.
22.45 «Ешлар» телеканалида 
спорт дастури:
Интерфутбол.
00.25 Хайрли туи!

19.10 «Репортаж из 
лета».
19.30 «Табриклаймиз- 
қутлаймиз».
20.20 Сериал на ТТВ: 
«Морена Клара».
21.00 «Суз беринг». Ток- 
шоу.
22.40 Кинооко. «Три 
тополя на Плющихе». 
23.55 Спокойной ночи, 
мой город!

Худ. фильм.
18.50 «Жди меня».
20.00 «Вести».
20.20 Премьера. «Близне
цы».
21.15 «Королевы спорта». 
21.30 «Новости».
21.45 Музыкальная про
грамма.
22.15 «Футбол плюс».

, 22.5^ «Проф-РИНГ^.
23.45 у «Спокойной ночи!»'"”

12 АВГУСТ, ЖУМА

й УЗБЕКИСТОН
7.00 «Ассалом, Ўзбекистон!»
8.00 «Ахборот».
8.40 «Сув ости тадқиқотлари».
9.30 «Болалар сайераси».
10.00 Янгиликлар.
10.10 «Мари Кюри».
10.55 «Сиесат оламида».
11.20 «Қайта ҳаёт бағиш- 
лаб».
11.30 «Юртим жамоли».
11.50 «Истимол тароналари*.
12.00 Янгиликлар.
12.10 «Бу турфа олам*.
13.00 «Дастурхон атрофида*. 
13.15 «Қалб тугёпи*.
14.00 Янгиликлар.
14.20 «Қорақалпоқнома».
14.40 «Келин-куев*.
15.50 «Ўйла! Изла! Тон!* 
16.25 «Эртаклар - яхшилик- 
ка етаклар*.
16.45 Янги алифбони 5*ргаиа-
миз.

ЁШЛАР
7.00 «Муиаввар тонг».
8.00 «Янги авлод* студияси. 
8.30, 13.00, 16.00, 19.00,
22.00 Давр.
9.05 «Эсмеральда*.
9.35 Давр-репортаж.
9.45 «Мульпомопш*.
10.15 Тснгдотлар.
10.35 «Кусто комаидасинниг 
суп ости сиргузпигглари*. 
11,40 «Ппхтакор-79*. 
Самодши юл;1узлар.
12.10 1'н1лар 1ш ҳуқуқ.
13.15 «Даллас*.
14.00 «Аннанман*.

М . ТОШКЕНТ
17.20 Программа передач. 
17.30 «Миггииойлар макги- 
би*.
17.50 «Эл хизматила*.
18.05 «ИК1ИС0ДИЙ тараккиёт 
Нулили» (рус).
18.30, 20.00, 21.20, 22.30 
Информационная программа 
«Пойтахт».

СПОРТ
7.30 «Ноносги»,
7.45 «Бодрое у|ро»,
8.45 «Попости» (рус.).
9.00 Мультсериал.
9.10 «Хознйка судьбы». 
10.40 Футбол. Чемпионат 
Узбекистана. «Локомотив* 
“  «Пеф1чи».
16.55 Программа нерелач,
17.00 «Поности* (рус.). 
17.15 «Снорт — залог 
здоровья»,
17,35 Международный 
футбол,
1«,05 «Путь к Олимпу»,

17.00 Янгиликлар.
17.15 «Шум бола».
17.30 «Ҳаёт ва қонун».
18.15 «Зиё» студияси памо- 
йиш этади: «Эътиқод 
мустаҳкамлиги йўлида».
18.40  «Мари Кюри». Бадиий 
фильм. 5-ҚИСМ.
19 .25  «Ўзлото» кундалиги ва 
рекламалар.
19.30  «Ахборот» (рус тили- 
да).*
1 9 .55 , 2 0 .2 5 , 2 1 .0 0  Эълои- 
лар.
2 0 .0 0  ТВ-анонс.
2 0 .0 5  «Одамлардан бири».
2 0 .3 0  «Ахборот».
2 1 .0 5  ТВ-апонс.
2 1 .1 0  «Муносабат».
2 1 .4 0  ТВ-альбом.
21 .4 5  «Қалб туғёни». Баниий 
фильм. 3-ҚИСМ.
2 3 .0 0  «Приццилар оиласининг 
шаъни». Бадинй фильм. 2-
ҚИСМ.
2 4 .0 0  Ватан тимсоллари.

14.25 «Одам б^лмайди*. 
Фильм.
16.20  Мезон.
16.40  «Тандир».
16.55  «Янп1 авлод» студияси.
17.15  1''н1лар куйлагаида.
17.30 Қин1Л0 Ц)(Я1И тенгдошим.
17.50  Кафолат.
18.05 «Исгамолим-истнқболим*. 
1Я.10 Пигоҳ.
19.40  Сайёра.
2 0 .0 0  Спортлото.
20.10 Ажзим.
2 0 .4 5  «Муҳаббат можароси*.
2 1 .3 5  Давр мавзуси.
2 2 .4 5  К и н о т а м и м -
2 3 .0 5  «Эсмеральда».
2 3 .3 5  Ингерфу1б«л.

18.50, 21.00 Гслегазсти 
«Экспрссс*.
19.10 «Имкоиинт*.
19,.30 «Табриклайми!- 
Кутлаймиз».
20.20 Сериал на ГГВ: 
«Морена Клара».
21.40 «Аптека слупшет*. 
22.50 Кип»1()к«: «Друг и 
непогоду*,
24,00 Спокойной ночи, 
город!

18.20 «Приз за смелость*, 
18,50 «Поле чудес*,
20,00 «Вести*.
20.20 Премьера. «Близне
цы*.
21.15 «Спортсмен в запа
се*.
21.30 «Пояости*.
21.45 «Спортклуб*. Ринг,
22.15 Футбол. Чемпионат 
Узбекистана. «Трактор* - 
«Металлург*,
23,05 Международный 
спорт; «Снукер*,
00,05 Футбол. Чемпионат 
Узбекистана. «Навбахор* - 
«Пахтакор*.
00.15 «СнокоИпой ночи!*

9 АВГУСТ, СЕШАНБА

УЗБЕКИСТОН
7 .0 0  «Ассалом, Ўзбекистон!»
8 .0 0  «Ахборот».
8 .4 0  «Буюк Ипак йўли».
9 .2 5  «Одами эрсанг...».
9 .4 5  «Қапдай гўзал бу дуиё».
10.00  Янгиликлар.
10.10  «Мари Кюри». Бадиий 
фильм. 1-ҚИСМ.
10.55  «Маърифат» тележур- 
нали.
11.35  Оркестр тароналари.
12.00  Янгиликлар.
12.10  «Остоиаси тиллодан».
1 2 .3 0  «Жарга бошлагаи 
васваса». Ҳужжатли фильм.
12.50  «Рақснипг сеҳрли 
олами».
13.15  «Бегона*. Телесериал.
14.00  Янгиликлар.
14.20  «Тамаддун».
14.40  Ғ.Ғулом. «Ҳасан 
Кайфий». Спектакль.

ЁШЛАР
17.00 «Янги авлод» 
студияси.
17.40 Мультфильм.
17.50 Равнақ.
18.05 Ёшлар овози.
18.25 «Истиқлолим- 
истиқболим». Фототанлов.
18.30 Тадбиркор ва 
конун.
18.50 Мафтунингман, 
диёрим!
18.55, 21.55 Иқлим.
19.00 Давр.
19.35, 22.35 ТВ-анонс.
19.40 Ишга марҳамат!
19.45 Мусиқий лаҳза.
19.50 Давр репортаж.

Ж ТОШКЕНТ
17.30 Экран — детям. 
17.50 «Индаба».
18.20 «Мой досуг».
18.30, 20.00, 21.20, 22.35 
«Пойтахт».
18.50, 21.40 «Экспресс».

СПОРТ
«Новости».
«Бодрое утро». 
«Новости» (рус.). 
Мультсериал. 
«Хозяйка судьбы». 
«Новости» (рус.).

16.00 Янгиликлар (ингл.).
16.10 «Қувпоқ стартлар».
16.45  «Эртаклар — яхшилик- 
ка етаклар».
17 .00  Янгиликлар.
17.15  «Мугулчаи бузрук».
17.30  «Ўгай она».
17.55  «Мактабга эътибор — 
келажакка эътибор».
18.35  «Мари Кюри».
19.25  «Ўзлото» купдалиги ва 
рекламалар.
19.30 «Ахборот» (рус тилида).
2 0 .0 5  «Буюк сиймолар». Яҳё 
Рулом. 2-ҚИСМ.
2 0 .3 0  «Ахборот».
2 1 .0 5  ТВ-анонс.
2 1 .1 0  «Эркин иқтисодиёт».
2 1 .3 5  «Муҳаббат паволари».
2 1 .4 5  «Бегона». Телесериал. 
(Якуний қисм).
2 2 .4 5  ТВ-альбом.
2 2 .5 0  «Тақдир». Телесериал 
премьераси.
2 3 .3 5  Ватап тимсоллари.

20.00 «ЛОКЕК» телелоте- 
реяси.
20.10 Телевикторина.
20.15 «Бахши». Видео
фильм.
20.35 ТВ-адвокат.
20.40, 21.30 Эълонлар.
20.45 «Муҳаббат можаро
си». Те^лесериал.
21.35 Ўзбекистон Реснуб- 
ликаси мустақиллигининг 
14 йиллиги олдидап. 
«Замондошларим».
21.50 Мумтоз наволар.
22.00 Давр.
22.40 Мафтунингман, 
диёрим!
22.45 «Эсмеральда». 
Телесериал.
23.15 Хайрли тун!

19.10 «Солик ва биз».
19.30 «Табриклаймиз- 
қутлаймиз».
20.20 «Морена Клара».
21.00 «Инсон ва конун».
22.00 «Ҳуқуқ» телеклуби.
22.55 Кинооко. «Старики- 
разбойники».
00.20 Спокойной ночи, город!

17.15 «Детский снорт».
17.30 «Теннис».
18.25 Худ. фильм.
20.00 «Вести».
20.20 Премьера. «Близнецы».
21.15 «Спорт — моя жизнь».
21.30 «Новости».
21.45 «Футбольное обозрение».
22.05 «Еврофутбол».__________

10 АВГУСТ, ЧОРШАНБА

УЗБЕКИСТОН
7.00 «Ассалом, Ўзбекистон!»
8.00 «Ахборот».
8.40 «Буюк Ипак йўли».
9.25 «Кўҳна замип оҳапглари».
9.45 «Ҳисор қўриқхоиаси».
10.00 Янгиликлар.
10.10 «Мари Кюри».
11.00 «Сиҳат-саломатлик» 
тележурнали.
12.00 Янгиликлар.
12.10 «Келию-, бир кулишайлик».
12.25 «Ягопа оилада».
13.00 «Оҳанглар оғушида».
13.15 «Бегона». Телесериал.
14.00 Янгиликлар.
14.20 «Мактабга эътибор — 
келажакка эътибор».
14.40 Экранда кинокомедия: 
«Ишбилармон кишилар».
16.05 «Болалар сайёраси*.
16.40 «Эртаклар — яхшилик- 
ка етаклар».

ЁШЛАР
17.00 «Янги авлод» 
студияси: Оқ кабутар.
17.20 «Мульттомоша».
17.50 «Истиқлолим- 
истиқболим». Фототан
лов.
17.55 Ёшлар овози.
18.15 Ишга марҳамат!
18.20 Сийрат.
18.40 Каталог.
18.50 Мафтунингман, 
диёрим!
18.55, 21.55 Иқлим.
19.00 Давр.
19.35, 22.35 ТВ-анонс.

Ж ТОШКЕНТ
17.30 «Индаба».
17.55 «Мой досуг».
18.05 «Иктисодий тараккиёт 
йулида».
18.30, 20.00, 21.20, 23.35 
«Пойтахт».

СПОРТ
«Новости».
«Бодрое утро». 
«Новости» (рус.). 
«Хозяйка судьбы». 
«На спортивных пло

щадках».

1 7 .00  Янгиликлар.
17.15 «Фавқулодда 10 дақиқа».
1 7 .2 5  «Хазина».
17.30 «Аёлини эъзозлаган юрт».
1 7 .45  Шарқ тароналари.
18.10  «Ақл ва идрок».
1 8 .30  «Мари Кюри».
19.20  «Ўзлото». Телелотерея.
19.30  «Ахборот» (рус тили
да).
19.55 , 2 0 .2 5 , 2 1 .0 0  Эълон
лар.
2 0 .0 0  ТВ-анонс.
2 0 .0 5  «Буюк сиймолар». Яҳё 
Ғулом. 3-қисм.
2 0 .3 0  «Ахборот».
2 1 .0 5  ТВ-апонс.
2 1 .1 0  Эркин мавзу.
2 1 .3 5  Олтип мерос.
2 1 .5 0  «Қалб туғёпи». Бадиий 
фильм. 1-ҚИСМ.
2 2 .3 5  ТВ-анонс.
2 2 .4 0  «Тақдир». Телесериал 
премьераси. (Якупий қисм).
23.25 Ватан тимсоллари.

19.40 Автопатрул.
20.00 Спортлото.
20.10 Ёшлар ва ҳуқуқ: 
баҳс, мунозара, таҳлил.
20.50 «Муҳаббат можа
роси». Телесериал.
21.35 Давр мавзуси.
21.50 Мумтоз наволар.
22.00 Давр.
22.40 Мафтунингман, 
диёрим!
22.45 «Эсмеральда». 
Телесериал.
23.15 «Ёшлар» телекана
лида спорт дастури:
Ринг қироллари.
00.05 Хайрли туи!

18.50, 21.00 «Экспресс».
19.10 «Тогнинг гули узгача».
19.30 «Табриклаймиз- 
қутлаймиз».
20.20 Сериал па ТТВ: 
«Морена Клара».
21.40 «Городской портрет».
22.00 Кинооко. «Маски». 
23.55 Спокойной ночи, город!

10.10 «Равпак»
17.00 «Новости» (рус.).
17.15 «Шахматный клуб*.
18.20 «Подари мне жизнь».
20.00 «Вести».
20.20 Премьера. «Близнецы».
21.30 «Новости».
21.45 «Спорт -  моя жизнь».
22.00 «Богатырские игры».
22.30 «Еврофутбол».

Телеанонс
Ўзбекистоп телевндениеснпниг 1 дастури орқалн якшаи- 

ба, 7 август купи соат 10.00 да «Ватаипарвар» кўрсатувинпнг 
павбатдагн соип эфирга узатнлади.

Курсатувда асосаи ёшларнмиз орасида тобора нуфузн ор- 
тнб бораётгаи хнзмат тури - сафарбарлнк чақнруви резервн- 
дагн хизмат \ақида, сафарбарлнк чақнруви резерви батальои- 

-'ларнда ойлн'к йиғиини ўтаётга)! фу1̂ ароларимнз, уларга яра-

13 АВГУСТ, ШАНБА

УЗБЕКИСТОН
7.00 «Ассалом, Ўзбекистои!»
9.00 «Ахборот».
9.40 «Эътиқод мустаҳкамлиги 
йўлида».
10.00 «Экран хандаси*.
10.30 «Олтин тож*.
11.05 «Опалар мактаби*. 
11.25 «Оҳаиглар огушида*. 
11.35 «Мари Кюри*.
12.20 «Дўстлик» тележурна
ли.
12.50 «Қалб тугёни*.
14.00 Янгиликлар.
14.15 «Бу турфа олам».
14.45 Спорт яигиликлари.
15.00 «Истиқлол таронала
ри».
15.15 «Оддий ҳақиқатлар». 
Ток-шоу.
16.00 Янгиликлар» (инглиз 
тилида).
16.10 ТВ-анонс.

«Болалар сайёраси»:

*(0МД1 ЁШЛАР
7.00 «Мунаввар топг».
8.00 «Янги авлод» студияси. 
8.30 Давр.
9.05 «Эсмеральда».
9.35 Габобат оламида.
10.00 Ватанпарвар.
11.00 Давр мавзуси.
11.15 Мультфильм.
11.35 Оҳанрабо.
12.15 «Маҳобҳорат*.
13.00 Давр.
13.10 «Мумкизалар майцопи*. 
13,25 «Алишер Навоий*, 
Спектакль.
14.50 «Замондошларим*.

Ж ТОШКЕНТ
17,20 Программа пере
дач,
17.30 «Мульткарусель»,
17.40 «Незабываемые 
места Франции*, Док, 
фильм,
18,30, 20.00, 21,25,
23.40 Информационная 
программа «Пойтахт», 
18,50 «туи ақа  ганлир».

СПОРТ

7.30 «Повостн»,
7.45 «Бодрое утро*,
8.45 «Новости* (па 
русском языке),
9.00 «Мультсериал*, 
9,10 «Три окна*,
9,50 «Большое кулинар
ное путешествие*,
10.30 «Кряк-бригада*, 
16,55 Программа пере
дач,
17.00 «Новости* (на 
русском языке).
17.15 «Детский спорт*.

16.15 «Санъат гунчалари*.
16.35 «Эртаклар - яхшилик- 
ка стаклар».
16.55 ТВ-анонс.
17.00 «Бизнес ҳафта».
17.15 «Паволарнм сенга, она 
юрт». Мусиқий дастур.
17.30 «Интеллектуал ринг».
18.15 «Мари Кюри». Бадиий
ф|иьм. 6-ҚИСМ.
19.00 ТВ-анонс.
19.05 «Ёшлик паволари».
19.15 «ЎЗЛОТО». Телелотерея. 
19.25, 19.55, 20.25, 21.00 
Эълоилар.
19.30 «Ахборот» (рус тили
да).
20.00 ТВ-анонс.
20.05 «Ҳаёт давом этади».
20.30 «Ахборот».
21.05 ТВ-анонс.
21.10 «Йиллар армони*.
21.50 «Киноафиша*.
22.10 «Оилавий бизнес*. 
Бадиий фильм.
24.00 Ватан тимсоллари.

15.10, 16.10 Интерфутбол.
16.00 Давр.
17.00 Меҳмонхона.
17.25 Нола тилидан.
17.55 «Шарқ тароналари*.
18.15 «Қаҳқаҳа* театр- 
студияси.
18.40 Каталог.
19.00 Давр.
19.40 «Заковат*.
20.35 Кугилмагаи меҳмон.
21.05 «Маҳобҳорат*.
22.00 Давр.
22.40 Мафтунн1пман, диерим! 
22.45 Кулгуч.
22.55 «Сейонара*. Бадиий 
фильм. 1-ҚИСМ.
00.05 Хайрли зун!

Ҳажиий к ЎР с а ту в.
19.10, 21.45 Телегазета 
«Экснресс*.
19.30 «Табриклаймиз- 
қутлаймиз*.
20.20 «Пойте с нами*.
21.05 «Ёшлар лаираси- 
да*.
22.05 Кинооко: «Дости
гая невозможного*. 
24.00 Спокойной ночи, 
город!

17.35 «Нокаут*.
18,05 «В мире спорта*, 
18,45 «Легкая атлети
ка*,
19.45 
20,00 
20,20 
21,00 
програ 
21,10 
стана* 
ев, 
21,30
21.45 
спорт: 
23,20

«Спортклуб*,
«Вести*,
«Стать ближе*.
Музыкальная
мма,
«Гордость Узбеки- 
, Эркин Куттиба-

«Новости*. 
Международный 
«Еврофутбол*. 

«Спокойной ночи!»

тплаётган шарт-шароитлар хусуснда сўз юрнтилади. Шунппг- 
дек, курсатув давомнда Қуролли Кучлар марказнн ашула ва 
рақс ансамбли хонандаси Ирода Искандарова бплан булади- 
гаи днлдан суҳбатдан ба)фамаид бўласиз.

«Ватанпарвар» нниг ҳарбнн хизматчилар ва улар оила аъзо- 
ларининг тнлак ва истакларн асоснда тапёрлапган павбатда- 
ги дам олнш ҚИСМИ ҳам кўпглингпзга манзур келадн.

Якшапбада кўрсатувни кўролмаган телетомошабпнлар 
уиииг такрорнй памонпшипн «Ёшлар» телеканалп орқали 13 
август купи соат 10.00 да томоша қплпшлари мумкпп.

14 АВГУСТ, ЯКШАНБА

УЗБЕКИСТОН
7.00 «Ассалом, Ўзбекис- 
тон!»
9.00 «Ахборот».
9.45 Ватан ҳақида 
қўшиқлар.
10.00 «Ватанпарвар».
11.00 «Камалак» экрапи.
12.10 «Дўстлик» теле
журнали: 1. «Ҳамкорлик 
ришталари» 2. «Дидар*. 
12.40 «Киноафиша*.
13.00 «Мари Кюри». 
Бадиий фильм. 6-қисм.
13.45 «Ҳаёт давом 
этади».
14.05 ТВ-анонс.
14.10 «Шарқ таронала
ри» фестивали оҳапгла- 
ри.
14.25 «Жиддий ўйин».
15.05 «Катта». Балиий 
фильм.
16.45 ТВ-анонс.

ЁШЛАР
7.00 «Мунаввар тонг».
8.05 «Хуан Мулан».
9.35 Кулгуч.
9.45 «Тошкент фавворалари*
9.55 Саломатлик сирлари. 
10.15 «Учинчи сайёра*.
11.05 «Килпи қирқ ёриб*.
11.55 «Узбек таомлари».
12.20 «Маҳобҳорат*.
13.05 «Пиҳол* мукофоти. 
13.25 Кинотакдим.
13.45 «Қувончли кунлар». 
Ба;1иий фильм.
15.20 '1емш1он сирлари.
15.40 Рипг қироллари.

Ж ТОШКЕНТ
17.20 Программа пере
дач.
17.30 «Волшебный мир 
сказок»,
19,10 «Ровесник*,
19.40, 21.30 Телегазета 
«Экспресс*.

СПОРТ
7.30 «Новости*.
7.45 «Бодрое утро*.
8.45 «Новости* (на 
русском языке).
9.00 «Секреты здоровой 
нищи» (на английском 
языке).
9.10 «Непутевые замет
ки».
9.30 «Пока все дома*.
10.10 «Веселые старты*. 
10.50 «Ваш сонерцик - 
гроссмейстер*.
11.10 Живой мир,
12,20 Дональд Дак

16.50 «Мсҳр кўзда*.
«Болалар сайёраси*:

17.30 1. «Танаффус*. 
Мультфильм.

2. «Олтии тож*. 
18.25 ТВ-анонс.
18.30 «Муҳаббат қўшиқ- 
ларн».
18.40 «МАСС1» ® .
Олтин ошхона.
19.05 «Портретга чизги- 
лар».
19.25, 20.00, 20.25,
21.10 Эълонлар.
19.30 «Таҳлилпома» (рус 
тилида).
20.05 «Яхшилик».
20.30 «Таҳлилнома».
21.15 ТВ-анонс.
21.20 «Оталар сўзи — 
ақлнинг кўзи».
22.20 «Айтишув*.
23.05 «Йўлбошчи*.
Бадиий фильм.
00.25 Ватан тимсолла
ри.

16.30 Болалар экрапи.
17.45 «Янги авлод* студияси.
18.05 «Эрамиздан аввалги 
дунс*.
18.30 Хуш келибсиз!
18.50 Мафз'унингмап, диёрим! 
18.55, 21.55 Иқ^тм.
19.00 «Давр* ҳафга ичида.
19.35 Сув - \аст манбаи.
19.40 Ёшлик тароналари. 
20.00, 20.50 Эълонлар.
20.05 Жа\()и мада1Н1яги 
хазипасидаи: «Маҳобҳорат*. 
Телесериал.
20.55 Оҳанрабо.
21.35 «Сейонара*. Ба;1иий 
фильм. 2-ҚИСМ.
22.40 Хайрли тун!

20.00 «Пойтахт плюс*.
20.20 «Табриклаймиз- 
кутлаймиз*.
20.50 «Пима учуй?»
21.50 «Всё о туризме*.
22.20 Кинооко; «Повесть 
о лвух городах*,
23.50 Спокойной ночи, 
город!

представляет,
16.55 Программа пере
дач.
17.00 «Ноности* (на 
русском языке).
17.15 «Детский снорт*.
17.35 «Наролные игры*,
17.55 «Проф -РИН Г*.
18.40 «В. Высоцкий. 
Смерть поэта*.
19.35 «Тайм-аут*.
20.40 «Нести педели*.
21.00 «Ташкент - роди
на телевидения*.
21.30 «Новости*.
21.45 Международный 
спорт; «Еврофутбол». 
23,20 «Спокойной ночи!»

11 АВГУСТ, ПАЙШАНБА

УЗБЕКИСТОН
7.00 «Ассалом, Ўзбекистон!»
8.00 «Ахборот».
8.40 «Буюк Ипак йўли».
9.25 «Болалар сайёраси».
10.00 Янгиликлар.
10.10 «Мари Кюри».
11.00 «Ақл ва идрок».
11.20 «Бойсуи».
11.40 «Қишлоқ ҳаёти».
12.00 Янгиликлар.
12.10 «Парле ву франсэ?».
12.55 «Куйла, ёшлигим».
13.15 «Қалб тугёни». Фильм.
14.00 Янгиликлар.
14.20 «Бир жиноят изидан».
14.40 «Меҳрим сен билап».
16.00 Янгиликлар.
16.10 «Болалар сайёраси».
16.40 «Эртаклар -  яхшилик- 
ка етаклар».
17.00 Янгиликлар.
17.15 «Сиёсат оламида».

1 7 .40  «Кўнгил тароналари».
18.05 «Тошкент гурунги».
18.35 «Мари Кюри».
19.20 ТВ-апонс.
19.25  «Ўзлото» кундалиги ва 
рекламалар.
19.30  «Ахборот» (рус тили
да).
19.55 , 2 0 .2 5 , 2 1 .0 0  Эълон
лар.
2 0 .0 0  ТВ-анонс.
2 0 .0 5  «Юзма-юз».
20.20 Ўзбек мумтоз мусиқаси.
2 0 .3 0  «Ахборот*.
2 1 .0 5  ТВ-анонс.
2 1 .1 0  «Эгилгап бош». 
Ҳужжатли фильм.
2 1 .4 0  «Муҳаббат паволари».
2 1 .5 0  «Қалб тугёпи». Бадиий 
фильм. 2-ҚИСМ.
2 2 .3 5  ТВ-анонс.
2 2 .4 0  «Приццилар оиласининг 
шаъни». Бадиий фильм. 1-
ҚИСМ.
2 3 .4 5  Ватап тимсоллари.

ш к :. ■̂ £ша

ЁШЛАР
7.00 «Муиаввар топг».
8.00 «Янги авлод» студияси.
8.30 Давр.
9.05 «Эсмеральда».
10.05 Тадбиркор ва қонун.
10.25 «Мульттомоша».
10.40 Чемпион сирлари (рус.).
11.05 «Кусто командасипинг 
сув ости саргузаштлари».
11.55 Давр мавзуси.
12.10 «Бу менинг Ватаним».
13.00 Давр.
13.15 «Даллас». Телесериал;
14.00 Олис манзиллар.
14.20 Интерфутбол.
16.00 Давр.
16.15 Автопатрул.

Ж ТОШКЕНТ
17.30 Сериал на ТТВ: 
«Индаба».
17.55 «Мой досуг». Докумен
тальный фильм.
18.05 Дугоналар.
18.30, 20.00, 21.20, 22.25 
Информационная программа 
«Пойтахт».
18.50, 22.05 «Экспресс»

СПОРТ
16.55 Программа пере
дач.
17.00 «Новости» (па 
русском языке).
17.15 «Будьте здоровы!» 
17.25 «Нокаут».
17.55 «Мастера едино
борств».
18.15 «Подари мне 
жизнь». ХуД. фильм.

16.35 «Табиат билан юзма- 
юз».
17.05 «Янги авлод» студияси.
17.25 Тенгдошлар.
17.45 «Истиқлолим-истиқбо- 
лим*.
17.50 Ҳамкор-2005.
18.25 Табобат оламида.
19.00 Давр.
19.40 Ишга марҳамат!
19.50 Давр-репортаж.
20.10 Мезон.
20.35 «Муҳаббат можароси*.
21.25 «Пахтакор-79*. 
Самодаги юлдузлар.
22.00 Давр.
22.40 Мафтунингман, диёрим!
22.45 «Эсмеральда». Телесе
риал.
23.15 Хайрли тун!

телегазетаси.
19.10  «Номаълум кизил кум». 
Телевизион фильм.
19 .30  «Табриклаймиз- 
қутлаймиз».
2 0 .2 0  Сериал на ТТВ; 
«Морена Клара».
2 1 .0 0  «Аёллар салтапати». 
2 1 .4 0  «Саодат калити».
2 2 .4 5  Ктюоко. «Джентльме
ны удачи».
0 0 .1 0  Спокойной ночи, город!

2 0 . 0 0  «Вести».
2 0 .2 0  Премьера. «Близ
нецы*.
2 1 .1 5  «Спорт - моя 
жизпь*. Тулагаи Исоков. 
2 1 . 3 0  «Новости».
2 1 .4 5  «Тайна гибели 
«Нахтакора».
2 2 .2 5  Международный 
спорт; «Еврофутбол».
2 4 .0 0  «Спокойной’ ночи!»'

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

ОВЕН
Наступает благоприятный 

период в плане партнерских 
опюшсний. Не стоит плыть по 
течению. У вас появится шанс 
почувствовать на губах вкус 
победы. Удача станет про<шым 
фунцамс1ггом для будущих свер- 
шеш̂ й. У вас не получится уго
дить всем. Стоит расслабиться 
и пожтъ в свое удовольствие.

ПРОГНОЗ
©ТЕЛЕЦ

Постарайтесь свое умение 
идти к цели сочетать с па- 
блюдательпостью. Начало 
любого важного предприятия 
лучше перенести на среду. 
Можно прислушаться к сове
там окружающих. Достигнете 
прекрасных результатов и зас
лужите уважение коллег по 
работе и начальства.

БЛИЗНЕЦЫ
Будут удачными поездки и 

кома1щировки. Вам необходи
мо здраво подойти к решению 
проблем. Постарайтесь отка
заться от эмоций. Направьте 
свою энергию на ре1пепие са
мого актуального в данный 
момент дела. Постарайтесь не 
переусердствовать с воспита
нием вапшх дегей.

РАК
Ваши мысли могут быть 

заняты чем угод1ю, по только 
пе служебными делами. Мо- 
|уг вернузься старые нерешен
ные проблемы. За ваше слу
жебное положение можете не 
волноваться. Не переживай
те. Вам придется рассчиты
вать только на свои силы и 
возможности.

ЛЕВ
Пришло время исправлять 

накоплешшс за минувшие дни 
оншбки. Постарайтесь не нри- 
пимазь скоропалительных ре
шений. Учитесь слушать и 
слышазь. Постарайтесь вы
полнять просьбы окружаю
щих. Ваше зворческое отно- 
шепие к делу может вызвать 
одобрение руководства.

ДЕВА
Ванн! планы будут вопло

щаться в жизпь сгремитель- 
по. Улучшатся отношеши с 
окружающими. Можете рас
считывать на но;1держку и 
помопц, друзей. Посзарайгесь 
иикому пе отказывазь в по
мощи. М(»жет 1И)сту1П1гь за
манчивое нредложепие, козо- 
рое сюит обдумазь.

ВЕСЫ
Закройге глаза, прислушай- 

зесь к себе. Посз-арайзг-сь не 
давагь 1шкаких обещаний. Ох- 
вагизь необъятное невозмож
но, завершайге Т(клько го, чго 
вам по силам. Первая полови
на педели можег бьпъ свямпа 
с лостаииню нанряжеппой ра- 
богой, а ко вюрой половине 
панрижеиность сналет.

СКОРПИОН #
Вам следует избега1ь лю

дей со злым харакгером и йе- 
гагивпым огношеннем к жиз
ни. Па рабозг' вошожна зат
руднительная ситуация. Вам 
может нодвернутьсн новая 
выи)лпая работа. Ориенгируй- 
зесь по ситуации. Блаюпри- 
язны дальние нос1;1ки и няе- 
шествия. !)айми1есь спортом.

ФСТРЕЛЕЦ
Стоит пайти время для 

расширения своих профессио
нальных шаний. Каждый 1И>- 
йый навык может оказаться 
восзребованиым. Удачная пе
деля ;1ля лелаюнтх карьеру. 
Пзбегайзе конфликтов с на
чальством. В начале недели 
постарайтесь выкроить не
множко времени для близких.

©КОЗЕРОГ
Дейсгеуйи' (н'нопелыю, воп

лощая в жнми. С1и)и планы и 
замыслы. Желан'лыю зарунпь- 
ся подиержкой ко.'1лег но рабо
те. 11е припимайи' всерм' I снле- 
зен и слухов. 1'лзъ риск донус- 
зизь опщбку в важном локу- 
менге. Вам мо1уг шитоГигги-я 
зякие качтла, как ;и1сцишш- 
нированн<к.'1ъ и нунк'|уалы10С1ъ,

ВОДОЛЕЙ
Вам необходимо выстроизь 

03ЩШ1СИНЯ с новыми коллега
ми. Перед решением любых 
финансовых вопросов убеди- 
гесь, чзч) ог вашего внимаиня 
пе ускольн1ула ни одна суще
ственная деталь. Не сдавай- 
зесь нри первых трудностях. 
В конце недели наслаж;(айгесь 
обрегенпым счасзьем.

©РЫБЫ
Успех ненремешю прилет к 

вам, если вы приложше мак
симум усилий к его достиже
нию. Не сзеспяйтесь проявить 
свои интеллекзуальные способ
ности. Лучп1с спросигь совета 
у друзей и родсзкенников. Пе 
пытайтесь вы1и)лннгь работу 
в одиночку — ЭК) испоргит 
озноше1ШЯ с окружаюншми.
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^ ^ ў н ги л га  ташриф «АРМОНЛАРИМ -  КУЙЛОЛМАГАН ҚЎШИҚЛАРИМ» ЯНГИ КЎРИК-ТАНЛОВ
Шундан хонандалар боркп, улар- 

нинг хоиншларини тннгласанг, кўнг- 
линг мал?̂ ам топади. Бетакрор овози- 
ни соғиннб, қаГгга-қайта эшитгинг ке- 
ладн. Мана шуидан санъаткорлардан 
бири Ўзбекнстои хмқ артиста Замира 
Суюновадир. У 25 йнл «Дуторчи қиз- 
лар» аисамблида фаолият юрнтиб, уз
бек миллий қўшиқчилигида ўз ўр1иши 
яратди. Замира опа аЙ1И1 вақтда Тош- 
кеит давлат коисерваторняснда тала- 
баларга миллий қўшнқчилигимиз сир- 
ларидаи сабоқбериш билаи бир қатор- 
да. яиги-янги қўшиқлар яратиб халқи- 
мизга ту\фа қилиб келмо1̂ 1а.

— Замира опа, қачопдан қўшиқ 
куйлашпи бошлагансиз. Илк қўшиқ 

куйлаган пайтингизии эслай 
оласнзми?

- Санъатиииг се^ри 
мени ёшлигимдаи ўзига 
ром этгаи. Болалигимда 
катта опам Норгул ду- 
тор чалнб, қўшиқ куй- 
ларди. У қўлига дутор- 
ни олиши билаи ёиига 
ўтириб, куй садосиии 
мириқиб тииглардим. 
Афсус, опам 19 ёшида 
оламдан ўтди. Балки 
шу опам туфайли саиъ- 
атга қизиққаидирман. 
Ўша пайтда қўшнқ- 
нииг мазмунини тўла 
тушуимасамда, мат- 

ииии ёд олиб, хир- 
гойи қилардим. 

5-6 ёшимдан 
бошлаб ўзим- 
га ёққаи қў- 

н 1̂ ларни

машқ қилнб, хоиандаларга таадид қи- 
лардим.

- Санъат соҳасини танлашингиз- 
га уйингиздагилар қаршилик қилиш- 
маганми?

- Рах^матли отам Ражаб Суюиов 
мактабда тарих фаиидан даре бериши- 
га қарамасдан, саиъатга мезуэ қўйгаи 
инсон эдилар. Ҳатго, баъзан мактаби- 
мизда мусиқадаи даре берувчи ўқитув- 
чилар етишмагаилиги боис, у киши му- 
тахассис бўлмасаларда ўқувчиларга 
ашула дарсидан сабоқ бсрардилар. Шу 
туфайли ме1и1иг саиъаткор бўлишимга 
монелик қилмаганлар. Тўртинчи сииф- 
ни тугатганимдан сўиг, отам Зулфия 
опам ва мени узоқ Китоб тумашиитг 
Шатри қишлоғидан пойтахтдагп Гли- 
эр номидаги мусиқа мактабига олиб 
келдн. Опам иккаламиз бу ерда з̂ ақи- 
ҚИЙ санъат сирларнни ўргаидик. У ду- 
тор чалса, мен қўшиқ айтиб, ғижжак 
чалиб, ўз ма^^оратимизии тобладик. 
Ҳозир опам Самарканд мусиқа колле- 
жида даре беради.

- Мақом йўиалишида куйлашин- 
гиэдан ташқари, эстрада услубцда ҳам 
ижод қилганмисиз?

- «Дуторчи қизлар» ансамблида 
ишлаб юрган пайтимда эстрада сим- 
фоник оркестри янги ташкил топгани- 
да, бош дирижёри «Замира бизга со
лист бўлиб ўтсин», дея таклиф қилгаи. 
Лекин буни раҳбарларимиз рад этиш- 
ган. Кейинчалик эстрада услубида 3-4 
та қўшиқ куйлаганмаи. Улар респуб
лика радио фонотекасида сақланади. 
Аммо ушбу ижоди\щан ўзимнинг кўнг- 
лим тўлмагаи. Ҳозир ;̂ ам Ю1̂ ори дара- 
жада аранжировка қилинган, миллим 
ру?у1аги қўшиқларии куйлагим кела- 
ди. Бу борада ўзимнинг янги ғояларим 
)̂ ам бор. Насиб этса, ушбу мақсадим- 
ни албатта амалга ошнраман.

- Апча пайтдан бери телевидение 
орқали халққа кўриниш бермай 
қўйдннгаз...

- Ҳозир телевиденнедаги чиқишлар 
ш^тисоднй масалага бориб тақалади. 
Телеэкран орқали кўринмади дегани, 
бу ижод қилишдан тўхтади, дегани 
эмас. Айни вақтда ҳам ижод қилаяи- 
ман, янги қўши1у1ар яратаяпман.

- Оила аъзолариигиз ҳақида ҳам

гапирсаигиз. Улариииг саиъатга му- 
носабати қаидай?

-- Биз оилавий санъаткорлармиз де- 
сам ҳам бўлади. Турмуш ўртоғим Аб- 
дура)^мон Холтожиеи Ўзбекистонда 
хизмат кўрсатгаи артист. Ҳозир у киши 
Конеерваторияда талабаларга мумтоз 
мусиқасирларидандареберади. Икки- 
та фарзандим бор. Қизим Зилола айни 
пайтда Тошкеит давлат саиъат инсти- 
тути тмабаси бўлиши билан бир қатор- 
да қўшиқ айтишга ҳам ии)^оятда қизи- 
қади. Ўғлим Абдулло;  ̂эса мусиқага их- 
тисослаштирилган лицейда ўқийди. У 
ҳам ҳозирча санъат йўлидан кетяпти. 
Бу ерда ўқиши мобайнида ўғлим ўз им- 
кониятларидан фойдалаииб кўрсин. Ли
цейда ижодий қирралари очилиб, яхши 
еанъаткор бўлишига кўзимиз етса, ал
батта. Консерваторияда ўқишини давом 
эттирадн. Биз1шнг оилада шунақа ақи- 
да бор, ҳаётда ҳар ким ўз касбинииг 
устаси бўлиши керак.

— Ҳарбийлар орасида ҳам тез-тез 
бўлиб турасизми?

- Мен «Дуторчи қизлар» анеамб- 
лида ишлаб юрган пайтимда Ички 
ишлар вазирлиги қошидаги Икромжон 
Бўронов рах^барлигидаги анеамблда 
)̂ ам фаолпят юритганмаи. У ерда Ну- 
риддин Хайдаров (раҳматли). Обид 
Асомов, Мирзабек Холмедовлар билан 
бирга ҳарбий қисмларга бориб, кон
церт дастурларц уюштирардик. 1995 
йил «Дуторчи қизлар» ансамблига ба- 
диий раҳбар бўлганимдан кейин у ер- 
дан кетдим. Ҳозир ҳам байрамларда 
)^арбий қиемларга таклиф қилишса, 
нў1̂  демайман. Офицер Аваз Маллабо- 
ев хизмат қилаётган ҳарбий жамоага 
байрамларда, турли тадбирларда бо
риб, ўзсаиьатим билан поебонларнинг 
кўнглини кўтариб қайта.ман.

— Кей№1ги пайтда мақомиииг, мум
тоз қўшикларнииг ўрнини эстрада 
йўналиши эгаллаб қўйгапдек гўё...

- Тўғрн, гапингизда жон бор. Бу- 
гун мақомга .ҳам эътибор бўлаяити-ю, 
аммо оммавий ахборот воситаларини 
кузатсангиз, кўпроқ эстрадага рекла
ма тарғиботи кучлироқ. Боз устига, эст
рада услубида куйлаш осоирок; бўлга- 
ии туфанлими, ёшларимпзнииг кўичи- 
лиги бу нўналишда нжод қилишга шў-

иғиб кетишгаи. Фикримча, мақомнинг 
меҳиати анча мураккаброқ, шунинг 
учун мақом йўналишида хоииш қилиш 
учуи мутахасеис бўл1Ш1 керак. Биз бу
рун миллий қўшиқчилигимизнинг йўқ 
бўлиб кетмаслиги ва уни янада ривож- 
лантириш мақсадида мактаб дастури- 
да унга кўнроқ эътибор бериб, ёшла- 
римизнимг оигига сингдиришимиз ке
рак, деб ўйлайман. Шундагина улар- 
иииг қалб1ша миллий қўшмқчилигимиз- 
га бўлгаи ме>ф са1у1аниб қолади. Ле
кин айш1 найтда ёшларимнзнинг мум
тоз қўшиқчилигимизга қизиқииш ор- 
тиб бор.моқда. Биргина мисол, шу йил 
Конссрваторияга ҳужжат топширган 
абитуриеитларни олайлик. Улариинг 
аксарияти миллин қўшиқчилик йўна- 
лишига ариза топширишган.

- Ўзиигиз орзу қилгаи қаича иар- 
саларга эришдиигиз-у, ҳали қаичаси 
дилиигизда армои?

- Эришолмаган орзуларим жуда 
кўп. Юқорида айтганимдек, ижро эт- 
моқчи бўлган қўши1ўларимнинг г̂ амма- 
е1П1И ҳали айтолганим нўқ. Қардош 
халқлар тилларида }̂ ам қўшиқ куйлаш 
ниятим бор. Умумаи, мениигармоЕыа- 
рим - айтолмаган қўшиқларимдир.

- Режаларингиз...
- Ҳаётда режаларим улкан. Уето- 

зимиз Коммуна Иемоиловага ўхшаб, 
кексайганда )̂ ам чиройли қўшиқлар 
куйлаб, мухлисларимга яхши кайфият 
улашсам дейман. Яқиида бастакор 
Алишер Икромов Ойдин Ҳожиеваиинг 
«Мендан вафо, сиздан мурувват» деб 
иомланган шеъри асосида менга эст
рада йўналишида қўшнқ ёздилар. 
Хозир ўша қўшнқ устида ишлаяпмаи. 
Теч куиларда мухлислар эътиборнга 
-ушола этеам керак.

- «Ватаипарвар» газетаси муш- 
тари11ларига тилаклариигиз?

- Газета ўк^вчилари доимо соғ бў- 
лишсин. Шу фуреатдаи фойдалаииб, 
юртимизнинг осойишталиги учуц туну 
кун сергаклик ила хизмат қилаётган 
носбонларни ҳам ало?̂ ида табрикла- 
моқчиман.Оилангизни асло бахт тарк 
этмасин, азиз ̂ а̂рбийлар!

«Ватанпарвар» мухбири 
Комилжон ҲАСАИОВ 

суҳбатлашди.

Кенииги йилларда давлатимиз томоиидан ҳарбий касб вакилла- 
рига ало.̂ ида эътибор ва ғамхўрлик қилинаётгаии )̂ аммага аён. Ай- 
ниқса, яратилаётган турли шарт-шароитлар, берилаётгаи имтиёзлар 
фикримизниигёрқиндалшпвдпр.

Шулар билан бир қаторда Вата» ҳимоячшшри учуи оэпқ-овқат 
таъминоти ва куидалик истеъмол рациоиша ўзгартиришлар кири- 
тилгани, янада витамин на мпнерхтлар бшшн бойипшганп жуда қу- 
вонарлидир. Таък1здлаш жоизки, бу борада қилииаётгаи еаъй-)̂ ара- 
катларнииг узвий давоми еифатида яна бир муз̂ им ва самарали ишга 
қўл урилди.

Гап шундаки, жорий йштдан бо1Ш1аб, Мудофаа вазирининг буй- 
ругага биноан, ҳар йили нюль-август ойларида Ўзбекнстон Респуб- 
ликаеи Мудофаа вазирлипшинг «Энг яхшп аскарлар (курсантлар) 
чонхонаси» кўрнк-та1шовп ўтказилади.

Аекарлар (курсантлар) чойхонаси ([)аолият1ши такомиллашти- 
риш ва яхшилаш, шахсип таркиб ҳордиқчиқариши, турлн мгаданий- 
дам олиш тадбирларн ўтказилиши учун қулай шарт-шароит яратиш, 
чойхонада хизмат кўрсатишни ташкнл этиш борасвдап! илғор таж- 
риб;шарни умумлаштириш ва оммалаштириш. сифат кўрсаткичини 
янада кўтарнш каби масалаларга қаратилган. Мазкур кўрик-тан- 
ловда таркибида аскарлар (курсантлар) чойхонаси мавжуд бўлган 
барча қўшилмалар, муаса1салар ва ҳарбий қисхшар иштирок этади.
У  иккн босқичдан иборат бўлиб, аввхт )̂ арбий округларда, сўнфа 
Мудофаа вазирлига мпқёсида ўтказилади.

Кўрик-танлов шартларп ании; ва тўлиқ бажарнлсапша, энг юқо- 
ри - 1(Ю балл тўплаш мумкии бўлади. Совриили ўринлар эса қуйида- 
гича ани1у1анади:

биринчи ўрпн - 90 балл ва у1шан юқори; 
иккинчи ўрин - 75-90 балл; 
учинчи ўрин - 60-74 балл.
Хўш, кўрик-танлов давомвда тузилган махсус комиссия томони- 

дан нималарга эътибор қаратилади?
Жпҳозлаш нормаларига кўра барча зарур жи: о̂злар, мебель, 

ошхона 1щиш-тово1у1арн, асбоблар, иш кнйнмлари, иивентарлар ва 
бошқа воситалар билан таъминланганлип 1, чойхонанинг ўзпда қаи- 
долат маҳсулотлари тайёрланиши, тайёрланадиган (иккинчи) таом- 
лар ва бошқа маҳсулотлар сифатинииг юқорилити, тасдшутанган 
мажбурий ассортимент минимумнга мос келувчи маҳсулотларнннг 
савдода доимо мавжудлиги, қўмондоилик томонидан тасдтуханган 
иш тартибиг а мувофиқ равишда иш олнб борилиши, савдо қоидала- 
ри, хизмат кўрсатиш маданнятига қатъий риоя қилиниши, тиббин ’ 
хнзмат вакиллари томонидан донмий санитария назоратинннг амал
га оширилиши, маҳсулот ва хом ашё аиўиаш қоид;шарига риоя эти- 
лишп, чо11хонада маданий-маърифий тадбнрларнинг мунтазам ўтка- 
зшшши, чойхона фаолияти устидан жамоатчилпк назоратниингташ- : 
кил этилганлип! каби жиг̂ атлар ало?̂ ияа шартлар давомцда ўрганиб 
чиқ1шади ҳамда муайян балл билан ба?̂ олаиади. ,

Совринли ўринларга лойи!̂ , деб топилган ҳарбий жамоалар «Эиг 
яхши аскарлар (курсатлар) чоихонаси» кўрик-танловини ўтказиш 
тўғрисидаги Нпзомда белпшанган тартибда та 1̂ 1прланадилар.

Юқоридаги маълумотлар асосида жориГ! этилган япги, ке
йинчалик анъанавий кўриииш олувчн кўрик-танлов :̂ ақнда сиз, 
азнз муштарийларимизни хабардор қилдик. Ушшг натижалари, , 
совривдорлар хусусида эса, газетамизиииг кейингп сонларида, 
албатта, сўз юритамиз.

Лейтенант Тўлқин ЖУМАНАЗАРОВ, 
«Ватаннарвар» мухбири.

СПОРТИВНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП ТАФАККУР УММОНИ
Армрестлинг

ВП ЕРВЫ Е В ТАШКЕНТЕ
Впервые в Ташкенте с 8 по 15 августа пройдет IV открытый чемпионат 

Азии по армрестлингу. В нем примут участие сильнейшие атлеты более 20 
стран Азиатского континента.

Нашу сборную команду представляют заслуженный спортсмен Узбеки
стана пятикратный чемпион мира Умнджон Алмедов, мастера спорта меж
дународного класса Фарид Усманов, Мирзахвд Шарапов, Аваз Асадов, 
Камиль Керимов и другие.

В период прохождения чемпионата Азии будет проведена научно-прак- 
тическая конференция по проблемам подготовки высококвалифицирован
ных спортсменов перед Олимпиадой в Пекине. Данный семинар обогатит 
знания тренеров в подготовке спортсменов мирового класса.

Футбол
«ПРОПУСКАЕМ» ЧЕМПИОНАТ

В конце сентября — начале октября в Перу состонтся чемпионат мира 
по футболу среди юношей до 17 лет.

Увы, сборная Узбекистана на прошлогоднем первенстве Азин в Японии 
не смогла добыть путевку на этот ([юрум. А представлять там «желтый» 
континент будут три команды: Китай, КНДР и Катар.

Борьба
УЗБЕКИСТАНЦЫ ОТПРАВИЛИСЬ В ЯПОНИЮ
Спортивная делегация Узбекистана отправилась в Японию, где пройдет 

чемпионат Азии по борьбе.
В турнире вольного стиля под руководством тренера Александра Иедо- 

резова выступят 011бек Камалов, Дильшод Шукуров, Навруз >{усратов, 
Ихтиер Наврузов, Уктам Туйев, Рустам Рахимов, Артем Присяжнюк и 
Нагмет Ешетаев.

Первенство по греко-римской борьбе будут оспаривать подопечные 
наставш1ка Алыма Курбанова Эльдар Хафизов, Нурбек Хашимбеков, 
Шерзод Ургучев, Артур Бердымурэдов и Ермахан Мамбетов.

Кураш
КУРАШ ШАГАЕТ ПО ПЛАНЕТЕ

Узбекская борьба кураш обретает все новых и новых поклонников в разных 
уголках планеты. Подтверждение тому - создание федерации этого вида еди
ноборств в Украине.

В эти дни в столице Доминиканской Республики Санто-Доминго стартовал 
очередной чемпионат мира по курашу. И украинцы выставили на данном 
турнире более 10 спортсменов. Посмотрим, смогут ли они оказать достойную 
конкуренцию представителям родины этой зрелищной борьбы — палванам 
Узбекистана.

ЎЗБЕК СПОРТИ ДУНЁ ЭЪТИРОФИДА
Маълумки, 2005 йил Бирлашган МиллатларТашкилотн томошщан спорт йили, 

деб эълон ҚИЛИНДИ. Шу муносабат билан Халқаро Олимпия 1̂ митаси Лозанодаги 
маш)^р Олимпиада музейида «Миллий спорт боқнй анъана» номли йнрик кўргаз- 
мани ташкил этди. 2006 йилниш' май ойпга қадар давом этадиган мазкур кўр- 
газмада ўзбек кураши учун ҳам катта жой ажратилган. Куни кеча Халқаро 
Олимпия қўмитаси президенти Жак Рокке билан учрашган Ўзбекистон Халқаро 
Кураш ассоциацияси ра?^барлари Лозанодан юртимизга қайтиб келишди.

Учрашувда ўзбек курашининг Марказий Оснё, Осиё ҳамда Панамерика ўйин- 
лари дастурига кирнтилгаилиги )\ам унинг катта Олимпиада оиласи сари яқинла- 
шаётганлигининг белгисндир, дея эътироф этилди. Учрашув чоғида Комил Юсу
пов халқаро спорт оламида курашга бернлаётгаи эътиборннпг эътирофи спфатнда 
Хмқаро Олимпия Қўмитаси Президенти Жак Роккега Кураш Халқаро ассоциа- 
циясншшг олий нишони, олтин орденими тантанали равишда тонишрди.

Шахмат
ЮЛДУЗ ИШОНЧНИ ОКЛАЦИ

Мустақиллнк ншрофати туфайли юртимизда бошқа спорт турлари қагорн 
шахматга )̂ ам катта эътибор берилмоқца. Айниқса, болалар ва усмирлар ўртаеида 
шахматнииг тобора оммаланшб бораетганлиги қувонарли ?̂ ол.

Куни кеча <1)ранцияш1нг Белфорт ша^рида 10-16 ёшли болалар ўртасида шах
мат бўйича якум тонгаи жа)̂ он чемпионагида Юлдуз Ҳамро1у'лопа (16 ёш) 100 га 
ЯҚИН давлат вакнллари иштирок этган нуфузлн мусобақада мува(1)(1)ақиягли қат- 
иашди ва (|)ахрли 3-ўриша сазовор бўлди.

ПОДГОТОВКА к  ТУРНИРУ

ИНТЕРНЕТ-НОВОСТИ

ВЕДУГ БОРЬБУ ЗА 
ПОЧЕТНЫЙ ТРОФЕЙ

4 сентября в Москве, в День города, в столичных «Лужниках» состоится 
легкоатлетический турнир «Вызов России», который иредстаиляст собой встречу 
сборных двух стран - 1’оссии и США. На турнире нройдуг состязания по 15 
дисциплинам, в семи из которых будуг состязат1>ся мужчины, а в 8 - жениишы.

Традицию проведения двусторонних матчей между легкоатлетическими сбор
ными двух стран возродили в прошлом году. Но это противостояние, конечно, 
имеет давнюю и насьпиенную историю.

В Москву на «15ышв России» приедут ведушие лс1коатлеты. Турнир даст 
прекрасную возможность болельиижам увидет!. звезд в Москве.

РОНЛЛДО ВНОВЬ в 
СБОРНОЙ БРАЗИЛИИ

Н а п а д а ю щ и й  м а д р и д с ко ю  « Р с ш т »  Ро и ал д о  в н о в ь  в ь г т а н  в ([(/ [Гю л ьн ую  сб о р 
н у ю  1)р а и 1л и и . О б  ) 1о м  со о б щ и л  гл а вн ы й  тр ен ер  ш п и к р а г н ы х  ч е м п и о н о в  м и р а  
К а р л о с  А лбср 'гу  Н ар р ей р а , о б ь я в л я я  со с та в  ко м а н д ы  на п р е д сто ящ ую  17 августа  
то в а р и щ е с к у ю  и гр у  с  х ор ватам и .

-  Н ад е ю сь , ч го  с е й ч а с , на ф и н и п т о й  п р ям о й  к  ч е м п и о н а т у  м ир а, у  1’о н ш 1д »  
д о с г а ю ч н о  м о ги в а н и и . О н  х о р о ш о  п о д го то ви л ся  и, н а с к о л ь к о  и зн а ю , з н а ч и 
те л ьн о  похудел», -  с о о б и ш л  Н ар р ей р а .

Ра н е е  « З у б а с т и к »  по п ал  в о п а л у  К о н (||е л е р а н и и  (|>угбола Б р а ш л и и .
Кон(1)слсрация, дейс1вуя но принципу «незаменимых у нас нет», освободила 

Ром;1ЛДО от Кубка кон<|)елераций. Теперь стуаиия, вроде бы, улажена.

Английский «Ливерпуль» и братиславская «Аргмедна» зарабокиш 1ю вторник 
вечером путевки в третий кв:шификационны1| раунд фу1болыюй Лиги чемгги- 
онов, «Ливерпуль» на классе нерстрм литовский «Каунас», а «Селтику» не 
хватило всею одного гола в поелннке с братиславской «Артмедиа», чтобы со
творить чуло, которою от нею жд;ии1 шотландские болельщики.

Джибрил Сиссс, Джимми Каррагср и Стивен Джеррарл обсспечили дейсшу- 
ющим обладателям Кубка чемпионов в Литве победу нал местным «Каунасом» 
со счетом 3:1. И третк'м отборочном раунде турнира подопечным Ра(||аэля 
Бенитеса предстоит сразиться с ш1банской «Тираной» или со(1»ийским ЦСКА.

БОЙ ЗА ПЕРВУЮ 
СТРОЧКУ РЕЙТИНГА

Оконча̂ е̂ и.н() опрелелилас!. дата проведения бои за первую строчку в рей
тинг-листе Международной боксерской (110лсрацип (ШГ) п весовой каююрим до 
52, К) кг между россиянином Дмитрием Кириллов!,1м и колумбийцем Ре(1нал1.- 
до Лопесом, 12-раундовый поединок состоится в московском Дворне спорт 
«Сокольники» 10 сентября. Об лом, поданным .‘>1а1Пип1,гп, сообитл промо
утер поединка Зяки Юнисов.

Нервонамшн.но бо11 должен был состоят1.ся 2 июля, но был иеренессн на 
более Н0 Ш1И1Й срок. Накануне оркитзаюры турнира лосттлн лоюворенност 
с руко1юлством /1С «Сокол1.ники» о сроках. Кириллов сейчас занимает четвер
тую строчку в рейтинг-листе НИ’, Лопес ■ лвенадца1ую.
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■Ьу ш олиёиа т у |у и  (б у ту и ) х и лқим иш и  ч е к с ш  
|,;у|1<)И11)рли.
'Н тб и л а р м о и л а р г а  ксит кўл  (й)>л) о чп б  берилли. 
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■0 |иқ-оик;а1 ма)^еул1)тлари |у |I^ тк  (к у и ^ тк ) 
■»\1исж  у чуи  1арур,
■Кои (и о п ) ри'|қ-рУ 1и м и г _______________________________

О БЪ Я ВЛ К И И К

м. КОМИЛОИ ту ши.
'К и р х о и ам и 'и а  (корхомам и п а )  ими а так;ии|| 
қилам и !.
'Кий(|)и )1 1и и т и 1 м |ўр ( 1$7р) б )!лали,
■();т1им қўйга ( 15!йга ) етанермайди,
' ( ) р а т 1 с о ч и қ (о ч 11қ) қилмит,
■Нчар (у ч а р ) ^тк^)бча,
’О см а ки ири к (клир ик).
■Нжол кули  (ПУли),
П и п п  (ЧИ1ИТ)УИИ6ЧИ1^'1И.

■Ям-)1ИП1Л )\нйкал (иай кал ).
■С'аиол бери 1и саноб (ж а и о б ) қай Iарам и  I.

Иидгоюонл майор 3. ХЛЙРИТДИПОВ. Куплю; холодилытки, моро л1л1.нмки, ит.машимку. ПК, га),нлиту. Тел,; 176 02 65,

Пот муҳаррир нишфаснни иақгиича бажарувчи 
подполковник Камиль М И РГЛ Л Л У ГД И Н О В . Телефонлар:

Нот му.̂ аррнр Уринбосари 56 17 ‘>8 (факс); масьул котб 56 04 60; 
а̂рбий хи»мат ва тарбиявий итлар булими 56 02 51; давлат ва жамоат 

1ап1килоглари билаи алоца Г)оглаи1 Пу;и1ми 56 02 40; оммавий ишлар в;| 
спорт бу;п1мн 56 ОЯ 72; мадапият ва ижтмоий )̂ аёт бу;тми 56 0.1 48; 
С0ЦИ0Л01ПЯ ва |1склама бу;и1ми 56 54 76,

Та)^ририиг манчили;
7000.11, Тошкент ига’̂ ри, Миробод кучаси, 21-уй.

Иавбапн гуруҳ:
Я. КОРУКЛ, Л, СЛФАРОП, 
X. ЗЛ Й И Ш 10П.

Та\ририя1 (|и1кри муалли(|)лар иущтаи иашридаи |1>арқ- 
лаиимв! мумкии. Та\ририяиа келтаи қУлё')малар, хат- 
лар ва суратлар та̂ <>1л қилипмайли ва муалли|||лар| а 
қа('|тарилмайли. 1’а)е1а У'|бекиегои Матбуот па ахбо
рот аIе IIГ^И IIИ ла 032 разами билан руйхаиа олинтаи.

«Патаниарвар» гате1аси ш^ририятииинг комиьвчер маркачида 
Александр Смотриков ва Содиржои Масимов томоиидан са̂ и̂фаланди, 

«КД8ТК» ҚК босмахопаеида мои нилди,
Посмахона маи1и;и1: 'Готкеит И1 „  Юнусобод, Муродов кучаси, 1-а,

Гаюта жума купи чика;и1. Обуна булими • 56 0.1 46, Навба1чи 56 00 81. Вую р тм а Ыа 288 Р. Адади 20600.


