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Ўзбекистон Республикаси Олий судининг ҳуқуқий газетаси 1998 йил 29 августдан чиқа бошлаган.
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Ж амиятнинг ҳақиқии  
бойлиги, бу —  инсон, 
инсон авлодидир. 
Киш илик жамияти эл- 
юртига, Ватанига 
садоқатли, иймон- 
эътиқоди бутунг марА ва 
жасур, малакаси етук, 
маънавияти юксак 
инсонлар билан ҳақли  
равишда фахрланади. Бу 
улуғворг бетимсол бойлик 
ҳар қайси давлатнинг 
қуАратли салоҳият 
манбаиАир".

ПрезиАентимиз Ислом 
Каримовнинг мустақил 
Аавлатимиз тарихиАаги
илк юксак нишон
Соғлом авлоА учун

о р А е н и н и  т о п ш и р и ш  

м а р о с и м и А а  а й т г а н  б у  

с ў з л а р и А а  

м а м л а к а т и м и з н и н г  

с т р а т е г и к  м а қ с а А и ,  

А а в л а т  с и ё с а т и н и н г  

у с т у в о р  й ў н а л и ш и  ў з  

и ф о А а с и н и  т о п г а н .

Албатта, бундай улуғвор 
мақсадга бирданига эришиб 
бўлмайди. Бунинг учун узоқ 
вақт ва кенг миқёсдаги кўп- 
дан-кўп вазифаларни бажа- 
риш талаб этилади.

"Ўзбекистон мустақил- 
ликка эришиш остонасида'* 
китобида қайд этилган қуйи- 
даги фикрлар бу ҳакда яққол 
тасаввур беради. 1990 йил 4 
июнда бўлиб ўтган йиғилиш- 
да Ўзбекистон раҳбари Ис- 
лом Каримов ўша пайтдаги 
долзарб масалаларга эъти-

борни қаратган эди: "Ижти- 
моий инфраструктура тар- 
моқлари: соғлиқни сақлаш, 
халқтаълими, мактабгача бо- 
лалар муассасалари жуда 
оғир аҳволга тушиб қолган. 
Мактаб ва касалхоналарнинг 
60 фоизи нобоп биноларда 
жойлаштирилганини айтиш- 
нинг ўзи кифоя. Жуда ўткир 
иқтисодий ва ижтимоий му- 
аммолар рўйхатини яна да- 
вом эттириш мумкин. Буни 
аввало шундан кўрса бўлади- 
ки, инсоннинг ҳар томонлама

уйғун камол топиши, унинг 
шахс сифатида маънавий ри- 
вожланиши у ёқда турсин, 
кўпинча яшаши учун керак 
бўлган энг оддий нарсалар 
ҳам етишмаяпти".

Бу ўша даврда иқтисодий- 
ижтимоий аҳвол, халқ дарди, 
инсон қадр-қимматига эъти- 
борсизлик қай даражада 
бўлганини кўрсатади.

...Яқинда фарзандларим- 
нинг шўх-шодон ўйинларини 
кузатиб, завқтуйган отам "Худо 
мени шу кунларни кўришим

учун қайтиб берган экан-да", 
деб қолди. Сабабини сўрасам, 
чуқур хўрсиниб жавоб берди: 

— Илгари ҳамма аёллар 
далада ишлар эди, — дея бо- 
лалик йилларини хотирлади 
отам. — У пайтлар ҳозиргидек 
она ва бола саломатлиги, ту- 
ғуруқ таътили деган гаплар 
йўқ, оналар чақалоғининг чил- 
ласи чиқар-чиқмас яна дала- 
га чиқиб кетарди. Мен ҳам 
дала четидаги толбеланчак- 
да катта бўлганман. Момонг 
раҳматлининг айтишича,

икки ойлик чоғимда мени 
қаттиқ иссиқ урган, қандай- 
дир мўъжиза туфайли омон 
қолган эканман. Онам бечора 
шундан кейин ҳам даладан 
бери келолмай, заҳар сепил- 
ган пахтазорда ишлаб, мени 
эмизиб кетаверган. Чунки у 
пайтлар шароит шундай 
бўлган. Одамлар эркин фикр- 
лаш, эркин касб танлаш ҳу- 
қуқидан маҳрум, адолатсиз 
меҳнат шароитларида иш- 
лашга маҳкум эди.

(Давоми иккинчи бетда)

И стиқлол йиллариАа мамлакатимизАа ҳар бир 
ф уқаронинг аАолатли меҳнат шароитлариАа иш лаш и ҳамАа 
эркин ва фаровон турм уш  кечириш ини таъм инлаш  энг 
устувор  вазифаларАан бири сифатиАа белгиланАи. 
Айниқса, ш ахснинг хавф сизлигини, ж ам иет ва А^влат 
манфаатларини, мулкни, табиий муҳитни жиноий 
қилмиш ларАан муҳофаза қилиш  ва ж иноятчиликнинг 
олАини олишга қаратилган чора-таАбирлар изчиллик 
билан амалга ош ирилганини алоҳиАа таъкидлаш  жоиз. 
Шундай чораларАдн бири ҳисобланган маъмурий назорат 
ўрнатиш  амалАаги "Жазони ижро этиш  муассасалариАан 
бўш атилган ш ахслар устиАвн ички  иш лар ИАораларининг 
маъмурий назорати тўғрисиАа"ги қонун асосиАа тартибга 
солинАИ. Бу институтнинг асосий мақсаАи —  муқаАА^м 
суАланган ш ахслар томониАан такроран ж иноят соАир 
этилиш ининг олАини олиш, уларни ижтимоий ҳаётга 
мослаштиришАан иборатАИр.

Оопшг 1а1,а1п

у кимларга нисбатан ва 
кэндай тартибда ўрнатилади?

Айтиш керакки, маьмурий 
назорат кэқорида номи қайд 
этилган қонуннинг 4-моддаси- 
да кўрсатилган шахсларга нис- 
батан ўрнатилади, Аниқроқ ай- 
тадиган бўлсак, оғир жиноят- 
лари учун озодликдан маҳрум 
қилишга ҳукм этилган ёки ҳар 
қандай қасддан содир этган 
жинояти учун икки ва ундан 
ортиқ марта судланганлар жа- 
зони ўташ чоғида тузалиш ёки 
қалол меҳнат билан кун кечи-

риш йўлига ўтишни истамаса, 
маъмурий назорат остига оли- 
нади. Бинобарин, бундай тои- 
фага мансуб шахслар жазо 
муддатини ўтаб бўлгач, ички 
ишлар идораларининг огоҳ- 
лантиришига қарамай, жамоат 
тартибини бузаётган ва фуқд- 
роларнинг қонуний манфаат ла- 
рига путур втказаётган бўлса, 
уларга нисбатан шундай таь- 
сир чораси қўлланилади.

(Дааоми иккинчи бвтда)

^атшаипйх тад тсИ

э з гу

ИсггиқАол йилларида миллий анъаналаримиз, асрий қадриятларимиз қайта тикланиб, 
халқимизга хос энг яхши урф-одатлар қадр ва эъзоз топди. Айниқса, кўп минг йиллик 
тарихга эга бўлган ноёб ижтимоий тузилма — мақалла институтини ривожлантириш 
борасида қатор ижобий ишлар амалга оширнлди. Чунончи, 2004 йил 29 апрелда 
"Фуқаролар йиғини (оқсоқоли) ва унинг маслаҳатчилари сайлови тўғрисида"ги қонун 
амалга киритилиб, унинг ижросини тўлиқ таъминлашга алоқида эътибор қаратилмоқда.

Шунингдек, жорий йилнинг 28-29 март кун- 
лари Олий Мажлис Сенатининг ўн биринчи 
ялпи мажлисида давлатимиз раҳбари томо- 
нидан тақдим этилган Мамлакатимизда де- 
мократик ислоҳотларни янада чуқурлаштириш 
ва фуқаролик жамиятини ривожлантириш 
концепциясида илгари сурилган ғоялар асо-

сида "Фуқароларнинг ўзини ўзи бошқариш 
органлари тўғрисида"ги ва "Фуқаролар йи- 
ғини раиси (оқсоқоли) ва унинг маслаҳатчи- 
лари сайлови тўғрисида"ги қонунларнинг 
янги таҳрири амалга киритилди.

(Давоми тўртинчи бетда)

Бугун меқнатга оид муносабатларда ижтимоий тенглик ва адолат тамойиллари 
устуворлик касб этиб, қар бир соқада иш берувчи ва ходнмнинг ҳуқуқ ва 
манфаатлари тўла та ьминланишига эришнлмоқда.

ҒидагоИк до!1апскШ р

Мецнат цукуки кафолати
амалдаги қонунларимизда ўзининг

тўлиқ ифодасини топган
Айтиш керакки, ходим 

меҳнат низосини ҳал 
қилиш учун, ўз хоҳишига 
кўра, меҳнат низолари ко- 
миссиясига ёки бевосита

судга мурожаат этиш га 
ҳақлидир. Меҳнат низола- 
ри комиссийси меҳнат ни- 
эосини ариза берияган  
кундан эьтиборан ўн кун

муддат ичида кўриб чиқи- 
ши шарт. Низо ариза бвр- 
ган ходимнинг иштирокида 
кўрилади.

(Д««оми учинчи 6«тда)

^опип ИоёкогИ^

ермер хиш марк
кукукм КИМОЯСИ

бу борадаги қонун 
ҳужжатлари янада 

такомиллаштирилмокда
Мамлакатмиз суд-ҳуқуқ тизимида изчиллик билан 

амалга оширилаётган ислоҳотлар давлат ИАоралари ва 
маисабАор шахсларнинг жамият ҳамАа фуқаролар 
олАИАвги масъулиятини янаАв ошириш, ҳар бир 
шахснинг ўз ҳуқуқ ва эркинликларини суд орқали 
ҳимоя қилиш ҳуқуқи кафолатланиши тўғрисиАаги 
конституциявий тамойилни ҳаётга тўлиқ жорий этишга 
қаратилгани билан аҳамиятлиАир.

Мамлакатимизда инсон 
ҳуқуқи ва эркинликларини 
ҳимоя қилиш давлат сиёса- 
тининг устувор йўналиши 
этиб белгиланганлиги, дав- 
латимиз раҳбари ташаббу- 
си билан амалга оширила- 
ётган кенг қамровли суд- 
ҳуқуқ ислоҳотлари фуқаро- 
ларнинг ҳуқуқ ва эркинлик- 
ларини суд тартибида

ҳимоя қилиш имкониятлари- 
ни янада кенгайтирмоқда.

Шунингдек, бугунги кунда 
мамлакатимизда қишлоқ 
хўжалиги соҳаси бўйича 
фаолият юритаётган фер- 
мер хўжаликларининг ҳуқуқ 
ва қонуний манфаатларини 
ҳимоя қилишга алоҳида 
эътибор қаратилмоқда.

(Давоми учинми бетда)

Ва^пкепфк

Ярашивда
куп

ушбу институт
еҳр-оқибатни 

янада мустаҳкамлашга хизмат
қилмоқда

Мамлакатимиз мустақилликка эришгач, иисон қуқуқ ва
қонуний манфаатларини амалда таъминлаш, бу борада
қонуний асосларни изчиллик билан такомиллаштиришга
алоҳида эътибор қаратиб келинмоқда.

(Давоми учинчи бвтда)

^отт Ш)та̂ 1

Фукаролар 
манфаатдари

КИМ1ЯСИ мулида
Ҳар бир шахс бевосита ўэи ва бош қалар билан 

биргаликда ваколатли давлат органларига, 
муассагаларга ёки халқ вакнлларига ариза, таклнф  
ва ш нкоятлар билан мурожаат қилнш  қуқуқнга эга 
эканлиги бош Қомуснмизда алоқида эътироф
этилган.

(Давоми иккиичи бетда)



^ о п и п  к о  т а ^

Шукаролар
манфаатлави

қимояси иудида
(Д авом и. Бош ланиш и 
биринчи бетда)

Айтиш керакки, уш бу 
конституциявий тамойил 
” Фуқароларнинг мурожа- 
атлари тўғр и си д а” ги 
қонунда янада кенгроқ акс 
эттирилди. Унда ҳар бир 
мурожаатни тегишли муд- 
датда кўриб чиқиб, ҳал 
этиш тартиби аниқ бел- 
гилаб қўйилгани фуқаро- 
ларнинг манфаатини таъ- 
минлашга хизмат қилмоқ- 
да.

Маълумки, фуқаролар- 
нинг мурожаат қилиш 
ҳуқуқи инсон ҳуқуқлари 
таъминланиш и ва сама- 
рали ҳимоя қилиниши- 
нинг муҳим омилларидан 
бири ҳисобланади. ” Фу- 
қароларнинг мурожаатла- 
ри тўғр и си д а” ги қонун 
ф уқароларга давлат 
органлари ва муассасала- 
рига ариза, шикоят ҳамда 
таклиф билан мурожаат 
этиш орқали ўзларининг 
ҳуқуқ ва эркинликлари, 
шунингдек, қонуний ман- 
фаатларини ҳимоя қилиш, 
давлат органлари фаоли- 
ятини такомиллаштириш- 
га қаратилган таклифлари 
билан ўз муносабатлари- 
ни билдириш имконини 
яратди. Шу асосда фуқа- 
роларнинг ҳамда давлат 
органлари ва муассасала- 
рининг ҳуқуқ ва мажбури- 
ятлари тартибга солинди.

Фуқароларнинг ҳуқуқ ва 
эркинликларини ҳимоя қи- 
лиш, уларнинг мурожаатла- 
рини ўз вақтида кўриб чи- 
қиш борасида Жизэах ви<̂  
лояти адлия бошқармаси 
томонидан бир қатор ижо- 
бий ишлар амалга оши- 
рилмоқда. Жумладан, фуқа- 
ролардан келиб тушган 71

та шикоятнинг 30 таси кў- 
риб чиқилиб, уларнинг 24 
таси қаноатлантирилди.

Мисол учун Жиззах ту- 
манида яшовчи Ш.Бобоев 
ва бошқаларнинг "Жиз- 
захтумангаз" филиали то- 
монидан аризаларининг 
ж авобси з қолаётгани 
тўғрисида адлия бошқар- 
масига қилган мурожаати 
юзасидан ўрганиш ўтка- 
зилди. Натижада
"Жиззахтумангаз" филиа- 
ли м ансабдор ш ахсига 
нисбатан маъмурий жа- 
вобгарликка тортиш тўғ- 
рисида жиноят ишлари 
бўйича Жиззах шаҳар су- 
дига таклиф киритилди. 
Суд ишни кўриб чиқиб, 
маъмурий жарима қўллаш 
ҳақида қарор чиқарди.

Бундан ташқари Зафа- 
робод туманида яшовчи 
Д.Ўтамишевнинг "Восток 
ЛТД" корхонасига қарашли 
Зафаробод тумани Ҳ.Турғ- 
унбоев қишлоқ фуқаролар 
йиғини ҳудудидаги "МЦ 
Восток" шўъба корхонаси 
томонидан иш ҳақи тўлаб 
берилмаётгани юзасидан 
адлия бошқармасига ёзган 
мурожаати ўрганилди. На- 
тижада фуқарога иш ҳақ- 
ларининг тўлиқ тўланиши 
таъминланди.

Хулоса ўрнида шуни ай- 
тиш мумкинки, фуқаролар- 
нинг ҳар бир мурожаати 
адлия идоралари томони- 
дан ўз вақтида кўрилиб, 
қонуний ҳал этилмоқда. Бу 
эса, ўз навбатида, фуқа- 
роларнинг ҳуқуқ ва қону- 
н.1лй, мамфаатлари ҳимря-
сига хизмат қилмоқда.

Н.ТАЙЛОНОВ,
Жиззах вилояти адлия 

бошқармаси масьул
ходими

Ми1о^о1

Газетхои савол беради■II

— Айтингчи, лицензия олиш учун кэндай қужжатлар так- 
дим этилади?

Л.Ш ЕРМАТОВ, 
Сирғали тумани

— Сизнинг бу саволингизга жавобан шуни айтиш 
керакки, амалдаги "Фаолиятнинг айрим турларини 
лицензиялаш тўғрисида"ги қонуннинг 14-моддаси- 
да таъкидланишича, лицензия олиш учун тегишли 
лицензияловчи органга қуйидаги ҳужжатлар тақдим 
этилади:

лицензия бериш тўғрисидаги ариза — унда: юри- 
дик шахс учун — юридик шахснинг номи ва ташки- 
лий*ҳуқуқий шакли, жойлашган ери (почта манзи- 
ли), банк муассасасининг номи ва банк муассаса- 
сидаги ҳисобварағи рақами; жисмоний шахс учун 
— фамилияси, исми ва отасининг исми, фуқаро- 
нинг шахсини тасдиқловчи ҳужжатнинг маълумот- 
лари; юридик ёки жисмоний шахс амалга ошириш- 
ни мўлжаллаган фаолиятнинг лицвнзияланаётган 
тури (унинг бир қисми), шунингдек, қонун ҳужжат- 
ларида назарда тутилган ҳолларда фаолиятнинг маз- 
кур тури;

юридик шахслар учун ~  юридик шахс давлат 
рўйхатидан ўтказилганлиги тўғрисидаги гувоҳнома- 
нинг нусхаси; жисмоний шахслар учун — якка тар- 
тибдаги тадбиркор давлат рўйхатидан ўтказилган- 
лиги тўғрисидаги гувоҳноманинг нусхаси;

лицензияловчи орган лицензия даъвогарининг 
аризасини кўриб чиқиши учун лицензия даъвогари 
йиғим тўлаганлигини тасдиқловчи ҳужжат;

фаолийтнинг айрим турига яицензия олиш учун 
қўйиладиган талаблар ва шартларни лицензия даъ- 
вогари бажариши мумкинлигини тасдиқловчи ҳамда 
қонун ҳужжатларида белгилаб қўйиладиган бошқа 
ҳужжатлар.

Лицензия даъвогаридан ушбу қонунда ҳамда фа- 
олиятнинг айрим турларини лицензиялаш тўғриси- 
даги ўзга қонун ҳужжатларида назарда тутилмаган 
бошқа ҳужжатларни тақдим этишни талаб қилишга 
йўл қўйилмайди.

Лицензия олиш учун тегиш ли лицензияловчи  
органга юборилган ҳужжатлар рўйхат бўйича қабул 
қилиниб, рўйхатиинг нусхаси мазкур орган томо- 
нидан ҳужжатлар қабул қилиб олинган сана кўрса- 
гилган ҳолда аризачига юборилади (топширилади).

Ногўғри ёки бузиб кўрсатилган маълумотларни 
тақдим этганлиги учун лицензия даъвогари амал- 
даги қонунчиликка мувофиқ, жавобгар бўлади.

юридик

(Давоми. Бошланиши 
биринчи бетда)

Табиийки, бундай оғир 
вазият аҳоли саломатлиги- 
га, ёш авлод камолотига 
таъсир этмай қолмаган. 
Ўтган асрнинг 80-йиллари- 
да аҳолининг касалланиш 
кўрсаткичлари, аёллар ва 
болалар ўлими юқори да- 
ражага етган.

Юртбошимиз мустақил- 
лигимизнинг илк кунлари- 
дан аҳоли саломатлигини 
мустаҳкамлаш, миллат гено- 
фондини соғломлаштириш 
масаласини давлат сиёса- 
ти даражасига кўтарди. 
Ўзбекистон фарзандлари- 
нинг соғлом туғилиши ва 
соғлом улғайишига шароит 
яратиш учун катта куч ва 
маблағлар йўналтирилди.

Ўтган йиллар давомида 
бу олижаноб мақсад йўли- 
да улкан ишлар амалга оши- 
рилди. Оналик ва болалик- 
ни муҳофаза қилиш, таълим 
тизимини такомиллашти- 
риш, болалар спортини ри- 
вожлантириш каби йўна- 
лишлардаги изчил ислоҳот- 
лар бир-бирини тўлдириб, 
узвий тизим шаклини олди. 
Бугун юртимизнинг барча 
ҳудудларини қамраб олган 
замонавий тиббий марказ- 
лар, таълим муассасалари, 
спорт иншоотлари ҳар жи- 
ҳатдан соғлом ва баркамол 
авлодни тарбиялашга хиз- 
мат қилмоқда.

Давлатимиз раҳбари то- 
монидан илгари сурилган 
"Соғлом она — соғлом бола" 
ғояси асосида амалга оши- 
рилаётган кенг кўламли 
чора-тадбирлар репродук- 
тив саломатликни мустаҳ- 
камлаш, соғлом оилани 
шакллантириш, ирсий ка- 
салликларнинг олдини 
олишда муҳим омил бўлмоқ- 
да. Юртимизнинг барча 
ҳудудларида ташкил этил- 
ган замонавий скрининг 
марказлари, Республика их- 
тисослаштирилган педиат- 
рия илмий-амалий тиббиёт 
маркази ва Репродуктив 
саломатлик маркази, улар- 
нинг минтақавий филиалла- 
рида оналар ва чақалоқлар- 
га юқори малакали тиббий 
ёрдам кўрсатилмоқда.

Ёш авлодни комил инсон- 
лар этиб тарбиялаш, жами-
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ятда соғлом муҳитни қарор 
топтиришнинг асосий воси- 
таси сифатида мамлакати- 
мизда спортни ривожланти- 
ришга алоҳида эътибор 
қаратилмоқда. Президенти- 
миз томонидан асос солин- 
ган Ўзбекистон Болалар 
спортини ривожлантириш 
жамғармасининг фаолияти 
умуммиллий ҳаракатга ай- 
ланди. Айни пайтда бу жа- 
раён таълим-тарбия тизи- 
ми билан мутаносиб равиш- 
да олиб борилаётгани 
унинг аҳамиятини янада 
оширмоқда.

Барча ҳудудларда, хусу- 
сан, чекка-чекка қишлоқлар- 
да ҳам замонавий спорт 
мажмуаларининг бунёд эти- 
лаётгани ва зарур анжом- 
лар билан таъминланаётга- 
ни натижасида болалар- 
нинг спорт билан шуғулла- 
ниш имкониятлари тобора 
кенгаймоқда. Бугунги кунда 
таълим тизимидаги спорт 
иншоотлари, мактаб спорт 
заллари ва сузиш ҳавзала- 
рининг умумий сони 10 мин- 
гдан ошиб кетди.

Уларнинг сифати, жиҳоз- 
ланиши ва фойдаланиш са- 
марадорлиги каби масала- 
лар ҳам борки, бу жиҳатлар- 
ни илгари тасаввур ҳам 
қилиб бўлмасди. Спорт 
мажмуаларимиз 120 турда- 
ги спорт анжомлари ва жи- 
ҳозлари билан таъминлан- 
ган. 1 миллион 800 минг на- 
фардан зиёд бола спорт 
билан мунтазам шуғуллан- 
моқда.

Бу борадаги кенг кўлам- 
ли саъй-ҳаракатлар самара- 
си фарзандларимизнинг 
саломатлигида, жисмоний 
кўрсаткичларида ҳам намоён 
бўлмокда. Ҳар йили мактаб 
ёшидаги болалар ўртасида 
ўтказиладиган профилактик 
кўрик натижаларига кўра, 
сўнгги ўн йилда ўқувчилар 
ўртасида ўткир респиратор 
вирусли инфекциялар, 
пневмония, бронхит, сколи-

03 билан касалланиш ҳолат- 
лари кескин камайган.

Ўртача вазн кўрсаткичи 
14 ёшгача бўлган ўғил бола- 
лар ўртасида 43 килограм- 
мдан 47 килограммга, қиз- 
лар ўртасида эса 44 кило- 
граммдан 48 килограммга 
ортган. Болаларнинг бўйи 
ўғил болалар ўртасида 
ўртача 3 сантиметрга, қиз- 
лар ўртасида эса 2,9 санти- 
метрга ўсган. Ҳозирги вақт- 
да 92 фоиз ўғил-қизлари- 
мизнинг вазни ва бўйига 
доир кўрсаткичлари Жаҳон 
соғлиқни сақлаш ташкило- 
ти стандартларига тўлиқ 
мос келади.

Энди бир мулоҳаза қилиб 
кўрайлик: бундан 20-25 йил 
олдин болалар саломатлиги 
қай аҳволда эди-ю, бугун 
қай даражага етди? Илгари 
болалар қай ҳолатда улға- 
ярди-ю, бугун қандай шаро- 
итларда вояга етмоқда? 
Кеча ким эдиг-у, бугун ким 
бўлдик?

Бу саволлар бизни бир 
ҳақиқат сари бошлайди — 
мустақилликнинг қадр-қим- 
матини, бу улуғ неъмат бу- 
гунимиз ва келажак авлод- 
ларимиз учун нақадар му- 
ҳим эканини теранроқ анг- 
лаймиз, ҳис этамиз.

Яқинда интернет тармо- 
ғида шундай маълумот ўқиб 
қолдим. МДҲ давлатлари- 
нинг бирида армия ёшига 
етган йигитларнинг учдан 
икки қисми ҳарбий хизмат- 
га яроқсиз, деб топилибди. 
Бошқа бир мамлакатда эса, 
бор-йўғи 15 фоиз ёшлар-

нинг соғлиғи ҳарбий чақи- 
рув талабларига жавоб бе- 
рар экан. Улар ҳам имкон 
қадар армияга бормасликка 
ҳаракат қилаётган, бунга 
йўл қўймаслик учун полиция 
ходимлари жалб этилаётган 
экан.

Президентимиз, Қуролли 
Кучларимиз Олий Бош Қў- 
мондони Ислом Каримов 
раҳнамолигида амалга оши- 
рилаётган изчил ислоҳотлар 
самарасида миллий армия- 
мизнинг жанговар имкони- 
ятлари, ҳарбий жамоалар- 
даги маънавий-ахлоқий му- 
ҳит тубдан ўзгарди. Қу- 
ролли Кучларимиз ёшларда 
мустаҳкам ирода ва харак- 
терни шакллантирадиган, 
жисмоний чиниқиш ва юксак 
инсоний фазилатлар камол 
топадиган ўзига хос мак- 
табга айланди.

Ёшларимиз орасида ар- 
мияда хизмат қилишга 
қизиқиш ва интилиш тобб- 
ра кучайиб бораётир. Бу- 
нинг натижасида аскар 
бўлиш учун ўзига хос со- 
ғлом рақобат юзага келди. 
Ҳарбийга чақирилувчилар 
муддатли ҳарбий хизматга 
тиббий, жисмоний ва ин- 
теллектуал кўрик асосида 
саралаб олинмоқда.

Эътиборлиси шундаки, 
мамлакатимизда бу талаб- 
ларга жавоб берадиган 
ёшлар сафи тобора кенгай- 
иб бормоқда. Хусусан, 2003 
йилда ҳарбий хизматга 
яроқли деб топилган йигит- 
лар 67,6 фоизни ташкил эт- 
ган бўлса, 2012 йилда бу

кўрсаткич 82,5 фоизга етган.
Бу шунчаки оддий рақам- 

лар эмас. Уларнинг замири- 
да мустақиллик йилларида 
юртимизда дунёда ҳеч ким- 
дан кам бўлмаган соғлом ва 
баркамол авлодни вояга ет- 
казиш борасида амалга 
оширилаётган кенг кўламли 
ва изчил ишлар, тинимсиз 
меҳнат мужассамдир. Айни 
пайтда бу спорт ёш авлод- 
нинг саломатлиги ва жис- 
моний ривожланишига на- 
қадар ҳаётбахш таъсир 
кўрсатаётганининг яна бир 
ёрқин далилидир.

Албатта, бугун спорт би- 
лан шуғулланаётган ёшлар- 
нинг ҳаммаси ҳам ҳарбий 
касбни танламас ёки етук 
спортчи бўлмас. Аммо жис- 
моний машқларда тобланган 
ҳар бир ўғил-қиз келажакда 
ҳаётнинг турли синовлари- 
га чидамли, мард ва қатъи- 
ятли бўлиб камолга етади. 
Ўз олдига қўйган мақсадлар- 
га эришади. Турмушидан, 
Ватанидан рози бўлиб 
яшайди, бунёдкорлик билан 
машғул бўлади. Келажакда 
ўз фарзандларини ҳам ана 
шундай руҳда тарбиялайди.

Бундай ноёб фазилатлар- 
га эга авлодни тарбиялаб 
вояга етказаётган халқ ке- 
лажакка очиқ кўз, катта 
ишонч билан қараши таби- 
ий. Зеро, Президентимиз 
таъкидлаганидек, фарзан- 
длари соғлом  юрт қуд- 
ратли бўлади.

Анвар САМАДОВ,
ЎзА шарҳловчиси

Ман1а1ш1

у қандай ҳолларда ходимнинг ташаббуси
билан бекор қилинади?

Меҳнат кодексининг 99-моддаси- 
да қайд этилишича, ходим номуай- 
ян муддатга тузилган меҳнат шарт- 
номасини ҳам, муддати тугагуига 
қадар муддатли меҳнат шартнома- 
сини ҳам, икки ҳафта олдин иш бе- 
рувчиии ёзма равишда огоҳланти-

риб, бекор қилишга ҳақлидир. Огоҳ- 
лантириш муддати тугагандан сўнг 
ходим ишни тўхтатишга ҳақли, иш 
берувчи эса, ходимга меҳнат даф- 
тарчасини бериши ва у билан 
ҳисоб-китоб қилиши лозим.

Ходим билан иш берувчи ўрта-

сидаги келишувга биноан, меҳнат 
шартномаси огоҳлантириш мудда- 
ти тугамасдан олдин ҳам бекор 
қилиниши мумкин.

Агар огоҳлантириш муддати туга- 
гандаи кейин ходим билан меҳнат 
шартномаси бекор қилинмаган ва

меҳнат муносабатлари давом этаёт- 
ган бўлса, ходимнинг ташаббуси 
билан меҳнат шартномасини бекор 
қилиш ҳақидаги ариза ўз кучини 
йўқотади, бундай ҳолда меҳнат 
шартномасини шу аризага мувофиқ 
бекор қилишга йўл қўйилмайди.

Меҳнат шартномасиии ходим- 
нииг ташаббуси билаи бекор қилиш 
ҳақидаги ариза у ўз ишини давом 
эттиришининг имкоии йўқлиги 
(ўқув юртига қабул қилинганлиги, 
пеисияга чиққанлиги, сайлаб қўйи- 
ладиган лавозимга сайланганлиги 
ва бошқа ҳоллар) билан боғлиқ 
бўлса, иш берувчи меҳнат шартно- 
масини ходим илтимос қилган муд- 
датда бекор қилиши керак.

(Д авом и . Бош ланиш и 
биринчи бетда)

Маъмурий назорат остига 
олинганлар зиммасига ай- 
рим мажбуриятлар юклати- 
лиши мумкии, Чуиончи, бел- 
гиланган вақтда иотиқомат 
қиладиган уйидан чиқиб кет- 
маслик, рухсатсиз тумандан 
ташқарига чиқмаслик, 
рўйхатдаи ўтиш учун ҳар ойда 
бир мартадан тўрт мартага- 
ча ички ишлар бўлимига ке- 
либ учрашиш шулар жумла- 
сидандир, Маъмурий назо- 
рат судьянинг қарори асоси- 
да олти ойдаи бир йилгача 
муддатга ўриатилади, Назо- 
рат остидаги шахс белги- 
ланган вақт мобайнида туза- 
лиш йўлига ўтмаган, жамоат 
тартибини бузгаи ёхуд зим- 
масидаги мажбуриятларии 
бажармагаи тақдирда маъ- 
мурий назорат муддатини 
узайтиришга йўл қўйилади. 
Маьмурий назорат остидаги

ҳар бир шахс тўғрисида на- 
зорат дафтари юритилади. 
Буида назорат остидаги 
шахсга уиииг бурчлари, маь- 
мурий назорат қоидалариии 
бузганлик, истиқомат қила- 
диган жойидан ўзбошимча- 
лик билан кетиб қолганлик 
учуи жавобгарликнииг муқар- 
рарлиги тўғрисида тўлиқ ту- 
шунтириш берилади.

Бироқ ҳаётда маъмурий 
назорат қоидаларига риоя 
қилиши зарурлиги тўғриси- 
да расмий равишда огоҳлан- 
тирилганига қарамай ўз бур- 
чиии бажаришга масъулият- 
сизлик билан қарайдиган 
кимсалар ҳам учраб туради.

Масалан, муқаддам бир 
неча марта судлангаи Нодир 
Шодиевга иисбатаи жиноят 
ишлари бўйича Шайхоитоҳур 
тумаии суди гомонидаи 6 ой 
муддагга маъмурий назорат 
ўрнатилгаи бўлиб, бунда 
уиинг ҳар ойиинг 5,15, 25 куи-

лари рўйхатдан ўтиш учун ту- 
ман ички ишлар бўлимига ке- 
лиши, кеч соат 20,00 дан эр- 
талабки 6.00 га қадар уйда 
бўлиши белгилангаи. Афсус- 
ки, Н.Шодиев белгиланган 
муддатда рўйхатдан ўтиш 
учуи ички ишлар бўлимига 
сабабсиз келмаган ва бу би- 
лан у Маьмурий жавобгарлик 
тўғрисида[и кодекснинг 
206-моддасида кўрсатилгаи 
ҳуқуқбузарликни содир эт- 
ган. Жиноят ишлари бўйича 
Шайхоитоҳур тумани суди- 
нииг қарорига асосан Н.Шо- 
диев маъмурий жавобгар- 
ликка тортилган. Афсуски, у 
бундан тўғри хулоса чиқа- 
риш ўрнига такрораи маьму- 
рий назорат қоидаларини 
бузди. Яъии уиииг маъмурий 
иазорат қоидаларига риоя 
қилишиии текшириш мақса- 
дида ички ишлар бўлими 
ходимлари кеч соат 21:30 да 
уиинг уйига квлишиб, холис-
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лар иштирокида ўтказилган 
текширув чоғида Н.Шодиев- 
нинг уйида йўқлиги аниқлан- 
ди.

Суд ишни атрофлича кўриб 
чиқиб, ижтимоий фойдали 
меҳнат билан шуғулланмаёт- 
ганлигини инобатга олиб, 
Н.Шодиевни Жиноят кодек- 
сининг 226-моддасида кўрса- 
тилган жиноятни содир эт- 
ганликда айбдор, деб топди 
ва унга нисбатан 1 йил муд- 
датга озодликдан маҳрум 
этиш жазоси тайинлади.

Кези келганда шуни таъ- 
кидлаш жоизки, маьмурий 
назоратни амалга ошириш

чоғида шахснинг ҳуқуқ ва 
қонуний манфаатларига пу- 
тур етказмаслик, унинг инсо- 
ний қадр-қимматини камсит- 
маслик, иш, ўқиш ва истиқо- 
мат қиладиган жойида об- 
рўсини тўкмаслик ғоятда му- 
ҳимдир. Қонунчилигимизда 
ўрнатилган бундай меъёр ин- 
сонпарварлик, адолат ва 
одиллик тамойилларининг
амалдаги ифодасидир. Қо- 
лаверса, маъмурий назорат 
остидаги шахсга нисбатан 
ўрнатилган чеклашлар унинг 
турмуш тарзи ва хулқ-атво- 
рига қараб қисқартирилиши 
^худ узайтирилиши мумкин.



(Давоми. Бошланиши 
биринчи бетда)

Ҳозирги кунда фермер хў- 
жаликларини ташкил этиш 
ва қайта ташкил этиш, улар- 
га ер участкаларини узоқ 
муддатга ижарага бериш, 
давлат ва хўжалик бошқару- 
ви органлари томонидан 
фермер хўжаликларини ри- 
вожлантириш ва уларнинг 
фаолият кўрсатишига доир 
меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатлар 
лойиҳаларини қабул қилиш 
билан боғлиқ барча масала- 
лар фермерлар кенгашлари- 
нинг бевосита иштирокида 
ҳал этилмокда.

Фермерлар кенгашлари- 
нинг асосий вазифалари 
давлат ва хўжалик бошқару- 
ви, жойлардаги давлат ҳоки- 
мият органлари билан муно- 
сабатларда, тайёрлов, таъ- 
минот ва хизмат кўрсатади- 
ган ташкилотлар билан ҳам- 
корлик қилишда, шунингдек, 
судларда ишларни кўриб чи- 
қишда, умуман айтганда, 
ҳамма жойда фермерларнинг 
ҳуқуқ ва қонуний манфаатла- 
рини ҳимоя қилишдан ибо- 
ратдир.

Шу маънода Вазирлар 
Маҳкамаси томонидан қонун- 
чилик ташаббуси ҳуқуқи асо- 
сида Олий Мажлиснинг 
Қонунчилик палатасига кири- 
тилган "Фермерлик фаолия- 
тини ташкил қилишнинг яна- 
да такомиллаштирилиши ва 
унинг ривожлантирилиши 
муносабати билан Ўзбекис- 
тон Республикасининг айрим 
қонун ҳужжатларига ўзгартиш 
ва қўшимчалар киритиш 
ҳақида"ги қонун лойиҳаси 
ҳам фермер хўжаликлари 
ҳуқуқлари ҳимоясини янада 
такомиллаштиришга қара- 
тилгани билан алоҳида 
аҳамиятга эгадир.

Мазкур қонун лойиҳаси 
моҳият-эътибори билан 
фермер хўжаликларининг 
ҳуқуқ ва қонуний манфаатла- 
рини фермерлар кенгашла- 
ри орқали ҳимоя қилишни 
янада кенгайтиришни на- 
зарда тутади. Жумладан, 
Солиқ кодексининг 329-мод- 
даси 35-банди ҳамда 330- 
моддаси 29-бандлари фер- 
мерлар кенгашлари давлат 
ва хўжалик бошқаруви, ма-

ҳаллий давлат ҳокимияти 
органлари қарорларига, 
уларнинг мансабдор шахсла- 
ри ҳаракатига (ҳаракатсиз- 
лигига) нисбатан фермер 
хўжаликларининг манфаатла- 
рини кўзлаб қилинадиган

ҳаси билан Солиқ кодексига 
киритилмокда.

Айтиш керакки, ушбу қонун 
лойиҳаси қабул қилингач, 
фермерлар кенгашлари 
фермер хўжаликларининг 
ҳуқуқларини ҳимоя қилиш

ролик процессуал кодекси- 
нинг 31-моддасида тараф- 
лардан ҳеч бўлмаганда бит- 
таси фуқаро бўлган низолар- 
га доир ишлар фуқаролик 
ишлари бўйича судларга та- 
аллуқли эканлиги белгилаб
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бу борадаги қонун хужжатлари 
янада такомиллаштирилмокда

даъволар, шунингдек, улар- 
нинг манфаатларини кўзлаб 
қилинган шикоятлар юзаси- 
дан давлат божи тўлашдан 
озод қилиш ҳақидаги меъёр 
билан тўлдирилмбқда.

Юқорида қайд этилган ҳо- 
латда, амалдаги қонун ҳуж- 
жатларига кўра, фермер 
хўжалигининг ўзи даъво 
аризаси билан судга муро- 
жаат қилган такдирда давлат 
божи тўлаши лозим эди. Бу 
эса, фермер хўжалигининг 
ҳуқуқларини ҳимоя қилиш 
чўзилиб кетишига олиб кела- 
ётган эди.

Президентимизнинг 2012 
йил 22 октябрда қабул қилин- 
ган "Ўзбекистонда фер- 
мерлик фаолиятини таш- 
кил қилишни янада тако- 
миллаштириш ва уни ри- 
вожлантириш  чора-тад- 
бирлари тўғр и си д а” ги 
Фармонида янги ташкил 
этилган фермерлар кенгаш- 
ларига фермер хўжаликлари- 
нинг ҳуқуқларини ҳимоя 
қилиш мақсадида судларга 
давлат божи тўламасдан 
даъво аризаси билан муро- 
жаат қилиш ҳуқуқи берили- 
ши белгилаб қўйилган эди. 
Фермерлар кенгашларига 
берилган ушбу ҳуқуқ юқори- 
да қайд этилган қонун лойи-

мақсадида судларга даъво 
аризаси билан мурожаат 
қилаётганда судларга таал- 
луқлилик тамойилига ҳам 
эътибор қаратиши талаб 
этилади. Чунки янги қонун 
лойиҳасида фермерлар кен- 
гашларига фермер хўжалик- 
лари ҳуқуқларини ҳимоя 
қилиш мақсадида ҳам уму- 
мий юрисдикция судларига, 
ҳам хўжалик судларига даъ- 
во аризаси билан мурожаат 
қилиш ҳуқуқи берилиши 
кўзда тутилмоқда.

Шу ўринда судловга таал- 
луқлилик масаласига ҳам 
тўхталадиган бўлсак, Фуқа-

қўйилган. Бундан кўринади- 
ки, фермер хўжаликлари фу- 
қаро, яъни жисмоний шахс- 
лар билан низолашган тақ- 
дирда фермерлар кенгашла- 
ри бундай даъво аризасини 
фуқаролик ишлари бўйича 
судларга тақдим этиши ке- 
рак. Шунингдек, фуқаролик 
ишлари бўйича судларга 
тақдим этиладиган даъво 
аризалари сирасига етка- 
зилган зарар ўрнини қоп- 
лаш, етказилган маънавий 
зарар ўрнини қоплаш ва бо- 
шқа фуқаролик-ҳуқуқий йўна- 
лишидаги низоларни кири- 
тиш мумкин.

Бундан ташқари фуқаро- 
лик ишлари бўйича судлар 
Фуқаролик процессуал ко- 
дексининг 279-моддасида 
қайд этиб ўтилган юридик 
аҳамиятга эга бўлган факт- 
ларни аниқлаш, яъни фуқа- 
рони бедарак йўқолган деб 
топиш ва фуқарони ўлган 
деб эълон қилиш, фуқарони 
муаомала лаёқати чекланган 
ёки муомалага лаёқатсиз деб 
топиш, мол-мулкни (ашёни) 
эгасиз деб топиш ҳамда тақ- 
дим этувчига деб берилган 
ҳужжатлар йўқолган тақдир- 
да, улар бўйича ҳуқуқларни 
тиклаш тўғрисидаги ишлар- 
ни алоҳида тартибда кўриб 
чиқишини ҳам таъкидлаб 
ўтиш жоиз. Чунки фермер- 
лар кенгашлари фермер 
хўжаликларининг ҳу- 
қуқларини ҳимоя қилиш мақ- 
садида шу каби ишлар би- 
лан фуқаролик ишлари бўйи- 
ча судларга даъво аризаси 
билан мурожаат этиши мум- 
кин.

Қайд этиш жоизки, Хўжа- 
лик процессуал кодексининг 
23-моддасига кўра, хўжалик 
судига иқтисодиёт соҳасида 
юридик шахслар, юридик 
шахс тузмаган ҳолда тадбир- 
корлик фаолиятини амалга 
ошираётган ва якка тартибда- 
ги тадбиркор мақомини қо- 
нунда белгиланган тарзда ол- 
ган фуқаролар ўртасидаги фу- 
қаровий, маъмурий ва бошқа 
ҳуқуқий муносабатлардан ке- 
либ чиқадиган низоларга доир 
ишлар тааллуқлидир.

Шунингдек, хўжалик судла- 
рига иқтисодиёт соҳасида 
ташкилотлар ва фуқаролар- 
нинг ҳуқуқлари вужудга ке- 
лиши, ўзгариши ёки бекор 
бўлиши учун аҳамиятга эга 
бўлган фактларни аниқлаш 
ҳамда банкротлик тўғриси- 
даги ишлар ҳам тааллуқли 
бўлиб, фермерлар кенгашла- 
ри бу ҳолатларга алоҳида 
эътибор қаратиши лозим.

Хулоса ўрнида айтганда, 
ушбу қонун лойиҳасининг 
қабул қилиниши фермер хў- 
жаликларининг ҳуқуқларини 
янада кенгроқ миқёсда ҳимоя 
қилиш имконини беради.

Фахриддин КОМИЛОВ,
Олий Мажлис Қонунчилик

палатаси депутат̂ и

(Давоми. Бошланиши 
биринчи бетда)

Фуқаролик судларида кўрилаёт- 
ган аксарият меҳнат низоларида хо- 
димнинг вакиллик органига ариза 
бермаганлиги ёки иш берувчи би- 
лан ходим ўртасида тузилган меҳ- 
нат шартномасини бекор қилишда, 
гарчи жамоа шартномаси ёхуд жа- 
моа келишувида бу ҳол назарда ту- 
тилган бўлса-да, вакиллик органи- 
нинг розилигини олмаслик. касаба 
уюшмаси қўмитасининг йиғилиши- 
да меҳнат шартномаси бекор қили- 
нишига розилик сўралган ходим- 
нинг иштирок этмаслик ҳолатлари 
кузатилади ва ходимнинг ишга тик- 
ланишида айнан шу ҳолатлар асос 
бўлади.

Масалан, даъвогар Мунаввар Ҳа- 
санова Зарбдор туманидаги қиш- 
лоқ хўжалиги касб-ҳунар коллежи- 
га нисбатан буйруқни бекор қилиш, 
ишга тиклаш, иш ҳақи ва маънавий 
зарарни ундириш ҳақидаги даъво 
аризаси билан судга мурожаат эт- 
ган. Судда аниқланишича, даъвогар 
Зарбдор туманидаги қишлоқ хўжа- 
лик касб-ҳунар коллежида матема- 
тика фани ўқитувчиси лавозимида 
фаолият юритиб келган.

Коллеж директорининг 2012 йил 
15 августдаги 1/81-к-сонли буйру- 
ғига кўра, М.Ҳасанова билан тузил- 
ган меҳнат шартномаси бекор 
қилинган.

Меҳнат кодексининг 101-моддаси 
талабига кўра, башарти жамоа ке-
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амалдаги қонунларимизда ўзининг
тўлиқ ифодасини топган

лишуви ёки жамоа шартномасида 
меҳнат шартномасини иш берувчи- 
нинг ташаббуси билан бекор қилиш 
учун касаба уюшмаси қўмитаси ёки 
ходимлар бошқа вакиллик органи- 
нинг олдиндан розилигини олиш 
назарда тутилган бўлса, шартнома- 
ни бундай розиликни олмай туриб 
бекор қилишга йўл қўйилмайди.

Айтиш керакки, коллежнинг жа- 
моа келишувида ходим билан тузил- 
ган меҳнат шартномасининг бекор 
қилинишида касаба уюшмаси қўми- 
тасининг розилиги олиниши за- 
рурлиги белгиланган бўлса-да, бу 
талабга риоя этилмаган.

Вилоят касаба уюшмаси ташки- 
лотлари бирлашмаси кенгаши то- 
монидан М.Ҳасанова билан тузилган 
меҳнат шартномасининг ноқонуний 
равишда бекор қилингани ва уни 
ишга тиклаш масаласини ҳал этиш 
бўйича киритилган такдимнома кол- 
леж директори томонидан эътибор-

сиз қолдирилган.
Суд даъвогар билан тузилган меҳ- 

нат шартномаси бекор қилиниши- 
да меҳнат қонунчилиги талаблари 
бузилганлигини инобатга олиб, кол- 
леж директорининг 2012 йил 15 ав- 
густдаги буйруғини қонун талаби- 
га зид, деб топди ва М.Ҳасанова- 
ни аввалги ишига тиклаш тўғриси- 
да ҳал қилув қарори қабул қилди.

Айтиш жоизки, Меҳнат кодекси- 
нинг 270-моддасида меҳнат низоси- 
ни ҳал қилишни сўраб, судга му- 
рожаат этиш муддатлари белгилан- 
ган.

Судга ёки меҳнат низолари ко- 
миссиясига мурожат этиш учун қуйи- 
даги муддатлар белгиланади: 

ишга тиклаш низолари бўйича — 
ходимга у билан меҳнат шартнома- 
си бекор қилинганлиги ҳақидаги 
буйруқнинг нусхаси берилган кун- 
дан бошлаб бир ой;

ходим томонидан иш берувчига

етказилган моддий зарарни тўлаш 
ҳақидаги низолар бўйича — зарар 
етказилганлиги иш берувчига маъ- 
лум бўлган кундан бошлаб бир йил;

бошқа меҳнат низолари бўйича — 
ходим ўз ҳуқуқи бузилганлигини 
билган ёки билиши лозим бўлган 
кундан бошлаб уч ой.

Меҳнат кодексининг ушбу модда- 
сида белгиланган муддатлар узрли 
сабабларга кўра, ўтказиб юборил- 
ган такдирда, бу муддатлар суд ёки 
мехнат низолари комиссияси томо- 
нидан қайта тикланиши мумкин.

Албатта, меҳнат муносабатлари 
иштирокчиларининг амалдаги меҳ- 
нат қонунчилигига тўлиқ ва бир хил- 
да риоя этишлари уларнинг ҳуқуқ 
ва манфаатларини таъминлабгина 
қолмай, обод ва фаровон турмуш 
кечиришларига ҳам хизмат қилади.

А.АБДУХОЛИҚОВА, 
фуқаролик ишлари бўйича Жиззах 

туманлараро судининг судьяси

у кимларга нисбатан ва 
қандай тартибда ўрнатилади?

Бироқ маъмурий назо- 
рат остидаги шахс, гар- 
чанд ижтимоий фойдали 
меҳнат билан шуғулланиб, 
қатъий тузалиш  йўлига 
ўтса-да, бу уни белгилан- 
ган саналарда ички ишлар 
бўлимига учрашиш ва 
рўйхатдан ўтиш мажбури- 
ятидан озод этмайди. Ми- 
соллар ёрдамида фикрла- 
римизни давом эттиради- 
ган бўлсак, Шайхонтоҳур

туманида истиқомат қилув- 
чи Н.Халиловга нисбатан 
суд томонидан 6 ой муд- 
датга маъмурий назорат 
ўрнатилган ва у назорат 
қоидаларига амал қилиши 
зарурлиги тўғрисида рас- 
мий равишда огоҳлан- 
тирилган. Аммо бунга 
қарамай, у белгиланган 
саналарда ички ишлар 
бўлимига келиб учрашиш 
ва рўйхагдан ўтишга ло-

қайдлик билан қараган. Шун- 
га кўра, Н. Халилов маьму- 
рий жавобгарликка тор- 
тилган бўлса-да, у белги- 
ланган вақтда ^шаш жойи- 
да ҳозир бўлмаган. Аниқ- 
роқ айтганда, ички ишлар 
бўлими ходимлари томо- 
нидан ўтказилган текши- 
рув чоғида Н.Хали^ювнимг 
уйда йўқлиги аниқланган. 
У маъмурий жавобгарлик- 
ка тортилганидан сўнг ҳам 
маъмурий назорат қои- 
даларини бузганлиги ту- 
файли жиноий жавобгар- 
ликка тортилган.

Суд судланувчи Н.Хали- 
ловга нисбатан жазо тай- 
инлашда унинг ижтимоий 
фойдали меҳнат билан 
шуғулланиб келаётгани на 
бошқа айбни енгиллашти- 
рувчи ҳолатларни инобат-

га олиб, унинг хулқини жа- 
миятдан ажратмаган ҳолда 
ҳам тузатиш мумкин, деган 
тўхтамга келди. Н.Халилов- 
га нисбатан Жиноят кодек- 
сининг 226-моддаси 1- 
қисми санкцияси доира- 
сида энг кам ойлик иш 
ҳақининг 10 баравари миқ- 
дорида жарима жазоси 
тайинланди. Бундан у тўг- 
ри хулоса чиқариб олиши, 
жамоат таргибини буз- 
маслиги, фуқароларнинг 
қонуний манф аатларига 
путур етказмаслиги, бир 
сўз билан айтганда, соғ* 
лом турмуш тарзини йўлга 
қўйиши зарур.

Хулоса ўрнида шуни таь- 
кидлаш жоизки. фуқаролар 
ҳаёгининг хавфсизлигини, 
уларнинг мулкини, жамият 
на давлат манфаатларини

салбий таъсирлардан му- 
ҳофаза қилишда маъмурий 
назорат муҳим ўрин тутади. 
Шунинг баробарида бун- 
дай таъсир чоралари янги 
жиноятлар содир этили- 
шининг олдини олиш, му* 
қаддам судланган шахс- 
ларнинг такроран жиноят 
содир этиш ига йўл 
қўймаслик, халқимизнинг 
тинч ва осойишта ҳаёт ке- 
чиришини таьминлаш син- 
гари эзгу мақсадларга 
хизмат қилади.

Ш укурулло ИНОГАМОВ,
жиноят ишлари бўйича 

Шайхонтоҳур тумани 
судининг раиси 

Дилф уэа 
ҒА ҚИ М БЕКО ВА , 
"Куч адолатда'*

мухбири

пкеп^Ик ШтоиШап

куп
ушбу институт жамиятда 

ҳамжиҳатлик ва меҳр-оқибатни 
янада мустаҳкамлашга хизмат

қилмоқда
(Давоми. Бошланиши 
биринчи бетда)

Бугунги кунда суд ҳоки- 
миятини давлат ҳокимияти- 
нинг мустақил тармоғи си- 
фатида тўлиқ шаклланти- 
риш йўлида муҳим чора-тад- 
бирлар амалга оширилмоқ- 
да. Зотан, суд тизимидаги 
ислоҳотларини чуқурлашти- 
риш, одил судлов тизимини 
демократлаштириш — ҳуқу- 
қий давлатни мустаҳкам- 
лашнинг муҳим йўналишла- 
ридан биридир. Шу жиҳат- 
дан мустақиллигимизнинг 
дастлабки кунлариданоқ му- 
стақил суд ҳокимиятининг 
ҳуқуқий асослари яратилди.

2001 йилдан бошлаб ҳу- 
қуқни қўллаш ва суд амали- 
ётига ярашув институти жо- 
рий этилди. Ярашув инсти- 
тути жиноий жавобгарлик- 
дан озод қилиш тури сифа- 
тида шахснинг айбдорлиги 
масаласини ҳал этмай ту- 
риб, жиноят ишларини туга- 
тиш учун асос бўлади. Яра- 
шув институтининг талабига 
кўра, ижтимоий хавфи кат- 
та бўлмаган жиноий қил- 
мишни содир этган шахс 
айбига иқрор бўлиб, жабр- 
ланувчи билан ярашса ва 
етказилган зарарни тўлиқ 
қоплаб берса, жиноий жа- 
вобгарликка тортилмайди.

Мазкур институтнинг са- 
марадорлиги ҳамда халқи- 
мизнинг бағрикенглик ва ке- 
чиримлилик каби кўп асрлик 
анъаналарига мослиги 
уиинг изчиллйк^ б11Лан кем- 
гайиб боришига асос бўл- 
моқда. Бугунги кунда 53 та 
жиноят таркиби бўйича яра- 
шув институтини қўллаш им- 
конияти назарда тутилгани 
ҳам бу фикрни тасдиқлайди.

Эътиборли жиҳати шун- 
даки, ярашув тўғрисидаги 
ишларни юритишда қисқа 
муддатда тарафлар ўртаси- 
даги низо бартараф этила- 
ди ва ортиқча сарф-хара- 
жатнинг олди олинади. Гу- 
мон қилинувчи, айбланувчи 
ва судланувчи жиноий жа- 
вобгарликдан озод қилиниб, 
«судланган» деган тамғадан 
халос бўлади.

Ҳуқуқий жиҳатдан олиб 
қараганда, ярашув инсти- 
тутини амалга оширишда 
зарар икки хил усул билан, 
яъни жиноят содир этган 
шахснинг жабрланувчи би- 
лан ярашувга қаратилган 
фаол ҳаракатлари ҳамда 
унинг моддий шаклда, 
йъни пул билан қоплаш ор- 
қали бартараф этилиши 
мумкин.

Жисмоний зарарни бар- 
тараф қилиш, одатда, жаб- 
рланувчининг даволаниши, 
соғлиғини тиклаши учун 
сарф этган харажатларини 
айбдор томонидан қоплани-

шидан иборатдир. Мулкка 
етказилган зарарни барта- 
раф қилиш уни қайта тик- 
лаш, ўғирланган мол-мулкни 
қайтариб бериш ёхуд худди 
шундай қийматдаги мол- 
мулкни олиб бериш, товон 
пули тўлаш, дори-дармон ва 
сиҳатгоҳларга йўлланмалар 
олиб бериш, жабрланувчи- 
дан кечирим сўраш ва қонун- 
да тақиқланмаган бошқа 
шаклларда ифодаланиши 
мумкин.

Шу ўринда мисолларга 
эътибор қаратадиган бўл- 
сак, 2012 йилнинг январь ой- 
ида Шерзод Назаровнинг 
хонадонига Дилмурод Алиев 
(исм-шарифлар ўзгартирил- 
ган) келиб, ундан акаси ол- 
ган қарзни дарҳол қайта- 
ришни талаб қилади. Ш.На- 
заров акасининг уйда эмас- 
лигини, у келгач, бу масала- 
ни ҳал этишни ётиғи билан 
тушунтиради. Бироқ Ш.На- 
заровнинг жавобидан Д.Али- 
ев қониқмайди ва жаҳл ус- 
тида ҳақорат қилади. Нега- 
ки, у қарзини сўраб бир неча 
марта келиб-кетганди.

Ш.Назаров эса, бунга жа- 
вобан "Акамни ҳақорат 
қилма", дея Д.Алиевнинг 
юзига мушти билан уриб, 
унга тан жароҳати етказади. 
Оқибатда Д. Алиев шифо- 
хонада ётиб даволанишга 
мажбур бўлади.

Судда Ш.Назаров айбига 
иқрорлик билдириб, қилган 
ишидан қаттиқ пушаймонли- 
гини, жабрланувчига етка- 
й̂ илган зарарнй тўлиқ қоп- 
лаганини, у билан ярашган- 
лигини маълум қилди. Суд- 
да жабрланувчи Д.Алиев 
ҳам Ш .Назаров қилмиши 
учун ўзидан кечирим сўра- 
ганлиги, даъволаниши учун 
кетган сарф-харажатни қоп- 
лаганини таъкидлаб, жино- 
ят ишини ярашув институти 
асосида тугатишни сўради, 
Шунинг учун ҳам жиноят иш- 
лари бўйича туман суди 
Ш.Назаровни жавобгарлик- 
дан озод қилиб, ишни Жи- 
ноят кодексининг 66^-модда- 
сига асосан юритувдан ту- 
гатди.

Хулоса қилиб айтадиган 
бўлсак, ярашув институти- 
нинг амалга жорий қилини- 
ши халқимизга хос бўлган 
бағрикенглик, кечиримлилик 
каби олижаноб фазилатлар- 
нинг амалий ифодасидир. 
Зеро, ушбу институт моҳия- 
тан муросани қўллаб-қувват- 
лаши билан кишилар ўрта- 
сидаги муносабатларнинг 
янада мустаҳкамланишига 
хизмат қилади.

Турғунбой БУВАЕВ,
жиноят ишлари бўйича 

Марғилон шаҳар 
судининг раиси

Лпо1 ш1 ц( 1  'шхо тидаггаг

Хаяшнн кут- 
Оарака штиради

эгрилик эса, қонунии 
жавобгарликка сабаб бўлади

МамлакатимипАа с о р л о м  гурмуш тарзиии 
ишкллаитиришга, ақолииинг ханфс'и:1лиги вн 
галомлтлигини таьмиилашга алоҳида .гьтибор 
қаратилмоқда. Л йниқга, ингои сгаломатлигига жилАий 
таҳдид солунчи траисмиллий жиноятчилик, хусус ан, 
гиёқнаидлик восигаларинииг иоқонуний айланишига 
қарш и кураш иш  ва унииг олдини олиш борасида 
самарали ишлар амалга оширнлмоқда.

(Давоми тўртинчи бетда)



Ш кта1 ^атгуаигтг тадзасИ

ДОНОЛАР
ДЕЙДИЛАРКИ•••

л :<А<Ц4ё л

Комил инсон ҳар 
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лик ва иффат.

1г
I:*
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роҳат, кам тар ли к  
м е ва си  — муҳаб- 
бат.
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Бахт яхши каи-

ф ият, ф аровонлик, 
уйғунлик, мутано- 
сиблик ва вазмин^ 
ликдирш
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Кимнинг ҳиммати
баланд б ўл са ,
қадр-қиммати ҳам %

бўлади.

(Давоми. Бошланиши 
биринчи бетда)

"Фуқаролар йиғини раиси (оқсо- 
қоли) ва унинг маслаҳатчилари сай- 
лови тўғрисида” ги қонунда фуқаро- 
ларнинг ижтимоий фаоллиги билан 
бирга фуқароларнинг ўзини ўзи 
бошқариш органларининг ролини 
янада оширишга доир меъёрлар ўзи- 
нинг теран ифодасини топди. Бунда 
сайловларни ўтказишнинг асосий 
йўналиши сиф атида муқобиллик 
принципига алоҳида урғу берилди. 
Зотан , фуқаролар йиғини раиси 
(оқсоқоли) ва унинг маслаҳатчилари 
сайловида раис ва унинг маслаҳат- 
чиларига икки ва ундан ортиқ ном- 
зоднинг кўрсатилиши сайловлар- 
нинг қонунийлигини таъминлашга 
хизмат қилади.

Бундан ташқари қонунда фуқаро- 
лар йиғинлари раислари (оқсоқол- 
лари) ва уларнинг маслаҳатчилари 
сайловини ташкил этиш ҳамда ўтка- 
зишда фуқаролар йиғинларига ама- 
лий ёрдам кўрсатиш учун Олий Маж- 
лис Сенатининг Кенгаши томонидан 
тегишли ком иссиялар тузилиш и 
қайд этилиб, уларнинг ваколатлари 
аниқ белгилаб қўйилдй. Бундай меъ- 
ёрларнинг жорий этилиши. шубҳа- 
сиз, сайловларни тизимли ташкил 
қилиш, уларни демократик тамойил- 
лар асосида ўтказишни таъминлаш- 
га хизмат қилади.

Шу билан бирга, қонунда фуқаро- 
лар йиғини раиси (оқсоқоли) номзо- 
дига қўйиладиган талаблар янада ку- 
чайтирилди. Жумладан, ҳар бир ном- 
зод Ўзбекистон Республикаси фуқа- 
ролигига эга бўлиши, номзоди

кўрсатилган фуқаролар йиғини ҳуду- 
дида камида беш йил яшаган бўли- 
ши, давлат органлари ёки нодавлат- 
нотижорат таш килотларида ёхуд 
хўжалик ва тадбиркорлик фаолияти 
соҳасида иш тажрибасига, юксак 
маънавий-ахлоқий фазилатларга эга 
бўлиши лозим.

Жойларда мазкур қонуннинг маз- 
мун-моҳиятини аҳоли ўртасида кенг 
тарғиб қилиш, тушунтириш бўйича 
учрашувлар, давра суҳбатлари ўтка- 
зилмоқда. Унда вилоят адлия бош- 
қармаси, ички ишлар, прокуратура 
идоралари масъул ходимлари ишти-

рок этиб, улар томонидан қонун та- 
лаблари асосида сайловларга тай- 
ёргарлик кўриш юзасидан тегишли 
кўрсатма ва тавсиялар берилмоқда.

Бир сўз билан айтганда, янги таҳ- 
рирдаги мазкур қонун ўзини ўзи 
бошқариш органларининг фаолияти- 
ни янада такомиллаштиришга, халқ- 
имизнинг уларга нисбатан ишончини 
янада оширишга, турмушимиз фаро- 
вонлиги ва ободлигини янада юк- 
салтиришга хизмат қилади.

Самариддин АМОНОВ, 
Конимех туман давлат 

нотариал идораси нотариуси

Лпоши^а 1аго тидаггаг

нут-
1арака кеятиради

эгрилик эса, қонунии 
жавобгарликка сабаб бўлади
(Давоми. Бошланиши 
учинчи бетда)

Бу борада 1999 йил 19 ав- 
густдаги "Гиёқвандлик во- 
си талар и  ва психотроп 
м оддалар тўғр и си д а” ги
қонун мустаҳкам ҳуқуқий асос 
вазифасини ўтамоқда. Шу- 
нингдек, амалдаги Жиноят 
кодексида гиёҳвандлик воси- 
талари ёки психотроп мод- 
далар билан қонунга хилоф 
равишда муомала қилишдан 
иборат жиноятларни содир 
этганлик учун жиноий жавоб- 
гарлик белгиланган.

Ҳаётда гиёҳвандликка қар- 
ши қатъий кураш олиб бо- 
рилаётганига қарамай, нафс 
қутқусида бу иллатга қўл ура- 
ётган айрим кимсалар ҳам 
учраб туради. Масалан, Пах- 
такор туманида яшовчи Рав- 
шан Эш мирзаев шундай 
қабиҳ жиноятга қўл ургани 
учун жиноий жавобгарликка 
тортилди. У Зафаробод ту- 
манига ишлаш учун бориб, 
Салоҳиддин исмли кимса 
билан танишиб қолади. Улар 
"танишув” муносабати би- 
лан спиртли ичимлик истеъ- 
мол қилиб, гурунгни бошлаб 
юборишади. Суҳбат асноси- 
да Салоҳиддин Равшанга ги- 
ёҳвандлик воситасини сотиб 
олмоқчи зканини айтади. 
Равшан икки соатдан сўнг 
шундай заҳри қотилни то- 
пиб келишни ваъда қилиб, 
киракаш машинада йўлга от* 
ланади, У панароқ жойда 
ўсиб тургам ёввойи наша 
ўсим)1игини кўз остига ол- 
ган, харидор гопилгудек 
бўлса, пуллашни кўнглига 
тугиб қўйганди,

Р.Эш м ирзаев кўзлаган

манзилига етиб боргач, ҳай- 
довчига бироз кутиб туриш- 
ни тайинлайди ва унинг 
кўзини шамғалат қилиб, ёв- 
войи наша ўсимлигининг 
баргларини бир-бир териб 
олади. Сўнгра ўша машина- 
да "харидор" кутиб турган 
жойга қайтиб келади. Сало- 
ҳиддин Равшандан гиёҳванд- 
лик моддасини 200 минг 
сўмга сотиб олаётган пайт- 
да ички ишлар идораси хо- 
димлари томонидан қўлга 
олинди. Судга оид кимёвий 
экспертизанинг хулосасига 
кўра, наша ўсимлигининг 
таркибида фаол гиёҳванд 
модда-тетрагидроканнаби- 
нол мавжуд бўлиб, унинг ваз- 
ни 740,04 граммни ташкил 
этган.

Суд судланувчи Р.Эшмир- 
заевни кўп миқдордаги ги- 
ёҳвандлик воситасини қо- 
нунга хилоф равишда сот- 
ганликда айбдор, деб топди 
ва унга нисбатан тегишли 
жазо тайинлади.

Шу тариқа инсон саломат- 
лигига хавф солувчи оғуни 
пуллаб, мўмай даромад орт- 
тиришни кўзлаган Р. Эш- 
мирзаевнинг жиноий фаоли- 
ятига чек қўйилди,

Хулоса ўрнида шуни таъ- 
кидлаш жоизки, соғлом тур- 
муш тарзимизга мутлақо зид 
бўлган гиёҳвандлик восита* 
ларига қарши курашиш жи- 
ноятчиликнинг олдини олиш 
ва халқимиз саломатлигини 
муҳофаза қилишга хизмат 
қилади.

Абдулла АҲМЕДОВ, 
жинойт ишлари бўйича 

Пахтакор туман судининг
раиси
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Мамлакатимизда инсон, унинг ҳаётИг эркинлиги, шаъни, қадр-қиммати ва бошқа 
дахлсиз ҳуқуқлари олий қадрият ҳисобланиб, буларни амалда тулиқ таъминлаш 
мақсадида муҳим чора-тадбирлар изчиллик билан амалга ошириб келинаётганига ҳар 
биримиз гувоҳмиз. Биргина бугунги кунда дунё ҳамжамиятини ташвишга солаётган одам 
савдосининг олдини олишга доир чора-тадбирларга тўхталадиган бўлсак, бу жиноятдан 
жабрланганларни аниқлаш, уларга зарур ёрдам кўрсатиш ишлари изчил йўлга 
қўйилган. Бу борада Президентимизнинг **Одам савдосига қарши курашиш 
сомврадорлигцни ошириш чора-тадбирлари тўғрисида"ги қарори муҳпм ҳуқуқцй асос 
бўлиб, ушбу турдаги жиноятларга қарши курашиш ва уларнинг олдини олишга оид 
ишлар кўламини янада кенгайтиришга хизмат қилмоқда.

тубан ишлар билан шуғулла- 
нишга мажбур қилади.

Уюшган жиноий гуруҳ аъзо- 
лари ўзларининг жиноий фа- 
олиятини давом эттириб, яна 
содда ва ишонувчан хотин- 
қизларни излаб топишни ре- 
жалаштиришади. Шулардан 
бири Насиба Мухторова ҳам 
уларнинг алдовига учиб, хо- 
рижга кетишга тайёргарлик 
кўра бошлайди. Ш .Турдиева 
Н.Мухторованинг фуқаролик 
паспортини "виза" қўйдира- 
ман, деган важ билан олиб 
қўяди. Шундан сўнг улар 
қўшни республика орқали хо- 
рижга кетишни мўлжаллаб 
йўлга чиқишганда, Қашқа- 
дарё вилояти ички ишлар 
бошқармасининг "Умакай" 
мунтазам постида ҳуқуқни му- 
ҳофаза қилувчи идора ходим- 
ларининг саъй-ҳаракатлари 
билан қўлга олинади.

Халқимизда "қилмиш- 
қидирмиш", деган нақл бор. 
Судланувчилар суд мажлиси- 
да ўзлари содир қилган жи- 
ноятга тўлиқ иқрор бўлди. 
Жиноят ишлари бўйича Қар- 
ши шаҳар судининг ҳукми 
билан А.Шодиев ва Ш.Турди- 
ева айбдор деб топилиб, 
уларга нисбатан қонуний жазо 
тайинланди.

Хулоса ўрнида шуни таъ- 
кидлаш жоизки, трансмиллий 
жиноят саналган одам савдо- 
сининг қабиҳ тўрига тушиб 
қолмаслик, алдовларга учмас- 
лик бу жиноий қилмишнинг 
олдини олишда муҳим аҳами- 
ятга эга. Зотан, ҳар бир фу- 
қаро ўзининг ҳуқуқ ва манфа- 
атларини қонун доирасида 
ҳимоялаш орқали эркин ва 
фаровон ҳаёт, озод ва обод 
Ватан бунёд этишдек эзгу 
ишга муносиб улуш қўшган 
бўлади.

Ориф ЭЛМУРОДОВ,
жиноят ишлари бўйича 
Қарши шахдр судининг

раиси

Дйтиш жоизки, одам савдо- 
си — халқаро миқёсдаги дол- 
зарб муаммолардан бири 
бўлиб, ҳар йили дунё бўйича 
тахминан 2,7 миллион нафар 
инсон ушбу жиноят қурбонига 
айланмоқда. Шу боис транс- 
миллий жиноят саналган одам 
савдосига қарши курашиш 
халқаро ҳамкорликни талаб 
этади. Жиноятчиликнинг 
ушбу турига қарши курашиш 
ва унинг олдини олиш мақса- 
дида Бирлашган Миллатлар 
Ташкилотининг бир қатор ха- 
лқаро тавсиявий ва мажбурий 
характерга эга ҳужжатлари 
қабул қилинган бўлиб, улар- 
нинг ижросини таъминлаш 
мақсадида жаҳон ҳамжамияти 
томонидан зарур саъй-ҳара- 
катлар амалга оширилмоқда.

Бироқ амалга оширилаёт- 
ган кенг қамровли чора-тад- 
бирларга қарамай, айрим 
кимсаларнинг нафс қутқуси- 
га учиб, бу мудҳиш жиноий 
қилмишга қўл ураётгани ачи- 
нарлидир.

Масалан, Қарши шаҳрида 
истиқомат қилувчи Адҳам Шо- 
диев (исм-шарифлар ўзгар- 
тирилган) ўзининг жиноий

шериги Шоҳида Турдиева 
ҳамда жиноят иши алоҳида 
ажратилган, терговда шахси- 
ни аниқлашнинг имкони
бўлмаган бир гуруҳ шахслар 
билан олдиндан жиноий тил 
бириктириб, ғараз ва бошқа 
паст ниятларни кўзлаб, аёл- 
лар ва қизларни ахлоқсиз иш- 
лар билан шуғулланишга маж- 
бур этиш орқали текин даро- 
мад орттиришни кўзлашган.

Шу мақсадда 2012 йил 7 
сентябрь куни Ш.Турдиева 
таниши Зебо Алиевани "Хо- 
рижда гўзаллик салонида иш 
бор, салоннинг тозалигига 
қараб юрсанг бўлди", дея 
қўйнини пуч ёнғоққа тўлди- 
риб, терговда шахсини аниқ- 
лашнинг имкони бўлмаган 
уюшган гуруҳ аъзоларининг 
қўлига топширади.

Уюшган жиноий гуруҳ аъзо- 
ларидан бири эса 3. Алиева-
ни қўшни республикадан Ду- 
бай шаҳрига самолётда олиб 
боради. У Зебонинг ҳуқуқла- 
рини чеклаб, фуқаролик пас- 
портини олиб қўяди ва 2012 
йил 10 сентябрдан 29 сентяб- 
рга қадар чет элда қонунга хи- 
лоф равишда ушлаб туриб,

Мусиқанинг инсон руҳиятига таъсир этиш қудрати 
башариятга азалдан маълум эди. Бинобарин, замонавий илм- 
фан ва техника тобора ривожланган сари мусиқанинг 
инсонга бўлган таъсири янада чуқурроқ ўрганила 
бошланди. Айтиш керакки, бу борада олиб борилган 
тадқиқотлар натижасида ҳатто ”мусиқа терапияси" деб ном 
олган тушунча ҳам пайдо бўлди. Аниқроқ айтганда, бу 
жараёнда беморга маълум бир куй ёки қўшиқ 
эпигггирилади. Бунинг натижасида турли хил руҳий 
касалликлар, ривожланишдан орқада қолиш, токсикомания 
ва бопш.а бир қатор хасталикларни даволаш самарадорлиги 
янада ошиши ўзининг илмий тасдиғини топган.
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вилмаган
МУСИКАНИНГ 
СЕХРЛИ КУЧИ

Мусиқа турлари орасида 
айнан классик мусиқа ин- 
сонга кучлироқ таъсир 
кўрсатади. Бундан ташқари 
барча машҳур композитор- 
лар орасида айнан Моцарт 
асарлари айниқса, инсонга 
кучл и таъсир ўтказиш и 
аниқланган. Моцарт яратган 
мусиқа асарлари инсон 
мияси фаолиятини сези-
ларли даражада фаоллаш- 
тирар экан. Тиббиётда бу 
феномин аллақачон "Мо- 
царт эффекти" деган ном 
олиб улгурган.

Айтиш жоизки, мусиқа- 
нинг ҳамма тури ҳам инсон 
учун фойдали деб бўлмай- 
ди. Масалан, рок мусиқаси 
юқори ва паст частоталар- 
нинг ҳаддан ташқари 
кўплиги билан ажралиб ту- 
риб, бундай мусиқа тури 
баланд овозда янграши би- 
лан инсон миясига анчайин 
салбий таъсир ўтказиши 
ҳам мумкин. Бундан ташқа- 
ри рок мусиқаси инсон та- 
насидаги оқсилларнинг 
қуюлишига ҳам олиб кели- 
ши аллақачон фанда исбот- 
ланган. Жумладан, АҚШда 
ўтказилган рок концертла- 
ридан бирида радиокар- 
найнинг ёнига тухум қўйи- 
лади. Уч соатлик концерт- 
дан сўнг тухум худди олов- 
да қайнатилгандек пишиб 
қолгани маълум бўлади. Бун- 
дан ташқари оғир метал 
жанридаги мусиқа ўсим- 
ликларни ўсишдан тўхтатиб 
қўйиши ҳам мумкин. Клас- 
сик мусиқа эса, уларга ижо- 
бий таъсир кўрсатади. Ма- 
салан, Моцарт асарларини 
"тинглаган" помидор ўсим- 
лигининг ўсиш тезлиги 30 
фоизга ортган. Энг муҳими, 
ўсимликда турли касаллик- 
ларга қарши самарали ку- 
рашиш қуввати пайдо 
бўлган.

Бундан ташқари мусиқа 
сувга ҳам таъсир ўтказиши 
мумкин. Масалан, Бетховен 
ёки Моцартнинг мусиқаси- 
ни "эшитган сув"нинг мо- 
лекулалари бир текис, худ- 
ди ўзидан нур таратаётган- 
дек терилиб, сокин оққан. 
Оғир рок мусиқаси таъси- 
рида бўлган сув молекула- 
лари эса, худди йиртилган 
варақ каби тарқалиб, бе-

тартиб ҳолатга келган.
Кези келганда яна шуни 

айтиш керакки, мусиқанинг 
тури ва жанри билан бир 
қаторда куй қайси ва қан- 
дай чолғу асбобида чалина- 
ётгани ҳам муҳим аҳамият- 
га эга. Масалан, фортепья- 
нода чалинувчи куйлар ин- 
сон руҳиятини тинчланти- 
риб, буйрак ва қалқонси-
моН без фйблййтини 6И(3 
меъёрга солишда муҳим 
ўрин тутади. Торли чолғу 
асбобларидан чалинган му- 
сиқа юрак-қон томир тизи- 
мига ижобий таъсир кўрса- 
тади. Пуфлаб чалинувчи 
асбоблардан таралган куй- 
лар ўпка ва нафас йўллари- 
ни тозалаш, қон айланиши- 
ни яхшилашга таъсир кўр- 
сатади.

Хитой, Ҳиндистон, қа- 
димги Миср табиблари 
мусиқа ёрдамида бемор- 
ларни даволашдан кенг 
фойдаланишган. Масалан, 
Ҳиндистонда ярадор бўлган 
аскарнинг ярасига малҳам 
билан бирга майда қўнғи- 
роқчалар ҳам бойлаб қўйил- 
ган. Бемор қўзғалганда қўн- 
ғироқчалар ҳам тебраниб 
ўзидан майин товуш чиқар- 
ган. Бунинг натижасида жа- 
роҳатнинг битиши тезлаш- 
ган.

Яқинда АҚШ касалхона- 
ларининг бирида кутилма- 
ган воқеа юз берди. Гап 
шундаки, цинк моддаси 
билан заҳарланган бемор 
ўлим тўшагида ётар, унинг 
барча муҳим аъзолари фа- 
олияти аллақачон тўхтаб, 
танаси тўлиқ фалаж ҳола- 
тига келганди. Шунда ши- 
фокорлар биоакустик усули- 
ни қўллашга қарор қилиша- 
ди. Беморга ўзи ёқтирган 
мусиқа қўйиб эшиттирила- 
ди. Кутилмаганда ўлим
ёқасида ётган одамнинг 
ички аъзолари ишга тушиб 
кетади. Бир неча марта так- 
рорланган бундай мусиқа- 
ли сеанслардан сўнг бемор 
ўз танасидан барча заҳар- 
ли моддани тўлиқ чиқариб 
ташлашга муваффақ бўла-
ди.

Иитернет материаллари
асосида Шаҳло 
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