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Таклиф ва мул оказал ар

БОЛАЛАРГА 
ТАШКИЛОТ КЕРАК

Турмушимиздаги иктисодий кийинчиликлар жамоат 
ташкилотлари фаолиятларини эътибордан бироз четда 
колдирдй. Айникса, бир вактлар купгина фойдали, 
кизикарли ишлар ташаббускорлари булган болалар 
ташки лотига эътибор сусайди. Аммо ташкилот 
болаларники экан — улар ташлаб кетишмади. Бугунги 
кунда бизнинг вилоятда, кушни вилоятларда турли 
номлар остида болалар ва усмирлар ташкилотлари ёки 
уларнинг бошлангич гурухлари иш олиб боришмокда. 
Кувонарлиси шундаки, хар ким уз эрки, истаги, хохиши 
буйича, Асосий иш йуналишлари, бошка 
жумхуриятлардан урганган тажрибалари асосида иш 
юритишмокда ва уларга укувчи-ёшлар эргашиб 
боришяпти. Ачинарлиси шундаки, кенг куламли, 
ёшларни фойдали ишларга ургатувчи ташаббусларни 
бошлаш учун уларда на маблаг бор, на ёрдам 
берувчилар. Шу холда лам улар ташкилот ишини олиб 
боришяпти.

Турт йилдан буён уз фаолиятини давом эттириб 
келаётган бизнинг Богдод тумани болалар ва усмирлар 
уйида бугунги кунда туккизта тугарак мавжуд булиб, 
уларда тумандаги 320 нафардан зиёд болалар турли 
машгулотлар билан банддирлар. Тумандаги 50та 
мактабда хам болалар ва усмирлар уйининг бошлангич 
жамоалари иш олиб бормокда. Болаларнинг буш 
вактларини тугри ташкил этиш, фойдали ишлар билан 
шугулланишларига имкон яратаёган бундай ижодхона 
1989 йилда уз хисоб счётини очган. Бугунги кунда 
счётда 17 минг сумдан зиёд маблаг бор. Бу маблагни 
болалар уз мехнатлари билан — темир-терсак, 
макулатура, данак йигиб топишган. Бошка 
тумандагилардан фаркли болалар уз ишлаб топган 
пулларини халк таълими бошкармасига эмас, 
узларининг болалар ва усмирлар уйидаги хисоб 
счётларига утказадилар. Маблаг баъзи тадбирларни 
утказишга, тугараклар учун керакли нарсаларни сотиб 
олишга, мукофот ва совгалар олишга ишлатилаяпти.

Айтиб утганимдек, болалар ва усмирлар уюшмаси 
бугунги кунда утиш даврининг энг огир кунларини 
бошидан утказмокда. Ишни яхши ташкил этиш учун 
тажриба хам, маълумотлар хам, хужжатлар *ам етарли 
эмас. Иш *акининг озлиги сабаб етакчилар тез-тез 
узгариб туради. Бу хам бошланган ишнинг охирига 
етмай колишига сабаб булаяпти...

Мен буларни айтишимдан максад бугун хар кандай 
кийинчиликларга карамай болалар ташкилоти уз 
фаолиятини сусайтирмаётганини эслатиб утишдир. 
Болаларга ташкилот жуда керак. Шундай экан, унинг 
таркаб кетиши олдини олишимиз зарур.

Шу уринда бир фикрни барча укувчи газетхонларга 
ташламокчиман. Бизнинг болалар ва усмирлар уйимиз 
1992 йилнинг январь ойида 450 уринли янги бинога 
кучиб утган эди. Худди шу бинода туманнинг ёш 
табиатшунослар, ёш техниклар станциялари *ам 
фаолият курсатишади. Бундай олиб Караганда хар 
уччала ташкилотнинг олиб бораётган иши, ундан 
кузланган максади битта — болаларни бирон фойдали 
ишга ургатиш, уларнинг буш вактларини тугри ташкил 
этиш. Аммо *ар уччаласида учта рахбар уч хил 
молиявий ишлар билан банд. Шу сабаб хам уларни бир 
ташкилот сифатида жамласа яхши иш булар эди. 
Масъулият, жавобгарлик хам, молиявий кудрати хам 
ортар эди. Бу эса мактабдан ташкари муассасаларнинг 
ишини янада яхшилашга кумаклашади.

Са^обиддин ОРТИТОВ, 
Фарго на вилояти, Багдод туманидаги 

Болалар ва Усмирлар уйи директори.
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Ш икоятга... урин бор

Фойдаси булмади
9-СИНФДА укиимиз. УкитувчиЛаримизни жуда хурмат киламиз. Аммо география 
увчимиз...

Синфга кириб келишлари билан саломлашгани урнимиздан турсак, "Ана шундай — 
даренинг охиригача тик турасанлар, танаффусга чикмайсанлар” , дейди. Бирон нотугри 

иш килган болани уради, айтиб булмайдиган гаплар билан хакоратлайди.
Укитувчимиз 24-25 ёшларда. Баъзан даре пайти узи тенги йигитлар келиб, олиб кетишади. Биз 

эса икки соатлаб буш коламиз. Дардимизни мактаб директорга айтгандик. Аммо фойдаси 
булмади... Биз бундай укитувчининг кулида укишни истамаймиз.

Бухоро шахридаги 32-мактабнииг 9-синф укувчилари.

с Ауиллик цайга йщолди?
ЕВИМЛИ газетам "Тонг юлдузи"ни мунтазам укиб бораман. Тенгдошларимнинг уз 

; мактаблари, синфлари, ахиллик билан бирор тадбир, кеча утказганликлари хакидаги 
| маколаларини укиб, хавасим келади. Негаки, бизнинг синфимизда ахиллик йук. Бир- 

бирлари билан уришиш, камситиш, хакорат килиш — синфимиз укувчиларига одат булиб 
колган. Нафакат угил болалар, кизлар хам улардан колишишмайди. Дугоналаримнинг бир- 
бирларини "харом" дея хакорат килишларини куриб, хафаланиб, уйга толаман: синфдошларим 
нимани булиша олмай уришишаркан-а? Авваллари бунчалик эмасди-ку, орамиздаги ахиллик кайга 
йуколди?

Шоира ^УЧ^ОРОВА, 
Фаргона вилояти, Киров тумани, Деэдонт$да цишлоги.

н а г
Тасаввуринг завци бир олам, 
К,увон фацатг, кулгуга айлан. 
СуК'МоК'Лардан крцилмай утгин 
Яхшиларнинг мехрига бойлан. 

А. МУХ^СИМОВ туширган сурат.

Э-во^у яна шанбалик!• •
АДЕМАЙ киш утиб, бахор келади. Бу фасл узининг жозибадорлиги, х,аммаёкни гулу 
яхшилликка ураши билан кишиларни мафтун этади. Аммо бизни бироз ташвишга
солади.

Узингизга маълум куз, бахорда кишлок ахлининг экин-тикин ишлари купаяди. 
Томоркани экишга тайёрлаш, куча-куйларни тозалаш керак. Имкони борича купрок экин экиш 
керак. Чунки ортикчасини бозорга олиб чикамиз. У эса хужаликка катта моддий ёрдам. Аммо 
бунга сира иложимиз йук. Мактабимизда ёлгон демангу хафтанинг турт кунида шанбалик. ^али у 
ерни тозалаймиз, хали бу ерни. Бормасак, мактаб маъмурияти катта линейкада уялтиради.

Карабсизки, барча ишлар шанба, якшанба кунларига колиб кетади. Отам хам, онам хам давлат 
ишида. Дам олиш кунлари улар бироз хордик чикаришеин, деб харакат киламизу бунинг иложи йук- 
Х,афта давомида йигилган ишларни бажариш керак.

Шанбаликларга карши эмасмиз. Улар узимизнинг илм даргохи обод, озода булишига 
кумаклашади. Аммо хаддан зиёд шанбалик хам зарардан бошка нарса эмас.

ЖАМОЛ.
Сирдарс вилояти, Гулистон шахдж.

*

Жарчи от иг а улок,ни унгариб олганича 
купкаричиларга царит а овоз солди: 
“Солимига бир куй-й-й..." Бу хабарни 
эшитган чавандозларнинг кузларида ут 
чакнаб, этлари жимирлаб, унинг ортидан 
от солишди.

Бу гонги купкарига отахон уз набирасини 
кушмоцчи. “Унинг гайрати бор. Чунки 
купкарига юрагида ути, билагида кучи борлар 
цатнашади", дейди ота.

Довругинг юртга кетсин, чанандоз бола!

Д. Азцмад суратга туширган.

Танднр ясаш учун гилвата тупроги цамда 
эчки ю нги зарур  булади, Д аставвал л о й  обдон  
пншитилади. Ьир кун  давом ида цотирилган лой 
мисдан ясалган м ахсус мослама ёрдамида  
тени елани 6, танднр шанлига кфлтирилади.

“ТАНДИРЧИЛАР"

2-бет

Яцинда Амрик,ода у и юмушларини 
тацеимлаш буйича утказилган кенг к,амровли 
тадн^цоглар шуни курсата дики, у>тмишга 
Караганда дозирги пайтда болалар уй 
юмушларига камроц царашадиган булиб  
к,олишган экан.

“ БОЛАЛАР Ю М УШ И М И  БУ?"
3-бет.

Ьир соддага болалар тош отишибди. Содда  
болалар дан цочиб бораётг анида ёш бола 
кутариб  келаётган аёлга рфпара келиб  
Ко ли бди. У  деч нарсадан  х*ч нарса йуц 
аёлнинг цулидан болани тортиб олиб, кфтига 
тушира кати бди

“ КИКОЯТЛАР
4-бет.
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имда бор, болалик 
чогларимда эски махаллалардаги 
ховлилардан бирида яшар эдик. 
Уйимизга бир девор кушни булиб 
Турсун хола деган бир онахон 
елгиз яшарди. Хеч кими 
булмагани учунми, ойим хар куни 
бир коса овкат чикаришни канда 
килмасдилар. "Барака топинглар, 
болаларим, бугун козон осмай куя 
колгандим", — дерди онахон кар 
гал. Хар куни козон осмасаларда, 
кунда булмаса, кунора бир тандир
килиб нон епишларига хаммамиз
куникиб колгандик. Турсун хола 
тандирга ут калади дегунча, 
махалламиз болалари унинг 
атрофини ураб олишарди. Турсун 
холанинг “харс-харс11 килиб хамир 
коришларию тандир тафтидан

сурокка тутаман яна.
— Э-^болажонимей, бошимни 

котириб юбординг-ку! Катта 
булсанг, узинг билиб оласан. 
Ундан кура мана бу кулчаларни 
иссикдигида совук сувга буктириб 
еб олгин-чи!

Кейин, иккита нонни у 
кушнига, иккитасини бу кушнига 
чикартириб юборардилар.
Узларига эса бир-икки дона нон 
коларди, холос. Хар гал шундай, 
Турсун холанинг' хар бир 
харакатини зур кизикиш билан 
кузатардим. Кулимдаги кип- 
кизариб пишган кулча нонларга, 
олов тафтидан чугга айланган 
тандирга бокиб уз-уз имни 
саволларга кумиб ташлардим. 
Канчалик уйламай, тандирнинг

туигандек булиб кетаман. 
“Беихтиер уша дамларга, шух- 
шодон, Турсун холанинг “бошини 
котириб" юрган онларимга 
кайтгим келади. Уша кезларда 
мургак тасаввуримга сигдира 
олмаган саволларимга жавоб 
ахтараман...

Йулингиз ’ тушиб, 
шахримиздаги Чор-Су бозорининг 
енбошига утиб колсангиз, 
узингизни- кадимий Тошкентга, 
эски шахарга тушиб колгандек 
хис киласиз. Темирчилару 
мисгарлар, тандирчилару
наккошлар, дурадгорлару
чегачилар хамма-хаммасини шу 
ердан топасиз. Улар ота- 
боболаримиз касб-корларининг 
сулоласи.

Расталар оралаб тандирчилар 
томон йуналдим. Пасткамгина 
хоналарда лой пишитаетган 
йигитлардан бири бизга пешвоз 
чикди: “Хизмат, опажон? Тандир 
керакми?" Максадимизни билгач, 
узини таништирди:

— Абдували Мухаммедов, 
тандирчиман.

Куринишидан жуда еш булган 
Абдувалининг тандир ясашига 
шухбалангандек булганимизни 
пайкадими, узи сухбатни бошлаб 
берди.

— Тандирчилик бизга отамерос 
касб. Эсимни танибманки, шу иш
нинг ичидаман. Болалик 
чогларимда лой пишитишда 
дадамга ердамлашиб юрардим. 
Хулим анча келишиб 
колганлигини пайкаган дадам 
андижонлик Муйдин ака деган 
устага шогирдликка бердилар. 
Кейин-кейин узим мустакил ясай 
бошладим.

— Тандирларнинг ясалиш
юзлари бугрикиб нон епишларини 
кузата туриб, ачиниб кетардим:

— Бувижон, сизга нима азоб 
кийналиб нон епиб. Мен дуконга 
нонга кетаяпман, сизга ола 
келаман.

— Йук болажоним, 
магазиннинг булкасини есам, 
жигилдоним кайнайди, — 
дердилар доим, —тандирда 
епилган нонга не етсин?!

— Бувижон, жигилдон узи 
нима? У каерда булади? —

нимадан, кандай ясалганлигини, 
шунча киздирилса хам нима учун 
ёрилиб кетмаслигини мургак 
тасаввуримга сигдира олмасдлм...

Кейинчалик эски ховлилар бу- 
зилиб, биз хам куп каватли 
уйларга кучиб утдик. Орадан анча 
йиллар утди. Бизлар хам улгайиб 
колдик. Лекин, хали-хануз нон 
еганимда Турсун холанинг 
гаплари едимга тушади. Сувга 
ботириб-ботириб еган
кулчаларимнинг тамини

|"Т.Ю  "  15.12.92) МАКОЛАСИНИ УКИБ
Азиз укувчилар! Ёдингизда булса ушбу макола газетамизнинг 

46-сонида чоп этилган эди.
Орадан бир цанча вацт утиб, биз уз фикр-мулоцазалари билан 

Моуигулга ачиниш рууида битилган талайгина мактублар 
олдик. Уларда сиз Мохигулнинг угай онаси Зуура опадан чексиз 
нафратланиб, " тошюрак" дея ̂ у км чинара сиз. Атрофдагиларни 
эса ‘нодийда" ликда айблайсиз. Биз %ам сизларнинг фикрингизга 
цушилган уолда мактубларинг издан айримларини эълон 
цилишни жоиз топдик.

♦ **
МЕН раем чизишга циэи^аман, 

орзуим-мусаввир булиш. Уша куни 
маколаии укидиму бутун вужудимда 
кумурскалар урмалаб кетаётгандек 
туюлди ва хаёлимни валфажр 
(кушлар чугури) тутди. Чунки 
Мохигул кушдек озод, хур булишни 
истамабмиди осу да тушларида?! 
Нега у "сунгги манзил"га караб кадам 
куяётганида уйкудаги кушларни 
уйготгиси хам келмади?! "Уйкудаги 
Кушлар" лозим топсак бу ухшатма — 
мудрокликда юрган атрофдаги 
синфдошлари, бефарк кишлок
одамлари эди.

Уша тун раем чиздим, Мохигул -
нинг сунгги онини 
жонлантирмокчи

булдим. Ва нихоят... мана уша раем: 
гуриллаб олов ёнмокда, оловга ок 
кийган киз кириб бормокда. Лекин у 
ёнмади... бирдан кушга айланиб, кук 
сари парвоз килди...

Жахонгир ФОЗИЛОВ, 
Фаргона вилояти, Богдол тумани 

х^дудидаги Ултарма цишлоги.
***

•  •  • . МАКОЛАНИ укитувчимиз 
синфда укиб берди. Укиб булгач, 
хамманинг кузида халка-халка ёш 
пайдо булди. Бу Мохигулнинг 
кечмишларини рухан хис
килишимиздан булса керак.

Мохигул мехреизлик ва 
локайдлик курбони булди. Биринчи 
галда унинг угай онаси Зухра опа 
(агар опа дейишга лойик булса) унга

— ёшлигидан етим колган, она 
мехридан бебахра усаётган 
Мохигулга оналик мехрини 
беролмади. Бунинг урнига хурлаш, 
калтак, масхаралашларга дучор 
булди у.

Иккинчидан, атрофдаги одамлар 
(хат муаллифи Гуллоладан ташкари) 
ундан биргина хол-ахвол сурашга 
ярамади. Хатто синфдошларининг 
("У танаффусда хам худди 
одамовидай бир жойда, хеч кимга 
Кушилмай партада утираверарди") 
кунглида: "Нега Мохигул бундай 
ахволда?" деган савол тугилмади. 
Агар шундай булиб Мохигулнинг 
•ахволидан огох булинганда, уйига 
бориб онасига тушунтиришлар олиб 
борилганда эхтимол бир шурлик 
Кизча нобуд булмасди, у-да бизнинг 
орамизда юрган буларди. Лекин 
начора, кайсидир адиб айтмокчи: 
"Одамлар бир-бирини жуда кеч ту- 
шунишади".
Ш. КАРИМОВА, М. МАЪДИЕВА, 

К^ашкдоарё вилояти, Касби
туманидаги Ойбек номли мактаб

Укувчилари.
***

МОХИГУЛНИНГ фожиаси биз — 
тенгкурларига сабок булади. Зеро, 
ушбу йукотишдан сунг хаёлимиздан 
биргина фикр хоким булсин: бир- 
биримизга мехрли ва суянчик 
булайлик!

Саида ШАМСИЕВА, 
Чимкент вилояти, Туркистон 

туманидаги “Коммунизм*4 мактаби.
Шу жумладан ушбу макола 

хусусида бизга мактуб йуллаган 
барча куюнчак укувчиларга уз 
миннатдорчилигимизни штятяттштт 
билдирамиз.

Обуна

булмагандим

Мен бу йил "Еш куч" ойномасига обуна булган явим. Аксарият синфдошлари м 
эса " Тонг юлдузи"га езилишган. Улар уар уафтада газета олиб туришибди, Ук,иб 
чицишгач, синфимизда к,изик,арли бацалар, мунозара ва тортишувлар 
бошланади. Мен эса улар фикрини тинглашдан нарига утолмайман. Шундай 
шштларда " Тонг юлдузи" га езилмаганим учун у зим ни койиб к,уяман. Пц у, гох, 
бу дугонамдан газета олиб ук,иб бораяпман.

Кали %ам обуна булишнинг иложи булса, йзилардим.
Наргиза ТОШЕВА,

Тошкент вилояти, Оз;ангарон туманидаги !4-мактабнинг 8 синф укувчиси.
М У ^А Р Р И Р И Я Т Д А Н :

Азиз укувчилар, сизлар-ни? Обуна булишга улгурдингизми? Ага рва 
тенгдошингиз Наргиза сингари утган йили Фзилолмай долган булсангиз, 
уали цам кеч эмае. Турар жойингизга лцинроц алоца булишига бориб. 
севимли газетангизга обуна б^лишингиз мумкин. 41 Тонг юлдузи' келаси 
ойдан хонадонинетга кела бошлайдй.

жарени хакида хам гапириб 
берсангиз,— куп йиллардан бери 
мени уйлантириб юрган 
саволимни бердим.

— Тандир ясаш учун гилвата 
тупроги хамда эчки юнги зарур 
булади. Даставвал лой обдон пи- 
шитилади. Бир кун давомида 
котирилган лой махсус мослама 
ердамида текисланиб, тандир 
шаклига келтирилади. Сунгра 
оловда пишитилади. 4 кундан 
кейин карабсизки, тандир тайер- 
да!

— Абдували, сиз шундай хикоя 
килаяпсизки, гапингиз охангига 
Караганда тандир ясаш унчалик 
кийинмасга ухшайди?

— Бу каебнинг машаккатини, 
факат тандирчиларгина би
лиш ади. Ёшликдан кон-конимизга 
сингиб кетганми, тандирчилик 
килмасам, туролмайман. Тошкент 
Давлат муаллимлар ’олийгохида 
тахеил оламан. Келгусида эса 
укитувчилик килиш билан бирга 
ота касбимни хам давом эттириш 
ниятидаман.

— Шогирдларингиз хам 
бордир?

— Хозирча йук. Хали узимни 
устозлик даражасига етган, деб 
хисоблаелмайман.. Насиб этиб, 
бола-чакали булсам, 
фарзандларимнинг уз-узидан 
менга шогирд булиб енимга 
киришларига ишонч им комил.

Нимаси куп, узбекнинг туйу 
маъракаси куп. Шодиенасида хам, 
кайгули кунларида хам дастурхон 
безаги — тандир нон. Шундай 
экан, бизлар учун нон канчалик 
азиз булса, унинг бунёдкорлари 
новвойлару тандирчилар хам 
шунчалик ардокдидирлар. Ота- 
боболаримиз касб-корларини 
мехр билан улуглаб келаетган 
Абдували сингари ешларнинг хам 
шогирддари жуда куп булишига, 
тандирчилар сулоласининг
давомийлигига умид киламиз.

Феруза ЖАЛИЛОВА 
Тошкент ша^ри.

Урта таълим дастуридаги раем дарслари 
укувчнларии нафосат, гузаллик оламига атаклаиди. 
Дарсларда болалар раем, тасвирни ко  го зга туширнш 
билли бирга картоидаи, ко  создан бежирим, нафис 
иарсалар ясашии хам урганншади. Пойтахтимиздаги 
241-мактабнинг 2-синф Укувчиси Санжар Хаеаноа хам 
раем Укитуачисидаи картондан гул ясашни урганиб 
олди. У ясаган гул сиифдош циз л арники дан хам 
чиройли чикди. Бир мраиг-а!

Р.АЛЫ>ЕКОВ суратга туишрган.



Халцимизнинг энг севимли , цадрли таоми ош. Б у  таомсиз бирон 
узбекнинг туй-ю тантанасини тасаввур к;илиб булмайди. 
М ацт аб-ма^т аб паловни еймизу унинг келиб чи^иш тарихи, 
цадимдаги палов тайёрлаш усуллари уацида кам маълумотга  
эгамиз. Б у  уацда мутахассислар нима дейишади?

Н. СОДИК^ОВА, 
Овдургон туманидаги 6-мактаб укувчиси.

кейинрок тайерлай бошлашган,* * *
Бу савол билан биз 

Узбекистон тарихий ва маданий 
ёдгорликларни асраш
Бошкармаси консультанта, 
тарихшунос Л. И. Ж УК О В Ага 
мурожаат килдик.

Шаркнинг энг мазали, энг 
машкур ва энг кадрли 
таомларидан бири паловдир. 
Байраму туйларда, тантанаю 
маросимларда дастурхоннинг 
курки буладиган ушбу таомнинг 
пайдо булиш жойи ва вакти 
какида тарихшунос олимлар 
кали-кали тортишувни давом эт- 
тиришади. Бу масалага оид

Ж А В О Б
Б ЕРАМ ИЗ

Ш О К И  

ПАЛОВ
халкимиз орасида жуда куп 
ривоятлар юради. Ана шундай 
машкур ривоятлардан биттасини 
эшитиб куринг-а: бу вокеа 
Искандар Зулкарнайн
кукмронлик килган йилллари 
булиб утган экан. Унинг катта 
кушини эрта тонгдан коронгу 
тунгача чулу биебонлардан 
бораркан. Йулнинг кети 
куринмаса-да, озик-овкат
туга бди. Улуг Искандарнинг кам 
корни очиб, газаблана 
бошлабди. К,ул остидаги асир 
ошпазни чакириб, бирон егулик 
тайерлаб келишни буюрибди. 
Бечора ошпаз нима килсин: 
озгина гуруч, озгина сабзи-пиез, 
кулокдеккина гушт, егдан нима 
кам пиширса буларди? Аммо 
буйрукни бажармаса...

Ошпаз барча масалликни 
аралаштириб пиширибди-да, 
шокнинг олдига олиб борибди. 
Ош-палов шундай пайдо билган 
дейишади. Аммо ривоятлар кар 
доим какикатга тугри келган 
эмас. Чунки у даврларда 
гуручдан тайерланган барча 
таомлар лой, сополдан ишдангаи 
идишларда пиши рил ган. Жаз- 
буз килмаса пишмайдиган палов 
какида эса гап кам булиши мум
кин эмас.

Археологларнинг маълумот 
беришларига Караганда, бу таом 
темир идишлар, козонлар пайдо 
булган даврга, УИЫХ аорга 
тугри келаркан. Аммо бундай 
козонлар жуда киммат булгани 
сабаб, у каммага кам насиб 
этмаган. Палов пишириш учун 
кулай булган чуян козонлар эса 
XIV асрга келибгина пайдо 
булгай.

Олимлар бундай туйимли ва 
мазали таомпи кишилар 
Беруиий даврида еки ундан *ам

деб тахмин килишади. Чунки бу 
мутафаккирнинг бирон асарида 
палов ^акида фикр 
юритилмайди.

Энг кадимги палов еки шунга 
якин таом какидаги езма 
маълумот ХШ асрнинг биринчи 
ярмига тугри келади. Араб 
географи Ёкут шундай езади: 
“Улар (Хоразм аколиси) бир ратл 
(300-500 грамм) гуручга 
булакланган гушт ва турп солиб, 
туккиз коса сув билан катта 
козонда кайнатишади.

Бундай туйимли овкатдан 
кейин кун давомида бошка 
егуликни огизга олишмайди".

XV асрда яшаб ижод килган 
шоир Шайх Абуискок
Фахриддин Хилладис Атъима 
Шерозий паловга атаб катта 
достон езган. Унда бу таомни 
шоир “Барча таомларнинг шоки“ 
деб изоклаган. XVI аср тарихий 
маълумотларида худди шу 
даврда тухумли палов тайерлай 
бошлангани езилган. Осие ва

Т А О М Л А Р
Урта Осие, Кавказорти ва 
Жанубий Осие вилоятларида 
палов тайерлашнинг тарихини 
урганган венгер олими А. 
Вамбери “Агар адашмасам палов 
Урта Осиедан келиб чиккан, — 
деб езади. — Энг биринчи булиб 
палов тайерлашни урганган 
афгонлар бу таомни "зцбег“ деб 
аташган. Улардан кейин палов 
тайерлай бошлаган форс халки 
уни “кабули“ деб номлашган"

Хозирги замон олимлари эса 
паловнинг келиб чикишининг 
икки маркази — Эрон ва Урта 
Осие эканлигини аникдашди.

Шок таомни тайерлашнинг 
усуллари кам иккита булган — 
"аралаш" ва "аралашмаган" 
палов. “Аралаш" палов 500 йил 
олдин кам Урта Осиеда кенг 
таркалган усул булган. Шу 
даврлардаги киргизлар.,
жанубий козоклар,
коракалпокдар ва туркманлар 
палов тайерлашнинг бир 
усул ини билишган ва кар доим 
кам масалликка тугри риоя 
килишмаган.

Бугунги кунда эса палов 
тайерлашнинг турли усуллари 
мавжуд. Жумладан тожиклар 21, 
узбеклар эса 48 усулини 
биладилар.

Узбекистоннинг турли
жойларида турлича паловлар 
тайерланади — -Фаргонада 
“Ковурма палов", Самаркандда 
"софи" ва "софаки палов", 
Хоразмда “чалов" ва коказо.

Шок таомни лаганларда 
дастурхонга тортиш одати Урта 
асрлардаек пайдо билган. XX 
аср бошида эса Бухоро 
амирлигида паловни мармар 
лаганларда тортиш удумга 
айланган. Бундай таом янада 
мазали булган.

Унлаб макол ва маталларга, 
рифоятлару достонларга асос 
сол ган, ешу карини бир 
дастурхон атрофига йигадиган, 
байрамларни безайдиган палов 
доим дастурхоннмиздан
аримасин.

ч е т  э л л и к
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Жуда кадим-цадим замонларданоц Амрико 
оилаларида уй юмушларига ёрдамлашиш 
болаларнинг бурчи кисобланган. Унчалик бадавлат 
булмаган оилаларнинг болалари кам милли- 
онерларнинг болалари билан бир 
каторда ошхоналарда ишлашган, 
газеталар таркатишган, ут- 
Уланларни текислашган,
машиналар ювишган. “Чикаго 
трибюн“ газетасида эса бу колатни 
инкор килувчи макола эълон 
килинган. Макола муаллифи Дж.
Преслок шундай ёзади:

“Тушлик овкатдан. кейин 
идишларни ювиш учун буладиган 
“Ж анг“ларда куллаш учун болалар узига хос яширин 
куролга эга билишади чоги. “Дареларим" деган 
секрли сузни айтишлари биланоц улар барча хужалик 
юмушларидан озод булишади.

Якинда Амрикода уй юмушларини таксимлаш 
буйича утказилган кенг камровли тадкикотлар шуни 
курсатадики, утмишга Караганда козирги пайтда 
болалар уй юмушларига камрок к;арашадиган булиб 
Колишган экан. Ота-оналарнинг маълумотлари 
юкорилаб борган сари, уларда фарзандларининг 
Кобилиятларини устиришга булган иштиёк зурая 
борар экан. “Болаларим эртаси куни мактабда 
мустакил иш ёзишлари какида хабар топсам, уларга 
Кеч качон идишларни ювдирмайман“, — дейди уч 
нафар фарзанднинг онаси Марта Фельпман.

Тадкикотлар маълумот олиш билан уй юмушлари
орасидаги кизикарли богланишни 
аникЛаб берди. Олий маълумоти, 
илмий даражаси булган оналар уз 
фарзандларини хужалик
юмушларига жуда кам • жалб 
к,илишар экан. Лекин илмий 
даражаси булган эркаклар 
дипломи булма ганларга
Караганда, уй-рузгор ишларида 
купрок ёрдамчи булишар экан.

Жакондаги барча ишловчи 
аёллар, жумладан Амрико аёллари

кам уй-рузгор ташвишларию бола тарбиясидаги 
асосий огирлик асосан аёллар зиммасида эканлигини 
яхши билишади. Шунга карамай тадкик;от 
муаллифлари Браун университетининг ходимлари Ф. 
Голдшайдер ва Чикаго дорилфунунининг социологи 
Л. Уэйтларда эркакларнинг кам оила юмушларидаги 
аралашувинийг ошиб бориши курсаткичи кунгилли 
таассурот к°лдирган. Болаларнинг уй-рузгор 
ишларида аралашувининг пасайиши хусусида гап 
кетганда, ота-оналар фарзандларининг усиз кам 
Укиш ва жамоат ишларига кумилиб кетганликларини

таъкидлашмокда. Бир аёлнинг фикрича:“ “Пол ювиш 
бу фан эмас, зарур булганда кар ким бу ишни 
уддалаши мумкин “ экан.

Голдшайдер ва Уэйтлар Узларининг “Янги оила“ 
номли янги китобида шундай ёзишади: “Маълумотли 
ота-оналар фарзандлари болалигига келажакдаги 
мекнат бозоридаги курашларга тайёргарлик даври, 
деб карашади. Шунинг учун улар угил-кизларини бу 
нарсага жиддий тайёрлаб боришади. Аклий мекнат 
жисмоний мекнатдан кадрлирок булганлиги учун кам 
ота-оналар фарзандларининг кобилиятларини 
ривожлантиришга алокида акамият бериб келишади “.

Шунга карамай юкорида айтиб утилган 
анъаналарга бир ёкламалик билан ёндошиш кер: к 
эмас. К,ора танли оилаларнинг фарзандлари ок танли 
оилаларникига Караганда купрок уй юмушларида ота- 
оналарига мададкор булишар экан. Усмир кизларнинг 
зиммасига угил болаларникидан купрок маъсулият 
юклатилар экан. Улар анъанавий аёллар бажариб 
келган юмушларни бажаришади: бозор-учар, овкат 
пишириш, кир-чир, бола бокиш.

Олимлар яна бир колатни эътироф этишади: 
ишлайдиган аёллар уй юмушларини канчасини 
бажараётганликларини куришади ва яхши би
лишади, лекин эрлари ва угилларининг бу борада 
килаётган ёрдамларини пайкашмайди кам.

“Садо“ Халк,аро экспресс ахбороти х,афталнгидан.

Т*
Еш ихтирочи

булган
устида

Рафикдаги техникага 
кизикиш, интилиш, уз 
жиддий ишлаш билан 

уйгунлашиб кетган, — дейди 
устози В. Е. Савицкий. — Шундан 
булса керак, тугарак 
машгулотларини хеч
колди рмайди.

Рафик Кукол шахар еш 
техниклар станциясининг космик 
моделчилик тугарагига катнай 
бошлаганида дас.тлаб бироз ик- 
киланганди. “Эплаб
кетармиканман?" хаелидан 
утказди турли моделларни ясаб 
утирган, аллакаидай схемалар 
устида бош котираетган 
болаларни кузатаркан. Орадан 
йиллар утди. Хозиргй кунга келиб 
тугаракда моделлар ясаш буйича 
унинг олдига тушадигани йук. 
ДУстлари хам бежиз хавас 
килишмайди-да.

Суратда: КУкон шахридаги 1* 
мактабнинг 9-синф укувчиси 
Рафик Салимов устозининг 
угитларини диккат билан 
тингламокда. - •

Р. АЛЬБЕКОВ суратга туширган.

'■шПгРй.Ч -ш
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II КОЙИЛ, БОЛАЛАР! II

/

Азиз бобожонимиз
АБДУКАРИМ опт!

Си ти к,утлуг 70 Шингиз 
билан самимий
табриклаймиз. Сизга ую ц  
умр, сицат-саломатлик
тилаймиз.

Бахтимиэга доимо омон 
булиб , узок; умр куринг/  

Набирпларингиз:
Вауобжон, Мууаммаджон,
Феруза, Молину р
Рахимовлар„

( нрдир^ пиломги, Ховос тумани, 
*̂ И1К«НД жамоа хужалиги.

Совет туманида 45 мингдаи ортик, ёшлар истикомат килади. Як,инда 
улар учун янгича дам олиш мавсуми — “Мусика ва биз4* эстрада 
кУшиклари куйловчи ёшларнинг 1У туман-танлов конкурси очилди. 
Танлов-конкурс якунида голиблар кам эълон килинди. Улар 52-мактаб 
Укувчилари Анжела Камолова ва Данил Шоки ров, 48-мактабдан Гуля 
Ахмедова, 33- мактабдан Ирина Сдльченко ва 56- мактабдан Фахриддин 
Усмоновлардир.

Танлошнинг энг ёш иштирокчиси 53-урта мактаб Укувчиси А^мад.ч н 
Цодиров эди. У ижро этган “Онажон, бор булинг** кУгниги учун алохида 
сов ринга эга булди.

“К,ойил, болалар!*4
ТУкимачилар маданият сароЙини тулдирган санъатсеварларнинг бир 

овоздан айтган кутлови шу булди!
Тур»унпулаг СУЛАЙМОНОВ, 

Наманган ша\ри, ^амш кучаси, 5-уй. “Ишчи шарафни газетаси.

Безори — тартибга чацирувчи

а  

й н \

I

Ада, адввой. Энди муаллнмам яхши бола 
двйдиган булдилар, — отасига мацтамди 
Аэимжон.

—Бирор яхшилик килдингми, муаллима 
опангга еки фанлардан укишинг ю^орига 
к^гарилдими? — ичидан куяониб суради ота, 

—Энди кучад.* д;еч кимга тегмайман. 
Одоблиман. Фацат жисмонии тарбия еа 
мекнат дарсларида бир-бири билан 
жанжаллашадиган синфдошларимни боплаб 
тартибга чи^ириб ц9яАиган булдим-да, —• 
кеккайди А.«имжои.

г>р(аш ОТАЕВ, 
Бухоро вилояти, Цишлтсна тумаии.



Ьощ мууарир: Акром Ы*РДИ,ЦУРОДОВ
М мы» у мот у чу н телефон; 3.1*49*45

Гачми х,ифи1 н и н 1 (*-иыиГп1 куни чикади

ИЛ*1ТРИЩ1
ФЗККЖИСТОН В1Ш1АР ИТТИФОКИ 

МАРКАЗИЙ К^М ИТАГИ
Г и т  т «  В и л ,  1 а и ^ г г А м
«ЛЕНИН УЧК>УНИ» «ом » ««*•*  
чиМ тЯЯЯЯПШв

Тацрир уайъати:
Ф. ЖАЛИЛОВА , Т. КАРИМОВ, Д. КИЧИМОВ, 
М . ПИРМАТОВ /масъул кот иб/,
М. РАХИМВВРДИЕВА. Ш. СУННАТОВ.
Д. ТУРАХМЕТОВА

ЦАР ПОШЛИН РИШТАЛАРИ

Щмж

7 'А*

Яцинда юртимизда 
Корацалпо гистон 

Щ Республикаси мадаиияти 
кунлари булиб утди

А й н и  к у н л а р д а  У зб еки ст о н д а  К ,о р а ц а л п о ги с т о н  Р е с п у б л и к а с и  
м а д а н и я т и  к у н л а р и  б у л и б  ут ди. У лар б и зга  у э л а р и н и н г  м и л л и й

9

адабиет  ва с а н ъ а т и н и ,  ц у ш и г и ю  р а к ,с л а р и н и  н а м о й и ш  э т д и л а р .
К уп  э а м о н л а р д а н  буен  давом  этиб к е л а е т га н  

щшничилигимиз, урф-одат ва анъаналаримиэнынг яцинлиги 
халцимиэни бырлаштириб, дустяигимизни янада *т- *глг
мустацкамламоцда.

С у р а т л а р д а :  п о й т а х т и м и з д а г и  А. Н а в о и й  
н о м и д а г и  т е а т р  м а й д о н и д а  та шк и л  э т и л г а н  
к;орак;алпоц халк; а м а л и й  с а н ъ а т и  
к у р г а з м а с и д а н .  Есжон К о с п о л а т о в  н о м и д а г и
1-мактабнинг ёш мусаввирлари ижодидан намуналар.

Р. ШАРИПОВ суратга туширган.

Суюкли набирам САБОЗДТХОН!
Сени тугилган кунинг, 6 ешга 

тулишинг муносабати билан чин 
калбимдан табриклайман. Сенга узокг 
умр, си^ат-саломатлик тилайман. 
Умринг бо^ий булсин, деб: бу- 
вижонинг.

Т ош кент шахар, Ю нус-О бод 
тумани Муродова 1-тор куча, 24-

Табриклаймиз!
*

Щъл

Абдул ФАРОЖ
а у и к о я т л А Р

Бир соддага болалар тош отишибди. Содда болалардан кочиб бораётга- 
нида, ёш бола кутариб келаётган аёлга рупара келиб колибди. У *еч нарсадан
*еч иарса йук аёлнииг кулидан болани тортиб олиб, кетига тушира кетибди:

Аёл:
— Хой, ноинсоф! Норасида гудакнинг гуно*и нима? — деса, содда киши 

шундай дебди:
— Беф а^м! Намотки тушунмасанг! Бу *ам  катта булса анави менга тош отган 

акаларидан беш баттар булади!
* * *

Бир содда чулда баланд товуш билан бакириб бораётган экан, ундан:
—  Бу нима килганинг? —  деб сурашса, у: *
— Овозим каергача боришини билмокчиман, —  дебди.

Саидалий МАЪМУР
АНЖИР ДАРАХТИ

Дарахтда хил-хил,
Пишибди анжир.
Мен томошадан 
Туймасман хеч бир.
Анжир томонга 
Тикилар к^зим.
Аммо узимга 
Йуедир иложим.
Телевизорда хам,
Анжир дарахти.
Уни чизмабди 
Улкам рассом и

Наримон БАКОЗОДА
ПУРОЗЧА

^ер га  бординг, Х?жл? 
Айландим куча-пуча. 
Нималарни курдинг Хужа? 
Икки, учта жУжа-пУжа.
Сотиб олдииг не,Хужа? 
Хурозчаю пурозча 
Нени курсатдинг ука?
Икки хисса баробар 
Уидай булса сен тухта 
Икки *ис к,и;шй уни.
Бири менга хУрозча 
Бири сенга пурозча.

Тожикистон жум^урияти, 
Мирзо Улугбак туманидаги 
308-мактабнинг 1 -"А " синф 
^КУВЧИСИ Окила НАБИЁВА, 

тожикчадан угиргаи.

КИТОБИМ ОФТОБИМ
МЕНИНГ

— Кани, болалар, ёд олган шеърларингизни яна бир бор такрорлаб 
туринглар-чи, — деди Хури опа Тешабоева, — *ализамон мехмонлар *ам 
келиб колишади.

Бироз утмай укувчилар билан лик тула залдаги говур-гувур тинчиди. 
Укувчиларнинг "келишди-келишди" деган овозлари, карсаклар билан 
Коришиб кетди. Укувчилар юзларида табассум, кувонч билан узларининг катта 
дустларини кутиб олишди. Болалар шоирлари учун уларнинг олкишларию 
ме^ридан ортикрок бахт булмаса керак. Залга бирин-кетин кириб келаётган 
болаларнинг севимли шоирлари Анвар Обиджон *амда Турсунбой Адашбоев 
чех,расига боциб айнан ана шундай мамнунликни укиб олиш кийин эмасди.

3-"Е" синф укувчилари тайёрлаган "Китобим — офтобим" деб номланган 
адабий кеча бошланди. Шерзоджон билан Иродахон Навоий газалларини, 
араб тилидан ёд олган шеърларини укишди. Кейин эса куй кушикка, рацега 
уланиб кетди. Укувчилар ижро этган китобга мех,р куйиш хо* бадиий булсин, 
хо^ дарслик — авайлаб-асраш кераклик хакидаги интермедия ме^монларда 
*ам, йигилган ота-оналарда х,ам жуда капа кизикиш уйготди. Айникса, узига 
берилган ролларни койилмаком килиб ижро этган Шерзоджонни катта-ю 
кичик ^авас билан олкишлади. Кеча сунггида навбат шоирларга берилди. 
Шоир Анвар Обиджон узининг янги кувнок, уйноки шеърларидан укиб берган 
булса, Турсунбой Адашбоев болалар учун нашр этилган янги китоблар ^акида 
гапириб берди. Кечани олиб борган билимдон ва зукко Шерзоджон *амда 
Иродахонларга янги чоп этилган болаларбоп китоблардан совга килди. 
Болалар и|оири булиш, улар калбига йул топиш, болаларбоп ёзиш учун катта 
одамларнинг узи *ам болага айланиши керак, дейишади. Дар^ацик.ат, улар 
даврасида яйраб утирган, чикишларидан болаларча завкланган шоирларимиз 
кечадан бир олам таъссурот билан кайтишди.

Суратларда: Тошкент шахридаги араб тилига ихтисослашган 2 2 -мактабда 
булиб утган ушбу кечадан лавхалар.

Р. АЛЬБЕКОВ суратга туширган.

Узбекистон Республикаси "Ш А Р К " нашриёт-матбаа коицериииииг босмахонаси.

Бизнинг малзилгох,:
700083. ТОШКЕНТ ША^РИ, 
ЛЕНИНГРАД КУЧАСИ, 32-УЙ. 
Нашр курсагкичи: 64563 
Чои этиш в а кт и — 19.60.

Бую ртма № Г ~—74 66139 нусхада чоп этилди. 1 2  3 4 5 6


