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УСТОЗЛАР ИЗИДАН
Пойтахтимнздагн Ислом Усмо- 

нош номлн 200-ўўта мактабда ўз 
ншнннвг усталарн бўлган педа 
гоглар кўп. Бу ерда ёш ^қнтувчн- 
ларга амалнй ёрдам кўрсатнш ях- 
шн йўлга чўйнлган. Муҳаббат 
Акбарова ана шундай ёш педагог- 
лардан. У ҳамнша тажрнбали ўқн- 
тувчнларнннг маслаҳатларнга ама.1 
қнладн, уларнннг дарсларннн ку- 
затадн. Шунинг учун ҳам М> 
ҳаббат бошланғяч сннф ў1̂ увчнла- 
рнга пухта билнм берншга эри. 
шиб келмоқда.

деб хнкоя 1̂ а д н  
мактаб днректорн А|

таъ-

хос
олган

Мен.
бдувосш^ Ва 

ҳобов, — Муҳаббат Акбарованнн! 
кўппша дарсларннн кузатганман.
Унда т>'ғма педагопш т^ндор 
мужассам. Муҳаббат ҳар бнр 
дарсга пухта ҳознрлнк кўрадн. 
кўргазмали 101>оллардан 
лнмнннг техннка воснталаридан 
ўрннлн фойдаланадн, Энг м » и . 
мн, у ў15увчнларнннг ўзнга 
хусуснятларннн ҳнсобга 
ҳолда муомалада бўладн. Ундагн 
болаларга бўлган ншонч. меҳр 
ншдагн ютуқларининг асоснн 
омнлн бўлмоқда.

Ишчан ва нжодий изланувчн 
ўқнтувчи М, Акбарова ота-оналар 
бнлан мустаҳкам алоқа ўриатган. 
У болаларнннг онлавнй шароитннн 
яхши бнладн ва ота-оналар бнлан 
бамаслаҳат нш олнб борадв.

Снз кўрнб т>Т)ган суратда М.
Акбарова машғулот ўтказаётганн

акс эттирнлган. 

Сураткаш У. Қ1ГШВ0Қ0В.

Муштарий фикр юритади

Т А Р Б И Я ГА  
Ҳ А М М А  М А С Ъ У Л

'  Д " №  
СПАРТАКИАДА1

Куни кеча Узбекнстон 
Республнкаси Халқ таълн- 
мн вазнрлнги Узбегастон 
жумҳурняти жнсмоннй тар- 
бня ва спорт давлат қўвш- 
тасннннг бнргалнкда қабул 
қнлган ҳарорнга мувофнқ 
республнка умумтаълнм 
мактабларн ва ҳунар-тех- 
ника бнлнм юртларн ўқув- 
чнларннннг 11  спартакиа- 
дасинн ўтказнш бўйнча бн- 
ринчн штаб ЙЮТ1ЛНШН бў- 
лнб ўтдн. Йирилншнн "Узбе- 
кистои халқ таълими вазн- 
рининг муовннн Б. Қодиров 
очиб, ҳнлннаднган В1уҳнм 
ншларга алоҳнда тўхталди.

Штаб йнғнлишнда спарта-
киаданннг тўрт бос1ртда 
мактаблар ва
ка бнлим юртлар!

СОҒЛОМЛАШТИРИШ ГУРУҲИ
Абдулла Қодирнй номлн мурнятн ўрннлн фойдалан- соғломлаштирн гуруҳи

6-ўрта мактаб Сирдарё шаҳ- машғ^лотлаон
рндагн намуиали бнлнм мас- ЧУ ^  Р ♦ рнни мактабнинг жнсмоний
канларндан. Бу ерда ҳознр спорт мусобақаларн юқорн тарбня ўқнтувчиларн шнфо

таълнм савняда ташкнл этнлаётнр. корлар билан бамаслаҳат ту
Яқннда бу ерда жнсмоннй

очнлди. Гуруҳ машғулотла-

670 нафар ўқувчи 
олмоқда.

Мактабда бир эмас. нккн- тарбня дарсларндан бемор-
та спорт саройн бор. 
қулай^гакдан мактаб

Бу лнгн туфайлн озод қнлннган 
маъ* талабаларга мўлжалланган

знлган алоҳида дастур асо- 
снда олнб боришмоқда.

Қ. ҲОЖИЕВ.

Бола бошидан деганларидек. мактаб- 
гача ва мдктаб ёшндаги болаларда ин- 
тизом хул}^ий нормаларни шаклланти- 
риш, оилада ота-оналар, ака-опалар ор- 
қали, болалар боғчаларида эса тарбия- 
чилар томонидан, мактаблар ва мактаб- 
даи ташқари муассасалар, спорт мак- 
таблари, ҳар турдаги тўгарак раҳбар- 
лари ва ўчитувчилари томонидан му- 
жассамлантирилади.

Ҳозирги кунда халқимиз ҳаётида рўй 
бераётган ва ўзбек халқига бегона бўл- 
ган иллат бепарволик, бефарчлик, 
ўз бурчига нисбатан масъулиятсизлик 
каби салбий ҳодисалар онибатида ай- 
рим ёшларда урф-одатларни менсимас- 
лик, ота-онага, ака-укага ҳурматсиз- 
лик, одобсизлик ҳолатлари намоён бў- 
лаяпти. Айни пайтда ҳолатларии кўра 
ва била туриб, бунга бефарч царашлар 
ҳам одат бўлмоқда. Чунончи. ёшлар 
оддий ўзбекларнинг анъанавий ур^ь 
одатларидан катталарни ҳурматлаш, 
улар олдида ўзиии тута билиш ёки од- 
дий салом беришни, яъни «Ассалому- 
алайкум» сўзини ҳам унутиб юбориш- 
мо1̂ да ё уни сохталаштириб <салом», 
«яхшимисан» каби сўзларга алмашти- 
риб олишган.

Айни замонда матбуотимиз орцали
«02 хабар чилади». деб номланган
рукн остида ички ишлар томонидан бе-
рилаётган хабарларни ўқиб юраги ор-
цага тортиб кетади кишининг. Унда 
ўғрилик, безорилик, 1̂ отиллик, банги- 
лик, зўравонлик, фирибгарлик, чайқов- 
чиликлар туфайли жиноий иш қўзғати- 
либ жавобгарликка торилаётгаиларнинг 
ёшпар эканлиги ачинарли ҳолдир, ал- 
батта. Шунда ўйлаб чоласан; наҳотки, 
жамоатчиликни, отач)наларни ҳайратга 
солмаса бу иллатлар?! Келажак авлоди- 
миз бўлган ёшларни «Бизнинг ишла- 
римизнииг давомчиси» деб сафсата со- 
тамизу, амалда улар томонидан содир 
этилаётгаи воцеликларга. наҳотки, эъ- 
тиборсизлик билан т^араймиз?!

Бола тарбиясида ота-онанинг тотув- 
лиги катта роль ўйнайди. Агар болалар 
оилада шуидай муносабат кўрсалар, 
катта бўлганларида ҳам самимий, меҳр- 
шафқатли бўлишга иитиладилар. «Цуш 
уясида кўрганини ^^илади» деганлари- 
дек, айрим оилаларда бўладиган ва 
бўлаётган жанжаллар. бир-бирини мен-

симаслик каби салбий ҳолатлар бола- 
лар тарбиясида уларнинг онгида ёмон 
излар чолдиради. Пировард оқибатда, 
бу иллатлар уларни нопоклик ботно- 
ғи сари етаклайди.

Маълумки, ота-онада қандай хислат — 
характер бўлса, бола шуии оила ша- 
роитида кўради ва унга эришади. Ўз 
навбатида ота-оналар ўз ҳаётларинииг 
яхши дақиналариии болаларга ҳикоя 
Чилиб беришлари, ўзларининг яхши 
томонларини ўғил-қизларига кўрсата 
билишлари керак. Айни^^са. ота-оналар 
ишдан таш 1̂ ари маданий дам олишга. 
болалар тарбияси билан шуғуллайишга, 
уларнинг ^обилияти ва ниэиқишларига 
қараб шароит яратиб беришга эътибор- 
ни қаратишлари зарур.

Болаларни дарслардан сўнг 2—3 
соат ҳафтада 2 —3 марта мактабдан 
ташцари муассасалардан бири бўлган 
болалар ва ўсмирлар уйига, спорт мак- 
таблари ёки тўгаракларга жалб қилиш 
ота-она томонидан, мактаб ўқитувчи- 
лари ёрдамида эмалга оширилса, нур 
устига нур бўлади. Бу ҳар бир ўчув- 
чининг ўзи учуи, дунёқараши учун, 
фикрлаш доирасининг кенгайиши ва 
маълум бир вачтда аииқ бирон-бир 
касбни танлаши учун мустаҳкам замин 
тайёрлашга имкон беради. Масалан. 
мусиқа, рассомлик, ўлкани ўрганиш. 
тикувчилик каби тўгаракларга 1̂ атнаб. 
ана шу тўгараклар орчали иисон ўзи- 
нинг шахсини камолотга етказиши мум- 
кин. Гарчи бола келгусида шу касб 
эгаси бўлмаса ҳам тўгарак орқали ол- 
гаи сабоғи унга ҳаётида, албатта, ас- 
ғ^отиши аниқ.

Шу билан бирга болаларнинг тўга- 
раклардаги 2 —3 соатли машғулотлар 
ор1̂ али уларнинг бемаъни санғишлар. 
ҳар хил кинолар кўриб. уларга тақлид
^^илишлари, ҳаётнинг айрим [^ийинчи-
ликларн олдида довдираб қолиб, нотўғ-
ри йўлларга кириб кетишларининг ол-
ди олинади.

Умуман, бола таълим-тарбиясини йўл- 
га солиш фа^^ат педагогларнинггина 
иши бўлиб қолмай, айни пайтда ота- 
она, 1̂ ариндош-уруғ, маҳалла кишила- 
рининг ҳам муцаддас бурчидир.

Ш. ЮНУСОВ.
Андижон вилоятн.

ҳунар-технн-
жнс-

моннй тарбня коллектнвла- 
рнда. сннфлар, гуруҳлар- 
аро мусобацалар; туманлар 
ва шаҳарлараро мусоба1̂ а- 
лар; Қорацалпоғнстон Рес- 
публнвасн, внлоятлар ва 
Тошкент шаҳрн спартакна- 
даларн; умзгмтаълнм мак- 
табларн ва ҳунар-техннка 
бнлнм юртларн ўқувчиларн 
спартакнадасннннг фннал
мусоба1̂ даринн ўтказншга
ҳам келншнб олнядн.

Узбекнстон халқ таълнмн
вазярн Ж. Ғ. Йўлдошев
республнка ўчувчйлгрннинг
бу спартакиадаснян ўтка-
зншда асслнй эътнболни
мактабларда, ҳуиар-технн-
ка бнлнм юртларнда, сннф-
лАраро, гуруҳлараро мусо-

;аларни спорт байрамн
руҳнда ўтказншга, оммавнй
спорт ншларнни рнвожлан-
тиришга, спорт нншоотла-
рннннг модднй манбаннн 
мустаҳкамлашга ҳамда ўкув- 
чнларнн спортга мунтазам 
жалб этншга алоҳнда эътн-
бор беришнн таъкидлаб, ай- 
ннцса, мусобацанннг уч бос- 
1̂ чнинн Ю1̂ орн савияда ўт- 
казнш учун энг яхшн спорт 
залларннн, майдонларнн ъл- 
днндан тайёрлаш лознмлн-
гинн ҳам у^п^нриб ўтди.

Шуиннгдек, штаб йдан-
лншида Тэбекнстон жнсмо- 
ний тарбия ва спорт давлат
»̂ ў пнтасн рансннннг муови-
нн К. т . Юсупов ва бош|^- 
лар нштнрок этншдн.

Бозор нқтисоди, ҳамма соҳада бўлганндек, халқ таъ- 
лнми муаммоларинн янгнчаснга, ншнинг кўзнни билнб 
ҳал этишнн талаб қнлмовда.

Халц таълимида шу йўналншда иш олнб бораётгаи 
Узбекнстон тасвнрнй санъат муаллнмларн уюшмасн цнсқа 
вацт ичида анчагниа нбратли ишларни амалга ошнрнб, 
ўқитувчн ва тарбнячнлар ҳ^^рмат-эътнборннн 1̂ озондн. 
Бнз уюшма раҳбарн, Қорн-Ннёзнй номлн Узбекнстон 
педагогика ^ н л а р н  илмий-тадцн^^от ннстнтутн бўлим 
муднри, педагогика фанларн номзодн Р. ҲАСАНОВ бн- 
лан уюшма фаолнятн ва муаммоларн хусусида суҳбат-
лашдик.

— Раҳимжон, тасвир^ 
саиъат муаллимлари уюшма- 
сн тузилганнга ҳалн унча 
кўп вацт бўлгани йўц. Ле- 
кнн бу ташкнлотиннг мух- 
лисларн ҳам ўзнга лойнк 
бўлса керак, деб ўйлайман.

— Саволиигиз жуда ўрин- 
ли. Шу нарсани унутмаслив 
керакки, бозор И1^тисодиё- 
тининг ўз қонунлари ва ме- 
ханизмлари бор. Уюшмамиэ 
фаолиятини ана шу чонун- 
лар асосида олиб бораётир-
миз.

Маълумки, ҳозирги ша- 
роитда халқ таълимида ҳам 
муаммолар кўп. Уларии дав- 
лат муассасалари орқали ҳал 
этиш, афсуски. аича чийин 
бўлмоқда. Шунинг учун 
ижодкор ўчитувчи ва тар- 
биячиларнинг кучларини тўп- 
лаш ва муаммоларни ўзлари 
ҳал этишларига эътиборни 
кучайтириш талаб этилади.

Ўчитувчи ва тарбиячилар-
нинг эҳтиёжини, уларнииг
дарду ҳасратини билиш 
учун учрашувлар. суҳбат- 
ларда улардаи буюртмалар 
олаётирмиз. Айни пайтда 
муаллифлар билан шартно- 
малар тузиб, уларнинг ме- 
тодик ва Ўчув чЎлланмала- 
рини сифатли ва тез нашр 
этишга ҳаракат қилаяпмиз. 
Утган чисқа муддат ичида 
мактабгача тарбия муасса- 
саларига 16 номда, бошлан- 
ғич синфларга 7 иомда, тас- 
вирнй санъат муаллимлари-
га 12  номда, шунингдек, 
м у си ч а  ва  ж и см он и й  тарби я  
Ў4” т у в ч и л ар и га  3  номда,
олий ва ўрта махсус ўчув 
юртларига бадиий тарбиядағ
2  ном да м етодик  м атери ал- 
л а р  н аш р  этдик . Д астл аб ки
амалий ёрдамларимиз ўки- 
тувчи ва тарбиячиларни хур- 
санд  ки лган н д ан  м ам нунм из.

— Уюшмангнз фаолнятннв 
яхшилашда жойларда учра-
шувлар, семннарлар ва бош-

қа тадбирлар уюштираёт- 
ганннгнзнн эшнтганмиз. Шу 
ҳақда қнсқача гапнрнб бер* 
сангиз.

— Матбуотларда тасви- 
рий саиъат муаллимлари 
дарслик ва }^ўлланмалар 
йўчлигндан иолиб ёзишгани 
ёдимизда. Биз ўқитувчилар 
билан бевосита мулочотда 
бўлиш мачсадида Жиззах 
ва Шаҳрисабз шаҳарларида 
вилоят тасвирий санъат му- 
аллимларининг иккита семи-

мустақил ва оригинал дас- 
тур, дарслик ва қўлланма- 
лар, кўргазмали цуроллар 
керак. Бу олимларимиз ва 
методистларимиздан катта 
куч-ғайрат талаб этади. Биз 
илк бор ўзбек мутах^ассис- 
лари томонидан тайёрланган 
дастурлар мажмуасини нашр 
этдик. Улар нутч ўстириш 
ва бадиий адабиёт. одобно- 
ма, тасвирий санъат, муси- 
қа, ўйин, табиат билан та- 
ништириш, меҳнат, жисмо- 
ний тарбия, илк математик 
тасаввурларни ўстиришдан 
иборат.

Ўн минг нусхадаги бу 
дастлабки мажмуа бир ой 
ичида нашр этилди. Эҳтиёж- 
га қараб уни янада кўпроқ 
нусхада чоп этишимиз мум- 
кин,

— Ю1̂ орнда цайд этнлга-
нндек, уюшма асосан тасвн- 
рнй санъат муаллнмларн

дожественного труда 1 — 4 
классах», 5 — 7-синфлар
учун «Изобразительное ис- 
кусство» дастури, «Мактаб- 
да жисмоний тарбия машғу- 
лотларини миллийлашти- 
риш» илмий-методик тав- 
сиялар, 7—9-синфлар учун 
«Чизмачиликдан дидактик 
комплекс» методик 1<ўллан- 
маларини, 1 — 4-синфлар
учун «Декоратив расм иш- 
лаш», 5 — 7-синфлар учун 
«Тасвирий санъат», расм 
чизишга 1̂ изиқувчилар учун 
«Рассомчилик сирлари», 
1 — 4-синфлар учун «Бўғин 
ва сўз тузиш» альбомлари- 
ни кўрсатиш мумкин.

Афсусланарли жойи шун-
даки, машаццат билан рўёб- 
га чицарилаётган бу ишла' 
римизнинг кўпчилиги эгала- 
рига етиб бормаяпти. Улар- 
ни. ҳатто, мактаб, ўрта ва 
олий ўқув юртлари. малака

Яигилаш даври, янгиланиш даври

ЖОНБОЗЛИК БЎЛИАСА..
нар-кеьгаигини таитил эт- 
дик. АЙни пайда ижодкор 
ўқитувчилар ва талабалар- 
нинг тасвирий ижод кўргаз- 
маларини уюштирдик. Шу- 
нингдек, Тошкентда мактаб 
ўчувчиларининг ижодий иш- 
ларидан битта жумҳурият ва 
битта шаҳар мицёсидаги кўр- 
газмасини ташкил этдик.

Уюштирилган бу семинар- 
кенгашда ў^^итувчиларнинг 
иш тажрибалари билан ўр- 
точлашилди, ҳал этилиши 
зарур бўлган кўпгина .му- 
аммолар ўртага ташланди.
Айни пайтда ў]^итувчи ва 
ЎЧувчиларнинг кўплаб ижо- 
дий ишлари моддий ва маъ-
навий рағбатлантирилди.

— Уюшма болалар богча*
ларн учун ҳам тў1̂ 1;нз ном- 
дагн дастурлар мажмуасн
нашр этганлигн ҳ а ц н д а
эшитднк...

Гапингизни  туш ундим . 
Ўзбек халци ҳаётида янги 
давр бошланди. Мустақнл 
Ў збекистон  хал!^ т а ь л и м и га

мушкулннн осон 1{нлншга 
хнзмат қнлншн керак. Бу
борада ишлар қай аҳволда?

— Режага кўра. тасвирий 
санъат муаллимларига зарур 
янги дастурлар, методик 
Чўлланма. тавсияномалар, 
альбомларни нашр этаётир- 
миз. Бу ишларимиз қатори- 
га 1—4-синфлар учун <Тас* 
вирий санъат ва бадиий меҳ- 
иат», тўгараклар учун «Каш- 
тачилик», факультатив маш- 
.ғулотлар учун «Рангтасвир», 
«Ҳайкалтарошлик», «Ўзбе- 
кистон тасвирий саиъати»,
1 —7-синфлар учун «Тасви-
рий с а н ъ а т » ,  «1 -си н ф да  
тасви ри й  с а н ъ а т  д ар сл ар и »
методик чўлланмаларини. 
олий ва ўрта махсус педа-
гогик ў 1̂ ув юртлари учун 
« М ак таб д а  тасвирий санъ- 
атни ўчитиш методикаси>, 
«Тасвирий санъатдан дала 
м а ш ч л а р и  ам ал и ёти »  дас-
турлари, «Примерное пла- 
нирование уроков ^изобра-
зительного искусство и ху-

ошириш институтлари ку- 
тубхоиаларида ҳам топиш 
мушкул. Чунки улар савдо- 
га ҳам чи11;майди, кутубхо- 
налар коллекторларига ҳам 
юборилмайди. Материалла- 
римизни 1̂ андай қилиб ку- 
тубхоналарга етказишга ҳай- 
ронмиз.

— Уюшманннг ўз низо-
мн, ма1̂ сад ва вазнфаларн 
бор. Улар 1̂ ай даражада ба- 
жарнлмоқда?

— Очиғини айтганда ни-
зомимиздаги вазифалари- 
мизнинг ўндан бирини ҳам
бажаролмаяпмиз. Режала- 
римиз ниҳоятда катта. Аф- 
суски, имкониятларимиз йў»̂ . 
Режамиз бўйича биз бола- 
лар ва ижодкор ўчитувчи* 
лар жумҳурият кўргазма-
ларини, болаларнниг энг ях-
ши расмлари учун танлов* 
ларини ташкил этиш, текин- 
га  б о л а л а р  учун  хал»^ ам а-
лий санъати бўйича тўга- 
ракларни, Арманистон, 1^р- 
жистон ва Озарбайжондаги

каби болалар ижоди музейи- 
ни очиш, ўқитувчи ва тар- 
биячилар учун бадиий тар- 
бияга доир салон-дўкон таш- 
кил этиш, бадиий^ тарбияга 
доир ўқув ва кўргазмали 
цуроллар ишлаб чиқаради- 
ган кичик корхоналар таш- 
кил этиш кўзда тутилган. 
Шуниои характерлики. бу- 
ларни ташкил этишга маб- 
лағимиз ҳам, кучимиз ҳам 
етарли. Бунинг учун фапат 
жой керак.

— Раҳнмжон, уюшмангиз 
муаммолари ҳал этнлса, 
янада яхшн наткжаларга 
эрншншингнз мумкинлигн 
сезнлнб турнбдн. Айтниг- 
чи, вилоятлардаги бўлимлар 
қандай фаолнят кўрсатиш- 
япти?

— Уюшма бошцаруви йи- 
ғилишларида эътибор бер- 
ган бўлсангиз, айрим ви- 
лоятларнииг вакиллари дол- 
зарб масалаларни кўтариб 
чичишади, саволлар, так- 
лифлар билан қатнашишади. 
Бу ўринда Кашчадарё, Хо- 
разм, Сурхондарё. Андижон 
вилоятларини ибрат чилиб 
кўрсатиш мумкин. Лекин 
аксарият вилоятлар бу ишда 
Ўзибўларчилик кайфиятига 
берилган. Бундай аҳволда 
нафосат тарбиясини яхши- 
лаш қийин.

— Мактаб таълнмини та- 
комнллаштнрно1Яа уюшма- 
ларнннг аҳамнятн катталнгн- 
ни таъкндлаб ўтирмаса ҳам 
бўладн. Бундай уюшмалар 
нега сусткашлнк бнлан таш- 
кнл этнлаётганннн қандай 
нзоҳлайсиз?

— Уюшмалар тузиш фой- 
дали иш. Лекин бу осонлик 
билан рўёбга чичмайди. Бу 
соҳага раҳбарлик чилувчи 
киши ўз ишининг фидойиси 
бўлиши керак. Яқинда биз- 
нинг уюшмамиз ҳомийлиги- 
да муси^а ўг^итувчилари 
уюшмаси тузилди. Шунинг- 
дек, Республика информати- 
ка ва ЭҲМ ў^^итувчилари 
уюшмаси ҳам тузилди. Яна 
айрим фанлар бўйича уюш- 
малар тузиш ҳаракатлари 
бор.

— Раҳнмжон, жумҳурня-
тнмнз тасвнрнй санъат ўқи- 
тувчнларнга хизмат қилнш-
да уюшмангнз ншнга рнвож 
тнлаймнз. Омад ёр бўлснн.

—I Яхши истакларингиз
учун раҳмат.

Суҳбатдош
г. м д н н о п о в .

М 8 (6519). 
Баҳосн 5 сўм.

ШАНБА

ШАНБА

БУ 1(АМ
НШБИЛАРМОНЛИК
Снрдарё туманн ҳудудида- 

ги Бахт шаҳрида жойлашган 
10-ҳунар-техннка бнлнм 
юртн маъмурнятн аълочн- 
жамоатчи ўқувчнларни рағ- 
батлантнрншга катта эътнбор 
бермоада. Бнлнм юртннинг 
30 нафар нлғор ўқ>’вчисн
республнкамнзиннг цаднмнй 
ва навқнрон Бухоро шаҳрнга 
юборнлдн. Саёҳат чоғнда ёш 
сайёҳлар шаҳарнннг тарнхнй 
обндаларннн катта қнзнқнш 
бнлан томоша килг«илар.

Саёҳат ҳаражатнга сарф- 
ланган маблағ бнлнм юртнда 
йўлга чўйнлган пулли хизмат 
кўрсатнш курсларндан туш- 
ган даромад ҳнсобндан бўл- 
дн. Ҳознр ҳунар маскаинда 
н1̂ тнсодий наф келтираётган 
шундай курслардан учтаснда 
аҳолнга намуналн хнзмат 
кўрсатнл моцд а.

ТНЛ-АДАБИЁТ
ХИЁБОНИ

ўзбекнстоннинг мустақнл 
бўлншн ҳар соҳага, жум- 
ладан, халқ таълнмн соҳасн- 
га ҳам нжодкорлик бнлаи 
ёндашувнн талаб қнлмоқда. 
Шундай нжодкор ўқнтувчн- 
лардан бирн Ўғилчахон Қур* 
бонова Фарғона внлояти 
Қува туманидагн 5-ўрта мак- 
табда ўқувчнларга она тнлн 
ва адабнёт фанндан дарс 
берадн.

Яқинда Ўғнлчахон Қурбо- 
нованннг ҳаракати, мактаб 
она тнлн ва адабиёти ўқн- 
тувчнларннннг фидойнлнгн, 
ёрдами бнлан «Тил ва ада- 
бнёт хнёбонн» ташкнл қилннт 
дн. Хиёбои учун алоҳида 
хона шарт бўлмади. Мактаб* 
нннг йнғнлнш залнга ўтнла 
днган ойнаванд йўлак тан 
ландн. Бу ер ўқувчнлар бн 
лан донмо гавжум бўлардн 
Жой тўрига улуғ мутафак 
кнр Алншер Навоийнинг пор 
третн жойланди. Унниг нккн 
ённга «Навоийнннг ҳаёт 
йўли». «Навонйнннг ижод 
йўлн» кўргазмаларн чўйнл- 
дн. Шонрнинг ҳнкматлн сўз- 
ларндан намуналар ёзнлди. 
«Тасвнрий санъатда Навоий 
ва унинг қа?фатонларн» деб 
номланган кўргазмада рас- 
сомлар томонндаи чнзилган 
Навонйнннг ва асарларндагн 
қаҳрамоиларниинг суратларн 
жойлаштнрилдн. Учннчн 
кўргазма «Навонй — замон- 
дошларн зикрнда» бўлиб, 
уидан аллома ҳақнда дўстла- 
рн Лутфнй, Аб;^раҳмон Жо* 
мнй, Ҳусайн Бой1{аро ва 
Навонйнн ўзнга устоз ҳи- 
соблаган Бобурнниг фнкрла- 
рн расмлари билан бирга 
ўрин олдн.

Хиёбоннииг энг кўркам ва 
нафис ншлангаи кўргазма- 
ларндан бирн «Буюк снймо 
дурдоналарн»дир. Унннг ўр- 
таснга «Хамса» кнтобниинг 
макетн, атрофига эса Наво- 
ийнннг бошқа асарларн ма- 
кет ҳолнда жойлаштнрнлдн, 
гўё шонр асарларн тернб қў- 
йнлгаидай. Навбатдагн кўр- 
газма Заҳнрндднн Муҳаммад 
Бобур ҳаётн ва ижодига ба- 
ғишландн. Бобуриннг нбрат- 
лн ғазалларн, у ҳақда ай- 
тнлган фнкрлар, бобурнйлар 
даврн маданнй ёдгорлнкла- 
рнга онд расмлар кўпчнлнк- 
нннг эътнборннн тортяптн.

Хнёбои кўргазмаларн 1̂ -  
торндан ўзбек халқи тарнхн- 
да ўтган буюк аллома ва 
нжодкорларга, демократнк 
адабнёт вакнлларнга ҳам 
ўрнн бернлдн. Хиёбоннннг 
бнр томонн тилга бағншла* 
ннб, у ерга «Туркий тнллар 
онласн» кўргазмасн қўйнлдн.

Бу ерда ўзбек тнли ҳани-
даги Қоиунни амалга ошн- 
рнш юзасндан мактабда олиб 
борнлаётган тадбнрлар, тнл 
ҳа1{ндагн қимматлн фнкрлар 
баён этнлган. Хнёбоннннг 
бир бурчагндагн деворга 
кенг воднй тасвири ншландн.
«Тил ва адабнёт» хнёбони 
ўқувчнларнннг шу фандан
оладиган бнлимларини кен- 
гайтнрншга ҳнсса кЎшмоцда.

Н. Мў МИНОВ
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МУЛОҲАЗА, МУҲОКАМА, М УНОЗАРА.

УНЛИ ТОВУШЛАР НЕЧТА?
Ҳар бир тилни, унинг 40- 

нуниятларини ўз ички им- 
кониятлари даражасида ўр- 
гангаи маъқул. Тилшунос 
олнмларимиз ўзбек тилига 
негадир ҳанузгача бошна 
тилларга. бошца тил қону- 
ниятларига эргашиб цара- 
моқдалар. Шу кунларда ҳам 
дарсликларда, кўргазмали 
қуролларда унли товушлар 
ўнта: а, о, и. у, ў, э. я, ю, 
6, е: мазкур товушлар унли 
товушлар бу ҳарфларии* ун- 
ли ҳарфлар, деб аталаётир.

Мактабларнинг ўзбек ти- 
ли ўчув фани синфларида, 
бошланғич синф хоналари- 
да ҳам жимжимадор қилиб 
қизил сиёҳда «Унли ҳарф- 
лар» деб ёзиб қўйилади. 
Ҳатто алфавит ва дарслик- 
ларда улар расмлар орқали 
кўрсатиб берилган. Наҳот- 
ки, ўқитувчиларимиз, олим- 
ларимиз унли ва уадош то- 
1зушларни фарқлай олмаса- 
лар... Ҳеч бўлмаганда ҳар

бир ҳарфнинг товуш нфода- 
сини кузатсалар. фарчла- 
иишини ўргансалар яхши 
бўларди.

Унли товушлар бир овоз- 
дангина ҳосил бўладиган то- 
вушлардир. Ундош товуш- 
лар эса чўш ундошдан ҳо- 
сил бўладиган товушлар. Бу 
ерда «дош» 1й^шимчаси 
яқиилик маъносини ифода- 
лайди. Шунга кўра, ундош 
товушлар ҳар доим қўш то- 
вушни ифодалайди. Юқори- 
даги йолашган деган то- 
вушларимиз ҳам цўт ун- 
дош товушларни ифодалай- 
ди: я (йа), ю (йу). ё (йо). 
е (йэ). Бу товушларнинг ун- 
ли товушларга ўхшаш то- 
мони — уларни сўзларда 
бўғинларга ажратишда чўл 
келади, холос. Шунинг учун. 
менимча, юқоридаги йолаш- 
ган ундош товушларни фа-
ғ̂ ат сўзларда сўз бўғиилари-
ни ҳосил қилишда қўллаиа-

диган ундош товушлар, деб 
қараш керак.

Унли товушлар ўзбек ти- 
лида ҳам худди рус тили- 
дагидек 6 та деб ўрганила- 
ди. Ҳолбуки, ўзбек тили- 
нинг имкониятлари жуда 
кенг. Шунга кўра, ўрганил- 
ганида, ўзбек тили жуда гў- 
зал тил эканлигини унут- 
маслигимиз лозим. Хулоса, 
қилиб айтганимизда, ўзбек 
тили унли товушлар сони 
10 та ҳам, 6 та ҳам эмас, 
балки 7 тадир.

Юноридаги 6 та унли то- 
вушлар тимсолий белгилар 
орқали ифодаланган. Аммо, 
у ва ў унли товуши орали- 
ғидаги товуш мавжуд бўл- 
са-да, ҳеч қандай тимсолий 
белги орчали ифодаланмай-
ДИ.

Ҳар куни кўплаб шу сўз- 
лардан фойдаланамиз: Уз- 
бекистон, Ўткир, ўлка, ўй- 
на, ўзи, ўпка, ўрган, Улмас, 
ўлан, ўкирмоч ва бошқалар.

Мазкур сўзлардаги бирии- 
чи ҳарф ўрнига тегишли 
белги (тимсолий) ишлатган
маъқул.

Шундай қилиб, ўзбек ти- 
лида унли товушлар сони 7 
та бўлиб, еттинчи унли то- 
вушни ҳам бирорта тимсо- 
лий белги орқали белгилаш 
керакка ўхшайди.

Хўжамурод ЖУРАЕВ, 
Бухоро внлояти Қоракўл 

туманидагн 35-ўрта мактаб- 
нинг она тилн ва адабиёт 
ўқитувчнсн.

ТАҲРИРИЯТДАН: муал- 
лнм X. Жўраев бу ерда ўз- 
бек тнлидагн унлн товуш- 
ларга нисбатан ўзннинг шах- 
снй ну1̂ тан назарннн^ бил- 
днрмоқда. Мақолада кўта - 
рнлган муаммо ўзбек тнлн 
муаллимларннн, шунннгдек, 
тнлшунос мутахасснсларни 
ҳам беэътнбор цолднрмайдн, 
деб ўйлаймнз.

Аҳрор Тўлаганов бнр неча

йнлднркн, ёшларга хнмня

фанндан сабоқбернб келадн.

Тошкент шаҳрндагн 273-

мактаб жамоасн ҳам, ота-

оналар кенгашн ҳам таж1ш-
•

балн муаллнмдан донмо

миннатдор

Р. АЛЬБЕКОВ олгав

тасвнр.

*

МАКТАБГАЧА ТА РБИ Я  М УАССАСАЛАРИДА

БОЛАЛАР
ОРАСИДА
БОЛАДЕК

Ҳар бир элнинг, ҳар қиш- 
лоқнинг ўэ сеэган, ардоқла- 
ган кишилари: санъаткорла-
ри, шоирлари, ҳунаркашлари 
бор. Бундай инсонлар ўэ эли- 
га кўрк, файэ бағишлайдилар. 
Ээгуликка хиэмат қилиб, обрў 
қоэонадилар. Тақдирнинг эр- 
касига айланадилар.

Шундай ҳаэрати инсонлардан 
бири Қамашида яшайди. Рақ- 
матжон ака ўэининг туғма ис- 
теъдоди, олижаноб хиэмати 
туфайли эл сеаган кишилар 
сирасига киради. Нафси- 
ламбрини айтганда, Қамашида 
қўшиқчилик санъати Раҳматхон 
Аэимоадан бошланади. Ке-
йингилари эса унинг шогирд- 
лари, иэдошлари. Ўэбекистон 
радиоси аа телеаидениесида, 
бошқа санъат даргоқларида 
хиэмат қилаётган укалари 
Юсуфхон, Абусаидхбн, Бол- 
тахон Аэимоалар ҳам илк са- 
боқни Раҳматхон акадан ол- 
ганлар.

Эсимни танибманки, Рақ-
матхон ака қўшиқ айтади. Қа- 
машида ўтадиган ҳар тўй,
эиёфатни Раҳматхон ака ва 
унинг шогирдлари қиэитади. 
Шунинг учун ҳам, бу ерлик- 
лар олис пойтахтдан артист 
чақириб, чиқимдор бўлиб 
ўтиришмайди. Бунга ҳожат 
йўқ. Чунки профессионал
санъаткорлардан қолишмай-

диган Раҳматхон акадек ўэ

ҳофиэлари, хушовоэ булбул-
лари бор.

Мурғаккина болалик йил-
ларимда пионерлар уйидаги 
ҳааасқррлик тўгарагига қат- 
нашар эдик. Раҳматхон ака 
биэга қўшиқ айтишни, соэ ча- 
лишни ўргатар эди. Ўшанда 
рубоб чалишни дурустгина 
ўзлаштириб олганмиэ. Нота-
даги «до р е  ми фа соль ле 
си до»ни ҳам биэга илк бор 
Раҳматхон ака ўргатган. У 
кишини биэ турналардек қур- 
шаб ўтирар эдик. Раҳматхон 
ака даврамиэда боладек бў- 
либ қоларди. Кичкина ютуғи- 
миэдан шодланиб, нуқсони- 
миэдан аэият чекар, сабр- 
тоқат билан санъатнинг ҳад- 
1̂ УДУДсиз сир-асрорларидан 
биэни воқиф қиларди. Шу-шу 
қалбим санъатга ошуфта бўл- 
ди. Гарчи қўшиқчи ёки рақ- 
қоса, соэанда бўлмасам-да, 
садоқатли мухлисга айлан- 
дим. Бунинг учун биэ Раҳ- 
матхон акадек олийҳиммат 
санъаткордан, педагогдан 
миннатдор бўлмоғимиэ ло- 
зим. Негаки, у биэга ўэбем 
мумтоз мусиқасининг сеҳрли 
жоэибасини, оҳанграбо мисол 
куч-қувватини англатди. Бун- 
дан маънавий юксалганмиэ, 
руҳий озуқа олганмиэ.

Юқори синфда ўқиётгани- 
миэда туман маданият уйида 
«Бўстон» ашула ва рақс дас- 
таси ташкил бўлди. Асосий 
ташкилотчиларидан бири эса 
Раҳматхои ака эди. Ёзда Мол- 
давия республикасида ўтган 
Бутуниттифоқ ҳаваскорлар 
фестивалида қатнашдик.

Кечагидай эсимда. Даста- 
миз аъзоларини олиб само-

лёг осмони фалакка учио оо- 
рарди. Самолётнинг бир ма- 
ромда гувиллаши эшитилади. 
Бир пайт майин мусиқа овоэи 
таралди. Сўнг куйга қўшиқ 
уланди. Торини маҳкам бағ- 
рига босган кўйи, кўэларини 
юмиб Раҳматхон ака «Қора 
кўэимяни куйларди. Дилимга 
гўё чўғ тушди. Хонанданинг 
кучли, ширали овоэи дил то- 
рини оҳиста чертар, кўнгиг 
ором  оларди. Унга сочларини 
силкитиб жунунваш қиёфали 
бастакор Раҳимжон Комил- 
жонов жўр бўлди. Сўнгра, 
бошқалар ҳам, <амолет са- 
лони^-гўё концерт эалига ай- 
'ланган. «Қора кўэим», мТана- 
вор», «Ушшоқ», «Тошкент иро- 
ғимдан ўтиб «Омон ёр» куй- 
ланаётганида самолётимиэ қа- 
димий шаҳар Одессага қўнди. 
Кишенёвга эса поеэдда кет- 
дик...

...Йиллар армонли ўтиб бор- 
моқда. Ўша кезлари очилаёт- 
ган ғунча бўлсак, эндиликда 
ёшликнинг интиҳоси-ю, кекса- 
ликнинг ибтидосида туриб- 
миз. Теран гаплари ила кўнг- 
лимга эзгулик уруғини сол- 
ган Раҳматхон ака ҳам до- 
нишманд бобога айланди. Ўэи 
сингари камсуқум, камтарин 
ўғил-қиэлари бугунги кунда 
эл-юрт хизматида камарбас- 
та. Аллақачон пенсияга чи- 
қиб кексалик гаштини суриб 
ётишга ҳақли Раҳматхон ака 
ҳали-ҳануз ижод қилмоқда. 
Шогирдларини мусиқа сир- 
ларидан огоҳ этмоқда. Ту- 
ман мусиқа мактабида ўтаёт- 
ган дарсларига кунининг яр- 
мини бағишласа, қолган вақ- 
тини «Ғунча» болалар боғча- 
сининг кичкинтойлари орасида 
ўтказади.

Мен у кишини кенг ва гў-

эал мусиқа залининг бир чек-

касига қўйилган пианино ёни-

да ўтирганида учратдим. Ат- 
рофини қушлар каби жажжи 
болажонлар қуршаб олган. 
Уларнинг масъум чеҳрасида, 
ҳайрат тўла кўзларида Раҳмат- 
хон ака чалаётган куйнинг 
ж озибадор сеҳрини кўриш 
мумкин. Ён токчада териб 
қўйилган тор, рубоб, аккор- 
дион, ғижжак, доира асбоб- 
лари кўэга ташланади. Раҳ- 
матхон ака буларнинг ҳар би- 
рини эўр маҳорат билан ча- 
лаверади. Мана, у пианинони 
ҳам иштиёқ билан чалмоқда. 
Майин куйга болажонлар би- 
лан жўр бўлиб Раҳматхон 
ака куйлайди:

Тошхон қиэ ўэи, ўэи,
Бошида йўрма дўэи.
Йўрма дўзи ярашган,
Ойисига қарашган.
Ҳаю читтигул,

ҳаю читтигул...
Уларга боқиб дилни эавқ- 

шавқи босади. Болалар дав- 
расида боладек бўлиб ўтир- 
ган улар дунёсига кириб, бе- 
ғубор оламнинг бахтиёр лаҳ- 
заларидан баҳраманд бўлвёт- 
ган Раҳматхон акадан кўнгил
мамнун бўлади.

Шарофат ИСКАНДАР кизм.

АНЪАНАВИЙ ТАНЛОВ
Яцннда Алншер Навонй

ноидн АдабнСт музейнда
мактаб ўқувчнларннннг «нъ- 
анавнй ёш шонрлар кон- 
курсн ўткаэнлди. Конкурсда 
^  га Я1р1н ў1̂ вчнлар нштн- 
рок этншнб, ўзларннннг
турлн мавзудагн шеърларн-
дан ў]р1б берншдн.

Барно Хўжаева, Сайнд-
олнм Бурхоновларнннг шеър- 
ларн бадиий пнши|;лнги,
мазмундорлнгн, таъснрчан-

лнгн бнлан кўпчнлнкка мая-
зур бўлди.

Мактаб ў|(увчнларншгаг
«Сш шонрлар» ко1Ш ^снда
таннқпн шонрлардан Иўлдош 
Эшбек. Нилуфар, Замнра
Эгаибердневалар 1̂ атнашиб, 
бундай учрашувлар теэ-теэ
ўтказнлса, ёш талантлар 
учун ҳар томонлама фойда-
лн бўлажагнни таъкндлашдн.

Мухбнрнинз.

МЎЪЖИЗАГА ДУЧ 
КЕЛСАНГ

Ўзбекистон соғлиқни сақлаш 
ваэирлиги илмий тадқиқот 
институти «Тошкент минерал 
суви» даволаш масканида 
бўлганимда, дил дафтаримга 
айрим қораламаларни бит- 
гандим. Бугун уларни варақ- 
лаб нимадир айтгим келади.

Абу Али ибн Сино «Китоби 
аш-шифо» асарида «Мўъжи- 
эага дуч келсанг, инкор этиш- 
га ошиқма, уни иэоҳлаб 6е- 
рувчи табиатнинг ўэ қонунла- 
ри бўлиши мумкин» деган 
эди. Зотан, «табиатнинг но-
дир асария — ўтли вужуд- 
нинг бирон-бир аъзоси ши- 
кастланса, мажруҳ бўлиб қол- 
са-чи? Бошқа касалликлар ҳам 
чақир тиканакдай унга ёпи- 
шиб олиб бутунлай тўшакка 
михлаб ташласа-чи? Нима 
қилмоқ керак? Ким сенга ёр- 
дамга келади?..

Табиатингга. яқин муолажа- 
ларни набул қилишга маж- 
бурсан. Бунинг учуи табиат 
инъомларидан фойдалани- 
шинг шарт.

ИГНА УЧИДАГИ ҚАСР
Шифохона довруғи бутун 

Мовароуннаҳрга тарқалганли- 
ги бежиэ эмас. Катта майдон- 
да 1975 йили кўп қаватли эа- 
монавий шифо маскани қад 
ростлади. Илгарилари бу «р- 
да ) 50—160 киши даволанган 
бўлса, эндиликда, 250 бемор 
шифо топмоқда. Шифохона- 
да сурункали полиартрит, ош- 
қоэон-ичак, юрак ва асаб хас- 
галиклари, бод, ўт пуфаги 
хасталиклари билан оғриган' 
лар дарддан фориғ бўлиша- 
ди. Игна билан дааоланганлар 
70—80 фоизни ташкил эт- 
моқда...

Қандай бўлмасин, асаб ши- 
фокори билан учрашишим 
даркор. Ниҳоят, унинг каби- 
нетига кирдим. Дераэа ёнига 
қўйилган уэун столда оқ ха- 
латли киши даста-даста китоб- 
лар-у ҳар хил қоғозларга кў- 
милиб ишлаб ўтирарди. У 
дарҳол ўрнидан турди. Ўрта 
бўйли, очиқ чеҳрали, ёқимтой 
кўзлари маъноли боқади. Ўзи 
пайғамбар ёшидан ўтган бўл- 
са-да, ҳали жисмонан бақув- 
ват, қалин сочларига деярли 
оқ ораламаган, босиқ киши. 
Одамнинг қандайлигини унинг 
юзларидан билиш мумкин.

Иброҳимжон ака билан 
узоқ суҳбат қурдик. Мавзу- 
асаб касалликлари — игна 
санчиб даволаш, игна фалса- 
фаси. Кабинет ҳам сирли бир 
дунёга монанд. Деворларида 
ҳар хил чизмалар, схемалар, 
портретлар, расмлар. Суяк- 
лар, улардаги белгилар, нуқ- 
талар кўэга ташланади. Инсон 
вужудидаги касалликларга иг- 
на уриладиган майда нуқта- 
лар тасвирланган диаграмма- 
лар осиғлиқ. Ибн Сино ва 
Ал-Беруний сингари аллома- 
ларнинг суратлари ва улар- 
нинг табобат илми ҳақидаги 
фикрлари акс этган. Кроват- 
лар ёнида бир жавон туриб- 
ди. Унда асаб касалликлари- 
га оид табобат китоблари 
бор. Айрим қаватига нос-па- 
пирос сингари эаҳарли нар- 
салар ҳам қўйилган. Бугина 
эмас, жавондаги кундаликлар, 
мактубларда дўстлик, ҳам- 
корлик алоқалари акс этган.

Кабинетнинг ярми чойшаб 
билан ўралган. Унинг бир 
қисмида беморларга игна қў- 
йилади. Парда орқасидаги 
бурчакда эса радио аппаратн 
мавжуд. Радио ва магнито- 
фон бу ерга савлат тўкиб ту- 
риши ёки шифокорнинг му- 
сиқа эшитиб дам олиши учун 
қўйилгани йўқ. Аксинча, у ҳам 
игна терапия шифо воситаси. 
Иброҳимжон ака беморлар- 
нинг тегишли нуқталарига иг- 
нани санчиб қўяди, у 30 ми- 
чут туриши шарт. Шу сония- 
ларда бемор ҳам руҳий, ҳам 
маънввий озиқ олиши дар- 
кор. Иброҳимжон ака ёқим- 
ли куй^ қўшиқ ёки қушлар
овози ёзилган леитани тилга 
киритади. Уларни тинглага- 
нннгда асаб томирларинг ёзи- 
лади, анча ҳордиқ чиқарасан. 
Демак, куй-наво ҳвм асабга
шифо экан.

У дардни енгиллаштиришда 
табобат илмининг асаб аа фи- 
эиотерапия соҳалари бўйича

усулни кўп йилдан бери
қўллайди. Бу усулдан энг ри- 
вожланган Хитвй табобатидв
ҳам ҳали фойдаланилмаган.

Иброҳимжон ака ТошМИни 
тамомлагач, гелминтология — 
гижжа касаллиги мутахассис-
лиги билан шуғулланди. Бир 
неча йил Ўзбекистон санита-
рия, гигиена ва ивсб касал-

ликлари илмий текшириш инс- 
титутида лаборатория муди- 
ри бўлиб ишлади. Шу орада 
игна терапияга ҳам қизиқмай 
қолмади, Ўз устида кўп иш- 
лаб, илмий изланишлар олиб 
борди. Москвалик машҳур 
олим, Ленин мукофоти лау- 
реати, Социалистик Меҳнат 
Қаҳрамони, академик К. И. 
Скрябиннинг илмий раҳбар- 
лигида номзодлик ишини му- 
ваффақиятли ёқлади. Ҳа, 
1961 йил унинг ҳаётида илмий 
чўққиларни эгаллаш йили 
бўлган эди.

Энди у игна терапия квби- 
нетини очиш нияти билан 
яшарди. Ахир, одамларга кўп- 
роқ фойдаси тегсин. Даво- 
лашнинг бу усулига муҳтож 
бўлган беморга ёрдам  бериш 
ҳам фарэ, ҳам қарз. 70-йил- 
лари Ўзбекистон соғлиқни 
сақлаш ваэирлиги табобатнинг 
игна терапиясидек муҳим ян- 
ги соҳасини йўлга қўйиш 
мақсадида жойларда бир не- 
ча игна терапия кабинетлари- 
ни очди. 1975 йили уни «Тош- 
кент минерал суви» респуб- 
лика фиэиотерапия касалхо- 
наси игна терапия кабинетига 
мудир қилиб ишга юборишди. 
Иброҳимжон ака бу соҳанинг 
ўэига хос хусусиятлари ва 
сирларини обдон ўрганган 
эди. У физиотерапия врачи 
В. С. Сварачевский билан, 
ҳамкбрликда бир аппарвт их- 
гиро қилди. Бу аппарат >1гнат

ТАРИХ ТИЛГА КИРДИ
— Дунё халқ табобати ил- 

дизлари Хитойга бориб тақа- 
лади, — У ўз фикрларини Хи- 
той манбалари асосида ис- 
ботлашга тутинди.

Унинг кўнглида бир афсона 
кечди. Афсона замирида ҳа- 
қиқат бор. Мелоддан аввал, 
бешинчи асрда Хитойда буюк 
Фу-Си деган император яша- 
ган. Кунларнинг бирида унинг 
севимли ёрдамчиси қаттиқ 
бод оғриғига чалинади. Шун- 
да маълум бўлган барча муо- 
лажалар қилинади, лекин ун- 
га шифо бўлмайди. Фу-Си ўз 
империясидаги сурункали
бош оғриғига чалинган киши- 
лар нимадан туэалганлигини 
суриштириб билмоқчи бўла- 
ди. Маълум бўлишича, бир 
деҳқон ёшлигидан қаригунига 
қадар боши оғриган. Бир ку- 
ни у омоч билан ер  ҳайдаёт- 
ганда ҳўкиэнинг оёғидан зарб 
билан учиб келган бир тош 
деҳқоннинг шиллиғига ури- 
лади. Шу заҳоти бош оғриғи 
тўхтайди.

Маълум бўлишича, умр бў- 
йи бир кампир ҳам бош оғ- 
риғига чалинган. Бир куни у 
томга чиқаётиб шотидан йи- 
қилиб, оёғининг тиээаси лат 
ейди. Шу сониядаёқ унинг 
бош оғриғи тўхтайди.

Бу воқеаларни эшитгач, 
фугСи бир фикрга келди: 
ёрдамчисининг тиээаси атро- 
фига қиррали. т,( |̂л билан аста

батлар яхшиланди. Хитойшу- 
нос рус олими Вьяэемский бу 
усулни Хитойда ўрганиб ке- 
либ илмий-амалий тадқиқот- 
лар олиб борди. 1957 йили 
машҳур врач В. Г. Вагранник 
раҳбарлигида бир гуруҳ врач- 
лар тажриба ўрганиш учун 
Хитойга боришди. Улар ора- 
сида Ўэбекистондан Ибро- 
ҳимжон Орифжоновнинг ус- 
този Неъматулло Иноғомжо- 
нов ҳам бор эди. Хитойдан 
қайтгач, В. Г. Вагранник «Хи- 
той халқ медицина асослари» 
номли китобини нашр этди. 
Ўэбек олими Н. Иноғомжо- 
новнинг «Хитой халқ табобати 
асослари» деган дарслик ки- 
тоби Тошкентда нашр этилди. 
Шундай қилиб, беморни игна 
билан даволаш усули Ўэбекис- 
тонда олтмишинчи йиллар- 
нинг бошида юэага келди. 
Иброҳимжон Орифжонов бу 
янги мутахассисликни Ўэбе- 
кистонда биринчилардан бў- 
либ эгаллаган шифокорлар- 
дан бири эди.

Дарвоқе, игна билан двво- 
лашда фаол нуқталар, дедик, 
уларни қандай аниқлаш мум- 
кин? Бу ҳақда асаб шифоко- 
рининг тажрибалари қандай?

ФАОЛ НУҚТАЛАР
— Сиз инсон вужудидаги 

сирли ва фаол нуқталарни 
қандай билиш мумкин, де-

^аврлингиэ 
у|5инлй,*' — Йбр'6)<ИАи|{он ^'Ка
бир’ пас^хаёлга ^отди^да^ ке-
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сир этиш учун қулоққа май- 
да ниначалар свнчилади.

Шу ўринда бир фикрни айт- 
моқчиман: Сиэ игнада қан-
дайдир сирли қувват бўлса 
керак, дедингиз. Игнада би- 
рон-бир қувват бор-йўқлиги- 
ни ҳали ҳеч ким билмайди. Бу 
муаммони ҳали бирор киши 
ечган эмас. Аммо танада қўэ- 
ғатувчи ва тинчлантирувчи 
фаол нуқталар борлигини асаб 
шифокори с яхши билади. Бу 
танага нина урилиши билан 
қўлига белги беришида сеэи- 
лади.

— Игна билан даволовчи 
дўхтир хатога йўл қўйии^и 
мумкинми?

— Ишда хато қилмайдиган 
одам йўқ. Айтайлик, деҳқон- 
лар хато қилса, хирмондан 
ютқазади, бу халққа эарар, у 
ўз хатосини иккинчи йили ту- 
эатади. Математик хато қил- 
са, болаларнинг миясини ачи- 
тади. Шифокор хато қилса- 
чи? Беморни ё ўлдиради, ёки 
уни бир умр дардманд қи- 
либ қўйиши мумкин. Игнв би- 
лан даволовчи асаб шифо- 
кори ҳам жиддий хатога йўл 
қўйиши турган гап. Масалан, 
танадаги бир-бирига зид бўл- 
ган нуқтага у игна санчиб 
қўйса борми, иш чаппасига 
айланади. Беморнинг боши 
айланиб, кўзи тиниб йиқила- 
ди, ҳарорати кўтарилади, ёки 
танаси' муэдай қотиб қолиши 
мумкин.‘‘1Бундай иохушликлар-
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терапевтлар учун муҳим тех- 
ника бўлиб, у игна санчиш 
лозим бўлгвн нуқталарни то- 
пишда қўл келмоқда. Мута- 
тахассис бу аппарат билан 
и гн а . санчиш лоэим бўлган 
нуқталарнинг ҳаммасини би- 
лади. Лекин у ўша нуқталар- 
нинг ўэида ҳам иг>1анинг ай- 
нан қаерга санчишини били- 
ши даркор.

Шу ўринда бир тарихий ҳа- 
қиқатни айтиб^ ўтиш лоэим. 
Аниқ манбаларда айтилга- 
нидек, табобатнинг сирли 
илмлари билан фақат руҳвн 
ўта пок кишиларгина шуғул- 
ланиб мақсадга ^етганлар. 
Бундай улуғ эотлар Туркис- 
тонда кўп бўлганлар. Баҳо- 
виддин Нақшбандий, Абду- 
раҳмон Жомий, Низомиддин 
Хомуш, Хўжа Аҳрор... Ҳаз- 
рат Нақшбандий дуо ўқиш би- 
лан кучли жалани тўхтата ол^ 
ган. Жомий қўл тегиэмай бе- 
морни даволаган. Хомуш би- 
ровнинг дардини ўэида ҳис 
эта олган. Машҳур шайхлар, 
сўфилар бу илмлар бўйича 
шундай олий даражаларга 
етишганки, бир оғиэ сўз айт- 
май тонг отгунча ўэаро теле- 
патик усулда суҳбатлашиш- 
ган. Кўринмвс олам билан 
доимий мулоқотда бўлганлар. 
Олов устида куймай юра 
олишган, ҳатто кўпчиликнинг 
кўэ ўнгида ғойиб бўлиб ке- 
тишган...

Асаб шифокоричи? Улар 
қандай одамлар ўэи? Беморни 
игна учидаги қасрга қиёс қи- 
ламиз. Вужуддаги нуқталар 
дедик. Улар қандай нуқталар? 
Игна терапияси нима, у қаер- 
да, қандай пвйдо бўлган? 
Иброҳимжон ака бу ҳақдаги 
фикрларини иэоҳлай бошлади.

уради. Бемор бир умрга бош 
оғриғидан қутулади. Оғриқни 
тўхтатувчи нуқталарни топиш- 
да илк бор муолажа усули 
юэага келди. Неча асрлар да- 
вомида оғриққв таъсир ўт- 
казувчи нуқталар бўйича таж- 
рибалар ўтказилди. Игнв би- 
лан даволаш усуллари ва нуқ- 
таларни аниқлаш бўйича Хи- 
тойда қомусий китоблар ёэил- 
Ди.

Ривоятларга қараганда, ^ а -  
нубий Хитойда игна санчиб 
беморга шифо берилган бўл- 
са, Шимолий Хитойдв бемор> 
^инг маълум бир нуқталари- 
ни куйдириб даволаш усули 
юэага келдй. Кейнчалик бу 
икки усул ўрта Хитойда учраш- 
ди. Хитойча ЧЖНь — нина 
санчиш, ЦЗЮ — куйдириш, 
қиздириш усули ЧЖНь — 
ЦЗЮ — даволаш усуллари 
дунёга келди. Бироқ даволаш- 
нинг бундай усуллари узок 
асрлар Хитойда сир сақлан- 
ган. Олтинчи асрнинг ўрта- 
ларида буюк Хитой давлати 
Қурия, Япония, Вьетнам, Ҳин- 
дистоннинг айрим ерлари вв 
Жанубий Тибетни босиб ол- 
гач, игна билан даволаш усу- 
ли кейинчалик дунё мамла- 
катларига маълум бўлди. Куй- 
дириб даволаш бўйича Япо- 
ния усули юэага келди.

Франциялик миссионер — 
врач ва машҳур компоэитор 
Берлиос беморни игна билан 
даволаш усулини Францияга 
олиб кирди. У тарихда би- 
ринчи марта полиартрит ка- 
салини куйдириш усули би- 
лан даволади. Кейинчалик 
унинг иэдошлари кўпайди.

Иккинчи жаҳон урушидан 
кейин Хитой ва собиқ Совет 
давлати ўртасидаги муноса-

йин суҳбатни давом эттирди.
— Шахмат тахтасида 68 та

катак бор. 34 та оқ, 34 та қо- 
ра. Шу жумладан, 16 та оқ 
фигура ва 16 та қора фигура 
бор. Ўйин жараёнида ишқи- 
бозлар минг-минглаб усул- 
лврни қўллаши мумкин. Мақ- 
сад — оқлар қорани, ^оралар  
оқни мот қилиши шарт. Одам 
танасининг териси 1,6 — 2
квадрат метрни ташкил қила- 
ди. Уни оқ чойшабдай ёзиб 
қўйилса, худди шахмат тахта- 
сидаги оқ-қора доғлар гав- 
даланади. Хитойча Инь ва 
Янь — иссиқ ва совуқ мижоэ- 
ли фаол нуқталар бор. Унда 
Хитой халқ табобати китобла- 
рида одам танасида 350 дан 
700 гача биологик фаол нуқ- 
талар борлиги аниқланган. 
Кейинги ўттиз йил давомида 
бир қатор илмий-амалий тад- 
қиқотлар олиб борилди.

Инсон танасида янги фаол 
нуқталар топилди. Эндиликда, 
уларнинг сони мингдан ошди. 
Булар қулоқ супрасидаги май- 
да нуқталардир. Қулоқ супра- 
сидаги ўзгаришлар ички ор- 
ганизм касалликларини аниқ- 
лашда ёрдам  беришини дунё 
олимлари исботлаб беришди.

— Игна турлари ва уларни 
санчиш усули қандай?

— Аввало, игна турлари 
ҳақида шуни айтмоқчиман: 
игна соф тилла, пўлат, кумуш 
ва мис аралашмасидан тайёр- 
ланади. Хитойда сурункали 
касаллар учун киндикдан 
юқорисига тилла игна қўл- 
ланилади. Иссиқ мижозли бе- 
морларга эса мис ва кумуш 
аралашмвсидан тайёрланган 
игналар қўйилади. Аъэолар- 
даги касалликларга узоқ таъ-

нинг олдини олиш учун асаб 
шифокори игна санчиш қоида 
ва қонунларини яхши билиши, 
кўпроқ мутолаа қилиши, бе- 
морнинг мижоэини ўрганиши 
шарт.

Игна санчишнинг қонун-қои- 
далари Хитойда яратилган 
бўлса-да, бу муолажа ҳали 
фан сифатида тўла шакллан- 
маган. Дунё олимлари унинг 
илмий назариясини ярвтиш 
учун қизиқмоқда, Хитойда иг- 
на билан даволаш деярли 
ҳар бир хонадонда йўлга қў- 
йилган. Ўғил отадан, қиз она- 
сидан бу касбни мерос қи- 
либ олади. Бундай халқ табо- 
батининг самаралари ҳақида 
Хитойда 200 жилддан ошиқ 
китоб ёзилган. Оврупо ва 
Туркистонда эса ҳали бу ҳақ- 
да на дарслик, на қўлланма 
яратилган. Борлари ҳам ум- 
мондан бир томчи, холос.

Унинг фикрини бўлдим: — 
Игна санчишдан олдин бе- 
морга диагноз қўйиладими? 
Бу соҳада Сиз кўпроқ нима- 
ларга эътибор берасиз.

— Мен беморнинг юриб 
келишига қараб диагноэ қўя 
оламан. Бунинг белгилари 
бор: бемор келаётганда та- 
наси орқа ёки ёнбошга эги- 
лади, қадамининг каттв ё ки- 
чиклиги, эҳтиёткор ёки эҳ- 
тиётсизлиги... буларнинг ҳам- 
маси танадаги аниқ белгилар- 
дир. У билан гаплашаётганда 
эсв юзи, қовоғи, кўэининг ну- 
ри, эшитиш қобилияти, на- 
фас олиши... булар диагноэ 
қўйишга хизмат қилади.

Ҳаётда кўпинча врачлар ха- 
толикларга йўл қўяди, инсон 
ҳаётига бефарқ қарашади. 
Бошқалар йўл қўйган хато- 
ликларни асаб шифокорлари 
тузатади, Бундай аоқеалар 
менинг ҳаётимда ҳвм кўп 
бўлган.

Иброҳимжон ака бир лав- 
ҳани ҳаяжон билан ҳикоя қил- 
ди, Бу воқеа 70-йилларнинг
бошида бўлган эди. Хоразм 
вилоят Шовот туманида жа- 
моа раиси Отажон Хидиров 
оғир дардга чалинди. У Кав- 
каз, Москва, Ленинград ва
Тошкентдв даволанди. Ши-
фо топмагач, Хоразмга қайт- 
ди. У Иброҳимжон Орифжо- 
новнинг игна билвн даволаш- 
даги ишларини бошқалардан
эшитди. Ниҳоят, уни чақир- 
тирди.

Ўша пайтлари И. Орифжо-
нов меҳнат таътилига чиққан 
эди. У Шоаотга борди. Ка-
с«1лни обдон кўздан кечирди. 
Терилари бўшашиб, руҳи ту-
шиб иетган, бир қўл ва оёғи 
бутунлай ишламайди. Лекин
иштаҳвдан қолмагвн. Демак, 
руҳий касалликка чалинган. 
Уни игна билан даволаш мум- 
кин. Шунддй худосага келган-
Ди у.

Беморни туман касалхона- 
сига келтиришди. Раҳбарлар
уни даволаш учун Орифжо- 
новга ҳамма шароитни яра- 
тиб берди. Иброҳимжон бе- 
морни оёққа турғаэиши шарт. 
Бунинг учун танани жисмоний 
жиҳатдан ҳаракатга келтири- 
ши даркор. Қандай қилиб? 
Аввало, оёқни ишлатадиган 
мослама тайёрлади. Қўлга 
тортиш учун резинкали бир 
асбоб ясади, беморни турға- 
зиб, мувозанатини тутиш учун 
яна бир мосламани юзага 
келтирди. Ҳар куни шу мос- 
ламаларни ишга солиб, уни 
бадан тарбия қилиб борди. 
Фаол нуқталарга тилла иг- 
наларни санчврди. Шундай 
қилиб, унинг муолажалари 15 
кунда ўэ самарасини бермай 
қолмади. Бемор оёққа тур- 
ди...

Иброҳимжон ака суҳбатда 
бошқа бир врачнинг йўл қўй- 
ган хатосини тилга олди. 
«Ташминвода»га Ольга Пет- 
ровна деган аёлни келтириш- 
ди. У бутунлай ориқлаб кет- 
ган эди. Икки ойда 25 кило 
озибди. Сабаби нимв? Ориф- 
жонов уни обдон текширди. 
Маълум бўлишича, касалхо- 
налардан бирида аёл игна те- 
рапияда даволанган. Мутв- 
хассис унга нотўғри диагноэ 
қўйган. Яъни, бошқа нуқталар- 
га игна сайчган. Натижада, 
беморнинг дарди оғирлаш- 
ган, иштаҳаси бўғилиб, бутун- 
лай ориқлаб кетган. Ориф- 
жонов уни ҳам 15 кунда оёқ~ 
қа турғазди. Шу орада б е ^ о р  
10 килограммга семирди. У 
Орифжоновга раҳмат айтиб 
ҳаётга қайтди.

Иброҳимжон ака Орифжо- 
чов лвборвториясида яна қан- 
цай ижодий изланишлар, таж- 
рибалар бор?

НАВО — ШИФО
Чақалоқ дунёга келади. Ет- 

тинчи осмон нафасидвй пок 
ва беғубор. Нуроний қария 
унинг қулоқларига аэон айта- 
ди. Муносиб исм қўяди унга. 
Чақалоқ биринчи марта она 
овозини эшитади, кўзларини 
унга тикиб мағрур боқади, 
бешикда она алласидан ором 
олади, уйқуга кетади.

Алла куйи билан қўшиғини 
эшитган бем ор ҳам беғубор 
болаликка қайтади, роҳатлв- 
нади. Айниқса, қадимий мунг- 
ли куйларни тинглаганида бе- 
мор қанчалик лаззат олади, 
беихтиёр уйқуга кетади.

Иброҳимжон ака беморлар- 
ни мусиқа билан сеҳрлаб ух- 
латишни Кашпировскийдан 15 
йил олдин бошлаган эди. Ер 
юзида ҳоэир 20 фоиэ одам 
уйқусизлик касалига дучор 
бўлган. Унинг нияти мусиқа 
сеҳри билан одамларни даво- 
лашдир.

Шифо ато этувчи мусиқа 
мвтнларини ўзи ёзган. Улар- 
ни бир неча йил олдин дик- 
тор Туйғуной Юнусхўжаеве 
қотириб ўқиган эди. Ўш« 
пайтлари Ўэбекистон жумҳу- 
рияти Соғлиқни сақлаш вази- 
ри ўринбосари Й. Раҳимжо- 
нов Орифжоновнинг «Наво — 
даво»сини эшитиб қаттиқ таъ- 
сирланган ва ширин уйқуга 
кетган эди,

Иброҳимжон аканинг ширин 
орэуларидан бири — «На- 
во — давояни оммавий плас- 
тинка қилиб чиқариш. У 45 
йилдан бери игна санчиб бе- 
морларни даволайди. Ҳозир- 
га қадар унинг қўлидан 45 
минг киши ҳаётга қайтгани 
жамият бахтидир.

Собиқ СССРда 1976 йили 
Бутуниттифоқ игна терапеяси 
очилди. Айни вақтда Санкт- 
Петербургда махсус лабора- 
ториядв 22 киши ишлайди, 
холос. Ўэбекистонда тиббиёУ 
институтларида игна терапия- 
си бўйича махсус куллиёт ёки 
бўлимлар ҳанузгача очилма- 
ган. Бу соҳада махсус мактД 
ва техникумлар очиш, эҳ- 
тимол, мақсадга мувофиқ- 
дир. Фақат врачлар малака- 
сини ошириш институтида 
очилган қисқа курсларни ҳи- 
собга олмаганда, бу соҳага 
эътибор йўқ. Ўэбекистон жум- 
ҳурияти Соғлиқни сақлаш аа- 
зирлиги бу ҳақда ўйлаб кўр-
са кони фойда бўларди, деб  
ўйлайман.

— Бемор, — дейди Ибро-
ҳимжон ака, — игна билан 
даволанишига ишонса, шифо-
корга эътиқод қўйса, қилинган 
муолажадан у наф кўради.

Ҳоэирчв игна фвлсвфасигв
нуқтали вергул қўйсак бўлар. 
Негаки, бу хусусдаги фикр-
лврга нуқта қўйишга ҳали 
эрт«,

Ашур Али АҲМАД ўғли.
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Виждонан меҳнат цилаётганлар

ҚИРҚ БИР ИИЛ САБОҒИ

Педагоглик м е ҳ н а т и 
машаққатли, касбларнинг 
мураккаби, умрнннг ■ эгови, 
биро!  ̂ унинг ноии тотли. ме- 
васи умрбоцийдир, дей- 
ди кексалар. Ана шу ма- 
шаққатли меҳнат бошида 
туриб, эртанинг етук киши- 
сини, заминнинг эгасини 
тайёрлаб бераётган, бутун 
умрини шу йўлда сафарбар 
этган муаллимлар жумҳу- 
рият педагоглари орасида 
кўпчиликни ташкил этади.

Абдусамат Носиров ҳам 
ҳаётини фарзандлар тарбия- 
сига бағишлаган фидойи 
инсонлардан. Унинг меҳнат 
дас^арчасига назар солин- 
са, ана шу касбни танлаб,

маорифнинг турли пся^она- 
ларида бўлишидан чатъи на- 
зар фачат таълим, тарбия 
учун масъулликни зимма- 
сига олганига ҳам қирқ бир 
йил тўлганлигининг гувоҳи
бўлади киши. Бироч у ўт- 
ган даврдан, умрининг энг 
ширин онлари чеккан ма- 
шач1̂ атлардан, ҳатто Мир- 
зачўлни ўзлаштиришдаги 
ўша кезларда ертўлаларда 
ЎЧувчиларни ўқитгани-ю, 
умуман, тортган азоблари- 
дан нолимайман. Чунки у 
муаллим. Ўша даврдаги ма- 
шацқатлар туфайли майдон- 
га чиққан шогирдлари бу- 
гун турли вилоятларда, ҳат- 
то жумҳуриятдан ташқари 
шаҳарларда туриб жамият- 
ни янгилашга, янги давлат- 
нинг пойдеворини мустаҳ- 
камлашга ўз ҳнссаларини 
Чўшмо1̂ далар. Камтарин му- 
аллим эса улар билан 
доимо фахрланади.

Дарвоқе, Абдусамат Но- 
сиров шу кунларда олтмиш 
йшини қаршилаётган бўл-

са-да, ҳамон педагоглар са- 
фида. Ёшларга мураббий. 
кексаларга эса ҳамфикр, 
маслаҳатгўй.

— Янгийўлдаги 14-ҳу- 
нар-техника билим юрти- 
мизда тажрибали, ишбилар- 
мон педагог-мураббийлари- 
миз жуда кўп, — дейди 
илмгоҳ директорн Б. Сул- 
тонов. — Аммо Абдусамат 
ака сингари кўпни кўрган, 
мураббийлик сир-асрорини 
яхши билганлари нафақат 
илмгоҳимизда, балки бутун 
вил оятимизда камда н-кам 
учраса керак. Ўи етти йил- 
дирки, у киши билим юр- 
тимизда бшларга химия- 
биология фанидан дарс бе- 
риб келадилар. Ўтган йил- 
ларда неки ютуқни 1̂ ўлга 
киритгаи бўлсак, бевосита 
у кишининг ҳиссалари кат- 
та эканлигини эътироф 
этолмайман...

Биз билим юртида бўлиб, 
Абдусамат акани суриштир- 
ганимизда ҳам у киши т^-

лабалар билан 1̂ изғин муно- 
заралар олиб борар, танаф- 
фус бўлишига чарамай, 
уларнинг ҳеч бири синфхо- 
нани тарк этишга шошил- 
масди. Илмгоҳда хонани бе- 
заш, ўцув чУРОллари, кўр- 
газмали дастурлар билан 
илм толибларини таништи- 
ришда ҳам Абдусамат ака 
илғорлардан эканлиги яц- 
1̂ ол сезилиб турарди.

— Талабаларга ҳунар ўр- 
гатиш билан бирга фан 
ютуқларини ҳам мукаммал
ўргатиб бормасак икки ўр-
тада узилиш бўлиб, ўқувчи-
лар анчагина орқада қоли-
ши мумкин, — дейди Аб-
дусамат ака.

— Илм даргоҳимизга ҳар 
хил ёшлар ҳунар ўрганга-
ни, билим олгаии келиша-
ди. Демакки, шундай бир
пайтда биз мураббийлар

Халқ оғзаки ижодиётида 
уч рақамига бу қадар эъти- 
1̂ од қўйилишининг сабаби. 
ибтидоий тузумда истиқо- 
мат 1̂ илган одамларнинг са- 
но1̂  усулларига богланар 
экан. Саргузашт ишқибоз- 
лари бўлган сайёҳларнинг 
гувоҳлик беришларича. фа- 
Чатгина учгача санашни би- 
ладигаи, яъни ҳисоб-китоб- 
да бир, икки, уч сонлари
билангина чекланадиган қа- 
билалар ўтган асрнинг
охирларигача сақланиб чол- 
ган экан. Шундай <ҳисоб- 
дон> набилалардан бири 
абипонлардир. Жанубий 
Америкада яшаган абипон- 
лар қабиласи XIX асрнинг 
охирларида испан мустам- 
лакачилари томонидан ваҳ- 
шийларча чириб ташланган. 
Бу фржиадан сал аввалрон 
меҳмондўст ва бағрнкенг 
абипонлар орасида цпсца 
муддат яшаган машҳ^ф
сайёҳ ва олим Б. Добриц- 
гоффер бу <ўрмон одам»ла- 
ри ҳаётига оид ғоят қизи- 
қарли маълумотларни тўп-
лашга муваффач бўлган
эди.

Кунлардан бир к у н и 
сайёҳ бир гуруҳ абипон 01 -̂ 
соцрлларининг олдига ўнта 
буғдой донини кўйиб, санаб 
беришларини илтимос чил- 
дн Улар учта донни амал- 
л аЛ  санағанлар. донлар со- 
ни''учтадан ошганда, оқсо- 
қоллар нима дейишларини 
билолмай, каловланиб қо- 
лишади. <Бир, икки, уч»ни 
ҳеч кийналмаспан айтган 
абипонлар ҳисобини йўқо- 
тиб 1̂ ўйиб, индамай тураве- 
ришган. Ёввойи одамлар-

нииг айримлари бош оғри- 
ғини баҳона қилиб, секин- 
гина жуфтакни ростлаб қо- 
лишган. Энг «доно»лари эса 
обдон ўйлаб кўргач, ^кўп» 
ёки «сон-саноқсиз» деб ҳи- 
соб цилишган.

Оддийгина ҳисоб-китоб- 
ниям билмайдиган абипон 
овчилари сафарга отлана- 
ётиб, кўп сонли итларидан 
бирортаси йўқлигини осон- 
гнна пай1̂ аши с а й ё ҳ н и 
ажаблантирган. Маълум бў- 
лишича, чабила ҳаётида,

нашни ўрганмаган қабила- 
ларда учдан Ю1̂ ори миқдор 
тушунчаси 4Кўп» сўзи би- 
лан ифодаланар экан. Ин- 
соният тарихининг тетапоя 
даврларида уч соии узоч 
вақт саноқнинг чеки вази- 
фасини бажарган кўринади. 
Энди ўн бармоғини ҳам са- 
най олмайдиган, ҳисоб-ки- 
тобдан мутлақо бехабар 
абипон овчиси бир гала ит- 
ларини цандай қилиб сса- 
наганлигига» келсак, бу 
ҳам ибтидоий турмушда

икки, уч, учдан кейин — 
пуч» айтими чадимги са- 
но1̂  усулининг болалар ўйин 
фольклори текстига айла- 
ниб 1̂ олган кўринишидир. 
Надимги одам бир, икки, 
учгача санаб, ўндан катта 
мивдорнинг рақам белгиси- 
ни тополмай, «кўп» сўзини 
қўллагани каби, болалар 
ҳам ўйин чоғида учдан 
сўнгги рақамни «билол- 
май>, «пуч1> — деб цўя 
қолишган.

Демак, аждодларимиз та-

УЧДАН

с е к р и
умуман, бирор нарсани са- 
нашга эҳтиёж сезилмас 
экан. Шу боис абипонлар 
болаларига ҳисоб-китоб 4ил- 
ми»ни ўргатишга одатлан- 
маганлар. Ҳатто чабила 04- 
сочоллари ҳам сафардан 
қайтган овчидан нечта жо- 
ннвдр овлаганини эмас^ бал- 
ки ўлжа 1̂ анча жойни эгал- 
лашини билиш билан ки- 
фояланишар экаи.

Маълумки, тарачқиётнинг 
чуйи босқичидаги қабила- 
ларда икки ёки учта ра- 
Чамдан иборат саноч систе- 
маси қўлланилар экан. «Уч:( 
сони охирги рақам, яъни 
саноқнинг чеки ҳисоблан- 
ган. Ҳали бармоқларини са-

одат тусига кирган бир анъ- 
анага боғлиқ экан. Қадим- 
ги одам бир тўрдаги нарса- 
лар ва ҳодисаларни бирор 
муҳим белгиси, масалан, 
ҳажми, ранги ёки тусига 
кўра фарчлар экан. Абипон 
овчиси итларини турли хил 
белгиларига қараб, маса- 
лан, оёғида оқи бор ит. қо- 
ра ит, бирор маросим мав- 
сумида туғилган ит каби 
белгиларига кўра ажратар 
экан.

Ҳикоямиз бошида бола- 
лар ўйинидан келтирилган 
иборада ҳам уч рачами 
маълум ҳаракат ёки ҳолат- 
нинг чегарасини, муайян 
нуцтасини англатади. <Бир,

КЕИИН
ПУЧМИ?
саввуридаги миқдор тушун- 
часи дастлаб «бир, икки, 
уч» ёки «бир, икки, кўп» 
тарзида намоён бўлган. 
«Уч> рақами саноқдаги 
охирги рақам бўлгани учун 
одатда «кўп» тушунчасини 
ўзида мужассамлаштирган 
эди. Шу (^ис {^адимги Миср 
ёдгорликларидаги миххат 
усулида битилган обида- 
ларда ҳам кўп тушунчаси 
учта чизиқли, яъни П1 бел- 
гиси билан ифодаланган.

Саноқ системаси ривож- 
ланиб, ҳисобда янги усул- 
га — бармоқлардан фойда- 
ланишга ўтилгач, ибтидоий 
одамнинг миқдор ҳачидаги 
тушунчалари ҳам кенгаяди.

бунга аҳамият бермасак... 
кейинини ўзингиз тушуниб 
олаверинг.

Ҳа, Абдусамат аканинг 
асосий мачсади, қолаверса, 
ёшликдан танлаган асосий 
орзуси ҳам ёшлар. улар 
билан ишлаш, таълим бе- 
риш эди.

У бу йўлни танлаб кам 
бўлмади. Ўтган меҳнат фао- 
лиятида ҳу^уматимизнинг
бир неча бор ёрличлари, |
раҳматномаларига сазовор
бўлди.

Абдусамат ака оилада 
ҳам кўпчилик ҳавас қилса 
арзигулик оталардан. Ўн 
икки фарзандни тарбиялаб 
вояга етказди. Улар ҳам 
ота изидан бориб жамият 
учун ҳалол меҳнат 1̂ илиш- 
мочда, айримлари эса отаси 
каби ёшларга сабоқ бераяп- 
тилар.

Мухбиримиз.

СУРАТЛАРДА: Ангрен
шаҳридаги 17-мактабнинг 
3-синф ва битнрувчн сннф 
ў1(увчилари акс эттнрнл- 
ган. Мазкур мактабда ўэ 
ишннинг фндойиси бўлган

педагоглар меҳнат қнлиш- 
мовда. Ю1̂ орддагн суратда 
Ҳабнба Қаҳҳорова ^сннф- 
да дарс ^^аётганн тасвнр- 
ланган. Пастдагн суратда 
эса ўқнтувчн Фарҳод Исо-

мнддинов бнтнрувчн сннфда 
машғулот ўтказаётган да- 
қт^алар акс эттирнлган.

Сураткаш Г. КАЗЕННОВ.

Авваллари сон-саноқсиз бў- 
либ туюлган дарахтлар, 
ҳайвонлар ва иш қуролла- 
рини санаш имконияти пай- 
до бўлган. Бора-бора «уч»- 
дан катта рақамларни муай- 
ян атамалар билан аташга 
ўтилгач, қачонлардир са- 
ноқда охирги сон вазифа- 
сини бажарган «уч» ўзи- 
нинг анъанавий мав1{еини 
йўцотади. Аммо турмушда, 
маданият ёдгорликларида, 
маросимларда ва фольклор 
асарларида маълум тушун- 
чаларни ифодалашда «уч>- 
ни саноқнинг чеки сифати- 
да тушуниш анъанаси сач- 
ланиб қолаверган.

Давроқе, ҳалиям «учдан 
кейин пуч» ибораси ҳачида 
ўйлаяпсизми, муҳтарам 
муштарий? Чиндан ҳам «уч- 
дан кейин пуч» эмас экан. 
Сано!; усуллари ривожла- 
ниб, ҳисобда янги рат^ам- 
ларни ишлатишга ўрганган 
қадимги одам ҳам кунлар- 
дан бир куни учдан ке- 
йин — пуч... эмаслигини 
пайқаб қолган. Учга бирнн 
қўшишдан ҳосил бўлган 
«тўрт» сони боболаримиз- 
нинг ҳисоблаш имкониятла- 
рини бирмунча енгиллаш- 
тирган. Энди мўъжизалар 
тожи «уч»нинг акахони 
бўлмиш «тўрт»нинг боши- 
га кийгизилган эди. Шуни- 
си ғалатики, саргузаштлар 
бобида «тўрт» рақами ҳам 
ўз «укаси» учдан снраям 
^олишмайди. Боболаримиз 
айтишганидек, учдан ке- 
йинги рақам — тўрт сони 
асло пуч эмас, ичи тўла 
мўъжиза экан.

М амап^л ЖУРАЕВ.

«ХАЛК, ТАЪЛИМИ» САҲИФАЛАРИДА
«Халқ таълими» журнали- 

нинг 1993 йилдаги биринчи 
сони босмадан чиқди. Унинг 
илк са);ифаси, журналхонлар- 
га мурожаат билдн очилади. 
Мустақил давлатлар ҳдмдўст- 
лиги қатнашчилари бўлган 
мамлдкатлар халқ таълими 
вазирларининг .Тошиентдаги 
«Ўкитувчилар уйи»да бўли<б 
ўтган маслаҳат учрашуви ҳақи- 
даги ҳисобот «Тарвқки^тни
таъминлАш —  бош мақсад» 

сарлпҳаси остида эълон қи- 

линган.

Журналнинг ушбу сонида 
ўқитувчилар ўзларини қизи1̂ - 
тирган талай саволларга жавоб 

^.одчшлари мумкин. Бу жиҳат- 
' дан иБозор иқтисодиёти дав- 

рида тарбиянинғ м ^ с а д  ва 
вазифалари«, «Матн мутолаа- 
си дидактикаси», «Звмоиавий 
дарс муаммолари», «Жадидчи- 
лик ва уиинг моҳиятини ўргв- 
ниш», «Иўналтирилган таълим»,
«Кимёвий боғланиш мавзуси-

га оид масалалар ечиш» каби 
мақолалар уларда муейян қи-
зиқиш уйғотиши табиий.

Журналда чоп этилган шу 
ва бошқа мақолаларга ўз му- 
носабатларини билдирмончи
бўлган муштарийлорга эслатиб 
қўймоқчими'3, «Халқ таълими» 
журнали ўқиту^чилар билан 
я1̂ иироқ алоқада бўлиш учун 
Тошкентдаги «Уқитувчилер 
уйи»га кўчиб ўтди. Унинг
манзилгоҳи; 700027, Тошмент

шаҳри, «Ўзбекистон» кўчаси,
80-уй, 1-қаавт. 112 -хоне.

Хатларингизни, ташрифин-

гизни ‘Кутамиэ.

Ўзбекистон Республикаси Халқ таъ- 
лими вазирлиги Адлия вазирлиги би- 
лан ҳамкорликда ёш ҳуқуқшунослар 
олимпиадасини ^казади.

Низомга мувофиқ олимпиада умум- 
гаълнм мактабларининг 9 — 1 1 -синф
ўчувчилари ва ҲТБЮнинг 1-курс ўқув- 
чилари орасида бир неча босқичларда
ўтказилади:

— биринчи босқич: синф ва мактаб 
(ҲТБЮ) миқёсида. Январь ойида мак- 
таб метод бирлашмалари томонидан 
ишлаб чиқилган вазифалар асосида ўт- 
казилади. Олимпиаданинг дастлабки 
босчичида ҳамма хоҳловчилар қатна- 
шиши мумкин;

— иккинчи босқич: район ва шаҳар 
олимпиадаларн ўтказилади. Олимпиа- 
данинг иккинчи босқичи февраль ойи- 
да, район, шаҳар метод кабинетлари 
ишлаб чиқ1̂ ан вазифалар асосида, 
ВЎМОИ тайёрлаган тавсияномалар бў- 
йича ўтказилади. Унда мактаб олимпиа- 
далари ғолиблари иштирок этадилар;

— учинчи босқич: вилоят олимпиа- 
далари. Март ойининг биринчи ўн кун- 
лигида, вилоят ташкилий цўмиталари 
ишлаб чиққан вазнфалар асосида ўт- 
казилади, Вилоят олимпиадасида район, 
шаҳар мактаб ва билим юртлари ғо- 
либлари чатнашадилар;

— тўртинчи босқич: р е с п у б л и К а
олимпиадалари. Ў1̂ увчиларнинг баҳор- 
ги таътил кунлари дан
мартгача, республика ташкилий қў- 
митаси томонидан ишлаб чиқилган ва- 
зифалар асосида ўтказилади,

Олимпиаданинг биринчи учта босқи- 
чи турли хил тарзда ўтказилиши мум- 
кин: ёзма ишлар, суҳбат, викторина- 
лар (савол-жавоблар) ва бошц. Топ- 
шириқлар шакли ва мазмунини жойлар- 
даги ташкилий қўмиталар ва жюри
анн1̂ а б  беради.

Олимпиаданинг сўнгги Республика
миқёсидаги босничи уч турда. ҳар 
синф бўйича алоҳида ўтказилади.

БИРИНЧИ ТУР — ЁЗМА ИШ
Ҳар бир иштирокчи топшириқлар 

ёзилган варақа олади ва 2 соат ичида 
уни бажариши лозим. Вазифалар «Дав- 
лат ва ҳучуқ асослари», «Ҳучучшунос- 
лик асослари» курслари бўйича дастур 
тарзида материалларга мувофиқ, тест- 
лар тарзида тузилади. Ундан ташқари, 
топширичлар варацаси шундай савол-
лардан иборат бўлишн керакки, у са- 
волларга аниқ «Ҳа» ё «Иўқ» ёки асос- 
лаб жавоб бериш зарур бўлсин.

Ў^увчилар ёзма иши 1̂ гйидагнларни 
намоён 1̂ илнши зарур;

— Ўнув материалини билиш (дастур
мат^риаллари);

— топшириқлар ва тест вазифаларк- 
ни тўғри бажариш;

— жавобларнинг лўнда ва аниқлиги;
— Чўшимча материалларни ишлата 

билиш.
ТАХМИНИИ ТЕСТ ВАЗИФАЛАРИ
1. ҲУЧУЧ меъёрлари нима учун ке-

рак?
а) 'чонунни билиш ва уни бузмаслик 

учун.
б) одамларнинг ҳар 1;андай биргалик-

да олиб борадиган фаолиятларининг 
маълум тартнб-чонунларига риоя чил- 
маслигининг иложи йўц.

в) ҲУЧУН меъёрларига риоя нилган 
тачдирда ҳамма инсонлар ростгўй ва 
адолатли бўлади.
• 2. Виждон бу:

а) инсоннинг ўз-ўзини м&ънавий жи- 
ҳатдан назорат қилиб туриш хусусияти.

б) материал "^шунчага зид бўлган 
фалсафий мушоҳада.

в) ҳаётда рўёбга ошмайдиган фикр- 
лаш тарзи.

3. Ўзбекистон иқтисоди асосини таш- 
кил этади:

а) давлат мулки.
б) турли соҳадаги мулк.
в) хусусий мулк.
ИККИНЧИ ТУР — РЕФЕРАТЛАР 

ТАИ!ЁРЛАШ ВА ЁҚЛАШ
Реферат (уй вазифаси сифатнда) уй 

ваэифасидек якка тартибда, ҳар бир 
иштирокчи томонидан тайёрланади ва 
олимпиадага келган заҳоти ташкилий 
цўмитага топшириладн.

Реферат қуйидагиларни намойиш чил- 
моғи керак:

кистон Республикасининг Асосий Ко- 
нуни.

2. Ўзбекистон Республикаси янги 
Конституциясида инсон ҳуқучлари.

3. Ҳучуций давлатнинг асосий тамо- 
йиллари.

4. 1^онунбузарлик ва жиноятчиликка 
қарши кураш олиб борувчи давлат ор- 
ганлари.

5. Ўзбекистон Республикаси консти- 
туциявий суди, унинг вазифа ҳамда вв- 
колатлари.

6 . Одил судловни таъминлашда ад- 
вакатуранинг ўрни.

7. Ўзбекистон Республикасининг еуд 
тизими.

8. Ўзбекистон Республикасида «Таъ- 
лим тўғрисида»ги Ўзбекистон Респуб- 
ликаси Нонунининг асосий хусусият- 
лари.

9. Ўзбекистон Республикасида прези- 
дентлик бошчарувининг моҳияти ва 
мазмуни.

10. Бирлашган Миллатлар Ташкило- 
ти ва инсон ҳучуплари умумий декла- 
рацияси.

11. Ўзбекистон Республикасида дав- 
лат ҳокимияти маҳаллий органлари.

11-СИНФ
1. Ўзбекистон Республикаси Давлат 

мустачилйиги тўғрисидаги декларация- 
нинг асосий белгилари.

2. Ўзбекистон Республикаси Консти- 
туциясининг хусусиятлари ва аҳамияти.

3. Жиноятчиликка қарши кураш ҳам- 
да цонунчйлик ва ҳучуний тартиботни 
мустаҳкамлашда ички ишлар орган- 
лари.

4. Жиноят ҳуғо^цида жиноятчилик ва 
жазо бериш тушунчаси. Жиноий жа-

вобгарликда ёш масаласи.
5. «Умумий ҳарбий мажбурият ва 

ҳарбий хизмат тўғрисида» Ўзбекистон 
Республикаси Қонуни.

6. Ҳучуқий давлат ва ҳокимиятнинг 
бўлиниш тамойиллари.

7. Фуцаролик аҳволи ҳамда никоҳ- 
оила қонунчилиги актлари.

8 . Ўзбекистон Республикасида инсон 
ҳуқуқларини таъминловчи 1̂ онунчилнк 
актлари ва органлари.

9. Ўзбекистон Республикасида никоҳ

У М У М ТА Ъ Л И М  

М А К Т А Б Л А Р И  В А  Ҳ ТБ Ю  УҚУВЧИЛАРИНИНГ  

Ё Ш  Ҳ У Қ У Қ Ш У Н О С Л А Р  О Л И М П И А Д А Л А Р И Н И

Ў Т К А З И Ш  Б Ў Й И Ч А  Т А В С И Я Н 0 М А Л А Р

— уқувчилар танланган мавзунинг 
мазмуни ва саволларини билиши;

— цўйилган муаммоларнинг муста- 
қил ҳал 1{илиниши;

— мавзунинг муфассал ёритиб бе- 
рилиши;

— ЧЎшимча материал, манбаа ва 
тадииқотчилик ишлари натижаларидан 
фойдалана олганлик.

Реферат мазмуни ўчувчиларнинг ҳу- 
қучшунослик масалаларига оид ижодиЙ
чобилиятини ва малакасини кўрсатиб 
бериши керак..

Рефератларда ҳуқуқни муҳофаза 1̂ и- 
лиш органлари фаолиятини таҳлил қи- 
лиш ва такомиллаштиришга оид фикр-
ларнн баён этиш мумкин. Агар рефе- 
ратни тайёрлаш ва ёқлашда болалар-
нинг ўз қўллари билан >^илинган кўр-
газмали материаллар ишлатилса, мац- 
садга мувофич бўлади. Реферат савод- 
ли ва озода ёзилиши шарт. Реферат- 
ни баҳолашда унинг жиҳозлдниши ҳам
ҳисобга олинади.

РЕФЕРАТ МАВЗУЛАРИ
9-СИНФ

1. Конституция — мустацил Ўзбе-

10-СИНФ
1. Ўзбекистон Республикаси фучаро- 

ларининг конституцион ҲУЧУЧ бурч- 
лари муштараклиги.

2. Атроф-муҳитни ҳучуқий муҳофаза 
1{илиш — экологик мутаносибликни са! -̂ 

лашнинг муҳим воситаси.
3. Ўзбекистон Республикаси фуқяро- 

лиги. «Ўзбекистон Республикаси фу- 
Чаролиги тўғрисида» Ўзбекистон Рес- 
публккаси Конунининг аҳамияти.

4. Ҳучу1̂ ий тартибот органлари тизи-
м и да п р о к у р ату р ан и н г  ўрни.

5. Ўзбекистрн Ребпубликасида ўз-ўзи- 
ни бошқариш органлари.

6. Ўзбекистон Республикасида ёш-
л ар н и н г  м еҳ н ат  ҳ у ч у ч л а р и  ва  б урч лари .

7. Ўзбекистон Республикасида давлат 
ҳокимиятининг олий органи.

8. Ў збекистон  Р есп у б л и к аси д а  д ав л ат
б о ш ч ар у в  о р ган л ар и . |

9. 4:Ўзбекистон Республикасида дав-
'лат ёшлар сиёсатиниг асослари тўгри- 
сида» Ўзбекистон Республикаси Кону*- 
нининг асосий моддалари. ^

10. Демократик жамиятда >^онун ва 
1̂ онунчилик.

ва оиланинг ҳу}̂ у)^ий асослари.
10. «Мулкчилик тўғрисида» Ўзбекис- 

тон Республикаси Конуни.
11. Ўзбекистон Республикасида ҳо- 

кимиятларнинг бўлиниш тамойиллари..
* Мазкур реферат кавзулари ҲТБЮ 

учун ҳам қўлланилади.
Ўқувчилар ўзларининг чизи1р1шига 

кўра, ҳу1̂ учга оид истаган мавзўларини 
танлашлари мумкин.

Рёфератлар ҳакамлар ҳайъати томо- 
нидан беш баллик тизим бўйича олдин-
дан кўриб чиқилади ва баҳоланади.

Рефератлари «5» ва «4»га баҳолан- 
ган’ ў1̂ увчилар рефератни ёчлашга 1̂ ў-
йилади. Рефератни ҳимоя 1̂ илиш учун 
7— 10 минут ажратилади.

Рефератлар цуйидагиларни намоён 
1̂ илиши зарур:

— масала моҳиятини манти1̂ ан ёри-
тиб бериш;

— маоалани ёритишда таҳлил ци- 
лиш 1̂ обилиятини кўрсатиш;

— мавзуни илмий-оммабоп ва равон 
тилда ёритиш;

— масала моҳиятини ёритишда ижо-
дий фикрлаш 1̂ обилиятини кўрсатиш.

ЁЗМА ИШ ВА РЕФЕРАТЛАРНИ 
БАҲОЛАШ МЕЗОНИ

Олимпиада ҳамма вазифаларининг 
бажарилиши беш баллик тизим бўйича 
баҳоланади.

«5» балл билан савол ва муаммолар 
моҳияти ва ечимини тўла очиб берувчи 
ва ў 1̂ увчиларнинг муста1̂ ил фикрини 
намоён цилувчи реферат баҳоланади.

«4» балл билан мавзунинг моҳияти- 
ни етарли даражада тўла очиб берол- 
маган жавоблар баҳоланади.

«3» балл билан ў1̂ увчилар билими 
фақат ўқув материали билангина чега- 
раланган реферат, ёзма вазифа эса 
фачат 50 с^изга тўғри бажарилган бўл- 
са баҳоланади.

<2 > балл билан мавзу моҳиятини 
очиб беролмаган рефератлар ва 30 
фоизга тўғри бажарилган ёзма ишлар 
баҳоланади.

III турга биринчи икки турда энг кўп 
баллар мичдорига эга бўлган болалар 
қўйилади, III турга қўйилган ўчувчи- 
лар билан якка тарзда ҳакамлар ҳайъ- 
ати аъзолари томонидан оғзаки суҳбат 
ўтказиладн.

Суҳбат давомида хоҳловчилар қатна- 
шишлари мумкнн. Суҳбат натижалари 
қуйидагиларни намоён этиши зарур:

“  ЎЧувчиларнинг дарсда ва дарсдан 
ташчари вақтда ҳучуқшунослнк бўйи- 
ча тўплаган билимларини ишлата би- 
лиш;

— муаммоли вазиятларда зудлик би- 
лан йўл топа билиш.

УЧИНЧИ ТУР — ТЕСТ БИЛАН
ИШЛАШ

Бу тур I ва II тур ғолиблари ўрта- 
сида ўтказилади. Ҳар бир қатнашчи- 
га 10  та тестли варақачалар бернладн. 
Ҳар бир тестда фа 1̂ ат битта тўғрн са- 
вол танлаш зарур.

ТЕСТЛАР БЎИИЧА БАҲОЛАШ
МЕЗОНИ

Ҳар бир тест бир балл билан баҳо- 
ланади. 10  та тестга тўғри жавоб бер- 
ган ўчувчи 10  баллга эга бўлади.

ТЎРТИНЧИ ТУР — ОҒЗАКИ
СУ1ҲБАТ

Катнашчилар бир хил баллга эга 
бўлиб цолган ҳолда, ғолибларни аниқ- 
лаш ма1̂ садида улар орасида оғзаки 
суҳбат ўтказилади.

СУҲБАТ МАВЗУЛАРИ
1. Меҳнат ҳа^^идаги »^онунга риоя 

Чилишни назорат этиш.
2. Фуқаролар ҳукуқий муносабатла- 

рининг келиб чи1̂ иш асослари.
3. Ўзбекистон Республикасида та- 

биатни қонуний муҳофаза қилиш ва шу 
масалани амалга оширувчи органлар.

4. Ҳучуқ, маънавият, дин.
5.‘ Ўчувчининг ўқишдан бўш вақтн-

даги меҳнати.
6 . Балоғат ёшига тўлмаганларнинг 

жиноят содир бўлишй ва маъмуриЙ
конунбузарлик учун жавобгарлиги.

7. Ўқувчиларнинг табиатни муҳофа-
за цилиш ишида 1̂ атнашиши.

РЕСПУБЛИКА ЎҚУВ-МБТОДИКА
МАРКАЗИ ТАРИХ ВА ИЖТИ-
МОИЙ ФАНЛАР БЎЛИМИ.
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МАКТАБШУНОСЛИККА 
БАҒИШЛАНГАН Қ9ЛЛАНМА

А. Авлоний номли халц 
таълими ходимлари мала- 
касини ошириш Марказий 
институтй томонида» чоп 
этилган Ҳикматулла Абдул- 
л аевнинг « Мактабшунос-
ликнииг долзарб масалала- 
ри» китоби республикамиз- 
да маориф ва мактаб ишиин 
яхшилаш, ёш авлодни ҳар 
томонлама етук кишилар 
қилиб тарбиялаш ишида 
маориф ва мактаб раҳбар- 
лари учун муҳим нўллан- 
мадир. Унда мактабни бош- 
қаришдаги муаммолар,
бошқарув идораларининг ту- 
зилиши. мактабнинг тдъ- 
лим-тарбия ишларини бош- 
қариш, унга раҳбарлик қи- 
лиш, раҳбар ва ўчитувчи 
кадрлар, мактаб директори. 
илмий ишлар бўйича ўрин- 
босари, синфдан ва мактаб- 
дан ташнари ишлар бўйича 
муовининииг вазифаларн 
ани1̂  ҳамда атрофлича ёри- 
тиб берилган. Булар ҳар 
бир раҳбарга ўз фаолиятини 
ани1{ бажаришида имконият 
яратади, йўл-йўриқ кўрса- 
тади.

Китобнинг ўчиш, ўқитиш 
ишларини текшириш ва йўл- 
йўри!  ̂ кўрсатиш бўлимида 
маориф ходимларига мето- 
дик ёрдамлар тавсифланган. 
Тарбиявий ишларни тубдан 
яхшилаш, уии ючори поғо- 
нага кўтариш шу куннииг 
долзарб масаласидир. Бу 
борада кўлланмадаги «Тар- 
биявий ишларни ўрганиш 
ва текшириш* бўлими кат- 
та аҳамият касб этади. Шу- 
нингдек. таълим-табрия иш- 
лариии тўғри йўлга чўйиш 
масалалари «Методик иш- 
ларии яхшилаш ва ўцитув- 
чилар малакасини ошириш

юзасидан қиЛинаётган иш -' 
ларни текшириш» бўлимида 
бата<^ил ёритилиб, самара- 
ли ишлаш йўллари кўрсатиб 
берилган.

Нўлланмада синфдаи ва 
мактабдан ташцари тарбия- 
вий ишларга раҳбарлик, 
ота-оналар ва жамоатчилик 
билаи ишлаш. ўқув-тарбия 
ишининг ички назорати ка- 
би масалалар ҳа^^ида ҳам 
кеиг фикр юритилиб, мао- 
рифчилар учун йўл-йўрич- 
лар кўрсатилади.

Бироқ китобда, фикри- 
мизча, мактабшунослик- 
нинг айрим мавзулари чет- 
лаб ўтилган, Агар муаллиф 
«Гқувчилариииг мактаб ёши- 
даги психологик тайёргар- 
лиги>, <Мактаб кеигашини 
ташкил 1{илиш», «Мактаб- 
да мактаб Уставини тузиш», 
«Мактабдаги штат бирлик- 
лари» каби мавзуларни ҳам 
атрофлича ёритса, китоб 
яка ҳам тўлачонли бўларди.

Муҳим қўлланма оз миқ- 
дорда (фачат 1000 нусха- 
да) чоп этилгаии ҳайратлан- 
тиради кишиии. Бизнингча, 
Ҳ. Абдуллаевнинг «Мактаб- 
шуносликнинг долзарб ма- 
салалари» китобини янгн 
бўлимлар билан тўлдирган 
ҳолда тезроч кўп нусхада 
чоп этиш зарур, У барча 
маорифчиларимизга муҳим 
ЧЎлланма сифатида хизмат 
цилади, албатта.

Г. ҚАМВАРОВЛ, 
республикада хизмат 

сатган хал1{ маорнфн ходн- 
ин.

И. ИСМОИЛОВ. 
республнка халц маорифн 

аълочнсн.

бўлиб хиэмат қилиб келганди, Сўигра шимол томои юришда яциидвгина панд берган чвга- ворисига нисбатаи кескин қа-
ал-Мутамид >са эски масквн- аича ерларни қўлгв киритди- ра туманларига қужум қилди* рама-қарши фикрлар келиб
да маҳкам ўрнашиб олган лар. Буни кўриб ал-Мутамид лар. Қўшинни ал-Муктафий- '4иқишидви бошлвнгвн эди
турк ҳврбий свркардалари- укаси ал-Муваффвқ бошчили- нинг ўэи бошқвриб борди. Бу Шуни қисобгв олиш лозимки,
двн қутулиш учуи пойтвхтни гида улвргв қврши каттв қў- эббосий хвлифв учун сўнгги қвқиқий шиалар бутун мусул-

Аббосмйлар калифалмгинмиг Бағдодга кўчиришга қарор шин ташлади. У эанжирлврни жвнг бўлди. Ал-Муктвфий мон дунёсининг қолган қисми
инцирози. Ал-Восиқ ввфоти- қилди. Анча авқтгача бунга енггач, бидъатчиларни ҳам насронийлврни тор-мор кел- сингври суниийлвриинг хали-
дан кейин аббосийлар қудра- муваффвқ бўла вилди, бироқ бостирди. Шу пайтдв форс- гириб, улар кетидан қувиб фаларини Ислом рақнамола-

- - ^  офатлврдан қвм шу лвр юртииинг маркаэий қисми- боришда йўл-йўлакай

АББОСИЙЛАР
ХАЛИФАЛИГИ

ДОИРАСИДАГИ
ПОДШОҲЛИКЛАР

ти сўна бошлади, лекии ал- бошқа
Мутаваккил халифалик доира* тсриқа енгилгина халос бўли- да иғвогарлик авж олиб кет* Осиёнинг
сидв ҳали ҳам бир қанчв фир- ши қийин эди. Миср ҳокими ди: илгври темирчилик қил- жойлашгаи машқур

келаётган Ақмад ибн Тулун мустақил- ган, босқинчилик билан

Кичик ри сифатида эътироф этмас 
жанубий-ғарбида эдилвр. Шиалар Али авлод-

лзри, жумладан Имом Ҳу-Адалия
шу- қалъасига қужум қилди. Унинг сайн бутун фикри-хвёли, вмв-

ХАЛҚ М ЕРО С И  — ХАЗИНА

т  й й т м ,  п з  ш р

Ўзбек халқ оғзаки ижоди- 
да болалар учун ижод қи 
лингаи ({имматбаҳо маъна 
вий бойликлар яшириииО 
ётибди. Келажагинн, истиқ 
болини ўйлаган ў 1̂ увчи улар 
ни ўзлаштириб олиши ке- 
рак. Эртак, кўшич, топиш 
моц, саио1{, тез айтишлар 
буюк ота-бувиларимиз қол- 
диргаи улкан маданий ме 
роси ҳисобланади. Эртак, 
мат^ол, латифалар болалар- 
ни ҳамкорлик, ўрто1̂ лик, 
дўстлик. меҳиатсеварлик, би- 
лимдонлик каби инсоний фа- 
зилатлар билан зийнатла- 
моққа хизмат 1̂ илса, ҳўшиқ 
лар орқали улар нлк бор 
бадиий оламга кириб бора 
ди. Топишмочлар фикрлаш 
}{обилиятиии ривожлантира- 
ди. тез айтишлар эса нутқ- 
даги товушларни бузнб та- 
лаффуз этиш ҳолларига бар-
ҳам беради.

Шунингдек, тез айтишлар 
ўқиётганда хаёлни бир жойга 
йиғишгаўргатади. тезайтган- 
да жумладаги мантиқий ур- 
ғуни аниқлаб олиш қобилия- 
тинн ўстиради. Шуларни иа- 
зарда тутиб, тез айтиишар- 
дан баъзи намуналар келти- 
рамиз:

1. Олти жуфт оц чинии 
чойнакка тўрт жуфт кўк 
П0П1̂ 01{. тўрт жуфт кўк чин 
ни чойиакка олти жуфт 01; 
{̂Опцоцни ёпса бўладими?

Буни ҳам тез айтинг, а̂ к 
ни пайтда тўғри. мантичнй 
фикрланг, яъни жавоб 1̂ ай 
таринг.

2. Икки айи1̂  кайит{1{а 1̂ а- 
ради: оқ айи|{ олдин {{айик̂  
қа 1{араднми, г^ора айи1{ ол- 
днн 1̂ айи1{}{а 1{арадими7

3. Бир туп тут, бнр туп 
тутнинг тагида бир туп 
турп. Бир туп тут, бир туп 
турпнинг томирини туртиб 
турибди.

4. Тян-Шань тоғининг те 
пасида трактор тормозини 
тортиб турган Турсун Тош- 
пўлат тўққиз минг тўқчиз 
юз тўчсон тўчқизта товуи 
тухуми топширди.

5. Бу писта уста Муса 
кўса пистафурушнинг писта 
си бўлса ҳам, у уста Муса 
кўса пистафурушнинг пис- 
тасидир. Бу писта уста Му- 
са кўса пистафурушнинг 
пистаси бўлмаса ҳам, бу 
писта уста Муса кўса писта- 
фурушнинг пистасидир.

Албатта, буларни яна да- 
вом эттириш мумкин. Ўчув- 
чилар учун: <Алифбе>.
«Ўциш китоби». <Ўзбек ти- 
лнр дарсликлари, шуиинг 
дек, «Тонг юлдузи>, «Ғун-
ча», «Гулхан» нашрлари ҳам 
тез айтишларга бой манба 
ҳисобланади. Лекин булар 
билан чекланиб 1̂ олнш тўғ- 
ри эмас. Бугунги кунда ўқув- 
чиларнинг бадиий мулкига 
айланган НУДДУС Муҳам- 
мадий, Ҳаким Назир, Абду 
саид Кўчимов, Сафар Бар- 
ноев сингари болалар шоир 
ва ёзувчиларининг асарлари- 
дан ҳам мунтазам фойдала 
ниш зарур.

Норбек УСАНОВ.

Иўлдош Раҳнм Машарнп ўглинннг касбн ўқнтувчн. 
Лекнн бутун 1̂ лбн бнлан шеърнятга шайдо. У 1(ўши1;- 
чи шонр снфатнда ҳам эл орасида таинлиб 1̂ олган, де- 
сак муболаға бўлмайди. Ёзганларн республнка матбуо- 
тнда бир неча марта эълон 1̂ нлннган ҳамкасбнмнзнннг 
ҳар бнр сатри ўз оҳаигларнга эга эканлнгннн қуйндагн 
шеърларнн ўқнб ҳам хулоса чш^арншннгнз мумкин.

ЕТ М АС
Уисиз йнғлар юрагнм, ёзганим (ра етмас,
Куйднрар иш1̂ ин ўтн, оҳнм днлдора етмас.
Хаёлимда ҳамнша, ҳаётнмда ҳамнншнн,
Элга овоза севгнм кўзн хуммора етмас,
Ғаввос бўлмай уммонда, дерлар топмас гавҳарнн, 
Жафо чекмайни кнмса дуру гавҳара етмас.
Гул иш1(нда ённб ман, бор-йўғнмдан тоннбвиш,
Гул узай деган Нўлдош, эвоҳ, гулзора етмас...

ц  эди. У оламдан ўтгач эса, ха- лигини маълум қилди. Бунга ғуллангвн Яъқуб ибн Лвйс эн- швҳврни эгвллвшига вақти лий ишлари ва юриш-туриш*
*  лифалвр соқчилар гургуқи қў- халифз моне бўлолмади, чун- ди баъзи кучларга бош бўлиб иўқ эди, чунки орқа томони- лари билан ўзларини Исломга

лида ўйинчокқа айланиб қол- ки ибч Тулун ғоят кучли шахс чиққвн эди, Бундвй қулвй им- дан Исломнинг бошқв душ- бвхшида этгвн қвқиқий мусул-
ҳокимиятни эди. Кўп ўтмай, истеъдодли кониятдан фойдаланишга қа- манлари — бидъатчи карма- мон йўлбошчилари бўлганлик-

ларига қетъий ишонардилар. 
Бундай авлодларии имомлар 
деб, атвшврди. Олтинчи имом 
Жаъфар ас-Содиқ Карбалода 
аэоблар ичида қалок бўлгвн 
Имом Ҳусайининг буюк нева- 
рвси эди; Жаъфар ас-Содиқ- 
нинг Исмоил вв Мусо исмли 
иккитв ўғли бор эди. Улар' 
нинг квтгаси Исмоил отаси 
ҳаётлигидвёқ ввфот этгвни 
боисдан халқ Мусони еттиичи

ганлиги сабабли 
турк соқчилари эгалладилар. 
Худди шунинг учун ҳам олис 
вилоятлвр наэоратдан чиқв 
бошлашди. Уларнинг қоким- 
лари ярим мустақил бўлиб, 
теэ орада ўэ сулолаларини 
вужудга келтирдилар. Ке- 
йинчалик сулолалвраро ниэо- 
лар бошланиб кетди, бундам 
халифвлик доирасида салжу- 
қийлар, турклар ёки ғазнавий- 
лар каби ўэларининг йирик 
империяларини ташкил этган 
четдаги кишилар қам фойдв- 
лвнмвй қолмадилар. Миср аж- 
рвлиб кетди, унинг ҳоким^.а- 
ри эса мустақил подшоҳлар 
бўлиб қолишди. Ғайритвбиий, 
кўпинча эарарли ғояларни кў- 
гариб юрувчи кишилар, маса- 
лаи исмоилийлар, карматий- 
лар махфий қаракатлари би- 
лан Ислом негизларига путур 
етказдилар. Айни бир пайтда 
жаҳон тврихидаги бу каттв 
дввр юзлаб йиллар мобайии- 
даги куч-ғайрат натижасида 
вужудга келтирилган ҳамма 
нарсвни йўқ қилган мўғиллвр- 
нинг двҳшатли босқинчилиги 
билвн якунланди. Ушбу боб- 
да ал-Мутвваккил вафотидвн 
(861 йил) Бағдоднинг таслим 
бўлишигача (1258 йил) давом 
этган вақт тарихидан ҳикоя 
қилинади.

Ал-Мутаааккил вермслари — 
ал-Мутаммд (170—192-ймллар|.

КАСБГА
ЙЎЛЛАШ

ТАРИХИДАН
ф  К&сб-корлар кншнлик 

жамняти юзага келишн бн- 
лан баробар пайдо бўлган. 
XIX аср ўрталарндан бошлаб 
ёшларнн касбга йўллаш бў- 
йича нлк тадцнцотлар юзага 
келдн. Жумладан, 1849 йн- 

Францияда «Касб тан- 
бўйича 1̂ ўлланма» де* 

кнтоб босилнб чнц1(ан.

лн < 
лаш 
ган

. •

кишилар-

киши Али ибиМутаваккил улдирилгандвн .......................................................
кейин турк еоқчилврининг ,о -  бошчилигида Ироқдаги дарё
битлари «■■алиг. бирин-кв- қуинлнш қисми
тин Мутвввккилнииг ўғиллври- 
ни твхга ўтқаздилвр, лекин 
уларнинг ҳеч бири узоқ сақ-

рофида яшовчи қоратанли тулуний 
қуллар қўзғолон кўтардилар.

Занжирлар қўзғолонм. Ўз

имом деб  тан олди. Кейин- 

чалик у Мусо ал-Коэим номи 
билаи машҳур бўлди, Лекин 
шиа мазҳабидаги 

нинг кўплари ёш жиҳвтдам _  

квттв Исмоил еттинчи имом, I 
унинг ўғли Муҳаммад эса сак- 
киэинчи имом бўлиши лоэим* 
дегаи фикрии ёйдилар. Шу 

талаб шиаликни ҳозиргача да- 

90М этаётган, бир-бирига ра- 

қиб бўлган шохобчаларга пар- 
чалаб юборди. Исмоил да- 

номчилари исмоилийлар си- 
фвтидв ном чиқвриб, ўзлари- 

ии адолвт юзасидан ҳақ деб 
билгвнлари ҳолда махфий

Муҳаммвд рор берган византияликлар тийлар мазҳвбининг ввкилла- фволият олиб бордилвр. Улар-
Сицилия орқали Шомга кириб ри ҳвмлв қилиб келишвётгвн- цинг кетма-кет влмвшиб тур-
боришди. Гарчи Миср ва Шом ди. Бу даҳшатли одамлвр Ис-

ломдвн аж(>алиб чиқиб, унга >■«« бошчилари бутуи дунйда

Инглнз пснхологн Ф. 
Галътон эса 1883 йғ 'яа 
эълон цнлган рисоласкда 
кншн қобнлнятнни баҳо- 
лашда тест, яънн а1(лнй 
фаолнятнн аня1̂ аш  мацса* 
днда топшнрн]^ бернш орца- 
лн сннаш усулинн 1̂ ўллаш- 
нн таклнф цвлди. 1897 йи- 
лн рус лнберал-буржуа оцн- 
мнга мансуб тарнхчн, Пе* 
тербург уннверснтетннннг 
профессорн Н. Кареев «Фа- 
культет танлаш ва уннвер- 
снтет курсннн ўтнш» деган 
кнтобннн чн1(ардн.

ушьерснтетн професссф! 
Парсонс томонндан «К|

#  1908 йнлда АҚШнннг 
Бостон шаҳрндагн Гарвард

н Ф.
томонндан «Касбга

йўллаш бюросн» ташкнл 
этилдн. Унннг асоснй вазн- 
фасн мактаб ў |^чнларнга 
ҳаёт йўлларнда ўз ўрннла- 
рннн тонншда ёрдам бернш- 
дан нборат адн.

ИНГЛИЗЧАДАН 'ШАМОЛИДдим Ч а м д а м  ВА Ш ари *= р  Х о л М у р о д

ТАРЖИМАСН

ат-
ҳокимларининг қу-

шинлари уларни дадил қарши жуда каттв зарар етказиш би 
олиб, чекинишга мажбур қил- лен мусулмонлар тврихидв

квттв шов-шув кўтврдилар. Бу 

раҳнвмоларнииг биринчиси
ланиб қололмади. Шунда улар ларини занжнрлар деб '.тагаи '"'"Г бўлсалар-да, аббосий ха- свзиларли из

'   ̂  ̂ ^  Улвр Х уС уС И Д в вЛ О Ҳ И Д в ГвП  КврмвТ, ИККИНЧИСИ —  КвЙрв-

. воида ўзини Маҳдий деб та-Карматийларнииг калиб чи-
Ал-Мутадид аа ал-Мукта- қишм, Улар шиа маэҳабининг нитган ва фотимийлар дав-

фий (892—908-йиллар). Ал- мужоҳидлик йўналишини тар- латини барпо этган Убайдул-
ғиб қилишврди, бироқ юз йия

шамодаларнинг бошқа қ*;! бу одампар бизнинг да.ри- -изантияликларнинг куч „ „ . оА иклип
риндошларини подшоқликка мизда коммунизм номи бв- тухтатишга ожизлик очиш мақсадга м у оф и қди р ,
чўтврмоқчи бўлиб кўрдилвр, рилгвн ғоялврни илгври сур қилди.
бироқ улврнинг ҳвм ҳеч қвй- ган эдилвр. Улар инсонлар- 
сиси маъқул бўлмагвч, ни- нинг тўлиқ бврвварлигига, 
ҳоят, 870 йилдв ал*Мутавак- мулкнинг умумиилаштирили- Мутамидни ал-Мутадид ал- 
килнинг кенжа ўғлини халифг шига эътиқод қўйиб, диини маштирди. Тулунийлар заиф- мобайнидв всосий мвзҳвбдви лоҳ. учинчиси еллвнма қо-
деб жвр солдирдилвр. Янги қатъий равишдв назар-писанд лашгвнликлари сабвбли Миср чиқиб, шу даражадв тез-теэ тиллвр ташкилотчиси Ҳасаи

ниҳоят- ва Шом хвлифвликкв қўшиб турланнб турдиларки, ҳатто

уларни мусулмон санаш ҳам
халифа ал-Мутамид унвонини қилмасдилар. Улар,
олди. Маълум ввқтгвчв Са- да мустаҳкам интизом туфай- олинганлиги унинг подшоҳ-
мврв халифалар қароргоҳи ли теэ орадв свлобвтли қў- лигидвн эсдв қоладнган бир-

шин тузиб, халифаликка қар- двн-бир воқеа бўлди. Ундаи мушкул бўлиб қолди. Булар-
---------------------  ши қужумни бошлаб юборди- кейин қокими«т твпасига квл- барчаси шиалар ўртаси-

лар. 871 иили Басрани босиб ган ал-Муктвфии даврида ви-
(Боши ўтгаи соиларда). олиб, талон-тарож қилдилар. звнтияликлар яна ўзларигв да уларнинг олтинчи имоми

иби Сабоҳ халқ орасида Шайх 
ул-Жабвл (Кекса тоғлиқ) иоми 

билан маълум.

(Дааеми бор|.

_ Англняда 17 ёшгача
бўлган ўцувчнларга амалнЯ
жиҳатдан касб танлашларн- 
да ёрдам бераднгаи муасса- 
салар очнш ҳа1(нда цонув 
чю^рнлдн. 1911 йнлда эса 
меҳнат биржаларн бнлвн
маорнф муассасаларннннг 
фаолнятннн йўлга солнш
мақсаднда махсус кўрсат-
ма эълон цялнндн. Ву кўр* 
сатмага биноан шаҳарларда 
касб танлаш хусуснда мас- 
лаҳат бераднган қўмнталар 
тузнлдн.

•  XX аср бошларнда Рос- 
сняда ҳам касбга йўллаш 
ншларнга эътнбор кучайдн. 
Бундай фаолнят бнлан даст- 
лаб Москва ў1(нтувчилар 
уйниинг педагогнка музейн- 
да ўцувчнларнн касбга йўл- 
лаш масаласнга донр тад- 
қнкотлар олнб борнлдн.

А. АЛИЕВ 
тайёрлаган.

Б у ~ | р и | ( ) (

СЕРФАРЗАНД
СУЛТОН

Бундан нккн аср 
муцаддам Марокаш 
давлатнга султонлнк 
қнлган Моул Исмонд 
ўзннннг салкам тў1̂ сон 
йнллик ҳаётн мобай- 
нида 888 н а ф ^  фар- 
занд кўрган. Саройда 
бнр кншн султон нас* 
лнни ҳнсобга олнб бо* 
риш ва ҳар бнр фар- 
занднниг онасига совга 
бернш бнлан махсус 
шуғулланардн.

Угнл ту|^1(ан онага 
тнлладаи ясалган уста- 
ра, қнз туц1̂ ан онага 
эса кумуш кўзгу тор- 
тнц цилннарди. Мунта- 
зам олнб борнлган 
рўйхатдаи аняқпаю|- 
шнча, султон фарзанд- 
ларннннг оналарнга 
жамн 548 дона тнлла 
устара ва 340 та ку- 
муш кўзгу ҳадя 1̂ .
ГАН

С. ОДИЛОВА 
тайёрлаган.

НАФОСАТ БЎСТОНИ

«Қ9ШИҚ БИЛАН ДАВОЛДЙИАЙ» \

Б А Н Д  
А Й А А Д И  Ё Р

Даврада ногоҳ,
Т^цнашдн ннгоҳ.
^ л д а н  чнцди оҳ,
Еаид айладн ёр.
Айладн нмдод,
Ўшал парнзод,
Ғамли днлнм шод»
Банд айладн ёр.
Анга қнбс йў1{, 
Кнприкларн 
Иигоҳлари чўг,
Банд айладн ёр...

СОЗИ БЎЛАК
Дўстлар, қўлга олнб торнмнн. 
Куйга солсам дилда боримнн, 
Қўши1̂  қнлсаи юрт, днёрнмнн, 
Хоразмнннг шўх созн бўлак. 
Созанда, эл устозн бўлак,
Хонандалар овозн бўлак, 
Раққосанннг кўп нозн бўлак.

Хоразмнинг шўх сози бўлак. 
Нақшнндорднр Хева меъморн,

аомбахшдир Жайҳун канорн,
^фобахшднр олма, аиорн, 

Хоразмнннг шўх созн бўлак. 
Алла, цўшиц 1(улоғинда бор, 
Алёр, ра1̂ с ёш чоғннда бор, 
Очнлган гул гулбоғннда бор, 
Хоразмнннг овозн бўлак...

Яўлдош РАҲИМ

Столимда газетага бериш 
учун тайёрланган суратнн- 
гиз турибди. Бир ойдан бе- 
ри уни кўраману, сиз ҳа- 
(^ингнзда, нималар ёзиш ке- 
раклиги ҳақида ўйлайман. 
Бироқ очиғи, бунга журъат 
чилолмаяпман. Тийрак ни- 
гоҳ билан боцнб турган су- 
ратингизу, ўзим сезиб тур- 
ган сийратннгиз мени бир 
истнҳолага солмоцда. Чунки 
бнрннчи танишувдаёч, 
шиц бнлан даволайман», де- 
дннгиз, «қанд касалликла-
ри. юрак, буйрак, бод... ка- 
салликлариниэ... Шунинг- 
дек, «фан доктори бўлиш 
учун йигирма йнл изландим, 
лекин бир оғиз сўз сабаб 
бўлиб бир кундаб1{ экстра- 
сенс бўлдим», дедийгиз.

Ҳаж сафарига боришга
мушарраф бўлгаиингизу. 
мннглаб ҳожнларнинг ҳбжа- 
тини чиқариб, сафар кунла- 
рида керакли шароитларнн 
яратган Абдул Цоднр За- 
кийнинг боласи ва онаси- 
нинг ҳам дардига дармон 
бўлганннгнз, шунннгдек, 
шайх Абдулазиз ҳо-
жинннг оёғн шол бўлнб.
Амернка, Япония ва Олмо-
нияларда даволаннб, бнр на-

тижа кўрмагани-ю, сизнинг 
муолаЖангиздан оёчча ту- 
риб кетгаилигн ҳам сўзла- 
рингиздаи маълум бўлди. 
Шу сабаб сиз ҳанингнзда 
ёзмо1̂ лнкка яна қўл урол- 
май қолдим. Аммо суратнн- 
гнзга ҳар гал кўзим тушга- 
нида, тийрак қарашларии- 
гнзии кўз олдимга келтнр- 
ганимда негаднр ёзиш ке- 
рак, дейман. Кнмлнгингнз- 
ни ўцувчиларга ҳам тани- 
тай. дейман. Аслнда сизни 
танимайдиган одам йўч бўл- 
са керак, диёримизда! Маш- 
ҳур хонанда Дадахон Ҳаса- 
новнинг акасн Алнжон Ҳа- 
санов эканлигингизнн эшит- 
гач, ҳам ўзингизнинг, ҳам 
укангнзнинг мухлислари
сергак тортиши анн! .̂ Шу- 
нннг учун ҳам, таҳрнриятн- 
мнзга снз келганингизни 
билганлар беихтиёр қўши!^- 
ларингиз ҳақида баҳс бош- 
лашдн. Маҳтумчулидан, Ога- 
ҳий-ю Навоийдан айтган цў- 
шиқларннгизни маро!^ бнлан 
тинглашди. Маҳтумқули-
нннг «Кўрннгэ, Гўрўғли
достонидагн «На билсин?»,
«Қадрннгни бнлмас» каби
ашулаларнинг ўз даврнда
чанчалар машҳур бўлганн-

ни айтншди. Илм соҳасида- 
ги кашфиётларингиз эса яна 
чизичиш уйғотди уларда. 
Ахир сиз нафақат хонанда, 
йалки минглаб талабалар 
устози, профессор Алижон 
Ҳасанов ҳам экансиз-да1 
Ҳазил-й^азил билан, Алнжон 
ака. бир ҳамкасбимизнинг 
яқинда туғилгаи куни. — 
дедик. Вачтингиз бўлса ке- 
либ, бизга 1̂ ўши1̂ ларингиз- 
дан айтиб берсаигиз, зўр 
иш бўларди-да!..

Очнғн б|  ̂ таклнф қилган- 
лариинг ҳам ёдидан кўта- 
рилган, туғилган «чаналоқ»- 
нинг эса, ҳатто ишга келмай 
Нолган бир пайтида сиз... 
Фарғонадан келдннгиз, то- 
рингнз билан! Куй-нўшич- 
лар келтирдингиз бизга. Жа- 
моадагнлар шоша-пиша ^ир 
ерга жам бўлишдн. Беш- 
ўнта ходимнинг қўшинла- 
рингизнн эшитнб, бора-бора 
кўпайиб кетгани ҳам рост. 
Дилбар оҳанглар днлдор 
овоз бнлан одамлар оламн- 
га очдн. Кимднр кўзнни 
юмиб, кимдир кулиб. ким- 
днр хаёл суриб ва кимдир 
ростмана «ухлаб»... эшитди, 
нўшинларингизни. Беихтиёр. 
суҳбатга берилдннгиз: НЎ-
шин билан даволайман, 
одамларни. Агар наттич ух- 
лаб нолган бўлсангнз. уял- 
манг. Кулгннгнз келса ёки 
кўзингизга ёш нУ*олса ҳам 
ўзингнзни тийнб, истиҳола 
Чилиб ўтирманг. Ахнр, ово- 
зимда даво бор. Сознмда 
дардга малҳамлик бор... 
Мен одатда беморларни бар- 
монларнм бнлан даволай- 
ман. Даволаш жараёнида 
катта суралардан ўчийман, 
овозимни баланд чўйнб. 
Чуръонн Карим мутоаласнга 
берилиб кетишим ҳам мум- 
кин... Дастлаб мен бундай 
хислатим борлигини хаёл 
ҳам чилмагандим. Вачти ке- 
либ, одамларни даволашим
мумкннлиги эса етти ухлаб 
тушнмга ҳам кирмаган. Умр 
елдирим, вачт чопағон, — 
деганларидек, ўлмаган чул 
ҳар нарсани кўраркан. 
Еднмда, оилам билан Шоҳи-
мардонга борднк. Рафнчам
чизичиб ўзини, тачдирини
билнш учун 04 рўмолли
аёлга юзландн. У кўпчнлик-
нн ҳайратга солиб, тўғрн

гапларнн ҳам айтарди. Хо- 
тиним ўзи бир хулосага кел- 
гач, мени ҳам чизичтирди. 
Опа. мени ҳам кўриб чЎ* 
йинг, — дедим. йўч, аёл 
мени кўришдан воз кечди. 
Ўзингиз даволайсиз-ку одам- 
ларни, нега мени кўриб чўй 
деяпсиз, — деди. Ҳайрон бў- 
либ тургандим, хотиннм гап 
ЧЎшди: — Тушунтириброч
айтинг. Ахнр улар ҳамиша 
мазалари бўлмай, бирор 
шикоятда юрадилар. Докто- 
ру табиблар ҳам билолмай- 
дн бунинг саоабини. Тузук- 
роч кўриб, бирор. фикрин- 
гизни айтинг...

-  Айтдим-ку,'— деди 04 
рўмолли аёл. — М)ен улар- 
ни кўролмайман. Кудратнм 
етмайди. Уларнинг ўзлари 
кўрадилар беморларни! 
Одамларни ўзлари даволаш- 
лари керак.

Шу гап кейинчалнк кўнг- 
лимда ғалати кайфият уй- 
ғотди ва айрим экстрасенс- 
ларга маслаҳат солдим. 
Улар менинг кафтнмдаги 
чувватни махсус асбобда кў- 
рнб. тўғридан-тўғрн ҳужжат 
ёзиб (^рншдн. Нарабснзкн. 
дастлаб чизичиш билан 
бошланган иш жидднй тус 
олци. Чунки мен кўрган. да- 
воламоччи бўлганларим 
ростдан ҳам нжобий томонга 
ўзгара бошладилар. Кўнгил 
чигнлини чўшич билан ёз- 
М04ЧИ бўлдим. Нўшиғим 
ҳам таъсир ўтказиб, айрим-
лар ухлаб чола бошлади. 
айримлар йиғладн. айримлар 
кулди...

Алижон ака, мана шунинг 
учун ҳам снз ҳачннгнзда 
ёзолмаяпман. Сизни чўшич- 
чи, Фарғона вилоятннинг 
Олтиарин туманнда туғил- 
ган, олий ўчув юртида ўчи- 
ган. ҳознрда Жиззаху Фар- 
ғонада дарс бериб. Тош- 
кентда яшайди. Демак. ҳа- 
миша йўлда, ҳамиша сафар- 
аагн мураббий... деб ёза-
йинми? Олти фарзанднинг 
отаси. натор набираларнинг 
бобоси. меҳрибон ёр, эътн- 
борли санъаткор. . сахий 
Чалбли инсон деб ёритайми?
Буларни оддий чилиб ёзйш
мумкин. Цўчви Йўл ЧУРИЛИ- 
ши техн и кум ин и  тугатгач . 
чизиқишингизданми, Аббос- 
чори. Меличўзи, Расулчори.

Умарчориларнинг чўшиғи- 
ни айтиб. чўшиччи бўлга- 
нингизни, бора-бора чатор 
санъат байрамлари-ю. пой- 
тахт фестивалларида ҳам 
Чатнашганингизни чиройли
чилиб сатрларга тизиш ҳам 
мумкин?

Лекнн ўйласам. менинг 
Чаламимни тўхтатган нар- 
са — сизнинг Ҳожн бобо 
эканлигннгнз, минглаб ру- 
ҳи пок, дили пок инсонлар- 
нинг сизга меҳр билан, 
ишонч билан боччанликла- 
рини ҳис этиш экан! Ахир. 
сиз юрган мамлакатларнинг 
озмн-кўпми ҳа*восини олган- 
ман. Менинг ҳам тасавву- 
рим бор, Муҳаммад пайғам- 
баримиз «ернинг жаннати 
экан, бу ерлар. менга само- 
внй жаннат керак...», деб 
айтган ўша гўшалар тўғ- 
рисида. Одамлар саждага 
бош чЎяр экан, намозу ти- 
ловатларин бернлиб, юрак- 
дан сиғиннб ижро этар экаи. 
имонли, эътичодли одамлар. 
бу дуиёнинг ншлари-ю, ғай-
риодатий ҳолларидан кўпам 
ҳаяжонга берилмас одамлар 
Сизгаки ишончу ҳайрат бн- 
лан чарабдиларми, демак, 
мен чанцай чилнб ёзаман 
сиз ҳачингизда! Қаидай цн- 
лнб чалам тутай бу нурла- 
ниб, самовий ва ногаҳоний 
хнслатлардан чЎРланнб бо- 
раётган инсон ҳачида?

Хуллас. шунача гаплар. 
Алнжон ака. Цўшнч билан 
даволашдан чарчаманг, ило- 
йим. Созингнзу овозингиз 
цаво бўлнб очсин турмуш 
чийинчиликлари-ю уриннш- 
ларидан чайсидир маънода 
толиччан кншилар оламига, 
аейман. Цолаверса, чўии^у 
куйни эшитншга ўзларида 
хоҳиш сезганлар боркн, де- 
мак, улар бахтиёр бўлишга 
ҳачлидирлар. НаЙсидир маъ-
нода эртанги кунларидан
умиди бордир уларнинг.
Одамларга умидбахш туй-
ғуларни улашмочлик бахти-
дан айрилманг, илоЙим!.. ■ |

У. АБДУАЗИМОВА.

Бош муҳаррир 

Саъдулла ҲАКИМ.

Таъсис этувчилар: Ўзбекистон Халқ таълими вазирлиги
Халқ таълими ва фаи касаба уюшмаси Марказий

Қўмитаси ҳамда Ўзбекистои Педагогика

МАНЗИЛГОҲИМИЗ:
700083, Тошкент, 

Лентград к̂ часи, 32,

ТЕЛЕФОНЛАР: масъулсакре
тарь 32-54-17. катлар аа
еммааий ишлар 

33-04-31, 52-33.

бўлимн —

Узбскистон Республикасм «Ша рк»  
наш риёт-м атбаа концернининг босмахонаси 
Тошкент, Ленииград кўчасн, 32.

Босишга топшнрнш вачтн 20.00.
Босншга тошинрилдн 17.30,
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