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Шўрчи тумани 
қокимлиги томонидан 
тум^даги 68-махсус 
мактаб-интернат тар- 
бияланувчилари учун 
уч юз минг сўмлик кий- 
им-кечак туҳфа этил- 
ди.

Т А Ш У С  
Ш А П 1 Е1 ГА Э т М

Янгн -  2000 йнлвмнг дастлабкн бнр ярнм ойн Ўзбе- 
хнстон тарав^ ётннннг нейннгн босвргаларннн белгнлаш- 
да му]р1м давр бўлнб тарнх са1р|фаснга муҳрландн. Дав- 
латнмнз рш^барннннг нкнннчн ча1р|рн1  ̂ Уз^ ннстон 1̂ -  
публнкасн Олнй Мажлнсн бнрннчн сесснлсннннг бн- 
рннчн ва нккннчн йнғнлншларндагн, шунннгдеку Вазнр- 
лар Маарсамасннннг 1999 йнлда мамлакатнн нжтнмонй 
Н1|тнсоднй рнвожлантнрнш  якунларн ва 2000 йнлда 
тп^ соднётнн эркннлаштнрнш  ва нсло1^(пгларнн чуцур- 
лаш тнрнш нннг устувор 1̂ алнш ларн га  багншланган 
мажлнсндагн маъруэаларн юртнмнадагн 1Ц|р бнр онглн 
фуцаронннг бўлажак фаолнят майдонн ^а§р|да ўйлаб 
к^^ншга, фнкрлашга, режалар белгнлаб олншга даъват 
этдн. Бугун цлў бнр вазнрлнк, корхона, таш кнлот ва му- 
ассасалар уларнн ўрганнб, тан1^нднй фнкрлардан тўгрн 
х у я о с а  ч н ц а -

утат^ -
Н Г о  1̂
ншла- 

та1^л н л
б
р н н н
|^1лнб, ўз вазнфаларннн белгнлаб олмоцдалар*

Хляц таълнмн вазнрлнгнда ўтказнлган Реснублнка 
т а м н м  фаояларн йнтнлншннн ана шундай танцнднй 
руҳда ўт1ш , 1^р бнр йўналнш чуцур та1^нлга тортнл- 
ган, ва н ш ^ т  вазнфалар белгнлаб олннган ўзнга хос 
тадбнр снфатнда таъкндлаш  ўрннлн.

Аябатта, цўлга кнрнтнлган ютуцпар ўзнмнзннкн. Жум- 
ладану Презндентнмнз ^Кадрлар тайёрлаш мнллнй дас- 
турн” га мувофнц, царнйб 8 мннг ўцувчнга мўлжаллан- 
ган 13 та академнк лнцей» 58 мннг ўцувчнга мўлжал- 
яанган 90 та касб-1^унар коллежн нш га туш нрнлдн. 
Умумнй ўрта таълнмнннг давлат т а м н м  стандартларн 
жорнй зтнлдн’ ,̂ дея таъкндлаган зднлар.

Нотнц, хаяц таълнмн вазнрн Жўра Лўлдошев маъру- 
заларнда эрншнлган муваффаврштларнн 1^йд этар экану 
асоснй эътнборнн келажакдагн ншларга царатдн.

— “ Презндентнмнзу бнз цайсн ншларнн цнлншга ул- 
гура оямаднк» тарав^нётнмнзга ннмалар тўсн1( бўлмо1(- 
да, бнз 1̂ алн фойдаланмаётган яна 1^ндай цўшнмча нм- 
коннятяар мавжуд, деган саволларнн ўртага в^ўйднлар. 
Ш у нуцтан наэардан бнр йнллнк фаолнятнмнзга таи^н- 
лнй ёндашсак* Кнм вцшдай нш ладн? Ннмаларга эрнш- 
днк? 1̂  йнғнянш нмнзда ўтнрган фаоллар, жойлардагн 
таъянм  муассасаларн ра^^барларн, рсутасаддняарнннг 
масъуянятн тўла акс этднмн?— дедн нотн1(.

Ш у кабн саволлар ]^р бнр мутасадднга, жумладаНу 
вазнрянк тнзнмндагн <^рча бошв^рма бошлнцларн, таш- 
княот ва муассаса раз^ ряарнга бернлдн» уларнннг фа- 
оянятндагн ютуц ва камчнлнкяар тшцпшп вршнндн.

(Давоми 3-бетда)

СОҒЛОМ АВЛОД
УЧУН

Соглом авлодни тарбиялашга, юксак ул^минсоний қад- 
риятларга асосланган ҳаётий ўрнига эга оўлган маънавий 
бой, ахлоқан етук, интеллектуал ривожланган, юқори билим- 
ли, жисмонан бақувват, ҳар томонлама камол топган шахсни 
шакллантиришга йўналтирилган кенг кўламли тадбирларни 
амалга ошириш мақсадида, Ўзбекисюн Республикасида 2000 
йилнинг "Соглом авлод йили" деб эълон қилиниши ҳамда 
Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг2000 йил 
15 февраль “Соглом авлод” давлат дастури тўгрисида”ги 
46’С0нли қарорини ҳаётга татбиқ этиш мақсадида Ўзбекис- 
тон Республикаси Халқ таълими вазирлигининг буйруги кдбул 
қилинди.

Унга кўра, Халқ таълими вазирлигининг 2000—2005 йил- 
ларга мўлжалланган "Соғлом авлод** комплекс тадбирлар 
дастури ва "Соглом авлод’ давлат дастурини амалга оши- 
риш бўйича вазирликнинг ташкилий кўмита таркиби тасдиқ- 
ланди. Мазкур масала бўйича таълим тизими ташкилот, му~ 
ассаса ва ўқ ^  юртларига услубий-амалий ёрдам кўрсатиш  
бўйича Қорақалпогистон Республикаси, вилоятлар ва Тош- 
кент шаҳрига вазирликнинг ташкилий қўмита аъзолари би- 
риктирилиб, 2000 йил 1—3 март кунлари тегишли ҳудудлар 
бўйича хизмат сафарига юборилиши белгиланди.

Қорақалпоғистон Республикаси Халқ таълими вазири, ви- 
лоятлар ва Тошкент шаҳ^рхалқ таълими бошқ&рмалари, пе- 
дагогика ўкув юртлари, республика тасарруфидаги ташки-

\роия.лотлар раҳбарларига соғлом авлодни тарбиялашга, юксак 
умумин- с о н и й
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маънавий бой, ахлокдн етук, интеллектуал ривожланган, юқори 
билимли, жисмонан бақувват, ҳар томонлама камол топган 
шахсни шакллантиришга йўналтирилган ўз минтақавий дас- 
турлари ишлаб чиқилиши ва уларни "Соғлом авлод учун", 
‘̂ Маҳалла" жамғармаларининг маҳ^ллий бўлимлари, соғлиқ- 
ни сақлаш ташкилотлари, Қизил ярим ой жамияти ва бошқа 
тегишли ташкилотлар билан ҳамкорликда амалга ошириш 
вазифа қ^либ топширилди.

Ушбу дастурнинг бажарилишини йилнинг ҳар чорагида 
ўз мажлисларида ва йил якуни бўйича бир марта (ҳ^йъат) 
кенгаш йиғилишларида кўриб бориш, йилнингхдр чора̂ с якун- 
лари бўйича чоракнинг сўнгги ойи охирги кунигача вазир- 
ликнинг ушбу масалалар бўйича ташкилий кўмита раҳбври- 
ятига мазкур дастур топшириқпарининг амалга оширилиши 
якунлари тўғрисида таҳлилий ахборот такдим этиш юкла- 
тилди. Вазирликнинг ушбу масалалар бўйича ташкилий кўми-

батасига эса дастурнинг бажарилиши ҳар олти оида ташки- 
лий қўмита йиғилишида кўриб борилиб, йил якуни бўйича 
вазирликнинг ҳайъат йиғилишига масала киритиш, йилнинг 
ҳар чорак якунлари бўйича жойлардан олинган ахбороглар- 
ни таҳлил к^либ бориш ва умумлаштириш топширилди. "Маъ- 
рифат’*, “Учителъ Узбекистана”, педагогик журналлар таҳри- 
риятларига махсус рукн остида “Соғлом авлод” тўғрисида 
туркум мақолалар ва тавсиялар ҳамда давлат дастурининг 
жойларда бажарилиши ҳақида материаллар чоп этиб бо- 
риш вазифалари юкланди.

Вазирлик буйруғига 1 -иловани 

2 ва 3- бетларда ўк!1 йсиз

К Е Л А Ж А К
Тошкент шаҳар Собир Раҳимов туманидаги 

мактаб ўқувчилари ҳаётида тарихий воқеа юз 
берди. Туманда ўқувчи-ёшларнинг “Ёш ватанпар- 
вар” ташкилотига асос солинди.

Умумтаълим мактаблари ўқувчилари ўртаси- 
да тузилган бу маънавий-маърифий ташкилот 
Низомига кўра, кўкрак нишони, тимсоли ва ши- 
орига эга. Ижтимоий келиб чиқиши, миллати, 
диний қарашларидан қатъи назар, ўқувчиларни 
ихтиёрий равишда бирлаштирувчи ташкилот 
Ўзбекистон Республикасининг “Таълим тўғриси- 
да”ги Қонунида белгиланган тартибда иш олиб 
боради. “Ёш ватанпарвар"нинг мақсад ва вази- 
фалари, аъзоларининг ҳуқуқ ва бурчлари моҳи- 
ятан чин ватанпарвар бўлиб етишаётган янги 
авлод орзу-умидларини ўзида намоён этади. Шу 
билан бирга, уч босқичда: 1—4-синфлар — “Ис- 
тиқлол ғунчалари”, 5—8-синфлар — “Ёш тему- 
рийлар” ва 9—11-синфлар ~  “Ёш ватанпарвар- 
лар” фаолият кўрсатади.

С.Раҳимов туманида тузилган ўқувчи—ёшлар 
ташкилоти халқ таълими туман бўлими томо- 
нидан бошқарилади. Унинг биринчи раҳбари 
этиб Равшан Тўлаганов тайинланди. Шунингдек, 
ташкилот Ўзбекистон ёшларининг “Камолот” 
республика жамғармаси билан ҳамкорликда 
ишлайди. “Ёш ватанпарвар” ўқувчи-ёшларни 
Ватанга, ўз халқига, миллий урф-одатларга са- 
доқат руҳида, ҳар бири оила, маҳалла, жамият

ва давлат олдидаги масъулиятларини тўла анг- 
лайдиган ва эгаллаган билимларини амалда 
қўллай оладиган баркамол шахс этиб тарбия- 
лайди.

Ташкилот қонунчилигимизда белгиланган тар- 
тибда ажратилган маблағлар, юридик ҳамда 
жисмоний шахсларнинг ихтиёрий ёрдамлари ва 
мақсадли бадаллари ҳисобига ўз фаолиятини 
моддий жиҳатдан мувофиқлаштиради. Чет мам- 
лакатлардаги ёшлар ташкилотлари билан ҳам- 
корлик, дўстлик алоқаларини ўрнатади.

Таъкидлаш лозимки, “Ёш ватанпарвар” — ўқув- 
чи-ёшларнинг маънавий-маърифий ташкилоти- 
га аъзо бўладиган ўқувчилар тантанали қаса- 
мёд қабул қиладилар. Ҳозирда ана шундай қаса- 
мёд қабул қилган ташкилот аъзолари туманда- 
ги 34 та мактабда иш олиб бормокда.

Тахририятдан:
Биз ушбу мавзуга яна қайтиб, бу борада эри- 

шилаётган натижалар, жараёндаги муаммолар 
таҳлили билан муштарийларимизни таништи- 
риш ниятидамиз.

Ф.КАРИМОВ
Суратда: "Ёш ватанпарвар” ташкилотининг 

биринчи йиғилишидан лавҳэлар.

Р.АЛЬБЕКОВ олган суратлар.

(  МипозаЬа*)
Барчамизга маълумки, ўтган 

ҳас^ада Ўзбекистон Республика- 
си Вазирлар Мақкамасининг '*Со- 
ғлом авлод Адвлат дзстури тўғри - 
сида''ги қарори қабул қи ли н ^ . 
Мақсад —  соғлом авлодни тарои- 
ялашга, ю ксак умуминсоний қад- 
риятларга асосланган  ҳаётий 
урнига эга бўлган маънавий бой, 
ахлоқан етук, интеллектуал ри- 
вожланган, юқори билимли, жис- 
монан бақувват, ҳар томонлама 
камол топган шахсни шаклланти- 
ришга йўналтирилган кенг кўлам- 
ли чора-тадбирларни амалга оши- 
риш.

Ушбу қарор жойларда қандай 
кутиб олинганлиги билан қизиқиб, 
пойтахтнинг С.Раҳимов туманида- 
ги 106-заиф эш итувчи болалар 
м ахсус м актаб-интернатид а 
бўлдик.

—  Биз бу дастурни кутган 
эдик, — лея гап бошлади ўқкгув- 
чи Муҳаиё Ш ожалова. — 40 йил- 
дан бери сурдопедагог бўлиб иш - 
лайман. Қарюрнинг "меҳрибонлик 
уйларида, мактаб-интернатларда 
ва ихтисослаштирилган мактаб- 
ларда тарбияланаётган болаларга 
давлат томонидан ёрдамни кучай- 
ти р и ш " деган қисм ини уқиб, 
ҳамиша кучли ижтимоий ҳимоя- 
да бўлишимизга яна бир карра 
ишонч ҳосил қилдим. Қолаверса, 
қарор ўз вақтида қабул қилинди.

БИЗ КУТГАН 
ДАСТУР

Ч
Чунки Соғлом авлод йилида бош- 
лаган хайрли иш ларимиз янги 
асрда жамиятга ўз мевасини бера 
бошлайди.

Шерзод Х ^ в а қ то в , мактаб— 
интернатнинг9-*'А" синф ўқувчи- 
си: —  Биз "Соғлом авлод давлат 
дастури туррисида'’ги уш бу ^арор- 
ни эшитиб жуда хурсанд булдик. 
Уни бизга директоримиз Саидаҳ- 
мад ака Обидов *'Маърифат га- 
зетасидан ^ ^ б  бердилар. Били- 
шимизча, оизга берилаётган ёр- 
дам ва эътибор янада кучайтири- 
лади. Бунинг учун Юртоошимиз- 
дан миннатдормиз.

Қарор шундай кутиб олинди. 
Унда. жумладан, шуқдай талаблар 
бор: "давлат дастури топшириқ- 
ларининг унда белгиланган муд- 
датларга мувофиқ сўзсиз бажари- 
лиши учун ўзларига боғлиқ б^^лган 
барча чора-тадбирларни куриш, 
барча мавжуд имкониятларни са- 
фарбар этиш вазирликлар, идорд- 
лар, ҳудудий ҳокимият ва бошқа- 
рув органлари ҳар бир раҳбари- 
нинг муҳим инсоний бурчи деб 
ҳисоблансин".

Ана шу бурчни ким қай дара - 
жада ҳис этишини эса, ҳозирча 
вақт ҳукмига ҳавола этиб қоламиз.

Фахриддин ТУРДАЛИ
ўғли

Шахс кишинйнг конкрет ҳаёт ке- 
чириш шарот ларида, фаолият жа- 
раёнида шаклланади. Мактаб муҳи- 
тида шахс шаклланиши ўқитувчи 
ва ўқувчи ^^носабати асосида юза- 
га келади. Уқувчининг келгусида ҳар 
томонлама етук, мустақил фикрлов- 
чи ижодкор, тадбиркор, ўзлигини 
англаган ва ўзига ишонган шахс 
^ўлиб камол топиши ўқитувчи фа- 
олиятининг негизидир.

Бугунги кунда ҳаёт ўқитувчига 
катта талаблар қўймоқда. У кела- 
жакни кўра олиши, ўқувчи қобили- 
яти имкониятларни юзага чиқара 
оладиган, ривожлантирадиган янги 
педагогик технология асосида дарс 
ўтиши, имкон қадар муваффақият 
билан фаолият кўрсатиши ва ўз 
ишидан қониқиш, баҳра олиши ке- 
рак. Бунинг учун эса ўқитувчи, ав- 
вало, ўзини-ўзи теран англаши, 
ҳурмат қилиши лозим.

1997-99 йиллар давомида Тош- 
кент шаҳри ва Тошкент вилоятининг 
1500 дан ортиқ ўқитувчи ва ўқувчи- 
лари билан махсус суҳбат ва тест 
сўровномаси ўтказилди. Ушбулар
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ликни келтириб чиқаради.
Ўз-ўзига ишончсизлик инсоннинг 

ҳаётда ўз ўрнини топа олмаслиги, 
ҳамиша ноқулай шароитда яшаши- 
га олиб келади. Педагог дарс си- 
фати ва самарадорлигига эришол- 
майди. Ўтказилган суҳбат натижа- 
ларига кўра, ўқитувчиларда мавжуд 
бўлган ишончсизликнинг белгила- 
ри қуйидагилардан иборат.

Биринчи ва асосий ўқитувчи ўзи 
хоҳлаган нарсага эришиш учун 
ҳаракат ҳам қилмайди. Чунки бу 
ишни қилиб кўришга журъат йўқ 
унда. Бунга сабаб, қуйидагилардир:

1. Маълум бир ишни бажариш 
қўлидан келмаслигига ўзини ишон- 
тириб қўйиш.

2. Муваффақ^»ятсизликка учраш- 
дан қўрқиш.

3. Устимдан кулишади, деб 
ўйлаш.

4. Хафа қилишларидан қўрқиш.
5. Тинчи бузилишидан хавотир- 

ланиш.

ЎЗИНГИЗНИ ЎЗИНГИЗ
БИЛАСИЗМИ?

ўқитувчининг ўқувчилар билан му- 
носабат услуби, ўқитувчи муваффа- 
қиятсизлиги ва ўз-ўзига ишончсиз- 
лик сабабларини аниқлашга қара- 
тилган зди. Иштирокчиларнинг бер- 
ган жавобларига кўра, 63 фоиз 
ўқитувчининг авторитар услубда 
ишлаши, унинг қайси услубда иш- 
лаши эса бевосита шахси хусуси- 
ятига боғлиқ эканлиги аниқланди. 
Дембо-Рубинштейн методикаси 
бўйича авторитар услубни маъқул- 
лаган ўқитувчиларнинг 57,2 фоизи- 
да ўзига нисбатан ишончсизлик, 
42,8 фоизида эса ўзларига нисба- 
тан ортиқча ишонч борлиги маълум 
бўл/̂ и.

Уқитувчининг муваффақияти 
унинг ҳаётидаги бошқа жиҳатлар 
билан боғлиқдир. Уларнинг берган 
жавобларига кўра, касбий муваф- 
фақиятсизлик киши соғлиғига сал- 
бий таъсир кўрсатиши билан бир 
қаторда ўзини ҳурмат қилмаслик, 
ўзини-ўзи яхши кўрмаслик ва 
оқибатда ўзига нисбатан ишончсиз-

Ўқитувчи буларнинг барчасини 
ўз камчилиги деб қабул қилади, бу 
эса унинг ўз ҳаётини ўзи истаган- 
дек яратишига халақит беради.

ЎЗ-ЎЗИГА НИСБАТАН
ишончсизликни

ЕНГИШ БЎЙИЧА 
ТАВСИЯЛАР

Буни йўқотиш ўз қўлингизда. 
Ёдингизда бўлсин, энг иродали, 
жасур кишилар ҳам баъзан ўзлари- 
да ишончсизлик сезадилар. Уму- 
ман, бу одатий ҳолат. Бундай ҳолат- 
ни енгиш учун эса характер лозим. 
Ҳеч нима қилмагандан кўра бир
неча бор муваффақиятсизликка 
учраш ва йўлини топиб олиш аф- 
залроқдир. Ҳаддан зиёд эҳтиёткор 
кишилар ҳам ўзларига нисбатан 
ишончсиздирлар.

(Давоми 3-6етда)

“ КИЧИК 
АКАДЕМИЯ 

ХИМОЯ
Президентимиз Ислом Каримов 

кўрсатмалари аа Вазирлар Мал^кама- 
сининг 1̂ рори  билан республикамиз- 
да тарихга ихтисослаи^ган 4 та мах- 
сус мактаб ташкил этилган эди. Шу- 
лардан бири пойтахтимиздаги 21о~ 
мактабдир. Хўш, у  ерда ишлар ҳш - 
дай кетаяпти? Икки ииллих фаоли- 
ят давомидаги изланишлар самара- 
си даражада?

Сирасини аитганда, Ҳамза тума- 
нидаги 216-мактабда таълим-тарбия 
соҳасида амалга ош ири^ёт ган  иш- 
лар 1̂ ^Р^орида у  ердаги Кичик ака- 
демия фаолияти ҳам мамнунц^ят би- 
лан т и л ^  олинади. Очиғи, Кичик 
академия аъзолари ҳар йиди турли 
мавзу^арда ў ^а р и н и н г  илмий ишла- 
ри1у| ҳимря к^иладилар. Ҳар сафар- 
ги ]^имоя лар олимларда, амалиёт- 
чиларда катта ҳизиқиш уйротмоқ- 
да.

Куни кеча ушбу мактабда УзФА 
тарих институ;ц1и билан х,амкорлик- 
да ўтказилган Қадимги ва илк^рт а  
асрлар тарихининг ёритилиши мав- 
з ^ д а г и  семинарда х,ам ана шундай 
х,олат зоҳир булди. ^

Семинар аввалида Урта Осиё 
халл^ларининг македониялик Искан- 
дар боскинцга,қарш и ^олиб борган 
кураши (6- Б синф), Ж алолиддин 
М ангуберди в^  Наж ^иддин Куоро 
ж асоЪатлари (7— Б синф ) ва  
^% 1о— 1945 йилларда Япония (10— 
А сияф^ мавзуларида очиқ дарс- 

лар  ўт казилди. Уларда макт аб

(  Ои(1ид‘ 08(0па )
уҳишувчилари Мавжуда Вох,идова, 
ҳам ида Рах^чатуллаева, А б ^х а л и л  
матекубовлар ўқувчилар 5илан жон- 
ли мулоҳ/отга киришдилар. Очиқ дар- 
сларни туман шарих фани^^ишув- 
чилари, Низомий номидаги Тошкент 
Давлат  педагогика университ ет и  
талаба-амалиётчилари кузатиб ту- 
ришди.
.  Очиҳ дарс муҳркамаларидан сўнг 
Кичик академия д а  ҳимоя оошлан-

фдан Ў1̂ в ч и —аспирант  
Ғ ^ ^ е в  ўЪтага т аклиф  

этйлди. У Урта Осиё топоцимла- 
рининг тарих фанидаги ўрни мав- 
зуси бўйича фикрларини оаён 
Аспирант нинг маз»^р ишини УзФА 
Тарих инст ит ут и илмий ходими  
Илҳомжон Жамолҳожи юҳори баҳо- 
лади.

10— синф дан ўқуц;1 и-аспирант  
Ҳилола Назирова х,ам Комил инсон- 
ни (рарбиялашда Ислом дцниниш' 
ўрни мавзуидаги идмий ишини му- 
ваффаҳиятли ем ади, Ҳилоланинг ил- 
мии раҳбари, УзФА Тарих институ- 
ти  илмий ходими Соиибжон Тилла- 
боев ушбу мавзунинг них,оятда дол- 
зарблигини эътироф этди.

Ҳ им оялар т угаганидан  кейин  
УзФА Тарих институти сектор„му- 
дири Азимхўжа Ота:^жаевнинг Қа~ 
димги ва  илк ўргра асрлар шарихи- 
нинг ёритилиши мавзуидаги илмий 
маърузаси тингланди.

Семинар якунидаги муҳркамалар- 
да иштирокчилар ёшлар фикрининг 
теранлиги, кенг мушох,адалилигини 
К/айд этио, Фурқат Ғозиевнинг ил- 
мии ишини методик қўлланма тар- 
зида чоп этиш, уни мсиапаб муал- 
лимларига тарҳатиш лозим, деган 
фикрни хам билдирдилар. Қисҳаси, 
семинар оарча-барчада кашша таас- 
сурот крлдирди. ^  ^  ^  ^

Курбонбой
МАТҚУРБОНОВ

8—син<
урҳат

Вилоетимиздаги баъзи таълим-тар- 
бия масканларига кириб битирувчилар- 
нинг орзулари билан қизиқсак, олий ва 
урта махсус уқув юртларига отланган- 
лар, касб-ҳунар эгаллашга бел боғлаган- 
лар, ишлаб чиқариш соҳаларига бора- 
диганлар ҳам бор. Аммо уларнинг бу 
ниятларига эришувлари учун нималар 
қилиш лозимлиги тугрисидаги саволла- 
римизга берган жавобларидан қониқма- 
дик. Айниқса, ҳали ўз олдига аниқ мақ- 
сад қуя олмаган ёшлар борлиги бизни 
ранжитди. Масалан, олий уқув юртла- 
рига боришни режалаштирган йигит- 
қизларнинг кирадиган ихтисослиги 
буйича қайси фанлардан тест топши- 
ришларини, қанча балл туплаши керак- 
лигини билмасликлари, “Ахборотнома”- 
лардаги тест саволлари билан ишлама- 
ганликларини билиб сурхондарёлик 
абитуриентларнинг паст натижаларга 
эришаётганлиги сабаби балким шундан- 
дир, деган уйга толасан киши.

Ҳа, ҳақиқатдан ҳам Ўзбекистон Рес- 
публикаси Давлат тест марказининг таҳ- 
лилларига назар ташлар экансиз, вило-

( Т а ь т  )да утган йили уму- 
мий таълим мак- 
табларини 1834 на- 
фар йигит-қизлар битирганлиги, шун- 
дан 103 нафари олий, 173 нафари урга 
махсус уқув юртларига, 116 нас^ри 
касб-ҳунар коллежларига кирганлиги- 
ни, 1436 нафари эса халқ хужалиги- 
нинг турли соҳаларида меҳнат қила- 
ётганлиги таъкидлади. Ачинарлиси, 4, 
7, 14, 18, 27, 29, 31, 32, 35, 38, 42, 44, 
46- мактаблардан бирор нафар бити- 
рувчиси олий уқув юртига кириб 
уқиш ҳуқуқини қўлга кирита олма- 
ган. Бу курсаткич 1998 йилда бундан 
ҳам пастроқ булган. Республикада 
1999 йидда умумий самарадорлик ма- 
тематика фани буйича 35, 24 вилоят- 
да 31, 44 туманда 31, 18 <}юизни таш- 
кил этган. Демак, уқувчиларнинг би- 
лим даражаси қаноатланарли эмас. 
Бунга асосий сабаб уқитиш сифати- 
нинг пастлиги, битирувчилар билан 
етарли иш олиб борилмаётганлиги, 
тугаракларнинг ишламаётганлиги, ре- 
пититорликнинг кенг йулга қўйилма-

ятимиз абитуриентлари жавоблари са- 
марадорлиги охирги уринда. Бу курсат- 
кичларни вилоят Халқ таълими бошқ- 
армаси ходимлари туманлар, мактаблар 
буйича таҳлил этиб чиқишди. Мактаб 
директорлари, уқув-тарбия ишлари 
буйича уринбосарлари иштирокида 
утказилган мазкур йигилишда биронта 
битирувчиси олий даргоҳларга кирол- 
маган таьлим-тарбия масканлари бор- 
лиги қатгиқ танқнд қилинди. Уларнинг 
раҳбарларидан бунинг сабаблари сурал- 
ди. Албатга, баҳоналар рукач қилинди. 
Бироқ ваъж-карсон курсатиб бир-икки 
марта раҳбарлардан қутилиш мумкин- 
дир, Педогогик жамоанинг меҳнатидан 
қониқмаётган отаюна, уқувчидан қочиб 
қутилиб булмайди-ку!

Жарқургон ва Ангор туман халқ та^ 
лими булимларида утган таҳлилий маж- 
лисларда ҳам бу масалаларга атрофли- 
ча тухтаб утилди. Жарқургон тумани 
халқ таълим булими етакчи мутахасси- 
си Саъдулла Турдимуродов маърузаси-

ганлигидир. Нотиқ барча мактаблар- 
нинг фанлар буйича уртача самара- 
дорлик даражасини вилоят, республи- 
ка билан таққослаб таҳлил этиб бер- 
ди.

Ангор туман ҳокимлигининг маж- 
лислар залида утган мажлисда эса 
ТХТБ мудири муовини Олтибой Юсу- 
пов маъруза қилди. 1212 нафар бити- 
рувчининг атиги 55 нафар ёки 4, 5 
фоизи олий, 123 нафари ўрта махсус 
уқув юртларига киришган. 72 нафа- 
ри касб урганишга, 915 нафари эса 
ишлаб чиқаришга кетишган. Туман- 
даги 2-, 16-, 25-, 30- мактаб битирув- 
чиларнинг бирортаси талаба булолма- 
ган. Уларнинг айблари шу даргоҳда 
уқиганлигими? Қисқаси, энди ушбу 
таҳлилларни мактабларда, услуб-бир- 
лашмаларда давом этгириб кимнинг 
қандай ишлаётганлигини курсатиб 
бериш керак.

Н. ТОЖИМУРОДОВ

1 • Нукусда Қоракэлпоғистон Респ^-
■ ликасини 1999 йилда ижтимоии—
2 иктисодий ривожлантириш якунлари I ҳамда мамлакатимиз Президенти
■ Ислом Каримовнинг Олий Мажлис би- 
?  ринчи сессиясида ва Вазирлар Мақ-
■ камаси йиғилишида сўзлаган маъру-
■ заларидан келиб чиқадиган вазифа-
■ ларга бағишланган семинар—кенгаш 

бўлиб ўтди.
I • Алишер Навоий номидаги Ўзбе-•  ^ № 1 ти вр

кистон Давлат кутубхоиасига АКД1-
I  нинг республикамиздаги Фавқулоддв 
в  ва мухтор элчиси Жозеф Пресел ўз 
*  мамлакати хукуматининг 15 минг дол- 
■ ларлик фантини топширди.

I
I
I
I

I
I
■
I
I
I
■

• Яқинда Япония ҳукумати қар йили 
Ўзбекистон Республикасининг 20 нафар
вакилини Япония университетларида 
таълим олиш бўйича лойиҳа учун 127 
миллион иен микдорида беғараз ёрдам 
ажратиш тўғрисида қарор кэбул килди.

* Якинда Германиядан келган сайёхлар 
Фарғона вилоятидаги Кува туманида 
турли навларни чатиштириш асосида 
яратилган янги атиргул навидан сотиб 
олишди, қозирда Германияга шу нав 
атиргул кўчатларини кўплаб микдорда 
етказиб бериш бўйича музокаралар  
олиб бориляпти.

• Австралияга ташриф буюрган БМТ 
Бош котиби Кофи Аннан Бош вазир Жон 
Говард билан учрашиб, расмий Канбер- 
ранинг Шарқий Тиморда тинчликни 
карор топтириш борасидаги саъй— 
қаракатларини юк.ори баҳолади.

■

* Гвинея—Бисауда иккинчи бор прези- 
дентлик курсисига ўтирган Кумба Йала 
яқинда 24 кишидан иборат вазирлар
махкамаси таркибини эълон килди.

■
■

шштшттшяттишттяшшвттвшшшшшш^* ■

• АКШ хэрбий қаво кучлари иккита 
“Ф —16” русумли кирувчи самолёти- 
дан айрилди — уларнинг бири Ари- 
зона, иккинчиси эса Жоржиа штати- 
да машқ пайтида хэлокатга учради.

• Иорданияда ўгган йилнинг декабрь 
ойида хибсга олинган, террорчилик 
ҳаракатлари содир этишни мўлжал- 
лаганликда айбланаётган 12 нафар 
иорданиялик, бир жазоирлик ва бир 
ироқлик устидан очиқ суд ўтказила- 
ди, суд март ойида бошланиши ку- 
тилмокда.

I
I
I
I
I
I
I
I
I
■
■
I
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Халқ таълими вазирлигининг 2000 йил 18 февраль
30-сонли буйруғига 1-илова

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Ма̂ қ̂амасининг 2000 йил 15 февраль «Соғлом авлод» давлат дастури туғрисида»ги 4б-сонли 
|(̂ рорига асосан Хал1̂ таълими вазирлигининг 2000-2005 йилларга мулжалланган «Соғлом авлод» комплекс тадбирлари дастури

В А З И Р Л И К Н И Н Г
Т А Д Б И Р Л А Р И

Бажариш
муддати

Бажариш > 
масъуллар

ДАВЛАТ ДАСТУРИ ТАДБИР- 
ЛАРИ МАЗМУНИ

I. ОИЛАДАГИ ЮҚОРИ МАЪНАВИЙ - АХЛОКИЙ МУХИТНИ РИВОЖЛАНТИРИШ ВА СОҒЛОМ АВЛОДНИ ШАКЛ
ЛАНТИРИШ УЧУН ШАРОИТЛАРНИ ТАКОМИЛЛАШТИРИШ

Соғлом оилани шакллантириш 
борасида қуйидагиларни эъти- 
борга олиб тадбирлар мажмуа- 
си ишлаб чиқиш ва амалга оши- 
риш:
— эрта ва кэриндош-уруғлараро 
никоҳни олдини олиш;
— аҳолининг барча қатламлари- 
да ва айниқса, ёшлар ўртасида 
репродуктив саломатлик ва со- 
ғлом оилани шакллантириш 6о- 
расида кенг тарғибот ишларини 
олиб бориш;
“  репродуктив саломатлик ва со- 
ғлом оилани шакллантириш ма- 
салаларида эркакларнинг масъ- 
улияти ва ролини ошириш.

Ота-онаси ҳамда турар жойи йўқ 
«Меҳрибонлик уйлари» битирув- 
чилари учун «Мурувват» ёшлар 
ёто»у(онасини тузиш ҳақидаги 
таклифларни ишлаб чиқиш ва 
Ўзбекистон Республикаси Ва- 
зирлар Маҳкамасига киритиш.

Соғлом оилани шакллантириш борасида қуйида- 
гиларни зътиборга олиб тадбирлар мажмуаси 
ишлаб чиқиш ва амалга ошириш:
— эрта ва қэриндош-уруғлараро никоҳни олдини 
олиш;
— аҳолининг барча қэтламларида, ва айниқса ёш- 
лар ўртасида репродуктив саломатлик ва соғлом 
оилани шакллантириш борасида кенг тарғибот 
ишларини олиб бориш;
—репродуктив саломатлик ва соғлом оилани шак- 
ллантириш масалаларида эркакларнинг маъсули- 
яти ва ролини ошириш.

Наманган вилояти халқ таълими бошқармаси 
ҳузуридаги «Соғлом авлод маркази» негизида 
тажриба-синов ишларини олиб бориш.
Шу мақсадларда:

— Марказ муваққат Низоми структураси ва 
штатлар жадвалини ишлаб чиқиш;
— Марказ қошида илмий лаборатория ташкил 
этиш;
“  Эксперимент ўтказиш мақсади, вазифалари, 
босқичларини белгилаб олиш;

Эксперимент мониторингини олиб бориш.

Қорақэлпоғистон Республикаси халқ таълими 
вазирлигининг «Таълим тўғрисида»ги Қонун, 
•Кадрлар тайёрлаш миллий дастури» талаб- 
лари асосида таълим ислоҳотларии амалга оши- 
риш бўйича ташкилий-педагогик ишлари ва ис- 
тиқболдаги вазифаларини ўрганиб, вазирликнинг 
ҳайъат мажлисига киритиш.

Хоразм вилояти халқ таълими муассасаларида 
Вази^элар Маҳкамасининг 1999 йил 27 майда- 
ги «Узбекистонда жисмоний тарбия ва спортни 
янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўғри- 
сида»ги Қарори ижросини таъминлаш ҳамда 
жисмоний тарбия дарсларида янги ўқув дас- 
турлари ва таълим стандартларини бажарилиши- 
нинг аҳволи, уни яхшилашнинг долзарб вазифа- 
ларини ўрганиб, вазирликнинг ҳайъат кенгашига 
киритиш.

Сурхондарё вилояти халқ таълими муассасала- 
рида маънавий-маърифий ишларнинг йўлга қўйи- 
лиши ҳамда бу фаолият таъсирчанлигини оши- 
риш бўйича амалга оширилаётган тажриба-синов 
ишлари самарадорлигини янада яхшилаш чора- 
тадбирларини ўрганиб, вазирликнинг ҳайъат кен- 
гашига киритиш.

Оилада болаларни мактаб таълимига тайёрлаш 
бўйича ота-оналар учун қўлланма яратиш.

Ота-онаси ҳамда турар жойи йўқ «Меҳрибонлик 
уйлари» битирувчилари учун «Мурувват» ёшлар 
ётоқхонасини т^зиш ҳақидаги таклифларни иш- 
лаб чиқиш ва Узбекистон Республикаси Вазир- 
лар Маҳкамасига киритиш.

Укувчи-ёшларнинг бўш вақтларини фойдгши меҳ- 
натга ва қизиқарли тўгаракларга.кл^ларга, мак- 
табдан ташқари таълим муассасаларига жалб 
этиш.

)^р йили 
(1 январга- 
ча) ишлаб 
чиқиш

2000-2001
йиллар

2000 йил 
феврал 
2000 йил 
март

2000-2001 
йиллар 

давомида 
2000 йил 
апрель

2000
июнь

иил

2000 йил 
ноябрь

2000 йил 1- 
ярмида

2000 йил 
3-ч.да иш- 

лаб чиқиб 
2001-2005 
йй.да амалга 
ошириш

Доимо

Олимова Г., 
Фозилов Ж., 
Шафиев М,
Яҳёев М. ҚҚР 
ХТВ.ВХТБлар ва 
ТШХТББ раҳбар- 
лари

Аҳлидинов Р, 
Фозилов Ж.
Яҳёев М,
Олимова Г, 
У.Камол, 
Дадажонова Д. 
Аҳлидинов Р, 
Яҳёев М, Дадажо- 
нова Д.

Аҳлидинов Р.Ш., 
Дадажонова Д.
Шафиев М.

Икромов 3

Фозилов Ж

Аҳмедова Ҳ.,Оли- 
мова Г,,Турсунов 
И.
Пўлатов Ш. «Бола- 
лар», «Соғлом ав- 
лодучун» жамғар- 
малари маҳаллий 
ҳокимликлар б-н 
ҳамкорликда
Фозилов Ж., ҚҚР 
ХТВ, ТШХТББ, 
ВХТБлар раҳбар- 
лари

II. СОҒЛОМ БОЛАНИ ДУНЁГА КЕЛИШИГА ДАВЛАТ, ЖАМИЯТ ВА ОИЛАНИНГ ЭЪТИБОРИНИ КУЧАЙТИРИШ
«Таълим тўғрисида»ги Қонун, «Кадрлар тайёр- 
лаш миллий дастури» талаблари асосида Жиз- 
зах вилояти таълим муассасаларида мактабгача 
таълимдаги ислоҳотларни амалга ошириш бўйи- 
ча олиб борилаётган ишлар ва 
уларни такомиллаштиришни ўрганиб, вазирлик- 
нинг ҳайъат кенгашига киритиш.

2000 йил ав- 
густ

Аҳмедова Ҳ.

Қизларга юқори малакали гинекологик ёрдам 
кўрсатишни яхшилаш мақсадида ўқув юртлари- 
да қизлар гинекологияси хона (бўлим)лари очиб, 
уларни тўлақонли фаолият кўрсатишини таъмин- 
лаш.

2001-2005
йиллар

Яҳёев М.,Педагог- 
.ўқув юртлари 
раҳбарлари

Умумтаълим мактабларида 6-9- синф қизлари 
учун «Уй-рўзғор юритиш ва педиатрия 
асослари» курси бўйича қўшимча соатлар 
киритиш.

2000 йил- 
дан

РТМ, ЎзПФИТИ, 
ҚҚРХТВ, ВХТБлар 
ва ТШХТББ

Ўқувчи-ёшларда ёшлигидан тиббиёт, табобат, та- 
биат ва ўсимликлар, шахсий гигиенага оид ом- 
мабоп китоблардан тузилган шахсий кутубхона 
тузиш фикрини шакллантириш.

2000 йил- 
дан
мунтазам

Барча таълим-тар- 
бия муассасалари 
раҳбарлари, туман 
(шаҳар)ХТБ

«Болаларни ривожлантириш ва мактабга тайёр- 
лаш» дастурини синовдан ўтказишни босқичма- 
босқич давом Э1 триш тўғрисидаги вазирликнинг 
1999 й. 29.06 даги 114-буйруғига асосан тажри- 
ба-синов майдонларида олиб борилаётган иш- 
ларни ўрганиш вазирнинг биринчи ўринбосари 
ҳузуридаги ишлаб чиқариш мажлисида муҳока- 
ма этиш.

2000 йил ап- 
рель

Аҳмедова Ҳ., 
Турсунов И.

«Қизлар мустақил хдёт бўсағасида» мавзусида 
республика кўрик-танловини ўтказиш

2000 йил 
май

Яҳёев М., 
Олимова Г.

III. БОЛАЛАРНИНГ СОҒЛИҒИНИ МУСТАҲКАМЛАШ, СОҒЛОМ ТАРБИЯ ВА ТАЪЛИМ ОЛИШИ
ЛАРНИ ЯХШИЛАШ.

УЧУН ШАРОИТ-

6 ёшли болаларни тиббий 
кўрикдан ўтказиш бўйича мала- 
кали тиббий комиссия тарки- 
бини мустаҳкамлаш, тиббий 
ёрдам бериш доимийлигини таъ- 
минлаш ва тегишли тавсиялар- 
ни бериш.

•

6 ёшли болаларни тиббий кўрикдан ўтказиш 
бўйича малакали тиббий комиссия таркибини 
мустаҳкамлаш, тиббий ёрдам бериш доимийли- 
гини таъминлаш ва тегишли тавсияларни бе- 
риш.

 ̂Узбекистон Республикаси Президентининг 
«Ўзбекистон Республикаси Соғлиқни сақлаш 
тизимини ислоҳ қилиш Давлат дастури тўғри- 
сида»ги Фармонини бажариш бўйича Халқ 
таълими вазирлиги тадбирларини Наманган ви- 
лояти таълим муассасаларида бажарилишининг 
аҳволини ўрганиб, вазирликнинг ҳэйъат кенга- 
шига киритиш.

Мунтазам

2000 йил 
май

АлиевС., Қоди- 
ров Б., У.Камол 
ССВ.Педиатрия 
ИТИ, ТошВМОИ, 
ТошПМИлари би- 
лан ҳамкорликда

У. Камол

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳка- 
масининг 1996 йил 21 майдаги 182- қарорини 
бажариш бўйича вилоят халқ таълими бошқар- 
маларининг маҳаллий ҳокимиятлар билан ҳам- 
корликдаги ишларининг якунлари ва таълим 
муассасаларининг моддий базасини мустаҳкам- 
лаш бўйича кейинги босқичдаги вазифаларини 
ўрганиб, вазирликнинг ҳайъат кенгашига киритиш.

2000 йил 
декабрь

Акромов Р.А.

9

Ўзбекистон Республикаси Соғлиқни сақлаш 
ва Халқ таълими вазирликларининг ҳэмкорлик- 
даги «Республикадаги у^умий ўрта таълим мак- 
таблари ўқувчиларига тиобий хизмат кўрсатиш- 
нинг аҳволи ва уни яхшилаш чора-тадбирлари 
ҳақида» 1998 йил 26 июнь 7/18 ва 6/3 сонли 
ҳэйъат йиғилиши қарори бажарилишини ўрга- 
ниб, вазир хузуридаги ишлаб чиқариш мажлиси-
да муҳокама этиш.

2000 йил 
март

У. Камол

Халқ таълими вазирлигининг 1998 йил 6 июн-
даги «Мактаблар, махсус мактаб-интернатлар, 
меҳрибонликуйлари, болалар боғчаларини озиқ-
овқат маҳсулотлари билан таъминлашда йўл 
қўйилган хато ва камчиликларни тартибга солиш 
тўғрисида»ги 118-сонли буйруғини Тошкент ша- 
хэр халқ таълими Бош бошқармаси ва унинг 
тасарруфидаги ўқув-тарбия муассасаларида ба-
жарилиши аҳволини вазир ҳузуридаги ишлаб чи- 
қариш мажлисида муҳокама этиш.

2000 йил 
апрель

У. Камол

ДАВЛАТ ДАСТУРИ ТАДБИР- 
ЛАРИ МАЗМУНИ

2001-2005 йилларда ногирон 
болаларни тиббий-ижтимоий 
тиклаш бўйича давлат дастури- 
ни ишлаб чиқиш ва амалга оши- 
ришга киришиш.

«Шунқор» ёшлар ҳаракатини 
тузиш бўйича таклифларни 
ишлаб чиқиш ва зарур ҳужжат- 
ларни тайёрлаш.

Болаларни дам олишларини 
ривожлантириш дастури доира- 
сида болалар ва ота-оналарни 
шаҳар ва туманлардаги дам 
олиш масканлари—хиёбон ва 
боғларини қэйта таъмирлаш.

Тошкент шаҳридаги А.Қоди- 
рий номли истироҳат боғида тар- 
биявий-кўнгилочар «Болалар ва 
ўсмирлар шаҳэрчаси» мажмуаси- 
ни барпо этиш.

Кичик мактаб ёшидаги бола- 
ларда тиш касалликларини про- 
филактика қилиш бўйича «Жози- 
оадор табас.сум» ўқув-соғлом- 
лаштириш дастурини амалга 
ошириш.

В А З И Р Л И К Н И Н Г
Т А Д Б И Р Л А Р И

Иқтидорли болалар ўртасида 
мусиқа, расмлар ва турли йўна- 
лишдаги кўрик-танловларни 
ўтказиш, халқаро доирадаги 
кўрик-танловларда иштирок 
этиш.

Вояга етмаганлар орасида 
ҳуқуқбузарликнинг олдини олиш 
оорасидаги ишларни кучайти- 
риш бўйича тегишли тадбирлар 
ишлаб чиқиш ва амалга ошириш.

Умумтаълим мактаблар ўқув- 
чилари,»Меҳрибонлик уйлари»,- 
мактаб-интернатлар тарбияла- 
нувчилари,жисмоний ва ақлий 
ривожланишида нуқсони бор 
махсус мактаблар биринчи синф 
ўқувчиларини «Алифбе» ,ўқув 
қу^ллари (11 номда) ҳамда дар- 
сликлар тўплами билан бепул 
таъминлаш.

Бошланғич синфлардаги кам 
таъминланган оилалар болала- 
рини қишки кийимлар билан 
таъминлаш.

Поликлиникалар орқали соғломлаштирилади- 
ган кам таъминланган ва соғломлаштиришга муҳ- 
тож бўлган ҳамда 5-6 ёшли тиббий кўрикдан 
аниқланган касалманд болаларга тиббий ёрдам 
кўрсатиш.

Умумтаълим мактабларининг ўқувчилари ва 
талабаларни йилига бир марта ^лиқ сифат- 
ли тиббий кўрикдан ўтказиш.

6 ёшли болаларни психологик-педагогик 
ташхисини амалга ошириш Низомини ишлаб 
чиқиш ва жорий этиш учун жойларга юбориш

Мактаб ўқувчиларига тиббий хизмат кўрсатиш- 
ни савияси қандай бўшши лозим бўлган моде- 
лини ва уларни жорий қилиш йўлларини ишлаб 
чиқиш.

Миллий халқ ўйинлари орқали ўқувчи-ёшлар- 
ни соғломлаштириш, туман, вилоятлардаги ўқув 
муассасаларида жисмоний тарбия ва спорт со- 
ғломлаштириш марказларини ташкил этиш.

2001-2005 йилларда ногирон болаларни тиб- 
бий-ижтимоий тиклаш бўйича давлат дастурини 
ишлаб чиқиш ва амалга оширишга киришиш.

«Шунқор» ёшлар ҳаракатини тузиш бўйич* 
таклифларни ишлаб чиқиш ва зару̂ э ҳужжатлар 
ни тайёрлаш.

Болаларни дам олишларини ривожлантириш 
дастури доирасида болалар ва ота-оналарни 
ша^р ва туманлардаги дам олиш масканлари— 
хиёбон ва боғларини қайта таъмирлаш.

Тошкент шаҳридаги А.Қодирий номли исти- 
роҳат боғида тарбиявий кўнгил очар «Болалар ва 
усмирлар шаҳарчаси» мажмуасини барпо этиш.

Етим ва ота-онасининг васийлигисиз қолган- 
болалар учун ташкил этилган «Меҳрибонлик» 
оромгоҳи фаолиятини, ёзги ўқув-тарбия ишла- 
рини такомиллаштириш ва моддий-техника ба- 
засини янада яхшилаш.

Умумтаълим мактабларининг 2-синф ўқувчи- 
лари учун «Жозибадор табассум» ўқув дастури- 
ни жорий қилиш.

Умумтаълим мактабларининг 3-синф ўқувчила- 
ри учун «Бир умрлик жозибадор табассум» ўқув 
дастурини жорий қилиш.

»Жозибадор табассум» дастури бўйича олим- 
пиадалар ўтказиш

Иқтидорли болалар ўртасида мусикэ. расмлар 
ва турли йўналишдаги кўрик-танловларни ўтка- 
зиш, халқаро доирадаги курик-танловларда иш- 
тирок этиш.

Педагогика ўқув юртлари талабалари ўртаси- 
да «Соғлом келажак сари» мавзусида республика 
иншо танловини ўтказиш.

Болалар ва ўсмирлар спорт мактаблари ўрта- 
сида Ўзбекистон Республикаси биринчилигини 
ўтказиш.

Вояга етмаганлар орасида ҳуқуқбузарликнинг 
олдини олиш борасидаги ишларни кучайтириш 
бўйича тегишли тадбирлар ишлаб чиқиш ва амал- 
га ошириш.

Талабалар уйида «Соғлом тург^ш тарзи-соғлом 
келажак» мавзусида давра суҳбатлари, бадиий 
кечалар, учрашувлар ташкил қилиш.

Умумтаълим мактаблар ўқувчилари,»Меҳрибон- 
лик уйлари»,мактаб-интернатлар тарбияланувчи- 
лари,жисмоний ва ақлий ривожланишида нуқсо- 
ни бор махсус мактаблар биринчи синф ўқувчи- 
ларини «Алифбе» ,ўқув қуроллари (11 номда) 
ҳамда дарсликлар туплами билан бепул таъмин- 
лаш.

Бажариш
муддати

Мунтазам

ҳар ўқув 
йили бош.

2000 йил 
1 майгача

2000 йил 
II чорак

Мунтазам

2000 йил 
I -ч . и/ч и қ 
амалга ош. 
2001 йилдан

2000 йил 
1-ярми

2 0 0 0 -  

2005 йиллар

Қур и л . - 
бошланиши 
2000 йил II 
чорак

2000 йил 
II чорак'

2 0 0 0 -  

2003 ўқув 
й и л л а р и 
режа асоси- 
да

•/-

-/■

Мунтазам

2000 йил 
1-ярми

Йил даво- 
мида

2000 йил 
апрель

2000 йил- 
дан бошлаб 
доимо

ҳар йили- 
август ойида

Бошланғич синфлардаги кам таъминланган I ҳар йили 
оилалар болаларини қишки кийимлар билан таъ- октябрь ойи- 
минлаш. I да

Бозор иқтисодиёти шароитига зид бўлган 
яккаҳокимлик (монополия)ни.давлат эҳтиёжлари 
учун ажратилган бюджетнинг ортиқча сарф бўли- 
шига йул қўймаслик мақсадида, мактабгача таъ- 
лим муассасалари, мактаб-интернатлар ва бошқа 
таълим тизимидаги муассасаларни зарур миқдор- 
да ва белгиланган хилдаги юқори сифатли озиқ- 
овқат маҳсулотлари билан узлуксиз таъминлаш- 
ни Вазирлар Маҳкамасининг 1997 йил 14-авгу- 
стдаги 397-қарорига мувофиқ ҳолда амалга оши- 
риш.

Тарбияланувчилар, ўқувчилар ва талабаларни 
овқатланиш сифатини қаттиқ назорат қилишни 
ташкил этиш.

Ўзбекистон ўқувчи-ёшларининг табиат ва маъ- 
навият экологияси мавзусидаги конференция 
ўтказиш.

ЎзПФИТИда «Соғлом авлод» т^бияси: муам-
молар.ечимлар» мавзусида доимии илмий-амалий
семинар ташкил этиш.

Уқувчи-талабаларнинг аждодларимиз мероси- 
га ҳурмат, Ватанга садоқат, истиқлолга еридо- 
ийлик туйғуларини янада кучайтириш мақсади-
да музеиларга, юртимизнинг бой маданий меро-
си — тарихий обидаларига саёҳатлар уюштириб 
бориш.

Мунтазам

Мунтазам

2000 йил 
Ц-чорак

2000 йил
давомида

Мунтазам

Бажариш учун 
масъуллар

ҚҚРХТВ, ВХТБлар, 
ТШХТББ раҳбар- 
лари тегишли со- 
ғлиқни сақлаш 
ташкилотлари би- 
лан ҳамкорликда 

Қодиров Б., 
У.Камол, ҚҚРХТВ, 
ВХТБ, ТШХТББ, 
ўқув-тарбия муас- 
сасалари раҳбар- 
лари

Алиев С., Қо- 
диров Б. ССВ хо- 
димлари ҳамкор- 
ликда

Қодиров Б., 
У.Камол ССВ хо- 
димлари билан 
ҳамкорликда

ҚҚР ХТВ, 
ТШХТББ.ВХТБлар, 
туман (шаҳар) 
ХтБлар ва барча 
ўқув-тарбия муас- 
сасалари раҳбар- 
лигида

ПўлатовШ. Иж- 
тимоий таъмин.ва- 
зирлиги,ССВ,ма- 
ҳаллий ҳокимлик- 
лар ва нодавлат 
ташкилотлари би- 
лан ҳамкорликда 

Фозилов Ж., 
Олимова Г.,Ша- 
фиев М.,Яҳёев М., 
Мухитдинов Т, Ик- 
р о̂  м о в 3 . 
ОваЎМТВ ва «Ка- 
м о л о т » 
жамғармаси би- 
лан ҳамкорликда 

Фозилов Ж. 
маҳ.ҳокимликлар, 
«Соғ . ав . у чун»  
ж»л,ККРХТВ,Ш]ХТБ. 
ВХТБлари билан 
ҳамкорликда

Фозилов Ж. 
Тош.ш.ҳоким,Ма- 
даният вазирлиги, 
Хотин-қизлар  
қўм.,«Камолот» 
жам. ,ТШХТББлар 
билан ҳамкорлик- 
да

Шафиев М., 
Фозилов Ж., 
Ғуломов Ш., 
Ҳамидов Б.

Олимова Г., 
ҚҚРХТВ.ВХТБлар. 
ТШХТББ,туман,- 
шаҳар ХТБлари, 
умумтаълим мак-̂  
таби раҳбарлари

-/-

-/■

Фозилов Ж. 
Маданият вазир- 
лиги, «Соғ.ав.у- 
чун» жамғармаси 
ва бош1̂  ташки- 
лотлар б-н ҳам- 
корликда

Яҳёев М., Пе- 
дагогика ўр^ юр- 
тлари раҳоарла- 
р и

Икромов З.Қ. 
Давлат спорт 
қўмитаси билан 
ҳамкорликда

Фозилов Ж. 
ИИВ, Адлия ваз.,- 
П ^о ку р а . , О - 
ваУМТВ «Соғ.ав. 

ун»,«Камолот»,«- 
аҳалла» жамғар. 

Қ Қ Р X Т В . 
В X Т Б Л А Р , 
ТШХТББ, туман,- 
шаҳар ХТБ раҳ. 
билан ҳамкорлик- 
да

Фозилов Ж ., 
Яҳёев М., Пед. 
ўқув юртлари раҳ- 
барлари

Ҳамидов Б., 
Шомансуров Ш., 
Ғуломов Ш. Молия 
вазирлиги билан 
ҳамкорликда

Ҳамидов Б., 
Тендер комиссия- 
си, Молия вазир- 
лиги билан ҳам- 
корликда

У . К а м о л , 
ҚҚРХТВ, ВХТБлар 
ва Тошкент шаҳэр 
ХТББ.туман (ша- 
ҳар)ХТБ ва ўқув- 
тароия муассаса- 
лари раҳбарлари

-/-

Фозилов Ж, 
Олимова Г, Био-
Экосан

Турсунов И.,
Яҳёев М.

Ф  о 3 и л о в 
Ж .ҚҚРХТВ.ВХТБ 
лар,ТШ ХТББ ва
туман (шаҳар) 
ХТБлари раҳбар- 
лари

I
$

(Давоми 3-бетда)
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Ўзбемспж Республиш Вазирлар Машамасининг 2000 йил 15 февраль «Соғлом авлод» 
давлат д а с р  1ўғрисида»ги 46-сонли кррига асосан таълими вазирлигининг 

2000-2005 йилларга мулкалланган «Соглом авлод» ком ш с тадбирлари дастури
(Боши 2-бетда)

ДАВЛАТ ДАСТУРИ ТАДБИРЛА- 
РИ МАЗМУНИ

В А З И Р Л И К Н И Н Г
Т А Д Б И Р Л А Р И

Ёшлар ўртасида улуғ сиймолар ортидан 6о- 
ришни тарғиб қилиш.

Соғлом турмуш тарзи концепцияси асосида 
барча таълим-тарбия муассасаларида доимий 
хэракатдаги кўргазмалар, хоналар, бурчаклар таш- 
кил этиш.

Турар-жойлардаги болалар поликлиникалари- 
да кичик боғча ёшидаги болаларни соғлиғини ҳар 
томонлама чукур ўрганиб.кейинчалик ташхис на- 
тижаларига қараб, уни асосида мактабгача ёш- 
даги таълим ва соғломлаштириш муассасалари- 
га йўлланма бериш.

Жисмоний тарбия тизими ва жисмоний тар- 
бия назарияси асосларини маҳаллий шароитга 
мослаштирган ҳолда ишлаб чиқиш ва уларни му- 
тахассисларга ҳавола қилган ҳолда тажриба-си- 
новлардан ўтказиш.

Жисмоний тарбия дарслари ва дарсдан ташқ- 
ари оммавий соғломлаштирувчи спорт тадбир- 
ларида жисмоний тарбия тизимида мавжуд бўлган 
фойдали машқларни тўла қўллаган ҳолда ўзбек 
халқ миллий ўйинларидан ҳам мақсадли фойда- 
ланишга эришиш.

Ўқувчи-талабаларга жисмоний тарбия.соғлиқ- 
ни мустаҳкамлаш, чиниқтиришдаги анатомик, 
биологик жараёнларнинг ижобий таъсирини на- 
зарий жихэтдан тўла тушунтиришга эришиш.

Бажариш
муддати

Мунтазам

2000 йил 
чорак

2000 йил- 
дан бошлаб 
мунтазам

2000 йил- 
давомида

2000 йил- 
дан мунта- 
зам

Мунтазам

Бажариш учун 
масъуллар

Фозилов Ж, ҚҚРХТВ, 
ВХТБ лар.ТШХТББ ва 
туман (шаҳар) ХТБла- 
ри раҳбарлари

ҚҚРХТВ, ТШХТББ, 
ВХТБлм.туман (ша- 
ҳар)ХТБ,ўқув-тарбия 
муассаса раҳбарла- 
ри вазирликнинг те- 
гишли бошқарма ва 
бўлим бошлиқлари 

Вилоят,шаҳар,ту- 
ман ССБлари Вило- 
я т , ш а ҳ а р , т у м а н  
ХТБлари , т ашхис  
марказлари

РТМ.ХТВнингЖис- 
моний тарбия бўли- 
ми, Спорт қўмитаси 
ва Жисмоний тарбия 
институти ҳамкор- 
ликда

Барча таълим- 
тарбия муассасала- 

раҳбарлари.
исмоний тарбия ва 

спорт бўлими, туман 
(шаҳэр)ХТБ

Барча таълим- 
тарбия муассасала- 
ри раҳбарлари

IV. АЁЛЛАРНИНГ ОИЛА ВА ЖАМИЯТДАГИ РОЛИНИ ВА ИЖТИМОИЙ-ИКТИСОДИЙ МАҚОМИНИ
Жамиятда болалар, ёшлар, хотин-қизлар ма- 

вқеини янада ошириш борасида аниқ амалий 
чора-тадбирларни ишлаб чиқиб, амалга ошириш

Балоғат ёшига етмаган қизларни оғир 
жисмоний меҳнатдан озод қилиш тадбирларини 
ишлаб чиқиб, амалга ошириш.

Илм-фан,таълим ва маърифатнинг.шунингдек, 
м азк^  соҳаларда меҳнат қилувчи олима ва 
мураббий аёлларнинг ижтимоий мавқеини 
ошириш.

Мунтазам

-/■

-/■

Қ№ХТВ, ВХТБлар, 
ТШХТББ ,туман(ша- 
ҳар) ХТБлари ,'қув 
юртлари раҳбар. Ма- 
,ешлии ҳокимликлар 
илан

■/■

Барча таълим ти- 
зими бошқарув 
органлари раҳбарла- 
ри

V. СОҒЛОМ АВЛОД ТУҒИЛИШИ ВА ТАРБИЯЛАНИШИ БОРАСИДА ТЎЛИҚ ОТА-ОНАЛИК МАСЪУЛИЯТИ 
МАСАЛАЛАРИ БЎЙИЧА УМУМОММА ТАЪЛИМИНИ ТАШКИЛ КЦЛИШ ВА РИВОЖЛАНТИРИШ

«Учинчи минг йилликнинг бо- 
ласи» мактабгача таълим дасту- 
рини ишлаб чиқиш ва амалга оши- 
риш.

Мактабгача таълим муассаса- 
ларига «Саломатлик алифбоси» 
дастурини киритиш.

Олий ўқув юрти талабалари, 
академик лицей ва касб-ҳунар кол- 
лежи ўкувчилари учун 10 соат- 
лик ЮИВ/ОИТС (ВИЧ/СПИД) про- 
филактикаси» дастурини жорий 
этиш.

Юқори синф ўқувчи-қизлари- 
да гинекологик касалликларни 
ўтиш давридаги ўсмирларда фи- 
зиолого-гигиеник муаммоларни 
олдини олиш мақсадида «Бало- 
ғат даври» ўкув соғломлаштириш 
дастурини амалга ошириш.

Ота-оналарва мактабгача таъ- 
лим муассасалари мутахассисла- 
ри учун мактабгача таълим ёши- 
даги болаларни тарбиялаш, 
уларга таълим бериш ва мактаб- 
га тайёрлаш муаммолари бўйи- 
ча кўлланма яратиш ва чоп этиш.

«1001 саволга психологнинг 
жавоби» қўшимча ў>^ қўлланма 
даврий нашрини тайёрлаш ва на- 
шрдан чиқариш.

Фавқулодда ҳолатлар ва таби- 
ий офатларда биринчи ёрдам 
кўрсатиш борасида мактаб ўқ^- 
чилари малакасини ошириб, 
тарбиялаш бўйича қатор амалий 
семинарлар ташкил қилиш ва ўтка- 
зиш.

Болалар ва ўсмирлар таш- 
килотлари Республика бирлаш- 
масини мактаб ва яшаш жойлар- 
да ташкил қилиш ва «Маънавий, 
ижодий, ахлоқий, ватанпарвар ва 
жисмонан баркамол тарбия» да- 
стури асосида ўқувчи-ёшлар 
ўртасида таълим-тарбия ишлари- 
ни мактабдан ташқари муассаса- 
лар марказлари билан ҳамкор- 
ликда олиб бориш.

Ўқувчилар саройлари, уйлари, 
ёш техниклар станциялари ва 
ёш экологлар марказларида, 
болалар ва ўсмирлар спорт 
мактаби иш фаолиятларини ку- 
чайтприш борасида болалар би- 
лан ишлашни кенгайтириш бўйи- 
ча тадбирлар мажмуасини амал- 
га ошириш. ________

«Учинчи минг йилликнинг боласи» мактабгача 
таълим дастурини ишлаб чиқиш ва амалга оши- 
риш.

Мактабгача таълим муассасаларига «Саломат- 
лик алифбоси» дастурини киритиш.

Олий ўқув юрти талабалари, академик лицей 
ва касб-ҳунар коллежи ўк^чилари учун 10 со- 
атлик «ОИВ/ОИТС (ВИЧ/СПИД) профилактикаси» 
дастурини жорий этиш.

Умумтаълим мактабларининг 6-синф ўқувчила- 
ри учун «Балоғат даври» ўқув дастурини жорий 
қилиш

«Балоғат даври» дастури бўйича олимпиада- 
лар ўтказиш

Ота-оналар ва мактабгача таълим муассаса- 
лари мутахассислари учун мактабгача таълим 
ёшидаги болал^ни тарбиялаш, уларга таълим 
бериш ва мактабга тайёрлаш муаммолари бўйи- 
ча қўлланма яратиш ва чоп этиш.

«1001 саволга психологнинг жавоби» қўшим- 
ча ўқув қўлланма даврий нашрини тайёрлаш ва 
нашрдан чикэриш.

Фавқулодда ҳолатлар ва табиий офатларда 
биринчи ёрдам кўрсатиш борасида мактаб ўқув- 
чилари малакасини ошириб, тарбиялаш бўйича 
қатор амалий семинарлар ташкил қилиш ва ўтка- 
зиш.

Болалар ва ўсмирлар ташкилотлари Рес- 
публика бирлашмасини мактаб ва яшаш жойлар- 
да ташкил қилиш ва «Маънавий, ижодий, ахло- 
қий, ватанпарвар ва жисмонан баркамол тарбия» 
дастури асосида ўқувчи ёшлар ўртасида таъ- 
лим тарбия ишларини мактабдан ташқари муас- 
сасалар марказлари билан ҳамкорликда олиб 
бориш.

Ўқувчилар саройлари, уйлари, ёш техниклар 
станциялари ва ёш экологлар марказларида, 
болалар ва ўсмирлар спорт мактаби иш фао- 
лиятларини кучайтириш борасида болал^ би- 
лан ишлашни кенгайтириш бўйича тадбирлар 
мажмуасини амалга ошириш.

2000 йил 
-чорак

2000 йил- 
дан бошлаб

-/-

дастур
асосида
2 0 0 0 - 

2003 йиллар

2000 йил

-/-

2 0 0 0 - 
2001 ўқув 
й и л и д а н 
бошл.

2000 йил 
I -чорак 

дан бошлаб

Мунтазам

Аҳмедова Ҳ. «ёш  
олимлар» миллий 
жамияти, Фан ва Тех- 
ника ДҚ билан

Аҳмедова Ҳ. 
ССВ,«Соғ.ав.учун» 
жам. «Оила» маркази 
билан ҳамкорликда

Олимова Г.,Шафи- 
ев М., Яҳёев М,Му- 

тдинов Т. У.Камол 
ваЎМТВ, ССВ, 

«Оила» марк.б-н ҳам- 
корликда

Олимова Г.,ҚҚР 
ХТВ, ТШХТББ ва 
ВХТБлар

Аҳмедова Ҳ.Оли- 
мова Г, Шомансуров 
М. «Шарқ» концерни 
б-н

Олимова Г, Шо- 
мансуров Ш «Оила» 
маркази, Ова'МТВ,*з- 
ДавМатҚўм билан 
ҳамкорликда

Акмалов А., 
ВМОИлари ректор- 
лари, Шафиев М.

Фозилов Ж.,Мак 
табдан ташқари му 
ассасалар раҳбарла 
р и

Фозилов Ж, Молия 
ваз. ҚҚР ХТВ, 
ВХТБлар ва ТШХТББ 
раҳбарлари

VI. ЖАМОАТЧИЛИК ОНГИДА ЕТУК СОҒЛОМ БАРКАМОЛ АВЛОДНИ ТАРБИЯЛАШДА К^ҚОРИ
МАСЪУЛИЯТЛИЛИКНИ ХИС ЭТИШ ПСИХОЛОГИЯСИНИ ШАКЛЛАНТИРИШ

■ 2000 йилҲар хил буклетлар, «Очиқ 
суҳбат», »Сўранг - жавоб бера- 
миз», «Маслагим донишмандлик- 
дир», «ҳукуқ ва жавобгарлик» бо- 
шқа мавзуларда рисолалар ва 
ёзув китобчаларини тайёрлаш 
ва чоп этиш.

«Соғлом авлод хэқида» қатор 
плакатлар чиқэриш.

Ҳар хил буклетлар, «Очиқ суҳбат», »Сўранг - 
жавоб берамиз», «Маслагим донишмандликдир», 
«хукуқ ва жавобгарлик» бошкэ мавзуларда ри- 
солалар ва ёзув китобчаларини тайёрлаш ва 
чоп этиш.

«Соғлом авлод ҳақида» кэтор плакатлар чиқэ- 
риш.

Мактаблардаги директор ўринбосарлари.тар- 
биячилар учун «Ўқувчи маънавиятини шакллан- 
тириш» номли қўлланма яратиш.

Ўқувчи-ёшлар учун «Отам, онам, бувим ва бу- 
вамдан эшитган эртакларим» номли китоблар 
сериясини чоп этиш.

Таълим-тарбия муассасаларининг моддий-тех- 
ника базасини мустаҳкамлаш бўйича 2000-2005 
йилларга мўлжалланган тадбирлар мажмуасини 
қуйидаги мазмунларда ишлаб чиқиб, тегишли ҚҚР 
Вазирлар Кенгаши ҳамда ҳокимликлар раҳбари- 
яти томонидан тасдиқлатиш:

— Табиий газга уланадиган;
— Тоза ичимлик сув билан таъминланадиган;
— Канализация тармоғига уланадиган;
— Ошхона ёки буфетлар билан таъминланади- 

г а н ;
— Спорт заллари қуриладиган;
— Спорт майдончалари билан таъминланади- 

г а н ;
— Мослаштирилган ва авария ҳолатидаги би- 

нолар ўрнига ишга тушириладиган бинолар ва 
муассасалар рўйхати.

давомида

2000 йил 
П-ч.дан

-/-

2000 йил 
давомида

-/-

Олимова Г., 
Шомансуров Ш. 

тегишли ташкилот- 
лар билан ҳэмкорлик-
да

-/-

Фозилов Ж., Саи 
дов Ҳ.

Фозилов Ж., Оли- 
мова Г., Шомансуров 
Ш,Саидов Ҳ.

ҚҚРХТВ, ВХТБ, 
ТШХТББ. туман (ша- 
ҳар) ХТБ ва ўқув-тар-
бия муассасалари 
раҳбарлари

ТЙШАББУС ТЙРАККИЕТГА ЭЛТАД1
(Боши 1-6етда)

Ўзбекмстоя Презмдентмнмнг **Тнннм бнлмай, хотнр- 
ж амлннха бернлмай, донмо нзланнш , нзланнш  ва яна 
нзланнш , тадбнрнорлнн ва таш аббускорлнк, нш бнлар- 
монлнн ҳн с^ н д ан  яш аш нм нз керак*% деган даъватн  
раз|;барларнннг масъулнятн  ф нкр ю рнтнлган-
да, мавж уд камчнлнкларнн бартараф  этнш  чора-тад- 
бнрларннн белгнлаб олнш  жараённда асоснй ўц нлдкз 
бўлдн десак, муболаға бўлмайдн. Нотн1( ўз с^ н д а  та- 
ш а б ^ к о р л н к  - тара1^ н^  йўлн зканлнгн  ва бу снф ат 
|Ц|р бнр таълнм  ходнмннннг хнслатн бўлнб 1(0лншн ло- 
знм лнгннн  таъкндладн . Вазнр ю цорндан топ ш н р н ц - 
буйру1( кутмай , ўзн  нш лайднган  тм зн м -сн стем а  яра- 
тнш  |ци^нда гапнрар зкан, мана ш у тн знм нннг вуж уд- 
га  келнш н  бугун  учрай дн ган  кўплаб  м уам м оларнн  
ж ойнда ҳал 1^нлнш нмконннн бернш ннн айтдн . Ш ун- 
дай тн знм нн  яратнш  бўйнча амалнй нш  бош ландн.

Таълнм  жараённга Давлат таълнм  стандартларннннг 
ж орнй этнлнш ннн м унтазам  назоратга олнш  мав^садн- 
да республнка, внлоят, туман, мактаб босцкчларнда мо- 
ннторннг марказларн таш кнл этнлдн . Ш унннгдек, таъ- 
лнм  мазмунн ва ш аклннн талаб дараж аснга кўтарнш  
учун зарур бўлган янгн  педагогнк технологняларнн, 
ў 1̂ в  ж араённга ннновацняларнн  **Тўпла — танла  — 
цўлла’’ тамойнлнга асосланган 1^олда татбн1^ этнш  йўлга 
1 ^ н л д н . Лйнн1^са, ў1ртчнлар бнлнмннн ба1^олашнннг 
рейтннг тнзнм ннн  амалда цўппат бораснда олнб бо-

рнлаётган таж рнба-сннов нш ларннн ж онлантнрнш  бу- 
гунгн  кундагн долзарб масалалардан бнрн эканлнгн- 
ян нотн!^ алб1(нда таъкндладн.

Вуж удга келаднган ёкн мавж уд м уамм оларнн  ҳал 
этнш , 1^нс1(асн рнвож ланнш га хнзм ат 1^нладнган дон- 
м нй  нш лаб турувчн семннарлар таш кнл этнш  ^^м кун 
тартнбнга 1(ўйнлдн.

Хорнж дагн  таш кнлотлар бнлан нш лаш , чет эл ня- 
вестнцняларннн кнрнтнш , грантлар олнш  йўналнш н- 
дагн  нш лар, таълнм  тнзнмнга бю дж етдан таш1Ц|рн маб- 
лагларнн жалб этнш да :̂ м̂ нш бнлармонлнк етнш ма- 
яптн . Мана ш у камчнлнкнн  бартараф  этнш  учуя хал1  ̂
таълнм н  вазнрлнгннннг *<Таълнм муассасаларнда сар- 
моядая таш1^арн маблағлар топнш яи таш кнл 1^нлнш 
бўйнча тавснянома*% <<Таълнм со1^снда хал1^аро з^м- 
корлнкнн таш кнл  этнш  бўйнча тавснянома ’* нш лаб 
чн1^арнлднкн, уларнняг ёрдамнда баҳояа эмас, нмкоя 
нзлаган таълнм  муассасасн  ра^^арн, албатта маълум  
натнж аларга эрншадн*

Фаоллар йнғнлнш н якуннда нш тнрокчнлар бнлднр- 
ган таклнф ларн асоснда нш лаб чи1^рклгая чора-тад- 
бнрлар тасдн|(ландн.

Ҳар бнр йўяалиш  бўйнча масъуллар ва нж ро ва^ри 
белгнлаядн. Талаб 1^атънй бўлнш н ва бу нш га 1^»бн 
етмайднган  раҳбарлар лавозимнда 1^олнш-1^олмаслиги 
кун тартнбнга чицнш н таъкндланди.

УЗПНГПЗНП УЗННГПЗ
БИЛАСНЗМП?

(Боши 1-бетда)
Ўзига нисбатан ишонч- 

сизликнинг иккинчи белги- 
си бу мослашишдир. Ўзига 
нисбатан ишончсиз (жавоб- 
ларнинг 24,4 фоизи) ўқитув- 
чи бошқалардан бирор-бир 
томони билан ажралиб ту- 
ришни истамайди. Чунки 
ўқитувчининг назарида у 
айтмоқчи бўлган фикрлар- 
ни бошқалар чиройлироқ 
қилиб айтиб қўйгандек, у 
қилмоқчи бўлган ишни бо- 
шқэлар аъло даражада ба- 
жариб бўлгандек туюлади.

Ишончсизликнинг кейин- 
ги белгиси ўқитувчи ўзини- 
ўзи бошқэлар билан меъё- 
ридан ортиқроқ даражада 
таққослашидир (жавоблар- 
нинг 13,3 фоизи). Бу ҳолат- 
да кўпинча ўқитувчи ўзга- 
ларни ўзидан юқорироқ 
қўяди. Бу эса, унда ўзига 
нисбатан ишончсизликни 
келтириб чиқаради.

ЎЗ-ЎЗИГА  
НИСБАТАН 

ИШОНЧСИЗЛИКНИ  
ЕНГИШ УЧУН 
МАСЛАҲАТ

Таққослаш лозим, бу 
фойдали. Ўзгаларга нисба- 
тан солиштирсангиз, ўзин- 
гизнинг лаёқат, қизиқиш ва 
мақсадларингиз самарали 
натижа беради. Ёдингизда 
бўлсинки, лаёқат кимгадир 
кўпроқ, кимгадир камроқ 
берилган.

Ўзингизни англай били- 
шингиз, хурсанд бўла олишин- 
гиз, бетакрор томонларингиз- 
ни ҳис қилишингиз, бу ютуқ 
ва муваффақиятингиз гарови- 
дир. Қолаверса, ўз-ўзиниҳур- 
мат қилиш асосида ҳам ишонч 
пайдо бўлади.

Демак, ўқитувчида ишонч- 
сизликнинг белгилари мавжуд 
бўлиши, унинг шахсиймуваф- 
фақиятига салбий таъсир 
кўрсатиши табиийдир.

Шунингдек, 300 дан зиёд 
ўқитувчилар билан “Мавжуд 
бўлмаган ҳайвон” псйхологик 
тести ўтказилди.Бу тест шар- 
тига кўра, ўқитувчилар ҳаётда 
мавжуд бўлмаган ҳайвон рас- 
мини чизишлари шарт эди. 
Ўтказилган тест натижалари- 
га мувофиқ, 65 фоиз ўқитув- 
чида хавотирланиш, асабий- 
лик, тажовузкорлик каби сал- 
бий сифатлар аниқланди. Де- 
мак, бундай муаллимлар ни- 
мадандир азият чекишади, 
ҳайиқишади. Бу эса уларнинг 
тўлақонли фаолиятига таъсир 
кўрсатмасдан қолмайди.

МАСЛАҲДТЛАР:

•Ўзингизнинг ижобий то- 
монларингизни аниқлаб 
олинг. Сиз нималарга эриш- 
дингиз ва буларга қандай 
қилиб муваффақ бўлдингиз? 
Мулоҳаза қилиб кўринг.

•Ўзингизни бошқалар би- 
лан таққослагандан кўра, ўзин- 
гиз учун шахсий стандартлар

ишлаб чиқинг. Шуни унут- 
мангки, ҳаётда идеал шахс- 
лар йўқ. Ўзингиздаги таби- 
ийликка шукр қилинг.

•Атрофингизга яхши 
одамларни тўплашга ҳара- 
кат қилинг. Чунки улар сиз- 
нинг ўй-фикр, хатти-ҳара- 
катларингизга ижобий таъ- 
сир кўрсатадилар.

•Ўз келажагингизни нур- 
ли тасаввур қилинг. Ҳар 
куни мақсадга эришиш 
йўлларини мулоҳэза қилиш- 
га қисқа бўлса ҳам вақт то- 
пинг.

•Атрофингиздаги киши- 
ларнинг фақат яхши томон- 
ларини кўра олишга, ўзла- 
рига айтишга имкон топинг. 
Шундагина ўзингиз ҳақин- 
гиздаги яхши гапларни 
эшитиб турасиз ва ўзингиз- 
га нисбатан ишончингиз 
ортиб боради.

•Ўзингизни ҳар қандай 
қийин иш қўлингиздан кели- 
шига ишонтиришга ҳаракат 
қилинг ва ҳамиша эркин, 
табассум билан юринг. 
Ўзингизни тутишингиз ат- 
рофдагиларга таъсир кўрса- 
тади ва сизга муносабатла- 
ри ўзгаришига ҳам сабаб 
бўлади.

Шоира
д ўс тм уха м ед о ва ,

ТВПХМОИ 
психология 
кафедраси 

мудири, психология 
фанлари номзоди,

доцент

С ‘игиг
“Ўзбек ор:^си", "Ўзбек 

характери" ибораларинииг 
замирида олам-олам маъно 
мужассам. Бу ибораларнинг 
барҳаётлиги ва устуворлиги - 
га шўбҳа йўқ. Ҳар бир халқ, 
ҳар бир миллат, қар бир ин- 
соннинг замон ва макон 
қонуниятларига мос, азалий, 
боқий орзуси бўлган ва 
бўлали. Орзусиз, характер- 
сиз, мақсадсиз миллат, мам- 
лакат ва ҳаётнинг маъноси 
ҳам йўқ. Бу мавзула сўз 
юритиш, фикр-мулоҳаза 
билдириш истиқлолимиз 
шарофати билан янгича маз- 
мун-моҳият касб этаётир. 
Биз ҳам республика “Маъ- 
навият ва маърифат" марка- 
зи қошила ташкил этилган 
малака ошириш курси тинг- 
ловчиси сифатида ^ б у  мав- 
зулар атрофилаги катта 
баҳс-мунозараларда қатна- 
шиш бахтига муяссар 

к.
аъкидлаш жоизки, маз- 

кур малака ошириш курси- 
нинг 72 соатлик ластури биз 
учун ниҳоят завқли, сермаз- 
муч. илҳомбахш бўлли. Чун- 
ки ресггубликамиз ва чет элда 
танилган олиму фузалолар- 
дан, ҳуқуқшунос ва сиёсат- 
шуносларлан Иброҳим

Ш й [| ннт

ШЙЦЙТ

Ҳаётда тажриба катта ўрин тутади. Пойтахтдаги 249—мактабнииг маънавий ва 
маърифий ишлар бўйича директор ўринбосари Муқаддам Юсупова шундай гаж- 
рибали ўқитувчилардан.

Суратда: М.Юсупова навбатдаги тадбир олдидан ёшларга йўл~йўриқ бермоқда.
Р.АЛЬБЕКОВ олган сурат

Ҳаққулов, Убайдулла Уватов, 
Турс;^ой Со^қова, Васила 
Каримова, Қооилбек Карим- 
беков, Фозилқори Собиров, 
Султонмурол Олимов, Ҳам- 
дам Солиқов. Муқимжон 
Қирғизбоев ва бошқаларнинг 
тоят марюқли, унутилмас са- 
боқлари руҳиятимиз, қалби- 
миз ва тафаккуримизнинг 
сайқал топишига хизмат 
қилли. Ана шу малака оши- 
рувчи ўқ)шларни ташкил эт- 
ган респ^лика '‘Маънавият 
ва маърифат" маркази раҳ- 
бариятига самимий миинат- 
дорчилик изҳор этмоқчимиз. 
ьиз, курснинг еттинчи гу- 
руҳи аъзолари бунлан кеи- 
инги фаолиятимизла олинган 
сабоклар, курсатмалар ҳамла 
Иккинчи чақириқ республи- 
ка Олий Маж.\исининг би- 
ринчи сессиясила Презилен- 
тимиз баён этган сермазмун 
маърузалан унумли ({юйлала- 
1гашга ҳаракат қиламиз.

Катта умил“орзулар би- 
лан кутиб олинган 2000 — 
"Соғлом авлод йили"нинг 
бошиданоқ ҳар бир ватан-

«зус1

бғй лозим, албатта. 
'збек орзулари мажмуини 

Президентимизнинг қатор 
нутқларидан. асарларидан 
ўкд1б ва ^ганиб олишимиз 
мумкин. йслоҳотларимиз- 
нинг турли жабҳаларида 
яъни иқтисод, сиёсат, маъ- 
навият, халқ таълими, ижти- 
моий тараққиёт соҳаларида 
ҳали бажарилиши лозим 
бўлган вазифаларимиз беҳи- 
соб. Қисқаси, дунёнинг ри- 
вожланган давлатлари қато- 
рида бор бўй басти билан 
яшай оладиган, беллашади- 
ган Ўзбекистонимиз борли- 
гидан қувонамиз, фахрлана- 
миз.

Нормурод КАРИМОВ, 
Самарқанд тумани 

“Маънавият ва 
маърифат” маркази

раҳбари, 
Эргашхон ОМОНОВ, 

Иштихон тумани 
“Маънавият ва 

маърифат” 11ларкази
раҳбари.

дошимиз мил,\ат орзуси, халқ 
орзуси туғрисида уа^амоғи,

СУСТ ЭШИТУВЧИ ЭМАС, ФАОЛ ИШТИРОКЧИ БЎЛИШДИ
К унк ҒТМ да таълмм  ўзбек тм якда олмб бормла-^ 

цмган мш стабларвмаг 2, 5, 6-сммфларм учум ДТС асосм- 
да я р а тм л гм  ^Руссммй м зим ’* дарслмхл1фм тавдммотм  
бўлмб ўтдм« Умда тажрмба-сммов м аМ ом чапарм  эхспе* 
рм кевтатор  ўцмтумчмларм, амалмётчм куаллммлар цлг- 
машдмл|ф«

Та1(днмотнмнг а в м в а га  айлаваётгавн, албатта, 1ПГВо-
варлн з^од. У вдан  мўалавгав ма1^ад эоа ярвм  ________
йнядан  бувн ўцнтнлаётгав уш бу дарслнняар-
га ўцмтуечмлар мувосабатммн бвлмв!, тавлнф - 
муяохаааларн зш нтнш днр . Дарслнмлардагм  
тупгумчалармн ў1П^чмлар лхш м |;абул цмлмш явтнмм? 
А яж ум анда ана ш у саволларти ]ЦМ1 жавоб нзяавдн . Уяар  
айрнм  мавзу ёнм 1М л а р д а  цлў жмп чалхаш лнкларга дуч 
х т в тм а я а г гн Т  Бугунгв тадбнрда ава ш у  хабв са»ол- 
яарга |^ам якввоб валавдв.

Ҳарз^яда ўяпгачмяар явгв  дарслвклар бўйвча туш ув- 
чаларвм ў»лаш ткркш да ҳознрча увча днйваянш аетга- 
в к  йў|(. Б увк ў1пгячняар Тош хевт шв1Ц1р Ю нусобод ту- 
11иш кдагн  70-^ ^ а махтаб ўврггуячнсн Ж аммла Турсуво-

ТадсИто!

ва бош чнлмгндагн чнцнш ларнда намоймш  этмш дн.
Таддммотда **Тмл ва адабнет таълнмн*’ я^фвалн бош 

му1^ррнрну профессор Раъво Толнпояа ‘^Кадрлар тай- 
ёрлаш  мяллнй  дастурн ва рус тмлм таълммм^% мж тммо- 
мй таълкм от бош царувмдагм гнмвазмя ў|^ тувчмсн Мав- 
луда Солма^ова ^Явгм м азм увдагн  дастур  ва дарслвх- 
ларнннг амалвётга татбн1р|**у РТМ  етахчн методнстя»
_________  д оц евт С авъат Х слем бехова  « Рус  тн лн га

ўр гатнш внвг явгкча  тамойклларн*’ мавзу-
ларвда мач^уза цвлнш дн.

Муи(охамаларда турфа ф ххряар бнлднрмл- 
дн« Музрмну муаллнф лар ж араёвда ўз^ тувчнлар тах- 
л яф -м ул о |^ ал ар н н к  квобатга  олкш яптн . Х уддн  ш у 
тао^ ктда 3, 4, 7-скнф лар дарслккларк  яратклаёткр* 
Х уллас , ам алкётчк  ў|^ туячклар  тац д км о тякн г су ст 
зш н тувчкск  змасу фаоя кш тнрохчксн  бўлнш дк. Та1 -̂ 
д км от ава ш у жмциги бклан бош1(а анясумавлардав фа|М( 
|р|янб турдк.

Нилуфар САРИМСОҚОВА.
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Савобнинг эрта ёки кечи 
бўлмайди. Ш у боис Юртбоши- 
миз "Савоб ишни қар ким ҳар 
куни қилиши керак" деган эли- 
лар.

Собир Раҳимов туманидаги 
Қариялар уйида цирк томоша- 
лари намойиш кдлинди. Томо- 
ша дастурини цирк артистла-

ри эмас, балки пойтахтлаги 550- 
болалар боғчасининг тарбияла- 
нувчилари ижро этдилар.

Дарвоқе, икки оғиз мазкур 
борча хусусида.

Кичкинтойлар масканидаги 
цирк тугарагининг ташкил этил- 
ганига эндигина бир йил бўлди. 
Борча Тошкент Давлат цирки би-

БЕҒУБОР КАЛБЛАР ТУХФАСИ
лан қамкорлик ўрнатган. Услуб- 
чи Зулхумор Азизова, тўгарак 
раҳбарлари Барнохон Муротова 
ва Фотима Маҳаматовалар бош- 
чилигида ҳаваскор цирк шайдо- 
лари акробатика, кўзбойлағич.

чавандозлик, дорбозлик сирлари- 
ни, шунингдек, айиқ, шер, илон 
ва каптарлар билан "тиллашиш"- 
ни ўрганаётирлар.

Мазкур "Сайёр цирк" гуруҳи 
аъзолари ^уманда ўтказиладиган

тадбирларда ўз маҳоратларини 
кўреатиб келмокдалар.

Нозик ниҳоллар қувноқ ашу- 
ла ва шўх рақслардан иборат да- 
стурлари билан нуроний отахон- 
лар ҳамда мунис онажонларнинг

ўксик қалбларини бир оз бўлса- 
да хушнуд этдилар.

Беғубор қалб эгалари бувила- 
ри ва боболарига "М оҳир 
қўллар" тўгарагида тиккан, яса- 
ган маҳсулотларидан совға қил- 
дилар.

Дилбар ХЎЖАЕВА

( Тас1Ь1г )
Суратларда: Қариялар уй- 

идаги учрашувдан лавҳалар 
акс этган.

Равиль АЛЬБЕКОВ 
олган суратлар.

(“УозЬ кисЬ”птд уапд! 50П1с1а)
«ВАР ШЗШИ»МН фИШ

ЎЛЧШГА САЁтГАЧА »  п *  >  г * * 7  4 ^ ^ * ^

*

„ ... ва менга таклир қилин- 
ган Ватанни қавм Узбекистон 
деди ва менга тақдир қилин- 
ган номни ўзбек деди ва мен 
озодман ва мен ҳурман ва мен 
ташнаман ва меҳрга ва шаф- 
қатга ва ҳақиқатга ва адолат- 
га ва қавмимдан олганларини 
ва тарихни ва хатни ва динни 
ва тилни ва ғурурни ва орни 
зурриётларга қайтармоқ учун 
Тинчликка Ташнаман ва ол- 
дингами орқагами шитоб би- 
лан сузаётган вақтнинг ман- 
зилини ҳамон билмайман».

«Ёш  куч» ж урналининг 
2000 йилги биринчи сони са- 
ҳифаларини бошлаб берувчи 
Азиз Саиднинг «Вақт манзи- 
ли» битиги шундай ниҳоялай- 
ди. Безаклари билан тўрт са- 
ҳифани ишюл қилган «Вақт 
манзили» битта гапдан иборат 
ва битта оҳангдан ва бу сиз- 
нинг қалбингизга кўчади ва ... 
ва уни ўқиб ўзлигингизга сайр 
қилишингизни истаб қоламиз.

Ж ур н ал  ҳар галгидек, 
“ҳаёт кўзгуси" бўлиш илин- 
жида ўтрумизда турфа ҳолат- 
ларни намоён этади: "Нега 
ароқ ичасиз?", "Алпомип1лар 
жинсий тарбияси (шифокор- 
андролог Уктам Муҳаммад- 
Муродбилан суҳбат), "Ибрат- 
ли ҳикоятлар'* (Фозил Қори

Собиров), "Укки"мисиз... "сўфи- 
тўрғай" (Санжар Ҳасан ўғли). 
Уларни ўқиб, ўзингизга, тева- 
рак-атрофга бошқатдан назар 
таш лаш  м аж буриятини  ҳис 
қиласиз.

Журналнинг "энг дилбар ва 
қайноқ" саҳифаларидан бирига 
айланган "Қатортолга мактуб- 
лар" саҳифаси дунёга келганига 
ҳам ўн йил бўлибди. Бу сонда 
ҳам ҳаётийлик, табиийлик, дил- 
кашлик ила битилган мактублар- 
нинг бир нечтасидан баҳраманд 
бўлишингиз мумкин.

Адабиёт ихлосмандлари Осиё 
Абдулваҳҳоб қизининг кичик 
ҳикоялари ҳамда "Зом ин — 
1999" мушоираси инггирокчила- 
ри машқларидан берилган наму- 
налар билан танитипиари мум- 
кин. Санъатсеварларга эса ёш 
хонанда Собир Мўминов ижоди 
ҳақида ҳикоя қилувчи '*Ажаб 
дунё" (М . Темур қизи) мақола- 
си билан бирга ёш истеъдод со- 
ҳибаси Лола Элтоева билан 
"Ижод — энг лаззатли азобдир" 
сарлавҳасида берилган суҳбат- 
ни ўқишни тавсия қиламиз.

Шахмат бўйича жаҳон чем- 
пиони Михаиль Таль зўр ишонч 
билан "Шахматни билмайдиган- 
ларга ачинаман" деган эди. 64 
катак мўъжизаси шинавандала- 
ри "Ш ахмат ва тактика" мақо-
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ласини ўқиб оқ ва қора дона- 
лар курашида стратегик р>ежа, 
комбинациялар ўрни ҳақида- 
ги тасаввурларни ривожлан- 
тиришлари мумкин. Саргу- 
зашт ва фантазия ишқибозла- 
ри учун эса бу сонда "Ж осус- 
лик маликаси" ва "Ўзга сайё- 
раликлар билан м улрқот" 
каби мақолалар берилган. 
Ж урнал муқовасининг 3-бе- 
тидан ҳар доимгидек, ажойиб 
сурат — "Учинчи ўлчамга са- 
ёҳат" ўрин олган.

Хуллас, "Ёш  куч"нинг бу 
сони ҳам турли тоифадаги, 
турли ёшдаги кишиларнинг 
хоҳиш-истаклари, эҳтиёжла- 
рига мўлжалланган материал- 
ларни қамраб олганки, бу 
журнал ижодкорлари унинг 
янада ўқишли бўлиши йўлида 
ҳар^ат қилиб, изланаётганла- 
ридан дарак беради.

КАРВОНЛИ

Қ У Л Л А Р И  Г У Л  Ш И Ф О К О Р Л А Р
Аслида бирор кўнгилсиз- 

лик, бир яхшилик билан ке- 
лармиш. Тўғрироғи, буни фев- 
раль ойи бошларида бир ҳоди- 
са сабабли бошимдан кечи- 
ришга тўғри келди. Уғлим Хур- 
шиднинг шўхлиги туфайлими 
ёки ф алокат сабабиданми 
жиддий жароҳатланди. Биз 
уни Чилонзордаги Давлат шо- 
шилинч тез ёрдам илмий мар- 
казига олиб бордик. У  ерда 
фарзандимни болалар қўшма 
ва оғир жароҳатлар бўлими 
мудири, тиббиёт фанлари ном- 
зоди, олий тоифали травмато- 
лог — ортопед Маҳамаджон 
Аҳмедов ва бўлим шифокори 
Фарҳод Ҳошимовлар дарров 
тиббий назоратдан ўтказишди. 
Сирасини айтганда, ўғлимнинг 
ўнг ўмров суяги ўрта учлиги- 
дан ёпиқ синиб, синиқ бўлак- 
лари силжиганлиги аниқлан- 
ди ва бир ҳафта мобайнида 
узлуксиз ёрдам кўрсатишди. 
Албатта, муиггарийлар ёрдам 
кўрсатиш шифокорнинг вази- 
фаси, дейишлари мумкин.

М ен бир ҳафта давомида 
ўғлимнинг ёнида бўлиб, шифо- 
хонадаги бошқа бир жиҳат- 
ларни пайқадим. Энг муҳими, 
у ерда одамлар учун зарур 
бўлган хушмуомалалик, меҳр- 
оқибат хислатларининг, шу 
билан бирга уларда касбга са- 
доқат фазилатларининг анъа- 
на тарзида шаклланаётганли- 
гага амин бўлдим.

—  Қиш қи таътил кунлари 
от қўш илган аравада сайр 
қилаётган эдик, —  деди пала- 
тадошим Гулчеҳра Усмонова.

—  Қизим Ш аҳноза араванинг 
бехосдан чайқалиши туфайли 
йиқилиб тушиб қаттиқ жароҳат 
олди ва бу ерда узоқроқ даво- 
ланишга тўғри келди. Очиғи, 
ширин сўзли шифокорлар Ма- 
ҳамаджон Аҳмедов,

бўлишганини бир умр унутол- 
масам керак.

Гулчеҳра опанинг гапларини 
тинглаб, қизи Ш аҳнозанинг 
кундан кунга соғая бошлагани- 
ни кўриб, инсон руҳиятида сир- 
синоат кўплигини сездим. У 
ерда хизмат қилаётганларнинг

2000 у11 — 8одЧот ау1ос1 у1П
Фарҳод Х.ОШИМОВ, Дилдора 
Султонова, катта ҳамшира Ди- 
лобар Маҳмудова, ҳамширалар 
Шаҳноза Алимова, Шаҳло Тур- 
ғунова, Гулноза Аҳророва, Мо- 
мохол Қурбонова ва Дилноза 
Нуртоевалардан жуда миннат- 
дорман. Улар шу кунлари, оғир 
даврларда менга руҳий далда, 
таски н  бериш иб, ҳамдард

таъкид лаш ларича, беморни 
ишонтира олсанг, у  қўшимча 
қувват топади, тез тузала бош- 
лайди. Ишонч улғая боради. Ш у 
ўринда мен ҳамма гап ишонч- 
да, руҳиятда эканлигининг анг- 
лаб етилганлиги ҳам жамоанинг 
одамларга —  бемор қалбларга 
қилаётган энг зўр яхшиликла- 
ридан биридир, десам янглиш- 
маган бўламан.

Ундан ташқари, жамоа халқ 
табобатини ҳам яхши били- 
шар экан. Гап шундаки, улар 
жароҳат олганларга қайси до- 
ривор кўкат, қай бир сабза- 
вот ва мевалар ёки қайси таом 
таркибида қандай фойдали 
моддалар борлигини айтиб, 
ана шу овқатлардан истеъмол 
қилишни тавсия этадилар.

Излансанг, олам сеники, 
дейишади. Мен ҳам оиламиз 
номидан тиббиёт соҳасида чу- 
қур изланаётган, сўзи билан, 
амалий иши билан беморлар 
дардига малҳам бўлаётган, ас- 
тойдил меҳнатлари билан элга, 
юртга, одамларга яхш илик 
қилаётган ДШ ТЕИМ ининг бо- 
лалар қўшма ва оғир жаро- 
ҳатлар бўлими шифокорлари 
ҳамда ҳамшираларига севим- 
ли газетамиз орқали чуқур 
эҳтиром билдириб, таъзим  
қиламан. Илоё, гул қўлларин- 
гиз дард кўрмасин ва бор 
бўлсин яхшилик, дейман.

Орзигул 
МАТКУРВОНОВА, 

Яккасарой туманидаги
127-мактаб
ўкитувчиси

Суратда: болалар қўшма ва 
оғир жароҳатлар бўлими му- 
дири Маҳамаджон Аҳмедов 
шифокорлар Дилдора Султо- 
нова ва Фарҳод Қошимовлар 
билан суяк силжишида нима- 
ларга эътибор қилиш лозим- 
лиги тўғрисида фикрлашиш- 
мокда.
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ЦЦРёдЙТ МАҚСАДГА ЯКИН
М а қ ^ А  эса, Ос1^— 2000 

футбол'̂  чем|1$ю11ати1шнг фи- 
нал б о сқи ^ д а  1^тМ аш иш . 
Саралап^ақсла^нда 5-гуруҳ 
ж адвалин  
Қ у в а й т  терм

■I

и -ч.Д ош қар ^ ё 
ерм эти  (|*:

етган  
• •и е—

2000НИНГ н ^ вбатд аги  «фннал-
чиси пониядан. кейинги
жамоа бу. 
имкониятга эга.

энг кўп

П:ЕМ КЛ И Ф  КАБУЛ КИЛИНСА
ҲоЗ|Ирда Ў Ф Ф  м ^ъуллар и  

м ў1 ^ лИ € гго1 Ш ||у|ам ка^ лар и га  
терма жамЛларнЬнг ўп о кл и к  
учрашувинш ўтка.зиш та^ифи- 
ни билдирмоқда. Агаоваклиф  
қабуд  ки л инса, 2Д Д евр ал ь  
куни ТошкЙ^Й^^^^Векистон —  
Мўғулистоитерма жамоалари- 
нинг ўртоқЦж учрашуви бўлиб 
ўтади.

г т т т УДРКАЛАЙ “ ҚУ 
БЎЛМАДИ

"Ю нўсобо 
ю ноц— ру 
"М уф ақи  
шувлзри 
катд^н ке 
вазн ^оифа 
адасига бер 
га даъвогарлик қилди. Б! 
кураш чил^ 1ш из эса» олт 
далгача бўл1ЗД тавринлар 
чекланиб қолдилар.

муида 
и б^[йича 

к кубоги" (клла- 
нланди« 36 ^Ёмла- 
ан 142 кура 

Сидней ( 
ади^н йўлданма-

Н Н ^ БЕКИ С Т О Н  КАШ Ф
КИЛГАНДИ

Бирла 
ри пойта 
Тоигтасн 
собао^ада германи 
чи Иико.^а1|^;^^фер 
бўлДи. У|В&бу тённи

ДуОайд
^аро му 

теннис" 
емпион 
и 1999

йилда УзМ кистон Президенти 
кубш-диб^^ кашф
этилгйй^и  (1-ўрин).

- 836 ОЧКО БИЛАН
ПЕШКАДАМ п

!
фИ^^к|Ш^он қидгад ̂ ВвЬбат' 

даги реитангга к^аПБразилия 
футболи ў^ таъ^ бчи лари н и  
катта фарқ> билав ортда қол- 
дириб кетг^н. 830 очко билан 
рўйхатни ббшқар^тган, 4 кар- 
ра жақон чемпиок^ари Европа

*

грандлари-ю “Қор0 қитъа" ва- 
килларига ибрат бўлиб қола* 
вермоқда.
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КАРЗ БЕРМ ОҚАЗОБИ.
Қариндош-уругчиликни жон-жаҳ- 

ди билан химоя қиладиган аёлники- 
га жияни кириб келди. Юзи ташвиш- 
ли, бу ҳолат тезликда холага ҳам 
кучиб суради:

— Тинчликми, Ғанижон!
— Тинчлик эмас-да, холажон! «Ту- 

шиб* қолдим! Ҳали ҳечам бундай 
ҳолат руй бермаганди! Сизни жон 
торгиб келдим!

— Қанчага тушиб қолувдинг?
— 100 минг!
— Вой улай! Ахир, туппа-тузук то- 

пиб турувдинг-ку! Проводникларам 
шунақа бушашган бўладими?

— Ҳаётда ҳамма нарса булар экан- 
да, холажон! Нима қиламан энди...

Хола хаёлга толди, раҳм-шафқат 
ҳисси юрагида бир гимирлаб қуйди. 
Нажот сураб келган жиянининг аф- 
тодаҳол чеҳрасига боқар экан, тиши- 
нинг ковагида асраб-авайлаб йиққан 
қирқ минг сум к^глидан утди. Кен- 
жа қизининг ҳам буйи чузилиб қол- 
ди, совчилар келиб турибди, тежаб- 
тергаб йигаётган пулига ётоқхона 
мебели ф1ишни режалаштираётган 
эди. Аммо қирқ мингга мундайроги 
келади, устига унча-мунча қушса, 
мақтанишга арзийдиганини харид 
қилиш мумкин.

— Ота-онанг нима дейишяпти?
— Улар 50 мингни туплашди... 

Қолганига бошимиз қотиб турибди. 
Ойим сизга юборди... Шунга ёрдам 
қилармикансиз деб...

— Шоҳидага мебель олмоқчи 
булиб унча-мунча йигувдим! Майли, 
шуни бериб турарман...

— Раҳмат, холажон! Узоги билан 
3-4 ойда қайтараман! Худо хоҳласа, 
ишларим юришиб кетади!

Хола «раҳмат» деган сўздан ийиб * 
кетди. Қачондир Ҳадиси шарифда 
уқиган гап кунглидан утди: «Садақа- 
га 10 та савоб, қарзга берганга 18 та

савоб ёзилади*.
Асл утириб бир пиёла чой ичиш ҳам 

кунглига сигмаган жиянига пул олиб 
чиқди. Тугунчадаги пулларнинг 200, 
100, 50 сумликлари мингталик қилиб 
жамланган, 5-6 та пачкаликлари ҳам бор 
эди. Қисқаси, 40 минг сум пул! Хола 
жиянига пулни узатаётиб, юрагидан 
нимадир узилгандек будаи. Сал кам бир 
йилдан бери узига на бир атир-упа, на 
бир куйлак ёки халатлик олишга кузи 
қиймай йиққан пул булгани учунми- 
кан шу ҳолатга тушиши.

— Минг раҳмат, холажон! Бу яхши-

(Бўлган воқеа)
лигингизни ула-улгунча унутмайман!

Жиянининг қайта-қайта миннатдор- 
чилик билдириб хайрлашиши холанинг 
кунглини бир қадар тинчлантирди. Аёл 
савоб иш қилганидан хийла снгил эди.

Орадан уч, сўнгра турт ой утди. 
Жиянидан дарак йуқ. Яна бир ойча 
сабрини ичига ютиб, уларга сим қоқиш- 
дан, олинган қарзни эслатишдан узи- 
ни тийди. Қилинган яхшиликни пеш 
қилгандек қайтиб олиш булмасин, дея 
ўз ёғига ўзи қоврилиб, бир ойни ҳам 
ўтказди. Қизини унаштириб қўймаган- 
да-ку, майлийди-я. Яна бир ойдан сунг 
т^ , 1^п нарсалар тайёр эмас. Қиз узат- 
ганнинг ҳолига вой, ҳали униси кам, 
ҳали буниси. Тоқати тоқ бўлган хола 
юрак ютиб, синглисига қўнгироқ қил- 
ди. Ўгли рейсга чиқиб кетган экан, гал- 
га солди.

Кун кетидан кун, ой кетидан ойлар 
ўтиб, аёл ўзини қўярга жой тополмас. 
қирқ минг сўм 1-уёки қирқ жойидан 
азоб берастгандек эди. ^ига бу ҳақда 
гап очишга журъат этмас, қарз-ҳавола 
билан қиз чиқаргач, уларни қайтариш- 
лари керак эди. Лоф эмас, жиянини 
излаб, эҳтимол, йигирма марта борган-

дир. Ҳар гал уни тополмас, онаси эса, 
«Нима қилайлик йиголмаяпмиз!* де- 
ган ҳасрат билан қутулар, гоҳида эса 
унинг қарашларидан «Биз ҳам сизлар 
га ёрдам берганмиз» дегандек маъно- 
ни уқарди. Шу тариқа орадан бир Йил 
ўтди. Қарзни ундириш учун борган 
оёқлари чарчади. Баҳона-сабаблар 
гирдобига уни шундай ўраб- чирмаб 
ташлашардики, дили вайрон бўлиб, 
изига қайтарди. Аёл бугун сўнгги бор 
ичида ўзини қаргаб, йўлга чиқди. 
Бугун ҳам натижа чиқмаслигини сез- 
са-да, шайтонга ҳай берди.

— Энди айланай, ҳеч уз ҳолими> 
га қўймадингиз-да! Боламнинг ишла- 
риям юришмади—юришмади! Бўлса 
бермай сизни қийнаб нима қиламиз!

— Оз пул бўлса, майлийди... Биз 
ҳам тўй қиламиз деб, қарзга ботдик, 
шуларни узишимиз керак!

Аёл ўзидан ўтаётганини сезмаган 
ёки сезса ҳам, сезмаганга олаётган 
қариндоши олдида овозини баралла 
қўйди.

— Нимага бақирасиз, қариндош- 
чиликда сан-манга боришимиз яхши- 
ми? — дея мезбон ҳам бўш келмади.

Аёлларга тортишадиган сабаб то- 
пилмасин, даҳанаки жанг бошланиб 
кетди. Қарз бергани олганидан, ол- 
гани берганидан домангир. Айтишув 
қанча вақт давом этди, ўзларига ма^ 
лум. — Майли қирқ мингдан воз кеч- 
дим! Шунга мажбур қилдинглар! Ху- 
дога солдим! — аёл шундай дея йиғ- 
ламсираб, дарвоза томон йўналди. 
Унинг юрагида санчиқ турди. Куз 
олди тинди, аммо амаллаб юришда 
давом этди.

— Нимага воз кечаркансиз! Бизга 
сизнинг пулингиз керакми? — у уй 
эгасининг бу иддаосини эшитмади, 
эшитишни ҳам истамасди. Бундан 
нима фойда?

Хулкар ТЎЙМАНОВА

А.Авлоний номидаги ХТХМОМИ 2000 йилнинг март ойида куйидаги
тоифалар бўйича курсларни режалаштирган

1.Умумий ўрта таълим мактаб директорлари курси (мутахассислиги ўзбек тили ва адабиёти) — 
ўзб е к—  1-20 март

2.Умумий ўрта таълим мактаб директорлари курси (мутахассислиги тарих-география) —  ўзбек — 
1-20 март
3. Умумий ўрта таълим мактаб директорлари курси (мутахассислиги химия-биология ва физика) — 

ў зб е к—  1-20 март
4.Умумий ўрта таълим мактаб директорлари курси (мутахассислиги математика ва информатика) 

— ўзбек —  1-20 март
5.Умумий ўрта таълим мактаб директорлари курси (мутахассислиги рус ва хорижий тиллар) — 

ў зб е к—  1-20 март
6.Умумий ўрта таълим мактаб директорлари курси (директорлик лавозимида 5 йилгача ишлаётган- 

лар) —  ўзбек —  1-20 март
7.Умумий ўрта таълим мактаб директорлари курси (директорлик лавозимида 10 йилдан ортиқ 

ишлаётганлар) —  ўзбек —  1-14 март
в.Туман (шаҳар) Х Т Б  ижтимоий фанлар методистлари —  ўзбек —  1-14 март
9 .7-синф табиий фан ўқитувчилари учун "Аотин ёзувини ўрганиш" курси (маърузачилар гуруҳи)

— ўзбек —  15-28 март
10. Спорт мактаби директорлари —  ўзбек — 1-20 март
11. Ч ЕТ  раҳбарлари —  рус —  15-28 март
12. Спорт мактаби тренер— ўқитувчилари: футбол бўйича —  ўзбек —  15-28 март
13. Мактабдан ташқари таълим мажмуаси (Ёш  табиётшунослар ва экологлар маркази директор 

ўринбосарлари) —  ўзбек —  1-14 март
14. М актаб ўлкашунослик музейи раҳбарлари (Наманганда) —  ўзбек —  15-28 март
15. Кар, заиф эшитувчи ва ёрдамчи мактаб— интернатларининг расм— чизмачилик ўқитувчилари

—  ўзбек —  1-14 март
16. Кўзи  ожиз болалар мактаб— интернатларининг бошланғич синф ўқитувчилари —  ўзбек — 15- 

28 март
17. Янги информацион технологиялар бўйича дарс ўтиш: тарих-география ўқитувчилари — ўзбек

—  1-14 март
Тингловчилар учун М арказий институт тасарруфидаги кутубхона, қироатхона ва бепул ётоқхона 

хизматда бўлади. Курс харажатлари Марказий институт ҳисобидан тўланади. Тошкентга келиш 
ҳақи фақат темир йўл ва автобус билетларига тўланади.

Курс давомида тингловчилар учун таннқли педагог олимлар, санъаткорлар, матбуот ходимлари 
билан учрашувлар ва Амир Темур музейи ҳамда бошқа маданий масканларга экскурсиялар уюш- 
тирилади.

МАНЗИЛИМИЗ: Тошкент — 95. Талабалар шаҳарчаси, Саидов кўчаси, 6-уй, Транспорт: Жа- 
нубий темир йўл вокзалидан 8-троллейбуснинг Талабалар шаҳарчаси (охирги) бекатигача.

Хи11а8...

ЧИКИНДИЛАРДАН
КўҒИРЧО Қ

Т ухум  пўчоғидан 
тош бақа, грек ёнғоғи 
пўстлоғидан  чум оли , 
қоғоз стакандан аломат 
зебра, шиша қопқоғи ва 
эски пайпокдан ҳўкиз- 
ча... Болалар анча-мун- 
ча овунадиган ажабто- 
вур 5^инчоқлар...

Чиқиндилардан тай- 
ёрланган бу ўйинчоқлар 
ко р еяли к м усавви р а 
Ким Ю нг Лимнинг ижо- 
дига мансуб бўлиб, '*Са- 
мул қўғирчоқлари" деб 
аталади.

Рассом нинг қўғир- 
чокдар учун хом ашённ 
қаердан олганлиги кун- 
дек равш ан . Таш лаб 
юборилган пластмасса 
шишалар, пакетлар, ме- 
талл банкалар, эски- 
туски кийимлар, ҳамма- 
ҳам м аси  қайсидир 
ўйинчоқнинг қаерини- 
дир ясашга яраган.

Ана сизга ижодкор- 
лик!

ТУРМИ ЁКИ  
МОДДА

Биологларнинг боши 
қотди. Микроскоп ости- 
да кўр и н и ш  берган 
жонли мавжудот нима 
экан? "М икробес" деб 
ном олган бу турнинг 
ш акли худди вирусга 
ўхшайди. Ҳаж м и жуда 
ҳам кичик: 20— 150 мил- 
лиметр. М икроскопик 
ҳолатдан ташқари, уни 
тур  деб аташ га асос 
бўладиган яна қандай- 
дир белгилар бор.

О лимлар ҳали бир 
қарорга келишгани йўқ: 
бу топилма турми ёки 
қандайдир мода,а? Сир* 
ли олам нинг галдаги 
сирларидан бири...

92 ГРАММЛИК 
ПЛЕЙЕР

Японияда ишлаб чи- 
қарилган мусиқа асбо- 
бининг кўриниши жуда 
ҳам ҳайратомуз: 7 га 8 
см, қалинлиги эса атиги 
13 миллиметр. Рақамли 
бу плейернинг оғирли- 
ги 92 фаммдан иборат. 
Нархи эса анча "чақади- 
ган", яъни 277 доллар.

Асбобни кўрганлар 
ундан сотиб олиб, турли 
тароналарни чўнтакла- 
рида ҳам тинглашмокда.

ИШ ЧИЛАРГА
САРИМСОКПИЁЗ

Очиқ турдаги ‘'Ураль- 
маш" ҳиссадорлик жа- 
миятининг директори 
О лег Белоненко  бир 
тонна саримсоқпиёз со- 
тиб олиш ҳақида буйруқ 
берди. Сабаби, кейинги 
икки ҳафтанинг ичида 
завод  иш чиларини  
грипп "қурш овга" олди. 
Ҳар куни 490-530 ки- 
ш ига ш иф окор чақи- 
рилса, жим туриш мум- 
кинми?

Завод ишчилар таъ- 
м инотининг бош лиғи 
Станислав Лахтиннинг 
таъкидлашича, ҳар бир 
ишчига икки бошокдан 
саримсоқпиёз текин та- 
рқатилди.

Д арҳақиқат, сабза- 
вотнинг бу турини ис- 
теъм ол қилиб ю рган 
киш и тумовни ўзидан 
"ҳайдайди". Демак, са- 
римсоқпиёз еб туринг!

апа 8Иипаяа 
§ар1аг...

1-Тош кент педагогика 
билим юрти жамоаси билим 
ю ртининг м атем атика 
ўқитувчиси Маҳмуда Ота- 
хоновага онаси

М атлуба ая 
ЛБД УРАҲМ О НО ВА 

вафоти муносабати билан 
чуқур таъзия изҳор қилади.

ТАЪСИС ЭТУВЧИЛЛР: 
Ўзбекистон Халқ таьлими вазирлиги, 

Ўзбекистон Олий ва ўрта махсус таь- 
лим вазирлиги, Таълим ва фан ходимлари 

касаба уюишаси Марказий Қўмитаси.

Бош муҳаррир 
Ҳалим САИДОВ

Таҳрир ҳайъати: Йўлдош АҲМ ЕДОВ, Жуманазар БЕКНАЗАРО В, 
Икром БЎРИ БО ЕВ (масъул котиб), Шукур Ж О Н БО ЕВ, Қурбонбой 
МАТҚУРБОНОВ, Нўьмонжон РАҲИМ ЖОНОВ, Абдусамат РАҲИМОВ 
(бош муҳаррир ўриибосари), Йўлдош САИДЖОНОВ, Ҳулкар Т5^МА- 
НОВА, Саъдулла ҲАКИМ ОВ, Ўткир ҲОШ ИМ О В

Раҳам ва далиллар ҳаққонийлиги учун мақолалар муаллифлари масъул- 
дирлар. Фойдаланилмаган мақолаларга жавоб қайтарилмайди. 
«Маърифат^дан материалларни кўчириб босиш таҳрнрият рухсати билан 
амалга оширилишн шарт.

М А Н ЗИ Л И М И З : 700083, Тошкент, Матбуотчилар кўчаси,32. 
ТЕЛ ЕФ О Н Л А Р; масъул котнб—136-56-42, хатлар ва оммавий ишлар 
бўлнми—136-55-58.

Газетани 1ВМ  компьютерида Малоҳат Т О Ш О ВА  саҳифалади. 
Навбатчилар: Қурбонбой М АТҚУРБО Н О В, Бахтиёр АБДУСАТТАРОВ

Рўйхатдан ўтиш тартиби № 20. 
ИНДЕКС: 149. 150. Г107. Тиражи 49.310.

Г. 1 2 3 4 5 в Қажми 2 босма табоқ. Офсет 
усулида босилган, қоғоз бичими А-2.

I

«Шарқ» нашриёт матбав концерми
босмахонаси.

Корхона манзилн: «Буюк Турон» кўчаси 41-уй

Босишга топшириш >21.00.
Топширилди — 23.30.


