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Ўзбекистон Республи- 
каси Президенти Ислом 
Каримов 2 ноябрь куни 
Оқсаройда Эстония Рес- 
публикаси Бош  вазири 
Андрус Ансипни қабул 
килди.

Давлатимиз раҳбари меҳ- 
монни юртимизга ташрифи 
билан куглар экан, Ўзбекис- 
тон — Эстония муносабатла- 
ри ривожланиб бораётгани- 
дан мамнуният билдирди.

“  Би з Эстонияга изчил 
равнақ топаётган, хусусан, 
бугунги кунда инфратузил- 
маси, транзит, транспорт со- 
ҳасидаги имкониятлари ри- 
вожланган давлат сифатида

қараймиз, 
Каримов. -

— деди Ислом 
Мамлакатлари- 

мизда икки томонлама муно- 
сабатларни ўзаро манфаат- 
ли асосда ривожлантириш 
йўлида мавжуд имкониятлар- 
дан фойдаланиш учун барча 
асослар бор.

Э сто н и я Респ уб ли каси  
Бош вазири Андрус Ансип 
самимий қабул учун давлати- 
миз раҳбарига миннатдорлик 
билдириб, Эстония мамла- 
катимиз билан сиёсий  ва 
савдо-иқгисодий ҳамкорлик- 
ни янада ривожлантиришдан 
ғоят манф аатдор эканини 
таъкидлади.

— Ушбу ташриф Эстония

Бош вазирининг Ўзбекистон- 
га илк ташрифи бўлиб, ундан 
асосий мақсад — минтақа- 
нинг етакчи давлати сифати- 
да эътироф  этилган Ўзбе- 
кистон билан муносабатлар- 
ни сифат жиҳатдан янги по- 
ғонага кўтаришдан иборат, 
— деди Андрус Ансип. — Пре- 
зид ент Ж ан о блар и , С из 
тўғри таъкидлаганингиздек, 
кенг кўламли ҳамкорлигимиз 
учун барча зарур шарт-шаро- 
ит мавжуд.

Узбекистон билан Эстония 
ўртасида ўзаро муносабат- 
ларни ривожлантириш Мар- 
казий О сиё мамлакатлари 
билан Болтиқбўйи ва Евро-

па Иттифоқи давлатларининг 
ҳамкорлигини кенгайтириш- 
га хизмат қилади.

Мамлакатларимиз ўртаси- 
даги ҳэмкорлик савдо-иқги- 
содий ва сармоявий соҳалар- 
ни, энергетика ва транспорт 
коммуникациялари тармоғи- 
ни қамраб олади. Тўқимачи- 
лик, фармацевтика, кимё са- 
ноати ва иқгисодиёт ҳамда 
илм-фаннинг бошкэ соҳала- 
рида ўзаро фойдали асосда 
қўшма лойиҳалар ишлаб чи- 
қишдан икки томон ҳам ман- 
фаатдрр. Мамлакатимиз пой- 
тахтида бўлиб ўтган Ўзбекис- 
тон — Эстония бизнес-фору- 
ми якунлари бунинг ёрқин 
тасдиғидир.

Ривожланган транспорт 
инфратузилмасига эга ҳамда 
жўғрофий жиҳатдан қулай 
жойлашган Ўзбекистон ва Эс- 
тония транспорт соҳасида 
яқин ҳамкорлик қилиб кел- 
мокда. Хусусан, «Навоий» эр- 
кин индустриал-иқтисодий 
зонаси халқэро хабининг сар- 
моявий ва логистик салоҳия- 
ти минтақамиздаги энг му- 
ҳим транзит тармоғи сифати- 
да эътмроф этилган.

Оқсаройдаги учраш увда 
ўзаро муносабатларни ри- 
вожлантириш истиқболлари- 
га оид ва томонларни қизиқ- 
тирган бошкэ масалалар юза- 
сидан фикр алмашилди.

(ЎзА )

ХАЛК АМАЛИИ САНЪАТИ ШАЙДОЛАРИ

Пойтахтимиздаги Рес- 
публика дизайн коллежи- 
да 859 ўкувчи 19та ихти- 
сослик бўйича замон та- 
лаблари асосида таълим 
олмокда.

Ушбу замоиавий ўқув 
масканида илғор педаго-
гик технологиялардан са-
марали фойдаланишга, 
ёшларнинг халқ амалий 
санъати қамда дизайн 
йўналишларида билим ва 
мақоратини оширишга, 
бадиий-эстетик дидини

2 0 1 0 -уИ В а гк а т о !  а^1оЛ уШ юксалтиришга алоҳида 
эътибор қаратилаётир. 
Коллежнинг иқтидорли 
ўқувчилари “Келажак 
овози** республика кўрик- 
танлови, "Аг1 У̂ еек 
81у1е.112” санъат ҳафта- 
лиги каби нуфузли фес- 
тивалларда фаол ишти- 
рок этиб келмокда.

Суратларда: Республи- 
ка дизайн коллежи ҳдёти- 
дан лавҳэлар акс этган.

Отабек МИРСОАТОВ (ЎзА)
олган суратлар.
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Кузнинг илиқ кунлари хдм ўтиб бормокда. 06- 
ҳаво инжиқликлари бошланаяпти. Табиийки, бун- 
дай дамларда кишга хрзирлик ишлари илк бор си- 
новдан ўтади. Таълим масканларида куз-к|«ш мав- 
сумига тайёргарлик ишлари кэй даражада олиб бо- 
рилмокда? Бу борада Фарғона вилоятида мавсум- 
га тайёргарлик^ мавжуд муаммо ва нуқсонларни 
бартараф этиш , синфхоналарда қишнинг совуқ 
кунларида зарур хэроратни таъминлаш борасида 
кэндай ишлар амалга оширцлмокда?

сой шшфидаги «Кварц» корхо- 
насига топширилиши ташкил 
эгадой.

~  Бундан ташқари, «Қува- 
сойшифер» корхонаси билан 
12740 дона шифер харид 
қилиш учун 95,5 млн. сўмлик 
шартнома туздик, — дейди ви- 
лоят халқ таълими бошқарма- 
си бошлиғи З.Тешабоев. — 
Жорий йилнинг октябрь ойи 
давомида мазкур шиферлар

ъ л и м

ВСУМГ ИЕРМИ?
Ана шундай саволлар асо- 

сида вилоятда бажарилган 
ишлар билан танишдик. 
Шуни алоҳида таъкидлаш 
жоизки, бу йил куз-қиш мав- 
сумига тайёргарлик ишлари- 
ни ташкил этишда ўтган йил 
сабоқлари чуқур танқидий 
ўрганилди.

— Мавсумга тайёргарлик 
ишларини ёзданоқ бошлаб 
юбордик» — дедди вилоят халқ 
таълими бошқармаси бош- 
лиғи ўринбосари вазифасини 
бажарувчи Рустамжон Холиқ- 
назаров. — Аввало, Халқ таъ- 
лими вазирлигининг буйруғи 
асосида мавсумга тайёргарлик 
ишлари бўйича бошқдрманинг 
махсус чора-тадбирлар режаси 
ишлаб чиқидди. Ўтган вақг мо- 
байнида режалаштирилган 
ишларнинг юз фоиз уддалани- 
шига эришдик.

Бугунги кунда вилоятда 
1910та таълим муассасаси мав- 
жуд бўлиб, уларнинг 918таси 
умумтаълим мактабларидир. 
Мактабларнинг 144таси мар- 
казлашган иссиқаик тизимига, 
398таси эса газ тармоғига 
уланган бўлса, 376та мактаб 
кўмир билан иситишга мос- 
лаштирилган.

Вилоятдаги 835та мактабга- 
ча таълим муассасасининг 
152таси марказлашган иссиқ- 
лик тизимига уланган бўлиб, 
288таси газ ва 395таси кўмир 
билан иситишга мослашти- 
рилган. Шунингдек, 125га мак- 
табдан ташқари таълим муас- 
сасаларининг 64таси газга, 20

таси марказлашган иссиқлик 
тизимига уланган, 41таси эса 
кўмир билан иситилади.

Ўтган ойлар давомида 19та 
умумтаълим мактабида, 19та 
мактабгача таълим муассаса- 
сида олиб борилган таъмир- 
лаш ишлари ниҳоясига етка- 
зилди. Мавжуд қозонлар, 
ички иситиш тизимлари, иси- 
тиш печлари юз фоиз сифат- 
ли, мукаммал таъмирдан чи- 
қарилган, 950 кв.м. синган 
ойналар янгиланди.

Режада белгиланган қозон- 
лар (19та), 800 п.м. ички иси- 
тиш тизимлари, 650 п.м. таш- 
қи иситш тизимлари, шунча 
миқцорда ташқи иситиш трас- 
салари, 570 кв. м. биноларнинг 
томлари жорий таъмирдан чи- 
қарилди. Шу кунгача «Ўқув 
таълим-таъминот» унитар кор- 
хонаси вилоят бўлими томо- 
нидан 16020 тонна кўмир 
ёқилғиси таълим муассасала- 
рига етказиб берилди. Ёқилғи- 
ни сифатли сақлаш ва сарф- 
лаш ишлари жойларда қатьий 
назорат остига олин̂ а̂н. Шуни 
алоҳида таъкидлаш лозимки, 
таълим муассасаларида синган 
ойналарни бутлаш, ўрнини 
тўлдириш мақсадида жойларда- 
ги халқ таълими бўлимлари 
томонидан шиша синиқпари- 
ни тўплаш ишлари ташкил 
этилиб, тўпланган чиқинди- 
лар шартиома асосида Қува-

28та таълим муассасасига ет- 
казиб берилади. Шунингдек, 
бошқдрма томонидан Фарю- 
на шаҳридаги 41-умумтаълим 
мактабининг 120 ўринли за- 
монавий ошхонаси қурилиши- 
га 100 млн. сўм, Қувасой шаҳ- 
ридаги 90-махсус мактаб-ин- 
тернатга, Марғилон шаҳрида- 
ги Ўқувчилар ижодиёт марка- 
зига, Фаргона шаҳридаги Бо- 
лалар ва ўсмирлар спорт мак- 
табига, вилоят «Футбол мак- 
таб-интернати»га, Ьувайда ту- 
манидаги 9-умумтаълим мак- 
табига, Қўштепа тумани 
ХТБсига, Фарғона туманидаги 
1-болалар ва ўсмирлар спорт 
мактабларига жами 80 млн. 
сўмдан зиёд ҳомийлик ёрдами 
кўрсатилди. Мавжуд режага 
қўшимча 44та объектда куз- 
қиш мавсумига тайёргарлик 
ишлари амалга оширилди. Бу 
мақсадлар учун бошқарма 
махсус ҳисоб рак̂ мидан 268,8 
млн. сўм маблағ сарфланди.

“  Жамоамиз ва ота-оналар 
ша?̂ р ҳокимлиги ?̂ мда бош- 
қарма мутасаддиларидан 
кўрсатаётган амалий срдамла- 
ри учун беҳад миннатдор 
бўлмоқда, —дейди Фарғона 
шаҳридаги 41-умумтаълим 
мактаби директори А- Хўжаева. 
“  Мактабимиз биноси ва 
синф хоналарини сифатли 
таъмирлаш, янги замонавий 
андозадаги ошхона қурилии̂ и- 
да уларнинг ёрдами катта
бўлмоқоа.

Баходиржон ШОКИРОВ, 
«Ма’г11а1» мухбири

соғдом оошлАтш
т а ъ л и м  с и ф а т и н и  о ш и р и ш г а

х и з м а т  к и л а д и
Ўқувчи энг кўп вақгини таълим муассасасида ўтказа- 

ди. Унинг бу даврдаги жисмоний ва руҳий ривожланиши, 
табиатидаги ҳаракатчанлик, ўйинқароқлик ўз навбатида 
катта энергия сарфланишига олиб келади. Ушбу ҳолат 
унииг ўз вақтида, меъёрида ва сифатли овқатланишини 
талаб килади. Ўкувчилар соғлиғини химоя к^лиш, таълим 
муассасаларида ошхона фаолиятини яхшилашга бағиш- 
ланган республика семииарида айни шу жиқатларга эъти- 
бор қаратилди.

МагИа!
~ 2010-у» 3-поуаЬг /

Халқ таълими вазирлиги, 
республика давлат Саиитария- 
эпидемиология назорат марка- 
зи ҳамда Тошкент шаҳар халқ 
таълими Бош бошқармаси 
ҳамкорлигида ташкил этилган 
мазкур семинарда соҳа мута- 
хассислари, вилоят, туман халқ 
таълими тизими аакиллари 
иштирок этди. Семинар қат- 
нашчилари дастлаб Мирзо 
Улуғбек туманидаги 50-мактаб 
ошхонаси тажрибалари билан 
яқиндан танишдилар. Мактаб 
ошхонасида яратилган шарт- 
шароитлар, ўкувчилар овқэтла- 
нишини ташкил этиш тартиб- 
лари, ошхона жиҳозлари, таом- 
нома ҳамда овқэтларга белги- 
ланган нархлар барчанинг 
эътиборини тортди. Вазирлар 
Маҳкамасининг жорий йил 20 
августдаги 184-сонли Қарори 
асосида тасдиқланган “Таълим 
муассасаларида соғлом овқат- 
ланишни ташкил этиш тўғри- 
сида”ги Низом талабларини 
бажариш, ўқувчиларнинг со- 
ғлом овқатланишини ташкил 
этиш тартиблари, улар ўртаси- 
да соғлом турмуш тарзини тар- 
ғиб қилиш чора-тадбирлари 
йиғилганларнинг бу борадаги 
амалий билимларини мустаҳ- 
камлашга замин яратди. Шун- 
дан сўнг мактабнинг 3-синфи- 
да ташкил этилган саломатлик 
дарсида болажонлар фойдали 
ва зарарли озиқ-овқат маҳсу- 
лотлари ҳақида ўз мулоҳаза- 
ларини саҳна кўриниши ор- 
қали намойиш этдилар.

Анжуман иштирокчилари, 
шунингдек, пойтахтимиздаги 
60, 64 ва 110-мактабдаги ош- 
хоналар тажрибаларини ҳам 
ўргандилар. Миробод тумани- 
даги 110 -мактабда ташкил 
этилган якунловчи семинарда 
қатнашчилар танлов асосида 
овқатланишни ташкил этиш 
ҳуқуқини қўлга киритган тад- 
биркорлик субъектлари билан 
таг>лим муассасалари ўртасида 
самарали ҳамкорликни йўлга 
қўйиш, мактаб ошхоналарини 
жиҳозлаш, уларда санитар-эпи- 
демиологик назоратни кучай- 
тириш, ўқувчилар орасида ов-

Зеттаг ^ ГТ 1
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қатланиш билан боғлиқ касал- 
ликларнинг олдини олиш 
ҳамда улар саломатлигини тик- 
лаш чора-тадбирларига алоҳи- 
да эътибор қаратдилар. Шу- 
нингдек, ҳал қилиниши лозим 
бўлган галдаги вазифалар бел- 
гилаб олинди.

— Бугунги кунда олдимиз- 
да турган асосий вазифалар 
ўқувчилар ўртасида саломатлик 
учун зарарли озиқ-овқат маҳ- 
сулотларини истеъмол қилиш- 
нинг салбий оқибатлари юза- 
сидан кенг тарғибот-ташвиқот 
ишларини амалга ошириш, ов- 
қатланиш шохобчалари бўлма- 
ган таълим муассасаларида 
ошхона, буфетлар фаолиятини 
босқичма-босқич ташкил этиш 
ҳамда мавжуд ошхона жиҳоз- 
ларини хатловдан ўтказиб, 
уларни янгилаш бўйича 2011- 
2015 йилларга мўлжалланган 
ҳудудий дастурларни ишлаб 
чиқишдан иборат, — деди 
Халқ таълими вазирлиги етак- 
чи мутахассиси Абдурашид 
Содиқов. — Шунингдек, рес- 
публикамиздаги мактабгача 
таълим муассасаларини озиқ- 
овқат маҳсулотлари билан таъ- 
минлаш, санитария меъёрла- 
рининг бажарилиши, шу мақ- 
садда ажратилган маблағлар 
сарфланиши юзасидан доимий 
мониторинг ўтказиш ҳам диқ- 
қат-марказимизда.

Таълим муассасаларида соғ- 
лом овқатланишни ташкил 
этиш комплекс тадбирлар ре- 
жасини ишлаб чиқиш ва улар- 
ни босқичма-босқич амалга 
оширишни талаб қилади. Бун- 
га ота-оналар ҳам бирдек 
масъул. Тадбирда соғлом ов- 
қатланишни ташкил этишда 
ўкувчилар ва уларнинг ота-она- 
лари ўртасида тушунтириш, 
тарғибот ишларини амалга 
оширишнинг аҳамияти алоҳи- 
да қэйд этилди.

Санжар РУСТАМОВ, 
“Ма*г11а1” мухбири

ДИККАТ, ТАНЛОВ ДАВОМ ЭТМОКДА!

«ПНСОН ҲУҚУҚЛАРП -  ЖУРНАЛПа НПГОҲПОА»
Ўзбекистон мустақил босма оммавий ахборот воситалари ва ахборот 

агвнтликларини қўллаб-қувватлаш ва риаожлантириш жамоат фонди ҳамда 
Инсон ҳуқуқлари бўйича Ўзбекистон Республикаси Миллий маркази мам- 
лакатимизда инсон ҳуқуқ ва эркинликларини таъминлаш борасида амалга 
оширилаётган демократик, ижтимоий-иктисодий, сиёсий-ҳуқуқий ислоҳот-

ларни янада чуқурлаштириш жараёнининг босма оммавий ахборот восита- 
ларида кенг еритилишини ташкил этиш, журналистларнинг жамиятдаги фа- 
оллигини ошириш, уларни қўллаб-қувватлаш ва рағбатлантириш мақсади- 
да ташкил қилган «Инсон ҳуқуқлари журналист нигоҳида» мавзуидаги 
ижодий танлови давом этаётганлигини маълум қилади.

Танлов шартлари
Танловга 2010 йилнинг 1 январидан 2010 йил- 

минг 1 декабригача республика босма оммавий 
ахборот воситалари ва интернет нашрларида 
эълон қилинган, Инсон ҳуқуклари бўйича умум- 
жаҳон декларацияси, мамлакатимизда инсон 
ҳақ-ҳуқукларини таъминлашга қаратилган қонун 
ҳужжатларининг мазмун-моҳияти ва уларнинг 
амал қилиши, инсон ҳуқуқ ва манфаатларини 
ҳимоя қилишни таъминлаш, шахсни ҳар томон- 
лама камол топтириш, ёшларнинг демократик 
фуқаролик жамияти барпо этишда фаол ишти- 
рок этиши учун зарур ижтимоий-иқтисодий, сиё-

сий-ҳуқуқий шароит яратишга қаратилган мавзуда- 
ги ахборот-таҳлилий, публицистик ва фото матери- 
аллар қабул қилинади.

Танловга тақдим этилган материаллар мамлакат- 
да фаолият олиб бораётгам босма оммавий ахборот 
воситалари, интернет нашрларда чоп этилган бўли- 
ши лозим.

Тақдим этилган материаллар ўзбек, рус ёки қора- 
қалпоқ тилларида тайёрланган, эълон қилинган бос- 
ма ёки интернет нашри аниқ кўрсатилган электрон 
ва матбуот нусхада бўлиши кврак. Фоторепортаж* 
лар асл нусхада такдим этилади, Ижодий ишларга 
муаллиф тўғрисида маълумотлар (фамилияси, исми,

профессионал фаолияти тўгрисида қисқача маъ- 
лумот, паспорт нусхаси) илова қилинади.

Ғолиблар Инсон ҳуқуқлари бўйича Ўзбекистон 
Республикаси Миллий маркази, Ўзбекистон Рес- 
публикаси Олий Мажлисининг Инсон ҳуқуқлари 
бўйича вакиллиги (Омбудсман), ҳуқуқшумос 
олимлар, малакали мутахассис экспертлар ва 
ҳуқуқий мааэуга ихтисослашган журналистлардан 
таркиб топган ҳакамлар ҳайьати томонидам аниқ- 
ланади.

Танлов ғолибларига мукофотлар
Ғолиблар диплом ва қимматли совғалар би- 

лан тақдирланади.
Матвриаллар «Инсои ҳуқуқлари — журиалист нигоҳида* мавзуидаги 

ижодий ганловга* деган қайд билаи Ўзбекистон мустақил босма оммааий 
ахборот носигалари ва ахборот агвнгликдарини қўллаб-қувватлаш ва ри- 
вожлантириш жамоат фондига 2010 йил б двкабрга қадар қуйидаги ман-

ам

зилга жўнатилади: Тошкент шаҳри, 100129, Иавоий кўчаси 30-уй, 3-қават, 
5-хона, Телвфон/факс: 244-15-96, 244-12-51, в-та!!:

Ташкилий қўмита ^
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Хабарингиз бор, жорий йилнинг 20 августида 
Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳқамаси- 
нинг «Таълим муассасапарида ўкувчиларнинг со- 
ғлом овкэтланиши учун шарт-шароитларни яхши- 
лаш чора-тадбирлари тўғрисида»ги қарори қабул 
кнлинган эди. Мазкур к«арор ва унинг асосида иш- 
лаб чик|1лган Низомда таълим муассасаларида 
озиқ-овкэт махрулотларини тайёрлаш, ташиш, сақ- 
лаш ва сотишга нисбатан меъёрий талабларни бел- 
гилаш, соғлиқ учун зарарли истеъмол махсулотла- 
ри билан боғлиқ касалликларнинг оммавий тарқа- 
лишининг олдини олиш, шунингдек, ўкувчиларда 
соғлом овқатланиш кўникмаларини шакллантириш- 
нинг барча жиҳатлари акс этганлиги аҳэми$гглидир. 
Таъкидлаш лозимки, ёшларимизнинг қар томонла- 
ма соғлом ва баркамол униб-ўсишлари, жисмонан 
барқарор ривожланишида тўғри овкатланиш, сани- 
тарий-гигиеник ва тиббий талабларга жавоб бера- 
диган рационга амал қилиш муҳим ахамият касб 
этади. Шу маънода, ушбу долзарб масала юзаси- 
дан «Баркамол авлод йили» Давлат дастурида хэм 
алохида вазифалар белгилаб берилганлиги бежиз 
эм ас.

Ю қоридаги кенг кўлам- 
ли иш ларни  н ам ун ал и  
йўлга қўйиш ҳамда бу бо- 
радаги мавжуд камчилик- 
ларга барҳам бериш  мақ- 
садида, Ў збекистон  Рес- 
п уб л и каси н и н г “Д а вл а т  
са н и та р и я  н азо р ати  
тўғр и сид а” ги қонунининг 
2 5 -м о д д аси га  а со са н  
Ўзбекистон Республикаси 
Бош  д авл ат  сан и тар и я  
врачининг «Республи ка 
ум ум таълим  мактабла- 
ри, академик лицей ва 
касб-хунар коллежлари 
ўқувчиларининг хавф- 
си з  овқатлан и ш и н и  
таш ки л  қилиш ии таъ- 
м инлаш  тўғрисид а»ги  
қарори қабул қилинди.

Ўзбекистон Республика- 
си соғлиқни  сақлаш  ва- 
зирлиги  том онидан уму- 
мий ўрта ва ўрта махсус, 
касб-ҳунар таълими тизи- 
ми (ум ум таълим  мактаб- 
лари, академик лицейлар 
ва касб-ҳунар коллежла- 
ри) ўқувчиларининг овқат- 
ланиши таш кил қилиниши 
бўйича маълумотлар ўрга- 
ниб чиқилиб, ошхоналар- 
нинг сан и тар и я- тех н и к  
ҳолати, зарурий хоналар- 
га зга  бўлиш и, и сси қ  ва 
со в у қ  с у в  та ъ м и н о ти , 
эл е к тр  с у в  и си тки чл а р , 
музлаткич ва бошқа техно- 
логик жиҳозларнинг ҳола- 
ти каби м асалал ар  юза- 
сидан танқидий хулосалар 
билдирилди. Ш унингдек, 
ош хоналарнинг ю қорида 
са н а б  ўти лган  моддий-
техник таъм и н о ти д аги  
кам чиликлардан таш қари 
озиқ-овқат маҳсулотлари- 
ни харид қилиш , сақлаш , 
тай ёр лаш  ж араёнларид а 
ҳам мавжуд талаб ва меъ- 
ёрлар  бузилаётгани  таъ- 
кидлаб ўтилди. Жумладан, 
Республиканинг аксарият 
умумий ўрта ва ўрта мах- 
сус , касб-ҳунар таълим и  
муассасаларида иссиқ ов- 
қатнинг мавжуд эм аслиги 
сабабли  доимий си ф ат 
назорати талаб  этилади- 
ган гамбургер, чизбургер, 
хот-дог, таркибида арома- 
ти за то р , р анг б е р увчи , 
консервант бўлган  алко- 
го л си з га зл и , сун ъи й  
ичимликлар ва турли хил- 
даги уй шароитида тайёр- 
ланган кичик маҳсулотлар 
сотилиш ига кенг ўрин бе-

таъм и н лаш , ти б б и ёт хо- 
димларининг харид қили- 
наётган хомаш ё ва тайёр 
маҳсулотларнинг сифати- 
ни, овқат тайёрлаш  техно- 
л о ги ял ар и  та л а б л а р и га  
риоя этилиш и, маҳсулот- 
ларни сақлаш , таш иш  ва 
сотиш  шароитларига амал 
қилиниш и, ходимларнинг 
ш ахсий  ги ги ен ага  риоя 
этиш лари, болалар овқат- 
лан и ш и н и  таш ки л  эти ш  
билан  ш уғуллан увчи  хо- 
димларнинг тиббий савод- 
хонлиги ва гигиеник маъ- 
л ум о ти  м авж уд ли ги н и  
ўрнатилган тартибд а мо- 
ниторинг қилиб боришини 
таш кил этиш  каби зару- 
рий к ўр са тм а л а р  ҳам

■ ■

— уи ш ар о и ти д а  
та й ё р л а н ган  б а р ча  
озиқ-овқат маҳсулот- 
лари;

— кр ем ли  қан д о лат 
маҳсулотлари;

— холодец, гўшт, балиқ, 
п ар р ан д а ва  ҳайвон  
оёғидан тайёрланган маҳ- 
сул о тл а р  ҳам д а кал л а  
гўш ти р ул е тл ар и , ўпка- 
жигарли ва қондан қилин- 
ган колбасалар:

— пастеризация қилин- 
маган (ф лягадаги) творог, 
термик ишлов берилмаган, 
идишда сақланган қаймоқ;

— қўлбола қатиқ;
— қўзиқорин ва улардан 

тайёрланган маҳсулотлар;
— ишонч ёрлиғисиз иш-

Каш1у ЬоЧш
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Я Н Г И Ч А  Т А Л А Б  В А  М Е З О Н Л А Р
рилган. Бундан таш қари  
идиш -товоқ, м ах сус  ки- 
йимлар. ю виш  ва  дезин- 
ф екция воситаларини со- 
ти б  олиш  м асалалар и д а
ҳам жиддий камчиликлар 
кўзга ташланмоқда. Ваҳо- 
ланки, ўқув муассасалари 
раҳбарлари ўзининг шах- 
сий таш аббуси ҳамда 
саъй-ҳаракатлари билан 
ўқувчиларнинг тўлиқ ва 
сифатли овқатланишини 
ташкил қилиш, тайёрлана- 
ётган овқатларнинг сифа- 
тини жамоавий назоратга 
олиш ва мактаб. коллеж 
ҳамда академик лицейлар 
тиббиёт ходимларининг бу 
борадаги эътибор ва 
масъулиятини ошириши 
энг долзарб вазиф а 
ҳисобланади.

Қарорга кўра. Халқ таъ- 
лим и  ва зи р л и ги  ҳам да 
Ўрта м ахсус, касб-ҳунар 
таъли м и  м ар кази га  таъ- 
лим м уассасалар и  ошхо- 
н алар и н и н г сан и тар и я-  
техник ҳолатининг талаб  
д а р а ж а си д а  б ўл и ш и  ва  
ўқувчиларнинг рационал 
ва сиф атли  овқатланиш - 
лар и н и  таш ки л  эти ш  
б ўй и ча  ум ум та ъ л и м  ва  
ўрта махсус таълим муас- 
с а са л а р и  р аҳ бар лар и  
зи м м аси д аги  ж авобгар-  
ликни ош ириш  вазиф аси  
кўйилди. Шунингдек, ўқув- 
чиларни ўқитиш  шароит- 
ларига бўлган гигиеник та- 
л аб л ар  (0201-03-сонли ) 
ҳамда академик лицей ва 
касб-ҳунар коллежларида 
м еҳнатни  м уҳ о ф аза  
қилиш . ўқитиш  тар ти би . 
таркиби ва ташкил этили- 
ш и б ўй и ча  са н и та р и я  
қо и д алар и га  (0145-03- 
со н л и ) риоя эти ли ш и н и

уш бу қарорда ўз аксини 
топган.

Қарорга асосан умум- 
таъл и м  м уа сса са л а р и  
ошхоналарида куйидаги 
ассортим ент мах,сулот- 
лар сотилиш и тақикла- 
нади:

“  булочкага солинади- 
ган гамбургер, чизбургер, 
хот-дог, сосиска ва колба- 
са  маҳсулотлари;

— чипслар, кириешка ва 
хрустяш калар:

— газланган яхна ичим- 
ликлар:

— яр о қли ли к м уддати  
тугаган ва  сиф ати  кафо- 
л атл ан м аган  о зи қ-о вқат 
маҳсулотлари:

— бир кун олдин тайёр- 
ланган овқат ва унинг қол- 
диқлари;

— эск и р и б , б узи л ган  
сабзавотлар ;

— ветеринария назора- 
тидан ўтмаган гўшт, балиқ 
ва  то вуқ  гўш тл ар и , ш у 
ж ум лад ан , ичи тозалан- 
м аганлари ҳам;

— сувда сузадиган пар- 
рандалар гўш ти ва  туху- 
ми (ўрдак ва ғозлар);

— таш қи  қ авати  то за  
бўлмаган, синган. шунинг- 
д ек . с а л ь м о н е л л е зга  
қарш и чоралар  кўрмаган 
х ўж али клар д ан  олин ган  
тухумлар;

— қэдоқланишда герме- 
тик ҳолати бузилган, занг- 
л аган , ш акли  ў зга р га н , 
ёрлиғи  бўлм аган  ва  иш- 
лаб  чиқарилган  муддати 
белгиланм аган консерва- 
яар ;

турли  ар алаш м алар  
ёки ом борд аги  зарарку* 
нандалар билан зарарлан- 
ган ёрм а, ун, қуритилган 
м ева ва бош қа маҳсулот- 
лар;

лаб  чиқарилган, шунинг- 
дек, дастлабки ишлов бе- 
рилмаган ва пастеризация 
қи ли н м аган  с у т  ва  су т  
маҳсулотлари;

— термик ишлов берил- 
маган қайнатилган колба- 
салар:

— қи зд и р и лган  ёғд а 
тайёрпанган унли маҳсу- 
лотлар;

— сирка, хантал, хрен, 
ўтки р  қалам п и р  (қ и зи л , 
қора) ва бош қа ўткир зи- 
раворлар;

— ўткир  таъм ли  соус- 
лар, кетчуплар, м айонез, 
консервалар, маринадлан- 
ган сабзавот ва мевалар;

— табиий коф е, тетик- 
л ан ти р увчи  ва  қувватн и  
ош ирувчи ичимликлар;

— д ан акли  м евалар -  
нинг мағзи;

— сақич; 
ўралм аган, тарозида

тортиладиган карамел;
— окрошка ва совитил- 

ган ш ўрвалар;
— қийм али ва тўғрал- 

ган тухумли макарон;
—- ёғда қовурилган ту- 

хум;
•— паш тет, гўшт ва тво- 

рогли қуймоқлар:
— қуруқ озиқ-овқат кон- 

центратлари асосида тез 
тайёрланад иган  биринчи 
ва иккинчи таомлар.

Ш у ўринда таъкид лаш  
лозимки, мамлакатимизда 
«Т аъли м  тўғр и си д а»ги  
Қонун ва «Кадрлар тайёр- 
лаш  миллий дастури» асо- 
сида жаҳон андозаларига 
м о с келад и ган  м актаб- 
лар , акад ем и к лицей ва 
касб-ҳ унар  ко л леж лар и  
б ун ёд  эти л д и . У лар д а 
яратилган беқиёс имкони- 
ятлар ёш ларимизнинг ул-

кан ю туқларига пойдевор 
бўлаётган ли ги  бугун ҳеч 
кимга сир эм ас. Барқарор 
ривожланиш йўлида дадил 
од им лаётган  ю ртим изд а 
бун д ан  кейин  ҳам ш у 
каби бунёдкорлик ишла- 
ри давом этади. Ш у маъ- 
нода, м азкур  қарорда шу 
ж иҳатлар  ҳам эъти б о р га  
олинган бўлиб, Қорақал- 
поғистон  Р е сп уб л и к а си , 
вилоятлар ва Тошкент ша- 
ҳар Д С Э Н М  Бош  Д авл ат 
са н и та р и я  вр а чл а р и га , 
Т С Б  С Э С , “ Ў зб е к и сто н  
ҳаво  й ўл л а р и ” М А К 
Д С ЭН М , “Ў збекистон  те- 
мир ' й ўл л а р и ” Д А Т Й К  
Д С Э Н М  Бош  вр ачлар и га 
умумий ўрта ва ўрта мах- 
сус , касб-ҳунар таълим и  
муассасаларини қуриш ва 
р еко н стр укц и я қилиш да 
лойиҳалари таркибига ош- 
хона киритилмаган бўлса, 
қуриш  и ш лар и га  р ухсат 
бермаслик, ўқувчиларнинг 
о вқатл ан и ш и н и  таш ки л  
қилиш  б ўй и ча  м ун тазам  
равишда мониторинг олиб 
бориш , ошхоналарда таъ- 
м и р лаш  и ш лар и н и н г ўз  
вақти д а  ўтка зи л и ш и  
ҳамда уларнинг зам она- 
вий со тув  ва  технологик 
асбоб-инвентарлар билан 
таъминланиш ини алоҳида 
назоратга олиш  каби ва- 
зиф алар юклатилди.

Ю қорид а кўр са ти б  
ўтилган м уассасаларнинг 
ти ббиёт ходимлари, уму- 
мий ўрта ва ўрта махсус, 
касб-ҳунар таълими муас- 
сасалар и д а  овқатланиш - 
ни таш кил қилиш, маҳсу- 
лотларни сақлаш  ва таом 
пиш ириш ни тўғри  йўлга 
қўйиш, ошхоналарда сани- 
тар и я қоидаларига риоя 
этилиш ини м унтазам  мо- 
н и тори нг қилиб  бориш  
ҳам да м ах сус  ко м и сси я  
таркибида иш тирок этиб, 
сиф ати каф олатланм аган 
озиқ-овқат м аҳсулотлари 
со ти л и ш и н и  тақи қлаш  
ҳуқуқига эга.

Баркамол авлод тушун- 
ча си  ф ар зан д л ар и м и з-  
нинг н аф ақат м аън ави й  
кам олоти , балки  жисмо- 
ний соғломлик даражаси- 
ни ҳам ўзи д а  м уж ассам  
этади. Ана шу нуқтаи на- 
зардан, юртимизда муста- 
қилликнинг илк йиллари- 
даноқ бу улуғвор м ақсад  
йўлида кенг кўламли иш- 
лар олиб борилаётганли- 
гини кўриш мумкин. «Бар- 
камол авлод  йили»да эса  
бу ишлар яна бир поғона 
юқори босқичга кўтарил- 
ди. К ўзлар и м и зн и н г оқу 
қораси  бўлган  ф арзанд- 
лар салом атлиги  эса  ҳар 
б и р и м и зд ан  м а съ ул и ят , 
ҳуш ёрлик, эътиборни  та- 
лаб  этади. Бу  билан, бу- 
гун ор зу қилаётганим из- 
д ек, м аън ан  етук, руҳан 
тетик ва жисмонан барка- 
мол авлод  ҳамда порлоқ 
истиқболим изга ян а  бир 
муҳим  п о й д ево р  қўйган 
бўлам из.
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М АМ ЛАКАТИМ ИЗГА ТА Ш РИ Ф  БУ- 
Ю РГАН  ЭСТО НИЯ РЕС П УБЛ И КА С И  

БОШ  ВАЗИРИ АНДРУС АНСИП ЎЗБЕКИС- 
ТОН РЕСПУБЛИ КАСИ  ОЛИЙ М АЖЛИСИ 
КО Н УН ЧИ ЛИ К ПАЛАТАСИ С П И КЕРИ  
Д.ТОШМУХАМЕДОВА, ОЛИЙ МАЖЛИС СЕ- 
НАТИ РАИСИ И .СОБИРОВ ХДМДА ЎЗБЕ- 
КИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ БОШ  ВА ЗИ РИ  
Ш .М И РЗИ ЁЕВ БИЛАН УЧРА1ЦДИ.

Мулоқот чоғида икки давлат олий қонун чи- 
қарувчи органлари ўртасидагй муносабат- 
ларнинг бугунги аҳволи ва истиқболи юза- 
сидаи фикр алмашилди. :

Ш унингдек, Ў збекистрн  билан Эстони я 
ўртасида савдо-иқгисодий, сармоявий, ил- 
мий-техникавий ва маданий-гуманитар СО)^- 
лардаги ҳамкорликни ривожлантириш билан 
боғлиқ масалалсцэ )дам муқокама қилинди.

РЕСПУБЛИКАМИЗДА ШУ ЙИЛНИНГ
1 НОЯБРИДАН 1 Д ЕКАБРИГА КАДАР 

«КАНДЛИ Д И А БЕТ  ОЙЛИГИ» ЭЪЛ О Н  
ҚИЛИНДИ.

Ойлик давомида маҳаллалар ва таьлим му- 
ассасаларида эндокринолог шифокорлар иш- 
тирокида давра суҳбатлари, мулоқот ва савол- 
жавоб кечалари. спорт мусобақалари, ёшлар 
ўртасида турли кўрик-танловлар ва концерт 
дастурлари ташкил этилади. Буюк Британия 
ва Россиядан ташриф буюрадиган олимлар 
иштирокида илмий анжуманлар, ҳэмкорликда- 
ги жарроҳлик амалиётлари ўтказилиш и ҳам 
режалаштирилг£[н.

“ БАРКАМОЛ АВЛОД ЙИЛИ”ДА ВИ- 
ЛО ЯТ, ША)САР ВА ТУМ АНЛАРДАГИ 

ВО ЯГА ЕТМ АГАНЛАР ИШ ЛАРИ БЎЙИЧА 
КОМ ИССИЯЛАР ТОМОНИДАН 87 НАФАР 
К А РО ВС И З ВА  Н А ЗО РА ТС И З ҚОЛГАН 
БО ЛА АНИКЛАНДИ ҲДМДА УЛАРНИНГ 
ОИЛАВИЙ ШАРОИТИ ЎРГАНИЛИБ, АМА- 
ЛИЙ ЁРДАМ КЎРСАТИЛДИ.

Термиз шаҳрида вояга етмаганлар ўртасцда 
назоратсизлик ва )^қуқбузэрликтрнинг профи- 
лактикаси мавзуида бўлиб ўтган семинарда 
ушбу м а ъ л у м с^  алоҳида урғ^ берилди.

Тадбирда Сурхондарё вилояти ҳокимлиги 
ҳузуридаги вояга еггмаганлар ишлари бўйи- 
ча комиссия аъзолари, шаҳар. туман ҳоким- 
ликлари ҳузуридаги вбяга етмаганла]Ь ишла- 
ри бўйича 'комиссияларнинг масъул котибла- 
ри, ҳуқуқ-тартибот идоралари ходимиари. 
вилоят халқ таълик«1, меҳнат ва аҳолини иж- 
тимоий муҳофаза қилиш, ооғлиқни сақлаш  
бошқэрмалари раҳбарлари, "Камолот^ ёшлар 
ижтимоий ҳэракатн, “Маҳалла" жамғврмаси- 
нинг вилоят. шаҳар, туман бўлимлари раис- 
лари иштирок этди.

АВЛОНИЙ НОМИДАГИ ХТХҚГМОМИ 
ТИ Н ГЛ О ВЧИ Л А РИ Н И Н Г ТО Ш КЕН Т 

Ш А ХАР ХТХКТМ О И ГА  ТАШ РИ ФИ Д АН  
КЎЗЛАНГАН МАҚСАД ЎЗАРО ТАЖРИВА 
АЛМДШИШДДН ИБОРАТ. ВИЛОЯТ ПЕДА- 
ГОГ-ХОДИМЛАР МАЛАКАСИНИ ОШИРИШ 
ВА КАЙТА ТАЙЁРЛАШ  ИНСТИТУТЛАРИ- 
НИНГ МЕХНАТ, ТАСВИРИЙ С А Н 1 ^ , МУ- 
СИКА ФАНЛАРИ КАФЕДРАЛАР11 УЮ4ТУВ- 
ЧИ ЛАРИ Н И Н Г БИ Р  КУН Л И К АМ АЛИЙ 
МАШҒУЛОТИДА АЙНАН ШУ ЙЎНАЛИШДА- 
ГИ ИШ ЛАР КУЗАТИЛДИ ВА ЎРГАНИЛДИ.

Д астэввал институт ахборот-ресурс мар- 
казига тўпланган меҳмонлар ўз фан йўналиши- 
даги кафё^Дралар фаолияти билан танишиб, 
тингловчилар билан таш о 1л қилинган машғу- 
лотларни ҳэм кузатдилар. Сурхондарё вило- 
ят ХТХҚТМОИ «Мактабгача ва бошланғич таь- 
лим» кафедраси катта ўқитувчиси Норби- 
би Очилдиева Марказий институтда «ЗУОО- 
таҳлил» мфтоди ва ҳамкорлик педагогикари 
бўйича ўэ билимини оширганини таъкид- 
лади. Самарқан/шан таш риф  буюрган ёш 
тад қиқотчи  Н аф и са  А ҳм едова «М усиқа 
ўқитувчиларининг^^сбий м^оратларини та- 
комиллаштиришдг! уқув-методик мажмуалар- 
дан фойдаяаниш» мавзусини ўрганишда ма- 
лака ошириш ва қайта тайёрлаш институтла- 
ри «Амалий фанлар» кафедраларининг иш 
тажрибаларини умумлаштириш унга бой ман- 
ба бўлаётганини эътироф этди.

Ҳ.ТЎЙМАНОВА, 
*М в’гНа1* мухбири

ПО ЙТАХТИМ ИЗДАГИ «ЎЗЭКСПО - 
МАРКАЗ» МАЖМУАСИДА БЎЛИБ ЎТГАН

IV ХАЛҚАРО  САНОАТ ЯРМ А РКА С И  ВА 
КООПЕРАЦИЯ БИРЖАСИДА, ДАСТЛАБКИ 
М АЪЛУМ ОТЛАРГА КЎРА, КООПЕРАЦИЯ 
АЛО ҚАЛАРИ  БЎЙ И ЧА 2,6 ТРИ ЛЛИ О Н 
СЎМЛИК, ЭКСПОРТ БЎЙИЧА 2,7 МИЛЛИ- 
АРД АКШ  ДОЛЛАРИЛИК ШАРТНОМАЛАР 
ТУЗИЛДИ.

Унда мамлакатимизнинг қишлоқ хўжалиги, 
автомобилсозлик, транспорт-коммуникация. 
электр энергияси, кимё, геология, қурилиш, 
матбаа,, қайта ишлаш, ф армацевтика каби 
йирик саноат мажмуаларининг етти юздан 
ортиқ корхоналари ўз маҳсулотларини на- 
мойиш қилди.

ЎЗБЕКИСТОН ЁЗУВЧИЛАР УЮШМА- 
СИ ВИЛО ЯТ БЎЛИМ И, «КАМОЛОТ» 

ЁИҲ ВИЛОЯТ КЕНГАШИ ВА О РИФ ГУЛХА- 
НИЙ МЕМОРИАЛ УЙ-МУЗЕЙИ ТОМОНИ- 
ДАН ЎТКАЗИ Б КЕЛИНАЁТГАН «САМАР- 
КАНДНИ ГУЛГА БУРКАЙЛИК» 1+10 ГЎЗАЛ- 
ЛИК ВА НАФОСАТ АКЦИЯСИ ҚАТНАШЧИ- 
Л А РИ ГА  ЗОООГА ЯҚИН ТУВА КЛ И  ГУЛ 
КЎЧАТЛАРИ ВА КАЛАМ ЧАЛАРИ ТАРКА- 
ТИЛДИ,

Акция ш артига кўр|а, ҳар бир қатнашчи 
йил Ьавомида бир гулдан ўн гул ундириб, 
бошқа гуясеварларға совға қилади.

Яқинда уш бу акцияни Самарқанд шаҳри- 
даги 10-Мехрибонлик уй-мактаби кўллаб-кув- 
ватлади ҳамда унда иштирок этишини маъ- 
лум қилди. Меҳрибонлик уй-мактаби жамоа- 
си бериладиган гул қаламчалари ва кўчат- 
ларини кўпайтириб, уй-мактабни гулга бур- 
кашга аҳд қилишди.

Ш у мунбсабат билан ўтказилган тадбирда 
ви лояти и н г таниқли  иж од корларининг 
Самарнфнд, она табиат ва эзгулик ҳақидаги 
ш еърлари янгради.

Акция давом этмокда.
Мамадали ЖАЛИЛОВ

ОЛИМ ХЎ Ж А ЕВ НОМИДАГИ СИР- 
Д АРЁ ВИЛОЯТ МУСИҚАЛИ ДРДМД ТЕ- 

АТРИ ИЖ О ДКО РЛАРИ Ў ЗБ ЕК  МИЛЛИЙ 
АКАДЕМИК ДРАМА ТЕАТРИДА ЎЗЛАРИ- 
НИНГ «ЛГЎЙ» ПСИХОЛОГИК ДРАМАСИНИ 
НАМОЙИШ ЭТДИЛАР.

Бир гуруҳ театрш унослар, пойтахтдаги 
олий ўқув юртлари талабалари, мактаб ўқув- 
чилари ва барча театр ихлосмандлари на- 
мойиш да иш тирок этиб , саҳна асарини 
мароқ билан томоша қилдилар. Спектаклда 
оилада ота-онанинг фарзанд тарбиясидаги 
масъулиятлари, фарзандларнинг ҳам ўз нав- 
батида ота>она олдидаги бурчлари, гиёҳванд- 
лик, ахлоқсизлик, молу дунё кетидан қувиш 
оқибатида ҳақиқий инсоний қиёфасини йўқо- 
тиб бораётган шахсларнинг аянчли қисмат- 
лари хусуоида ҳикоя қилинган. Ижодий жа- 
моа спектакль орқали ёшларни ёмон иллат- 
лардан сақланиш, яхши инсоний фазилат- 
ларга эга бўлишга даъват этган. Бир гуруҳ 
санъатшунослар, ҳаҳиқатдан ҳам спектаклда 
бугунги кун муаммолари ва унинг ечимлари 
тўлақонли акс этгани хусусида илиқ фикр 
бил;ц1рдилар. Бу каби спектаклларнинг на- 
мойиши ёш лар онгида ёт иллатлар илдиз 
отишига йўл қўймаслиги шубҳасиз.

Мухтасархом КАРИМОВА

МАКТАБГАЧА ТАЪЛИМ МУАССАСАЛА- 
РИ ХОДИМЛАРИНИ КАЙТА ТАЙЁРЛАШ ВА 

МАЛАКАСИНИ ОШИРИШ ЎҚУВ-МЕТОДИКА 
МАРКАЗИДА ХАМШИРА ВА ОШПАЗЛАР УЧУН 
"МАКТАБГАЧА ТАЪЛИМ МУАССАСАЛАРИДА 
СОҒЛОМ ОВКДТЛАНИШИИ ТАШКИЛ ЭТИШ” 
МАВЗУСИДА СЕМИНАР БЎЛИБ ЎТДИ.

Республика Соғлиқни сақлаш вазирлиги ва 
Тошкент шаҳар санитария-эпидемиология назо- 
рати маркази ҳамкорлигида ташкил этилгаи йи- 
ғияишда мактабгача таълим муассасаларидаги 
болажонларнинг соғлом овқатланиш рационини 
тўғри шакллантириш, улар учун тузилган таом- 
нома тақсимотини доимий равишда янгилаб бо- 
риш масалалари муҳокама қилинди.

Тадбир давомида соҳа мутахассислари томо- 
нидан "Мактабгачатаълим муассасаларида шббий 
хизматни ташкил этиш”, “Болаларни соғлом ов- 
кэтлантириш ва санитария-гигиена бўЛ1ча ишлар- 
ни олиб бориш", “Эпидемиологияга қарши тез- 
кор чора-тадбирларни ишлаб чиқиш”, •МТМда 
соғлом овқэтлантиришни ташкил этиш" мавзула- 
р̂ адэ маърузалар тингланди.

Азима КИЁСОВА, 
“ Туркистон-пресс"

БОЛАНИНГ ИҚТИДОРИ УНГА М ЕХР, 
_  ЭЪ ТИ БО Р КЎРСАТИШ , О РЗУЛАРИ- 

НИНГ РЎЁБИ УЧУН ХДРАКАТ КИЛИШГА 
РАҒБАТ УЙҒОТИШ ОРКАЛИ ЮЗАГА ЧИҚА- 
ДИ. СЕРГЕЛИ ТУМАНИДАГИ 300-МАКТАБ 
ПЕДАГОГЛАРИ УЧУН БУ СЎЗЛАР ШИОРГА 
АЙЛАНГАН.

Ш у боис мактабда тадбирлар. кўрик-тан- 
ловлар, эрталиклар, адабий учрашувлар тез- 
тез ўтказилиб турилади. Ўзбекистон халқ 
ёзувчи си  Худойберди Тўхтабоев билан 
ёшлар ўртасидаги адабий учрашув ана шун- 
дай тадбирлардан бири бўлди.

«Тил — тафаккур кўзгуси» деб номланган 
адабий-маънавий тадбир «Октябрь фило- 
логия йўналишидаги фанлар ойлиги» доира- 
сида мактабнинг она тили ва адабиёт фани 
м етодбирлаш м а раиси , ўқитувчи Холида 
Анорбоева томонидан ташкил этилди. Унда 
ўқувчилар томонидан ижро этилган адиб 
асарларид а акс этган  воқеалар  асоси га  
қурилган саҳна кўринишлари йиғилганлар 
кайфиятига хушнудлик бағишлади. Адабиёт, 
шеър, қиссаю ҳикоялар, уларнинг жанр хусу- 
сиятларию инсоннинг ўзлигини англашида- 
ги, маънавий-ахлоқий|Тарбиясидаги аҳами- 
яти хусусидаги фикр алмашувлар, савол-жа- 
воблар таълим самарадорлигига ижобий таъ- 
сир этиб. ўқувчилар ижодкорлигининг юкса- 
лк^шига замин яратади. Шунингдек, тадбир- 
да ёш 1̂ ам каш л ар  ўз ижод маҳсулларидан 
ўқиб бердйлар.

Дилшод КАРИМОВ, 
'‘МаЧИа!*' мухбири 

Владимир ГРАНКИН олган сурат.

“ ХОРИЖИЙ ТИЛЛАРНИНГ ЎКИТИЛИШ 
САМАРАДРРЛИГИНИ ОШИРИШДА ИИНО- 

ВАЦИОН ТЕХНОЛОГИЯЛАРИНИНГ ЎРИИ” 
МАВЗУСИДА ИЛМИЙ-АМАЛИЙ СЕМИНАРДА 
УМУМТАЪЛИМ МАКТАБЛАРИДА ЧЕТ ТИЛЛА- 
РИНИ ЎРГАТИШ УЧУН ЯРАТИЛГАН ШАРОИТ, 
ЎҚУВЧИЛАРНИ ТЎГАРАКЛАРГА ЖАЛБ ЭТИШ 
БОРАСИДАГИ АМАЛИЙ ИШЛАР МУҲОКАМА 
КИЛИНДИ.

Ҳамзд туманидаги 61-умумтаълим мактабида 
бўлиб ўтган тадбирда дарс жараёнида ўқитувчи 
ва ўқувчи ўртасидаги мулоқотни эркинлашти- 
рувчи воситалар ишлаб чиқиш. хорижий тиллар- 
ни ўқитишда инт0рактив ўйинларнинг аҳамияти 
бррасида маълумотлар берилди.

; Шўьба йиғилишларида “Таълим самарадорли- 
гини юқори босқичга кўтаришда инновацион 
технологияларнинг ўрни", “Хорижий тилларни 
ўқитишда фанлараро боғлиқлик методикасини 
ишлаб чиқиш ва оммалаштириш", “Лингафон 
дарсларини ташкил этишнинг ўзига ж^слиги** 
мавзуларида маърузалар тингланди.
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«Оптимал жараёнлар назарияси» яратилган, 
иктисодни, турли сох;аларни оптимал бошқа- 
рувга оид кўпгина тадкикртлар ўтказилган, 
оптимал бош қарувга доир дарсликлар  ҳэм 
м авж уд ... «Умумий ўрта таълимнинг матема- 
тика фани бўйича ўкув ю кламаларини опти- 
маллаштириш» деганда ўкув юкламаларининг 
си н ф лар  о р аси д а  м уалли м  учун  қам  энг 
кулай, ш г  мақбул тақсимоти туш унилади.

Ўзбекистоннинг ишлаб чи- 
қариш, техника, иқгисодиёт 
сохэсидаги ривожи, ютуқлари, 
халқимизнинг фаровон турму- 
ши, ҳаёт тарзи дарслик ва 
ўкув кулланмаларда ўз аксини, 
ифодасини топиши зарур. Бу 
эса ўз навбатида макгабда ўш- 
лаётган фанларга оид давлат 
таълим стандартларини, дасг 
турларини, ўқув режаларини 
такомиллаштиришни, уларни 
замон талаблари асосида таҳ- 
лил қилиб, дастурларнинг оп- 
тималини (энг қулайини) то- 
пишни тақозо этади ва бу та-

дунёнинг барча макгабларида 
ўрганилади. Уларни олиб таш- 
ласангиз узвийлик бузилади, 
узлуксизликка эса путур етади. 
Умумтаълим мактабларида 
ҳозирда ўрганилаётган мате- 
матикани Ал-Хоразмий ва 
юнон олими Евклид математи- 
каси дейиш мумкин. Матема- 
тика дастурлари йиллар даво- 
мида маълум бир қэтъий кет- 
ма-кетликка тушган. Оптимал- 
лаштириш натижасида бирор- 
та мавзу бутунлай олиб таш- 
ланмади — фақат синфдан- 
синфга, лицей ва коллежлар-

боролмайдилар, сонларнинг 
бўлиниш белгиларидан тула- 
тўкис фойдалана олмайдилар, 
шу сабабли бу мавзуларни 
ўзлаштиришда бўшлиқ пайдо 
бўлади.

Аслида. ўнли каср оддий 
касрнинг хусусий ҳолидир — 
махражи Юнинг даражалари- 
дан иборат оддий касрлар 
ўнли касрлардир. Бундай 
касрларни каср чизиғисиз 
ёзиш кулай. Улар устида бажа- 
риладиган 4 амал (қўшиш, 
айириш , кўпайтириш  ва 
бўлиш) қуйи синфларда нату- 
рал сонлар устида бажарила- 
диган 4 амалга ўхшаш. Ўнли 
касрлар мавзусини 5-синф 
болалари бемалол ўзлаштира 
олади. Айтиш жоизки, ўнли 
касрлар ва улар устида 4 амал 
Мирзо Улуғбек расадхонаси- 
нинг етакчи олимларидан 
бири Ғиёсиддин Жамшид ал- 
Кошийнинг «Мифтаҳ ул-ҳ^юоб»
— «Ҳисоб илми калити» асари- 
да биринчи бўлиб баён этил- 
ган.

\

ЎҚУВ ЮКЛАМАЛАРИНИ ОПТИМАЛЛАШТИРИШ 
МУАЛЛИМ ВА ЎҚУВЧИГА НИМА БЕРАДИ?

^  биий ҳолдир. Оптималлаш — 
лотинча «орИ тит» сўзидан 
олинган бўлиб, энг яхши, энг 
қулай, энг арзон ва ҳ.к, каби 
маънони англатади.

Амалдаги дастурларни таҳ- 
лил қилган ишчи гуруҳи хуло- 
салари, математика бўйича ил- 
мий-методик кенгаш тавсияла- 
ри асосида умумий ўрта таъ- 
лим мактабларида математика 
фанидан жами 237 соат ҳажм- 
даги 71 мавзу оптималлашти- 
рилди. Бу эса ўқув юкламаси- 
нинг 27,5 фоизини ташкил 
этади. 3 соат ҳажмдаги 2 мав- 
зу академик лицей ва касб- 
ҳунар коллежларига ва 234 
соат ҳажмдаги 69 мавзу синф- 
дан-синфга ўтказилди.

Математика — умуминсоний 
маданиятнинг таркибий кисми. 
У дунёнинг барча мамлакатла- 

^  ри мактабларида ўқитилади. 
Шуниси эътиборга сазоворки. 
дунёнинг барча мактаблари
1—9-синфларида ўқув дастур- 
лари, 4-5 мавзуни ҳисобга 
олмаганда, деярли бир хил. 
Дарсликлар ҳэм мавзуларнинг 
баён этиш услублари, мисол- 
лар, уларга ажратилган соат- 
ларнинг кўп-камлиги билан 
фарқ к>1лади, холос. Мактаб 
математикасидаги мавзулар 
бир синфдан иккинчисига ўтка- 
зилиши, синф ичида бир чо- 
ракдан бошкэсига силжитили- 
ши мумкин, аммо уларни да- 
стурдан олиб ташлаб бўлмай- 
ди. Масалан, геометрия курси- 
даги Пифагор теорем аси. 
ўхшашликка оид мавзулар 
2500 Йил аввал қандай бўлса, 
шундайлигича турибди. Бобо- 
миз Ал-Хоразмий назариясини 
яратган ва амалиётдаги кенг 
татбиқларини баён к>^иб бер- 
ган чизиқли, квадрат тенглама- 
лар ўша даврдан бери уни- 
вврситет, мактаб дастурлари- 
дан тушмай келади. Бу мавзу

га ўтказилди. Оптималлашти- 
рилган мавзуларнинг кўпи 5 ~
6-синфларга тўғри келди.

5-синфга 93 соатли янги 
мавзулар киритилди ва шунча 
соат 5-синфдан чиқарилди. 6- 
синфдан эса 107 соат чиқари- 
либ, 107 соатли янги мавзу- 
лар киритилди. 5-синфдан чи- 
қарилган мавзулар 6-синфга,
6-синфдан чиқарилган мавзу- 
лар эса 5-синфга ўгказилди.

5-синфдаги «Сонларнинг 
бўлиниш белгилари» (18 соат), 
«Ҳар хил махражли касрларни 
қўшиш ва айириш» (21 соат), 
«Ҳэр хил махражли касрларни 
кўпайтириш ва бўлиш» (29 
соат) каби мавзулар 6-синфга 
ўтказилди. 6-синфдан «Ўнли 
касрлар ҳақида дастлабки 
маълумотлар» (8 соат). «Ўнли 
касрлар» (13 соат). *Ўнли 
касрларни қушиш ва айириш» 
(10 соат). •‘Ўнли касрларни 
кўпайтириш ва бўлиш» (29 
соат), «Фоизлар» (13 соат) мав- 
зулари 5-синфга ўтказилди. 
Баъзи мавзуларга ажратилган 
соатлар камайтирилди ёки 
орттирилди.

Хўш, оптималлаш тириш  
ўкувчига нима беради? Бундан 
қандай натижалар кутилади? 
Нега айни шу мавзулар опти- 
маллаштирилди? Бу саволлар- 
га жавоб топайлик.

Турли махражли оддий 
касрларни қўшиш ва айириш- 
да уларни умумий махражга 
келтириш зарур. Айни умумий 
махражни топиш — муаллим 
бор маҳоратини намоён этиб 
тушукгирмаса, 5-синф ўкувчи- 
сининг психофизиологик ри- 
вожланишига мураккаблик 
қилиши мумкин. Оддий каср- 
ларни кўпайтириш ва бўлиш 
қоидалари осон бўлса-да, на- 
тижани содрдлаштириш (каср- 
ларни қискэртириш) жараёни- 
ни ўқувчилар охиригача олиб

«Фоизлар ва уларга доир 
масалалар» ҳам 5-синф учун 
мос келади, болаларда қизи- 
қиш уйғотади, зўриқиш пайдо 
қилмайди, чунки ф оизлар 
ўнли касрларнинг бир кўри- 
нишидир. 0,01 ва 1 %  каби 
ёзувлар айни бир соннинг — 
юздан бирнинг турли кўри- 
нишда ёзилишидир. холос. 5- 
синфда фоизларга доир сод- 
дароқ масалалар ишлатилади. 
албатта. Мавзуларнинг бундай 
оптимал тақсимоти нафақат 
ўқитиш  сам арадорлигини 
оширади, балки фанлараро 
боғланишдаги узлуксизликни 
хэм таъминлайди. Физика, гео- 
фафия фанларида бу ўз нати- 
жасини тез орада бера бош- 
лайди.

7-синф геометриясидаги 
«Параллел тўғри чизиқлар» 
бўлими 20 соатдан 10 соатга 
қисқартирилди. Шу 10 соат 
ўрнига «Учбурчак томонлари 
ва улар орасидаги муносабат- 
лар» бўлими киритилди. «Гео- 
метрия курсини аксиоматик 
қуриш» бўлими ва «9-синф 
«Алге6ра>*сидан бир мавзу — 
синуслар йиғиндиси ва айир- 
маси — академик лицей ва 
касб-хунар коллежлари дасту- 
рига ўтказилди. Қолган синф- 
лардаги «Алгебра*. «Геомет- 
рия» дастурларидаги мавзулар 
сақланиб қолинди, мавзулар 
орасидаги соат тақсимоти 
ўзгарди, холос. Таълим-тарбия 
соҳасида "Етти ўлчаб, бир кес" 
мақолига мос равишда амал- 
га оширилаётган хайрли иш- 
лар кутилган яхши натижалар- 
ни беришига ишонамиз.

Мирфозил 
МИРЗААХМЕДОВ, 

ТДИУ қошидаги аниқ
фанларга 

ихтисослаштирилган 
даалат умумтаьлим 

мактаби матаматика
ўкитуачиси

РАҒБАТ
ИУВА4^АҚИЯТ

Жамият таракқиёти, юрт фаровонпиги, халкнинг 
турмуш тарзидаги юксалиш — буларни, албатта, 
меҳнат, акл-заковат, демакки, инсон калбидаги 
интилиш, фидойиликлар таъминлайди. Касаба 
уюшмалари, таъбир жоиз бўлса, аксарият ҳрллар- 
да ўз аъзоларини кўллаб-кувват^овчи, мададкор 
бўлувчи, улар меҳнатини ҳар жиҳатдан ҳимоя 
юилувчи ташкилотдир. Шу боис ҳам жамики жабҳ- 
аларда унинг ўз ўрни, мавкэи бор. Маълумки, йил- 
нинг ўтган тўккиз ойи барчамиз учун ўз фаолияти- 
мизни сарҳисоб этиб, амалга оширилган ва ўз 
адоғини кутаётган юмушларимиз хусусида яна 
бир бор фикр юритишимиз лозим бўлган палладир. 
Ш у маънода Таълим ва фан ходимлари касаба 
уюшмаси Наманган вилоят кенгаши ҳ/ам бир катор 
ижобий ишларни амалга оширишга эришди, дей- 
иш мумкин. Албатта, ишни тўғри ташкил этиш , 
максад ва вазифалар мазмун моҳияти, аҳ^амияти- 
ни теран илғай билиш самарадорликнинг бош оми- 
лидир. Ана шу нуктаи назардан, биринчи навбат- 
да, бўлиб ўтган ҳисобот-сайлов йиғилишлари, кон- 
ференцияларининг ҳэр жиҳэтдан пухта, атр<н)>ли- 
ча тайёргарлик кўрилган тарзда ўтказилиш ига 
эътибор кэратилди. Ш у максадда уюшма етакчи- 
лари билан таянч бошланғич касаба кўмиталари- 
да кўргазмали ўкувлар ташкил этилди.

Ёш авлоднинг ҳэр томон- 
лам а етук ва  баркам ол 
бўлиб вояга етишлари улар- 
нинг мусиқэ ва санъатга не- 
чоғлик ошуфта бўлиб улға- 
йишларига ҳэм кўп жиҳэтдан 
боғлиқ. Ш у боис мазкур ма- 
салага бугун ҳукумат миқё- 
сида катта эътибор бери- 
лаётир. Наманганда «Ўзбе- 
кистон, сени  куйлайм ан» 
санъат фестивали туман ва 
вилоят босқичларининг уюш- 
қоқлик билан ўтказилишида,
7 жанр бўйича ўз истеъдо- 
додларини намойиш этган 
иштирокчиларнинг муносиб 
рағбатлантирилиш ида ҳам 
уюшма фаол иштирок этди. 
Қайд зтиш мумкинки, соҳа 
вакиллари  ф естивалнинг 
тармоқпараро босқичида 4 
жанр бўйича ғолибликни 
қўлга киритишди. Тармоқ хо- 
димларининг «Саломатлик» 
спартакиадаси Косонсой ту- 
манидаги соғломлаштириш 
масканида ўтказилди. Унда 
220дан зиёд спортчи қат- 
нашган бўлса, вилоят тар- 
моқлараро босқичида пешқ- 
адамлик соҳанинг вакилла- 
рига насиб этди.

Саломатлик — туман бой- 
лик, унумли меҳнат қилиш, 
илм эгаллаш учун инсон жис- 
монан соғлом, руҳан тетик 
бўлиши шарт. Соҳэ ходим- 
лари ва уларнинг саломат- 
лигини м устаҳкам лаш  ва 
муҳофаза қилиш масаласи 
эса  ую ш ма ф аолиятининг 
ажралмас қисми саналади. 
Ш у боис ёзги м авсум  та- 
раддуди уюшма ходимлари 
томонидан алоҳида масъул- 
лик билан олиб борилади. 
Ана шундай ҳозирлик билан 
ўтган болажонларимизнинг 
бу йилги таътил кунларида 
улардан 720 нафарига «Оф- 
тобча», 960 нафарига таъ- 
лим муассасаларида ташкил 
этилган оромгоҳларда ми-
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риқиб ҳордиқ чиқариш на- 
си б  этди. Ҳудуддаги 26- 
Меҳрибонлик уйи тарбияла- 
нувчиларининг барчаси. шу- 
нингдек,174 нафар соҳа хо- 
дими республикам издаги  
турли санаторийларда дам 
олиб, салом атликларини  
тиклашди.

Талаба ва ўқувчиларни 
моддий ва маънавий жиҳат- 
дан қўллаб-қувватлаш , 
ўқитувчи ва мураббийлар- 
нинг меҳнатларини рагбат- 
лантириб бориш  бизнинг 
доим ий эъти бо р и м и зд а  
дейди, “  кенгаш  раиси 
Р.Деҳқонова. Ана шундай 
эзгу мақсадларга тўққиз ой 
давомида 7.5 миллион сўм 
сарфланди. Жорий ўқув йи- 
лида ую ш ма ҳомийлигида 
устама стипендия олувчи та- 
лаба-ўқувчиларимиз 32 на- 
фарни таш кил этди. Ота- 
онасидан маҳрум бўлган бир 
нафар талабанинг контракт 
тўловлари учун 1 миллион 
550 минг сўм сарфланди.

Ёш оила, табиийки, атро- 
ф ид агилар , ж ам иятнинг 
кўм агига муҳтож бўлади. 
Уларнинг турмуш тарзидаги 
барқарорлик ҳам кўп жит^т- 
дан ана шундай ғамхўрлик- 
ларга боғлиқ. Уюшма ва иш 
берувчилар маблағлари то- 
монидан 1194 наф ар кам 
таъминланган оила вакилла- 
рига моддий ёрдам кўрса- 
тилгани ҳам ана ш ундай 
эзгу амаллардан саналади. 
Шунингдвк, фарзандлари 3 
ёшга тўлмаган икки юздан 
ортиқ оилалар уюшма ва иш 
берувчиларнинг ғамхўрлиги- 
дан баҳраманд бўлиб келиш- 
моқда.

Ойбуаи ОЧИЛОВА
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ихтиёр катталар ҳэм кўшилиб кетади...
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Бугун мактабгача таълим муас- 
сасалар и д а ёш  авлод  қалбида 
ватанпарварлик, миллатга садоқат 
туйғуларини янада ўстиришга кат- 
та аҳамият қаратилмокда. Ҳатто ма- 
шғулот хоналари-да ўзбекона беза- 
тилган: хонтахта атрофига атлас 
кўрпачалар тўшалган. Ундаги пахта 
гулли чойнак-пиёла, нон, ватанимиз 
қўйнида қуёшдан ранг олиб етил- 
ган сархил мевалар ҳдқиқий ўзбек 
хонадонини кўз ўнгингизга келти- 
ради. Уларни тарбиячи опалар бош- 
чилигида жажжи болакайлару қиза- 
лоқлар ясашган. Кичкинтойларнинг 
дунёқараши, қизиқиши, ўй-хаёлла- 
ри ана шу миллий руҳ ичра ривож- 
ланиб боради.

ЎЙИНЧОҚЛАР “ БУЮК ИПАК
й ў л и ”  о р к д л и

Мирзо Улуғбек туманидаги 426- 
мактабгача таълим муассасаси ҳов- 
лисидаги “Буюк ипак йўли” майдон- 
часи зътиборимизни тортди. Ўйин- 
чоқлар ортилган туялар карвони 
саф  тортган. Болалар  ўзларига 
ўйинчоқларни мана шу туялар олиб 
келишига ишонадилар.

— Болаларнинг тасаввури кенг, 
улар оддий нарсадан турфа каш- 
фиётлар яратишга қодир, — дейди 
МТМ раҳбари Гўзал Умарова. — Бир 
куни уларнинг ўйинини кузатиб 
ўтирсам, икки-уч қиз лойдан нон 
ясаяпти. Ш унда уларбоп тандир 
қуриб бериш кераклиги хаёлимга 
келди. Тандир ҳам миллий уй- 
рўзғор буюмларимиздан. Шундай 
қилиб қизлар учун яна битта имко- 
ният туғилди. Уни “Буюк ипак йўли”- 
нинг четига қурдик.

Мазкур боғчада 385 нафар ўғил- 
қиз 14 гуруҳда тарбияланмоқда. 
Улар орасида турли миллат вакил- 
лари — ўзбек, рус, беларус, укра- 
ин, индонезия ва хитойлик кичкин- 
тойлар бор. Бу болакайлару қиза- 
лоқлар ҳам ўзбек миллий анъана- 
лари ва урф-одатларига қизиқиш 
билан қарайдилар. М уассаса раҳ- 
барининг таъкидлашича, ота-она- 
лар қизларининг ўзбек миллий рақ- 
сларини ўрганишини исташар экан.

“Кўзмунчоқ" дастаси айни ана шу 
мақсадда ташкил этилган. “Маъна- 
вият” бурчагида машҳур бобокалон- 
ларимизнинг суратлари, уларнинг 
илм-фан ривожига қўшган ҳиссаси 
ҳақидаги маълумотлар, ўзбек халқ

эга бўлди, дегани эмас. Миллий бур- 
чакда эса сўзанани ҳатто кўл билан 
ушлаб кўрадилар. Бешикка кўғирчоқ- 
ларини белайдилар. Бу болаларда- 
ги Ватанга муҳаббат туйғусини ўсти- 
ради, — дейди ГУмарова.

Айни кунларда МТМда “Қовоқ 
сай ли ” ўтказилм оқда. Қовоқдан 
ясалган турфа идишлар. ўйинчоқ- 
лар, қовоқ дастурхони тарбиячи-ю 
болаларга хуш кайфият бағишла- 
мокда.

эртаклари китоблари мавжуд. Ма- 
шғулот давомида болалар бурчак- 
даги қимматли билимлар билан та- 
нишиб борадилар.

Яқинда “Миллий маданиятимиз” 
мавзусида анжуман ташкил этилди. 
Унда тарбияланувчилар “Ш арқ бо- 
зори”ни саҳна кўринишида намо- 
йиш этдилар. Насриддин Афанди- 
нинг бозорга ташрифи орқали мил- 
лий ҳунармандчилик, миллий ўйин- 
лар кўрсатиб берилди. Новвойхо- 
на, кулолчилик ва темирчилик уста- 
хоналари, дорбоз ва масхарабоз- 
ларнинг ўйинлари тарбияланувчи- 
лар томонидан маҳорат билан ижро 
этилди. Тарбиячи Маҳфуза Миржа- 
лолованинг ”Меҳмон-меҳмон” мав- 
зусидаги очиқ машғулоти ҳам мил- 
лий анъанапаримиздан бири — меҳ- 
мон кутиш одобига бағишланди. 
М уассасада буюк сиймолар, салом- 
лашиш одоби, сувни қадрлаш, нон- 
ни эъ зо зл аш  каби м авзулар д а 
машғулотлар ўтилади.

МТМнинг яна бир эътиборли жи- 
ҳати шундаки, бу ерда “боғча мил- 
лий музейи” бурчаги ташкил қилин- 
ган. Мазкур бурчакда халқимизнинг 
азал-азалдан фойдаланиб келган 
бую м лари  эксп о н ат си ф ати д а 
қўйилган.

— Сўзанани болага тасвирлаб бе- 
риш қийин. Қисқача маълумотга эга 
бўлгани сўзана ҳақида тасаввурга

“ КИМ ОЛАДИ-Я 
ШУГИНАНИ-Я...”

Бу ўйин сизга жуда таниш, тўғри- 
ми? Болалик хотираларимизни ёдга 
солиш учун биргина шу жумла ки- 
ф оя. Қалбим изга яқин, қадрдон 
ўйинларимиздан бири бу. Ҳар би- 
римиз миллий ўйинлар билан бир- 
га катта бўлганмиз. Уларни маза 
қилиб ўйнаган бўлсак-да, уларнинг 
моҳиятида нималар яширинлигини 
кўпинча илғамаганмиз ҳам.

Аслида уш бу ўйинларда ҳам 
халқнинг ўзига хос ҳис-туйғулари, 
яшаш шароити мужассам бўлади. 
Улар болаларнинг билим ва тасав- 
вурини мустаҳкамлайди, қаҳрамон- 
лик, жасурлик, тўғрилик, ўзини тута 
билиш, ташаббускорлик каби си- 
фатларни тарбиялайди. М асалан, 
“Тош” ўйинлари қўл моторикасининг 
ривожланишига ёрдам берса. “Кўз 
бойлағич" эса фарқлаш, чамалаш, 
тезкорлик жиҳатларини шаклланти- 
ради.

Сергели туманидаги 318-ихти- 
сослаштирилган мактаб-боғча маж- 
м уасид а тарбияланувчиларнинг 
миллий ўйинлар билан шуғулла- 
нишларига етарлича имконият бор.

— М ажмуамизда миллийликка 
алоҳида эътибор қаратилади, — 
дейди тарбиячи Муҳаббат Раҳмон-

қулова. — Болаларга тарбия бе- 
ришда биринчи навбатда уларнинг 
туғилган юртга муҳаббатларини 
шакллантира билмоқ керак. Чунки 
ўзини таниган инсон ватанни асрай- 
ди, халқини кўз-қорачиғидай ҳимоя 
қилади.

“Ип тортиш ” , “Тўп ирғитиш” , 
“ Чиллак” , “Тўптош ", “ Қирқтош ” , 
“Беш тош ”, “Кўз бойлағич” , “Сапа- 
лак” , “Ким чаққон?” , “Чори-чамбар” , 
“ Бойланди” , “ Қулоқчўзм а", “Лой 
ўйини“ , “Арқон ўйинлари" болалар- 
нинг севимли машғулотига айлан- 
ган. Бундан ташқари, ўзбек халқ эр- 
таклари ва ривоятлари орқали бо- 
лаларнинг тасаввурларини кенгай- 
тириб борамиз.

Биз “Қуёнча ҳамон ўтирибди” ўйи- 
нини ўйнаётган болаларни кузата- 
миз. Бу ўйин қуйидагича ўйналади:

Болалардан икки-учтаси “овчи” 
бўлади ва уларнинг қўлига копток- 
лар берилади. Қолганлар — “қуён- 
ча”лар. “Овчи”лар ва “қуёнча”лар 
учун уйчалар тайёрланади. “Овчи”- 
лар майдончада (ўрмонда) юриб, 
“қуёнча”ларнинг изларини қидири- 
шади. Тарбиячининг ишораси би- 
лан қуёнчалар инидан чиқиб, сак- 
раб-сакраб ўйнашади.

Тарбиячи, “Овчилар, тонг отди” , 
дейиши билан улар уйларидан чи- 
қишади ва “қуёнча”лар инлари то- 
мон қочадилар. Овчилар фурсатни 
бой бермай коптокни болаларга 
қараб отадилар. Коптокча теккан 
“қуёнча” қўлга тушган ҳисобланади. 
Тарбиячи. “Овчилар, кун ботди” , 
дейиши билан улар яна майдонча- 
ни “қуёнча”ларга бўшатиб бериша- 
ди. Ўйин 2-Зта “қуёнча” қолгунига 
қадар давом этади. Қўлга тушма- 
ган эпчил ва чаққон болалар рағ- 
батлантирилади.

Бу ўйин орқали болалар эпчил 
ва чаққон бўлишга ҳаракат қилади- 
лар, жамоа бўлиб ишлаш кўникма- 
сини эгаллайдилар.

Бугун юртимизнинг ҳар бир мак- 
табгача таълим муассасасида ана 
шундай манзара хукмрон. Машғу- 
лотларда кичкинтойларнинг ҳарака- 
тини кузатиб, уларнинг баркамол 
вояга етиши учун барча шароит ва 
и м кон и ятлар  яр ати л аётган и га  
иқрор бўласиз.

Башорат ОТАЖОНОВА,
мухбири

*г- -■% г»?

М актаб  ўқувчиларини  
касбга йўналтиришда “Ус- 
тоз-шогирд м актаби”нинг 
вазифалари" мавзусида Уч- 
тепа туманидаги 245-мак- 
табда ўқув-семинар ташкил 
этилди. Семинарда Тош- 
кент шаҳри ум ум таълим  
м актабларид а ф аолият 
юритаётган меҳнат таълими 
ўқитувчилари, шаҳар халқ 
таълими бош бошқармаси, 
методика м аркаэи мето- 
дистлари, туман ХТБ мето-

дика кабинети мудирлари 
ҳамда “Йилнинг энг яхши 
фан ўқитувчиси” кўрик-тан- 
ловининг республика бос- 
қичи ғолиблари, шунингдек, 
“Ёш  педагоглар м актаби” 
лидерлари иштирок этди. 
Мактаб ўқувчиларини муай- 
ян эзгу мақсадлар сари ин- 
тилиш, маълум бир касб- 
нинг моҳир устаси бўлиб 
етиш иш га ундаш  ва шу 
каби масалаларда йиғил- 
ганларнинг талаб ва так-

КАСБГА 
ИУНАЛТИРИШ

у н д а  м е қ ^ а т  

ў қ и т у в ч и л а р и -  

н и н г  р о л и

лиф лари, м аър узалар и  
тингланди. Ш ундан сўнг 
ўқитувчи ва ўқувчилар томо- 
нидан меҳнат дарсларида 
яратилган ижод намунала-

8ет1паг
рининг кўргазмаси намо- 
йиш этилди.

— Бугунги  тадбирда 
“Баркамол авлод йили" Дав- 
лат дастурида белгиланган 
устуво р  вазиф аларнинг 
ижросини таъминлаш ҳамда 
ёшларимизни касбга йўнал- 
тириш бўйича умумтаълим

мактаблари меҳнат таълими 
ўқитувчиларининг роли 
ҳақида сўз борди, — дейди 
семинар қатнашчиларидан 
бири, Учтепа туман ХТБ меҳ- 
нат таълими бўйича мето- 
дисти Ойбек Ваҳобов. — 
Жумладан, ёш педагоглари- 
мизнииг кўникма ва тажри- 
баларини ш акллантириш , 
хусусан, ўқувчиларни касб- 
га йўналтиришда уларнинг 
фаоллигини янада ошириш 
борасида “Устоз-ш огирд

м актаби”нинг тутган ўрни 
ю засидан фикр-мулоҳаза- 
ларга кенг ўрин берилди.

Бу каби ўқув-амалий се- 
минарларнинг ўтказилиши 
ўқитувчининг педагогик ма- 
ҳорати, билим  са ви яси , 
дарс бериш тажрибасини 
оширишга замин яратади.

М УХБИРИМ ИЗ

Бурқон РИЗОҚУЛОВ
олган суратлар.
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М Е Ҳ Р  У Л Ш И Ш Б
Деиис — е т т и  ёшда. Бош миясининг чап қисмида аницлаи- 

ган гемипарез хасталиги боис унинг бир қўли ва оёғи яхши 
ишламайди. Вужудидаги бу нуқсои болакайнинг беғубор кўнгли- 
га кунмай қолмади. Унинг феьл-атворидаги ҳаддаи зиёд кам- 
гаплику тортинчоқлик, қурқув ва атрофидагилар, айниқса, 
тенгқурларидан ўзини олиб қониши ота-онаси ва яқинларини 
жиддий таш виш га соларди.

Боланинг бувиси Татьяна Тарасо- 
ва неварасини келгусида қандай 
парвариш лаш , унинг таълим-тар- 
биясига қай тарзда ёндашиш мум- 
кинлиги ҳақида маслаҳат сўраб, 
Республика болалар ижтимоий мос- 
лашуви марказига мурожаат қилди. 
Марказнинг шифокор-невропатолог, 
ижтимоий педагог, психолог, дефек- 
толог, даволовчи жисмоний тарбия 
инструктори каби моҳир мутахас- 
сислари Дениснинг аҳволини пухта 
ўрганиб, уни ижтимоий-тиббий-ру- 
ҳий реабилитация қилишга оид за- 
рур тиббий муолажалар, коррекци- 
он машғулотлар, психологик тре- 
нингларга таклиф қилди...

Орадан бироз вақт ўтгач, машқ 
ва м уолаж алар  ўз сам ар аси н и  
кўрсатди. Денис ўзини дадил, ру- 
ҳан тетик ҳис этиб, қўл ва оёқлари 
ҳаракатида ҳам сезиларли ижобий 
ўзгаришлар рўй берди. Асосийси — 
қалбидаги аввалги кемтиклик бар- 
ҳам топди.

Юртимизда, ижтимоий ва тиббий 
ҳолатидан қатъи назар, барча бола- 
ларнинг ҳуқуқ ва манфаатларини 
таъминлаш, саломатлигини муҳофа- 
за қилиш масаласига алоҳида эъти- 
бор кэратилмоқца. Бу жиҳэтлар Рес- 
публика болалар ижтимоий мосла- 
шуви маркази фаолиятида ҳам ўзи- 
нинг яққол ифодасини топмоқца.

Ижтимоий ҳимояга муҳтож гуруҳ- 
даги болалар - жисмоний ва ақлий 
ривожланишида нуқсо- 
ни бор, сурункали оғир 
хасталикка чалинган 
ўғил-қизлар , ота-она 
қарамоғисиз қолган бо- 
лалар. нотинч оилалар 
фарзандлари, ихтисос- 
лаштирилган ўқув-тар- 
бия муассасаларининг 
ўқувчиларига доир му- 
аммоларни чуқур ўрга- 
ниш, бу йўналишда мах- 
сус дастурларни яра- 
тиш ва уларни амалга 
ошириш, турли вазир- 
лик ва идоралар, жамо- 
ат ташкилотлари ўрта- 
сидаги болалар ижти- 
моий ҳимоясига оид са- 
м арали ҳамкорликни 
йўлга қўйиш Марказ фа- 
олиятининг асоси й  
йўналишларидандир.

Бу ерда ижтимоий ҳимояга муҳ- 
тож болалар манфаатларини таъ- 
минлашнинг қонунчилик асосларини 
шакллантириш ва ривожлантириш, 
қонун лойиҳаларини экспер ти за  
қилишга алоҳида эътибор кэратила- 
ди. Айни пайтда боқувчисини йўқот- 
ган болаларнинг ижтимоий мослашу- 
ви ва ҳуқуқпарини ҳимоялашга доир 
долзарб масалалар атрофлича ўрга- 
нилади, алоҳида эҳгиёжманд, мурак- 
каб хдётий вазиятдаги. ота-она меҳ- 
ридан бебаҳра болаларга ҳуқуқий- 
ижтимоий кўмак кўрсатилади.

Ўтган вақт мобайнида Марказга 
мурожаат қилган кўплаб фукэролар- 
га ота-оналик ҳуқуқини тиклаш , 
ҳукукий билим ва маданиятини оши- 
риш, болаларнинг таълим олиш им- 
кониятларини кенгайтириш, турли 
мураккаб ҳаётий вазиятдаги оила-

лар ўғил-қизларининг қонуний ман- 
ф аатларини  таъм инлаш  бўйича 
амалий кўмак берилди. Бунда жой- 
лардаги ҳокимликлар, таълим тизи- 
ми ваки ллар и , ҳуқуқш унослар , 
ўқитувчилар, ижтимоий соҳа мута- 
хассислари, маҳаллалар, хотин-қиз- 
лар қўмиталарининг фаоллари, ди- 
ний маърифат ва маънавий-ахлоқий 
тарбия масалалари бўйича масла- 
ҳатчилар билан йўлга қўйилган ҳам- 
корлик ўз самараларини бермокда.

Яқинда бу ерга пойтахтимизда 
истиқомат қилувчи нотинч оила бе- 
касидан ариза туш ди. Эр-хотин 
ўртасидаги муттасил жанжал, ке- 
лишмовчиликлар, хонадондаги но- 
соғлом муҳит оқибатида оила тотув-

машғулотлар ўтишда муҳим 
аҳамият касб этади.

— Боланинг феъл-атво- 
ри, руҳияти ва таби ати  
содда, сам им ий ва айни 
пайтда жуда м ураккаб , 
ўзига хос дунё, — дейди 
марказ психологи Альфия 
Манопова. — Ақлий ва жис- 
моний ривожланишида нуқ- 
сони бор, алоҳида эҳгиёж- 
ли болаларнинг психологи- 
яси эса ундан-да мураккаб.
Бизга ёрдам сўраб келган 
ота-онанинг фарзанди учун 
муолажа, даволаш машқла- 
ри, турли ривожланиш ма- 
шғулотлари ҳар бир бола- 
га унинг жисмоний ва маъ- 
навий-психологик ҳолати атрофли- 
ча тадқиқ этилиб, кейин тайинлана- 
ди. Хасталик туфайли феъл-атвори 
ўта мураккаблашган болалар билан 
ишлашда улар ёқтирган машқ ва 
машғулотлар, ўйин ва ўйинчоқлар 
орқали ёрдамга муҳтож гўдакнинг 
руҳий дунёсига киришга ва шу орқ- 
али унда сезиларли ижобий ўзга-
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лигига дарз кетган, болалар эъти- 
борсиз қолган. Ёрдам сўраб келган 
ёш онага, сўнг унинг фарзандлари- 
га аввало психологик кўмак кўрса- 
тилди. Ота-она билан олиб борилган 
тушунтириш ишлари натижасида, 
болаларга ижтимоий кўмак кўрса- 
тишга оид ҳэқ-ҳуқуқлар қайта тик- 
ланди.

Марказда ташкил этилган Ахбо- 
рот-консалтинг хизмати турли хас- 
таликлар билан оғриган болаларга 
имкон қадар ёрдам бериш, уларнинг 
оилага, таълим масканига интегра- 
циялаш увини таъм инлаш , ўзини 
жамиятнинг фаол аъзоси сифатида

ҳис этиши учун яқиндан кўмакла- 
шишда алоҳида аҳамият касб этади. 
Ушбу хизмат раҳбари Рўзимуҳам- 
мад Султоновнинг таъкидлашича, бу 
ерда, аввало, ҳимояга муҳгож бола- 
ларнинг оилавий шароити атрофли- 
ча ўрганилади, малакали мутахас- 
сисларнинг комплекс ёндашуви на- 
тижасида кўнгли ярим болаларга 
амалий психологик, ижтимоий-педа- 
гогик, юридик, методик, ахборий- 
таълимий ёрдам кўрсатилади. Уч 
ёшгача фарзанди бўлган оилаларга 
кўмак берувчи - Барвақг аралашув 
хизмати ривожланишида нуқсони 
бўлган болаларга, ижтимоий ва био- 
логик хатар гуруҳидаги ўғил-қиз- 
ларни реабилитация қ^^лиш, ривож- 
ланишида ортда қолишининг асл 
сабаблар и н и  ўрганиш , таҳлил 
этиш, коррекцион-ривожлантириш- 
га оид якка тартибдаги мунтазам

ришлар ясашга интиламиз.
М арказда болалар учун ташкил 

этилган машғулот хоналари уларда- 
ги муайян жисмоний, интеллектуал 
ривожланишга йўналтирилган. Жум- 
ладан, сенсор хонасидаги илғор ах- 
борот-коммуникация ва педагогик 
технологиялар асосидаги визуал 
машқлар кўриш, эш итиш , сезиш , 
идрок этиш каби қобилиятни яна- 
да яхшилашга. марказий асаб тизи- 
мининг функцияларини фаоллашти- 
ришга, боладаги бош қа даволаш  
муолажаларини қабул қилишга ин- 
тилишни оширишга хизмат қилса,

кум билан даволаш хона- 
сида болаларга пухта 
тиббий-педагогик-пси- 
хологик таш хис қўйиш 
мумкин. Арт-терапия ка- 
бинетидаги машғулот- 
лар расм чизиш, содца 
ш аклдаги предм етлар 
ясаш  орқали ижодий- 
интеллектуал салоҳият- 
ни янада ривожлантира- 
ди.

Мусиқий терапия хо- 
наси  заиф  эш итувчи  
болаларни даволаш га, 
эртаклар ёрдамида да- 
волаш кабинети кичкин- 
тойлар феъл-атворида- 
ги меҳрибонлик, бағри- 
кенглик каби фазилат- 
ларни шакллантиришда, 
меҳнат терапияси хона- 

си болалард а ўз-ўзига  хизм ат 
кўрсатиш , ю муш ларни бажариш  
кўникмаларининг пайдо бўлишида 
алоҳида аҳамият касб этади. Леко- 
тека - «Ўйинчоқлар кутубхонаси»да- 
ги машғулотлар кичкинтойларнинг 
ақлий ривожланишида, тафаккури- 
да, дунёқарашида ижобий ўзгариш- 
лар ҳосил қилса, жисмоний даволаш 
залидаги махсус тренажёрлар, мо- 
томед ускуналари ёрдамидаги ма- 
шғулотлар таянч-ҳаракат аъзолари- 
даги хасталиги бўлган болалар учун 
жуда фойдали. Коррекцион-даволаш 
маш ғулотлари сам араси  ўлароқ, 
ақлий ва жисмоний ривожланишида 
нуқсони бўлган болалар руҳияти ва 
жисмоний ҳолатида ижобий ўзга- 
ришларни шакллантириш, уларни 
мактабгача таълим муассасалари, 
мактаблар, махсус мактаб-интернат- 
ларга тайёрлашда муайян ютуқлар-

га эришилгани диққэтга сазовор.
— Уч яшар қизимни бир йилдан 

буён Марказда ўтказилувчи машғу- 
лотларга олиб келаман, — дейди 
Тошкент шаҳрининг Яккасарой ту- 
манида истиқомат қилувчи Нигора 
Маҳмудова. — Унинг психик ва нут- 
қий ривожланишида ортда қолиш 
аломатлари сезилган эди. Биз ушбу 
марказдаги малакали дефектолог, 
педагог, шифокорларнинг психоло- 
гик-педагогик хизматидан мунтазам 
фойдаланамиз. Энди қизимнинг нут- 
қи, ақл-тафаккури, хатти-ҳэракатла- 
рида талай ижобий ўзгаришлар юз 
берганидан жуда мамнунман. Ушбу 
м арказда болалардаги хасталик 
алом атлари , нуқсонларни турли 
дори-препаратлар билан эмас, кор- 
рекцион машғулотлар ёрдамида ту- 
затиш, ота-оналар учун ҳам уйда бо- 
лалар билан турли маш ғулотлар 
ўтиш учун амалий тавсия ва топши- 
риқлар бериш йўлга қўйилгани диқ- 
қэтга сазовордир.

Марказда олиб борилган илмий 
тадқиқотлар натижасида, болалар- 
нинг жамиятга интеграциясини мақ- 
буллаш тирувчи тутинган-патронат 
оилаларнинг ижтимоий, психологик, 
педагогик имкониятлари атрофлича 
таҳлил этилди ва аниқланди, гўдак- 
ларнинг уч ёшгача психо-ижтимоий 
ривожланишининг меъёрлари аниқ- 
ланди, уларга таш хис қўйишнинг 
самарали усуллари ишлаб чиқилди 
ва амалиётга татбиқ этилди. Юрти- 
мизнинг барча Меҳрибонлик уйла- 
ридаги тарбиявий жараённи психо- 
логик-педагогик жиҳатдан ўрганиш 
ва таҳлил этиш, тарбияланувчилар- 
га ижтимоий хизмат кўрсатишнинг 
самарали тизими жорий этилди.

Бу ерда амалга ош ирилаётган 
бир қэтор лойиҳалар болаларни иж- 
тимоий ҳимоялашнинг энг илғор ва 
самарали, инновацион услубларини 
қўллаш имконини бермоқда. Соҳага 
оид иш ларни атроф лича таҳлил 
этиш ва янада такомиллаштириш, 
бу борадаги долзарб масалаларни 
ҳал этишнинг амалий чора-тадбир- 
ларини белгилаб олишда хорижий 
мамлакатларнинг етакчи экспертла- 
ри, олим ва мутахассислари ишти- 
рокидаги халқаро форумлар, ил- 
мий-амалий анжуманлар, давра суҳ- 
батларининг ўрни катта.

М арказ ф аолияти билан тани- 
шиб, мутахассисларнинг ҳар бир 
болага мехр ва эътибори кичкинтой- 
ларнинг тиббий, жисмоний, маъна- 
вий ва руҳий тетиклигида асосий 
омил эканининг гувоҳи бўлиш мум- 
кин. Ота-оналар учун фарзандини 
бахтиёр, тўкис, шодон кўришдан 
ортиқ бахт борми!

Наэокат УСМОНОВА, 
ЎзА мухбири

О.МИРСОАТОВ олган суратлар.
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ЬепзИ.

0аг8п1пд Нуо]1ап11гиусИ1 тадвасИ ;
о*диусИиагп1пд тиз1ад|| 1зИ1аз11 
к0‘п1кта1апп1 пуо]1ап11п8И.

0аг8  ]1Но21: ]ас1уа11аг, газт1аг, 
1е8̂ 1аг, кас1азкор, з1аус11аг.

Оаг8с1а 1оус1а1апПа(Пдал 1ех- 
по1од1уа: МаткогНк (тизоЬада). 
сПс1аИ|к о‘у1П !ехпо1од|уаз1 (̂ адсЛто! 
изиП).

0аг8п1пд Ьог1вН1;
I. Та8Нк111у Ц18т :  31п̂  о‘диус111' 

1агт1 исЬ диги(1да Ьо‘1ат1г уа 
диги111агп) пот1аут1г.

1-дигиИ: «В1о8̂ ега».
2-дигиИ: «Ғаипа».
3-дишИ: «Ғ1ога».
II. ОЧПдап таУ2ип1 (акгоН авН :

уа’п1 о'диусЬПагп1пд Ью1од|уа о‘диу 
1ап1 Ьо'Ит1аг1с1ап о‘21азИ!1гдап 
ЬП1т1апп1 а̂оПазИИпзИ.

Ма8Ьд‘и1о1п1пд Ьи д1зт1с1а Иаг Ь1г 
дигиИ !адсПто1 1зИ1агт| оПЬ ЬогасЛ. 
Тадс̂ 1то1 )зИ1аггп1 оПЬ ЬопзИ Ь)1ап 
о*диусИИагп1пд Пдап о1дап ЬП1т1ап 
ЬоздюИта-ЬозрюИ з1паЬ ко‘п1ас1).

1-дигиН «ВюзТега» дигиИ1п)пд 
!адс11то! 18И1 «Во1ап)кап) о'гдапат1г» 
с1еЬ пот1апас1).

Не}а:
1. Во!ап)ка — о‘з1тПк1аг Иад)с1ад) 

Тап.
2. \/оИат12 о*81тИк1ап.
3. 0'8)тПк1агп1пд 1аЬ)а1 уа тзоп 

Иауо!)с̂ ад! аИат1уа().
4. 0‘з1тПк1агп) тиИо^ага дИ)зИ.
2-дигиН «Ғаипа» дигиИ(птд 

!адс1‘1то! 18И) «Наууопо! о1ат)» с1еЬ 
пот1апасП.

Пе)а:
1. 2оо1од1уа — Иаууопо! с1ипуоз1 

Иад)с1ад( а̂п.
2. УоИат)2 Иаууопо! с1ипуоз).
3. Наууоп1агп1пд !аЬ1а! уа тзоп 

Иауо!)с1ад1 аИат)уа11.
4. Наууопо! с1ипуо8)п1 тиИо^ага 

дП)зИ.
3-дишН «Ғ1ога» дигиИ1п1пд !адй1то! 

(зИ) «Ос̂ ат уа ип)пд за1ота!1)д)» с1еЬ 
пот1апас1).

Ве|а;
1. 1пзоп — !аЬ1а!птд Ьиуик 

т о ‘1[2аз1.
2. Ос̂ атп1пд оПу пегу а̂оПуа!!.
3. Ос1атп1пд !аЬ)а!да !а’8)п.
4. 1пзоп Иауо!1п1 тиИо1ага (̂йзИ.
0'диусИИаг пауЬа! ЬИап уицог1с1ад(

ге)а1аг а803)с1а Ь1о1од(уа (ап1 Ьо'Пт- 
1апс1ап о1дап ЬП)т1аг1п( ЬоздюИта- 
Ьозд)сИ Ьауоп е!ас1Иаг.

ВагсИа дигиИ о'диусИПаг1 ЬозИда 
дигиИ о'диусИИаг1п1пд !адс1)то! 18И1ап 
Иад1с1а о*2 Якг1аг1п1 ЬПс1(гас11. 0'я(!иУсИ1 
Иаг Ь1г дигиИда кас1а8корс1а з1аус11аг 
огдаП 2 !ас1ап зауо! ЬегасП, о*риусИ11аг 
патоу1зИ е!Иауо!дап 81аусПагда !а'г1̂  
Ьегас1Иаг (Ьи ЬИап и1агп)пд Идап о1дап 
ЬИ1т1аг1п1 од'2ак1 Ьауоп в!18И1аг1 8(паЬ 
ко‘гПас11).

III. Уа)пд| таУ2ип1пд  Ь а уо п !: 
та8Ид*и1о!п1пд Ьи д(зт)с1а Иаг Ь1г ди- 
гиИда 10(20-25)!айап 1Ьога! 3 
уаг1ап!с1а !б8!1аг !аг̂ а!11ас1), уесИ1Ь 
Ьо'1дап о'яиусИ) ]ауоЬ уагад'1п1 
о'д)!иусИ)да о1)Ь ке1ас11, о'̂ 1!иусИ) уад!

уа )ауоЬп(пд !о‘д‘гИ(д(п1 е’!)Ьогда оПЬ, 
тизоЬада д‘о11Ь(п) ап(̂ 1аус1( (ЬаИо1аус1() 
уа гад'Ьа!1ап!1гасЛ.

1-«В1о8^ега» дигиН1. А уаг1ап(
1. 8аууогат12с1а ПНк огдап12т1аг 

песНа у11 о1с11п раус1о ЬоЧдап?
A) 1 — 1,5 т1гс1.
B) 2 — 2,5 т1гс1.
0) 3 — 3,5 т1гс1.
Е) 4 — 4,5 т1гс1.
2. Т1г1к11кп1пд цау81 с1ага]а81с1а

Е) 2атЬигид‘1аг
10 . 8Н аг81топ  Ьак(ег1уа1аг 

дапс1ау а1а1ас1|?
A) кокк1аг
B) Ьа!зИ1а 
О) У(Ьпо1а 
Е) зрп11а1аг
2-«Ғаипа» дигиН!. В  уапаШ

1. Н и ]ауга  па2аг1уа81 дау81 
оПт1аг 1отоп1с1ап уагаИ1дап?

A) В.Сик, У.Ригкюе
B) М.ЗИ1еус1еп, Т.ЗИуапп 
□) Р.Оик, А.1еуепдик
Е) М.Ма1р(д(, М.Огуи
2. 0ау81 огдапо1с1 Ни]ауга акки- 

ти1уа(оН  аеЬ  ауШ асИ?
A) т1!охапс1пуа
B) до1]( аррага!1 
0) пЬозота
Е) р1аз!)с1а
3. Ғо1о81п1е2 ]агауоп1 диу1с1а 

ЬеН1дап уаНапПат1пд рау&1 Ь1Нс1а 
кесНасЛ?

A) т)!охап(̂ г(уа
B) х1огор1аз!

5 !таЬ ко^^гт̂
3-«Ғ1ога» дигиН!. О уаНаШ  
1 .1г81уа( ропип1аН Ь1НпсН1 Ьо'НЬ 

Яау81 оН т Ю топМ ап уагаП1дап?
A) 0. Ое-Ғп2
B) У.СИегтак 
□) Т.Могдап 
Е) е.Мепс1е1
2 . 0гдап12т1агп1пд 1псПу1с1иа1 

г1Уо]1ат8Н1 п1та с1еЬ а1а1ас11?
A) оуодепег
B) оп!одепе2 
0) !Иодепег 
Е) Ь(одепег
3 . ЦгидЧапдап 1ихит Ни^ауга 

п1та с1еЬ а1а1ас11?
A) 2)до!а
B) оуодепег
О) 8регто!одепе2 
Е) !Иодепег
4. Огдап12т1ат1пд 1аНх1у Нуо]- 

1ап18Н1 п1та с1еЬ а1а1ас11?
А) оуодепег

А

о ^ ^ и г с Ш 1 а г п ш §  т и Ш д И  1 5 М а $ к  

ко^тктаШ пт пуо]1 апНгаШ

е1етеп1аг еуо1и1С81оп о*2даН8Н1аг 
ки2 а 111ас11?

A) то1еки1а
B) Ии̂ ауга 
0) !о'д(та 
Е) огдап1гт
3. Науо1п1пд Ни]ауга8 |2  8Нак11аН 

ЬеН1дап |ауоЬп11ор1пд.
A) Ьак!ег)уа1аг
B) 2атЬигид'1аг 
0) ргокаг(о!1аг 
Е) \пгиз1аг
4 . У1гив1аг песНапсН! у111 раув1 

оПт 1отоп1с1ап ап1д1апдап?
A) 1892-у. — 0.1уапоузк1у
B) 1892-у. — Ғ.1е«1ег 
0) 1665-у. — В.Оик
Е) 1917-у, — Ғ. с1е УегеП
5. 0ау81 огдап12т1аг Ни1аугас1ап 

1а8НдаНс1а г1уо]1апа о1таус11?
A) Ьак!ег1уа1аг
B) асИ(!дПаг 
0) У(гиз1аг
Е) ргокагю!1аг
6. Ю81огос1812 тиНПс1а уавНау- 

сПдап огдап12т1аг дапс1ау а(а1ас11?
A) аегоЬ1аг
B) апаегоЬ1аг 
0) кокк1аг
Е) карз)с11аг
7. гатЬигидЧагп1пд уеде1а11у 

1ап881 п1та с1еЬ а1а1ас11?
A) д)!а
B) !а11от 
0) ка!!апа 
Е) т(!8е11а
8 . Н аууо п о ! о1ат1п1пд Тапс1а 

песН^а 1иг1 т а Ч и т ?
A) 1 т1п.
B) 1,5 т1п.
0) 20 т)пд 
Е) 100 т!пд
0. 81тЬ1о2 Науо! кесН1га<11двп 

огдап12тп1 Ье1дИапд.
A) Ьак!ег1уа1аг
B) зиу о'!1аг1 
0) 1)зИауп)к1аг

0) доф аррага!)
Е) пЬозота
4 . иЬаП ^п1пд с1ит1 дауа1 

огдапоМ (а ’81Нс1а уо'до1ас11?
A) т)!охапс1пуа
B) х1огор1аз!
0) зеп!по1а 
Е) пЬозота
5 . 1п(ег^ 8 2 а с1ауг1с1ад1 уад го  

Яапс1ау ^18т1агс1ап 1а8Нк11 1ордап?
A) уас1го роЬ)д'1
B ) уас1го 8И)газ1 
0) хгогао8ота)аг 
Е) уас^госИа
6 . Т1гок81п д о гто п ! 1агк1Ь1да 

дау81 е1етеп1 к1гас11?
A) Ьгот
B) па!г)у 
0) ка1з(у 
Е) уос1
7. Ни]ауга та88ав1п1пд о*ПасНа 

песН а (о121п1 огдап1к тос1с1а1аг 
1а8Нк11 цНас11?

A) 10 — 15 %
B) 5 — 10 %
0) 15 — 20 %
Е) 20 — 30 %
8 . Н аууоп Ни)ауга81 ^агк1Ь1с1а 

д аув! огдап1к тос1с1а1аг т1дс1ог1 
ко 'р  ЬоМасП?

A) одзИ
B ) уод'
0) ид1еуос1 
Е) 1ер)с1
9. Ни]аугвп1пд Ьо'Ип1вНда (ау- 

уогдаН1к с1ауН п1та с1еЬ а«а1ас11?
A) (П!ег1ага
B) ргоТага 
0) апа̂ ага 
Е) !е1е1ага
10 . Х го то во та п 1 п д  Н и ]ауга 

ри1Ь1вНда «о то п  (агяаНвН ! цаув! 
1в2вс18 8тв1да овНвсИ?

A) )п!ег1а2а
B) рго̂ ага 
0) апа̂ ага 
Е) !в1еТага

В) оп!одепе2  
□) ТПодепег 
Е ) Ь(одепе2
5. О ау81 Ьо8ц1сНс1а уас1го доЬ|д'1 

еНЬ ке!ас1|?
A) рго!ага
B ) те!а^ага 
0) апа^ага 
Е ) !е1е!а2а
6. НазШ ап па81да оЧтау<11дап 

о ‘2дагиусНап11к п1та с1еЬ а%а1ас11?
A) ти !а !з(о п
B ) котЬ(па!)^
0 ) тос1(!)ка!8)ОП 
Е ) х го то зо та
7. 8е1ек81уа паП]а81с1а п1та НоаП 

ЬоЧасП?
A ) з И !а т т
B) 2о!
0 ) пау 
Е ) к1оп
8. «8е1ек81уа» 8 о ‘2 1п1пд та*по81 

п1та?
A) !ап1азИ
B ) бигадау1а8И
0) о'гдаги^сИап1)к 
Е ) сИа!)зИ!(Г)8И
9 . Н а вИ а п  пав1да о ‘1асПдап 

Ье1д1 уа хи8и81уа1 Ьи ...
A) о ‘гдатусИапПк
B ) )гз1уа!
0 ) г)У0]1ап18И 
Е ) !агадр1уо! Ьо8д)сИ)
10 . ТаЬ1а1с1а ос1ат |8НИгок 

еи1с11дап 1ап1ап18Н Ь и ...
A) !аЬ((у
B ) зип’(у
О ) (Г8(у 
Е ) Ь)о1од)к
IV . Уапд1 т а у г и п ! тив1аН - 

кат1авН : та8Ид*и1о!п(пд Ьи д)зт(с1а 
о'р)!иусИ1 о ‘диусИИагп1 ]ат)уа!)т(2с1а 
го 'у Ьегауо!дап о'гдаг(5И1аг, еуо1и!з)оп 
!а Ч )т о !п (п д  то И (уа !1 , еко1од)уа 
Тап(п)пд та д за с !) уа уаг(1а1ап ЬПап 
!ап)8И!)гас11 (Ьипс1а СО  с11зк1аг, 
кас1азкор з1аус11аг)с1ап ^оус1а1ап(1ас1)).

V, Оагвп1 уакип1авН; тазИ д 'и -  
1о!п1пд Ьи д!8т1с1а о 'д )!и усИ ) 
о*диусИ)1агп1 йагзс^а о 'г )п ) !и !)зИ ), 
Иог)г)ауоЬ11д( уа !ао1Ид)да дагаЬ, «Епд 
ЬИ(т1( о*диусИ(», «Епд гикко о ‘диусИ1», 
«Епд (ао1 о ‘яиУсИ1» пот)па!з)уа1аг1 
Ьо'у)сИа гад‘Ьа!1ап!(гас1К

0'яиусН11агда иуда У8211в д111Ь 
«Еуо1и!8)оп !и8ИипсИа1агп1пд рауёо 
Ь о ‘1)8И)» таУ2и5)п) о'д1Ь, о 'гд ап )Ь , 
!б8!1аг, Ьо5И ро!(гта1аг !и г (Ь  кеПзИ 
!ор8И1гПас11.

ХиПаз, )]осПу уопс1а8И1Ь о'!Пас1)дап 
Иаг Ь1г с1аг8 та8Ид'и1о!1 ке1а|ад)т)г 
вда1аг) Ьо'1т)аИ уозИ ау1ос)с1а сИи^иг 
!аа88иго! до1с1)гас11. Ь1о1од)уа !ап)да, 
!аЬ)а!д а р)г)д)8И1п1 иуд*о!ас1).

В вто ]о п  0ТАН1У020УА, 
НвгЬ1у-уиНс11к уо'пв11вНс1вд1 

ШгдвпсН вквс1ет1к 111веу1п1пд оНу 
1оПв11 Ь1о1од1ув 1вп1 о*д№пгсН1в1

Ма!ета!(ка !апт) о‘д)!)зИс1а 
поап’апау(у изи11агс1ап !оус1а1ап(зИ 
о‘диусИ(1агп(пд !апда Ьо'1дап 
д[2)р(зИ1п( 08И1п8Ида х(гта! рПасИ. 
Випс1а з1п!с1ап !азИдаг1 !о ‘дагак 
тазИд'и1о!1апп1 тизоЬада !агг1с̂ а 
!а8ИкП1а8И![Г)8И Ьат уахзИ) затага 
Ьегас1).

0*у1п 4и2Н1бЬ*; 1. ТагЬ1уа\лу д1зт. 
2. Ма!ета!)к а]с1ос11аг[т1гп(пд оПЬ 
Ьогдап )1т)у (зИ1ап Иар(йа. 3. Ғапда 
с1о)г зауо1-]ауоЬ. 4. 0(г1дагП о'у)п1аг. 
5. 5аг(̂ ог1аг гпизоЬадаз). 6. АрИу 
Ии]ит. 7. Зоп ра!пазИдап тадоПаг. 
8. Тор)зИтор1аг. 9. А)оу)Ь ЬозИро!1г- 
та1аг.

Ви зИаг!1аг(̂ а 2!а рага11е1 з т ! 
(зИ!(гок е!ас11. Наг Ь1г дигиИ 01с1(пс1ап 
!аууог1ап(Ь. о*2 пот! уа 5И(0г1апда еда 
Ьо‘1)зИ) кегак. 1-дигиИ «исИЬигсИак» 
с1еЬ пС..,;'ап)Ь, зИ(0г1:
«Ма!ета!(ка — Иад1да!, Иад(да! 
еза до'2а1с1(Г». 2-дигиИ — 
«То'г!ЬигсИак». 8И(ог1: «У)д(гта
таза!ап) Ь)г изи1с1а уесИдапс1ап ко‘га, 
Ь)г та8а)ап) у)̂ !''̂ !̂  изи1с1а уесИдап 
а!га1с1(г». ВагсИа 8Ьаг!1аг Иау’а! а’го1ап 
!отоп(с1ап ЬаИо!аЬ Ьоп1ас1).

1-8НаП ; ТаЬг(к р(8т): 3)пЯаг
кеПзИдап пауЬа!та-пауЬа!
сИ(д(8Иас1(. Вилс1а и1агп)пд дигиИ 
пот), 8И)0г1аг1 о‘21ап !отоп)с1ап е’1оп 
р(1)пас1(. Ғапда с1о1г уа \/а!апп) 
и1ид‘1аус1[дап 5Ие’г!аг ау!(1ас1). 
Ма!ета!1ка !ап1да И)зза до‘зИдап 
о1)т1аг запаЬ о‘!|1ас11.

2-8Наг(. А)С̂ о<11аг1т12 а1-Хога2т1у уа 
АЬи РауИоп Вегип)уп)пд Тапда 
до‘зИдап (1т)у (5Ь1ап Иар(с1а р(здасИа 
!ап(8И!)г)1ас1). А1-Хогагт(уп(пд 
та!ета!1ка уа а1деЬга, Вегип)уп)пд 
деоте!пуа !ап1да до'8Идап И[38аз)П( 
ау!)Ь, атаИу а11ат(уа!) т18о11агс1а 
ко‘гза!)Ь Ьеп1а(Л'

3-8Наг<, М изоЬаоа 7-8(П^
деоте!г)уа (ап(с1ап и 1ска2(1ауо!дап) 
исИип 8аУ01-]аУ0!> 8Иаг!1с1а зауоИаг 7-

У Н  8 т ^ с 1 а  д е о т е ! п у а  {а п 1 с 1 а п  1 о ‘ д а г а к  1 8 И 1 а п д а  т о * 1 ]а 1 1 а п д а п

8(п! деоте!г)уа к1!оЬ)п)пд о‘риу- 
сИИагда о'!11дап Ь)г Ьо‘Пт) уига8)с1ап 
!иг(1ас1(. Наг (кк) дигиИ а’го1апда !епд 
зауоПаг ЬегПасИ. Зауо1-]ауоЬ зИаг!( 
о‘2(да Х08 о'!(зИ1 исИип зауоПаг 
уогИдап каг!осИка1аг «з)гП запсПд»да 
8о1(п)Ь, ип1пд з)поа!)п) осИ(зИ !а1аЬ 
е!(1ас1(.

4-вНаг1. «0[2)рагМ о'у1п1аг». 
0‘р)!иУсИ( тизоЬада д)г)дагП о‘![зИ1 
исИип о‘у(п !азИк)ПазИ!1п8И( титк)п. 
Випйа (кка1а дигиИ исИип 50!а зИаг 
8И)зИ)г[МЬ, 1р ЬодЧаЬ, Иаттаз) 
даугада !азИ1апас1). Наг )кка1а 
дигиИЬап Ь)!!а(̂ ап о‘д‘П Ьо1а ко'г) 
Ьод‘1апдап Ио1с1а и1агс1ап изИ1аЬ, о‘2 
дигиИ)да оПЬ Ьогас1). Оо‘1да к(п!(1дап 
зИаг1аг дигиИ ЬаПп) Ье1дИаус11. Ва11 
ЬепПзИ! И(8оЬ(да о'диусИ11аг о'у)пп( 
дтдагИ оЧкагасП.

5-8Наг1. «8агс1ог1аг тизоЬадаз)». 
Випс1а о'д(!иУсИ( !аууог1аЬ ке1дап 
!агда!та !ор8И(пр1агп1 Иаг к)т Ь(г1псИ) 
уа !о‘д‘г1 Ьа]агза, д‘оПЬ И13оЬ1апас1(. 
Ви !агда!та1агс1а диу(с1ад(сИа уагИа 
ЬегПдап:

I уаНаШ .
1) Оо(гасИа1аг юИ(да 2, 3, 4, 5, 9,

10, 11, 12 80п1аг) зИипс1ау
1оу1а5И!(п18)пк1, дог)гоп!а1 уа уег!)ка1 
ро‘зИдапс1а Иат, у)д'[псП 21 сИ1д81П.

2) Оо(гасИа1аг юИ1да 2, 3, 4, 5, 7,
8, 9, 10 зоп1аг( зИипс1ау
]оу1а8И!)п1з)пк(, допгоп!а1 уа уег!(ка1 
до‘8Идапс1а Иат, у1д‘(псП 18 сИ(р5)п.

0*д(!иусИ( Ьи с1о)гасИа1ат1 (кк(!а од 
род‘огда ка!!а рП)Ь, Иаг Ь)г загйог 
ро‘1)да !и!да2асЛ. 8агс1ог1аг уа2)!ап( 
Ьа̂ агдипсИа ти81д)у !апа^из еМоп 
дИтасИ.

II уаНаШ .
«8оп да!пазИдап тадоПаг». 1кка1а

Опа !)Ида п)вЬа!ап уозИ1агс1а Иигта! И)38(П) 
иуд'о!)зИс1а о'д»!*^И11аг, хизизап, ЬозИ1апд')сИ 
8)п! о'д)!иусИПапп)пд г1тта8)с1ад( та 8 ’иИуа! 
ЬеИас! уикзакд(Г* Ви о'р)!иусИ)с1ап о'диусИИаг) 
пи!р тас1ап)уа!(л1 о'8!(г)8И из!)с1а ко'р 18И1а8И(П) 
!а1аЬ е!ас1). 1п5 0 Л !|| огдаП Ьи!ип ЬогПрп) апд1аг 
екап, ипда Ьо1а1>9)с1ап опа !(П рих!а о'гда!Иза, 
пи!д|у зауойхопНв) о'8!(пЬ ЬогИза, Ьо1ап1пд Лкг 
с1о1га8) И ат уикзаПЬ Ьогас)). Оиу)с1ад) с1аг8 
)8И1аптаз)с1а 2-̂ ^̂  о*риусИИапда “Опа !И )т — 
]опи с^Пт" та^гизт) !и8Иип!)п8Ис1а апа зИи 
])Иа!1агда ко'ргор е ’!1Ьог дага!(зИда Иагака! 
дПс1(к.

Оагв тадвас11:
a) 1а’11т1у:
1. Тоуи8Ип(лд Ьв1д1з1 ЬоЧдап Иаг̂ 1аг Иар)с1а 

о'диусИ(1аг ЬШпп!̂ * ап)д1а8И, и1агп) Иаг Ь(г Иаг!п) 
!о 'д 'г) ау!)8Идв ^а ип)пд а11!Ьос^ад) о'гп(п) 
ЬШвИда о'гда!(5̂ 1-

2. 8Иах5 уа ^агза1агп)пд п о т), Иагака!), 
Ьв1д)5(П( ЬПс1(гас̂ )03п 8о'г1агда ЬегИасПдап 50'гор 
Ь)1ап 51̂ ' бо'̂ /^)пд у '’’а'по8)п) !аддо8)а8И 
к0 'п 1к т а 8 )п) о5И1г)8И.

3. Ма!пс1ад| '}аг8а1агп)пд пот1, Иагака!) 
Ьв1д|8(п( Ь)1с1(га '̂дап зо'21агс1ап пи!дс1а о 'г 
о'гп1с1а !оус1а1ал)511 ко‘п)кта8)п1 о'8!)п5И.

b) 1аН>1ув1НУ= а̂Ь)а!п) 5в\л5И. азгазИ исИип 
И)88а до'8И)5Ид® ^̂пс̂ азИ;

с1) г^уоПап^^^^иусН!: ти5!ар)1 !1кг1а5Ида 
сИоНазИ, о̂ р̂ ^̂ ^̂ ЬПагп̂ пд хо!)га уа гвИп)п)
0'8!1П5И.

0аг8п1пд шИ' ^и8!аИкат1оусИ) с1агз.
Оагвп1пд поап’апа\/)у с1агз.
Овгвп1пд 2-8)п! опа !)И с1аг8Пд(,

!вхп(ка уоз)!^!^^, кас^азкор, газт1аг, !в8 ! 
уагар1аг), !агра!л^® П1а!вг(а11аг, кго88уогс1.

I. ТввНкШ у 8а1от1а8И)8Ис1ап 8 0 ‘пд,
пауЬа!сИ) о'ди̂ с̂ 111аг с1ауота!1 Иад1с1а И)8оЬо! 
ЬвгасП.

0*дКиусН1; ^идипд) с1аг8)т)2с1а 111 сИогак
с1ауот1с1а о1дап Ь (|(т 1аг1т )2 п) !акгог1аут)г уа
ти5!аИкат1аут!2

(0'диусИ)1агл1пд с1агзда !аууог11д1, и1агп1 
о*д(8И тиИ)!)да к1г)8И исИип итит1у д)8да
зауо1-]ауоЬ1аг о‘̂ ^^ас1).)

0*дииу<;4: ^ В/»̂ упд1 с1аг8)т)2П) о'!дап 
да)д)с1вк исша Ьо'1)п(Ь о'!ат1г. «Наг!»,
«ТоуивИ», «8о*г» 9игиИ1аг) о'гаго ЬвПазИасШаг.

Наг Ь1г диг^*^1пд )ауоЬ1аг1п1 «Екврвг!» 
дигиИ1аг) ЬаИо1а1э ^гасИ. Оагас1ад( (8И!)гок1пд)гда 
дагаЬ, каЬи!вг> ^&ра1ак уа аза^агПагда еда

т а 8 И д ‘ и 1 о ! 1 8 Н 1 а п т а 8 1

загс1ог иуда уагИа З(!а!(с1а зоп 
да!пазИдап тадо11агс1ап уос1 оИЬ 
кеПбИдап Ьо'1ас1). 1кка1а 8агс1ог с1аугада 
!акП1 дШпасП. МауЬа!та-пауЬа! 50п 
да!па8Идап тароИагйап ау!ас1)1аг. 
6ау51 5агс1ог !о'х!аЬ ро15а уок) Ь)г 
тадо1п1 !акгог1аЬ ау!5а, о'5Иа загбог 
уепдПдап И(зоЬ1апас11.

6-8Наг« «АрМу Ии]ит» с1еЬ 
пот1апас11. Випс1а о'д)!иусИ) 
!отоп)с1ап !аууог1аЬ кеПпдап зауоПаг 
дигиИ а'2о1апда Ь)гта-Ь)г ЬегИасИ. 
8ауо11аг диу1с1ад(1агс1ап 1Ьога!:

1. 0‘пс1ап о'пп( ау1г)Ь, о'п Иоз)! 
д1Ппд! (Оо'1рор).

2. Хо'го2 Ь(г оуодйа !игза. 2 кд. 
сИ)дза, 2 оуодс1а !игза, песИа 
кПодгатт сИ(расП? (2 кд).

3. В1г да1а д'02 исИауар!): Ь1г д'о2 
о1с1)пс1а, )кк( д'ог огдас̂ а, Ь)г д‘02 (кк1 
д‘с)2 огаз1с1а, исИ д'ог Ь)г ра!огс1а, 
|кк) д‘02 о1сПпс1а, Ь)г д‘ог огдас̂ а, ^ат) 
песИ!а д‘02? (3!а).

4. Оагах! зИох(да 5!а сИитсИид 
до'п(Ь !игдап есП. ип)пд о1с1(да уапа 
5!а сИитсИид кеКЬ до'пс1). 8Ии уар! 
!отс1а уигдап тизИик Ь)г закгаЬ, Ь)!!а 
сИитсИидп) !и!)Ь о1сП. Тотс1а песИ!а 
сИитсИид до1сП? (Оо1тасИ, ро1дап1ап 
исИ1Ь ке!с11).

5. Уе!!1 ака-икап(пд Ь1!!ас1ап 
8[пд11з1 Ьог, и1агп)пд Иаттаз! песИа 
к)зИ1 Ьо'1ас11? (8 па!аг).

6. 11ус1а 8!а зИат Ьог есМ. 
исИ!аз(п) о'сИ)гс1(к, песИ!а зИат 
ро1ас1(? (3!а о'сИ1г)1тадап, 5!а зИат 
епЬ ке!с11).

7. 0'о'1ап( 3 ]оу1с1ап агга1аза, песИа 
Ьо'1ак Ьо‘1ас1)? (4 Ьо‘1ак).

8. 5!а сИо‘рп)пд песИ!а исИ) Ьог,
5 уаг)т!а сИо‘рп)пд-сИ1? (10!а, 12!а).

7-8Наг1. Тор)5Итор1аг. Випс1а

М А У 2 Г :

(кка)а дигиИда Ь)!!ас1ап 50П 
да!па5Идап !ор1зИтод ЬегИасИ. 1- 
!ор[зИтод: 1кд. 2кд. Зкд. 4кд. 5кд. 
бкд. 7кд !озИ1аг Ьог. Ви !озИ1агп1 4!а 
дорда зИипйау ]оу1а8И!)г1пдк1, Иатта 
дорп(пд од'(г11д) Ь)г хИ Ьо'18)п!

^ауоЬ; 1кд+6кд=7кд.
2кд+5кд=7кд.
Зкд+4кд=7кд.

7кд. !озИп)пд о'г) Ь1!!а дорда 
зоПпасИ.

2-1ор18Нтод; В)г к)зИ( Иаг кип)

5!а оЬ(поп зо!(Ь о1асП. 1кк)!аз)п) даг2)да 
ЬегасП. 2!аз1п1 ра1̂ да ЬегасП. В1!!а81п1 
о'г)да о1ас1(. Вип(пд та ’поз)п) ау!1Ь 
Ьеппд.

ОаУоЬ: Ви к(зИ) о1дап 5 !а попп(пд 
2!аз(П( раг2)да, уа’п1 о!а-опаз(да, 
2!аз(п1 раггда, уа'п) !аггапс11аг(да 
ЬегасП. 1!аз( о'г1да до1ас1(.

8-8Наг1. А]оу)Ь ЬозИдо!(гта1аг. 
Випба о'д1!иусИ) !отоп)с1ап !игИдап 
ЬозИдо!(гта1аг Иаг Ь)г дигиИда 
Ь(!!ас1ап ЬегПасП. Ви ЬозИдо!1гта Иат 
к)т !о‘д''П уа !ег Ьа]апзИ 5Иаг!) ЬИап 
ЬегНас!). 8ауо11агда дагаЬ ИагЛаг 
ога5(с1ап ]ауоЬ !ор11асМ. ТорИдап 
1а̂ оЬ1аг да)ат ЬИап Ье1д11аЬ ЬегИасП.

д е о т е г 1 уа Р а Р к
0 и 2 е 8 ! а е 1 т и в( .-

сН 0 1 Г 0 2 8 о а п 1
т Ь С1 г и а с1 5И X п и г о
а и г сН а к т а с1 ■) к 0 9
V X 0 8 ! е г е 0 т е 1 г
1 0 зИ е п 5 е п ■) • 8 а г а
0 8 0 п е т а 8 г г т •) т
п 8И а У 1 а п а а 1 0 уа

-
т

Ви ЬозИро!)гтада с̂ 1дда! ЬИап рага)за, диу1с1ад( зауоИагда ]ауоЬ !орИас1):
1. Оеоте!пк зИакПаг \/а и)агп(пд хоз5а1ап Иар1с1ад1 !ап.

Тек(5Пкс1ад1 деотв!пк 5ИакИагп)пд Х05за1аг)п1 о‘гда!иусИ1 Ьо'11т. 
игипПк о'1сИоу Ь(гПд).
Ғагоу)у 5Иак)1агп) о'гдапиусИ1 Ьо'1)т.
То'д'г) сИ)2(дп(пд пид!а1аг ЬИап сИедага1апдап д)зт1.
0д')г1(к о‘1сИоу Ь1гПд).
Тек(81)кп)пд ау1апа ЬИап сИедага1апдап д)5т). *

8. Тау(п пид!ас1ап !епд игорНкба уо!дап пид!а1агс1ап 1Ьога! зИак! п)та с1еЬ 
а!а!ас1)?

9. Уад! о'1сИоу Ь)гИд).
10. В)г !о'д'п сИ(2(дс1а уо!тадап исИ!а пид!а уа Ьи пид!а1агп( !и!азИ!(гиусИ( 

кезта1агс1ап )Ьога! зИак! п(та с1еЬ а!а!ас1)?
На81Ьа ^иМ АУЕУА, 

Ми2 гаЬо« 1итап1с1ад1 25-таМ аЬ о ‘дИиусН181

2.
3.
4.
5.
6. 
7.

О ^ А  ТПЛМ В1Ь1М
( Опа Ш1 у 2 - 5 ш /  I I I  сНогак, ШкгогШк)

В1г 8оаШк йаг8

Ьо‘1аз)2. ОдПк, рокПк, ИпсИПк !)тзо1) Ьо‘1т)зИ 
“  ос\ каЬи!аг «5» ЬаИ гатг). МаЯзПк, до‘2а111к 
!(т8оП Ьо‘1т[зИ кара!ак «4» ЬаП гатг1. 8а1 
сИаррапйа ]оп)т(2п1 од'г)!(Ь, 8егд1г1(кка ипйоУсИ) 
аза1аг( !)тзо1) «3» Ьа1п1 ЬИсКгасИ.

II. 0аг8п1пд ЬоНвН!. Такгог1азИ с1агз) Ьо‘1дап) 
исИип о'диусИ(1агда о'!11дап тауги1агп1 
ти8!аИкат1азИда с1о)г !ор8И)г)ц1аг ЬегИасП.

1-ЮрвН1Н̂ . Тап(5Ииу. Наг Ь)г дигиИ загйог) 
о'2 дигиИ) Иар(с1а та'1ито! ЬегасК.

“ТоуивН" дигиН1: — Мвп1 ау!ас1)!аг уа
е8И(!ас1Паг. В12П)пд зИ(ог — «К(т )8!аза ко'р 
ЬИ(т, о'д)зИ кегак Ье!)п)т».

“ НагЎ" дигиН1: —
ТоуизИп1пд уогиус1ад)
Ьв)д)81тап, твп) уогас1Паг 
уа ко‘гас1Наг. В)2П)пд зИ)ог:
«11тс1ап ЬеЬаИо хаг)па в а в в в в в в в в  
Ьо'1та5, (ткоптд
уе!дипсИа ид)Ь о1запд Ьаз».

« 8 о *2» дигиН1; — Наг!1агс̂ ап Ьо‘д'1п, ипс1ап 
еза 80‘г ИозН Ьо*1ас1). В)гп(пд зИ1ог: «Т)11пдс1а
Ьо'1за ЬоПпд, киПЬ !игаг )дЬо11пд».

2-1орвН1г1ц. 0'!дап с1аг81т1гс1а Иаг Ь(г 
дигиИда а!оИ)с1а уаг(!а1ат1 Ьа]аг)Ь кеПзИ уаг(!а 
д(1)Ь ЬегПдапсК.

«То̂ изИ» дигиИ) !Ида о»с1 тароПагЬап о'гдап(Ь 
кв118И1аг( кегак ес11.

Акта1: — ТИда в*!)Ьог8(г — в!да в’!)Ьогз12.
ТИп) Ь)1)8И, с1Ип) Ь)1(8Ида уо'1 осИаг.
Ма!)за: — Ос̂ ат !11 ЬИап Иау\/опс1ап и5!ипс11г.
8о'2П(пд ЬоуКд) — ос̂ атп)пд сИ1гоу1(д(.
ВвИгиг: — Ос1оЬп(пд Ьо8И( — !И.
8ап1аг: — Опа !(Пт — )опи с1Н)т.
8Иакаг Иат !Пс1а, гаИаг Иат !Ис1а.
А2(г: — 8о‘г ко'гк( — тадо1.
8о'2с1ап 80'2 сИ(даг, 80'г1ата8апд, пв сИ1даг,
«Нвг̂ » дигиН1; Ке!та-ке! кв!дап ипс1о8И1аг 

(8И!1гок е!дап 80‘г1агс̂ ап кат(с1а 2-3!ас1ап ау!)Ь 
Ьег!8И !ор8И)г)д') Ьвг)1дап. Маза1ап. агга. ра!!)д, 
8акк)2, асИсИ1д...

«8о*2» дигиН1: — Во‘д'(п ко'сИ)г)Ь

Ьо'1тауа(дап Ь)г Ьо'д'1п1) 8о'г1агс1ап 2-3!ас1ап 
80'2 !ор)Ь квКзИ кегак ес̂ ) — з)п!, с1агз, т)пд, 
Ьод‘, !од'...

0'ди с̂И11аг иуда уаг)!ап) дапс1ау 
Ьа]агдапИк1аг)П( из!02 !вкзИ1гдап)с1ап 80'пд 
кеу)пд) !ор8И)г1дда па Ь̂а! Ьег))ас!).

3-1ор8Н1Нд.
0 ‘дПиусН1: — Во!а)оп1аг. епсП о'гдапПдап 

таУ2и1агп1 !акгог1азИ уига5)с1ап 5(2да за^о! 
Ьегатап.

«ТоуизИ» дигиИ! а'2о1аг) риу(с1ад1 зауоПагда 
|а\юЬ Ьвгас1)!аг:

■— 0'гЬвк аП!Ь08Ма песИ!а Иаг! Ьог? ипП
Иаг!1аг песИ!а? ипйозИ 
Иаг!1аг песИ!а? 1)пс1о5И 
!оуизИ1аг песИ!а?

«Нвг1» дигиН1да 
вауоПаг: — 0 ‘гЬек
аИ!Ьо81с1а песИ!а !оуиаИ 

Ьог? МвсИ!а Иаг! Ь)г1кта8) Ьог? Во'д‘1п 
п)та!агс1ап И05И Ьо'1асП?

«8 0 *2 » дигиН1да вауоИаг: — 8о'г1агс1ап 
п(та1аг ИозП Ьо'1асП? Оапс1ау зо'г1аг Ьо'д')п)агда 
Ьо‘1)птаус1)? 8о'г п)тап) Ь))с1)гас1(? (8о'г — 
паг8а, Ьв1д), запод Иагака!)п)пд пот1п) Ь)1с1)гас1(.)

Наг!1агс1ап Ьо'д*1п, Ьо'д‘)п!агс1ап еза диу1с1ад( 
80*г1аг Ио8Н Ьо'11Ьс1). В(гда1)кс1а о'д!ут)г: ди)1а, 
уазИпа, !)псИ, !агоуоп, Ииг.

Ау!)пд-сИ1, Ьо1а]оп1аг, зИи о'р)дап 80'г!аг1пд1г 
дауз) уиг! Иад1с1а?

ЕпсП изИЬи 8о‘г1агс1ап дар !игат)2. «ОиПа, 
уазИпа, !(псИ, а̂гоуоп, Ииг 0'2Ьек!8!оп».

4-1орвН1Нд. ОаПаг ЬИап (8И1а5И. а̂тЬа!с)ад1 
8ИаП)т)гс1а ЬвгИдап 80'г1агс1ап дар1аг !игат1г.

ЗИато!, езасП, тау)п. 2. УазИпаус!), уат- 
уазИН, о'!1о̂ . 3. ОизИ1аг, 8аугоя1, заугаусИ. 4. 
биПаусИ, !аЬ1а!, опа. 5. Ко‘кагс11, тауаа1аг, 
ко'т-ко'к. 6. ВаИог, кв1с11, до'га1.

б-1орвН1г1д. «ТоуизИ» дигиИ! !игдап 
дар1аг(с1ап Иагака!п1 ЬИсПгасИдап 80*21агп1 !ор1Ь, 
!ад)да сИ1гас1Паг. «Наг!» дигиИ) еаа Ьв1д1п1 
ЬНсПгдап &о'г!агп) !ор)Ь, !ад)да сИ(гас111аг, «8о*2»

дигиИ) пагза!аг пот1П) ЬИсПгдап зо'21агп( !ор)Ь, 
!ад)да сИ(гас1(!аг.

6-1ор8Н1Н̂ . Екгапс1а ко'г)п)Ь !игдап та!пп! 
о'д)ут)2. ^аг8а!агп)пд пот)п), ИагакаКп), 
Ье!д(8)п( ЬПсКгасПдап зо'21агп)пд !ад)да сИ1гат)г. 
Наг Ь)г дарп) !аИП1 д)1ат12.

ВаИог ке!с1). ОиуозИ сИагад1ас1). Мау)п 
зИато! езс1(. ТаЬ)а! иуд'опс1(. Ко*т-ко*к 
тау8а)аг ко'кагс11. Оагах!1аг од, ризИ!) диПагда 
ЬигкапсП.

7-1орвН1Нд, АдКу Ии]ит. 8агс1ог1аг ЬеПазИиу! 
за̂ о1-]ауоЬ !аг1да81с1а оПЬ Ьог)1асП. 8агс1ог1аг 
10!ас1ап зауоПагда а̂уоЬ ЬегдипсИа, до1дап 
дишИ а'го1аг) !и8И)г)Ь ро1с1(г)1дап ИагТ1агп( !ор1Ь, 
80'21агп) !о'Пд уогас1Наг.

В О ... А
... Т 0 1
О ... Т I
0 0 0 . . .

8-1орвН1Нд. а̂уЬа!с1ад( 8Иаг!(т)2с1а к!аз!ег 
огцаН Иаууоп1агп( !а'г(!1аЬ Ьвг18И)т)г !ог)т.

«ТоуизИ» дигиИ) — Ви п)та?
— Ви !и1к(, ки1гапд, аууог, у(г!р(сИ, )ип) 

уит8Иод, с1ит) игип, уо\л/оу(, !ит8Иид'( игип, 
к)сИк)па, сИардоп, 8в2д(г, ди1одсИа1аг) к(сИк(па 
ко‘г!аг1 рога.

9-ЮрвН1Нд. Ма̂ Ьа!с1ад( Ье(1азИи̂ с1а Иаг Ь(г 
дигиИс1ап Ь(!!ас1ап о'диусИ) сИ1рас1!, о'г1ап 
)8 !в 'т о ! д)1)Ь уигдап Ь а ’г1 таИ8и1о!1агп(пд 
8)1а!1да !а'г(! ЬегасК.

8Ио1д‘от — с1ита!ор, с1ог1уог, !ах)г, !оус1а1), 
од, ц\г\\.

Каг!озИка — зиу!), да!!(р, сИо'2)псИод. 
с1ита1оц, д1гП, гапдз(г.

1ау!ад) д)г(!, 8И1г1п, вегзиу, с1ита1од, 
с1ог(Уог у)!ат(пда Ьоу.

10-1орвН1г1д. Ка^азкор уогс1ат)с1а )8И о1)Ь 
Ьог)8И.

«ТоуизИ» дигиИ1 диу)с1ад1 ИагЛаг ога81с1ап 
ипШагп! а]га!)Ь ко*г5а!а(11:

с1, а, 1, I, Ь, у. к, о.
«8о'г» дигиИ! Ь1г ипП Ьо‘д')п ИовИ дИдап 

80'г1агп! а]га!(Ь ко‘гза!ас1): опа, с1агз, ика, з)п!, 
ака.

«Наг!» дигиИ(да ау!)П8И1с1а !иаИ1Ь до!а(Лдап 
ИагИаг) Ьо‘1дап 80‘г!агп) ко‘г8а!(8И !ор8И1гИас1): 
до*8И!, Ьод', раз!, Ьо1а.

1И. ОвгвШ увкип1ввН.
СигиИ1агда яо'уИдап ЬаИо!аг ]ат1ап(Ь, д'о1(Ь 

дигиИ ап)д!апас1). Уу та2)1а8! !ор8И(п)ас1).
ОвуНвг 18ШМ0УА, 

СН1гсН1̂  вНвНгМвд! 2-твк1вЬ 
ЬовМвпдЧсН в1п1 о*я11иусН1в1



х а г а М е п х а г а М е п п т д

п и з х а з ! ,  а т т о  о 1 а ~ о п а  и т  о ^ г д а г И п з Н д а  Н а т  д о с И г » .

(IЛ Р Ж Ш М
Д еярли қар бир ота-она туғилажак фар- 

зандининг келажакда ким бўлиб вояга ети- 
ши ҳақида қайғуради. Ш уни унутм аслик 
лозим ки, ф арзанд туғилибоқ унда баъзи  
характер, феъл-атвор, ўзига хос хусусият- 
лар мавжуд бўлади.

Фарзандни тарбиялаш, унда 
ижобий х )̂акгерни шакшшкги- 
риш ота-она ва яқинларидан 
кучли иродд талаб этадиган жа- 
раёндир. Бу жабҳада уларнинг 
моҳир педагог бўлишларига 
тўғри келади. Боланинг асаб ти- 
зими кучлк. ёки заиф ёхуд таш- 
қи таъсирларга берилувчан 
бўлишини доимо инобатга 
олиш му?у1м. Чунки бир воқе- 
лик ̂  бир болага турлича таъ- 
сир этиши: бириаа қўрқув, би- 
рида бефарқлик уйғотиши, 
бошқа бирига эса умуман таъ- 
сир ўгказмаслиги мумкин. Шун- 
дай экан, характер, темпера- 
мент (сангвиник, меланхолик, 
холерик ёки флегмаггик)га эъти- 
бор кдраггиш, уни аниқяаш ддр- 
кор. Таъкидлаш жоизки, булар 
болада қднча тез аниқланса, 
тарбия усуллари шунча аниқ ва 
таъсирли бўлади.

Баъзида кўпчилик ота-она- 
лардан “ Болам жуда босиқ эди, 
негадир дабдурустдан ўзгариб 
қодди” деган таъналарни эши- 
тамиз. Бу ҳрлагг айнан уларнинг 
ўз фарзандини яхши билмасли- 
ги, унга тўғри йўл кўрсата ол- 
маслигкдан келиб чиқади. Ҳаггго 
шундай беф^қпигимиз болада- 
пи ижобий хислагглар ёки иқги- 
дорнинг биз пайқдмаган ҳолда 
йўқолиб кетишига сабаб бўли- 
ши мумкин.

Гоҳида айрим ёшларимиз, 
айниқса, ўсмир қиз-йигитлар- 
дан бирон бир гап ёки воқеа 
борасидаги фикрларини сўра- 
сангиз, ўйланиб қолади ва 
“ ойим бунақа дегандилар” , 
“акам унақ  ̂дегандилар” кэби- 
лида жавоб қдйгаради. Бу ота- 
онанинг болага ўз фикрини 
ўгказиш орқэли унинг ♦мен*и- 
ни йўқотиб юборганликлари 
натижаснда юзага ке;1ган.

Т Ў Н Ғ П Ч . Ў Р Т А Н Ч А  
В А  К Е Н Ж А : 

т а р т п б н п н г  т а р В п я г а  

т а ь с п р п  8 о р ( м п ? )

Оилада болаларнинг туғи- 
лиш гартиби улар <})еъп-атюри- 
нинг шаклланишида муҳим 
аҳамият касб этади. Яъни 
тўнғич, ўртанча т  кичик фар- 
зандлар улғайиш жараёнида 
турли хил вазиятда гарбияла- 
нади.

Таоқиқрглар натижаси шуни 
кўрсатадики, тўнғич фарзандга 
огач>на ва яқинлари томонидан 
капгта эьтибор кдаггалади; унинг 
биргина кулгани, қараши, 
ҳ̂ р̂акати, биринчи сўзлари — 
6ар>1аси назарпш! четда қолмай- 
ди. Бола ҳам улгайиб борган 
сари буни англаб. ў̂ идаги бар- 
*ш ижобий хислатларни намой- 
иш этишга интилади. Бунинг 
натижасида тўнғич фарзанд 
оилада ўзининг меҳнатсенарли- 
ги, ўзига ва атрофидагиларга 
талабчанлиги. тартиблилиги 
билан бошқ  ̂болалардан ажра- 
либ туради. :̂ тибор берсангиз 
бундай ёшлар кўп ҳолларда 
ўзига, ўз салоҳия1'ига ишона- 
ди. шу ўринда бошқалар фик-

рига ҳ̂ м бефарқ эмас, эътибор 
талабб5̂ лади.

Оилада иккинчи, учинчи 
в.ҳ. бўлиб дунёга келадиган 
ўртанча фарзақдлар эса тўнғи- 
чндан ф^қли ўлароқ унга ота- 
она томонндан такдим этилади- 
ган меҳр ва эътиборни акаси 
ёки опаси билан баҳам кўри- 
шига тўғри келадл. Бундай ҳрл- 
ларда ўртанча бола- 
лар ака ёки опала- 
рига тақпид, баъзан 
эса уларга рақобат 
қилиш натижа- 
сида улғайиб 
боради. Бу 
рақэбет ижо- 
бий а;̂ и5п  ̂
касб этиб, 
укалар би- 
рор ишки 
акасидан 
кўра пух- 
т а р о қ 
қилишга 
ёки тан- 
лаётган 
буюмлари- 
да ҳдм ун- 
дан ўзишга 
ингилади.

О и л а д а 
“ аканг сендан 
катга” дея унга би- 
рон нарсанинг ях1ш<- 
сини ажратиш ҳдм баъ- 
зи кичик болаларда акасига 
бўлган болаларча ҳдсад туйғу- 
сини пайдо қилиши мумкин. 
Айниқса, серфарзанд оилалар- 
да хато иш қдпган ёки хулқи- 
да нуқсони бўлган болаларни 
ака-укаларию опа-сингиллари 
одднда койиш ҳолатлари кўп 
кузатилади. Баъзан бу ҳам бо- 
ланинг шахс сифатида шаклла- 
ниши, шунингдек, психоло- 
гияси ва т^иясига салбий таъ- 
сир зггиши мумкин.

Кенжатойлар эса икки тои- 
фадаги характерга эга бўлиша- 
ди. Биринчи тоифадагиларга, 
ота-онаси ва акаю оп̂ шари то- 
моннддн кичкинтой, кенжатой 
қдбилнда алоҳида мсҳр кўрса- 
тилган бўлиб, улар, асосан, 
киришимли, меҳрибон ва би- 
роз паришонхотир бўлиб улғ- 
аялн- Иккинчи тоифад̂ ш! бола- 
ларга катгалар унинг кичкина, 
заиф ва ҳэли эси кирмагани- 
ни такрорлайвсриндади. Бундай 
кенжа фарзандлар яқинларига 
т*1лабчан, сабрсиз, ўга таъсир- 
чан бўлиб, доимо ўзига ва бо- 
шқ^шрга кўлндан нимадир ке- 
лиши ва эътиборга лойиқ эка- 
нини ис6отла1ип1 ҳэр̂ кат қила- 
ди.

Юқррнда кслтирилган бола- 
ларнинг туғилиш тартибига 
оид таъриф барчага ҳ̂ м тўғри 
келмаслиги, айрим оилаларда 
бошқача тарзда кузатилиши 
ҳдм мумкин. Аммо бу ҳолатлар- 
га шюҳида эътибор қэратган 
ога-она улар ўртасида к а т  
ўхшашлик бор эканига гувоҳ 
бўли1ии аниқ. Айниқса, икки 
ва ундан ортиқ бсша тарбияла- 
ётган ота-оналар юқоридаги 
жи)д1тларни билиишари муҳим. 
Бу борада Чилонзор туманидд-

КитШу

ги 294-«Ғунча» мактабгача таъ- 
лим муассасаси психологи Гав- 
ҳар Мақсудова шундай тав- 
сиял^ни беради:

«Ота-она ҳ^ бир фарзанди- 
га алоҳида эътибор қаратиши, 
айниқса, улар ўртасидаги му- 
носабатни назорат қилиб бори- 
ши муҳим. Ота-она тўнғич 
фарзандида болаларча рашк 
шаклланмаслиги учун иккинчи 
бола дунёга келмасданоқ уни 
тайёрлаб бориши керак. Она 
«Мен сенга ука олиб келаман, 
сен унга қарайсан, у билан 
ўйнайсан» қдбилидаги гаплар 
билан туғилажак укасига нис- 
батан меҳр уйғотиши зарур. 
Гўдак дунёга келгач эса, катга

болангизни ун- 
дан узоқ тутиш- 
га уринманг. Ак- 
синча, ♦укангга 

қараб тур, сен 
менга ёрдам- 
чисан» каби 
сўзлар би- 
лан унда 
ҳ и м о я 
ҳиссини
уЙРОТИНГ.

Эъти- 
бор бер- 
сангиз, 
айрим 2- 
3 яшар 

болалар 
атрофда 
ҳеч ким 

йўқлигидан 
фойдаланиб, 

бешиқда ётган 
укасини чимчи- 

лаб ёки туртиб 
кетади. Бундай 

одатлар, асосан, ота- 
онанинг «Секинроқ гапир, 
уканг уйронади, хонадан чиқ)» 
каби муомаласи ёхуд гўдак ду- 
нёга келгач, катгасига бугкул 
эътибор бермасликлари нати- 
жаснод юзага кслади.

Шу ўринда таъкидлашни 
истардикки, баъзи ота-оналар 
тарбия жараёнида бироз хато- 
ликларга, хусусан, ортиқча эр- 
калаш ёки бегшрволикларга йўл 
қўйишади. Бир куни муассаса- 
миз тарбиячиларидан бири 
4—5 яшар болакайни етаклаб 
келиб, ундаги одамовиликдан 
шикоят қндди. Болакайдан гай- 
инли жавоб ололмагач, муам- 
мони а̂ 1иқпаш мақсаддда она- 
сини чақиртирдим. Унга, авва- 
ло, «кун давомида болангизни 
неча бор бафингизга босасиз, 
у нималарни ёқгиради, қдндай 
хусусиятлари бор?* каби савол- 
лар билан мурожаш’ этдим. Суҳ- 
бат жараённда маълум бўлиши- 
'ш онаси ишхонасндаги юмуш- 
ларини уйнда ҳ^  бажарар, ай- 
рим пайтларда боланинг савол- 
ларига қўрс жавоб берар экан. 
Натижада, у нафақ^ ота-она- 
сига, балки тенгдоиишрига ҳдм 
гапирмай қўйган. Кўриб турга- 
нингиадек, биргина эътибор- 
сизлик ёки қўпол муомала бо- 
/шга салбий таъсир кўрсапш.

Унутманг, бола бир ниҳол 
мисоли, уни қдндай парвариш 
қилсангиз, у шундай униб-

« Қ Ў Я В Е Р П Н Г  
Б О Л А М  Ҳ Е Ч  К П М Г А  

Б О Р М А Й а П .. .»
Вир куни уйимизга келган 

ёп̂ и улуғ меҳмоннинг қрн бо-

сими ошди шекилли, ўзини 
нохуш сезди. Қўшнимизнинг 
келини ҳамшира бўлгани са- 
бабли уни уйимизга чақирдик. 
Аммо у ёлғиз эмас эди, 
қўлида салкам икки яшар бо- 
ласи бор экан. Унга кўмак 
бериш мақсаднда қўлидаги бо- 
ласини олмоқчи бўлган эдим, 
бола чинқириб йиғлай бошла- 
ди. Ундан қўлимни олганим за- 
ҳоти тинчиб қодди. Онаси эса 
“ Кўяверинг, у ҳеч кимга бор- 
майди” дея уни ерга қўйиб бе- 
морга яқинлашмоқчи бўлган 
эди, бояги ҳолат яна такрор- 
ланди. Энг қизиғи, болани 
к^ча ўйинчогу қизиқдрли бу- 
юмлар билан ҳам чалғитиб 
бўлмади. Онаси эса совуққрнлик 
билан “ У кечасиям мени 
қучоқлаб ухлайди, овқдт қил- 
сам ҳам қўлимда” , дея уни 
кўтариб ишини давом этгирди. 
Ундан бу ҳолатнинг сабабини 
сўрасак, онаси аниқ бир сабаб 
кўрсатаолмади.

Яқинда икки ёшга киради- 
ган болакай ҳатго гапиришга

уринмаслигини кўриб ҳдй- 
рон бўддик. Наҳотки, бу вази- 
ят ота-онани ташвишга солма- 
са, боланинг нега шу ҳолга ту- 
шиб қолганлиги билан қизиқ- 
маса? Муаммога уни қўлига 
олиб овутиш билангина барҳ^ 
бериш тўғримикан?

Кўриб турганингиздек, она 
фарзандининг х̂ зактерию нима 
исташини кичиклигиданоқ 
аниқпашга уринмаган. Айни 
пайтга келиб эса, боланинг 
ўзи нима исташини билмай 
инжиқланади. Бунинг натижа- 
снда тилга кириш, одамларни 
ажратиш, болаларча қизиқиш 
кабилар ўз вақгнда кузатилма- 
япти.

Ёш болалардаги юмшоқ- 
кўнгиллик, хушмуомалалик 
доим ҳдм ижобий а;^ият касб 
этавермайди, аксинча, ортиқ- 
ча раҳмдиллик, суст иродали- 
лик ва ўз оддига мақсад 1̂ я ол- 
маслик ҳолагларини келтириб 
чиқариши ҳам мумкин. Шу 
ўринда фарзандларимиздаги ўз 
фикрида му.ҳим тура олиш, 
қэтьиятлилик, ўзига ишонч ва 
бажараётган юмушини охири- 
гача етказиш каби ижобий ху- 
сусиятларни доимо ривожлан- 
тириб боришингиз лозим. Бола 
тарбиясидаги бу каби жиҳат- 
ларга зътибор қдратишда ота- 
оналардан юқори савиядаги 
зийраклик талаб этиладн.

Таниқли психотерапевт 
Э. Фромм: «Б(1ланинг характе- 
ри — бу огач)ш харакгерининг 
кичик нусхаси, аммо ота-она 
уни ўзгартиришга ҳдм қодир* 
деб гаъкнадайди.

Аввало, бола шахсини би- 
лииша ота-оналарга қуйидаш- 
ларни таъкидлашни истардик: 
айнан сиз фарзанлингизни 
яхши биласиз, унинг хоҳи- 
шию қизиқишлари бош- 
қдлардан кўра сизга аён. Шун- 
дай экан, вояга стказаётган 
фарзандингизни келажакда са- 
лоҳиятли. баркамол ва чин 
маънодаги к̂ )мил ина>н қилиб 
тарбиялашни ният қилган 
экансиз, уни гўдаклигиданоқ 
ўрпшиб боришингиз дшркор.

Мох>*1чехра ЛАТИПОВА| 
**Ма'г№1’* мухбири
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Ж орий йилда физика соҳэ- 
си д аги  Н о б ел ь  м уко ф о ти  
«Икки ўлчам ли м атериал — 
графенни ўрганиш га бағиш- 
ланган инновацион тажриба- 
лар» учун берилди.

Б у  б е ж и з  э м а с , а л б а тта . 
“С айнс” (8с1епсе) илмий журна- 
лида 2010 йил бош идаги сон- 
ларидан бирида 2009 йилдаги 
энг олам ш ум ул  10 каш ф иётга 
бағиш ланган илмий мақола чоп 
этилд и . Б у  каш ф и ётлар  турли 
ф ан  со ҳ а л ар и га  таал л уқл и  
бўлиб, улар ичида еттинчи ўрин- 
ни 2009 йили 1ВМ ф ирм асид а 
графенли транзисторнинг кашф 
қилиниши эгаллаган. Бу кашфи- 
ётга бунчалик катта аҳамият бе- 
рилишига сабаб нима, деган са- 
вол пайдо бўлиши табиий.

М а ъ л ум ки , ҳозирги  зам о н  
микроэлектроникасининг бирин- 
чи рақамли материали кремний 
ҳисобланади. Бугунги кунга ке- 
либ кремний асосид а ясалаёт- 
ган элем ентлар  ўз параметрла- 
ри (и н тегр ал  м икросхем ад аги  
транзисторлар сони, иш лаш  ча- 
стотаси ва ҳ.к.лар) бўйича крем- 
ний м онокристаллининг ф изик 
хоссалари билан боғлиқ бўлган 
ф изик чекланиш га етиб келди. 
М икроэлектрониканинг кейинги 
ривожланиш и ф изик хоссалари 
крем нийникид ан  устун  бўлган  
янги материаллар синтез қилиш 
ва  уларни зам онавий  электро- 
ника эҳтиёж ларига иш латиш га 
қаратилмоғи замон талабига ай- 
ланиб бўлган. Бу муаммо усти- 
да бутун  жаҳон ф изи клар и  ва  
м атер и ал ш ун о сл ар и  у зл у к си з  
р ави ш д а бош  қотирм оқд алар . 
Ш у жиҳатдан 2004 йили каш ф  
қилинган  ва  х о ссал ар и  крем- 
нийникид ан  бир  н еча  д ар аж а  
юқори бўлган граф ен олим лар 
ва  электроника муҳандислари- 
нинг диққатини тортмокда.

Хўш , графеннинг ўзи  нима, у 
қандай олинади, қандай хосса- 
ларга эга, уни нима мақсадлар- 
да иш латиш  мумкин каби  бир 
қатор саволлар  туғилиш и таби- 
ий. Д а с тл а б  гр аф ен  асо си н и  
таш кил  қилган граф ит ҳақида 
қисқэча тўхталиб ўтамиз.

Ким ёвий  элем ентлар  даврий 
си стем аси н и н г эн г қизиқарли  
элементларидан бири бўлган уг- 
л ер о д  та б и а тд а  м уҳим  р оль 
ўйнайди. Унинг атомлари мурак- 
каб занжирлар ҳосил қила оли- 
ши органик кимё ва Ердаги мав- 
жуд яш аш  ш акллари учун асос 
ҳисобланади. Ҳатто оддий ато- 
м ар  угл ер о д  ўзи н и  ноод атий  
тарзда жуда мураккаб тутади ва 
бу мураккаблик, унинг хоссала- 
ри хилма-хил бўлган бир қатор 
ту зи л м а л а р  ҳосил қилиш ид а 
кўринади. Яқингача унинг учта 
аллотроп ш акли; олмос, графит 
ва  карбинлар  м аълум  эди, хо- 
лос. Бундан 20 йилча бурун фул- 
леренлар ва нанонайчалар деб 
а та л увчи  ту зи л м а л а р  каш ф  
этилганди. Ш ундай қилиб, 2004 
йилгача углероднинг уч ўлчовли 
(30 , олмос, граф ит), бир ўлчов- 
ли (1 0 , нанонайчалар ) ва ноль 
ўл чам л и  (0 0 , ф ул л е р е н л а р ) 
каби аллотроп  ш акллари мав- 
ж уд  б ўл и б , б у  қатор д а унинг 
икки ўлчамли (2 0 ) шакли етиш- 
м ас эд и . У зо қ  вақт д авом и д а 
уни олиш  тадқиқотчиларга на- 
сиб қилмади. 2004 йили англи- 
ялик олимлар томонидан унинг 
икки ўл чам л и  ш акли  бўлган  
ҳолати олинди ва унга граф ен 
деган ном берилди.

1Г
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Граф ен (ингл. дгарЬепе) — уг- 
лероднинг икки ўлчам ли аллот- 
роп шакли. Бир атом қалинлиги- 
даги углерод атом лари қатлами 
зр  2 боғ ор қали  ге к са го н а л ь  
икки ўлчам ли кристалли панжа- 
ра ҳосил қилиб бирикади . Уни 
ҳаж м ий кр и стал д ан  аж р ати б  
олинган графитнинг битта текис- 
лиги сиф атид а та саввур  қилиш  
мумкин (қаранг 1-расм).

Ҳ ози р ги  п ай тд а граф ен  бир  
н еча  у су л л а р  б и лан  оли н ад и . 
Бундай усулларга микромеханик 
синдириш, кўп деворли нанонай- 
чаларни бураш , эпитаксиал усул 
ёрдамида ўстириш , чанглатилган 
газси м о н  ҳолатдаги  углеродни 
ки м ёви й  ўтқази ш н и н г кл асси к  
усуллари ва ҳ.к.лар киради.

Граф ен катта механик қаттиқ- 
ликка (-1 Т П а ), яхш и исси қли к 
{-5х10^Вт м ’ К  ')  ва электр  ўтка- 
зувчанликка (1.16x10 ®) эга. Оптик 
жиҳатдан шаффоф. Хона ҳарора- 
тида заряд  таш увчилар ҳаракат- 
чан л и ги н и н г ка ттал и ги  (2x10® 
см 2 В - 1 с- 1 ) унинг турли-тум ан 
амалий мақсадларда, жумладан, 
н ан оэлектр он и ка келаж агининг 
асосини белгиловчи ва интеграл 
микросхемаларда кремнийни ал- 
м аш тириш и мумкин бўлган ма- 
териал ҳамда қуёш батареялари 
учун элем ент сиф атида ишлати-

2-расм. Графенли транзисторнинг 
схемаси. Расмда шартли равишда 

ўнгда эмиттер, ўртада база ва чапда 
коллектор ҳамда кичик сигналнинг 

кучайиши тасвирланган.

кин. Ш у билан бирга граф енлар 
асосида дисплейлар, ўта тез иш- 
ловчи электрон қурилмалар ҳам 
ясалиш и мумкин.

2010 йилнинг 30 январида рас- 
ман эълон қилинган ва графен- 
нинг ҳосиласи  си ф ати д а унинг 
водород билан бириккан ҳолати 
бўлган графан синтез қилинди.

Англиялик олимлар томонидан 
ўтказилган кенг қамровли тажри- 
балар  граф ен  турли  м одд алар  
билан жуда яхши реакцияга ки- 
р и ш и б , тур ли -тум ан  х о ссал и  
ҳ о си л ал ар  ш акллан ти р и ш и н и  
кўрсатди. Граф ен тузилмасидаги 
ҳар бир углерод атомига водород 
атомини қўшиш бутунлай бош қа

ди. Ким  билади д ей си з, балки  
кейинги Н обель м укоф оти гра- 
ф анга бағиш ланган иш лар учун 
берилар ?

Ш у аснода 2010 йилги физи- 
ка соҳаси бўйича Н обель муко- 
фоти совриндорлари ҳақида би- 
роз тўхталиш , уларнинг ёшлиги- 
д ан о қ  ф и зи ка  ф ан и га , и лм га  
қизиққанлигини таъкидлаш  жоиз.

Чунончи, Андрей Гей м  келиб 
чиқиши россиялик бўлган голлан- 
диялик ф изик. 1958 йилнинг 21 
октябрида Сочи шаҳрида, немис 
миллатига мансуб бўлган муҳан- 
д и с о и л а си д а  туғи л ган . 1975 
йили Н альчик шаҳридаги 3-ўрта 
мактабни олтин медаль билан ту- 
галлаган ва ўш а йили ҳужжатла- 
рини М о ск ва  ф и зи ка-тех н и ка  
институти  (М Ф Т И )га  топш ириб.

3-расм. Графаннинг 
кристалл панжараси.

Ф И З И К А  Ф А И И Я И Г И
К А Ш Ф И Е Т Л А Р С Т И А С И Д А

1 -расм. Графвннинг 
кристалл панжараси.

лиш и истиқболини белгилайди. 
Ш унга қарам асд ан , граф еннинг 
ҳали ўрганилмаган жуда кўп қир- 
ралари  м авж уд . Келаж акд а ёш  
олим лар бу м атериалнинг ҳали 
каш ф  қилинм аган хоссаларини  
тадқиқ қилиш  орқали ж уда кўп 
янги ва оламш умул каш ф иётлар 
яратиш и тайин.

2009 йили 1ВМ ко м п ан и яси  
100 ГГц  частотада ишлай олади- 
ган граф енли тр анзи стор лар н и  
яр атган ли ги н и  нам ойиш  қилди 
(каранг 2-расм).

Бундай транзисторлар мавжуд 
энг яхши кремнийли транзистор- 
лард ан  ўн м ар та  кучлироқдир. 
Бундан таш қари, графенли тран- 
зисторлар  бугунги кундаги мав- 
жуд ярим ўтказгичли технология 
билан  тўлали ги ча  м о с туш ади. 
Яқин беш-ўн йил ичида графен- 
ли транзисторлардан ташкил топ- 
ган процессорлар ва мос равиш- 
да кэқори самарадор компьютер- 
лар пайдо бўлишини кутиш мум-

ўзи га  хос х о сса га  эга  бўлган  
янги материалнинг яратилиш ига 
олиб келди. Ш униси қизиқарли- 
ки, ҳосил бўлган структура битта 
атом  қалинлигидаги  д астлабки  
кичик ячейкали графен тузилма- 
сини ўзгартирм айди ва  бузмай- 
ди . А м ал и ётд а  гр аф ен н и н г 
ю қори си ф атл и  кр и стал л ар и  
д астлабки  граф ен кристаллари- 
ни атомар водород таъсирига уч- 
ратиш орқали олинади. Электрон 
микроскоп ёрдамида ўтказилган 
тадқиқотлар граф ендан олинган 
граф ан кристалл тузи лм ага  эга 
б ўл и б , д а стл а б к и  гр аф ен н и н г 
кристалл панжарасига эга бўли- 
ш ини кўрсатд и. Бунд а панж ара 
д о и м и й си  гр аф ен н и ки га  қара- 
ганда сезиларли даражада кичик 
бўлар экан.

Қ уй и д аги  3 -р асм д а граф ен- 
нинг кристалл панжараси тасви- 
ри келтирилган. Расм даги  катта 
ш арчалар  водород атом ларига, 
кичик ш арчалар эса  углерод ато- 
мига тегиш ли (қаранг 3-расм).

Д ун ё  о л и м л ар и  том он и д ан  
граф еннинг х о ссалар и  ҳар то- 
монлама текш ириб кўрилди. На- 
тижада улар жуда қизиқарли на- 
тижага эга бўлдилар. Электр  то- 
кини жуда яхш и ўтказувчи  гра- 
ф ендан ф арқли ўлароқ граф ен 
диэлектрик экан. Бош қача айтган- 
да, бир наном атериал ким ёвий 
йўл билан хоссалари д ас1лабки- 
сидан тубдан ф арқ қилувчи бош- 
қа м ате р и ал га  ай л ан и б  қолар  
экан. Бу натижа графен асосида 
унинг бошқа кимёвий бирикмала- 
рини олиш имкониятлариии оча-

ўқишга кира олмаган. 1976 йили 
иккинчи уриниш дан сўнг М ФТИ- 
га ўқишга кирган, уни 1982 йили 
аъло  баҳолар билан тугаллаган  
ва  асп и р ан тур ага  кирган. 1987 
йили со би қ  иттиф оқ Ф А  Қ Ж Ф И  
(қатти қ  ж и см лар  ф и зи каси  ин- 
сти тути )д а  ф ан ном зоди илмий 
д араж асини олган.

Қ Ж Ф И д а  илмий ходим сифа- 
тид а ф ао л и ят  кўр сатган . 1990 
йили Англия қироллиги жамия- 
тининг стипендиясига эга бўлгач 
собиқ иттифокдан кетиб, Ноттин- 
гем ва  Бата  университетларид а 
иш лаган. Нейм еген университе- 
ти проф ессори бўлиш дан олдин 
кам муддат Копенгаген универ- 
ситетида иш лаган. 2001 йилдан 
бош лаб М анчестер университети- 
да ф а о л и ят  кўр са тм о қд а  ва  
ҳозирги  кунд а М ан честер д аги  
М езоф ан ва  нанотехнологиялар 
м аркази раҳбари ва конденсир- 
ланган ҳолат ф и зи каси  бўлим и 
бош лиғи ҳисобланади. Д елф тск 
техника университети, Цюрихда- 
ги Ш вейцария олий техника мак- 
таби ва Антверпен университет- 
ларининг фахрий доктори. Ман- 
чвствр  университвтининг «Лэнгу- 
орти п р о ф вссо р и » д ар аж аси га  
эга (ингл. 1апд\люг1Иу Рг0!в 880г, бу 
унвонга эга бўлганлар ичида Эр- 
нест Резерф орд , Л оурэнс Брзгг 
ва Патрик Блэкетт каби буюк фи- 
зиклар бор).

2004 йили Андрей Гейм ўз шо- 
гирди Константин Новосёлов би- 
лан биргаликда углерод атомла- 
рининг бир атом ли қатлам идан 
иборат бўлган янги м атвриал — 
граф енни олиш  твхнологиясини 
каш ф қилди.

Андрей Гейм ва 
Константин Новосёлов

Б у  каш ф иёти учун Бую к Бри- 
тан и я  Ф и з и к а  и н сти тути  2007 
йили Гейм ни  М отт м едали би- 
лан мукофотлаган. Бундан ташқ- 
ари, у  ш огирди Константин Но- 
в о сё л о в  би лан  би р га  н уф узли  
«Еврофизика» мукофотига ҳам са- 
зовор бўлди.

Ко н стан ти н  Н о во сё л о в  1974 
йилнинг 23 августида Нижний Та- 
гил ш аҳрида муҳандис оиласи- 
да туғилган, россиялик ва  бри- 
таниялик ф изик, ҳозирги пайтда 
б а р ча  со ҳ ал ар  б ўй и ча  ти р и к 
бўлган Нобель мукофоти соврин- 
дорлари ичида энг ёш и ҳисоб- 
ланади.

Д астлаб у Нижний Тагил шаҳ- 
ридаги 39-ўрта м актабда ўқиди.
1990 ва 1991 йилларда ф изика 
ва математика бўйича бугунитти- 
фоқ олимпиадаларида ҳам ишти- 
рок этд и . М актаб н и  ту га тга ч ,
1991 йили М осква физика-техни- 
ка институти  (М Ф Т И )га  ўқиш га 
кирди ва  1997 йили унинг фи- 
зикавий ва квант электроникаси 
ф акультети н и  нан оэлектрон ика 
мутахассислиги бўйича аъло ба- 
ҳоларга тугатди. Институтни би- 
тиргач, икки йил Р Ф  Ф А Н  мик- 
р оэлектр о н и ка  технологиялари  
м уам м олари институтида ишла- 
ди, аспирантурада ўқиди.

1999 йили Нидерландияга кет- 
ди ва Неймеген университетида 
А нд рей  Гей м н и н г а сп и р ан ти  
бўлди. 2001 йили илмий раҳба- 
ри билан биргаликда М анчестер 
у н и в е р си те ти га  иш га ўтд и  ва  
2004 йили ф а л са ф а  ф ан лар и  
доктори дараж аси  учун диссер- 
тация ҳимоя қилди. Ҳозир у Ман- 
честер  университети  проф ессо- 
ри ва қироллик илмий жамияти- 
нинг аъзоси  ҳисобланади.

2007—2008 йилларда ёш  олим- 
лар учун бериладиган бир қатор 
мукофотларга эга бўлди. Жумла- 
д ан , ун га  2007 йили  Н и ко л ас 
Курти номидаги Европа мукофо- 
ти п аст  ҳ ар ор атлар  ва  м агнит 
м айдонлари соҳасид аги  тадқи- 
қотлари учун берилди.

2008 йили Н овосёлов ва Гейм 
«Граф енни каш ф  қилганлиги ва 
унинг ажойиб элвктрон хоссала- 
рини тушунтирганлиги» учун «Ев- 
р о ф и зи ка»  (и н гл . ЕигорЬу81с8 
Р г 12в ) м уко ф о ти га  с а зо в о р  
бўлган.

Хуллас, усто з ва ш огирд илм 
этагидан тутиб кам бўлиш мади, 
бир қатор нуф узли м укоф отлар 
эгаси  бўлиш  қаторид а ж ам и ят 
тар ақ қ и ёти га  м ун о си б  ҳ и сса  
қўшмоқда.

Облокул ҚУВОНДИҚОВ, 
СамДУ умумий аа магмит

ҳодисалари 
физикаси кафвдраси мудири,

профессор

Эшк.уааат АРЗИҚУЛОВ, 
СамДУ фиэика факультвти қаттик

жисмлар
фиэикаси кафвдраси доцвнти
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Жумлаи жақонда инсон қадами етмаган маконлар 
жуда кўп. Тарихнинг ёши нечага борганини қеч ким 
аниқ айтиб беролмайди, бироқ шунча йил мобайнида 
одамзод қанча дарёларни кечди, кэнча тоғу тошларни 
ошиб ^^ди. Аслида замон ва макон силсиласи хэм ин- 
сон тафаккури, унинг босқичма-босқич ўсиб бориши 
билан боғлиқ жараён олдида хеч гап эмас. Балки биз 
шунинг учун хам доим энг катта денгизда сузишни, энг 
баланд шаршаранинг «соч»и узунлигини ўлчашни ис- 
тармиз. Бу қолат ҳэр қалай, ийсоннинг узлуксиз ра- 
вишда юксакка интилишидан далолат беради. Хусусан, 
ана шундай сарқад билмас, одамзодни ўз ҳолига 
қўймайдиган мақсадлардан бири энг юксак чўққини 
забт этишдир. Бу Жомолунгма чўкқиси!

«Жомолунгма» — қадимги 
ти бет тилида «беназир» 
(]а т т а ), «хэёт» (1ипд — шамол 
ёки ҳэётий куч маъноларини 
ҳам билдиради). «она» (т а ), 
яъни, «беназир ҳаёт онаси» 
маъносини билдиради. Непал- 
да ушбу тоғ «Сагарматха», 
яъни «Тангри онаси» номи би- 
лан аталади.

Табиийки, Жомолунгмаиинг 
дунёдаш энг юқори чўққи эка- 
ни ўз-ўзидан маълуму машҳур 
бўлиб қолмаган. Уни илк ма- 
ротаба хинд математиги ва то- 
пографи Радханат Сиқдар жцц- 
дий ўрганган. 1852 йили три- 
гонометрик ҳисоб-китобларга 
таяниб, у мазкур чўққи чин- 
дан ҳам ер юзидаги энг ба- 
ланд нуқга эканини аниқлади. 
Радханат гарчи энг юксак қоя 
айнан Эверест эканлигини 
тўғри топган бўлса ҳам, унинг 
баландлиги неча метрни таш- 
кил этишини ўша заҳотиёқ 
ўлчай олмаган эди.

Бу ҳолат Жомолунгма бора- 
сидаги изланишлар ҳали узоқ 
давом этишидан далолат бе- 
рарди. Тоғнинг бўй-басти илк 
бор 1856 йили ўлчанди. Шу 
вактга кэдар инсоният томони- 
дан эришилган энг оптимал 
ҳисоблашлар асосида чўққи- 
нинг умумий баландлиги 
29 000 фут, яъни 8 840 метр- 
ни ташкил этиши ойдинлашди.

Бу тоғ шу қадар виқорли- 
ки, унга юрагида ўти бор одам- 
ларнинг ҳаммаси бирдек тал- 
пинади: унинг энг юқори нуқ- 
тасида ўзларидан бирор эсда- 
лик қолдиришга интилишади. 
Сайёрамиз пойида булутлар 
салом берувчи оқсоч тоғнинг 
инглиз тилидаги номи кўпроқ 
машҳур ”  Эвервст! Маълумот- 
ларда кэйд этилишича, мазкур 
ном Британиянинг Ҳиндистон- 
даги геодезия хизмати раҳба-

ри сэр Жорж Эверест (1790— 
1866) шарафига қўйилган.

Юқорида таъкидлаганимиз- 
дек, ўжар тоғларни жиловлаш, 
уларнинг ноқулай, беқарор 
иқлимини бўйсундириш учун 
одамзод бир неча ўн йиллаб 
тинимсиз кураш олиб борди.

тография давлат бошқармаси 
мутасаддилари иштирокида 
ўтказилган матбуот анжумани- 
да осмонўпар чўққининг яна- 
да аниқ баландлиги ўлчанга- 
ни дунё ҳамжамияти эътибо- 
рига далиллар асосида маъ- 
лум қилинди. Унга кўра, Эве- 
рестнинг умумий баландлиги 
8 844,43 метрдан кўп ҳэм, кам 
ҳам эмас экан. 2010 йили бу 
кўрсаткичга жузъий тўғрилаш 
киритилди: чўққи денгиз сат- 
ҳидан 8 848 метр, ер юзаси- 
дан эса 8 844 метр баланд эка- 
ни қайд этилди. Айтиш мум- 
кинки, Жомолунгманинг яку- 
ний ўлчами ҳэли ҳам ўз ечи- 
мини кутмокда. Ахир, она-та- 
биат муттасил равишда ўсади, 
ўзгаради. Бундай ҳолат олим- 
ларнинг «ширин ташвишлари»
— изланишлари ҳам давом эти-

этиш насиб қилмади. Шундан 
сўнг Жорж Мэллори хэмда Эн- 
дрю Ирвин омадсизликка уч- 
раган гуруҳдошининг ишини
охирига етказиб қўйишга

Орадан кэрийб бир асрга яқин 
фурсат ўтиб, Эверест қайггадан 
ўлчанди ва унинг аниқ баланд- 
лиги «ўзгарди». 19Й  йили 
Жомолунгманинг «бўйи» 8848 
метрни ташкил этиши равшан- 
лаш иб, тарих саҳифасига 
ўзгартириш киритилгаиди.

Бироқ 1975 йили хитойлик 
мутахассислар бу борада яна 
хэм аникроқ, мукаммалроқ на- 
тижага эришишди, улар Сагар- 
матха тоғининг бўйи 8848,13 
метрга «чўзилгани»ни билди- 
ришди.

1998 йилга келиб эса, аме- 
рикалик экспедициячилар гу- 
руҳи янги замонавий асбоб- 
лардан бири бўлмиш С Р 8 
(61оЬа1 РозШошпд 5у$1ет) во- 
ситасида чўққининг баландпи- 
гини ўлчашга эришди. Бу XX 
асрдаги энг сўнгги тадқиқот 
маҳсули эди. Шу тариқа Эве- 
рест 8850 метрга «ўсган» тоғ 
сифатида қайта рўйхатта олин- 
ди.

XIX асрда бошланган илмий 
изланишлар XXI асрга у̂ ьа «ме- 
рос» бўлиб ўтди гўё. 2СЮ5 йия- 
нинг 5 октябрида Хитой Халқ 
Республикаси геодезия ва кар-

шига ошкора ишора бўлса, 
ажабмас.

Эверестнинг баландлигини 
аниқлашга бўлган интилиш 
олдинроқ бошланган бўлса-да, 
уни забт этиш имкони бир неча 
юз йиллар кейин пайдо бўлди. 
Жомолунгмага инсон қадами 
илк бор етган 1953 йилгача 
Эверестдан ташқэри, Нанга 
Парбат, Чогори, Қорақурум, 
Ҳимолай сингари кўплаб тоғ- 
ларда элликка яқин экспеди- 
ция ишлари олиб борилган- 
ди. Лекин ушбу уринишлар 
кўплаб жумбоқларга калит 
бўлишига қарамай, олимлар 
гуруҳи иэлаётган бирламчи на- 
тижаларни бермасди. Бунинг 
учун барибир инсон қадами 
энг юқори манзилга етиши та- 
лаб қилинарди. Ахир кўз би- 
лан кўрмагунча, ишонч мустаҳ- 
камланмайди.

Вақг ўтиб, нисбатан ишонч- 
лироқ маълумотларга илк бор 
америкалик альпинистлар гу- 
руҳи эга бўлди. Гуруҳ аъзола- 
ридан бири Н.Нортон 1924 
йили 8565 метргача кўгарилиб, 
ортига қайтиш га мажбур 
бўлди. Унга Эверестни забт

қарор қилди. Улар маҳорат ва 
матонат кўрсатиб, 8600 метр- 
дан кўпроқ баландликни забт 
этишди. Аммо бахтга қэрши, 
бу икки альпинист тоғдан 
пастга тушиш чоғида фожеа- 
ли тарзда ҳэлок бўлди.

Тадқиқотчилар 1949 йилга 
қадар сайёрамизнинг энг 
юқори чўққиси саналмиш Жо- 
молунгмага шимол томондан, 
яъни Тибет тоғлари оркэли чи- 
қишган, негаки Непал ҳудуди 
1948 йилгача ташқи олам, ху- 
сусан, ғарбликлар учун ёпиқ 
зди.

Энг қувонарлиси шундаки, 
юртимиз мустақилликни кулга 
киритган илк йилларда ана 
шундай юксакликка кўтарилиш 
бизнинг альпинистларга ҳам 
насиб этди. 1998 йилнинг 22 
майида ўзбекистонлик альпи- 
нистлар гуруҳи Эверест чўққи- 
сига кўтарилди. Ушбу экспе- 
диция самараси ўлароқ, аль- 
пинистларимиз ўзбек халқи — 
Ўзбекистон номли мустақил 
мамлакат ҳам дунёнинг ҳеч 
бир давлатидан қолишмасли- 
гини намойиш этди.

Ҳамюртимиз 1^стам Ража-

бов биринчи бўлиб Сагармат- 
ханинг энг олий чўққисига чиқ- 
ди ва она Ватанимиз байроғи- 
ни ўрнатди. Ундан кейин эса 
бошқа номдор спортчи-альпи- 
нистларимиз ҳэм «юксак мар- 
рага» кўтарилди. Улкан мақсад 
сари шайланган кишига ҳеч 
қэчон осон бўлмаган. Альпи- 
нистларимиз Эверестни қатор 
нокулайликлар, дақиқада ўзга- 
рувчан об-ҳаво шароити ҳукм 
суришига қэрамай, кўзлаган 
мақсадига ети1иди.

Спортчиларимиз томонидан 
эришилган ушбу катта муваф- 
фақият ватанимиз тарихи зар- 
варақларидан жой олди. де- 
сак, янглишмаган бўламиз. 
Дунёнинг ривожланган мамла- 
катлари спортчилари қэтори 
ёш ва навқирон Ўзбекистон- 
нинг шижоатли фарзандлари 
ҳам сайёрамизнинг энг баланд 
чўққисини забт этишгани киши 
қэлбида ғурур, ифтихор, ва- 
танпарварлик туйғуларини 
жўш урдириши табиий.

Хулоса қилиб айтганда, тоғ- 
лар инсониятга орзу-истакла- 
ри чек-чегара билмаслигини, 
у доимо кэндай соҳанинг эта- 
гини тутмасин, энг юксак 
чўққига кўтарилишни мақсад 
қилишини эслатиб туради, гўё. 
Салобатли тоғлар ҳам худди 
инсон кўксида кўз очган ой- 
дин орзулар булоғи каби ўзида 
улуғворлик касб этади. Шу би- 
лан бирга, баланд чўққиларга 
йўл инсон кўнглидан бошла- 
ниши равшанлашади. Эверест 
сингари юксак тоғлар эса ба- 
шариятнинг улуғвор ғоялари 
тимсоли бўлиб, савлат тўкиб 
тураверади.

Шаҳина ЖЎРАЕВА

Бутундунё ёввойи та- 
биатни муҳофаза қилиш 
фонди томонидан «Жон- 
ли сайёра» номли лойи- 
ҳанинг навбатдаги ҳисо- 
боти тақдим этилди. 
Унда таъкидланишича, 
тропик ўрмонлар фауна- 
си ва флораси кўрсатки- 
чи кескин равишда ту- 
шиб кетган, инсоният то- 
монидан табиий ресурс- 
лардан ф ойдаланиш  
даражаси янада ортган. 
Бу хэкида фоиднинг рас- 
мий сайтида эълон 
қилинди.

«Жонли сайёра» ҳисо- 
боти )^р икки йилда Лон- 
дон зоология хэмжамия- 
ти ва Экологик оқибат- 
лар бўйича бутундунё 
тармоғи томонидан тай- 
ёрланади. Мазкур ҳуж- 
жат сайёрамизнинг эко- 
логик шароити ва аҳво- 
ли ҳақида батаф сил 
ҳамда асосли маълумот- 
ларни берувчи манбалар- 
дан бири ҳисобланади. 
Бу йўналишдаги тадқи*

(

Я^ГЛРНШАЛР 414141ЛЛЙ?
қот Ернинг табиий ҳола- 
ти «жонли сайёра 
кўрсаткичи» (турларнинг 
кўпайиши даражаси), 
«инсониятнинг экология- 
га таъсири» (табиий ре- 
сурслардан фойдала- 
ниш), «биологик сиғим» 
(қайта тикланадиган та- 
биий ресурслар кўрсат- 
кичи) ва кэтор бошкэ ме- 
зонлар асосида олиб бо- 
рилади.

Жонли сайёра кўрсат- 
кичи 1970 йилдан бугун- 
ги кунгача бўлган вақг 
оралиғида мавжуд тур- 
лар 30 фоизга камайга- 
нини кўрсатди. Бунда 
тропик ўрмонлардаги 
турлар энг кўп зарар

кўрган: улар 40 йилдан 
кам муддатда 60 фоизга 
камайиб кетган.

— Табиий ресурслар- 
нинг бу даражада тез 
«емирилиш и» кўплаб 
омилларга боғ- 
лиқ, — деди 
фонд вакили 
Жим Лип. —• Ху- 
сусан, ривожланаётган 
мамлакатларда табиий 
захиралардан меъёрдан 
ортиқ фойдаланиш ва 
«иссикҳона таъсири» зко- 
логияга кескин зарар ет- 
казмоқда.

Ерда ва сувда ҳэёт ке- 
чирувчи  турларнинг 
ҳрлатини ўрганиш мақра- 
дида сайёра бешта био-

географик ҳудудларга 
бўлинган ҳолда тадқиқ 
этилган. Уларнинг ораси- 
дан палеарктик ҳудуд 
1970 йилдан бери тур- 
ларнинг кўпайиш ида 

ўсиш кузатилган 
ягона макон, дея 
эътироф этилди. 
Шунга қарамай, 

фонднинг )^дуддаги б̂ ю- 
логик хилма-хиллик 
бўйича етакчи мугахасси- 
си Владимир Крекер- 
нинг сўзларига кўра, 
м азкур  ҳудудда ҳам 
аҳвол мақговга лойиқ да- 
ражада эмас. Негаки, ай- 
нан шу ҳудудга кирувчи 
Кавказда яшайдиган Олд 
Осиё леопарди йўқолиб

кетган, Узоқ Шарқ лео- 
парди номини олган тур 
ноёб ҳайвонлар рўйхати- 
дан ўрин олган, оқ айиқ 
кескин равишда камайиб 
кетган.

Шунингдек, ҳисоботда 
баён этилишича, 1966 
йилдан бери табиий ре- 
сурслардан фойдаланиш 
кўрсаткичи икки баробар- 
га ошган экан. Соддароқ 
қилиб айтганда, қайта 
тикланадиган табиий ре- 
сурсларнинг аксарият 
қисми ўрни тўлиб улгур- 
масдан сарфланмоқда. 
Мутахассисяарнинг айгги- 
шича, агар вазият ўзгар- 
маса. яъни захиралардан 
оқилона фойдаланиш са-

марали йўлга кўйилмаса, 
2030 йилга бориб ресур- 
сларга бўлган эҳтиёж кес- 
кин равишда ортиши ку- 
затилади.

Экологик оқибатлар 
бўйича бутундунё тар- 
моғи президенти Матис 
Вакернагелнинг сўзла-. 
рига кўра, ресурслардан 
оқилона фойдаланиш 
йўлга қўйилган давлат- 
лар ахрлиси нафакэт сай- 
ёрамиз учун хайрли иш- 
ларни амалга оширган, 
балки янги экологик ша- 
роитларда устунликка 
ҳам эга бўлади. Шу би- 
лан бирга, мутахассис 
ҳисоботда қэтор эколо- 
гик масалаларнинг сама- 
рали ечимларини таклиф 
этди. Уларга энергия ва 
қувватни сарфлашнинг 
янги моделлари, атроф- 
муҳитни муҳоф аза 
қилиш га қаратилган 
чора-тадбирлар ҳам ки- 
ритилган.

Наргиэа
ИБРОКИМОВА

тайёрлади.
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10 НАНОМЕТРЛИ 
ЧИПЛАР
«Интел», «Самсунг» ва «Тошиба» компанияла- 

ри 10 нанометр катталикдаги микрочипларни ""■-'■■г-'-
яратиш мақсадида бир лойиқа доирасида ҳам- ;----
корликда иш олиб боришни режалаштирган. .■■..„■■■■„■и.--
«Дэйли Миррор» нашрида баён этилишича, ком- .......
паниялар истиқболли битим тузишни мақ- - -.
сад килган. Келгусида уларга яримўтказгичлар- 
ни яратиш сохэси ва турдош йўналишларда фа- 
олият олиб борувчи яна кўплаб фирма қамда 
ташкилотлар қушилиши қам кутилмокда.

Дастлабки босқичда лойиҳага 130 миллион дол- 
ларга яқин маблағ ажратилиб, унинг ярми Япония
Иктисодиёт, савдо-сотиқ ва ишлаб чиқариш вазирлиги томонидан берилади. 
Муҳэндисларнинг таъкидлашича, 10 нанометр катталикдаги технологиялар асо- 
сидаги микрочипларни ишлаб чиқариш 2016 йилга келиб якунланиши кутил- 
моқда. Ҳозирда эса «Интел» компанияси томонидан ишлаб чиқарилаётган энг
______________________________________________  замонавий компьютерларда ҳам

32 нанометрли технологиялар 
қўлланилади. Айни пайтда ком- 
пания вакиллари томонидан кел- 
гуси йилда 22 нанометр катта- 
ликдаги технологик ускуналар со- 
тувга чиқарилиши эълон қилин- 
ди.

Ишлаб чиқарувчиларнинг ком- 
пьютер процессорларидаги эҳти- 
ёт қисмларни кичик ҳажмда яра- 
тишга интилиши бежиз эмас. Бо- 
иси, бу орқали қурилмаларда 
кўшимча функцияларни бажарув- 

чи ускуналарни ўрнатиш имкони туғилади. Улар эса, ўз навбатида, қувватни 
тежаш ҳамда техника воситалари нархини арзонлаштиришга замин яратади.

ИЛК БОСҚИЧ 
НАТИЖАЛАРИ

У ;
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ЭВОЛЮЦИЯГА ТАЪСИР
КЎРСАТГАН(МИ?)

Канада ва АКШ тадк>1ҲОтмилари гурухи Ер атмосферасида кислороднииг 
концентрацияси ошиши туфайли глобал музлаш қолатлари юзага келиши- 
ни далилловчи маълумотлар тўплагани хдкида хабар берди. Уларнинг мав- 
зуга бағишланган макрласи «Сайнс» илмий журналида чоп этилди.

Илмий фаразларга кўра. бундан 750—580 миллион йил илгари улкан катта- 
ликдаги муз қэтламлари сайёра- 
миз юзасини қоплаган. Сўнгги из- 
ланишлар ҳам маълум бир давр- 
ларда музлар ҳатто экваторгача 
ҳам етиб бориши мумкинлигини 
кўрсатмоқда. Океанортилик олим- 
лар эса айнан шу ҳолатларнинг 
белгиларини излаб топишни мақ- 
сад қилишган, Жараёнда улар 
узоқ ўтмишда океаннинг шаклла- 
нишида муҳим ўрин тутган ва те- 
мир моддасига бой минераллар 
таркибини батафсил ўрганган. На- 
муналардаги фосфор микдорини 
аниқпаб, улар сўнгги 3 миллиард 
йил давомида мазкур кўрсаткич 
сезиларли даражада ўзгармагани- 
ни қайд этишган. Лекин 750—635 миллион йил олдин бу модданинг кескии 
кўпайиши кузатилган экан.

— Фикримизча, фосфор концентрациясининг ошиши океандаги биологик 
маҳсулдорлик даражаси кўтарилишига туртки бўлган, —- дея изоҳ беради Кали- 
форния университети олими Ноа Планавски. — Натижада, бу фотосинтез жара- 
ёиида ажраладиган кислород ҳажмининг ошишига олиб келади. Табиатдаги бу 
каби ўзгаришлар ҳайвонларнинг яшаш тарзига ижобий таъсир кўрсатиб, ри- 
вожлаииш ва янада кенгроқ маконлар бўйлаб ҳаракатланиб, ҳаёт кечиришга 
имкон туғилгаи. Соддароқ қилиб айтганда, глобал музлашлар жонзотларнинг 
эволюциясига катга таъсир ўтказган бўлиши мумкии.

Мутахассисиинг таъкидлашича, тадқиқот пайтида ишлаб чиқилган моделлар 
орқали кўп йиллар аввал содир бўлгаи ушбу жараендаги муз қвтламларининг 
роли ўта муҳим экани асослаб берилмоқда. Боиси, улар ўз ўриидан силжиб ва 
ҳажман қисқариб, тупроқ жинсларининг парчаланишига сабаб бўлган. Уз нав- 
батида, бу табиий жараёи туфайли океаига тушадигаи фосфор моддаси дара- 
жаси ошган. Тадқиқотчилардан яна бири Тимоти Лайонснинг сўзларига қара* 
ганда, тадқиқот орқали бу каби иқлим шароитлари неопротерозой даврида 
Ердаги табиий жараёиларга қай даражада таъсир кўрсатганиии илмий асослаб 
беришга эришилгаи.

СЕМИЗЛИККА КАРШИ
Эдинбург университети олимлари анор шарбатининг яна бир фойда- 

ли хоссасини аниқлашди. Маълум бўлишича, у қондаги ёғ кислоталар 
микдорини камайтириб, озишга ёрдам берар экан, дейилади «Компью- 
лента» манбасида.

Тажрибага мутахассислар томонидан 64 нафардан аёл ва эркак кўнгиллилар 
жалб этилгаи. Улар 1 ой давомида кунига 500 миллилитр микдорида шарбат 
истеъмол қилишган. Якундаги таҳлиллар иштирокчиларнинг бир қисмида се- 
миришга мойиллик пасайгаиини кўрсатди. Шу билан бирга, қатнашчиларнинг 
90 фоизида қон босими нисбатан пасайгани хдм сезилган. Бу эса ўз навбати-

да, юрак хасталиклари, инсульт ва буй- 
раклар шамоллашининг ҳам олдиии олар 
экан.

Мутахассисларнинг фикрича, мазкур 
ҳолат мева тарки(5ида жуда кўплаб фойда* 
ли модда ва ферментлар борлиги билан 
изоҳлаиади. Шу сабаб, унииг асосида ви- 
таминлар тайёрлаш саиаб ўтилган касал- 
ликларнинг олдини олишда самарали во- 
сита вазифасини ўташи мумкин.

Шу кунларда «1000 инсон геноми» номли хал- 
қаро лойиқа мутахассислари томонидан дастлаб- 
ки натижалар эълон килинди. 2008 йили ишга 
тушган мазкур лойихэ уч боскичда амалга оши- 
рилиши режалаштирилган эди, деб ёзади «Ней- 
чэ» нашри.

Жараёнда генетик олимлардан Ғарбий Африка, Ев- 
ропа, Хитой ва Япоиия аҳолиси вакиллари геномла- 
рини батафсил ўрганиш, улардаги ДНКлар таркиби 
занжирини аииқлаш, генлар тўпламидаги ўзига хос- 
ликларни белгилаш талаб этилади. Натижаларни таҳ- 
лил этаётганда мутахассислар ҳар бир инсон орга- 

низмида ўртача 250-300 мутация(ўзгариш)лар кузатилиб, натижада генлар фа- 
олияти бузилиши кузатилишини аниқлашди.

Лойиҳа ташкилотчиларидаи бири, Сенгер институти (Буюк Британия) олими 
Ричард Дурбиннинг сўзларига кўра, бу кўрсаткич организмдаги генларнииг 
1 фоизини ташкил этиб, у тадқиқотчиларда хавотир'уйғотмоқда. Шунингдек,

уларнинг кузатишлари одамлар таби- 
атан ирсий касалликларнинг бир қанча 
шаклларига эга экаиини, фақэт улар- 
нинг кейинчапик ривожланиб кетиши 
қай даражада соғлом турмуш тарзи 
олиб бораётгани билан боғлиқ бўли- 
шини кўрсатди. Яна бир эътиборли 
жиҳати: инсонларда бош миянинг фа- 
олият юритиши ва ривожланишини таъ- 
минловчи генлар бошқа тирик орга- 
низмларга нисбатан кўп нусхада пай- 
до бўлар экан.

Лойиҳанинг навбатдаги босқичлари- 
да маълумотлар базаси аста-секинлик 
билан кенгайиб бориши, 2012 йили 

эса 2.5 минг нафарга яқин кўнгиллиларнинг геномлари асосида яратилган 
ахборотлар тўплами билан лойиҳани якунлаш мўлжалланмоқда. Илмий жиҳат- 
дан аҳамиятли бўлган «1000 инсон геноми» лойиҳэси учун ҳозирга қэдар 120 
миллион доллар миқдорида маблағ сарфланган.

т ш

ҚИТЪАЛАРАРО САЕХДТ ЯКУНЛАНДИ
Жорий йилнинг 20 июлида Италиянинг Парма шақрида автоматик 

бошқариладиган иккита автомобилнинг қитъалараро саёқатига старт 
берилганди. Яқин ўтган кунларда мазкур ноодатий пойга Хитойнинг 
Шанхай шақрида якун топди. Бу хзкда «УаНоо! М ет» манбасида эълон 
қилинди. *

Маълумотларга кўра, электрвэн(электр токи қуввати ҳисобига ҳаракатлана- 
дигаи улов)лар бирин-кетин тахминан 13 минг километр масофани олдин 
маълум бўлмагаи ҳаракат йўиалиши ~  Шарқий Европа, Россия, Қозоғистон ва 
ҳатто Гоби саҳроси бўйлаб босиб ўтган.

Ғоя муаллифи ва уни муваффақиятли равишда амалга оширган Италияиинг 
«7181_аЬ» компанияси мазкур саъй-ҳаракатни бошлашдан аввал машҳур сайёҳ 
Марко Полоиинг саёҳатини маълум маънода такрорлаш ниятида экани ҳақида 
хабар бергаиди. Жараёига электрвэнларни ишлаб чиқарган «Р1аддю» компанияси 
жалб этилган, лойиҳа эса Европа тадқиқотчилик кенгаши томонидаи молия- 
лаштирилган. Саёҳатни амалга оширишдаи мақсад — йўл ҳэракати хавфсизли- 
ги қоидаларини такомиллаштиришга кўмаклашиш ва ҳайдовчилар бўлмаган 
фавқулодда ҳолатда ҳам иисоиларга ёрдам келадиган технологияларни ривож- 
лантириш.

Ушбу ўзига хос тажриба қуйидагича амалга оширилгаи: олдинма-кетин ҳэра-
катланаётган электрвэнларнинг хэр бирида ик- 
китадан ҳайдовчи бўлиб, уловлар имкон қадар 
автоматик равишда ўзиии ўзи бошкэради. Ав- 
томобилдаги оператор (дастурчи) ва муҳандис 
улариииг автоматик бошқарув тизими учун 
масъул бўлйб, ҳаракатлаиишии назорат қилиб 
боради, холос.

Мутахассисларнинг сўзларига кўра, электр- 
вэнлар қатор ускуиалар билаи жиҳозланган. 
Хусусан, уловларга Қуёш энергиясидан фой- 
далаиувчи 4та лазерли узоқ масофани ўлча- 
гич, видеокамера ва Жи-Пи-Эс (СР8) қурил- 
малар ўрнатилгаи. Мазкур ускуналар мажмуа* 
си «боио» деб аталиб, тизим кўрсаткичлардан 
олиигаи маълумотларни таҳлил этади, ноқу- 
лай об-ҳаво шароити ҳамда шу каби тўсиқлар- 
га қарамай. улов тезлиги ва ҳаракат йўнали- 
шини белгилайди. Аҳамиятлиси, олдиндаги 
электрвэн унинг ортидан келаётганига маэкур 
маълумотларни узатиш функциясига эга. Шу 
тариқа иккиичи улов йўлда учраши мумкин 
бўлгаи тўсиқлардан ўз вақтида огоҳпантири- 
лади.

— Эътиборлиси, ҳаракатлаииш йўиалиши 
олдиндан маълум эмас эди, аксинча шароитга кэраб танланди, — деди тажри- 
бада иштирок этган муҳандис Изабелла Фредрига. — Аслида тадқиқот орқали 
икки қитъадаги турли мамлакатлар бўйлаб. ҳар хил об-ҳаво шароити ва бир* 
биридан фарқли инфратузилмага эга йўллардаги саёҳатни муваффақиятли амалга 
ошириш кўэланганди. Негаки, айнан шу йўл билан тизимии синаш учун имкон 
кэдар кўпроқ ноодатий вазиятларга дуч келиш мумкин эди.

Лойиҳа раҳбари, Парма унивврсигети профессори Альберто Броггииинг маъ- 
лум қилишича, электрвэилар соатига кўпи билан 60 километр тезликда ҳара- 
катлангаи, 2-3 соат йўл босгач, 8 соат давомида батареялар қувватланган. 
Келгусида мазкур ўзиюрар технологиядан ҳайдовчилик кўиикмаларини ривож- 
лантиришда, шунингдвк, қишлоқ хўжалиги, кончилик ва қурилиш ишларида 
кенг фойдаланиш кўзда тутилмоқда.

Н.РУСТАМБЕКОВА тайёрлади.

Тошквит туризм касб-ҳунар коллвжи жамоаси физика фани ўқитувчиси 
Гулбаҳор Гулметовага умр йўддоши

Фарқод ГУЛМЕТОВнинг 
вафоти муиосабати билан ҳамдардлик билдиради.
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Кддриятлар жамиятимиз бойли- 
ги, миллий ифтихоримиздир. Улар- 
ни авайлаб-асраш ва муҳофаза 
қилиш барчамизнинг бурчимиз.

Мамлакатимизнинг биологик ва 
тиббиёт жамоаси ЎзФА академиги, 
хизмат кўрсатган фан арбоби, ре- 
руний номидаги давлат мукофоти 
совриндори Ёлқин Тўрақуловни 
доим чуқур ҳурмат билан хотир- 
лайди.

Кўплаб монография, ўқув 
қўлланмалари муаллифи Ё.Тўрақу- 
лов бошчилигида қандли диабет 
эпидемиологияси, унинг аҳоли 
ўртасида тарқалиши, клиникаси, 
оғир асоратлари, туғма эндокрин 
хасталиклар, буқоқ муаммоларига 
бағишланган изланишлар кенг ми- 
қёсда олиб борилди. Республика- 
мизнинг ҳамма вилоятларида эн- 
докринологик диспансерлар ташкил 
қилиниб, уларга мутахассис кадр- 
лар тайёрлаш йўлга қўйилди.

Кимки тинимсиз меҳнат қилса, 
унинг завқини ҳис қилишга одат- 
ланса, у ҳаёт мушкулларини осон 
енгади. Меҳнат жараёнидан кела- 
диган қониқиш, илҳом ҳосиласи 
инсон ҳаётининг тиргагидир. Шу 
маънода устознинг илму-фан, ижод

айрим мавзулар бўйича тузган, йиғ- 
ган картотекалари бир бутун хази- 
надир.

★ * *

жараёнидан узилган пай- 
ти бўлмаган.

Ўзбекистонда био- 
кимё фанининг ривож- 
ланиши, ўлка медици- 
на, кейинчалик эндок- 
ринология илмий-тек- 
шириш институтининг 
равнақ топишида, юк- 
салишида Ё.Тўрақулов 
ҳормай-толмай ишлади.
Савол туғиладики, бир 
одам қандай қилиб бун- 
ча ишни амалга ошира 
олади? Қаердан вақт, ^  
куч, ғайрат топади? Бу 
саволга жавоб аниқ — 
биринчидан, кишида илмга муҳаб- 
бат, илмий ишга катта қобилият 
ва интилиш бўлиши керак. Ик- 
кинчидан, кишининг ўз олдига 
қўйган мақсадидир. Ё.Тўрақулов- 
нинг бутун илм фаолияти буюк

ХоТйга

бир мақсаднинг рўёбга 
оширилишига қаратил- 
ган эди.

Олим чин юракдан 
биокимё илмини, унинг 
энг замонавий дастур ва 
усулларини, ютуқлари- 
ни ҳозирги замон ўқув- 
чиси, талабаси, шифо- 
корига етказиш, улар- 
ни шу бебаҳо бойлик- 
лардан баҳраманд 
қилиш вазифасини ўз 
олдига қўйганди. Де-

) мак, мақсаднинг улуғ- 
лиги кишига куч-қувват 

бағишлар экан. Бу эса 
одамни самарали ижод қилишга ил- 
ҳомлантиради.

Илмли инсон нина билан қудуқ 
қазийди, дейишади. Ё.Тўрақулов 
бир умр тинимсиз илмий ишлар 
билан машғул бўлди. У кишининг

Профессорнинг Эндокринология 
институтидаги иш кабинетига 
охирги йилларда кирганимизда узун 
стол устидаги тўп-тўп қўлланма- 
лар, китобларга кўзимиз тушарди. 
Домламизнинг ўзлари эса бирор 
шогирдга консультация, бебаҳо мас- 
лаҳат бераётган, бирор қўлёзмани 
диққат билан ўқиётган бўларди. 
Ҳар бир шогирдни ўз ўғли ёки 
қизидек меҳр билан тарбияларди. 
Буларнинг ҳаммаси шогирдлари- 
нинг хотирасида абадий қолган.

Серғайрат, меҳнатсевар устоз 
Ёлқин Тўрақулов ҳалол меҳнатла- 
ри туфайли кўп маротаба давлат 
мукофотлари, қатор медаллар ва 
фахрий ёрлиқлар билан мукофот- 
ланган. Зотан, эл-юртни, одамлар- 
ни севган, илм-фан ривожи йўли- 
да яшаган инсон номи, қилган ма- 
шаққатли, дурдона меҳнатлари қад- 
рсиз қолмайди. Устозимиз ана шун- 
дай эҳгиромга лойиқ инсон эди.

Тоҳир ИБРОХИМОВ, 
тиббиёт фанлари доктори,

профессор, 
шифокор эндокринолог

Азиз устозларимиз- 
нинг байрами арафа- 
сида бир гуруҳ педа- 
гоглар ва спорт мураб- 
бийларимиз муҳтарам 
Ю ртбош имиз фармо- 
ни билан мамлакати- 
мизнинг юксак муко- 
фотлари ва унвонлари- 
га са зо во р  бўлди. 
Улар орасида' Самар- 
қанд вилояти Булунғур 
туманидаги болалар ва 
ўсмирлар спорт макта- 
би юнон-рум кураши 
бўй и ча  м урабби йи  
Раббим Ташанов ҳам 
бор.

РТаш анов мактабни 
аъло баҳолар билан 
якунлаб , кўнглининг 
туб-туби га  тугиб  
қўйган орзуси рўёби 
сари жиддий интила 
бошлади ва мактабни 
битиргач, Ўзбекистон 
давлат жисмоний тар- 
бия институтида таҳ- 
силни давом эттирди.

Р .Т аш ан о в  ўтти з 
йиядирки. юнон-рум 
кураши билан мунта- 
зам шуғулланиб кела- 
ди. Кураш га бўлган 
қизиқиш уни ўн ёшида 
Болалар ва ўсмирлар 
спорт мактабига бош- 
лаб келганди. Бу мас- 
канда Ж ам ол Бара- 
ташвили қўл остида ку- 
раш сирларини ўрга- 
ниб, зркин, юнон-рум 
ва самбо кураши бўйи- 
ча бир қатор нуфузли 
мусобақаларнинг ғоли- 
би бўлди. Жумладан, 
1987 йили самбо бўйи- 
ча  ўз  тенгд ош лари  
орасида вилоят би- 
риннилигини қўлга ки- 
ритган. 9-синф ўқувчи- 
си  учун республика 
м иқёсидаги  спарта-

киадада зафар қозони- 
ши чинакам ютуқ эди. 
Ф урсати  етиб, энди- 
ликда у полвон бўлиш 
умидида келган бола- 
ларга юнон-рум кура- 
ши сирларини ўрга- 
тишга бел боғлади.

Табиатан тиришқоқ- 
лиги ва бағрикенгли- 
ги билан қисқа вақт 
ичида эътиборга туш- 
ган Раббим  Таш анов 
1990 йилдан Булунғур 
тумани халқ таълими 
бўлимига қэрашли Бо- 
лал ар  ва ўсм и р лар  
спорт макгабида юнон- 
рум кураши бўйича му- 
раббий  вази ф аси д а  
ишлаб келмокда.

У ҳар бир машғулот- 
га чуқур масъулият би- 
лан ёндашади. Мазкур 
жараённи синчиклаб ку- 
затсангиз, мураббий 
ва шогирдлар ўртаси- 
даги дўстона муноса- 
батнинг гувоҳи бўла- 
сиз. Ёш мураббий шо- 
гирдларининг мактаб- 
даги ўқиш и, ж ам оат 
жойларидаги одоб-ах- 
лоқи, уйдаги хулқ-атво- 
ридан хэ^ииша хабар- 
дор бўлиб, тергаб ту- 
ришни канда қилмай- 
ди. У спортчилар. ай- 
ниқса, курашчилар ат- 
рофдагиларга ҳар то- 
монлама ўрнак бўлиши 
керак, деб ҳисоблайди.

Ш унинг учундир  
Р.Ташановнинг аксари- 
ят ш огирдлари бир 
қатор вилоят» респуб- 
лика, Осиё ва жаҳон 
чемпионатларида шоҳ- 
супадан ўрин эгаллаб, 
яқи нлари га че кси з 
қувончу ифтихор ула- 
шаяпти. Хусусан, Си- 
рож Н азар қо си м о в

Кўз нури ва қалб 
қўрини, бутун 
ҳаётини ёш авлодга 
билим ва тарбия бе- 
ришга, уларни мил- 
лий ва умуминсоний 
қадриятлар руҳида 
камол топтиришга 
бағишлаган^ бир сўз 
билан айтганда, Ва- 
танимизнинг эртан- 
ги куни пойдевори- 
ни яратаётган азиз 
устозларнинг оли* 
жаноб меҳнатлари 
таҳсинга лойиқ.

Ўттиз йилдан 
ортиқ ўқитувчи 
бўлиб меҳнат қилиб

технологияси 
каф ед р аси д а 
ўзининг илк 
ф а о л и я ти н и  
бошлайди. Бир 
вақтнинг ўзида 
илмий иш би- 
лан ҳам шуғул- 
ланиб, 1993
Й И Л И  Н О М З О Д "

лик диссертаци- 
ясини муваф- 
ф а қ и я т л и  
қимоя қилди.

Ҳозирги кун- 
да »Ўзбекистон Рес- 
публикаси Фавқу- 
лома вазиятлар ва- 
зирлиги қошидаги

бирга, ёш олимларга 
раҳбарлик қилиб ма- 
ҳаллий хом- ашё ва 
чиқиндиларни қайта

2007 йили Қозоғис- 
тоннинг Чимкент шаҳ- 
рида бўлиб ўтган хал- 
қаро турнирда ғолиб- 
ликни қўлга киритди. 
Мўминжон Абдуллаев 
2010 йили Ҳиндистон- 
нинг Деҳли шаҳрида

келаётган Фарида 
Мингулованинг фа- 
олиятини кузатар

ОгатШа^1 оЛат1аг
ўтган катталар ўртаси- 
даги Осиё чемпиона- 
тида учинчи ўринни 
эгаллади.

Ҳозир унинг машғу- 
лотларига қатнашаёт- 
ган шогирдларидан 10 
нафари спорт устаси, 
60 нафари спорт уста- 
лигига ном зод д ир . 
Иқтидорли спортчилар 
— Ш ароф Маматқулов 
ва Завқиддин Хўжанов 
устози Р.Ташанов би- 
лан биргаликда ёш- 
ларга кураш сирлари- 
ни ўргатмоқда. Мураб- 
бийнинг ўз  иш ига 
масъулият билан ёнда- 
шиши ва касбига са- 
доқати ҳукуматимиз то- 
монидан муносиб ба- 
ҳоланиб, жорий йилда 
«Шуҳрат» медали би- 
лан такдирланди.

Мамажон АХМЕДОВ
Самарқанд вилояти

Фуқаро муҳофазаси 
институтида’ фаоли- 
ятини давом этгира- 
ётган Фарида Мин- 
гулова ўн йилдан ор- 
тиқ давр мобайнида 

эканмиз, беихтиёр  ̂катта ўқитувчи*лаво- 
юқоридаги устозлар зимида ишлаяпти.

Ф.Мингулованинг 
аҳоли хавфсизлиги- 
ни таъминлаш, фу- 
қаролар, таълим му- 
ассасалари ўқувчи ва 
талабаларининг тур- 
ли фавқулодда вази- 
ятларда тўғри ҳара- 
кат қилиш борасида- 
ги билим ва кўник- 
маларини мустаҳ- 
камлаш йўлида олиб 
бораётган сермаҳсул 
фаолияти эътиборга 
молик. У бугунги 
кунда долзарб мав- 
зулардан бири 
бўлган экология 
йўналишида илмий 
изланиш олиб бор- 
моқда. Ш у билан

шаънига аитилган 
сўзларни эслаймиз.

1968 йили ўрта 
мактабни битирган 
Фарида Мингулова 
Тошкеет политехни- 
ка институти(ҳозир- 
ги Тошкент давлат 
техника университе- 
ти)нинг кимё-тех- 
нология факультети- 
га ҳужжатни топ- 
ширд !̂ ва давлат им- 
тиҳонларидан му- 
ваффақиятли ўтиб 
талабалар сафига 
қабул қилинди. 
Олий ўқув юртини 
битириб институт- 
нинг “Керамика ва 
борловчи моддалар

ишлаш орқали қури- 
лиш материаллари, 
шиша ва шиша қоп- 
ламаларини олиш ус- 
тида тадқиқот ишла- 
рини олиб борди. 
Унинг илмий изла- 
нишлари натижала- 
ри ишлаб чиқариш- 
га татбиқ этилди. 
Фарида Мингулова 
Фавқулодда вазият- 
лар вазирлиги ил- 
мий*техник кенгаиш 
аъзоси, шу билан 
бирга унинг раҳбар- 
лигида тўрт нафар 
тадқиқотчи илмий 
иш олиб бораётган 
бўлса, икки иафар 
тадқи қотч и ш о ги рд - 
лари номзодлик дис- 
сертациясини ҳимоя 
қилдилар.

Рихсивой СОБИРОВ,
Наэокатхон 

СДИДХОНОВА, 
Фукдро мухофазаси

институги
ўқитувчилари
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Футбол бўйича ўсмирлар ўрта- 
сида тобора ўз поёнига яқинла- 
шиб бораётган Осиё чемпионати- 
да юртдошларимиз жуда мухим 
синовдан муваффакиятли ўтиб 
олди. Улар ярим финал ва айни 
вактд£> келгуси йили Мексика 
яшил майдонларида ўтадиган жа- 
ҳон чемпионати йўлланмасини 
такдим этувчи них.оятда масъулиятли учрашув- 
да зафар кучди.

“Пахтакор” стадионида 
кечган муросасиз матч- 
да вакилларимиз Сурия 
терма жамоасини 2:1 
ҳисобида енгди. Ўйин 
бошиданоқ ҳужумкор- 
ликка урғу берган фут- 
болчиларимиз рақиблар

сей Евстафеев шогирд- 
лари бироз хотиржам£р1̂ _ 
ўйнай бошлади. 'Аммо 
футболчиларимизнинг 
хатти-ҳаракатидан ўйин- 
га, ғапабага чанқоқ экан- 
лиги сезилиб турди.

Ўа навбатида чорак

да ташаббусни яна ўз то- 
монларига огдиришди ва 
сурияликларни ўз жари- 
ма майдончаси ичига 
“қамаб қўйиш"га интил- 
ди. Бунинг уддасидан 
нечоғлик чиқишганини 
асосий вақг тугашига са- 
ноқли дақиқалар қолга- 
нида, Темур Ҳакимов то- 
монидан ажойиб тарзда 
урилган гол ҳам билди- 
риб турибди. Таъкидлаш 
жоизки, ўзбек футболи 
д 1{|1навандалари анчадан 
б у Й '6у ,̂̂ а̂дар хуррам 
бўлолмаётг^анди. Ғалаба 
муборак бўлсин!

Чемпионатнинг қолган 
чорак финал ўйинлари 
ҳам шиддат ва ҳаяжон

шийнинг голига Кори 
Эдвард Браун ва Жан- 
карло Галифуоко жавоб 
қайтариб, ҳисобни тенг- 
лаштирди, кейин Ж.Га- 
лифуоко яна бир маро- 
таба гол уриб, якуний 
натижанинг 3:2 бўлиши- 
га ўз ҳиссасини қўшди.

Бу ҳолат Ўзбекистон 
ўсмирлар терма жамоа- 
сининг ярим финалдаги 
рақиби Австралия ўсмир- 
лари бўлишини кўрсат- 
ди. Юртдошларимизга 
чинакам футбол байрами 
шукуҳини улашишга аҳд 
қилган ўсмирларимиз 
энди финал йўлланмаси 
учун кечадиган ярим фи- 
нал ўйинида Австралия

гОПГАШМН!
дарвозаси томон кетМа- 
кет хавфли зарбалар бе- 
ришга киришди.

Табиийки, бундай 
ҳолатларда суриялик 
ўсмирлар асосан қарши 
ҳужум тактикасига таяниб 
тўп сурди. Шу боис май- 
донда Ватанимиз шара- 
фини ҳимоя қилаётган 
терма жамоамиз аъзола- 
ри ҳимоя чизиғини ҳам 
ёддан чиқармасликлари- 
га тўғри келди.

Ўсмирларимизнинг 
саъй-ҳаракатлари беса- 
мар кетмади. Биринчи 
тайм якунлаиишига ўн 
дақиқа қолганда (36- 
дақиқа). Аббос Мақсуда-
лиев рақиб ҳимоячила- 
ридан баландроқ сакраб, 
боши билан сурияликлар 
дарвозабонини доғда 
қолдирди.

Шундан кейин Алек-

финалга қадар етиб кел- 
ган сурияяиклардан ҳам 
нуфуэли мусобақада 
ўзларини кўрсатиш, Осиё 
чемпионатига бежиз кв̂ л- 
маганини исботлашга ин- 
тилишларини кутиш мум- 
кин эди. Ҳуссам Умр 
ўйиннинг 62-дақиқасида 
боши билан киритгзн 
жавоб тўпи жамоамйа 
учун қайсидир маънода 
ҳушёрлик қўнғироғи 
бўлди.

Шу вақтда кўпчилик 
мухлислар ҳаяжон билан 
вакилларимизнинг му- 
раккаб вазиятдан қандай 
чиқиб кетишларини ку- 
затишди. Ўсмирларимиз 
Осиё чемпионати олди- 
дан ўтказилган ўртоқлик 
учрашувларида етарлича 
тажриба орттиргани аён 
бўлди. Улар гол ўтказиб 
юборгач, қисқа вақт ичи-

бобида бир-биридан 
қолишмайдиган тарзда 
ўтди. Хусусан, вакилла- 
римизнинг ярим финал- 
даги рақибларини- аниқ- 
лаб берувчи Австралия ва 
Бирлашган Араб Амир- 
ликлари терма жамоала- 
ри қарама-қаршилиги 
кескин ва муросасизлик 
борасида яққол ажралиб 
турди.

“Жар” ўйиигоҳи мез- 
боилик қилган матчда ав- 
вапига араблар кетма-кет 
икки бор “яшил қитъа” 
футболчилари дарвоза- 
сини аииқ иишонга 
олди. Шуидан сўнг БАА- 
ликлар ўзларига ортиқ- 
ча ишониб юборди чоғи, 
австралияликлар мувоза- 
иатни тиклашга, ҳатто 
ғалаба қозонишга ҳам 
эришди. Юсуф Саид ва 
Абдулла Муса Ал-Балу-

терма жамоасидек кучли 
рақибии доғда қолдири- 
Ш1̂  талаб этилади.

^Ярим финалнииг ик- 
кинчи жуфтлиги эса Ироқ 
— Япония ҳамда Ю<ДР ~  
Иордания муҳорабасида 
маълум бўлди. Куичиқар 
ўлка футболчилари 
ироқлик тенгдошларини 
осонликча мағлубиятга 
учратди — 3:1. КХДР 
ўсмирлар терма жамоа- 
си ҳам кучли таркибга 
эга эканини исботламоқ- 
да. улар Иордания тер- 
ма жамоаси дарвозасини 
жавобсиз тўрт бор иш- 
ғол қилди.

Демак, иккиичи фииал 
йўлланмаси учун КХДР 
ҳэмда Япония ўсмирлари 
кураш олиб боришади.

Зох>1АЖОн ХОЛОВ, 
“Ма’г№1” мухбири

К е ч а  п о й тах ти м и зн и н г  
Ҳ ам за тум анидаги 231-мак~ 
табда ''Баркам ол аалод йили” 
м уносабати билан ўкувчилар  
ўртасид а кикбоксинг бўйича 
тум ан биринчилиги ўтказил- 
д и.

Мусобақ/эда ‘*ё ш л и к ” клуби 
спортчилари Тигран Григо- 
рян, Олег Семёнов, Машхур 
Баҳодиров ўз вазн тоифала- 
рида биринчи ўринни қўлга 
киритди. Ушбу спорт тадби- 
рининг кўнгилдагидек таш- 
киллаштирилишида шу клуб 
мураббийларидан бири Ак- 
бар Нурбоевнинг хизматини 
алоҳида таъкидлаш ўринли- 
дир.

Суратда: м усобақада
такдирланган ёш умидли 
кикбоксингчилар.

ҲАМ САБОК, ҲАМ ИБРАТ, ХАМ РАҒБАТ
Бокс бўйича 1996—1998 йилларда туғилган 

ўсмирлар ўртасида “ Баркамол авлод йили” га 
хэмда Болалар спортини ривожлантириш жам- 
гармасининг 8 йиллигига бағишлаб, БСРЖ  
соврини учун "Водий биринчилиги” мусобакд- 
лари бўлиб ўтди. Икки кун давом этган мусо- 
бакэга Андижон вилояти Бўз туманидаги V ТИП 
болалао споот мажмуаси мезбонлик килди.

Жами юз иафарга 
яқин ҳаваскор боксчи 
иштирок этган мусобақа- 
ии Андижои бокс макта- 
бииииг таниқли спортчи- 
лари: Ўткирбек Ҳайда- 
ров, Баҳодир Султоиов, 
Ғайрат Аҳмедов, Ботир 
Маҳмудов ҳамда Зоҳид- 
жои Ҳурбоев билаи бир 
қаторда жаҳои чемпиоии,

“Осиё йўлбарси" номи 
билаи доиг таратган фах- 
рий спортчимиз Руфат 
Рисқивв ҳам иштиёқ би- 
лан кузатиб борди, ло- 
зим топган вақтларида 
ёш боксчиларга далда 
бўлди, йўл-йўриқ кўрсат-
ДИ.

Бундаи ташкэри. улар 
ёшларга ўэлари эгалла-

гаи тажриба ва халқаро 
рингларда орттирган ма- 
лакасини иамойиш зтган 
ҳолда мастер-класс маш- 
ғулотларини амалга 
оширдилар. Бир сўз би-

(̂  ВоШШг ароПг̂
лан айтганда, ушбу бокс 
квчаси фақатгина мусо- 
бақа эмас, балки устоз 
даражасига етгаи ва ана 
шу йўлдан бораётган 
спортчиларнинг иавқи- 
рои авлод билаи ўзига 
хос учрашуви ҳам бўлди.

Мусобақэнинг ёпилиш 
маросимида сўзга чиқ- 
қанлар ҳозирги куида

бокс борасида республи- 
камиз шарафини халқа- 
ро майдоиларда муно- 
сиб тарзда ҳимоя қилиб 
келаётган Аидижон бокс 
мактаби тарбияланувчи- 
ларига қатъий ишонч 
билдириб, омад тилади.

Поёиига яқинлашиб 
бораётган йил якунига 
қадар БСРЖ томонидан 
бошқа спорт турлари 
бўйича ҳам мусобакэ ва 
маствр-класслар Сурхон- 
дарё, Иаманган, Самар- 
қанд, Фарғона ва Сир- 
дарё вилоятларида ўтка- 
зилиши режалаштирил- 
ган.

МУХБИРИМИЗ

I

ИИЛНИНГ СУНГГИ ҒОЛИБАСИ
Бельгиялик машхур теннисчи Ким Клейс- 

терс Доха шахри мезбонлик қилган мавсум- 
нииг сўнгги нуфузли турнирида бош 
соврин сохибаси бўлди. У финал учрашуви- 
да жаҳоннинг биринчи ракэмли ракеткачиси 
Каролина Воэняцкини доғда к.олдирди.

Уч сет давом этган шиддатли баҳсда 6:3, 5:7, 6:3 ҳисоблари
қайд этилди. Матч 2 соату 19 
дакикэ давом этди.

Клейстерс 6у билан фао- 
лияти мо6ш№К№ ушбу турнир 
финал босқичида епинчи 
марта иштирок зтди ва учин- 
чи марта чемпионликни кўлга 

' киритди. V 2002 ва 2003 йил- 
ларда ғолиб чиқ)сэнди.

Маълумки, Клейстерс турмуш кургани ва фарзандининг тарбия- 
си билан банд бўлгани б^с орада катға танаффус қилганди. 
Аммо унинг тенниаа кайтиши омадли булди.

МУНОСИБ ҲИМОЯ КИЛИШДИ
Жахоннинг амалдаги чемпионлари — 

польшалик спортчилар Михал Малитовски ва 
Жоана Ленис Лотин Америкаси дастурлари 
асосида ўтказиладиган спорт рак.си бўйича 
навбатдаги жаҳон чемпионати саралаш му- 
собақасида учинчи бор биринчиликни хеч 
кимга бермади.

Москвадаги муҳгашам муз саройида 
профбссионаллар ўртаскда ўтазиладиган 
ушбу нуфузли турнирда иккинчи ўрин рос- 
сиялик Сеғгей Суркш 
ницка дуэтига насиб этди. Фахрли учликни 
италиялкж Маурицио Весково ва Андра 
Вакоилайге жус̂ лигм якунлаб беришди-

Ғолиб ва совриндорлар 20 ноябрь 
куни Германиянинг Бонн шаҳрида кеча- 
диган “Жаҳон чемпионати-̂ ОЮ^да кэт- 
нашиш имконини берувчи йўлланмани 
кулга киритишди.

ТЕЗКОР ФИКРЛАШ БАҲСИ
Украиналик таникли гроссмейстер Васи- 

лий Иванчук Франциянинг Кап-д*Агд шахри- 
да ўтказилган тезкор шахмат турнирида бар- 
ча ракибларидан устунлигини намойиш зтди, 
деб хабар берилди мусобакэ расмий сайти- 
да.

Финал боск^ининг биринчи парт>1ясида Василий Иванчук аме-
рикапик шахматчи Хикар 
Накамуруга қарши оқ 
доналарда ўйнади. Ик- 
кинчи матчда эса қора 
доначаларни суриб, ду* 
ранг натижага эришди. 
Умумий кўрсаткичларга 
кўра, Иванчук 1,54),5
ҳисобида зафар қучди.

Иванчук чвмпиоклик- 
ка эришгунча дастлаб гуруҳ баҳсида жами 7 имкониятдан 5,5 очко 
жамғарди. Чорак финалда венгриялик шахматчи Юдит Полгарга 
ютқазиб қўйганди. Ярим финадда эса Хитой вакили Бу Сянжини 
кэторасига июси марта мот кияиб, етакчиликка эришди.

ШВАЙНШТАЙГЕР ‘*ЧЕЛСИ»ГА
ЎТМОҚЧИ(МИ?)

Мюнхеннинг «Бавария» клуби президенти 
Ули Хенесс Германия терма жамоаси ярим 
химоячиси Бастиан Швайнштайгерни жамоа- 
да олиб қолиш учун катта микдорда маблағ 
ажратишга хэм рози эканини яширмади, дея 
маълумот берди ‘‘$рог11пд иНе" манбаси.

26 ёшли хавбекнинг мюнхвнликлар билан тузган амалдаги 
шартномаси 2012 йили ўз
якунига етади, Ҳозирда — — — — —
айрим гранд жамоалар 
агар олмон футболчиси 
•Бавария’* билан шарт- 
номани узайтиришга 
кэрор килмаса, уни ўз 
сафида кўриш истакла- 
ри борлигини маълум
кмлмоқда. ___

— Бгютиан яхши би- 
ладики, бу орда у истаган маошини олиши мумкин. Чунки у жамоа 
учун МУ)91М ЎЛ1НЧИ, -  двди Хвнвсс.

Ш\мга кдрамай, Швайнштайгер Англия чбмпионатнаа. айнан 
«Челси» клубйда фаопиятини давом эпиришни истаётганини 
«8ипс1ау Тштев» нашри оркэли билдирди.

Шақина НАРЗУЛЛАЕВА тайёрлади.
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£гкУ/ еза, киг ЎавН НиктгопИк о ‘та̂ а<Иш и  ола-^аЬ/а^ 
у11 Ьо*у1 у1дцап-^егдап1п1 до^уо загМвоЬ дИдап€1ек... зЬато11агс1а о ‘упа̂ а<̂ 1, 

зосЬдИауб!, зНас^сМ уеПагда гоЪаго^ дШЬ, зосМагШап Гог(д//аус//...
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ЯНГИ ТОНГДАН ННШОНА
Кечагина юракларга муҳаббат шуъласи ингани каби, ҳув, кўкка 

кўлларини чўзганча, алланималардир дея шивирлаётган • дарахт- 
лар куртак ёзиб, барг чиқарганди.

Орзулар, умидлар ширин мева сингари дарахтларнинг шох- 
ларидан шокилалардай қўналға топганди. Кдлдирғочларнинг пар- 
вози қалбга яшаш ва яратиш нашъаси тух^идан сочган бўлса, 
дилбар кизларнинг қошларига инган ўсма янада чирой бағиш- 
лаганди.

Табиатнинг турфа турланишларини мурғак тасаввурига сиғ~ 
диролмай ҳайрат билан боқаётган анови кичкинтой ҳам бироз 
улғайиб қолди. Дўст-дугоналари билан мактабга йўл олди,

Ёзбобо тилёрар полиз экинларию, дилтортар эпкинлари би- 
лан баҳри дилимизни очганди. Қуёш заррин қиличларини бо- 
шимиз устида ярқиратиб, кўзларимиздан уйку қочганди...

Энди эса, куз фасли хукмронлик ўрнатади. У она-табиат йил бўйи йик^н-терганини 
гўё сархисоб қ^лгандек... шамолларда ўйнатади, сочқ^лайди, шаддод елларга рўбарў 
қ^либ, сочларидан тортқилайди...

Япроқпар сояларини йўқотади, сояси устига ўзини отади. Осмонни тўлдириб тур- 
налар ортига кдйтади... ,Улар хотираларни тирнайди, бироз мудраб, хаёл суриб чалғ- 
иган дилларни такрор к^йнайди... Ҳислар шарқироқ сойларда ўйноқпаб оқ^ётган зи- 
лол сувнинг масрур симфонияси билан келишолмаётгандек, унсиз харсанглардан на- 
жот излайди...

Олис уфқларга к^зил бўёқ тортиб куёш ботмоқда. Теракларнинг учларида титраёт- 
ган япроқлар гўё бу ҳолатни унсиз тинглаш инсофдан эмас, дегандек қарсак чалишни 
канда қ^лмайди. ^^рсак чалган кўлчалар, табиийки, совуқ изғирин уйғотган қоровул 
шамолнинг тузоғига тушади. Салкам олти ой қўним топган қадрдон шохидан айрилиб, 
ёмби мисол товланиб, заъфарон тўнга ўранган заминга аста кўнади.

Теракларга осилиб, қуёш ботаяпти. У янги тонгдан нишона! Янги мавсум, янги 
орзуларга доялик қилгувчи баҳордан инжа ишорадир.

Зохиджон ХОЛОВ
//. БО Й М УРО Д О ВА  ва £. Ш ЛМ СИ Д Д И Н О В (Ў зА ) олган сурапиар.
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