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Ю ртим изда ам алга  
оширилаётган таълим ти- 
зим ид аги  ислоқотлар, 
Кадрлар тайёрлаш бўйича 
Миллий Дастуриинг тари- 
хий ақам ияти, м азм уи- 
моқияти қақид а қикоя  
қилувчи ‘ ‘Баркамол авлод 
орзуси”  китоби нашрдан 
чикди. Президент Ислом 
Каримов томонидан яратил  ̂
ган таълим тизимини тубдан 
ислоҳ қилиш миллий моде- 
ли, шунингдек,
Й1ўлбошчимизнинг Олий Маж- 
лис 1Х-сессиясидаги *‘Барка- 
мол авлод — ЎзбекистонIIтараққиётининг поидевори 
маърузаси ҳамда 'Тафаккур'* 
журнали бош муҳаррири са- 
волларига жавоблари асоси- 
да ушбу китоб юэага келди.

ЕШШМ
той орзш

Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳуэуридаги Дав- 
лат ва жамият қурилиши ака- 
демиясида ушбу китобнинг 
тақдимоти бўлиб ўтди. Уни 
кириш сўзи билан Республи- 
ка Давлат Матбуот қўмитаси 
раиси Рустам Шогуломов 
очди. Тадбирда сўзга 
чиққанлар таълим-тарбия 
соҳасидаги ислоҳотларнинг 
ҳабтимизга жадал тадбиқ 
зтилиши, Кадрлар тайврлаш 
бўйича Миллий Дастурнинг 
моҳияти ва умуман миллий 
моделимизнинг оламшумул 
аҳамияти хусусида сўз юри- 
тишди.

— Янгича ўқиш, ишлашнинг 
ўзи бўлмайди, -дейди Тош- 
кент Давлат университети 
ректори Тўрабек Долимов, -  
шунинг учун ҳам бизга юксак 
маънавият ва ахлоқий талаб- 
ларга жавоб берувчи фозил 
инсонлар керак. Дастурнинг 
асосий мақсади ҳам айнан 
баркамол авлодни тарбия- 
лашдаи иборатдир.

Йўлбошчимиз китобини та- 
ништириш маросимида Пре- 
зидентнинг Давлат
маслаҳатчиси Тўхтапўлат 
Рисқиев иштирок этди.

НАЗОКАТ

ИШ ОНЧ КА Р В О Н Л А Р И

Тошкентдаги Миллий матбуот 
марказида хал1̂ ро гроссмейстер 
Русгам Крсимжсжов билан унинг 
яқнндд Голланон5ша ниҳожига ет- 
ган супергурнирддги иштирокига 
бағишланган учрашув бўлди.

Рустам Қрсимжонов жахршшги 
машҳур ўн уч шахматчи, жумладан 
бир не̂ ш бор жа^н чемпиони Гар- 
ри Каспаров билан шахмат тахта- 
сида 6елла!иувга доир таассуротла- 
рини сў̂ л̂аб берди ва бу мусобақд 
АҚШнинг Лас-Вегас шаҳрида ўга- 
диган жаҳон чемпионати оддидан

ўзи учун яхши макгаб бўлганини 
таъкидлдои.

Бу йил Рустам учун мусобақ^лар 
тиғиз йил ^лади. У жаҳрн чемпи- 
онаткдан ташқ^ри Осиё чемпиона- 
тида ва бош1ф бир 1̂ ч а  йирик 
халқэро шахмат мусобақ^ркда иш- 
тирок эггади.

Ўзбекистон Давлат жисмоний 
тарбия ва спорт қўмитаси раиси 
Б^дир Махситов учрашув ишти- 
рокчиларига республикамизда шах- 
матни ривожлантириш истиқроплари 
ҳЭ1̂ *да сўапаб берди.

ЎзА

НАВОИИ РУҲИНИ
ШОД АИЛАБ

Мамлакатимизда буюк мугафаккир, шеърияти- 
миз султони Алншер Навоий таваллудининг 558 
йиллиги кенг нишонланмоқца. Меҳнат жамоала- 
ри, мактаблар, ўқув юртлари, кутубхоналарда 
шонли санага бағишланган адабий кечалар, учра- 
шувлар, навойихонликлар бўлиб ўгмоқда.

Улуғ бобокалонимиз таваллуд топган кун - 9 
^вралда унинг муборак номи билан аталувчи 
Узбекистон миллий боғи эрталабданоқ ёэувчи ва 
шоирлар, адабиётшунос олимлар, маданият ва 
санъат арбоблари, ўқув юртларининг талабалари, 
жамоат ташкилотлари, дипломатик корпус вакил- 
лари билан гавжум бўлди. Бу ерда буюк шоир 
таваллуд кунига бағишланган анъанавий маросим 
бўлиб ўтди. Уни республика ёзувчилар уюшмаси 
раиси, Ўзбекистон халқ шоири Абдулла Орипов 
очди.

Маросимда сўзга чиққан Ўзбекистон халқ ёзув- 
чиси Одил Ёқубов, Ўзбекистон халқ шоири, На- 
воий мукофоти совриндори Барот Бойқобулов, 
таниқли навоийшунос олим Абдуқодир Ҳайитме- 
тов ва бошқалар Алишер Навоий ўзининг ўлмас 
асарлари билан адабиётимизни, она тилимизни, 
маданиятимиз ва маънавиятимизни қуёш қддар 
юксакликка кўтарган сиймо эканлигини таъкид- 
ладилар.

Боғдаги Навоий ҳдйкали пойига Тошкент шаҳдр 
ҳокимлиги, Маданият ишлари вазирлиги, Ёзувчи- 
лар уюшмаси номидан гулчамбарлар қўйилди. 
Санъат усталари шоир ғазаллари асосида 
тайёрланган концерт дастурини намойиш этди- 
лар.

Тадбирда Ўзбекистон Республикаси Президен- 
тининг Давлат маслаҳдтчиси Нарзулла Жўраев, 
Бош вазир ўринбосари Ҳамидулла Кароматов қрт- 
нашди.

ИКТИДОРЛИ 
ЁШЛАРГА ЭЪТИБОР

Андижон муҳ^ндислик-иқгисодиёт институги 
қошида ташкил этилган академик лицейда янги 
ўқув йилидан бошлаб иқгидорли ўқувчилар «Ки- 
чик академия»си фаолият кўрсатмоқда. Бундан 
мақсад - лицей ўқувчилари орасидан зсҳнли ва 
зукко, исггеъдодли ёшларни махсус тест синовла- 
ри ёрдамида аниқлаш, уларнинг иқгидори бўйича 
пухта билим олиши учун шароит яратиш ва 
алоҳида машғулотлар ўтказишдан иборатдир. 
Бунинг самараси ўлароқ, институтнинг Абдуво- 
сит Ниёзов, Аброр Бердираҳмонов, Ойбек Ниёзов 
каби талабалари Тошкентдаги халқаро аэрокос- 
мик мактаби машғулотларида қ^тнашди. Улуғбек 
Ашуров эса ♦Акселс* ташкилоти танло&ининг 
барча босқичларида муваффақиятли иштирок этди.

ЎзА мухбирлари
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7ур1сжтт' тхяшса муубиринтг 
сотгаригй жт&ар

Акс садо

б У н в а  ф а к а т  э з г У л й к
Президентимиз Ислом Каримовнинг 

^Туркистон” газетаси мухбирининг савол- 
ларига берган жавоблари юртдошларимиз- 
да катта кизикиш уйғотмокда.

Собиржон ИБРОҲИМОВ, қурувчи:
"  Йўлбошчимизнинг суҳбатларини қайта-қайта 

ўқиб чиқцим. Менинг тушунишимча у энг аввало 
биз — ёшларга қаратилган даъватдир. Чунки баъ- 
зи тенгқурларимиз ўзларининг ҳаётдаги ўринла- 
рини тополмай, ҳар кўйга тушиб юришибди. Йўқ, 
мсн бу билан уларни қораламоқчи эмасман. 
Фақатгина улар ўз тафаккурларида ижобий ўзга- 
риш ясай олсалар янги аср учун ўзларига қулай 
имконият яратган бўлардилар.

Ҳусан СУВОНОВ,
ТошДУ нннг журналнстика факультети талабасн:

— Менга маъқул бўлгани, бу суҳбатда Ислом 
Каримов сшларни турли хил мафкуравий 
тақцидлардан огоҳ этган. Тўғри, биз ота-бобола- 
римизнинг муқаддас дини бўлган Ислом динини 
қадрлаймиз, одамзод руҳий дунёсида иймон- 
эътиқодни, инсоний фазилатларни 
мустаҳкамлашда унинг ўрни ва таъсирини юксак

баҳолаймиз. Лекин ундан ёвуз 
ниятлар учун фойдаланишга 
мутлақо қаршимиз. Президен- 
тимиз ўз суҳбатларида ана 
шундай мафкуравий таҳдид 
моҳиятини бутун бор бўйича 
очиб берганлар.

Дилноза КАМОЛИДДИНО- 
ВА, Жаҳон тиллари универсн- 
тети талабаси:

— Бугун Ўзбекистонда бар- 
ча соҳаларда шиддатли ўзга- 
ришлар юз бермоқца. Булар- 
нинг барчасига халқимизнинг 
меҳнатсеварлиги, ғайрату ши- 
жоати ва энг асосийси юрти- 
мизда тинчлик, миллатлараро 
тотувлик асосий омил бўлиб 
хизмат қил моқда. М устақил- 
лик нафақат республикамиз, 
балки ватандошларимиз 
тақдирида ҳам ўзига хос 
аҳамият касб этяпти.

“ Туркистон”  газетаси мух- 
бирининг саволларига берил- 
ган жавобда ана шу жиҳатлар 
ўзининг ёрқин ифодасини топ- 
ган.

Азамат ТОЛИПОВ, 
кекса ўқитувчн;

-- Нафақага чиққанимга 
]̂ рамасдан ҳали>-ҳануз мактабда ^лаларга дарс бе- 
раман. Президен^^мизнинг суҳбатлари газетада чоп 
этилганидан хабар топишим биланоқ уни ўқувчила- 
римга ўқиб бердим. Очиғини айтганда, ҳозир Ўзбе- 
кистондаги юксйк ривожланишларни кўролмай- 
диганлар ҳам эмас. Ана шундай бадниятли ким- 
салар учун )^м ,ўи1бу суҳбат ўзига хос жавоб бўлади, 
деб ўйлайман.

Лобар ТОШМАТОВА, қўшма корхона ҳисобчнси:
— Айтишларича, ўз тарихини унутган элнинг 

келажаги бўлмас экан. Мустақилликнинг ёшларга 
берган неъмати ҳақида узоқ сўз юритиш мумкин. 
Энг асосийси халқимизнинг тарихи, дини, эътиқоди 
ва маънавияти Истиқпол шарофати билан қайта 
тикланди. Бугун аксарият ёшларимиз ҳаётга айри- 
ча, теран назар, ишонч билан қараяптилар. Ўзи- 
мизни, ўзлигимизни англай бошладик. Ахир бундан 
қувонмай бўладими?!

Демакки, эртанги кунимиз янада порлоқ ва му- 
наввар бўлишига шубҳа йўқ. Президентимизнинг 
“ Туркистон”  мухбири билан ўтказган суҳбатларида 
ана шу эзгу юмушларга яна бир карра назар таш- 
ланади.

Назокат УСМОНОВА

М ирпўлат М ИРЗО

ДАВРА СУХБАТИ
П р е з и д е н т и м и з  

ИАКаримовнинг “Туркистон” 
газетаси мухбирининг савол- 
ларига жавобларини наман- 
ганлик ёшлар катта кизиқиш 
билан ўрганишмокда. “ Ка- 
молот" жамгармаси вилоят 
бўлимида бўлиб ўтган давра 
суҳ!бати иштирокчилари Юр- 
тбошимизнинг бугунги куи 
ёшларига н^юбатан билдира- 
ётган ишончи келгуси авлод- 
лар бахш ва маънавий камо- 
лоти учун кдндай ишларни 
амалга ошириш лозимлиги

хусусида узаро фикр алмашди- 
лар.

Ёшларга нисбатан билдираёт- 
ган ишончларига жавобан, *‘Ка- 
молот’* жамғармаси зиммалари- 
га юклатилаётган масъулиятни 
ҳис килишлари зарурлигини твъ- 
кидладилар.

Ушбу мавзуга бағишланган 
давра сухгбатлари. мунозара ке- 
чалари вилоятнинг барча туман- 
ларида давом этмоқца.

О.МАХКАМОВ, 
Намаиган вилояти

ҚИЗИ1^ЛИ МУЛОҚОТ
«Камолот» ёшлар жамгармасининг К^шқдоарё 

вилоят бўлими Прсзидентимиз Ислом Кари- 
мовнинг «Туркистон* газстаси мухбирининг са- 
волларига берган жавобларини ўрганишга 
бағишланган мулоқот ўтказди. Суҳбат чоғида 
Юртбошимиз мамлакатимиз келажаги кўп 
жиҳэтдан жамиятнинг бунсдкор кучи - ёшларга 
боғлиқ эканини ало\ида гаъкндлаганликларига 
'лтибор қэратилди. Шу боис, истиқролимиз 
эгалари \ар гамонлама баркамол, маънавий стук 
кишилар бўлиб етишишлари лозим. Бунинг учун 
сшлар уларга яратиб бсрилаётган барча имко-

амарали фойдаланишлари зарур.
А.ТАЙПАТОВ, 
ЎэА мухбири

МА1ТАК КУРГАН 1ЕРМЕР
Истиқпол шарофати билан ҳам тадбиркорлик, ишби- 

лармонлик кснг қулоч ёймоқда. Ксйинги йи-гларда биргина 
Андижон туманидаги Ёрбоши қишлоғида истиқомат ққпувчи 
ўн икки нафар гадбиркор ўаларининг изланувчанлиги яра- 
тувчанлиги билаи зл назарига тушдилар.Улар катга сармо- 
яси билан 6ш1ки сахоиатпсшалиги сабаб хурмат топди.

Шулардан бири “ Мустақиллик’* дсққон хўжалигининг 
раҳбари Ҳабибулло Мақсумов ўз маблағига 15-мактабнинг 
йўлдош биносини қнсқа муддатда қуриб бсрди. Мана икки 
йилдирки, 180 ўринли 7 га синфхонадан иборат мактабда 
сшлар гаълим олишяпти. Тадбиркор қар байрамда ўқувчи- 
лар ва ўқитувчиларга баҳрли қудрнт совғалар улашади, до^н 
хўжалигида стмштирилган, турли маҳсулотлар шунингдек, 
ишлаб топилган маблағлар эвазига оталиқсрдами кўрсагади.

Тадбкркорларимиз 12 та эмас, ундан ҳам кўпайсин дсй- 
ишяпти србошиликлар. Чунки 12 азамат сабаб қишлоқш» 
кўплаб бунёдкорлик ишлари амалга оширилдида.

С. АБДУРАҲМОНОВ

г

Аброр Ҳидоятб 
театри биносида 
институти таша<

Ч1ЧИ ЁДИ
Н^^идаги ўзбек давлат драма 

^нт Давдат Шарқшунослик
...   ̂ , ^,^Лҳамда Миср Араб Респубди^

касининг элчихонаСр  ̂ !^ср  маданият маркази ва Ўз~ 
бекистон-Миср дустлйк жамияти билам ҳамкорлик* 
да таниқли араб ёзувчиси Тавфиқ ал-Ҳаким тавал~ 
лудининг 10 0  йимигига башшлаб кена ўтказилди. 
Маьлумки, Тавфиқ ал~Ҳакимнинг *Шарқ қуши», *Руҳ- 
нинг қайтиши», ^Ҳ^ишлоқ терговчисининг кундалиги», 
^Ғаройиб оқшом» каби асарлари ўзбек китобхошшри 
томонидан илиқ кутиб олинган. Кечада адибнинг асар' 
ларидан кўриниш ижро ттди. Лраб тилида янгра- 
ган шеър-қўшиқлар ка  тадбирга ўзгача файз батш- 
лади.

Кенада Миср Араб Реснуб^юкасининг Ўзбекистон- 
даги фавқулодда ва мухтор з/1чиси Мамдуҳ Шавқий 
иштирок зтди.

Нигора СУЛАЙМОНОВА,
талаба

Ш с Л Х М Ю Л А Р
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^Ишончим комтлт, бу одамлар қаидаидир 
сиз тешииклар, бегона мамлакатлар учум мо- 
маьлум солдам бўлиб жамг қилмаганлар, Қайси 
жангда бўлишмасин, ўз она юрти, туғилиб ўсган 
қиииоғи, муштияар онаси, сукнсли ёри, фарзан- 
дларимимг қадрдон сиймоси ^им о уларнимг юра- 
гида, фикри хаёлида тургам. $9

Презцдент Ислом Карнмовшшг «Туркнстон»
газетаси мухбирннинг саволларига

жавобларид^^

Йигитлар — юртни ёв босганда бир кун, 
Калкдилар «Ватан!» деб, дилда чин

ихлос.
Гарчи ёлгон Ватан эди у, лекин 
Улар кзбрларда қолдилар, бу рост!

Чархнинг ўйинлари гоқ жумбоқ мисол, 
Дунё эврилишда кечар бегумон.
Аммо эътиқод кэм топганда завол,
Нахрт шахид РУХИ тентир саргардон?

Мозий жанг урқоси ўчмас хотирдан, 
Ўэбек хэм хэйкирган унда баралла. 
Лекин у нимани ўйлади экан,
Оққайинни кучиб кўз юмган палла?

Ёт тулроқ остига кўмилган хислар 
Ҳеч кимга маълуммас гарчи тоабад, 
Аммо сўнгги дамда у шахид аскар 
Ўз юртин ўйлаган бўлса, не ажаб?!

Ёд этган, шубхэсиз, у хаёт сехрин, 
Муиаввар умрининг зиёларини;
Ёд этган синглисин бокира мехрин,
Ёд этган онасин дуоларини.

Балки юрагида ёнган сўнг дафъа 
Шам каби липиллаб ўтинчи-зори.
Балки кўз олдига келган бир лаҳ;за 
Бешикка термилган ғамдийда ёри.

Балки боғбон эди, балки у — чўпон, 
Балки хэссос бўлган ундаги туйғу.
Хэр калай, ёв йўлин тўсган навқирон 
Беш юз минг ўзбекнинг бири эди у.

Тингла жангохлардан таралмоқда сас, 
Шахид кисматидан сўйлар хикоя.
Иўқ« у хэндакларда ^^га юртнимас,
Ўз кадим тупроғин килган химоя.

Кўксин ёв ўкига киларкан кдлқон, 
^ н гл а р д а  арслондек ўкирган махэ<Л|
Ўз юрти шарафин ёд этган ХВР он,
Ўз юрти номусин ўйлаган аввал.

Кулсин деб бошида унинг хур иқбол, 
Бахшида этароқ ширин жонларни,—
Улар энтикканлар ў ^ а б  эхтимол 
Буюк саодатни — ушбу онларни.

Кўзларга ёш кэлқар бу кунлар, рости, 
Янграр юракларда гамгин тарона.
Шахид ўғлонларин бағрига босди 
Мушфиқ Ўзбекистон -- ғамгусор она.

Ажиб рух пойтахтни чулғар чаманга, 
О ^ о м л ^  хэвасда термилар хилол. 
^ н н а ти й  хиёбон... Мангу аланга... 
Бархэет шахидлар... хэмда Истиқпол!

Д м б ар  кечаларда уйкусиэ эпкин 
Шахидлар нидосин шивирлар, шаксиз:
"  Сизга топширганмиз Ватаини, лекин 
Сева олгаймисиз севганчалик биз?1

МУҲИМ ОАСТУРИЛАМАЛ
Мамлакатимиз Президенти Ислом Каримовиинг 

«Туркистон» газетаси мухбири саволларига жавоб- 
лари Бухоро вилояти барча ме\нат жамоалари ўқув 
юртларида катта қизиқиш билан уқиб ўрганилмоқаа 

Бухоро даняат университстида Утказилган анжу- 
ман ҳам ана шу мавзуга бағишланди. Унда сузга 
чиққэн олимлар, талабалар, вилоят ҳокимлиги, 
«Маънавият ва маърифат* жамоатчилик маркази 
бўлими вакиллари Юртбошимизнинг «Туркистон» 
газетаси мухбирининг савапларига жавобларида 
мамлакатимизнинг истиқлол йилларида босиб угган 
йулига хадисона ба\о бергаа^иги, келажак )д»стимиз 
фаровон турмушимизга шу кунлнрда тамал тоши 
қўйилаётганлиги илмий-сиёсий, назарий-амалий 
асослаб берилганлигини таъкидладилар. Унда баен 
этилган қоида ва хулосаларнинг барча олий ва 
урга махсус Уқув юртларида, умумтаълим мактабла- 
рида уқиб ўрганишни ташкил этиш тавсия қилин- 
ди.

Илҳом Сафар, 
ЎзА мухбир



■ э !

Ю ртимизда 1999 йилиинг аёлларга бағишланганлиги кўп ва кўп 
савоблардан нишондур, Зеро̂  Аёл — бу иффат-латофат^ ибо-ҳаёу вафо- 
диёнат демакдир. Буюк мутафаккир Алишер Навоий айтганларидек^ 

Жарам ва мурувват ато  ва анодурлар,
Вафою хаё икки ҳамзод фарзанд^^дир*
Қуйида шу боис ҳам нимилдиқ остонасида, к а т т а  ҳаёт бўсағасида 

турган ёшларимизга^ жумладан. қизларимизга айрим хатларда келти- 
рилган саволлар асосида тиббий ва шаръий ўгитлар келтирамиз.

Ў к т а ^  М у !^

‘ЖАНАННАМГА ЎТИН 
БЎЛМАСИН АЕЛ”

гМ}й г̂шрам ''Чимипдиқ*̂  ижодкорлари! Аср 
по&аш етиш арафасида турган у1̂ у  дам- 
ларда ошкши тўғри режалаштирмаган баъзи 
кўп болалик ошюлар иқтисодий жиҳатдан қий~ 
налиб қолаетганликтри ҳеч кимга сир эмас, 
Оилани режалаштиришни нотўғри тушуниш 
оқибатида ҳатто баят қишлоқларда ҳам ҳоми- 
лани олдириш, яьни аборт қилдириш учраб 
турибди.. Ўтган  сонла^
рингизнинг би-
рида дастлс^и ҳомиласини олдириб ташлаган 
аёлнинг ^(ди фарэандли бўлолмаётганпиги ва 
ушбу қипАшшшш қотилпикка менгзаётганлиги 
ҳақидаги тазаррусини ^идим. Аборт ҳақида 
мутахассислар нима дейишаркин?

Бувниса ХОЛЛИЕВА,
Наманган

Аборт -- ҳомилани 
сунъий тарзда олиб ташлаш 
услубидир. Аввало, замона- 
вий табобат ҳ̂ м бугунги 
кунда бўйида бўлишдан

бўлмаган кишиларнинг 
амалга оширганлиги боис 
гоҳо ҳомила тухуми пар- 
чалари ичкарида ёпишиб 
қолиб кетади. Бу эса бача-

ни унутмаслик жоиз. Қола- 
верса. ҳомилани тушириш- 
да қон кетказувчи доривор- 
ларнинг кичик дозаси таъ- 
сир қилмаса-да, билъакс 
катта дозалари умумий 
заҳарланиш ҳамда юрак, 
буйрак. жигарнинг оғир 
хасталикларини келтириб 
чиқаради. Олдин аборт 
қнлинган аёдларда кейинча- 
лик бола чала туғипиши, ол- 
динроқ туғиб қўйиш,

лиши ҳам албатга тўғри. 
Ҳадисларда Расулуллоҳ 
(с.а .в.) “ Энг катта 
гуноҳлар Аллоҳга ширк 
келтириш, зинокорлик ва 
ўз болангни еястган 
овқатингга шерик 
бўлишидан қўрқиб ўлди- 
риб ташлашинг’* дся 
таъкид этганлар.

Муҳгарама аёл, тааосуф- 
ки, ҳомила йўлдош <ч>1̂ и

ж н 4 1 0 - и
сақловчи воситаларнинг юз- 
лаб турлари мавжудлиги 
туфайли абортгача бормас- 
ликни тавсия эггади. Бу иш 
малакали мутахассислар 
орқали ўн икки ҳафталик 
бўлгунга қадар, аг^ бўлғуси 
онада буйрак, жигар, ўпка, 
юрак - қон томирлари маж- 
муасида оғир дардлар 
бўлгандагина амалга оши- 
рилиши мақсадга мувофиқ. 
Бунинг шифохонадан 
ташқарида мутахассис

дон мускуллари
қисқармаслиги натижасида 
қон кетишига ва бўлғуси 
онанинг нобуд бўлишига 
олиб келиши мумкйн. Ай- 
римлар ҳомилани ўз билга- 
нича тушириш мақсадида 
қон кеп^увчи дориларни 
ичадилар. Турли воситалар- 
ни бачадон бўшлиғига юбо- 
риш сурункали яллиғланиш 
касалликларига, кейинчалик 
эса буткул бефарзандпикка 
олиб келиши мумкинлиги-

йўддошнинг нотўғри жой- 
лашиши, тугруқ сувининг 
олдин кетиши, бачадондан 
ташқэри ҳомила бўлиши ва 
гемолитик касалликлар кўп 
учраши аниқланган. Табо- 
батимиз аборт қнлдиргандан 
кўра сақланиш афзалроқ дея 
ҳисоблайди.

Шаръий нуқгаи назардан 
қдралганда динимиз аборт- 
ни мутлақо мақ этган. 
Ҳомила олдириб ташлани- 
шининг қотлликка менгза-

сен еяетган овқ^тингдан 
озиқланувчи шерикдир. 
Аборт эса бу мурғак ше- 
риқцан қутулмоқлик нияги- 
да вужудингдан парча-пар- 
ча этилган танани чикдриш 
эмасми?

%  муслима аёл, ҳрми- 
лаларни яширадиган, ин- 
кон қилиб олдириб таш- 
ландиганлар ҳ̂ мда эони- 
ялар Аллоҳ азобнга 
мустаҳиқ бўпгувчилар экан- 
липши асло унугманг.

» •  V  • *  •

I Аввало муқаддас ки- 
тобларимизда зино қилиш 
тугул шу йўлга олиб борув- 
чи ҳар қандай гуноҳлардан 
йироқ бўлишингиз зарур- 
лиги бежиз таъкид этилма- 

Г|Ган. Яъии, фаҳш ботқоғига 
* ботиш, сархуш этувчи ич- 

киликларга берилиш, 
ёшларни, айниқса, ўсмир- 
пик давридаги йигит-қиз- 
■ларни беибо лавҳали филь- 

лар билан онгини 
Кзаҳарлаш кабилар зино- 
.корликка олиб борувчи 
{таҳдидлар мажмуасидир.

у̂гунги СПИДдан
ташқари з̂а1к|Л.' с̂ ^̂ з̂ак, три- 
хомониаз, кламидиоз, ми- 
конлазмоз, генитал герпес. 
юмшоқ шанкр. таносил ли- 
мофгранулематози, дона- 
ваноз ёки жинсий грануле- 
ма каби кўплаб жинсий йўл 
орқали юқувчи хавфли ка- 

иклар зинокор омма 
орасида кенг тарқэлмоқда. 
|Қуйида уларнинг турлари 
хуоусида қискача фикр 
|юритамиз. ^лМк,
I Захм (сифилис)  ̂асо- ва 
1 сан жинсий йўл орқали 
'юқадиган, дастлабки 

қичларда фақат терини 
|шикастлантирса, кейинги 
босқичларда кўплаб ички 
аъэоларни тикланмас да- 
(Ражада жароҳатлан- 
т̂ирувчи. наслга ўтувчи та- 

'|Носил касалликларининг 
|инг хатарли турларидан би- 
ридир.

Касалликнинг илк белги-

бўйнига тушса 
касалликнинг 
дастлабки бел- 
гилари сезил- 
маслиги мум- 
кин. Яра, яъни. 
қаттиқ шан- 
крнинг ўз-ўзи-

Му?с̂ 41Йм “ Чймилдиқ" заҳматкашлари! Ўтган ил<»№' келади. Ка- 
сонларингизда зиноий касалликларнийг йигирКсадан саляик пе1до6̂
лари мавжуд эканлигини таъкидлаб, фақат СПИД ҳақидагина чиқарув теши- 
тўлароқ маълумот берибсизлар. Жинсий йўл орқали юқувчи гининг кескин 
кенг тарқалган яна қандай касалликлар бор? Умуман улар-̂  қизаоиш и 
дан қандай сақпаниш йўлларк мавжуд? Шу кабн саволларг  ̂
ойдинлик киритсангиз.  ̂ шишиш!̂  ва

Э)сп1ром ила Сайфулла - 19 ёш. саргиш-яшил-
симон ажрал
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ма кела бошлаши билан 
ифодаланади. Беморлар- 
да пешоб йўли кескин ачи- 
ши, нисбатан тез-тез сий- 
гиси қисташи ҳоллари уч- 
райди. Ўз вақгида давола- 
нилмаслик кўплаб асорат- 
ларга олиб келиши мум- 
кин.

Юқорида таносил касал- 
ликларининг энг кўп учрай- 
диган икки тури ҳақида 
тўхталдик, холос. Аммо 
шайтоннинг раъйини қай- 
тара олмаган вш йигитлар 
бу касалликнин  ̂ блдини 
олишлари ва тўгри даво- 
ланишлари учун зарурий 
айрим тиббий маслаҳат- 
лар мажмуасини қуйида 
келтирамиз:

ди. Касалликдан даволанил- 
май 3-4 йил муддат юрилган- 
да учинчи даври бошланади. 
Бунда терининг чу1̂ р қатлам- 
лари, суяклар ва ички аъзо- 
лар шикастланади. Суяклар 
емирилиши натижасида бу* 
руннинг эгарсимон бўлиб 
қолиши вки томирлар

бош огриги. б»шмла|>л*»пкаланиши, ^натижасида
ёрилиб кетиб бемор

дан битиб кетиши тузалиш- 
дан эмас, касалликнинг яна- 
да хатарлироқ босқичга ўтга- 
нидан далолатдир. Иккинчи 
босқич терида оч қизгиш 
тошмалар пайдо бўлиши би- 
лан бошланади. Тошмалар 
деярли қичишмайди. Шунин- 
гдек. бу даврда дармонсиз-

лари терига юқумли манба 
оқиш трепонамлар тушган- 
•дан 20-25 1̂ н ўтгач вужуд- 
га келади. Бу даврда жин- 
|сий аъзоларда умуман 

I оғриқсиз, гоҳо ўз-ўзидан 
иейинчалик йўқолиб кета- 
лиган қаттиқ шанкр пайдо 

.'Лади. Гоҳида бу босқич 
1ширин тарзда ярасиз ҳам 
сечиши мумкин. Аёлларда 
и̂кроблар қиннинг шиллиқ 

5ўрмаларига ёки бачадон

мускул 
толиқувчанлиги, 
ҳароратнинг 
б и р о 3 
кўтарилиши 
каби белги- 
лар пайдо 
бўлади. Бу 
тошмалар 
ҳам гоҳ- 
гоҳида ўз-
ў 3 и д а н
йўқолиб 
к е т и б .
к е и и н 
яна за- 
хмнинг 
навбат- 
д а г и 
тури си- 
фатида 
вужудга 
келади. Бу даврда айрим 
беморларда соч тўкилиши, 
бўйин,тўш терисининг ранг 
оқариш ҳоллари ҳам учрай-

ҳалок бўлиши 
эҳтимолдан 
ҳоли эмас. 
Захм юқумли 
манбаси орқа 

мияга ўтган- 
да бемор 

кўр, телба 
ёки фа- 

л а ж 
бўлиб 
қол и- 
ш и 
м у м - 
к и н . 

Айниқса. ка- 
салликнинг 
зурриёдга 
таъсири ўта 
хавфлидир.

Сўэак (го- 
норая, трип- 

пер) - кўпинча жинсий муно- 
сабатдан сўнг 1 кундан 15 
кунгача бўлган даврда юза-

1. Гарб матбуоти ва табобати кенг тарэда 
этаёттан бактерицид првзервативларни ишлатиш 
би мшжудпигини унутманг. Гоҳо 6у нарсалар»ш 
тиб бўлса-да, касаплик. юқтирадигаклар кўп. Буии1Г 
иси, тиббий нуқтви назардан қаралганда ичкилик 
рида ҳамда қин ажралмаларининг бемо|зда 
бўлгвнпиги туфайли эоиия авратидан ташк;ари оон 
ри шикастланганидир.

2ш Айримлар жинсий муносабатдш сўнг тез^ 
лари, леиюб чмдарув . каналини махсус

» <

лан чайишлари ҳам фақет қисман самара бвреди 
сий муносгбатми )рйЕюний услубда амалга 
баъзилар зония аёллар огиз бўшлиғида 
бўладипан захмли ангинанинг ўтв юқумли эканини 
масликлари шарт.

3. Чет эл фирмапари тврғиб қилаётган жуда кўп 
тибиотик дорилар вақтинчалик наф берувчи, гоодо 
ликни яширин тусда мечишигв олиб келувчи 
дир. Бу дориларнинг 6ош1̂  аъэоларгв салб*^
>фм унутмаслик жоиз. Сизгв знг тўгри йўлни 
фокор кўрсате олади.

<1. Ўтнгиэда бирон-бир зиноий касалликлар 
ни свзганингиз заҳотиёҳ мутахассис шифокор 
шошилинг. Касаллик пайтида огир меҳнат 191ЛИШ, 
тли ичимликлар иствъмол 191лиш ва яна жинсий 
бвтда бўлиш дарднинг зўрвйиб, огирроқ турлариге 
кетишига ва асоратланишига олиб келишини асло 
манг.

5. Ҳозирги кундв трихомоноз ва сўзак касалликпе0#̂  
|̂ гатувчилар»1инг одатдаги кучли дорилар умуман 
»;илмайдиган янги шталенлари пайдо бўдди. Шу боис 
бу касалликлар бепуштлик, мижоз сустлиги, эрлик б # ^  
яллигланиши каби хатарли асоратларга кўпинча олиб 
лади. Касалликка йўлиқкан ҳолатда сизнинг халоск<ч}ин1|№ 
4»қат мутахассис шифокордир.
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Қиз бола палахмон тоши 
деб бежиз айтишмас экан. 
Аввалги турмушимдан аж- 
ралганман. Унинг \адеб ича- 
вериши, ўринсиз
хақоратлашлари туфайли

Турмушимиз ширингина ўта 
бошлади. Хотинлари оғир хас- 
талиги сабаб онасиникида 
яшар экан. Болаларнинг 
чўккан кўнглини кўтариш, 
қайнонамнинг айтганларини 
бажо келтириш учун қўлим- 
дан келганича ҳаракат қилдим. 
Ўғлимиз Азаматнинг туғилиши 
о^амиздаги тотувликни яна- 
да мустаҳкамлади. Аиниқса, 
қизим бундан жуда мамнун 
эди. Онамларникига боргудек 
бўлсам, укачасини еру-кўкка 
ишонмасди. У билан бирга 
яшагиси, бир сония бўлса ҳдм 
ундан айрилгиси йўқ. Кетар 
чоғимиз доимо кўзи ёшга

га ҳдракат қилмай ичимдан зил 
кетардим. Телевизорда бирор- 
бир кўрсатувни томоша қилиб 
ўтирсам, келиб, сўроқсиз 
бошқа қаналларга олиб мен- 
симай оёқларини чалиштириб 
ўтирарди. Танбеҳ берадиган 
бўлсам “ ишингиз бўлмасин, бу 
отамники” , дея гап қайтари- 
шарди. Бир куни “ ...Итваччан- 
гни олиб, йўқол бу ердан”  
деган хақоратлари суяк-суя- 
гимдан ўтиб кетди, Болаларни 
менга нисбатан бундай қайра- 
ётган ким ахир? Бир дастур- 
хон атрофида жамул-жам 
бўлсинлар деб борини аяма- 
сам, ўз фарзандимни — ю з̂им-

қизимни олиб, хонадонини 
тарк этганман. Сабр қил, 
инсофга келиб қолар дегув- 
чилар кўп бўлди. Тоқат ахир 
қачонгача.

Шу орада кимдир мени 
кузата бошлагандек туюлди. 
Орқдваротдан мен ҳэқимдаги 
маълумотларни элак-элак 
қилиб суриштириш ишлари 
^шланди. Кейин бир кун... 
У одам дангалига “ Ҳамма- 
сидан хабарим бор, менга 
турмушга чиқинг ” , деб 
қолди. Томдан тараша туш- 
гандек берилган бу саволдан 
довдираб қолдим. “ Йўқ, бу- 
нинг иложи йўқ” , дея олдим 
холос. Ҳар қанча норозили- 
гимга қарамай. у орқэмдан 
қолмади. У кишидаги 
меҳрибонлик, самимийлик, 
мардлик қадбимга қандайдир 
бир илиқлик киритгандек 
бўлди. Аста-секин ўзим ҳам 
у кишига кўника бошладим.

тўлар, овутишнинг узи 
бўлмасди. Она меҳридан 
йироқлиги қалбимни тирнар- 
ди. Лекин начора. Иложим 
қанча. Ишдан чарчаб-хориб 
қайтган хўжайинимнинг ҳам 
бирдан-бир овунчоғи Азамат 
эди. Унга атаб турли ширин- 
ликлару, кийим-кечаклар олиб 
келарди. Бу нарса албатта улар 
билан иши бўлмай қолган, ота 
назаридан четда қолаётган 
катта ўғилларига ёмон таъсир 
қила бошлади. Буни зимдан 
сезсамда, бирон нарса дея 
олмасдим. Охири яхшилик 
билан тугасин, дея яратгандан 
сўрардим. Бора-бора Азиз ва 
Темур оталарини Азаматдан 
қизғана бошлашди. Ҳеч ким 
йўқлигида болани жеркиб, 
силтаб урадиган одат 
чиқдришди. Уларнинг ўртаси- 
га тушолмасдим. Бора-бора бу 
жеркишлар, силташлар энди 
менга қаратила бошланди. 
Ўзимни ҳар қднча қўлга олиш-

ни эшикка термултириб, шу- 
ларни деб ўтирсам ахир айбим 
нима? Тўлиб кетиб турмуш 
ўртоғимга айтсам юпатишдан 
нарига ўтолмайдилар. “ Бирон 
нарса дея олмайман. Уларга 
онасининг дарди ҳам етарли. 
Хўжайинимга ҳам қийин. Икки 
ўт орасида қолган. Барига қўл 
силтаб бу хонадондан бош 
олиб чиқиб кетгим келади. Ота 
меҳрига зор бўлган қизим ет- 
магандек ўғлимни ҳам шу 
меҳрдан жудо қилгим йўқ:> 
Лекин додимни кимга айтай, 
дардимни кимга очай? 
Маслаҳатингизга мухтожман, 
тахририят аъзолари' К^нчадан- 
қанча кемтик қалбларга йўл 
топиб дардларига малҳам 
бўлгансиз-ку. Йўл-
йўриқларингизга умидвор 
бўлиб:

ЗИЁДА, 
Тошкент шахри

ш т
КЙСДИНГ Б О Р М И ?

Туш пайти эди. Амир Темур хиёбонидаги бўш 
ўриндиқлардан бирида дам олиб ўтирсам ёни- 
мга бир қиз келиб ўтирди. Эътибор бермадим. 
Бироқ у негадир тез-тез уҳ тортиб, ер тепки- 
лайвергач, унга разм соадим. Келишган, хуш- 
бичим қиз экан. Устидаги кийими адашмасам 
Европанинг энг охирги модаларидан. Ўзини Зуля 
деб танииггирган ўша қизнинг (билмадим бал- 
ки асли исми Зулфия, ё Зулхумор, ёки 
Зулайҳодир) дастлабки сўзи мендан сигарет 
сўрагани бўлди, Чекмаслигимни айтганимда 
менга ғалати қдраб кулиб қўйди. Шу тариқз 
суҳбатимиз қовушиб кетди. Зуля мени *^ланғи- 
|^санғи гаплари билан ўзига бўйсундирдим, 
деб ўйлади чоғи, ниҳоятда айёрона тарзда ўз 
нархини бозорга сола бошлади. Жойи ўзида 
бўлган ҳолда бир соат “дам олиш*’ учун 3000 
сўм экан. Бу менинг ўртачалигим учун қўйил- 
ган баҳо экан, акс ҳолда “ кўк” и билан ҳисоб- 
лашишаркан...

Тушлик вақгим ниҳоясига етиб, ишхонамга 
кетишим зарурлигини айтгандим, Зуля ўзи-

•4.

нинг нархини уч к̂ инг сўм деб белгилаганли- 
гини менга қиммат туюлаяпти, деб ўйлади ше- 
килли, дарров ўз баҳосини тушира бошлади, 
Дастлаб икки ярим, бир ярим минг сўм, кей- 
ин эса бир тийин ҳам керак эмас деди... Пой- 
тахтнинг Юнусобод даҳдсида хонадони, уйдаги 
музлатгичда ароқ-у шароби ҳэгго “ закуска^си 
ҳэм борлигини айтиб, мени жиддий тарзда 
меҳмонга таклиф этишга ўтди. Кўпи билан бир 
соат вақг таксида борилади-келинада, деди. Шу 
пайт икки йигит >̂ ршимиддаги ўриндшдф жой- 
лашишди. Мен тушунмаган имо-ишоралар 
билан гаплашишди-да, Зуля менга хайрни ҳдм 
насия қилиб туриб кетди.

Зуля билан тасодифан танишувим мени 
чуқур ўйга толдирди. Жуда нари борса 30 ёшлар 
атрофида бўлган бу аёлнинг аянчли аҳволга 
тушиб қалиши сабаби нимада эканлигини ўйла- 
дим. Унинг ота-онаси, яқинлари ким, қола- 
верса, қдндай маҳаллада вояга етган? Зулялар- 
ни жиноятчи десак бўладими? Агар шундай 
бўлса уларга нисбатан нега аниқ чора-тадбир-

лар йўлга қўйилмаган? Улар- 
нинг келгуси тақаири қдндай 
кечади, жамиятимиз равнақига 
таъсири борми, каби саволлар 
мени тинч 1<^мааи. Масаланинг 
иккинчи томони ундан ҳам 
оғирроқ эканлигини англага- 
нимда, тўғриси нафратим ошди.

Бу айрим аёлларимизнинг шу 
даражада тубанлашиб кетаётган- 
лигидир. Ахир баданини пулга 
сотиш гуноҳлар ичида энг оғир 
гуноҳ эмасми? Қславерса, мус- 
лима аслга хос эмас иллатлар- 
дан тийилмаслик, боши берк 
кўчада кезиш оқибати яхши- 
маслигини нега англаб етишма- 
япти улар.

Рўзибой АЗИМ

V

т  У й т ш
Ҳар бир миллатнинг ёшлари ўша миллатнинг кўзгуси 

ҳисобланади. Биз туркман ёшлари оила қуришга қдндай 
тайёргарлик кўриши тўғрисида Тошкентда таҳсил олаётган 
туркман тенгдошимиз Сона Имомова билан суҳбатлашдик.

"  Туркман қнзлари асосан неча ёшда турмушга чиқядн?
— Қизлар 18-20 ёшда. йигитлар 22-25 ёшда турмуш қури- 

шади.
— Улар асосан севишиб турмуш қурадими ёки ота-она 

розилнгн биланмн?
"  Бизда қиз билан йигит севишиб турмуш қуриши кам 

учрайди. Асосан қизлар ота-онасининг раъйига қарашади. 
Агарда қиз ота-онасига қулоқ солмай, қочиб кетса, ота- 
оналар бундай қизни сира кечиришмайди. Шу боис ҳзм 
қочган қ^злар бахтли бўлолмайди. Туркман оталар ўзи кўриб, 
билган кишиларини куёв д̂̂ лишади.

— Снзларда сеп масаласиян ким ҳал қнлади?
— Тўйнинг барча ҳаражатлари куёв зиммасида бўлади. 

Келиннинг сепига қанча ҳаражат кетадиган бўлса, куёв 
томон қоплайди.

— Туркманча ннкоҳ тўй оқшомн қандай бўладн?
— Асосан туркман т5^лари 3 босқичда амалга оширила- 

ди. Биринчи босқич тўйда келин-куёв дўст-ёрлари билан 
ўйин-кулги қилишади. Иккинчи босқич асосий тўй қисми 
ҳисобланади, ёшларнинг барча к^вми-қариндоши иштирок 
этади. Учинчи босқич тўй йигитнинг уйида ўтказилади. 
Унда келин билан куёв ўз миллий кийимлари билан 
чик^шади. Келинларнинг узун туркман кўилак кийиб, усти- 
дан эса кўйлақцан бир қдрич калта махсус туркман безак- 
лари билан безатилган халат кияди. Сочини эса иккита ўриб 
бошига махсус туркман тақинчоқлари бидан безатилган 
қалпоғни кияди. Кўлларига эса бармоқлари билан туташти- 
риб турувчи туркман безаклари билан безатилган тақинчоқ 
тақади. Куёвлар уч^  миллий кийим: бошига узун оқ жунли 
телпак, оқ кўйлак ва қора шимнинг ўзи кифоя.

— Тўйингиздаги нрнмлар?
— Тўйда қизнинг отаси қизига бир уркачли она туя ҳадя 

қилади, доимо ризқи мўл-кўл бўлсин деб.
— Ажралишлар қай ҳолатда рўй беришн мумкин?

— Кўпчилик ҳолларда, ёшларнинг ўзлари ҳал қилган оила- 
лар бузилиб кетади.

— Туркман келинларининг бошқя келиилардан фарқн?
— Туркман қиз келин бўлгач қдйнотаси билан ҳеч гап-

лашмайди. Қдчонки, гаплашмоқчи бўлса, қэйнонаси орқали 
мурожаат қилади.

-- Туркман аеллари қачон ^^келннлнкдан** четлаштирила-
ди?

— Кдчонки оила уз-ўзини мустақил бошқара олса, 
алоҳида булиб кўчиб чиқэди.

Суқбатдош: Комилжон ҲДСАНОВ,
талаба
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г  Г  А В А Н А. Кубанинг Матансас
I  внлоятцда овцатдан эаҳарланмш оқибатяда

 ̂ 14 кинш ҳаётдан кўз юииш, яна 49 кнпен
^  оғир аҳэолда касалхонага ёт1̂ знлдн. 

Мамлакат соғлнқни сақлип вазнрлиги- 
нннг маълумотида айтнлишича, 
заҳарланнш чанқаш, оёқ мадорснзланиши 
ка нафас олиш маромининг бузнлишн 
кўрннишцда юз берган. Тиббнёт ходимла- 
ри юзга яқнн фуқарога кўмак беришга 
улгурган, холос.

Мутахассислар заҳарланнш хусусий 
дўкондая сотиб олингаи, таркибидаги тез 
таъснр қилувчи кимёвий осу бўлган е̂ улик 
истемюл қилингани туфайли содир бўлган, 
деб тахмин қилишмоқги.

М Е X И К  О. Гватемаладаги Пакая 
вулқонининг жуда фаоллашиб кетгани 
Марказий Америка давлати ҳукуматини 
ташвишга солмоқца. Шу муносабат би- 
лан мамлакат фуқаро мудофааси 
бўлинмалари зарур бўлган пайтда яқин 
атрофда яшовчи аҳолини бошқа жойлар- 
га кўчириш учун шай ҳолга келтирилган. 
Маҳаллий ва хорижлик сайёҳларга Па- 
кая вулқонини яқиндан бориб кўриш 
таъқиқпаб қўйилган.

Маълумотда айтилишича, баландпиги 
қарийб икки минг метр бўлган Пакая 
вулқони Гватемала ҳудудидаги энг фаол 
вулқонлардан ҳисобланадн. Сўнгги 
вақтларда вулқоннинг бир неча марта 
кескин қўзғалгани натижасида бир неча 
қишлоқ аҳолиси кўчирилди. Ўтган йил- 
нинг май ойида эса мамлакат пойтахти 
осмонини вулқон кукуни қоплаши нати- 
жасида халқаро аэропорт фаолияти 
вақтинча тўхтатилган эди.Ф ♦ «I

Н Ь Ю - Й О Р К. АҚШнинг «Сгар- 
даст» фазовий қурилмаси «Дельта-2» 
ракета тап1увчиси ёрдамцда Флорида шта- 
тцдан муваффақиятлн учирилди. Мазкур 
планеталараро автсмматик зонд бажаради- 
ган вазифани унииг номцдан ҳам бнлса 
бўлади. «Стардаст» «фазовий чанг» дегаи 
маънонн англатади.

Хабарларга қараганда, учиш жойнда 
«дунёдагн энг мураккаб чангютгнч» 
лақабини олган бу ашнфат Ёрга фазовий 
чанглардан намуналар олиб қайтадн. Аэро- 
навтнка ва коннот кенгликлари 
тадқиқотлари бўйнчш миллий бошқарма 
биринчи марта тоза фазовий чангларни 
олиб қайтнш бўйича автоматнк зондга 
бундай топшириқни юкламсм^а. Бунгача 
фазовий унсурлар 1972 йили ойга бориб 

^қа^гган АҚШнинг «Аноллон-17» эксне-

(ияси томонцдан олиб тушнлганди.
Отрлиги 400 килограмм, баҳоси 165 

миллион АҚШ долларига тенг бўлган ва 
бутун миссия 210  миллион доллар деб 
баҳоланаёттан «Стардаст» 2006 йнлнннг 
январцда £рга қўнади.

*  4> ♦

Х Е Л Ь С И Н К И .  Финляндияда 
Шимолий Кенгаш ҳамда Болтиқбўйи Ас- 
самблеясининг қўшма анжумани бошлан- 
ди. Унда ушбу гашкилотларга аъзо мамла- 
катлар бош вазирлари иштирок этмоқца. 
Шунингдек, тадбирда айрим бошқа дав- 
латлар ташқи ишлар ва мудофаа вазирлари 
ҳам қатнашмоқда.

Икки кун давом эгади- 
ган мазкур анжуман- 
да иштирокчилар 
ташкилотлар ўрта- 
сидаги ҳамкор- 
ликни кенгай- 
тириш, Европа 
Иттифоқи би- 
лан алоқалар, 
минтақавий 
хавфсизлик, 
жиноятчилик- 
ка қарши ку- 
раш ва бошқа 
масалалар юзаси- 
дан ўзаро фикр ал- 
машади. Ф ♦ ♦

А Ф  И Н А. Курд ншчн- 
лар партиясн /КИП/ раҳбарн Абдулла 
Ўжолан Греция ҳукуматидан бошпана ҳамда 
курдлар муаммосн бўйича халқаро анжуман 
ўтказишда ёрдам сўради. Грециянинг «Вима» 
газетаси КИП раҳбарининг шу ҳақдагн мак- 
1убинн эълон кддди.

Мактубда қаШ| этилишича, курдлар му- 
аммоси ҳам Косово можароси ка^  халқаро 
анжуман ўтказиш йўли билан ҳал қнлинмоп! 
лозим. А№ан шу мақсадда халқаро ташки- 
лотлар, Европа мамлакатлари, АҚШ , Рос- 
сня ҳамда Хитой вакиллари иштирокида 
анжуман ўтказиш жонз ва бу борада биз 
Грецияиинг кўмагига таянамиз, дейиладн 
А.Ўжолан мактубцда.Ф Ф Ф

Р А М Б У Й Е. Косово можарола- 
рини тинч йўл бйлан баргараф қилиш 
бўйича Францияда бошланган халқаро ан- 
жуманнинг расмий очилиш маросимида 
Сербия ҳамда косоволик албанлар вакилла- 
ри ҳам иштирок этди. Тадбир қатнашчи- 
лари уларнинг мштирокини ижобий 
баҳолаб, бу воқеани анжуманнинг биринчи 
кунида эришилган энг катта муваффа1̂ ят 
сифатида қарши атди.Ф « «

М А Н И Л А. Филишшн презцденти

Жозеф Эстрада мамлакатдаги «Морони 
озод қнлиш ислом фронти» гуруҳи айирма- 
чилари билан музокаралар ўпшзншга тпМр 
эканини маълум кдпди. V февраль ой- 
ннинг охнрларида айирмачилар етакчиси 
Ҳошим Саломат билан кўп йиллик қара- 
ма-қаршиликка чек қўйиш мақсадида шах- 
сан учрашншнни бнддирди.

Кузатувчнларнинг фшфича, Ж.Эстрада 
ва Ҳ.Саломатнинг бўлажак учрашуви Фи- 
липпин жанубндагн можаронн тинч йўл 
билан ҳал қнлншда муҳнм қадам бўлади.« « *

Т О К  И О. 1995 йилда Токио метро- 
сида йўловчиларни газ билан 

заҳарлаган «Аум Синрикио» 
мазҳаби ўзининг ти- 

жорий фаолияти-
авж

олдирмоқда. 
Маълумотларга 
қараганд а, 
ўтган йили 
ушбу ташки- 
лот компь- 
ютерлар би- 
лан савдо 

қилишдан 6 
миллиард иен 

(53 миллион АҚШ 
долларидан ортиқ) 

даромад курган. Айни 
пайтда мазкур мазҳабга 

қарашли учта дўконда компь- 
ютер техникаси арзонлаштирилган нарх- 
да сотилмоқца.

Токио метросида амалга оширилган 
қўпорувчилик ҳаракатидан сўнг «Аум 
Синрикио»нинг асосчиси ва йўлбошчиси 
Сиоко Асах^а қамоққ  ̂ олинган бўлса-, 
да, ушбу диний гашкилотнинг фаолияти 
расман гаъқиқланмаган.

* « «
Н А Й Р О Б И. Кения презнденти 

Даниэл Арап Мои Эрнтрея ва Зфиопия 
ҳукумати раҳбарларини ҳарбий ҳаракатлар- 
ни зудлик бнлан тўхтатишга ва можарони 
музокаралар йўлн бнлан ҳал қилишга 
чақирдн. Д.А.МОИНИНГ Эритрея презцден- 
ти Исайяс Авеворк ва Эфиопия Бош ва- 
зири Мелес Зинауига йўллаган макттбцда 
икки давлат ўртасцдага ҳарбий можаро 
тинч аҳолининг қурбон бўлишн ва 
иқтисодиётга катга зарар етишига олиб 
келиши таъкццланади.

Ўтган шанба куни Эфиопия ва Эритрея 
қуролли кучлари ўртасцда қақшатқцч жан- 
глар бошланиб кетдн. Хабарларга қараган- 
да, ҳар иккн томон ҳам жиддий ҳарбий 
талофат кўрмоқда.

АРАБ ДУНЁСИ МОТАМ 
ТУТМОҚДА

Бундаи бир неча кун аввал ЛҚШда даеола- 
ниб қайтган подшоҳ Ҳусайнни ўз ватанида 
шод-хуррам кутиб олган Иордания халқи бугун 
чуқур мотамда. Ўтган якшанба куни миллат 
отаси - подшоҳ Ҳусайн уэоқ давом этган 
саратоь ҳасталиеидан вафот этди. Бу Иор- 
даниядан ташқарида ҳам кўпниликни нуқур 
қайғуга сагди. Ҳозир дунёнинг қарийб барна 
давлатларидан подшоҳ оиласига таьзия мак~ 
тублари келмоқда. Подшоҳни дафн этиш ма- 
росимига деярли барна араб давлатдари ва 
кўплаб бошқа мамлакатларнинг давлат 
бошлиқлари, юқо'ри лавозимли мулозимлардан 
иборат делегациялар ташриф буюрмоқда. Под- 
шоҳ Ҳусайннинг вафоти муносабати билан 
Миср, Фаластин, Яман, Қувайт, Уммон ва 
Марокашда ун кунлик мотам эълон қилинди. 
Бирлашган Араб Амирдиклари ва Саудия Ара- 
бистонида эса мотам 40 кун давом этади. 
Ҳукумат идоралари ун кунга ёпиб қўйилади.

Подшоҳ Ҳусайн ҳақида гап кетганда, унга 
уэоқни кўра билувни ва донишманд йўлбошни, 
минтақада тиннлик унун толмас курашни, XX 
асрнинг забардаст сиёсат ва давлат..̂ а^^6и, 
деган сифатдар қўлланади. 
босиб ўтган сиёсий ҳаёт киши
бу тавсифга асж

Ио^^ния нафақат ўз халқи
орас!Ш^Я^т^^^;^а1х) майдонда ҳам катта 
обрўга^1аШ £ 1:Лқин Шарқда тиннлик ўрна- 
тиш жй^ёнини амалга оширишдаги саьй-ҳара' 
катлари, Иордания иқтисодиётини юксалти- 
риш ва Араб давлатлари ҳамкорлигини 
мустаҳкамлаш йўлида олиб борган фаол 
сиёсати унинг ана шундай шуҳратга эришу- 
вини таьминлади.

Маьлумки, подшоҳ Ҳусайн ватанида бўман 
сўнгги кунларидан бирида ўзи АҚШда 
даволанаётган пайти баьзи сиёсий ўзбошим- 
наликларга йўл қўйгаи укаси Ҳасанни Иорда- 
ния Ҳошимийлар Подшоҳ/шги тахти вориси 
ҳуқуқидан маҳрум этган эди. Унинг ўрнига 
Подшоҳ Ҳусайн катта ўғли Абдуллани тахт 
вориси деб эьлон қшгди.

Шаҳзода Абдулла ёш бўлишига қарамай, 
мамлакатда катта обрўга эришган. У  Иор- 
дания қуролли кунларининг юқори лавозимла- 
рида ишлаган. Шаҳзода Абдулла генерал-лей- 
тенант унвонига эга бўлиб, тахт вориси этиб 
тайинланишидан аввал Иордания армиясидаги 
махсус қисм қўмондони вази^шсини бажарар 
'эди. Шу боис на(рақат араб давлатлари, ба̂ ши 
дунёнинг қатор давлатлари раҳбарпари Иор- 
дания ш)дшоҳи Абдулланинг мамлакатда то- 
тувлик, минтақадаги барқарорликни 
мускюҳкамлаш йўлида отаси юритган 
сиёсатнинг изнил даномниси бўлишига шубҳа 
қилмаяпти.

Саидмурод РАҲИМОВ, й 
ЎзА шархловчисиУ

Давоми. Аввали 
ган соиларда)

— Хўп, энди, азизларим, менга рух- 
сат, оз-моз юмушларим бор. Дарвоқе, 
-у яна ўғлига юзланди: — қассобхонага 
мен ўзим тушаман. Сиз гушт-сғ олиб 
ўтирманг, бек.

Ҳожининг одати шу. Рўзғор учун 
гўшт-сғни ўзи ҳарид қилади. Катдан 
пастга тушаркан, ҳамон нима қилари- 
ни билмай жим ўтирган ўғлига ина бир 
пинҳона назар ташлаб олди. Лскин 
индамади, дилида пинҳон турган ‘*за- 
рур гап’*ни ичида сақлаб қолди. Бироқ 
Ўктамбск бу гапни ҳэлиги ривоят ас- 
носида илғаб, уқиб олди. У ота олдида 
ер билан яксон бўлиб ўтирарди. Шу 
боис ҳам ўрнидан жилган ҳожи орти- 
дан гуноҳкорона бош эгиб, қалтироқ 
овоэда:

— Дада... Мсн бугун ҳеч қ»ёққд бор- 
майман, -дся олди, холос.

Ҳожи унга бир дам жим боқиб тур- 
ди-да, ксйин сўз қотди:

— Йўқ, ўғлим. Лафз қилибсиз, энди 
унга риоя қилинг. Боринг. Боринг-да, 
ипни бир йўла узиб кслинг...

Шаҳодат бону гап нимадалигини 
англаб улгурмади. Ўктамбск ўрнидан 
даст туриб кслиб, отасининг бўйнидан 
қучди. Ҳожи унинг кўзларида нам ссз- 
ди.

ТЎРТИНЧИ БОБ
Ўктамбек икки ўт орасида қолди. 

Энди нима қнлсин? Қнндай қилиб у 
Тахмина билан ўз ўртасидаги ипни бир 
йўла у^иб кслсин? Бу ип олдий ип эмас, 
узиб бўлмас юрак риштасику ахир!

Тахмина... аввало, ундан узоқяашиш, 
уни тарк этишнинг ўзи ксчириб бўлмас 
номардликку. Ҳа, ана, Тахмина уни сев-

майди, унга муҳ^ож ҳам эмас, дсйлик, 
бироқ Ўктамбскнинг ўзи унинг фироғида 
куйиб-эсниб, унинг осқлари остида тиз 
чўкиб ялиниб-слворганлари, ундан раҳму 
шафқат, марҳамат сўраб илтижо қилган- 
лари қасрда қолди? Тахмина ниҳоят 
*‘мойиллик кўрсатди” , унга ўз оғушини 
очди. Ўктамбек билан ўтадиган висол 
онлари гул-гул
очиладиган, яй- Р в л ц х  
раб-яшнайдиган
бўлди. Уни КАХҲОР
қониб-қониб суя- 
диган, эркалайди- 
ган бўлди. Тўғри, 
гап бориб, бу уч- 
рашувларнинг пи- 
ровард оқибати 
нима билан туга- 
шига бориб 
тақдлса, Ўктамбск 
нима дейишини 
билолмай калов-Д ж ж дм цц  
ланиб қолар,
кўпинча “ Агарж Н ТО ТД ЕН  
Мумтоз ссни 
қўйиб юборса, мсн сснга бажонидил 
уйланардим” , деб қўярди. Шунда Тах- 
мина: “ Аввало, Мумтоз мсндан асло аж- 
ралмайди. Мабодо мсн ўзим уни бошим- 
дан соқит қилмоқчи бўлсам ҳ^м, у биз- 
ни барибир тинч-омон қўймайди. унинг 
қўли стмайдиган жой йўқ. Бу бир. Ик- 
кинчидан, дадангиз И§роҳим ҳожининг 
ўалари ҳам бунга асло йўл кМ|иайди- 
лар. Ҳали уйланмаган ўғли1̂ ^ т и  хо- 
тинликка олиб бсришдан кўр|Шхшиси 
сиздан воз ксчиб қўя қолар 

Ўктамбек буни яхши 
Тақводор отаси учун Ўктам 
қилиб юрган иши ўлим билан баробар. 
Дадаси ор-номусни. инсонлик шаъни-

дсрди. 
нади. 
г бу

ни. имону диёнатни ҳамма нарсадан 
устун қўяди.

Ногоҳ кўз олдига дадасининг тунов 
кунги телсвизорда чиқиб айтган гапла* 
ри келди.

Қуръони Каримда Аллоҳ мусулмон- 
ларга буюрибди: “ Зинога яқинлаш- 
манглар. Албатга бу фаҳиш иш ва смон

йўлдир” . Қуръ- 
они Каримнинг 
Нур сурасида 
яна битилибди: 
‘ * А л б а т т  а . 
мўминлар ичи- 
да фоҳиша иш- 
лар тарқали- 
шини хоҳлов- 
чиларга бу 
дунё-ю у дунсда 
аламли азоблар 
б о р д и р * ’ . 
Пайғамбаримиз

Ш  Ш
эса, ‘*Қайси 
қавмда зино 

тарқ^шса. Аллоҳ таоло уларни ота-бо- 
болари билмаган касалликларга мубта- 
ло қилади*’ дсганлар, Мана, бугун ҳам 
дадаси яна шу хусусда гапирди. Имом 
Нўъмон ривоятни бсҳуда кслтирмади. 
Дсмак унинг қулоғига Ўктамбек билан 
Тахмина ўртасидаги муносабатлар етиб 
кслган. Дадаси уни огоҳлантириб ўтди.

Йўқ, йўқ. мсн зино иш учун 
борастганим йўқ. Мен фақат ўз суйга- 
ним билан, мсҳру муҳабат боғлаган 
Тахминам билан учрашиш, унинг ви- 
солидан жон озиғи олмоққа бораяп- 
ман. Мсн у билан бошқа зино ишга 
бормайман. Тахмина билан юз кўришиб

турсам бас. Қилган гуноҳларимни ўзинг 
ксчиргин, тавба қилдим. Ўзинг сабру- 
тоқат, ирода бахш эт.

...Тахминанинг ҳар гал бу срга ял- 
ял сниб, очилиб-сочилиб, кўзлари ку- 
либ яшнаб кслишига ўрганган Сожида 
бугун ундаги бир мунча сокинликни 
кўриб ажабланди. Албатта, у одатдаги- 
дск хушҳол ва ҳ^ракатчан, бироқ ўй- 
хаёлини Ўктамбск билан бўладиган 
бугунги учрашув шавқигина банд этиб 
турмагани ссзиларли эди, Тахмина 
қорачадан келган, қотмароқ, ссрҳдракат, 
гапга ва ўз ишига чечан, ҳастида жуда 
кўп аччиқ-чучукларни тотганлиги 
кўзларидан, қисфасидан маълум бўлиб 
турган Сожида билан ҳар доим қуюқ 
кўришарди, унга хушомад қиларди. 
Унга тез-тсз қимматбаҳо совғалар ҳам 
қилиб турарди. Ҳар ҳафта соч турмак- 
латиш ва Ўктамбек билан учрашиш 
учун кслганда, мўмай-мўмай пул таш- 
лаб кстади. Сожида ҳам ўз ўрнида 
унинг иззатини жойига қўяди, унга 
ялтоқланиб, астойдил, садоқ^т билан 
хизмат қилади. Ўзини бу оилага яқин 
олиб, уларникига тсз-тсз бориб туради 
ва у билан шунингдск, Мумтознинг ҳам 
ишончини қозониб олган.

Бугунги кўрган туши ҳамон кўз ол- 
дидан кстмстган бўлса-да, Тахмина бу 
ҳакда ҳеч кимга индамасликка аҳа 
қилди. Бироқ туш анч 
лиги ва эҳтимол, ўз ҳа 
ган жиддий ўзгаришлар рўй 
мумкинлигини юраги сс̂ йб̂  
эди.

(Давоми бор)
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Тошкент аэропорти байрамдагидек 
гавжум - Давлат спорт қўмитаси, Мил- 
лий олимпия қумитаси вакиллари, 
таниқли ўзбек шахматчиси Рустам 
Қосимжоновнинг дўстлари ва қ^риндош- 
лари унинг Голландиядан қайтиб кели- 
шини кутишмоқца, шахматчи у ерда су- 
пер- турнирда иштирок этган эди.

-Рустамнинг бир неча бор жаҳон чем- 
пиони Гарри Каспаров билан шахмат 
тахтаси олдида учрашиш орзуси рўёбга 
чиқои, - деди ЎЛбекистон шах- 
мат федерацияси вице-прези- 
денти Мамажон
Муҳитдинов. - Бу учрашув 
гувоҳи бўлган мутахассис- 
лар Каспаров билан уч- 
рашувда Ғустам муносиб 
ўйин намойиш қилибгина 
қолмай, машҳур рақиб о 
дида ўзини йўқотмай, 
совуққонлик билан ўинаганини як- 
диллик билан таъкидладилар. Бу машҳур 
шахматчиларга хос фазилатдир.

Рустамжоннинг қисқача таржимаи 
ҳоли ҳэм унинг истеъдодидан далолат 
беради. У 1994 йилда спорт усталигига 
номзод нормасини бажариб, 3 йилдан 
сўнг халқэро фоссмейстер мақомини 
олди. Қ^ёслаш учун эслатиб ўтаман, ис- 
теъдодли ўзбек шахматчиси Георгий 
Аъзамов номэодликдан халқаро гроссмей- 
стерликкача бўлган йўлни 17 йилда бо- 
сиб ўтган эди... . ,

Мен Қосимжоновнинг болгар Весе- 
лин Тапалов билан учрашувини ҳаяжон 
билан кузатдим, унда Рустам сицилияча 
ҳимоянинг камдан-кам учрайдиган ва- 
риантини қўллаб, маълум комбинация- 
лардан фойдаланишдан ўзини тийди, 
рақнбини доналарнинг нотаниш комби- 
нациясига дуч келтирди.

Қосимжонов тугилган йилда таниқпи 
спорт устаси бўлиб етишган америкалик 
шахматчи Алексей Ермолинский билан 
беллашушха Русгам дадил мусгаққп фик- 
рлашини намойиш этди.

Голландиядаги супертурнирда ишти- 
рок зтиш Рустам Қосимжоновга жаҳон 
чемпиони тожи учун етги нафар номзод 
билан куч синац1иш имконини берди, 
унинг назарий билимларини 
мустаҳкамлади, шу йил Лас-Вегасда 
бўлцдкган жаҳон чемпионати олдидан ўз 
тайёргарлигини жиддий синондан ўтка- 
зишга имкон берди. Бу жаҳон чемпио- 
натида ,̂ э̂бекистондан шахматчи ]̂5ирин- 
чи бо^ иштирок этади ва у Тустам 
Қосимжоновдир. Рустам журналистлар- 
нинг кўп саволларига бундай жавоб 
қилди: -Мен Голландияда жаҳоннинг 
машҳур шахматчилари билан қизиқэрли 
жангларда унутилмас дақиқаларни бо- 
шимдан кечирдим.

Гарри Каспаров ва Виштванд Ананд 
билан беллашувлар жуда қийин кечди, 
лекин шу учрашувлар сира ёдимдан 
чик̂ а̂йди.

Жаҳоннинг кучли гроссмейстерлари 
билан беллашишни илгари тез-тез орзу 
қилар эдим. Бу орзуимнинг рўёбга чиқиши 
мен мамлакатим учун бахтли бир даврда 
- мустақилликка эришиб, ўз тараққиёт 
йўлини б^гилаб олган ва юксалаётган дав- 
рда яшаётганимни англаб олишимга ёрдам 

берди. Шу туфайли мен яқин вақггача 
учрашишга кўзим етмаган шахмат- 

илар билан мусобақ^ашиш 
имконшггига эга бўлдим. 

Ваъда беришни ёмон 
кўраман, лекин бўлажак 
жаҳон чемпионатида Вата- 
нимнинг спорт шарафини 
имоя қилиш учун қўлимдан 

келган ишни қилишга 
гайёрман.

(ЎзА)

Миллионлар ўйини
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Куни кеча Оврупонинг нуфузли май- 
донларида айни шу 1̂ тъанинг икхи со- 
врини учун баҳслар бошланди. Чемпион- 
лар лигаси ва УЕФА кубогида иштирок 
этаётган жамоалар биринчи турнинг дас- 
тлабки учрашувларини ўтказишди. “ Шов- 
шув’*га сабаб бўладиган “даҳшат”ли нати- 
жалар қайд этилмаган бўлса-да, бари бир 
ўйинлар кескин курашлар остида ўтди. 
Баъзи жамоалар эса кутилмаган ҳисобга 
“ қўл қўйишга”  мажбур бўлдилар.

Ҳар йили мустақил ҳамдўстлик давлат- 
лари орасида 101евнинг “Динамо'*сичалик 
ўйин кўрсата оладиган жамоа топилмайди. 
“ Индамас** Лобановскийнинг шогирдлари 
биринчи “дуэл”да ёқ ўзларини кўрсатишга 
муваффақ бўлишди. “ Узун бўйли”  йигит- 
лар майдонларида Уэлснинг “ Барри 
Гаун”  клуби дарвозасига жавобсиз 8 та 
тўп йўлладилар. “Динамо”  (Тбилиси) Ал- 
баниянинг “ Влажния”  жамоасини, Ки- 
шиневнинг “ Зимбру**си эса “ Уйпешт** 
(Венгр!1я)ни бир хил (1:0) ҳисобида маглуб

этиб, ўз имкониятларини яхшилаб олди- 
лар. УЕФА кубогида қатнашаётган Укра- 
инанинг иккинчи жамоаси - “ Шахтёр” 
сафарда “ Биркиркара”  (Мальта)га қарши 
тўп суриб, 1:2 ҳисоби билан устун келди.

Кўпгина мугахассисларни Шотландия- 
нинг икки жамоаси кўрсатган натижалар 
хайратда қолдирди. Машҳур “ Селтик** 
жамоаси ўз уйида Ирландиянинг “ Сент 
Паприкс Атлетик*’ клубини қабул қилиб, 
0:0 ҳисобига “ рози”  бўлган бўлса, “ Кил- 
маркок*’ вакиллари Босниянинг 
“ Железничар**и билан 1:1 га “ келишиш- 
ди*’. Мазкур давлатнинг (яъни Шотлан- 
диянинг) учинчи жамоаси “ Рейнджерс** 
эса меҳмонда (Ирландия) билан майдон- 
га тушиб, учрашувнинг 58-дақиқасигача 
3:0 ҳисобида маглубиятга учраётган эди. 
Бироқ қолган 32 дақиқа давомида 5 та 
жавоб тўпи йўллаб, илк галабасига эриш- 
ди.

А.РАИМОВ

КАСБИ -  ОИЛА БУЗИШ
Франциялик оддий хи̂ матчи Люк Грасси хаваскор 

изқувар. У ўз қобилиятиии... оилаларии будишга сарфлай' 
ди.

Люк бўлажак мижо̂ ини, асосаи аёлларии танлаб, улар- 
ни кузатади. Мабодо хонимнинг маъшуқи бўлса, унинг 
шўри қуриди, деяиеринг. И қ̂увар улариинг кетига тушиб, 
сурвтге ола боишайди. Сўнг хонимнинг .̂ рига барча двлил- 
ларни кўрсатади. У шундай усул билан |1̂ сқа вш р  23 
оилани оулаи. \

Люк бажарган ишларига ҳақ
и;»қуварлик учун ўз маблағини сов 

Аёллардан бири Грасси уни|(Гр 
судга шикоят қилди. Судья уи^т Н 
лан шу|улланасиз,

— Меи хонимн
ратларн1̂
туй ^ ^ р г  тур  н.^^Еу^нтимда ш унчалар роҳ^л

/Л|̂ с)Й1ча
и ҳэқида 

ииш ар би- 
ш ундай ясди: 

ар и ш  Оеякфо х с ^ н и  ҳақираги су-
^уўлин!̂  кў^ларида пайх|б бўлган

|)|анки.

, . .  ИЛАР НАСИ:
|тгали#1ик руҳшунос Ж оБавш Г^ат^ ч а ш а  савдо 

на лязмвт 1еўрсатиц1 тармоғими||1' ' шгапг соҳаларнда иш- лаш хавфли .»кан, д̂ га|1 фшсм к1Й №  Унинг гапига қара" 
ганда, тунда ишлардияи» ҚУйиш шаҳобчалари. та-
маддихона ва < |д|Ҳ^зи1кй)Лар, шунингдек, кичик 
дўкончаларн^г/1̂ :̂ф|шри ўгрилар ҳужумига кўлроқ дуч 
келишш ^

ХУш /пнви босқинчилардан ҳимоялаииш учун нима 
қилмо^д^к? Бу саволга жавоб топиш мақсадида Жован> 
на хойМм қуролли бос1шичилик учун қ^оқаа ётген 3(Ю 
нафар ўгри билан суҳоатлашиб, 1̂ йидаги тавсияларни 
тайёрлади:

< Ў4инпини “ қ̂1ҳрамон*' ққлиб кўрсатишга уринманг;■аи- кассадаги пулларни гап қайтармай босқинчиларга топ- 
ширинг;

- 1ШЛТИС ҳарокатлар қилманг, овоз чиқарманг;
- Угрининг кўзига қ̂ тгиқ тикилманг, “ чақирилмаган 

меҳмон ларга бу ёқмайди;
- қэроқчилайаан раҳм̂ нюфқат сўраманг, уларнинг аса- 

би чатоқ...
К̂ моқхоиада ёланлар озод бўлгач, яна эски ҳунарини 

у^^лишмоқчи шекил̂ ш.

ш т т з  Е т ш ш ?
Темир моддаси тўқималар ва органларни кисло- 

род билан таъминлашда муҳим аҳамиятлидир. Агар у 
етишмаса, инсон тез чарчайди. Қонингизда темир 
етарлими?

1. Ўзингизни чарчоқ ва эзилган ҳис этасизми? 
ҳа йўж.

2. Сочингиз мўрт ва рангсиз бўлиб қолганини 
сездингизми?

3. Тирногннгидда чуқурчалар ёки чизиқчалар пай- 
до бўлдими? ҳэ йўҚр

4. Сўнгги пайтда бирор бахтсиз ҳодиса туфайли 
кўп қон йўқотдингизми? йук.

5. Снз жиддий куч-қувват галаб қиладиган спорт 
тури бнлан шугулланасизми? ҳд Цўқ.

6. Сиз кўп гушт ейсизми ёки умуман истсъмол 
қилмайсизми? ҳя

7. Бир кунда уч пиёладан кўп қора чой еки кофе 
ичасизми?

8. Сиз хом сабзавотни ейсизми ёки уни уэоқ вақг 
|^йнатасиз ёки қовурасизми? жд Йўқ.

9. Ичакларингиз яхши ишлайдими? дэ йук.
ТЕСГ НАТИЖАЛАРИ

Сшэ етга »шртя “ йўқ’* жмоби бешшпо: 
нда организмингиз фаолияти яхши. Шундай 

овқэтлансангиз, кам чой ёки кофе ичсангиэ, асабин- 
гизни толиқтирмасангиз темир моддаси маромида 
бўлади.

Сшмллврвяяг шўакп ''ҳа’* двб жшюб берсаяшз:
Организмингиш! темир моддаси етишмайди. 

Дарҳол шифокорги учранг. Кўпроқ гўшт, сабзавот- 
лар, дуккакли, донли маҳсулотлар истеъмол қилинг. 
Кофе ва чойни камроқ ичинг. Темир моддасини 
кўпайтирадигаи дорилардин фойдаланинг.

Апшда
— Унд

‘Ш г з х о р

Немисларнинг “ ОШ! ТесН*’ фирмаси Вее11е” нинг 
янги нусхасини яратди. “ Фольксваген*’нинг 1,8 литрли 
турбомоторининг қуввати 320 от кучига етказилди. У со- 
атига 262 километргача тезлиқда юра олади. 100 кило- 
метр тезликка чиқиб олиши учун атиги 6 секунд кифоя. 
Супер-“ қўнғизча” нинг нархи: 96500 немис маркаси.

"'П'!25А'Н
"7 ^ 7 1 0 " Т А

“ Алмера”  асосида яратилаётган “ Ниссан**нинг янги 
минивенн (ўзимизнинг “ маршрутка” га ўхшаган) “ Алме- 
ра Тино”  деб номланди. Бу автомобиль Европа учун 
ишлаб чиқарилмоқоа. Хозирги тахминларга кўра у март 
ойида Женевада ўтказиладиган автосалонда илк бор 
намойиш этилади.

Олти кишига мўлжалланган мазкур машина аввал 
Япония йўлларида, сўнг Европа мамлакатларида синаб 
кўрилади. Янги минивеннлар Барселонадаги “ Ниссан** 
корхоналарида ишлаб чиқмрилади. У 2000 йил баҳоридан

ЎЗИМИЗНИ БИЛАНИЗИИ?
Сочимиз толаси бир кунда 0,35 миллиметр тезликда 

ёки бир Йилда 12 сантиметр ўснди. Эркаклар сочининг 
толаси уч йил, аёлларники 10 Йил яшаб, сўнг янгиси 
пайдо бўлади. Шу тари)̂  инсон ўртача умр кўрганида 
тахминан 1-3 миллион дона толага “ эга*’ бўлади.

“ Ху9мачя**г1 ннмл скпцш? Инсон ошқозонига 1,3 литр 
ҳажмида суюқлик сигади. У бир кеча-кундузда 1,5 лнтр 
ошқозон шираси ажратади. Пивохўр немислар бир кунда 
саккиз литргача пиво ичишган экан.

Термйсюми? Инсон бир кунда одатдаги юмушларни 
бажарганида ўзидан 0,7 литр тер ажрагади. Бу билан у ўз 
вужудининг ҳ̂ роратини бир маромда сақлаб туради. Иссиқ 
ва дим бўлган тропик мамлакатлар аҳолиси эса бир кун- 
да 4 литр терни буғлатар экан.

Эркаклар ўртача умри давомида 18 минг литр, аёллар 
18 минг литр тер чиқэради. Бу тер билан 60 та ваннани 
тўлдириш мумкин.

Тмлшншии бшшсизмм? Тилимиз бор-йўғи 50 грамм 
тош босади, узунлиги 9 сантиметр. Унда камида 17 му- 
шаклар бор. Овқэт еяетгвнингидда у бир дақиқдда 80 
марта ҳэракатга келади. Ҳар қандай таомни истсъмол 
қилаетганингизда тўрт мингдан зиёд таъм билувчи ре- 
цепторли толалар мияга ахборот беради.

°*^миадан соатига 170 километр» 
йўталганимиша эса 900 километр тезликда тупук сачрай- 
ди«
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