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Нет ничего 
вь1ше и пре- 
краснее, чем 
давать счас- 
тье многим 
людям.

Людвиг Ван 
БЕТХОВЕН.
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

О ПРИШЙИШ В ВЬКШ ИЕ ОБРАЗОВАТШАЬНМШ 
УЧРШЖАЕНМЯ РШСПУБАИКН УЗБШКНтН 

В Ю О Б -1007 УЧШБНОМ ТОАУ
В целях виполнения задач, определеннмх 

Н ациональной программой по подготовке 
кадров, подготовки и обеспечения отраслей ‘ 
экономики и социальной сферн республики 
висококвалифицированньш и специалиста- 
ми, отвечаюшим современним требованиям, 
а также удовлетворения растуших потребнос- 
тей странь! в специалистах в области совре- 
м енни х ком пью терннх, телекомму- 
никационних и информационних техноло- 
гий, сфери услуг и сервиса, фермерского хо- 
зяйства, педагогических кадров с висш им 
образованием для академических лицеев, 
проф ессиональних колледжей и 
обшеобразовательних школ:

1. Установить на 2006-2007 учебний год 
обшие квоти приема по подготовке:

бакалавров в количестве 51604, в том чис- 
ле по государственньш фантам в количестве 
19945 и на платно-контрактной основе - 
31659, с распределением их по висшим обра- 
зовательним учреждениям и направлениям 
образования согласно приложению № 1 ;

магистров в количестве 6500, в том числе 
по государственним грантам в количестве 
1500 и на платно-контрактной основе - 5000, 
с распределением их по висшим образова- 
тельним учреждениям и специальностям со- 
гласно приложению № 2 ;

бакалавров - на специальних заочних от- 
делениях при вмсших образовательних уч- 
реждениях из числа педагогических кадров 
со средним специальним  образованием и 
стажем практической педагогической работи 
по соответствуюшему виду образования не 
менее трех лет, а также из наставников детс- 
кого спорта в количестве 5665, в том числе 
по государственньш грантам в количестве 
1265 и на платно-контрактной основе - 4400, 
с распределением их по висшим образова- 
тельним учреждениям и направлениям обра- 
зования согласно приложению № 3.

2. Министерствам и ведомствам, имею- 
шим висшие образовательние учреждения, 
совместно с Государственним центром тес- 
тирования в недельний срок внести на утвер- 
ждение в Государственную комиссию  по 
приему в образовательние учреждения Рес- 
публики Узбекистан предложения о распре- 
делении в подведомственних висших обра- 
зовательних учреж дениях квот приема в 
бакалавриат и магистратуру по государствен- 
ним грантам и на платно-контрактной и ос- 
нове по язикам обучения.

3. Установить на 2006-2007 учебний год 
квоту приема на платно-контрактной основе 
на специальние двухгодичние висшие курси 
по журналистике при Национальном универ- 
ситете Узбекистана в количестве 60 человек.

При этом иметь в виду, что на висшие 
курси по журналистике принимаю тся на 
конкурсной основе специалисти, имеюшие

степень бакалавра по другим специальностям 
и проявившие свои творческие способности 
в сфере журналистики, по завершении обуче- 
ния которьш присваивается степень магист- 
ра по специальности «Журналистика» с ви- 
дачей диплома установленного образца.

4. Считать важнейшей задачей Министер- 
ства экономики Республики Узбекистан с 
участием всех заинтересованнмх мини- 
стерств, ведомств, компаний, ассоциаций, 
предприятий и структур, являюшихся по- 
тенциальними потребителями випускни- 
ков вузов, проведение тшательного систем- 
ного анализа, направленного на дальнейшее 
совершенствование приема в висшие учеб- 
ние заведения, имея в виду осушествление 
приема по количеству и специальностям  
бакалавров в соответствии с реальньш и пер- 
спективньш спросом, интересами поступаю- 
шего в вузи.

Министерству экономики Республики Уз- 
бекистан для реализации указанной задачи:

в недельнмй срок создать рабочую фуппу 
с привлечением руководителей и преподава- 
телей вузов, представителей структур, являю- 
шихся потенциальнмми потребителями ви- 
пускников вузов по специальностям бакалав- 
риата, а также представителей обшественних 
структур;

обобшить материали анализа, проведен- 
ного рабочей группой, и в срок до 1 ноября 
2006 года представить в Кабинет Министров 
предложения по совершенствованию приема 
по количеству и специальностям подготовки 
бакалавров.

5. Утвердить обновленни й  состав 
Государственной комиссии по приему в об- 
разовательние учреждения Республики Узбе- 
кистан в 2006-2007 учебном году согласно 
приложению № 4.

6 . Предоставить право Государственной 
комиссии вносить, исходя из результатов 
тестових испитаний, необходимие измене- 
ния в показатели приема в пределах установ- 
ленних обших квот приема в бакалавриат и 
магистратуру вмсших образовательнмх уч- 
реждений.

7. М инистерству финансов Республики 
Узбекистан обеспечить вмделение из бюдже- 
та необходимих средств с учетом установлен- 
нмх на 2006-2007 учебнмй год квот приема в 
бакалавриат, магистратуру и специальние за- 
очние отделения на основе государственних 
грантов.

8 . Контроль за исполнением настояшего 
постановления возложить на заместителей 
Премьер-министра Республики Узбекистан 
Касимова Р.С. и Азимова Р.С.

Президент Республики Узбекистан 
И. КАРИМОВ.

город Ташкент,
2 июня 2006 года.

НОВЬШ курсь! 
ц нужни, и полезнь!.

Когда психолог 
и педагог, и врач.

ҒПР. БтШ

ПЕНЬ ОТКРЬ1ТЬ1Х аВЕРЕЙ 
-  НА ВМЕЗаЕ

Влервме в этом году ведушие 
вузм республики в течение 3-х 
дней в парке им. Бабура демон- 
стрировали вмпускникам школ 
свои возможиости. Несомнен- 
ио, это повлияет на вмбор про- 
фессин и укрепит уверенность в 
правнльном вмборе.

Вмбор жнзненного пути все- 
гда труден и очень ответствен 
для каждого человека, а он оп- 
ределяется вмбором профес- 
снн, учебнмм заведением, в ко- 
тором будет продолжено обра- 
зование.

Каждмй вуз творчески подо-

шел к оформлению своих стен- 
дов. Тут бмли банерм, плака- 
тм , постерм, макетм, муляжи, 
фотографии, инструментм, на- 
граднме кубкн, готовме изде- 
лия н все то необходимое, что 
раскрмвает суть профессии.

Отвечали на вопросм абиту- 
риентов ведушие преподавате- 
ли и магистраитм вузов. Бмло 
нзготовлено много буклетов и 
текстовмх материалов, кото- 
рме раздавались всем заинтере- 
сованнмм абитуриентам.

Владимир ГРАНКИН.
Фото автора.

Т7>//Г///7

Абу Али ибн Сино: 
«Хорошее воспитание 

это сладкий плод 
будушего».

ЙСТР.

Укрепляя здоровье
И МЬ1ШЦЬ1.
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Дайджест республиканской 
зарубежной тграссм

Ш в  СТМ ш *
* 0  роли электронних СМИ в развитии связей Законодательной 

палатм Олий Мажлиса Республики Узбекистаи с обшествеи- 
ностью говорилось на семинаре, организованном Комитетом по воп- 
росам информации и коммуникациоинмх технологий нижней пала-
ТЬ1.

• В Термезе состоялось вмездное заседание Комитета Зако- 
нодательной палатм Олий Мажлиса по демократическим ин- 
ститутам, негосударственньш организациям и органам самоуп- 
равления фаждан. В его ходе обсуждался вопрос об исполнении 
Закона Республики Узбекистан «06 обшественних фондах» в 
Сурхандарьинской области.

* В Карши, котормй готовится к праздиованию 2700-летия, 
предстоит еше одио крупиое спортивное мероприятие. 10  июия 
здесь откривается II республиканская жеиская спартакиада.

• К новому учебному году в Янгиюльском районе Ташкентс- 
кой области будет сдана в эксплуатацию новая школа на 280 
мест.

' В Государственной коисерватории Узбекистана состоялась 
церемония вручения молодим обладателям таланта стипендий 
росснйского благотворительного фонда «Новие имена». Бил пока- 
зан концерт с участием узбекских и российских молодих музикаи- 
тов.

• В Ургенчском международном аэропорту подписан дого- 
вор 0 наземном обслуживании здесь самолетов российской 
авиакомпании «Сибирь». Таким образом завершенм после- 
дние приготовления к началу регулярних еженедельних рейсов 
в московский аэропорт «Домодедово» и обратно.

* В Элликкалинском районе Республики Каракалпакстан про- 
водится определениая работа по поддержке сельскохозяйственних 
предприятий за счет кредитних средств Всемирного банка. Благо- 
даря этому било закуплено более ста пахотних и пропашних 
тракторов. В ближайшее время в рамках проекта в пять фер- 
мерских хозяйств района и четире альтернативних МТП будут 
завезени 9 зернодробильних комбайнов новейших модификаций.

■ На отрезке магистрали, ведушей в Галляаральский район, 
продолжается строительство дороги и моста над саем. За ко- 
роткий срок подготовлена плошадка и установленм опорнме 
столбн. Теперь 15 км пути будут пролегать по ровной местнос- 
ти, что создаст удобства для пешеходов и водителей. Завершение 
строительства дороги намечено на ноябрь нмнешнего года.

‘ В Нукусе по инициативе Республиканского научно- 
исследовательского института эндокринологии Министерства 
здравоохранения Узбекистана, территориального объединения об- 
шеств зашити прав потребителей и ЮНИСЕФ состоялся семи- 
нар-тренинг на тему «Значение йодированной поваренной соли 
на внутреннем потребительском ринке».

• Верховнмй комиссар ЕС по внешней политике и безопас- 
ности X. Солана продолжает поездку по Ближнему Востоку и 
региону Персидского залива. Он уже побмвал в Израиле, Па- 
лестинской автономии. Теперь предстоят встречи в Тегеране, 
куда он везет новмй пакет предложений по урегулированию 
проблемм иранской ядерной профаммм, согласованной на 
последнем заседании министров иностраннмх дел стран-членов 
Совета Безопасности 0 0 Н и Германии.

• Президент Чехии Вацлав Клаус официально поручнл форми- 
рование правительства лидеру правоцентристской гражданской 
демократической партии, основателем которой, кстати, является он 
сам.

• В Бухаресте прошел форум «Черное море: за диалог и парт- 
нерство», участники которого обсудили широкий круг вопросов 
- от развития демократии до борьбм с коррупцией в регионе. В 
форуме приняли участие президентм и премьер-министрм Азер- 
байджана, Грузии, Румьшии, Армении, Украинм, Молдовм, 
вице-президентм Болгарии, Греции, Турции.

• Скупшина Сербии проголосовала за принятие республикой 
всей полноти государственно-правовой самостоятельности и 
правопреемство по отношению к прекратившему сушествовапие го- 
сударственному сообшеству Сербии и Черногории. Этому предше- 
ствовали долгие дебати.

• Экспертам ЮНЕСКО придется решать загадку Боснийской 
пирамидм, которая обнаружена под поверхностью огромного 
холма. В центре Боснии археологи откопали каменнме плитм 
правильной формм. По мнению ученмх, это части древней пира- 
мидм. Через каждне 30 метров каменнме плитм заканчиваются 
террасой вмсотой 2,5 метра. Ученме считают, что вмсота пира- 
мидм около 220 метров, что позволяет ей занять 3-е место среди 
пирамид по вмсоте.

н е и
По сообцениям информационньгх агентств
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УЧШБНИК -  ГААВН АЯ  
КННГА Ш КО АЬН Н КА

В независимом Узбекистане в первую очередь все делается на благо 
детей. Забота главм государства проявляется и в отношении обеспече- 
ния всех необходимш условий для успешного воспитания и образования 
подрастаюцего поколения. 06 этом свидетельствует и Постановление 
Президента Республики Узбекистан *0 дополнительньис мерах по со- 
вершенствованию системм обеспечения учебниками обш,еобразователь- 
ньа школ» от 31 мая 2006 года.

В постановлении в числе пер- 
вейших задач указмвается необхо- 
димость «организации слаженной 
системм розничной торговли» 
учебниками с учетом интересов и 
школм, и родителей, и широкой 
оошественности. Конечно, подход 
к этому вопросу должен бмть очень 
серьезнмм. Учебники придут к уча- 
шимся, в первую очередь, только в 
том случае, если на прочную осно- 
ву будет поставлена система роз- 
ничной торговли. В этом деле нуж- 
но непосредственное взаимосот- 
рудничество родителей, фонда 
«Махалля», обшественного движе- 
ния молодежи «Камолот». Дирек- 
тора школ должнм объяснить сво- 
им педагогическим коллективам, 
что приоритетность данного воп- 
роса, в частности, вопроса об обес- 
печенности учеников добротнмми 
учебниками, напрямую связана с 
проблемой повмшения качества 
образования, вооружения детей 
глубокими знаниями.

Еше один важнмй момент -  по- 
стақовлением устанавливается по- 
рядок, при котором учебники для 
учашихся первмх классов будут об- 
новляться ежегодно, для 2-4 клас- 
сов -  раз в два года и 5-9 классов -  
раз в четмре года. Так делается не- 
спроста. Главное, в этом видится 
офомное внимание правительства 
к школьникам, забота о них, 
стремление коренньш образом из- 
менить их отношение к книге, вос- 
питать культуру чтения книги и ее 
сохранения, основательно привить 
им такие навики.

Если представить себе, как пер- 
воклассник в начале учебного года, 
усевшись за партой, открмвает 
учебник, а он уже использован- 
нмй, поистрепавшийся. Это, безус- 
ловно, отрицательно скажется на 
настроении малмша, сделавшего 
первмй шаг в школу. Надо всячес- 
ки поднимать его настрой на учебу. 
И в этом плане правительство идет 
навстречу интересам учашихся.

Конечно, и старшим ученикам

приятно получить новме учебники, 
однако новенькая учебная книга 
сама по себе еше не может стать 
стимулом к успешной учебе. Кор- 
ни зарождаюшегося отношения к 
учению имеют более глубокую пси- 
холого-педагогическую диалекти- 
ку, скрмтм в условиях и мотивах 
воспитания и в семье, и в школе. 
Взрослне -  родители, воспитатели, 
учителя, библиотекари -  должнм 
научить ребенка относиться к кни- 
ге не как к простой веши, не по- 
требительски, а бережно и трепет- 
но: книга -  источник знаний, на- 
стольний учитель, советчик и друг 
для всех, даже святиня, реликвия. 
Навмк бережного обрашения с 
книгой, с учебником имеет особую 
важность при обеспечении преем- 
ственности в воспитании и обуче- 
нии детей, когда книжнме издания 
вмступают посредниками при пе- 
редаче информации. Тогда книга 
приобретет для ученика особую 
ценность, когда он поймет ее зна- 
чимость для других, свою роль и 
ответственность в обрашении кни- 
ги в кругу других людей. Каждий 
ребенок хочет бмть лучшим, чтоби 
0 нем все отзмвались хорошо, хва- 
лили, поэтому изначально стре- 
мится к хорошим поступкам. В 
воспитании аккуратного и береж- 
ного отношения к учебникам зна- 
чительнмй позитивнмй вклад вне- 
сет проведение конкурса «Чья кни- 
га лучше всех» - как в масштабах 
класса, так и всей школм. Даже не- 
новме учебники, которме сохрани- 
ли приличнмй вид благодаря акку- 
ратности своих прежних хозяев, 
послужат школьнику стимулом в 
самовоспитании, стремлении бнть 
не хуже других, стать примером для 
младших.

Педагогам и родителям необхо- 
димо помнить: все зависит, конеч- 
но, в первую очередь от индивиду- 
альнмх психологических особенно- 
стей ребенка, его эмоционально- 
волевого развития, но решаюшее 
слово -  за взросльши, которме

воспитьшают, обучают, показмва- 
ют личнмй пример.

Учебник -  главная книга 
школьников. Он должен всегда на- 
ходиться в их руках. Этому способ- 
ствует и такое задание, содержаше- 
еся в постановлении, как обеспе- 
чить создание в городах и район- 
нмх центрах специализированнмх 
книжнмх виставок-ярмарок для 
реализации населению учебников, 
а также мери по организации роз- 
ничной торговли учебниками в от- 
даченнмх населеннмх пунктах.

Кто в школе в первую очередь 
пропагандирует и популяризирует 
книгу? Конечно, библиотекарь. И 
если материально и морально сти- 
мулировать его труд, то он с утро- 
енной силой, настроением и жела- 
нием будет делать свою работу. Со- 
ответственно, постановлением 
предусматривается введение с 1 
сентября нинешнего года механиз- 
ма стимулирования работников за 
сохранность библиотечного фонда 
посредством установления времен- 
них надбавок к тарифной ставке 
библиотекарей в размере до 20 
процентов от должностного оклада 
за счет средств Директорского 
фонда. Очень хорошее решение! 
При этом одним из основних кри- 
териев работи школьних библио- 
текарей будет считаться обеспече- 
ние наилежаших условий хранения 
учебников и учебно-методических 
пособий и организация проведения 
среди учашихся воспитательной 
работм по развитию у них чувства 
бережного отношения к учебни- 
кам.

- Настояшее постановление 
Президента является еше одним 
ярким свидетельством трогатель- 
ной заботм главм государства о 
школе, о подрастаюшем поколе- 
нии, а также о педагогах, - говорит 
учитель школм № 233 Сабир-Рахи- 
мовского района Ташкента 
Н.В.Куракина, - потому что учи- 
тель и учебник -  понятия синони- 
мичнме, ибо наряду, конечно, со 
многими другими средствами 
прежде всего благодаря им обеспе- 
чивается полнокровний образова- 
тельний процесс.

Хочется от всей души поблаго- 
дарить наше правительство за сво- 
евременно принятое очень хоро- 
шее решение.

О.МИРОШНИЧЕНКО.

М^Ш ифимшцимо к я /т п п ^н а Ш н о Е ш й  уровёипВ

110ВЬ1Е КУРСЬ! II11УЖНЬ1. П  ПОЛЕЗНЬ!
В Ташкентском государственном юридическом институте (ТГЮИ) на факультете повишения ква,ш- 

фикации впервь!е организовани специальнме курсь! по программе *Обтеправовая деятельность», рассчи- 
танной на 144 часа, для преподавателей и методистов педагогических институтов и институтов пере- 
подготовки и повишения квалификации работников народного образования, учителей оби^еобразовательньа 
школ, ведушцх предмет *Основь1 государства и права».

В первой смене вновь созданньа курсов, инициатором которьис стал ректор ТГЮИ доктор юридических 
наук, профессор М.Х.Рустамбаев, участвовали 20 посланцев институтов переподготовки и повшшения 
квалификации работников народного образования Республики Каракалпакстан, областей и города Ташкен- 
та, пединститутов странь!.

Курсм будут постояннмми, и 
работают они по плану, занятия 
проводятся на основе расписа- 
ния. Для ведения их привлеченм 
опмтнме, вмсококвалифициро- 
ваннме педагоги, обладаюшие 
обширнмм теоретическим, науч- 
но-методическим потенциалом, 
специалистм по праву с ученмми 
степенями и званиями, такие, 
как М.Баратов, М.Буриева, 
Ю.Турсунов, Д.Эргашева, Х.Бур- 
ханходжаева, Ш.Исмаилов, 
С.Маликова и др.

Большое впечатление произ- 
вели на слушателей курсов встре- 
чи с представителем (Омбудс- 
ман) Олий Мажлиса по правам 
человека Сайёрой Рашидовой.

Многие слушатели остались

очень довольними от занятий, 
проводившихся преподавателями 
по нетрадиционной методике. 
Особенно понравилось им, как 
это делали Г.Мансурова, М.Мир- 
заабдуллаева, М.Усманалиев, 
Б.Абраров. Эту методику они по- 
старались глубоко освоить и 
твердо намеренм строить соб- 
ственнме занятия по ней в своих 
образовательнмх учреждениях.

Вообше слушателям курсов 
бмли созданм все необходимме 
условия для успешной учебм -  
тут и библиотека с богатой спе- 
циальной литературой, и элект- 
ронная почта, и консультации. 
Благодаря этому, как, например, 
рассказала участница курсов 
старший преподаватель кгфедрм

I

«Идея национальной независи- 
мости и основм права и духовно- 
сти» Ташкентского областного 
государственного педагогическо- 
го института Шахло Ниязова, 
она подготовила под руковод- 
ством заведуюшего кафедрой 
Б.Ахрарова самостоятельную ра- 
боту на тему «Значение законов и 
подзаконнмх нормативнмх доку- 
ментов в решении проблем опре- 
деления наказания».

И еше -  курсм представили 
благоприятную возможность слу- 
шателям для взаимообмена опм- 
том.

По обшему мнению, оч*( ока- 
зали:ь весьма полезнмми своим 
содержанием и актуальностью.

Д.АХМЕДЖАНОВ.



ЛЮДИ. СОБЬИИЯ. ФАКТЬ!
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У Рахмановмх в этот день собралась 
вся родня. Муаззам-опа не могла нагля- 
деться на сьша Равшана, возвратившего 
из армии. Прошел всего год, а сьш воз- 
мужал, окреп. Да и разговари- 
вает как человек, видавший 
много в своей жизни. Отец 
Равшана Бахтиёр-ака с гордо- 
стью поглядивал на смна, ко- 
тормй смушенно опускал гла- 
за, когда речь заходила о женитьбе, го- 
ворил, что он прежде всего должен по- 
ступить в Ташкентский финансовьгй ин- 
ститут, 0 котором мечтал с детства. Рас- 
сказнвая о службе, Равшан вспоминал 
друзей по службе, командиров.

- Служба в рядах Вооруженнмх Сил 
нашей республики стала саммм незабм- 
ваеммм годом моей жизни, - рассказмва- 
ет Равшан Рахманов. - Я очень благода- 
рен офицерам нашей части, которме на- 
учили нас многому. Капитана Абдуллу 
Ташкарова мм уважали как знатока бое- 
вмх искусств, офицер Фарход Закирджа- 
нов смог найти к каждому из нас инди- 
видуальнмй подход. Младший сержант 
Шеробод Джумакулов бмл очень строгим 
и воспитал в нас чувство ответственнос- 
ти и компетентность.

Служба в армии является физической 
и моральной закалкой для молодежи, где 
формируются ее твердме жизненнме 
принципм и вмсокие патриотические 
качества. Для поошрения завершаюших 
армейскую службу молодмх людей и со- 
здания для них стимулов и условий для 
продолжения обучения и поступления в 
вмсшие образовательнме учреждения 
странм им бмл предоставлен ряд льгот.

указаннмх в постановлении Президента 
Республики Узбекистан «0 'мерах по даль- 
нейшему совершенствованию системм 
льгот Боеннослужашим, проходяшим сроч-

РАВШАН МЕ«-1ТАЕТ
а А т ь  с т у а с - н т о м

ную военную службу в Вооруженнмх Силах 
Республики Узбекистан».

Красноречивой оценкой качества закон- 
чившийся солдатской службм Равшана 
Рахманова является рекомендация для 
льготного поступления в любое вмсшее 
учебное заведение нашей странм, которая 
вмдается только отличникам боевой подго- 
товки и воинской дисциплинм. Имея на 
руках такую рекомендацию, отслуживший 
солдат может при поступлении в вмсшие 
образовательнме учреждения республики 
при тестовмх испмтаниях рассчитмвать на 
дополнительнме баллм в размере 25 про- 
центов от их максимально возможного ко- 
личества.

Такую рекомендацию от командования 
части за отличное прохождение срочной 
службм получил и Егор Гудков. Он уходил 
в армию, уже имея на руках диплом кол- 
леджа связи. В подразделении служил ра- 
диотелеграфистом. Егор стремится стать 
студентом Ташкентского университета ин- 
формационнмх технологий. И, конечно 
же, обретеннме в армии такие качества, 
как целеустремленность, настойчивость, 
помогут молодмм людям достичь желаемо- 
го.

Наргис КАСиМОВА.

ош и е н о во стй !

новьт УЧЕБНьт год - в новой школе
Дети, проживаюцие на террито- 

рии ширкаттго хозяйства имени Ах- 
мада Дустбекова Пскентского района 
Ташкентской области, начнут новш  
учебний год в новом, современном зда- 
нии школи.

I - Н аш а ш кола бьша построен а 
; д а в н о , - р а с с к а зм в а е т  д и р е к т о р  
“ ш колм №  19 Абдумалик И крамов. 
; - За минувш ие годн  кап и тальн н й  
I ремонт ее здания не производился 
I ни разу, устарело и его оборудова- 
\ ние.
I В соответствии с Государственной 
3 обшенациональной Программой раз- 
I вития ш кольного  образован и я  на 
; 2004-2009 годн, принятой по иници-

ативе руководителя наш ей страни , 
такие ш колн на отдаленнмх террито- 
риях района также приобретают со- 
временнмй облик.

В прош лом  году согласн о про- 
грамме бмла произведена капиталь- 
ная реконструкция двух школ, а еше 
в двух -  капитальнмй ремонт.

В текуш ем году в районе также 
продолж ается больш ая работа по 
строительству и ремонту школ. В ча- 
стности, запланировано произвести 
капитальнмй ремонт трех школ, ка- 
питальную  рекон струкцию  двух и 
построить одну новую школу. На ме- 
стах уже начались строительно-ре- 
монтнме работм на этих объектах.

И Л П У Т С Т В И Е  В Ь 1 Г У С Г И И Г Л Л 4
Во всех средних образоватедьнш 

учреждениях Самаркандской областн 
проходят мероприятия под лозунгом 
“Вшускник, тебя ждет РодинаГ, в 
которш принимают участие учаи^и- 
еся и учителя, родители, пре^тави- 
тели широкой обш,ественности.

Одно из таких торжеств состоялось 
в специализированной школе N° 17 
города Самарканда. Собравшиеся по- 
желали доброго пути 70 юношам, за-

канчиваю ш им в этом году девятмй 
класс.

- За минувш ие годм каж дмй из 
моих учеников стал для меня словно 
роднмм, и прошаться с ними, конеч- 
но, нелегко, - сказала директор шко- 
лм  М ария М акаренко. - Я желаю, 
чтобм они нашли правильнмй путь в 
вмборе профессии, чтобм стали дос- 
тойньш и смнами и дочерьми Роди-
НЬ1.

в.ольгин.

ЭКЗАМШНОВ ГОРЯЧАЯ ПОШ
Без четверти восемь я юшла в школу № 302 Юну- - Для меня самое главное видеть результат моего 

сабадского района стшицм. Непривмчная тишина, труда в знаниях ученжов. Есть, к сожаяению, уча-
много цветов создавали особенно торжественное 
ошушение предстояшего экзамена.

Директора Саиду Гайбуллаевну Шамансурову я 
встретила не в своем кабинете, а в светлом и просто- 
ром классе, где бмло готово все для проведения

шиеся, активно изучаю1цие лишь те предметм, кото- 
рме им необходимм для поступления в вуз, и уделя- 
ют меньше времени остальнмм дисциплинам. Я 
считаю, что учителям необходимо постараться при- 
вить любовь к каждому предмету, и показать их зна-

письменнмх экзаменов. Директор давала последние чимость.
наставления учителям и, несмотря на свою заня- Почти в каждом классе есгь пара бедовмх уче- 
тость, согласилась поделиться своим мнением по ников -  головная боль всех педагогов. Вот и на эк-
поюду предстояшего экзамена: 'замене не обошлось без инцидентов, двое отличи-

- Школьнмй экзамен, как известно, важное со- лись, нарушив дисциплину, так что преподавате- 
бьггие в жизни учеников и учителей, - гоюрит Саида лям пришлось провести беседу прямо ю  время эк-
Гайбуллаевна. - Один из ключевмх моментов, опре- замена.
деляюший внугреннюю готовность ученика - вмнес- Я поинтересовалась у Елизаветь! Андреевнм, ка-
ти на суд экзаменатора обрегеннью в _____ предсюит наказание? Улмб-
процессе обучения знания. По- И т а и ^ ш ^ а я  ^  нувшись, она сказала:
скольку этот год является Годом 
благотворительства и медицинских

I У ЮНОСТИ ВСЕ ВПЕРЕДИ
ш г т с с т а и и я й

работников, то мм в процессе учебного года постара- 
лись создать психологически комфортную атмосфе- 
ру для наших учеников: ввели мораторий на фубость 
и конфликтм. У ребят сейчас на плечах колоссаль- 
ная нагрузка, и мь1 сгараемся свесги напряжение к 
минимуму, в этом нам помогает школьньш психо- 
лог.

Оставалось еше несколько минут до начапа экза- 
мена по алгебраическому анализу и геометрии в 1 1 - 
X югассах, и среди всех ребят мое внимание привлек- 
ла одна из учениц, от которой на фоне всеобшего 
волнения исходило внутреннее спокойсгвие.

- Чувства боязни я не испмть1ваю, - сказала с 
улмбкой Диана Тухгасинова, - потому чго матемаги- 
ка - мой любиммй предмст. Мне абсолютно не нуж- 
нн шпаргагаси, я не жалуюсь на память, которая в 
течение всего учебного года сохранила формулм и 
задачи, всегда представляюшие для меня большой 
интерес.

Мне удалось побеседовать и с преподавателем, 
принимаюшим экзамен по физике, Людмилой Ива- 
новной Кодий:

- Конечно, всем педагогическим коллекгиюм пе- 
реживаем за сюих детей, хотя и уверень! в том, что 
они со всем справятся. Просто сейчас я прослежи- 
ваю такую тенденцию, когда не очень добросовест- 
нме ученики изучают предметм поверхностно. Они 
практически не ходят в библиотеку, а «нмряют» в 
Интернет в поиске готовмх решений. В результате 
на экзамене без шпаргалок им не обойтись. Поэтому 
приходится особенно внимательно наблюдать за 
всем, бьпъ буквально «надзирателем», чтобм они 
сдава™ экзамен честно и самосгоятельно. Тем более 
что экзамен по математике в эгом году усложнился, 
пройденньгй материал разделили на пять разделов. 
Каждьш из них включает тридиать заоаний. Теперь 
вмпускники получают не один билет, а пять.

Классний рукоюдитель 11 «В» класса Елизавета 
Андреевна Манахова не без юлнения наблюдапа за 
сюими учениками:

- Есть очень подвижнме и из- 
лишне энергичнме ребята, но кото-

рме, в свою очередь, знают предмст. Их ювремя 
надо остановить, им, по необходимости, всегда по- 
могу дополнитсльньш или наюдяшим юпросом. В 
этом году экзамен по истории предстоит непростой. 
В билеть! включен весь материал за 5-11 классм. 
Здесь им предстоит многое вспомнить.

Позднее мне довелось услмшать разгоюр вьшус- 
кников, только что сдавших экзамен. Один из них 
поделился: «Билет попался об Алишере Навои. 
Предсгавляеге себе, вспомнил сгагую Фархада перед 
зданием Дворца культурм в городе Наюи, где он 
образно открьш людям юду. Ну и тогда отвст пошел 
как по маспу*. *Ну ть1 и эрудит» - сделал ему комп- 
лимент одноклассник.

Для родитмей важна не просто оценка, а конк- 
ретнме знания и душевное состояние их ребенка -  
об этом поделилась сюим мнением одна из роди- 
тельниц.

Татьяна Михайловна сказала смну еше до экза- 
менов, что он должен сдавать экзамен чесгно, без 
шпаргалок.

Шпаргалки — это обман и себя, и других. Если 
человек сейчас хитростью пмтается сдать экзамен, 
то какой же из него вмрастст человек? Смн Татья- 
нм Михайловнм сдал экзамен без шпаргалок, и 
хотя ему бмло нелегко, сейчас он чувствует себя 
спокойньш и куда более увереннмм, в отличие от 
друга, котормй использовал письменную подсказ- 
ку.

В глазах некотормх учеников я видела смятение, 
причина в том, что многие не понимают главного, 
они боятся не учителей, а самих себя.

И все же после двух с половиной часов экзамена 
начинают вькодить первне счастливчики, сдавшие 
сюи работм. Радостно подпрмгивая, они бегут на 
школьнмй дюр, где их с нетерпением ждет, так ска- 
зать, группа подцержки. Вот евде сдан один из не- 
многих экзаменов, впереди их ожидают новне ис- 
пнтания.

Алиса КРЕМЕНЧУЦКАЯ.

В погожее субботнее угро в ака- 
I демических лицеях странн про- 
' шальной музнкой прозвенел пос- 
I  ледний зюнок. Последним он сгал 
I и для пятого вмпуска - 176 уча- 
I вдихся Шайхантахурского академи-
■ ческого лицея при Университете 
: мироюй экономики и дишюмагии. 
I Пролегели незаметно три года уче- 
I бм, и родители, педагоги, сами вм-
* пускники вспоминают, какими они 
I бьши, когда переступили порог ли- 
4 цея. Все возмужали, мечтают, ко- 
“ нечно, 0 взрослой жизни, но в гла-
* зах многих виновников торжества и 
I их педагогов слезм. Слезн радости 
I от того, что успешно завершается 
I очередной этап их жизни, и горе-
* чи расставания с дегсгюм, с люби- 
I мьши учителями. Это стало воз- 
I можннм потому, что в лицее ребя- 
I там никогда не бмваст скучно.
* Ежегодно укрепляется матери- 
I альная база лицея. Учебнмй про- 
I цесс компьютеризирустся -  созда- 
й нм и функционируют режимм 
' внешней и внугренней линий (ин- 
I тернст и интранет). Министерстю 
1 иностранннх дел вмделило компь-

ютерм для оборудования мультиме- 
дийного класса по изучению инос- 

I транннх язмков. Сувдественно по- 
I полняется фонд библиотеки лицея. 

Трудится с полной отдачей боль- 
шой коллектив педагогов лицея, в 

I котором 17 кандидатов и доктор 
I наук.
I Отрадно, что по оценке Государ-
* ственного центра тестирования ли- 
I цей по качесгву обучения занимает 
I  лидируювдее положение: из 520 вм-

пускников 2002-2005 гг. 478 (92%) 
стали студентами самнх престиж- 
ньк вузов странм -  УМЭД, Нацио- 
нального университета Узбекиста- 
на, Ташкентского государственно- 
го экономического университета, 
института востоковедения, Узбекс- 
кого государственного университе- 
та мировмх язнков, Ташкентского 
финансового института, а также 
Международного Вестминстерско- 
го университета.

Учавдиеся и педагоги лицея -  
постояннне участники республи- 
канских и международнь1х олимпи- 
ад, смотров и конкурсов. Трое уча- 
вдихся сгали победителями между- 
народнмх конкурсов, 8 преподава- 
телей по грантам повмсили свою 
квалификацию за рубежом. Немало 
достижений ребят - участников ин- 
теллектуальнмх олимпиад «Знаете 
ли вм историю?», «Что? Где? Ког- 
да?», проводимнх ОДМ «Камо- 
лот». Успехи ребят в спортивннх 
состязаниях на всех уровнях -  от 
районннх до республиканских со- 
ревнований «Баркамол авлод» - это 
тема отдельного разгоюра.

На торжественной линейке в 
честь завервдения учебного года 
учавдиеся всех восьми внпускннх 
групп говорили теплне ■слова бла- 
годарности в адрес родного лицея 
и своих наставников, дарили им 
цвети. А сколько вмдумки и та- 
ланта они проявили в театрализо- 
ванном представлении! Юность 
тем и прекрасна, что у нее все впе- 
реди.

Галина РАХМАТУЛЛАЕВА.
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Для этого у нее есть все основания. 
Так, в прошлом году по всем показателям 
среди городских летних лагерей «Лочин» 
стал единоличньш победителем. С первмх 
минут пребьшания в лагере внимание при- 
влекает ухоженная территория, утопаю- 
1цая в зелени и цветах. Симпатично вмгля- 
дят спальнме корпуса, столовая, 
библиотека и разноцветнме летние 
беседки. Ну а о спортивном, так 
сказать, городке и говорить не 
приходится. Здесь все продумано 
до мелочей. Четко расчерченн 
фугбольное поле, баскетбольная и 
волейбольная плошадки. Спортив- 
ннм инвентарем под открмтнм не- 
бом оснашенм гимнастический зал 
и бассейн. Так что активннй отднх 
для ребят хорошо обеспечен.

К сведению: межвузовский оз- 
доровительннй лагерь «Лочин» ос- 
нован несколько лет тому назад на 
балансе Ташкентского государ- 
ственного технического университета 
имени Беруни. В нем ежегодно в период 
летних каникул отднхают более одной тм- 
сячи (350 человек в смену) детей профес- 
сорско-преподавательского состава вузов 
города. Они всегда могут бмть спокойнм- 
ми за своих чад. В лагере, по огкликам са- 
мих ребят, вкусно кормят, досуг представ- 
ляет собой нескончаемую вереницу инте- 
ресинх мероприятий, от которнх отка- 
заться просто никак не возможно. «Ви- 
новниками» же этих веселнх, незабнвае- 
мнх акций вот уже которнй год подряд яв-

ляются 12  сотрудников народного образо- 
вания -  преподаватели и методистн школ 
Сабир-Рахимовского, Юнусабадского и 
Шайхантахурского районов столицм. В 
«Лочине» они внступают в ипостаси сце-

ш « ^ л о ч и н »  -

Вот и наступило долгожданное лето, а вместе с ним 
школьнш каникуль1, которш, по заверению начальника меж- 
вузовского оздоровительного лагеря *Лочин» Валентини Ива- 
новнь! Шаповаловой, обецают бшть интересньти и весельши.

З Л  А К Т И В Н Ь Ш  
О Т Д Ь 1 Х О М

наристов, массовиков-затейников, трене- 
ров и непредвзятнх жюри. Среди них 
опмтнме организаторн-постановшики 
праздников, шоу, соревнований Ольга 
Недоступова, Зульфия Хамраева, Нелля 
Махкамова и другие. Они прекрасно зна- 
ют, как занять непоседливнх, любозна- 
тельннх ребят. Буквально кажднй день в 
лагере новне, разнообразнме тематичес- 
кие викторинм, к примеру, «День Узбеки- 
стана», шоу «Звезда эстрадм», «День Не- 
птуна», соревнования «Веселне стартн»,
КВН и другие мероприятия, гостями ко-

тормх зачастую бмвают жители близлежа- 
шей махапли. Не забнвают «ребячью рес- 
публику» и артистн театра и кино.

Следует отметить, что в «Лочине» боль- 
шое внимание уделяется физическому 
воспитанию и спорту. Кстати, акцент сде- 
лан не только потому, что развитие детс- 

кого спорта - одно из при- 
оритетннх направлений - 
значится в Государствен- 
ной обшенациональной 
Программе развития 
шКольного образования, 
но и вследствие того, что 
начальник оздоровитель- 
ного лагеря в недалеком 
прошлом профессиональ- 
ная спортсменка, а ннне 
ярмй, активннй проповед- 
ник здорового, спортивно- 
го образа жизни.

- Уверена, - сказала Ва- 
лентина Ивановна Шапо- 

валова, - чтобн успешно учиться, легко 
преодолевать школьнне нагрузки, наши 
дети должнм бнть физически и духовно 
сильннми личностями. Во время школь- 
ннх каникул, к сожалению, многие ребята 
намеренм полностью расслабиться и даже 
не утруждать себя утренней физзарядкой. 
А зря. В нашем оздоровительном лагере 
это непозволительная роскошь. В «Ло- 
чин», как правило, ребята едут за актив- 
ннм отднхом, чтобм получить заряд бод- 
рости и хорошего настроения.

Олег АСАДУЛЛА-ЗАДЕ.

и

Этот вид деятельности позволит детям 
использовать и поразмнслить над фактора- 
ми, влияюшими на формирование пози- 
тивного мнения о собеседниках. Также ре- 
бята убедятся, что различная среда приво- 
дит к появлению мнений, отличаюшихся 
друг от друга. Воспитатель может попро- 
сить воспитанников внсказаться, как, на 
их взгляд, обшаются представители других 
культур и какие ценности для них являют- 
ся важннми во время обшения.

Деятельность составлена в соответствии 
с содержанием проекта «Глобальное 
образование», которнй осушествля- 
ется в Узбекистане совместно с дет- 
ским фондом ЮНИСЕФ.

Цели. К концу деятельности уча- 
шиеся смогут использовать способн 
обшения между людьми на основе 
этикета и правила ведения диалога; 
употреблять слова приветствия и 
благодарности; преодолевать застенчи- 
вость и скованность; участвовать в добро- 
желательном обшении.

Ресурсм. Игрушечннй заяц, котенок, 
«Цветок добрнх слов» на флипчарте; флип- 
чарт, на котором точками нарисован кон- 
тур сердца.

Процедура:
1 -й шаг

Ребята произвольно сидят на стульях в 
кругу. Воспитатель организует игру «Пора 
вставать».

Мои детки, мои детки,
Мои детки крепко спят,
Мои детки, мои детки
Потихонечку сопят,
Вот так!
Воспитатель и дети, закрнв глаза, делают 

шумннй вдох носом, вндох ртом «Хо-о-о- 
о!» (несколько раз). Затем воспитатель 
громко говорит: «Солнце встало! Хватит 
спать! Хватит спать! Пора вставать!». Дети 
«проснпаются» и, встав на носки и подняв 
руки вверх, делают вдох. Затем, бнсгро опу- 
стив руки вдоль туловиша и опустившись на 
всю ступню, делают вьиох (несколько раз).

Воспитатель. Проснулись! Улнбнулись! 
Здравствуйте!

Дети отвечают словами приветствия, 
улнбками или кивком головн и вместе с 
учителем говорят: «Солнце встало! Хватит 
спать! Хватит спать! Пора вставать! Здрав- 
ствуйте!»

2 -й шаг
Дети вмстраиваются в круг, берутся за 

руки, играют в игру «Не сердись, улнб- 
нись!» Кажднй ребенок поворачивается к 
стоявдему рядом соседу, смотрит ему прямо 
в глаза и говорит, ласково, сердечно улн- 
баясь; «Не сердись, улнбнись». Игра за- 
канчивается, когда все дети обратятся друг 
к другу с этой просьбой.

3-й шаг
Воспитатель берет игрушечного зайчика 

и говорит: «К нам в гости пришел зайчик. 
Он очень хочет поздороваться с каждмм из 
вас. И вм тоже, наверное, хотите поздоро-

ваться с ним? Но учтите: кажднй должен 
сделать это по-разному, по-своему». Дети 
подходят и приветствуют зайчика, кажднй 
по-своему: кланяются, жмут лапу, гладят 
по головке, улмбаются, произносят доб- 
рме слова.

Воспитатель. Что вн можете сказать о 
том, как себя чувствует зайчик?

Объясните свое мнение. (Свои ответн 
дети могут сказать на родном язмке). Да- 
вайте и мм улнбнемся зайчику и друг другу 
еше раз.

«ДОБҒОЕ С /1080 
КОШКБ ПҒИЯТШО

Разработка мероприятия в детском 
оздоровительном лагере

А что вн сейчас чувствуете?
Почему?
Верно, это оттого, что мн стали с вами 

добрнми волшебниками.
А какие волшебнме слова вн знаете?
После ответов детей читает стихотворе- 

ние Н. Красильникова.
Придумано кем-то просто и мудро,
При встрече здороваться:
Доброе утро!
Доброе утро! -  солнцу и птицам,
Доброе утро! - улибчивьш лицам.
И каж дш становится добрьш,
доверчивьш...
Пусть доброе утро длится до вечера.

4-й шаг
Далее дети разнгрнвают и обсуждают 

игровую ситуацию: «Сидит девочка. К ней 
подходит мальчик, говорит: «Здрав- 
ствуй!» К другой девочке подходит другой 
мальчик, он говорит: «Здравствуй, Шах- 
ноза!».

Воспитатель:
Какое приветствие вам больше понра- 

вилось? Почему?
Да, оказнвается, наши имена -  тоже 

настояшие волшебники. Почему?
Значит, при приветствии надо сказать 

не только «здравствуй», но и назвать 
того, с кем здороваешься, по имени. Зай- 
чонок очень доволен. Вн умеете здоро- 
ваться, умеете говорить «волшебНЬ1е сло- 
ва». А кто знает, как надо правильно 
предлагать что-то? Забмли? Сейчас 
вспомним. Зайчик к нам в гости пришел 
не один. Он привел с собой котенка. Вот 
он (показнвает). Давайте рассмотрим 
его. Какой он?

Дети разгляднвают котенка, трогают 
его, гладят. Подбирают для него слова: бе- 
ленький, пушистнй, мягкий, ласковнй и т.
д. Бережно, осторожно передают его друг 
другу, соблюдая правила вежливости: пе- 
редавать прямо в руки, глядя в глаза тому, 
кому передают, ласково назнвая его, на- 
пример: «Шахноза, возьми, пожалуйста! 
Спасибо».

5-й шаг
Воспитатель. Случается, вн обижаете 

друг друга, ссоритесь.
Давайте устроим конкурс: кто приду- 

мает лучший способ примирения? (Пред- 
ложения детей). А вот стихотворение 
«Поссорились» А.Кузнецова предлагает та- 
кой способ:

Дам ей Мишку, извинюсь,
Дам ей мячик, дам трамвай 
И скажу: «Играть давай».
Так как же нужно поступить и что надо 

сказать, если случайно обидел товаривда? 
(Ответн). А евде зайчик принес из леса 
цветок. Необнкновенннй. Он назнвает- 
ся «Цветок добрнх слов». На каждом его 
лепестке живут добрне слова, с которн- 
ми обравдаются к родннм людям: маме, 
папе, дедувдке, бабушке, другу, а также к 
себе. Давайте произнесем эти слова.

6-й шаг
Показмвает лепестки -  дети назнвают 

добрне слова для мамн, бабувдки и т.д.

Воспитатель. Какими счастливнми ста- 
ли люди, которне услнвдали эти слова! 
Как радостно забились их сердца! Давайте 
преподнесем им евде один сюрприз. Соеди- 
ним точки вот на этом листе, раскоддуем 
рисунок. (Дети соединяют точки и получа- 
ют изображение сердца.) Это сердце очень 
счастливое, доброе, нежное: оно услмвдало 
много хоровдих слов. Покажите это!

Дети раскрашивают сердце. Внполнение 
коллективной работн евде больвде сближает 
их.

Расширение.
Воспитатель может попросить детей на- 

писать для своих сверстников наставление
0 том, как нужно вести себя с представите- 
лями других культур во время первого зна- 
комства.

Дальнейшая подзержка ребят.
Воспитатель собирает творческие рабо- 

тм детей и вместе с ними оформляет «Уго- 
лок вежливости» и комментирует посиль- 
ное участие каждого.

Тулкин АЛИБОЕВ,
учитель русского язмка лицея-интерната 

№ 2 Ахунбабаевского района Ферганской 
области.

п Р А зан п к  
а Е т с к о г о

Т В О Р Ч Е аВ А
В центре детского творчества г. На- 

мангана состоялось больвдое отчетное 
мероприятие под названием «Город ве- 
селнх мастеров».

В этбт день ребята-кружковцн про- 
демонстрировали свои умения и навн- 
ки, познакомив гостей праздника со 
своими работами. Бнли показанн хоре- 
ографические композиции, изделия 
кройки и шитья, вншивания, рисунки 
юннх художников и других дарований.

В красивой театрализованной форме 
ребята рассказали о работе своих круж- 
ков, а помогли им в этом заведуювдая 
отделом «Маънавият ва маърифат» Ма- 
рина Саттарова, заведуюшая художе- 
ственннми отделом Лариса Шевченко, 
заведуюшая учебной частью Анжела 
Агабекова, музмкальннй руководитель 
Рустам Эракаев и хореофаф Светлана 
Хайруллаева.

На концерт бмли приглашенн уча- 
вдиеся вдкол №№ 49, 52. 58, родители. 
представители махаллинского комитета 
«Нурчи».

Перед гостями праздника внступил 
директор центра детского творчества 
К.Мирзабаев, которнй, в частности, 
отметил целеустремленность ребят и 
ориентир на вполне возможную буду- 
1цую профессию. А от имени родителей 
со словами благодарности в адрес пре- 
подавателей внступила родительница 
Муатгар Саидова, отметив их усердие и 
терпимость. В завершение отчетного 
концерта особенно активнне и ода- 
реннме ребята и преподаватели бнли 
награжденм почетннми грамотами.

-  Проведя отчетннй концерт, - го- 
ворит Марина Саттарова, - мн не за- 
канчиваем свою рабо^. На лето запла- 
нировано много различннх мероприя- 
тий, а т.к. ребята будут свободнм от 
школьннх занятий, то времени для 
творчества будет предостаточно.

Так что дерзайте, юнне мастера!
Пулат ХАМДАМ.

г.Наманган.

КРНСКИ ПЕТН
в «скнзочном

СЕРПННТИНЕ»
Своеобразно отметили Междуна- 

родннй день зашитм детей воспитан- 
ники детских садов Яккасарайского 
района г. Ташкента. В Тавдкентском 
кукольном театре бнл организован 
необмчнмй показ детской модм 
«Сказочннй серпантин». Инициато- 
ром и автором этих блестявдих 
идей, представленнмх на шоу, 
бнла Дильноза Ниязахунова, начи- 
наювдий модельер-дизайнер. Она 
представила две летние коллекции 
«Маленькая леди» и «Принцесса 
лета». Все модели коллекции бнли 
сконструированм из декоративной 
и гофрированной бумаги и демонст- 
рировались девочками до 8 лет, 
провдедшими кастинг и отобраннн- 
ми из детских садов № 5 и № 323 
Яккасарайского  ̂ района. Помимо 
двух коллекций, на подиуме зрите- 
лям бнли показанм работн начина- 
ювдих модельеров-дизайнеров: Шах- 
нозн Кадировой, Сурайе и Муяссар 
Иноятовнх, Гульчехрн Рахимовой и 
Шахнозм Гиясовой. На шоу дети 
успели порадовать зрителей песнями 
и восточнмми танцами. Коллекция 
изобиловала яркими живнми крас- 
ками, сочннми цветами лета, что 
вполне соответствовала обвдему на- 
строению и атмосфере праздника.

В заключение церемонии все учас- 
тници проекта получили подарки от 
организаторов, а дизайнерм бнли пре- 
мировань! дипломами.

Нелли ЛИ, 
Ильнара ТИМУРБУЛАТОВА.
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В нашей стране сегодня каждий учитель гордится своей профессией

Учитель -  воспмтатель будутего. Дей- 
ствительно, мальчики и девочки, сегод- 
ня за школьной партой получаютие зна- 
ния, завтра станут опорой народа и стра- 
нь1. Поэтому каждая нация, живутая за- 
ботой о грядутем Родини, судьбе детей, 
издавна восславляет личность учителя, 
его труд.

Вот почему неспроста осушествляются 
широкомасштабние реформь/, направлен- 
нше на обновление системи образования, 
создание условий для всестороннего, гар- 
моничного развития подрастаютего поколе- 
ния, на почитание и уважение труда учите- 
лей, обеспечиваютих в этом важном деле 
позитивний конечний результат, повишение

их статуса в обтестве, активизацию дея- 
тельности.

Сначала в школах, затем в районах (го- 
родах), областях, а в конце -  в республике 
поэтапно проводился конкурс «Лучший учи- 
тель-предметник года», организованний 
Министерством народного образования 
Республики Узбекистан в целях стимулиро- 
вания учителей, внося1цих достойний вклад 
в вооружение уча^цейся молодежи глубоки- 
ми знаниями, массового распространения 
их опита. Что важно, проведена обширная 
аналитическая работа по каждому учебно- 
му предмету, стали достоянием все обра- 
зовательние новинки. Рассмотрени свежие 
идеи по 24 учебним предметам, осутеств-

лен поиск путей достижения эффективнос- 
ти по каждому из них.

Если в районном (городском) этапе кон- 
курса участвовали всего 112 тис. 745 учи- 
телей, то в областном вели профессиональ- 
ний спор около 3500 педагогов. 272 самих 
одаренних учителя получили право на уча- 
стие в республиканском этапе. По итогам 
бескомпромиссних состязаний, продолжав- 
шихся чуть ли не целий месяц, определи- 
лись 24 «Самих лучших учителя-предмет- 
ника года» и «Самий лучший учитель-пси- 
холог школи».

Знакомьтесь, ниже дается список лучших 
учителей-предметников -  победителей рес- 
публиканского этапа конкурса.

ПТАК. 11АЗЬ1ВАЕМ ПОБЕаПТЕЛЕЙ
1. Болтаева Лола, учительница 

географии школи № 273 Юнуса- 
бадского района города Ташкента 
(из 100 возможнмх набрала 90,3 
балла).

2. Холмирзаева Дилором, учи- 
тельница родного язнка и литера- 
тури школм № 31 Учкурганского 
района Наманганской области 
(89,6 балла).

3. Мардонова Нигора, учитель- 
ница немецкого язика школи 
№ 27 Нарпайского района Самар- 
кандской обласги (89,1 балла).

4. Ахмадалиева Сабохон, учи- 
тельница английского язика спе- 
циализированной школи-интер- 
ната № 2 Учкуприкского района 
Ферганской области (87,4 балла).

5. Рахмонова Гульноза, учитель- 
ница французского язика специа- 
лизированной школи № 62 Гиж- 
дуванского района Бухарской об- 
ласти (86,3 балла).

6 . Эппураев Тулкин, учитель му- 
зикальной культури школи № 14 
Музрабадского района Сурханда- 
рьинской области (86,65 балла).

7. Нурматова Нигора, учитель-

ница биологии школи № 11  горо- 
да Джизака Джизакской области 
(85,1 балла).

8 . Гафурова Гульнора, учитель- 
ница русского язика (узбекского 
язика) школи № 39 города На- 
мангана Наманганской области 
(84 балла).

9. Юнусова Шоира, учительни- 
ца исгории школи № 10 города 
Джизака Джизакской области 
(83,8 Ьаша).

10. Рахимов Кузи, учитель основ 
безопасности Правил дорожного 
движения, основ здоровья, основ 
безопасности человека (83,5 бал- 
ла).

11. Бозорова Зульфинисо, учи- 
тельница таджикского язмка шко- 
ли № 58 Чустского района Наман- 
ганской обласги (82,1 балла).

12. Кузиева Тиллахон, учитель- 
ница предметов «Одобнома» «Чув- 
ство Родини», «Идея националь- 
ной независимости и основи ду- 
ховности» школи № 11 Асакинс- 
кого района Андижанской области 
(81,4 балла).

13. Усмаиова Лазиза, учитель-

ница физики школи № 43 Учкур- 
ганского района Наманганской 
обласги (81,4 балла).

14. Кадиров Рузимухаммаа, учи- 
тель физического воспитания, 
допризивной подготовки юношей 
школи № 40 Багдадского района 
Ферганской области (81,4 балла).

15. Арипова Шохида, учитель- 
ница математики школи № 6 го- 
рода Термеза Сурхандарьинской 
области (81,1 балла).

16. Юсупова Мухайё, учитель- 
ница информатики специализиро- 
ванной школи-интерната № 19 
Карасуйского района Андижанс- 
кой области (81,86 балла).

17. Рузиев Джаханмурад, учи-

тель изобразительного искусства, 
черчения школи № 218 Мирабадс- 
кого района города Ташкента 
(81,33 бапла).

18. Бабаева Нигора, учительни- 
ца химии школи № 64 Нарпайско- 
го района Самаркандской области 
(80,5 балла).

19. Юлдашева Мамлакат, учи- 
тельница начальньк классов шко- 
ли № 69 Хамзинского района го- 
рода Ташкента (80,3 балла).

20. Холиков Обилжон, учитель 
основ государства и права школи 
№ 23 Наманганского района На- 
манганской области (80,90 балла).

21. Дусжанова Рахия, учитель- 
ница казахского язика школи № 2

города Зарафшана Навоийской 
области (78,5 балла).

22. Утибаева Клара, учительни- 
ца каракалпакского язика школм 
)Мо 31 города Нукуса Республики 
Каракалпакстан (76 баллов).

23. Кушбаев Азиз, учитель основ 
экономических знаний школн 
№ 16 Аккурганского района Таш- 
кентской обласги (74,95 балла).

24. Элчиев Аллаёр, учитель кьф- 
гмзского язика школи № 5 Зафа- 
рабадского района Джизакской 
области (80,90 балла).

25. Маисурова Румира, психо- 
лог-практик школм № 178 Чи- 
ланзарского района города Таш- 
кента.

Но это еце не завершение. Впереди -  церемония награждения победителей. Проведение ее плани- 
руется в торжественной обстановке в столице, приурочив к всенародному празднику -  Дню учителей 
и наставников, отмечаемому 1 октября. В отличие от прежних лет тем, кто занял первие места, будут 
вручаться дипломь! 1-й степени Министерства народного образования, специальнме кубки, на кото- 
рь1Х запечатленм символм предметов, преподаваеммх ими, и всем победителям республиканского 
этапа конкурса -  нагруднме знаки «Отличннк народного обра1ования», ценнме памятнме подарки. 
Это, надо надеяться, еце больше укрепит в каждом учителе чувство гордости своей профессией, 
побудят еше страстнее вмполнять ответственную задачу по воспитанию совершенного поколения.

Эта красивая жеитииа всегда привлекает к себе внимаиие. Ее можно увидеть по первому каиалу 
Узбекского телевндения в передаче *Раигинкамои», услишать ее звучнмй мелодичнмй голос на радиокана- 
ле *Олтии Замии». Статьи за подписью преподавателя таджикского язь1ка и литератури Зульфинисо 
Бозоровой из Чуста неоднократно публикуются в различньа периодических изданиях. Она активно со- 
трудиичает с прессой и поднимает подчас самие сложнь/е проблемь! народного образования. Ее ученики 
на протяжении ряда лет участвуют в престижньис предметньи олимпиадах и заиимают призовие мес- 
та. Недавно она удостоилась зваиия *Лучишй учитель-предметник года».

канчивает 9-й класс. Когда ей 
предложили работу в отдаленном 
кишлаке Варзик, где также тре- 
бовались хорошие кадрм, она 
долго не раздуммвая поехала в 
глубинку, 0 чем нисколько не 
жалеет.

С обретением независимости

Желая познакомиться 
с нашей героиней, мм 
прибмли в древний и веч- 
но молодой город Чуст, 
которий хорошеет и пре- 
ображается с каждьш днем. Все 
вокруг здесь утопает в цветах и 
зелени. Проехав пару десятков 
километров, ми попадаем в рас- 
положеннмй в предгорьях киш- 
лак Варзик. Воздух здесь све- 
жий и прохладний, он словно 
настоян на горнмх травах. Люди 
здесь приветливме и гостепри- 
имние. Учительницу Зульфини- 
со Бозорову здесь знает каждий 
житель.

‘ Она души не чает в наших 
детях, не жалеет ни сил, ни вре- 
мени для того, чтоби дать им 
знания и вмрастить достойнмми 
людьми, - сказал нам первий 
встречний, показивая дорогу в 
школу.

У входа в современное ухо- 
женное здание школи № 58 нас 
встретила симпатичная миловид- 
ная.женшина, поздоровалась и
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провела к себе в кабинет, где сто- ного 
яло множество книг, среди них 
немало творений и наших вели- 
ких предков. Разговорившись, 
ми узнали, что она родилась в 
этом кишлаке и с детства много 
читала книг по истории, язм- 
кознанию и литературоведению, 
что и определило дальнейший 
вмбор профессии. В далеком 
1983 году Зульфинисо закончила 
филологический факультет Тад- 
жикского государственного уни- 
верситета и вернулась в родной 
Чуст. Долгие годм работала в чу- 
стской школе № 27, где препода- 
вала таджикский язмк и литера- 
туру. Благодаря безграничной 
любви к детям и своему делу ей 
удалось снискать огромное ува- 
жение коллег и родителей.

- Я всегда прилагала усилия 
для того, чтобь! дети получили 
глубокие знания в области род-

язика и литератури, ста- 
ралась привить им любовь к 
чтению, правильно использо- 
вать все богатство родной речи, 
- вспоминает она, - ведь неда- 
ром говорят: язик - душа наро- 
да.

Забегая вперед, скажем, что 
это ей удается и сегодня как 
нельзя лучше. Многие ученики 
Зульфинисо-опа, в частности, 
Дилафруз Салоева, Махмуда 
Омонова, Худойберди Курбонов 
пошли по ее стопам и стали пре- 
подавателями таджикского язика 
и литератури. Кстати, муж на- 
шей героини - Рустамбой Бозо- 
ров тоже педагог и работает заме- 
стителем директора в специали- 
зированной школе-интернате 
№ 19, сьш Нодиржон также стал 
учителем. Дочь Нафиса учится в 
Кокандском госпединституте, а 
самий .младший смн Хушбахт за-

вскоре начались реформи в сис- 
теме народного образования: За- 
кон «06 образовании», Нацио- 
нальная программа по подготов- 
ке кадров, Государственная об- 
шенациональная Программа 
развития школьного образова- 
ния, которие открили широкие 
возможности для творческого 
поиска в работе педагогов. И 
здесь Зульфинисо не жалела сил, 
старалась как можно больше ис- 
пользовать новме педагогичес- 
кие технологии в учебном про- 
цессе. При этом она не офани- 
чиваласъ рамками школьной 
программм. Среди внедряеммх 
ею интерактивнмх методов обу- 
чения можно особо отметить се- 
минари, конференции, диспути. 
Одно название некотормх из них 
говорит само за себя: «Мозговой 
штурм», «Каждий учит другого» 
и т.д. (Гегодня ее методики эф-

фективно используют в своей 
работе коллеги во многих регио- 
нах страни.

Добрая слава, как известно, 
летит бистро. В марте 2004-го 12 
учеников Зульфинисо достигли 
отличних результатов в фестива- 
ле «Дуст билан обод уйинг», ко- 

торий прошел в г. Таш- 
кенте, успешно виступи- 
ли и на фестивале «Бола- 
лар овози» («Голоса де- 
тей»), состоявшийся в 

г.Джизаке. Ее доблестньш труд 
многократно отмечался руковод- 
ством района и области.

- Победа на областном этапе 
конкурса «Лучший учитель-пред- 
метник года» далась мне нелегко,
- говорит она, - здесь собрались 
лучшие педагоги области. Для 
того, чтобм завоевать очередной 
балл, приходилось полностью 
вмкладмваться, мобилизовать 
все свои знания и навмки...

Зульфинисо набрала 91 балл и 
получила право на участие в рес- 
публиканском этапе. И здесь она 
оказалась на вмсоте, набрав 82,1 
балла. Зульфинисо Бозорова и 
сейчас полна творческих планов, 
которме намерена последова- 
тельно реализовать в своей педа- 
гогической деятельности.

Пулат ХАМДАМ, 
соб. корр. «Учителя 

Узбекистана».



УШтмшмт ОБРАЗОВАНИЕ ВСЕГДА И ВЕЗДЕ 9 нрт  2(Ю6 г., М

Ш т а ш г и ч е с к и е М 1 У а ! ^ м В 1 ш л е н и я м а ч а п ъ н а я я ш м ш а я
Ни одна профессия не привлекает к себе 

столько внимания, как профессия учителя.
0  том, каким должен бнть учитель, рассуж- 
дают не только в педагогическом вузе и 
школе -  словом, везде, где бивают мамм, 
папм, бабушки и дедушки наших учеников. 
Говорят с восхишением и разочарованием, с 
восторгом и обидой, с горечью сожаления и 
радостнмм удивлением, ведь родители вос- 
принимают учителя не только умом, но и 
сердцем.

В этом состоит специфическая особен- 
ность его работм: его постоянно оценивают 
окружаюшие. И оценки эти не всегда одно- 
значнме. Да и сами учителя относятся к 
своей работе по-разному, Одни, придя в 
школу, забмвают о всех личнмх заботж, не- 
приятностях и с удовольствием окунаются в 
атмосферу школьной жизни. Про таких го- 
ворят, что они жи- 
вут школой, обше- 
нием с учениками, 
что они увлечени 
делом. Для них 
дружеская распо- 
ложенность к уча- 
шимся, отношения 
взаимопонимания, 
сотрудничества с 
ними - естествен- 
ное состояние.

У других отно- 
шения с детьми складмваются трудно, пу- 
тем преодоления многочисленнмх конф- 
ликтов, поиска верного, но не всегда най- 
денного решения. Радость от обшения с 
детьми порой сменяется глубоким разоча- 
рованием в вмбранной про<^ссии. Появля- 
ются ммсли: не бросить ли работу, не поис- 
кать ли другую сферу деятельности. Но вот 
приходит удача. И возврашается вдохнове- 
ние, желание сделать что - то значительное. 
Вновь приятно и радостно видеть лица де- 
тей, серьезнме и озорнме, восторженнме и 
скептические. Они ведь никогда не бмвают 
равнодушнмми, детские лица. Даже под 
маской безразличия скрмвается легкорани- 
мая душа подростка, жажда зашитить обо- 
стренное чувство со^твенного достоинства.

Школа не может бмть просто местом 
службм. Здесь происходит формирование 
личности. И не только личности ученика, 
но и личности учителя. Глубокая моральная 
основа профессии учителя: иметь способ- 
ность любви к детям, и эта способность не 
появляется на пустом месте, она вмтекает 
из чувства милосердия к окружаюшим лю- 
дям, добротм и участия к ним. Равнодуш- 
нмй к окружаюшим, эгоистичнмй человек 
вряд ли сможет любить детей. И ни^^акие 
даже самме глубокие знания, эрудиция, ши- 
рота кругозора не заменят учителю чувства 
любви к детям.

Знания можно приобрести, любовь же - 
внутренняя потребность человека отдавать 
себя людям, детям, делиться с ними всем 
хорошим, что у тебя есть, думать и забо- 
титься о них. Такую потребность испнтмва- 
ет далеко не каждмй человек и, к сожале- 
нию, не каждмй учитель.

Учитель должен обладать обшечеловечес- 
кими, гуманнмми качествами, прирожден- 
нмм тактом. Прирожденное чувство такта 
не позволит учителю унизить ребенка, под- 
скажет ему, как поступить в затруднитель- 
ной ситуации. На уважение учителя дети 
ответят уважением. А это уже немало!

Учитель должен понимать ту ответствен- 
ность, которую возложила на него его про- 
фессия, все время помнить о том, какое 
влияние окажут на детей его слова и по- 
ступки. Дети крайне восприимчивм к фаль- 
ши. Расхождение слов учителя с его делами, 
поступками оказмвает разрушаюшее дей- 
ствие на душу ребенка. Если учитель требу- 
ет, чтобм ребята бмли дисциплинированнм- 
ми, то и сам он должен показать им в этом 
образец. Учитель должен бмть прежде всего 
личностью, служить примером для учени- 
ков. Только уважаеммй ими учитель спосо- 
бен оказмвать на них огромное влияние. 
Стремление заслужить уважение учашихся, 
стать для них личностью, достойной подра- 
жания, накладмвает отпечаток на весь образ 
жизни учителя, незаметно формирует его 
характер, заставляет работать над собой. 
Только духовно богатая личность может 
воздействовать на душу воспитанника, об- 
рашаться к его сердцу, чувствам, воле, про- 
буждать готовность к стремлениям и дей- 
ствиям, образовмвать характер.

Учитель же постоянно находится в поле

зрения учашихся. Любимому учителю начи- 
нают подражать, копировать манеру его по- 
ведения, жестм, мимику. 06  этом следует 
помнить и следить за своим поведением.

Какими же умениями должен обладать 
учитель, чтобм владеть искусством педаго- 
гического обшения?

Прежде всего необходимо уметь слушать 
ребенка, вести с ним диалог на основе вза- 
имного уважения. Учитель должен уметь 
правильно и достаточно эмоционально от- 
кликаться на поведение учашихся и их со- 
стояние. Нередко учитель тратит свои силм 
и нервм на раздражение по пустякам, кото- 
рме не стоят пристального его внимания, В 
то же время естественная человеческая ре- 
акция на собмтия, происходяшие на уроке, 
не только уместна, но и необходима.

Бесстрастнмй учитель, которого ничто не 
может вмвести из 
себя, вмзмвает не 
уважение, а чаше 
всего неприязнь. 
Ребята не проша- 
ют ему безразли- 
чия к их жизни, 
равнодушия к 
(^ассу. А когда ру- 
шится авторитет 
учителя, рушится 
и его воспитатель- 
ная сила. Учитель 

должен служить идеалом для учеников.
Учительская профессия не позволяет по- 

ступать бездумно. Всегда нужно думать о 
том, как воспримут твой поступок ученики; 
уметь посмотреть на себя их глазами и ста- 
раться не разрушить тот имидж, котормй 
уже сложился под влиянием совместного 
обшения, деятельности.

Роль учителя исключительно ответствен- 
на. И она накладмвает отпечаток на его 
личность, незаметно формирует его харак- 
тер, заставляет работать над собой. Не толь- 
ко он воспитмвает детей, но и дети воспи- 
тмвают учителя. Когда учитель живет с уча- 
шимися одной жизнью, обшими заботами, 
единмми духовнмми интересами, и он, и 
дети духовно обогашают друг друга в про- 
цессе совместной учебной и внеклассной 
деятельности.

Учитель постоянно проходит испмтание 
на прочность, честность, порядочность, 
доброту, милосердие, гуманность.

Хорошим учителем, воспитателем 
нельзя стать, не будучи хорошим человет 
ком. Учитель, умеюший обшаться с деть- 
ми, располагать их к себе, всегда вмзмвает 
внимание и у взрослмх людей. Так же, как 
и дети, они тянутся к хорошему человеку, с 
котормм приятно пообшаться, вмложить 
ему свои проблемм, открмть душу. Хоро- 
ший учитель не проходит мимо чужой 
бедм, он всегда протягивает людям руку 
помоши.

У любого, даже самого опмтного, учите- 
ля бмвают просчетм и ошибки. И плох тот 
учитель, котормй яростно зашишает свою 
точку зрения, хотя и знает, что неправ. Под- 
росток болезненно чувствует неискрен- 
ность. Честное признание своих ошибок 
поднимает учителя в глазах подростка на 
голову вмше других.

В. А. Сухомлинский не раз напоминал, 
что бич для учителя - это крик. Крик - это 
пустота души, это потеря авторитета, это 
педагогическая беспомошность. Искренне 
жаль такого учителя, котормй с помошью 
крика хочет решить те или инме проблемм. 
Если учитель хочет, чтобм подросток бмл с 
ним одного мнения, надо доказать ему, что 
учитель - его искренний друг. Этого уже до- 
статочно. Настояшее дружелюбие с одной 
сторонм порождает искреннее дружелюбие 
с другой.

Юность вообше склонна к восторжен- 
ной идеализации. Поэтому дети любят со- 
бирать в одно все понятия о совершенстве, 
какие им удалось получить в недолгой сво- 
ей жизни, и переносят их на какую-нибудь 
определенную личность, в которой видят 
осушествление своих идеалов. Все чаше 
идеалом их становится учитель, и в нем-то 
стараются они видеть соединение всех доб- 
родетелей...

Чем более учитель будет помнить, что 
ученики смотрят на него, как на сушество 
вмсшее, - тем сильнее будет его влияние на 
детей.

Анна АРУТЮНЯН,
учитель школь! № 110 Мирабадского 

района г.Ташкента.

КАК ПОМОЧЬ ШКОЛЬНПКУ « 
СТАТЬ АКТПВНЬ1М?

Активизация познавательной деятельности младших школьников - актуалъ- 
нейшая проблема современности. Обучение в младших классах обцеобразова- 
тельной школь/ - необходимь1й этап подготовки человека к жизни, к полезной де- 
ятельности в обш/естве. Это аожний процесс формирования личности, обеспе- 
чиваинций ее образование, развитие, воспитание. Чтобь! практически обеспечи- 
вать т от  проқесс, нужно обладать теоретически верной оценкой того, как осу- 
тествляется развитие нодрастаюцего человека, как происходит формирование 
его личности.

Поэтому мм обрашаемся к проблеме 
развития и воспитания ребенка-школь- 
ника в свете современной психологии и 
педагогики, поскольку от решения этой 
проблемм во многом зависит верное по- 
строение методического процесса, изу- 
чаемого наукой и осушествляемого 
практикой.

Активность школьника развивается, 
сопровождая весь процесс становления 
личности. Сушественнме изменения в 
активности отражаются и на деятельно- 
сти, а развитие личности внражается в 
состояниях ее активности.

Психолого-педагогическими иссле- 
дованиями вмделенм различнме ее 
уровни. Применительно к школьнику 
зафиксировано три уровня активнос- 
ти:

1. Репродуктивно-подражательная 
активность, при помоши которой опмт 
деятельности накапливается через опмт 
деятельности другого. Усвоение образ- 
цов сопровождаст человека всю жить, 
но уровень собственной активности 
личности здесь недостаточен.

2. Поисково-исполнительская актив- 
ность представляет более вмсокий уро- 
вень, поскольку здесь имеет место боль- 
шая степень самостоятельности. На 
этом уровне нужно принять задачу и 
самому отмскать средства ее вмполне- 
ния.

3. Творческая активность являет со- 
бой вмсший уровень, поскольку и сама 
задача может ставиться школьником, а 
пути ее решения избираются новме, не- 
шаблоннме, оригинальнме.

Развитию всех возможностей лично- 
сти, ее творческого потенциала в боль- 
шей мере способствует творческая ак- 
тивность, обеспечиваюшая реконструк- 
цию деятельности и преобразование 
действительности. Не случайно, что 
творчество в широком сммсле рассмат- 
ривается в психологии не только как

механизм развития, но и как взаимодей- 
ствие, ведушее к развитию, творческая 
деятельность школьника - как наиболее 
продуктивная.

Вместе с тем следует иметь в виду, что 
зафиксированнме научнмми исследова- 
ниями уровни активности школьника не 
изолированм друг от друга; в его дея- 
тельности они могут сосушествовать, 
поскольку педагогический процесс, 
организуюший и направляюший дея- 
тельность, в одних случаях регламенти- 
рует задачи, пути их решения, а в других
- предоставляет школьнику свободнмй 
вм ^р.

К тому же психические процессм как 
внутренняя основа деятельности приво- 
дятся в движение любмм уровнем актив- 
ности, различие состоит лишь в вариа- 
тивности связей и отношений между 
этими процессами. В подражательную 
активность, как мм видели, включаются 
не только мистические процессм, но и 
наблюдения, и анализм образца, соб- 
ственнмх приемов и действий. Также и 
творческая активность, обостряя ммсли- 
тельнме процессм (догадку, озарение, 
углубление связей между обшим и осо- 
беннмм и др.), опирается на процессм 
памяти, которме связанм в известной 
мере с прошлмм опмтом. Все депо в том, 
в какой связи возникают эти процессм, 
какова их цель и каковм их побуждения. 
Исследованиями доказано, что актив- 
ность в сотрудничесгве всегда расцени- 
вается личностью очень вмсоко. Совме- 
стная деятельность для младших школь- 
ников необходима не только в целях 
приобретения опмта, обмена информа- 
цией; главное в том, что «человек смот- 
рится в другого человека как в зеркало» 
и тем саммм многое соотносит к себе.

С.СТЕПАНОВА,
учитель начальньи классэв спецналн- 

зированной школь! № 1 г.Зарафшана. 
Навоийская область.

« ш к о л г ь н о е

В Ташкентском районе Ташкентской 
областн дошкольное образовательное 
учрежденне № 31 «Эркатой» счнтается 
одннм из самих лучшнх.

Разобраться в секретах столь про- 
должительного и стабильного благо- 
получия нам помогли методист районо 
по дошкольному образованию Са- 
одат Саидходжаева и заведуюшая ДОУ 
№ 31 Насиба Шамситдинова, начав- 
шая работать с детьми этого детского 
садика 28 лет назад.

Расположеннмй на землях агрофир- 
мм имени Ильяса Умарова, «Эрка- 
той», к огромной радости детворм, 
буквально утопает в 
зелени фруктовмх 
деревьев. А это плюс 
к эстетическому удо- 
вольствию, суше- 
ственное пополнение витаминизиро- 
ванного пишевого рациона дошколь- 
ников.

Основнмми же продуктами пита- 
ния, поступаюшими в детскую столо- 
вую, полностью обеспечивает агро- 
фирма, с которой заключен долго- 
срочнмй договор. Кроме того, каждое 
утро дети с удовольствием пьют пар- 
ное молоко и свежую простоквашу, 
любезно предоставляемме фермерами 
этой же афофирмм. Отсюда -  цвету- 
ший вид и традиционно крепкое здо- 
ровье воспитанников этого дошколь- 
ного учреждения. Следует подчерк- 
нуть, что забота фермеров о своих де- 
тях не ограничивается только обеспе- 
чением полноценного питания. Боль- 
шинство пап и мам, и в этом немалая

заслуга Насибм Шамситдиновой, при- 
нимают самое активное участие в об- 
шественной жизни дошкольного уч-

В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ гордостью заве-
V дуюшая ДОУ-  здоровии дун эркатой.

м о н с т р и р у е т  
разнообразнме игровме макетм, кра- 
сочнме половики, расшитме узорами 
подушки, мольбертн для рисования, 
удобную детскую мебель, изготовлен- 
нме умелмми руками самих родителей.

- Только в тесном содружестве и 
взаимопонимании воспитателей, ро- 
дителей и самих детей -  залог много- 
летнего успеха и благополучия, - глу- 
боко убеждена Насиба Шамситдинова.

И как бм в подтверждение ее слов, 
лучшей воспитательницей этого года в 
Ташкентском районе стала Нигора Аб- 
дуллаева из ДОУ № 31, представив опьгг 
его работм, свои педагогические умения 
и подготовив вместе с детьми самую ин- 
тересную конкурсную профамму.

Александр БЕЗРУЧКО.
Фото ав7Ч>ра.
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Правду говорят, что если Бог за- 
бирает что-то у человека, он обя- 
зательно дает что-то взамен. Это 
вполяе себя оправдивает, когда 
речь заходит о людях, которие, не- 
смотря на свои физические недо- 
статки, добиваются больших ус- 
пехов и заявляют о себе. Таким 
стал Абдулла Абдухалилов, ма- 
гистр отделеиия политологии фа- 
культета социально-политических 
наук Национального универс1ггега 
Узйккистана. Окончив бакалав- 
рнат, он обзавелся замечательии- 
ми друзьями, зарекомендовал себя 
как знаюший н целеустремленний 
студент и поступил в магистратуру.

Но все по порядку.
Родился и вирос Абдулла в 

Ташкенте. Когда ему бнло три 
месяца, родители узнали, что он 
не сможет видеть. Нельзя не от- 
метить, что семья у Абдулли -  
чрезвичайно образованная.

- Родители у меня золотие, — 
говорит Абдулла. - Они на протя- 
жении многих лет читали мне 
вслух книги не только по учебной 
программе. но и для расширения 
моего кругозора. Отучился я в 
спецшколе-интернате для незря- 
чих детей № 20. Во время моего 
обучения в интернате у меня бил 
ряд особих очень кризисних мо- 
ментов. Что это било, я и сам не 
понял, надо спросить у психоло- 
гов (отшучивается). Феномен это- 
го кризиса заключался в том, что 
я не воспринимал даже самую 
элементарную информацию, ко- 
торую пьггались донести до меня 
учителя. Мне било действительно 
тяжело, однако этот кризис ока- 
зался позитивним толчком в сто- 
рону моего кардинального изме- 
нения. После эгого психологичес- 
кого кризиса я начал подумивать
0 поступлении в университет и 
вообше 0 получении висшего об- 
разования. С детства меня увлека- 
ли история и религия. Отец, уви- 
дев мой интерес к истории, гово-

рил, что я должен поступить или 
на исторический факультет или в

ЧБЛОВЕК
ОСОБЕННОИ

СУДЬБЬ!
исламский университет. Я решил 
пойти по историческому направ- 
лению. Однажди я услишал вис- 
тупление политолога Владимира 
Лукина и поразился его эруди- 
ции, фамотности и начитаннос- 
ти. В тот момент я понял, что это
- мое и тведдо решил -  поступаю 
на политологию.

Поговорив с домашними, Аб- 
дулла не изменил своего мнения, 
хотя родители предупреждали, 
что будет очень сложно.

- Я хотел чего-то особенного,
-  признается Абдулла. -  Я не хо- 
тел поступать на исторический 
только потому, что туда поступа- 
ют многие. Я должен бьш отли- 
чаться и добиваться того, чего не 
так уж и просто добиться. До 
меня дошли слухи о том, что не- 
зрячих в университет не берут. 
Поехал в университет, сдал доку- 
менти, тшательно подготовился к 
поступлению. Сестренка и мама 
читали мне книги для подготовки 
к вступительним экзаменам. 
Впоследствии я винужден бил 
нанять чтеца, но на сегодняшний 
день ситуация изменилась в луч- 
шую сторону. Отец подарил мне 
компьютер. Он очень вниматель- 
но следит за моим образованием, 
готов «разбиться в лепешку», но 
дать образование своим детям. С 
приобретением компьютера по- 
явилось больше возможностей

для моего образования. Я до сих 
пор использую голосовую про- 

грамму для Озвучивания текстов.
После кропотливой, где-то 

даже въедливой подготовки Аб- 
дулла поступил. Экзамени он 
сдавал устно. «Огкровенно гово- 
ря, ждал я от себя большего» 
(несмотря на то, что поступал с 
хорошими оценками в атгестате 
и набрал неплохие балли, своим 
результатом бьш недоволен).

Я вибрал политологию как на- 
уку потому, что она, пожалуй, 
одна из самих разнообразних и 
многогранних.

Сам я изучаю государственное 
управление. Я понял, что пра- 
вильное развитие любой страни 
начнется только тогда, когда бу- 
дет построена правильная систе- 
ма управления.

Мои будушие плани заключа- 
ются в том, чтобь! закончить уче- 
бу и потом найти себя в сфере 
аналитики. Правда, я еше не 
знаю, где сейчас можно найти ра- 
боту. Ведь сложно объяснить ра- 
ботодателям, что у незрячих есть

С обретением независимости у 
наших студентов появилась воз- 
можность виезжать на учебу и 
стажировку в престижнейшие 
университети мира. Иностранние 
студенти также получили воз- 
м о ж н о с т ь  
обучаться в 
вузах нашей 
республики.
Многие из 
них уже ус- 
пешно про- 
шли вместе 
со своими уз- 
бекистанскими сокурсниками на- 
пряженную пору сдачи экзаме- 
нов.

Перед отъездом студентов на 
летние каникули домой ми побе- 
седовали с одним из них. Это 
Бонгджун Ким, приехавший из 
Южной Кореи в сентябре 2005 
года. На родине он получил сте- 
пень бакалавра- в Ханкукском 
авиационном университете в 
2004 году по специальности «ин- 
жиниринговие авиационние си- 
стеми». В Ташкентский государ-

«УЗБЕКИСТНН - 
СТРННН МИРН 

И ДОБРН»

тот же потенциал, те же возмож- | ственний авиационний институт
ности.

Вторая цель -  стать хорошим, 
полезньш аналитиком, возможно, 
открить институт политических и 
экономических исследований, 
если будет возможность. В этом 
году нашему государству исполня- 
ется 15 лет -  круглая дата. 1 сен- 
тября для нашего народа -  это 
день, прославляюший свободу, не- 
зависимость, добро, мир, справед- 
ливость. Это праздничная дата на- 
ших побед и надежд, гордости за 
нашу державу. И я буду стараться 
изо всех сил, чтоби оправдать на- 
дежди и стать полноценньш 
гражданином, приносяшим пользу 
стране, в которой я родился.

Екатерина МАХЛУФИ.

он пришел по линии Корейского 
агентства международного со- 
трудничества К01СА. Он специа- 
лист по авиационним системам. 
Свою самообразовательную дея- 
тельность он совмешает с препо- 
даванием в институте аэронави- 
гации, авиационного язика на 
основе международной английс- 
кой терминологии. Помимо са- 
мообучения государственному и 
русскому язику, Бонгджун Ким 
факультативно читал в авиацион- 
ном институте лекции по корейс- 
кому язику.

- Я увидел, что Узбекистан - 
это красивейшая страна в Цент- 
ральной Азии, с увлекательной 
историей и гостеприимним на-

родом. Он радушно встречает. 
каждого гостя как близкого 
родственника с пловом и аро- 
матной лепешкой. Именно в 
этой стране я почувствовал себя 
как дома.

С точки зрения технического 
специалиста, я могу констатиро- 
вать огромние перемени, кото- 

рие про- 
изошли в 
с т р а н е .  
«УзДЭУ- 
авто», 
вот лишь 
один из 
осушеств- 
л е н н и  X 

крупних проектов. Продук- 
ция совместного предприятия 
«УзДЭУавто» пользуется боль- 
шим спросом во многих странах 
СНГ. По сведениям зарубежной 
печати, в первом квартале 2004 
года в России било реализовано 
более 6 тисяч автомобилей 
«УзДЭУавто», а за тот же период 
прошлого года данний показа- 
тель превисил 15 тисяч. В насто- 
яшее время продукция «УзДЭУ- 
авто» занимает первое место сре- 
ди зарубежних автомобилей по 
количеству их реализации в Рос- 
сии.

Наш президент Но Му Хен ви- 
соко оценил реформи, последова- 
тельно проводимие в Узбекистане 
в политической и социальной 
сферах. Руководство Кореи, учи- 
тивая обшественно-политичес- 
кую стабильность, благоприятние 
для иностранних инвесторов ус- 
ловия в Узбекистане, уделяег осо- 
бое внимание дальнейшему раз- 
витию экономических отношений 
с вашей страной. Южная Корея 
заинтересована в использовании 
возможностей Узбекистана при 
виходе на ринки Центральной 
Азии и стран СНГ.

Руслан ПРИМОВ.

ХОГДА П0ИХОЯОҒ № II В Р М
Вряд ли кто сегодня будет оспаривать 

постулат 0 востребованности психолога в 
учебних заведениях. В наш стремительно 
развиваюшийся век високих технологий и 
потока получаемой информации, есте- 
ственно, повисились и нагрузки на ум- 
ственние способности и физические воз- 
можности человека. Справиться с подоб- 
нмми субстанциями молодим людям, оста- 
ваясь при этом адекватними, согласитесь, 
очень не просто. И здесь, начиная со 
школьной скамьи, рядом должен бьпъ пси- 
холог, роль которого трудно переоценить.

С этого утверждения началась наша бе- 
седа с преподавателем-психологом Респуб- 
ликанского медицинского колледжа им. 
Ю.Ахунбабаева Шохистой Абдухакимовной 
Ахраровой.

С первих же минут посешения специа- 
лизированного учебного заведения било 
очевидно, что и в праздничние и в будние 
дни здесь всегда царят чистота и порядок. 
Благоустроенная территория колледжа бук- 
вально угопала в зелени и цвегах. Не менее 
привлекательно виглядеж холл и учебние 
кабинеги.

С каждим годом растет интерес к меди- 
цинскому колледжу. На сегодня в нем ра- 
ботают 187 педагогов и обучаются более 
трех тисяч учашихся, которий юзглавляег 
прскрасний организатор, кандидат меди- 
цинских наук Миржамол Агзамович Одь1- 
лов. В коллективе немало профессионаиь- 
них преподавателей-единомишленников, 
создавших хороший имидж специализиро- 
ванной учебной структуре. Среди них -  за- 
ведуюшая кафедрой сестринского дела 
Матлюба Кадировна Ибрагимова, препода- 
ватсли Феруза Юсупова, Дильфуза Мурадо- 
ва и многие другие.

И сегодня в медицинском колледже здо- 
ровий микроклимат. На чегирех отделени- 
ях - фельдшерско-лаборантском, фарма- 
цевтическом, сестринском и санитарно- 
фельдшерском -  по-прежнему солидний 
конкурс среди абитуриентов. Изначально 
при поступлении молодих людей в кол- 
леяж. в процессе тестирования и собеседо-

вания особое внимание уделяется таким 
понятиям и критериям, как милосердие, гу- 
манность и сострадание.

- В дальнейшем при обучении в коллед- 
же, - убеждена Шохиста Абдухакимовна 
Ахрарова, - без принятия и усвоения этих 
важних составляюших просто невозможно 
становление настояшего профессионально- 
го медицинского работника.

Сегодня, занимаясь преподавательской 
деятельностью с полной отдачей, Ахрарова 
настраивает своих подопечних не просто 
на получение диплома, а бьпъ нужними и 
полезньши обшеству, грамотними специа- 
листами среднего звена. Ей есть чему на- 
учить, передать свои знания и опьгг буду- 
шим молодьш медицинским работникам.

В 1986 году она успешно закончила ле- 
чебний факультет ТашГосМИ и затем бо- 
лее 3 лет проработала в городской станции 
скорой неотложной ме- 
дицинской помоши.
Уже тогда виезди к 
больним как врача об- 
шего профиля позволили молодому специ- 
алисту обратить внимание на психологи- 
ческий аспект, где с первих минут чуткое 
внимание расположить к себе пациента -  
есть «ключик» к его скорому виздоровле- 
нию. В 1989 году Шохиста Абдухакимовна 
поступила в клиническую ординатуру при 
институте усовершенствования врачей. 
Проявив усердие и целеустремленность, ее 
оставили на кафедре под руководством 
профессора Александра Михайловича 
Арушанова, где она с большим интересом 
прошла курси по невропатологии и меди- 
цинской психологии.

В 1997 году Ш.Ахрарова эти дисципли- 
ни стала преподавать учашимся Республи- 
канского медицинского колледжа им. 
Ахунбабаева. Наряду с обучением, будучи 
почасовиком, она занималась и практичес- 
кой деятельностью в семейной поликлини- 
ке № 57 Шайхантахурского района столи- 
ци, что, в свою очередь, позволило ей со- 
вершенствовать про^ссионализм.

Ее занятия, по словам учашихся коллед-

жа, всегда представляют живой интерес, 
где теория подгверждается практикой. Так, 
к примеру, тема «Депрессия» и другие пси- 
хические заболевания периодически про- 
водятся в психоневрологическом диспансе- 
ре или в психиатрической больнице. Здесь 
происходят знакомство и разбор истории 
болезней пациентов, ведется наблюдение 
за их поведением, а также непосредствен- 
ное обшение с медицинским персоналом 
даннь1х заведений.

В фармацевгическом отделении и сест- 
ринском деле Шохиста Абдухакимовна 
преподает этику -  свод профессиональньк 
правил по индивидуальному уходу за боль- 
ньши и отношениями между медработни- 
ками, а также деонтологию -  по вьшолне- 
нию функциональньк обязанностей медсе- 
стри: как грамотно делать инъекции, по- 
ставить капельницу и т.д.

- Хочу отметить, - 
ж а я  говорит Ш.Ахрарова, -

что хорошая оснашен- 
ность колледжа учеб- 

ньш оборудованием, инвентарем и пособи- 
ями дает нам прекрасную возможность ре- 
ально и предметно создавать ситуации по 
заболеваемости пациента тем или иним не- 
дугом! Это всевозможние муляжи, ростоме- 
рь1, комплекть! для акушерской помоши, 
стимуляции состояния пожилого человека. 
Здесь принцип прост; метод обучения про- 
водится на собственном опьгге. А именно, 
учашийся должен на себе испнтать, к при- 
меру, дискомфорт больного с ухудшенньш 
зрением, слухом, подвижностью ног, суста- 
вов пальцев. Для имитации подобних забо- 
леваний служат специальние очки, ушние 
затички, приспособления «сэинцовие» 
ноги, имеется и инкубатор, так називаемий 
«кювет» для вьшашивания недоношенних 
младенцев и другое. И все же, изут^ая мно- 
гие дисциплинм, - резюмирует преподава- 
тель психологии Ахрарова, - все используе- 
мие методи и процедури должни обяза- 
тельно изначально строиткя на индивиду- 
альном психологическом подходе к конк- 
ретной ситуации.

Следует сказать, что, помимо прямих 
функциональних обязанностей -  обуче- 
ния, Шохиста Абдухакимовна часто на 
занятиях виступает и в роли лечашего 
врача. Перегрузки учебного процесса, ви- 
зиваюшие головние боли, утомляемость 
и неврози она «лечит» непосредственно в 
аудитории, что являегся как би продол- 
жением уроков. В начале вислушивает 
жалобм, вмясняет первопричину, прово- 
дит осмотр, ставит диагноз, а затем дает 
рекомендации медицинского и психоло- 
гического характера. К примеру, вегето- 
сосудистая дистония. Здесь она рекомен- 
дует апробируеммй практикой прием ме- 
дикаментов, но самое эффективное сред- 
ство -  занятия лечебной физкультурой, в 
том числе водними процедурами, и, ко- 
нечно же, аутотренинг, отличную воз- 
можность победить практически любую 
болезнь.

Очень важное значение в сюих лекциях 
и практических занятиях Ахрарова придает 
непреходяццш ценностям, таким, как доб- 
рота, аккуратность, внимательность и тер- 
пимость. И надо сказать, что все эти посту- 
лати удачно прописани и действуют безот- 
казно в работе ее бивших випускников в 
поликлиниках, родильних домах, центрах 
скорой и неотложной медицинской помо- 
ши, частних клиниках.

Сегодня идет горячая пора -  сдача ви- 
пускньк экзаменов в медицинском коллед- 
же имени Ахунбабаева. Шохиста Абдухаки- 
мовна Ахрарова, уверена, что почти все 
справятся с заданиями, так как неплохо 
могут использовать психоЛогические фак- 
тори даже на экзаменах.

Олег АСАДУЛЛА-ЗАДЕ.
Фото Александра БЕЗРУЧКО.
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ВОПЛОШЕНПЕ п а п н и о г о  ТАЛАНТА
Вьшаюшийся актер театра и кино 

Зикир Мухамеджанов родился в 1921 
году в г.Ташкенте. Окончил Ташкентс- 
кий театрально-художественний ин- 
ститут (нмне Ташкентский институт 
искусств им. Маннона Уйгура). Двад- 
цатидвухлегним он стал работать в Уз- 
бекском государственном акацемичес- 
ком теагре драмм им. Хамзм (ньше Уз- 
бекский национальньгй академический 
театр драмь1). Его первая значительная 
роль - это Темурмадик в шлсе «Джадо- 
лидцин» М.Шейхзаде. С годами Зикир 
Мухамеджанов становится одним из 
ведуших актеров знаменитого театра 
им. Хамзь!. Актер много и унлеченно 
ифает на сцене. Он то узбекский крес- 
тьянин, то итадьянский аристократ... 
И всюду зрители чувствуют подлин- 
ность, достоверность того, что юпло- 
шает актер на подмостках. Большим 
успехом пользоватась у публики игра
З.Мухамеджанова в пьесах «Ромео и 
Джульетта» и «Гамлет» В.Шекспира 
(Бенюлио и Горацио), -«Коварство и 
любовь» Ф.Шиллера (Фердинанд), 
«Шелковое сюзане» А.Каххара (Дех- 
канбай), «Фуркат» Б.Авезова, Т.Ход- 
жаева (Фуркат), «Мирзо Улутбек» 
М.Шейхзаде (Абдулатиф), «Люди с ве- 
рой» И.Султанова (Ариф), «Самандар» 
А.Мухтара (Самандар), «Абу Райхон 
Беруни» Уйгуна (Беруни), «Жизнь 
женшинь!» Каору (Синтаро), «Первьга 
день осени» У.Умарбекова (Шакир- 
ака) и мн. др.

Особое место в творчестве актера 
занимают образм исторических лич- 
ностей - ученмх, поэтов, государ- 
ственнмх деятелей прошлого: Беру- 
ни, Мирзо Улугбека, Алишера На- 
вои, Хусейна Байкарм.

Персонажи, воплошеннме на сце- 
не замечательньш актером, различнм 
по своему обшественному положе- 
нию, мироошушению, образу жизни; 
они принадлежат к разнмм эпохам, 
но все это не мешает З.Мухамеджа- 
нову играть одинаково живо, эмоци- 
онадьно, убедительно. «Горжусь тем, 
что мне довелось в т«атре, кино смг- 
рать таких ярких незауряднмх лично-

стей, как Навои, Улугбек, Беруни, - 
говорит Зикир Мухамеджанов. - Осо- 
бенно меня приадекада роль Навои. 
Я трудился самозабвенно, без устади 
над образом великого поэта».

Зикир Мухамеджанов втормм пос- 
ле Шукура Бурханова начал испол- 
нять на узбекской сцене роли круп- 
нмх государственньк деятелей. Что- 
бь1 зритель поверил в создаваеммй 
им образ, актер не только читад худо- 
жественную литературу о той или 
иной исторической личности, но и 
изучад архивнме документм.

Поражает широкая эрудиция это- 
го тадантливого актера, истинная ин- 
теллигентность, прямота и точность 
суждений, оригинальность взглядов. 
Он всегда самокритичен в постоян- 
ном творческом поиске.

Широкую популярность он полу- 
чил и как артист кино. В течение мно- 
гих лет З.Мухамеджанов проработад в 
студии «Узбекфильм». Особенно ему 
удались роли Максуда («Одержи- 
ммй»), профессора Каримова («Тайнн 
пешерм Каниюта»), Сабира Рахимова 
(«Сабир Рахимов»), Мирзо Рахматил- 
лм («Гибель черного консула»), Джу- 
наидхана («Дадекие и близкие годьг»), 
Бахрама («Дилором»), Ахмедова («Это 
бмло в Коканде») и др.

Не раз участвовад З.Мухамеджа- 
нов и в дубляже фильмов.

За последние 30 лет на Узбекской 
телестудии на основе произведений 
известньк узбекских писателей бьшо 
создано немало телефильмов, 
пользовавшихся большим успехом у 
зрителей. Во многих из них участво- 
вад и Зикир Мухамеджанов, которо- 
му почти всегда поручадись главнме 
роли. Это Хусейн Байкара в «Алише- 
ре Навои», Мирзо Улугбек в «Сокро- 
вишнице Улугбека», профессор Ка- 
милов в «Людях с верой», Хандамир в 
«Бабуре» и т.д.

Глубокий, проникновеннмй голос 
актера часго можно слншать и на Уз-

бекском радио.
Его участие в ра- 
диопостановках 
всегда гаранти- 
рует их успех.

Актера всегда 
волновади про- 
блемм нацио- 
надьного искус-
ства. Не раз о н __________
вмступад на страницах газет и журнадов 
со сгатьями на эту тему. Им написань! 
серьезнью стагьи по театру. «Тешр и ре- 
жиссер», «Театр и акгер», «Театр и со- 
временность», в котормх он размьшшя- 
ет над теорегическими и практически- 
ми аспектами развития театрадьного 
искусства. Его перу принадлежат книги 
«Таъзим» («Преклонение»), «Узим кур- 
ган-билганларим» («Что я сам ввдел и 
знад»), «Улуглар орасвда» («Среди вели- 
ких»), творческие портретм М.Уйгура, 
А.Хвдоятова, А.Джалилова, ХЛатмпо- 
ва, А.Бакирова, ГАгзамова, А.Ходжае- 
ва, Р.Хамраева, Н.Рахимова, М.Карие- 
вой и других вьшаюшихся деятелей те- 
атра и кино. По радио и телеввдению 
он делится со слушателями, зрителями 
своими воспоминаниями, ммслями 0 
пугях развития театрального и киноис- 
кусства Узбекистана. 0  нем написана 
книга Х.Абдусаматова «Сахна сардори».

Большой мастер З.Мухамеджанов 
никогда не заммкается в себе. Шед- 
ро, от души он делится своим бога- 
тейшим, полувековмм опьггом с мо- 
лодежью. Ввднмй обшественнмй де- 
ятель, он возглавлял Театрадьное об- 
шество Узбекистана.

Творческая деятельность вьшаю- 
шегося актера вмсоко оценена. Он 
удостоен почетного звания народно- 
го артиста, нафажден орденами и ме- 
дадями. Ему также вручена Государ- 
ственная премия Узбекистана.

З.Мухамеджанов в годм независи- 
мости награжден орденами «Буюк 
хизматлари учун» и «Дустлик». В 2(ЮЗ 
году бьш удостоен звания «Узбекис- 
тон Кахрамони».

Уткур ШАКИРОВ, 
профессор.

6 июня отмечается как Пушкииский день не только в Рос- 
сии: Пушкин -  поэт интернациональнмй, равно почитаемь»й в 
разньа странах, обладаюш,ий даром проникновения и понима- 
ния в национальние чувства народов своей Родинь/, Востока и 
Запада.

Посольством Российской Федерации, представитель- 
ством Росзарубежцентра в Республике Узбекистан, Русским
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культурнмм центром РУз при 
содействии Федерального 
агентства по культуре и кине- 
матографии РФ и Министер- 
ства по делам культурм и 
спорта РУз бьши организова- 
нм торжественнме мероприя- 
тия, посвяшеннме великому 
поэту.

Этот день начался с цере- 
монии возложения цветов к 
памятнику Пушкину, в кото- 
рой участвовали народнмй 
поэт Узбекистана Абдулла
Арипов, мастера культурм__________________________
России В.Лановой, С.Бэлза, А.Кузнецов, глава представи- 
тельства Росзарубежцентра Т.Мишуковская, руководитель 
РКЦ Уз С.Герасимова, представители творческой интелли- 
генции и обшественности.

В ГАБТе им. Навои на посвяшенном Пушкинскому дню 
литературно-музмкальном вечере с участием узбекских мас- 
теров искусств и молодмх исполнителей, заслуженнмх дея- 
телей искусств России -  народного артиста России, профес- 
сора Василия Ланового, заслуженного артиста России, про- 
фессора Алексея Кузнецова, академика Святослава Бэлзм - 
бьш аншлаг. Среди почитателей гениального поэта и во- 
кально-музмкальнмх талантов соотечественников -  пред- 
ставители разнмх национальностей, старшего поколения и 
молодежи.

В мире более 300 памятников Пушкину. Один из саммх 
впечатляюших -  творение Аникушина в Ташкенте на улице 
Пушкина. И во все времена улица Пушкина в мире культурм 
ведет нас к храму литературм и искусства, взаимопонима- 
ния и дружбм.

Ольга СУРГУТАНОВА.
Фото Владимира ГРАНКИНА.

I

ОЧЛРОВДНИЕ СКДЗОЧНМХ )ЭОРОВ
Человек осваивает мир по зако- 

нам красотм . В этом историческн 
важном процессе декоративно-при- 
кладному нскусству принадлежнт 
исключнтельное место, нбо оно не- 
разрмвно связано с развитнем куль- 
турм народа. Декоратнвно-приклад- 
ное искусство Узбекистана нздавна 
пользуется заслуж енной славой и 
имеет многовековую историю.

Тонкий, удивительно многооб- 
разнмй орнамент можно уввдеть и 
в керамических изделиях, в чекан- 
ке, резьбе и росписи по дереву и 
ганчу, в вмшивках и коврах, кото- 
рме вмстааденм в экспозиции Му- 
зея прикладного искусства Узбеки- 
стана. Маденькая тенистая улочка 
приводит нас к одноэтажной заст- 
ройке с небольшим внутренним 
двориком. Для отделки здания, его 
интерьера в то время бьши собранн 
лучшие зодчие, мастера-резчики по 
дереву и ганчу, керамистьг. Закрм- 
тмй восточнмй дворик, вмсокое де- 
рево, в тени которого можно ук- 
рьггься от падяших лучей солнца и 
отдохнугь у прохладной водм хауза
-  небольшого водоема. Айван - ве- 
ранда зашишает основной корпус 
дома от перегрева. Сводм айвана 
поддерживают резнме деревяннме 
колоннм ура-тюбинских мастеров. 
Панель внутренней стенм вьшоже- 
на мозаикой. Тона подобранм хо- 
лоднме, создаюшие овдушение про- 
хладм. Средняя часть оформлена 
причудливмм растительнмм узором 
ганчевмх панно. Нарядность айва- 
на, его красочность усиливаются за 
счет росписи потолка, котормй ук- 
рашают сталактитовме карнизм -  
шарофа. В центре потолка - боль- 
шой хаузак - углубление со сталак- 
титовим оформлением. Виртуоз- 
ность исполнения, изяшество, яр- 
кие краски делают айван подлин- 
нмм произведением искусства. В

таких же традициях отделана мех- 
монхона -  самад нарядная и краси- 
вая комната для гостей. Поражает 
богатая отделка комнатм, разнооб- 
разие цветовой гаммм, орнаментов, 
насчитмваюших 260 типов. Нет 
двух одинаковмх панно. Стрельча- 
тме ниши -  гаучи украшенм затей- 
ливой решеткой из ганча - панд- 
жара. В нишах хранились принад- 
лежности бмта, вмставлялась кра-

сивая керамическая посуда. Пото- 
лок расписан золотом и цветом. 
Двери вьшолненм кокандскими 
резчиками по дереву. Над дверью 
начертанм изречения на арабском 
язмке: «Мир - дворец с двумя две- 
рями: в одни входят, в другие вмхо- 
дят. Каждмй день в этом дворце все 
новме и новме гости». Эти слова 
Омара Хайяма стади пророческими 
для этого дворца. Все новме и но- 
вме посетители проходят через две-

ри, восхишаясь великолепием задов 
и рукотворнмм чудом народнмх ма- 
стеров - подлинной сокровишни- 
цей узбекского искусства.

Изяшннй ажур художественной 
резьбм по ганчу и дереву, лучезар- 
ная красочность росписи, узорная 
притягательность ковров и вмши-

вок, солнечнме переливм поли- 
вной керамики, ювелирная тон- 
кость изготовления предметов 
бмта, национадьнме музмкадьнме 
инструментм, инкрустированнме 
перламутром и украшеннме тон- 
ким кружевом резьбм, многоярус- 
нме восточнме ювелирнме укра- 
шения можно уввдеть в экспози- 
ции музея.

Мм вдем по уютнмм, прохлад-

нмм задам. В удивительнме орна- 
ментм сплетаются завитки, побеги 
и цветм национальнмх вмшивок 
ручной работм, на вмполнение ко- 
тормх уходило несколько лет. С 8-
9 лет девочки обучадись искусству 
владеть иглой и для своего првда- 
ного должнм бьши приготовить 10 
различнмх вмшивок: сюзане, чой- 
шаб, кирпеч, зардевад. Мастерица 
остамяла фрагментм узора недо- 
вмшитмми с тем, чтобм вмшивку 

продолжила дочь. Искусст- 
во ее не умирадо, а продол- 
жадо жить и совершенство- 
ваться в поколениях. Осо- 
бое место в экспозиции му- 
зея занимают узбекские тю- 
бетейки: яркие цветастме, 
конусообразнме байсунс- 
кие с вьшуклмм узором в 
технике «пельта-дузи», 
многоцветнме шахризабзс- 
кие расшитм полукрестом и 
строгие мужские тюбетейки 
Чуста с изображением мин- 

даля «бодом» или стручка перца 
«калампур», в черно-белих тонах.

Если вмшивка бмла саммм рас- 
пространеннмм видом прикладно- 
го искусства, то керамика - саммй 
древний его вид. Археологические 
раскопки открмли забнтме стра- 
ницн художественной керамики

прошлого. В экспозиции музея 
представлена обожженная терра- 
кота самаркандской керамики, 
солнечно-поливная глазурь Хорез- 
ма, бирюзово-небесная, лазурная 
Риштана, тепло-коричневмй коло- 
рит Гиждувана с мотивами роспи- 
си, напоминаюшими павлинье 
перо.

Очарование удивительньгх узоров 
продолжают мастера чеканки. Мед- 
но-чеканнме изделия бнли издавна 
популярнн среди местного населе- 
ния. В умельк руках мастера ожива- 
ли удивительнне орнаменть! расти- 
тельного характера. Кувшинн из 
Хорезма с каплеввдннм туловом и 
внсокой стройной шейкой, бухарс- 
кие с вкраплениями драгоценннх 
камней, кальянн -  курительнне 
трубки с включениями из слоновой 
кости и бирюзн. В этом царстве ме- 
талла звучит своя вековая мелодия, 
прослаадяюшад искусство древних 
мастеров. Путешествуя по задам му- 
зея, мм попадаем в древнюю Бухару, 
славяшуюся своим золотошвейнмм 
мастерством. Все, что вмполнялось 
в мастерских древними мастерами, 
шло на украшение одежом эмира и 
его приближенннх. Тонкад золотая 
нить «кадебатун» мелькада в руках 
мастера до поздней ночи. В мастерс- 
кой работали только мужчинм, так 
как считадось, что от женских рук 
золото тускнеет. До поздней ночи 
вншивади золотом мастера вмре- 
заннь1е из кожи, лайки вди картона 
узорм на красном или синем барха- 
те. Невозможно без восторга смот- 
реть на искусную работу. Удиви- 
тельно причудливне узорн звучат в 
изделиях резьбн и росписи по дере- 
ву, оживают в фантазиях талантли- 
внх мастеров. Резнме хивинские ко- 
лоннь! -  замечательньге образцн на- 
родного искусства. Вмсокого мас- 
терства достигли Хайдар Наджмед-

динов и его смн Кадьфжан Хайда- 
ров. Трехслойнад резьба Хайдарова 
славится не только в Узбекистане. В 
экспозиции предстаменм решетки 
из наборного дерева -  панджара, 
которме изготавливадись без гвоз- 
дей и клея и собирадись фрагмента- 
ми из брусков. Ляухи -  складнме 
подставки для Корана, вмрезадись 
из цельного куска дерева.

В зале ювелирннх изделий 
предстааденн украшения из Буха- 
рн, Хивн, Каракадпакстана. Для 
ювелирннх украшений прошлого 
типичнн громоздкость и много- 
ярусность, обилие подвесок из бу- 
синок и штампованньи листиков. 
При движении все это создавадо 
легкий перезвон, отпугивая злнх 
духов от девушки. А весь комплект 
украшений невестн достигад 10 кг 
веса.

Заканчивая осмотр экспозиции 
музея, мн посешаем небольшой 
магазинчик, где можно приобрести 
изделия из керамики, ювелирнне 
украшения, всевозможнме тончай- 
шие платки и ткани, созданнне со- 
временньши мастерами. В памяти 
навсегда останется завораживаю- 
шее впечатление от сказочнмх узо- 
ров народннх мастеров.

Вера ВАВИЛОВА.
Фото Владимира ГРАНКИНА.
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Великий мислитель, фило- 
соф. учений-энциклопедист, 
вмдаюшийся целитель Абу Али 
ал-Хусайн ибн Абдуллох ибн ал- 
Хасан ибн Али (Авиценна) ро- 
дился в местечке Афшона, близ 
Бухарм в 980 году. Отец Ибн 
Сино Абдуллох бьш мелким чи- 
новником. Переехав из Балха в 
Бухару, он женится на девушке 
по имени Ситора из Афшонм. 
Вскоре Абдуллох становится 
отцом двоих синовей. Своего 
первенца родители нарекли Ху- 
сайном (Ибн Сино), младшего 
назвали Махмудом. Позже се- 
мья Ибн Сино переселилась в 
Бухару. Здесь к пятилетнему Ху- 
сайну бь1ли приглашень! учи- 
тель Корана и учитель адаба 
(словесности). Уже к 10 годам 
он настолько усваивает все уро- 
ки. что вмзмвает удивление и 
восхишение окружаюших. Од- 
новременно юнмй Ибн Сино 
изучает математику (алжабр), 
арабский язмк, правоведение и 
литературу. Первмм учителем и 
наставником Ибн Сино бмл 
врач и философ Абу Абдуллох 
Нотили. Благодаря ему Ибн 
Сино изучил основи астроно- 
мии. логики. физики. метафи- 
зики. С увлечением занимается 
медициной. Его познания в ме- 
дицине били расширени благо- 
даря Нух ал-Кумрию, которий 
бил в Бухаре одним из самих 
прославленних врачевателей.

Потомок Саманидов эмир Бу- 
хари Нух ибн Мансур бьш &зна- 
дежно болен, и многие пригла- 
шенние из разних стран врачи 
не могли вилечить правителя. 
Услишав о молодом табибе. 
эмир приглашает Ибн Сино во 
дюрец. Вскоре Нух ибн Мансур 
виздоровел и велел в качестве 
вознаграждения осьшать Ави- 
ценну золотими монетами, но 
юноша лишь попросил у эмира 
пользоваться его библиотекой, в 
которой хранились редчайшие 
книги. Библиотека Саманидов 
била одним из саммх крупних и 
богатих книгохранилиш того 
времени. Ибн Сино несколько 
лет пбльзуется ею. Здесь же он 
начинает изучать философию. 
Жизнь, полная сфаданий и ски- 
таний, подорвала здоровье уче- 
ного. Умер великий мислитель в 
1037 году' в г. Хамадане.

Мировоззрение Ибн Сино 
отражает своеобразную культуру 
своей эпохи. Оно формирова- 
лось на основе обобшений раз- 
личних идейних течений, кото- 
рими бил богат средневековий 
Ближний и Средний Восток. Он 
бил хорошо знаком с трудами 
Галена, Гиппократа, Евклида, 
Архимеда. Пифагора, Аристоте- 
ля. идеи которих он творчески 
развил в своих трудах. Огромное 
влияние на Ибн Сино оказали 
его предшественники Закария 
ар-Рози и апь-Фароби. В трак- 
тате «Книга исцелений» он пи- 
сап: «Со временем, овладев ло- 
гикой. физикой и математикой, 
я добрался до божественной на- 
уки. Прочитал книгу «Метафи- 
зика». а что в ней -  не понял. 
Замисел автора сей книги ока- 
зался для меня столь неясньш, 
что она била вот уже сорок раз 
как перечитана и запомнилась 
мне наизустъ, а я все равно не 
мог уразуметь ни самой ее, ни ее 
назначения. Огчаявшись, я ска- 
зал себе: вот книга, к постиже- 
нию которой нет никакого пуги. 
Но однажди зайдя в книжний 
ряд, явился взору моему торго- 
вий посредник, а в руках у него 
книжка. Он громко призивал 
лупить ее. Показал книжку и 
мне, но я отказался от нее с до- 
садой человека, разуверившего- 
ся в пользе науки. А он мне го- 
ворит: «Покупай же - владелец 
книги в деньгах нуждается, и

> цена ее невелика -  уступаю за три 
I дирхема». Покупаю, и оказалось, 
I что это сочинение аль-Фароби о 
: целях книги «Метафизика». Вер- 

нувшись домой, я тотчас принял- 
ся за чтение, и предо мною разом 

; раскрились цели этой книги». 06 
итогах его научних поисков сви- 
детельствуют многочисленние 
произведения по медицине, алхи- 
мии, физике, математике, астро- 
номии, философии, этике, рито- 
рике, музике и т.д.

Ибн Сино объединил в себе 
; почти все известние до него на-

которие, по его убеждению, опре- 
деляют нравственное здоровье на- 
рода, содействуют процветанию 
культури и политической ста- 
бильности.

Познания Ибн Сино в филосо- 
фии били велики. Он, как и аль- 
Фароби, исходит из тезиса о веч- 
ности и несотворимости матери- 
ального мира, утверждая, что ма- 
терия - основа всех тел, сушеству- 
ет вечно и проявляется в много- 
образних формах. Она, с его точ- 
ки зрения, содержит и причину, и 
следствие. Тела и их форми неот-

догадка, вь1двинугая им о распрос- 
транении некоторих болезней при 
помоши водь! и зараженного воз- 
духа, в которнх содержатся неви- 
димие, мельчайшие животние, 
предвосхишает за восемь слишним 
веков до Пастера идею о роли 
микробов, как возбудителей ин- 
фекционнь1х заболеваний.

На основе многочисленних 
наблюдений и практики Ибн 
Сино описивает многочисленние 
препарати, приготовленние им 
из лекарственних растений, отме- 
чает зависимость действия этих 
препаратов не только от организ- 
ма и его состояния, но и от кли-Абу Апя  ибн Оиио:
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уки как в Греции, так и на Восто- 
ке и стремился в каждой из них 
сказать свое слово, дать нечто но- 
вое. Античная культура в его 
творчестве возрождалась к новой 
жизни, получала гуманистичес- 
кую трактовку.

Научное наследие Ибн Сино 
можно условно разделить на че- 
тире части. Это философия, есте- 
ствознание, литература и медици- 
на. В каждой из них ученмй оста- 
вил неизгладиммй след. Ибн 
Сино относится к числу тех уче- 
нмх, которме при жизни и в пос- 
ледуюшие эпохи пользовались 
особмм почстом и уважением уче- 
ньк, правителей, широких слоев 
народа не только Востока, но и 
Запада. Среди учених Востока 
Ибн Сино бил единственним, кто 
удостоился множества почетнмх 
титулов, например, таких, как 
«Шейх-ар-раис» («Предводитель 
шейхов»), «Худжат ул-хакк» («До- 
казатель истинм»), «Раис ал-оки- 
лон» («Глава мудрецов»), «Шароф 
ал-мулк» («Слава странм»), и т.д.

Ммслителя очень волновала 
несправедливость в стране. По- 
могая малоимушим, не взимая 
платм у бедняков за лечение, Ибн 
Сино мечтал, как и Фароби, об 
идеальном государстве, где каж- 
дмй человек мог бм жить «не зная 
слез и бед». Поэтому ученмй все 
чаше и чаше в своих произведе- 
ниях «Ал-ишорат ва-т-танбихот» 
(«Указатели и замечания»), «До- 
нишнома» («Книга знаний»), 
«Саломон и Ибсол», «Хайй ибн 
Якзон» («Хайй снн Якзана») ов» 
рашает свое внимание на пробле- 
му взаимодействия личности и 
обшества. Он прежде всего иссле- 
дует сферу обшения личности. 
Ибн Сино утверждал, что «без по- 
нимания сути самой личности че- 
ловека невозможно узреть его 
формирование». При этом он от- 
мечает, что «человек в обшестве 
не свободен, а зависит от условий 
жизни и влияния себе подобнмх». 
Ибн Сино ставит на обсуждение 
проблему различия людей в обше- 
стве и указмвает на основнме 
причинь! и признаки данного раз- 
личия. Прежде всего он указмва- 
ет на два таких фактора, как нра- 
ви людей и естественно-геогра- 
фические условия, в котормх жи- 
вут разние народи. Сопоставляя 
эти факторь! обвдественной жиз- 
ни, ученмй на первое место вьад- 
вигает нравственние принципи.

делимм, как нет телесной формм 
без материи, так и нет материи 
без телесной формм. При помоши 
органов чувств, по словам Ибн 
Сино, человек воспринимаст воз- 
действие внешних, реально суше- 
ствуюших тел и закрепляет ре- 
зультатм этого воздействия в сво- 
ей памяти.

Ибн Сино говорит 0 двух видах 
познания: познания обшего, абст- 
рактного, обожествленного и по- 
знания частного, конкретного 
мирского. Первое познание чело- 
век осувдествляст посредством те- 
оретического разума и внутрен- 
них органов чувств, а второе -  
внешних органов ошушения и 
практического разума.

Человек является частью при- 
родм. Окружаюшее действует на 
органм ошушений человека, и он 
через них получает те или инме 
сведения о внешнем мире.

С именем великого ммслителя 
связано также и учение о двой- 
ственности истинности, цель ко- 
торого освобождение науки от 
диктатурм религии, автономия 
разума по отношению к Богу. Оп- 
тимистическая философия Ибн 
Сино бмла направлена против 
средневековой схоластики, в за- 
шиту подлинной науки, в основе 
которой лежит не вера, а разум и 
чувства.

Главнмм сохранившимся фило- 
софским и медицинским трудом 
Ибн Сино является «Китаб ал-ко- 
нун фи-т-тиб» («Канон врачебной 
науки»), которий принес ученому 
мировую славу. «Канон врачебной 
науки», бивший на протяжении 
нескольких веков основньш руко- 
водством для медиков Востока и 
Запада и не утративший своего 
научного значения и в современ- 
ной медицине, заимствуюшей у 
великого ммслителя многие ре- 
цепти по исцелению человека от 
различнмх заболеваний. Авицен- 
нм подчеркивал единстю филосо- 
фии и медицини, считая, что ме- 
дики лечат тело, а философм - 
душу человека.

В противовес магическим зак- 
линаниям и религиознмм идеали- 
стическим воззрениям на биоло- 
гические явления, ученмй, изучая 
объективние условия, порождаю- 
шие болезни, классифицирует их 
и разрабать1вает метод лечения ис- 
следованньк им болезней. Его ме- 
тод базируется на эмпирических 
исследованиях и знаниях. Смелая

матических условий и времен 
года. Ибн Сино отдельно иссле- 
довал детские болезни, придавал 
большое значение диете, говорил
0 необходимости профилактичес- 
ких мероприятий.

В социально-политической 
утопии Ибн Сино много романти- 
ческих тенденций, продиктован- 
нмх стремлением найти линию 
нового гуманизма с мусульманс- 
кой ортодоксией, совмешения ан- 
тичного филосо(^кого наследия с 
принципами калама. Здесь ммс- 
литель огромное внимание уделя- 
ст таким качествам во взаимоот- 
ношениях людей, как дружба и 
товаришество.

В некотормх трактатах, в том 
числе и в «Рисолат фи илм ал-ах- 
лок» («Трактат о морали»), Ибн 
Сино излагает свое мнение об 
условиях даннмх взаимоотноше- 
ний. Рассуждая о качествах ис- 
тинного друга, он приходит к вм- 
воду, что в жизни трудно найти 
истинного и верного друга. Он 
пишет, что «в жизни есть много 
людей, которме желают приобре- 
сти друга с тем, чтоби получить от 
него вигоду или пользу для себя, 
а также для приятного времяп- 
репровождения. Однако редко 
встречаются друзья, которие уста- 
навливают отношения на основе 
вмсоких нравственнмх качеств и 
с целью благодеяния. Тот, кто 
имеет искреннего, верного друга, 
является счастливейшим челове- 
ком. Счастливм те цари и прави- 
тели, которме в период своего 
правления имеют верньк друзей, 
ибо тому, кто берет на себя управ- 
ление государством и исполняст 
обязанности обеспечения право- 
порядка подданнь1х, недостаточно 
иметь два уха, два глаза и одно 
сердце. Он должен иметь искрен- 
них и преданнмх друзей, которме 
способни вмполнять функции его 
дополнительнмх глаз, ушей и сер- 
дец с тем, чтобм во всех уголках 
страни бмть осведомленнмм о 
всех собмтиях, вплоть до саммх 
скрьпъ1х мелочей жизни людей и 
государства. Рассматривая вопрос 
об определении искреннего, вер- 
ного друга и его отличии от не- 
верного, он советовал обратить 
внимание на то, как тот относил- 
ся в детстве к своим родителям, к 
родственникам, вьгаолнял ли долг 
перед ними. И лишь убедившись 
в этом, можно рассчитмвать на 
его искреннее отношение. Кроме

того, при виборе друга надо уз- 
нать больше о его склонностях 
и интересах. Ибн Сино писал, 
что надо остерегаться враждь1 и 
ненависти бьшшего друга, ибо 
«твои враги появляются из дру- 
зей твоих».

В «Каноне врачебной науки» 
наряду с ухаживанием за ребен- 
ком уделяется внимание и обра- 
зовательной системе в воспита- 
нии детей. Ибн Сино отмечаа, 
что лучше давать образование 
детям в фуппах. Именно сооб- 
ша изучая науку, ребенок стре- 
мится показать себя, бить луч- 
шим из лучших. В группе они 
обшаются друг с другом, тем са- 
мьш углубляют свои познания в 
науке. Он писаа, что после тео- 
ретических знаний каждмй уче- 
ник должен получить практи- 
ческие навики, обучиться ре- 
месленничеству. Это в будушем 
позволит ему заработать на 
жизнь. Учитель всегда должен 
обрашать внимание на талант, 
стремления и возможности ре- 
бенка, так как одинаково всех 
научить невозможно. В книге 
особое место отводится физи- 
ческому воспитанию ребенка. 
Если «ребенок будст с маль1х лет 
заниматься физическими уп- 
ражнениями, он никогда не бу- 
дет болеть». Воспитание он раз- 
деляет на четь|ре вида: умствен- 
ное, физическое, этическое и 
эстетическое. По мнению мис- 
лителя, если человек не будет 
следовать этическим нормам, 
будь он даже вьшаюшимся уче- 
ньш, всегда будет осмеян окру- 
жаюшими.

Книга «Донишнома» почти 
целиком посвяшена этическому 
вбспитанию в семье. По мнению 
Ибн Сино, каждий родитель 
обязан воспитать своих детей. 
«Хорошее воспитание - это 
сладкий плод будушего», писал 
он. При этом следует избегать 
различних угроз, криков, оскор- 
блений в адрес ребенка. Каждмй 
его неверний поступок следует 
обсудить с ним с глазу на глаз, 
без постороннего вмешатель- 
ства. Следует совмешать все 
видь1 воспитания, чтобм достичь 
наивисших результатов. Мисли 
Ибн Сино о воспитании ребенка 
и формировании совершенной 
личности не потеряли своего 
значения и по сей день.
■ Абу Али ибн Сино своими 
оригинальними идеями значи- 
тельно двинул вперед естествен- 
нонаучную и философскую 
мисль в мировом масштабе.

Сегодня офомное философс- 
кое, литературное и научное на- 
следие князя врачей и филосо- 
фов изучается во всем мире. В 
нашей республике немало уче- 
них, таких, как С.Мирзаев, 
А.Муратов, А.Расулов, У.Кари- 
мов, А.Семенов, Н.Болтаев, 
А.Ашедов, Н.Мажидов и другие, 
исследовали труди ученого. 0  
нем бьшо написано множество 
статей, очерков, книг. 0  жизне- 
деятельности и творчестве мью- 
лителя снятм художественнме и 
документапьнме фильмм. Извес- 
тнмй шведский ученмй Карл 
Линней (1707-1778) назвал веч- 
нозеленое тропическое дерево 
именем философа -  Авиценния. 
Первьга минерал, найденний на 
узбекской земле (1956), бьш на- 
зван в честъ Ибн Сино авицен- 
нитом. Во многих городах мира и 
нашей республики усгановленм 
памятники, открьггь1 музеи Абу 
Али ибн Сино. Его именем на- 
званм плошади, улицм, больни- 
ць1, населеннме пункгь!. С 1999 
года в Узбекистане действует 
Международний фонд имени 
Абу Али ибн Сино.

Наргис КАСиМОВА, 
кандидат филологических 

наук.
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ВОЗВРАШВНИЕ
м гЕРтнмю

Спустя 32 года, в 2006 году, чемпионат 
мира по футболу возврацается на немец- 
кую землю. Впервие после воссоединения 
Западной и Восточной Германии взгляди 
всего мира будут прикованм к новой фут- 
больной державе в сердце Европм.

Церемония открьггия чемпионата бу- 
дет не столь масштабной, как аналогич- 
ная церемония на Олимпиаде, и, как 
считает режиссер, в этом ее преимуше- 
ство, «Мь1 пнтаемся создать простой 
праздник, милую вечеринку», - сказал 
Кристиан Штюкль, режиссер 30-минут- 
ного действия, которое будет предше- 
ствовать матчу 
Германия -  Ко- 
с т а - Р и к а .
ШГЮКЛЬ бЬ1Л
сильно ограни- 
чен в артисти- 
ческих сред-
ствах, так как его постановка ни в коем 
случае не должна бьша повредить газону, 
Именно поэтому на поле мюнхенского 
стадиона не будет возведена сцена и по 
нему не будут ездить тяжелне конструк- 
ции, В церемонии открития примут уча- 
стие 170 чемпионов мира, в их числе 
Пеле и Диего Марадона. Пожачуй, они и 
будут главньгми героями дрйствия,

«Не делайте ошибку: не сравнивайте 
нашу цсремонию с открнтием Олимпий- 
ских иф. Церемония открития Олимпи- 
ади -  отдельное собитие. И после него 
никакой матч не проходит. Ми же даже 
не могли использовать пиротехнику, да и 
просто тяжелие конструкции, Так что 
ми фактически просто поприветствуем 
публику*, - сказал Вольфганг Нирбах, 
вице-президент организационного коми- 
тета чемпионата мира.

Конечно, на церемонии открьггия не 
будет традиционного для Олимпиади па- 
рада сборних. Зато будет свой музикшть- 
ний номер: Тони Брэкстон, обладатель 
Грэмми, вместе с квартетом П 01уо ис- 
полнит гимн турнира «ТЬе Т т е  оГ Оиг

9 ию ня 2006 г.; №^23

Ь1Уе5»,
Во время церемонии будет произнесе- 

на всего одна речь: перед собравшимися 
висгупит президент Германии Хорст Ко- 
лер,

Церемония открития начнется при- 
мерно в 17,20 по ташкентскому времени. 
Матч открития, в котором Германия 
сиграет с Коста-Рикой, состоится в 
19,00.

При подготовке мирового футбольного 
первенства 2006 года Немецкий футболь- 
ний союз и оргкомитет ЧМ ФИФА 2006 
уделили большое внимание не только 

с о б с т в е н н о  
спортивной сто- 
роне этого круп- 
ного междуна- 
родного собития, 
Не менее важно 
било использо- 

вать чемпионат как возможность расска- 
зать о многообразной культуре Германии 
и ее футбольних традициях, Эта задача 
должна бить решена, в том числе в рам- 
ках национальной культурной програм- 
ми, на осушествление которой федераль- 
ное правительсгво планировало виделить 
30 миллионов евро, Правительство Гер- 
мании, Немецкий футбольний союз и'* 
оргкомитет ЧМ ФИФД 2006 согласни с 
тем, что данную культурную программу 
должен реализовивать основанний Не- 
мецким футбольним союзом Некоммер- 
ческий культурний фонд. Обшее руко- 
водство и контроль за деятельностью 
фонда будет осувдествлять наблюдатель- 
ний совет, в которий войдут представите- 
ли правительства и парламента. Культур- 
ний фонд Немецкого футбольного союза 
призван способствовать зарождению и 
реализации различних культурних и ар- 
тистических проектов в рамках чемпиона- 
та мира по футболу 2006 года, которий 
пройдет в Германии,

Рухсора
ЭЛМУРОДОВА.

НЕМНОГО КСТОРИИ

Начало матчей указано с учетом ташкентского времени.

21 мая 1904 года в Париже бнла осно- 
вана Международная федерация футбола 
(ФИФА). Уже на одном из первмх ее засе- 
даний делегат Голландии - банкир Карл А. 
В. Хиршманн (в числе основателей ФИФА 
бмли также представители Франции, 
Бельгии, Швеции, Швейцарии и Испании) 
внес проект об организации чемпионата 
мира, однако поддержки он не нашел ввиду 
весьма скромнмх финансовмх возможнос- 
тей новой федерации.

Идея проведения мирових чемпиона- 
тов била все же осушествлена позднее. И 
главная заслуга в этом принадлежит двум 
французам - Жюлю Риме и Анри Делоне. 
Первий из них в 1921 году бил избран 
президентом ФИФА (Риме возглавлял 
ФИФА до 1954 года), а Анри Делоне стал 
его ближайшим помошником.

Поначалу у футболистов различних 
стран било лишь одно официальное со- 
ревнование - Олимпийские игри, в кото- 
рьгх могли участвовать только любители, 
Широкое развитие профессионализма в 
спорте заставило деятелей ФИФА более 
энергично приступить к делу - к органи- 
зации турнира, в котором смогли би ви- 
ступать лучшие игроки мира,

Первие реальние перспективи прове- 
дения будушего чемпионата открились 
после Олимпийских игр 1924 года в Пари- 
же. Тогда в футбольном турнире приняли 
участие сборчие 22-х стран, причем впер- 
вие участвовавшая в нем уругвайская 
команда сокрушила всех европейских 
грандов и завоевала золотьте медали. Мат- 
чи визвали огромний интерес. Уже тогда 
стало ясно, что по популярности футбол 
признан спортом номер один в мире,

На конгрессе ФИФЛ 1926 года Анри 
Делоне заявил; «Сегодня уже невозмож- 
но держать футбол за стенами Олимпий- 
ских иф». Тогда же исполком ФИФЛ об- 
разовал комиссию и поручил ей изучить 
возможности организации турнира на 
Кубок мира, Комиссия, в состав которой 
вошли швейцарец Ж. Бонне (председа- 
тель), австриец X. Майлз (секретарь), 
француз Л. Делоне, немец Ф. Линнеман 
и итальянец Д. Феррети, поработала се- 
рьезно и представила, наконец, свой 
проект исполкому ФИФА.

Окончательное решение о мировом 
чемпионате принял конгресс ФИФА (25 
делегатов проголосовало - за, 5 - против) 
в Амстердаме 29 мая 1928 года.

Поначалу претендентов на проведе-

ние первого чемпионата мира бьшо пять 
- Италия, Испания, Швеция, Голланди)»'  ̂
и Уругвай. В конце концов, большинсгво 
проголосовало за Уругвай. В пользу этого 
вибора говорили две победи сборной 
этой страни на олимпийских турнирах 
1924 и 1928 годов и твердое обевдание 
представителя Уругвая виполнить все 
финансовие условия ФИФА. Что касает- 
ся Лнри Делоне, активного деятеля 
ФИФЛ, инициатора проведения чемпио- 
натов мира, то он в дальнейшем висту- 
пил с идеей организации Европейского 
союза футбольних ассоциаций (УЕФЛ) и 
розифиша европейских первенств. По- 
бедитель этих соревнований нафаждает- 
ся Кубком, носявдем его имя.

Чести создать первий трофей - Кубок 
ФИФА бил удостоен парижский ювелир 
Абель Лефлер. Золотой кубок изображал 
греческую богиню победи Нику. Висота 
его била около 30 см, вес 1 кг 800 г (вме- 
сте с цоколем из оникса - приблизитель- 
но 3,8 кг. В 1946 году Международная 
федерация футбола постановила впредь 
именовать его Кубком Жюля Риме.

Настоявдую сенсацию во всем мир^ 
визвало похишение «Золотой богини», 
которое произошло в 11 часов утра 19 
марта 1966 года в Лондоне. Золотой ку- 
бок бил виставлен на всеобвдее обозре- 
ние в одном из залов Вестминстерского 
дворца, где 'проходила международная 
филателистическая виставка. Через не- 
делю кубок отискала обикновенная 
дворняга по кличке Шалопай (Рюккх), 
которую заинтересовал сверток, лежа- 
вдий под лавровим кустом в саду своего 
хозяина Дэвида Корбетта.

В 1970 году бразильци в третий раз 
завоевали «Золотую богиню», и по сувде- 
ствовавшему тогда положению приз бьш 
передан им на вечное хранение,

В 1983 году кубок снова бил похивден 
из здания Бразильской федерации фуг- 
бола в Рио-де-Жанейро двумя вооружен- 
ними фабителями и с тех пор судьба его 
неизвестна, С 1974 года на чемпионатах 
мира размфивается уже переходявдий 
приз - Кубок мира ФИФА, изготовлен- 
ний из чистого золота итальянским юве- 
лиром Сильвио Газзанигой. Его вес 49 \  
фаммов,, вмсота 36 см. Победители по- 
лучают в собственность точную, но, ско- 
рее всего, позолоченную копию кубка, 

Подборку подготовил 
Руслан ПРИМОВ.
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«МЬ1 хотпм

с ч д а л п в о г о  а с -т а в А »
Уливительно добрими и 

поистнне празлничними в 
этом году для ребят нашей 
республики стали декади 
конца мая и начала июня. 
Пожа.1уй, впервие Между- 
народний день зашити де- 
тей отмечался по всей 
стране иастолько широко. 
.\ктивизировалось сотруд- 
ничество на благо детей и 
спонсорское участие многнх орга- 
низаций, благотворительних об- 
шеств, частиих предпрнятий и 
преднрннимателей. Главное богат- 
ство страни -  счастлнвие улибки 
детей.

Немало мероприятий для 
подрастаюшего поколения про- 
ходит под эгидой Посольства 
Российской Федерации, пред- 
ставительства Росзарубежцентра 
в Узбекистане и республиканс-

Тот же состав юнмх артистов 
виступил на сцене академичес- 
кого драматичеСкого Русского 
театра в большой концертной 
программе, подготовленной для 
воспитанников домов «Мехри- 
бонлик» №№ 2 1  и 2 2 , ребят и 
членов их семей из КРиДИ, де- 
тей из малообеспеченнмх семей 
Ташкента. Детские коллективм 
«Светлячок» (художественньш 
руководитель -  Н.А.Санжапова), 

«Ровесник» (И.Ю. Сереб- 
р я к о в а ) , « У л ь 1 б к а »  
(Л.В.Хворикова), «Капель- 
ки» (Л.В.Упорова), «Озор- 
нне ребята» (М.Громова) 
являются неизменнмми

Для воспита- 
ния физически 
здоровой молоде- 
жи в стране функ- 
ционируют мно- 
жество спортив- 
но-оздоровитель- 
нмх организаций, 
секций, залов ат- 
летической подго- 
товки и групп 
здоровья.

Один из таких 
залов работает

УКРЕПЛЯЯ
здоровьЕ и мь1шци

кого Русского культурного цент- 
ра. Так, в самом начале июня 
под девизом «Мм хотим счаст- 
ливого детства» в ташкентском 
парке имени Мирзо Улугбека 
бнли организованм массовме 
детские гулянья, концерт детс- 
ких ансамблей и юнмх певцов 
Ташкента. дискотека. Воспитан- 
ники домов «Мехрибонлик», 
школ-интернатов и дети из ма- 
лообеспеченнмх семей из раз- 
нмх районов столицм, а также 
Чирчика и Газалкента получили 
1500 билетов для бесплатного 
посешения аттракционов.

участниками различнмх 
мероприятий РКЦ, приоб- 
рели заслуженную попу- 
лярность. Заполненнмй до 
отказа зал рукоплескал ве- 
ликолепнмм вокалистам 
Юлии Илюшенко и Илья- 

су Отаназарову, исполнителю ку- 
кольного шоу Умиду Дададжано- 
ву. В концертной профамме так- 
же вмступил детский коллектив 
Корейского культурного центра.

В заключение дипломами 
РКЦ за активное участие в куль- 
турно-массовмх мероприятиях, 
бмли награжденм все участники 
концерта, а также победители 
конкурсов «Русская культура 
средневековья» и «Я рисую Мос- 
кву», а в подарок они получили 
замечательнме книги о России.

Ольга СУРГУТАНОВА.
Фото Владимира ГРАНКИНА.

при спортивном комплексе «Ло- 
комотив» в г. Ташкенте. Ежед- 
невно зал посешают до 50 чело- 
век от 12 до 25 лет, и люди более 
старшего возраста. Инструктор, 
педагог с 30-летним стажем, ма- 
стер спорта по тяжелой атлетике 
К.Ковтуненко много делает для 
того, чтобм занятия атлетов да- 
вали положительнмй результат.

- К подросткам, когорме при- 
ходят сюда, нужен индивидуапь- 
нмй подход, так как физическое 
развитие у каждого разное, -  го- 
ворит К.Ковтуненко. -  В после- 
днее время увеличилась посеша- 
емость девочек-подростков. 
Главная их цель - укрепить здо- 
ровье, ммшцм. Они приходят 
сюда с большой охотой. Ведь де- 
вочки - это будушие матери и 
для них нужнм специальнме на- 
грузки и занятия, чтобм в буду- 
шем они не страдали от непра- 
вильно вмполненнмх физичес- 
ких упражнений. К сведению, 
для занятий тяжелой атлетикой 
человек должен знать законм 
физики, химии, биомеханики. 
Когда ребятам рассказмваешь, 
каким образом тренажерм дей- 
ствуют на ммшцм человека, у ре- 
бят проявляется большой инте- 
рес, и часто они приводят с со-

гами.

О В ЕН . С пон едельни ка по 
^ ^ :)п я т н и ц у  будет очень затруднен 

пои ск  ал ьтер н ати вн и х  реш е- 
ний. Обратите особое внимание на 
поступаюшую информацию , извес- 
тия. Возможно обострение хрони- 
ческих заболеваний. П овмш енную  
требовательность необходимо сохра- 
нять и в личннх отнош ениях, осо- 
бенно с детьми.

ТЕЛЕЦ. Все ситуации свя- 
зань! с внбором  дальнейш их 

перспектив и не только в професси- 
ональной сфере, но и в жизни вооб- 
ше. Доверьтесь во всем своей интуи- 
ции, не соблазн яй тесь уговорам и. 
Основнме трудности могут бить свя- 
зань! с детьми, ценньш и бумагами, 
вкладами или их получением. В вьь 
ходн и е дни необходим отдмх на 
природе.

БЛИ ЗН ЕЦ М . Для вас насту- 
'пило время подведения итогов. 
Постарайтесь философски отне- 

стись ко всему происходяшему, осо- 
бенно в понедельник и четверг. К 
концу недели есть вероятность еди- 
ннм ривком завершить многие дела и 
поездки. Обостренная восприимчи- 
вость возможна в любви.

РАК. П ереговорм  в первме 
^  дни недели приведут к допол- 

н и тельн ьш  ф и н ан со вм м  тра- 
там. Для тех же, кто наиболее удач- 
лив, очень вероятнь! дальние поез- 
дки, встречи с друзьями. Уделяйте 
особое  вн и м ан и е  и н ф о р м ац и и , 
иеннмм бумагам, договорам. Необ- 
ходим о сл еди ть  за зд о р о в ьем , 
имиджем.

З В Е З В Ь ! Г В В 0 Р Я Т

шпшштш
о т  “У ч и т с А Я  У з б е к и с т а н а ”

С 12по !вию ня

а  ЛЕВ. О собенно трудно будет 
справиться с навалившимися де- 
лам и, поездками и проблемами. 

Но к концу недели, благодаря прирож- 
денному упорству и силе духа, вн смо- 
жете найти верннй путь к решению этих 
вопросов. Возмож нн непредвиденнне 
тратн на детей или их учебу.

ДЕВА. В карьере, творчестве 
возможнн неожиданнне переменн 
и новне назначения. В понедель- 

ник, четверг и пятницу все тшательно об- 
думайте перед тем как действовать. Из- 
бавьтесь от всего ненужного, мешаюшего 
в бнту, хозяйстве. Обратите особое вни- 
мание на свое здоровье, энергетику.

ВЕСЬ1. Неделя пройдет успеш-
I 3 4  но и не доставит огорчений, если 

в понедельник и четверг вн от- 
бросите необоснованнне страхи и риск в 
решении финансовнх вопросов. В плане 
информации, ценннх бумаг вн можете 
проявить себя в непростнх ситуациях. 
Внходнме дни благоприятнм для отднха 
и любви. Собмтия этих дней будут весь- 
ма значимн для талантливнх и одарен- 
ннх людей.

С К О Р П И О Н . При видимом 
благополучии остается душевннй 

дискомфорт. Неосушествленнне намет- 
ки лишь свидетельствуют об их безна- 
дежности, тем не менее остаются шансн 
на более устойчивое положение в буду- 
шем. Некоторнм из вас необходимн но-

вне методн работн, различнне тренин- 
ги. В любви, семейннх отношениях воз- 
можнн различнне трудности.
^  С Т РЕ Л Е Ц . Н еделя обеш ает 

стать весьма богатой на собнтия, 
встречи, поездки. Не претерпит су- 

ш ественннх изменений личная, семей- 
ная жизнь, творческие аспектн. В этот 
уик-энд важную роль могут снграть но- 
вне взглядн на старне проблемн. У не- 
которнх из вас возможнн прибнль, раз- 
личнне приобретения.

КО ЗЕРО Г. Это перспективная 
неделя, но вн должнн бнть увере- 

н н , потому что знаете, что вас ждет в 
будушем. В личннх, семейннх вопросах 
необходимо находить ком пром иссное 
решение. Некоторне из вас окажутся на 
пороге значительннх перемен и собнтий 
с вашей сторонн возможен диктат по от- 
нош ению  к детям. Больш ая осторож- 
ность понадобится при заполнении цен- 
ннх бумаг, договоров, счетов. В внход- 
н н е полезно заняться профилактикой 
здоровья.

л  ВОДОЛЕЙ. Вам с особой сидой 
1̂  захочется добиться поставленннх 

целей. Но скоро сказка сказнвает- 
ся, да не скоро дело делается Возможнн 
неожиданнне трудности, проблемн с до- 
кументами или оплатой счетов.

РЬ1БЬ1. Впереди непростая 
неделя и многое зависит только 

' от вас. В непредвиденннх ситуа- 
циях блестяше раскроются ваши органи- 
заторские способности. К концу недели 
придется устроить ревизию текушим де- 
лам. Будьте особо внимательнн к знакам 
судьбм при заключении договоров.

Ольга МИРС.

о к н о

бой своих друзей 
и подруг. Закали- 
вание и физичес- 
кие нагрузки 
приучают детей 
бороться с неду-

В зале имеются 60 тренаже- 
,)0в различнмх видов. Это верти- 
кальнме, горизонтальнме блоки, 
станки для занятий лежа, сидя, 
для приседания, растяжки ммшц, 
велотренажерм. По мнению Кон- 
стантина Ковтуненко, занятия 
тяжелой атлетикой лучше начи- 
нать с 12-13-летнего возраста, 
когда подросток осознает свою 
силу и начинает чувствовать от- 
ветственность за свои поступки и 
устремления.

- Здесь я занимаюсь совсем 
недавно, - говорит Д.Заитова, 
ученица 9-го класса школм № 94 
Мирабадского района г.Ташкен- 
та. - С 7 лет занималась тенни- 
сом, но из-за полученной травмм 
у меня стала плохо работать ле- 
вая сторона тела. Врачи посове- 
товали по больше заниматься в 
тренажернмх залах. Из нашей 
школм многие ребята трениру- 
ются у Константина Юрьевича 
Ковтуненко. По их совету я и 
пришла сюда. Хотя прошло не- 
много времени, я уже почувство- 
вала улучшение благодаря сове- 
там инструктора и правильно 
вмбраннмм упражнениям.

Н.СУННАТОВА.
Фото Владимира ГРАНКИНА.

___ ________ _____1 *̂)̂
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УЧЕНЬ1Е НАШЛИ 
В ПЕ1ДЕРЕ 

«ЗАТЕРЯННиЙ МИР>»
Израильские ученне обна- 

ружили недалеко от города 
Рамле в центральном Израиле 
певдеру с уникальной экосис- 
темой. Она совершенно изоли- 
рованно от внешнего мира 
просувдествовала около пяти 
миллионов лет. Пеадера протя- 
нулась под землей на два с по- 
ловиной километра, В ней на- 
ходится подземное озеро. 
Здесь ученме обнаружили во- 
семь прежде неизвестнмх на- 
уке животнмх - четмре пре- 
сноводнмх и морских ракооб- 
разнмх и четмре сухопутнмх 
вида. В певдере также нашли 
новнй вид бактерий, которме 
служат низшим звеном в пи- 
вдевой цепочке сувдествуювдей 
на протяжении миллионов лет 
экосистемм. У всех найденннх 
животннх отсутствуют глаза. 
По мнению ученнх, это гово- 
рит 0 том, что эволюция оби- 
тателей певдерм происходила 
своим собственнмм путем.

Д0БЬ1ВАТЬ 
ЭЛЕКТРИЧЕСТВО ИЗ 

ШОКОЛАДА 
Группа микробиологов из 

Бирмингемского университета 
заставила фуппу бактерий пе- 
рерабатнвать отходн шоколад- 
ной фабрики в электричество. 
Тока, производимого «живмм» 
топливньш элементом, оказа- 
лось достаточно, чтобм приво- 
дить в движение небольвдой 
вентилятор. Фермент гидроге- 
наза, присутствуювдий в мик- 
роорганизмах, превравдал в во- 
дород и углекислмй газ раз- 
личнме сахара из смеси кара- 
мели и нуги. Смесь водорода с 
воздухом ученме пропускали 
сквозь палладиевмй катализа- 
тор, где, окисляясь, он стано- 
вился источником энергии. 
Автор открнтия говорит, что 
производство электричества - 
не единственное, для чего сто- 
ит применять синтезируювдий 
водород бактерий.
М УЗиКА  ОВЛЕГЧАЕТ 
ХРОНИЧЕСКИЕ БОЛИ 

Регулярное прослушивание 
музнкальннх композиций су- 
вдественно облегчает состоя- 
ние пациентов, страдаювдих 
хроническими болями различ- 
ного происхождения, полагают 
датские ученме. В проведен- 
ном ими жследовании приня- 
ли участие 60 больнмх с жало- 
бами на продолжительнме 
боли, внзваннне ревматоид- 
ннм артритом, остеоартритом, 
деформациями межпозвоноч- 
ннх дисков и другими неонко- 
логическими заболеваниями. 
Испнтуемме получили воз- 
можность слушать музнку -  
записи, подобраннне самосто- 
ятельно, либо предоставлен- 
нне организаторами экспери- 
мента. У больннх, слушавших 
музнку, интенсивность боле- 
внх ошувдений сокрашалась в 
среднем на 2 1 %, а уровень 
депрессии, внзванной хрони- 
ческой болью, - на 25%.

Подготовила 
Екатерина МАХЛУФИ.

о к н о
. В 
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Фотоэтюд Музаффара НУРМАТОВА.

^ м и р е  к р ь 1 Л 1:

Как собака на сене. -  Сам не пользуется чем-либо и другим 
не дает пользоваться.

Нужен как собаке пятая нога. -  Вовсе не нужен.
Как сонная муха. -  Вяло, неторопливо, без всякого желания 

делать что-либо.
Как смр в масле кататься. -  Жить в полном довольстве.
Как угорелая кошка (бегать, метаться). -  В крайнем исступ- 

лении, никого не замечая, бегать, метаться.
Как угорелмй. -  1. Очень бмстро, поспешно, в состоянии 

крайнего возбуждения бежать, мчаться и т.п. 2. В большой 
спешке, не зная отдиха, бегать, носиться, метаться и т.п.

Боя-п^ся как черт ладана. -  Очень сильно бояться кого-либо 
или чего-либо.

Погиб как швед под Полтавой. -  Совсем, окончательно про- 
пал.

Какая муха укусила (кого). -  Что случилось, как это все 
объяснить? Удивление по поводу неп онятн ого  поведения 
кого-либо.

Калачом не заманишь (кого куда). -  Никаким способом, ни- 
чем не зазовешь кого-либо.

(Продолжение следует).

г Г в о р ч с с т в о  н а ш и > х ш я И г % Ж т ^ е а е ; й

^ В С Т В
Поэт Борис Пак - шнроко нзвестен люби- 

телям поэзии Узбекистаиа. Более полувека 
ои пишет стихи для детей и взрослмх. На 
его счету - свише 15 оригинальимх и пере- 
водимх стихотворних сборииков и кииг: «Го- 
лубая арка», «Загадки-отгадки», «Приклю- 
чеиия Ляляити», «Как Петрушка съел ват- 
рушку», «Хозяин волшебиого замка», «Ти по 
звездам идешь», «Звездиий лебедь», «И вос- 
ходит любовь», «Лпрельские рассвети», 
«Подорожиик» и др.

Отрадио, что свише 20 лет его детские 
стихотворения изучаются в школах Узбеки- 
стаиа благодаря тому, что вошли в учебники

|суг:;;не без

для 1-4 классов с 
узбекским и русским 
язиками обучеиия.
Школьиики пре- 
красио знают стихи 
Бориса Пака по 
учебникам «Родиой Узбекнстаи», «Перец», 
«Я -  пингвии», «Почему Мишка ест мед 
один», «В мире слов» за 4 класс - «Аральс- 
кое море». Стихи Бориса Пака переводи- 
лись иа узбекский, каракалпакский, корейс- 
кий, казахский, киргизский, болгарский 
язики. Ми представляем иовие стихи по- 
эта.

И З  Ц М К А А  «О  А К Ж В Н »
И опять мь1 с тобою вдвоем. 
И опять мь1 хохочем с тобою, 
Нашей радости водоем 
Иас ввергает в пучину прибоя. 
И уже светльа чувств паруса 
До предела ветрами надуть1 .

И  летим ми с тобою в небеса,
В синь пьяняшую солнечньш утром. 
Мь1 летим и вокруг весь мир 
Откривается сказкой пред нами.
И готов я за этот миг
Все отдать и сгореть, как пламя!

лт ю
Ть1 куда спешишь, браток? 

- Я за солнцем - на восток. 
Обойду весь шар земной 
И вернусь вслед за весной!

у  м т  (ш т о ^
У  меня секретов нету. 
Строю я, друзья, ракету. 
А построю - не шучу -  
Прямо к солнце улечу!

Все его восхода ждут -  
Взрослне и дети.
Птиць1 гимн ему поют 
И весной и летом. 
Отступают холода.

Тают льдь/ на море.
С ним мь1 строим города, 
Раздвигаем гори!
И  кричу я у  оконца:
- Эй, дружней свети нам, солнце!

Борис ПАК.

Утерянний аттестат № 073957, вмданнмй в 2000 году средней шко- 
лой № 4 города Чирчика Ташкентской области на имя Семирекова 
Владимира Владимировича, считать
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