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□ Использование спе
циалистами ОАО 
«СовпластИтал» местного 
сырья значительно рас
ширило ассортимент вы
пускаемой продукции. 
Так, на базе применения 
шуртанского полиэтиле
на освоено производство 
детских спортивных пло
щадок и их элементов, 
пленочных материалов, 
изделий хозяйственно
бытового назначения.

□  СЕГОДНЯ в город
ской ассоциации ТЧСЖ 
начал работу двухднев
ный семинар-учеба на 
тему «Лучший опыт уп
равления многоквартир
ными домами в городе 
Ташкенте». Его организа
торы - Агентство «Узком- 
мунхизмат», Ташгорассо- 
циация ТЧСЖ и консал
тинговый центр «Келажак 
шахри ривожи».

П На новые виды руб- 
чиковых тканей, экспери
ментальные исследова
ния которых завершает 
аспирант Ташкентского 
института текстильной и 
легкой промышленности 
Матлюба Сайфиева под 
руководством кандидата 
технических наук С. Ра- 
химходжаева, уже посту
пили первые заказы.

□ В Ташкентском пе

диатрическом медицинс
ком институте состоялась 
республиканская учеб
но-методическая конфе
ренция «Современные 
методы и методика пре
подавания в медицинских 
вузах».

□  Компания М1СГОЗОЙ 
объявила о начале 
Международного кон
курса студенческих про
ектов в области инфор
мационных технологий 
1тад1пе Сор-2008. Тема 
нынешнего конкурса: 
«П редставьте себе 
мир, в котором техно
логии помогают под
держивать стабильную 
окружающую среду».

□  В Центральном со
вете ОДМ «Камалот» 
состоялась пресс-кон- 
ференция, посвящен
ная объявлению пято
го ежегодного конкур
са «10 Огапс!». Цель 
конкурса -  поощрение 
и поддержка талантли
вых, аналитических 
мыслящих студентов.

□ По сведениям Узгид- 
ромета, СЕГОДНЯ в Таш
кенте - переменная об
лачность. Ночью и утром 
туман. Температура ночью
- 16-18 мороза, днем - 
6-8 мороза. ЗАВТРА пе
ременная облачность, без 
осадков. Температура но
чью - 16-18 мороза, днем
- 6-8 мороза.
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ТЕМПЫ РОСТА 
ПРОМЫШЛЕННОС

ТИ В НАШЕЙ СТРАНЕ В ПРОШЛОМ 
ГОДУ СОСТАВИЛИ 12,1 ПРОЦЕНТА. 
УВЕЛИЧЕНИЮ ПРОИЗВОДСТВА СПО
СОБСТВОВАЛИ ПРИНЯТЫЕ ЗАКОНО
ДАТЕЛЬНЫЕ АКТЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ 
НА ДАЛЬНЕЙШЕЕ УГЛУБЛЕНИЕ И 
ПРОДВИЖЕНИЕ РЕФОРМ, ВЫПУСК 
ПРЕДПРИЯТИЯМИ КОНКУРЕНТОСПО
СОБНОЙ, ИМПОРТОЗАМЕЩАЮЩЕЙ 
КАЧЕСТВЕННОЙ ПРОДУКЦИИ ДЛЯ 
НАРОДНОГО ХОЗЯЙСТВА. ПОЛОЖИ
ТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИНОСЯТ 
ТАКЖЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СОЦИ
АЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ РАБОТНИКОВ НА 
ПРЕДПРИЯТИЯХ, ЧЕТКОЕ ВЫПОЛНЕНИЕ 
КОЛДОГОВОРОВ, УЛУЧШЕНИЕ ОХРА
НЫ ТРУДА СОТРУДНИКОВ И СОЗДА
НИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ их ПОЛНОЦЕННО
ГО ОТДЫХА.
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Забота о людях приносит поло
жительные результаты  и сказы ва
ется на показателях. Подтвержде
нием этого стали успехи, которых 
достигли труженики ОАО «Сувса- 
ноатмаш». Коллектив, выпускаю
щий комплектующие для системы 
М инсельводхоза, а также по дого
ворам для других предприятий, за 
вершил прошлый год с  хорошими 
производственными показателями. 
Инициатива и предприимчивость 
работников завода, расширение де
ловых контактов и установление 
взаимовыгодного сотрудничества с 
партнерами способствую т освое
нию новых видов продукции, необ
ходимой для народного хозяйства 
нашей страны.

Е. МАКСИМОВ.
НА СНИМКАХ: на предприятии 

созданы все условия для пло
дотворного труда.

Фото X. САЛИХОВА.

Журнал «Ро111юа1 Еуеп1з» специализиру
ется на публикации аналитических мате
риалов о политических процессах в мире 
для официальных, общественно-политичес
ких и экспертных кругов Индии.
- В статье М. К. Дхара отмечается, что «не

смотря на то, что основой поддержки Исла
ма Каримова, переизбранного на пост Пре
зидента Узбекистана, были представители 
всех возрастных, социальных и этнических 
групп, все же глав
ным архитектором 
его победы стала 
молодежь страны».

Как подчеркивает 
издание,, высокая 
явка избирателей 
д е м о н с тр и р у е т  
рост политического 
сознания граждан 
Узбекистана, осоз
нающих, что даль
нейшее демократи
ческое развитие и
м о д е р н и з а ц и я
страны зависят от 
их решения. В ста
тье также отмечает
ся, что 264 наблю
дателя из 30 стран мира, а также из таких 
международных организаций, как СНГ,
ШОС, ЕврАзЭС и других, следили за ходом 
выборов и убедились в их полной легитим
ности.

«Итоги выборов показали, что Президент 
И. Каримов пользуется широкой поддерж
кой у своего народа, который он обеспечил 
за годы независимости страны приличным 
жизненным уровнем, основанным на быст
ром и комплексном экономическом разви
тии. Результаты реформ вполне очевидны: 
большое количество рабочих мест, автомо
билей, зданий, школ, больниц и торговых 
комплексов». — констатирует «РоПИса!
Еуеп^з».

«Узбекистан — наиболее густонаселенная 
страна в Центральной Азии, большинство 
его населения являются мусульманами. Пре- 
Г1идент Ислам Каримов гарантировал, что 
его страна останется светской, с одинако
вым уважением относится ко всем религи
ям и этническим группам».

В начальных стадиях развития, — пишет 
далее журнал «РоПИса! Еуеп!8», — Прези
дент И. Каримов твердо утверждал, что 
внутренняя безопасность и политическая 
гармония являются условиями демократи
ческого развития общества. На прошедших 
президентских выборах И. Каримов сопер
ничал с тремя другими кандидатагу1и, при
надлежащими разным партиям и группам, 
которые имели равную возможность через

«РоНИса! Еуе п (8 »:
«Молодежь Узбекистана поддержала

Ислама Каримова 
на президентских еыборак»

-  ТАК НАЗЫВАЕТСЯ СТАТЬЯ, ОПУБЛИКОВАННАЯ В ПЕРВОМ НОМЕРЕ НАСТУ
ПИВШЕГО ГОДА ИНДИЙСКОГО АНАЛИТИЧЕСКОГО ЖУРНАЛА «Р01ГПСА1 
ЕУЕЫТЗ». АВТОР СТАТЬИ, ОДИН ИЗ ВЕДУЩИХ ПОЛИТИЧЕСКИХ ОБОЗРЕВАТЕЛЕЙ 
ИНДИИ М. К. ДХАР ПРИНИМАЛ УЧАСТИЕ В ВЫБОРАХ ПРЕЗИДЕНТА РЕСПУБЛИК 
УЗБЕКИСТАН В КАЧЕСТВЕ МЕЖДУНАРОДНОГО НАБЛК>ДАТЕЛЯ.

прессу И телевидение обнародовать свои 
программы и освещать ход предвыборной 
кампании.

Демократия в Узбекистане прогрессирует 
быстро, и люди демонстрировали беспреце
дентный энтузиазм в использовании своего 
права голоса, свободного от любого вмеша
тельства. Выборы были прозрачными, о чем 
свидетельствует участив в них более 90 про
центов избирателей.

Будучи ответственным за страну с пер
вых лет независимости, Президент Узбеки
стана И. Каримов сконцентрировал свои 
усилия на реабилитации разрушенной эко
номики и быстрейшем ее восстановлении.

■* Ему удалось осуществить это путем рефор
мирования большой части государственно
го сектора и поощрения участия частных 
предпринимателей в развитии страны, пре
доставления им налоговых и других стиму
лов. Он также пригласил иностранных ин
весторов для широкого участия в освоении 
полезных ископаемых и развитии нефтедо

бывающей промышленности. Результат был 
впечатляющим. Экономика демонстрирова
ла устойчивый ежегодный рост в 7 процен
тов. Узбекистан является не только самодо
статочным в нефтепродуктах и природном 
газе, но также стал экспортером этих про
дуктов. Он также является экспортером 
сельскохозяйственной продукции соседним 
странам.

Рост государственных доходов давал пользу
всем сферам: зарплата 
государственных служа
щих ежегодно повышает
ся, вся страна охвачена 
сетью здравоохранения и 
п'очти каждое село имеет 
школу. Все школьные зда
ния реконструируются, и 
процесс их расширения 
и модернизации будет 
закончен в течение трех 
лет.

В Узбекистане, являю
щемся молодой страной, 
в настоящее время прожи
вают 10 миллионов 400 
тысяч молодых людей в 
возрасте до 18 лет, или 
около 40% всего населе

ния страны, а в возрасте до 30 лет - более 17 
миллионов человек, что составляет 64% насе
ления. Следовательно, здесь существует по
требность обратить внимание к вопросам этой 
большой части населения. В некоторых райо
нах избиратели в возрасте 18-21 лет, которые 
впервые использовали свое право голоса, со
ставляли 40 процентов всего электората. По 
результатам подсчетов, они проголосовали за 
И. Каримова и его обещания гарантировать 
лучшее будущее для них. Индустриализация 
созддла более 5 миллионов новых рабочих мест, 
инфраструктура значительно расширилась, 
электричество и чистая питьевая вода достиг
ли ка>»̂ ой деревни. И. Каримов не только дал 
обещания всем слоям населения, но он также 
лично контролирует и гарантирует их соответ
ствующее исполнение. В 2008 году 54,6 про
цента национального бкщжета будет направ
лено на С01диальные цели, подчеркивается в 
заключении в статье журнала «Ро1Шса1 Еуетз».

ИД « Ж а х о н » , 
Д е л и .

о пленарном 
заседании 

Законодательной
оалаты 

Олий Мажлиса 
РеспуОлики 
Узбекистан

23 ЯНВАРЯ СОСТОЯЛОСЬ 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ПАЛАТЫ 
ОЛИЙ МАЖЛИСА РЕСПУБЛИ
КИ УЗБЕКИСТАН.

На заседании принято ре
шение об освобождении Спи
кера Законодательной палаты 
Олий Мажлиса Республики Уз
бекистан Эркина Хамдамови- 
ча Халилова от занимаемой 
должности по состоянию здо
ровья согласно поданному за
явлению.

На этом же пленарном засе
дании был обсужден вопрос об 
избрании нового Спикера Зако
нодательной палаты Олий Маж
лиса Республики Узбекистан,

На обсуждение депутатов 
Кенгашем Законодательной па
латы была предложена канди
датура Дилорам Гафурджанов- 
ны Ташмухамедовой, замести
теля Спикера Законодательной 
палаты Олий Мажлиса Респуб
лики Узбекистан и руководи
теля парламентской фракции 
С оц иал-дем ократической  
партии «Адолат».

По результатам тайного го
лосования, Д. Г. Ташмухамедо- 
ва избрана Спикером Законо
дательной палаты Олий Маж
лиса Республики Узбекистан.

У зД .

ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

СТРАНЕ
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•  В Ургенче продолжается семинар-учеба, 
в которой участвуют заместители председа
теля Совета Министров Республики Каракал- 
пакстан, хоким Хорезмской области, помощ
ники по духовно-просветительской работе, хо- 
кимы районов и городов. В ходе семинара 
проводятся занятия, посвященные роли реги
ональных факторов в обеспечении темпов эко
номического роста, углублению реформ в про
цессе модернизации страны, развития сельс
кого хозяйства и промышленности.

•  Благодаря пуску новой автоматизирован
ной газораспределительной станции, возве
денной коллективом ОАО «Муборакнефтгаз- 
монтаж» по заказу Шуртанского газо-хими- 
ческого комплекса, в Гузарском районе улуч
шилось обеспечение природным газом сразу 
семи кишлаков.

•  На Ферганском нефтеперерабатывающем 
заводе создан сервис-центр по ремонту авто
тягачей марки «Роге! САЯСО-1827>». Благодаря 
современному техсервису десятки «Рог(1 
САНСО-1827» по графику курсируют по мар
шруту Пап-Ангрен, и сырая нефть своевре
менно поступает для переработки на ФНПЗ. 
Экономическая прибыль новшества — почти 
800 миллионов сумов.

•  Только за счет труда надомников в про
шедшем году в Бухарской области произве
дено продукции на 2 , 2  миллиарда сумов.

•  В прошедшем году дехкане Каракалпак- 
стана получили от реализации государству 
«белого золота» 8  миллиардов 400 милли
онов сумов чистой прибыли.

•  Десятью мощными «БелАЗами» пополнил
ся автопарк ОАО «Алмалыкский горно-метал- 
лургический комбинат». Это позволит увели
чить объем доставки на комбинат грузов и 
сырья на сто тысяч тонн, что, в свою очередь, 
обеспечит увеличение производства меди, се
ребра, молибдена, других цветных и редко
земельных металлов.

•  Шестьдесят видов минеральных удобре
ний выпускает Навоийский электрохимичес
кий завод. В прошлом году его коллектив 
произвел продукции на 25 миллиардов су
мов. В этом году совместно с зару^5ежными 
партнерами он намерен изготовить минераль
ных удобрений на тридцать с лишним мил
лиардов сумов, половина из которых пойдет 
на экспорт.
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•  Впервые за 48 лет греческий министр 
совершает официальный визит в Турцию. Это 
важный шаг в улучшении отношений между 
двумя странами. За последнее время эконо
мическое сотрудничество Греции и Турции 
улучшилось, но политические проблемы ос
таются, среди них ситуация на острове' Кипр, 
которая станет одной из тем переговоров.

•  Около десятка взрывов снесли часть заг
радительной стены на фанице Египта и секто
ра Газа. Сейчас тысячи палестинцев скупают в 
окрестных магазинах топливо и продукты.

•  Президент Египта X. Мубарак отдал при
каз вс^скам не препятствовать проходу жите
лей сектора на территорию соседней страны. 
Вчера Израиль направил в анклав грузовики 
с топливом, однако они вернулись гюсле того, 
как начался обстрел колонны ракетами.

•  В Йемене, Сирии и Ливане прошли мнот 
готысячные акции в поддержку палестинцев 
сектора Газа, которым грозит гуманитарная 
катастрофа. Несмотря на то, что в последние 
дни Израиль ослабил изоляцию, в секторе не 
хватает мед^^каментов, топлива, продуктов.

•  Правительство Италии во главе с Р. Про
ди заручилось поддержкой нижней палаты 
парламента. Теперь судьбу правительства дол
жен определить сенат. Голосование состоит
ся СЕГОДНЯ. Пока у аналиггиков пессимистич
ные прогнозы. Для получения поддержки в 
верхней палате премьеру не хватает несколь
ких голосов.

•  В Давосе продолжается Всемирный эко
номический форум, 2,5 тысячи человек пред
ставляют здесь мировое бизнес-сообщество. 
В числе участников форума 3 десятка глав 
государств, более сотни министров. В тече
ние 5 дней в Давосе будут обсуждаться важ
нейшие пол^ические и экономические про
блемы современности.

•  Шестерке международных посредников 
удалось согласовать очередной план мер по 
ядерному досье Ирана. Участники перегово
ров надеются на сотрудничество с этой стра
ной. Документ в ближайшее время будет вне
сен на рассмотрение Совета Безопасности 
ООН.

•  На соискание премии “Оскар" выдвинуты 
две художественные ленты. Это российский 
фильм “Двенадцать” Никиты Михалкова и лен
та “Монгол” Сергея Бодрова-старшего, пред
ставляющая Казахстан.

•  В Якутии температура вплотную прибли
зилась к отметке минус вО градусов. Более 
2-х тысяч пассажиров из Норильска не могли 
добраться до места назначения из-за нелет
ной погоды. Снегопады обрушились на Са
марскую область и Татарстан. В Казани за 
сутки выпала месячная норма осадков.

•  На западе Польши при заходе на посадку 
разбился военно-транспортный самолет. Он 
упал с высоты около 2 0 0  метров и полностью 
сгорел. На борту находились 19 человек, ко
торые по иронии судьбы возвращались с кон
ференции по безопасности полетов. На мес
то катастрофы прибыл премьер-министр 
Польши Дональд Туск.
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И Й  Ташкент
Сегодня текстильные предприятия располагают мощностями по пе

реработке 320 тысяч тонн хлопкового волокна, производству более 300 
тысяч тонн пряжи, 195 млн. погонных метров хлопчатобумажных тка
ней, 160 млн. штук швейно-трикотажных изделий и 11 млн. пар чулоч
но-носочных изделий.

Продукция отечественных производителей пользуется большим спро
сом не только на внутреннем рынке, но и за рубежом. Наблюдается 
значительный рост экспорта продукции предприятий текстильной про-

в русле реформ
На уровне мировых

стандартов
ТЕКСТИЛЬНАЯ ОТРАСЛЬ УЗБЕКИС

ТАНА -  ОДНА ИЗ САМЫХ ДИНА
МИЧНО РАЗВИВАЮЩИХСЯ ОТРАС
ЛЕЙ ЭКОНОМИКИ НАШЕЙ СТРАНЫ. 
ВАЖНЫМ СТИМУЛОМ К ЕЕ ДАЛЬ
НЕЙШЕМУ РАЗВИТИЮ ПОСЛУЖИЛО 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТА 
«О  ПРОГРАММЕ МОДЕРНИЗАЦИИ И 
ТЕХНИЧЕСКОГО ПЕРЕВООРУЖЕНИЯ 
ПРЕДПРИЯТИЙ ТЕКСТИЛЬНОЙ ПРО
МЫШЛЕННОСТИ НА 2 0 0 6 -2 0 0 8  
ГОДЫ».

мышленности. Если в 1995 году было экспортировано продукции на 
31,9 млн. долларов, то в 2007 году этот показатель составил около 441 
млн, долларов США.

Сегодня текстильные предприятия работают во всех регионах рес
публики. Большой сегмент этого рынка занимают текстильные фаб
рики, функционирующие в столице.

ООО «Памук текстиль» производит продукцию, предназначенную в 
основном на экспорт в страны Европы. Это около 100 наименований 
мужских и женских изделий, при производстве которых используется 
местное сырье. В прошлом году здесь выпустили трикотажных изде
лий на сумму около 900 тысяч долларов, а с расширением производ
ства этот показатель возрастет.

Еще одна швейная фабрика, выпускающая продукцию с маркой 
«Сделано в Узбекистане» -  «Алким текстиль». Здесь также произво
дят качественный трикотаж как для мёстного потребите/1я, так и для 
зарубежных рынков.

Созданный в стране благоприятный инвестиционный климат по
зволяет отечественным предпринимателям налаживать широкие паргг- 
нерские связи с зарубежными фирмами. Так, в соответствии с про
граммой приватизации известная индийская компания «5реп1ех» при
обрела компанию «Ташкент-Тойтепа текстиль», вложив 81 млн. долла
ров. Так было учреждено дочернее предприятие «8реп!ех ТазИкеШ 
Тоулера Ш .» . Сегодня продукция этого предприятия отвечает всем 
необходимым требованиям и имеет соответствующие сертификаты.

На действующих и вновь открывающихся предприятиях работает 
много молодежи. Приходя сюда, молодые люди обучаются тонкостям 
мастерства и приобретают профессию, востребованную всегда.

Е. М АКСИМ ОВ.

2008 гол - Гол мололежи

Продолжая дело отца
КОГДА ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ ШКОЛЫ ЗО И Д  СООБЩИЛ СЕМЬЕ О СВОЕМ РЕШЕНИИ ПОСТУПАТЬ В 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ГРАЖДАНСКОЙ АВИАЦИИ И СТАТЬ, КАК И 
ОТЕЦ, ПИЛОТОМ НАЦИОНАЛЬНОЙ АВИАКОМПАНИИ <сО'2ВЕК1$ТОЫ НАУО УОа1АК1», НОВОСТЬЮ 
ЭТО НИ ДЛЯ КОГО из РОДНЫ Х НЕ СТАЛО. В СЕМЬЕ ДАВНО УЖЕ ЗНАЛИ О  ЛЮБВИ ЗО И ДА  КУРГАНО
ВА К НЕБУ, К АВИАЦИИ. ОН ВЫРОС НА РАССКАЗАХ ОТЦА, ЧЕЙ ЛЕТНЫЙ СТАЖ РАБОТЫ В НАК УЖЕ 
ОКОЛО 3 0  ЛЕТ.
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Учеба на факультете “Летная 
эксплуатац ия воздуш ного 
транспорта” Питерского универ
ситета давалась Зоиду доста
точно легко. Он успешно сдал 
выпускные экзамены и защитил 
дипломную работу. Его мечтой 
стало поступление на работу в 
Национальную авиакомпанию 
«0 ‘гЬек15!оп Î аV0  уо'Наг!».

-  Хотелось побыстрее оку
нуться в тот мир авиации, о ко
тором с раннего детства так 
много слышал от отца, гово
рит Зоид Курганов. “  Папа со
вершал полеты по многим воз
душным направлениям нашей 
авиакомпании, а любовь к пу
тешествиям ему, наверное, пе
редалась от его отца, моего 
деда Джуры, который многие 
годы проработал учителем гео
графии в школе и мог много 
интересного рассказать о стра
нах и континентах. Кстати, в 
авиацию стремится и мой брат

Ростам, сейчас он учится на IV 
курсе того же факультета, кото
рый заканчивал и я. Наш млад
ший братишка Зохид пока не 
сообщает о своих дальнейших 
планах -  учится в школе, но, кто 
знает, может быть, и он про
должит авиационную династию 
нашей семьи.

Сейчас у молодого второго 
пилота ВС Як-40 3 . Курганова 
есть стремление стать коман
диром воздушного судна, а в 
дальнейшем он стремится ос
воить современнейшую технику 
парка Национальной авиакомпа
нии ”  А310, Боинг-757/767. Есть 
у него и необходимый к этому 
минимум знаний английского 
языка. Нужно только немного 
побольше летной практики.

-  Помню свой первый само
стоятельный полет, -  вспоми
нает Зоид. -  До того обычно ле
тали на пустом самолете, а тут 
“  полная пассажирская загруз

ка, было волнение и чувство от
ветственности. Сегодня стара
юсь по максимуму перенять 
опыт старших коллег. В нашем 
отряде -  это, прежде всего, ко
мандир ЛО Шакир Раджаболи- 
евич Худайкулов, командир 
авиаэскадрильи Алексей Юрь
евич Сафонов, заместитель ко
мандира авиаэскадрильи Вале
рий Николаевич Сафонов.

Национальная авиакомпания 
богата на авиационные динас
тии, славится и доброй тради
цией преемственности поколе
ний, когда опытные наставники 
щедро делятся своим опытом с 
молодыми специалистами. А 
молодежь в НАК «0 ‘2Ьек1з1оп 
Мауо уо‘11аг1», связывая свою 
жизнь с гражданской авиацией 
Узбекистана, стремится быть 
достойной этих лучших тради
ций.

Е л е н а  РО М АН .
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Новую технологию 
предложили ученые

 ̂ ТЕХНОЛОГИЯ ЭЛЕКТРООЖИВЛЕНИЯ РАСТЕНИЙ, СОЗДАННАЯ УЗБЕКС
КИМ ГЛАВНЫМ СПЕЦИАЛЬНЫМ КОНСТРУКТОРСКИМ БЮ РО СЕЛЬСКОХО
ЗЯЙСТВЕННЫХ МАШИН, СПОСОБСТВУЕТ ПОВЫШЕНИЮ УРОЖАЙНОСТИ 
БЛАГОДАРЯ ПОЭТАПНОМУ ВОЗДЕЙСТВИЮ.НА ХЛОПЧАТНИК В ЕГО ВЕГЕ
ТАЦИОННЫЙ ПЕРИОД. ЭТА НОВАЯ ЭКОЛОГИЧЕСКИ ЧИСТАЯ АГРОТЕХНО
ЛОГИЯ ПРОШЛА ОПЫТНЫЕ ИСПЫТАНИЯ НЕ ТОЛЬКО В НАШЕЙ СТРАНЕ, 
НО И В КИТАЕ, ЕГИПТЕ И СТРАНАХ СНГ.

По словам старше
го научного сотрудни
ка НИИ механизации и 
электрификации сель
ского хозяйства Узбе
кистана Фахриддина 
Мурадова, данное ус
тройство имеет нема
ло преимуществ. Оно 
проходило апробацию 
по повышению эффек
тивности земли в те
чение многих л е т .
Электрооживитель ве
сом 35-40 килограм
мов можно легко уста
новить на трактор, при 
этом не требуя лиш
них затрат. Его можно 
подсоединить и к ис
точнику электропита
ния мощностью в 220 
вольт, а также к пере

движным 12-вольтным 
генераторам. Устрой
ство безвредно и не 
причинит ущерба по
лезным микроорга
низмам в почве, а, на
против, ускоряет прб- 
цесс обмена веществ
в растениях.

Наряду с обеспече
нием раннего созре
вания хлопчатника это
д а е т возм ож ность
сева озимой пшеницы 
в оптимальные сроки. 
Одним из преим у
щ еств данной агро
технологии является и 
то, что ее можно ис
пользовать при выра
щивании всех видов 
сельхозкультур. Про
цесс, охватывающий

воздействие тока на 
семена, на почву и ра
стения в их вегетаци
онный период, не тре
бует больших расхо
дов.

— Данную техноло
гию мы применяли в 
нашем хозяйстве при 
выращивании семян 
первого поколения от 
сорта хлопчатника “С-
6524” , — сказал руко
водитель элитного  
фермерского хозяй
ства “Абдумалик сара 
ур уги ” Таш лакского 
района Ф ерганской 
области Мулладжан 
Ахмаджанов. — Про
цессы бутонизации, 
цветения и созрева
ния хлопчатника уско

рились на 10-12 дней. 
В три раза уменьши
лась заболеваемость 
растений и повыси
лась их урожайность 
на шесть центнеров с 
гектара.

Данную установку 
можно приобрести за 
счет кредита или на 
лизинговой основе и 
обрабатывать в день 
до 50 гектаров площа
дей.

Технические показа
тели электрооживите- 
ля, созданного науч
ной группой под руко
водством доктора тех
нических наук, про
фессора Ашрафа Му- 
хаммадиева, одобре
ны агентством  “Уз- 
стандарт” . Это обору
дование производит
ся специальным кон
структорским  бюро 
хлопкоуборочных ма
шин совместно с акци
онерной компанией 
“Фотон". Потребители 
получили уже около 
тридцати таких у ст
ройств.

С а й е р а  Ш О Е В А ,
о б о з р е в а т е л ь  У зА .
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в Год молодежи, нацеливающий юношей и девушек на творчество и поиск, 
стег интерес к знаниям и приобретению профессий.

Ф о то  К. УЛЬМАСОВА.

Ее руководитель Валентина Азимова 
раньше была председателем товарище
ства, управлявшего пятью многоквартир
ными домами. Дела шли неплохо, но 
практика и опыт подсказывали преиму
щества малых и однодомных ТЧСЖ.

Путь к созданию новой управляющей 
организации начала с информирования 
собственников о возможностях и преиму
ществах однодомных товариществ, убеж
дала, что будет идти с нцми рядом, ока
зывать по договорам услуги управления 
и обслуживания. В результате люди ста
ли объединяться в однодомные товари
щества, и у новой организации появи
лись заказчики.

Сегодня «Береза коммунал сервис» 
оказывает довольно широкий спектр ус
луг по их управлению и обслуживанию. 
Наиболее востребованными и принося
щими наибольший доход являются ус
луги работающей круглосуточно аварий
но-диспетчерской службы, сантехничес
кие, электромонтажные и благоустрои
тельные работы, а также услуги по об
служиванию лифтов. Такие услуги, как 
бухгалтерский учет, юридические кон
сультации, тоже пользуются спросом, но. 
по словам Валентины Азимовой, многие 
собственники еще недостаточно хорошо 
понимают ценность многих управленчес
ких услуг, которые требуют профессио
нальной подготовки, поэтому одна из за
дач компании - разъяснять их необхо
димость и важность.

Реформы в ЖКХ
Стать полезными 
для товариществ

ВЕТЕР ПЕРЕМЕН, СТРЕМИТЕЛЬНО ВОРВАВШИЙСЯ В ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНУЮ  
СФЕРУ, НЕ ОВОШЕЛ СТОРОНОЙ ДЕЙСТВУЮЩЕЕ В ЧИЛАНЗАРСКОМ РАЙОНЕ ТАШ
КЕНТА О ОО «БЕРЕЗА КОММУНАЛ СЕРВИС». ПО КРАЙНЕЙ МЕРЕ, ЭТА УПРАВЛЯЮЩАЯ 
КОМПАНИЯ СВОИМ ПОЯВЛЕНИЕМ ОБЯЗАНА РЕФОРМАМ, ПРОХОДЯЩИМ В ЖКХ, 
ПРЕОБРАЗОВАНИЕМ БОЛЬШИХ ТЧСЖ В МАЛЫЕ И ОДНОДОМНЫЕ. СОЗДАННАЯ В 
2 0 0 6  ГОДУ, НЫНЕ ОНА ОБСЛУЖИВАЕТ 10 ТОВАРИЩЕСТВ, В КОТОРЫЕ ВХОДЯТ 19  
МНОГОКВАРТИРНЫХ ДОМ ОВ (1 1 0 3  КВАРТИРЫ И 21 НЕЖИЛОЕ ПОМЕЩЕНИЕ). В 
ОСНОВНОМ ЭТО ОДНОДОМНЫЕ И МАЛЫЕ ТОВАРИЩЕСТВА.

Среди заказчиков управляющей ком- за протечки лифтовой крыши). Специа-
пании 6 товариществ, в составе которых 
8 домов с лифтами. Для того, чтобы ока
зывать услуги по обслуживанию и ре
монту лифтового хозяйства, управляю
щая организация получила лицензию в 
городском Котлонадзоре, 5 ее специа
листов прошли обучение и получили до
пуск на их выполнение.

Управляющая организация очень час
то выступает профессиональным кон
сультантом у товариществ, так случилось 
и тогда, когда она принимала лифты на 
обслуживание. Выяснилось, что они ра
ботали лишь на первом и девятом эта
жах и находились в неудовлетворитель
ном техническом состоянии (кабины были 
разбиты, отсутствовали кнопки, голосо
вая связь, мотор выходил из строя из-

листы были вынуждены собрать правле
ния товариществ, на которых изложили 
проблему и предложили пути их реше
ния. В результате проделанной работы 
товарищества заказали компании услу
ги по ремонту лифтовых крыш, часть из 
которых уже приведены в порядок.

В настоящее время ряд товариществ 
хочет установить электронные счетчики 
по учету электроэнергии, в связи с этим 
они заказали «Березе коммунал сер
вис» подготовку документов на их уста
новку и попросили стать посредником с 
производителями счетчиков и с элект
роснабжающей организацией.

В штате УО имеется квалифицирован
ный юрист, который по заказу товари
ществ работает по взысканию долгов с

собственников нежилых помещений, име
ющих большие задолженности по обя
зательным взносам.

«Бер>еза коммунал сервис» предлагает 
своим клир'нтам разные пакеты услуг по 
управлению и обслуживанию, а также име
ет расценки на каждые из них. Это уже 
рыночный подход, позволяющий товари
ществам сравнивать цены на предложе
ния с другими управляющими организа
циями. Например, цена юридических ус
луг составляет 4. 63 сума с 1 м̂  общей 
плоидади, бухгалтерских “  7,16 сума, ус
луги по составлению смет -  6,36 сума. 
Право выбора услуг остается за ТЧСЖ. 
Так, товарищество «Равнак-сервис» зака
зывает только обслуживание лифтов и ра
зовые работы, «Новза биринчи плюс» — 
услуги сантехника, «Енгил коммуналчи» — 
разовые сезонные работы.

Опыт УО «Береза коммунал сервис» 
показывает, что главные плюсы, которые 
получают товарищества и собственники, 
доверяя профессионалам управление и 
обслуживание общего имущества, это 
улучшение состояния дома, эффективное 
использование средств собственников 
благодаря грамотным действиям специ
алистов, прозрачность финансовой дея
тельности управления, которую в любой 
момент могут проконтролировать соб
ственники.

Р . Л И ,
главный инженер 

Ташгорассоциации ТЧСЖ.
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Как защитить интересы
отечественных
предприятий?

В КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЕ ГОСТИНИЦЫ «сПОЙТАХТ» 
СОСТОЯЛСЯ БИЗНЕС-ФОРУМ В РАМКАХ ЭКСПЕРТНОГО 
СОВЕТА ПО «РАЗВИТИЮ ТОРГОВЛИ И ПРОДВИЖЕНИЮ  
ЭКСПОРТА» ТОРГОВО-ПРОМЫШЛЕННОЙ ПАЛАТЫ 
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН НА ТЕМУ: «РАЗРАБОТКА 
НОВОЙ РЕДАКЦИИ ПРАВИЛ ОПРЕДЕЛЕНИЯ СТРАНЫ 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ ТОВАРА, ПРИНЯТЫХ СТРАНАМИ 
СНГ В 2 0 0 0  Г.».

Устойчивое развитие экспорта и обеспечение конкурен
тоспособности товаров отечественных предприятий на за
рубежных рынках является одним из важных направлений 
торговой политики Узбекистана. В настоящее время в рам
ках СНГ ведутся работы по принятию новой редакции «Пра
вил определения страны происхождения товара».

Актуальность бизнес-форума вызвана тем, что присое
динение к новой редакции Правил без учета мнений и 
готовности отечественных предприятий, экспортирующих 
товары в настоящее время в страны СНГ, может привести к 
сокращению экспорта и соответственно притока свободно 
конвертируемых валют в страну, а также снижению конку
рентоспособности отечественного производства в странах 
СНГ.

В ходе работ форума с участием представителей мини
стерств экономики, внешнеэкономических связей, инвес
тиций и торговли, Государственного таможенного комите
та, Торгово-промышленной палаты и крупных производ
ственных предприятий-экспортеров, рассмотрены вопро
сы устойчивого развития экспорта, обеспечения конкурен
тоспособности товаров, возможные последствия присое
динения Узбекистана к новой редакции правил. По итогам 
конструктивного обсуждения и консультаций, представите
ли предприятий-экспортеров внесли конкретные предло
жения к новой редакции Правил в части производимых 
ими товаров. Рекомендации и выводы, полученные в ходе 
данного мероприятия, будут использованы государствен
ными структурами при формировании твердой позиции стра
ны по ее присоединению к Правилам в целях защиты 
интересов отечественных предприятий и страны в целом.

Н. СЕМЕНОВА.

Товары наролу —
больше и лучше

Удойно и надежно
СЕГОДНЯ СП <ЮРЗУ-ПЛАСТИК)», СОЗДАННОЕ ДЕСЯТЬ . 

ЛЕТ НАЗАД, ПРОЧНО УДЕРЖИВАЕТ ПОЗИЦИИ В ПРО
ИЗВОДСТВЕ ПОЛИМЕРНЫХ ПЛЕНОК ИЗ ПОЛИЭТИЛЕНА 
И ПОЛИПРОПИЛЕНА И ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ ВЗДУ- 
ЩИХ в  ОТРАСЛИ. ПРЕДПРИЯТИЕ ОСНАЩЕНО НОВЕЙ
ШИМ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИМ ОБОРУДОВАНИЕМ. ЕГО 
ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА ПОЗВОЛЯЕТ ВЫПУСКАТЬ МЯГКИЕ 
УПАКОВОЧНЫЕ МЕШКИ И ПЛЕНКУ В РУЛОНАХ.

Потребители уже оценили качество и прочность паке
тов, предназначенных для сыпучих продуктов питания — 
соли, муки, крупы, макаронных и кондитерских изделий, 
молочных — кефира, молока; стиральных порошков, стро
ительных материалов — гипса, шпатлевки, мела).

Стоит отметить, что по желанию заказчика упаковочные 
средства изготавливаются б нанёбенйем на их пойерхность
цветных логотипов флексофафическим способом.

И. КОГАН.

Тон в работе задают 
мастера своего дела

РИТМ РАБОТЫ СТОЛИЧНОГО МЕЖДУНАРОДНОГО 
АЭРОПОРТА «ТАШКЕНТ» ДОВОЛЬНО ДИНАМИЧЕН. 
ВОЗДУШНАЯ ГАВАНЬ СВЯЗАНА ПРАКТИЧЕСКИ СО 
ВСЕМИ КРУПНЫМИ ГОРОДАМИ МИРА, ИМЕЕТ ВТОРУЮ 
КАТЕГОРИЮ 1САО И ПРИНИМАЕТ ВСЕ ТИПЫ ВОЗДУШ
НЫХ СУДОВ. ЕЖЕГОДНО ЕГО УСЛУГАМИ ПОЛЬЗУЕТСЯ 
БОЛЕЕ 2  МИЛЛИОНОВ ПАССАЖИРОВ. В СУТКИ ЗДЕСЬ 
ОБСЛУЖИВАЮТ ОКОЛО СТА РЕЙСОВ, КАК ВНУТРИ- 
РЕСПУБЛИКАНСКИХ, ТАК И МЕЖДУНАРОДНЫХ. НЕ 
ЯВЛЯЮТСЯ РЕДКОСТЬЮ В НЕПОГОДУ И ВНЕПЛАНО
ВЫЕ РЕЙСЫ. К ПРИМЕРУ, В ДЕКАБРЕ ПРОШЛОГО 
ГОДА АЭРОПОРТ ПРИНЯЛ 3 5  ВНЕПЛАНОВЫХ РЕЙСОВ, 
А ТОЛЬКО ЗА 10 ДНЕЙ ЯНВАРЯ -  12.

В период сложных метеоусловий особую важность име
ет работа службы спецавтотранспорта. От слаженных и сво
евременных действий специалистов этой службы во мно
гом зависит практически вся деятельность воздушной гава
ни.

-  С учетом разработанных рекомендаций Националь
ной авиакомпании «Узбекистон хаво йуллари» проведена 
значительная подготовка к работе в зимний период, - 
рассказывает начальник службы спецавтотранспорта меж
дународного аэропорта «Ташкент» Владимир Лебедкин. - 
Наша служба работает в намеченном круглосуточном ре
жиме, без сбоев, по 9 человек в четыре смены. В работе 
задействована вся имеющаяся в наличии спецавтотехни- 
ка. Всего около 30 спецмашин зимнего содержания аэро
дромов. Для снегоочистительных работ используются 4 
ветровые машины с реактивным двигателем российского 
производства, которые буквально сдувают горячим возду
хом снег с взлетно-посадочной полосы. Также оператив
но убирают сугробы 3 машины «ДЭ-224» белорусского 
производства. Снежные завалы очищает шнекороторная 
машина. Для уборки снега предназначены и 4 машины 
марки «Мерседес СТКМ-3000», которые в теплое время 
года работают аналогично пылесосам. Две спецмашины 
«РУМ» разбрасывают по аэродрому химические реагенты. 
Четыре самосвала вывозят снег с территории аэропорта. 
Мы также осуществляем противообледенительную обра
ботку всех воздушных судов. Эту задачу выполняют 4 
обливочные спецмашины, две марки «Элефант» и две 
«Темпест». Большое количество льда, образующееся из- 
за низких температур, легко дробит и убирает автомаши
на «Грейдер». В работе задействованы и оперативные 
машины 2 УАЗа, которые производят замер коэффици
ента сцепления на ВПП. Он должен соответствовать не
обходимой норме, считающейся пригодной для исполь
зования. Особое внимание уделяется очистке от снега 
пассажирских трапов.

В нашем коллективе трудятся хорошие специалисты, 
мастера своего дола. Хочется отметить бригадира водите- 
Л(^, занимающихся противообледонительной обработкой 

Артура Агатоляна, начальников смен Нодыра Абдурау- 
фова, Николая Георгиадиса, Тахира Махкамова. Технику в 
исправном состоянии поддерживают специалисты авторе
монтное цеха начальник колонны Рохмат Юлдашев, ме
ханики ^адимир Дьяконов, Вадим Белоусов, мастера АРМ

о=^лектросварщ ик Павел Песков, инженер- 
НК1П пппгм̂  Робез и другие. Конечно, незначитель-
стпой ^̂ лучаются. Но мшлины не выходят из

«̂арщики, элокт̂ юнщики и механики осу
ществляют ремонт не только быстро, но и качественно.

мшеоу^ловиях ССТ успешно справляется со 
своей работой с;йидетольством тому является беспере- 
боиная круглосуточная работа международного аэропорта 
«Ташкент» главной воздушной гавани страны.

Екатерина ХАРЧЕНКО,
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Медики из Сингапура в Узбекистане
У ЗБ Е К И аД Н  ПОСЕТИЛА ГРУППА СПЕЦИАЛИСТОВ В О Б Л А а И  МЕДИЦИНЫ ИЗ СИНГАПУРА. 

ВИЗИТ БЫЛ ОРГАНИЗОВАН ПО ИНИЦИАТИВЕ СИНГАПУРСКОЙ СТОРОНЫ, КОТОРАЯ ВЫРАЗИЛА  
ЖЕЛАНИЕ ОЗНАКОМИТЬСЯ С МЕДИЦИНСКОЙ СИСТЕМОЙ УЗБЕКИСТАНА С ЦЕЛЬЮ НАЛАЖИВАНИЯ 
КОНТАКТОВ И СОТРУДНИЧЕСТВА.

В ходе пребывания в нашей 
республике сингапурские спе
циалисты провели переговоры 
в Минздраве Узбекистана, где 
были ознакомлены с меропри
ятиями правительства республи
ки, направленными на укрепле
ние здоровья населения, реа
лизацией государственных про
грамм, направленными на по
вышение медицинской культу
ры населения, а также по воп
росам подготовки и перепод
готовки медицинских кадров.

Гости посетили также Рес
публиканский научный центр 
экстренной медицинской помо
щи, Республиканский специали
зированный центр хирургии и 
другие медицинские учрежде
ния страны, где получили воз
можность поближе познако
миться с методами диагностики 
и лечения, условиями в клини
ках, созданными для пациентов.

Об итогах своей поездки в 
Узбекистан члены сингапурской 
делегации рассказали в интер
вью.

По словам Камалжит Синх 
Гила, генерального менеджера 
«Ыа110па1 Неа1111саге Огоир» — го
сударственного учреждения, ко
торое объединяет 14 клиник по 
всему Сингапуру, знания и прак
тика узбекских врачей достойны 
самой высокой оценки. «В перс
пективе мы планируем прово
дить с узбекскими коллегами со
вместные операции на сердце, 
печени, почках и других жизнен
но важных органах, — отметил 
К.С.Гил. — Мы также хотели бы 
организовать квалификационные 
тренинги в Сингапуре, где мед
персонал Узбекистана будет 
иметь возможность обменяться 
опытом со своими сингапурски
ми коллегами.

По мнению вице-президен

та частной сингапурской кли
ники «Рагк\л/ау НеаНИ» Черин- 
жит Кумара Шори, за годы 
независимости сфера здраво
охранения Узбекистана, явля
ющаяся одним из приорите
тов социальной политики го
сударства, вышла на между
народный уровень. «В ходе 
визита мы стали свидетеля
ми того, что в Узбекистане 
уделяется повышенное вни
мание оснащению медицинс
ких учреждений современным 
оборудованием, а также по
вышению квалификации мед
персонала. Полагаю, что тес
ное сотрудничество медиков 
двух стран принесет в бли
жайшем будущем свои поло
жительные результаты », — 
заявил сингапурский пред
ставитель.

З а ф а р  АБДУГАФФ АРОВ,
ИА «Ж ахон».

Ларингит сезонное
заболевание

ИЗ ВОЗБУДИТЕЛЕЙ ЭТОГО ЗАБОЛЕВАНИЯ НА ПЕРВОМ МЕСТЕ СТОЯТ 
ВИРУСЫ, ТО ЕСТЬ РЕСПИРАТОРНО-ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ. ПЕРЕДАЮТ
СЯ ОНИ ПРИ КАШЛЕ, ЧИХАНИИ, ВОЗДУШНО-КАПЕЛЬНЫМ ПУТЕМ. 
НЕОБХОДИМО ОТМЕТИТЬ, ЧТО В ПОЛОСТИ РТА И ГЛОТКИ ЗДОРОВО
ГО ЧЕЛОВЕКА В ОБЫЧНЫХ УСЛОВИЯХ НАХОДЯТСЯ РАЗЛИЧНЫЕ 
МИКРОБЫ -  ЧАЩЕ КОККОВАЯ ФЛОРА. ПРИ ОПРЕДЕЛЕННЫХ УСЛО
ВИЯХ ОНИ МОГУТ ВЫЗВАТЬ ЗАБОЛЕВАНИЕ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ 
ГОРТАНИ. СРЕДИ ПРИЧИН, СПОСОБСТВУЮЩИХ АКТИВИЗАЦИИ ИН
ФЕКЦИИ, МОЖЕТ БЫТЬ И ПОТРЕБЛЕНИЕ ХОЛОДНЫХ НАПИТКОВ, 
ОБЩЕЕ ПЕРЕОХЛАЖДЕНИЕ, КУРЕНИЕ, ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЕ АЛКОГО
ЛЕМ, ПЕРЕНАПРЯЖЕНИЕ ГОЛОСОВОГО АППАРАТА, ВОЗДЕЙСТВИЕ 
ПЫЛИ И ПАРОВ, А ТАКЖЕ ПОВЫШЕННАЯ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ СЛИЗИ- 
аой ОБОЛОЧКИ ГОРТАНИ ДАЖЕ К СЛАБЫМ РАЗДРАЖИТЕЛЯМ.

Начало заболевания характеризу
ется незначительным повышением 
температуры, появлением сухости, 
жжения в гортани, сухим кашлем. 
Иногда появляется болезненность 
при глотании, охриплость голоса.

Эти первые признаки ларингита 
должны стать поводом для обра
щения к врачу, поскольку исход 
лечения зависит от тяжести забо
левания, его осложнений и сопут
ствующих процессов. Правда, не
которые лечебные мероприятия 
можно провести и амбулаторно. Хо
роший терапевтический эффект 
оказывают медовые компрессы на 
область гортани, горячие ножные 
ванны, щелочно-минеральные воды 
с горячим молоком. При избыточ
ном количестве густых выделений 
во время кашля показаны отхарки
вающие средства -  термопсис или 
настой корня алтея. Хорошее про
тивовоспалительное действие ока
зывают ингаляции  ̂масляные, ще
лочные с раствором антибиотиков.
, Широко применяются лекар

ственные смеси в аэрозольных бал
лончиках для ингаляции -  каметон, 
ингалипт. Используют также пото
гонные средства.

При правильном режиме и ле
чении выздоровление наступает в 
течение 7-10 дней. Иногда проис
ходит гнойное воспаление мышц 
гортани, так называемый флегмоз- 
ный ларингит с нарушением дыха
ния. Тогда возникает необходи
мость вскрытия гнойника, так как 
может возникнуть удушье. В таких 
случаях назначают антибиотики, 
противоотечные препараты в усло
виях стационара. Необходимо от
метить, что острые ларингиты мо
гут быть и симптомами таких ин
фекционных заболеваний, как 
грипп, корь, скарлатина, дифтерия. 
Больные должны находиться под! 
наблюдением врача. Оптимальным 
вариантом организации помощи 
детям с острым ларингитом явля
ются специализированные ларин- 
гитные отделения с кислородными 
палатами на базе многопрофиль
ных больниц.

Что нужно делать, чтобы не за
болеть ларингитом? Вести правиль
ный образ жизни, закаляться, не 
пренебрегать водными процедура
ми, избегать вредных привычек.

3 .  КУЧКАРОВА, 
врач детской больницы № 6 .

Движение это жизнь
ИЗВЕСТНО, ЧТО ГИБКОСТЬ СУСТАВОВ МЕНЯЕТСЯ 

И В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ, И ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ РАЗ
ЛИЧНЫХ ТЕМПЕРАТУР, И В РЕЗУЛЬТАТЕ УТОМЛЕ
НИЯ. ОНА ПОВЫШАЕТСЯ ВО ВСЕХ ТЕХ СЛУЧАЯХ, 
КОГДА В РАСТЯГИВАЕМЫХ МЫШЦАХ УВЕЛИЧИ
ВАЕТСЯ КРОВОСНАБЖЕНИЕ И, НАОБОРОТ, СТА
НОВИТСЯ ХУЖЕ, КОГДА КРОВОСНАБЖЕНИЕ 
УМЕНЬШАЕТСЯ. ОСОБЕННО ЭТО ЗАМЕТНО ПОСЛЕ 
ОХЛАЖДЕНИЯ МЫШЦ, А  ТАКЖЕ ПОСЛЕ ПРИЕМА 
ПИЩИ, КОГДА ВСЯ КРОВЬ ОТЛИВАЕТ К ОРГА
НАМ ПИЩЕВАРЕНИЯ. ПОЭТОМУ НЕ СТОИТ ДЕЛАТЬ 
УПРАЖНЕНИЯ НА ГИБКОСТЬ СРАЗУ ПОСЛЕ ЕДЫ -  
ОНИ НЕ ДАДУТ ЖЕЛАЕМОГО ЭФФЕКТА.

Мы мало двигаемся! От транспорта до транспорта, 
от одного дома до другого большинство из нас и 
пяти километров в день не проходят. А главное — 
очень много связанных, неуклюжих людей. В нема
лой степени это происходит от того, что большин
ство горожан совершенно отучили свой организм от 
движений. Каждый день любой, даже самый крохот
ный суставчик нашего организма требует, чтобы им 
работали, и криком бы кричал, если бы имел голос. 
Сустав, как любой механизм, долго находящийся без 
употребления, начинает портиться, давать сбои  ̂по
скрипывать, а главное, резко сокращается диапазон 
движений человека, уменьшается его гибкость. Сус
тавы даже у молодых, увы, становятся тугоподвижны- 
ми̂  А ведь уменьшение подвижности суставов — один 
из признаков старости.

Как же спасти суставы от ранней старости? Рецепт 
один — ежедневно выполняемые движения с ампли
тудой, увеличивающейся до максимально возможной. 
Поверхность наших суставов покрыта тонким слоем 
хряща, и эти суставные хрящи обеспечивают сколь
жение суставов с очень малым сопротивлением. Если 
сустав обездвижен, то эти хрящи становится очень 
тонкими, пересыхают, мало выделяется смазки, обес
печивающей наилучшее скольжение хрящей в суста
ве. Регулярная тренировка, наоборот, повышает тол
щину суставных хрящей и облегчает доставку пита
тельных веществ к ним. Но даже если вы, встав ут
ром, сделаете 2-3 упражнения на каждый сустав, же
лаемого эффекта это не принесет. Для развития гиб
кости очень важно количество движений. Гибкость 
требует постоянной тренировки. Доктор медицинс
ких наук В. Смеречинский, изучавший развитие под
вижности в суставах, пришел к выводу, что для раз
вития гибкости в плечевых суставах наиболее опти
мальна нагрузка в 40-50 повторений в одно занятие, 
для тазобедренных — 45-50, для межпозвоночных — 
60-65.

Конечно, эти цифры являются средними, не обяза
тельно очень строго их придерживаться. Если вы со
ставляете себе программу для занятий, важно знать 
особенности своего организма и уделять больше вни
мания тем суставам, которые у вас наиболее тугопод
вижны. Однако нельзя и перебарщивать, стремиться 
во что бы то стало быстрее достигнуть желаемого 
результата. Вы можете легко травмироваться.

Помните, что главным условием вашего успеха яв
ляется движение.

П одготови л а С. ОКСАНИНА.

У врачей семейных поликлиник всегда хватает забот, но как бы их не было много, перед выходом на участок 
они обязательно осведомляются в регистратуре, не появились ли новые сигналы о заболевших. К ним — визит в 
первую очередь.

Ф ото  УзА.

Как преодолеть 
ощущение зябкости

МНОГИЕ ИЗ НАС С ТРУДОМ ПЕРЕНОСЯТ ХОЛОДНОЕ ВРЕМЯ ГОДА И 
ЖАЛУЮТСЯ НА НЕВОЗМОЖНОСТЬ СОГРЕТЬСЯ. В ЧЕМ ПРИЧИНА И КАК С 
ЭТИМ СПРАВИТЬСЯ?

По своей природе мы не слишком 
приспособлены к холоду. Когда тем
пература за окном минус 8 градусов и 
ниже, очень трудно согреться, даже бу
дучи укутанным в несколько слоев 
одежды. Самое простое объяснение 
этому - недостаточно хорошее крово
обращение; мы слишком мало двига
емся. а большую часть времени прово
дим сидя в одном положении ~ на ра
боте, у телевизора. Но причиной не-, 
терпимости к холоду могут быть и не
которые проблемы со здоровьем.

Если человек все время мерзнет, это 
может быть связано с нарушениями в 
иммунной и нейроэндокринной систе
мах, - объясняет профессор А. Поле
таев, научный руководитель Медицин
ского исследовательского центра «Им- 
мункулус». Эндокринолог наверняка

назначит рентгеновское обследование 
области гипофиза - именно там распо
лагается центр, отвечающий за посто
янство температуры тела. Чувствитель
ность к холоду может быть связана и с 
уменьшением выработки гормонов щи
товидной железы, и с воспалительны
ми процессами надпочечников, след
ствием которых является снижение про
изводства кортизола.

Стресс является еще одной причиной 
проблем с сосудами: из-за спазмы ка
пилляров ухудшается кровообращение. 
Ощущение зябкости, невозможности со
греться и постоянно холодных рук и ног 
само по себе очень неприятно, а иногда 
с этим ощущением просто невозможно 
заснуть. В этом случав, конечно, следу
ет проконсультироваться с врачом, но 
можно воспользоваться и простыми, но

эффективными способами, чтобы согреть 
себя. Эффект согревания даст горячая 
ванна со смесью эфирных масел, вы
полнение дыхательных упражнений, мас
саж стоп и кистей рук. Тут можно доба
вить, что массаж оказывает не только 
согревающий эффект. Его можно делать 
и всякий раз, когда мы испытываем 
стресс: он снимает спазм сосудов и по
могает преодолеть «синдром холодных 
рук», связанный с нарушениями вегета
тивной нервной системы. Поскольку ки
сти рук представляют собой акупунктур
ную карту всего организма, стоит со
греть их, как ощущение тепла охватыва
ет все тело -  это быстрый способ со
греться практически в любых условиях.

Можно воспользоваться и «согрева
ющим чаем». Его готовят из имбиря, 
залитого кипятком, с добавлением не
скольких почек гвоздики и зернышек 
кардамона. Кипятят 10 минут. Налива
ют в стакан и только после того, как 
имбирный чай немного остынет, непос
редственно перед употреблением до
бавляют чайную ложку меда.

Согревающим эффектом обладает и 
жасминовый чай. Он воздействует не
посредственно на печень и ускоряв^ 
все процессы в организме.

Познав его полезные свой
ства, древние китайцы начали 
активно включать его в свой 
ежедневный рацион. Однако в 
те времена человечество обхо
дилось без чаепития. В то вре
мя люди просто жевали чайные 
листья, используя их в качество 
лекарства. От той самой «чай
ной жвачки* до сегодняшнего 
взлета чайной культуры прошло 
ни много ни мало четыре тыся
челетия.

Надо сказать, что все годы 
феномен чая не переставал 
волновать человечестоо. Одна
ко во все века находились и 
те, кто пытался в «6 очку>> дос
тоинств древнейшего напитка 
добавить «ложку*» сомнения.

Именно поэтому в наши дни 
родился новый миф о чайных 
пакетиках: о том. что чай, рас
фасованный в них, производит
ся якобы из худшего сырья и 
поэтому производители из-

Проясняет зрение и гонит прочь то с к у ...
у ЧАЯ ОЧЁНЬ БОГАТАЯ И а О Р И Я . в ДРЕВНЕМ КИТАЕ ЕГО НАЗЫВАЛИ «ЛЕКАРСТВОМ ОТ ТЬМЫ 

БОЛЕЗНЕЙ». ТАК, ГУ ЮАНЬ-ЦИН (ДИНАСТИЯ МИН) В СОСТАВЛЕННОМ ИМ «РЕЕСТРЕ ЧАЕВ» ЛОДРОВ  
НО ОПИСЫВАЕТ ЗАМЕЧЕННЫЕ ИМ КАЧЕСТВА: «ЧАЙ МОЖЕТ УТОЛЯТЬ Ж АЖ ДУ, ПЕРЕВАРИВАТЬ ПИи 
И УСТРАНЯТЬ ВОСПАЛЕНИЯ, ОН ХОРОШ О СНИМАЕТ СОНЛИВОСТЬ, ВЫВОДИТ ИЗ ОРГАНИЗМА ЛИЦ 
НЮЮ ЖИДКОСТЬ, ПРОЯСНЯЕТ ЗРЕНИЕ И СТИМУЛИРУЕТ МЫШЛЕНИЕ, УСТРАНЯЕТ НЕРВОЗНОСТЬ И 
ГОНИТ ПРОЧЬ ТОСКУ...»

мельчают его и «прячут** в па
кетики.

Чай, расфасованный в паке
тики. на самом деле мельче 
традиционного листового. Но 
поступая таким образом (из
мельчая чайный лист), тысячи 
компаний по всему миру дела
ют это не для того, чтобы 
««спрятать» чай от потребителя, 
а. наоборот, для того, чтобы 
максимально «открыть» ему этот 
чай. Ведь измельченный чай
ный лист лучше растворяется в 
воде. Попробуйте ради экспе
римента наполнить аналогич

ный пакетик обычным листовым 
чаем (того же сорта). Через те 
же 5 минут вы получите не аро
матный крепкий чай, а стран
ный напиток с невыразительным 
вкусом и запахом.

Наверное, лучшее подтверж
дение того, что качество «па
кетного» чая не уступает каче
ству листового — триумфальное 
шествие чая, расфасованного в 
пакетики, по всему миру. Осо
бенно впечатляют темпы его 
продвижения на европейском 
рынке (а уж кого-кого, а прак
тичную «бабушку» Европу труд

но заподозрить в безразличии 
к собственному здоровью). Так, 
в Польше за Последние 5 лет 
потребление пакетного чая уве
личилось в 2 раза. В Англии же 
(стране самых богатых чайных 
традиций и, кстати, весьма вы
сокого уровня жизни) процент 
граждан, предпочитающих паке
тики, достиг уже 93 процентов 
(то есть из сотни англичан се
годня лишь семеро пьют чай 
«по старинке»).

Итак, «страшные сказки» о 
содержимом чая в пакетиках 
можно смело забыть. Един

ственное, о чем следует по
мнить покупая чай в такой рас
фасовке, лучше отдавать пред
почтение известным производи
телям, так как все материалы, 
соприкасающиеся с чаем: бума
га, скрепка, клей для нитки, 
ярлычок должны пройти тща
тельную, многоступенчатую эк
спертизу, гарантирующую ток- 
сикрлогическую безопасность 
товара для потребителей.

Среди многообразия марок 
пакетированного чая, отвечаю
щих самым строгим требовани
ям (как с точки зрения безо
пасности, так и с точки зрения 
богатства вкусовой гаммы), мы 
назвали бы, прежде всего , 
«Брук Бонд» с ого неподражае
мым мощным вкусовым букетом 
и, наверное, марку «Беседа» с 
более сбалансированной мягкой 
вкусовой гаммой, созданной 
специально для любителей чая.

О к са н а  СИ ДО РЕН К О .
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Что вы знаете, а что и нет
Ч у д е с а  с в е та

У Д Р Е В Н И Х  ГРЕКО В БО Г С О Л Н Ц А  -  Ж И В О Т 
В О Р Я Щ И Й  ГЕЛИОС -  СЧИТАЛСЯ П О К Р О В И Т Е 
ЛЕМ О С Т Р О В А  Р О Д О С , ГДЕ В ЕГО ЧЕСТЬ БЫ Л А  
П О С ТА ВЛ ЕН А  О ГРО М Н А Я  СТАТУЯ, СТАВШ АЯ  
О Д Н И М  И З СЕМИ ЧУДЕС СВЕТА. Д О Л Г О  С О Б И 
РА Л И С Ь  Р О Д О С Ц Ы  В О ЗД В И Г Н У Т Ь  ЭТУ ЧУДЕС
НУЮ  С К У Л Ь П Т У РУ , но СДЕЛАТЬ ЕЕ БЫ Л О  
НЕЛЕГКО: М ЕШ АЛИ Ж ЕСТОКИЕ В О Й Н Ы . Н А К О 
Н ЕЦ , ПОСЛЕ П О БЕД Ы  Н А Д  ВРА ГА М И  БЫ Л О  
РЕШ ЕНО П О С ТАВИ ТЬ ТАКУЮ  СТАТУЮ , Р А В Н О Й  
К О Т О Р О Й  НЕ БЫ Л О  Д О  СИХ П О Р  В ДРЕВН ЕЙ  
ГРЕ Ц И И . СТАТУЯ ЭТА БЫ Л А  С О З Д А Н А  С К У Л Ь П 
ТО РО М  Х А РЕС О М  И С Н А Ч А Л А  И ЗГО Т О В Л Е Н А  
И З ГЛ И Н Ы . П О ТО М  С К У Л Ь П Т О Р ВМЕСТЕ С 
М Н О ГО ЧИ СЛ ЕН Н Ы М И  УЧЕН И КАМ И  И П О М О Щ 
Н И К А М И  П РИ СТУП И Л к РА Б О Т Е .

Колосс изображал прекрасного юношу, который 
стоял и как бы всматривался вдаль, приложив пра
вую руку ко лбу. На его голове блестел венец, а 
левая рука поддерживала край одежды, которая, 
спускаясь до земли, являлась своеобразной опо
рой всей скульптуры. Внутри статуя была полой, 
ее наполнили камнями для большей устойчивос
ти , а поверхность покрыли тонкими бронзовыми 
листами. Каждую часть Колосса приходилось ко
вать, чеканить и полировать отдельно, а потом с 
необычайной тщательностью соединять вместе. Это 
была тяжелая работа. Колосс сооружали 12 лет, и 
когда он наконец был закончен, его слава быстро 
распространилась по всей Греции. А когда 36-мет
ровую статую  установили на торговой площади 
между морем и городскими воротами на облицо
ванном белым мрамором искусственном холме вы
сотой около 7 метров, казалось, что блеск, исхо
дящий от необычайно изящной фигуры молодого 
бога подобен блеску солнечных лучей. Но в 222 
году до н. э . этот гигант рухнул от сильного зем 
летрясения. До наших дней со)?ранился лишь ре
льеф с его изображением.

Древний мир знал семь классических чудес. По
чти 7 тысячелетий назад была сотворена первая 
из пирамид египетских фараонов, затем , 2 0  веков 
спустя второе чудо -- висячие сады в Вавилоне 
(VII в. до н. э .) , за ним по одному в столетие — 
храм Артемиды в Эфесе (VI в. до н. э .) . статуя 
Зевса в Олимпии (V в. до н. э .) , мавзолей в Гали
карнасе (IV в до н. э .) и, наконец, почти одновре
менно сразу два чуда — Колосс Родосский и маяк 
на острове Форос (III в до н. э .) .

Это были поистине великие произведения древ
них мастеров, они поражали воображение совре
менников своей монументальностью и красотой, 
В них воплотился взлет мысли, откровение твор
ческой фантазии, мастерство древних строителей. 
Изумленные современники по достоинству оце
нили эти творения рук человеческих, оставив о 
них восторженные воспоминания в прозе и сти 
хах. Перечень семи чудес света был составлен 
античным поэтом Антипатром в I веке до нашей 
эры.

В памяти веков навсегда остались висячие сады 
Вавилона. Но Вольтер утверждал, что эти сады , 
изумлявшие Азию, были лишь слабым подражани
ем древним чудесам. Только' самое древнее из 
чудес — египетские пирамиды — дожили до эпохи 
телевидения, об остальных мы знаем по описани
ям очевидцев да по археологическим раскопкам. 
Эти сооружения вдохновляли поэтов и романис
тов, живописцев и композиторов. Почти в одно 
время с египетскими пирамидами на юго-западе 
Англии было воздвигнуто необыкновенное камен
ное сооружение — Стоунхендж. «По замыслу и вы
полнению, — пишет англо-американский астроном 
Хокинс, — это восьмое чудо древнего мира».

К чудесам древнего мира причисляли и храм 
Деир-эль-Бахри, существующий поныне, и храм 
Соломона в Иерусалиме, разрушенный, согласно 
преданию, Навуходоносором в VI веке до н. э. 
Чудом считали также Версальский дворец и Коро
левский эскориол святого Лаврентия и Сент-Лу- 
исскую арку на берегу М иссисипи. Часто к чуде
сам света причисляют Великую китайскую стену
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самое грандиозное сооружение на земле, собор 
святой Софии, сооруженный в VI веке в Констан
тинополе, — великолепный «храм света», индийс
кий храм Кайласа-натка, или Кайласа, в Эллоре, 
созданный в VIII веке прямо в скале, украшенный 
искусной резьбой по камню и покоящийся на ка
менных слонах. До сих пор считается чудом зод
чества собор святой Софии в Новгороде, соору
женный в XII веке. В этом же веке сооружена вбли
зи древнерусского города Владимира изумитель
ной красоты церковь на Нерли. Она стоит среди 
заливных лугов над тихим озером, в котором жи
вет ее отражение. Чудом света называли первые 
башенные часы, установленные на Страсбургском 
соборе в 1352 г. и царь-пушку в московском Крем
ле.

И сегодня считается одним из чудес света зага
дочный храм в Баальбеке. Трудно вообразить, как 
древним строителям удалось доставить и устано
вить колонны такого диаметра. Даже с помощью 
современной техники это нелегко сделать.

До сих пор загадкой остаю тся и методы возве
дения пирамид. Строитель первой пирамиды Им
хотеп был архитектором, врачом, астрономом, пи
сателем , советником фараона и на протяжении 
многих веков считался величайшим мудрецом 
древности, а в поздние времена был обожествт 
лен. в его честь сооружались храмы и возводи
лись статуи.

Археологи насчитали 80 пирамид. Не все они 
дошли до наших дней. Самые знаменитые — 3 
большие пирамиды близ Гизы — Хеопса, !Хефрена 
и Мекерина. Крупнейшая их них, пирамида Хеоп
са, сооружена в 28-м веке до нашей эры. Перво
начально она поднималась на 147 м, но из-за на
ступления песков 6 0  высота уменьшилась до 137 
м. Площадь пирамиды — более 50 тысяч кв. м ет
ров. Пирамида Хеопса почти сплошной каменной 
кладки. Ее внутренние помещения занимают очень 
небольшой объем— не более 3-4% . Пирамида со
стоит из двух миллионов трехсот тысяч кубических 
блоков известняка с гладко отшлифованными сто 
ронами. По подсчету Наполеона, каменных блоков 
от трех пирамид в Гизе хватило бы, чтобы опоя
сать всю Францию стеной высотой в три метра и 
толщиной в 30 см . Подсчитали, что каждый блок 
весит в среднем 2,5 тонны, а самый тяжелый — 15 
тонн. Общий вес пирамиды — около 5,7 миллиона 
тонн. Камни ее держатся собственной тяжестью — 
никакого связывающего материала нет. Несмотря 
на это, блоки настолько тщательно пригнаны один 
к другому, что щели между ними не более пяти 
миллиметров. Такая искусная работа каменотесов 
вызывает удивление. Ведь она выполнена в основ
ном каменными орудиями. Эго ли не чудо?

С. Д О Р Е Н К О .
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Спортивные секции обладают о с о б о й  объединяющей силой, выявляют таланты, растят чемпионов.

Ф ото  УзА.

Фотовыставка 
«Горные миры»

В ТАШКЕНТЕ В ГАЛЕРЕЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО 
ИСКУССТВА ОТКРЫЛАСЬ ФОТОВЫСТАВКА "ГОР
НЫЕ МИРЫ", ОРГАНИЗОВАННАЯ ТАШКЕНТСКИМ 
МЕЖДУНАРОДНЫМ КЛУБОМ ГОРНЫХ ПОХОДОВ 
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ПОСОЛЬСТВ ФЕДЕРАТИВНОЙ 
РЕСПУБЛИКИ ГЕРМАНИЯ И ГОСУДАРСТВА ИЗРА
ИЛЬ, ЖУРНАЛА "ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБОЗРЕНИЕ".

На ней представлены фотоработы членов клуба 
Тима Геттера, Бориса Карпова, Анжелики Р\лк, Ого- 
яны Русиновой, Джона Шорбы, Вадима Мяснико- 
ва, Анне Суотулы и Анджея Витака. Посетителям 
были представлены пейзажи горных районов Уз

бекистана — Чимгана, Хумсана, Чарвака, Янгиа- 
бада, Нуратау и других.

«Когда говорят об Узбекистане, всем на ум при
ходят древние Самарканд, Бухара и Хива. Этой 
выставкой мы хотели показать, что здесь есть и 
прекрасные горы», -  сказал посол Государства 
Израиль в Уз^кистане Ами Мель, выступая на 
торжественной церемонии открытия выставки.

По его словам, экспозиция также призвана об
ратить внимание общественности на бережное
отношение к этой природе. «С этой целью мы 
решили открыть фотовыставку сегодня, 2 2  янва
ря, когда отмечается древнееврейский религи
озный праздник День дерева, когда иудеи сажа
ют деревья, чтобы вокруг нас было больше зеле
ной природы», “  сказал А. Мель.

«Авторы представленных работ, а также осталь
ные члены нашего клуба хотят обратить внима
ние на то, что, к сожалению, в некоторых горных 
местах, особенно в зонах отдыха, очень много 
пластиковых бутылок и прочего мусора», -  сказа
ла член Ташкентского международного клуба гор
ных походов Аделя Давыдова, выступая на цере
монии. По ее словам, фотовыставка является од
ним из шагов, направленных на экологическую 
защиту уникальной природы горных районов Уз
бекистана.

Ташкентский международный клуб горных похо
дов был организован 1 мая 2005 года группой 
любителей гор, состоящей из сотрудников по
сольств иностранных государств и международ
ных организаций. На сегодняшний день в клубе 
насчитывается 76 участников. Помимо иностран
ных граждан из более чем 2 0  стран, в нем есть и 
узбекистанцы. Клуб организовывает горные похо
ды два раза в месяц.

НИЛ «Туркистон-пресс».

Шахма ты
За два тура до иниша

На чемпионате Ташкента по шахматам среди женщин 
состоялись партии 7-го тура. По итогам данного этапа 
первое место занимает Надежда Бубенцова. Обыграв в 
последней партии Полину Вербову, она набрала 5,5 очков. 
На пол-очка от лидера отстает Дано Курбанова, подписав
шая мировую с Шаирой Турсуновой. Третью-шестую пог 
зиции с активом 4,5 очка делят Марджона Афолайян (по
беда над Лидией Захаровой), Шайра Турсунова, Эмми 
Цыганкова (Анастасия Кияткина -  1:0) и Елена Вербова 
(Нигора Хусанова -  1:0). По 4 очка имеют Полина Вербо
ва, Шахноза Турсунова, Матлюба Афолайян, по 3,5 -  у 
Лидии Захаровой с Анастасией Кияткиной. 3 очка набра
ла Вероника Пронина, 2,5 -  Маргарита Овсепян. По 1 очку 
в копилке Амины Каримовой, Нигоры Хусановой и Турсу- 
ной Мусамухамедовой.

г оеко-римская борьба '..
Со скромным результатом

В Москве завершилось Гран-при по греко-римской борь
бе имени легендарного российского тяжеловеса Ивана Под- 
дубного. В этих престижных и очень представительных 
соревнованиях, ведомые тренером Замиром Гариповым, 
принимали участие и узбекистанские спортсмены, пока
завшие, правда, более чем скромные результаты.

Мастер спорта международного класса, серебряный при
зер чемпионата мира среди юниоров 2005 года Шерали 
Шадманов в весовой категории до 55 килограммов пер
вую схватку выиграл, а вторую проиграл. Таймурад Тур- 
дыев (6 6  кг), Джахонгир Турдыев (74 кг) и Денис Здори- 
ков (84 кг) и вовсе выбыли из числа соискателей в самом 
начале состязаний. Камалу Холматову же, выступавшему в 
группе претендентов до 60 кг, просто крупно не повезло. В 
стартовом поединке он получил травму голеностопа, что не 
позволило ему продолжить спор за медали первенства.

побед подряд, которые досрочно обеспечили ему выход в 
четвертьфинал. На старте турнира ташкентцы обыграли 
киевское «Динамо» с минимальным преимуществом 1:0. 
Гол в первом тайме, продемонстрировав индивидуальное 
мастерство, забил Зайнуддин Таджиев. Справедливости 
ради следует заметить, что иного результата никто не 
ждал, поскольку киевляне привезли юношеский состав. Так 
что двойная интрига (сможет ли «Пахтакор» на равных 
сыграть с сильнейшим клубом Украины и как Максим Шац
ких, игрок Национальной сборной Узбекистана, будет дей
ствовать против «Пахтакора» в составе киевлян) лопнула в 
самом начале. Правда, в заявке нашей дружины тоже от
сутствуют несколько основных исполнителей. В частности. 
Сервер Джепаров, Тимур Кападзе, Игнатий Нестеров на
ходятся на просмотре в разных российских клубах. Но это 
дела не меняет.

Затем узбекистанцы нанесли крупное поражение чемпи
ону Армении ереванскому «Бананцу». До перерыва отли
чились Зайнуддин Таджиев с Анваром Солиевым, а после 
-  Ильхом Суюнов. В итоге -  3:0 в пользу ташкентцев. 
Таким образом, матч с борисовским коллективом БАТЭ 
из Белоруссии является для пахтакоровцев лишь фор
мальностью. Набрав 6  очков, они уверенно возглавляют 
турнирную таблицу группы «О», где в поединках их сопер
ников, «Динамо» -  БАТЭ и «Бананц» -  БАТЭ, арбитры 
зафиксировали две ничьи с одинаковым счетом 1 : 1 .
* Кроме ташкентского «Пахтакора», в четвертьфинал уже 
пробились азербайджанский «Хазар», грузинская «Олим
пия» и латвийский «Вентспилс». Еще не потеряли надежду 
выйти на следующую стадию соревнований литовский ФБК 
«Каунас», казахстанский «Актобе», белорусский БАТЭ, укра
инское «Динамо», ереванский «Бананц». В группе «А» все 
команды (российский «Зенит», молдавский «Шериф», эс
тонская «Левадия», туркменистанский «Ашхабад») набрали 
по 3 очка и каждая из них в равной степени претендует на 
место в 1/4 финала. Потеряли же все шансы продолжить 
борьбу а̂ почетный трофей таджикистанский «Регар-Та- 
дАЗ», киргизстанский «Дордой-Динамо» и сербский ОФК, 
не набравшие ни одного очка. Напомним, что в четвертьфи
нал выходят по две лучшие команды из каждой группы.

Бокс .. .....Ф УТЗаЛ

« О л и м п и к »  пока не рад ует В  Таиланд за о л и м п и й с к и м и
В Ташкент на базе спортивной школы-интерната (СШИ) 

прошел первый тур IV Национального чемпионата Узбеки
стана по футзалу среди женских команд. В нем принима
ют участие восемь коллективов. Проведя по три матча, 
лидерство захватили два из них -  «Севинч» и «Строи
тель», набравшие по 9 очков. Каршинки поочередно раз
громили столичный «Олимпик» с перевесом 8:0, бригаду 
«Андижанка» -  5:2 и свой второй состав со счетом 7:1. А 
зарафшанки нанесли поражения бухарскому «Ешлику» -  
5:3, дружине «Джизак» -  5:0 и самаркандскому «Шердору» 
- 8 : 1 .

Третье-пятое места, имея по 6  очков, делят «Ещлик» 
(победы над «Олимпиком» - 13:0, «Джизаком» - 5:1), «Ан
дижанка» («Шердор» - 7:1, «Олимпик» - 10:0) и «Севинч-2» 
(«Джизак» - 4 :0 , «Шердор» - 5:0). Остальные три команды 
— «Джизак», «Шердор» и «Олимпик» пока пребывают с 
пустым очковым багажом.

футбол
«Л ахтакор» 

в четвертьфинале
Действующий обладатель Кубка Содружества по футбо

лу -  «Пахтакор» начал подтверждение своего звания с двух

путевками
В Таиланде стартует азиатский квалификационный тур

нир по боксу к Олимпийским играм 2008 года в Пекине. 
Под руководством тренерского штаба в составе главного 
наставника Шарафа Худайбердыева, его помощников Алек
сандра Размахова, Набидджона Байматова, Хабибуллы Ус
манова, Уйгуна Сиддыкова попытаться добыть заветную ли
цензию отправились девять узбекистанских спортсменов.

Чтобы стать обладателем счастливого билета на эксп
ресс в Китай в восьми весовых категориях нужно обяза
тельно попасть в финал. Такая цель поставлена перед Ра
фиком Султановым (48 кг), Туляшбаем Данияровым (51 кг), 
Улугбеком Холмурадовым (54 кг), Баходырджоном Султано
вым (57 кг), Закиром Артыковым (64 кг), Дильшодом Мах
мудовым (69 кг), Эльшодом Расуловым (75 кг) и Джасуром 
Матчановым (91 кг). Еще сложнее задачу предстоит ре
шить Бехзоду Хидирову. В своей группе претендентов до 
60 килограммов ему необходимо не только пробиться в 
финал, но и выиграть этот решающий поединок.

Вместе со всеми болеть за наших атлетов будут руково
дитель делегации, первый заместитель президента Феде
рации бокса Узбекистана Мухаммадали Каримов, врач ко
манды Дильшод Казаков и Садыр Шамахсудов, который 
призван обслуживать соревнования в качестве арбитра.

Т и м о ф е й  ЗА Х А Р О В .

РЕКЛАМА и ОБЪЯВЛЕНИЯ РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

П роизводственное 
управление «Мажсустранс»

уведомляет о повышении тарифов по вывозу твер
ды х бытовых отходов и вывозу нечистот с населения,

организаций и предприятий 
с 1 февраля 2008 года и составляет: 

вывоз твердых бытовых отходов:

-  с 1 человека -  325 сум.;
-  с бюджетных организаций за 1 мк 8276 сум. без НДС;
-  с хозрасчетных организаций за 1 мк -  13301 сум. без НДС;
вывоз нечистот:

с бюджетных организаций за 1 тонну -  3192 сум. без НДС; 
с хозрасчетных организаций за 1 тонну -  4104 сум. без

НДС;
вывоз твердых бытовых отходов (смет);
" с бюджетных организаций за 1 час -  6510 сум, без НДС;
-  с хозрасчетных организаций за 1 час -  8370 сум. без НДС.

Дочернее предприятие «Мехрли савдо» закупает 
по безналичному расчету в большом количестве:

-  крупы производства России, Украины, Казахстана в ассортим ен
те , в том числе: гречневая, пшено, ячневая, пшеничная, горох коло
тый, перловая:

-  чай черный, зеленый; ^
“  дрожжи сухие, лавровый лист, перец черный молотый;
“  сгущенное молоко.

К о н т а к т н ы е  т е л е ф о н ы :
137-14-59, 137-45-15, факс 137-14-92.

Унитарное предприятие «Замон транс сервис» Шайхантаурского района, ИНН 
205001488.

ЛИКВИДИРУЕТСЯ,
Претензии принимаются в течение двух месяцев со дня опубликования объяв

ления по телефону 144-05-62.

Общество с ограниченной ответственностью «АпзЬег 1пу851>» на основании ре̂  
(̂ ения внеочередного общего собрания учредителей от 23 января 2008 года 
объявляет об уменьшении размера уставного фонда общества с 73 855 ООО (семь
десят три миллиона восемьсот пятьдесят пять тысяч) сум. на 33 573 ООО (тридцать 
три миллиона пятьсот семьдесят три тысячи) сум..

За дополнительной информацией обращаться по телефонам; 248-34-48, 
248-87-90.

Продается квартира. 2/4/4, Чиланзар. ориентир «СовпластИтал». 
Телефон 279-06-39. _ _ _ _

Ф а к т

денегХлей в м е с т о ..
Пара австралийских грабителей, намеревав

шихся украсть выручку ресторана, приняла па
кет с булочками за пакет с деньгами.

Женщина и мужчина, угрожая оружием, потре
бовали у менеджера заведения отдать им па
кет, в котором, как они полагали, находились 
деньги. Менеджер сперва приняла их притяза
ния за ш утку. Она попыталась объяснить, что 
несет хлеб , но грабители не поверили и забра
ли пакет. Преступники намеревались получить 
30 тысяч долларов. На деле стоимость украден
ных ими булочек составила всего пять долла
ров. Тем не менее, суд , после того, как незадач
ливые злоумышленники признали себя винов
ными в вооруженном ограблении, приговорил 
мужчину к семи, а женщину -  к четырем с поло^ 
виной годам тюрьмы.
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Новый
т е м а т и ч е с к и и  парк

У кинокомпании Огеат\Л/огк8 -  создателя се 
риала о «Шреке» и других популярных анимаци
онных фильмов -  появится тематический раз
влекательный парк в ОАЭ. Как стало известно, 
руководство 0 геат\Л/огкз уже подписало со гла
шение о создании парка. В его состав войдут 
аттракционы, рестораны , магазины и гостини
цы. Когда закончится возведение комплекса и 
каков объем инвестиций в его строительство , 
пока не уточняется.

Огеат\Л/огк8 стала уже второй крупной голли
вудской киностудией, решившей построить свой 
тематический парк в ОАЭ. В сентябре 2006 года 
было подписано соглаш ение о строительстве 
парка развлечений компании \Л/агпег ВгоШ егз, ко
торый должен появиться в Абу-Даби.

Нед ооценили

Улыбнемся
ф Слово не воробей' как вылетит, так кому-то потом 

влетит!
0 Ничего не делать очень трудно, но некоторые справ

ляются.
ф Гоыз науку, грыз. .. и загрыз.
0 Всегда ли в мягкие кресла садятся твердые люди?
0 Что посмеешь -  то и пожнешь.
0 В борьбе с  загрязнением воздушного бассейна не 

бросайте слов на ветер.
0 Разрываясь на части, невозможно отдать себя работе 

целиком.
0 Не обижался на критику -  обижался на критикующего.
0 Чтобы работа была по плечу, нужно уходить в нее с 

головой.
0 Пытался дотянуться до уровня передовиков, да те не 

стоят на месте.
0 Часто брал слово, но никогда не давал его.
0Даже скрытые резервы порой лежат на поверхности.
0 Прослыл неподкупным, и все потому, что боялся как 

бы не продешевить.
0 Чтобы считать себя человеком долга, не спеши его 

отдавать.
П о д г о т о в и л  м. АХАТОВ.

УВАЖАЕМЫЕ
СОГРАЖДАНЕ!

В се  мы пользуемся газом , электроэнергией, 
горячей и холодной водой, поступающими в наши 
дома. Не забывайт^ о том , что своевременная 
оплата оказанных коммунальных услуг ~ гаран
тия качественных услуг в будущем.

Своевременная оплата за коммунальные у с 
луги и эксплуатационные расходы является дол
гом каждого из нас и служит дальнейш ему раз
витию жилищно-коммунальной сферы  столицы. 
За  потребленную  электрическую  и тепловую 
энергию , природный газ, питьевую воду, мусор, 
а также за оказанные коммунальные услуги оп
лата будет производиться без ограничений, по 
выбору населения, только через учреждения ком
мерческих банков, в почтовых отделениях и в 
кассах приема платежей.

Только объединив усилия, мы все вм есте, со 
обща сможем добиться эффективности в работе 
коммунальных служб!
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По вопросам д<нпйвки обращяи̂ см я помповые отделення но месту 
ж1П1?лм;тва иди в огдел эксплуатации Г СП «Тошке»! послам!!!**,

но тслесЫкну

Заказ Г '08,

Отвешствеиы(н'ть ш (достоверность снак^ний в рек 1̂ аме
и обышениях несет рек (имодате, /ь.

Аукционеры из граф ства Сом ерсет оценили в 
1 0 0 - 2 0 0  фунтов кувшин стоимостью  пять милли
онов.

Сосуд из горного хрусталя с вырезанными 
изображениями мифологических животных, цве
тов и овощей был обозначен в каталоге как 
французский кувшин для кларета XIX века. Впос
ледствии выяснилось, что сосуд  был изготов
лен в Египте времен династии Фатимидов (XI 
век).

В музейных собраниях имеется лишь пять по
добных раритетов. Они никогда не вы ставля
лись на аукционы, однако искусствоведы оцени
вают их в миллионы фунтов. Кувшин был про
дан за 2 2 0  тысяч фунтов стерлингов: более чем 
в ты сячу раз дороже стартовой цены, но более 
чем в 2 0  раз деш евле реальной цены в пять 
миллионов.

Кувшины из горного хрусталя династии Ф а 
тимидов стали редкостью после того , как в XII 
веке суннитские властители Египта начали борь- |  
бу за чистоту веры. Изображения животных счи
тались нарушением норм ислам а, и таким обра
зом почти все предметы, на которых имелись 
подобные изображения, были уничтожены.
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