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2004 йил 4 феврал, чоршанба № 19 (1652)
СЕШ АНБА. ЧОРШ АНБА. Ж У М А  
ВА Ш АНБА КУНЛАРИ ЧИКАДИ

АХОЛИ УЧУН 
ҚУЛ АЙ Л И К

Анлижон шахримаги Сутон Ж ў т  мш ^лм- 
оима тиббий аункт очилли. Бу ерла Геомания 
халк университетлари уюшмасининг халкаро
камкорлик иттитути ҳамда оео риаотлат ш
хизмати томонилан куллаб^кушаатланган 
лойиха амалга оширилллокла.

Тиббий пунктда аҳолига, айниқса, кам таъмин- 
ланган оилалар аъзоларига бепул хизмат курсати- 
либ, кенг кўламли санитария-тарғибот ишлари олиб 
борилмокда. Уюшма томонидан ажратилган маб- 
лағларга дори-дармонлар, тиббий асбоб-ускуналар 
сотиб олинди. Мазкур тиббий муассаса вилоятда 
очилиши режалаштирилаётган ўнлаб тиббий пункт- 
лардан биридир.

(ЎзА)
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ШУРҚИШЛОҚНИНГ 
МУНАВВАР ТОНГЛАРИ

Ч;

Марҳамат туманидаги «Пахтакор» 
ширкат хўжалиги раиси Тоҳиржон 
Зокировнинг иш куни тонготардан 
бош лан ади . Бугун у н а зор а тн и  
«Шўрқишлоқ» ҳудудида жойлашган 
қорамолчилик фермасидан бошла- 
ди. Сабаб, хўжалик рўзғорини ушбу 
ферма тебратади. Болалар боғча- 
лари, мактаб ошхонаси, буфетла- 
рига гўш т, сут м аҳсуло тларин и  
шартнома бўйича етказиб беради. 
Узилиш бўлса, мижоздан айрила- 
ди.

Тоҳиржон ака ана шу кечинма- 
лар оғушида чорва ф ермасига етиб 
келганини сезмай қолди. Ҳавонинг 
авзоини билиш учун осмонга на- 
зар ташлади. Булутлар кўринмай- 
ди. Демак, бугун қуёшли кун бўла- 
ди.

Раи снин г ф ерм ада  иш ларнинг 
боришидан кўнгли тўлди.
Сомон ғарамлари томо- 
нидан тр а к то р л а р н и н г  
гур ул л а га н  о во зи
қулоққа чалинади. Кўп ўтмай, тир- 
камасига ҳашак юклаган ушбу трак- 
тор воситаси молхонага бурилди. 
М ана, қўрадан гўнг ортган  бир 
транспорт воситаси тўғри далага - 
ш удгорга қараб ғизиллаб кетди. 
Ёнгинасидан оқ халат кийган сут 
соғувчилар гурунглашиб, молхона 
томонга ўта бошладилар.

Н авбатчилар хонасига  яқинла- 
шиб, ичкарига қараб юрди. Ф ерма 
мудири Ҳошимжон Ф айзиев кунда- 
лик сут миқдорини чўтга солаёт- 
ганди. Ҳорма, бор бўл қилишди. 
С ўн гра , икковлаш иб соғувчилар  
ҳузурига йўл олдилар. Молхоналар- 
даги саранжом-сариш таликдан ра- 
иснинг кайфияти кўтарилди. Қора- 
моллар охурларидан бош кўтармай, 
емиш ковшаяпти. Чорва ҳисобчиси 
Ш арифжон Худойқуловнинг қўли- 
қўлига тегмасди. У соғилган сутни 
қабул қилиб олиш билан овора. Сут 
соғувчиларга ойлик маошларининг 
тўланиши, иссиқ овқат тайёрлаш, 
дам олиш, меҳнат муҳофазаси ма- 
салалари раиснинг назаридан чет- 
да қолмади. Чунки у касабақўм би- 
лан иш берувчи ўртасида тузилган

Лавха

ж амоа ш артном асида  белгиланган  
ижтимоий ҳимоя тадбирларидан яхши 
хабардор эди. Шу боис, чорва фер- 
маси  цех касаба уюшма қўмитаси 
етакчиси Тўхтасин Пирматовни меҳ- 
нат унумдорлиги бўйича анчайин са- 
волга тутди.

Мудир Ҳошимжон Файзиев мулоқот 
орасида баъзи бир муаммолар - Ан- 
дижонгидролиз заводидан ташилаёт- 
ган атала сифати, тракторлар учун 
ш иналар е ти ш м аётган ли ги дан  гап 
очди . Раи с  м уҳандис М ўйдинж он  
Имойдинов билан боғланиб, бугуноқ 
фермага шина келтиришни тайинла- 
ди. Бошқа муаммо ва етишмовчилик- 
ларни ҳам жойида ҳал қилди.

Ҳа, «Пахтакор» ширкат хўжалиги 
нафақат Марҳамат тумани, балки ви- 
л о я тд а  п еш қадам  ж а м о а л а р д а н  
ҳисобланади. Айни кунларда чорва-

дорлар сут етиш тириш ,
туеқ сонини купаитириш, 
моллар  наслини яхши- 
лашда бирдек жонкуяр- 

лик қилаётирлар.
Ана шу саъй-ҳаракат салмоғи бул- 

турги йил якунида кўзга ташланди. 
Бош ҳисобчи Бурхонжон Темиров бу 
ҳақда фахрланиб гапиради. Биринчи- 
дан кўрганингиздек, чорвадорлар- 
нинг меҳнати қадрланяпти.

Бу ерда жониворлар учун етарли 
озуқа жамғарилган. Бошқача айтган- 
да, ғарамларда икки қишга етадиган 
хашак, емиш доим бисёр. Бу йил ҳар 
бир қорамол бошига 23,3 озуқа бир- 
лиги ғамлаб қўйилди. О мборларда 
кунжара, ш елуха каби омухта  ем 
узулмайди. Шунинг учун, қўраларда- 
ги мавжуд 270 бош қорамол чиқим- 
сиз, соғ-омон қишламоқда.

М аҳсулдорликни  ош ириш да ҳам 
«Пахтакор»лик чорвадорлар ҳеч ким- 
дан кам змас. Ўтган йили ҳар бош 
говмишдан 1,5 минг килограмдан сут 
соғиб олинди. 2003 йилга таққосла- 
ганда, сигир бошига 30 килограмдан 
кўп маҳсулот етиштирилди. Кўзлан- 
ганидан 5 тонна сут, бир тонна кўп 
гўшт сотилди. 10 миллион 287 минг 
сўмлик даромад қилинди.

Собиржон РЎЗИМАТОВ, 
«Ишонч» мухбири

!

Уйчи туманидаги А.Мўминов иомли ширкат 
хўжалиги Наманган вилоятидаги донгдор хўжа- 
ликлардан бири бўлиб, барча сохэларда яхши 
натижаларга эришиб келиимоқца. Хўжалик де- 
ҳқонлари бу йил 254 гектар ерга ғалла экиш- 
ган. Гектаридаи эса 56,4 центиердан ғалла

етиштириш режалаштирилган. Экии ривожи бу 
маррани эгаллаш учун барча имкониятлар мав- 
жудлигидан далолат бермоқда.

Суратда: илғор пудратчи Сайфиддин 
Мухиддинов '̂

Т.МАҲКАМОВ олган суратлар
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ш Яқиида касаба уюшма- т I лари вилоят кенгаши то- ■ 
I  монидан Бухоро шаҳрида-1 

ги «Зарафшон», «Нақш- 1

ЕТТБ ВАКИЛЛАРИ
ТАШРИФИ

I

----. У

«Нақш-
баид» ва «Варахша» ма- 

I ҳаллаларида яшовчи кам | 
I  таъмиилангаи, иогирон, ■ 
■ боқувчисиии йўқотгаи, кўп ■ 
I болали оилалар аъзолари | 
I  билаи учрашув ўтказилди. | 
!  Уида республикамизда* 
I  кам таъмииланган оила-1 
I  лар, боқувчисини йўқот- 1  
I  ган, ота-оиасиз қолганлар » 
I  алоҳида эътиборда бўли-I 
I  ши таъкидланди. |

| Учрашув сўнггида кен-« 
гаш томонидан юқорида- ■ 

I ги маҳаллаларнииг кам | 
таъминлангаи, бокувчиси-« 
ни йўқотгаи оилаларига ■ 
совғалар топширилди. |

В.САИДОВ, I 
Давлат муассасалари * 

ва жамоат хиэмати I 
ходимлари касаба I 
уюшма Маркаэий. 

к,ўмитасинииг Бухоро I 
вилоят вакиллиги | 
ташкилий ишлар т 

бўлим мудири ■

1
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Мамлакатимизла мвхмон бўлиб турган Ев-
ропа ТИКЛ9НИШ ва твракки&т бшнки (ЕТТ61 бош
котиби Жонни Ақерхольм рахбарлигилаги лв-
лйгаиия аь о̂ларм Ўябекист н  твшкн ишлар вя- 
9ИРМ СоАик Сафове билан учрашди.

Ўзбекистон 1992 йил 30 апрелда ЕТТБ аъзо- 
лигига қабул қилинган. 1993 йилдан пойтахти- 
мизда мазкур ташкилот ваколатхонаси фаоли- 
ят кўрсата бошлади. Ҳозир мамлакатимиз ЕТТБ- 
нинг умумий қиймати 42 миллион ЭКЮ га тенг 
4200 акциясига эга.

Бугун Ўзбекистон - ЕТТБнинг энг фаол ҳам- 
корларидан бири. Хусусан, ҳозир мамлакати- 
мизда ЕТТБ иштирокида умумий қиймати 1,4 
миллиард долларлик 22  лойиҳа амалга ошири- 
лаётир. Яна 8 лойиҳа кўриб чиқилмокда.

М узокарада томонлар Ўзбекистон ва ЕТТБ 
ўртасида икки томонлама муносабатларни ри- 
вожлантириш истиқболларини муҳокама этар 
экан, мамлакатимизнинг ушбу халқаро молия 
ташкилоти билан ҳамкорлигига юқори баҳо бер- 
ди. Бундай самарали  ҳамкорлик Ўзбекистон  
иқтисодиётини ривожлантиришда муҳим аҳами- 
ятга эга экани таъкидланди.

II

I
чТуманимиз ахолиси ■ 

I кИп миллатли бЎлиб. * 
•улао био оила фар-■ 
шмилпарилвк ахил вя1 
Цинок яшамокла. 6из|
I шу уринаа К090К ҳал- ■
■ кининг А̂жвлво.» /Кат- , 
-Ш .оналао1 Лольклор ■
■аацми---- Фаолияти ■
шкакиаа тЎхталмоқчи- 1
|МИЭ. С улувшяц  ̂ Рр/т-|
I  Т Я в В А Л Ш б а Р Л И Г И п а ги  т

,  мазкур^жаиолЛ^лй^:!
■ штам^мборат бўлиб. ■ 
I улар^лоэшлалкининг I 
199ГУ--ЛНТИЛИШЛЛЛИ^ |  
I шиишеитарихи. мапа- ш
^нияти, урф-оаатм1ш

I
I

тмоЕмб^м&кадаам^
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ФАРЗАНРАРИДЕК I
Ушбу гуруҳ «Ўзбекистон | 

"  умумий уйимиз» мада- ■ 
ният ва дўстлик фестива- * 

I лида I даражали диплом I 
|билан такдирланди. Қозо-1
■ ғистонда ўтган йилнингв
■ майида ўтказилган кўрик- !
■ танловда С.Болтаева ҳам ■ 
В иштирок этиб, фахрли 3 -1 
вўрин ва диплом соҳиби в
«бўлди. I
■ Умуман маданият хо- ■ 
|димлари касаба уюшма* | 
I  лари туман қўмитаси би- 1  
I  лан ўзаро ҳамкорлик яхши ■ 
■йўлга қўйилган. Ўтган ■ 
I  йили жамоа шартномаси-1 
|да  бвлгиланган тадбир- 1

■ ларни бажариш мақсади- ■ 
да 130 минг сўм маблағ ■ 

1сарфланди. I
I  Ходимларга етарли|
■ меҳнат шароити яратиш|
■ мақсадида «Чўлқувор» ма- ? 
1 даният саройини таъмир- 1  
I  лашга киришдик. Бунга 12 |
■ миллион сўм маблағ в 
"сарфланиши белгиланган,!  
I Ҳозиргача маакур сарой- ■ 
|да 7 миллион сўм ҳажм-1
■ даги қурилиш ишлари ба* | 

жарилди.

инсон
ҲУҚУҚЛАРИ -

ҚОНУН
ҲИМОЯСИДА
Кэрши шаҳрида инсон ҳуқуқлари- 

ни ҳимоя қилиш, Ўзбекистондаги иж- 
тимоий жараёнларни демократлашти- 
риш ва эркинлаштиришга бағишлаи- 
гаи семинар бўлиб ўгди. Тадбир Олий 
Мажлисиииг иисон ҳуқуқлари бўйича 
вакили (Омбудсман), Ўзбекистон Рес- 
публикаси Президвнти ҳузуридаги 
Стратегик ва минтақалараро тадқи- 
қотлар институти. Инсои ҳуқуқлари 
бўйича Ўзбекистон Рвспубликаси 
Миллий маркази ҳамда Коирад Аде- 
науэр номидаги жамғарма билаи ҳам- 
корликда ташкил этилди.

Таъкидлаиганидек, жойлардаги 
ижроия ҳокимиятлари иисои ҳуқуқла- 
риии ҳимоя қилиш борасидаги мо- 
ниториигни амалга оширишда Ом- 
будсман оргаилари, иодавлат таш- 
килотлар ва бошқа ижтимоий бир- 
лашмаларга кўрсатаётган ёрдами 
Ўзбекистонда фуқаролик жамияти 
шакллаиишини янада жадаллашти- 
ришга кўмак беряпти.

Семинарда Иисон ҳуқуқлари бўйи- 
ча Узбвкистон Рвспубликаси Миллий 
маркази директори А.Саидов маъру- 
за қилди.

МИР КОНУНИ бОР^_К19МНМНГ
махсулоти сифатли ва арзон
бўлсаш ўша юталиш Кишлок 
кўжалмтм..махсулотларимн

ган ^Самарканлконсерва»
кўшма корхонасм лам шу 
комАага амал ишамй^лш
юритмокла.

СОН ҲАМ, 
СИФАТ ҲАМ -

МУҲИМ
- Ўтган йили вилоятимиздаги 

ширкат ва фермер хўжаликлари- 
дан 4 минг 200 тонна помидор 
сотиб олдик, - дейди 
«Самарқандконсерва» Ўзбекис- 
тон-Россия қўшма корхонаси раҳ- 
бари Аъзам Ғаффоров. - 228 тон- 
на ошқовоқ, 291 тонна бақлажон, 
100 тоннага яқин бодринг, ўрик, 
сабзи, саримсоқ ва қалампирни 
қайта ишладик. Бироқ бу корхо- 
намиз учун катта кўрсаткич эмас. 
Чунки цехларимиздаги замонавий 
қайта ишлаш линиялари ўз имко- 
ниятидан беш баравар кам қув- 
ват билан ишлади. Негаки, ўтган 
мавсумда талаб ва буюртмага 
асосан хомашё қабул қилдик ва

маҳсулот тайёрладик. Бу тайёр 
маҳсулотнинг сотилмай туриб 
қолишининг олдини олади. Маҳ- 
сулотларимиз асосан Россияга 
экспорт қилинмоқда. Ички бозор- 
да ҳам талаб ёмон эмас.

Ўтган йили четга 105 минг АҚШ 
доллари микдорида маҳсулот чи- 
қардик. Омборимизда яна 100 
минг АҚШ долларилик тайёр маҳ- 
сулот бор. Уларни март ойида чет 
эллик истеъмолчиларга етказиб 
берамиз. Ихчам идишларга 
қадоқланган томат пастаси ва 
ўрик шарбатининг бозори мамла- 
катимизда ҳам чаққон.

ТАДБИРКОРЛИК
САМАРАСИ

ЖормЛ. ̂ мпда^ смраарМлмк 
фвдивртр-ааалатгадакла' 
тишааи ^лшларм. сомои сбг 
тмшаан^аи ̂ мўмай Фойаа 
олмшм мумкин.

Сирдарёдаги мактаб анжомла- 
ри тайёрлайдиган заводнинг бўш 
ётган ишлаб чиқариш майдони 
ҒАУ2-1МА1 815ТЕМ М3111 Ўзбеки- 
стон-Италия қўшма корхонаси 
вакиллари эътиборини ўзига 
жалб қилди. Улар бу ерда со- 
мондан мебел ишлаб чиқариш 
учун фойдаланиладиган ламина-

цияланган плита материалла- 
ри тайёрлаш бўйича корхона 
ташкил этишни таклиф этиш- 
ди.

Бўлажак корхона йилига 40 
минг куб метр маҳсулот иш- 
лаб чиқариш қувватига эга. 
Лойиҳа қиймати қарийб 7,4 
миллион АҚШ долларини таш- 
кил этади. Корхонага асбоб- 
ускуналар БелЬгия ва Италия- 
дан келтирилади.

- Сирдарё тумани ҳокимли- 
ги қарорига кўра сармоядор- 
ларга завод биноларидан таш- 
қари хомашёни сақлаш учун 
бир гектардан ошиқ майдон 
ажратилади, - дейди вилоят 
ҳокими ўринбосари Б.Тўрабе- 
ков. - Корхона катта миқдор- 
даги сомонни қайта ишлайди.

Энди ф ермерлар сомон- 
нинг беҳуда исроф бўлишига 
йўл қўйишмайди. Вилоятда 
840 нафар киши янги корхо- 
на учун сомон тайёрлаш би- 
лан шуғулланади. Уни ташиш 
учун эса кўплаб транспорт во- 
си талари  жалб қилинади. 
Янги ишлаб чиқаришга жалб 
қилинган фврмерлар ва авто- 
корхоналар оладиган соф да- 
ромад 260 миллион сўм ат- 
рофида бўлади.

V:

I 
I 
I 
Iч

I
Мақмуд ЮСУПОВ, | 

Мирэвчўл тумйн I  
маданият ишлври * 

бўлими мудири I !
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Гиёҳванд моддаларни бекорга 
«оқ ажал» деб аташмайди. Чунки у 
иисонни ўз қиёфасидан чиқариб, 
бввақт ҳаётдаи квтишига сабаб 
бўлади.

Қаршилик Ғулом Турдиввнинг 
ороми йўқолди. У гвнгилар уй-жой, 
бола-чақа қилишиб, тинч меҳиат би- 
лан шуғулланишади. Маҳалладош- 
лари уни кўпиича кўчада «Бекорчи 
хўжалар» данрасида учратадиган 
бўлишди. Ўзига ўхшагаи меҳнатдан 
бўйии товлаган кимсалар билан та- 
иишди. Гиёҳвандликка ружу қўйди.

Нопок, ноқонуний иш бир кун ал" 
батта фош этилади. Маҳэлла пос- 
бонлари ва ички ишлар бўлими хо- 
димлари Ғулом Турдиввнинг ҳара- 
катларидан шубҳаланишди. У яшаб 
турган ҳовли холислар иштирокида 
кўздан кечирилганида, томорқада 
экилган 12 туп канопли ўсимлиги 
аииқланди.

Пухга твкширунлар иатижасида 
1350 грамм гайёрлаигаи на 200

грамм ҳўл ҳолда қуритиш учуи ёйиб 
қўйилган марихуана моддаси топиб 
олииди. Иствьмол учун тайёрлаигаи 
оғу 5 та ҳар хил катталикда! и картои 
қутичаларга шундай жойлаиган эди- 
ки, унинг гиёҳванд модда эканлигиии 
билиш қийии эди. Лвкин Қарши

ва бошқа ўқув юртларида «Оқ ажал* 
нинг оғир оқибатлари» ҳақида гушун- 
тириш ишлари олиб бориляпти.
' Шунг а қарамасдан гиёҳваидлик ха- 

сталижга чалинган ёшлар томонидан 
жиноятлар содир этилаётганлигидан 
кўз юма олмаймиз. Бунинг асосий са-

Иснод

ОҒУ ИСКАИЖАСИДА
траиспорт прокуратураси ходимлари- 
нинг маҳорати гуфайли (ийҳванд мод- 
да топилиб, оғуфурушнин! қилмишла- 
ри исботланди Қирқ ёшга кириб ақли- 
ии йиғиб ололмагви оғу ишйдоси қил- 
мишига яраша жаэоланди.

Кэрши шаҳрида гиёҳвандликка қар- 
ши кураш авж олдирилган, Хусусаи, 
маҳалла фуқаролар йигинлари, гиб- 
биёт ходимла|Эи. хотин-қизлар қуми- 
1аси, «Камолот* ёшлар ижтимоий 
ҳаракати фаоллари билан ҳамкорлик- 
да аҳоли яшаш жойлари. мак1аблар

\

баби енгил‘влпи даромад топишга 
одатлан(ан айрим мопок кимсалар 
иродасиэ ўсмирларни огуни иствьмол 
қилишга ўргатишяпги,

Улар наркогик моддаларнииг пин' 
ҳона саадосиии Йўл|а қўйишга ури- 
нишади. Вилоя1 бўйича гиёҳваидлик 
билан боп)иқ 75 га жиноят аниқлан’ 
ди. Мисол учун, Косон туманида 
ншоачи Ииоят двган шахс’муқаддам 
судланганлигига қарамасдан тўгри 
йўлии танламади. У 1 килограмм ма- 
рихуана сандоси устида қўжа 1уши6 ,

йна озодлиқаои мпфум этилди. Қар- 
шилик Ўктам илгари икки марта суд- 
ланганлигини унутиб яиа жиноятга қўл 
урди. Наша ўсимлигиии экиб қўлга 
тушди. Ҳамшаҳарлари Раимжон, Сун- 
нат, Шодмон каби тоғни урса талқон 
қиладиган йигитлар ҳам марихуана 
сотиш пайтида Ички ишлар идорала- 
ри ходимлари томоиидан ушланди- 
лар.

Денов туманинии! Оқгом қишлоғи- 
да йшопчи Собиржои антиқа усулни 
қўллади. Оғуга тўлдирилган бир мар* 
та ишлатиладигйи шприодаи 10 до- 
иасини ошқозонга жойлаб Хоразмга 
йўл олган. 13 грамм гвроинии тана- 
сига бвркитган оғуфуру и̂нин! ошқо- 
зоиида 3 донаси брилиб квтди 
Оқибатда ажал уруги ёш йигитнинг 
бвнақт ҳаёт билан видолашунига са- 
баб бўлди.

ЁЛҚИН
• . *  •  • • •

Жиззах томонларда _ У
БОЛАЛАРГА ХАЛҚАРО 

ТОИФАДАГИ СЕРТИФИКАТ
Бирлашгаи миллатлар ташкилоти вилоят Бизнес иику- 

батори билан ҳамкорликда Мирзачўл тумаиидаги Ҳамид 
Олимжои 'номли 5-умумий ўрта таълим мактабида компь- 
ютвр оператори ўқув курси ташкил этди. Унда кам таъ- 
минлангаи оилаларнииг фарзаидлари, етим ва тарбияси 
оғир болалар бепул ўқишди. Уларга халқаро тоифадаги 
сертификат берилди.

«ХАЙРА0Б0Д»ЛИКЛАР ИККИНЧИ
9

Вилоят ёшлари «Футбол 
I ғунчалари» рвспублика би- 
I риичилигида фаол қатнаш- 
|ди. Республика Оқсоқол- 
|лар кенгаши ва «Маҳалла» 
I жамғармаси ташаббуси 
; билан ўтказиб келинаётган

ушбу беллашувда Жиззах 
тумаиидаги ^Хайраобод>* 
маҳалласи ёш футболчи- 
лари жамоаси фахрли ик- 
кинчи ўринни олишга му- 
ваффақ бўлишди.

КАСБ-ҲУНАРГА ЙЎЛЛАНМА
Яқинда Жиззах шаҳрида бир марталик иш билан таъ- 

! минлаш ярмаркаси ўтказилди. Унда 89 та иш ўринлари 
;қўйилди. Ешлардан 17 нафари корхона ва ташкилотларга 
1Д0ИМИЙ ишга жойлаштирилди, 39 нафарига ўқишга, касб- 
|ҳунар ўргаиишга йўлланма берилди.
I

«ГАИДУМТОШ)) ДА ЯНГИ КЎПРИК
90 миллион сўм маблағ 

ҳисобига буиёд этилгаи яиги 
I  кўприк иафақат «Гандумтош» 
қишлоқ фуқаролар йиғини 
ҳудудида яшовчиларнинг, 
|балки Жиззах шаҳри ва ту- 
1маии аҳолиси узоғиии яқии 
!қилишда хизмат қилмокда.

Уни Жиззах тумани автомо- 
бил йўллари бошқармаси  ̂
ҳамда «Жиззахчўлқурилиш» 
ҳиссадорлик бирлашмаси 
йўлсозлари тўрт ой давоми- 
да қуриб битказишди.

Вўрибой НОРКУЛОВ, 
«Ишонч» мухбири

МУКОФОТГА "ТИКО"
Ўтган. Лмл, якунлаймга лўра Лахтаоб.оа-туг.

; мамм “Машмна трактоо^ааркм." акимяаорлик
жаммятмнммг.__ “Квйс” кайааачнси _  Маь-
руфжом. Машрапоа-вмлоятааги_9нг яхши \
: комбайнчи Аеб,голидди^ Унга .ЛТико” авто-
I иобилм. мукафотгаЛврилан.
I Таькидлаш жоизки, М.Машрапов ўтгаи мавсумда I 
|минг гектар майдондаги галлани ўрди. Қарийб 8 минг 
|тонна буғдой янчди. Олти йилдирки у ғалла ўримй- 
!да туман комбайнчилари орасида пвшқадам бўлмоқ- 
1да. Вилоятда эса тўртинчи марта биринчи ўринни 
эгаллади.

.  •  • • •

" Тумаи ширкат ва фврмвр хўжаликларининг галла 
майдоилари втти мииг гвктардан зиёдни ташкил эта- 

'ди, двди “МТП” АЖ раиси Абдувақоб Мираҳмвдов 
Туркистон-првсс’* мухбирига “ Ғиллани ўз вақтида , 

':нобуд қилмасдан йигиштириб олиш учун мннжуд 13 
т̂а ”Квйс" ва 6 та “Енисвй*’ комбайнларини сифатли 
таьмирдан чиқардик. Мвханизаторлар учун уч маҳал 
бвпул иссиқ овқат ташкил қилдик. Ҳар бвш кунлик- 

.да иш натижалари сарҳисоб қилинди. Илғорлар моД" 
|дий ва маънавий рағбатлантириб борилди Пировард 
натижада, булариинг ҳаммаси иш сурьагига ижобий 
таьсир кўрсатди.

ЧЕВАРЛАР
Андижондаги "Мадина'' ишлаб чиқариш фиршси | 

ўрга мак̂ абни тугаллаган қизларга тикуачилик, пи̂  
шириқлар гай^рлаш, оилавий қамшира ва бо$ча тар- 
биячиси каби касб аа ҳунарларни , ўргаумок̂ а̂.

Маш»улотлар курс тингловчиларига қулай вақтда 
тажрибали мутахассислар ва усталар гомоиидан олиб 
борилмок^^а. Ўқиш йкунида бигирувчилврга ўз ихти* 
сосликлари бўйича дипломлар берилади

**Туркистон-пр«ос”
................... ..... ..................... '  I
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«САХОВАТ ш л п т

таьмирлашга 200 миллион
Мустақиллик шарофати ила инсон кдцр- 

киммати ўрнига қўйилиб, хэқ-хуқуқи ва эр- 
кинлиги мустаҳкам ҳимоя қилиб келинмоқ- 
да. Президент Фармонлари, Вазирлар Маҳ- 
камасининг кэрорлари асосида ижтимоий 
х^моя масаласига алоҳида эътибор қара- 
тилмокда. Айниқса, ўзгалар мададига муҳ- 
тож, боқувчисини йўқотган кимсалар ало- 
ҳида ме>^и6онлик ила қуршаб олинган. 
2003 йилда 194.795 нафар пенсионер хэмда 
ногирон диспансер кўригидан ўтказилиб, 
соғломлаштирилди. Улардан 120.796 нафа- 
ри санаторий ва профилакторийларда соғ- 
лиқларини тикладилар. 24 мингдан ортиқ 
беморга имтиёзли дори-дармон ажратил-
Ди.

Вазирлар Маҳкамасининг «2000-2005 йил- 
ларда ёлғиз кексаларни, пенсионер ва но- 
гиронларни ижтимоий ҳимоя қилишни ку- 
чайтиришга қаратилган чора-тадбирлар да- 
стури тўғрисида»ги қарори ижросини таъ- 
минлаш йўлида кенг кўламли ишлар амал- 
га оширилмоқца. Меҳр- мурувват инсонга 
қэнот бағишлайди, кўнглини кўтариб, бун- 
ёдкорлик ишларига ундайди. Вилоятимиз- 
да ота-бобомиздан мерос - инсоний фази- 
латларни ардоқлаб келаётган саховатпеша 
кишилар 03 эмас. Улар савобли ишларга 
қўл уриб, меҳр-оқибатни кучайтиришмоқ- 
да.

Шу ўринда мисолларга эътибор қилай- 
лик. М>^рак газ конлари унитар шуъба 
корхонаси ва газни қайта ишлаш заводи 
жамоаси ҳиммати билан Яккабоғдаги «Са- 
ховат уйи»ни таъмирлаш учун 15 миллион 
сўм маблағ сарфланди. Ушбу масканга во- 
хэдаги йирик саноат, қурилиш ташкилотла- 
рининг раҳбарлари, касаба уюшма фаолла- 
ри ташриф буюриб, қариялар ҳолидан ха- 
бар оладилар. Яқинда бу ерда умргузарон- 
лик қилаётган инсонлар шароитини яхши- 
лаш учун 5 миллион сўмдан ортиқ жиҳоз- 
лар такдим этилди.

Одамларимизнинг бағри кенглиги, 
ажойиб фазилат эгаси эканини шундан хэм 
билса бўладики, Қашқадарё вилояти бўйи- 
ча «Саховат», «Мурувват» уйларини капитал 
таъмирлаш, реконструкция қилиш учун ре- 
жада белгиланган 79 миллион сўм ўрнига 
кэрийб 200 миллион сўмлик иш бажарил- 
ди. Бунда ҳомийлар алоҳида намуна кўрсат- 
дилар. Шу нарса қувончлики, кўпчилик 
ўртасида амалга оширилаётган тарбиявий- 
ташкилий, тарғибот-ташвиқот ишлари яхши 
самара бермокда. Кдлбни тўлқинлантира- 
диган, фахр хис-туйғуларига тўлдирадиган 
фазилатлар оддий кишиларда тобора тўла- 
роқ намоён бўлмоқда. Талимаржон шаҳри- 
да Августо Павленко исмли ёлғиз кэрия 
яшайди. У Кэрши чўлини ўзлаштиришга му- 
носиб ҳисса қўшган, кўплаб муносиб шо- 
гирдлар тайёрлаган табаррук инсон. Қари- 
ган чоғида у касалга чалиниб анчайин қий- 
налиб қолди. Шунда 97-механизациялаш- 
ган кўчма жамланма жамоаси А.Павленкони 
ўз ҳомийлигига олди. Шу боис меҳнат фах- 
рийси ҳеч қэндай кийинчиликсиз умргуза- 
ронлик қилмокда. Корхона маг>мурияти ва 
касаба уюшма қўмитаси фаоллари қария 
ҳолидан хабар олиб туришади. Лозим 
бўлганда амалий ёрдам кўрсатишади.

Пенсия ва нафақаларни ўз вақтида етка- 
зиш, уй-жой коммунал хизмати учун ком- 
пенсация тўловларини вақгида тўлаш энг 
яхши ёрдамдир. Янгидан 12 мингдан ортиқ 
фукэрога турли турдаги пенсиялар тайин- 
ланди. Амалдаги имтиёзлар бўйича 205 
мингдан ортиқ вояга етмаган болалари 
бўлган оилалар нафақа олади.

Меҳнат бозорини шакллантириш ва 
бандлик дастурини амалга ошириш фуқа- 
ролар турмуш даражасини яхшилашнинг 
асосий манбаидир. Вилоятдаги ўзига хос 
демографик вазиятни ҳисобга олган ҳолда 
521 та фуқаролар ўзини ўзи бошқариш 
йиғинлари ҳудуди бўйича иш билан таъ- 
минлаш'дастури ишлаб чиқилган. 12 ой 
давомида барча манбалар ҳисобидан 
47.264 та янги иш ўрни яратилди. Бозор 
муносабатларининг ҳозирги босқичида фу- 
қаролар оилавий бандлигини таъминлай- 
диган тадбиркорлик фаолиятига эътибор 
кучайтирилган. Масалан, босқичма-босқ- 
ич 12.632 та деҳқон хўжаликлари тузил- 
ди. Улардан 6035 таси юридик мақомга 
эга. Амалга оширилган саъй-ҳаракатлар 
шарофати ила 17.596 киши иш билан таъ- 
минланди. Уларнинг аксарияти ёшлар, хо- 
тин-қизлардир.

Меҳр ва мурувват йили муносабати би- 
лан тузилган дастур инсон манфаатларини 
янада яхшилашга қаратилган ижтимоий- 
иқтисодий, маънавий-маърифий тадбирлар 
мажмуини ўз ичига олади. Зеро, ҳаёт гул- 
тожи ҳисобланган инсонни улуғлаш, унинг 
қадр-қимматини ўрнига қўйиш ҳар бир му- 
тасадди учун ҳам қарз, хэм фарздир.

Мах 1̂атмирэо АЗИМОВ,
Кэшкддарё вилоят мехэат аа ахрлини 

ижтимоий мукрфаэа килиш бош
бошкэрмаси бошлиги

Вилоят марказидаги «Мурувват уйи»да 170 
нафардан ортиқ бола тарбияланади. Уларга 100 
нафар малакали шифокор, ўқитувчи хизмат 
кўрсатмоқца. Тарбия масканининг моддий-тех- 
ника базасини мустаҳкамлашга алоҳида эъти- 
бор кэратилган.

ҲОМИЙЛАР ЁРДАМИ
БИЛАН

Ҳэр йили бюджет ҳисобидан озиқ-овкэт маҳ- 
сулотлари учун 51,5 миллион, дори-дармонга 
5,5 миллион сўм маблағ ажратиляпти. Тарбия- 
ланувчилар мунтазам тиббий кўрикдан ўткази-

лашди. Ижтимоий таъминот бўлимимиз хэм чет- 
да турмади. «Тадбиркор банк»да ногирон учун 
хисоб ракэми очилди. Шу ўринда меҳридарё, ўз 
бахж, кувончини ўзгалар рохэт-фароғатида кўра- 
диган инсонлар ҳақида алоҳида тўхталишни жоиз 
деб биламан. Ўзаро суҳбатдан сўнг «Ойнакўл» 
хусусий корхонаси бошлиғи Х.Мамадиёров, 
«Манғит» фукэролар йиғини раиси П.Кэландаро- 
валарнинг хэр бири ногирон номига очилган 
х̂ с̂об рақамига 20 минг сў?ушан пул ўтказдилар.

Мехр ва мурувват йили муносабат1л билан хайр- 
ли тадбирлар амалга оширилмокдэ- Туман мар- 
казида қэриялар дам олиш ва мулоқот маркази 
тез суръатлар билан бунед этиляпти. Эътиборли- 
си шуки, бу ерда ўзгалар ёрдамига муҳгож киши- 
лар ҳомийлар ҳисобидан кунига уч махэл овкэт- 
лантирилади. Айтинти, буларнинг хэммаси одам- 
ларимизнинг энг яхши фазилатларини намоён 
этувчи омиллар эмасми.

Саодат ХДМИДОВА, 
Кэрши туман ижтимоий таъминот бўлими

мудираси
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ҚАШҚАДАРЁ ВИЛОЯТИ
либ, лозим топилганларга кўшимча даволаш му- 
олажалари тайинланмокда.

Вилоят ҳокимлигининг ёрдами билан бола- 
лар уйи учун янги иншоот қурилди. Бунинг учун 
300 миллион сўм маблағ сарфланди. Эндилиқда 
бу ерда тарбияланувчилар замонавий жиҳозлан- 
ган кенг, ёруғ хоналарда яшамоқцалар. Радио, 
телевизордан ташқари, видеомагнитафонгача 
бор. Мехиат ва аҳолини ижтимоий муҳофаза 
қилиш бошкэрмаси, вилоят ва шахэр прокурату- 
раси, «Дунё-М» ҳиссадорлик жамияти, касаба 
уюшмалари каби ҳомий ташкилотлар каттагина 
миқцорда модций ёрдам кўрсатдилар. Тадбир- 
кор Б.Назаров эса 80 минг сўмлик маҳсулот тор- 
тиқ этди. Бундан ташқари, ҳомийлар томонидан 
731 минг сўмлик дори-дармон, 2 миллион 359 
минг сўмлик жиҳозлар келтирилди.

Вахрб ОРЗИКУЛОВ, 
Кэрши шахридаги болалар «Мурувват уйи»

директори

ТЎЛИҚ ТИББИЙ 
КЎРИКДАН ЎТКАЗИЛДИ
Туманимизда 60 ёшдан ошган 16 мингдан 

ортиқ отахону онахонлар истиқомат қилишади. 
Улар тўлиқ тиббий кўрикдан ўгказилди. Касал- 
хоналарда фахрийлар учун алоҳида ўринлар аж- 
ратилган, имтиёзли дори-дармон мунтазам бе- 
риб борилаяпти. Ижтимоий таъминот тизими ор- 
кэли 129 нафар фукэро «Олтиариқ», «Товоқсой», 
«Косонсой» сиҳатгоҳларида, кэтор ёлғиз қария- 
лар эса Семашко номидаги илмий текшириш 
институти шифохонасида даволаниб, саломат- 
ликларини тикладилар.

С.ҲУРРАМОВ,
Яккабоғ туман ижтимоий таъминот бўлим

мудири

МЕҲРИ ДАРЁ ОДАМЛАР
Биз - ўзбекларда андиша кучли. Шуидай одам- 

лар борки, қанчалик қийналмасин, бировдан ёр-

ОТАЛДР БАХТИМИЗ 
ҲАМ ФАХРИМИЗ

Кэриси бор уйнинг париси бор. Юртимизда 
ХЭР бир хайрли иш оқсоқоллар дуоси, оқ фоти- 
ҳаси билан бошланади. Кэерда кексалар бўлса, 
ўша жойда файзу барака бўлади.

Нишон тумани Кэрши чўлларини ўзлашти- 
риш хисобига ташкил трпган. Қуш учса қаноти, 
одам юрса оёғи куядиган бепоён кенгликларда 
инсон меҳнати билан кўркам манзилгоҳпар қад 
кўтарди. Талимаржон, Нуристон, Янги Нишон 
шахэрлари, ўнлаб замонавий кўрғонларни кўрган 
киши бу ерлар бир вақглар кимсасиз чўл бўлга- 
нига ишониши қийин. Бағрига 1,6 миллиард 
куб метр оби ҳаётни сиғдирадиган Талимаржон 
сув омбори, 7 та қудратли насос станцияси, Та- 
лимаржон ГРЭСи кэд кўтарди.

'  ^  •  * *  •

дам сўрашни ёки аҳволидан гап очишни ўзига 
эп билмайди. Якинда ҳузуримга икки отахон ки- 
риб келди. Маҳалладаги ишлар, ёшлар тарбия- 
си хусусида атрофлича фикрлашдик. Гап ораси- 
да нуронийлар «Офабот» хўжалигининг Сартўл- 
ди қишлоғида яшовчи Дилфуза Тошинова ис- 
мли мех^ат фахрийси анчайин кийналиб қолган- 
лигини айгишди. Маълум бўлишича, 34 ёшли 
аёл бахтсиз тасодиф туфайли тўшакка михланиб 
қолган экан. Дастлаб Д.Тошиновага ногиронлик 
аравачаси такдим этиоди. Ҳомийлар керакли 
неъматларни етказиб беришди. «Кудрат бобо» 
фермер хўжалиги эса моддий жихэтдан кўмак-

------------------------ - о

Асрий даштни ўзлаштириб, боғу роғлар, сер- 
ҳосил экинзорларга айлантиришга муносиб улуш 
қўшган фидойилар жасорати ҳеч қачон унутил- 
майди. Юз мингдан ортиқаҳоли яшаётган худуд- 
да 5 мингдан зиёд фахрийлар умргузаронлик 
қилишмоқда. Ёши улуғ. катта ҳаёт тажрибасига 
эга отахонларнинг маслаҳэтлари ёшларга ўрнак. 
Яқинда туман ҳокимлиги, «Нуроний»*, «Махэлла» 
жамғармалари, туман хотин-қизлар қўмитаси 
фахрийларни бир пиёла чой устида мулоқотга 
чорлаб, савоб ишга қўл урдилар.

Туманнинг ижтимоий-иқтисодий юксалишига 
катта хисса кўшган мархум Ўкгам Рахимов, Мамаь

кул Муртозоев, Бекмурсд Имомов, Жаббор Хўжа- 
ев, Нурали Умаров, Эргаш Тўраев, Яхши Омо- 
нов, Шоғдор Кўзиев, Бобоназар Ражабов, Бобо- 
ёр Йўлдошев, Рўзи Ахмедов каби табаррук зот- 
ларнинг хотираси едга олинди.

Меҳр-инсон зийнати. Кэрияларни ёлғизлатиб 
қўймаслик, уларнинг ҳолидан бохабар бўлиб ту- 
риш, айниқса, ёрдамга муҳгож кексалар, ноги- 
ронларга маънавий ва моддий кўмак бериш, хэр 
томонлама меҳрибонлик билан қуршаб олиш чи- 
накам инсонпарварликдир.

Нуроний отахону онахонлар сафида турмуш- 
нинг оғир синовларига бардош берган, бугунги 
куида хэм ёшларга елкадош бўлаётган ўнлаб фи- 
дойи инсонларни кўрамиз. ёши саксондан ош- 
ган Шароф Носиров, аллакэчон етмишни босиб 
ўтган Хол Амирқулов узоқ йиллар ёш авлодга 
таълим-тарбия берган бўлсалар, Сувон Баратов, 
Файзи Усмоновлар Кэрши даштидаги хўжалик- 
ларга раҳбарлик жараёнида одамлар бошини 
қовуштириб, улуғ ишларни рўёбга чиқаришган. 
Тажрибали дехқон Ҳэйитмурод Фармонов узоқ 
йиллар туман миқёсида раҳбарлик лавозимла- 
рида самарали ишлаган. Нина Александровна Бе- 
лобрицская даштда бунёд этилган иморатлар- 
нинг биринчи ғиштини қўйган, Сергей Халанс- 
кий қудратли экскаваторлари билан суғориш ин- 
шоотлари барпо этган. Холман Султонов яйлов 
кезиб, қўй-кузи боқкэн, агроном Азиз Ёров сер- 
ҳосил боғ ва токзорлар яратган...

Афсуски, раҳбарларнинг устма-уст алмашти- 
рилиши, даҳқончилик маданиятига етарли эъти- 
бор берилмаганлиги туфайли бир пайтлар ай- 
рим тармоқларда қолоқликка йўл куйилди. Мана 
бир неча йилдирки, туман пахта тайёрлаш шарт- 
нома режаларини бажара олмаяпти. Мулоқотд4 
иштирок этганлар ижтимоий-иқгисодий инфра- 
тузилмани ривожлантириш, ислоҳотлар самара- 
дорлигини ошириш хусусида фикр алмашдилар. 
Мехр ва мурувват йилида кекса авлод вакилла- 
рига ҳурмат-эҳтиром кўрсатиш, уларнинг ҳол- 
ахэолидан хабардор бўлиб туриш лозимлиги таъ- 
кидланди.

Кэрияларимиз халқимизнинг хэмиша эъзози- 
да, - дейди биз билан суҳбатда туман ҳокими 
Ориф Тўхтамишев. -  Мехр ва мурувват йилида 
амалга ошириладиган ишларнинг аниқ дастури- 
ни белгиладик. Кишлоқ ва маҳаллаларда оқсо- 
қоллар билан учрашувлар, турли тарбиявий тад- 
бирлар давом эттирилади.

ТОҒЛИКЛАР ҚАЛБИДА 
БАҲОР НАФАСИ

Ҳисор тоғлари Қашқадарё воҳасини совуқ

шамоллардан, қиш аёзи, ёз жазирамасидан сақ- 
лайди. Ҳозир асрий қояларни қор босган, бор- 
лиқ оппоқ либосда. Тахтақорача томонлардан 
эсган насимлар хуш ёқиб, кўнгилда бир илиқ- 
лик уйғотади. Довонлар қиш либосига буркан- 
ган бўлса-да, тоғликлар қалбида баҳорий кай- 
фият ҳукмрон.

Тоғ кўчкисидан азият чеккан Китоб тумани- 
даги Қабзахона қишлоғи аҳолиси учун кўркам 
шаҳарча қад кўтарди. Бир-биридан чиройли, 
шинам 102 та турар-жой қуриб битказилди. 
Қишлоқ аҳлининг бехавотир яшашлари учун 
етарли шарт-шароитлар яратилди.

Йўлдош шаҳарча қурилишига ҳукуматимиз 
томонидан 1,5 миллиард сўм маблағ сарфлан- | 
ди. Қишлоқ врачлик пункти фойдаланишга топ- | 
ширилди. 50 кишига мўлжалланган тиббий пункт 
16 миллион сўмлик ускуналар билан жиҳоз- 
ланди. Ҳабибулло Муҳаммадиев бошчилигида 
қўли гул усталаримиз эса маҳалла гузарини 
қисқа муддатда бунёд этдилар. Шаҳарчамиз кун- 
дан кун чирой очмоқца.

Вилоят ва туман хотин-қизлар қўмитаси ва- 
киллари, шифокорлар қабзахоналик аёллар 
ўртасида репродуктив саломатликни мустаҳқам- 
лаш мавзусида мулоқот уюштирдилар. Қизиқарли 
ва савол-жавоблар асосида ўтган учрашувда Ва- 
зирлар Маҳкамасининг «Никоҳланувчи шахслар- 
ни тиббий кўриқдан ўтказиш туғрисидаги Низо- 
ми ҳақида>*ги қарорини амалда жорий этиш 
бўйича фикр ва мулоҳазалар алмашилди.

Китобда аҳолини ижтимоий ҳимоялашга 
қаратилган ибратли ишлар бисёр. Шаҳри- 
сабзлик меҳнат фахрийси Файзулла Эргашев 
болалар уйида тарбияланаётган Собиржон ва 
Равшанжонларнинг суннат тўйини ўтказган- 
лиги ҳақида фахрланиб гапиришади. Умуман, 
бу ерда ■ саховатпеша инсонлар томонидан 
кўнгилли тадбирлар тез-тез ўтказиб турила- 
ди. Меҳр ва мурувват йили қувонч ва шод- 
ликлар билан бошланди. Бу ерда терапия, 
физиотерапия билан даволаш, болалар ва 
аёллар таҳлил ва ташҳис қўйиш бўлимлари, 
муолажа хонаси мавжуд.

Қутлуғ байрам арафасида Қарши туманида- 
ги Яхши Омонов номли ширкат хўжалигидаги 
Ширкент қишлоғи фуқаролари қувончига қувонч 
кўшилди. Уч мингга яқин аҳоли истиқомат қила- 
ётган ҳудудда 50 қатновга мўлжалланган қиш- 
лоқ врачлик пункти ишга тушди. Ҳозирги кун- 
да замонавий тиббий ускуналар билан жиҳоз- 
ланган шифо масканида 3 та врач ва 12 та 
ҳамшира намунали хизмат кўрсатаяпти.

Ҳудудда бунёдкорлик давом этмокда. Шаҳ- 
рисабз туманидаги «Гулистон» ширкат хўжали- 
ги йилни 200 миллион сўм соф фойда билан 
якунлади. Хўжалик раҳбарияти ва касаба уюш- 
ма кўмитаси саъй-ҳаракати билан 24 та кам 
таъминланган оила ф арзандларига суннат тўйи 
ўтказиб берилди.

... Олисда оппоқ қорга бурканган-тоғлар 
оқариб кўринади. Шамол эсиб қор учқунлай 
бошлади. Тоғликлар қалбида эса баҳор тафти. 
Бундай илиқлик юртимизда одим ташлаётган 
Меҳр ва мурувват йили шарофатидан.

б .ч о р и е в ,
касаба уюшма фаоли

ЎНГ ҚЎЛ БЕРГАНИНИ 
ЧАП ҚЎЛ БИЛМАСИН
Жамғармамиз ҳомий ташкилотлар билан ҳам- 

корликда меҳнат фахрийлари ва кам таъмин- 
ланган оилаларга хайрия ёрда^и кўрсатиб бор- 
мокда. Яқинда туман ҳокимлиги ташаббуси, Ки- 
тоб «Иссиқнон», Шаҳрисабз еғ пишлоқ комби- 
нати, «Бахт» супермаркетининг Қўллаб-қувват-
лаши билан 30 нафар кам таъминланган оила- 
ларнинг фарзандлари учун суннат тўйи ўтка- 
зилди. Болаликдан ногирон фарзандлариинг уй-
ларига бориб, совға-саломлар топширилди.

Гап тадбир ёки тақдим этилаётган неъмат- 
ларда эмас. Ота-оналар, уларнинг фарзандла- 
ри ҳеч қачон ёлғиз эмасликлар и̂ни қалбдан ҳис 
қилаётганликлари, мустақил Узбвкистонимиз- 
да инсон манфаати биринчи ўринда туришини
тушуниб етаётганликларидадир. Ҳаётда шун-
дай дамлар бўладики, оддий кишилар ҳиммат 
кўрсатиб, кимларнингдир жонига оро киради-
лар. Бир воқеа мени ғоятда тўлқинлантирди. 
Шифокорларнинг таъкидлашларича, 83 ёшли
Орзу бобо Ҳ ол м а товн и н г кўзига сунъий гавҳар
қўйиш керак экан. Шунда қамқишлоқлар ёр- 
дамга келишди. Эьтиборлиси шуки, масалага 
ўнг қўл берганини, чап қўл билмасин, қабили- 
да ёндошилди. Йиғилган маблағ ҳисобига ота- 
нинг саломатлиги тикланди. Мвҳнат фахрийси- 
нинг, оила аъзоларининг қанчалик қувонгани- 
ни билсангиз эди-

Гулнора ШАРИПОВА,
Китоб туман «М0хр-шаф,^лу аа 

саломатлик»* зкамгармаси р аисаси

Ўзбекистон Президентининг 
«2004-2006 йилларда формер 
хўжаликларини ривожланлириш 
концвпцияси тўғрисидамги Фармо- 
|ни фврмврликни юксалтириш- 
|нинг устувор йўналии л̂арини ва 
!хуқуқйй асосларини бвлгилаб 
, бврди

Фврмвр—қишлоқ мулкдори. 
Чуики ўз ври бор. Сув, твхника, 
'мааданли ўғитлар унинг гасарру- 
фида. Шунин! учун фермврнинг 

!дастурхони тўкин. рўэтри бут,..
I - Йлгари хорижлик тедбиркор- 
|ларга хэвас килар эдик, - двйди 
Кэ̂ нии туманидаги «1ўла Возор" 
с^рмер хўжалиги раҳбари йсмат 
1^ёмов. Истиқлол шарофати 

‘билан ўг^миз хдм мол-мулк эга’- 
|Си бўлиб, иқгисодий мустакиллик' 
ка эришдик

Мазкур фврмвр хўжалиги Ча- 
:роғил да11яларида жойлашган, Бу 
|врла̂ )Дй вр ў1а и̂ўрланиб, с;изот 
|с7ви кўтарилган, Тупроқ унумдор- 
;лиги паст. Шунга кэрмасдан. Ис- 
 ̂матжон уч йил ичида ишни ўнглаб

олди, Экин майдонларини чуқур 
шудгорлаб, махэллий ўғитга тўйин- 
гирди. Хэр бир агротехник тадбир 
муддатида бажарилди. Кичик жа- 
моада соглом мухит юзага келди. 
Мвхнатга муносабат тубдан ўзгар- 
ди. Ҳосилдорлик кескин кўтарил- 
ди.

Натижа ёмон бўлмади. Чўл ша- 
роитида хэр г вктар майдое̂ дан 35 
цвнтнврдан пахта хирмони кўта* 
рилди. Даромад кўпайди. Ғалла ва 
пилладан хэм мўл ҳосил втишти- 
рилди. Бундан ташкэри. хўжалик- 
да 5 минг туп тврак ўстириляпти. 
Юэлаб ўрдак ва товус боқиляпти. 
Сврхрсил боғ барпо этилган. Квл- 
гусида балиқчиликни йўл(а қўйиш 
рвжалаштирилган.

Кэ̂ икддарё вилоятида ўтган икки 
йил ичида фврмвр хўжаликлари 
а̂ ни 6412 тадан 9536 тага кўпай- 
ди. ,Кишлоқ хўжалигининг асосий 
гармоқ/шри-пахтачилик, деҳқончи* 
лик ва чорвачиликда янги гехника 
ва твхиологиялар »̂ лланилялти-

Косон туманидаги «Эшқулобод»

фермер хўжалиги 30 гектар май- 
донда 268 тонна пахта етишти- 
риб, ҳосилдорликни гвктар боши- 
га 89 центнерга етказди. Ғузор ту- 
манидаги «0рзу» л̂ бобо» фермер

нидаги «Оқ мачит«, Муборак тума- 
нидаги «Сиёвуш»*, Қарши тумани- 
даги «Зайнаб биби« фермер хўжа- 
ликларида дон ҳосилдорлиги 72- 
78 центнерга тўғри келди.

тага етказилади.
Косонда 1657 та деҳқон-фер- 

мер хўжаликлари уюшмаси ишлаб 
турибди. Давлатга 57 минг тон- 
надан ортиқ «оқ олтин» топшир-

бойиса кўпга нафи тегади
хўжалигида ҳосилдорлик ўртача 52 
цвнтнврни ташкил этди. Кэғ>ши ту- 
манидаги «Турон» фврмер хўжали- 
ги 50 гвктар майдондан 230 тонна- 
лик хирмон ярагиб, 60 миллион сўм 
соф 4юйда олишга оришди.

Кўпгина фврмврлар кам маблаг 
сарфлаб, дон втиштириц д̂а юкрри 
натижаларни қулга киритдилар. Ми - 
ришкор туманида и̂ «Исмоил бобо- 
фврмер хўжалигида ғалла ҳосил- 
дорлиги гектар бошига 93 цент- 
нердан ошиб квтди. Косон гума-

Вилоят бўйича данлатга сотила- 
ётган пахтанинг 46, ғалланинг 50 
фоизини фврмер хўжаликлари 
втиштириб бвряпти.

Бозор иқтисодиёти талаблари- 
дан квлиб чиқиб, зарар кўриб иш- 
лаётган паст рвнга< л̂ли хўжалик- 
лар мулкчиликнинг бошкэ шакли- 
га ўткази/|ди. Ҳозирги пайтда ви- 
лоятда 58 та фермвр хўжаликлари 
уюшмаси фаолият кў|х:атяпти. Бел- 
гиланган дастурга мувофиқ 2004- 
2006 йилларда уларнинг сони 150

ган туман пахтачиликнинг ўзидан 
13 миллиард даромад, шу жум- 
ладан 5 миллиард сўм соф фой- 
да кўрди. Тумандаги «Гувалак» 
фврмврлар уюшмаси пахтадан 1,5 
миллиард сўм даромад олди Пах- 
тачилик билан шуғулланадиган 
фврмврлар томонидан 38 минг 
тонна пахта втиштирилганлиги
мулкчиликнинг янги шакли сама- 
расини кўрсатиб турибди.

Кэмаши туманидаги Лапас Му- 
ХЭммадивв номли, «Оқработ», Ко*

сондан «Пистали», «Темирхўжа»*, 
Миришкор туманидан Сулаймон 
Муродов номли, «Тдшквнт». Ав- 
тономов нймли, Нишондаги «Уч- 
мула**, Ибн Сино, Чўли Бвгимқу- 
лов номли, «Балхияк», Чироқчи 
туманидаги *Мвҳнатобод» хўжа- 
ликларида врлар фермерларга
бўлиб бврилгандан сўнг мулкка 
муносабат ўзгариб, иқтисодий 
барқарорликка эришиляпти.

- Вохэда фврмерликни ринож-
лантиришда қатор муаммолар ҳа  ̂
мавжуд, дейди Двҳқон ва фвр- 
мер хўжаликлари уюшмаси вило- 
ят вакиллигининг дирвктори ФВ" 
рҳод Оқбовв. - Масалан. Китоб 
ва Шаҳрисабз туманларида фвр“ 
мвр хўжаликларини ташкил эгиш- 
да шароитдан квлиб чиқиб иш ту* 
тиш ло:жм. Чунки юқоридаги ту'
манларда аҳоли зич жойлашган. 
Айрим туманларда ердан оқило-
на фойдаланишни билмаган ф®Р“

мврлар ҳам бор. Юқоридаги Фар- ; 
моннинг талаблари асосида ка- 
мида йил дааомида самара- 
дорликни таъминламаган фер- ; 
мерлар билан ерни ижарага бе- 
риш шартномаси бвкор қилиниб, 
гарқатиб юборилади.

Бундан ташқари, фермер хўжа- | 
ликларида экин майдонларидан 
унумли Фойдаланиш. сув. мине. ;

ёқилғи-мойлаш  ̂
матвриаллари, электр энвргияси ■

воситаларига 1
пь1гм втарли даражада

муҳими фер- 
^̂ ктисодий ва ҳуқуқий 

вжшмайди. Шу
им л билим даража-

°̂ ^̂ ^̂ ишга қаратилган уқув
т^а^ййчиқилди. Фер- ^

бўйича бизннс ^
мактаблари ташкил этилди.

ч

И.ИСОМУДДИНОВ

€^}(ифани т«ййрло«чи: ХИКМАТ, «Ицюнчн махсуа мухбири
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Саволларингизга УзКУФКнинг юридик бўлими 
ҳуқуқшуноси Насиба Тиллахўжаева жавоб беради

САВОЛ: Васиятнома ким гомо- 
нилан гувохлаитирилали ва каи- 
лай холатлаола бекоо килиияли?

Т.ОСТОНОВ, 
Қизириқ тумани

ЖАВОБ; Ўзбекистон Республика- 
си Фуқаролик Кодексининг 1125- 
моддасига асосан васиятномаларни 
гувоҳлантириш давлат нотариал идо- 
^аларида ишловчи нотариуслар. 
Узбекистоннинг чет давяатлардаги 
консуллик муассасаларининг консул- 
лари ва шаҳарчалар, қишлоқлар ва 
овуллар фуқаролар йиғинларининг 
раислари (оқсоқоллари) ҳамда қонун 
билан ваколат берилган мансабдор 
шахслар томонидан гувоҳлантирила- 
ди.

Васиятнома васият қолдирувчи то- 
монидан нотариус ёки нотариал 
ҳаракатни амалга оширувчи мансаб- 
дор шахс олдида ёзилиб. унинг ол- 
дида имзоланиши керак. Нотариус 
ёки мансабдор шахс олдида имзо- 
ланмаган ва унинг олдида ёзилма- 
ган васиятнома қабул қилинмаслиги 
ва гувоҳлантирилмаслиги керак.

Васият қолдирувчининг хоҳишига 
кўра васиятнома исталган нотариал 
идорасида гувоҳлантирилиши мум- 
кин. Янгидан тузилган васиятнома 
ҳам васият қолдирувчининг хоҳиши- 
га кўра исталган нотариусда гувоҳ- 
лантирилиши лозим. Бундай ҳоллар- 
да биринчи васиятномани гувоҳлан- 
тирган нотариусга мурожаат қилиш 
шарт эмас.

Васиятноманинг гувоҳлантирилган 
вакти уни тузиш вақги бўлиб ҳисоб- 
ланади.

Васиятноманинг нотариал тасдиқ- 
ланган шаклига' риоя қилмаслик 
унинг ҳақиқий саналмаслигига сабаб 
бўлади.

Васият қилувчи васиятноманинг 
мазмуни билан танишиб чиқмасдан 
уни тасдиқлашни нотариусдан талаб 
қилишга ҳақли. Бундай васиятнома- 
лар махфий васиятнома деб атала- 
ди. Махфий васиятномани ҳақиқий 
санамаслик хавфидан ҳоли қилиш 
учун васият қолдирувчи уни ўз қўли 
билан ёзиши ва имзолаши зарур. 
Бундай васиятнома камида икки 
гувоҳ иштирокида, уни гувоҳланти- 
рувчи нотариус ёки нотариал ҳара- 
катларни амалга ошириш ҳуқуқига 
эга бўлган мансабдор шахс ҳузури- 
да васиятнома мазмуни билан улар- 
ни таништирмасдан хат жилдига со- 
либ елимланади ва гувоҳлар томо- 
нидан уларнинг фамилиялари, исм- 
лари ва оталарининг исмлари, дои- 
мий турар жойлари кўрсатилиб, имзо 
чекилади ва иккинчи хат жилдига со- 
линиб, нотариус томонидан тасдиқ- 
ловчи устхат билан расмийлаштири- 
лади.

Фуқаролик Кодексининг 1127- 
моддасига асосан васият қилувчи ис- 
талган вақтда ўз васиятномасини 
тўлалигича бекор қилишга ёхуд унда 
мавжуд бўлган айрим васият фармой- 
ишларини янги васиятнома тузиш ор- 
қали бекор қилишга, ўзгартиришга 
ёки тўлдиришга ҳақли.

Васиятнома икки йўл билан 
ўзгартирилиши ёки бекор қилини- 
ши мумкин. Биринчидан, янги ва- 
сиятнома тузиш йўли билан ва ик- 
кинчидан, васиятномани бекор 
қилиш ҳақида нотариусга ариза бе- 
риш билан аввалги васиятнома 
ўзгартирилади ёки бекор қилина- 
Ди.

Ариза бериш йўли билан васи- 
ятнома тўлиғича бекор қилингаида, 
мерос мулк қонун бўйича меросхў- 
рларга ўтади. Васиятномани ўзгар- 
тириш, фақатгина янги васиятнома 
тузиш йўли билан амалга ошири- 
лади. Бу васиятномада олдинги ва- 
сиятноманинг айрим қисмлариниги-

бекор қилиш ёки ўзгартириш ҳам 
^Умкин.

Бундан ташқари, кейинги тузил- 
ган васиятнома олдинги васиятно- 
>у*ани бекор қилмасдан ёки ўзгар- 
тирмасдан, уни қўшимча фармой- 
ишлар билан тўлдириш йўли би- 
лан ҳам амалга оширилиши мум- 

Агар олдинги васиятномада 
мерос қолдирувчи ўзининг мол-
мулкидан бир қисмини васият
қилиб қолдирган бўлиб, кейинги
васиятномада мулкнинг қолган қис- 
мига васиятнома тузган бўлса, ме- 
рос очилганда ҳар икки васиятно- 
ма ҳам ҳақиқий ҳисобланади. Бун- 
даи ҳолатларда ҳар иккала васият* 
иома бўйича ҳам меросхўрлар ме-
рос оладилар.

Васиятнома васият қолдирувчи-
нинг фармойишиса биноан нотариус 
томонидан унинг барча нусхаларини 
йўқ қилиб ташлаш йўли билан ҳам
бв 1̂ р  ҚИЛИИИШИ мумкин.

Янги васиятнома тузиш йўли би- 
лан олдин тузилган биринчи васият- 
иома тўлалигича ёки унинг кейинги 
васиятномага зид қисми бвкор бўла- 
ди. Янги васиятнома тузиш йўли би-

лан бекор қилинган биринчи васият- 
нома иккинчи васиятнома бекор 
қилинганда ҳам қайтадан тикланмай- 
ди.

Васиятномани бекор қилиш тўғри- 
сидаги ариза васиятномани гувоҳлан- 
тирган нотариусга ёки нотариал ҳара- 
катни амалга ошириш ваколати берил- 
ган мансабдор шахсга шахсан васият 
қолдирувчи томонидан берилиши ке- 
рак. Ариза бошқа шахс орқали ёки 
алоқа идоралари орқали юборилган- 
да, ундаги васиятномани бекор қилиш- 
ни сўраган шахснинг имзоси, албатта 
нотариус томонидан тасдиқланган 
бўлиши керак.

Васиятномани бекор қилиш ҳақида- 
ги ариза исталган нотариал идорасига 
берилиши мумкин. Аризани олган но- 
тариал идораси ўз навбатида уни ва- 
сиятномани гувоҳлантирган нотариус- 
га юбориши керак. Васиятнома қўли- 
да бўлган шахсга унга ўзгартириш ёки 
қўшимчалар киритиб, тузатишлар 
қилишга йўл қўйилмайди. Бундай ҳол- 
ларда мерос олиш масаласи нотариал 
идорасида турган васиятноманинг би- 
ринчи нусхаси асосида амалга оши- 
рилиши мумкин.

«Нотариат тўғрисида»ги қонуннинг 
46-моддасига асосан нотариуслар ва- 
сиятномани бекор қилиш тўғрисида 
ариза олган такдирда, шунингдек, ва- 
сиятномани бекор қилувчи ёки ўзгар- 
тирувчи янги васиятнома олган такдир- 
да васиятноманинг нотариусда сақла- 
наётган нусхасига ва нотариал ҳара- 
катларни рўйхатга олиш реестрига бу 
хусусда белги қўяди. Васиятномани 
бекор қилиш ҳақидаги аризага қўйил-

ш ш
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ган имзо нотариал гувоҳлантиЬилган 
бўлиши шарт.

Фуқаролик Кодексининг 1128-мод- 
дасига биноан, нотариус, васиятнома- 
ни тасдиқловчи бошқа мансабдор 
шахс, шунингдек, васият қилувчииинг 
ўрнига васиятномани имзолаган фуқа- 
ро мерос очилгунга қадар васиятно- 
манинг мазмунига, унииг тузилиши, 
бекор қилиниши ёки ўзгартирилиши- 
га даҳлдор маълумотларни ошкор 
қилишга ҳақли эмас.

САВ0Д1. МКНЯГ бўйтш т т олик
хакила тушунча беосангиэ?

С.АЗИМХЎЖ АЕВА, 
Тошкент шахри

ЖАВОБ; Ўзбекистон Республикаси 
Конституциясининг 54-моддасида 
мулкдор мулкига ўз хоҳишича ггалик 
қилади, ундан фойдаланади ва тасар- 
руф этади дейилган.

Узбекистон Республикаси Фуқаро- 
лик Кодексининг 209-моддасига асо- 
саи ҳар бир фуқаро қонуи билан ман 
этилган айрим ашёлардан ташқари, 
ҳар қандай мол-мулкии хусусий мулк 
қилиб олиши мумкии.

Конституция билан кафолатланган 
ҳуқуқдан фойдаланиб, ҳар бир Ўзбе- 
кистон фуқароси ўзига тегишли хусу- 
сий мулкий, мулк билан боғлиқ бўлган 
номулкий ҳуқуқ ва мажбуриятларини 
ўзи вафот этганидаи сўнг тасарруф 
этиш бўйича фармойиш беришга 
ҳақли. Бундай фармойиш васиятнома 
орқали расмийлаштирилади. Васият- 
номада мерос қолдирувчи ўзига те- 
гишли мол-мулкни, мулкка бўлган 
ҳуқуқ ва мажбуриятларни ўзи вафот 
этгаидан кейин тасарруф этиш 
ҳуқуқини олиш учун ворис белгилай- 
ди.

Васиятнома васият қолдирувчининг 
шахси билан бевосита боғлиқ бўлгани 
учун ўзига хос хусусиятларга эга. Ва- 
сиятнома бир томонлама битим бўлиб, 
мерос қолдирувчи томоиидан шахсан 
тузилиши керак. Бошқа битимлар син- 
гари уни вакиллар орқали ишончиома- 
га асосан, ҳатто қонуний вакиллар то- 
монидан тузишга йўл қўйилмайди. Бун- 
дан ташқари, васиятнома фақат тўла му- 
омала лаёқатига эга бўлган шахслар 
томонидан тузилиши керак.

Фуқаролик Кодексининг 27-модда- 
сига асосан қисман муомала лаёқатига 
эга бўлган битимларни қонуиий вакил-

ларининг ёзма розилиги билан тузиш-1 
лари мумкин бўлган 14 ёшдан 18 ёш-| 
гача вояга етмаган болалар васиятно-1 
ма тузиш ҳуқуқига эга эмас. Фуқаро-! 
лик Кодексининг 22- ва 28-моддала- 
рида назарда тутилган ҳолларда, вояга 
етмаган тўла ҳажмда муомала лаёқати- 
га эга бўлганлар васиятнома тузишга 
ҳақли. I

Битимларнииг ҳақиқий бўлиш шарт-| 
лари, уларии ҳақиқий эмас деб топиш! 
тартиби ҳақидаги умумий қоидалар ва-1 
сиятномага ҳам татбиқ этилади. Қонун | 
билан белгиланган шаклда тузилма-| 
ган васиятнома ҳақиқий ҳисобланмай-1 
ди. Бундаи ташқари, тўла муомала ла--

I

Саволиигизго Ўзбекистон таълим ва фан ходимлари
касаба уюшма Марказий қўмитаси бош 

мутахассиси Йўлдош Аҳмедов жавоб беради
САВОЛ: Биз кутубхон& холимлаоига 10 йил, ундан 

ортик ишлагмн_шшломи ва педагоглик стажилан кать- 
ий назао компвнл̂ Аиия пул тўловлаои беоилалими?

О .Ж УМ АН И ЁЗО ВА ,

ЖАВОБ; Ўзбекистон 
Республикаси Президенти- 
иинг «2003 ЙИ/1НИИГ 1 ап- 
релидан бошлаб уй-жой 
коммуиал хизматлар ҳақиии 
тўлаш бўйича бериладигаи

ёқатига эга бўлмагаи ва муомала лаё- 
қати чеклаигаи, шунингдек, ўзининг 
ҳаракатлари оқибатига ҳисоб бера ол- 
майдигаи ва ўз ҳаракатини идора 
қилолмайдигаи ва суд қарори билан 
муомалага лаёқатсиз, деб топилган 
шахслар томонидан тузилган васият- 
номалар ҳақиқий ҳисобланмайди.

Васиятнома тузувчининг муомала ла- 
ёқати васиятнома тузиш вақги билан 
белгилаиади. Васиятномаиинг ҳақиқий- 
лиги ҳам унинг тузилган вақтида аниқ- 
лаиади. Муитазам равишда ичкилик 
ичиб, гиёҳваидлик билан шуғулланиб, | 
ўзининг оиласиии қийин иқтисодий 
аҳволга келтириб қўйгани учун муо- 
мала лаёқати чеклаиган шахслариииг| 
тузган васиятномалари, оила манфаа- 
тини кўзлаб, уни ҳимоя қилиш мақса- 
дида ҳақиқий саиалади.

Мерос қолдирувчи ўзига тегишли| 
мол-мулкнинг ҳаммасини ёки унииг! 
бир қисмиии, хоҳлаган бир ёки бир 
неча шахсга, шуиингдек, юридик шахс- 
ларга, фуқаролариинг ўзини ўзи бош- 
қариш оргаиига васият қилиши мум- 
кин. Васиятномада айрим ашёларни 
маълум бир шахсга бериш ҳақида ҳам| 
фармойиш беришга ҳақли. Васият бўйи- 
ча мерос олувчи қонун бўйича ворис-| 
лар доирасига кирадиган ёки кирмай-| 
дигаи шахслар ҳам бўлиши мумкин. Шу| 
билан бирга мерос қолдирувчи қоиу-| 
ний ворислардан бирини, бир нечта-|

ХДМ ШУАГОР ҚНЛёР-
лик, Баьзан ^оакгоо бу- 
зилиб колган таклиола

 ̂ . ЎШ9 лолатнг. ўаиша уни
сини еки ҳаммасини меросдан маҳрум^ ф тузатаодик. Энлиги кун~ 
қилишга ҳақли. Буиинг учун мерос қол-

«

имтиёзлар ўриига компен- 
сация пул тўловларини жо- 
рий этиш тўғрисида»ги Фар- 
моиига бииоан қуйидаги- 
ларга энг кам иш ҳақииинг 
45 фоизи асосида компен- 
сация пул тўловлари 2003 
йил 1 апрелдан тўлана бош- 
лаигаи;

- барча турдаги умум- 
таълим мактабларининг пе- 
дагоглик маълумотига эга 
ўқитувчилари, директорла- 
ри, ўқув ва маънавий-маъ- 
рифий ишлар бўйича ди-

Хоразм вилояти

ректор ўринбосарлари, тар- 
биячилари, концертмейстер- 
ларига;

- академик лицей, касб- 
ҳунар коллежлар ва ўрта мах- 
сус таълим муассасалари 
ўқитувчилари, директорлари, 
ўқув ва маънавий-маърифий 
ишлар бўйича директор 
ўринбосарлари, ишлаб чиқа- 
риш усталари, психологлари, 
методистлари, тарбиячилари, 
концертмейстерларига;

- «Меҳрибонлик уйи» тар- 
биячилари, директорлари, 
ўқув ва маъиавий-маърифий 
ишлар бўйича директор 
ўриибосарлари, психологла- 
рига;

- педагоглик маълумотига 
эга бўлган тарбиячилари, 
ўқитувчилари, мудирлари, ди- 
ректорлари, ўқув ва маъна- 
вий - маърифий ишлар бўйи- 
ча директор ўриибосаряари, 
мактабгача таълим муассаса- 
ларииииг психологларига;

- педагоглик маълумоти- 
га эга ёки треиерлик иши 
олиб борган мактабдан та- 
шқари муассасалариинг 
ўқитувчилари, тарбиячилари, 
тренер ўқитувчилари, ди- 
ректорлар, ўқув ва маъна- 
вий - маърифий ишлар 
бўйича директор ўриибосар- 
лари, инструктор-методист- 
ларига;

-  олий ўқув юрти профес- 
сор-ўқитувчилари таркиби, 
ректорлари, ўқув, илмий ва

маънавий-маърифий ишлар 
бўйича проректорлари, фи- 
лиалларинииг директорлари, 
ўқув ва илмий, маънавий- 
маърифий ишлар бўйича ди- 
ректор ўриибосарлари, ил- 
мий котиблар, ишлаб чиқа- 
риш усталари, ҳисоб марказ- 
лари бошлиқлари, инжеиер- 
ларига;

- юқорида айтиб ўтилган 
ходимлар тоифасига кирувчи 
педагоглик ва илмий педа- 
гоглик стажи 10 йилдан кам 
бўлмаган пенсиоиерларга.

«Ишонч» газетасининг 2003 
йил 9 сентябрдаги саволга 
берилган жавобда Ўзбекистои 
Республикаси Молия вазирли- 
ги ҳамда Ўзбекистон Респуб- 
ликаси Меҳнат ва аҳолиии иж- 
тимоий муҳофаза қилиш ва- 
зирликларининг 2003 йил 26 
апрелдаги МН-09/1-962 ва 
05/1330 сонли тушинтириш 
хатларига асослангаи эди.

Савблингизга Ўзбекистон АСМ ходимлари касаба уюшма 
Марказий қўмитаси меҳнат муҳофазаси бўйича етакчи

мутахассиси Урол Адилов жавоб беради
САВОЛ: Биз кишлок 

х̂ Ўжалигила узок йиллао
дивомтл-.^Алтай» мяркд-
ли тоактор билан киш~
НИМГ.ҚИРОВШ кунлврида

дирувчидан бу хатти-ҳаракатиии изоҳ- 
лаб бериш талаб қилинмайди.

Меросдаи маҳрум қилинган ворис 
мерос очилгунча вафот этган такдир- 
да, унга тегишли ҳиссани олиш 
ҳуқуқидан унинг ворислари маҳрум 
бўлмайди.

Васият қолдирувчи меросхўрларни 
меросдаи маҳрум қилишии васиятно- 
мада тўғридан-тўғри кўрсатиш йўли би- 
лаи ҳамда ўзииинг ҳамма мулкиии бо- 
шқа шахсларга васият қилиш йўли би- 
лан амалга ошириши мумкин. Мерос- 
дан маҳрум қилиш ҳақидаги тўғридан-

да__биоимизнинг ўнг
КЎЛИМИ9, НШИНННМИЗНИНГ 
чап К Ў Л И М И З  ишламай 
колган, Шифокооларнинг
айглишлш ига-караганда 
бу кдсаддикдад . дсаб ти-
зимининп таянч бЎғинла-

калиб чикканг Шундай 
акан.бизга каеб касалли-
гига чалинганимизни тас-
ДИКЛ96ЧИ кужтат керакя 
Касб касаллнги кай тар- 
змм ким пшлнидан бал- 
гиланади_аа_каарлан

тўғри васиятномада кўрсатилган ворис,ф фтўланиши ЛО^Ш?
пягиатипмя рппигпг^п шюппг. I 1Г И*ИУЛДОШЕВ|васиятнома бўйича ворислар мерос 
очилгунга қадар вафот этганда ҳам, 
мерос олиш ҳуқуқини қўлга киритмай- 
ди. Васиятномада исми кўрсатилмаган 
ворис эса, бундай ҳолатда қонун бўйи- 
ча мерос олиш ҳуқуқини қўлга кири- 
тади.

Мерос қолдирувчи васиятномада 
ўзига тегишли бўлган мулкни, нафа- 
қат кимга мерос қилиб қолдириш ло- 
зимлигиии, шу билаи бирга, айни вақ-| 
тда, умумий тарзда «болаларимга», 
«невараларимга» деб, уларнинг қонун 
бўйича қайси навбатда меросхўр 
бўлишларидаи қатъий назар, фармой- 
иш бериши мумкин.

Мерос қолдирувчи уй-жой жиҳоз- 
лари ва рўзғор буюмларини ҳам ёки 
унинг айрим қисмларини васият фар- 
мойишига киритиши мумкин. Қоиуи 
вояга етмаган ва меҳнатга лаёқатсиз 
вояга етгаи болалари, шу билан бир- 
га фарзандликка олинган болалари 
ҳам, меҳнатга қобилиятсиз эри (хоти- 
ни) ва ота-оналари, қонуи бўйича би- 
ринчи навбатдаги меросхўрлариинг 
маифаатлариии ҳимоя қилиб, мерос- 
даи мажбурий ҳисса олиш ҳуқуқини 
ҳимоя қилиб, васият бўйича уларни 
мерос олишдаи маҳрум қилишга йў/1 
қўймайди.

Мерос қолдирувчи васиятнома ту- 
зишда қанчалик эркин бўлса, уни ис- 
таган вақтда бекор қилиш, ўзгарти- 
ришда ҳам эркин бўлиб, унинг саба- 
бини изоҳлашга мажбур эмас.

Ч .

С.ОМОНОВ, 
Шахрисабз тумани 

ЖАВОБ: Касб касаллиги
......... ......................

соғлиқни сақлаш муассасала- 
ринииг хулосаларига асосан 
Даволаш меҳиат экспертиза 
комиссияси (ДМЭК) томоии- 
дан белгиланади. Вазирлар 
Маҳкамасинииг 1994 йил 1 
февралидаги 48-сонли қаро- 
ри билан тасдиқланган «Хо- 
димларга уларнииг меҳнат ва- 
зифаларини бажариш билан 
боғлиқ ҳолда жароҳатланиши, 
касб касалликларига чалини-

ши ёки саломатликнинг? 
бошқа хил шикастланиши! 
туфайли етказилган зарар- 
ни иш берувчилар томони-| 
дан тўлаш Қоидалари»га^ 
асосан ходимга етказилган; 
зарар касб касаллигига ча- 
лингунга қадар ўша ходим 
ишлагаи корхона^ёки хўжа- 
ликлар маъмурияти яъни иш| 
берувчилар томонидан тўла-1 
нади.

1 . . 1

С ш ш ш рингмзга Ўзбмистон олока ходимлари кособа уюшмо Морказий 
^̂ УМитосм Б0Ш-ҲУРЬУ11Ц*УН0СИ Абдувохид Ахмедов жовоб бероди

\\

САВОЛхСолцқ тўлошчи- 
пар тимомиали Лў„
СйН- яличиликл**
рн учуи улвд «ввобгар* 
МУМЛИИ*»»»'̂

А.СО л и е В, 
Нарпай туманй

ЖАВОБ: Ўзбекисгон Рвс- 
публикаси Солиқ Кодвкси-
иинг 133-моддасига муво-
фик агар солиқ тўлонми
субьвктлар (фукдролцр^ тад-

Шцхс-
яар оа ҳоказолар) даалц, 
солик инспвкцияси ХОдим-
лари томонидан твкшируц 
ўтказилган (аникланган) кун- 
,ача бўлган муддатда, ўздц. 
ри томониднн йул қўйилган
5(ато камчиликларни

V

ўзлари мустаи;ил равишда бар- 
тараф қилсапар, у ҳолда бвл- 
гиланган жавобгарликдан озод
эги лади .

Шунингдвк, солиқ тўловчи 
томонидан тўланган солиқ на 
мажбурий йиғимларнинг би- 
рои бир тури бўйича ортиқча 
тўланган қисми бошкэ тўлан- 
маган солиқ ёки йиғимнинг 
тўланмаган боқиманда ўрни- 
ни қогишган такдирда ҳам 5ка- 
побгарликдан озод қилинвди.

САВОЛ: /кшпвт оргатш- 
ои мясалвн солик ёки баж* 
хона хашимаеи томониаан 
нотўгрч ўнлиритлн маб- 
яағлар аа шу сабавли тад- 
бирнор Ш  Фукарога втка- 
аилган ааиар иайтариб 
олиниши (капланиши) м т-

кинми?
О .АЗИМ ОВ, 

Тошквнт шакри 
ЖАВОБ; Қонунга мувофиқ, 

масалан, Ўзбвкистон Рвспуб- 
ликаси Фуқаролик Кодекси- 
нинг 14 на 15-моддаларида 
бирон бир тарада ҳуқуқи бу* 
зилган шахс ўзига втказилган 
хэр қандай зарарни ҳар қан- 
дай зарар втказувчидан, ким 
бўлишиддн қатъий иазар тула 
қопланишини талаб қили1ига 
ҳақли зканлиги белгилаб 
қўйилгаи.

Жумладан, Фуқаролик Ко- 
дексининг 15-моддасига би- 
ноан. данлат органлари ёки 
уларнинг мансабдор шахсла- 
ри томонидан қонун хужжат- 
ларига мувофиқ бўлмаган ҳуж-

жат чикдрилиши натижасида 
давлат бюджетига ўтказилгаи 
маблаглар ёки фуқарога 
(к>ридик шахсга) втказилган 
мулкий зарар айбдор бўлган 
мансабдор 1иахс ёки данла1 
оргаии томоиидан қайтариб 
бврилиши (қолланиши) ло- 
зим.

Мазкур Кодвкс талабига 
асосланган ҳолда, Ўзбвкис- 
юн Рвспубликаси Олий 
Хўжалик судинииг Раёсати 
2002 йил 28 нойбр куни 
«Бюджвтдан маблағларни 
ундириш (кэйтарйш)нинг ай- 
рим масалалари тўғрисида  ̂
ахборот ха1ини тасдиқлаган 
ва ушбу тушинтириш ижро 
учун амаливгда қўлланил- 
мокда.

Саволингизга ҳуқуқшунос 
Карим Мухторов жавоб беради

САВОЛ: 2003 йилнинг августида олтмиш  ёшга 
тўлдим ва ишловчи пенсионер сифатида пенсиям- 
нинг эллик фоиэини олиб ишламокдаман.

Ишхона раҳбари энди ишдан бўшашимни сўра- 
мокда. Хэли ишлаш ниятим бор. Қонунчиликда ёшга 
доир пенсия олаётганлар вазифасидан оэод қилин- 
син дейилганми?

Шу қакда батафсил тушунтириш берсангиэ.
А .М АҲМ УДОВ, 

Тошкент вилояти Оккўргон тумани

ЖАВОБ: Ўэбе1(исгон Республи- 
каси Конституциясининг 37-модда- 
сига асосан хэр бир фуқаро мвҳ- 
нат қилиш, эркин касб танлаш, 
адолатли меҳнат шароитларида 
ишлаш ва қонунда кўрсатилган 
тартиб«да ишсизликдан х̂ мояланиш 
хукук̂ г̂а эгадир. Конституциянинг 
 ̂43-модда̂ ига мувофиқ Даалат фу- 
1қароларнинг Конституция ва 
қонунларда мустаҳкамланган 
ҳуқуқлари ҳэмда эркинликларини 

; шьминлаРши.
Ўзбвкистон Рвспубликаси Мех- 

нат Кодвксининг 77-моддасида 
кўрсатилганидек, ўн олти ёшга 
тўлган кдр бир шахс мвх̂ нат кллиш 
ҳуқуқига эга. Ўн беш ёшга тўлган 
шахслар эса, ота-онасидан бири* 
нинг ёки улар ўрнини босувчи шах- 
СНИН1 о:1ма равишдаги розилиги 
билан ишга кэбул к̂ линиши мум- 
кин. Лекин қонунчилиқда фукЛ1>о 
ларнинг мвх̂ *ат к̂ ии̂ и машласж- 
да уларнинг в1а̂ и чекланган эмас, 

А171р муаит^ рвх|!^ ёи1В /1ри() 
пвнсияга чик)<дн ходимла̂ ш вази- 

I фасц|Д»»н оэод килиш мумкин двган 
хулосага колган бўлса, бу унин1 
Констмту1и1й тплаб/йцэцддн ва амал- 

‘ крнунчиликдан бехабар экан-
ш  ини бицдиршн

1993 йилиинг июл ойиача Узбв- 
кистон Рвспубликаси Мвх̂ шт туғри- 
сида) и қонунлар Кодексининг 41 - 
мсшк^ ЬЬбаннипн ходим. 
ёшига е1иб, )̂ рилик пенсиясини 
тулиқ оли1и хукуқига э( а бул1 ан тақ- 

ии беру̂ тнии ташаббуси би- 
лан \«и ииму̂ н бушати1и умумии 
асос с>1фат̂ \да бшн и/шан 

'У̂ бв1̂ 10и Рватубикаси Кпнаи'

туциявий наэорат кўмитасининг 1993 
йил 30 июццзги хулосасига мувофиқ 
Мехнат тўфиодаги криунлар Кодвк- 
СИНИНГ41-МСШЛЭСИ М-бацц^хцсии 
пенсия ёшига етиб, кэрилик пвнсия- 
сини тўлиқ олиш хукуқига эга бўлган 
такдирдэ иш бврувчининг ташаббуси 
билануни ишдан бўшатиш учун уму-

мий асос сифатцда бвл1 иланганлио» 
Ў:й)вки(;тон Конституииясига мос кел- 
Ш1СЛИГИ ва х*члқ[*|ю хукук̂ й хужжат̂  
лард{« мустахқам)ю6 куйил! ан инсон 
ҳуқуқларига зид эканлиг и эътироф 
Э1>1лди. Шунга ку|:)а Мвҳ̂ ат т̂ ])иси' 
Д1У и к̂ жунла̂ ) Кгуэк1>1ни̂ « 41 'Мсуда-
СИ М-6ШШИК0НС1ИТУИ̂ ЙИЙН{1Э0(М1
кумигасинин! хулсх;;и'.и1а мунофиқўз 
кучини йукргга»( двб >0̂ООбЛ11ЦПИ 

Демак, ходимни у ёшга доир 
тўлиқ (юнс̂ ий оли1а эса були-
ши мун£х:абвти билан на: и̂фас н̂ 
озод қилинишига йўл қўйилмайди.

1996 йилнинг 1 апрел̂ и̂ ан бошлаб 
амалга киритилган Ўэбекистон Рес- 
публикасининг Мвҳнат Кодексида 
ходим ёшга доир пвнсия олиш 
хукукига эга булиши муносабати би- 
лан вазифасидан озод килиш мум- 
кинлиги тўфисида ҳеч кэндай асос

М  V

т
Мехнат Ксйвксининг 107-модда- 

сида меҳнат шартномасини бвкор 
к̂ л̂ишни расмийлаштиришнинг тар- 
т>1б ва талаблари кўрсатиб ўтмлган. 
Бу моддага асосаниш бер̂ чининг
буйруп  ̂макжг шартюмасини бе-
кор килии̂  асослари, Мвхиат Ксдак- 
сининг моддэ ва бандлари кўрсати- 
лиши ёки мвхнат шартномасини бе- 
кор килии̂ нинг к̂ шимча а(Х)сларини
назариэ тутувчи бои̂ қа мвьёрий хуж- 
жатлар таърифига тўла мувофиқ 
хрд»̂  ёзилиши зарур. Шуқдай сжан. 
агар ходим ёшгв доир гўлиқ пенсия, 
олиш ҳукукига эга бўлиши муноса- 
бати билан иш бвруичи у битш ту* 
зилган мвхнат икз̂ >тномаси»<и бвко() 
киладиган бўлса, буйрукдэ Кодвкс- 
нинг модда ва баицтрини к о̂т-ии- 
нинг имкони булма̂ р̂и

Хулоса килЁ̂ диган бу̂ к:ак, юкрри- 
да кўрсатибўт>у»1*н асосларга муво- 
фиқ ходим»(и йшга доир Г1висияга чи- 
киши мунхгабаги билан ва1иф(к>¥̂  
оэод ки̂ )иш нокрнунии хисобпан̂ и̂. 
А)ар шу асосдэ иишан бўиштилган | 
ходим мвхк1г низам/1а})№-(и курувчи ‘ 
органларга аризст билан мурожаат 
килса. у маж^)ан ба()ча бвкор юр- 
ган дт̂ ри учун ўргача хэқ (ўгии цмр-1 
1И билан ̂  кий̂ фасипк тик/1Ш1ади | 
Бу тўланган хэқ суднинг хдл қи/тув! 
кэ(Х]ри билан бў̂ ган мпнсаб* 
др  1июс;(¥1н у«у1ирилиим мумкин. Хо- 
димнинг мйҳнат дафтар**аси[а у ўз 
вюифиогв тик/ш а̂ и̂>1 тугрис»̂ '̂
ГИ ёЗуВ КИ(МТ̂ У1ЦДИ.

Криунбуз£Ц)ликни»« о)\дини ими 
учун бир муасчЖ1нин1 рах̂ )й()и 
узйнинг хуқуқий бияимини доимо 
ошириб бории*и, касаба уюшма 
қумитаси криун/1сЧ>ца бе/килэдь 
ганидвк ходимларии қонуний 
)̂ «укд»рини химпй д>-
имий наэсзрат олиб 6о(мши

Ўзбекистон Республикаси 
Адлия вазирлигинииг 2003 
йил 5 сеитябрдаги 20-03-23/ 
14 сои «Давлат рўйхатидан 
ўтмагаи ҳужжатни бвкор  ̂
қилиш ва чақириб олиш,| 
ҳамда фуқэролариииг бузил-; 
хаи ҳуқуқларини тиклаш' 
тўфисида»ги Тақдимиомаси- 
га асосаи Ўзбекистон Рес- 
публикаси Молия вазирлиги! 
ва Ўзбекистои Республика-| 
си Меҳиат ва аҳолиии ижти*|

•

моий муҳофаза қилиш вазир-| 
лигииииг юқорида иазарда| 
тутилгаи мазкур тушиитириш! 
хатлари 2003 йил 19 сви-| 
тябрдаги МН-12-02/1225-01/| 
2850 хати билан бекор; 
қилиигаи ва ижродаи олиб 
ташлаигаи. Сизга педагоглик| 
маълумотга эга эмаслигиигиз! 
ҳамда фармоида кутубхоиа- 
чилар назарда тутилмагаили» 
ги сабабли компенсация пул 
тўловлари тўланмайди.

. » . » » « > ^ . 1 4 4  ^

Саволингизга 
Ўэбвкистон внгил, 
мвбвл саноати ва 
коммунал маиший 

хизмати ходимлари 
касаба уюшма 

Маркаяий қўмитаси 
^УКУКшуноси 

Ғофур Ғойибов 
жовоб беради

САВОЛ: иИнтиэомий
жазоларни кЎлпаш тартм-
бм^.шшай?

г.Интиаамий .жааонпж  
амал киаиж^муАаати дд
уншнс_устидаи_шикоях
килти
маьдумох. бяоеангиль

А .БЕКМ УРО Д О В, 
Сурхондарё вилояти 

ЖАВОБ: 1 .Меҳнат интизомини 
бузган хоримларга нисба™ интиэо- 
мий жаэо чоралариии кугцш тарту|би 
Ўэбвкистои Республикаси Ме)^ КО" 
дат«4г 182-мосда>1дэ6ептпа  ̂
^либ, уни қуллаш факэт ишга кэбул 
килиш беритон ша)слар томо- 
Ик̂  ̂ама/та оширилЕ  ̂Инт̂ оомий 
жазо чорасини кўлпаидан одрин хо- 
ди^да туиит1ршт >0тм ёзиб бериии 
талаб килииади. Ходимижг 
риш хатт^ ёзиб берисцоэн бош тор- 
тиши унга иисбатаи жаэо чорасини
кўппаш уч  ̂тўсиқ бўпа опмаиои-

Интизомий жаэо чорасини кўппаш 
ва<тиаэ с(адир эштгаи т̂ ]ггиббузар- 
/иснинг дара)кадэ оғир эсанлиги- 
ни аникдаида, )одимнингҳ(31қ-агаари
ва огиш>| иши хиообгв олинади-
бир ножўя хатти-ҳэракат учун бжта 
интиэомий жаэо чораси куппанипиши 
мум<ик

Иитиэомий жаэо чораси нсмсўя )0г- 
ти-хрракат аниқпангацдан к е т 1 бир 
ой муодап-кулпаниг^пи-Ву м^- 
:̂̂ тга ходимн̂ «с касал ёки таътиг\аа

бўгтан вақти
Иитюомий жаэо чорасиж ножўя 

хатж-хэракат ссдир этипган куцдан 
бошлаб 6 ой ўтгандан сўнг, 
хў)капик ф астт«1 тафп̂ иш 
тб1а1цмд} 1«ти1юс:ира з̂ иф̂ ган ҳэп- 
ларда зса, ножуя хрракат оооир зтил- 

куцсрн боишаб икки йил ўтттипрн
сум̂ куплаббўлмай!̂ .

2. Амогур̂ и Мб)0«т К01:1̂ >1нинг 
183-мадра1га хо1:̂ ^̂йга нис- 
батан қ?ллашл1 ж  иктюо̂ «1й жаэо- 
нииг амал килиш муддати 1 йидо^ 
ошиб квтиши муш̂  ̂:5мас. Агп|) ана 
ц|у бцэ йилпик муцгтэт )едимпа
м̂̂ батан яна бошкр» 

чорас>1 кулланипмаса, у интизомий 
жаэоолмг«1«*двбхи̂ х)6̂ 1анад1. ИН' 
тиэомий жаэо чорасини қ̂ глгш̂ н иш 
берувчи 9з таша6бусл1гв кура, хг̂ тим' 
ним илгимссига, мвр^ )|@маоси ̂

сига кура би() йиллик муд[̂ г̂ ўтшгл 
одоин )̂ 1м жаю чогх«>и<и олиб 

шгашмумки^^
Кўли11нилпи1 инткк>«'1 жа;ю чо- 

раси устц[\:̂ н икка мее̂ *г 
ии куриш у(ун 6е;ниге̂ «ан 
шикцят ки гтш 1 мумкт Мо̂ «1т ни> 
эаси«1 куриб орган 
)̂ -швс1рини, унинг ме^ша 6ул(ан 
мунособагини, ау̂ ир эгипган тцлиСЎ*
ё̂ 1̂ИЮ<ИН( КЭИ )̂ Т̂Д1 КЯ борПШ ■ 
ЛИГИ*«, Ш  6в̂ М*̂ 1ИТ0М0НИ1|»̂  иити- 
зомий жазо чорасини куот»1и г.ц)ти“ 
бига кэнчалик рион атилганли! инц 
)фюа6гв имб, к̂ ш̂ ни̂ гвн и̂ ш̂ юмий 
жазони кж̂ »гуУ4ий дэб топишига ва 
уни бокор килиш ни-
К̂ |рии1аҳ(1к/1И(Н̂
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ДАНТЕНИ 
ИЛҲОМЛАНТИРГАН

ИБН СИНО
(Боши ўтган сонда)

Шоирлар бўладики, девонларини ҳам биров билмайди. | 
Шоирлар бўладики, бир шеъри ё байти билан машҳур бўла- 
ди. Хўжа Ҳофизнинг:
Агар фглммни тг этса ўшал Швроз жонони,
Каро қолмга бахш эттум Самарканду Вухоронм;
Атоймнинг:
Ул санатни, сув яқосмнда ларедег ўлтурур,
Ғопм нозуклншнд19н суа бкла ютса бўлур, •

байтлари ана шундай шоҳбайтлар сирасига киради. Бу 
шоирларнинг девонларидан бехабар мухлислар ҳам маз- 
кур байтларни такрорлаб юришади. Ибн Синонинг мана бу | 
рубоийси ҳам унинг шеърий салоҳияти, шоирлик мақоми-1 
ни белгилаш учун кифоя қилади:
9$нн доно бш1гаи бу уч~тўрт нодон,
Эшах габиатмн қилур намоёи.
Улар суҳбатшда свн ҳам эшак бўл,
Вўлмаса к̂офшр» деб 1цмишар эьлон.

Аслида алломаминг шеърий салоҳияти юксак бўлганли-1 
ги унинг деярли барча шеърларидан билиниб туради, Чу-1 
нончи, к,уйидаги рубоийси халқимизнинг севимли шоири | 
Эркин Воҳидов томонидан эркин таржима ҳилиниб, мана, I 
неча ўн йилларки, шеърият мухлислари тилидан тушмай | 
келади:

Менинг куфримни айбларга муҳаққақ сизда имкон йўқ,
Бу оламда менинг покиза иймонимдек иймон йўқ.

Замон аклм аро тамҳо мусулион тн эдим, ё Раб,
Агар кофир эсаш тн ҳам, бу дунёда мусулмои йўқ.

Абу Али ибн Синонинг шеърий асарларини ўзбек тилига 
Шоислом Шомуҳамедов, Абдусодиқ Ирисов, Жамол Камол 
каби моҳир таржимонлар таржима қилганлар. Хусусан, Жа- 
мол Камол унинг рубоийларини аруз вазнида аслига муво- 
фиқ ҳолда қойилмақом таржима қилган. Уларни ўқиганда 
аллома шоирнинг нафақат тафаккур уфқи юксаклиги, айни 
пайтда, шеърий салоҳияти ҳэм баланд зканлигига гувоҳ 
бўламиз:
Зулфш4г сочшшб, бўйш4г қадар эврш1мш,
Огозршкан, нечун магар эшрш1мшш1 
Чун лаьлш1г аро лаьлтб зумрад кўрмбои,
Аждар бўлмбои камар мрмлмиш...

Ҳар нарсантпгм, замон буэиб, хор айлар,
Дунёйш хазмнабон йитб, бор айлар.
Майл этса-ю, боз вслжа эаршка фалак,
Ғайб пардастм Ҳақ яиа ошкор айлар...

Шундай қилиб, Абу Али ибн Сино Шарқ адабиётида 
биринчи бўлиб рубоийга ўзининг кенг ва чуқур фалсафий 
қарашларини сингдирди. Кейин ўзини Шайх ур-раиснинг 
ҳароратли шогирди деб ҳисоблаган Умар Хайем азал ва 
абад, олам ва одам муаммолари хусусида теран фалса- 
фий рубоийлар яратиб, бу жанрнинг пири устодига айлан- 
ди. Рубоийни жаҳон сўз санъатининг етакчи жанрлари қато- 
рига олиб чиқди.

I 
I 
I 
I

Эргаш ОЧИЛОВ, 
филология фанлари номзоди

I Спорт билаи доимий шуғуллан- 
ган киши жисмонан бақувват, ру- 
|хэн тетик бўлади. Оиламизда спорт- 
1га ҳамма қизиқади. Тўғри, ҳозирча 
|чемпионлар орамизда йўқ. Ўзим 
Жиззах Давлат педагогика инсти- 
тутининг жисмоний тарбия факуль- 
тетини тугатганман. 14 йилдан бери 
шу фандан ёшларга дарс бериб ке- 
!ламан. Спортнинг волейбол, чаван- 
дозлик турлари билан мунтазам шу- 
ғулланаман. Турмуш ўртоғим олий 
маълумотли математика ўқитувчи- 
си. 2 ўглим ва қизим мактаб ўқув- 
чилари. Спортнинг волейбол, кураш 
турлари билан машғуллар.

Ҳар тонг масофаларга югуриш 
билан иш кунимизни бошлаймиз. 
Дастлабки пайтлари қўшнилар ўрта- 
сида бироз эриш туюлгандай бўлди.
Бу ишни фақат соғлиғимиз учун 
қилаяпмиз. Оиламиз аъзоларининг 
касалхонада бирон бир касаллик 
бўйича рўйхатда турганлиги қайд 

|зтилмаган. Туман маҳаллалари 
ўртасида ўтказилган «Отам-онам ва 
мен» спорт мусобақаларида фаол 
қатнашиб, доимо биринчи ўринни 
эгаллаб келаяпмиз. Бир неча мар- 
та вилоят ва республика босқичла- 
рида ҳам қатнашиб, яхши натижа- 
ларга эришганмиз.

Дўстлик шаҳридаги Ҳамза маҳал- 
ласи ҳудудида истиқомат қиламиз. 
С.Раҳимов кўчасининг бешта икки 
қаватли уйи бир ҳудудда тўрт бур- 
чак шаклида жойлашган. Маҳалла- 
|даги 6 та оила бугунги кунда оила- 
|вий спорт билан шуғулланишмоқ- 

|[да. Бунинг афзаллик томонлари
Йвшвя^

< • « • • • • • • • > • • • \

жуда кўп.
Шунингдек, маҳалладаги 7 нафар 

кам даромадли оилалар фарзандла- 
рини тўплаб, уйимиз ҳовлисида во- 
лейбол, баскетбол тўгараги ташкил 
этдим.

Тажриба, ташаббус, таклиф
этилса, дейман.

Яна бир гап: Олимпиада ватани 
бўлмиш Юнонистон ёки бугунги Гре-

ОИЙМЙК СНОРТГА
ЗЪТИЕОР КУЧЙНТИРИЛСА...

Мамлакатимизда бу йил илк бор 
оилавий спорт мусобақалари уюшти- 
рилди. Унда 50 мингдан зиёд оила 
иштирок этди. Бироқ республикамиз- 
да 6 миллиондан ортиқ оила борли- 
гини назарда тутсак, бу жуда кам. 
Бундай кўрсаткични мен яшаётган 
Дўстлик туманида ҳам кузатиш мум- 
кин. Оилаларнинг 20-30 фоизигина 
спорт билан машғул.

Мен ўзим асли форишликман. 
Қишлоғимиз тоғ-ён бағирларида жой- 
лашган. Шунданми, чавандозликка 
меҳрим баланд. Бу ҳам ота касб. 
Жиззах туманида 2002 йили отчопар 
қурилди. Декабр, январ, феврал ой- 
ларининг ҳар якшанбаси кўпкари 
ўйинлари ўтказилди. Мен ҳам қатна- 
шаяпман. Жуда катта совринлар ол- 
масам-да, кўпкари чопаман. маданий 
ҳордиқ оламан. Халқ ўйинларига 
эътибор жуда суст. Арқонда сакраш, 
«Тортишмачоқ», «Қўл жанги», «Бар- 
чиной», «Чиллак отиш» ва миллий ку- 
раш каби халқ ўйинлари кенг тарғиб

цияда қадимдан турли масофаларга 
югуриш бўйича тез-тез мусоба.қа 
ўтказишга катга эътибор қаратилган. 
Чунки югуриш ҳар қандай жисмоний 
тарбиянинг дастлабки шартларидан 
бири. Югуриш бўйича беллашувлар 
ўтказиш учун ҳеч қандай маблағ та- 
лаб қилинмайди. Маҳалла ва мактаб- 
ларда катта-кичик спорт майдонча- 
лари қурилган, асфальт йўллар мав- 
жуд. Югуриш учун ҳеч қандай иншо- 
от, жиҳоз шарт эмас. Фақат ҳафсала 
бўлса бас. Куннинг исталган мудда- 
тида шуғулланиш мумкин. Шу ўрин- 
да енгил атлетиканинг кўп турлари 
ёки волейбол, баскетбол ва футбол 
каби ўйинлар республикамиз қишлоқ- 
ларида яхши ривожланмаяпти. Бунинг 
учун энг аввало, оилавий спортни ри- 
вожлантириш зарур, деб ўйлайман. 
Иншоотлар етарли, ташаббус етиш- 
маяпти, назаримда. Йигирма беш 
миллионли халқдан чақнаб турган йи- 
гирма беш нафар, яъни ҳар миллион 
аҳолидан бир зўр футболчи чиқма-

япти. Бунинг ҳам сабабини қуйидан 
излаш керакдай. Спорт иншоотлари 
қурилаётган бўлса, 20-30 йилдан 
бери футбол майдонлари ҳар бир 
қишлоқ, мактабларда бўлса... Афсус, 
машғулотлар мавсумий бўлиб қола- 
япти. Қишлоқ жойларда март, апрел, 
май ойлари стадионда машғулотлар 
ўтказилади. Ундан сўнг дала ишлари 
бошланиб, стадионлар ҳувиллаб 
қолади. Мен бир мутахассис сифа- 
тида спортга мавсумий деб қарамас- 
лик керак деб ўйлайман. Болалар 
спортини ривожлантириш жам- 
ғармасининг ташаббуси етарли 
бўлмаяпти. Миллион сўмлаб маблағ 
сарфланиб, қурилаётган спорт иншо- 
отлари ёшлар билан гавжум бўлса 
мақсадга мувофиқ бўларди. Бир сўз 
билан айтганда, оилавий спортга 
эътибор кучайтирилса... Чунки ёш ав- 
лодни тарбиялашга, уларнинг жисмо- 
нан бақувват ва руҳан тетик, мард 
ва ҳалол, шижоатли бўлиб ўсишига 
замин тайёрлайди, уларнинг қалби- 
да ҳавас уйғотишга хизмат қилиши 
турган гап. Боланинг кўнглида унган 
эзгу ҳавас ва ғурур куртаги у билан 
бирга вояга етиб боради. Ва бир кун 
келиб яхши самара беришига шубҳа 
йўқ. Катта спортдаги ғалабаларга 
оилавий, оммавий спортни ривожлан- 
тириш орқали эришилади.

Хабибулло НОМОЗОВ, 
Дўстлик туманидаги тиббиёт

коллежи ўқитувчиси

ТУМАН МАРКАЗИ ГЎЗАЛЛАШМОКДА
Ўггам йилм Жонлор тумат маркаятни тааа  обо-

лоилаштириш максалила 1.8 миллиаод сўмлик таьмио- 
лаш ва куоилиш ишлаои амалга ошиоилли. • лвли__Ш:

Туркистон-првсс”

мака&^

ХУФЁНА

«Ишонч» 
фош этади
б ш ж ш  лумтишй 

ш 1Ш  нафйв шсусмй 
> тша6ирхоў .^^ж9лт1 
1 10отмокдйл,]Ипав 1̂1ш 
I к ўти м ш -й ш ^ м й т  
I квжмйшшй^ исгаь--
I мол бозорини тўлди-
* 0ИШГЖ г л т о е и А ш т
I кхишшмокдм.. Шахам 
11шши^йаьш-тяа6т-
I  коелав 9са  конунйу-
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■ДАРОМАД
■ Солиқ ходимлари то- 
I монидан текширув ўтка- 
I  зилганида Охунбобоев 
I  қишлоқ фуқаролар йиғи-
■ нидаги «Шарқ» махалла- 
I сида йшовчи Акмал Ғо- 
I  фуров ўз уйида спирт" 
I  ли ичимликлар тайёрла-
* надиган яширин цех 
I очиб олганлиги фош 
I  бўлди. Шунингдек, «Ба- 
I  лиқчи» махалласида 
I  яшовчи фуқаро Бобур
■ Саримсоқов ҳам пулга 
I тузоқ қўйиб, шу йўлни 
I  тутган. Яширин цеҳда

| сотувга тайёрлаб қўйил- 
ган пахта ёғи ҳамда бо- 

I шқа нарсалар далилий 
I  ашё сифатида олинди. 
I  Ушбу ҳолат юзасидан
■ жиноий иш қўзғатилди. 
I  Шу тариқа туман бўйи- 
I  ча 8 та яширин цех фа- 
I  олиятига чек қўйилди.
■ Таҳлил шуни кўрсат- 
I  дики, ҳали баъзи жой- 
I  ларда ўзаро талабчан- 
I  лик муҳити мустаҳкам 
!  қарор топмаган. Маҳал- 
I  ла оқсоқоллари, фаол- 
I  лари қинғир ишга қўл 
I  урганларни наҳотки би- 
I  лишмаса, деган хақли
■ савол туғияади. Чамаси 
I  жойларда тарғибот-таш- 
I  виқот ишларини янада 
I  жонлантириш лозим.
■ Ҳуқуқ- тартибог идора- 
I лари ходимлари билан 
I  учрашувяар, савол- жа- 
I  воблар уюштириб,
■ одамларнинг ҳуқуқий 
I  саводхонлигими оши- 
I  ришга эьтиборни кучай- 
I  тириш жоиз.
* Ю. ОЧИЛДИЕВ, 
I «Ишоич>» мухбири

Ч

мдй бош- дгдьмрдш-Хамид.Рашидов
муубиригя.

Ҳ.Рашидовнинг таъкидлашича, йўлларни таъмирлаш ва 
туман марказини кўкаламзорлаштиришга катта эътибор қара- 
тилди. Марказий кўча 4 метрга кенгайтирилиб, асфалтланди. 
Унинг четларига мевали ва манзарали дарахт кўчатлари экил- 
ди. Пиёдалар учун йўлак ётқизилди. Мазкур ишларга маҳал- 
лий бюджетдан 10 миллион сўм сарфланди.

Марказий кутубхона, “Халқ банки’*, “Пахтабанк", “Тадбир- 
корбанк” туман бўлимлари, Қишлоқ ва сув хўжалиги бошқар- 
маси бинолари капитал таъмирдан чиқарилди. Туман тадбир- 
корлари шаҳардаги ариқларга сув келтириб, сув тақчиллиги 
муаммосини ҳал этишди. Хусусан, “Уста Ботир” фирмаси 
раҳбари Ботир Раббиевнинг Жўйбор каналидан сув келти- 
риши натижасида кўпгина кўчалардаги дарахт ва гуллар яна- 
да яшнаб кетди.

Туман марказини ривожлантириш бош лойиҳасига кўра Маҳ- 
муд Торобий номидаги хиёбон қурилиши бошланди. Яқин 
орада бу ерда учта фаввора қурилади. Ёритиш тизими, ўрин- 
диқлар янгиланади.

Айни пайтда Африкадаги мамлакат- 
лар терма жамоалари қитъа кубоги учун 
баҳсга киришган. Ушбу ну- 
фузли мусобақада қатнаша- 
ётган Нигерия терма жамо- 
асида Тошкеитнинг «Пахта- 
кор» клубида футболнинг 
бошланғич сабоқларини 
ўрганган йигит ҳам тўп сур- 
моқда.

«Яшил бургутлар» номи 
билан дунёга машҳур Ниге- 
рия терма жамоаси аъэоси 
- Осазе Одемвинжи 1981 
йили Тошкентда туғилган.

- Ота-онам Тошкент Дав- 
лат тиббиёт институтида 
бирга таҳсил олган ва оила қурган, - 
деди нигериялик футболчи журналист- 
ларга. - Мен икки ёшга тўлганимда 
оилам Нигерияга кўчган, Бироқ онам ўз 
фарзандларининг Тошкентда таълим 
олишини истади. Шу сабабли опам мак-

таб ёшига етганида яна Тошкентга қайтиб 
келдик. Футболга меҳрим кучли эди, Ўзбе-

кистоннинг энг номдор жа- 
моаси - «Пахтакор»нинг бо- 
лалар ва ўсмирлар макта- 
бига қатнай бошладим. У 
ерда Павел Саркисян менга 
тўп тепишни ўргатди.

1993 йили оиласи билан 
Россияга кўчиб ўтган Осазе 
Одемвинжи муайян вақт 
«Камаз» ва «ЦСКА» жамоа- 
ларида ўйнади. Сўнгра Ни- 
гериянинг «Бендел Иншу- 
ранз» жамоасида ўзининг 
тўпурарлик қобилиятини на- 
мойиш қилди. 2002 йилнинг 

4 май куни эса у Нигерия терма жамоаси 
таркибида биринчи учрашувини ўтказди. 
Айни пайтда «Пахтакор»да тарбия топган 
футболчи Белгиянинг «Ла Лувьер» клуби- 
да ўйнамокда.

(ЎзА)

ЎЙИНГОХЛАР ШАЙ
Оққўрғон туманида бола- 

лар спортини ривожланти- 
ришга катта эътибор қаратил- 
моқда. Туманда бир мингдан 
ортиқ болалар спорт билан 
мунтазам шуғулланиб келади.

Туманда иккита коллеж ва 
қирқ тўққизта мактаб мавжуд. 
Уларда 20 минг нафардан 
зиёд ўқувчи таълим ва тар- 
бия олмокда. Улар спортнинг 
юнон-рум, шоҳмот-шашка, 
бокс, футбол, волейбол, бас- 
кетбол, миллий кураш, таэк- 
вондо каби турларига жуда 
қизиқишади. Шу боис бўлса 
керакки, туман ёшлари му- 
ваффақиятга эришмоқда. Ху- 
сусан, 2002 ва 2003 йиллар- 
да «Уста Нормат» маҳалласи 
футболчилари республика 
миқёсида ўтказилган «Футбо- 
лимиз келажаги» турнир^1да 
ғолибликни қўлга киритди. 
Ўтган йили юнон-рум кураши 
бўйича иккита Ўзбекистон 
спорт устаси тайёрланди. 
Етти нафар спортчи эса 
спорт устаси номзоди. Ўн на- 
фар футболчи Ўзбекистон 
чемпионатининг олий ва би- 
ринчи лига жамоалари сафи- 
да қатнашиб келмокда.

2003 йил давомида туман- 
даги барча мавжуд спорт зал- 
лари, спорт майдонлари, 
ўйингоҳлар қайта таъмирлан- 
ди. Бу мақсадлар учун ҳомий- 
лар томонидан 28 миллион 
сўм сарф қилинган. 11 мил- 
лион сўмлик спорт жиҳозла- 
ри мактабларга олиб берил- 
ди.

Тошкент вилояти «Болалар 
спортини ривожлантириш» 
жамғармаси томонидан ўтган 
йили 8 миллион сўмлик спорт 
жиҳозлари ва анжомлари 
умумтаълим мактабларига 
топширилган. Айни кунларда 
«Оққўрғон» ширкат хўжалиги- 
да 151 миллион сўмлик бо- 
лалар спорт мажмуи қурили- 
ши давом этмоқда. У ерда 50 
миллион сўмлик қурилиш иш- 
лари бажарилди.

Суратда:«Оққўрғон»  
ширкат хўжалигида юнон- 
рум кураш сирларини ёш- 
ларга спорт устаси Исро- 
ил Сиддиқов ўргатмокда.

Мухэммад АМИН 
(ЎзА) олган сурат

............... ..................................................................................................................................................................... ......

ҲАВАС ҚИЛСА АРЗИЙДИ
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Бекобод шаҳар халқ таъ- 
лими бўлимига қарашли 14- 
умумтаълим мактаби ўқув- 
чиларига бу йил қувончли 
бошланди. Боиси илм дар- 
гоҳи ҳомийлар кўмагида жо- 
рий таъмирдан чиқарилиб, 
керакли ўқув жиҳозлари би- 
лан таъминланадиган бўлди. 
Мактабда узрқ йиллардан 
буён ошхона, спорт зали, 
синф хоналар ачинарли 
аҳволда эди, ўқув анжомла- 
ри етишмасди.

«Бекободцемент» ҳисса- 
дорлик жамияти ҳамда «Бе- 
кободметаллургия» комбина- 
ти саъй-ҳаракати билан бу 
муаммолар барҳам топди. 
Ҳозирда илм масканидаги 
ўқув хоналари, спорт зали, 
мактаб устахонаси ва ошхо- 
наси тўлиқ таъмирдан чиқа- 
рилди. Ўқувчиларнинг спорт

билан мунтазам шуғулла- 
нишлари учун лозим бўлган 
анжомлар келтирилди.

- Жамоамиз билан хай- 
рли ишларни айнан Меҳр ва 
мурувват йилида амалга 
оширилишидан ва саховат- 
ли инсонлар борлигидан 
қалбдан ғурурландик, - дей- 
ди мактаб директори Т.Нор- 
матова. -  Ҳомийларимиз ма- 
ҳалла ободончилигига, ша- 
ҳардаги кам таъминланган, 
ногирон ҳамда боқувчисини 
йўқотган оилаларга ҳам му- 
рувват кўрсатиб келишаё- 
тир. Улар илм даргоҳимиз- 
да таҳсил олаётган кўп бо- 
лали оила фарзандларига 
дарслик, ўқув-қуроллари бо- 
расида ҳам ўз ёрдамларини 
аямаяптилар.

Д.ЖОЗИЛОВ, 
«Ишонч» мухбири

КИМ ОШДИ САВДОЛАРИ АГ8НТЛИГИ 8А 
РКПУБЛИКА КЎЧМАС МУЛК БИРЖАСИ ОМИК

АУҚЦИОН САВДОЛАРИГА ТАКЛИФ ЭТАДИ1
2004 йил 11, 18 март кунлари соат 11.00 да Рес- 

публика Биржа маркази биносида ўтказиладиган аук- 
цион савдоларига куйидаги автотранспорт воситаси 
■ й̂илади:

«Мерседес-бенс Е.200 компрессор» русумли, 2001 йил- 
|да ишлаб чиқарилган автотранспорт воситаси.

Бошланғич баҳоси - 5000,0 минг сўм.
Хурматли ишбилармон ва тадбиркор жаноблар!

Имкониятингизни бой берманг!
Савдода қатнашиш учун харидорлар автотранспорт во- 

ситаси бошланғич баҳосининг 10 фоизи миқцорида закалат 
пули тўлаши шарт.

Аукцион савдолари бўйича харидорлардан аризаларни 
қабул қилиш савдо бошланишидан 1 соат олдин тўхтатила- 
ди

Ушбу автотранспорт воситасига қизиқиши бор хорижлик 
сармоядорлар, ишбилармон юртдошларимиз Республика 
Кўчмас мулк биржаси ва «Ким ошди савдолари агентлиги»- 

!га мурожаат қилишлари мумкин.
Манзилимиз: Тошкент шахри, Бухоро кўчаси, 10 

уй, Республика Биржалар маркази биноси, 3 қават, 8 
хона.

Маълумот учун телефонлар: 136 28 75, 133 25 21. 
Факс: 136 06 17 гктЬ. ехро. иг

Инсрн тм ^  дйг-̂ гд̂ - йоьмаг хаёт. Уминг йсллрмга егиб.
мдг-билмрх кар 6 т  кйшшнинг мукшамс буруидид. Доннш-
манл бобокалонлшотю бшшооат кмлганлшоил9к. беш ндрсд 
шшАол&н^бхот бш  НЛ0СШНИ ғшннмшт бнлмоамаокор.; ўлим-
\лан оллин хд^гин. бамоолнклан оллмн саломатликнн. кдри-
ш ш ш  оллин ёшликни» шшғулликлан оллин бўш шактни^ам-
бШЕШДЛИКЛШН ОЛЛИН-бОЙДИНШЬ.

Аёллар 45-60 ёшлари ора- 
сида кўпроқ хасталик жабри- 
ни тортадилар. Чунки бу дав- 
рда аёлларда климакс рўй бе- 
ради. Бу ўз навбатида босиб 
ўтилган умр йўлининг мажму- 
аси ҳисобланади. Аёлларнинг 
қандай турмуш кечиришгани 
шу даврда юзага чиқади. Со- 
ғлом аёлларда бу ҳолат ҳеч 
қандай ўзгаришсиз, нормал 
кечади. Касал организмда эса 
бир қатор объектив ва субъек- 
тив ўзгаришлар юз берадики, 
бу аёлларда нохуш ҳолатлар- 
ни келтириб чиқаради. Аёл- 
нинг ташқи қиёфаси ўзгаради; 
семиришга мойиллик кучаяди 
ёки озиб кетади. Бу умумий 
моддалар алмашувининг бу- 
зилганлигини билдиради. Асо- 
ратлар аёлларда уч гуруҳда 
намоён бўлади:

1. Асаб тизимидан содир 
бўладиган аломатлар: серзар- 
далик, асабийлашиш, уйқусиз- 
лик, депрессия, қўрқув ҳисси, 
шубҳага берилувчанлик, ишта- 
ҳанинг йўқолиши.

2. ЮраК'ТОмирларда рўй 
берадиган ўзгаришлар: қон 
босимининг ошиши. юракнинг 
тез уриши, бош айланиши, 
бош оғриғи, тамада шиш пай- 
до бўлиши, баданнинг қизиб

эканлигини тушуниб етмоқ зарур. 
Айтайлик, қиз бола соғлиғига 
оналар масъулдирлар. Аммо 
қизалоқлар бирор оғиррбқ касал- 
га чалинмасалар, турмушга чи- 
қиб, фарзанд кўргунларича тиб- 
бий кўрикдан ўтишмайди. Ҳолбу- 
ки, улар бу даврда биз енгил деб

га сабаб бўлади.
Инсон танаси, шу жумладан, 

аёл вужуди ҳам руҳан, ҳам жис- 
моний жиҳатдан бир-бирига зан- 
жирсимон боғланган механизмга 
ўхшайди. Ундаги бирор аъзо ўз 
фаолиятини тўлақонли бажарма- 
са, ўз-ўзидан маълумки, гормон-
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Шифокор маслаҳати
минлаш учун она белгиланган 
муддатгача дилбандини кўкрак 
сути билан боқишини тақозо эта- 
ди. Агар бу қоидага риоя қилма- 
са, турли касалликларга чалини-

кетиши, кўп терлаш.
3. Эндокрин системасидаги 

аломатлар: буйрак усти безлари 
ва қалқонсимон безлар функ- 
циясининг бузилиши. кўпинча 
улар функциясининг ортиб кети- 
ши, “  булар тез чарчаб қолиш, 
очлик ҳисси, тана вазнининг 
ўзгариши, томир касалликлари, 
қанд касаллигига мойиллик.

Хуллас, аел организмида му- 
раккаб биологик қайта қурилиш 
рўй беради, эстроген гормонла- 
ри ўзгаради. Суяк мўртлашиб 
қолади, натижада баъзи аёллар- 
нинг фигуралари ўзгариб, буки- 
либ қоладилар, қўл ва оёқ суяк- 
ларида синишга мойиллик куча- 
яди.

Касалликни даволашдан унинг 
олдини олиш афзалроқдир, Шу 
маънода аёллар ҳаётига ханф со- 
ладиган бу ўзгаришларнииг ол- 
дини олиш учун нималарга эъти- 
бор бермоқ кврак?

Саломатлик бир кишининг иши 
эмас, бутун оиланинг бурчи

ўилаидиган қанчадан-қанча хас- 
таликларни бошидан кечириша- 
ди. Оналарни эса қизларнинг 
соғлиғидан кўра кўпроқ сеп йи- 
ғиш қизиқтиради. Бу етмагандек 
қизларини ёшликдан турмушга 
узатадилар. Аммо ўйламайдилар- 
ки, 18 ёшгача бўлган қизлар та- 
насида ҳомиладорлик асорат 
қолдириши мумкин. Чунки бу 
ёшда қизлар организми фарзанд 
кўришга тайёр бўлмайди. Нати- 
жада бола ташлаш, ўлик туғиш 
каби нохуш ҳоллар юз беради ва 
бунинг инъикоси сифатида аёл 
климакс даврида жабр кўради. 
Шунинг учуи ҳам қизлар ўз вақ- 
тида турмушга чиқиши, ўзини ас- 
раши, эркакларга мўлжалланган 
оғир ишларии қилмаслиги, оақ- 
тида дам олиб, тўғри овқатлани- 
ши керак. Аёллар учуи 20-35 ёш- 
лар оралиғи туғиш ёши ҳисобяа- 
нади. Аммо тез-тез туғиш, сунь- 
ий ҳомилайи тушириш ҳам аёл- 
ларнинг климакс даврида оғир 
асоратларни келтириб чиқариш-

лар ҳаракати бузилади, Аёл ву- 
жуди ҳам бутун борлиғи билан 
оналик бахту камолига боғланган. 
Она қорнида ҳомила пайдо 
бўлган дастлабки кундан бошлаб 
барча аъзолар ҳаракати, фуикци- 
яси унга хизмат қилади. Энди 
ҳомила сунъий равишда олиб 
ташланди, дейлик, Организмда 
гормонлар ҳаракати бузилади. Бу 
эса бугун бўлмаса, эртага ўз асо- 
ратиии и^мо^н этади.

Она сутииинг бебаҳолиги бу- 
гун барчага кундек равшан. Аммо 
бу жаниатий иеъматнииг яиа бир 
хислати -  оналар соғлиғига таъ- 
сиридир. Тиббий текширишлар* 
даи шу нарса маълум бўлдики, 
болалариии кўкрак суги билан 
боққаи оиалар, камроқ касаллик- 
ка чалинар эканлар. Шуиииг учуи 
ҳам оиалик бахти иасиб этгаи ҳар 
бир аёл фарзандини 1,5-2 ёшга- 
ча эмизиши лозим. Чуики сут 
безлари марказий нерп фаолия- 
ти билан узвий бо^лиқ. Бу эса 
органиэмда табиий ҳолатии таь-

ши ёки ўтиш даврида оғир ҳолат- 
ларии бошдаи кечириши мумкин.

Баъзи келиичакларимиз эми- 
зикли болалари бўлишига қара- 
май, ҳомиладор бўлиб қолади- 
лар. Аммо унутмаслик керакки, 
оилада ҳар бир фарзанд ораси 
камида уч йил бўлиши керак. Бу 
оиа ва бола соғлиғига ижобий 
таъсир кўрсатиши билан бирга 
оилада хотиржам, соғлом муҳит- 
ни юзага келтиради. Шунииг 
учуи ҳам ёш оиаларимиз маъиа- 
вий савияси юқори бўлган ҳоми- 
ладорликдаи сақлаииш восита- 
ларидаи фойдаланишлари дар- 
кор. Бунииг учуи биринчи на* 
вбатда организм хусусиятига 
эътибор бериш, гинеколог врач 
маслаҳати билан иш тутиш ке- 
рак, Ўзбошимчалик катта хато- 
ликларга сабаб бўлади.

Ўтиш даври асоратларсиз ке- 
чишини таьмиилаш учун аввало 
аёл ўз саломатлигига алоҳида 
аҳамияг бериши, кун тартибига 
доимо риоя қилиши, нақтида иш-

лаб, вақтида дам олиши, тўйиб 
ухлаши, тўғри овқатланиши, ай- 
ниқса, сабзавот-мевалардан 
кўпроқ истеъмол қилгаии маъқул. 
Қоврилган гўшт, кабоб, дудлан- 
ган озиқ-овқатлар, айниқса, асаб 
тизими таъсирчанлигиии оширув- 
чи сирка, гармдори, кофеии оз 
миқдорда истеъмол қилиш тав- 
сия этилади.

Буидан ташқари, ўтиш даври- 
даги нохуш ҳолатларнииг олдиии 
оладигаи замоиавий дори-дар- 
моилар, тиббий муолажалар бор- 
ки, булар аёл саломатлигини тик- 
лаш, уларга яхши кайфият бахш 
этади ва умрларига умр қўшади. 
Бундай дори-дармоилардан ўз 
билганича фойдаланмасдаи, ги- 
неколог врачлар билаи маслаҳат- 
лашиб иш тутиш зарур.

Шундагииа аёлларимиз соғ- 
лом, хоиадоилар обод бўлади,

Мавжуда МАКМУДОВА,
шифокор

Ўзбекистои енгил, мебел 
саиоати ва коммунал-маиший 
хизмат ходимлари касаба 
уюшма Марказий қўмитаси, 
тармоқ вилоят қўмиталари ва 
бошлаиғич касаба уюшма 
ташкилотлари Тошкент шаҳар 
ободонлаштириш бош бош- 
қармаси касаба уюшма қўми- 
тасининг собиқ раиси

Оаод ХИДИРОВнинг 
вафот этганлиги муносабати 

билаи марҳумиинг оила аъзола- 
рига чуқур таьзия изҳор этади.

. . . » > - » •

Ўзбекистон касаба
уюшмалари

Бош

муқаррир

Миргиёс

КАЮМОВ

-ҳаиьати

Эркин Воҳидоа, Сайёра Рашидова, Жория Алимхўжаева, 
Маъмура Одилова, Мақмуджон Расулоа, Элвр Ёкубов, 
Зайниддин Рихсиев (бош муқаррир бириичи ўринбосари), 
Виктор Звереш (бош муқаррир ўринбосари «Ишонч> 
Довбрие»), Мирэоқид Содиқов, Шамсиддин Эсонбоев, 
Кудратилла Рафиқов, Мирфозил Олимов. __________
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Гнчешга 199К йил II июлди Ўабекиспш Динлш 
Ма|буо1 қўмигаси томоиилии 00005 рак,амли 
гуноҳнома берил1аи. 1НМ комиькггсрила гсрилди ни 
саҳифаланди, Офсст усулидц босилди. Ьичими А-2. 
Ҳажми 2 босма 1абоқ. Сотунда чркии иархда,

Босишга топшириш вақти - 21 00 
Топширилди
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Гирмжи: 1951И) Буш|Г1ма Г'— 217 2 3 4 5 6


