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спектякпи  т е к д и м о т и
М.Тошмукамедов номидаги Кашкадарё ви

лоят мусикали драма театри ижодий жамоа
си Амир Темур таваллудининг 670 йиллиги 
ва Карши шакрининг 2700 йиллигига муно
сиб тукфа козирлади. Бу ерда Узбекистон 
Какрамони, халк шоири Абдулла Орипов 
каламига мансуб “Сокибкирон” драмаси янги 
режиссёрлик талкинида театр мухлислари 

кукмига кавола этилди.
Халкимизнинг улуг фарзан

ди, миллий давлатчилигимиз- 
нинг асосчиларидан бири, сар

карда Амир Темурнинг тарихий 
сиймосини яратиш, унинг дав- 
лёт ва жамиятни бошкариш, 

мамлакатни тинч ва осойишта 
саклаш, ганимларнинг бузук 
ниятларидан камиша ого* булиб туриш, эл- 

улус манфаатларини кар кандай шароитда 
кам кимоя этиш борасидаги васиятлари бу

гун кам катта акамиятга эга эканлигини сак- 
навий куринишларда бадиий ифода этиш бу 
ишга кул урган ижодкордан катта масъулият- 
ни талаб этади.

Узбекистонда хизмат курсатган маданият 
ходими, истеъдодли режиссёр Абдуракмон 

Абдуназаров буни чукур кис этган колда асар 
муаллифи билан ижодий камкорликда иш олиб

бориб, Сокибкирон каёти ва серкирра фао
лиятини кар жикатдан тулаконли курсатиб бе- 

ришга муваффак булган. Асарга киритилган баъ
зи тулдиришлар эса бу эпик сакна асарининг 
тарбиявий акамиятини янада оширган.

Янги сакна асари томошабинлар томони

дан мамнуният билан кутиб олинди. Мутахас
сислар Узбекистонда хизмат курсатган артист

Музаффар Туракулов (Амир Те
мур), Узбекистон халк артистла- 
ри Муктарама Носирова (Дархон 
момо), Хусан Амиркулов (Акмад 

Яссавий), актриса Нигора Ис- 
моилова (Бибихоним), актёр Саъ
дулла Корабоев (Амир Хусайн) ва 

бошкаларнинг ижро макоратини 
юкори баколадилар.

Спектаклни сакнага куйиш да вилоят коким- 

лиги, “Узбектеатр” ижодий ишлаб-чикариш 
бирлашмаси театр жамоасига якиндан ёрдам 

берди. Оммавий сакналарда вилоят кугирчок 
театри, Санъат ва Маданият коллежлари та
лабалари иштирок этдилар.

Асар такдимотида вилоят кокими Нурид
дин Зайниев, асар муаллифи Абдулла Ори

пов, “Узбектеатр” ижодий ишлаб-чикариш 

бирлашмаси бош директори Омонулла Ри- 
заев, театршунос олимлар иштирок этдилар.

Шу куни «Шуртан” газ-кимё корхонасида Карши шакрининг 2700 йиллигига багишланган 
адабий учрашув булиб утди. Узбекистон Какрамони Абдулла Орипов, «Узбекистон адабиёти 
ва санъати” газетаси бош мукаррири Акмаджон Мелибоев, шоир Исмоил Тухтамишев ва 
бошкалар мураккаб чул шароитида мекнат килаётган газчиларга мустакил мамлакатимизда 
амалга оширилаётган маъданий-маърифий ислокотлар, бунёдкорлик ишлари, ижодкор зиё- 
лиларнинг янги асарлари тугрисида батафсил сузлаб бердилар.

Корхона жамоаси ута мураккаб курилмаларда амалга ошириладиган технологик жараён- 
ларни мокирлик билан узлаштириб, жорий йилнинг дастлабки беш ойида режада кузда ту
тилган ишлаб чикариш кувватига эришдилар. Йилнинг биринчи чорагида 994,7 миллион куб- 
метр кажмида табиий хомашё гази кайта ишланди, 54 миллиард 825 миллион сумлик максу- 
лот ишлаб чикарилди.

Бу ерда асосан ёш, малакали мутахассислар мекнат килишади. Улар орасида адабиёт ва 

санъат ихлосмандлари кам йук эмас. Ёзувчилар уюшмаси вилоят булими ташаббуси билан 
ташкил этилган адабиёт тугараги машгулотлари каваскор*каламкашларга йул-йурик курсат- 
мокда. Айни кунларда ёш шоиралар Дилафруз Зоирова ва Анна Шомуротоваларнинг даст
лабки шеърий тупламлари нашрга тайёрланаётир.

Уз ахборотимиз

Пиримкул КОДИРОВ,
Узбекистан халк, ёзувчиси

Мустакиллигимизнинг ун беш йиллиги 
арафасида истиклол учун жасорат билан ку- 
рашган ва озодлик йулида катагон курбони 
булган улуг  ш оир, “И стиклол” ордени 
совриндори Абдулкамид Чулпон хотирасини 
эъзоз билан ёдга олиш айни муддаодир. 
Чулпоннинг улмас асарлари бугун кам дол
зарб акамиятга эга. Буни ёркин исботу да

лиллар ёрдамида укувчилар калбига етказиб 
бериш биз — калам аклининг бурчидир.

Чулпоннинг маънавий изланишлари асо
сида унинг озодлик ва мустакиллик учун ку
раш гоялари ётади. Фикримизнинг исботи 

учун машкур “Бузилган улкага” шеърини ми- 
солга олайлик:

Эй, торлари кукларга салом берган зур Улка! 
Мега сенинг бошинг узра куюц будут куланка?.. 
Нима учун агдарилган, йикилган 
Огир гожнинг »а\ар куксингда?
Эй, хар турли цулликларни сиглирмашн з^р улка! 
Нега сенинг бугизингни бугиб тутар куланка?

1921 йилда ёзилган бу шеър Чулпоннинг 

"Яна олдим созимни" тупламида узгаришсиз 
кайта нашр этилган. Биз келтирган сатрларда 
1918-1922 йилларда мустамлака зулмидан озод 
булиш учун курашга чиккан халкимизнинг бо
шига тушган фожеавий вокеалар тасвир эти
лади. Чоризм агдариб ташланган булса кам, 
болшевиклар Куконда тузилган Туркистон мух- 
ториятини конга ботириб й5к килдилар.

Чулпон ана шу фожеани назарда тутган 
колда агдарилган чоризм тожининг закар- 
ли Уки камон улканинг куксини яралаётга- 
ни, мустамлака зулми давом этаётганини 
ёркин рамзлар ёрдамида акс эттиради. Улка- 
даги болшевиклар кокимиятини шоир ул
кан тогларимизни (улар ватан тимсоли 
кисобланади) 9раб олган кора булут кулан- 
касига ухшатади. Шеър охирида образнинг 
энг дакш атли хусусияти очилади — бу

куланка улканинг бугзини бугиб турган, 

яъни уни асоратга солган куллик куроли 
булиб гавдаланади.

Шакл нуктаи назаридан каралганда, “Бу

зилган улкага” шеъри бармок вазнида бетак
рор услубда ёзилганлиги кузга ташланади. 

Шоир ёркин мажозлар ёрдамида катта тари
хий вокеанинг кали к©ч ким фош этишга журъат 
килмаган салбий ва фожеавий мокиятини 
курсатиб беради. Бунинг каммаси “Бузилган 

улкага” шеърини адабиётимизда катта бир 
янгилик ва бадиий кашфиёт даражасига кута- 
ради. “Бузилган улкага” шеъри кичик кажм- 
даги ёркин бир достондек укилади ва уз дав
рида катта шов-шувларга сабаб булган эди.

Халкимиз ва мамлакатимиз карам булмас
дан эмин-эркин яшаши шоирнинг энг улкан 

орзуси ва эктиёжига айланади. Бу эхтиёжнинг 
накадар каётий ва §абиий экани Чулпоннинг 

“Кунгил” деган шеърида кам очиб берилади:

Тириксаи, Улмагансан,
Сен-да одам, сен-да инсонсен!
Кишан кийма,
Ьуйин эгма,
Ки сен хам \ур гугилгонсен!

Чулпон уз халкининг озодлик ва мустакил- 

ликка булган маънавий как-ХУКУКини киска 
сатрда зур макорат ва мантик билан исбот- 
лайди: “Барча инсонлар каби биз кам кур 
тугилганмиз, шунинг учун камма озод халк
лар каби бизнинг кам эркин яшашга каккимиз 
бор”, дейди. Аммо 1918-1920 йилларда Тур- 
кистонда кокимиятни эгаллаб олган Колесов, 

Тоболин каби калондимог кукмдорлар “ма
каллий аколи вакиллари давлатни бошка- 

ришга кодир эмас, уларга кокимият берилса, 
ишимиз барбод булади", деган камситувчи 
сузларни уялмасдан матбуотда ёзиб чикади- 
лар.

Давоми иккинчи бетда.

С А Н Ъ А ТК О Р Н И Н Г
С О В Р А С И

Миллий матубуот марказида 

таникли санъаткор, Узбекис

тонда хизмат курсатган артист 

Гулбакор Сулаймонованинг "То- 

полмассан" — “Дуст булайлик" 

ном ли  а уд и о  д и с ки  кам да  

каёти ва ижодига багишланган 

“Бургут булиб учгум ” буклет - 

журналининг такдимоти булиб 

Утди.

М иллий  матбуот маркази 

билан камкорликда утказилган 

мазкур тадбирда санъаткор

нинг куп йиллик иж оди , бу 

йулдаги закматлари, эришган

ю тукларига яна бир бор назар 

ташланди,

Тадбирда Журналистлар ижодий 

уюшмаси раиси Ш ерзод Руломов, 

Ж урналист аёллар клуби раиси 

Мухтабар Каримова, фахрий журна

лист Олимжон Хакимов, шунингдек, 

санъат ихлосмандлари, адиб ва шо

ирлар иштирок этиб, хонанданинг 

ижод йули какида гапирдилар. Дил- 

8 бар куш иклари билан халкимиз 

кунг лидам жой олган санъаткорнинг 

янги ижод намуналари мухлислар 

учун яхши тукфа булади, дег ан умид- 
дамиз.
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Раллага урок тушганига анча булди. Гарчи 

бу йил табиат лалмикор дехкоиларимизни у 

кадар сийламаган булса-да, сугориладиган да- 

лалар хосилидан хамманинг умиди катта. Кан- 

чадан-канча омборлар, кечаю кундуз ишлаб 

ётган тегирмонлар мустакилликнинг ун бешин

чи йили косилига мунтазир. Чунки уз даланг- 

да етилган уз юртингнинг олтин бошокдарига 

не етсин. Донию нонидан кунгли тукнинг — кдй- 

гуси йук!

Шунинг учун хам айни кунларда она юрти

мизнинг бепоён галлазорларида 2006 йилнинг

Маълумки, машхур рассомимиз мархум Рузи 

Чориев тириклигидаёк тугилган юрти — Сур- 

хондарё вилояти хокимлигига 50 дан зиёд асар

ни, Бойсун туман тасвирий санъат музейига 20 

дан ортик ишларини, тугилган кишлоги — Пош- 

хурт санъат музейига унлаб асарларини бепул, 

саховатпешалик билан совга килган эди.

Термизда ташкил этилган Рузи Чориев но

мидаги бадиий галереяга якинда кирганим- 

да, бу ерда рассомнинг бир-иккита асари

косили куну тун демай уриб олинмокда. Урим 

техникалари гуриллаб ишламокда. Бугдойнинг 

кар бошоги эъзозли ва азиздир. Чунки дони- 

миз — дастурхондаги ширмой нонимиз. Юрт- 

парвар ишбошилар, дехкону фермерларнинг 

бутун диккат-эътибори комбайнларнинг сифат- 

ли ва унумли ишлашини таъминлашга кара- 

тилган. Хамма олтин донимизнинг кар миско- 

лини нобуд килмасдан тезрок хирмонларга 

уйиш ташвиши билан банд.

Айникса, бу йил илк бор мулкчиликнинг янги 

шаклида деккончилик килган дехкону фермер

ларнинг севинчи чексиз. Улар орасида хам уз 

эхтиёжи учун, кам давлат режаси учун хирмон- 

ларни донга тулдириб, эл олдида юзини ёруг 

килаётганлар кун сайин купайиб бормокда. Бука 

туманидаги “Кукорол” кишлок фукаролар йи- 

гинига карашли фермер хужаликларида дон 

айникса мул булди. “Учкун” фермер хужалиги 

аъзолари 50 гектар даланинг кар гектаридан 

60 центнердан хирмон уйишди.

Сураткаш мухбиримиз Хусанбой Аввалов 
олган ушбу сурагтларда букалик галлакорлар- 
нинг бугунги иш манзаралари акс этган. “Уч- 

кун” фермер хужалиги рахбари Абдуцакхор 
Раффоров (уртада) комбайнчилар даврасида.
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Ш еробод туман и да | 

рассомнинг узи ташкил § 

этган Пошхурт санъат 

музейида кам Рузи Чо- 

риевнинг дурдона асарлари каторида Чингиз 

Ахмаров, Жавлон Умарбеков, Баходир Жал олов, 

Алишер Мирзаев, Вакоб Зиёев каби таникли 

мусаввирларнинг ижодий ишлари, археологик 

экспонатлар, халк амалий санъати намунала

ри йигилган. Аммо бу бино таъмирга мухтож.

Кургазма жихозлари яроксиз холга 

келган. Шерободдаги катор хужа- 

ликларда хам Р.Чориев асарлари 

таркок колда чанг босиб ётибди.
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колибди, холос. Ш у бинода 

утирган коровулдан сурасам, 

таъмирлашга олиб кетган, 

деди. Яна бошка бировлар сариосиёлик бир 

уста картиналарга ром килиш учун олиб кет- 

ганига анча булди, мехнат хакини ололмага- 

ни эвазига асарларни кдйтармай юрибди дей- 

ишди. Биз бу галереядаги бебахо асарларни 

“Кунгил камалаги ёки Рузи Чориевни эслаб” 

номли кужжатли филмда марок билан томо

ша килган эдик.

Бойсун туманидаги музей бузилганидан сунг, 

рассом асарлари изсиз гойиб булди, унинг бир- 

иккитаси янги ташкил этилган музей экспози- 

циясида бор, холос. Уларни собик туман коки

ми Туракул ака Хамроев билади дейишди.

Узбекистон Бадиий галереяси залларида 
таникли рассом ва педагог Рустам Худойбер- 
ганов асарлари кургазмаси очилди.

Р.Худойбергановни тасвирий санъат мухлис- 

ларига батафсил таништириб утиришнинг кожа- 
ти йук. Унинг асарларини бугун юртимиздан 
ташкарида кам яхши биладилар. Рассомнинг 

деярли барча асарларида бугуннинг кайнок на
фаси, |  турмуш 
тафти яккол се- 
зилиб туради.

Рассом ат- 

р о ф - м уки т н и  
урганиш, янги 
таассур о тлар  

олиш максадида 
Улка б^йлйб
ижодий саёкатга чикади (“Хивада кеч”, “Эски 
шахдр”, “Хива”, “Самарканд гумбази”), Бу яхши 

хислат. Чунки бугунги кургазмаларда хаёлан 
яратилган асарлар купчиликни ташкил этиб, 
жойларни Урганиб, турмушдан илкомланиб, 

бевосита муайян вокеликдан гаьсирланиб асар 

яратиш сусаяётгани кузга гашланмокда. Шу 
жикатдан Рустам Худойберганоннинг изланиш
лари алокида ажралиб туради. Сижжак, Ку- 
мушкон кишлоклари буйлаб этюд чизиб, эс- 
кизларда илк таассуротларини мух|)лаб, булгу 

си картиналар^ига бой материал йигиш яхши 

тажрибадир.
Бадиий академиянинг кургазмалар залида 

яна бир рассом — Абдум9мин Юнусовнинг кам

а с а р л а р и  к а е р д а ?
Уларни бир жойга туплаб, рассом тугилган 

кишлок — Пошхуртдаги санъат музейида таъ- 

мирлаб, кургазма килинса, улуг рассомнинг 

руки шод буларди. Колаверса, бу йил севим

ли рассомимиз таваллудига 75 йил, у ташкил 

этган музейга 25 йил тулади. Ш у муносабат би

лан рассомларимиз у тугилган хушманзара киш- 

локка ижодий сафар килиб, унинг хотирасига 

кургазма утказишса, савоб иш буларди. Бу ма- 

салаларнинг ечимини топишда Сурхондарё ви

лоят хокимлиги бош-кош булади, деган умид- 

дамиз.

Нодир КУСАЙН6ЕК
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асарлари намойиш этилмокда. Рассом тавал
лудининг 60 йиллигига багишланган бу кургаз* 
мага унинг энг сара асарлари куйилган. 

Ижодкор асарларини кузатган одам уларда
А.Юнусовнинг 
юрак тафти, 
калб кУри жо 
булганини кис 

этади, асар- 
лардаги тас

вир кулами, 
ранглар ифо

даси, чизги-
ларнинг нозик ва узига хослигини кузатади. 

Унинг, айникса, узи яшаб турган ковли, оила 
аъзолари ва уларнинг турмуш тарзига багиш
ланган асарлари табиийлиги билан диккатни 

жалб этади.
"Бизнинг ковли” (1979 йил) ва “Самарканд 

дарвоза" (2005 йил) асарлари оралигида яра
тилган асарларни мукояса килсак, рассомнинг 
ишлаш услуби, мойбуёкдаги дардлар ифода

си сизни бефарк колдирмайди. “Тут дарахт- 
ли ковли”, “Кашта билан ковун”, “Коратошда 
куз”, “Мекмон", “Мачитга йул”, “Менинг кучам” 
асарлари фикримиз далилидир.

А. ЭГ АМБЕРДИ1: В

ХОМ БУЛСА
Ёш тадбиркор йигитнинг тахририятга 

йуллаган мактубини ухиб, унинг зое кетган 
мез^атларига ачиниб кетдим. Икки навкирон 
углини ёнига олиб, топган-тутганини сарф- 
лаб, серкэтнов йул бфйига миллий таомлар 
ошхонаси куришибди. Ичини жих.озлаб, жа- 
моани туплаб, энди ишни й^лга куйишгани- 
да, мактубда ёзилишича “бола-чакэнинг на- 
сибаси энди-энди чикэ бошлаганида” мута- 
саддилар келиб мОшхона режасиз курилган, 
йул кенгайиши муносабати билан уни бузишга 
тугри келади”, дейишибди ва бир *эфта ичи
да бинойидек иморатни текислаб ташлашиб- 
ди. Мактуб муаллифи иМех^атимга-ку ачин- 
майман, аммо шунча сарфлаган маблагим 
нима бфлади, уни менга ким кэйтаради?” дея 
савол куяди.

Шакар каётида, аникроги шакарсозликда бун
дай вокеалар, афсуски, булиб туради — кучалар- 
нинг кенгайиши, янги турар-жой мавзелари, замо
навий бинолар, халка йуллари, куприкларнинг кури

лиши боис, баъзи иморатларни, табиийки, бузишга 
тугри келади. Бундай пайтда режасиз, мутасадди 
ташкилотларнинг розилигисиз, узокни уйламай, 

узбошимчалик билан курилган иморатларнинг эга

ларига, албатта, кийин булади.
Кейинги беш-ун йил ичида якка тартибда уй-жой 

курилиши мамлакат микёсида сезиларли даража

да ривожланди. Томирларимизда олис аждодлари- 
миздан колган махорат ва малака сакланган экан- 
ки, киска вакт ичида куриб куз кувонадиган, бир 
авлод эмас, камида ун авлод рокат-фарогатда яша- 
са буладиган хилма-хил иморатлар кад ростлага- 
нига гувок булиб турибмиз. Иштака тановул пайти 
очилади деганларидек, бир-биримиздан узиб, 
ёнига ён, буйига буй кушиб, турфа хил кошоналар- 
ни каторлаштириб ташладик. Махаллалар, шакар 
кучалари, мавзеларнинг ташки киёфаси таниб 
булмас даражада узгариб бормокда. Факат шугина 

эмас,

*аар'; М у ц а } > } > и { >  м н н о а р н

миз да
маданий дам олиш масканлари, истирокат богла- 
ри, хиёбонлар, гулзорлар кам купайди. Шуролар 
даврининг салобатли ресторанлари кувиллаб 

колди, хурандалар муъжазгина, аммо таомларининг 

мазаси кунгилдагидай, хизмат курсатиш савияси 
анча юкори булган хусусий емакхоналарга юз бур- 
дилар.

Буларнинг бари яхши, албатта. Аммо иштака кар- 
най булганида ошкозон имкониятлари камиша кам 

инобатга олинмаганидек, хусусий турар-жой кури- 
лиш ида, маданий-маиший иншоотларни кашар 
йули билан тиклашда бу соканинг узига яраша та- 

лабларига камиша кам риоя этилаётгани йук. Кури- 
лишга жой танлашда, ерости тупрок таркибини 
урганиб, мутахассисларнинг тегишли хулосасини 
олишда жиддий нуксонларга йул куйилаётгани сир 
эмас. Одамлар куп тупланадиган, оммавий тадбир
лар утказиладиган биноларни куришда мутахассис
ларнинг эмас, комийларнинг фикри устунлик кила- 
ётгани бир кадар ташвишлидир.

Халкимизда “Маслакатли туй таркамас", деган 
накл бор. Авваллари “Иморат куриш нима деган 

гап, уч-турт туп терак билан устини ёпиб, ичини 
суваб, эшик-деразасини 9рнатиб олсак бас", деяр 
эдик. Энди у замонлар утди. Бошкалардан кам 
булиб эмас, ривожланган пешкадам мамлакатлар 

халки даражасида умргузаронлик килишга какли- 
миз ва шундай пайт келди кам. Албатта, камма со
када булганидек, уй-жой курилишида кам, курпага 

караб оёк узатилади. Лекин аколи харид куввати- 
нинг ошиб бориши баробарида унинг маънавий 
эктиёжлари кам муггасил палак ёзишини унутмас- 
лигимиз даркор. Чунончи, бундан атиги беш-ун йил 

аввал болалари улгайиб, кеч булмаганда икки хо- 

нали “домини орзулаб юрган киши бугун “кафт- 

дай булса кам ковли зарур экан” деяётгани аник- 
Эртага у бу орзусига эришгач, шакар чеккасидан 

ёхуд сувли бир жойдан чогрок "дала ковли” ихти- 
ёр килиб колиши кам тайин. Шундай экан, кури- 
лишда бурилиш булиши керак. Бунда гап уй-жой 
курилишининг сифати, лойикаларнинг унда яшов- 

чи одамлар табиати, турмуш тарзига мослиги ус
тида бормокда. Нима дейилмокчи?

Аввалги тузум шароитида шакар марказида, чекка 
мавзеларда ялписига, деярли бир хилда, бир 
лойикада куриб ташланган купкаватли биноларнинг 
бирортасида кам бу уйларда яшаши лозим булган 

одамларнинг оилавий шароити, турмуш тарзи, за 
рур эктиёжлари, масалан ибодат олдидан покла 
ниши инобатга олинмаган. Бу уйлар битиши би- 

ланок, хонадон сокиблари чор-атрофни ларзага 
солиб, гумбурлатиб... бузишни бошлаб юбориш- 

ган. Биринчи булиб ошхонани айвонга ёки унга 
якин жойга кучириш, заруратхонани кенгайтириш 

бошланган. Чунки бундай уэгаришларсиз бу уйлар
да бемалол, узбекона яшаб булмаган.

Бу колат, афсуски, бугун кам давом этмокда. 
Яширишнинг кожати Й9к. одамлар бугун кам янги 
уйларга кучиб кирар эканлар, бир кафта утиб-утмай, 

куп колларда эса кучиб кирмасдан аввал... бузиш
ни бошламокдалар. Яна Уша эски муаммо — за- 
руратхонани кенгайтириш, ошхонани кучириш, 

баъзи тор хоналарни бир бирига кУшиш, иоми- 
гагина урнатиб кетилган эшик-двразаларни ал- 

маштириш, иссик ва совук сув келадиган труба- 
ларни янгилаш керак. Айтайлик, уттиз олгита хо- 

надондан йигирматасида таъмир ишлари бошлан- 
са, бу уй камида икки-уч йил уйгонган вулкондай 
гумбирлаб, чан»“Т9зои ичида колади Кимдир 

кийшик деворни буза ётган, кимдир полни кучи 
раётган, бошка биров эса электр симларини ян- 
гилаётган, ювиниш хоналаридаг и жикозларни ал 
маштираётган, цемент пол устига тушаб куйилган 
линолиумни йигиштириб, пол кокаетган булади. 

Бундай асаббузарлик йиллаб давом этади. Чунки, 
кар кимнинг чунтаги Узига яраша, биров шартта 

бузиб ташлайди, бошка биров эса кУии финилар 
асабини аста секин эговлайди.

Давоми иккинчи бетда



2006 йил, 16 июн, № 24 (3853)ижтимоии
Боши биринчи бетда.

Улар янги тузилган Туркистон ав- 
тоном республикасининг бошкарув 
органига ерли аколи вакилларидан 

бирор кишини киритмайдилар. Бу 
адолатсизлик какида Москвага, Ленин- 
га хабар юборилади. Ленин адолат 
урнатмокчи булиб, П.Кобозев деган 
махсус комиссарини Тошкентга жуна- 

тади. Бадиий филмларда муболага 
килиб макталган П.Кобозев кам улуг 
давлатчилик сиёсатини оклайди, юк

сак минбардан туриб куйидаги сузлар
ни айтади:

“Туркистон аколисининг 95 фоизини 
мусулмонлар ташкил килади, ахолининг 
факат 5 фоизи руслардан иборат ва 
айнан шу 5 фоиз аколи бутун кокими- 
ятни эгаллаб олган. Бу озчиликнинг 

миллий зуравонлиги. Лекин мусулмон 
дунёси кокимиятни бошкаришга тай
ёр эмас, тайёр булганда биз унга коки- 
миятни топширишимиз мумкин”.

Дунёга Амир Темурдек, Бобур Мир- 
зодек улуг давлат арбобларини берган 
халкни бу даражада камситиб, “давлат- 

ни бошкара олмайди”, деган уйдирма- 
ни тукиб чикариш яна уша мустамлака- 

чилик сиёсатини оклаш учун керак эди. 
Буни нафрат билан кис килган Чулпон 
янги хужайинларнинг камситишларини 

какорат ва тубанлик деб атайди, улар
нинг киличлари синишини, кишанлари 
парчаланишини истайди.

“Кузгалиш" деб аталган шеърида 
Чулпон уша кукмдорларга карата куйи
даги оташин сузларни айтади:

ёмон бир хатар яшириниб тургандек 
шоирнинг вакмини келтиради:

Кечаси ойдинда,
ойнинг кам хирарок вактида 

На учун кузимга кайбатли куриндинг, 
Эй, менинг айвоним олдида тек турган 
Биргина туп арча?
Кейинча юзингга ой нури окида 
Бутунлай бош^а хил касвага бурундинг 
Юзингга тикилиб индамай тек турган 
Кузимга нималар гапирдинг яшринча?

биий, чунки ёшликда романтика кучли 
булади. Лекин Чулпоннинг мухолифла- 
ри унинг “Тонг сирлари” китобида бо
силган реалистик асарлар'га кам уша 
эски колип билан ёндаш адилар, 

“Чулпон нукул кукни, осмонни уйлай
ди”, деб киноя киладилар.

Чулпон бу асоссиз кинояларга “Янг- 
лишасиз” деб аталган турт сатрлик уткир 

шеър билан жавоб беради:

Маънавий каёт кечирадиган кар бир 
инсон кунглига якин нарсани излайди. 
Шоир энг аввал тонг пайтида порлаб ту

радиган юлдузга кунгил беради, мекр 
кузини шу юлдузга тикади. Юлдуз кам 
унга кулиб боккандай булади. Шу пайт 
деворлар ичидан кайгули бир киз йиг
лаб кела бошлайди. Ракм-шафкатли 

шоир уз дилига шу киз якинрок экан
лигини кис килади ва буни унга айта
ди. Уша даврда паранжи ва ичкари асо- 

ратида яшайдиган киз жавобсиз жим 
колади. Кукдаги юлдуз эса шоирдан гуё 
аразлаб кочади. Албатта, бу казил чи
ройли бир табассум билан айтилади. 
Мазлума киз эса йигит кишидан юзини 
яшириб, пахса девор ортига кочиб ки
риб кетади.

Шундан кейин келадиган хулосавий 

байтда шоирнинг уша даврдаги кола- 
тини реалистик тарзда акс эттирувчи 
фалсафий фикр айтилади. Яъни кук юл
дузи изсиз, ер юлдузи кучсиз булга
ни учун кар иккиси кам кетади. Шоир 
эса ойлар-йиллар давомида уз кунгли

га якин нарсани тополмай бекаловат

рининг уткир ва образли тили билан 
“ишини тараклатиб” келиб... кейин 

“сингани” тарзида айтилади. Бу ерда
ги “тараклаш” ва “синиш” савдогар 
одамнинг киёфасини курсатадиган таъ

сирли сузлардир. Синган савдогарнинг 

эшондан панок излаб, динга берилиб 
кетиши “Суфи булиб... эшонларники- 

да чувалашиб колган эди” деб курса- 
тилади. Одатда хаёл чувалашади. Аммо 
синган савдогарнинг хаёлга берилиб, 

тушкунликка тушиб, эшоннинг дарго- 
кида эрта-кеч судралиб юришини мана 

шу “чувалашиб” сузи жуда аник ифо- 
далайди. Унинг кеч булганда уйга кай- 
тиши биргина “шомлатиб” сузи билан 
берилгани, овкатланиши “бир кошик 
куюк-суюги булса тотиниб” деган ибо- 
ра билан ифодалангани, йиглаши эса 
“кунгир-кунгир” деган сузлар билан 

жонлантирилиши миллий тил бойлик- 
ларидан самарали фойдаланишнинг 
ёркин мисолларидир. Муаллиф Саман- 
дар суфига ачингандай булса кам, би
рок унинг такводорлигини, кари эшон- 

га ёшгина кизини бериб ноинсофлик
килганини коралайди. Автор- 
нинг мекри мазлума киз Ша- 

рофатхон томонда экани 
кикоянинг бошидан охирига- 
ча сезилиб туради. •

Шарофатхон эшонга маж-
____  буран узатилган куни кечаси

икки йигит кучада сузлашиб 
■ шШ  келади:

V I  “— Отасининг уйи куйсин, 
ШШШШ  одам эмас экан.

— Соцолини оппок, тутадек 
кулиб, эшонбува неварасидек бир куз
ни аравадан тушуриб олишини к,арап. 

Коровул чол бу гапга кушилади:
“ — Нимасини айтасиз, йигитлар. 

Дунё шунака тескари дунё экан. Лола- 
нинг устига кор ёгди-да”.

Чулпон кикоясининг сарлавкасига чи- 
карган “Кор куйнида лола” иборасида 

шоирона рук бор. Факат бу рукни Чулпон 
каётдан олади. Коровул чол нинг содда 
тил билан айтган “Лоланинг устига кор 
ёгди-да” деган сузлари шоир калами би
лан сайкал топиб ихчамлашади ва теран 
маъноли рамзий образга айланади.

Чулпсэн куп киррали истеъдод соки

би эди. Бу колни биз, айникса, унинг 

“Кеча ва кундуз” романида аник кура- 
миз. Бу роман Чулпоннинг маънавий из- 
ланиш ларини  янги бир боскичга 

кутаради. Адиб чоризм мустамлакачила- 
рининг чириб емирилаётган идора усул- 

ларини Акбарали мингбоши ва унга 

буйрук бериб турган мустамлакачи 
коким образлари оркали курсатади. 
Романда жадидларнинг миллий муста
киллик йулидаги тараккийпарварлик 
гоялари олга сурилади. “Кеча ва кун
дуз” босилиб чиккан 1936-1937 йиллар
да Сталин катагонлари авжида эди. Шу 
шароитда Чулпон уз романида илгор 
жадидлар томонидан айтилган куйида

ги гояларга хайрихохлик билдиради:
“Завод сол, фабрика оч, миллий са- 

ноатни ривожлантириб, болаларингни 
чел эллардаги энг яхши институтларда 
ук,ит, аммо аввал болани миллий мак-* 
табда у кути б, уз миллатини унга танит, 
миллий хуссини устир"; деган фикрлар- 

ни уз романида таргиб килгани - 
Чулпон уз умрининг охиригача довюрак, 
миллатпарвар шоир булиб колганидан 
далолат беради.

Бу асар кам Чулпоннинг олижаноб 
маънавий изланишлари ва улмас бади
ий кашфиётлари учун асос булиб хиз
мат килади. Романда, айникса, Зебихон, 
Энахон каби узбек аёллари образла

ри шоирона завк билан ёркин бадиий 
тил воситасида тасвир этилади. Бу узбек 

кизларининг дилларида кишини маф- 

тун киладиган нафосат, назокат, кувнок- 
лик ва шеърий бир гузаллик борки, мана 
шу фазилатлар уларнинг тилларини 
кам гузал килади. Зеби дугоналари 

билан кечаси аравада кишлокка кета- 
ётганда “энг ёруг бир юлдуз пиёз тугра- 
ётган келинчакнинг кузларидай пилпил- 
лаб ёнар эди” дейилади. Бу чиройли 
истиора, айникса, жонли тилга мос 
“пилпиллаб” сузи гузал тунни куз ол- 

димизда аник гавдалантиради, аравада 
кетаётган ёшларнинг завкли кислари- 

га кам жуда мос тушади. "Аравакаш йи
гит Улмасжон секин ашула бошлайди.

сиз деисизким, мен кукларни уйлайман, 
Ер бетига сира назар солмайман! 
Янглишасиз, мен кукларга бурканган 
Бр кизидан хаёлимни олмайман.

Чулпон ижодига танкидчилар бера 
олмаган энг теран ва хакконий талкин- 
ни унинг узи беради. Шоир чиндан кам 
юксак гоялар огушида яшайди, бу гоялар 
кукларга бурканган юлдузлардай пок ва 

жозибали. Айни вактда, шоир уша 
куклардаги покпик, озодлик ва жозиба- 
ликни ердан кам излайди, аммо шафк- 

атсиз замонада уз излаганини тополмай 
дард чекади. Биз бу дардни шоирнинг

Кумри деган куз:
— Бормисиз Улмасжон! — деди. ■— 

Шундай яхши овозингиз бор экан, шух- 
шух айтмайсизми? Кенг талада канча 
чузсангиз кетади шунча варанглаб”...

Бу сузлар шаддод бир кизнинг тили
дан айтилаётгани сезилиб турибди. 
“Далада” сузининг “талада” дейилиши- 
да бу кизнинг Фаргона водийсидан, яна

да аникрок айтсак, Андижон томонлар- 
дан эканини билдиради. Сунгги жум- 
лада ургу охирги “варанглаб” сузига 
тушади. Бу суз олдин келтирилган “пил
пиллаб” сузи сингари ёркин бир ман- 

зарани куз унгида гавдалантира олади
ган нодир халк сузларидандир. Зеби 

кам ашула айта бошлайди. Унинг ово
зи кишини канчалик мафтун килиши 
романда шундай тасвирланади:

“Далаларнинг кенг кучокларидан 
учишиб келган майин шабадалар киз 
огзидан чиккан унларни уз канотлари- 

га миндириб, аллакайларга олиб кетар- 

дилар. Хо йирокларда милтираб курин- 
ган кишлок чироклари кам, тепадаги 
юлдузлар сингари, чиройлик унларнинг 
завки билан мает чайкалардилар”.

Ашула таъсирида шабаданинг майин 

канотлари бордек туюлади. Ашула то- 
вуши “киз огзидан чиккан унлар” де 
ган ибора билан шабада канотига ми- 
надиган даражада жонлантирилади. Ас
лида ашула унларини шабадалар эмас, 

эшитувчилар шунчалик суйиб ардокдай- 
дилар. Чиройлик унларнинг завкига мает 

булиб чайкалаётганлар - осмондаги 
юлдузлар эмас, йирокдаги милтираёт- 
ган кишлок чироклари кам эмас, бал
ки ашула эшитаётганларнинг узлари. 

Бирок киши завк ва каяжон билан ат
рофга Караганда, унинг кузига тунги 

шабада кам аник куринаётгандай була

ди, юлдузлар кам унга кушилиб, завк- 
дан чайкалаётгандай туюлади.

Чулпон бутун умри давомида виждон 
амри билан ижод килган жасур ва 

оккунгил сиймо эди. Бу какда шоирнинг 
узи 1922 йилда ёзилган “Виждон эрки” 
номли шеърида шундай дейди:

Ай туткунлар, ай эзилган 
Ай кийналган йуксил элл ар!
Ай эрк учун оворалар,
Куп ялинманг сиз уларга!

Шу ерда бир тухтаб, келтирилган сак
киз сатрни таклил килиб курайлик. Арча 
билан юзма-юз турган шоир уз ички тугё- 
ни ва нотинч замона зайли сабабли 
коронгуликда арчадан сесканади. Ой ёруг 
нур соча бошлагандан сунг арча бугун - 

лай бошка — жозибали туе олади, шо- 
ирдаги вакм йуколади. Энди у арчага 

завк билан тикилади. Шоир хаёлан арча 
билан сузлашгиси келади. Арча унга 

яширинча нимадир дегандай булади.
Бу — эркин шеър. Шунинг учун кофи- 

ялар гок сатр охирида, гок 
бошида келади. Хар сафар 

кофия оркали энг кучли 

бир туйгу ифодаланади. Бу 
каммаси янгилик ва бади
ий кашфиёт эди. Вакмдан 
кутилган шоирнинг калби 
гузаллик туйгусига тулиб ЩШШк 
боради. У узининг илик . 
мекри билан бутун бор- 
ликни камраб олгиси ке- 

лади. Шеър шундай давом 
этади:

Ёлгазсан, бир тупсан онднн кеча куйнцда 
Богимда, эй арча!
Лекин мен борликнинг тамомий шаклини 
Юзингда курдим-ку шу кеча!
Бир тупсан, ёлгизсан, яккасан шу богда 
Ёр о с т  уещда бор кадар арчалар бирлащци 
Сен билан шу човда, шу човда!

Шоир туйгуларининг шеърдаги йуна

лиши ажойиб. Бу ерда онг окими бор. 
Совук вакмдан илик мекрга томон узга
риб, окиб бораётган туйгулар уз кучи 

билан ёлгизгина мунгайиб турган арча- 
ни дунёда бор булган барча арчалар 

билан бирлаштиради ва дуст килади. 
Чунки шоир шу ойдин арча киёфасида 
борликнинг тамомий шаклини курган- 

дай булади ва калби гузалликдан яй- 

райди.
Канийди, бугунги “модерн” деб ата- 

ладиган шеърлар кам Чулпоннинг мана 
шу шеъридек теран маъноларга ва 
жушкин туйгуларга бой булса, козирги 
модерн шоирларимиз кам, канийди, она 
тилимиз бойликларини Чулпондай ма
корат билан турли гузал шаклларга сола 

билса! Мен шахсан шу шеърни бирин
чи марта 1956 йилда укиганимда ёд ол
ган эдим. Мана, эллик йилдан буён уни 

узимча ёддан айтсам, Шекспир асарла

ридан монолог айтгандай завк оламан.
Шоирнинг “Гузал” шеъридаги маъ

навий изланишлар романтик тасаввур- 
ларга чулганган. Ш у каби самовий 
оханглар Чулпон ёш шоирлик пайтида 
ёзган шеърларида куп учрайди. Бу та-

Эй, сен мени докир курган 
тубан деган афанди!
Эй! Устимда бир умрга

1924 йилда ёзилган ва илк бор “Мао

риф ва укитгувчи” журнал ида чоп этил
ган “Исташ” шеърида юракдан кис кила- 
миз. Сарлавкадаги “Исташ” сузининг 
“изланиш” деган маъноси борлигини 
шоир кавс ичида “искание” деб ёзилган 
русча суз билан ифодалайди.

Бу шеър ёзилган йигирман- 

чи йилларда каётда кам, тил 
ва адабиётда кам турли изла- 
нишлар жараёни жуда кучай- 7
ган эди. Масалан, шеърият со- ~
касида аруздан воз кечиб, факат халк- 
чил бармок вазнида шеър ёзишни тар
гиб килувчилар куп эди. Улар “арузнинг 
узун-киска товушлари арабча, форсча 

сузларни куп ишлатишни талаб кила
ди, киска унли товушлари куп булган 

узбек тили эса аруз вазни талабларига 
жавоб бермайди", деган мунозарали 
фикр билдиришарди.

Чулпон эса “Исташ” шеърида аруз
нинг энг мураккаб шаклларидан булган 

мустакзод вазнида соф узбек сузлари
дан таркиб топган куйидаги ажойиб 
шеърни яратади:

Кунглимга якрн нарсани излаб кеча-кундуз 
Хар ёкка карайман.
Тонг пайщда нур тукувчи ёлгизгина юлдуз 
Дейди-ки, у менман.
Мен унга ишонмокчи булиб уйнатаман куз
У \ш  кула бошлар.

кает кеч и ради.
Саксон бир йил мукаддам айтилган 

бу фалсафий фикр козир кам фалсафий 
каёт кечирадиган ва кунглига якин нар
сани излаб яшайдиган одамларга ба
диий завк ва маънавий мадад беради. 

Чулпон ижодининг умрбокийлиги ва 

бугунги авлодлар калбига 
якинлиги унинг насрий асарла- 

I/  /7 рида, жумладан, “Кор куйнида 
"  ^  лола” асарида кам кузга ташла

нади. Ёш узбек кинематограф- 
чилари бу кикоя асосида алокида филм 
яратганликлари ва бу филм узбек кино 

санъатига обру келтириб, Франциянинг 
Канн шакрида булган халкаро кино- 

фестивалда намойиш этилганлиги бе
жиз эмас. 1923 йилда биринчи марта 
чоп этилган “Кор куйнида лола” кикоя- 

си канузгача кар бир укувчи калбида 
янгича кис-каяжон уйготади. *

Хикоянинг асосий иштирокчилари 
шуро тузумининг шафкатсиз сиёсати ту
файли мол-мулкидан айрилган Саман- 

дар суфи ва унга гуё ён босиб тасалли 
бериб турган, аслида эса дин никоби 
остида уз гаразли ниятини амалга 
оширган эшон. У Самандар суфининг 
кали вояга етмаган ёшгина кизи Ша- 

рофатни иккинчи хотин килиб никок- 
лаб олади. Чулпон бу кодисаларни тас- 
вирлашда она тилимиз бойликларидан 

макорат билан фойдаланади. Хикояда- 
ги миллий узига хослик халкимиз минг 
йиллар давомида яратган гузал суз ва 

ибораларнинг ранг-баранглигида, 
“теша тегмаганлиги” ва таъсирчанлиги- 
да кузга ташланади. '

Самандар суфининг киёфаси киска 

ва лунда иборалар ёрдамида гавдалан- 
тириб берилган кичик бир лавкани ми- 
солга олайлик:

“Шунчл ошрчилш  т ллард& шймат-

булмок истаган!
Кишанларинг занг босгандир 
сергак б^лким, узилур!

Чулпоннинг бу башорати XX асрнинг 
охирига келиб амалга ошди. Узбекис

тон истиклолини, муктарам Юртбоши- 
миз ракбарлигида амалга оширилаётган 
ижтимоий, маданий-маърифий янгила- 
нишларни бутун дунё тан олмокда ва 

эътироф этмокда. Халкимиз уз давла- 
тини узи бошкаришга кодир миллат 

эканини, мана, ун беш йилдан буён ис- 
бот этиб келмокда.

Чулпон багри кенг, байналмилал 
шоир эди. У жакондаги энг машкур 

ижодкорларнинг асарларини севиб 
укир ва она тилимизга макорат билан 
таржима килар эди. У таржима килган 
Шекспир, Пушкин, Тагор асарларини 

узбек китобхонлари канузгача завк би
лан укийди. Янги шеърий шакллар 
кашф этишда уша даврда Чулпонга тенг 
келадиган шоир йук эди. Бугун “модерн" 
деб аталадиган шеъриятнинг энг ёркин 
намуналарини Чулпон утган асрнинг йи- 

гирманчи йилларидаёк койил килиб 
яратиб кетган эди.

Бунга бир мисол тарзида унинг 

“Вакм” деб аталадиган шеърини куриб 
чикайлик. Бу шеър 1924 йилда Кукон- 
да ёзилган. У даврда конли тукнашув- 
лар ва катагонлар кали давом этмокда 
эди. Шунинг учундир, кечаси айвон 

каршисида корайиб турган арча остида

Зулм олдида кар бир нарса 
Ээ^тимолки буйин эгар. 
Агар зулм авжга келса 
Кук бош и-да ерга тегар.

Йиглаб кела бошлар
Ул мунда, ёвувда, шу учун тез бурулиб мен:
“Хой, ер кизи!" дейман.
Кунглимга якин юлдуз эмас, бошкр эмас сен, 
Ер юлдузи дейман.
Бу с^зни эшитгач кочадир кукдаги юлдуз 
Албатта, аразлаб.
\ам  жим буладир бечора гариб киз 
ГУр огзини излаб.
Кук юлдузи изсиз эди, ер юлдузи кучсиз, 
Хар и к к и с и  кетди.
Кунглимга якин нарсани излаб кечачкуцдуз 
Ой-йилларим утди.

Бу шеър газал жанрига кирмайди, чун
ки кар байти алокида кофияланадиган 
маснавий шаклида ёзилган. Она тили

мизнинг софлиги ва бойлиги Чулпон

нинг бу шеърида тенгсиз бир макорат 
билан намойиш килинади. Аруз вазни- 

даги бу шеър бошдан охиригача факат 
узбек сузларидан таркиб топган. Демак, 
она тилимиз арузнинг барча талаблари
га жавоб берадиган даражада бой ва куд
ратли экани Чулпон шеърида исбот 
этилган. Энг мухими шуки, шоир ушбу 
бадиий тил воситасида жуда теран фал
сафий фикрларни ифода эта олган.

Хайвонларга, инсонларга
Золим эга булмай кол мае.
Факат эркин виждонларга
Эга булмок мумкин эмас!

Образли тафаккурнинг кучини каран- 

гки, зулм авжига келганда кук (осмон) 
боши кам ерга тегиши мумкин, аммо 
эркин виждонларни кар кандай золим 

эгиб, букиб узига кул кила олмайди! Чун
ки эркин виждон, эътикод ва какдик туй
гуси Хак-таоло панокида булади.

Айтиш мумкинки, Чулпоннинг маъна
вий изланишлари ундаги виждон эр- 

кинлигига, каклик туйгусига, покиза 
иймон ва эътикодга асосланади.

. Чулпон инсонга бир марта берила- 

диган каётни пок виждон билан мар
дона яшаб утди. Ёвуз душманлар улуг 
шоирни кирк бир ёшида шафкатсиз- 
ларча отиб улдирадилар.

Аммо унинг иккинчи умри мангулик- 
ка дахлдордир.

Чулпон номи ва ижоди у орзу килган 

истиклол даврида юксак эъзозларга са
зовор булди., Унинг ижодий кашфиётла
ри адабиётимизнинг олтин хази- л г  
насидан абадий урин олди.

либ, ахийри утган йили эрта бакорда 

синган, бор-будини карзга сотиб бер- 
гандан кейин жуда... суфи булиб. эшон-

ердан шомлатиб уйига келар, бир кошик 
куюк-суюги булса тотиниб. малла жой- 

намознинг устига чикиб ултириб... то 
ярим кечэ сакаргача хунгир-хунгир йиг
лар эди”.

Биз тагига чизган суз ва иборалар 
жонли тилимизнинг Андижон томон- 
ларда куп учрайдиган ажойиб намуна- 
ларидир. “Огирчилик йиллари" деган 
ибора билан оддий кишилар очлик, 
касаллик, нотинчлик даврини ифода- 
лайдилар. “Киймат-касод вактлари” 
деган киска жумла кам халк тилида те
ран маънони билдиради. Самандар 
суфининг ишлари аввал жуда ривожда 

булгани яна уша оддий халк вакилла-

Боши биринчи бетда.
Токи шундай экан, бу уйларда 

яшовчи аколи пахта, зигир 
ёгини доглаб, кафтасига бир- 
икки марта палов дамлар экан, 
токи мекмонлар, узок-якин 

кариндошлар, жияну жиянчалар, 
гарбдагидек, мекмонхонада эмас, 

шу уйда тунаб колишар экан, бу 
муаммоларни бир йула — лойи- 

канинг узида кал килса булмай- 
дими? Ошхо-
наии аввалдан I

айвон томонга
жойлаштириш I
мумкин эмас- *

ми? Мекмонлар
ю в и н а д и га н  ■ ■  ■
алокида зару- ч|У[ 1  1  1 
ратхонани ре- щ №  Д

жага киритиш-
нинг нима кийинчилиги бор? Ма
каллий шароитда цемент пол ус
тида юриб булмасликни лойика- 
чилар накотки билмайдилар?

Кизиги шундаки, улар бу нар- 
саларни сизу биздан кура яхши 

билишади. бугун куриб битказиш- 
гани билан, аколи эртагаёк де- 
вордан ташкари камма нарсани 
бузиб, бошкагдан янгилашини 

кам билишади. Ш у боис, ишни 
сифатсиз, чала-чулпа битириб ке- 
тишаввради Янги уйга кучиб ки-

ришингиз билан бошингиз девор

га теккандай булади — дераза- 
ларни зичлаб ёпишнинг иложи 

йук, трубалардан чакиллаб сув 
окиб ётибди. Электр чироклари 

рисоладагидек урнатилмаган...
Яна бир муаммо якка тартибда 

уй-жой курилишида кузга ташла
нади. Юкорида айтиб утганимиз- 
дек, бундай курилишларнинг 

купи, айникса, хусусий корхона,

ларга олиб келишини якинда 
Москва метросида юз берган фа- 
локатдан кам билса булади-ку.

Ш акарсозлик ва курилишни 
лойикалаш муаммолари билан 
шугулланувчи ташкилотлар бун

дай кунгилсизликларнинг олдини 

олиш максадида якка тартибда уй- 
жой курилишига якиндан ёрдам 
курсатишлари, хусусан, кар жикат
дан кулай, ихчам ва арзон, хал

ким и зн и н г 
м  турмуш тар-

Щ  зига мос ке-
ладиган хил- 
.ма-хил лойи- 

калар вари- 
н  ан тлар и н и

тайёрлаб бе-Жвн Ф Ф Ф Р и ш л а р и ,
у й - ж о й

Курувчиларга тегишли маслакат 

ва йул-йурик курсатиб туришла- 
ри зарур эмасми?! Янгидан кад 
ростлаётган уй-жой массивлари- 
да тегишли тушунтириш ишлари
ни олиб бориш, йул куйилаётган 
камчилик ва нуксонларнинг олди
ни олиш имконини беради. Шун
дай килинса, бугун бигган уйни, 

бино ёки хусусий ошхонани эр- 
тага гумбурлатиб, чанг-тузон кута

риб бузишга ёки кайта гаъмир- 
лашга кожат колмайди.

пома
Утган асрнинг 70-йиллари эди. 

Ушанда мен кичик-кичик макола

ларим билан “Узбекистон хотин- 

кизлари” журнали, “Совет Узбе- 
кистони” ва “Тошкент окшоми” 

газеталарида катнашиб турардим. 
Бир куни “Тошкент окшоми" га

зетасига “Б^стонларга айланган 
чуллар” сарлавкали маколамни 

олиб бордим. Булим мудири ма

колани укиб чикиб, маъкуллаб 
олиб колди. Эртасига ишхонамга 
телефон килиб, бош мукаррир 

сураётганини айтди.
— Тинчликми? — дедим хаво

тирланиб, чунки уша пайтларда 

цензура кучли булиб, килдан 

кийик ахтариларди.
— Тинчлик, тинчлик, — деди 

булим мудири. •— Бизда бош му

каррир муаллифни сураса, факат 
яхшиликка сурайди. Хозир кела 
оласизми?

— Ха, албатта, бораман.
“Тошкент окшоми" такририяти 

ишхонамга якин эди, ун да кика 
утмаёк етиб бордим, аммо юра

гим камон хавотирда эди.
Эшигига “Бош мукаррир Саъ- 

дулла Кароматов” деб ёзилган 

хона эшиги очик, турда бир киши 
ниманидир диккат билан укиб $ти- 

рарди. Котиба киз кираверинг, 

деб имлади. Мен очик эшикка 
юзланиб, секин йуталиб куйдим. 

Аммо йугалимни узим кам эшит- 

мадим, шундай булса-да, эшитма- 
дилар шекилли деб:

— Ассалому ал а й кум, — дедим 
овозимни бироз кутариб.

У киши овозимдан чучиб ту
шиб, саломимга алик кам о л мае- 
дан менга кошларини чимириб, 

шундай норози киёфада каради- 
ларки, бир зум эсанкираб нима 
киларимни билмай колдим.

Мен, мен, калиги Эргашху- 

жаева буламан, чакиртирган экан-

“Эътикод” номли киссалари 

камда олтин изловчилар каёти 

тасвирланган “Олтин кум" ва 
чулларни узлаштирганларга ба

гишланган “Сунгги бархан” ро- 

манларини укиб, очеркнавислик 
ва кикоянавислик сир-асрорлари- 
ни ургандик. Бугун мен узимни 

Саъдулла Кароматов ижодидан 

илк сабок олган шогирдлардан 
бириман, деб баралла айта ола
ман. Устоз кумаги туфайли жур- 

налистикага уйгонган кавас илмий 
сокадаги изланишларимда, фан 
номзоди булишимда менга жуда 
катта ёрдам берди. Даркакикат, 

муктарам Президентимиз айтган- 
ларидек, “Йиллар, замонлар 
утади, балки бугун содир булган 
куп вокеа ва кодисалар хаёлимиз- 
дан кутарилиши мумкин. Лекин 
яхшилик, олижаноблик ва мекр- 
окибаг квн качон унугилмайди."

Ха, купларга устозлик килган 

С.Кароматов уз касбига, бурчига 
садокатли, фарзандларига, хо
димлари, ш огирдларига кат- 

тиккул ва айни пайтда мекрибон 
маслакатгуй эди. Бундай олижа
ноб инсонлар камиша кдлбимиз- 
да яшайди. Чунки С.Кароматов- 
нинг саъй-каракатлари туфайли

талай ходимлар уйли-жойли,
ишли булганлар, катто нотаниш 

кишилар кам ёрдам с^раб ке- 

лишганида устознинг адолатли 
кдламидан к^мак топганлар. Эзгу 

ишларга камиша вакт на сабр* 
бардош топа олган маркаматли 
устозлар ёди квн качон унутил- 

майди. Атокли шоирамиз Зул- 

фиябегим айтганидек, устозлар 
теран илдизу, биз шогирдлари 

улардан кувваг олиб, кукарган 
дарахтлармиз,

Гулпошша ЭРГАШХУЖАЕНА, 
тарих фанлари номэоди

етда уз нуктаи назари ва услу- 
бига эга нозиктаъб адибнинг ме- 

нийг кичик бир маколамда коби- 

лиятимни пайкагани, эринмай 
укиб, сурокдаб, сиздан яхши жур
налист чикиши мумкин, дея 
ишонч билдиргани менга канот 

багишлаганди ушанда. Мана шу 

икки огиз далда кейинчалик 
каётимда жиддий бурил иш ясаган, 
яшаш тарзимни узгартирган ва 
ижод менинг доимий камрокимга 
айланган эди.

Шундан кейин ёзган маколала
рим устида кайта-кайта ишлайди- 
ган, маромига етмагунча олти- 
етти марта тузатиб кучирадиган 
булдим. Устознинг “Инсон учун 
ЭН! мукими уз йулини топиш, 

уз урнини билиш ва уз эътико- 
дига эга булиш. Бу кишининг 
узлигини топиши дем акдир", 
деган угитлари мени уз дунёка- 
рашим, узимнинг фикр-мулохдза- 

ларимга эга булишга ургатди. Мен 
у кишидан журналистиканинг 
узига хос нозик ва мураккаб сир

ларини, закмат ва машаккатлари- 
ни, чидам билан мекнат килиш

ни ва энг асосийси, кар кандай 
шароитда кам какикатни ёзишни 
ургандим. Орадан бир неча йил 

уI иб, Саъдулла Кароматовнинг 
узи мени Журналистлар уюшма- 
сига тавсия этганда бошим осмон- 

га етгудвк кувонганман.

Даркакикат, биз 70-80 йиллар
да журналистика сокасига энди 
кириб келаётган ёшлар Узбекис
тонда хизмат курсатган маданият 
ходими, таникли журналист ва 

ёзувчи Саъдулла Кароматовнинг 
“Амунинг эар коки л лари", “Кумуш 
камар", “Гузаллик рамзи" очерк- 
лари, тупламлари, “Тоглар табас- 
суми", бир мукаббат фожеаси 
какидаги “Бир томчи кон", уруш 
машаккатларидан кикоя килувчи

ошхона бинолари лойикасиз, эк
стрема л колат лар эктимолини, бу 
борадаги прогнозларни кисобга 
олмай курилмокда. Шу мавзуга 
багишланган йигилишлардан би
рида келтйрилган маълумотларга 
кура, баъзи у/удабуронлар таги- 

дан иссик, совук сув, газ кувур- 
лари, алока кабеллари утган, 
курилиш ишларини олиб бориш 
мутлако мумкин булмаган жойлар- 

ни кам узлаштирмокдалар. Бу 
нарса кандай кунгилсиз окибат

сиз, шунга...
У киши бироз юмшагандай 

булди ва кулимсираб:
— Э, шундай демайсизми, 

одамни ч9читиб юбордингиз-ку. 
Кани, маркамат келинг, утиринг, 

мен маколангизни укиб утирган- 
дим. Гилингиз анча пишик «а ра
вон, ч9лларнинг бустонга айлана- 
ётганини ишончли курсатибсиз. 

Кобилиягингиз борлиги шундок 
куриниб турибди, аммо маколан

гизни кайта-кайта куриб чикиш* 
дан эринманг, сузларни такрор- 
ламасликка каракат килинг. 

Купрок ёзиб, машк килиб борсан- 
гиз сиздан яхши журналист чи* 

киши мумкин, мен бунга ишона* 
ман. Бизга ёш талантлар жуда 
керак. Шу максадда муаллифлар 

кунини ташкил килмокчимиз. Сиз 

хдм, албатта, кагнашинг, мукока
ма, мунозара, фикр алмашувлар 
интеллектуал салокиятингизнинг 
усишига туртки булади, буни 
у нут май г, — деганди.

Саъдулла Кароматовдай адаби-
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Ва шодман, 
эш булдим 
нурларга,
Багримни тулдирдим 
гулларга,
Хрсаднинг юзига 
боцмадиму
Юракни сотмадим 
пулларга!
Кунглим нурларига 
саждалар цилдим, 
Сизни севиб-севиб 
мухташам булдим!

Озорлар тарк этса дилимни... 
Дарахтлар бир озод чайцалар, 
Согинчнинг азобин билмайин. 
Япроцлар хургина шодланар, 
Дунёни назарга илмайин 
Дарахтлар бир майин 
чайцалар...
Дарахтга айлангим 
келяпти...

Ориф ХОЖИ
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эй дунё,
аёлнинг цалбига ухшайсан — 
хеч сени тушуниб булмайди... 
(узимга ухшайсан, азизим!)

Эй, шшь тминг бунча купдир,
цувончларинг кам, —
яш недин сенга интицмиз му дом ?..

Мен суз айтмоцликка чогландим,
Тангрим, 

Сузнинг йулларига богландим,
Тангрим!

Цандай топгайман лек ул
буюк Сузни,

Минглаб каломларнинг аролигинда? 
Гарчи ул жисмимда,. жоним ичинда, 
Гарчи ул кузларим царолигинда ? 
Уни топмоц учун цайга йул солай, 
Унга етмоц учун цайдан куч олай? 
Балки Суз булмас у, бир олов булар, 
Балки фарёд булар, нолалар булар? 
Ва ё алвон юрагимда огрицлар чекиб, 
Тулюниб очилган лолалар булар? 
Унга етгунимча тукилмасам, бас, 
Айтиб булгунимча сукилмасам, бас!

Унутай дейман-у, унутолмайман, 
Пардайин тузтган осуда дамлар. 
Жисмимда бир кунда

турт фасл яшар, 
Бир-бир алмашади

цувончлар, ьамлар. 
Рухим хурлик истаб кезар саросар, 
Сунгра йиглаб таслим булади дилга. 
Туннинг куксин безаб тонгни кутаман, 
Айланиб туйгунинг содиц цулига. 
Дарахтлар юрагим упиб йиглайди, 
Гузал дардларимнинг юзин сийпалаб. 
Олис мухаббатнинг наволарини 
Чарчамас, мингинчи

марта д\ам куйлаб. 
Унутай дейман-у, унутолмайман, 
Излаб тополмайман

Сизсиз бир дамни. 
Айтинг, ахир цандай унутмоц мумкин, 
Юрагингда яшаётган одамни!

Яхши гаплашганни 
дустимми дебман —
У
яхши гапира оладиган 
душманим экан...
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Сиз озор чексангиз 
огрийди дилим, 
бир кулиб цуйсангиз, 
куксим да бахор... 
Сизни севаман 
демоцца
борми хеч х°жат ?

Зомин багрида...
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БЕШИК ТОР
Эртакларда учрайди, 
Ойна кулу тешик тор. 
Менга илк ватан булди, 
Азизларим, Бешик тор.

у . * л

Бу торларда устма-уст, 
Колди ^анча изларим,
Ху десам ху-хулайди, 
Чинордай Азизларим.

Тепаларда чункайиб,
Уй суришни севаман. 
Салтанатлар шовур и, 
Келар “Шахар тева”дан.

Боболар утди баъзан, 
Кузда мунчок-мунчок ёш.
Утганлар рамларига,
Гувох эмиш Мунчоктош.

Торларимда ор бисёр, 
Дарахт орли, орли тош. 
Тошларга имом утар 
Бу ерда Дасторли тош.

Эр бошига иш тушса, 
Кузга икки олам — тош. 
Киёмдадир минг йилки, 
Одам тощда, одам — тош.

Тошлар салтанатида, 
Турилдиму улгайдим.

Барри тошларни курсам,
Ажиб хаёл чулгайди.

Гарчи торнинг тошлари 
Дардларингни илгайди.
Бу мулойим хунуклар 
Кадр нима — бил майди.

Сирти силлиц зар ХУХХЯ*
Ичи тула мор экан.
Мор орзидан ризк, олмоц, 
Манглайимда бор экан.

Эй, Бешик тор, азизлар,
Ё, Порсохон эшоним.
Бу йулга цадам куйдим, 
Рухингизга ишониб.

БУ КУН
Бу кун овозингга килдим каноат,
Бу кун кулоцларим куз ва хис булди. 
Дардим англатишга канча интилмай, 
Туйгу сероб булди, суз танкис булди.

Сохир овозингга симобдай эриб, 
Жоним кулоги-ла сени тингладим. 
Согинч кудратини гуйдим чинакам, 
Канча севишимни бугун англадим.

УЧРАШУВ
Сиздан атир иси келар 1упиллаб, 
Сиздан буй кизларнинг буйи келади.

ж

Хидласам юрагим урар гурсиллаб, 
Юрагим марварид тут — ту кил ади.

Сизда таърифлашга сигмас латофат, 
Шеърларга жо булмас оханрабо бор. 
Исмингиз билмайман, лек сифатингиз 
Дилрабо булади ва ёки дилдор.

Товонингиз ушан кокилларингиз 
Кузларим унгида сувдай гул гона р. 
Нурдай ёрур, райхондай хушбуй, 
Паришон сочларга хаёл чулранар.

Бошларим айланар ифорингиздан, 
Ногакон дуч келиб колсак йулакда. 
Сиз х^кда сезгимни шеър килолмайман, 
Туйгулар ралаён килар юракда.

Сиздан буй кизларнинг буйи келади, 
Сиздан латофатли атир таралар.
Сизни хар курганда бир тирналади 
Бизнинг юракдаги эски яралар.

• уууШ :

Ким дунё изидан 
чопди саргардон,
Ниманидир топди, 
нени йуцотиб.
Мен-чи, сокин булдим, 
осуда булдим,
Ишци бор кунглимни 
асраб, авайлаб.
Дунё сурамадим, 
сурамадим зар,
Мен Сизни 
жимгина
севавердим, дуст!..

1786 йилнинг киш кечаларидан би

рида Вена шахрининг чеккасидаги 
кичкина ёгоч уйчада графиня Туннинг 

собик ошпази булм иш  сукир чол
оламдан утди. Тугрисини айтганда, бу 
— уй хам эмас, богнинг хилватидаги 
путурдан кетган бир коровулхона эди. 

Бог шамол синдириб итк,итган чирик 

шох-шаббаларга кумилиб ётарди. Бу 
шох-шаббалар хар бир кадам босган- 
да кисирлар ва шунда уз уясида ётган 

занж ирлоглик куппак ириллаб 
куярди. У хам уз хужасидек суниб бо

рар, хатто тузукрок акиллашга хам 
холи келмасди. •

Бундан бир неча йиллар бурун печ- 
канинг иссигидан ошпазнинг кузлари 

курмай колганди. Гра- 
финянинг иш бошкарув- 
чиси уни коровулхона- 
га жойлаштириб куйди; 
вакт-вакти билан унга 
бир неча флорин бериб 

турарди.
Ошпаз 18 ёшли кизи 

Мария билан бирга ту
рарди. Бу кулбанинг 

бор-йук матохи — кара- 
вот, даккиюнусдан колган утиргичлар, 
стол, бир неча жойидан дарз еган со- 

пол идишлар ва, нихоят, Мариянинг яго
на бойлиги булмиш клавесин* эди. 
Клавесин шу даражада кухна эдики, 
унинг торлари атроф- Г-|>Г|.||- 
даги жамики саслар- 
га жавобан секин ва 

узок акс-садо берар- 
ди. Ошпаз чол клаве- 

синни хазиллаш иб 
«уйнинг коровули» 
дер эди: клавесин уйга 
кадам ранжида килган 
хар бир одамни кек- 

саларга хос калтирок 
овози билан карши- 

лар, шусиз бирор 
киши уйга йулаёлмас- 

ди.
Мария жон бераёт-. 

ган карияни ювинти-| 

риб, совук, аммо топ- * 
тоза куйлак кийгизар 

экан, чол:
— Мен, биласанки, 

рухоний ва монахлар- 
ни хеч качон ёктир- 

мас эдим, — деди. -- 
Шунинг учун мен тавбани кабул килув
чи рухонийга мухтож эмасман. Аммо шу 
аснода улимим олдидан истигфор кел- 

тиришим лозим.
— Нима кил дейсиз? — КУРКУВ билан 

скради Мария.
— Кучага чик-да, биринчи дуч кел

ган йуловчидан бизникига киришни, жон 
таслим килаётган кимсанинг тавбасини 
кабул этишни илтимос кил. Хеч ким

буни рад Э1 майди.
— Бизнинг кучамиз шунчалар кимса- 

сизки... — Мария шундай деб пичирла- 
ди-ю, аммо барибир елкасига румоли- 
ни ёпиниб чикиб кетди. У богдан югу- 

риб утди, занглаб кетган дврчани зурга 
очиб, тухтаб (колди. Куча бум-буш, ша

мол баргларни учириб уйнар, сим-сиёх 
осмондан сонук ёмгир томчиламокда 

эди.
Мария кулок тутиб узок турди, кут- 

ди. Нихоят, кимдир хиргойи кияганча 
4 девор ёкалаб келабошлади. Мария 

^ йуловчини кар^илаб, олдинга бир неча 
кадам кУйди-да, у билан тУкнашиб ке- 
тиб, кичкириб юбораёзди. Нотаниш 

киши т9хтади ва:
— Ким бу? — деб суради
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Дарахтлар бир 
майин 
чайцалар,
Хайлу йуц, озор йуц,
Хижрон йуц.
Чайцалар хар битта япроги 
гуё бу оламдан кунгли туц. 
Дарахтга айлангим 
келяпти,
туц тут г им келяпти кунглимни 
Рухимни тинч цуйса 
савдолар,

Мария йуловчининг кулларидан мах- 

кам ушлаб, титрок овозда отасининг ил- 
тимосини айтиб утинди.

— Яхши, — деди йуловчи осойиш- 
та. — Мен рухоний эмасман, албатта. 
Лекин бунинг ахамияти йук. Кани, кет
дик.

Улар уйга киришди. Шам ёругида 
Мариянинг кузи озгин, кичкина одамга 

тушди. Йуловчи утиргичга хул плаши- 

ни ташлади. У оддий, аммо жуда дид 
билан кийинган эди — шам шуълала- 

ри унинг кора камзулида, биллур туг- 

малари ва ёкасининг тукима хошияла- 
рида йилт-йилт акс эта бошлади. Хали 

жуда ёш — навкирон эди бу нотаниш 

киши. У бошини болаларча силкитиб,
упа сепил-

Константин ПАУСТОВСКИЙ ган ясама
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юборди. — Бу тиллалар-

нинг Мартамга бир чакалик У К О Л О Л
нафи тегмаслигини бил-
ганимда эди... уларга бармогимнинг
учини хам теккизмасдим.

— Исми шарифингиз нима, жаноб?
— Иоганн Мейер, таксир.
— Булмаса бундай, Иоганн Мейер, — 

нотаниш киши шундай деб кафтлари- 
ни чолнинг сукир кузларига босди. — 
Сизнинг одамлар олдида

мутлако гунохингиз йук. Сиз * ’ 

килган иш гунох хам, угри- 

лик хам эмас; эхтимол, бу | 

учун Сизга Мухаббат йули- 

даги жасоратнинг ажри бе- 
рилар.

Омин! — пичирлади чол.
— Омин! — такрорлади нотаниш

Билимга чанкок Яздонкул мактабда 

укиб юрган пайтларидаёк адабиётга 

мехр куйган эди. Китоблардаги кизик- 

кизик, вокеалар, улардаги «кахрамон»- 

лар билан «бирга яшарди» у. Худди уша 

йиллари хеч кимга билдирмай хикоя, 

маколалар ёзишни машк кила бошла

ган эди.

...Орадан йиллар утгач, ёзувчи, дра

матург, журналист, публицист Яздон Ху- 

дойкуловнинг сермахсул ижодий фао

лияти хакида «Узбекистон маданияти» 

(хозирги «Узбекистон адабиёти ва 

санъати») газетасида «Инсон мадхияси» 

сарлавхали макола ёритилди. Макола 

муаллифи Ёнгин Мирзо Яздон Худойк- 

улов ижодини батафсил ш архлаб,

1  «...Я.Худойкулов бугунги драматургия- 
илк учрашувимиз кунини куряпман^ ян™-янга кашфиётлар олиб кир-
Унинг хижолатдан суткузани синдириб §< ^  к к

* ■  V

я р м а

Р.ЖУМАНИЁЗОВ (УзА) олган сурат

адабиёти дурдоналари
дай деб кузгалди. — Мен Марта билан
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сочларини тугрилаб куйди, зудлик би
лан табуреткани каравотга якин суриб 

утирди-да, жони узилаётган чол томон 
эгилиб, унга разм солди.

— Гапиринг-чи, — деди у. — Балки

мен худо тарафидан эмас, узимни ба
гишлаган санъат туфайли насиб этил
ган кудрат воситасида Сизнинг кунглин- 

гизга хотиржамлик багишлаб, рухингиз- 
ни зилдай юкдан халос этарман.

— Мен ожиз булиб колгунимча бир 
умр мехнат килдим. — Чол шундай 
деди-да, нотаниш кишининг куллари- 
ни узига якин тортди. — Мекнат билан 

машгул кишининг эса гунох ишларга 
накти колмайди. Бир пайт хотиним сил 
билан огриб колди — унинг исми Мар
та эди — табиб унга турли хил киммат 

дориларни ёзиб берди, каймок, анжир 
ва каюр ниносини истеьмол килиши- 

ни буюрди. Шунда мен графиня Тун
нинг сервизидан кичкина тилла тахсим- 
чани 9^ирлаб, синдирдим на булак- 

б^лак килиб сотдим. Бунга икрор булиш 
кам, кизимдан сир тугиш хдм козир мен
га жуда отир: чунки мен уни бировнинг 

буюмига бес^рок К9л геккизмасликка 
ургатганман.

— Бунинг учун графинянинг хизмат- 
корларидан бирортасини айбдор ту- 
тишдими? — с^ра/ди нотаниш киши.

— Онт ичаман, таксир, асло бундай 
булган эмас, — чол шундай деб йиглаб

киши. — Энди эса сунгги истагингиз- 
ни баён килинг.

— Истагим шуки, кимдир Марияга 
гамхурлик килса.

— Буни мен буйнимга оламан. Яна
бирор истагингиз бор
ми?

Шунда жони узила
ётган чол кутилмаганда 

жилмайди ва баланд 
овозда:

— Мен Мартани яна 

бир марта куришни ис- 
тайман — уни ёшлиги- 

да кандай булса, шун- 
дайинча куришни ис- 
тайман, — деди . — 

Куёшни, богни —- бахор 

чоги гулларга кумилган 
кУкна богни куришни 

истайман... Бунинг им

конияти йук, албатта. 
Тентак чолни маъзур 
тутинг, таксир. Хасталик 

миямни айнитганга 
ухшайди.

Нотаниш киши эса: 
~ Яхши, — деди ва 

урнидан турди. — Яхши, 
— такрорлади у яна, клавесинга якин 
келиб, табуреткани куйди. — Яхши! — 
у учинчи бор баланд овозда шундай 

деди на... коровулхонада дафъатан 
юзлаб биллур шарчаларни полга тукиб 
юборгандаги каби жаранглаган садо- 
лар таралиб кетди.

— Кулок солинг, — деди нотаниш 
киши. — Кулок солинг ва караб туринг.

У чала бошлади. Мария кейинчалик 

бу нотаниш кишининг клавесин клавиш- 

ларини биринчи босган гтйтдаги че*- 
расини эслади: унинг маиглайи одат- 

дан ташкари оппок окариб кетган, 
коронтилашган нигохларида шамнинг 
«тил»чалари раке гушарди.

Клавесин узок йиллардан буён илк 
маротаба бор овози билан куйламокда 

эди. У нафакат коровулхонани, балки 
бутун богни уз садоларига гарк этди. 
Кари куппак уясидан чикиб, бошини 
бир томонга осилтиргинча, кулоклари- 

ни динг килиб Утирар, думини кар эа- 

мон ликиллатиб к9яРДи. ХУл кор ёга 
бошлади, аммо ит кар замон кулокда- 

ринигина силкитиб-силкитиб к9ярди, 
холос.

— Мен кУркяпман, таксир! — чол шун-

мокда. Унинг сахна асарлари халкчил, 

томошабоп, давр рухига хамоханг..,» 

деб  ёзган эди. Дарвоке, серкирра 

каламкаш уз ижодини драма ёзишдан 

бошлаган.

...Яздон Худойкулов Каттакургон 

фарзанди. У дастлаб узбек тили ва ада- 

биётидан даре берди, шахар укувчилар 

уйига рахбарлик кйлди. Кейинчалик 

унинг фаолияти журналистика билан 

богланди. У  Узбекистон телеграф аген- 

тлигининг Самарканд ва Бухоро вило- 

ятлари буйича мухбири, вилоят газета- 

ларининг масъул котиби булиб ишла

ди. 1979— 1982 йилларда Каттакургон 

драма театри директори, Маданият ва

зирлиги кошидаги репертуар — тах- 

ририят кенгаши аъзоси сифатида ф а

олият курсатди.

Яздон Худойкуловнинг асарлари 

карийб 45 йилдирки, катор театрлар 

сахналарида муваффакиятли уйналиб 

келяпти. «Игвогар», «Дугоналар», «Гул- 

нома», «Орият», «Севгини ардоклаш 

керак», «Кампир кетармиш», «Суд» син

гари драма ва комедиялари Каттакург

он драма театрида, атокли ёзувчи На

зир Сафаров билан хамкорликда яра

тилган «Лукаш Ботир» Миллий театрда, 

«Орият» Андижон драма театрида, «Кам

пир кетармиш» Мукимий номидаги те

атрда хамда Жиззах вилояти Юнус Ра

жабий номидаги театрда, «Севгини ар

доклаш керак» пиесаси эса КУкондаги 

Хамза номидаги театрда сахналашти- 

рилган.
■

Умрининг сунгги йилларида ёзган 

«Армон» асари юрт истикдолини мус- 

тахкамлаш, Ватан озодлиги ва тинчли- 

гини асраш йулида ватангадо-террор- 

чилар укидан халок булган каттакургон- 

лик йигит Улугбек Барноевнинг киска, 

ибратли умр йули хакидадир. Бу асар 

Каттакургон театрида сахналаштирилди 

ва томошабинлар эътиборини козонди.

Яздон Худойкулов тарихий шахслар 

образларини яратиш устида жиддий 

изланди. Жумладан, каттакургонлик маъ- 

рифатпарвар шоир, одил кози Очилди- 

мурод Мирий хаёти хакидаги «Калбда- 

ги дог» киссаси хамда «Гулнома» дра

маси ёзувчи ижодида мухим ахамият 

касб этди.

Устоз таржимон сифатида хам бара

кали калам тебратди. Жумладан, ис

пан драматурги Гарсиа Лорканинг 

«Конли туй», А.Островскийнинг «Бар- 

но йигит» пиесаларини, А.Лозиеванинг 

«Чукча эртаклари» китобини, бир катор 

кисса ва хикояларини узбек тилига 

утирди. «Конли туй» драмаси Мукимий 

номидаги мусикий театрда ва Каттаку- 

ргон театрида муваффакиятли сахна

лаштирилди.

Адабиётимиз, матбуотимиз, театри- 

миз фидойиларидан бири Яздон Худой 

кулов салкам саксон йиллик умрининг 

олтмиш йилини эл-юрт хизматига бах- 

шида этди.

Азим КОДИРОВ, 

Абдуаэиз ХОШИМОВ

куйганини куряпман. Ушанда киш эди, 
бу учрашув тогда булганди. Осмон му- 
саффо, худди кум-кук шишадек эди.

Марта куларди... Куларди, — такрорла-
ди у клавесин садоларига 

КУЛОК тутиб.
Нотаниш киши эса зимис- 

тон деразага тикилганча чал- 

И 1 Я Р "  мокда эди.

— Энди-чи, — суради у. —
Бирор нарсани куряпсизми?

Чол кулок солиб, жим колди.
— Нахотки курмаётган булсангиз, — 

нотаниш киши чалишдан тухтамасдан 

шундай деди. — Коп-кора тун ложувард 
рангга киряпти, энди эса у мовий туе 
олмокда. Кандайдир юксак-юксакдан 
илик ёгду окиб келяпти, кухна дарахт- 

ларингиз оппок гулга кирмокда. Меним
ча, бу — олма гуллари. Улар улкан ло- 
лаларга ухшайди. Сиз куряпсиз: тош- 

деворга дастлабки шуълалар тушди, 
улар деворни илитмокда ва у ердан 
ховур кутариляпти — эриган кор билан 
туйинган йусин куриётганга ухшайди.

Осмон эса тобора баландлашиб, тобо
ра мовийлашиб, тобора улугворлашиб 
боряпти. Энди эса бизнинг кадим Ве- 

намиз устидан кушлар галаси шимол 
сари учиб утишмокда.

— Мен буларнинг хаммасини куряп
ман! — кичкириб юборди чол.

Педал осойишта гичирлар, клавесин 

тантанавор куйларди; бамисли кухна 
чолгу эмас, завк-шавкка тула юзлаб са- 
долар куйламокда эди.

— Йук, таксир, — деди Мария нота
ниш кишига, — бу гуллар лолаларга 
мутлако ухшамайди. Бу олма дарахтла- 
ри бир кечагагина гул очди.

— Ха, албатта, булар олма гуллари, 
аммо уларнинг гулбарглари жуда кат
та-катта.

— Деразани оч, Мария, — утинди 
чол.

Мария деразани очди. Уйга совук 
хаво ёпирилиб кирди. Нотаниш киши 
эса хамон чалар эди.

Чол узини ёстиккд ташлади, харсил- 
лаб нафас олиб, курпани куллари би
лан пайпаслай бошлади. Мария чолга 

отилди. Нотаниш кимса чалишдан тухта
ди ва узи чалган мусикадан секрлан- 
ган каби клавесин олдида килт этмай 

туриб колди. Мария кичкириб юборди.
Нотаниш кимса урнидан туриб каравот
га якинлашди. Чол нафаси кайтиб шун
дай дед и:

— Мен барчасини бундан бир неча 
йиллар илгаригидек курдим... шу кадар 
аник*., шу кадар ёркин. Аммо мен...
Сизнинг исмингизни билмасдан 9лиш- 
ни истамайман, Исмингиз нима?

— Менинг исмим Вольфганг Амадей 

Моцарт, — деб жавоб килди нотаниш 
киши. Мария каравотдан тисланди-да, 

буюк мусикачи каршисида тиззалари 

полга теккудек чукур таъзим бажо кел- |  Маданият ва спорт ишлари вазирлиги, Олий ва ур га махсус та ьлим вазирлиги-

ТИР^И* . 1  нинг касб-хунар таълими маркази, к*шда '‘Ол тин мерос” халкаро хайрия жамгар-
каддини ростлаганда чол а/1Лака .л маси бИлан хамкорликда республика академик лицей на касб хунар коллвжлари

тпИггм^и^кв *ЙИ ЭАИ' ра:,а (),)ГИА? I  уртасида “Бархаётнаволар"фолклорфестивал-танловини утказди. •
сингари корга*кумилган' во "л̂ ткул Фвстивал-твнловда уз дастури билан камманинг эътиборини козонган Ьу- 
уша шафак бгдуларига гарк эди I  ЛУН^УР туманидаги кишлок хужалик касб-куиар коллежи Гран прига сазо 
------- , " I  вор булди. Тошкент ва Хоразм педагогика коллежлари 1-уринга, Андижон

*Форгвпьянот ухшаш кдцимий чолгу |! педагогика коллежи 2-уринга на Бекобод техника-иктисодиёт коллежи та- 
асбоби. I лабалари 3-уринга муносиб курилди. Тадбир талаба ёшларимизда халки-

1  мизнинг гузал маросимлари, урф-одатлари ва кадимий санъатига кизикиш

*

ш

М А Д А Н И И  Х А Ё Т
Маданият ва спорт ишлари вазирлиги, республика Халк ижодиёти ва маданий- 

маърифий ишлар илмий-методик маркази, Тошкент вилоят маданият ва спорт 

ишлари бошкармаси хамкорликда Паркент туманидаги “Бойкозон” маданият ва 

спорт мажмуасида “Вояга етмаган ёшлар билан ишлашда маданий-маърифий му

ассасалар ходимларининг асосий вазифаларии мавзуида минтакавий евминар-кен- 

гаш утказди.

Ёшларнинг маданият ва спорт тугаракларига кизикиш ларини ошириш, ахоли

нинг буш вактини мазмун л и угказишда маданият ва спорт мажмуалари фаолия

тини кучайтириш максадида ташкил этилган бу тадбирни Тошкент вилояти коки- 

ми уринбосари Н.Хайиткулов очди. Сузга чикканлар ёшларнинг буш вактини 

мазмун л и утказишда маданий ва оммавий спорт тадбирларининг ахамияти, вояга 

етмаг ан ёшлар билан ишлашда маданият ва спорт муассасалариниш асосий вази- 

фалари, курик-танловлар ва фестивалларда ёшлар иштирокини кучайтириш, хавас

корлик туг аракларини купайтириш ва уларга ёшларни жалб этиш хусусида фикр- 

мулохазалар билдирдилар. Иилирокчилар Паркент туманидаги маданият ва спорт 

муассасалари фаолияти билан танишиб, “Мен, оилам ва спорт" мавзуидаги спорт 

мусобакаси хамда давра сухбатидан бакраманд булдилар.

Тадбирда Маданият ва спорт ишлари вазири уринбосари Азамат Хайдаров 

иштирок этди.

М. КАРИМОВА

§

Нодира АФОКРВА таржимаси I  капа эканлигини курсатди.
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мизмдан халос булган тадкикот- д  

лар адабиётшуносликдаги саёз- Ш  
ликни , м асаланинг мокиятига О  
чукур кира билмасликни, факт- 
ларни ум ум лаш тириш  салокияти- 

нинг заифлигини оклар эди. Бега
ли бу йулдан кочди ва тадкикот ус- 
лубида, Рулом Каримов каби акаде- 

мизмга содик колди. Бирок бу та
дкикот устида бир неча баравар 

купрок ва каттикрок мекнат килиш
ни,. иш даги  кар бир факт, тилга 

олинган кар бир исм, унинг тугри

сидаги маълумотлар аник булиш и

ни талаб  этарди . Бу ус ул д а  иш 

курувчи олим баландпарвозликдан, 

юзакиликдан кочмоги, олдинга су- 

раётган кар бир фикрини, кар кан

дай гоясини кар томонлама далил- 

лаш и керак эди. А б дулла  Каккор 

таъбири билан айтганда, уз фикри

ни олга сураётган олим бу фикрни 

деворга мих коккандек кокиб, бу 
м ихнинг калпогини  узиб  ташла- 
моги лозим эди, ш унда бу михни, 
яъни фикрни кеч ким жойидан су- 
руриб ололмайди. Бегалининг док
торлик диссертациясининг матери- 

аллари таркок колда эди. Бу тадк
икотчи олдига куш имча кийинчи- 
ликлар куярди. Ж адидлар гарчи XX 

асрда, яъни нисбатан якинда яшаб 
утгани учун, шуро кукуматининг си- 

ёсатида коралангани важидан, асар
лари деярли унутилаёзган эди. Бе
гали бу борада кам чинакам мато- 
нат ва гайрат билан иш юритди.

Олим Тошкент ёки Самарканд ку- 
туб хоналаридаги  м атериалларни 
аниклаш ва туплаш билангина шугул-

Уртоклари кэзиллашиб уни шундай деб аташарди. Дархэкикэт, 
Бегали Косимов илмий фаолиятининг хаммасини тулалигича жа
дидлар мавзуига багишлаган, уларнинг маърифатпарварлик со- 
х.асидаги, миллатни уйготиб хрзирги замон цивилизациясига эш 
крлиш йулидаги хэракатларини давом эттирган эди. Деярли ярим 
аср давом этган бу иш жараёнида Бегалининг узи хэм жадидлар- 
нинг кай бир хислатларини узлаштириб олгандек куринарди. Ш у
нинг учун “Сунгги жадид” деган лакэб унга жуда мос тушган эди.

н п т
лоииканинг танкид килиниш и кеч 

кимга кам ёкмайди. Унинг устига, ада
биётлар буйича янгидан лойикага 
яна нималарнидир киритиш какида
ги таклифлар кам жуда катта кийин- 
чилик билан кабул килинади. Чунки 
кажм чекланган, уни кадеб кенгай- 
тираверишнинг имкони йук. Бегали 
бу масалаларда принципиал пози- 
цияда турди, турли мамлакатлардан 
келган туркшунослардан ташкил топ
ган такрир кайъатини узининг тан

кидий фикрлари ва таклиф ларига 
кундиришга муваффак булди. Нати
жада лойикадаги узбек адабиётига 
багишланган жилд анча тула, илмий 

жикатдан асосланган колда нашр 

этилди. Факат афсусланадиган жойи 

ш ундаки , бу кимматли китобдан 

Узбекистонга 2-3 донагина етиб кел

ди, холос! Бегали бу жилдни менга 

курсатган, катто бир неча кунга бе- 

‘ риб кам турган эди. Мен у билан та- 

нишиб чиккач, бу китоб какида так- 

риз ёзишни буюрдим ва уни “Жакон 

адабиёти” журналида эълон килдик.

Бегали Косимов факат етук ис
теъ до дли  тадкикотчи  олим  эмас 
эди, у айни чогда укитувчилик санъ
атини пухта эгаллаган мокир пе
дагог кам эди. Талабалар уни жуда 
яхши куришар ва унинг теварагидан 

аримасди. Бегали кам талабаларни 

гоятда курмат киларди. Бирок бу 
курмат кар нарсада уларга ён босиш- 
да, уларни етаклашда эмас, аксин- 

ча, маърузаларнинг сифати- 
да, уларда кар гал кандайдир 

Л ■ илмий янгиликларга интили-
I Ж  шида, уларнинг адабиёт та-

рихидан  олинган  м арокли  

кикояларга бойлигида кури
нарди. Бегали талабаларни 
кар канча курмат килмасин, 
уларга нисбатан талабчан- 
ликни  асло  б уш аш тирм ас 
эди. Унинг фанидан имтикон 
топшириш гоятда кийин эди, 

бирок бу кийинчилик дом 
ланинг уринсиз ИНЖИКЛИГИ-

дан тугиладиган сунъий кий
инчилик эмасди. Талаба ма- 
териални  Б егалининг
кунглидагидек тула узлаш- 

тирмаса, буюрилган бадиий 
адабиётларни  укиб чиккан 

булмаса, Бегали унга ижо
бий бако куймас эди. Албат

та, купгина нунок талабалар- 
нинг кетидан юрадиган “ил- 

тимосчи” одамлар куп булар- 
[ Ц ^ ,  ди. Улар курка-писа Бегали-

дан кам илтимос килишарди. 
Б и р о к  Бегали  уларнинг 
купчилигига рад жавобини 

м у ш  берарди. У катто менга кам
шунака муомала килган. Мен 

Ш Ш ш !: ким тугрисидадир илтимос
килган эдим . Бегалининг 
энсаси котди, кош ларини 

Ш Н |  ними риб, истехзо билан: 

р И ш р  — Укиб  кел си н, м айли,
Куйиб берарман, — деди .

Бегали талабчан булса- 
да, адолат билан иш тутар, 

имтиконни талабадан уч олиш куро- 
лига айлантирм ас эди. Эктимол, 
университетда бунака талабчан дом 

ла жуда кам булгандир, кар колда, 
талабаларнинг Бегалидан укиган ф а

нидан билим лари  пиш ик-пухта 
буларди. Бегалининг талабчанлиги 
уз фанини жуда яхши курганидан, 

унга садокатидан  тугилган  эди. 
Кани энди камма домлалар шундай 

булса, менингча, таълим савиясини 

ошириш, биринчи навбатда, укитув- 

чининг талабчанлигига боглик.
Сунгги марта биз Бегали билан 

2004 йилнинг июл ойида куришдик. 

Яхши мутахассис ва ажойиб инсон 
Омонилла Мадаев укитувчиларнинг 
таътилга чикиш и о лди дан  якин 

дустларига макалла чойхонасида ош 
килиб берадиган одат чикарган. Бе

гали кам шу йигинларга келарди, 
лекин кар до и м ги дек  бардам  ва 
каракатчан эмас эди. Ранги кам 
сулгин, кайфияти паст. Хеч нарса 
емайди кисоб. Факат домлалар би

лан гаплашиб, нима гаплигини сура- 
сак, ошкозони безовта килаётгани- 
ни айтди. Кейин орадан бир ой кам 

утмасдан Бегалининг касали ж ид
дий эмиш, операция килмаса булмас 

эмиш деган гап таркалди. Лекин маъ
лум булиш ича, операция учун 250 
минг сум тулаш керак экан. Ш унда 

университетнинг аввалги ректори, 
академик Турабек Долимов валло- 
матлик килди. У университет кисо- 
бидан  кер акли  пулни  утказиб  
берди.

Мен операциядан кейин 5-6 кун 

утгач, уни кургани бордим . Б ега

ли мени кириши билан ётган жой

идан турмокчи булди. Мен, албат

та, “Кимирламанг, ётаверинг”, деб 

уни тинчитдим ва бунака пайтларда 

бем орга айтиладиган  тасалли  
сузларини айтдим. Унинг кайфияти 

яхш и эди — унга кам, менга кам 

операция муваффакиятли утди, ка 

демай тузалиб кетади дейишди. Биз 

Бегали билан келаж акдаги илмий 

режаларимиз тугрисида гаплашдик. 

Бегали Уйгониш  даври  адабиёти  

деган илмий дарсликни нашриётга 
топш ирганини айтди. куп утириш  

мумкин эмас эди. Бирор ун даки- 

кадан  сунг кузгалди м . Сунг м е 

нинг узим кам шифохонага тушиб 

колдим .

Кейин Бегалини уйига жавоб бе- 

ришганини, анча мазаси кочганини 

айтишди, Юрагим “шув" этди. Уни 

операция килган доктор Бегалининг 

рак эканини айтди. Каттик кайгур- 

дим , лекин бандасининг кУлидан 

нима кам келарди. Мен телефонда 

видолашдим. Йиги босиб гапларим- 
ни айта олмадим Бегали кам жуда 

каяж онланиб  кетди , икки марта 

“Ракмат, Озод акаГ, “Ракмат, Озод 

ака!”, деди. Бу унинг менга айтган | 

сунгги сузлари булди.
П рофессор Бегали Косимов шу » 

тарзда каётдан куз юмди. Ш убка 
й ук ки , б у аж о й и б  и н с о н н и н г  
ном и т а р и хд а н  м ун о с и б  !
урин э галлади . фт-

Ёзувчи Мирзапулат Тошпулатовнинг янги ки- 

тобини худци гулдастадек кулимга олдим. Йук,, *> > г Щ  }§

унака чиройли, ялтирох гуллардан эмас, аксин-

ча, бири иккинчисига ухшамайдиган, бир хара- У  >П Гл  Щ

ганда куримсизгина, жайдари туюладиган, аммо г ? г :Г\: | 

рангинлиги ва буйи билан кишини узига торта-

диган, олис тоглару даштлар, хирлару адирлар щ. Й

исини димохка олиб келгувчи ва кунгилда алла-

нечук хадрдон хислар уйготувчи гулдаста... Улар- 14 Ш |
нинг багрида олис ва яку\н йилларнинг, таниш ва * I

нотаниш йуллар, манзилларнинг нафаси бор. щ Й
Хусусан, гупламдаги “Санам тогидаги гулхан" * 

тарихий киссаси халкимиз тарихида учмас из крл- Ж !

дирган Муханна бошчилигидаги озодлик харака- 

тидан хикоя кутлса, “Ойни ахтарган бола" хиссаси 

болаликнинг як,ин ва йирок кучаларига етаклаб 

кетади. “Дунё бозорип пиесасида эса, бугунги 

куннинг энг долзарб муаммолари уртага ташлан- 

ган. Мирзапулатнинг бу китобидан урин олган 

турли жанрлардаги асарлар адибнинг кейинги 

йиллардаги жиддий изланишларидан дарак беради.

Мирзапулат, агар янглишма- 

/7У* У  „  > 1  л  сам, уттиз йилча мукаддам Ту-

^ \ И Щ 0 0 И Н 1 г И & Н И  у Ц Н и Н М  Листон”журналида чоп этилган ва

уша пайтдаёх купчиликнинг диц- 

хатини узига тортган “Содик, полвонм номли хикояси билан адабиётимизга кириб 

келган эди. Уша кезлари Узбекистон халк, ёзувчиси Тогай Мурод билан бу хикоя 

хусусида бахслашиб холганимизни яхши эслайман. Зеро, бу мавзу Тогайнинг энг 

“нозик нухтаси ” эканлигини, кейинрок, унинг полвонлар хаётига багишланган “Юл- 

дузлар мангу ёнади” номли хиссаси чикхандан кейин яхши рок, англаб етдим.

Буорада Мирзапулатнинг “Юракдаги сир’’, "Кдйтиш", "Румолча", "Веором тулхин- 

лар” сингари хисса ва хикоялари эълон хилинди, унинг сценарийлари асосида 

суратга олинган Тунох”, “Муаллим”, “Занжир" сингари бадиий филмлар намой

иш этилди, укувчилар ва томошабинлар тилига тушди, сафимизда янги, узига хос, 

бакувват бир носир пайдо булаётганидан далолат берди.

Мирзапулат жуда содда ёзади, хахрамонлари хам жайдари ку\шлох одамлари. 

Тили оддий, халхона, баъзи бир хамкасбларимизга ухшаб жимжимадорликка ин- 

тилмайди.

"Кишлокдиклар бу неъматларни йигиб-йигиштириб, елкаларидан тог агдарил- 

гандек енгил тортишди, Туйлар бошланди. Кучаларда айтувчилар куриниб холди.

— Одамларо-в, одамлар, эшитмадим деманглар. Валиникига туйга-ов, жаппи- 

жамоа туйга-ов... Зур кураш буларкан, Валининг туйига Таити полвон келган- 

миш”, деб ёзади у ва хишлох манзараси шун дох куз олдингизга келади-куяди.

“Полвонлар уч марта курни айланишиб, бир-бирига яхинлашишди. Атроф сув 

сепгандай жим-жит, — деб давом этади у  бошха ерда, — Юлдузлар-да, ой-да, тун- 

да, жим: бутун борлих томошабин...”

Мирзапулат асарларидан бунаха мисолларини куплаб келтириш мумкин. иМай- 

дон”, “Утинчи бола”, иУзох манзиллар”, “К,изтепа”, “К,ашха тойчок” сингари 

хикояларини эслайсизми, а в вал дан таниш "Румолча”, "Юракдаги сир”ними, хам- 

масига хос булган бир ажойиб фазилат бор. У  хам булса, хахрамонларнинг дулвор- 

лиги, олис Толлимаржонда ё Насафда яшайдими, сершовхин шахарда ё баланд 

тоглар ортидами, полвонми, чупонми, ухитувчими, талабами, ким булишидан хатъи 

назар, хаммаси халол, мард ва эзгу ниятли одамлар. Улар хаётни янада гузаллаш- 

тириш, узгалар дардига мал хам булиш, шу юртнинг, шу табаррук тупрокнинг фар

зандлари булганлари учун фахр-ифтихор билан яшайдиган одамлар.

Мен Мирзапулат Тошпулатовга айнан ана шундай бегубор туйгулар бундан кей

инги ижодий изланишларида хамрох булишини тилагим келади.

Сезган булсангиз, мен юхорида Мирзапулат асарларида учрайдиган айрим жузъ- 

ий камчиликларга, хусусан, асарлари тилидаги хиёл китобий, баъзан публицис- 

тикнамо рух сезиладиган гаплар, ибораларга, шунингдек, “ортикча тафсилотлар- 

дан”дан хочамандеб куп нарсалардан кечиб юборадиган “киносценарийчилар”га 

хос шошма-шошарликларга тухталмадим. Чунки буларни Мирзапулатнинг узи хам 

билади, кейинги асарларида хисобга олади, деб уйлайман. Сабаби, у  узи табиа- 

тан тиниб-тинчимас, узига хам, бошхаларга хам талабчан ижодкор.

Ана шу фазилатларининг узиёхдустимнинг бундан кейин хам куплаб яхши асар

лари билан китобхонларни мамнун этажагига ишонтиради.

Эркин УСМОНОВ

Бегали Каш кадарё вилоятининг 

Касби туманига карашли кичикрок 
бир киш локда тугилиб усган эди.
Унинг болалиги  уруш  йилларига 
тугри келди . У кезлари, айникса, 
кишлокларда шароит огир эди. Ш у

нинг учун Бегали кам бошка кишлок 
болалари каби болаликнинг купги
на кувончларидан  м акрум  булиб  

усган. Кишлок акли чорвачилик би
лан ш угуллан ар ди . Куй-кузилар- 
нинг кетидан юриш, уларни парва- 
риш килиш , вакти келганда улок- 

лар билан кувлаш мачок уйнаш лар 
киш лок болаларининг ягона овун- 
чоги эди. Бундан ташкари, она та

биат Бегалининг калбида илк марта 
ватан туйгусини уйготди. Кашкадарё 
адирлари, айникса, бакор кезлари- 

да бетакрор бир гузаллик касб эта
ди. Адирлар ям-яшил либос кияди, 
ут-уланлар, майсалар кишига хуш  
ёкувчи муаттар кидлар таратиб гур- 
кираб усади, теварак-атрофдан уз
луксиз эш итилиб турадиган  куй- 
кузиларнинг маъраши адирлар баг
рида ёкимли музика садоларидек 

туюлади. Ложувард осмон тип-

тиник, кишида аллакандай но- Озод ШАРАФИДДИНОВ 
маълум кис-туйгуларни уйгота- 
ди. Бу гузаллик ичида яшаб, 
улгайиб уни севиб колмаслик 
мумкин эмас. Бегали она уцлш-Щ  
логини , унинг т е в а р а г и д а г и ^ 1 ^  
паст-баланд адирларни  жуда 
яхши курарди. У 50 ёшга кир- 

ганида бир гурук дустларини 
киш локка  таклиф  этганди.
Кишлок озода, саришта, гоят
да  ф айзли  эди . Б егали  узи 
укиган  м актабни , болалиги  
утган киш локдаги  кучалар у 
манзилларни кандайдир ички 
бир гурур билан бизга куз-куз 

килди. Кейин бизни туман мар- 
казидан унча олис булм аган 

кабристонга етаклади . Каб- , 
ристон кадимий булиб, ж уда 1 

катта эди. Хар бир макбара таъ- щ 
мирланган, супириб-сидирил- Щ 
ган. О дамларнинг бу кабрис

тонга ихлоси ва курмати гоят 

баландлиги  аён куриниб ту- 
рарди. Бу кабристонда жуда куп 
ул уг  улам о лар н и н г ж асади  
куйилган  экан. У пайтлари  
Узбекистон мустакил ривожла- 
ниш йулидаги биринчи кадам- 

ларини куймокда эди. Шунинг 
учун кали шуролар замонида- В Я  
ги баъзи уд ум ла р  бекор  ЩВт 
булм аган , утм иш да  яш аган  
буюк алломалар ва уламолар- 
ни, азиз авлиёларни эъзозлаш, 
курм атини  ж ойига куйиш  
кунгилдагидек эмасди. Лекин Я Ш  
Касби якинидаги  кабристон 
бундан мустасно. Мени кайрон 
колдирган нарса шу булдики, Бега

ли кар бир м акбарадаги азиз-ав- 
ли ён и н г ким лиги , кайси дав р да  

яшагани, кандай ишлар билан халк 
Уртасида  донг чикаргани , улар  
тугрисида кандай эски-эски кито- 
бларда маълумот берилганини жуда 
яхши биларди. Бегали бу тугрида 

тулиб-тошиб гапирар экан, биз гуё 
олис тарихнинг садоларини эшита- 
ётгандек кис килдик узимизни. Мен 

Б е гали дан  бу гапларни  каердан  
билиш ини сурадим .

— Болаликда уйимизда кам, мак
табда кам куп гапиришарди. Неча 
марта кабристонни зиёрат килиб, 
бу ерда ётган азиз-авлиёларни та- 
воф килганм ан. Колган гапларни 
кар хил китоблардан  укиб билиб 
олганман.

С укб атдош им га  яна бир бор 
койил колдим — мен унинг билим- 
донлигини билардим, аммо уз киш- 
логини, унинг тарихини, кадриятла- 
рини бу кадар эъзозлаш ини бил- 
масдим. Демак, унинг ёш лик йил

лари шунчаки уйинкароклик билан 
утмаган экан. Бегали болалик кез- 
ларидан синчков, кар нарсага кизи- 
кадиган, кар нарсани таг-туги би

лан чукур билиб олишга интилади- 
ган одам булиб усган экан. Хуллас, 
бу синчковлик, юрт тарихига, мада- 

ниятига кизикиш уни козирги М ил
лий университет даргокига  олиб 
келди.

Бегали уз гурукидаги талабалар 
ичида энг жуссаси кичиги эди. Эр

кин адирлар багрида, ут-уланлар 

салтанатида, бир чупончалик куй- 
Кузилар кетидан югуриб усган Б е

гали нега бунчалик кичкина булиб 
колган, билмадим. Лекин бир-икки 
йил Укигандан кейин спорт билан 
астойдил ш угулланиб, бу кусурини 
анча тугрилаб олди. У университет 
командасида 15—20 йил муттасил 
волейбол уйнади . Ж уда эпчил ва 
чаккон эди, Ж уда кийин тупларни 
кам уйинга кайтара олар, умуман, 
яхши уйинчилардан бири кисобла- 
нарди. Бегали дурустгина шахмат 
кам уйнарди. Кафедрамиз аъзолари 

ёзги таътил вактларида кар хил са- 
фарлар ва саёкатларга куп бориб ту
рарди Бегали бу сафарларнинг до 
имий иш тирокчиси  эди. У билан 

Кашкадарёиинг тоглик кудудларига 
сафар килганмиз. Хисорак шрвваси* 
ни, Кизил эмчак тогини, Рилон д е 

ган афсонавий масканни бирга кез- 

ганмиз. Узок Ш аркка, Бадахшонга,
Арошан бува булогига, Сурхон во- 

касига бирга борганм из. Бегали  

жуда дилкаш  йигит эди. У куп га- 

пирмас, лекин индамас кам эмасди.

У кадеб булар-булмасга кулавер- 

мас, бирок кулса, чин дилдан ку- 

ларди. Бирон нарсадан ранжиса ёки 

жакли чикса, даргазаб булиб, баки- 

риб-чакирмас, балки бирон огиз за- 

карханда гап айтиб ёки бирон пи- 

чинг билан, кош ларини чимириб, 

муносабатини маълум киларди.

Бегали жуда яхши укиди. У ай
никса эски узбек тилини, араб ёэу- 

вини мукаммал урганди, бу унинг

мумтоз адабиёт билан шугуллани- 

шига имкон берди. У семинарлар- 

да, илмий конференцияларда жуда 

мазмунли маърузалар килар, урни 

келганда, илмий масалаларда муно

зара килишдан кочмасди. Унинг кар 

бир чикишида, албатта, кандайдир 

янгилик буларди.
Бегалининг фаоллиги ва гайрати, 

илмга астойдил берилгани домла- 
ларнинг назаридан четда колмади. 
Айникса, профессор Рулом Каримов 
унга алокида эътибор билан карай 
бошлади. Куп утмай улар Уртасида
ги муносабат устоз-шогирдлик му- 
носабатига айланди. Кейин Бегали 
Рулом  Карим овнинг аспиранти 
б улди . Албатта, унинг ном зодлик 
иши кам ж адидчиликка багиш лан
ган эди. Лекин Бегали , эктимол, 

Рулом Каримовнинг маслакати би
лан булса керак, ж адидчиликнинг 
умумий муаммолари устида эмас, бу 
каракатнинг атокли вакили Мирмук
син ижоди устида иш бош лади ва 
“М ирмуксин Ш ерм укам едов (Фик-

СУРАТДА (чапдан): Б.Косимов, О.Шарафиддинов ва У.Х>ошимов

рий) ва унинг адабий мукити” мав- 
зуидаги номзодлик диссертацияси- 
ни м уваф ф акият билан якунлади . 

Н атиж ада унинг номи тикланди , 
узбек адабиёти узининг яна бир йи

рик сиймосини кайтадан багрига 
кайтарди. Бу Бегали Косимовнинг 

и лм и й  ж а с о р ати  э д и . Ш ун д а н  

кейин Бегали докторлик диссерта- 
цияси устида иш бошлади. Табиий
ки, бу тадкикот кам жадидизм маса- 
ласига багиш ланган  булиб , энди 

Бегали, уни катта кулам да, камма 
назарий ж икатлари  билан бирга 
ёритишни максад килиб куйган эди. 

Бирок бу пайтга келиб, мафкура- 
м изда яна бир эврилиш  содир  
булди — энди жадидлар масаласи- 
ни ум ум ан  тилга олиш  м уш кул 
булиб колди. Макаллий “докийлар”- 
имиздан аллакайсиси, билса-билма- 

са, “Жадидлар синфий душманимиз- 
д и р ” , деган  кикм атни айтипти. 

Ш уролар даврида, айникса, Узбеки- 
стонда мафкура ана шунака аквол- 
да эди. Нима килмок керак? Бу мав- 
зудан воз кечиш — узбек адабиёти
нинг чорак асрлик тарихидан воз 
кечиш, демак эди. XX аср биринчи 
чорагидаги адабиёт тарих сакифа- 
ларидан учириб ташланса, адабиёт 
ривожида узилиш руй берар, унинг 

тадрижий ривожланиш  йулларини 
изоклаш мумкин булмай коларди. 
Бунинг устига, материаллар жадид- 
чилик каракатининг халкчил, демок

ратик каракат булганидан далолат 
бериб турган булса, ундан кандай 

воз кечиш мумкин? Хуллас, бу ерда 
мавзуни тасдиклатиш учун анчаги
на мугомбирлик иш латиш га тугри 
келди . Бегали  иш нинг м авзуини 

“XX аср боши узбек поэзияси (Ин
килобий шеъриятнинг шаклланиши 
ва тараккиёт м асалалари. (1 905— 
1917)”, деб белгилади. Албатта, би

ринчи карашда ж адид адабиётини 
“инкилобий” адабиёт деб аташ эриш 

туюлади. Бирок масаланинг мокия- 
тига назар ташланса, бу ерда кеч 
кандай муболага ёки сохталик йук 
эди. Негаки, эски тартибларга, ф е
одал муносабатларга, котиб колган 
расм-русумларга карши чиккан жа
дидлар узбекларнинг турмуш тарзи- 
ни замонавийлаш тириб, бутунлай 

янги йулга солиб юбориш гоясини 
олга сурган эдилар. Бу эса, шубка
сиз, инкилобий гоя эди. Ш ундай  

килиб диссертация темаси тасдик- 
ланди ва Бегали гайрат билан ишга 

кириш ди . Иш ж араёнида Б егали 
нинг олим сифатидаги муким бир 

хислати намоён булди ва камолга 
егди . Бу — академизм  эди. Ш уро 
замонида илмдаги академизм мак

таби у ер-бу ерда сакланиб колган 

б улса-да , и лм да  енгил-елпи  
йулларни кидирган ва осонгина фан 
чУккиларига кутарилиб, шон-шукрат 

орттиришни истаган одамлар акаде- 

мизмни коралай бошладилар. Улар 
академизмни услубий жикатдан м у

раккаб деб эълон килдилар. Бу йул 

билан яратилган асарлар кенг халк 
оммасига тушунарли эмас деб даъ- 
но килдилар . Холбуки , бу акаде-

лангани йук. У материал тугташ учун 

кушни республикаларга илмий са- 
фарлар килди, айникса, Татаристон 
ва Бошкирдистон кутубхоналарида 

куп ишлади. Айтмок керакки, Уфада 
ва Козонда XX аср бошидаги узбек 
адабиёти намуналари Тошкентдагига 

Караганда купрок сакланиб колган. 
Масалан, мен кам Чулпоннинг Узбе
кистондан топилмаган биринчи шеъ

рий туплами “Б уло клар ”ни Козон 
университетининг фундаментал ку- 
тубхонасидан топган эдим. Умуман, 
бу кутубхона каталогидан узбек ада
биётининг менга маълум булмаган 

400га якин намуналарининг номини 
ёзиб олгандим. Хуллас, Бегали ма
териалларни мисколлаб йигди. Ни
коят, материал излаш жараёнида у 
Киримнинг Богчасарой шакарчасига 
ва унинг якинидаги Распирали киш- 
логига кам борди. Бу кишлокда бу
тун туркийлар дунёсини уйготган, 
маърифат гояларини таркатган улуг 
инсон Исмоилбек Распирали тугилиб 
усган ва ижод килган эди. Бегали бу 
буюк зотнинг уй-жойи, унинг хотира

си билан боглик жойлар, шу жумла
дан, унинг кабри кам каровсиз, ха- 

роб булиб ётганини куриб каттик из- 
тиробга тушди ва бу тугрида мако
лалар ёзди. Албатта, Бегали йиллар 
давомида туплаган материаллар уни 

бу соканинг зукко билимдонига ай- 
лантирди . Бутун Узбекистондаги  

Миллий Уйгониш даврини, унинг ада
биётини урганишни истаган ёшлар 
Бегали атроф ига уюша бош лади , 

бутун бир илмий мактаб шаклланди. 

Бу эса, кейинчалик Миллий универ

ситет таркибида Миллий Уйгониш  

даври адабиёти кафедрасини таш

кил килишга имкон берди. Кафедра- 
га тупланган илмий жамоа киска муд- 

датда катта ишларни амалга ошир

ди. Жумладан, козир “Маънавият” на

шриёти чоп этаётган “Истиклол фи- 

дойилари” туркумида биринчи мар
та жадид адиблар ва шоирларининг 

асарлари нисбатан тула равишда 

дунё юзини курди. Бу китоблар, жа- 
дидларга багишланган монография- 

лар, рисолалар, маколалар Бегали

нинг номини факат бизда эмас, чет 

эл илмий доираларида кам танитди. 
Америка, Франция, Германия олим

лари билан унинг уртасида ёзишма- 

лар вужудга келди, улар манба си

фатида Бегали чоп килган асарларга 

мурожаат эта бошладилар. Туркияда- 
ги туркшунос олимлар эса, туркий 

халклар адабиёти буйича унпаб жил- 

ддан иборат тадкикотлар матнлари- 

ни нашрга тайёрлаш  ва чоп этиш 

ишига Бегалини муаллиф на мукар

рир сифатида таклиф килишди. Бе

гали бир неча марта Туркияга такрир 

кайъатининг мажлисларига борди. У 
ерда нутклар сузлади. Бегалининг 

айтишича, бу улкан нашрнинг узбек 

адабиётига багишланган жилдлари 

лойикасида парокандалик ва юзаки- 

лик мавжуд эди. Уни тузганлар узбек 
адабиётини якиндан билмасликлари- 

ни ошкор этиб КУйганлар, Албатта, 

катта мекнат сарфланиб тайёрланган

Асрларни буйлаб келаётган халк 
кушиклари узининг гузал шакли, те

ран мазмуни, чукур фалсафаси би
лан камиша тингловчиларни кайрат- 
га солиб келган. Халк кушикларида- 
ги соддалик ва равонлик, жозиба ва 
жарангдор оканг, табиийлик ва са
мимийлик суз усталари учун доимо 
етиб булмас юксаклик булиб келган. 
Халк уз фикрини киска ва лунда, 

туйгуларини аник ва тиник, айни 
пайтда, гузал ва таъсирчан ифода- 
лайди.

Якинда “Ш арк” нашриёт-матбаа 
акциядорлик компанияси бош так- 
ририятида чоп этилган “Шода-шода 

марварид” номли китобга халкимиз
нинг энг сара кушиклари матнлари 
ж ам ланган . Китобдаги куш иклар  
матнини закматкаш адабиётш унос 

ва таржимон Эргаш Очилов туплаб, 
нашрга тайёрлаган, тупламга сузбо- 
ши ёзган камда кушиклар матнида- 

ги айрим сузларни изоклар билан 
таъминлаган.

Хозиргача узбек халк кушиклари- 
нинг бир неча катта-кичик нашрла

ри амалга ош ирилган эди. Бирок 

куйга солиб, махсус мусика баста- 
ланиб санъаткорларимиз томонидан 
ижро этиб келинаётган куш иклар 
матни хозирга кадар бир жилд ос- 
тига жамланиб, алокида туплам шак

ли да чоп этил- 

жикатдан кам

к и т о б и н и н г

нашр килин- ~
гани э ъ т и - 
борга молик

КИ ,  ̂ уш б у I

санъаткор ун-

бир кУш и кн и ....

аслича  ёки зам онавий  талкинда  
ижро этиш га интилиш и табиий. 
Зеро, халк кушигига янги каёт ба- 

гишлаш  билан кофизлар кушикчи- 
лигимизнинг, демакки, маданияти- 

мизнинг янада бойишига уз кисса- 
сини кушади. Санъат акли учун ил- 

ком м анбаи б улади ган  м азкур  
туплам даги ажойиб кУш иклар ки- 

тобхонларга кам бир олам завк ба- 
гиш лаш и тайин.

Уш бу нашр лойикасининг м уал

лиф и  Акрор А км едов . Китобга 
Г .Зокирова  м укаррирлик килган . 
Нашр безаклари муаллифи мусав- 
вир М.Аъламов.

Юонмн4
........................ . Академик шоиримиз Рафур Рулом “Узбекистон шам-

чироги, олмоси” дея таърифлаган, э*гиросли санъат
кор адиб Ойбек “...бу диёрда ойдин кеча *ам уз хусни-

« м/ г а н /Г|1П 'Н ни ^РЭДи”’ Д®б улуглаган, “Юртимизнинг Эрам боги-
ДтуГМ ЛМ Ш 1 бахрри, Чиройингга кундуз куёш парвона“, дея куйла-

ган ошик' МиРтемир назари тушган Фаргона водий-
■ сидан куплаб таникди ижодкорлар етишиб чиккан.

Шк.. Якинда Фаргона нашриётида чоп :иилган адабиоииу-
ЙШУ|ЯЯДг^РД:1щ нос олим Йулдош Солижоноиниш "Фаргона адиола

ри И(>М,|И рисоласи! а адабиош м иа риножша хисса

■  М  купцам, асосан, V «бекисюн I «унчинар уюшмаси

,и,,)И бУ,нам *')ИР 1 урух. водийлик ижодкорпар х,акида 
8 »  *■ ‘ ' и маколалар жамланган Ьу кигоб Фаргона адабии

■ Ш Н Н Н ЯН Н Н Н  мухитини тадкик этиш йулидаги илк кадамдир.
Зеро, фаргоналик адиблар мамлакатимиз адабий жараёнида 9з овози 

ва созига эгалиги билан ажралиб турадилар. Рисола муаллифи уларнинг 
кар бирининг Узига хос ижодий киёфасини очишга харакат килган. Ки
тобда забардаст шоир ва адиблар — Узбекистон халк шоири Чархий, ро- 
маннавис Исхок Содиков, Адхам Хамдам, Анвар Мукимов, Охунжон Хаки
мов, Йулдош Сулаймонлардан бугунги навкирон авлод вакиллари Рулом 
Фатхиддин, Баходир Исогача бир неча авлодга мансуб ижодкорлар хакида 
маълумот лар жамланган.

Узбекистон Кдхрамони Саид Ахмад китобга ёзган сузбошида таъкидлан- 
ганидек, ундаги кар бир ёзувчи ва шоир какидаги макола самимият билан 
ёзилган. “Китобни укиган укувчи фаргоналик адибларни севиб крлади ва 
улардан хар бирининг узбек адабиётидаги урнини билиб олади”.
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А Н Ъ А Н  АЛАРГАСанъат кишилари ж уда ажойиб 
булишади. Баъзилари билан соат- 
лаб сухбат цуриб, ичидаги гапини 
зурга «сугури б» оласан, баъзилари 
эса ш ундай «очилиб» кетишадики, 
савол беришга улгуролмайсан ёки 
барча саволларингни олдиндан бил- 
гандек, узлари жавоб бериб куя  
цолиш ади. Тугриси, кейинги то и фа - 
дагилар нихоятда камчиликни таш
кил этади.

Мансурбек Курёзов билан даст
лаб телефонда гаплашдик. Бу одам 
хахида илгари тасаввурим бул м а га - 
ни учун унинг телефон оркали бер
ган ахборотларини атрофлича тушу- 
нишим кийин кечди. Хуллас, тахри
рият да учрашишга келиш  дик. Ол
диндан айтиб куя цолай. М. Курёзов 
боя айтганим иккинчи тоифадагилар 
сирасидан чикди. Хикоя килиш, во
кеаларни куз олдингизга келтириш  
санъати кучли экан бу одамнинг. 
Хоразм шевасида шунаца ажойиб 
сузлаб бердики, сухбат асносида 
худди  илгаридан куриш иб юрган 
кадрдонларга айландик.

У Хоразмнинг кадимий шахарларидан 

бири Хонкада тугилиб усди. Болалиги- 
данок ота-онаси ёнида юриб, ёгоч ва 

матолардан турли буюмлар ишлаш 
куникмасини хосил килди. Бувисининг 
эртаклари' эса унинг хаёлбт олами кен- 
гайишида, тафаккури бойишида катта 
рол уйнади. Хуллас, Мансурбекда бо-

тишни жиддии 

урганишга кириш- 
дим. Охир-окибат, 

кугирчок ясовчи,

жиссёр ва актёр си - ф|||
фатида ишлай бош- У

кугирчок театрида
«Тугри ва эгри» эр- 

тагини куйганман.

санъаткор Санъат 
Девоновнинг кат га 

хизматлари бор.
Уз уйида ташкил 

этган устахонасида К :  
оила аъзолари ва %
шогирдлари би- Щ

лан узи кугирчок- Щ к
лар ясашга кириш- ..^ 0
ди. Шу тарика турт ^
киши ишлайдиган

кугирчок театрида
элликка якин спектакл сакнага куйилди 

Мухими шундаки, мазкур театр-сту

Шу сафарнинг узидан Мансурбек 
Курёзов яна бир таклиф билан кайт- 
ди. Сентябр ойида Парижда утадиган 
дунё кугирчокбозлари фестивалида 
катнашадиган булди. Бундан ташкари, 

узи хам Хоразмда кугирчок театрла
рининг халкаро фестивалини утказиш 
ниятида юрибди. Яна бошка орзу-ни- 
ятлари какида М-Курёзовнинг узи 

шундай деди:
— Вилоят театрида Маъмун академи

ясининг 1000 йиллигига багишлаб 
спектакл куйишни режалаштирганмиз. 
Бу спектаклда узим театр кошида таш
кил этган студияда укиган ёшлар катна- 

шадилар. Кези келганда бир очик 
хакикатни айтиб утмокчиман. Ун беш 
йилдан буён театрга бирорта ёш кадр 
келгани йук, хаммаси пойтахтда колиб 
кетяпти. Шунинг учун хам студия очиш
га мажбур булдик. Навбатда Урганч ша
хар санъат коллежида театр актёрлиги 
гурухини очиш ниятимиз бор.

Мени анчадан бери ташвишга солиб 

келаётган яна бир масала бор. Бу бо
лалар учун кугирчоклар ишлаб чикиш 
муаммосидир. Хозир юртимизда яхши, 
миллий узбек кугирчоклари тайёрлай- 

диган бирорта корхона йук. «Ташигруш- 
ка» фабрикасига бориб, у ерда биргина 
цехда шишалар учун копкоклар тайёр-

К у л о л  Б а х т и ё р  У с а р о в  и ж о д и г а  б и р  н а з а р

Бахтиёр Усаров ёркин истеъдод
ли уста кулоллардан биридир. Унинг 
дид билан, миллий анъаналаримиз 
рухида яратган асарлари купдан  
буён мутахассислар ва мухлислар 
эътиборини тортиб келади.

Бахтиёр Карши мусикий-бадиий мак- 
табида кулолчилик сир-асрорларини 
урганди. Камолиддин Бехзод номида
ги Миллий рассомлик ва дизайн инсти
тутида укиш даври эса Бахтиёрнинг 
куникма ва малакаларини мустахкам- 
лашда, махоратини оширишда катта 

ахамият касб этди. Талабалик давридаёк 
у кулол-рассом С.Иванов билан бирга
ликда «Туркистон» саройининг ички 
амалий безакларини ишлашда катнаш- 
ди. Тошкент цирки биносига «Цирк» деб 
номланган панно яратиш эса унинг дип

лом иши булди. «Халклар дустлиги» 
метро станциясига ишланган туркум ку

лолчилик панноларини яратишда хам 
Бахтиёр куп мехнат килди.

Устозлардан урганиб, махоратини 
чархлаб борган Б.Усаров биринчи шах
сий кургазмасини «Интерконтинентал» 
мехмонхонасида утказди. «Узбекмузей» 
жамгармаси ташаббуси билан Тему
рийлар тарихи музейида утган шахсий 
кургазмаси хам муваффакиятли булди. 
Унда лаган, гулдон, интерерлар учун 

безакдор плиталар каби 90га якин 
асарлари намойиш этилди. 'Б.Усаров уз 

ижодида кизил ва ок лой, шамот, ранг
ли майоликалардан фойдаланади. Хар 
бир ишида миллий хунармандлик анъ

аналари билан замонавий услублар 
уйгунлик касб этганлигини кузатиш 
мумкин. Унинг айникса кулолчилик анъ

аналарига эътикоди кучли. Бу борада 
«Оналик», «Ёз», «Куз», «Ватаним», 
«Натюрморт», «Суфийлик садоси», «Меъ- 

морчилик мероси» каби муаллифлик 
ишлари диккатга сазовор.

«Ватаним шамоли» триптихида Б.Уса

ров она юртга нисбатан катта мухаббат- 
ни, нозик хис-туйгуларни акс эттиришга 

муваффак булган. Она ер образи эски 
шахар, кадимий меъморий ёдгорликлар 

тасвирида ифодаланади. Шахар манза- 
раси фонидаги нозик чизгилар гуё илик 
шамол тафтини эслатади. Устанинг ман- 
зара асарлари унинг она Ватан табиа- 

тини нихоятда чукур хис килишини 
курсатади. Шу уринда еттита безакли 
плиталардан иборат «Куз» хамда сар- 
гиш-кизил рангларда ишланган «Ёз» 
асарларини таъкидлаш уринлидир.

Узбек халкининг турмуш тарзи би
лан боглик турли маиший буюмлар 
хамда анор тасвирланган «Натюрморт» 

асари Б.Усаровнинг она юрт, унинг ноз-

лакатлар мухлисларининг ташаккурно 
маларини укиш мумкин. 2004 йили пой

неъматларига мухаббати чексизлиги- 
нинг ифодасидир.

Устанинг лаган ва гулдонларида хеч 
кимникига ухшамаган, бетакрор услуб
лар кулланганини кузатиш мумкин. 
Масалан, идишларга ишланган канотла- 
рини кенг ёзган куш, гарк пишган мева, 
минораларнинг тепа кисмлари тасвири 
уларга узгача шакл ва мазмун багиш-

тахтимиздаги Амалий санъат музейида 
уста асарларидан иборат шахсий кургаз

ма утказилди. Бугунги кунда Мансур 
Курёзов кугирчоклари билан дунё ке- 
зиб, кадим анъаналарга эга узбек мил

лий кугирчок санъатининг энг яхши на
муналарини жахон узра куз-куз килиш- 

да давом этмокда. *
Ш у йил бошида Франциянинг Па- 

риждаги кадимий Бурса биржа залида 
Узбекистон туризми буйича кургазма 

булиб утди. Мазкур кургазманинг ма
даний тадбирлари доирасида Огахий 
номидаги вилоят театри бош режис- 

сёри, «Жайхун» халк кугирчок театри 
бадиий рахбари Мансурбек Курёзов 

кугирчокбозлик ва кугирчоксозлик 
буйича ижодий ишларини намойиш 

килди. Бу хакда унинг узи куйидаги- 

ларни гапириб берди:

— Бурса залида узбек халк амалий 
санъати намояндаларининг ранг-баранг 
хунармандчилик ишлари намойиш 

этилди. Мен эса хам актёр, хам режис
сёр сифатида узим ясаган кугирчоклар 
— Качал полвон ва Бичахонлар ишти- 

рокида кичик-кичик сахналар курсатдим. 

Кугирчоклар халк огзаки ижоди асо
сида кушиклар айтиб, раксга тушишди. 
Шунингдек, бу ерда кугирчокдаримдан 
иборат кургазма хам ташкил этилди.

Бурсадан Берлинга йул олдим. Бер- 
линда 180 мамлакатдан келган турис- 

тик компаниялар иштирокида кургаз
ма булди. Шу кургазма доирасида Бер- 
линдаги Узбекистон элчихонасида 

«Узбектуризм» компаниясининг такди

мот маросими утказилиб, тадбирнинг 

бадиий кисмида уз дастуримни на
мойиш этдим. Тадбир катнашчилари 
кугирчокларимни хам, миллий санъа
тимиз намуналарини хам жуда сами
мий карши олишди.

дия ва Хива халк кугирчок театри асо
сида 1993 йили Хивада Хоразм вилоят 

кугирчок театри ташкил этилди. 
М.Курёзов театрда бош режиссёр си
фатида ишлади. Уша йили жамоа Ан
дижон ш ахрида утган республика 

кугирчок театрлари фестивалида би
ринчи уринни эгаллади.

1997 йили М.Курёзов «Жайхун» те- 

атр-студиясига кайтди. 2000 йили эса 
мазкур жамоа Хонободда (Андижон ви

лояти) утган республика кугирчок те
атри фестивалида Гран-при билан 
такдирланди. М.Курёзов факат шахар- 
ларда эмас, республикамизнинг чекка 

кишлокларида хам спектакллар намой
иш этади. Биргина «Афандининг най- 
ранглари» спектакли 15 йил давоми

да турт минг мартадан ортик куйилди. 
Ундаги асосий образ — Афандини 
М.КУрёзовнинг узи ижро этади. Ёш 
томошабинларга, айникса, мард, топ- 
кир, билагон Качал полвоннинг сар- 

гузаштлари ёкади. Кизиги шундаки, 
спектакллар факат узбек тилида эмас, 

рус, инглиз тилларида хам намойиш 
этилади. Бу асарларни кушни Козо
гистон, Киргизистон, Туркманистон то
мошабинлари хам катта кизикиш би
лан курадилар.

Мансурбекнинг миллий рухдаги узига 
хос шакл ва усулларда ишланган кугир
чоклари купларни ром этмокда. Маса
лан, 2003 йили Тайванда утган кугир

чоклар фестивалида катнашганида, тад
бир катнашчилари хам хайратларини 

яширолмадилар. Хатто «Гулибанд» про- 
дюсерлик маркази сайтида устанинг 

ижодий фаолияти хакида сахифа пай
до булди. Таклифлар китобида эса юр
тимиз томошабинлари билан бирга, 
АКШ, Франция, Германия, Голландия, 
Япония, Исроил, Эрон ва бошка чет мам-

лайди. Б.Усаровнинг гулдонлари кенг, 

огзи очик холда ишланган булиб, 
ташки тепа кисмига безак берилган, 
уларнинг купларида кадимий кулолчи
лик анъаналари кузга ташланади. Ма

салан, цилиндр шаклидаги, иккита уш- 
лагичлар билан ишланган баланд гул- 
донда Касби тумани кулолчилик мотив - 
ларини кузатамиз.

Ислимий услубда безак берилган 
лаганларда балик, кийик каби хайвон- 
лар тасвири бериладики, улар буюм 
номини хам билдиради. Айникса, куш- 
лар рассом ижодида энг севимли мав- 
зулардан хисобланади. Кушлар тасви
рида Афросиёбда топилган VII аср де-

8яя  н  ворий рангтасвири таъ-

сирини сезамиз. «Раке», 
«Бог», «Оккушлар» каби 
асарларнинг хар бирида 
кушларнинг бетакрор об-

эса абадийдир. Шу маъ

нода Бахтиёр Усаровнинг 
узига хос, гузал, мазмун- 

дор, узида анъанавийлик 
ва замонавийликни уй- 

гунлаштирган асарлари 

доимо кишилар калбида 
гузаллик ва нафосат туй- 

гуларини уйгота олиши- 
га ишончимиз комил.

лаликдан миллий маданиятимизга, санъ- 
атимизга хурмат шаклланди.

Мактабни битиргач эса Тошкент Те
атр ва рассомлик санъати институтининг 

актёрлик ва режиссёрлик факултетла- 
рида тахсил олди. Дастлаб иш фаолия
тини Самарканд драма театрида бош
лади, кейин Хоразмда, Огахий номида
ги театрда ишлади. Лекин театрларда- 
ги фаолияти унинг узини кониктирма- 
ди, нимадир етишмаётгандек туюлавер- 
ди. Эхтимол, у ёшлигида эшитган эр- 
такларини, ота-онасидан урганганлари- 
ни кумсагандир.

— Хуллас, 1989 йили «Жайхун» 
кугирчок театрини ташкил этдим, — дей
ди М.Курёзов. — Илгари урганганларим- 
ни кайтадан бошладим. Яъни сурат чи
зиш, бирор нарса ясаш, хатто ашула ай-

ланаетганини курдим.

Менимча, болаларга миллий гоя, 
миллий кадриятларни сингдиришда, 
уларни ватанга, юрт анъаналарига са
докат ва мехр-мухаббат рухида тарбия-. 
лашда уйинчокларнинг, жумладан, мил
лий кугирчокларнинг ахамияти катта. 
Ахир, кугирчоклар хам маданиятнинг 
бир белгиси-ку! ё ш  гудак эсини тани- 

бок каердадир, Европа ёки Америкада 
тайёрланган уйинчокни эмас, она Ва- 
тани хиди анкиб турган соф миллий 
кугирчокни багрига босганига не етсин!

Биз хам Мансурбек Курёзовнинг эзгу 

ниятлари амалга ошишига умид билди- 
риб, унинг ижодий ишларида омад ти
лаб коламиз.

Гулче)фа УМАРОВА

сида мантик булмаган л** 
Иашула”ларнинг тобора 

урчиб бораётганига нима 
дейсиз? Узбекча, русча, европача 
сузлар коришмасидан иборат 
“кушик”лар эса хакикий санъат 
мухлисларини ранжитмокда.

"Кобуснома”да шундай дейила

ди: “Хофизлик килсанг, шеър 
ёзмокни хам билсанг, уз шеъ-

Миллии кушикчилигимиз ил- 
дизлари жуда теран. Халкимиз 
маънавиятининг, ижодий тафаккур 

йулининг накадар бой ва ранг- 
баранглиги купчилик санъати- 

мизда хали акс этиб турибди. Ма
салан, бизнинг Турон юртимизда 

яшаб, ижод этган Борбад Марва- 
зий тарихда бирорта санъаткор 
тутмаган йулдан бориб, йилнинг 
хар кунига багиш- и
ланган ЗбОдан

ортик куйлар у
тупламини ижод %
килган. У яратган 
тароналар ораси- 1 ^  
да “Ой сокинли- I  1 / Д  < 

ги”, “Ширин боги”,
“Кум-кук”, “Сарвистон" кабилар 

жуда машхур булган.
XIII аерда яшаб ижод этган Са- 

фиуддин ал-Урмавий эса 12 ма- 

комни батафсил урганиб, улар
ни ягона тизимга солган. ХП-ХУ1 

асрларда Мовароуннахр, Хуро
сонда мусикага оид 300 дан 

ортик рисолалар, мусикий-по- 
этик антологиялар, баёзлар яра
тилган. Шунингдек, Нажмиддин 
Кавкабий Бухорий (XVI аср) ма- 
комларнинг 12 тури хакида, про- 

>г, фессионал мусика, халк огзаки 
ижоди хусусида катор тадкикот
лар олиб борган.

Хуш, биз нима учун тарихга му
рожаат этяпмиз? Сабаби утмиш ма

даний меросимиз, хусусан, кушик
чилик санъатидан миллий гурур туй- 

ган холда, хозирги кушикчилиги- 
мизнинг ахэоли хакидаги ташвиш- 
ларимизни ифода этмокдир.

Бугун аксарият ёш “кушикчи”- 
ларнинг ижодда узларига ортикча 
эрк беришлари туфайли миллий 
кушикчилигимиз муаммолари 

купаймокда. На сузи, на мусика-

иш этилаётган куплаб клиплар эги- 
зак, бир сюжетли “асарлар”га 

ухшайди. Кушик айтиш усули, киз 

ва йигит муносабатлари, сюжет- 
нинг ечими — буларнинг деярли 

бари бир хил. Шунингдек, акса
рият клиплардаги ижрочилар хам

бир хил кишилар.

Ш  Хаммаси аввалдан 

маълум, тушунарли. 
Ахир, клип дегани 

^  . баъзиларнинг дангил- 
^  У\ лама ховли-жойини 
у / \ а /  ёки клип кахрамонла-

рининг кийим-кеча- 
гию “иномарка”сини намойиш 
киладиган жой эмас-ку! Хар кан
дай клип биринчи навбатда кушик- 
нинг мазмунини тулдириши, унга 
бадиий мукаммаллик бахш этиш
га хизмат килиши керак, эмасми?

Албатта, купчиликнинг олдига 
чикиб уларни хайратга солиш, 
хакикий санъатдан бахраманд 
этишни хамма хам уддалай олмай
ди. Шунинг учун хам халкимизнинг 

санъаткорларга нисбатан мехри 

хамиша зиёда. Бирок халкимиз
нинг бундай эътиборини суиис- 

теъмол килиш хам яхши эмас. Биз 

хакикий санъатнинг шайдосимиз. 
Вактинчалик, енгил-елпи кушик
лар билан хар кандай ижрочи обру 
ололмагани каби, жун хиргойилар 
билан хам миллий маданиятимиз 
бойиб колмайди. Аксинча, завол 

куриши мумкин. Хозирги ёш 
санъаткорларимиз ушбу хакикат
ни унутмасликларини истардик.

Лариса ЛЕВТЕЕВА, 
санъатшунослик 

фанлари номэоди

на оханг билан бошласангиз яхши буларди, 
— деган таклифни айтдилар. Ушбу тавсияни 
инобатга олган холда куйлаб, танловда би
ринчи уринни олдик ва Президентимиз то
монидан голибга аталган соврин *— “Дамас"

машинасига эга 69лдик.
I  И ®  Ансамбл репертуаридан, асо-

■ I  сан, халк куй-кушиклари ва
■ ■ ■ ■ ракслари урин олган. Жамоа кат-

нЬшчиларининг асосий кисмини 

Я ^Ё  ёшлар ташкил этади. “Бизнинг 

ШшШ максадимиз миллий куй-кушик, 
ш  "  раке ургатиш билан бир катор-

да, ёшларни миллий санъатга 
мухаббат ва миллий истиклол гояси рухида 

тарбиялашдир”, — дейди Н. Алланазаров.

“Дилрабо” ансамбли кошида ашула ва 
раке тугараги хам ташкил этилган. Бу хам 
педагогик махоратга эга булган рахбарнинг 
узига хос услуби. Жамоа сурхон вохаси урф“ 
одатлари, анъана ва маросимларини таран- 

нум этувчи лапарлар, яллалар, куй ва раке* 
ларни келажак авлодларга етказишда уз хис- 
сасини кушиб келмокда. Н.Алланазаров жа
моа фаолиятини бундан-да яхшилаш учун 

тинмай изланмокда. Аммо маблаг масаласи- 
да бироз кийинчиликлар бор. Аслида, бо- 
зор иктисодиётига утиш даврида бундай 
кийинчиликларнинг булиши табиий. Лекин 

мугасадди ташкилотлар жамоа изланишла» 
рига эътиборни кучайтириш лари зарур. Ф а
кат бу ансамбл учун эмас, бошка купгина 
ашула ва раке жамоалари учун ажратилган 
бинолар, чолгу асбоблари, кийим-кечаклар 

хам давр талабига жавоб бермайди. Назари
мизда, Норали Алланазаров каби санъат 
фидойиларинин' фаолияти туман хокимлик- 

лари ва жойлардаги хомий ташкилотлар то
монидан куллаб куйвагланса, янада максад 

га мувофик буларди
Курбонмурод АМОНКУЛОВ, 

Маданият институти магистри

рингни айтмокка харис (берилиб 

кетмок, хирс куймок) булмагил, 
нединким, сенинг шеъринг узинг

га хуш келса хам, бошкага хуш кел- 
маслиги мумкин, чунки хофизлар 
халк шеърининг ровийсидур, уз 
шеърининг ровийси эмас”. Наза
римизда хозирги "хофиз”лар бун
дан карийб минг йил аввал айтил
ган панднинг магзини яхшилаб 
чакиб олишлари зарурга ухшайди.

Бизнингча, хозирги кушикчи
лик санъатимизни янада ривож
лантириш, унинг жамият хаётида- 

ги, баркамол авлод тарбиясида- 
ги, кишилар маънавий бойлиги- 

ни оширишДаги урни ва ахами- 
ятини ошириш учун мутасадди 
мутахассислар масъулиятни унут- 

масликлари зарур. Тугри, кушик 
кунгил мулки. Лекин у жамият 

эътиборидан, мутасаддилар назо- 
ратидан холи тарзда купчиликка 
эшиттирилаверса, хом-хатала, са- 
виясиз асарлар урчиб кетиши, 
савиямизни бузиши мумкин. Мирму^син ГАФУРОВ,

Клиплар тугрисида хам икки Давлат ва жамият курили-
огиз суз, Телевидениеда намой- ши академияси тингловчиси

сёр Л.Саъдуллаев ёш муаллиф Ф Махсудовнинг 

"Кувнок жин" асари устида ишлаб, замонавий та- 
лаблар ва болалар дидига мос мусикий спектакл- 
мюзикл тайёрлади. Театр бадиий рахбари — Узбе
кистонда хизмат курсатган санъат арбоби, таникли 
режиссиёр О.Салимов Самарканд шахрига олдиндан 

бориб, Узбекистон халк ёзувчиси Тохир Маликнинг 
"Алвидо, болалик" киссаси асосида сахналаштирил- 

ган "Захарли томчи/1ар" спекгаклининг баъзи лавх- 

____ ж м , м . аларига Самар-

Л А канА ша̂ри^ 3  « У  А  1 1 ^ / а  ёшлар театр-

студиясининг уч
нафар хэваскор ижодкорларини киритиб, сахна аса

ри таъсирчанлигини оширишга муваффак булди.
Жамоа аъзолари Самарканд шахэр Х Олимжон но- 

мидаги мусикали драма театри сахнасида ун мин- 
гдвн ошик мактаб Укувчиларига, олти мингдан купрок 
коллеж, лицей укувчиларига, олий укув юрти тала- 

баларига, махал;га ва хотин-кизлар кумитаси вакил- 
ларига хизмат килиб кайтишди. Самарканд вилояти 
хокимлиги, маданият ва спорт ишлари бошкарма* 

си, вилоят халк таълими бошкармасидан, Пайарик 
тумани хокимлигидан, Самарканд вилояти хотин-киз- 

лар кумитаси, Пайарик тумани 154'мактабдан кел 
ган мактубларга асосан хайрия спектакллари, кизи* 
кэрли ижодий учрашувлар угказгани учун театр ижод 
корларига миннатдорлик билдирилди.

Маданият ва спорт ишлари вазирлиги тизи
мидаги муассасаларда маънавий-маърифий ва 
таргибот-ташвик.от ишларининг таъсирчанли- 
гини ошириш юзасидан амалий ишлар олиб 
борилмокда. Жумладан, республика Ёш томо
шабинлар театри жамоасининг бу борадаги 
саъй-каракатлари диккатга сазовор. Бу хэкда 
санъатш унослик фанлари номзоди Тохир  
ЙУЛДОШЕВ к.уйидагиларни гапириб берди.

= МУХЛИСЛА]
кадриятлар,
жахон маданияти ва миллий анъаналар асосида тар- 

бия килиш, уларнинг мургак калбига эзгулик, мехр- 
мурувват, саховаг, ватанпарварлик хис-туйгуларини 

сингдириш, сахна санъатини тушунишга тайёрлаш 
Ёш томошабинлар театрининг энг асосий максади. 
Яна бир максад уз спектаклларини узбек миллий 
театр санъатининг кузгуси сифатида чет элларда 

таргиб этишдир. Театр чет эл сафарларида б^либ, 

Германияда, Миср Араб Республикаси пойтахти 
Кохирада, Тожикистон пойтахти Душанбада утган 
халкдро театр фестивалларида кагнашди.

Германияда ута^^иган фестивал га боришдан олдин 

кухна Самарканд шахрида ижодий имтихрндан Утди. 
Гастрол сафарига театр ижодкорлари пухта тайер- 

гарлик курдилар. Узбекистон халк артисти, режис-

“ТЕАТР”, 2006/2
Чулпоннинг "Тонг сирлари" 

шеърий китобига ким сузбоши 
ёзганини биласизми?

ёки Аброр Хидоятов сахнага 
чиккан кезлари куплаб санъат 

шайдолари театрга киришга чип
та тополмай ташкарида факат 
унинг кудратли овозини тинглаб 

турганларини эшитганмисиз?

Балки машхур раккоса Тамара
хоним уз кУли билан ёзган шеър- 
ларни укиган чикэрсиз? Ботир Зо- 

кировни неча соат давомида опе
рация килингани-чи? Шохидахо- 
ним Маъзумова айтган “Алла‘'дан, 
режиссёр Ахат Пармонов “Тохир ва 

Зухра" мусикий драмасини кайта

лари", "Истиклол фидойи- г 
лари", “Истеъдод ёгдуси", * 

“Чизги", “Табассумли 

танаффус" сингари I гжп 
янги ва ранг-баранг ^  | 
рукнлар остида эълон т*т 
килинаотган маколалар 
эса санъатшунос олим Щ  
лардан тортиб, оддий ради 

талабаларни хам бе- Щ

§Ц' ■
мумкин. ■ ]

Журнал сахифалари- МГ^Я 
дан урин олган 0.1Ш- 
р а ф и д д и н о н н и н г  И Я

“Чулпонни англашн, 2®"® 
Ш.Юсуповнинг “Узбек 
Отвллоси”, А.Жураев-

сахналагитириш орзусида юргани- 

дан хабарингиз бордир?!.
Агар шундай бири-биридан 

кизикарли ва мазмундор макола

лар, сухбатлар ва жажжи тадки
котлар билан танишиш истагин- 
гиз булса, “Театр" журналининг 
янги 2-сонини фтингизга алинг!

Сахна санъати ихлосмандларига 

маълумки, Узбекистон Республика
си Маданият ва спорт ишлари Ва
зирлиги ва “Узбектеатр'‘ ИИЧБ му- 

ассислигцда чоп этилаётг ан “Театр" 
журнали кейинги бир йил давоми
да уэ мазмуни ва мундарижаси би
лан укувчилар нлиборига тупм̂ и-

"Талкин ва тахлил", "Олтин 
мерос”, “Сахна орги захмагкаш-

нинг “Каидасан ази
зим, карО кузлигим", 

Б , Бо бо назарованинг 
“Шохида опанинг “ал* 
ла"си", М Темурнинг 

“Й9котганим эмас, 

топганим купрок”*
Э.Усмоновнинт “Яхши- 
ликдан яралган дунё". 
р.Фатхуллаеанинг “Та- 

марахоним кучаси, 1- 
уйн сингари макола- 
лари хам мухлислар 

та манзур булади де
ган умиддамиз.



лайсиз. Бутун тана буйлаб саломатлик 

Узининг мустахкам мавкеини эгаллай 
бошлайди.

М.ЭШМУРОДОВ тайёрлади.

рот агент ликларини цуллабцунват  
л а ш  в а  ривож лант ириш  ж амоа  
ф о н д и  к о м и й ли ги д а  т айёрланган.

ларида хэм такрорланг. Факэт бу жойда 

пулсланиш мароми бироз купрок муд- 
дат давом этишига эришинг. Сунг унг оёк

да, кукракнинг куйи ва юкори кисмла- 
рида, бел, думгаза, дум бугимларида ба- 

жарилади. Бу жойдан чап бел-тос

>у аъзолардан чап оёк тиззаси 
куйига, товон, чап оёк юзаси ва
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ШВЕЙЦАРИЯ -  УЗБЕКИСТОН...

Хар гал, жаконнинг энг кучли фут
бол жамоалари янги чемпион ким були- 
шини аниклаш учун майдонга тушган- 
ларида, уйинлар бошланиши анча ав
вал мутахассислар, мухлислар турфа хил 
башоратларга бериладилар. Кайси жа- 
моанинг имконияти кандай, ким 
голиб булади, ким канча туп у ради ва 

коказолар тугрисида фикр билдирма- 
ган, баксга киришмаган киши колмай- 

ди кисоб. Аммо дастлабки учрашувлар 

натижалариёк бундай тахминларнинг
купини чиппакка чикаради.

Жакон биринчилигида, шубкасиз, 
кутилмаган вокеалар юз беради. ё ш  бир 

жамоа фавкулодда чиройли уйин курса- 
тиб, номдор жамоанинг попугини па- 
сайтириб куяди. ё  аксинча, башоратлар- 
да совриндор булиши айтилаётган ко- 
мандадан омад юз угиради. Бир гал 

французлар билан айни шундай булган 
эди. Бошка бир гал камерунликлар бу
гун мамлакатимиз терма жамоасига бош-

КАПАЛАК

КУлимдаги капалак, 
Канотлари тил ладан.
Аслин олсак бу жонзод, 
Учиб чиккан пилладан.

к о п т о к

Да/дам менга бир куни 
Совга килди зУр коток  
Ухламасдан кун-туни,
У менга булди эрмак.

Фикр кучи билан бутун танани уму
мий массаж килиш саломатлик учун 

жуда катта самара беради. Бундай муо- 
лажа туфайли барча аъзоларнинг туки- 
малари бардам кол га келади. Бу эса 

аъзои баданимизнинг согломлиги учун 

узига хос мукит яратади. Атиги бир 
марта бундай колга келган организм 

кайта-кайта шу колатга интилади. Шу 
тарика биз уз организмимизга соглом- 
лик намунасини курсатамиз, сунг эса 
аъзои баданимиз узи учун хуш ёккан 
бундай кол баркарор булишига мунта

зам равишда интилади. Организм бо- 
тинидаги каётбахш кудрат шу тарзда 
уйгонади ва пировардида табиий ра
вишда узи саломатлигимиз учун кура- 
ша бошлайди,

Бу муолажани муваффакиятли тарз
да амалга оширмок учун узингизда 
яхши кайфият уйготиб, бунёдкор колат
га киришингиз, узингиз ва атроф-мукит- 
га хушдиллик ва хуш нигок билан бо- 
кишингиз зарур булади.

Тугри утириб, кУлларингизни тизза- 
лар устига кУ#сиз. Кузни юмиб, оёк 
юзаси-кафтларни полга зич босасиз, 
Барча мушаклар зурикмаган колда буш 
ва эркин бул моги лозим. Бутун диккат- 

эътиборни унг оёк кафтига жамлаб, 

иссик карорат косил булганини тасав- 
вур этиш зарур. Сунгра аста-секин эъти- 

борни иссик карорат кис этиш тасав- 
вури билан бирга тизза бугинларига, 
ундан бел ва тос бугинлари камда

чилик килаётган Валерий Непомняший 
ракбарлигида Европанинг энг номдор 

жамоаларига карши туп суриб, галаба- 
га эришганини, уларнинг шиддатига 
италияликлар кам дош бера олмагани- 

ни яхши эслаймиз.
Бу галги жакон биринчилиги кам ана 

шундай “тасодиф”лардан холи булма- 
ди. Дастлабки учрашувда майдон эга
лари билан юзма-юз келган коста-ри- 

каликлар, гарчи икки туп фарк билан 
(4:2) уйинни бой беришган булишса- 
да, макорат бобида унча-мунча жамоа- 
дан колишмасликларини намойиш 

килишди. Улар иштирокидаги кейинги 
учрашувлар янада кизикарли утиши 
тайин.

Полша - Эквадор учрашувида кам 
деярли шундай колат юз берди. Евро

па майдонларида тинимсиз туп суриб, 
катта тажриба туплаган полшаликлар у 
Кадар кузга ташланмайдиган ракибла- 

рини енга олмадилар. Учрашувнинг

нм $ ^ п & м а н
Коптогим тез ёрилди,
Тупрок билан корилди.
Йигласам, дадам кулди,
Бу менга алам килди.

Копток билан банд булиб, 
Дарсларим барбод булди.
Копток ёрилган куни,
Менинг дадам шод булди.

ТАБИАТ
Ёзиб кирларга гилам —
Майса устирди куклам.
Ёз мевага берар таъм,
Саховатли табиат.

Ранглари муъжаз, типик,,
Феъли, атвори кизик,
Гок совук, гоко илик 
Тароватли табиат.

Майса т^шаб кар жойга,
Бас келар чангу лойга,
Мафтун бокаман сойга,
Мал о катл и табиат.

Шоира САНЪАТОВА

думгаза томон кэратамиз. Бу жойдан ис- 
сикдик окимининг умуртка буйлаб ёйи- 

лиши, ундан унг елкага утиши, унг кул 
буйлаб тирсак ва бармокдар учига етиб 
боришини тасаввур этинг. Сунгра яна 

эътиборни унг кулдан кароратни кис 

этиш оркали юкорига — аввал тирсак- 
ка, сунг унг елка бугинлари ва унг 

умров камда унг куракка йуналтирамиз. 
Кейин шу жараённи бузмасдан диккат- 
ни чап умров ва чап куракка йуналтира- 
миз. Барча каракатларда карорат окими

узилмаслиги зарур. Диккат-эътибор бу 
аъзолардан чап елкага ва ундан чап кул 
буйлаб пастга — чап тирсак ва бармок 
учларига каратилади.

Сунгра диккатимизни чап кУл юкори- 
си томон ортга кайтариб, чап тирсак ва 

елка бугимлари оркали умурткага 
йуналтирамиз. Диккат ва карорат бир
галикда умурткадан куйига Утади. Сунг 
чап бел-тос бугимларига утасиз, каро-

бу|

сунгги дакикаларида дарвоза устуни 
икки марта эквадорлик футболчилар- 
нинг жонига оро кирди.

Мексика - Эрон учрашуви беникоя 
кескин кечди. Мутахассислар томонлар- 

нинг имкониятларини турлича бакола- 
шаётган эди. Аммо майдонда деярли 
тенг кураш борди. Эронликлар вазмин, 
кисоб-китобли уйин намойиш этишди. 

Эронлик кимоячининг хатоси уйин 
такдирини мексикаликлар фойдасига 
узгартириб юборди - 3 : 1 .

Айни шу уйинни кузатиб бораётган 

мутахассислардан бирининг фикрича, 
уйинда кисоб кандай булишидан катъи 

назар, уйинчилар мураббийлар штаби 
белгилаган тактика асосида туп суриш- 
лари керак. Афсуски, эронлик футбол- 
чилар бунга амал килишмади.

Англия - Парагвай учрашувида ин- 

глизлар 1 : 0 кисобида галаба козон- 
дилар. Ралаба туфайли инглиз ишки- 
бозлари бу галча узларини вазмин ту- 

тишди, шакар кучаларида деярли тар- 
тибсизлик булмади. Бу уйин какида 
шуни айтиш зарурки, Англия терма- 
си нимага кодир эканлигини кали на
мойиш этиши керак. Чунки дастлаб
ки учраш увдаги ягона тупни улар 
эмас, парагвайлик уйинчи уз дарвоза- 
сига йуллади.

Швеция - Тринидад ва Тобаго уч- 
рашувини томоша килган мухлислар 

какикий футбол жангига гувок булди
лар, десак муболага булмайди. Бу уч

рашувдаги дуранг кисоби кар икки 
томон учун кам деярли галабадай гаг* 
булди.

Мазкур уйин Швеция - Узбекистон
жамоалари уртасида булиши кам мум

кин эди. Агарки биз Бакрайнни, ундан 
кейин эса аколиси бор-йуги бир ярим 
миллион киши булган Тринидад ва То
баго футболчиларини ютганимизда худ
ди шундай буларди. Бу митти мамла

кат футболчилари уйинини куриб, э 
хайрият-е, ютмаганимиз кам дуруст 
булган экан, деб юборгинг келади. Ана 
уйину ана макорат. Худо хокласа, 
кейинги жакон чемпионатида биз кам 
бир уйин курсатайликки...

Аргентина - Кот-д-Ивуар учрашу- 
вини томоша килган ишкибозлар арген- 

тиналикларнинг ракибларини купрок 
олкишлашди. Чунки улар «Чэлси” жа- 
моасида туп сураётган Дрогба бошчи-

Болалигимда эшитган эр- 
такларимда учта йул булар- 
ди. Борса келар, борса гу- 
мон, борса келмас. Уч ога- 
инилар омадларини синаш 
учун каёт йулларини мана 
шу жойдан бошлашарди. Ва 
купинча борса келмасга кет
ган кенжа ботир ниятига етиб, 
отасининг орзусини амалга 
оширар, «йулдан» адашган 
иккала акасини кам ёнига 
олиб, уйига кайтарди...

Миллий театр сакнасида 
куйилган У'збекистон халк 
шоири Усмон Азимнинг «Бир 
кадам йул» пиесасини купчи- 
лик томоша килган. Мен хэм 
уни биринчи бор курганимда 
богбон отасининг истагини на
котки уч угилдан биронтаси 
кам руёбга чикармаса, деган 
ташвиш кэлбимни уртаган эди.
Спектакл давомида юрагим гок 
кэфасдан учиб чиккудай тал пи- 
нар, гок сокинлашиб, кейин
ги жараённи кутарди.

Албатта, кар кандай яхши 
асарни томошабин юрагига

лигидаги жамоанинг чиройли, мазмун- 
ли уйинидан коникишди. Бу жамоа кам 

кали куп шов-шувлар келтириб чикари- 
ши эктимолдан холи эмас.

Голландия - Сербия-Черногория 
учрашувида дарвозаларга атиги битта 
туп киритилди: 1:0. Шуни айтиш ке
ракки, Черногорияда утказилган умум

халк референдуми якунларига кура бу 
мамлакат уз мустакиллигини эълон 
килиб, Сербия таркибидан чикишга 

улгурган булса-да, футболчилар козир- 
ча «жанг» майдонида биргаликда кара
кат килишмокда.

Португалияликлар дастлабки учра
шувни собик колониялари - ангола- 
лик чарм туп усталари билан утказиш
ди. Уз сафида Фигу, Рональдо каби 

номдор уйинчилари булган португа- 
лияликларга, кимсан, бразилиялик 
машкур тренер Филиппо Сколари ус- 
тозлик килади. 'Уз вактида бразилиялик- 
лар айни шу мураббий ракбарлигида 
яна бир бор жакон чемпиони булишга- 
ни ёдимизда. Шунга карамай, ангола- 
ликлар ракибларига муносиб каршилик 
курсатишди. Уйин такдирини туртинчи 
дакикада киритилган ягона туп (Пауле- 
та) португалияликлар фойдасига кал 
килди. Австрия - Япония учрашувида 
эса 3:1 кисоби кайд этилди.

Бразилия - Хорватия уйинини (1:0) 

бемалол жакон биринчилигининг энг 
чиройли учрашуви деб кисоблаш мум
кин. Кар икки жамоа 90 минут давоми
да узига хос макорат спектаклини на
мойиш этди.

Испания - Украина учрашуви ол
дидан мутахассислар КЭР икки томоннинг 
имкониятларини деярли тенг баколаш- 
ган эди. Олег Блохин булса журналист
лар билан мулокотларида анча калонди- 
моглик килди. Аммо натижа бутунлай бо
шкача булиб чикди. Украиналиклар 
кэкшатгич зарбага учрадилар - 4:0.

Майдон эгалари - немис футболчи
лари иккинчи учрашувда полшалик- 
ларни маглуб этиб, олти очко билан 

кейинги боскичга чикишни деярли 
накд килиб куйган булсалар, полшалик
лар кийин ахволга тушиб колишди.

Тунис - Саудия Арабистони учра

шувида 2:2 кисоби кайд этилди.
Шаркимиз якунида шуни айтишимиз 

керакки, Телерадиокомпаниямизнинг 
“Спорт” канали ижодий жамоаси Гер- 

маниянинг яшил майдонларида булиб 
утаётган спорт беллашувларини тугри- 
дан-тугри эфирга узатиб, малакали 

тарзда шарклаб беришда астойдил мек
нат килмокдалар. Уларнинг машаккат- 
ли мекнатини эътироф этган колда 
айрим шаркларда бевосита уйин таф- 
силотидан кура ортикча сузамоллик ус- 
тунлик килаётганини кам айтиб утиши- 

миз жоиз. Умумий факт ва ракамлар шу 
кадар куп келтириладики, бундан томо
шабин чарчаб кетади. Хусусан, Герма
ния - Коста-Рика учрашуви шаркида 
шундай булди. Биринчи таймнинг 30- 

34 минутларида майдонда давом этаёт
ган уйин какида бир суз кам айтилма- 
ди. Тажрибали шаркловчи камкасби- 
мизнинг нуткида суз ва ибораларнинг 
ноурин ишлатилиши кам дуруст эмас.

Мисоллар келтирамиз: “Тупни дар- 

возага кайтаришга муваффак булди”, 
“уйиндан ташкари колатга тушиб улгур
ган эди” (36-минут), “Германияликлар- 
нинг кужуми бесамар (?) кетди» (36-ми
нут), “Навбатдаги кужум бесамар (“Са- 

марасиз” демокчи) кетганлигининг гу- 

воки булдик”, “Тупни жарима майдо- 

нига йуналтиришга муваффак булди” 
(37 минут), “Туп кулига текканига ишонч 
косил килиб улгурдик” (39-минут), 
“Коста-рикаликлар тупни узларида сак

лаб колишга муваффак булдилар” (44- 
минут), “Бироздан кейин жамоалар та- 

наффусга равона (?) буладилар» (45-ми- 
нут), “Мезбонларнинг навбатдаги ури- 
ниши бесамар кетди” (55-минут), 

“Тупни эгаллаб олишга муваффак 
булди” (56-минут) ва коказолар. Умуман, 
футбол шарклари давомида «муваф
факият” сузи шу кадар куп такрорлана- 
дики, томошадан кунглинг совиб кам 

кетади.
Учрашувлар кизгин паллага кирмок- 

да. Чиройли натижалар, мазмунли 
шарклар кали олдинда.

М. АХМЕДОВ

ЯНГПЙШ

етказа олиш, бадиий яхлит- 
ликни косил килиш театр 
жамоасининг фаоллигига, 
актёрлар макоратига боглик* 
Ушбу томошада барча компо- 
нентлар —* янги режиссёр- 
лик ечими ва актёрлик ма- 
корати, рассомлик ва баста- 
корлик ишларининг уйгунли- 
ги яккол куринади.

Спектакл бошида ота бир 
туп кучатни 
сакна олдига 
олиб келиб 
кУяди ва во- 
кеаларни нг
якунига кадар у шундай эъти- 
борсиз колда ётади. Уни экиб 
куядиган, эътибор каратади- 
ган одам топил майди. Нева- 
ра келиб, бобосини Самар
канд зиёратига олиб кетаёт- 
ганида уша кучат ерга када- 
лади. 9ша оддий кучат кам 
бир рамз, орзудир. Уни яна 
кандай тушуниш, шарклаш то
мошабинга кавола этилган. 
Режиссёрнинг бу каби фикр- 
лашга ундовчи, уйлашга маж

бур этувчи топилмалари 
эътиборга моликдир.

Спектакл жараёнида шуни 
англаймизки, богбон ота уч 
угил устиради. Уларни тар- 
биялаб вояга етказади, баъ- 
зиларини уйлантиради. Ота 
доимо угилларидан Самар
канд зиёратига олиб бориш- 
ни сурайди. Болалари эса 
«Ана, Самарканд бир кадам-

ку, бугун 
булмаса, эр
тага албатта 
олиб бора- 
миз», деган 

пуч ваъдалар билан отанинг 
кунглини туклайди. Лекин 
узларига тук бу угил л ар ота
нинг орзуини руёбга чика
риш учун вакт ажратишмайди...

СпекТакл сунгида тим 
коронги ковлида куриган да- 
рахтлар ёнида турган фар- 
зандлар курсатилади. Богбон 
ота кучатларни парвариш 
килди-ю, бу кучатлар куёш 
нуридан узокда, сояда усди. 
Сояда усган дарахт... Фар-

<з>
зандлар кар канча парвариш 
килишмасин, кунгилдагидек 
мева бермайди. Гуё чолнинг 
утган умри бекуда эди.

М уаллиф  асарда ижти
моий муаммоларга, тарбия- 
вий акамияти юксак масала- 
ларга эътибор каратган. То
мошабинни мушокада, муно- 
зарага чорловчи бу сакна аса
ри каёт какикатларини яна 
бир бор эслатади, турмушда 
учраб турадиган оилавий мо- 
жароларнинг туб илдизлари- 
га ургу беради.

Театрдан чикаётиб, барча 
томошабинлар катори анг
лаш азобини кис этгандай 
булдим . Хатоларимизни, 
айбларимизни англаш изти- 
роби. Мана шу изтиробни то
мошабинга юктира олган сак
на асари театр жамоасининг 
ютугидир.

Эътибор НОРБ9ТАЕВА

бармок учлари томон йуналтирасиз.
Кейин эътибор ва карорат чап оёкдан 

чап бел-тос бугимлари ва ундан унг 

бел-тос бугимларига утказилади. Ун
дан карорат кис этиб турилган колда- 

ги эътиборни унг оёкка каратиб, унг 

тизза ва унг оёк кафти юзасига ва бар

мок учларига кадар олиб келамиз. 
Шундан сунг кароратнинг унг оёк пан- 
жалари оркали ташкарига чикиб ёйи- 
либ кетиши ёки ерга сингиши фик- 
ран буюрилади.

Энди фикримизни унг оёк кафти 
сари жамлаб, унинг барча томонлар 
сари пайдар-пай пулсланиши, яъни бир 
маромда кичрайиб-бужмайиши ва яна 
кайтадан кенгайиб-ёйилиши учун буй- 
рук берамиз. Сунг бу сезгиларни унг 

оёкнинг болдир бугимларига кучирамиз 
ва унинг кэндай пулсланишини кис эта- 
миз. Бу вазиятни оёкнинг тизза бугим
ларида хэм

сони, думба ва думгаза, ундан кейин 
умуртканинг белга туташ кисми, кукрак- 
нинг куйи ва юкори кисмлари ва буйин- 

да пулсланиш косил килинг, буйиндан 
унг елка бугинлари сари утганда пулс

ланиш узокрок муддат булгани яхши. Ург 
кулнинг елкага туташ жойи ва тирсак 

оралигида, тирсакда (бу жойда кам 
бошка бугимларда булгани каби бироз 

купрок), Унг билак, панжа ва бармокдар- 
да пулсланиш косил килинади. Шундан 

кейин фикрни ва пулсланиш колатини
яна унг кулнинг 

шу аъзолари 

буйлаб ортга 
й у н а л т и р и н г . 
Сезгиларни унг 

елка мушаклари 
буйлаб унг умров 
ва Унг куракдан 
чап умров ва чап 

куракка утказа- 
миз. Бу жойда 

пулсланиш вакти бир оз купрок булга
ни яхши. Шундан сунг фикр кучини чап 
елкага, ундан чап тирсак мушакларига (бу 

жойда хэм бироз купрок), чап билак ва 
чап билак бугимлари кзмда панжа ва бар- 

моклар сари йуналтиринг.
Шундан сунг муолажа машкдари кет- 

ма-кет изчилликда, чап кул аъзолари- 
дан бирма-бир утиб, умуртка ва буйин-

Соглтнт М лнгм т !
бугимларига утиб пулсланишнинг узок
рок давом этишига эришинг. Сунг яна 

чап оёк сони ва тизза бугимлари (бу 

жойда кам пулсланиш купрок булгани 
маъкул), болдир, чап оёк юзаси ва 
бармокдаргача боринг.

Муолажани яна ортга кайтиб давом 
эттиринг: чап оёкдан юкори кутарилиб, 

чап бел-тос бугимларида сезгиларни 
кис этинг. Бу жойдан фикр кучи унг 
бел-тос бугимлари ва ундан унг оёк 
буйлаб пастки аъзолар — товонгача 
каратилади ва шу жойда пулсланиш 
аста-секин тугайди.

Фикр кумингизни бир жойга шундай 
жамлангки, токи диккатингиз узга фикр 

ва сезгиларга асло чалгимасин. Аъзои 
баданингизнинг КЭР бир кисми пулсла- 

нишни аник кис этишига эришмок ке
рак. Бундай фикр кучи билан соглом- 
лаштириш муолажасидан сунг бирдани
га узингизни бардам кис эта бошлай- 
сиз ва бутун аъзои баданингиздан куч 
ёгилиб, сизни хотиржам хуш кайфият 
чулгаб олади. Организмдаги хуш ва 

нохуш кучлар мувозанати тикланади, 
энергия окимида мутаносиблик ва уй- 
гунлик вужудга келганини кис эта бош- 
лайсиз.

Дунё-кенгТ..
ШЕЪР ЁХМ1ЯНГ

КвРИМЯЙСИЗ
Юз йил умр к^риб кам аклни 

тийрак ва хотирани бус-бутун  
сакдашга нима етсин. Бундай им- 
кониятни, катто айтиш мумкинки, 

| бахтни орзу килмайдиган одам то- 
пилармикан?! Бирок етмиш-саксон 
ёшида узини кам жисман ва энг 
мукими, кам аклан, рукан бардам- 
бакувват сакдай олиш камдан-кам 
кишиларга насиб этади. Бу ёшлар- 
даги дардларнинг энг ёмони акд- 
нинг, хотиранинг сусайиб кол иши- 
дир. Хозиргача бу дарднинг даво- 
си йук, уни даволайдиган, яъни 
акл ва хотиранинг заифлаш иш и  
олдини оладиган малкам яратилма- 
ган, деб келинарди. Петербург да
ги Мия институти олимлари олиб 
боришган изланишларда эришил
ган натижалар медицинада Альц
геймер, деб аталувчи хасталик- 
нинг олдини олиш мумкинлигини 
курсатмокда.

Мутахассислар фикрига Караганда, 

миянинг бир меъёрда ишлатиб турил- 

маслиги кишининг кексайганда акди 
сусайиб, хотираси йуколиб бориши- 
га сабаб буларкан. “Миянинг ишла
тилиши”, деганда факат уйлашни, 
фикрлашни тушунмаслик лозим, бал

ки навкирон йилларидагидек, кексай
ганда кам одам мияси фаол акдий так- 
лилларга, муттасил фикрлаш жараён- 
ларига тортилиши лозим.

Медицинага дойр адабиётларда ёш 
утиши билан боглик равишда акл ва 
хотиранинг сусайиши жараёни уртача 
эллик-эллик беш ёшларда бошланиши 

айтилади. Бирок бу жараён шу ёшлар
да каммада содир булади ва бир хил 
кечади, дейиш кийин. Хусусан, Мия 
институти ходимларининг уттиз йил 

мобайнида олиб боришган тадкикотла- 
рида аникданишича, айрим одамларда 
80-90 ёшда кэм мия фаолияти курсат- 
гичлари ёшларникидан деярли фарк 
килмаган. Айникса, узи яхши курган 
касби билан машгул булган, мекнати- 

дан завкданадиган, мияни “тула кувват 
билан” ишлатадиган кекса кишиларда 

акдий сусайиш ва хотиранинг заифла- 
шуви деярли кузатилмаган. Бундай 

имконият купрок ижод кишиларига хос.
Киши уз баданини жисмонан кан

дай тарбиялашни билади. Бирок мия
ни машк килдириш камдан-кам одам
га маълум. Мияни машк килдириш мум
кин ва бу жуда зарур машгулот. Чунки 
карилик туфайли аклнинг сусайиши 
атеросклерознинг ривожланиши билан 
бир пайтда бошланади. Маълумки, ар- 
теросклероз томирларда кон юриши 
меъёрининг бузилиши окибатида бош 

мия кобикларида кон айланишининг 

ёмонлашувидан келиб чикади.

Якин-якинларгача ёш билан боглик 
акл ва хотиранинг сусая бошлашини 
вактида илмий жикатдан аниклашнинг 

имкони йук эди. Россиялик олимлар
нинг бу сокадаги изланишларида 
кулга киритган ютукдари ана шу им- 
кониятни яратди. Улар кашф этган эн
цефалограмма ёрдамида мия фаолли- 
гининг биоэлектрик узгаришига караб 

ёш билан боглик фикрий кобилият- 
нинг сусайишини ун йил олдин айтиб 
бериш мумкин.

Россиялик мутахассисларнинг фик
рича, бундай имкониятдан кенг кулам- 

да фойдаланишга козирча шароит йук, 

яъни замонавий асбоб-ускуналар ким
мат, бунинг устига, тажрибали, билим- 
ли мутахассисларни тайёрлаш учун 

кам озмунча маблаг талаб этилмайди. 

Ваколанки, деярли КЭР бир одам ёши 
утиши билан дуч келиши мумкин 
булган бу хасталикни уз вактида да
волаш козир жакон медицинасида 
долзарб булиб турган вазифалар си- 
расидандир. Чунки кейинги ун йил- 
ликлар давомида аксарият мамлакат
ларда уртача умр куришнинг ошиши 
билан кекса ёшдаги аколи сони тез 

купайиб бораётир. Ваколанки, атиги 
XIX асрда кам одамлар козиргидай узок 
умр куришмаган. Дарвоке, Лев Тол
стой “Уруш  ва тинчлик” романида 
“...тушакда 54 ёшли кари киши ётар- 
ди”, деб бежиз ёзмаганди. Хозир эса 
бу ёшдагиларни кари, деб айтишмай- 
ди, балки бу эндиликда инсоннинг 
энг фаол буладиган ёши кисоблана

ди. Шундан келиб чикилса, демак, 

аждодларимиз акл ва хотираси су
сайиб коладиган ёшгача яшашмаган.

XX аср ва козирги XXI аср инсоният- 
га узок умр куриш имкониятларини 
яратиб берди камда бу имкониятлар

ни янада кенгайтираётир. Улардан 
“юз фоиз” фойдаланиб, кексайган чог
да кам аклан бардам-бакувват, зийрак 

ва уткир мушокадали булиб яшаш кар 
кимнинг узига боглик. Мия фаолияти- 
нинг сусайиши, хотиранинг заифлаши
ши, Альцгеймер хасталигининг олди
ни олиш учун олимлар энг оддий 
машкларни бажаришни таклиф эти- 
шади: шеърларни, насрий асарлардан 

парчаларни ёдланг, шахмат уйнашни 
канда  килм анг, ж уда  б улм аса  
кроссворд, чайнвордлар ечиб туринг.

Ушбу б е л ги  ости
д а  эъ ло н  цилинаёт - 
ган м аколалар  У збе
кист он  м ус т а к и л  
о м м а в и й  а хб о р о т  
------- —  В0 ахбо-

жамоат
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