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За велико г
будущее

Узбекистана!
ДЛЯ НАС НЕТ ВЫШЕ ЦЕЛИ, ЧЕМ СВОБОДА И ПРОЦВЕТАНИЕ СТРАНЫ, 

БЛАГОПОЛУЧИЕ КАЖДОГО ЧЕЛОВЕКА И КАЖДОЙ СЕМЬИ!
Предвыборная Политическая платформа Народно-демократической партии Узбекистана, утвержденная III съездом партии 8 октября 1999 г.

ДОРОГИЕ СООТЕЧЕСТВЕННИКИ!
5 декабря 1999 года, в воскресенье, состоятся очередные 

выборы депутатов Олий Мажлиса Республики Узбекистан, 
Жокаргы Кенгеса Республики Каракалпакстан, областных, 
районных и городских Советов народных депутатов.

По своей сути и содержанию они имеют огромное значение 
для каждого из нас. Им предстоит стать новым шагом в 
дальнейшем демократическом развитии страны, укреплении 
независимой узбекской государственности. При этом на вы­
борах на многопартийной основе будет решаться задача 
формирования депутатского корпуса, на плечи которого ля­
жет высокая ответственность за практическую реализацию тех 
судьбоносных задач, которые стоят перед нашим молодым 
государством на рубеже тысячелетий.

Главным условием приведения в действие этих возможно­
стей является избрание депутатами на всех уровнях законода­
тельной и представительной государственной власти энер­
гичных, высококвалифицированных, авторитетных, предан­
ных своему народу и Отчизне людей, достойных выполнения 
стоящих перед нами благородных задач и готовых, ради их 
осуществления, самоотверженно трудиться, выдержать лю­
бые испытания жизни.

Именно таких людей наша партия выдвинула своими канди­
датами в депутаты. Вступая в предвыборную кампанию, мы 
ставим перед собой задачу добиваться в ее ходе, чтобы наши 
кандидаты получили на предстоящих выборах поддержку 
большинства избирателей, сформировать по итогам выборов 
влиятельную фракцию в Олий Мажлисе Республики Узбекис­
тан, укрепить свои позиции на всех уровнях местных предста­
вительных органов государственной власти.

Решение в ходе выборов этой задачи для нас -  не само­
цель, а прежде всего средство получения реальных возмож­
ностей для осуществления политической воли поддерживаю­
щих нас членов общества в формировании государственной 
власти и отвечающей жизненным интересам людей политики 
государства. По нашему убеждению, главной целью этой 
политики должно быть укрепление независимости Узбекиста­
на, построение в стране свободного демократического обще­
ства с устойчивой рыночной экономикой, способной обеспе­
чить каждому гражданину страны достойные человека условия 
жизни и высокий уровень благосостояния.

Но сегодня людям уже мало уверений в верности этим 
принципам реформирования нашего общества. Им необхо­
димо знать, что конкретно стоит за нашими обещаниями, в 
чем заключается наша конкретная точка зрения, собствен­
ные взгляды и представления нашей партии о путях, 
формах и способах достижения целей, стоящих перед 
независимым Узбекистаном на рубеже тысячелетий. 
Кроме того, они должны быть уверены, что Народно-демокра­
тическая партия Узбекистана в состоянии осуществить 
свои политические ориентиры на практике.

Решению первой задачи —  сказать людям, к чему стремит­
ся, чего добивается и против чего выступает Народно-демок­
ратическая партия Узбекистана, и посвящена настоящая пред­
выборная платформа. Доказательством того, что наша партия 
достойна доверия избирателей, мы уверены, станет повсед­
невная деятельность каждого из наших кандидатов, которые 
получат депутатские мандаты на предстоящих выборах.

ИНТЕРЕСЫ ЧЕЛОВЕКА, НАРОДА ДЛЯ 
НДП УЗБЕКИСТАНА ПРЕВЫШЕ ВСЕГО!
Народно-демократическая партия Узбекистана намерена 

опираться в своей политике на лучшие демократические 
традиции, исторический опыт народа, общечеловечес­
кие ценности. Традиции и историческое наследие народа, 
его веками копившийся интеллектуальный потенциал мы 
считаем фундаментом, основой поступательного движения 
вперед в русле общего развития современной нам чело­
веческой цивилизации.

Высшей целью нашей партии является материальное и 
духовное благополучие человека труда и каждой семьи, 
надежное обеспечение равных возможностей, гарантий кон­
ституционных прав и гражданских свобод, защита чести и 
достоинства, мирной жизни людей, независимо от их нацио­
нальной принадлежности, социального положения и проис­
хождения, политических убеждений и религиозного вероис­
поведания.

К ЧЕМУ СТРЕМИТСЯ НАРОДНО- 
ДЕМОКРАТИЧЕСКАЯ 

ПАРТИЯ УЗБЕКИСТАНА?
Наша партия —  последовательный сторонник создания в 

Узбекистане сильного правового демократического государ­
ства, гуманного, справедливого общества. Партия считает, что 
для народа, чья многовековая история —  это прежде всего 
история чистых и святых устремлений к свободе и благополу­
чию Родины, с достижением независимости появилась реша­
ющая возможность для осуществления великой мечты о пост­
роении справедливого общества.

Поэтому партия стремится к достижению в Узбекистане 
такого политического и государственного устройства обще­
ства, которое, руководствуясь общечеловеческими принци­
пами политической и экономической свободы, демокра­
тии и законности, равенства и социальной справедливо­
сти, будет обеспечивать мирную и спокойную жизнь, благо­
получие каждого человека и процветание всей страны. .

Партия считает, что только в таком обществе, в такой 
стране каждый человек может чувствовать себя свобод­
ным, быть счастливым, оставить после себя хорошее 
имя, достойный след. Партия твердо уверена в необходи­
мости и возможности создания такого устройства общества в 
стране и призывает всех граждан Узбекистана к активному 
участию в превращении этого стремления в действитель­
ность.

Эта общенациональная вершина может быть достигнута 
только усилиями всего народа, осознающего возложенную на 
него историческую ответственность. Единственно гарантиро­
ванный путь приближения очевидного будущего Родины —  
достойный вклад каждого гражданина, считающего себя на­
стоящим патриотом Узбекистана, сознательно и плодотворно 
трудящегося во имя этого общенародного делд,

ЧЕГО ДОБИВАЕТСЯ И ЧТО 
ПОДДЕРЖИВАЕТ НАША ПАРТИЯ?

Участвуя через фракции и партийные группы депутатов от 
НДП в представительных органах власти, в формировании 
законодательной и исполнительной власти, в законотворчес­
кой деятельности, оказывая при этом определенное влияние 
на разработку внутренней и внешней политики государства, 
проявляя инициативу в разработке региональных и местных 
социально-экономических программ и проектов, наша партия 
намерена последовательно добиваться осуществления сле­
дующих стратегических приоритетов:

В политическом плане
НДП Узбекистана стремится к дальнейшему углублению 

демократических преобразований. Главная цель здесь: чтобы 
мощь государства, обладающего действенной властью, 
определялась не всесилием, а его опорой на политически 
и общественно активных граждан, осознанно исполняю­
щих законы и непосредственно участвующих через раз­
личные институты гражданского общества в управлении 
общественными и государственными делами.

Наша партия будет добиваться, чтобы на деле был гаранти­
рован равный доступ всех граждан к государственным и 
общественным делам, экономике и культуре, политической 
жизни, обеспечено безусловное соблюдение законности 
везде и во всем, последовательное осуществление конститу­
ционно закрепленных прав и свобод человека. Чтобы посред­
ством рационального демократического разделения функций 
между центральными и местными органами государственной 
власти, между ее тремя ветвями, как по вертикали, так и по 
горизонтали, с одной стороны, между государственной влас­
тью и органами самоуправления населения, с другой стороны, 
было обеспечено реальное участие граждан в управлении 
государственными и общественными делами, в решении 
насущных жизненных проблем в местах своего проживания.

Большое внимание мы намерены уделить повышению 
значения политических партий, призванных выступать в роли 
внутренней пружины демократической жизнедеятельности 
государства и общества, испытанного, характерного для раз­
витых демократических государств механизма сдержек и про­
тивовесов в законодательных, представительных, исполни­
тельных и судебных органах государственной власти, свобод­
ной конкуренции официальных политических идей и интере­
сов.

Мы намерены добиваться, чтобы и на уровне законодатель­
ного регулирования, и на деле было обеспечено соответству­
ющее общепринятым в мире демократическим нормам раз­
личение политических партий по признаку завоеванного 
на выборах их представителями положения в избираемых 
органах государственной власти и, соответственно, по уров­
ню влияния на формирование самой власти и государствен­
ной политики, как партий парламентского большинства и 
оппозиционных им партий парламентского меньшин­
ства.

Партия также считает, что сильное гражданское общество 
невозможно представить без широкого развития независи­
мых средств массовой информации, как «четвертой вла­
сти», института активного общественного контроля за реали­
зацией законов, исполнением государственными органами и 
должностными лицами своих обязанностей, обеспечением 
неукоснительного соблюдения и защиты конституционно зак­
репленных прав и свобод человека.

Мы намерены последовательно выступать за обеспечение 
безусловного соблюдения законности во всех сферах 
жизни общества, повышение ответственности облеченных 
властными полномочиями должностных лиц, работников ап­
парата органов государственной власти и управления всех 
уровней за добросовестное и безупречное исполнение ими 
своих должностных обязанностей и конституционного долга.

НДП Узбекистана -  за твердое следование принципам 
светского государства, проведение четкой грани между 
религией, как системой нравственных и культурных ценно­
стей, мировоззрения, составной частью исторического духов­
ного наследия народа, и политизированными религиоз­
ными течениями, преследующими корыстные цели, призы­
вающими к гражданскому неповиновению и насильственному 
изменению конституционного строя, за обеспечение реши­
тельного пресечения проявлений религиозного экстре­
мизма.

Мы видим главный приоритет в том, чтобы добиваться в 
стране уровня и степени экономической свободы, соответ­
ствующей общепринятым в экономически развитых странах 
нормам. То есть:

—  свободы экономики от подчинения ее идеологическим 
догмам и социальным утопиям;

—  свободы производителя от административного диктата и 
непосредственного вмешательства органов власти и управле­
ния в хозяйственную деятельность;

—  свободы частной инициативы, предпринимательства и 
конкуренции;

—  свободы развития малого и среднего бизнеса, включая 
свободу от чрезмерной регламентации государством вопро­
сов создания, деятельности и упразднения предприятий, 
свободу получения кредитов и финансовой помощи и само­
стоятельного распоряжения ими;

—  правового и экономического равноправия всех форм 
собственности и труда, свободы собственника самостоятель­
но распоряжаться принадлежащими ему средствами произ­
водства и ресурсами, произведенной на них продукцией, 
товарами и услугами, полученными от их реализации дохода­
ми;

—  свободы движения товаров и капитала внутри страны и 
свободы внешнеэкономической деятельности, ограничивае­
мой лишь естественными таможенными правилами защиты 
интересов отечественных производителей, защиты на­
селения -  от импорта товаров, представляющих опасность и 
угрозу его жизни и здоровью (недоброкачественные товары, 
наркотики и оружие), защиты стратегических интересов 
государства -  от неконтролируемого вывоза из страны 
сырьевых ресурсов, продукции, на которую установлена госу­
дарственная монополия внешней торговли, а также составля­
ющих национальное достояние произведений искусства и 
историко-культурных ценностей;

—  свободы получения каждым гражданином страны, по­
средством периодической широкой публикации, достовер­
ной и объективной статистической информации об основных 
показателях экономического и социального развития страны, 
о деятельности крупнейших государственных, акционерных и 
частных корпораций, компаний, предприятий и фирм, о со­
стоянии исполнения доходной и расходной частей государ­
ственного бюджета.

Создание обеспечивающих такой уровень экономической 
свободы правовых условий и гарантий раскрепостит произво­
дителя, станет реальным стимулом для полноценного насы­
щения внутреннего рынка товарами и услугами отечественно­
го производства, скорейшего преодоления инфляции. Это 
даст людям новые рабочие места, достойную заработ­
ную плату, доступные для всех цены на товары и услуги 
первой необходимости.

в с б л а с т  социальной политики
Главным ориентиррм социальной политики для нашей 

партии является реализация на деле предусмотренного Все­
общей декларацией прав человека права каждого на такой 
жизненный уровень, включая пищу, одежду, жилище, меди­
цинский уход и необходимое социальное обслуживание, 
который необходим для поддержания здоровья и благососто­
яния человека и его семьи.

Мы считаем, что в русле решения этой задачи дальнейшее

развитие должна получить адресная социальная защита мало­
имущих и наиболее уязвимых слоев населения -  пенсионе­
ров, инвалидов, многодетных и малообеспеченных семей, 
учащейся молодежи, оставшихся без попечения пожилых 
людей и детей. Гуманность и справедливость государ­
ства и общества определяется его отношением именно к 
этим социальным группам.

Мы будем добиваться, чтобы вызываемое инфляцией удо­
рожание стоимости жизни социально уязвимых групп населе­
ния надежно компенсировалось продуманной индексацией 
пенсий, пособий, стипендий, сбережений. В основу такой 
индексации должен быть положен общепринятый в мировом 
сообществе принцип соответствия законодательно уста­
навливаемых государством минимальных размеров зара­
ботной платы и трудовой пенсии и стоимости минималь­
ной потребительской корзины.

Важнейшим приоритетом государственной политики НДП 
Узбекистана считает обеспечение экономической, соци­
альной и правовой поддержки молодого поколения в 
условиях перехода к рыночным отношениям с целью созда­
ния условий для активного включения молодых граждан в 
общественно-политическую жизнь страны, обеспечения их 
занятости, самостоятельной и эффективной деятельности в 
сфере производства, управления и предпринимательства.

Депутатский корпус НДП Узбекистана уделит самое при­
стальное внимание обеспечению реального повышения ста­
туса женщин в обществе, облегчения их труда и условий 
жизни, создания для женщин всех необходимых условий, 
которые позволили бы им сочетать активное участие в обще­
ственной жизни с выполнением священных функций матери и 
хозяйки в семье, воспитанием детей.

Всей своей практической деятельностью партия намерена 
способствовать развитию в обществе отношений социаль­
ной солидарности, созданию экономических и правовых 
условий, стимулирующих предприятия всех форм соб­
ственности, экономически активных и состоятельных чле­
нов общества, общественные и благотворительные фон­
ды, махаллю и другие общественные институты к актив­
ному участию в осуществлении важнейших социальных про­
грамм и обеспечении социальной защищенности уязвимых 
слоев ,населения.

В сФеое духовного развития и обновления общества
Главными приоритетами в этой сфере Народно-демократи­

ческая партия Узбекистана считает:
Воспитание патриотизма граждан, как первейшего 

приоритета общественного сознания и деятельности, 
воплощающегося в приверженности к государственной неза­
висимости Республики Узбекистан, Конституции страны, за­
щите национальных интересов народа, созидательном труде 
для великого будущего Узбекистана.

Консолидацию всех членов общества, всех граждан 
страны в единую нацию, единый народ, дальнейшее 
укрепление и развитие обстановки стабильности, мира, граж­
данского и общенационального согласия в обществе.

Опору на систему духовных ценностей, соответствую­
щих масштабным перспективам и целям национальной неза­
висимости и подразумевающих формирование активной жиз­
ненной позиции каждого человека, его стремления к иници­
ативе и творческому поиску, духовному самосовершенствова­
нию.

Следование морально-этическим нормам, гармонично 
сочетающим в себе тысячелетние традиции народов Востока 
и общечеловеческие ценности —  свободу, равенство и гума­
низм, человечность и человеколюбие, уважение к старшим и 
доверие к молодым, честность и прямоту, совестливость и 
стыдливость, порядочность, справедливость и милосердие.

Признание важной роли религии в выражении духовно­
нравственных ценностей общества и формировании основ 
общественной морали. Уважение к ценностям исламской 
культуры и недопущение неуважительного отношения к дру­
гим религиям, исходя из той очевидной истины, что все 
религии едины в главном: на протяжении веков они учат 
людей честности, высокой нравственности, уважению к окру­
жающим, взаимопониманию и трудолюбию.

Обращение к традиционной нравственной культуре, в 
основе которой лежит вечное стремление к добру. Совер­
шенствование культуры человеческих отношений на основе 
национальных традиций коллективизма, махаллинского об­
раза жизни, готовности считаться с общественным мнением, 
потребности в социальной взаимоподдержке и взаимопомо­
щи.

Опору на науку, знания и просвещение, высокую обра­
зованность.

Уважение к истории, как неисчерпаемому источнику 
мудрости народа, средоточию его опыта и традиций.

Полагая, что вышеизложенные приоритеты демокра­
тических и экономических реформ, социальной полити­
ки и духовного обновления общества отвечают интересам 
народа страны, его сокровенным чаяниям и устремлениям, 
Народно-демократическая партия Узбекистана намерена, вне 
зависимости от результатов выборов, обеспечивать широкую 
общественно-политическую поддержку практической дея­
тельности тех исполнительных органов государственной 
власти и облеченных властными полномочиями должно­
стных лиц, которые будут последовательно воплощать 
их в жизнь.

ПРОТИВ ЧЕГО МЫ БОРЕМСЯ, ЧТО 
СЧИТАЕМ НЕПРИЕМЛЕМЫМ В ПОЛИТИКЕ 

И ЖИЗНИ ОБЩЕСТВА?
Определяя свои политические устремления и приоритеты, 

предлагая обществу свое видение путей решения стоящих 
перед страной задач, Народно-демократическая партия Узбе­
кистана отнюдь не считает, что для достижения постав­
ленных целей хороши все методы.

НДП считает необходимым открыто сказать обществу, про­
тив чего она выступает, с чем не согласна, что считает 
непригодным для достижения тех святых и высоких целей, к 
которым устремлена наша независимая Родина.

—  Полагая, что государство должно быть сильным, а 
власть -  действенной, мы, в то же время, выступаем против 
вседозволенности в действиях облеченных властью руково­
дителей, против любых форм произвола и злоупотребле­
ния властью, и считаем, что должна быть развернута реши­
тельная и бескомпромиссная борьба против имеющихся еще 
и дискредитирующих политику реформ фактов вымогатель­
ства, бюрократизма и коррупции отдельных должност­
ных лиц, пренебрегающих своим конституционным д о л ­
гом перед народом республики.

—  Выступая за либерализацию политической жизни, 
поступательное осуществление демократических пре­
образований, мы не признаем в обществе никакой дик­
татуры, кроме диктатуры закона. Авторитет закона дол­
жен подкрепляться не только организацией правового про­
свещения населения, эффективной деятельностью судебной 
власти и правоохранительных органов. Мы однозначно за

недопущение дискредитирующей законы практики при­
нятия органами исполнительной власти инструкций и дру­
гих подзаконных актов, сужающих и ограничивающих 
действие законов. Подзаконные акты должны приниматься 
только тогда, когда требуется расширительное толкование 
соответствующих законодательных положений, и только по 
тем вопросам, которые конституционно отнесены к компетен­
ции исполнительной власти.

—  Наша партия -  последовательный сторонник укреп­
ления дисциплины бюджетных платежей. В то же время 
мы против неоправданного увеличения налогового прес­
са. Более высокие ставки налогов и учащение периодичности 
налоговых платежей могут привести, скорее, к активизации 
теневого сектора экономики, нежели к увеличению полноты 
бюджетных поступлений. Законодательно должен быть уста­
новлен максимально допустимый размер суммарной 
ставки налоговых платежей юридических лиц, а введение 
новых налогов и увеличение ставок действующих долж­
но быть отнесено к исключительной компетенции зако­
нодательной власти.

—  Мы считаем недопустимым косвенное сокращение 
бюджетных ассигнований на содержание государствен­
ных общеобразовательных школ, больниц, поликлиник, 
когда увеличение сумм, выделяемых на соответствующие 
расходные статьи бюджета, не покрывает фактического роста 
эксплуатационных затрат учреждений народного образова­
ния и здравоохранения на выросшие в цене электроэнергию, 
теплоснабжение, горячую и холодную воду, канализацию, 
стройматериалы. В результате это вынуждает .учреждения 
социальной сферы привлекать денежные средства населе­
ния, делая фактически платными услуги, законодатель­
но отнесенные к категории бесплатных.

—  НДП Узбекистана признает за каждым производи­
телем товаров и услуг его неотъемлемое право в услови­
ях рынка самостоятельно определять свою ценовую по­
литику. В то же время мы против фактически поощряемо­
го местными органами власти завышения цен произво- 
дителями-монополистами на водо-, тепло-, газоснабжение 
населения, эксплуатацию приватизированного жилья и дру­
гие коммунальные услуги, относящиеся к сфере непос­
редственного жизнеобеспечения.

—  Наша партия решительно отвергает тоталитарную 
идеологию, социальные утопии, как «научно-теорети­
ческие основы преобразования общества», десятилети­
ями служившие фактическому подавлению личности и 
насилию над человеком. Независимый Узбекистан больше 
никогда не должен становиться «опытным полем» для 
социальных экспериментов по проведению в жизнь от­
влеченных идей, чуждых укладу его экономической и 
общественной жизни, а развиваться на основе историчес­
ких и культурных традиций народа, в русле общего прогресса 
единой человеческой цивилизации.

—■ Партия считает недопустимым, чтобы прошлое на­
рода, его исторические национальные и духовные тра­
диции подвергались обезличивающим подходам и про­
извольному толкованию в угоду политическим догмам и 
сиюминутным интересам. Вся сложная далекая и близкая 
история без прикрас и искажений должна пополнить источник 
мудрости народа. В этом мы видим ответственную и благород­
ную задачу ученых, поле деятельности для всех честных 
людей.

—  Народно-демократическая партия Узбекистана осуж­
дает и категорически отвергает шовинизм и национа­
лизм, любые формы религиозного и идеологического 
экстремизма, международный терроризм. Партия счита­
ет, что любые попытки посеять в народе вражду и насилие, 
расколоть его по признаку религиозной, национальной при­
надлежности или политических убеждений, должны получать 
жесткий и решительный отпор со стороны государства и 
общества. Партия выступает за всемерное укрепление наци­
ональной безопасности страны.

—  Партия считает необходимым, чтобы общество 
никогда больше не возвращалось к вульгарным пред­
ставлениям об атеизме и религии. Общество должно 
открыть каждому человеку простор для духовных поисков, 
стимулировать его стремление к нравственному самосовер­
шенствованию, свободному и сознательному выбору своих 
жизненных ориентиров. В то же время, выступая за реальное 
осуществление принципа свободы совести, партия реши­
тельно против политизации религии и считает необходи­
мым добиваться законодательного ограничения деятельно­
сти разного рода зарубежных миссионеров и местных 
сектантов.

—  Народно-демократическая партия Узбекистана 
убеждена, что никакие политические партии впредь не 
должны брать на себя непосредственные властные пол­
номочия в государстве. Партия решительно высказыва­
ется против монополии какой бы то ни было обществен­
но-политической силы на истину и справедливость. Она 
— против конфронтации и формирования «образа вра­
га» как способа разрешения политических разногласий. 
Здоровая и свободная политическая конкуренция, борьба 
взглядов и идей должны разворачиваться на мирном поле 
демократических выборов, проявляться в состязательности 
фракций различных политических сил в Олий Мажлисе и 
местных представительных органах государственной власти.

ДОРОГИ! ИЗБИРАТЕЛИ!
Таковы главные политические приоритеты Платформы, с 

которой Народно-демократическая партия Узбекистана выхо­
дит на выборы Олий Мажлиса Республики Узбекистан и 
местных представительных органов государственной власти. 
Мы постарались охватить интересы всех слоев населения. Мы 
не даем громких обещаний, не призываем вас к невозможно­
му. Мы считаем, что последовательная реализация наших 
программных ориентиров путем принятия соответствующих 
законов, указов, постановлений и комплексных программ 
через налаживание четкого функционирования всей системы 
органов государственной власти это реальный путь к про­
цветанию родной страны, обеспечению благосостояния каж­
дого человека и каждой семьи, к дальнейшему укреплению 
основ мирной и счастливой жизни в нашем общем доме.

Народно-демократическая партия Узбекистана партия 
конструктивных политических действий. Для нас нет 
интересов выше интересов человека, народа, Родины.

Народно-демократическая партия Узбекистана - это 
ваша партия! Ваши интересы, радости и греаоги -  это 
и наши интересы, радости и тревоги.

УВАЖАЕМЫЕ МАТЕРИ И ОТЦЫ! 
ДОРОГИЕ БРАТЬЯ И СЕСТРЫ!

Поддержите идущую от народа и выражающую 
его интересы политику Народно-демократической 
партии Узбекистана, отдан свои голоса ее достой­
ным кандидатам!
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Постановление Центральной избирательной 
комиссии Республики Узбекистан, опублико­
ванное в печати, гласит, что в соответствии со 
статьями 11 и 24 Закона Республики Узбекистан 
«О выборах в Олий Мажлис Республики Узбеки­
стан» зарегистрированы кандидаты в депутаты 
Олий Мажлиса от Социал-демократической 
партии Узбекистана «Адолат», Партии Узбекис­
тана «Ватан тараккиети», Демократической 
партии Узбекистана «Миллийтикланиш», Наци­
онально-демократической партии Узбекистана 
«фидокорлар», Народно-демократической 
партии Узбекистана, Жокаргы Кенгеса Респуб­
лики Каракалпакстан, областных и Ташкентско­
го городского Советов народных депутатов, а 
также инициативных групп избирателей.

Публикуя сегодня список кандидатов в депу­
таты Олий Мажлиса от Народно-демократичес­
кой партии Узбекистана, мы призываем всех 
избирателей отдать свои голоса за наших кан­
дидатов — достойных сыновей и дочерей неза­
висимой Родины!

По городу Ташкенту:
Саноатский избирательный округ №1

Маликов Фархад Латипович,1958, генеральный директор 
акционерного общества «Нон-паста»

Октепинский избирательный округ №2
Раматов Ачилбай Жуманиязович, 1962, генеральный ди­

ректор акционерного общества «Узтемирйултаъмирлаш»
Акмаль-Икрамовский избирательный округ №3

Хакимов Бахтияр Мирахимович, 1952, председатель прав­
ления акционерного общества открытого типа «Узбек когози»

Бектемирский избирательный округ №4
Адилов Владимир Туйчиевич, 1948, председатель акцио­

нерного общества «Узиталмотор»
Дарханский избирательный округ №5

Рахматуллаев Фахриддин Эшматович, 1958, председатель 
правления коллективного предприятия «Тошкентнон»

Мирзо Улугбекский избирательный округ №6
Муротходжаев Сайфитдин Валиевич, 1947, исполняющий 

обязанности генерального директора государственного ак­
ционерного объединения «Узбеккабель»

Тракторсозларский избирательный округ №7
Давранов Кахрамон, 1945, директор института Микробио­

логии Академии наук Узбекистана
Мирабадский избирательный округ №8

Алимбаев Абдуманап Абдураимович, 1947, председатель 
правления акционерного общества «Узэлектроаппарат»

Файзиабадский избирательный округ N99
Рузиев Рустам Васикович, 1957, исполнительный директор 

проектного института «Гипротранс»
* Чукурсайский избирательный округ №10

Асамов Шкурат Хуснутдинович, 1959, председатель прав­
ления акционерного общества открытого типа «Ёшлик»

Сабир Рахимовский избирательный округ №11
Умаров Уткур Абдуллаевич, 1952, генеральный директор 

корпорации «Сув хаёт манбаи»
Каракамышский избирательный округ №12

Назаров Турабай Турсунович, 1955, председатель акцио­
нерного общества «Ташкентмебель»

Сергелийский избирательный округ №13
Матвеев Александр Алексеевич, 1958, председатель Сове­

та директоров производственного объединения «Новатор»
Куйлюкский избирательный округ №14

Киргизбаев Алиджан Элчибаевич, 1945, председатель прав­
ления государственного объединения «Узбекмебель»

Хамзинский избирательный округ №15
Ирисбеков Ниязбек Аскарбекович, 1962, председатель 

правления акционерного общества открытого типа «Олтин 
бошок-У»

Самолетсозларский избирательный округ №16
Кучеров Вадим Петрович, 194*1, генеральный директор, 

председатель правления государственного акционерного 
общества «ТашкентЬкое авиационное производственное объе­
динение имени Чкалова»

Домбрабадский избирательный округ №17
Гулямов Латиф Якубович, 1956, первый секретарь Ташкен­

тского городского совета Народно-демократической партии 
Узбекистана

Чиланзарский избирательный округ №18 .
Мелкумов Александр Николаевич, 1940, генеральный ди ­

ректор совместного предприятия «Совпластитал»
Мевазарский избирательный округ №19

Солихужаев Шокир Тураевич, 1949, начальник управления 
«Тошметрокурилиш»

Шайхантахурский избирательный округ №20
Ганиева Саида Исмаиловна, 1957, председатель правле­

ния акционерного объединения с ограниченной ответствен­
ностью

Оклонский избирательный округ №21
Аскаров Бахтиер, 1942, ректор Ташкентского архитектур­

но-строительного института
Марказийский избирательный округ №22

Нароп Улугбек Ирискулович, 1955, генеральный директор 
акционерной лизинговой компании «Узавиализинг»

Астробадский избирательный округ №23
Талибджанов Зиядулла Убайдуллаевич, 1953, председа­

тель правления акционерного общества открытого типа 
«Т рансавтотуризм»

Юнусабадский избирательный округ №24
Мавлянов Абдуманоп Раззакович, 1948, директор произ­

водственного предприятия «Зилол булок»
Яккасарайский избирательный округ №25

Нуралиев Рустам Мелиевич, 1960, председатель акцио­
нерного общества закрытого типа «Осиёэнергосаноат»

■

По Андижанской области;
Мустакилликский избирательный округ №26

Абдурахмонова Лолахон Дадахаиовна, 1954, главный врач 
Андижанского областного родильного дома N§ 1

Озодликский избирательный округ №27
Содиков Абдулазизжон Абдулхамидович, 1953, председа­

тель Андижанского областного Совета профсоюзов
Шифокорский избирательный округ №28

Рахимов Саркарджон Саттарович, 1952, первый секретарь 
Андижанског о областного совета Народно демократической 
партии Узбекистана

Андижанский избирательный округ №29
Саркисьянц Альберт Леонидович, 1944, директор Анди­

жанскою опыт но-механического завода
Алтмнкульский избирательный округ №30

Сарибовв Кузибой, 1941, председатель акционерно-про­
изводственного общества открытого типа «Хунармамд» Алтын- 
кульского района

Балмкчинскии избирательный округ №31
Олимов Далибой Бозорович, 1959. главный бухгалтер 

коллективного хозяйства «Пахтакор» Балыкчимского района
Акалтыиский избирательный округ №32

* Холмурзаев Му талиб Мамаюсубович, 1948, главный т р о ­
ном Улугнарского районного объединения кооперативов 
«Околтин*

Шахриханский избирательный округ №33
Топволдиев Гаваккал Темирович, 1934, председатель Ан­

дижанского областного отделении фонда «Нуроний»
Юкоришахриханский избирательный округ №34

Базарбаев Урман, 1943, председатель кооперативного 
хозяйства имени А Саримсакова Шахриханского района

Истиклолский избирательный округ №35
У мара лив в Мухамаджон, 1949, председатель Андижанской 

областной палаты товаропроизводителей и предпринимателей

Ниязбатырский избирательный округ №36
Ахмедов Рустамбек, 1946, председатель акционерного 

общества машинно-тракторного парка Асакинского района
Асакинский избирательный округ №37

Ибрагимов Расулжон Хоринбоевич, 1950, председатель 
Андижанского областного объединения дехканских и фер­
мерских хозяйств

Мархаматский избирательный округ №38
Холдаров Алишер Абдурахмонович, 1953, председатель 

схода граждан кишлака «Шукурмерган» Мархаматского рай­
она

Булакбашинский избирательный округ №39
Салиев Аминжон Салиевич, 1942, председатель Андижан­

ского областного отделения благотворительного фонда Уз­
бекистана «Махалля»

Ходжаабадский избирательный округ №40
Абдухакимова Муттихон, 1955, руководитель Ходжаабадс- 

кого районного отделения общественного центра «Маънавият 
ва маърифат»

Джалалкудукский избирательный округ №41
Муйдинов Илхам Урманович, 1964, главный бухгалтер кол­

лективного хозяйства «Гайрат» Джалалкудукского района
Кургантепинский избирательный округ №42

Исматова Юлдуз Асатовна, 1944, генеральный директор 
объединения национального танца «Узбекракс» имени М. 
Тургунбаевой

Султанабадский избирательный округ №43
Ташланов Машрабек Ташпулатович, 1962, первый секре­

тарь Кургантепинского районного совета НДП Узбекистана
Пахтаабадский избирательный округ №44

Эгамбердиев Абдуллажон Яхшибаевич, 1956, главный бух­
галтер коллективного хозяйства «Туркестан» Пахтаабадского 
района

Избасканский избирательный округ №45
Шарафидинов Мукимжон Ходжабекович, 1956, главный 

агроном колхоза «Гуркиров» Избасканского района
Пайтугский избирательный округ №46

Хамракулов Адхамжон, 1947, директор опытного хозяйства 
имени У.Мансурова Избасканского района

Хартумский избирательный округ №47
Саидов Назиржон Шамсутдинович, 1948, редактор газеты 

«Андижаннома»
Куйганярский избирательный округ №48

Абдурасулов Шаробидин Тажидинович, 1954, директор 
ремонтного акционерного общества открытого типа «Ок-ёр» 
Андижанского района

По Бухарской области: *
Бухарский избирательный округ №49

Сайфуллаева Саида Ибадовна, 1948, председатель Совета 
профсоюзов Бухарской области

Файзулло Ходжаевский избирательный округ №50
Казимова Робия Фатуллаевна, 1949, первый секретарь 

Бухарского городского совета НДП Узбекистана
Тукимачиликский избирательный округ №51

Базаров Баходир Кабилович, 1961, председатель Государ­
ственного акционерного общества «Бухарадонмахсулотлари»

Каганский избирательный округ №52
Тураев Иззатулло Нарзиевич, 1949, председатель акцио­

нерной производственно-торговой компании «Махаллий са- 
ноат»

Галаасийский избирательный округ №53
Зайниев Мухитдин Фазлиевич, 1957, председатель акцио­

нерного общества «Бухороёг»
Вабкентский избирательный округ №54

Зокиров Мансур Исаевич, 1959, председатель акционер­
ного общества «Бухаратурист»

Кумушкентский избирательный округ №55
Авезов Толиб Бойжонович, 1949, председатель правления 

колхоза имени М. Джурабаева
Фиришкентский избирательный округ №56

Абдуллаев Мурадулло, 1948, первый заместитель предсе­
дателя правления Государственного акционерного концерна 
«Узавтойул»

Гиждуванский избирательный округ №57
Аминов Уткир Амонович, 1960, заведующий финансовым 

отделом Гиждуванского районного хокимията
Шафирканский избирательный округ №58

Хожиев Яхши Норович, 1947, директор Бухарского обла­
стного предприятия электросетей

Пешкунский избирательный округ №59
Бахронов Тохир Саидович, 1959, директор Бухарского 

аэропорта Национальной авиакомпании «Узбекистон хаво йул­
лари»

Ромитанский избирательный округ №60
Саидов Аскар Сафарович, 1966, начальник передвижной 

механизированной колонны «Бухараиркурилиш»
Джандарский избирательный округ №61

Хафизов Бахтияр Яхъяевич, 1952, генеральный директор 
акционерного общества «Узнефтгазкурилиш»

Каракульский избирательный округ №62
Собиров Хамрокул Ишонович, 1950, главный врач цент­

ральной больницы Каракульского района
Алатский избирательный округ №63

Бокибаев Эркин Джураевич, 1934, председатель фонда 
«Нуроний» по социальной поддержке ветеранов Узбекистана

По Джизакской области:
Джизакский избирательный округ №64

Абдулахатова Сайёра Салиховна, 1940, директор Джизак­
ского педагогического училища

Учтепинский избирательный округ №65
Носирова Кумри, 1942, директор производственной фир­

мы «Хамида-ая»
Зарбдарский избирательный округ №66

Умурзоков Илхом Пардаевич, 1950, первый секретарь 
Джизакского областного совета Народно-демократической 
партии Узбекистана )

Бахмальский избирательный округ №67
Ганибеков Хикматулла, 1945, заместитель директора арендно­

кооперативного объединения «Туран» Бахмалъского района
Галлааральский избирательный округ №68

Алмурадов Гайбулла, 1938, директор школы № 42 Галла- 
аральского района

Зааминский избирательный округ №69
Рашидова Сайера Шарофовна, 1943, представитель (ом- 

будсман) по правам человека Олий Мажлиса Республики 
Узбекистан, директор Института химии полимеров Академии
наук Узбекистана

Мирэачульский избирательным округ №70
Усманов Сабур Хамракулович, 1961, председатель схода 

граждан кишлака «Истиклол» Дустликского района
ПахтакорскиЙ избирательный округ №71

Эргашев Тошпулат, 1951, председатель произволе тон но ­
го объединения «Булунгур» Зафарабадского района

Фаришский избирательный округ №72
Убайдуллаев Садик Салихович, 1956, председатель обще­

ства инвалидов Узбекистана
« : ■ j-_ .1 te; " V iS ) > '** 3 I; Sj‘ •

По Наврийскрй области:
Навоийский избирательный округ №73

Хасанов Урии Хасанович, 1953, генеральный директор 
производственного объединения «Навоийазот»

Карманинский избирательный округ №74
Латипов Сергей Насриддинович, 1958, генеральный ди­

ректор акционерное о объединения «Навоийтранс»
Иаабахорский избирательный округ №75

Ботиров Рустам, 1952, первый секретарь Навоийского об

ластного совета Народно-демократической партии Узбекис­
тана

Канимехский избирательный округ №76
Утемурадов Миктибой Аширбекович, 1950, председатель 

правления кооперативного хозяйства «Кизилкум» Канимехс- 
кого района

Зарафшанский избирательный округ №77
Бредихин Александр Алексеевич, 1949, начальник Зараф- 

шанского автотранспортного управления при Навоийском 
горно-металлургическом комбинате

Тамдынский избирательный округ №78
Пулатов Абдукарим, 1956, начальник Учкудукского управ­

ления эксплуатации дорог
Кызылтепинский избирательный округ №79

Хакимов Кузи Рузиевич, 1957, председатель правления 
колхоза «Варозун» Кизилтепинского района

Нуратинский избирательный округ №80
Суюнов Азимбай Алимович, 1948, главный редактор газет 

«Узбекистон овози» и «Голос Узбекистана»

По Наманганской области:
Папский избирательный округ №82

Хамидова Матлубахон Абдурахмоновна, 1948, главный врач 
стоматологической поликлиники Папского района

Чустский избирательный округ №83
Рапиков Юлдашбай, 1948, председатель объединения 

дехканских и фермерских хозяйств «Олмос» Чустского района
Камарсадинский избирательный округ №84

Джамалов Азамат Бадриддинович, 1942, председатель ас­
социации «Ёгмойтамакисаноати» Республики Узбекистан

Туракурганский избирательный округ №85
Каримов Адхамжон Хакимжонович, 1961, директор школы 

№ 1 Туракурганского района
Шахандский избирательный округ №86

Абдурахмонов Умаржон Эшондадаевич, 1957, председатель 
правления колхоза «Узбекистон» Туракурганского района

Мингбулакский избирательный округ №87
Усмонов Мухторхужа Мухамедович, 1955, председатель 

объединения акционерных обществ «Наманган, агромашеер- 
вис»

Касансайский избирательный округ №88
Домлашаев Нематхон Хамрохужаевич, 1955, председатель 

кишлачного схода граждан «Косон» Касансайского района
Дустликский избирательный округ №89

Убайдуллаев Абдурашид Яхъяевич, 1950, председатель 
правления акционерного общества «Намангантекстил»

Наманганский избирательный округ №90
Адашев Махмуд Салиевич, 1949, генеральный директор 

акционерного общества «Наманганагромаш»
Бобуршахский избирательный округ №91

Тургунов Мамат Таджимирзаевич, 1952, председатель На­
манганского городского отделения республиканского 
благотворительного фонда «Махалля»

Сардобинский избирательный округ №92
Рахимов Найимжон, 1951, проректор Наманганского госу­

дарственного педагогического университета
Ташбулакский избирательный округ №93

Гаффоров Абдураим Жамолиддинович, 1945, председа­
тель правления агрофирмы «Ижодкор» Наманганского райо­
на

Уйчинский избирательный округ №94
Абдулазизов Икромжон Иззатиллаевич, 1956, управляю­

щий сельскохозяйственным предприятием имени Шарафа 
Рашидова Уйчинского района

Унхаятский избирательный округ №95
Мансуров Зиёвиддин, 1954, председатель Наманганского 

областного отделения фонда поддержки и демократизации 
средств массовой информации Узбекистана

Бахтский избирательный округ №96
Исмоилов Нурдинжон Муйдинхонович, 1959, председа­

тель Комитета Олий Мажлиса Республики Узбекистан по 
законодательству и судебно-правовым вопросам

Учкурганский избирательный округ №97
Эргашев Исмаилжан Агзамович, 1948, председатель акци­

онерного общества «Кугайтаъмирлаш»
Нарынский избирательный округ №98

Убайдуллаев Хабибулла, 1947, первый секретарь Наман­
ганского областного совета Народно-демократической партии 
Узбекистана

Чартакский избирательный округ №99
Казаков Алимжон Маматжонович, 1952, председатель Прав­

ления акционерного общества открытого типа «Рохат» города 
Чартак

Янгикурганский избирательный округ №100
Халмухамедов Уткур Ачилович, 1954, председатель акцио­

нерного общества открытого типа «Узбекгазсувкурилиш»
Заркентский избирательный округ №101

Курбанбаев Нематилла, 1951, председатель территори­
ального объединения «Наманганмевасабзавот»

По Самаркандской
области:

Багишамалский избирательный округ №102
Усмонов Талъат Субхонкулович, 1960, секретарь Комитета 

Олий Мажлиса Республики Узбекистан по вопросам строи­
тельства и жилищно-коммунального хозяйства

Усман-Юсуповский избирательный округ №103
Юлдашева Гульнора Батировна.1935, председатель Коми­

тета Олий Мажлиса Республики Узбекистан по труду и соци­
альной защите населения, председатель неправительствен­
ного международного благотворительного фонда «Соглом 
авлод учун»

< Сиабский избирательный округ №104
Рахманкулов Азим, 1956, заместитель генерального ди ­

ректора акционерного общества открытого типа «Алпомиш» 
города Самарканда

Согдианский избирательный округ №105
Юсупова Гульрух Насруллаевна, 1955, директор специали­

зированной частной фирмы «Гулрух-Ю »
Темирюльский избирательный округ №106

Ташева Татьяна Мажидовна, 1953, директор Самаркандс­
кого колледжа легкой промышленности

Булунгурский и з б и р а т е л ь н ы й  округ №107
Умаров Шавкат Хабибович, 1955, председатель объедине­

ния предприятий радиоэлектронной, электротехнической и 
инструментальной промышленности Узбекистана

Джамбайский и з б и р а т е л ь н ы й  округ №108
Зияев Нуманжон Асадович, 1958, заместитель д и р е к т о р а  

средней школы № 28 Джамбайского района
Иштыханский избирательный округ №109

Мансуров Баходир Амирович, 1955, председатель колхоза 
имени А. Ьердикулова Иштиханского района

Каттакурганский избирательный округ №110
Султанов Шокир Куванович, 1965, председатель Каттакур- 

ганского городского отделения молодежного фонда «Камо 
лот» Республики Узбекистан

Карадарьинский избирательный округ № 111 „
Мухамадиев Пайзуяло, 1951, директор КаттакуРганскои 

школы № 54
Гузялкеигский избирательный округ №1*^

Ишбекои Искандер Дусмухамедович, 1947, предстатель 
акционерного общества «Каттакурган ег-мои»

Нарпайский избирательный округ N i l ^
Тилавов Салим Умбарович, 1960, начальник о т д е л а  кри­

м и н а л и с т и к и  п р о к у р д т у р ы  Р е с п у б л и к и  У з б е к и с т а н

Нурабадский избирательный округ №114
Киличова Рохила Рамазановна, 1952, з а м е с т и т е л ь  главного 

врача Нурабадекой районной цен т ральной больницы

Акдарьинский избирательный округ №115
Рузиназаров Шухрат Нуралиевич, 1959, судья высшего 

хозяйственного суда Республики Узбекистан
Пастдаргомский избирательный округ №116

Таниев Элибай, 1941, председатель правления колхоза 
«Янгиабад» Пастдаргомского района

Чархинский избирательный округ №117
Худайбердиев Шадибой, 1946, директор школы №131 

Пастдаргомского района
Пайарыкский избирательный округ №118

Юлдашев Зафар Салохидинович, 1971, первый секретарь 
Пайарыкского районного совета Народно-демократической 
партии Узбекистана

Пахтачийский избирательный округ №119
Очилов Холмурат, 1942, заведующий финансовым отделом 

хокимията Пахтачийского района
Самаркандский избирательный округ №120

Аслидцинов Садриддин, 1951, первый секретарь Самар­
кандского районного совета НДП Узбекистана

Улугбекский избирательный округ №121
Хамрокулов Рахмонкул, 1952, первый секретарь Самаркан­

дского областного совета НДП Узбекистана
Тайлакский избирательный округ №122

Боймурадов Худойберди Мелибоевич, 1957, председатель 
правления арендного хозяйства «Богизогон» Тайлакского 
района

Ургутский избирательный округ №123
Эргашев Максадилло, 1951, директор национального ре­

месленного лицея города Ургута
Куйикишлакский избирательный округ №124

Обломурадов Наим Халимович, 1952, проректор Ташкент­
ского финансового института

Каратепинский избирательный округ №125
Хамраев Махматкул, 1953, председатель правления колхо­

за имени Амира Темура Ургутского района
Челекский избирательный округ №126

Башманов Исамидин, 1952, главный врач центральной 
больницы Челекского района

Кушрабадский избирательный округ №127
Джаникулов Шавкат Уракович, 1954, председатель киш­

лачного схода граждан «Пичот» Кушрабадского района

По Сырдарьинской 
области:

Гулистанский избирательный округ №128
Ташметова Маъмура Абдуллаевна, 1946, заместитель глав­

ного врача Сырдарьинской областной больницы
Янгиерский избирательный округ №129

Ахмедов Умаркул, 1949, начальник объединения «Мирза- 
чулкурилиш»

Баяутский избирательный округ №130
Норбутаев Хусан Салимович, 1950, председатель коопера­

тивного объединения «Фарход» Хавастского района
Сайхунский избирательный округ №131

Синдаров Абдурашид Жахангирович, 1956, председатель 
правления арендного союза «Шурузак» Сайхунабадского рай­
она

Сырдарьинский избирательный округ №132
Артукбаева Хайтхан, 1946, второй секретарь Сырдарьинс- 

кого областного совета НДП Узбекистана
Сардобинский избирательный округ №133

Холбутаев Исматула, 1956, председатель объединения 
дехканско-фермерских хозяйств имени Узакова Шароф-Ра- 
шидовского района

По Сурхандарьинской 
области:

Байсунский избирательный округ №134
Амиркулов Курбон, 1939, директор частного предприятия 

«Мехнат рохат» Музработского района
Шерабадский избирательный округ №135

Убайдуллаев Зиёдулла Сагдуллаевич, 1953, директор цен­
тра правовых исследований Университета мировой экономи­
ки и дипломатии

Кизирикский избирательный округ №136
Холиков Эшонкул Зоирович, 1955, председатель коопера­

тивного объединения «Гиламбоп» Кизирикского района
Ангорский избирательный округ №137

Кучкинов Абдималик, 1956, председатель акционерного 
общества открытого типа «Ангорпахта»

Музрабадский избирательный округ №138
Эрматов Хамро Эгамович, 1946, первый секретарь Сурхан- 

дарьинского областного совета НДП Узбекистана
Термезский избирательный округ №139

Кулиев Тохир Мамаражапович, 1960, слушатель Академии 
государственного и общественного строительства при Прези­
денте Республики Узбекистан

Учкизы лский избирательный округ №140
Курбонов Бахтиёр, 1954, председатель правления колхоза 

«Халкабад» Термезского района
Джаркурганский избирательный округ №141

Амантурдиев Нормумин Бекматович, 1963, бригадир кол­
хоза имени Боймуратова Джаркурганского района

Шурчинский избирательный округ №143
Чутбаев Урал Таштемирович, 1949, председатель правле­

ния колхоза имени Т. Бердиева ШУРчинск°го района
Алтиисайский избирательный округ №144

Муратшина Лидия Валиевна, 1949, директор средней шко­
лы №30 Алтинсайского района

Хазарбагский избирательный округ №145
Мамажонов Зоир Гуломович, 1949, главный редактор газе­

ты «Чаганён» Денауского района
Денауский избирательный округ №146

Абдуллаев Рахмонкул Мингкабилович, 1962, председатель 
акционерного общества «СуРхОН03^ковкатсаноати»

Сариасийский избирательный округ №147
Мухаммадиев Нормахмат Сабирович, 1954, генеральный 

директор акционерного общества «Сурхондарё почтаси»
Узунский избирательный округ №148

Шодиева Буритош Аминовна, 1955, заместитель Предсе­
дателя Олий Мажлиса республики Узбекистан

Сурханский избирательный округ №149
Хаитова Зумрат Холбоевна, 1951, председатель акционер­

ного общества «Кумкургансавдо»

ПoJTaшкентской области:
Винокорский избирательный округ №150

Усманов Нурмухяммад. 1958, директор предприятия «Анг-
ренкумиртехтранс»

Алмалыкский избирательный округ №152
Сигедин Виталий Николаевич, 1937, генеральный дирек­

тор акционерного общества открытого типа “Алмалыкский
горно-металлур» ический комбинат»

Пскентский избирательный округ №153
Эшматов Усмонкул Норматович, 1955, бригадир колхоза 

имени И.Хайдаро03 Псконтского района
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Урумбаева Мавлюда Юнусовна, 1951, заведующая гинеко­
логическим отделом Ахангаранской районной центральной 
больницы

Тойтепинскии избирательный округ №155
Тулаганонл мухая Мирац.Алиевне, 1946, председатель 

Совета проФсОК)ЗОВ ^кентской области
Урта-Нирчикский избирательный округ №156

Халиковв Мукаддас, 1947, председатель дехканско-фер­
мерского хоэяистл «Уртасарой» Ташкентской области

Кимегерский избирательный округ №157
Назаров ХамиАУлла Сативалдиевич, 1950, генеральный 

директор Чирчикского отделения узбекского научно иссло
довательскон) института «Кимелойиха»

(Окончание на 3-й странице)
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Машинасозларский избирательный округ №158

Садиков Нигматулла Усарович, 1950,'директор Чирчикско- 
го городского профессионального колледжа №1

Чарвакский избирательный округ №159
Сагдуллаев Рахматилла, 1948, генеральный директор ак­

ционерного общества открытого типа санаторий «Хумсон»
Паркентский избирательный округ №160

Абдурахмонов Абдулла Абдусалимович, 1954, главный аг­
роном колхоза «Намданак« Паркентского района

Юкори-Чирчикский избирательный округ №161
Ким Вячеслав Михайлович, 1945, начальник Бектемирско- 

го районного отделения республиканского акционерного 
коммерческого банка развития «Сармоябанк»

Янгиюльский избирательный округ №162
Худояров Махамаджон Бердибоевич, 1953, директор акци­

онерного общества «Янгиюль ёг-мой»
Зафарский избирательный округ №163

Турабеков Хусан Мустахим угли, 1957, главный врач Бека- 
бадской районной центральной больницы

Букинский избирательный округ №164
Сайдуллаев Мансур Хабибуллаевич, 1971, председатель 

общественного хозяйства «Бахмал» Букинского района
Зангиатинский избирательный округ №165

Жураев Миркамал Хожиахматович, 1960, председатель 
кишлачного схода граждан «Чигатой-Октепа» Зангиатинского 
района

Кизгалдакский избирательный округ №166
Джихангирова Дилбар Набиевна, 1946, председатель со­

вета Федерации профсоюзов Узбекистана
Саларский избирательный округ №167

Агзамов Сражидин Хидоятович, 1952, первый секретарь
Ташкентского областного совета НДП Узбекистана

*
Кибрайский избирательный округ №168

Шамирзаев Алишер Абдусаломович, 1962, председатель 
кишлачного схода граждан «Янгиабад» Кибрайского района

Куйи-Чирчикский избирательный округ №169
Курбанов Равшанбек Давлатович-, 1947, директор Узбекс­

кого научно-исследовательского института кардиологии
Аккурганский избирательный округ №170

Ниезов Эргаш Миннаварович, 1932, председатель правле­
ния коллективного хозяйства «Узбекистон»

Чиназский избирательный округ №171
Ахунов Едгор Мустафаевич, 1951, председатель схода 

граждан кишлака «Эски Тошкент» Чиназского района
Навбахорский избирательный округ №172

Расулов Карим Расулович, 1942, директор республиканско­
го интернационального культурного центра

Эски-Ковунчийский избирательный округ №173
Абдувалиев Абдурахмон Абдулхаевич, 1956, председатель 

правления концерна «Узавтотранстаъминот» государственной 
акционерной корпорации «Узавтотранс»

По Ферганской области:
Бешарыкский избирательный округ №174

Якубов Анваржон, 1950, первый секретарь Бешарыкского 
районного совета НДП Узбекистана

Рапканский избирательный округ №175
Ганиев Талибжон Хамидович, 1965, председатель Кошгар- 

ского схода граждан Бешарыкского района
Яйпанский избирательный округ №176

Якубов Гулямитдин Ташпулатович, 1950, народный артист 
Узбекистана

Кайнарский избирательный округ №177
Мирзамахмудов Тажибай, 1941, проректор Ферганского 

государственного университета
Кокандский избирательный округ №178

Закиров Фаррух Каримович, 1946, руководитель группы 
«Ялла»

Чорсуйский избирательный округ №179
Мухамедов Равшан Муминович, 1957, директор школы 

№10 г. Коканда
Фуркатский избирательный округ №180

Кадиров Акбарджон Кадирович, 1948, председатель Фер­
ганского областного отделения узбекского республиканско­
го благотворительного фонда «Махалля»

Дангаринский избирательный округ №181
Туйчиев Косимжон, 1957, председатель кооперативного 

хозяйства «Ишонч» Дангаринского района

Учкуприкский избирательный округ №182
Мамадиев Саидхон Шукурович, 1951, председатель прав­

ления колхоза имени Хамзы Хакимзода Учкуприкского района
Гозигиждонский избирательный округ №183

Азимов Дилшод Мухторович, 1960, директор Бувайдинс- 
кой кищпачной швейно-трикотажной фабрики Бувайдинского 
района

Бувайдинский избирательный округ №184
Нишанов Юсибжон, 1946, директор Ферганского отделе­

ния Ташкентского государственного медицинского института
Багдадский избирательный округ №185

Кенжаев Абдулла, 1944, начальник передвижной механи­
зированной колонны № 99 Багдадского района

Хазинийский избирательный округ №186
Солижонов Шокиржон, 1952, председатель Ферганского 

областного акционерного объединения «Агромашсервис»
Алтиарикский избирательный округ №187

Ибрагимов Каххор Маматожиевич, 1957, председатель ак­
ционерного общества «Шохимардонсой» Алтиарикского рай­
она

Риштанский избирательный округ №188
Солиев Суфхонжон Муйдинович, 1957, председатель ком­

пании «Махаллий саноат» Ферганской области
Сохский избирательный округ №189

Игамбердиев Анварджон Мамасалиевич, 1958, первый сек­
ретарь Ферганского областного совета НДП Узбекистана

Ахунбабаевский избирательный округ №190
Ахунова Гульчехра, 1941, проректор университета, дирек­

тор института по подготовке кадров при Ташкентском госу­
дарственном экономическом университете

Маргиланский избирательный округ №191
Мамаджанов Маъмур Муминович, 1962, председатель прав­

ления акционерного общества открытого типа завода «Ферга­
на сунъийчарм»

Наврузский избирательный округ №192
Ахмадалиев Азим Камолович, 1946, начальник Ферганского 

областного управления акционерного общества «Узагросугурта»
Абдула-Кадирийский избирательный округ №193
Ташходжаев Аъло Юлбарсович, 1961, председатель прав­

ления Ферганского текстильного комбината
Ферганский избирательный округ №194

Мансуров Ахат Набиевич, 1946, председатель Ферганского 
областного совета профсоюзов

Киргулийский избирательный округ №195
Абдуллаев Абдухашим Абдуллаевич, 1950, генеральный 

директор производственного объединения «Ферганаазот»
Ташлакский избирательный округ №196

Тухтаназаров Мамиржон Кушакович, 1957, управляющий 
Ташлакским районным отделом «Бизнес-фонда»

Язъяванский избирательный округ №197
Исмоилов Умаржон Сиддикович, 1957, редактор язъяванс- 

кой районной газеты «Марказий Фергана»
Кувинский избирательный округ №198

Камилов Райимжан, 1954, директор машинно-тракторного 
парка Кувинского района

Хужа-Хасанский избирательный округ №199
Хайдаров Миродил Махамаджонович, 1956, председатель 

правления акционерного объединения «Матлуботсавдо» Ку­
винского района

Кувасайский избирательный округ №200
Кахаров Миршавкат Мурадилович, 1962, директор произ­

водственного акционерного общества «Кувасой нон»
Водилский избирательный округ №201

Мамажанов Мамарузи Комилович, 1958, главный врач Фер­
ганской районной центральной больницы

Хонкизский избирательный округ №202
Тогаев Маруфжон Тураевич, 1959, председатель правле­

ния колхоза «Фергана» Ферганского района

По Хорезмской области:
Аль-Хорезмийский избирательный округ №203

Байджанов Ибадулла Самандарович, 1947, директор Ур­
генчского строительного колледжа
Абулгази Баходирханский избирательный округ №204

Дусчанов Бахтиер Аллаберганович, 1950, директор Урген­
чского филиала 1-го Ташкентского государственного меди­
цинского института

Хивинский избирательный округ №205
Авезова Халима Абдуллаевна, 1960, заведующая Беруний- 

ским кишлачным врачебным пунктом Хивинского района

Ичон Калинский избирательный округ №206
Бобожонов Хушнут, 1941, первый заместитель ректора 

Ургенчского государственного университета
Багатский избирательный округ №207

Ботирова Онагул Оллобергановна, 1958, председатель 
женсовета колхоза «Ташкент» Багатского района

Гурленский избирательный округ №208
Рузметов Арслон Гоипович, 1946, генеральный директор 

НАК «Узбекистон хаво йуллари»
Кошкупырский избирательный округ №209

Полвонов Отабой, 1949, начальник Кошкупырского район­
ного узла электросвязи

Ургенчский избирательный округ №210
Мадрахимов Маримбой, 1955, председатель правления 

колхоза «Ок олтин»
Хазараспский избирательный округ №211

Машарипов Гайрат Назарович, 1935, первый секретарь 
Хорезмского областного совета НДП Узбекистана

Питнакский избирательный округ №212
Бабаев Жумабой, 1945, директор объединенной дирекции 

строящихся предприятий № 20
Ханкинский избирательный округ №213

Алаберганов Рустам Раджабович, 1963, председатель ак­
ционерного общества автосервис № 43

Шаватский избирательный округ №214
Машарипов Саъдулла Машарипович, 1951, главный госу­

дарственный санитарно-эпидемиологический врач Хорезмс­
кой области

Янгиарыкский избирательный округ №215
Юсупов Марат Матякубович, 1942, председатель Хорезмс­

кого областного совета профсоюзов
Янгибазарский избирательный округ №216

Наримов Шермат, 1949, директор «Бизнес-школы» Урген­
чского государственного университета

По Кашкадарьинской
области:

Каршинский избирательный округ №217
Каримов Орипжон Шарипович, 1954, начальник Каршинс- 

кого строительно-монтажного управления №129
Насафский избирательный округ №218

Цой Борис, 1950, начальник Каршинского вагонного депо
Гузарский избирательный округ №219

Зайнутдинов Ибрат Анварович, 1948, председатель прав­
ления национальной холдинговой компании «Узбекнефтегаз»

Дехканабадский избирательный округ №220
Хакимов Назар, 1951, ректор Каршинского государствен­

ного университета
Камашинский избирательный округ №221

Тоштурдиев Холикул Суюнович, 1949, директор средней 
школы № 7 имени Хамида Алимджана Камашинского района

Чимский избирательный округ №222
Оманов Фармон, 1938, первый секретарь Кашкадарьинско- 

го областного совета НДП Узбекистана
Бешкентский избирательный округ №223

Суванкулов Омон, 1942, председатель Нукрабадского сель­
ского схода граждан Каршинского района

Касбинский избирательный округ №224
Носиров Шавкат, 1955, начальник Касбинского районного 

агростроительного управления № 8
Китабский избирательный округ №225

Пардаев Ёкуб Ахматович, 1961, председатель кооператив­
ного хозяйства им. Ахунбабаева Китабского района

Касанский избирательный округ №226
Асадов Илхом Ашурович, 1955, председатель Кашкадарь- 

инского областного акционерного общества открытого типа 
«Автотеххизмат»

Мубарекский избирательный округ №227
Зайниев Нуритдин, 1952, начальник управления месторож­

дений газа и нефти «Муборакнефтегаз»
Нишанский избирательный округ №228

Сафаева Машкура, 1950, председатель коллегии Верхов­
ного Суда Республики Узбекистан

Чулабадский избирательный округ №229
Авлиякулов Норкул Акмуродович, 1959, первый секретарь 

Бахористанского районного совета НДП Узбекистана

Чиракчинский избирательный округ №230
Нормура^ов Мурадулла, 1946, ректор Каршинского инже­

нерно-экономического института
Кукдалинский избирательный округ №231

Эрданаев Аликул Халимович, 1957, исполнительный ди­
ректор «АБН-Амробанк»

Бешчашминский избирательный округ №232
Орипов Абдулла, 1941, председатель Союза писателей 

Узбекистана
Шахрисабзский избирательный округ №233

Исмаилов Нимат Файзуллаевич, 1949, председатель про­
изводственного акционерного общества «Шахрисабзконсер- 
ва»

Миракинский избирательный округ №234
Шаропова Анаварой, 1956, председатель кишлачного схо­

да граждан «Наматан» Шахрисабзского района
Шаматонский избирательный округ №235

Юсупов Боймурат Жумаевич, 1962, генеральный директор 
департамента международной ассоциации кураша

Яккабагский избирательный округ №236
Мухаммадиев Баходир Нормурадович, 1957, начальник 

3-й механизированной колонны треста «Хисораксувкурилиш»

По Республике 
Ка ра кал па кета н:

Нукусский избирательный округ №237
Ганиев Муратбой Шимберенович, 1963, председатель Ка­

ракалпакского республиканского государственного комитета 
по лесному хозяйству

Университетский избирательный округ №238
Мамутов Жангабай Искендерович, 1950, директор Нукус­

ского филиала Ташкентского медицинского педиатрического 
института

Тахиаташский избирательный округ №239
Кочмарик Изидор Андреевич, 1943, председатель Комите­

та Олий Мажлиса Республики Узбекистан по вопросам про­
мышленности, энергетики, транспорта, связи и услугам насе­
лению

Ходжейлийский избирательный округ №240
Давлетов Сапарбой, 1950, председатель правления дех­

канско-фермерского хозяйства «Коракалпогистон»
Кегейлийский избирательный округ №241

Муратов Аманжол Алланиязович, 1948, начальник Кегей- 
лийского районного управления «Агрокурилиш»

Амударьинский избирательный округ №242
Жуманиязов Мадрасул, 1946, председатель колхоза «Тур- 

кманистон» Амударьинского района
Элликкалинский избирательный округ №243

Фахрутдинов Нуратдин Хикматуллаевич, 1960, председа­
тель ассоциации фермерского хозяйства им. Г.Одилова 
Элликкалинского района

Турткульский избирательный округ №244
Кувандиков Олимбой, 1949, председатель правления коо­

перативного хозяйства «Мискин» Турткульского района
Берунийский избирательный округ №245

Оразов Тулибай Каландарович, 1947, председатель прав­
ления дехканско-фермерского хозяйства имени Махтумкули 
Берунийского района

Кунградский избирательный округ №246
Любимов Николай Владимирович, 1949, первый замести­

тель председателя Госкомимущества Республики Каракал- 
пакстан

Шуманайский избирательный округ №247
Сапарниезов Айтбай, 1939, заведующий отделом народно­

го образования Шуманайского района
Чимбайский избирательный округ №248

Асанов Атаулла Худайбергенович, 1943, первый секретарь 
Каракалпакского республиканского совета НДП Узбекистана

Бердахский избирательный округ №249
Маханов Жайлыбай Турманбетович, 1948, председатель 

колхоза «Коракалпогистоннинг 40 йиллиги» Караузакского 
района

Аральский избирательный округ №250
Кожыков Татлымурот Мырзамуратович, 1956, начальник 

Муйнакской городской межхозяйственной механизирован­
ной передвижной колонны №329

Инвестиции в будущее

ПАРНИ?
Вести НДПУ

5 ноября 1999 г. в Цент­
ральном Совете НДП Узбеки­
стана состоялся семинар-со­
вещание с участием актива 
партии и выдвинутых от нее 
кандидатов в депутаты парла­
мента страны. На нем рас­
смотрен ход проводимых 
партийными организациями
работ в связи с предстоящи­
ми выборами в Олий Мажлис 
Республики Узбекистан, Жу- 
коргы Кенгес Республики Ка-

л ракалпакстан, областные, го-
v  родские, районные Кенгаши 

народных депутатов. 0  док­
ладом по основным вопросам 
повестки дня семинара-сове­
щания выступил первый сек­
ретарь ЦС н дп  У з б е к и с т а н а
А. Джалалов.

Первый секретарь Кашка- 
дарьинског о областного со­
ве га НДП Узбекистана
ф.Омонов, генеральный ди­
ректор совместного узбекс­
ко-итальянского предприят ия 
«Совпластитал» А.Молкумов и 
другие в своих выступлениях 
затронули вопросы проведе­
ния предвыборной кампании 
на должном уровне.

КАК ЖЕ БЫТЬ С 
ШОКОЛАДОМ?

Многие родители стро­
го следят за количеством
шоколадок и печений, по­
глощаемых их детьми.

Считается, что избыток
сладкого подрывает эдоро. 
вне ребят. Но вот ученые из 
Пенсильванского универси­
тета установили, что девоч­
ки, которым в детстве отка­
зывали в сладостях* вы рас 
тая, превращаются в безоб­
разных толстух. Повзрослев, 
они наверстывают то, чего 
были лишены. Выходит, нуж­
но либо постоянно жестко

Более 450 юношей и деву­
шек из Узбекистана учатся 
сегодня в престижных вузах 
шести стран мира. Фонд под­
держки одаренной молодежи 
«Умид» направил их в США, 
Великобританию; Германию, 
Францию, Италию, Японию для 
повышения образования. На 
каникулы они приезжают до­
мой, и им есть что рассказать.

Наша беседа с Алишером 
Касымовым течет спокойно, 
непринужденно. Он вместе со 
своим товарищем Равшаном 
Усмановым учится в одном из 
трех —  и самом крупном —  
университете Бирмингема в 
Англии. На мой шутливый ан­
гло-русский вопрос «Хау ду ю 
ду, парни?» («Как ваши дела, 
парни?») стали бойко отве­
чать по-английски.

Но прежде, чем понимать 
язык, говорить на самом слож­
ном в Англии бирмингемском 
Диалекте, они прошли серь­
езный конкурсный отбор, что­
бы учиться за границей. Пер- 
в°курсник Ташкентского го­
сударственного экономичес- 
кого университета Алишер 
Касымов справился со всеми 
тестами фонда «Умид» и «Бри­
танского совета» организа­
ции, занимающейся обучени­
ем иностранных граждан в
Англии; и к своей радости и 
счастью родителей стал сту­
дентом престижного Бирмин­
гемскою университета,

На новом месте учебы все 
было интересно, захватываю­
ще и.,, не так, как у нас. На

и детстве чюкола^ом,

КОКАИН НА 
ПРИЛАВКЕ

Супермаркет Марины и
Франческо Г 4iлассо в Риме 
процветал иа Удивление 
всем соседям .

Как-то раз полиция реши
ла проверить торговую точку.
То, что она там обнаружила,
не в х о д и л о  ни в такие рамки. 
Рядом с сыром, колбасой и 
хлебом совершенно открыто 
лежал кокаин. Сказывается, 
братец с сестричкой зпнима

занятия надо было ходить не 
в определенную аудиторию с 
определенной группой, а на 
общие лекции по своему 
предмету. Присутствие каж­
дого из студентов фиксиро­
валось только на семинарах. 
На лекциях не было привыч­
ного журнала, где ставили 
«плюс» или «минус», да и от­
метки не выставляли в тече­
ние всего семестра. Вроде 
бы свободная жизнь.

Но заниматься надо было 
серьезно и настойчиво. Зак­
репленный за Алишером пре­
подаватель (такие препода­
ватели закрепляются за каж­
дым студентом университета 
для оказания методической 
помощи, совета и поддержки 
при возникновении каких- 
либо проблем) предупредил, 
что на экзамене поблажек не 
будет. А вопрос может вы­
пасть самый неожиданный, 
поэтому все, что «проходишь» 
в течение семестра, надо 
знать хорошо.

Действительно, первые эк­
замены в январе (а они бывают 
два или один раз в год, в 
зависимости от предмета) по­
казали нашему студенту, что 
учиться надо самым что ни на 
есть настоящим образом. Ни­
каких различий, а тем более 
льгот для учащихся ног. Никто 
не знает, чей экзаменацион-

лись преступным бизнесом 
ужо несколько лет,

ПОПУГАЙ В РОЛИ 
СИРЕНЫ

Иной попугай лучше сто­
рожевой собаки.

Трое мужчин пришли к 66- 
летней итальянке Антонине
Морозо и представились ра 
боI никами элек трокомпа- 
нии. Пока двое возились с 
электроприборами, I ре Iий 
незаметно проскользнул и
комнату За всем происхо
дящим из сада внимательно
наблюдал попугаи Пени.
Когда он увидел, как вориш

ный лист проверяется, оцени­
вается только изложенное в 
нем. Верхняя часть листа, где 
помещена фотография и ука­
зана фамилия студента, заги­
бается и заклеивается. Экза­
менаторы не знают, кто отве­
чает на вопрос, —  англичанин, 
американец, китаец, японец 
или узбек. Когда Алишер по­
просил преподавателя найти 
его экзаменационный лист, тот 
не смог этого сделать, пока не 
узнал номер студенческого 
билета. Просмотрев ответ, ска­
зал, что все хорошо, но лист в 
руки не дал.

Студенческий билет со спе­
циальной магнитной лентой 
служит пропуском по всей 
университетской территории 
—  в библиотеку, спортивный 
комплекс, круглосуточно ра­
ботающий компьтерный 
центр, откуда можно войти в 
Интернет и узнать все новое 
по своей специальности. В 
библиотеке университета до­
статочно литературы для уче­
ния. Городская библиотека 
Бирмингема одна из круп­
нейших в Европе, но за ее 
посещение надо платить. Сти­
пендии, выдаваемой фондом 
«Умид», на жизнь и учебу хва­
тает, но студенты стараются 
что-то сэкономить Водь за­
нятия ведутся по самым но­
вейшим учебникам, и какие-

ка роется н шкафах, то начал 
орать, словно полицейская 
сирена. Грабители настоль­
ко перепугались, что туг же 
пустились в бегство,

СЦЕНА ПОД 
БАЛКОНОМ

Веселая компания, обе­
давшая в одном из ресто­
ранов французского горо­
да Родес, решили пораз­
влечься.

Приятели вышли на балкон 
и начали поливать проходя­
щих внизу людей кетчупом и 
горчицей из пластиковых бу­
тылочек, Возмездие не зас-

то из них приходится поку­
пать.

В свободное время, когда 
нет лекций, семинаров или 
самостоятельных занятий, ко­
торым уделяется большое 
внимание, можно отдохнуть, 
посети ть  спортком плекс. 
Наши ребята туда ходят с удо­
вольствием, отдавая дань фи­
зическому развитию. Узнав, 
что Алишер —  кандидат в ма­
стера спорта по водному поло, 
его включили в сборную уни­
верситета.

В выходные любят ребята 
собираться все вместе у кого- 
нибудь в комнате общежития. 
У каждого студента отдельная 
комната в пятикомнатном бло­
ке, похожем на квартиру. 
Здесь созданы все бытовые 
условия. В субботу или вос­
кресенье наши готовят на кух­
не янтарный узбекский плов 
на всех. Казан, приправы при­
везли из дома —  таких в Анг­
лии нет. Все остальное мож­
но купить. За пиалой чая вспо­
минают дом, родителей...

Связь с родиной парни под­
держивают через наше по­
сольство в Лондоне, находят­
ся в постоянном контакте с 
послом Узбекистана в Вели­
кобритании Ф.Г.Тешабаевым.

Есть у студентов и возмож­
ность совершать одноднев­
ные поездки по Англии, бли-

т а вило себя ждать, йегхии 
балкон обрушился под t«же­
стью хулиганов, и они, про­
летев 7 метров, упали прямо 
к ногам своих жертв. Весель­
чаки получили множествен­
ные переломы и были достав­
лены в больницу.

КОВАРНЫЙ 
ПЫЛЕСОС

Ж и те ль н и ц а  Те х а са  
Ширли Пибоди зачем-то 
заглянула в трубу своего 
работающее п яле са.

Неизвестно, что ока хоте­
ла разглядеть в недр * мощ­
ного вакуумною монсгра пос-

же узнать эту страну. Об анг­
личанах, с кем приходится 
сталкиваться, у ребят сложи­
лось хорошее мнение. Как-то 
в начале учебы надо им было 
попасть в полицейское уп ­
равление Бирмингема, чтобы 
поставить необходимые от­
метки в паспортах. Сразу нуж­
ное здание не нашли и обра­
тились к пожилой женщине. 
Та с авоськой шла в другую 
сторону, но, узнав, в чем дело, 
проводила ребят прямо до ‘уп­
равления. Впрочем, и у нас в 
Узбекистане так часто посту­
пают —  у доброты и уважения 
человеческого границ не бы­
вает.

Год проучился Алишер Ка­
сымов в Бирмингеме, показав 
высокую успеваемость. Еще 
два года ему надо упорно 
«грызть гранит науки», чтобы 
стать специалистом в области 
банковского дела и финан­
сов, получить степень бака­
лавра. Без сомнения, он ее 
получит. А его товарищ Рав­
шан Усманов станет специа­
листом по международным 
отношениям и международ­
ному праву.

Средства, которые вложе­
ны сейчас в подготовку юно­
шества, по праву можно на 
звагь инвестициями в буду­
щее. С желанием учатся наши 
ребята, чтобы, вернувшись 
через три года специалиста­
ми высшей квалификации, 
трудиться на благо независи­
мого Узбекистана.

Вячеслав ДРАЧЕВ

ледией модели, но тот ис­
правно сработал и, чмокнув, 
всосал в себя правый глаз 
неосторожной шхаеки, То, что 
удалось извлечь из пылесо­
са, медики, как ни старались, 
приладить обратно не смог­
ли.

ПРЕСТУПНИК ЗА 
РУЛЕМ

Именно гак называют 
любителя выпить и пока­
таться.

Пьяный шофер достоин 
строгого наказания. А где еле 
дует самая суровая кара за 
вождение автомашины в не­

Международный межре- 
лигиозный и политический 
диалог-форум с таким на­
званием был организован 
в Ташкенте.

—  Проведение этого фору­
ма в Узбекистане, где испо- 
кон веков был центр различ­
ных мировых религий, свиде­
тельствует о восстановлении 
подобающего религии места 
в общественной жизни и тех 
ценностей, которые были вы­
работаны нашими великими 
предками, —  отметил ректор 
Академии государственно­
го и общественного строи­
тельства при Президенте 
Республики Узбекистан, 
профессор Алишер АЗИЗ- 
ХОД Ж АЕВ. —  Несмотря на 
то, что большинство населе­
ния исповедует ислам, Кон 
ституция страны гарантирова­
ла полную свободу совести, 
возможность беспрепятствен­
ного отправления своих ре­
лигиозных обрядов, свободу 
исповедовать какую-либо 
веру или вообще не испове­
довать никакой.

Опыт восьмилетнего раз­
вития республики показыва­
ет, что самым большим дос­
тижением является укрепля 
ющееся содружество живущих 
здесь представителей более 
ста наций и народностей и 15 
религиозных конфессий. Зна 
чение нашей конференции 
определяется еще и шм, что, 
маскируясь под религию, эк­
стремизм и терроризм сегод­
ня создают угрозу не только 
нашему государству и регио-

т резном виде? Отнюдь не у 
нас, а н Норвегии, 1ам води 
гель, содержание алкоголя в 
крови которого превысило 
всего 0,05 процента, заклю­
чается в тюрьму ие менее чем 
на три недели. Он должен 
заниматься тяжелым физичес­
ким трудом, и никакие по­
блажки не допускаются. Сре­
ди более 20 тысяч человек,
подвергшихся заключению за 
последние три года, было но 
сколько членов правительства 
и один член королевской со 
мьи.

По материалам 
печати подготовила

АВЕРЧЕНКО

ну, но и всему мировому со­
обществу. Именно угроза 
международного терроризма 
требует укрепления содруже­
ства миролюбивых, челове­
ческих и прогрессивных сил 
Земли, подчеркнул А.Азиз- 
ходжаев. И я надеюсь, что 
нынешний форум внесет свою 
лепту в это благородное дело.

Протоиерей Русской пра­
вославной церкви в Сред­
ней Азии ВЛАДИМИР ска­
зал корреспонденту НИА 
«Туркистон-пресс»:

—  Тема нынешнего фору­
ма очень актуальна. Сейчас в 
мире очень неспокойно. Пра­
вильно, что именно у нас, в 
Ташкенте, проходит форум 
«Религия и демократия». Мир 
необходим для всех людей, 
для всех религии. Церковь 
всегда осуждала насилие, 
международный терроризм. И 
мы с горечью слышим, что то 
в одном, то в другом месте 
совершены преступления 
против людей, Убийство — это 
смертный грех, и все миро­
вые религии выступают про­
тив этого.

У нас в Узбекистане сложи - 
лись добрые, благожелатель­
ные отношения с представи­
телями основной религии 
страны - -  мусульманами. Пре­
зидент Ислам Каримов и пра­
вительство делают все для 
того, чтобы не было вражды 
между нами ~ как на нацио­
нальной, так и на религиоз­
ной почве.

НИА «Туркистон-пресс»

ЦВЕТНОЙ МРАМОР
Мрамор, который произво­

ди тся на предприятии «Г'03 
гонмармар» Нура гинского рай­
она, украшает здания многих 
юродов, Все больше растет 
интерес к продукции пред­
приятия у зарубежных иотре 
бите лей Наладив сотрудни­
чество с итальянской фирмой 
«Темафурголе», здесь присту­
пили к переоборудованию 
Производства С выходом со­
временного оборудования на 
полную мощность предприя­
тие ежегодно будет изготав­
ливать 60 тысяч квадратных 
метров цветного мрамора.

Пресс-служба
ЦС НДП Узбекистана

Зарубежный калейдоскоп
конт ролирова ть рацион 
взрослым, либо баловать их



Юбилеи

КНИГИ, ПОСВЯЩЕННЫЕ ПОЭТУ
В нашей стране заверша­

ется подготовка к 190-летию 
Мухаммада Ризо Эрниез оглы 
— Огахи, которая ведется в 
соответствии с постановле­
нием Кабинета Министров. 
Художники создают его пор­
треты, ученые готовят бро­
шюры и статьи о его художе­
ственном и научно-истори­
ческом наследии.

Издательство имени Абдуллы 
Кадыри совместно с Институтом 
языка и литературы планировали 
к юбилейным торжествам изда­
ние трех книг.На сегодняшний 
день читатели получили уже две

из них. В первой книге “Атокли 
шоир, тарихнавис, таржимон” 
("Известный поэт, историк, пе­
реводчик”) содержатся статьи об 
Огахи, написанные известными 
литературоведами. В них рас­
сматриваются вопросы художе­
ственного мастерства, единства 
формы и содержания в творче­
стве поэта.

В брошюре доктора филоло­
гических наук, профессора Абду- 
рашида Абдугафурова "Мухам­
мад Ризо Огахий” рассказывает­
ся о жизни и деятельности поэта, 
дан анализ и история создания 
произведений, вошедших в ди­

ван поэта "Таъвиз ул-ошикин" 
(“Талисман влюбленного”). Ис­
следование содержит также ши­
рокую информацию о работах 
Огахи в области историографии 
и перевода, о созданных им про­
изведениях.

—  Готовящаяся к изданию 
третья книга содержит избран­
ные произведения Огахи и озаг­
лавлена “Ишк ахлининг тумори” 
("Талисман влюбленных людей”), 
—  говорит директор издатель­
ства Дильбар Икромова. —  В 
сборник вошли лучшие стихи по­
эта, отрывки из его исторических 
работ и переводов. Мы надеем­
ся, что эта книга будет достой­
ным подарком к юбилею поэта.

БЕССМЕРТИЕ ДАСТАНА
Подготовку к празднованию 

1000-летнего юбилея выдающе­
гося произведения устного на­
родного творчества —  дастана 
“Алпомыш” осуществляет бла­
готворительный фонд “Алпо- 
мыш”, созданный в Сурхандарь­
инской области. В частности, 
фонд организовал первый меж­
дународный фестиваль бахши и 
акынов, республиканский смотр 
— конкурс молодых художников и 
поэтов-бахши.

В настоящее время этот фонд 
наряду с проведением встреч 
поэтов-бахши с трудовыми кол­
лективами, учащимися учебных 
заведений, школ также способ­
ствует сбору и изданию дастанов 
из цикла “Алпомыш". (УзА)

Журналы

ГЛ А В Н О М
Вышел в свет очередной, пятый номер литературно- 

художественного журнала Союза писателей Узбекиста­
на «Звезда Востока». Под его обложкой собраны проза­
ические и стихотворные произведения разных авторов. 
Иные из них, возможно, вызовут споры, кому-то не 
придутся по душе. И то сказать — это же не червонцы, 
чтобы всем нравиться. Но если работа творца не остав­
ляет равнодушным, а заставляет задуматься, сверить 
рассказ или стихи с обстоятельствами своей судьбы, — 
значит, цель достигнута.

Журнал, можно сказать, ведет с читателем беседы о 
главном —  жизни и смерти, любви и ненависти, счастье 
и беде — обо всем том, что нас окружает, к чему мы 
каждодневно причастны. И эти доверительные беседы 
вызывают ответное чувство у внимательного и чуткого 
читателя. Именно внимательного и чуткого, поскольку 
такое чтение —  настоящая работа ума и сердца.

Не буду перечислять авторов, отмечу лишь, что и в 
этом номере тщателен их подбор. Ну а жанровое разно­
образие велико —  роман, рассказы, стихи, сказки, 
фантастика, публицистика, графика... Да, говоря о 
журнале, мы редко выделяем иллюстративную часть. 
Исправляя такое невнимание, скажу доброе слово в 
адрес художников, создавших интересные графичес­
кие листы.

Сегодня мы перепечатываем небольшую сказку, опуб­
ликованную в журнале под рубрикой «Духовное насле­
дие Востока», и рисунок М.Сафи.

Андрей ОРЛОВ

ТРИ РЫБЫ
В одном небольшом пруду 

жили три рыбы: очень умная, 
умная и менее умная. Вблизи 
пруда протекала река. Мест­
ность была пустынная, люди 
появлялись здесь редко, и

рыбы жили припеваючи.
Но однажды пришли два 

рыбака и сказали:
—  Вот здесь мы немного 

прокопаем и спустим из пру­
да воду. И вся рыба будет 
наша.

Три рыбы это услышали.

Самая умная рыба нашла 
сильное течение, подплыла к 
решетке шлюза и протисну­
лась через нее, ободрав че­
шую. При этом запомнила от­
верстие, чтобы сразу же воз­
вратиться, когда минует опас­
ность.

Умная рыба подож­
дала, что произойдет.
Когда она увидела, что 
рыбаки пришли и ей 
не удастся пробиться 
в реку, потому что они 
открыли шлюз и по­
ставили сети, она вып­
лыла на поверхность 
пруда вверх брюхом, 
словно мертвая. Уви­
дя ее, рыбаки сказа­
ли:

—  Э, голубушка, да 
ты годишься только 
воронам!

И с этими словами 
они выбросили ее на 
берег. До реки было 
недалеко, и рыба, 
допрыгав, вскоре 
плюхнулась в воду и 
поплыла, радуясь ос­
вобождению. А про 
себя думала:

Хоть и грехом
считают ложь, 

да без нее
не проживешь.

Ну а третья рыба, 
которая была менее

умной, чем остальные, и лю­
била повторять: «Авось, все 
наладится само собой», со­
шла от ужаса с ума и даже 
была рада, когда рыбаки ее 
поймали и, оглушив, освобо­
дили от страданий.

Недаром же говорят: «В 
беде беспечным будет худо. 
Она приходит ниоткуда».

Криминальные истории

ГРАБИТЕЛЬ 
В ОДНОМ 
БОТИНКЕ

Как и многие девушки, Уми- 
да носила золотые украше­
ния. В тот вечер на возвра­
щавшейся с работы девушке 
была золотая цепочка с куло­
ном. Вместе с подругой Уми- 
да шла по улице Кунаева Як­
касарайского района столи­
цы. По этой же улице прохо­
дил ранее судимый 27-лет- 
ний Х.Салиев. Воспользовав­
шись тем, что людей вокруг 
нет и уже темнеет, он сорвал 
цепочку с шеи девушки и, 
перебежав через дорогу, по­
пытался скрыться среди жи­
лых зданий. Не растерявшись, 
Умида бросилась за грабите­
лем. Когда Салиев перелезал 
через высокую ограду, девуш­
ке удалось догнать его и схва­
тить за ногу. Вырвавшись, гра­
битель скрылся, но в руке 
Умиды остался его ботинок. 
Зайдя в ближайшее админис­
тративное здание, Умида по­

звонила в милицию и сооб­
щила о случившемся. В счи­
танные минуты оперативники 
прибыли к месту происше­
ствия. Грабителю в одном 
ботинке скрыться не удалось 
—  Х.Салиев вскоре был за­
держан, цепочка возвращена 
законной владелице.

АВТОМАТ 
НА ПРОДАЖУ

Сбыт огнестрельного ору­
жия, боевых припасов, взрыв­
чатых веществ наказывается 
лишением свободы от 10 до 
20 лет с конфискацией иму­
щества. Но тот, кто добро­
вольно сдает огнестрельное 
оружие, освобождается от от­
ветственности.

Однако, несмотря на суро­
вое наказание, предусмотрен­
ное законом, встречаются 
дельцы, которые пытаются на­
житься на продаже оружия.

Ранее неоднократно суди­
мый Андрей Тян отбывал на­
казание за совершение ряда 
тяжелых преступлений. В те­

чение нескольких лет жена 
осужденного хранила в своем 
доме принадлежавший ему 
автомат вместо того, чтобы 
сдать оружие в правоохрани­
тельные органы.

Женщина вначале пыталась 
выбросить автомат в реку, но 
затем все же решила пере­
дать сумку с оружием одно­
сельчанину Олегу Киму, а за­
тем случайно проболталась об 
этом своему 19-летнему сыну 
Евгению. Он,забрав оружие у 
соседа, стал думать, как бы 
его продать подороже. Друг 
Евгения, которому тоже не 
было еще и двадцати, приоб­
рел автомат за 50 долларов 
США.

Стрелять из автомата па­
рень, конечно, не собирался, 
а решил перепродать его. И 
привез оружие в Ташкент. 
Парень свободно ездил по 
городу с сумкой, в которой 
лежал разобранный автомат. 
В Авиационном колледже учи­
лись его приятели. Им-то и 
передал оружие новоявлен­
ный бизнесмен. Несовершен­
нолетние У. Юсупов, Б. Раджа-

пов, Р.Саидов, тоже решив 
подзаработать, взялись пере­
продать автомат случайному 
знакомому.

Встреча была назначена в 
кафе. «Покупатель» потребо­
вал показать товар. В укром­
ном уголке У.Юсупов достал 
оружие. В это время их и за­
держали сотрудники милиции.

Следователю следственно­
го управления ГУВД Ташкен­
та пришлось немало порабо­
тать для того, чтобы узнать, 
кому изначально принадле­
жал автомат. Как оказалось, 
Андрей Тян, от которого авто­
мат и граната словно по на­
следству перешли к сыну, 
приобрел оружие у отъявлен­
ного рецидивиста.

Пятеро молодых людей при­
говорены к длительным сро­
кам лишения свободы. Никто 
из них не предостерег друго­
го, не посоветовал обратиться 
в милицию. В результате мо­
лодые парни, пытаясь нагреть 
руки на продаже оружия, ока­
зались в тюрьме.

По материалам пресс- 
службы ГУВД Ташкента

подготовила 
Светлана ФЕДОТОВА

Сад и огород- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
КАК ПОЛУЧИТЬ ЗДОРОВЫ Е С ЕМ ЕН А  А У К А

Отчего на семенных стрелках лука появляются белые 
пятна, которые затем чернеют, а семяна не вырастают?

А.КУЗНЕЦОВ, Фергана

С миру по шутке
Пиявка звонит замужней под­

руге:
—Дорогая, я тебя не оторвала ?

распухло ? Пчела укусила ?
— Не успела, жена ее скалкой 

убила.
w  *  * WWW

Такое явление —  признак 
заболевания лука переноспо- 
розом, или ложной мучнис­
той росой. Довольно распро­
страненная болезнь. Грибок 
зимует главным образом в 
луковицах, не вызывая их за­
болевания. Зараженные лу­
ковицы в первое время после 
посадки развиваются нор­
мально. Однако через 3-4 не­
дели на листьях возникает 
сероватый с фиолетовым от­
тенком налет. Листья посте­
пенно белеют, затем черне­
ют и засыхают. Стрелки лома­
ются, не образовав семян.

Против грибковых заболе­
ваний есть такое профилак­
тическое средство. Перед тем, 
как положить луковицы на 
зимнее хранение, необходи­

мо просушить и прогреть их 
горячим воздухом.

Семенники лука высажива­
ют весной на открытых, хоро­
шо продуваемых участках.

Полезно также опрыскать 
растения несколько раз 1- 
процентной бордоской жид­
костью, или 0 ,5 -процентной 
суспензией хлорокиси меди. 
Первое опрыскивание произ­
водится при появлении цве­
тоносных стрелок. Обрабаты­
вать препаратами растения 
надо в сухую, безветренную 
погоду. Последующие опрыс­
кивания делают через 10-15 
дней. После дождя опрыски­
вание необходимо повторить. 
Если же появились больные 
растения, их надо немедлен­
но удалить.

Дистрофик приходит в аптеку: 
— Дайте мне таблетку аналь­

гина.
— Вам завернуть ?
— Нет, спасибо, я покачу.WWW
— Доктор, я страдаю от гал­

люцинаций!
— Не понял.
— Доктор, я страдаю от час­

тых галлюцинаций! Вы слыши­
те?

— Мужик! Какой я тебе док­
тор? Уйди с проезжей части, а то 
собью. WWW

— Ты умеешь нырять?
— Еще бы! Как прыгну в воду, 

так сразу и ныряю.
— А долго остаешься под во­

дой?
— Пока кто-нибудь не выта­

щит.

Зубной врач говорит пациент­
ке:

— Не нужно так широко откры­
вать рот.

— Но вы же сказали, что дол­
жны туда ввести зеркальце, ин­
струменты...

— Да, но сам-то я останусь 
снаружи... WWW

— Вас уже оперировали? — 
спросил врач.

-Д а .
— Ну и как?
— Три тысячи баксов.
— Я имею в виду, что у вас 

было?
— Только одна тысяча.
— Вы опять не поняли. На что 

жалуетесь?
— Пришлось две тысячи зани­

мать.
w w w

WWW

... И КРУПНЫ Й ЧЕСНОК
Многие любители овощеводы спрашивают: как вырастить 

крупные луковицы чеснока?

Врач — пациенту:
— А вы выполнили мои реко­

мендации?
— Да, ваш племянник — уже

В магазине электротоваров:
— У вас есть удлинитель?
— Удлинитель чего?WWW

главный инженер.WWW
— Вася, чюутебя так лицо-то

В Тихом океане обнаружен 
гибрид акулы и Золотой рыбки. 
Исполняет три последних жела - 
ния.

Все стрелкующиеся сорта 
чеснока относятся к озимым. 
Внутри луковицы они образу­
ют цветоносный стебель, ко­
торый несет на себе соцве­
тие. Из цветков вместо семян 
развиваются вегетативные 
органы —  воздушные луко­
вички величиной от ячменно­
го зерна до горошины (в за­
висимости от сорта). В пер­
вый год из воздушной луко­
вички вырастает небольшая 
однозубковая луковица, а на 
второй год из нее образуется 
настоящая луковица —  круп­
ная, ммогозубковая.

Озимый чеснок нужно вы­
саживать осенью. Более круп­
ный чеснок вырастает из од- 
нозубковых луковиц, выра­

щенных из воздушных буль- 
бочек.

На образование стрелки и 
воздушных луковичек расхо­
дуется много питательных 
веществ в ущерб росту зуб­
ков. Поэтому, если нет нужды 
в получении дополнительно­
го семенного материала в 
виде воздушных луковичек, 
надо выламывать стрелки в 
начале их появления.

Чеснок требователен к вла­
ге и плодородию почвы. На 
приусадебных участках гряд­
ки под эту культуру необхо­
димо отводить на понижен­
ных, но хорошо освещенных 
местах. Нельзя высаживать 
чеснок после картофеля —  он 
поражается фузариозом.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Спортивная хроника
ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЕРКА

НА СНИМКЕ: чемпион Азии по боксу Дильшод Юлдашев.

Под сводами столичного 
спорткомплекса «Юнусабад» 
семь раз прозвучал Гимн Уз­
бекистана в честь наших 
спортсменов. Здесь завер­
шился XX чемпионат Азии по 
боксу.

Финальными поединками • 
была довольны все: и много­
численные темпераментные 
зрители, и тренеры, и, ко­
нечно, сами участники состя­
заний. Все семь узбекистанс­
ких боксеров, оспаривавших 
золотые медали, завершили 
свои бои победами. Вот их

имена: Дильш од Юлдашев 
(48 кг), Алиш ер Рахимов 
(54 кг), Тулкун  Тургунов 
(57 кг), Махамматкодир Аб­
дуллаев (63,5 кг), Сергей Ми­
хайлов (81 кг), Руслан Чагаев 
(91 кг), Рустам Саидов (91 кг).

Золотые награды завоева­
ли также Тэ-Ку Ким (51 кг) из 
Южной Кореи и Янгфанак Пар- 
кпум (67 кг) из Таиланда. На 
счету узбекистанцев еще две 
бронзовые медали. Они вру­
чены Джурабеку Набиеву 
(60 кг) и Сирожиддину Наумо­
ву (67 кг).

«ДУСТЛИК» -  ЧЕМПИОН 
РЕСПУБЛИКИ

За тур до окончания чем­
пионата республики по ф ут­
болу определился победи­
тель. Им впервые в своей 
истории стал «Дустлик». Не­
зависимо от выступления в 
последнем поединке гаран­
тировала себе шестое место 
команда «Андижан». Судьба

остальных клубов решится 
сегодня. По прогнозам спе­
циалистов, серебряные ме­
дали достанутся скорее всего 
футболистам «Нефтчи», кото­
рые на своем поле вряд ли 
уступят «Трактору».

Видимо, не упустят шанс 
стать бронзовыми призерами 
навбахорцы, принимающие у 
себя дома команду «Самар­
канд». Но это прогнозы. Все

точки над «i» поставят все- 
таки поединки заключитель­
ного тура.

ч

В ФУТБОЛ ИГРАЮТ 
НАСТОЯЩИЕ РЕБЯТА

В Ташкенте состоялась 
презентация ф утбольной 
школы-интерната, создан­
ной на базе общеобразова­
тельной школы № 77. Для 
учебно-воспитательной ра­
боты в новой школе привле­
чены квалифицированные 
специалисты, опытные пе­
дагоги и тренеры. Прием в 
школу-интернат проводил­
ся в форме тестов, из более 
тысячи учащихся разных 
школ города были отобраны 
самые способные.

Для воспитанников интер­
ната оборудованы два ф ут­
больных поля, площадки для 
занятий гимнастикой, бас­
кетболом и волейболом, бе­
говые дорожки, зал общей 
физической подготовки и 
другие спортивные соору­
жения.

Для формирования у уча­
щихся идей патриотизма и 
гуманизма, воспитания их в 
духе  уважения к нацио­
нальным и общечеловечес­
ким ценностям и традициям 
здесь открыта комната «Ду­
ховность и просветитель­
ство». ★ ★

В Ромитанском районе на­
чала действовать спортивная 
школа-интернат, рассчитан­
ная на сто учащихся. Первые 
ученики приняты в 5-8 клас­
сы. Они получат знания по 
всем общеобразовательным 
дисциплинам, а также под 
руководством опытных тре­
неров и наставников будут 
заниматься такими видами 
спорта, как футбол и волей­
бол, кураш.
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Здоровый образ жизни

УЗБЕКИСТОН ОВОЗП

РАНО ЛОЖИМСЯ, РАНО ВСТАЕМ...
Кому же неизвестно, что все 

мы делимся на «жаворонков» и 
«сов». Первые рано ложатся и 
рано встают. Вторые ложатся 
поздно, причем не в силу бессон­
ницы, а подчиняясь собствен­
ным биоритмам; ну и просыпа­
ются такие люди соответствен­
но. Впрочем, ярко выраженных 
«сов» и «жаворонков» на планете 
всего лишь двадцать процентов. 
Остальным людям, в общем-то, 
все равно, во сколько засыпать, 
лишь бы хорошенько выспаться. 
И для них, ни ранних, ни поздних, 
существуют универсальные жиз­
ненные ритмы.

МЫ ВСЕ ПОХОЖИ ДРУГ НА
ДРУГА

Большинство людей рождает­
ся на свет между двенадцатью 
часами ночи и пятью часами утра. 
С пяти до шести организм начи­
нает переключаться на более 
высокую работоспособность. Это 
позволяет новорожденному су­
ществу адаптироваться на пер­
вых порах в новом мире. Так же 
обстоит дело и у взрослых лю­

дей. С десяти утра до полудня, 
когда вы уже встали, умылись, 
поели и добрались до рабочего 
места, наступает пик производи­
тельности умственного труда. В 
это время лучше всего пишутся 
контрольные в школах, сочиня­
ются отчеты в офисах и приходят 
удачные идеи. Это оптимальное 
время для интеллектуальной де­
ятельности. А вот с двенадцати 
тридцати и до пятнадцати часов 
работоспособность падает не 
больше не меньше как на двад­
цать процентов. Специалисты со­
ветуют в этот период поспать 
хотя бы десять- пятнадцать ми­
нут, и тогда весь остаток дня вы 
будете чувствовать себя бодры­
ми и здоровыми. На некоторых 
японских фирмах после двенад­
цати тридцати официально уст­
раивают так называемые «сон­
ные пятнадцатиминутки» в спе­
циально оборудованных помеще­
ниях. Переключение мозга в се­
редине дня замечательно сказы­
вается на его работе, повышая 
тонус и помогая обмануть био­
ритмы.

ФИЗИЧЕСКИЕ
УПРАЖНЕНИЯ

Самое идеальное время для 
занятий физкультурой— с шест­
надцати до восемнадцати часов. 
Именно в этот период дня уско­
ряется рост мышечной массы, 
активнее сжигаются лишние 
жиры. Обостряются в это время 
и умственные способности. С 
восемнадцати часов наступает 
идеальное время для ухода за 
кожей. Оболочки клеток с этого 
часа наиболее проницаемы и 
доступны для кремов. Космети­
ческие маски, наложенные в 
шесть вечера, также наиболее 
эффективны. То же относится к 
водным процедурам и массажу.

ПРИЯТНЫХ СНОВИДЕНИЙ
С двадцати двух часов, хотите 

вы этого или не хотите, актив­
ность организма заметно идет 
на убыль. Это самое подходящее 
время для подготовки ко сну. 
Специалисты настоятельно ре­
комендуют ложиться спать в рай­
оне одиннадцати часов вечера, и 
уже в любом случае— до двенад­
цати. Оптимальное количество 
времени для сна— семь-восемь 
часов в сутки.

Хозяйке на заметку- ---------------------
ПРОЩАНИЕ С ЛЕТОМ

Баклажан —  любимый многими овощ, не только вкус­
ный, но и целебный. Он, оказывается, имеет свойство 
уменьшать количество холестерина в крови, содержит 
пектиновые вещества, способствующие выведению ток­
синов из организма. Баклажаны жарят, тушат, солят, 
маринуют, консервируют... В народе их ласково назы­
вают «синенькие». Сейчас они еще есть в продаже, но 
скоро сойдут. Поэтому, пока не поздно, порадуйте близ­
ких блюдами из баклажан, устроив на столе прощание с 
летом.

«ОГОНЕК»
Тонкие удлиненные бакла­

жаны (1 кг) помойте, срежьте 
хвостики, нарежьте кружоч­
ками толщиной 1-1,5 см и 
положите их в соленую воду. 
Чеснок (одна головка) рас­
толките, смешайте с измель­
ченным горьким перцем (один 
стручок) и разведенным уксу­
сом (50 г). Баклажаны выло­
жите на дуршлаг, дайте стечь 
воде, затем поджарьте их на 
хорошо нагретом раститель­
ном масле (150 г) с двух сто­
рон, после чего обмакните в 
приготовленный соус, уложи­
те слоями на плоской тарелке 
и сразу же подавайте на стол.

ЗАПЕЧЕННЫЕ
БАКЛАЖАНЫ

Картофель (0,5 кг) отвари­
те, пропустите через мясо­
рубку, перемешайте с одним 
взбитым яйцом и 3-4 ст. лож­
ками муки, сделав не очень 
крутое тесто. Разделите его 
на две части и раскатайте. 
Один слой уложите на дно и 
борта смазанного маслом и 
обсыпанного молотыми суха­
рями противня, другой сохра­
ните, чтобы покрыть баклажа­
ны.

Два баклажана нарежьте 
вдоль ломтиками толщиной 
1-2 см, посолите, положите 
под пресс, чтобы стек сок, 
затем оботрите, обваляйте 
в муке и обжарьте на расти­
тельном масле. Уложите на 
тесто на противне, перекла­
дывая обжаренным луком (4 
луковицы), полейте немно­
го томатным соусом, по ­
сыпьте мелко нарезанной

зеленью (петрушка, укроп), 
сверху положите кусочки 
сливочного масла, покрой­
те тестом и запеките в д у ­
ховке.

ТЕФТЕЛИ
Два баклажана средней 

величины испеките, очистите 
горячими, дайте стечь соку, 
посеките, положите в миску, 
добавьте соль, брынзу (2 ст. 
ложки), одно яйцо, муку (2 ст. 
ложки) и хорошо перемешай­
те. Беря ложкой эту смесь, 
скатайте из нее тефтели и 
поджарьте на разогретом ра­
стительном масле.

САЦИВИ
Баклажаны (1 кг) обрежь­

те с концов, сделайте про­
дольный разрез по всей дли ­
не, залейте их на 5 минут 
подсоленным кипятком. За­
тем выложите баклажаны на 
стол, накройте доской с гру­
зом и держите под прессом 
40-50 минут. Сняв груз, бак­
лажаны нафаршируйте по­
ловиной следую щ их про­
д ук то в : толчен ы е орехи 
(150 г) разведите уксусом, 
добавьте сырую нарезанную 
луковицу, толченый чеснок 
(одна головка), соль, крас­
ный острый перец (один 
стручок), зелень мяты и кин­
зы, перемешайте.

Другую половину этого на­
бора разведите слабым уксу­
сом (всего потребуется око­
ло 100 г), посолите и залейте 
нафаршированные баклажа­
ны. Выдержите 2-3 дня, при­
жав тарелкой или крышкой. 
Подавайте как холодную за­
куску.

для лю бителей в о сто ч н о й  кухни
Прекрасный подарок от строителей получили жители Ваб- 

кента Бухарской области. В центральной части райцентра 
открылась новая столовая на 187 посадочных мест. Особенно 
довольны гурманы —  любители восточной кухни, поскольку 
кулинары нового заведения будут специализироваться имен­
но на приготовлении узбекских, таджикских, казахских, тур­
кменских блюд, приправ, кулинарных изделий. Здесь будет 
работать и домовая кухня, где всегда можно заказать обеды 
для дома или праздничного торжества.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5 Узбек­
ский поэт, казненный как воль­
нодумец в 1711 году. 7. Чувство 
печали, легкого уныния. 11 .Древ­
неримская медная монета. 12. 
Слишком подвижный, суетливый 
человек. 13. Венгерский поэт и 
публицист, автор сборника сти­
хов "Кровь и золото" (1908). 14. 
Первая буква арабского алфа­
вита. 15. Рыба семейства лосо­
севых. 16. Главное помещение 
христианского храма. 17. Левый 
приток Днепра. 18. Продаж­
ность должностных лиц и обще­
ственных деятелей. 19. Река в 
Казахстане. 21. Сорт яблони. 22. 
Поездка артистов по городам 
для гастрольных выступлений. 
25. Бесцветный кристалличес­
кий порошок, применяемый в 
медицине, как противомикроб- 
ное и прижигающее вещество. 
27. Легкая обувь без каблуков на 
мягкой подошве. 29. Муж сест­
ры жены. 31. Выдающийся ис­
панский живописец, автор цикла 
офортов “Капричос". 34. Магь 
жены. 36. Иносказание. 37. Очко, 
выигранное командой при заби­
вании мяча в чужие ворота. 38. 
Зодиакальное созвездие. 39. 
Крепость, цитадель, историко­
архитектурный памятник в Буха­
ре. 41. Бобовое растение. 43. 
Повесть А.И.Куприна. 44. Мос­
ковский патриарх, проводивший 
церковные реформы в XVII веке. 
45. Глаз. 46. Денежная единица 
Венгрии. 47. Тонкая палка для 
опоры при ходьбе.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Боковая 
стойка футбольных ворот. 2. Кар­
тина или узор из цветных стекол. 
3. Река в США, правый приток 
Миссисипи. 4. Город в Узбекис­
тане. 6 . Хозяин, руководитель 
предприятия. 7. Дворянский ти­
тул. 8 . Город в Иране. 9. Река в 
Казахстане. 10. Мнимое всеис­
целяющее средство, помогаю­
щее во всех случаях жизни. 20. 
Фантазия, вымысел, несбыточ­
ная мечта. 21. Точка зрения, с 
которой рассматриваются пред­
мет, явление, понятие. 23. Тад­
жикский поэт XIII века, автор 
"Книги назиданий". 24. Оливко­
вое масло, употребляемое в цер­
ковном обиходе. 25. Единица из­
мерения освещенности. 26. Сла­
боалкогольный напиток. 28. Тле­
ющее или обгорелое бревно, по­
лено. 30. Одна из возможных 
серий ходов в шахматной игре. 
32. Обесценение бумажных де­
нег вследствие выпуска их в 
обращение в размерах, превы­
шающих потребности товарообо­
рота. 33. Город в Красноярском 
крае Российской Федерации. 35. 
Русское полевое орудие в XVI- 
XVIII веках. 37. Верхняя часть 
тела человека. 38. Приспособле­
ние для плавания. 40. Площадка 
для игры в теннис. 42. Взрывча­
тое вещество.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Слава. 4. Миронов. 7. Ставка. 8 . Англия. 

9. Пья. 10. Ост. 12. Чин. 14. Крит. 15. Сила. 16. Копулировка. 17. 
Сфрагистика. 20. Песо. 21. Арфа. 22. Оса. 23. Ять. 24. Упа. 27. 
Флобер. 28. Миксер. 30. Халтура. 31. Анчар.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Лира. 3. Ванини. 4. Мука. 5. Вилюйск. 6 . 
Сальто. 9. Пикассо. 11. Стилист. 13. Ниагара. 18. Фосфор. 19, 
Капуста. 25. Верх. 26. Мишура. 29. Клан.


