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24-тур
МАШЪАЛ – НАВБАХОР 3:0
Голы: Сардор Абдураимов 56, Хумоюн 

Муртозаев 60, Ибэ Микаэль Окоро 69
АГМК – АНДИЖАН 4:0
Голы: Бахром Абдурахимов 24, Бобурбек 

Юлдашев 26, 68, Матэ Ватсадзе 42
КЫЗЫЛКУМ – МЕТАЛЛУРГ 1:0
Гол: Ойбек Киличев 35 пенальти
НАСАФ – ПАХТАКОР 3:0 
Голы: Шароф Мухитдинов 6, Марко 

Станоевич 56, Акмал Мозговой 67
СУРХОН – БУХАРА 1:1
Голы: Александр Касьян 70 пенальти - 

Файзулло Жуманкузиев 90+4
Удаление: Максимилиан Фомин 85 (2-

ЖК) - Бухара.
КОКАНД-1912 – ЛОКОМОТИВ 0:1 
Гол: Жавохир Алижонов 9
БУНЁДКОР – СОГДИАНА 1:0 
Гол: Хуршид Ғиёсов 64 
Удаление: Санъат Шихов 59 (КК) - Сог-

диана.
25-тур

СОГДИАНА – КЫЗЫЛКУМ 1:1 
Голы: Жамшид Болтабоев 48 – Ойбек 

Қиличев 90+3 пенальти
АНДИЖАН – КОКАНД-1912 0:1 
Гол: Мурод Холмухаммедов 74 пенальти
МЕТАЛЛУРГ – СУРХОН 1:0 
Гол: Шахзодбек Убайдуллаев 84
БУХАРА – МАШЪАЛ 1:3
Голы: Мухаммадали Ғиёсов - 79 Хумоюн 

Муртозаев 47 пенальти, Ибэ Микаэль Окоро 
56, Сардор Абдураимов 73

БУНЁДКОР – НАСАФ 0:1 
Гол: Дарко Станоевич 8
Удаление: Давронжон Эргашев 88 (КК) 

- Бунёдкор.
НАВБАХОР – АГМК 0:0
Удаление: Сайдулло Рахматов 90+3 (2 

ЖК) - АГМК.
ЛОКОМОТИВ – ПАХТАКОР 0:1 
Гол: Игорь Сергеев 38

26-тур. 14:00
3 декабря, четверг 

ПАХТАКОР – АНДИЖАН
АГМК – БУХАРА
СУРХОН – СОГДИАНА
КОКАНД-1912 – НАВБАХОР
НАСАФ – ЛОКОМОТИВ
КЫЗЫЛКУМ – БУНЁДКОР
МАШЪАЛ – МЕТАЛЛУРГ
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Наш дом, наша семья – это и есть наша Родина.
Мы ответственны за мир и благополучие на нашей земле.

МЫ ЕДИНЫ, А ЗНАЧИТ НЕПОБЕДИМЫ!

Как известно, столичный “Пахтакор” досрочно оформил очередное чемпионство. 
По окончании победной игры 25-тура против “Локомотива”, триумфаторам сезона 
торжественно был вручен чемпионский трофей.

Каршинский “Насаф” в течение недели одолел два сильных ташкентских клуба. 
Сначала дома с крупным счетом обыграл чемпиона, а затем в гостях, пусть и с 
минимальным перевесом, но оказался сильнее “Бунёдкора”. Подопечные Рузыкула 
Бердыева гарантировали себе третьи в истории серебряные медали.

АГМК сначала дома разгромил гостей из Андижана, после чего в Намангане по-
делил очки с неуступчивым “Навбахором”. Дружина Мирджалола Касымова впервые 
в истории поднимется на пьедестал почета национального чемпионата.

А вот имя неудачника турнира станет известно лишь по окончании заключительного 
тура. Самое незавидное положение у “бездомной” команды из Бухары. Однако, как 
говорится, “надежда умирает последней...”

Международный олимпийский комитет 
(МОК) перераспределил медали Олим-
пийских игр 2012 года в Лондоне в двух 
весовых категориях. Об этом сообщил 
сайт МОК.

Исполком МОК принял соответству-
ющее решение на основании вердикта 

дисциплинарной комиссии после дисква-
лификации тяжелоатлетов.

Ранее украинец Алексей Торохтий, 
завоевавший в Лондоне золото в весовой 
категории до 105 кг, был лишен награды 

после перепроверки до-
пинг-проб. Медаль Торохтия 
перешла иранцу Навафу 
Насиршелалу, серебро 
– Бартоломею Бонку из 
Польши, бронза – Ивану 
Ефремову из Узбекистана.

Вот как теперь выглядит 
итоговая таблица призеров 
олимпийских игр 2012 года.

Таким образом, в активе 
наших штангистов две 
олимпийские награды:

Лондон-2012 – бронза 
Ивана Ефремова

Рио-де-Жанейро-2016 
– золото Руслана Нуру-
динова.

Надеемся, что победная поступь будет 
продолжена и на играх Токио-2020.

По решению Международной федера-
ции водных видов спорта, ташкентский 
турнир стал лицензионным, а спортсме-
ны, выполнившие норматив Токийской 
Олимпиады, имеют возможность стать 
участниками этих Игр. 

Следует 
отметить, 
что первый 
день сорев-
нований про-
шёл успешно 
для сборной 
Узбекистана.

В полу-
финале на 
дистанции 
100 метров 
вольным стилем наш Хуршид Турсунов 
показал результат 48:36 секунд. Приме-
чательно, что Олимпийский норматив для 
этой дистанции - 48.57 секунд.

В третий день соревнований отличился 
опытный Владислав Мустафин, за пле-
чами которого старты на играх Рио-2016. 

В Ташкенте он проплыл 100 метров 
брассом за 59,89 секунд и тем самым 
перевыполнил олимпийский норматив.

После того, как FINA утвердит эти ре-
зультаты, наши соотечественники станут 
официальными обладателями лицензии 
Токийской Олимпиады.

СУПЕРЛИГА

“Насаф” и АГМК 
гарантировали медали!

В чемпионате страны на минувшей неделе прошли 
матчи 24 и 25-туров.

№ Клубы И В Н П Голы О
1 Пахтакор 25 20 2 3 74-18 62
2 Насаф 25 15 7 3 47-19 52
3 АГМК 25 13 7 5 36-27 46
4 Бунёдкор 25 12 6 7 42-35 42
5 Коканд-1912 25 13 2 10 34-27 41
6 Металлург 25 10 6 9 30-29 36
7 Согдиана 25 9 8 8 32-31 35
8 Навбахор 25 8 10 7 23-20 34
9 Локомотив 25 10 4 11 28-38 34

10 Машъал 25 7 5 13 22-31 26
11 Кызылкум 25 5 9 11 18-36 24
12 Сурхон 25 4 5 16 16-42 17
13 Андижан 25 2 10 13 16-36 16
14 Бухара 25 1 11 13 18-47 14

Бомбардиры: Драган Черан (Пахта-
кор) - 20, Бобир Абдихоликов (Насаф) - 
17, Игорь Сергеев (Пахтакор) - 16

ТЯЖЕЛАЯ АТЛЕТИКА
Узбекистанец Иван Ефремов получит бронзовую 

медаль Олимпиады-2012.

У нас медаль олимпийских игр-2012!

Наша справка: Иван Ефремов родился 9 марта 1986 года в городе Ташкенте. 
Является призером чемпионатов мира в американских городах Хьюстон (2015) и 

Анахайм (2017). Также становился призером чемпионата континента и Азиатских игр.

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ -105 КГ
1. Наваф Насиршалал (Иран) 411кг (184+227)
2. Бартоломей Бонк (Польша) 410 кг (190+220)
3. Иван Ефремов (Узбекистан) 401 кг (183+218)

ПЛАВАНИЕ

Выполнен норматив Токийской Олимпиады!
В центре водных видов спорта «Саховат» состоялся розыг-

рыш Кубок Узбекистана по плаванию, в котором принимали 
участие также спортсмены из Кыргызстана и Чехии.
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ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

В Ташкенте пройд±т 
международный марафон

В конференц-зале Министерства физи-
ческой культуры и спорта Республики Уз-
бекистан прошел брифинг, посвященный 
международному марафону «Навруз», про-
ведение которого запланировано на 6 де-
кабря в Ташкенте. В нем приняли участие 
заместитель премьер-министра, председа-
тель Государственного комитета Республи-
ки Узбекистан по развитию туризма Азиз 
Абдухакимов, министр физической культу-
ры и спорта Дилмурод Набиев, генераль-
ный секретарь Национального олимпийско-
го комитета Ойбек Касымов, председатель 
федерации легкой атлетики Узбекистана 
Анд рей Абдувалиев, директор II Между-
народного ташкентского марафона Борис 
Жгир и представители СМИ.

Как известно, II Международный ташкентский марафон должен 
был пройти 22 марта, однако был отложен в связи с пандемией 
коронавируса.

- По инициативе нашего уважаемого Президента в стране про-
водится большая работа с целью пропаганды здорового образа 
жизни. Данный марафон является практическим результатом этих 
инициатив. В ноябре мы в Самарканде провели полумарафон. 
За Ташкентским марафоном, который проводится во второй раз, 
многие зарубежные специалисты наблюдают с большим интере-
сом. Победители будут определены в классическом марафоне 
среди мужчин и женщин (42 195 метров), на полумарафонской 
(21 097,5 метров) дистанции среди мужчин и женщин, а также в 
забеге на 3 км. Марафонская дистанция сертифицирована AIMS 
(Международная ассоциация марафонцев и длинных дистанций), 
членом команды Всемирной федерации легкой атлетики, – сказал 
заместитель Премьер-министра Азиз Абдухакимов.

- Заслуживают внимания и результаты марафона, поскольку 
на этой трассе бегуны могут завоевать путевки на Олимпийские 
игры. Поэтому у спортсменов большой интерес. Борьба за ли-
цензии послужит увеличению аудитории марафона, – отметил 
генеральный секретарь НОК Ойбек Касымов.

Линия старта-финиша марафона расположена на пересечении 
улиц Афросиаб и Бешёгоч, рядом с ледовым дворцом «Хумо 
Арена». Возраст участников марафона и полумарафона 18 лет 
и старше (2002 г.р. и ранее). Возраст участников забегов на 3 
км не ограничен. В марафоне и полумарафоне могут принимать 
участие все желающие спортсмены и любители бега, независимо 
из какой страны они прибыли. Каждый участник получит индиви-
дуальный номер с электронным чипом, благодаря которому будет 
фиксироваться его время прохождения трассы. На дистанции 
действует ограничение по времени, и спортсмены должны уло-
житься в это время.

Главная цель организации марафона – пропагандировать 
здоровый образ жизни среди населения и гостей страны, 
популяризовать бег, укрепить дружеские отношения между 
странами и развить спортивный туризм, определить лучших 
марафонцев страны.

Занявший 1-место марафонец получит 30 млн, 2-место – 20 млн 
и 3-место – 10 млн сум. В полумарафоне призовой фонд будет 
распределен следующим образом: 1-место – 12 млн, второе – 10 
млн и третье – 8 млн.

НАЗНАЧЕНИЕ
Приказом министра физической культуры и спорта Республи-

ки Узбекистан Холматов Комил Турниязович назначен началь-
ником Кашкадарьинского областного управления физической 
культуры и спорта.

Новый руководитель Кашкадарьинского 
областного управления физической 

культуры и спорта
Комил Холматов родился 7 мая 1966 года в Камашинском районе 

Кашкадарьинской области. Окончил Узбекский государственный институт 
физической культуры и аспирантуру Республиканского педагогического 
научно-ислледовательского института.

В процессе трудовой деятельности работал в частности начальником 
отдела Центрального совета Общества физической культуры и спорта 
«Ёшлик» при министерстве народного образования, преподавателем 
Узбекского государственного института физической культуры, ин-
структором-методистом, а затем директором Республиканской школы 
высшего спортивного мастерства по зимним и сложным техническим 
видам спорта, а с 1 июня 2020 года – директором Республиканской 
школы высшего спортивного мастерства по водным видам спорта.

Мы желаем Комилу Холматову больших успехов на новом поприще.

СПОРТ И СОДРУЖЕСТВО

Россия стала председателем Совета
по физической культуре и спорту СНГ

Российская Федерация стала председателем Совета по физичес-
кой культуре и спорту СНГ, сообщает пресс-служба Минспорта РФ.

Заседание Совета по физической культуре 
и спорту СНГ состоялось 26 ноября в режиме 
видеоконференции. В заседании приняли участие 
представители исполнительного комитета СНГ 
и спортивных ведомств государств-участников 
СНГ. От российской стороны в заседании при-
няла участие заместитель министра спорта РФ 
Ксения Машкова.

Машкова в своем докладе отметила, что 
Российская Федерация уделяет приоритетное 

значение развитию спортивного сотрудничества 
на пространстве СНГ.

По итогам заседания совета участники 
приняли решение о проведении первых 
Игр стран СНГ с 4 по 11 сентября 2021 
года в Казани. Кроме этого, члены совета 
избрали Машкову своим председателем на 
следующий год.

Следующее заседание пройдет в Казани во 
время Игр стран СНГ.

Несмотря на то, что гонки 
проходили в горных дорогах и 
в холодную погоду, спортсмены 
постарались показать всё своё 
спортивное мастерство.

Как и ожидалось, наиболее 
интересной была групповая 
гонка. Среди мужчин победу 
одержал Никита Стенковой, а 
среди девушек первой фини-
шировала Алина Шмигарева. 
Лучший результат среди мо-
лодёжи показали Абдухамид 
Туйчиев и Асал Ризаева.

Кубок Узбекистана по ве-
лошоссе.

ГРУППОВАЯ ГОНКА
Мужчины,103 км

1. Никита Стенковой
2. Умид Бахтиёров
3. Сергей Гореликов

Девушки, 63 км
1. Алина Шмигарева
2. Мадина Каххорова
3. Нафосат Козиева
Следует отметить, что 

данное соревнование име-

ло селекционный статус и 
преследовало цель отбора 
талантливой молодёжи. Имен-
но поэтому лидеры сборной 
на Кубке Узбекистана не 
принимали участие.

ВЕЛОСПОРТ

Завершился
Кубок Узбекистана по велошоссе

25-27 ноября в Бостанлыкском районе (Ташкентская область) 
прошёл Кубок Узбекистана по велошоссе среди взрослых и молодёжи.
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НАШИ ЛЕГИОНЕРЫ

Жасурбек Яхшибоев – 
чемпион Беларуси!

Завершился чемпионат Беларуси, в котором 
выступали трое узбекистанцев.

Лучше всех проявил себя Жасурбек Яхшибоев. Он начал турнир 
в составе минского клуба «Энергетик-БГУ», где с первых туров стал 
забивать и помогать партнерам одерживать победы. В трансферное 
окно его пригласили в солигорский «Шахтёр», претендовавший на 
медали. 

В заключительном туре «Шахтёр» дома в драматической борьбе 
одолел «Минск» со счетом 4:2. В параллельном противостоянии двух 
популярных команд «Динамо-Минск» и БАТЭ была зафиксирована 
нулевая ничья.

Таким образом, «Шахтёр» набрал 59 очков и занял 1-место, что дает возможность в следующем 
сезоне выступить в Лиге чемпионов УЕФА. Жасурбек Яхшибоев завоевал не только золотую медаль, 
но и с 16 голами стал вторым в споре бомбардиров.

Отметим, что клуб из Солигорска в третий раз стал чемпионом страны. 
Жасурбек Яхшибоев играл в команде на правах аренды, де-юре он принадлежит ташкентскому 

«Пахтакору».
Мы поздравляем Жасурбека с титулом и желаем новых побед!

ФУТБОЛ И КОРРУПЦИЯ

Трое рефери наказаны. 
Продолжение следует?..

Комитет по этике АФУ рассмотрел выявленные случаи кор-
рупции в деятельности судей. Об этом сообщил официальный 
сайт организации.

МАССОВЫЙ ФУТБОЛ
29 ноября на стадионе РШВСМФ 

«Чигатай» завершился XХVI чемпионат 
Узбекистана по футболу среди ветеранов 
«50 и старше». 

Ветераны в строю
В турнире при-

нимали участие 
клубы, сформиро-
ванные бывшими 
профессиональ-
ными футболиста-
ми, а также игро-
ками-любителями 
соответствующего 
возраста. 

Чемпионат про-
водился в 4 этапа: 
среди команд го-
родов и районов; 
областные сорев-
нования; зональные (в четырех зонах) и финальная пулька в Ташкенте. 

На первом этапе чемпионата-2020 на поле вышли 60 команд, 
объединивших более 1000 ветеранов футбола со всей страны. 

Четыре победителя зональных соревнований – это сборные 
города Ташкента (основа - ветераны ФК «Бунёдкор»), Ферганской 
области (основа - ветераны ФК «Коканд-1912»), Сурхандарьинской 
и Навоийской областей вели борьбу за место на пьедестале почета.

По итогам полуфиналов, за бронзовые награды боролись сбор-
ные Сурхандарьи и Ферганы. Встреча закончилась со счетом 1:1. 
В серии пенальти удачливее оказались представители Сурхан-
дарьинской области 5:4.

В финале противостояли друг-другу ветераны Навоийской обла-
сти и столицы. Ташкентцы победили со счетом 4:0. Особо отметим 
Азамата Абдураимова, который забил три мяча. 

В церемонии награждения приняли участие генеральный сек-
ретарь Ассоциации футбола Узбекистана Аваз Максумов, члены 
Совета ветеранов футбола знаменитый тренер Евгений Валицкий, 
легендарный бомбардир Эркин Абдураимов, известные футболис-
ты прошлого Вячеслав Солохо, Ахрол Иноятов, Абдулла Очилов, 
Рустам Абдуллаев и другие. 

Особая благодарность дирекции РШВСМФ (руководитель Рустам 
Абдуллаев), стадиону «Чигатай» и всем, кто внес вклад в достойное 
проведение финального турнира.

- Безусловно, проигравших на турнире не было, ведь самое 
главное в таких встречах – живое общение футболистов вне фут-
больного поля, то единство и командный дух, с которым идут по 
жизни игроки команд мастеров, заслуженные ветераны футбола. 
Обычно в Ташкент на финальную пульку чемпионата ветеранов 
футбола приезжают сильнейшие команды Узбекистана. Так было 
и на этот раз. Несмотря на соперничество команд, турнир-2020 
получился увлекательным и дружественным. Ветераны футбола 
Узбекистана ещё раз продемонстрировали, что заниматься спортом 
можно в любом возрасте. Кроме того, ветеранам нужно общаться. 
Футбол дает нам возможность быть рядом друг с другом, с клубом, 
которому мы отдали своё сердце, - сказал председатель Совета 
ветеранов футбола при AFU Туляган Исаков.

Автор фото: Хасан ПИРМУХАММЕДОВ

Специальная инспекция АФУ по контролю за 
футбольной деятельностью проводит масштабное 
расследование, направленное на пресечение кор-
рупции в футболе. В результате проверки были 
выявлены случаи коррупции в матчах Суперлиги 
Узбекистана и Про-лиги, то есть были выявлены 
факты участия нескольких футбольных арбитров 
в переговорах с целью повлиять на матч или его 
исход в ряде футбольных матчей.

Информация о более чем 10 футбольных арбит-
рах, тренерах и официальных лицах професси-
ональных футбольных клубов, соответствующие 
протоколы футбольных матчей, отчеты инспекторов 
о футбольных матчах, декларации судей о защите 
футбольной деятельности, а также видеозаписи 

подозрительных эпизодов соответствующих фут-
больных матчей были переданы на рассмотрение 
в Комитет по этике АФУ.

Согласно предоставленной информации, 17 и 
25 ноября текущего года были проведены засе-
дания комитета по этике АФУ, где были приняты 
решения комитета по этике АФУ за номерами № 
04/2020, 05/2020.

Таким образом:
Рефери ФИФА, АФК Мухтаров Ж.Ю. согласно 

статье 5.44 Дисциплинарного кодекса АФУ отстранен 
от любой деятельности, связанной с футболом, 

сроком на 5 (пять) лет и оштрафован на 90 000 
000 (девяносто миллионов) сумов за участие в 
договорных матчах с целью повлиять на игру или 
её исход в ряде футбольных матчей.

Главный рефери АФУ Тухтасинов Т.Н. согласно 
статье 5.44 Дисциплинарного кодекса АФУ, отстра-
нен от судейства на футбольный сезон 2021 года 
и оштрафован на 10 000 000 (десять миллионов) 
сумов за участие в переговорах о влиянии на 
игру или её исход в ряде футбольных матчей в 
соответствии с пунктом 1;

Главный рефери АФУ Наджафалиев А.С., в 
соответствии с Декларацией о защите футбольной 
деятельности, сотрудничал со Специальной ин-
спекцией по футбольному контролю АФУ и учился 

в Академии судей 
АФК, где показал 
лучшие результаты, 
но согласно статье 
5.42 Дисциплинар-
ного кодекса АФУ 
он отстранен от 
судейства до кон-
ца футбольного 
сезона 2020 года 
и оштрафован на 70 
000 000 (семьдесят 
миллионов) сумов 
за попытку искаже-
ния реальных фак-
тов соревнований 
ПФЛУз.

Также, комитет 
принял решение о наложении штрафов на не-
скольких помощников судей, инспекторов и офи-
циальных лиц футбольных клубов, причастных к 
данным вопросам.

Данное решение вступило в силу со дня 
официального обнародования АФУ. Специ-
альная инспекция по надзору за футбольной 
деятельностью АФУ продолжает расследование 
подозрительных ситуаций в сфере футбола. В 
случае нарушений комитет по этике АФУ рас-
смотрит их в установленном порядке и вынесет 
окончательное решение.
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ИСТОКИ ГИМНАСТИКИ 
ДЛЯ ВСЕХ

Гимнастическая деятельность 
прослеживалась в течение не-
скольких тысячелетий, постоянно 
видоизменялась и развивалась. К 
моменту образования Международ-

ной Федерации Гимнастики (FIG), в 
1881 году, у неё уже была длинная 
история. Вид гимнастики, который 
был популярен в конце 1800, стал 
неконкурентной формой с хоро-
шо управляемыми движениями. 
Не все спортсмены стремились 
участвовать в соревнованиях. 
Многие выбрали гимнастику своим 
досугом. Сегодня мы называем эту 
форму – Гимнастикой для всех. 
Хотя она лежит в основе всех 
гимнастических дисциплин, это 
также и собственная форма, вклю-
чающая разнообразный диапазон 
движений и упражнений, которые 
по их самой природе способствуют 
физическому, интеллектуальному 
и социальному благосостоянию. 
Данная форма гимнастики при-
знана МОК за её направленную 
работу в области гуманитарного 
здравоохранения, социального 
и образовательного потенциала, 
осуществления глобальных целей. 
В этом случае, Гимнастика для всех 
имеет основополагающее значение 
в рамках FIG и предоставляет всем 
членам федерации бесконечные 
возможности.

Гимнастика, как известно, 
является одним из наиболее 
зрелищных и захватывающих 
видов. И в данном случае, самое 
массовое её направление отве-
чает всем основным принципам, 
целям и задачам. Спортивная 
деятельность часто рассматри-
вается широкой публикой, как 
конкурентоспособная, с соблю-
дением правил и достижением 
результатов. В этом случае она 
рискует иметь ограниченное ко-
личество участников, которыми 
управляют законы спорта.

Гимнастика для всех – тот 
превосходный вид физической 
активности, который предназ
начен для детей, молодежи, 

взрослых, женщин, мужчин 
и пожилых в отдельных или 
смешанных группах, а также 
для людей с ограниченными 
физическими возможностями.

Гимнастика для всех пред
лагает впечатляющий ряд 

мероприятий, направленных на 
очень широкий диапазон людей, 
предоставляя им разнообразие, 
удовольствие и возможность 
проявить творческий потен
циал. Разновидности гимнасти
ки и танцев с одной стороны, 
и снарядовой, предметной с 
другой. Она предлагает эсте
тические переживания в движе
нии, обеспечивая возможность 
сосредоточить внимание на 
темах, которые представляют 
особый интерес в национальном 
и культурном контексте.

Гимнастика для всех способ
ствует оздоровлению, физиче
скому развитию, благополучию 
– физическому, социальному, 

интеллектуальному и психо
логическому.

Гимнастика для всех пред-
ставляется двумя своими 
формами: Гимнастрадой и 
чемпионатом мира «Gym For 
Life Challenge». 

КРАТКАЯ ИСТОРИЯ 
ГИМНАСТРАДЫ

Идея проведения Всемирной 
Гимнастрады впервые возникла 
в 1939 году в Стокгольме, где 
состоялся международный фести-
валь гимнастики. В нём приняли 
участие 7399 человек из 12 стран 
мира. В 1953 году по инициативе 
голландца Йохана Зоммера, члена 
Исполкомитета FIG, Междуна-
родная Федерация Гимнастики 
включила Всемирную Гимнастраду 
в официальную программу своих 
мероприятий. Это событие состоя-
лось в Роттердаме.

Слово «ГИМНАСТРАДА» 
(Gymnaestrada) состоит из двух 
частей и имеет несколько зна-

чений: «Gymna» греч. гимнасти-
ка, а «Strada» от итал. улица и 
«Estrada» – эстрада для сцены. Это 
символизирует один из основных 
понятий Гимнастрады – выведение 
гимнастики в массы, приглашение 
к движению всех желающих.

Это событие в настоящее время 
привлекает свыше 20.000 участников 
из разных стран мира и является 
поистине многонациональным 
спортивным фестивалем для всех. 
Как число стран-участниц, так и 
количество гимнастов растут с 
завидным постоянством. Если в 
первой Всемирной Гимнастраде 
в Роттердаме приняло участие 
всего 5 тысяч гимнастов из 14 
государств, то сегодня это самое 

масштабное гимнастическое 
событие собирает десятки 
тысяч поклонников более 
чем из 65 государств.

ГИМНАСТИКА ДЛЯ ВСЕХ 
В УЗБЕКИСТАНЕ

В Узбекистане Гимнастика для 
всех развивается с 2005 года. В 
2006 в Чирчике состоялся пер-
вый национальный фестиваль 
Гимнастрады и чемпионат, в кото-
ром победителем стал коллектив 
из Бухары. Возраст участников 
той команды составил от 4 до 75 
лет. С тех пор, соревнования по 
Гимнастике для всех проводятся 
ежегодно и охватывают все слои 
населения. 

Самым волнующим момен-
том стал дебют сборной Уз-
бекистана на 13-Всемирном 
Фестивале Гимнастрады в 

июле 2007 года в Австрии. 
Участниками события было 
свыше 22 тысяч спортсменов 
из 57 стран мира. Впервые в 
истории Всемирной Гимнастра-
ды на торжественный парад 
вышла команда Узбекистана. 
Почти 50 тысячная аудитория 
стадиона приветствовала 16 
членов нашей делегации, ко-
торой руководила старший 
тренер Юлия Родимцева.

В 2009-м FIG проводит первый 
чемпионат мира «Gym For Life 
Сhallenge» (Дорнбирн, Австрия), 
где сборная Узбекистана в сос-
таве 18 гимнастов завоевала 
серебряные награды среди 27 
стран-участниц. 

Через год 
на чемпио-
нате Азии 
в Гонконге 
сборная на-
шей страны 
завоёвыва-
ет Золотой 
Кубок.

В 2011 
году в 
Швейцарии 
(Лозанна) 
на 14-Все-
мирной Гим-
настраде 

Узбекистан представляют уже 
2 команды: сборная страны и 
«Узметкомбинат». Делегация 
состояла из 44 человек.

В 2019 году на 16-Всемирной 
Гимнастраде Узбекистан был пред-
ставлен командой из 4 человек. 
Согласно новым правилам FIG, 
её выступление прошло в составе 
World Team.

Совсем скоро состоится очеред-
ной праздник гимнастики, который 
вновь соберёт вместе сотни поклон-
ников самой красочной, зрелищной 
и захватывающей дисциплины в 
республике. 5 декабря в режиме 
онлайн пройдёт чемпионат Узбе-
кистана по Гимнастике для всех. 
Участие примут команды абсолютно 
всех областей. Главный приз – 
переходящий Кубок ФГУ. И это, 
как всегда, будет незабываемое 
зрелище!

В центре внимания - ГИМНАСТРАДА
Забота о собственном здоровье, конечно, личное дело каждого. Но разве последние события, затронувшие весь мир и унёсшие жизни уже 

почти 1,5 миллиона человек, не являются доказательством того, что укрепление иммунитета приоритетнее всего остального. Это подчёркнуто и 
в Указе Шавката Мирзиёева «О мерах по широкому внедрению здорового образа жизни и дальнейшему развитию массового спорта». Пандемия 
показала, насколько уязвим человек, а особенно тот, кто пренебрегает занятиями физической культурой. А ведь она, и это не может вызывать 
никаких сомнений и споров – залог здоровья. 

Возрождение традиций здорового образа жизни, привлечение к занятиям физической культурой абсолютно всех слоёв населения, каждого 
гражданина, независимо от пола, возраста, физической подготовленности, лежит в основе Третьего Ренессанса, о котором заявил глава государ-
ства. Лишь сильный духом, физически крепкий и здоровый человек сможет противостоять всем вызовам и угрозам, реализовать свой мощный 
потенциал и стать непосредственным участником «строительства» Нового Узбекистана. 

Как известно, музыка поднимает эмоциональный фон человека, а от него, в свою очередь, зависит и наша продуктивность. А если это так, то 
нет ничего более эффективней, чем заниматься физическими упражнениями под любимые мелодии. И это с лёгкостью докажут вам поклонники, 
наверно, самой массовой на сегодняшний день в мире и Узбекистане, в частности, дисциплины «Гимнастика для вех».
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ПРОЩАЙ, ЛЕГЕНДА!

Умер Диего Марадона
25 ноября в возрасте 60 лет скончался аргентинский футболист и тренер Диего Марадона. Это печальное 

событие потрясло весь мир. В Аргентине в связи с кончиной спортсмена объявили трехдневный траур.
11 ноября Марадона был выписан из больницы. 

Экс-футболист перенёс операцию из-за субдураль-
ной гематомы. Сообщалось, что после выписки 
Марадону доставили в клинику для лечения от 
алкогольной зависимости.

Последний раз Диего видели на публике 30 
октября на матче 1-тура чемпионата Аргентины 
его команды «Химнасия и Эсгрима» с «Патронато» 
(3:0), который был посвящён 60-летию Марадоны. 
Перед матчем ему вручили памятную доску. Диего 
не остался наблюдать за игрой, сославшись на 
плохое самочувствие. Позже появилось сообщение, 
что он доставлен в клинику Ипенса в Ла-Плате, 
примерно в часе езды от Буэнос-Айреса.

Марадона возглавил «Химнасию» в сентябре 
2019 года. До неё 59-летний специалист рабо-
тал в мексиканском «Дорадосе», «Аль-Васле» 
и «Аль-Фуджайре» из ОАЭ, а также возглавлял 
национальную команду Аргентины. В бытность 
футболистом Диего защищал цвета «Архентинос 
Хуниорс», «Боки Хуниорс», «Барселоны», «Наполи», 

«Севильи» и «Ньюэллс Олд Бойз». Марадона – 
чемпион мира 1986 года, он считается одним из 
лучших футболистов ХХ века. Выигрывал чем-
пионат и Кубок Италии, Кубок Испании и Кубок 
УЕФА. Всего он сыграл 687 матчей и забил 363 
мяча, в том числе за сборную Аргентины – 113 
матчей, 50 мячей.

Марадону знали на всех континентах, в бытность 
игроком его постоянно сравнивали с бразильцем 
Пеле. Независимо от того, за какую команду болел 
каждый любитель футбола, перед уникальным 
даром Марадоны преклонялись все.

- Это был кудесник кожаного мяча. То, что 
он делал на поле, было просто непостижимым. 
Невозможно забыть, как он подхватывал мяч на 
своей половине поля, обыгрывал по нескольку 
соперников и забивал гол. Даже когда он поразил 
ворота сборной СССР, невозможно было не вос-
хищаться его талантом, – вспоминает о великом 
аргентинце футбольный комментатор Мирзахаким 
Тухтамирзаев.

У Марадоны, разумеется, было немало человеческих слабостей 
и недостатков, начиная с допинга и заканчивая проблемами с 
наркотиками. Однако, это уже обратная сторона медали. В памяти 
нескольких миллионов болельщиков он останется, прежде всего, 
футбольной звездой.

БЕЗ ФАВОРИТА
Было довольно сложно дать внятный 

прогноз на этот бой, поскольку было со-
вершенно непонятно, в какой боксерской 
форме находятся боксеры.

Подкачанный 54-летний Майк Тайсон 
на взвешивании выглядел атлетичнее, 
чем рыхлый 51-летний Рой Джонс. А еще 
Тайсон выкладывал видео, где он лупит 
по лапам со скоростью, которой позавидо-
вали бы и молодые тяжи. Впечатляющая 
демонстрация силы, но бить по лапам, по 
мешку – это не бой. Было точно понятно 
лишь то, что Майка хватит на несколько 
сильных ударов. Все остальное было под 
вопросом.

В пользу Джонса говорил тот факт, что 
Тайсон последний бой провел в 2005 году, 
а он – в 2018-м. Причем за последние 
10 лет Рой выиграл 12 боев, а проиграл 
только 2. Конечно, соперники были даже 
не среднего уровня, но и Тайсону сейчас 
54, а не 24. Правда, поражения были се-
рьезные – оба глухими нокаутами (и оба 
в Москве): в 2011-м Джонса смел Денис 
Лебедев, а в 2015-м Энцо Маккаринелли. 
То, что Джонс пробитый, безусловно, шло 
на руку нокаутеру Тайсону.

СЛОВА
Тайсон про план на бой сказал кратко: «Я 

просто пойду на него, как только прозвучит 
гонг, и посмотрим, что будет».

Джонс был более многословен: «Первые 
два раунда я хочу просто поработать, под-
вигаться, присмотреться к Майку. Устанет 
ли он, как у него с выносливостью. Хотя 
он такой боксер, что даже в уставшем 
состоянии очень опасен».

ПРАВИЛА
Как уже было сказано, бой считался вы-

ставочным. То есть 8 раундов по 2 минуты, 
12-унциевые перчатки, а не 10-унциевые, 
как принято в профессиональном боксе.

Были вопросы насчет того, разрешен ли 
нокаут и вообще будет ли объявлен победи-
тель. Атлетическая комиссия Калифорнии 
заявила, что поединок прекратится сразу, 
«как только перейдет рамки выставочного 
боя», а победителя не будет. Однако не-
сколько дней назад продюсер шоу Райан 
Кавана пояснил, что нокаут разрешен, а 
победителя определит судейская бригада 
WBC, которая будет работать удаленно. 
Для победителя изготовили специальный 
пояс – WBC Frontline Battle (другое назва-
ние – WBC Black Lives Matter).

ГОНОРАРЫ
Обозреватель «Yahoo! Sports» Кевин 

Айол распространил информацию о том, 
что Майк Тайсон заработает 10 миллионов 
долларов, а Рой Джонс – 3 миллиона. 
Она была воспринята так, будто это га-
рантированные гонорары боксеров – т. 
е. без отчислений от проданных платных 

трансляций. Однако накануне поединка 
Атлетическая комиссия Калифорнии 
обнародовала официальные цифры: фик-
сированный гонорар Тайсона – миллион 
долларов, Джонса – тоже миллион. Может, 
оба все-таки получат 10 и 3 миллиона 
долларов соответственно, но уже вместе 
с отчислениями от продаж PPV.

БОЙ
Бой, о котором фанаты мечтали в 2000-

е и который состоялся в 2020-е, начался 
с того, что Тайсон пошел вперед, включив 
фирменный маятник. Джонс работал вто-
рым номером, рассчитывая на джеб. К 
концу раунда начал опускать руки – как в 
старые добрые времена. Майк много бил 
по корпусу, пару раз попал в голову. Первый 
раунд остался за Тайсоном, но он задал 
такой высокий темп, что за него стало как-
то боязно – а сможет ли он продержаться 
8 раундов? Но он смог.

Джонс приноровился к стилю Тайсона и 
все чаще стал встречать его встречными 
ударами, довольно чувствительными. И 
если 2-раунд был равным, то третий точно 
остался за Роем. Майк же задышал. «Он 
твой!» – сказали Джонсу перед 4-раундом. 
Рой расстреливал Тайсона с дальней дис-
танции, а как только тот сближался, тут же 
его клинчевал. Очевидно, что действовал 
он строго в соответствии с планом на бой. 
4-раунд Джонс тоже забрал.

В пятом мы увидели где-то 30 секунд 
чистого бокса и полторы минуты клинча, 
но в эти 30 секунд Майк был куда лучше, 
зарядив несколько вполне чувствительных 
ударов в голову. 

Наступил перелом? Ничего подобного – в 
6-раунде Джонс перебил Тайсона. В седьмом 
Рой в паре отрезков и вовсе начал лупить 
как из автомата, показав, что и в 51 у него 
со скоростью порядок. Но Майка он не по-
тряс – он продолжал идти вперед, как танк, 
обрабатывая соперника ударами по корпусу.

Для победы Тайсону было необходимо 
нокаутировать Джонса в заключитель-
ном раунде. Не получилось. Но в любом 
случае Майк достоин большой похвалы, 
как, разумеется, и Рой. Это был отличный 
ветеранский бой. Красавцы.

НИЧЬЯ?!
Судьи WBC решили, что поединок закон-

чился вничью. Решение было объявлено во 
время перекрестного интервью. И Майк, и 
Рой остались недовольным решением. Оба 
заявили, что сделали достаточно для побе-
ды. Во время интервью в воздухе повисла 
напряженность – Тайсон выглядел грозно. 
Однако Майк протянул Рою руку и сказал: 
«Я тебя уважаю». И еще: Тайсон не наме-
рен завязывать с боксом – он собирается 
биться дальше. Ну, а Джонс сказал, что ему 
«нужно посоветоваться с семьей». Может 
быть, мы увидим реванш?

БОКС

Ничья, которой никто не доволен
28 ноября 2020 года Лос-Анджелес прикоснулся к легендам. На ринг, установленный в легендарном «Стейплс Центре», вышли 

живые легенды – бывший абсолютный чемпион мира в супертяжёлом весе Майк Тайсон и экс-чемпион мира в пяти весовых 
категориях Рой Джонс-младший. Представлял этот бой для миллионов фанатов по всему миру не менее легендарный ринг- 
анонсер Майкл Баффер.

Майк Тайсон (США)  Рой Джонс (США) – ничья.
Выставочный бой за пояс WBC Frontline Battle.
ЛосАнджелес, «Стэйплсцентр», без зрителей.
Взвешивание: Тайсон – 99,97 кг, Джонс – 95,25 кг.

Майк ТАЙСОН, США, 54 года. Статистика: 50 побед 
(44 – КО), 6 поражений, 2 боя признаны несостоявшими-
ся. Чемпион мира в супертяжелой весовой категории по 
версиям WBC (1986-1990, 1996), WBA (1987-1990, 1996), 
IBF (1987-1990).

Рой Джонс, США, 51 год. Статистика: 66 побед 
(47 – КО), 9 поражений. Чемпион мира в средней (IBF, 
1993-1994), второй средней (IBF, 1994-1996), полутяжелой 
(WBC, 1997, 1997-2002 и 2003-2004; WBA, 1998-2002; IBF, 
1999-2002) и тяжелой (WBA, 2003) весовых категориях.
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РЕЙТИНГ ФИФА

Узбекистан 
опустился

на ступеньку
ФИФА обнародовал 

новый рейтинг сборных.
Наша сборная теперь занимает 

85-место в табеле о рангах. В Азии 
мы по-прежнему на 12-позиции.

Рейтинг ФИФА
1. Бельгия - 1780
2. Франция - 1755
3. Бразилия - 1743
4. Англия - 1670
5. Португалия- 1662
6. Испания- 1645
7. Аргентина - 1642
8. Уругвай - 1639
9. Мексика - 1632
10. Италия - 1625
...

Сборные Азии
27. Япония - 1502
29. Иран - 1496
38. Южная Корея - 1465
41. Австралия - 1457
59. Катар - 1387
67. Саудовская Аравия - 1353
69. Ирак - 1347
74. ОАЭ - 1326
75. Китай - 1323
76. Сирия - 1313
82. Оман - 1303
85. УЗБЕКИСТАН - 1283
92. Ливан - 1263
93. Вьетнам - 1258
96. Кыргызстан - 1240
102. Палестина - 1204
145. Йемен - 1071
158. Сингапур - 1020

ЛИГА ЧЕМПИОНОВ УЕФА

Герои положительные и отрицательные
Состоялись матчи 4-тура группового этапа.

ГРУППА A
25 ноября Атлетико - Локомотив 0:0
 Бавария - Зальцбург 3:1
N Клубы И В Н П Голы О
1 Бавария 4 4 0 0 15-4 12
2 Атлетико 4 1 2 1 4-7 5
3 Локомотив 4 0 3 1 4-5 3
4 Зальцбург 4 0 1 3 7-14 1
1 декабря Локомотив - Зальцбург
 Атлетико - Бавария

ГРУППА B
25 ноября Интер - Реал Мадрид 0:2
 Боруссия М - Шахтёр 4:0
N Клубы И В Н П Голы О
1 Боруссия М 4 2 2 0 14-4 8
2 Реал Мадрид 4 2 1 1 9-7 7
3 Шахтёр 4 1 1 2 3-12 4
4 Интер 4 0 2 2 4-7 2
1 декабря Шахтёр - Реал Мадрид
 Боруссия М - Интер

ГРУППА C
25 ноября Олимпиакос - Ман Сити 0:1
 Марсель - Порту 0:2
N Клубы И В Н П Голы О
1 Манчестер Сити 4 4 0 0 10-1 12
2 Порту 4 3 0 1 8-3 9
3 Олимпиакос 4 1 0 3 1-6 3
4 Марсель 4 0 0 4 0-9 0
1 декабря Порту - Ман Сити
 Марсель - Олимпиакос

ГРУППА D
25 ноября Ливерпуль - Аталанта 0:2
 Аякс - Митьюлланд 3:1
N Клубы И В Н П Голы О
1 Ливерпуль 4 3 0 1 8-2 9
2 Аякс 4 2 1 1 7-5 7
3 Аталанта 4 2 1 1 8-7 7
4 Митьюлланд 4 0 0 4 2-11 0
1 декабря Ливерпуль - Аякс
 Аталанта - Митьюлланд

ГРУППА E
24 ноября Краснодар - Севилья 1:2
 Ренн - Челси 1:2
N Клубы И В Н П Голы О
1 Челси 4 3 1 0 9-1 10
2 Севилья 4 3 1 0 6-3 10
3 Краснодар 4 0 1 3 4-10 1
4 Ренн 4 0 1 3 2-7 1
2 декабря Краснодар - Ренн
 Севилья - Челси

ГРУППА F
24 ноября Лацио - Зенит 3:1
 Боруссия Д - Брюгге 3:0
N Клубы И В Н П Голы О
1 Боруссия Д 4 3 0 1 9-3 9
2 Лацио 4 2 2 0 8-4 8
3 Брюгге 4 1 1 2 3-8 4
4 Зенит 4 0 1 3 3-8 1
2 декабря Брюгге - Зенит
 Боруссия Д - Лацио

ГРУППА G
24 ноября Динамо К - Барселона 0:4
 Ювентус - Ференцварош 2:1
N Клубы И В Н П Голы О
1 Барселона 4 4 0 0 13-2 12
2 Ювентус 4 3 0 1 8-4 9
3 Динамо К 4 0 1 3 3-10 1
4 Ференцварош 4 0 1 3 5-13 1
2 декабря Ювентус - Динамо К
 Ференцварош - Барселона

ГРУППА H
24 ноября МЮ - Истанбул Б 4:1
 ПСЖ - Лейпциг 1:0
N Клубы И В Н П Голы О
1 МЮ 4 3 0 1 12-4 9
2 ПСЖ 4 2 0 2 5-4 6
3 Лейпциг 4 2 0 2 4-7 6
4 Истанбул Б 4 1 0 3 3-9 3
2 декабря МЮ - ПСЖ
 Истанбул Б - Лейпциг

ГРУППА A
26 ноября ЧФР - Рома 0:2
 ЦСКА София - Янг Бойз 0:1
N Клубы И В Н П Голы О
1 Рома 4 3 1 0 9-1 10
2 Янг Бойз 4 2 1 1 6-3 7
3 ЧФР Клуж 4 1 1 2 3-8 4
4 ЦСКА София 4 0 1 3 0-6 1
3 декабря Рома - Янг Бойз
 ЧФР - ЦСКА София

ГРУППА В
26 ноября Дандолк - Рапид 1:3
 Мольде - Арсенал 0:3
N Клубы И В Н П Голы О
1 Арсенал 4 4 0 0 12-2 12
2 Мольде 4 2 0 2 4-8 6
3 Рапид 4 2 0 2 8-7 6
4 Дандолк 4 0 0 4 5-12 0
3 декабря Арсенал - Рапид
 Мольде - Дандолк

ГРУППА С
26 ноября Байер - Хапоэль Б-Ш 4:1
 Ницца - Славия 1:3
N Клубы И В Н П Голы О
1 Славия 4 3 0 1 8-6 9
2 Байер 4 3 0 1 14-6 9
3 Ницца 4 1 0 3 6-12 3
4 Хапоэль Б-Ш 4 1 0 3 6-10 3
3 декабря Ницца - Байер
 Славия - Хапоэль Б-Ш

ГРУППА D
26 ноября Рейнджерс - Бенфика 2:2
 Стандард - Лех 2:1
N Клубы И В Н П Голы О
1 Рейнджерс 4 2 2 0 8-5 8
2 Бенфика 4 2 2 0 12-7 8
3 Лех 4 1 0 3 6-8 3
4 Стандард 4 1 0 3 3-9 3
3 декабря Бенфика - Лех
 Рейнджерс - Стандард

ГРУППА Е
26 ноября ПСВ - ПАОК 3:2
 Гранада - Омония 2:1
N Клубы И В Н П Голы О
1 Гранада 4 3 1 0 6-2 10
2 ПСВ 4 2 0 2 7-9 6
3 ПАОК 4 1 2 1 7-5 5
4 Омония 4 0 1 3 3-7 1
3 декабря Гранада - ПСВ
 Омония - ПАОК

ГРУППА F
26 ноября АЗ - Реал Сосьедад 0:0
 Наполи - Риека 2:0
N Клубы И В Н П Голы О
1 Наполи 4 3 0 1 5-2 9
2 Реал Сосьедад 4 2 1 1 2-1 7
3 АЗ Алкмаар 4 2 1 1 5-2 7
4 Риека 4 0 0 4 2-9 0
3 декабря АЗ - Наполи
 Реал Сосьедад - Риека

ГРУППА G
26 ноября АЕК - Заря 0:3
 Брага - Лестер 3:3
N Клубы И В Н П Голы О
1 Лестер 4 3 1 0 12-4 10
2 Брага 4 2 1 1 8-8 7
3 АЕК 4 1 0 3 5-9 3
4 Заря 4 1 0 3 5-9 3
3 декабря АЕК - Брага
 Заря - Лестер

ГРУППА H
26 ноября Лилль - Милан 1:1
 Спарта - Селтик 4:1
N Клубы И В Н П Голы О
1 Лилль 4 2 2 0 10-4 8
2 Милан 4 2 1 1 7-5 7
3 Спарта 4 2 0 2 9-9 6
4 Селтик 4 0 1 3 5-13 1
3 декабря Милан - Селтик
 Лилль - Спарта 

ГРУППА I
26 ноября Карабах - Сивасспор 2:3
 Маккаби Т-А - Вильярреал 1:1
N Клубы И В Н П Голы О
1 Вильярреал 4 3 1 0 13-5 10
2 Маккаби Т-А 4 2 1 1 4-6 7
3 Сивасспор 4 2 0 2 9-9 6
4 Карабах 4 0 0 4 3-9 0
3 декабря Сивасспор - Вильярреал
 Карабах - Маккаби Т-А

ГРУППА J
26 ноября Тоттенхэм - Лудогорец 4:0
 ЛАСК - Антверпен 0:2
N Клубы И В Н П Голы О
1 Антверпен 4 3 0 1 5-2 9
2 Тоттенхэм 4 3 0 1 10-2 9
3 ЛАСК 4 2 0 2 5-8 6
4 Лудогорец 4 0 0 4 5-13 0
3 декабря ЛАСК - Тоттенхэм
 Антверпен - Лудогорец

ГРУППА К
26 ноября ЦСКА - Фейеноорд 0:0
 Вольфсберг - Динамо Зг 0:3
N Клубы И В Н П Голы О
1 Динамо Загреб 4 2 2 0 4-0 8
2 Фейеноорд 4 1 2 1 4-5 5
3 Вольфсберг 4 1 1 2 5-6 4
4 ЦСКА Москва 4 0 3 1 2-4 3
3 декабря ЦСКА - Вольфсберг
 Фейеноорд - Динамо Зг

ГРУППА L
26 ноября Гент - Црвена Звезда 0:2
 Слован - Хоффенхайм 0:2
N Клубы И В Н П Голы О
1 Хоффенхайм 4 4 0 0 13-1 12
2 Црвена Звезда 4 3 0 1 9-4 9
3 Слован Либерец 4 1 0 3 2-12 3
4 Гент 4 0 0 4 2-9 0
3 декабря Црвена Звезда - Хоффенхайм
 Гент - Слован

“Тоттенхэм” разгромил “Лудо-
горец” со счетом 4:0. «Шпоры» 
сумели забить в 25-матче подряд 
в рамках Лиги Европы. Эта се-
рия началась еще в 2012 году.

Подобные серии в ЛЕ ра-
нее зафиксировали “Севилья” 
(2014-2019) и “Вильярреал” 
(2010-2016). 

"Арсенал" теперь победил 
"Мольде" - 3:0 и, набрав в 4 
турах 12 очков, досрочно вы-
шел в плей-офф. “Пушкари” 
повторили подобное достижение 
“Зенита” в третий раз. Ранее “Арсенал” вы-
ступал так же уверенно в сезонах 2017/18 
и 2018/19 годов.

Перед встречей против "Ри-
еки" все футболисты "Наполи" 
вышли в футболках с фами-
лией Марадона и номером 10. 

“Ницца” уступила “Славии” 
со счетом 1:3. Единственный 
гол французов забил Амин 
Гуири. 20-летний форвард 
стал третьим, кому удалось 
забить во всех четырех де-
бютных встречах в еврокубках 
в ХХI веке.

Российские клубы никак 
не могут одержать победу в 

групповом этапе еврокубков в текущем 
сезоне. В 16 матчах они сыграли 8 раз 
вничью и столько же раз проиграли.

ЛИГА ЕВРОПЫ

Рекорды лондонцев
В 4-туре группового этапа "Тоттенхэм" и "Арсенал" одержали крупные победы.

“Бавария” в этот раз 
обыграла “Зальцбург” со 
счетом 3:1, тем самым 
довела победную серию 
в еврокубках до 16 встреч.

“Бавария” одержала 
победы в 11 играх ЛЧЕ-
2019/20, в поединке за 
Суперкубок Европы над 
“Севильей”, а также в 4 

матчах нового розыгрыша ЛЧЕ.
Подопечные Флика повторили рекорд мадридского 

“Атлетико”, который в 2011-2012 годах выиграл подряд 
16 встреч в Лиге Европы и Суперкубке Европы.

Кстати, “Бавария” 1 декабря в 5-туре ЛЧЕ сыграет в 
Мадриде против “Атлетико”.

Мануэль Нойер стал первым, кто выиграл 15 встреч 
подряд в ЛЧЕ. Роберт Левандовски забил свой 71-гол в 
турнире и догнал Рауля. Впереди только двое – Лионель 
Месси (118) и Криштиану Роналду (131).

"Манчестер Сити", обыграв в гостях "Олимпиакос", 
обеспечил путевку в плей-офф. Пеп Гвардиола в ка-
честве тренера принимает участие в ЛЧЕ 12-раз. И во 
всех розыгрышах его подопечные выходили в плей- 
офф – это рекорд турнира. Он дважды выиграл ЛЧЕ 
со своими подопечными.

"Ливерпуль" дома не сумел нанести ни одного точного 
удара по воротам "Аталанты" и проиграл.

Марсельцы дома уступили “Порту” - 0:2. Это 13-по-
ражение “Марселя” в ЛЧЕ, что стало антирекордом 
турнира. В 2003-2005 годах 12 матчей подряд проиграл 
“Андерлехт”.

Полузащитник "Интера" Артуро Видаль во время матча 
против "Реала" за пререкания с арбитром в течение 10 
секунд получил сначала желтую, затем красную карточки. 
Как стало известно, 33-летний чилиец грубо оскорбил 
рефери и теперь будет наказан не только УЕФА, но 
руководством клуба.
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Троевластие
Второй круг стартовал с 

весьма неожиданных результа-
тов. Все участники еврокубков 
от России не смогли забить 
гол в ворота соперников в 
национальном чемпионате.

6-матчевую беспроигрыш-
ную серию ЦСКА прервал 
«Рубин», ведомый экс-настав-
ником армейцев Леонидом 
Слуцким.

«Зенит» и «Локомотив» 
на выезде сыграли вничью. 

Потерпел поражение 
«Краснодар», который на-
ходится в кризисе.

Тем временем, «Спартак» 
дома обыграл волгоградский 
«Ротор». Отметим, что первый 
гол с пенальти забил Кокорин. 
Остон Урунов остался в за-
пасе. Подопечные Доменико 
Тедеско догнали лидеров.

Крупные победы дома 
одержали «Ростов» над мос-
ковскими динамовцами, а 
«Уфа» над «Тамбовом», 
который все еще грозит бой-
котом следующего тура. Рос-
товчане теперь поднялись 
на 4-место и вновь радуют 
своих поклонников.

Лионель Месси 
почтил память 

Диего Марадоны
После гола в ворота «Оса-

суны» в матче чемпионата 
страны, форвард «Барселоны» 
Месси снял свою игровую 
футболку, под которой была 
футболка аргентинского клуба 
«Ньюэллс Олд Бойз» с 10-но-
мером на спине. В этом клубе 
Марадона выступал в 1993-
1994 годах, а Месси является 
воспитанником «Ньюэллс Олд 
Бойз». Месси играл под руко-
водством Марадоны в сборной 
Аргентины в 2008-2010 годах.

Мадридский «Реал» дома 
проиграл «Алавесу» со счётом 
1:2. «Реал» не побеждает в 
чемпионате на протяжении 
трех матчей подряд. 

«Реал Сосьедад» сыграл 
вничью с «Вильярреалом» и 
вышел в единоличные лидеры 
Примеры. Гости открыли счет 
в начале первого тайма – с 
пенальти отличился Херард 
Морено. Ответный гол забил 
Микель Оярсабаль.

«Атлетико» в гостях обыграл 
«Валенсию». На 79-минуте 
защитник хозяев Лато срезал 
мяч в свои ворота.

«Бавария» постепенно 
отрывается от 

преследователей
В матче 9-тура немецкой 

Бундеслиги мюнхенская «Ба-
вария» в гостях одержала 
волевую победу над «Штут-
гартом». Очередной гол забил 
Роберт Левандовски, на счету 
которого теперь 12 мячей в 
чемпионате Германии.

Дортмундская «Боруссия» 
дома уступила «Кёльну». Два 
гола забил полузащитник 
«Кёльна» Эйе Скири. Торган 
Азар отыграл лишь один мяч.

«Вольфсбург» на стадионе 
«Фольксваген-Арена» победил 
«Вердер» со счётом 5:3. На 
13-минуте Леонардо Биттен-
корт вывел гостей вперёд. На 
22-минуте Боте Баку восстано-
вил равновесие, а сразу после 
этого Джон Энтони Брукс забил 
второй мяч хозяев. За 10 минут 
до перерыва Кевин Мёвальд 
сравнял счёт, но Ваутер Вегорст 
уже через две минуты снова 
вывел свою команду вперёд. 
После перерыва автогол Брукса 
помог «Вердеру» отыграться, 
но в концовке Вегорст и Бартош 
Бялек довели матч до победы 
хозяев.

«Милан» уверенно 
лидирует

«Милан» в матче 9-тура 
чемпионата Италии обыграл 
«Фиорентину» со счетом 
2:0. Голы забили Алес-
сио Романьоли и Франк 
Кесси с пенальти. Он же 
не реализовал еще один 
11-метровый.

«Интер» разгромил «Сас-
суоло» - 3:0. По голу забили 
Алексис Санчес и Роберто 
Гальярдини, еще один мяч 
Влад Кирикеш отправил в 
собственные ворота. Это 
поражение стало для «Сас-
суоло» первым в сезоне.

«Ювентус» без Роналду 
сыграл вничью с «Беневен-
то» - 1:1. Оба мяча команды 
забили в первом тайме – на 
мяч Альваро Мораты хозяева 
ответили голом Гаэтано Ле-
тиции. Форвард туринского 
клуба Криштиану Роналду в 
игре участия не принимал, 
он получил отдых.

«Верона» в гостях обыг-
рала «Аталанту» - 2:0. От-
личились Мигел Велозу с 
пенальти и Маттиа Дзак-
каньи.

ПСЖ не удержал 
победу

Лидер чемпионата ПСЖ 
принимал дома «Бордо». 
Гости вышли вперед после 
автогола Пембеле. Вскоре 
Неймар с пенальти срав-
нял счет, затем Кин забил 
второй гол парижан. Однако 
по истечении часа игры Ади 
установил ничейный итог в 
матче.

Есть информация, что на-
падающий «Ювентуса» Пауло 
Дибала может стать игроком 
«ПСЖ», а в обратном направ-
лении отправится форвард 
парижан Мауро Икарди. 
По данным CalcioMercato, 
руководство туринцев не 
хочет увеличивать зарплату 
27-летнему аргентинцу, по-
этому решило согласиться 
на обмен. Сообщается, что 
переходы будут оформлены 
в летнее трансферное окно.

Лидера мог догнать 
 «Лилль», однако тоже сыг-
рал вничью. Сразу несколько 
преследователей одержали 
победы, что позволило им 
более активно включиться 
в борьбу за медали.

Юбилей эры Абрамовича
Состоялись матчи 10-тура 

АПЛ.
«Ливерпуль» на выезде 

сыграл вничью с «Брайтоном». 
В составе красных голом 
отметился Диогу Жота. 

«Манчестер Сити» разгро-
мил дома «Бернли», Марез 
оформил хет-трик.

МЮ отыгрался с 0:2 и побе-
дил на выезде «Саутгемптон». 
На голы Яна Беднарека и 
Джеймса Уорд-Прауса ман-
кунианцы ответили точным 
ударом Бруну Фернандеша 
и дублем Эдисона Кавани.

В центральном поединке 
тура «Челси» сыграл  вничью 
с «Тоттенхэмом». Это был 
юбилейный 1000-матч Абра-
мовича в качестве владельца 
клуба. Он приобрел лондон-
ский клуб в 2003 году за 140 
млн фунтов стерлингов. В 
эру Абрамовича «Челси» 5 
раз становился чемпионом 
Англии, дважды выигрывал 
Суперкубок Англии и впервые 
в истории выиграл Лигу чем-
пионов (2012). Также клуб 5 
раз становился обладателем 
Кубка Англии и 3 раза выи-
грывал Кубок английской лиги.

16тур. 28 ноября
Арсенал - Зенит 0:0
Химки - Краснодар 1:0 
Ахмат - Локомотив 0:0
Ростов - Динамо 4:1 

29 ноября
Урал - Сочи 1:0 
Уфа - Тамбов 4:0 
Рубин - ЦСКА 1:0 
Спартак - Ротор 2:0

№ Клубы И В Н П Голы О
1 Зенит 16 9 5 2 32-12 32
2 ЦСКА 16 10 2 4 28-12 32
3 Спартак 16 9 5 2 27-16 32
4 Ростов 16 9 2 5 22-16 29
5 Динамо 16 8 3 5 22-16 27
6 Ахмат 16 7 4 5 19-18 25
7 Локомотив 16 7 4 5 16-16 25
8 Сочи 16 6 6 4 23-22 24
9 Рубин 16 7 3 6 22-22 24
10 Краснодар 16 6 3 7 24-19 21
11 Урал 16 4 7 5 12-15 19
12 Химки 16 5 3 8 18-26 18
13 Арсенал 16 3 5 8 17-27 14
14 Тамбов 16 3 3 10 11-22 12
15 Уфа 16 2 4 10 13-29 10
16 Ротор 16 1 5 10 7-25 8

Бомбардиры: Кристиан 
Нобоа (Сочи), Артём Дзюба 
(Зенит), Джордже Деспотович 
(Рубин) - 7

17тур. 5 декабря
Локомотив - Рубин
Спартак - Тамбов
Краснодар - Ротор
Зенит - Урал

6 декабря
Ростов - Уфа
Динамо - Арсенал
ЦСКА - Химки

7 декабря
Сочи - Ахмат

8тур. 25 ноября
Ланс - Нант 1:1

12тур. 27 ноября
Страсбур - Ренн 1:1 

28 ноября
Марсель - Нант 3:1 
ПСЖ - Бордо 2:2 

29 ноября
Лион - Реймс 3:0 
Ланс - Анже 1:3 
Лорьян - Монпелье 0:1 
Мец - Брест 0:2 
Монако - Ним 3:0 
Ницца - Дижон 1:3 
Сент-Этьен - Лилль 1:1 

№ Клубы И В Н П Голы О
1 ПСЖ 12 8 1 3 30-8 25
2 Лилль 12 6 5 1 22-8 23
3 Лион 12 6 5 1 21-10 23
4 Монако 12 7 2 3 23-16 23
5 Монпелье 12 7 2 3 21-16 23
6 Марсель 10 6 3 1 15-9 21
7 Ренн 12 5 4 3 19-16 19
8 Анже 12 6 1 5 18-22 19
9 Ланс 11 5 3 3 17-18 18
10 Брест 12 6 0 6 21-23 18
11 Ницца 11 5 2 4 16-15 17
12 Мец 12 4 4 4 12-11 16
13 Бордо 12 4 4 4 12-13 16
14 Нант 12 3 4 5 13-18 13
15 Сент-Этьен 12 3 2 7 12-20 11
16 Ним 12 3 2 7 11-22 11
17 Реймс 12 2 3 7 16-22 9
18 Лорьян 12 2 2 8 12-21 8
19 Страсбур 12 2 1 9 14-24 7
20 Дижон 12 1 4 7 8-21 7

Бомбардиры: Килиан Мбаппе 
(ПСЖ) - 9, Боулайе Диа (Реймс) - 8

9тур. 4 декабря
Ним - Марсель

5 декабря
Ренн - Ланс
Монпелье - ПСЖ

6 декабря
Лилль - Монако
Анже - Лорьян
Бордо - Брест
Дижон - Сент-Этьен
Нант - Страсбур
Реймс - Ницца
Мец - Лион

9тур. 28 ноября
Сассуоло - Интер 0:3 
Беневенто - Ювентус 1:1 
Аталанта - Верона 0:2 

29 ноября
Лацио - Удинезе 1:3 
Милан - Фиорентина 2:0 
Болонья - Кротоне 1:0 
Кальяри - Специя 2:2 
Наполи - Рома 4:0 

30 ноября
Торино - Сампдория
Дженоа - Парма

№ Клубы И В Н П Голы О
1 Милан 9 7 2 0 21-8 23
2 Интер 9 5 3 1 23-13 18
3 Сассуоло 9 5 3 1 20-12 18
4 Ювентус 9 4 5 0 18-7 17
5 Наполи 9 6 0 3 20-10 17
6 Рома 9 5 2 2 19-15 17
7 Верона 9 4 3 2 12-7 15
8 Аталанта 9 4 2 3 18-16 14
9 Лацио 9 4 2 3 14-16 14
10 Болонья 9 4 0 5 14-14 12
11 Кальяри 9 3 2 4 16-19 11
12 Сампдория 8 3 1 4 12-13 10
13 Удинезе 9 3 1 5 10-12 10
14 Специя 9 2 4 3 13-17 10
15 Беневенто 9 3 1 5 12-21 10
16 Фиорентина 9 2 2 5 10-15 8
17 Парма 8 1 3 4 8-16 6
18 Торино 8 1 2 5 14-20 5
19 Дженоа 8 1 2 5 7-16 5
20 Кротоне 9 0 2 7 6-20 2

Бомбардиры: Златан Ибра-
гимович (Милан) - 10, Кришти-
ану Роналду (Ювентус) - 8

10тур. 5 декабря
Специя - Лацио
Ювентус - Торино
Интер - Болонья

6 декабря
Верона - Кальяри
Удинезе - Аталанта
Рома - Сассуоло
Парма - Беневенто
Кротоне - Наполи
Сампдория - Милан

7 декабря
Фиорентина - Дженоа

9тур. 27 ноября
Вольфсбург - Вердер 5:3 

28 ноября
Штутгарт - Бавария 1:3 
Унион Берлин - Айнтрахт Ф 3:3 
Лейпциг - Арминия 2:1 
Боруссия Д - Кёльн 1:2 
Аугсбург - Фрайбург 1:1 
Боруссия М - Шальке-04 4:1 

29 ноября
Байер - Герта 0:0 
Майнц - Хоффенхайм 1:1

№ Клубы И В Н П Голы О
1 Бавария 9 7 1 1 31-13 22
2 Лейпциг 9 6 2 1 18-6 20
3 Байер 9 5 4 0 16-9 19
4 Боруссия Д 9 6 0 3 21-9 18
5 Вольфсбург 9 4 5 0 14-8 17
6 Унион Берлин 9 4 4 1 21-11 16
7 Боруссия М 9 4 3 2 17-14 15
8 Аугсбург 9 3 3 3 11-12 12
9 Айнтрахт Ф 9 2 6 1 14-16 12
10 Штутгарт 9 2 5 2 17-15 11
11 Вердер 9 2 5 2 13-15 11
12 Хоффенхайм 9 2 3 4 15-16 9
13 Герта 9 2 2 5 15-18 8
14 Фрайбург 9 1 4 4 10-20 7
15 Кельн 9 1 3 5 10-15 6
16 Майнц 9 1 2 6 11-22 5
17 Арминия 9 1 1 7 6-19 4
18 Шальке-04 9 0 3 6 6-28 3

Бомбардиры: Роберт Леван-
довски (Бавария) - 12, Эрлинг 
Холанн (Боруссия Д) - 10

10тур. 4 декабря
Герта - Унион Берлин

5 декабря
Фрайбург - Боруссия М
Кёльн - Вольфсбург
Арминия - Майнц
Айнтрахт Ф - Боруссия Д
Бавария - Лейпциг

6 декабря
Вердер - Штутгарт
Шальке-04 - Байер

7 декабря
Хоффенхайм - Аугсбург

11тур. 27 ноября
Вальядолид - Леванте 1:1 

28 ноября
Эльче - Кадис 1:1 
Валенсия - Атлетико 0:1 
Уэска - Севилья 0:1 
Реал Мадрид - Алавес 1:2 

29 ноября
Барселона - Осасуна 4:0 
Хетафе - Атлетик 1:1 
Сельта - Гранада 3:1 
Реал Сосьедад - Вильярреал 1:1 

30 ноября
Бетис - Эйбар

№ Клубы И В Н П Голы О
1 Реал Сосьедад 11 7 3 1 22-5 24
2 Атлетико 9 7 2 0 19-2 23
3 Вильярреал 11 5 5 1 15-11 20
4 Реал Мадрид 10 5 2 3 16-12 17
5 Севилья 9 5 1 3 12-8 16
6 Кадис 11 4 3 4 9-12 15
7 Барселона 9 4 2 3 19-9 14
8 Гранада 10 4 2 4 11-17 14
9 Атлетик 10 4 1 5 12-10 13
10 Эльче 9 3 4 2 9-10 13
11 Хетафе 10 3 4 3 9-10 13
12 Алавес 11 3 4 4 11-13 13
13 Бетис 10 4 0 6 12-21 12
14 Валенсия 11 3 3 5 17-17 12
15 Осасуна 10 3 2 5 8-13 11
16 Эйбар 10 2 4 4 6-9 10
17 Вальядолид 11 2 4 5 11-16 10
18 Сельта 11 2 4 5 11-20 10
19 Леванте 10 1 5 4 10-15 8
20 Уэска 11 0 7 4 8-17 7

Бомбардиры: Микель Оярсабаль 
(Реал Сосьедад) - 7, Жерар Морено 
(Вильярреал) - 6

12тур. 4 декабря
Атлетик - Сельта

5 декабря
Леванте - Хетафе
Севилья - Реал Мадрид
Атлетико - Вальядолид
Кадис - Барселона

6 декабря
Гранада - Уэска
Осасуна - Бетис
Вильярреал - Эльче
Алавес - Реал Сосьедад

7 декабря
Эйбар - Валенсия

10тур. 27 ноября
Кристал Пэлас - Ньюкасл 0:2 

28 ноября
Брайтон - Ливерпуль 1:1 
Манчестер Сити - Бёрнли 5:0 
Эвертон - Лидс 0:1 
Вест Бромвич - Шеффилд Ю 1:0 

29 ноября
Саутгемптон - МЮ 2:3 
Челси - Тоттенхэм 0:0 
Арсенал - Вулверхэмптон 1:2 

30 ноября
Лестер - Фулхэм
Вест Хэм - Астон Вилла

№ Клубы И В Н П Голы О
1 Тоттенхэм 10 6 3 1 21-9 21
2 Ливерпуль 10 6 3 1 22-17 21
3 Челси 10 5 4 1 22-10 19
4 Лестер 9 6 0 3 18-12 18
5 Саутгемптон 10 5 2 3 19-16 17
6 Вулверхэмптон 10 5 2 3 11-11 17
7 Эвертон 10 5 1 4 19-17 16
8 МЮ 9 5 1 3 16-16 16
9 Астон Вилла 8 5 0 3 19-11 15
10 Ман Сити 9 4 3 2 15-11 15
11 Вест Хэм 9 4 2 3 15-10 14
12 Лидс 10 4 2 4 15-17 14
13 Ньюкасл 10 4 2 4 12-15 14
14 Арсенал 10 4 1 5 10-12 13
15 Кристал П 10 4 1 5 12-15 13
16 Брайтон 10 2 4 4 14-16 10
17 Вест Бромвич 10 1 3 6 7-18 6
18 Бернли 9 1 2 6 4-17 5
19 Фулхэм 9 1 1 7 9-18 4
20 Шеффилд Ю 10 0 1 9 4-16 1

Бомбардиры: Доминик Кал верт-
Льюин (Эвертон) - 10, Сон Хын Мин 
(Тоттенхэм) - 9

11тур. 4 декабря
Астон Вилла - Ньюкасл

5 декабря
Бёрнли - Эвертон
Манчестер Сити - Фулхэм
Вест Хэм - МЮ
Челси - Лидс

6 декабря
Вест Бромвич - Кристал Пэлас
Шеффилд Юнайтед - Лестер
Тоттенхэм - Арсенал
Ливерпуль - Вулверхэмптон

7 декабря
Брайтон - Саутгемптон
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Определены чемпионы Узбекистана-2020
В столичном спортивном комплексе «Универсал» прошел чемпионат страны по таэквондо WT. В 

соревнованиях по направлениям кёруги, пумсэ и пара-кёруги приняли участие 700 таэквондистов со 
всех уголков нашей страны. 

В церемонии открытия приняли участие заместитель Премьер-министра Республики Узбекистан 
Бехзод Мусаев, первый заместитель министра физической культуры и спорта Равшан Ирматов, 
председатель НОК Рустам Шаабдурахманов, представители спортивного сообщества и СМИ.

- Наш уважаемый Президент уделяет особое внимание спорту и заботится о нас с вами. Помните, 
что Президент всегда поддерживает вас. Настоящий чемпионат Узбекистана по таэквондо организо-
ван на высоком уровне. Позвольте поздравить всех вас с сегодняшним праздником спорта. Минис-
терство физической культуры и спорта, Национальный олимпийский комитет и другие организации 
готовы создать для вас все необходимые условия, – сказал Бехзод Мусаев.

ПАРА-ТАЭКВОНДО
61 кг

1. Зухриддин Тохиров
2. Санжар Мухтаров
3. Кудрат Хайдаров
3. Кудратилла Шоназаров

75 кг
1. Жавохир Аликулов
2. Асилбек Хусанов
3. Асадбек Тоштемиров
3. Фарход Мамазияев

ТАЭКВОНДО
Мужчины

54 кг
1. Шахзод Сафиев
2. Дониёр Махкамов
3. Жахонгир Худойбердиев
3. Амирбек Тураев

58 кг
1. Улугбек Рашитов
2. Низомиддин Омонтурдиев
3. Аброржон Абдувахобов
3. Камрон Тохиров

63 кг
1. Ниёз Пулатов
2. Бекзод Ибрагимов
3. Бехрузбек Исаев
3. Абдулазиз Хамидуллаев

68 кг
1. Жасур Жайсунов
2. Сардор Тоиров
3. Нажмиддин Косимжонов
3. Абдуллажон Шомуродов

74 кг
1. Шахбоз Тусматов
2. Фаридун Боймуродов
3. Исломжон Адхамов
3. Мавлонбек Тухтасинов

80 кг
1. Никита Рафалович
2. Шахзод Джураев
3. Дониёр Рахимов
3. Азизбек Абдукадыров

87 кг
1. Шухрат Салаев
2. Сухроб Шафиев
3. Диёр Тухлибаев
3. Аббос Кушбоков

+87кг
1. Дмитрий Шокин
2. Шохрух Ражабов
3. Марат Мавлонов
3. Жавлонбек Суннатиллаев

Женщины
49 кг

1. Мадинабону Маннопова
2. Динора Мухтарова
3. Рахшона Турсунова
3. Мафтуна Маматазизова

53 кг
1. Чарос Каюмова
2. Мадина Курвоналиева
3. Умидахон Хасанова
3. Зарнигор Абдуллаева

57 кг
1. Озода Собиржонова
2. Ситора Эргашева
3. Угилой Рахмоналиева
3. Мадина Мирабзалова

62 кг
1. Феруза Садикова
2. Заринабону Иргашева
3. Озода Муртозаева
3. Людмила Попова

67 кг
1. Нигора Турсункулова
2. Севинч Шокирова
3. Мунира Холикулова
3. Асал Бектошева

73 кг
1. Гулсанам Алижонова
2. Диёра Гаффорхужаева
3. Саодатбегим Алиева

+73 кг
1. Светлана Осипова
2. Иродабону Миртаджиева
3. Озодахон Азамова
3. Сарвиноз Ахмедова

ПРЕДЛАГАЕМ ВАШЕМУ ВНИМАНИЮ СПИСОК ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ В ВЕСОВЫХ КАТЕГОРИЯХ:


