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Ñî²ëè³íè ñà³ëàø, ñàíèòà-
ðèÿ-ýïèäåìèîëîãèê îñîéèøòà-
ëèê âà æàìîàò ñàëîìàòëèãè ñî-
µàñèäà þ³îðè ìàëàêàãà ýãà
îëèé ìàúëóìîòëè êàäðëàðíè
òàé¸ðëàø, õîäèìëàðíè êàñáèé
ðèâîæëàíòèðèø òèçèìèíè ÿíà-
äà òàêîìèëëàøòèðèø µàìäà
òèááè¸ò òàøêèëîòëàðè, øó
æóìëàäàí áèðëàì÷è òèááèé-
ñàíèòàðèÿ ¸ðäàìè ìóàññàñàëà-
ðèíè ïðîôåññèîíàë ìóòàõàñ-
ñèñëàð áèëàí òàúìèíëàø ìà³-
ñàäèäà:

1. Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèð-
ëèãè, È³òèñîäèé òàðà³³è¸ò âà
êàìáà²àëëèêíè ³èñ³àðòèðèø
âàçèðëèãè, Îëèé âà ´ðòà ìàõ-
ñóñ òàúëèì âàçèðëèãè µàìäà
Ôàð²îíà âèëîÿòè µîêèìëèãè-
íèíã:

Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìè-
ÿñè Ôàð²îíà ôèëèàëè íåãèçè-
äà Ôàð²îíà æàìîàò ñàëîìàòëè-
ãè òèááè¸ò èíñòèòóòèíè (êåé-
èíãè ´ðèíëàðäà — Èíñòèòóò)
òàøêèë ýòèø;

Ôàð²îíà âèëîÿòè þ³óìëè
êàñàëëèêëàð øèôîõîíàñèíè
Èíñòèòóòíèíã êëèíèê áàçàñè
ýòèá áåëãèëàø ò´²ðèñèäàãè òàê-
ëèôëàðè ìàú³óëëàíñèí.

2. £óéèäàãèëàð Èíñòèòóò

ÔÀÐ¢ÎÍÀ ÆÀÌÎÀÒ ÑÀËÎÌÀÒËÈÃÈ ÒÈÁÁÈ¡Ò
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ôàîëèÿòèíèíã àñîñèé é´íàëèø-
ëàðè ýòèá áåëãèëàíñèí:

ñî²ëè³íè ñà³ëàø µàìäà ñàíè-
òàðèÿ-ýïèäåìèîëîãèê îñîéèøòà-
ëèê âà æàìîàò ñàëîìàòëèãè ìó-
àññàñàëàðè ó÷óí òîð ñîµàäàãè
ìóòàõàññèñëèêëàð á´éè÷à øèôî-
êîðëàðíè òàé¸ðëàøíè òàøêèë
ýòèø;

åòàê÷è õîðèæèé òèááè¸ò îëèé
òàúëèì ìóàññàñàëàðè áèëàí µàì-
êîðëèêäà ìàëàêàëè ìóòàõàññèñ-
ëàðãà ýµòè¸æ þ³îðè á´ëãàí ñî-
µàëàð ó÷óí ³´øìà òàúëèì âà àêà-
äåìèê ìîáèëëèê äàñòóðëàðè àñî-
ñèäà êàäðëàð òàé¸ðëàø;

çàìîíàâèé áèëèì âà ê´íèêìà-
ëàðãà ýãà ìóòàõàññèñëàð òàé¸ð-
ëàø æàðà¸íèãà èë²îð âà ìàñîôà-
âèé òàúëèì òåõíîëîãèÿëàðèíè
êåíã æîðèé ýòèø, þ³îðè ìàëà-
êàëè ïðîôåññîð-´³èòóâ÷èëàðíè
æàëá ýòèø, ýëåêòðîí òàúëèì ðå-
ñóðñëàðèíè èøëàá ÷è³èø âà àìà-
ëè¸òãà òàòáè³ ³èëèø;

èëìèé-ïåäàãîãèê ñàëîµèÿò-
íèíã ðèâîæëàíèøèíè ³´ëëàá-
³óââàòëàø, ïåäàãîãèê òåõíîëîãè-
ÿëàð âà ´³èòèø óñóëëàðèíè ôàîë
òàêîìèëëàøòèðèø;

ñî²ëè³íè ñà³ëàø, ñàíèòàðèÿ-
ýïèäåìèîëîãèê îñîéèøòàëèê âà
æàìîàò ñàëîìàòëèãèíè, êàñàëëèê-

ëàð ïðîôèëàêòèêàñè, ïàðàçèòîëî-
ãèÿ, ìèêðîáèîëîãèÿ, âèðóñîëî-
ãèÿ, ñî²ëîì òóðìóø òàðçèíè ðè-
âîæëàíòèðèø ìàñàëàëàðè á´éè-
÷à èñòè³áîëëè èííîâàöèîí, àìà-
ëèé âà ôóíäàìåíòàë èëìèé-òàä-
³è³îò èøëàðèíè àìàëãà îøèðèø,
øóíèíãäåê, óëàðíèíã íàòèæàëà-
ðèíè òèááè¸ò àìàëè¸òèäàãè ìàâ-
æóä ìóàììîëàð å÷èìèãà ³àðàòèø;

áèðèêòèðèëãàí Àáó Àëè èáí
Ñèíî íîìèäàãè Æàìîàò ñàëîìàò-
ëèãè òåõíèêóìëàðè âà òèááè¸ò
êîëëåæëàðè äàñòóðëàðèíèíã
óçëóêñèçëèãè âà èç÷èëëèãèíè
òàúìèíëàø, óëàð ôàîëèÿòèíè
ñàìàðàëè òàøêèë ³èëèø, èëìèé-
óñëóáèé ¸ðäàì ê´ðñàòèá áîðèø;

õîðèæèé ìàìëàêàòëàðíèíã
åòàê÷è òèááè¸ò òàøêèëîòëàðè,
èëìèé-òàä³è³îò ìàðêàçëàðè áè-
ëàí òàúëèì µàìäà èëì-ôàí ñî-
µàëàðèäà óçî³ ìóääàòëè µàìêîð-
ëèêíè ìóñòàµêàìëàø âà ðèâîæ-
ëàíòèðèø;

ìîääèé-òåõíèêà áàçàñèíè ìî-
äåðíèçàöèÿ ³èëèø âà ìóñòàµêàì-
ëàø, ñèìóëÿöèîí ìàðêàç, ´³óâ âà
èëìèé-òàä³è³îò ëàáîðàòîðèÿëà-
ðèíè çàìîíàâèé àñáîá-óñêóíàëàð
áèëàí æèµîçëàø.

3. Áåëãèëàíñèíêè:
Èíñòèòóò äàâëàò îëèé òàúëèì

ìóàññàñàñè µèñîáëàíàäè, ¤çáå-
êèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã Äàâëàò
ãåðáè òàñâèðè òóøèðèëãàí âà ´ç
íîìè äàâëàò òèëèäà ¸çèëãàí
ìóµðãà âà áëàíêàëàðãà, ìóñòà³èë
áàëàíñãà, øàõñèé ²àçíà µèñîáâà-
ðà²èãà, øó æóìëàäàí õîðèæèé
âàëþòàäàãè µèñîáâàðà³ëàðèãà
ýãà á´ëàäè;

Èíñòèòóò Òîøêåíò òèááè¸ò àêà-
äåìèÿñè Ôàð²îíà ôèëèàëèíèíã
áàð÷à µó³ó³ëàðè, ìàæáóðèÿòëàðè
âà øàðòíîìàëàðè á´éè÷à µó³ó³èé
âîðèñè µèñîáëàíàäè;

Èíñòèòóòãà ³àáóë µàð éèëè
áåëãèëàíàäèãàí ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñèíèíã îëèé òàúëèì ìó-
àññàñàëàðèãà ´³èøãà ³àáóë
³èëèøíèíã äàâëàò áóþðòìàñè
ïàðàìåòðëàðè äîèðàñèäà âà
³´øèì÷à ³àáóë ïàðàìåòðëàðèäàí
êåëèá ÷è³³àí µîëäà àìàëãà îøè-
ðèëàäè;

Èíñòèòóò Ôàð²îíà âèëîÿòèäà-
ãè Àáó Àëè èáí Ñèíî íîìèäàãè
Æàìîàò ñàëîìàòëèãè òåõíèêóìëà-
ðè âà òèááè¸ò êîëëåæëàðèäà
àíè³ ôàíëàð á´éè÷à äàðñ ìàø-
²óëîòëàðèíè îëèá áîðóâ÷è
´³èòóâ÷èëàðãà äîèìèé ðàâèøäà
èëìèé-óñëóáèé ¸ðäàì ê´ðñàòèá
áîðàäè.

4. Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëè-

ãè (À. Ø. Èíîÿòîâ) µàìäà Îëèé
âà ´ðòà ìàõñóñ òàúëèì âàçèðëè-
ãè (Ó. Ø. Áåãèì³óëîâ) ó÷ îé
ìóääàòäà Èíñòèòóòãà þ³îðè ñà-
ëîµèÿòãà, æóìëàäàí ôàí íîìçî-
äè, ôàí äîêòîðè èëìèé äàðà-
æàñèãà ýãà á´ëãàí ïðîôåññîð-
´³èòóâ÷èëàðíè æàëá ³èëñèí.

5. Èíñòèòóò ôàîëèÿòèíè ìî-
ëèÿëàøòèðèø ìàíáàëàðè ýòèá
Äàâëàò áþäæåòè, òàëàáàëàðíèíã
ò´ëîâ-êîíòðàêò àñîñèäà òàúëèì
îëèøèäàí, øàðòíîìàëàð àñîñè-
äà õèçìàò ê´ðñàòèøäàí òóøàäè-
ãàí ìàáëà²ëàð, õàë³àðî ìîëèÿ
âà õîðèæèé òàøêèëîòëàðíèíã
ãðàíòëàðè, æèñìîíèé âà þðè-
äèê øàõñëàðíèíã µîìèéëèê õàé-
ðèÿëàðè, øóíèíãäåê ³îíóí µóæ-
æàòëàðè áèëàí òà³è³ëàíìàãàí
áîø³à ìàíáàëàð áåëãèëàíñèí.

6. Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèð-
ëèãè (À. Ø. Èíîÿòîâ) èêêè îé
ìóääàòäà:

Èíñòèòóòäà ´³óâ-ìåòîäèê æà-
ðà¸ííè òàøêèë ýòèø, áåëãèëàí-
ãàí òàðòèáäà øòàòëàð æàäâàëè
âà õàðàæàòëàð ñìåòàñèíè òàñ-
äè³ëàø, çàðóð æèµîçëàð áèëàí
òàúìèíëàø á´éè÷à àíè³ ÷îðà-
òàäáèðëàðíè àìàëãà îøèðèø;

Èíñòèòóò àõáîðîò-ðåñóðñ
(Äàâîìè 2-áåòäà).

 Ýëåêòðîí ìàíçèëèìèç: uzss@yandex.ru       @uzssgzt
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Ìèëëèé èñòè³ëîëèìèç òàìàëè
á´ëãàí Áîø ³îìóñèìèçäà áàð÷à ñî-
µàëàð ³àòîðè òèááè¸ò ñîµàñèãà îèä
àñîñèé µó³ó³ âà ìàæáóðèÿòëàð áåë-
ãèëàá ³´éèëãàí.

Æîðèé éèëäà ñî²ëè³íè ñà³ëàø òè-
çèìèãà áåâîñèòà âà áèëâîñèòà äàõëäîð
á´ëãàí ³àòîð µó³ó³èé µóææàòëàð ³àáóë
³èëèíäè. Óëàð àñîñèäà áóãóí ìèëëèé
òèááè¸òèìèç òàìîìàí ÿíãè ´çàíãà áó-
ðèëèø íó³òàñèäà òóðèáäè. Áèç ³àéñè
³îíóí ¸êè ³àðîð áèëàí èø ê´ðìàéëèê,

óíèíã àñîñèäà ìàìëàêàòèìèç ïàñïîðòè –
Êîíñòèòóöèÿ òóðàäè.

Øóíäàé ýêàí, áèçíèíã áóòóí ôàîëèÿ-
òèìèç êîíñòèòóöèîí íîðìàëàðãà ìóâîôè³
á´ëèøè, àìàëãà îøèðèëà¸òãàí µàð áèð
èñëîµîòäàí ìà³ñàä Áîø ³îìóñäà áåëãè-
ëàíãàí êàôîëàòëàíãàí òèááè¸ò õèçìàò
ñèôàòèíè îøèðèø ñîµà ðàµáàðëàðèíèíã
´ç ôàîëèÿòèãà µàëîëëèê ïðèíöèïëàðè
àñîñèäà ¸íäàøóâèãà áî²ëè³ ýêàíèíè µå÷
áèðèìèç óíóòìàñëèãèìèç êåðàê.

¥îçèðäà àñîñèé £îíóíèìèçäà êàôî-
ëàòëàíãàí ìàëàêàëè òèááèé õèçìàòäàí
ôîéäàëàíèø âà êó÷ëè èæòèìîèé µèìîÿ-
íè òàúìèíëàø á´éè÷à µàð áèð èíñîííèíã
µó³ó³ëàðèíè ³´ëëàá-³óââàòëàø âà àìàë-
ãà îøèðèøäà áàð÷à èìêîíèÿòëàð èøãà
ñîëèíìî³äà. Ïàíäåìèÿ äàâðèäà àµîëè
ñî²ëè²èíè ñà³ëàø, èøñèç ³îëãàí ôó³à-
ðîëàðãà ¸ðäàì áåðèøãà, òàäáèðêîðëàð-
ãà áèðèí÷è äàðàæàëè ýúòèáîð ³àðàòèë-
ìî³äà. Æóìëàäàí, 10 òðèëëèîí ñ´ì
ôîíäãà ýãà á´ëãàí Èí³èðîçãà ³àðøè êó-
ðàøèø æàì²àðìàñè òàøêèë ýòèëèá, óíèíã
ìàáëà²ëàðè ñî²ëè³íè ñà³ëàø, èæòèìîèé
èíôðàòóçèëìàëàð, àµîëè âà êîðõîíàëàð-
íè ìîëèÿâèé ³´ëëàá-³óââàòëàøãà é´íàë-
òèðèëäè. Ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèäà ´ç

âà³òèäà ê´ðèëãàí ÷îðà-òàðáèðëàð ñàìà-
ðàðàñè ´ëàðî³, þðòèìèçäà êîðîíàâèðóñ-
äàí ñî²àéèø ê´ðñàòêè÷è 97 ôîèçãà åòãà-
íè áàð÷àìèçíè ³óâîíòèðàäè.

Êîíñòèòóöèÿìèçäà ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè µóäóäèäà ÿøîâ÷è áàð÷à ôó-
³àðîëàð òåíã µó³ó³ëè ýêàíè ³àòúèé áåë-
ãèëàá ³´éèëãàí. Áèç áîøëà¸òãàí èñëî-
µîòëàðíèíã µàì ïèðîâàðä ìà³ñàäè ìàì-
ëàêàòíèíã ýíã ÷åêêà µóäóäëàðèäà µàì
ìàðêàç òàëàáëàðèãà æàâîá áåðóâ÷è çà-
ìîíàâèé âà ñèôàòëè òèááèé õèçìàòíè
é´ëãà ³´éèøäèð. Øó êóíëàðäà £àø³à-
äàð¸ âà Ñèðäàð¸ âèëîÿòëàðè ìèñîëèäà
òàæðèáà ³èëèíà¸òãàí àµîëèíè òèááèé
õàòëîâ âà àíòîïîìåòðèÿäàí ´òêàçèø òàá-
äèðëàðèäàí ê´çëàíãàí ìà³ñàä µàì þðòè-
ìèçíèíã µàð áèð ôó³àðîñèãà áèðäàé ñè-
ôàòëè òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèø èøëàðè-
íè òèçèìëè é´ëãà ³´éèøäèð.

Ïðåçèäåíòèìèç Øàâêàò Ìèðçè¸åâ òàú-
êèäëàãàíëàðèäåê, ¤çáåêèñòîí ôó³àðîëà-
ðè µàìèøà ´ç äàâëàòè âà Êîíñòèòóöèÿñè
µèìîÿñèäà á´ëàäè âà áèç áó òàìîéèëíè
áóíäàí áó¸í µàì ³àòúèé àìàëãà îøèðàìèç.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø ðèâîæè é´ëèäàãè
óëêàí ìà³ñàäëàðíè ´ç âà³òèäà ð´¸áãà ÷è-
³àðèø òèááè¸ò ñîµàñèäà ìåµíàò ³è-

ëà¸òãàí 70 ìèíã íàôàðäàí çè¸ä øè-
ôîêîðëàð âà áàð÷à ´ðòà òèááè¸ò õî-
äèìëàðèíèíã øàðàôëè áóð÷èäèð.

Ïàíäåìèÿ øàðîèòèäà äàâëàòèìèç
ðàµáàðè âà µóêóìàòèìèç òîìîíèäàí
´òêàçèëà¸òãàí èñëîµîòëàð áàð÷à òèá-
áè¸ò õîäèìëàðèíèíã µà³-µó³ó³ëàðèíè
ìóñòàµêàìëàø, óëàð ó÷óí æàµîí àíäî-
çàëàðèãà ìîñ ìåµíàò øàðîèòëàðèíè
ÿðàòèøãà ³àðàòèëãàí. Áàð÷àìèç áó
é´ëäà êàìàðáàñòà á´ëèá, õàë³èìèç ñà-
ëîìàòëèãèíè òàúìèíëàø é´ëèäà ÿíãè
ìàððàëàðíè áèðãàëèêäà çàáò ýòèøè-
ìèçãà èøîíàìàí.

Àçèç µàìêàñáëàð, î²èð äàìëàðäà õàë-
³èìèç âà äàâëàòèìèç îëäèäàãè øàðàô-
ëè âàçèôàñèíè âèæäîíàí áàæàðèá êå-
ëà¸òãàí, ³àñàì¸äèãà ñîäè³ ñèç êàáè ôè-
äîéè èíñîíëàð áèëàí áèð ñîµàäà ôàî-
ëèÿò îëèá áîðèøäàí ôàõðëàíàìàí.
Øóíè óíóòìàíãêè, ìåµíàòëàðèìèç òåç
ôóðñàòëàðäà ´ç íàòèæàñèíè áåðèøèãà
èøîí÷èì êîìèë. Ôàîëèÿòèìèç ñàìàðà-
ñè ýñà, øóáµàñèç, õàë³èìèç áàµîñèäà
íàìî¸í á´ëàäè.

Àáäóµàêèì ÕÀÄÆÈÁÀÅÂ,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè.
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¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã
£ À Ð Î Ð È
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ÈÍÑÒÈÒÓÒÈÍÈ ÒÀØÊÈË ÝÒÈØ Ò¤¢ÐÈÑÈÄÀ

ìàðêàçèíè ³´øèì÷à ´³óâ, èë-
ìèé âà áàäèèé àäàáè¸òëàð áè-
ëàí áîéèòèø;

Èíñòèòóò êàôåäðàëàðèíè
é´íàëèøèãà ìîñ µàìäà èìêîíèÿ-
òè êåíã á´ëãàí Ôàð²îíà âèëîÿ-
òèäà æîéëàøãàí äàâëàò òèááè-
¸ò òàøêèëîòëàðèäà æîéëàøòè-
ðèø;

ðåñïóáëèêàäàãè òèááè¸ò
îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðè âà
áîø³à õîðèæèé òèááè¸ò îëèé
òàúëèì òàøêèëîòëàðèíèíã
þ³îðè ìàëàêàëè ïðîôåññîð-
´³èòóâ÷èëàðèíè æàëá ³èëãàí
µîëäà Èíñòèòóòäà îíëàéí ìàú-
ðóçà ´òêàçèø âà ìàñîôàâèé
òàúëèì òåõíîëîãèÿëàðèíè æî-
ðèé ýòèø ó÷óí òåëåêîììóíèêà-
öèÿ æèµîçëàðè áèëàí òàúìèí-
ëàø ÷îðàëàðèíè ê´ðñèí.

7. Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëè-
ãè, Îëèé âà ´ðòà ìàõñóñ òàúëèì
âàçèðëèãè, È³òèñîäèé òàðà³³è¸ò
âà êàìáà²àëëèêíè ³èñ³àðòèðèø
âàçèðëèãè, Èííîâàöèîí ðèâîæ-
ëàíèø âàçèðëèãè, Âàçèðëàð
Ìàµêàìàñè µóçóðèäàãè Îëèé àò-
òåñòàöèÿ êîìèññèÿñè µàìäà “Ýë-
þðò óìèäè” æàì²àðìàñè:

Èíñòèòóòíè ñàëîµèÿòëè ïðî-
ôåññîð-´³èòóâ÷èëàð áèëàí òàú-
ìèíëàø ìà³ñàäèäà åòàê÷è îëèé
òàúëèì ìóàññàñàëàðèäà òåãèøëè
ñîµàëàð á´éè÷à 2021/2022 ´³óâ
éèëèäàí áîøëàá áàêàëàâðèàò
òàúëèì é´íàëèøëàðè, êëèíèê
îðäèíàòóðà, ìàãèñòðàòóðà ìóòà-
õàññèñëèêëàðè âà 2021 éèëäàí
áîøëàá òàÿí÷ äîêòîðàíòóðàäà
êàäðëàðíè ìà³ñàäëè òàé¸ðëàø;

èë²îð õîðèæèé òàæðèáàëàðíè
´ðãàíèá, êàäðëàð áóþðòìà÷èñè
á´ëãàí òàøêèëîòëàðíèíã òàêëèô-
ëàðèíè èíîáàòãà îëãàí µîëäà
òåãèøëè òàúëèì é´íàëèøëàðè âà
ìóòàõàññèñëèêëàð á´éè÷à ôàí
äàñòóðëàðèíè òàêîìèëëàøòèðèë-
ãàí µîëäà ³àéòà ê´ðèá ÷è³èø
µàìäà áåëãèëàíãàí òàðòèáäà òàñ-
äè³ëàø;

áîø³àðèø òèçèìè ñàìàðàäîð-
ëèãè âà ïðîôåññîð-´³èòóâ÷èëàð
ó÷óí ÿðàòèëãàí øàðîèòëàð, óëàð
òîìîíèäàí òàúëèì áåðèøäà
³´ëëàíèëà¸òãàí òàúëèì-òàðáèÿ
óñóëëàðèíèíã òàúñèð÷àíëèãèãà
õîëèñîíà áàµî áåðèø;

èñòè³áîëëè ³´øìà òàúëèì äàñ-
òóðëàðèíè òàøêèë ýòèø, µàìêîð-
ëèêíèíã ÿíãè øàêëëàðèíè ðèâîæ-
ëàíòèðèø, õîðèæèé ïðîôåññîð-
´³èòóâ÷èëàð âà âàòàíäîøëàðíè

æàëá ýòèø ÷îðàëàðèíè ê´ðñèí.
8. È³òèñîäèé òàðà³³è¸ò âà

êàìáà²àëëèêíè ³èñ³àðòèðèø âà-
çèðëèãè (À. Ì. Áîáîåâ) ìàíôà-
àòäîð âàçèðëèê âà èäîðàëàð áè-
ëàí áèðãàëèêäà òàñäè³ëàíãàí
ëîéèµà-ñìåòà µóææàòëàðèãà àñî-
ñàí Èíñòèòóòíèíã áèíî âà èíøî-
îòëàðèíè ³óðèø, ðåêîíñòðóêöèÿ
³èëèø, êàïèòàë òàúìèðëàø âà
æèµîçëàø ëîéèµàëàðè ¤çáåêèñ-
òîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã 2021 —
2023 éèëëàðãà ì´ëæàëëàíãàí
Èíâåñòèöèÿ äàñòóðèãà áåëãèëàí-
ãàí òàðòèáäà êèðèòèëèøèíè òàú-
ìèíëàñèí.

9. Àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðè âà
êîììóíèêàöèÿëàðèíè ðèâîæëàí-
òèðèø âàçèðëèãè (Î. À. Ïåêîñü)
Èíñòèòóò ìóðîæààòèãà ìóâîôè³
óíè áåëãèëàíãàí òàðòèáäà þ³îðè
òåçëèêäàãè Èíòåðíåò æàµîí àõ-
áîðîò òàðìî²èãà óëàø ÷îðàëàðè-
íè ê´ðñèí.

10. Ôàð²îíà âèëîÿòè µîêèìëè-
ãè (Õ. Õ. Áîçàðîâ) Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðëèãè (À. Ø. Èíîÿòîâ)
áèëàí áèðãàëèêäà Èíñòèòóò ôà-
îëèÿòèíè ñàìàðàëè òàøêèë ýòèø
ìà³ñàäèäà æàëá ýòèëàäèãàí ìà-
ëàêàëè ïðîôåññîð-´³èòóâ÷èëàð-
íè õèçìàò óéëàðè áèëàí òàúìèí-
ëàø ÷îðàëàðèíè ê´ðñèí.

11. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ïðåçèäåíòèíèíã 2019 éèë 6 ìàé-
äàãè “Òèááè¸ò âà ôàðìàöåâòèêà
òàúëèìè âà èëì-ôàíè òèçèìèíè
ÿíàäà ðèâîæëàíòèðèø ÷îðà-òàä-
áèðëàðè ò´²ðèñèäà”ãè Ï£-4310-
ñîí ³àðîðèãà 5-èëîâàíèíã “Òèá-
áè¸ò âà ôàðìàöåâòèêà îëèé òàú-
ëèì ìóàññàñàëàðè, óëàðíèíã ôè-
ëèàëëàðè âà êëèíèêàëàðè” áëî-
êè 9 — 11-áàíäëàðè ³óéèäàãè
òàµðèðäà áà¸í ýòèëñèí:

“9. Ôàð²îíà æàìîàò ñàëîìàò-
ëèãè òèááè¸ò èíñòèòóòè

10. Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìè-
ÿñèíèíã Óðãàí÷ ôèëèàëè

11. Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìè-
ÿñèíèíã Òåðìèç ôèëèàëè”.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè
ìàíôààòäîð âàçèðëèê âà èäîðà-
ëàð áèëàí áèðãàëèêäà èêêè îé
ìóääàòäà ³îíóí µóææàòëàðèãà
óøáó ³àðîðäàí êåëèá ÷è³àäèãàí
´çãàðòèðèø âà ³´øèì÷àëàð
ò´²ðèñèäà Âàçèðëàð Ìàµêàìàñè-
ãà òàêëèôëàð êèðèòñèí.

12. Ìàçêóð ³àðîðíèíã èæðî-

ñèíè ñàìàðàëè òàøêèë ýòèø-
ãà ìàñúóë âà øàõñèé æàâîá-
ãàð ýòèá ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà-
çèðè À. Ì. Õàäæèáàåâ, ñî-
²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðèíèíã
áèðèí÷è ´ðèíáîñàðè À. Ø.
Èíîÿòîâ, Ôàð²îíà âèëîÿòè
µîêèìè âàçèôàñèíè áàæàðóâ-
÷è Õ. Õ. Áîçàðîâ áåëãèëàí-
ñèí.

£àðîð èæðîñèíè ìóµîêà-
ìà ³èëèá áîðèø, èæðî ó÷óí
ìàñúóë èäîðàëàð ôàîëèÿòè-
íè ìóâîôè³ëàøòèðèø âà íà-
çîðàò ³èëèø ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè ìàñ-
ëàµàò÷èñèíèíã áèðèí÷è ´ðèí-
áîñàðè Ë. Í. Òóé÷èåâ âà
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Áîø âàçèðèíèíã ´ðèíáîñàðè
Á. À. Ìóñàåâ çèììàñèãà þê-
ëàíñèí.

Àìàëãà îøèðèëà¸òãàí ÷îðà-
òàäáèðëàð íàòèæàäîðëèãè
þçàñèäàí 2021 éèë 1 àïðåëãà
³àäàð ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè Ïðåçèäåíòèãà àõáîðîò
áåðèëñèí.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
            Ïðåçèäåíòè                            Ø. ÌÈÐÇÈ¨ÅÂ
Òîøêåíò ø.,
2020 éèë 3 äåêàáðü, Ï£-4911-ñîí

(Äàâîìè. Áîøè
1-áåòäà).

Ìóëî³îò äàâîìèäà ñ´íããè
éèëëàðäà èêêè òîìîíëàìà µàì-
êîðëèê ñèôàò æèµàòèäàí ÿíãè
áîñ³è÷ãà ê´òàðèëãàíè òàúêèä-
ëàíäè. 2018-2019 éèëëàðäà
ìàìëàêàòèìèç  Ïðåçèäåíòè
Øàâêàò Ìèðçè¸åâíèíã ¥èíäèñ-
òîíãà òàøðèôëàðè êåíã ê´ëàì-
ëè µàìêîðëèê ó÷óí ìóñòàµêàì
çàìèí ÿðàòäè. Õóñóñàí, äàâëà-
òèìèç ðàµáàðè 2019 éèë ÿíâàðü
îéèäà IX Õàë³àðî èíâåñòèöèÿ
ñàììèòèäà èøòèðîê ýòèø ó÷óí
¥èíäèñòîíãà òàøðèô áóþðäè âà
ó åðäà ìàìëàêàò  Áîø âàçèðè
Íàðåíäðà Ìîäè áèëàí ¤çáåêè-

ñòîí-¥èíäèñòîí µàìêîðëèãè, õàë-
³àðî âà ìèíòà³àâèé ñè¸ñàòíèíã
äîëçàðá ìàñàëàëàðèíè ìóµîêàìà
³èëäè. 2019 éèëíèíã îêòÿáð îé-
èäà ýñà Øàâêàò Ìèðçè¸åâ ¥èíäè-
ñòîííèíã Ãóæàðàò øòàòè äåëåãà-
öèÿñèíè ³àáóë ³èëäè, óíäà áèî-
òåõíîëîãèÿ âà ³èøëî³ õ´æàëèãè
êëàñòåðëàðè, ò´³èìà÷èëèê âà
ôàðìàöåâòèêà ñàíîàòè êàáè ñîµà-
ëàðäà ³´øìà ëîéèµàëàðíè àìàë-
ãà îøèðèøãà àëîµèäà ýúòèáîð
³àðàòèëäè. Òàúêèäëàø æîèçêè,
ýë÷è Ïðåçèäåíòèìèç ðàµíàìîëè-
ãèäà ìàìëàêàòèìèçäà êîðîíàâè-
ðóñ èíôåêöèÿñèãà ³àðøè êóðà-

øèø á´éè÷à ê´ðèëà¸òãàí ÷îðà-
òàäáèðëàðíè þ³îðè áàµîëàäè, øó
ñàáàáëè êàñàëëèê òàð³àëèøè
µîçèðãè âà³òäà ñåçèëàðëè äàðà-
æàäà êàìàéãàíèíè ýúòèðîô ýòäè.
¤ç âà³òèäà ê´ðèëãàí ÷îðàëàð
COVID-19 î³èáàòëàðèíè ìèíè-
ìàëëàøòèðèøãà ñàáàá á´ëà¸òãà-
íè ³àéä ýòèëäè. Ì. Ïðàáõàò ïàí-
äåìèÿ äàâðèäà ¤çáåêèñòîí àµîëè-
ñè þ³îðè èíòèçîì âà ìàñúóëèÿò
ê´ðñàòãàíèíè, áó ÿõøè íàòèæà-
ëàðãà ýðèøèøãà µèññà ³´øãàíè-
íè âà µóêóìàòãà âàçèÿòíè øó êóí-
ãà ³àäàð íàçîðàò îñòèäà óøëàá
òóðèøèãà èìêîí áåðà¸òãàíëèãè-
íè  òàúêèäëàäè. ¤ç íàâáàòèäà,
âàçèð µîçèðäà âàçèÿòíèíã áàð³à-
ðîðëèãè µîòèðæàìëèêêà áåðè-
ëèø ó÷óí àñîñ á´ëà îëìàñëèãèíè
àéòäè. Ê´ïãèíà áîø³à ìàìëàêàò-
ëàð òàæðèáàñèãà ê´ðà, COVID-
19íèíã èêêèí÷è ò´ë³èíèäàí
³î÷èá á´ëìàéäè äåãàí òóøóí÷à
ìàâæóä. Áóíèíã ó÷óí ìàìëàêàòäà
óíãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø á´éè÷à
èøëàð îëèá áîðèëìî³äà. Ìàìëà-
êàòèìèçäà êîðîíàâèðóñ èíôåêöè-
ÿñèíè äàâîëàøãà èõòèñîñëàøãàí
150 äàí îðòè³ øèôîõîíàäàí àéíè
ïàéòäà 40 ãà ÿ³èíè ôàîëèÿòè
ê´ðñàòà¸òãàíè, ³îëãàíëàðè çàðó-
ðàò òó²èëãàíäà ÿíà êîðîíàâèðóñ
áèëàí êàñàëëàíãàí áåìîðëàðíè
³àáóë ³èëèøëàðè ó÷óí ñà³ëàá
³îëèíãàíè àéòèá ´òèëäè.

Øóíèíãäåê, òîìîíëàð êåëãó-

ñèäàãè µàìêîðëèê é´íàëèøëàðè-
íè ìóµîêàìà ³èëèá îëäèëàð.
Æóìëàäàí, ìàâæóä èíâåñòèöèÿ
ëîéèµàëàðèíè ðèâîæëàíòèðèø âà
¤çáåêèñòîíãà ÿíãè èíâåñòîðëàð-
íè æàëá ³èëèø, ³´øìà ôàðìà-
öåâòèêà èøëàá ÷è³àðèø îáúåêò-
ëàðèíè òàøêèë ýòèø êàáè ìàñà-
ëàëàðãà ò´õòàëèá ´òèëäè.

Ìàíèø Ïðàáõàòíèíã òàúêèäëà-
øè÷à, µîçèðãè âà³òäà ¥èíäèñòîí
êîðîíàâèðóñãà ³àðøè 3 òà âàêöè-
íà ÿðàòèø óñòèäà èø îëèá áîð-
ìî³äà, óëàðäàí 2 òàñè èêêèí÷è,
áèòòàñè ýñà ó÷èí÷è áîñ³è÷ ñèíîâ
æàðà¸íèäà. Ýë÷è êåëàæàêäà
¤çáåêèñòîí àµîëèñè ó÷óí µàì
óøáó µèíä âàêöèíàëàðè ôîéäà-
ëè á´ëèøèíè òàúêèäëàá ´òäè.

¥àìêîðëèê ðèøòàëàðè

ÑÎ¢ËÈ£ÍÈ ÑÀ£ËÀØ ÂÀÇÈÐÈ ¥ÈÍÄÈÑÒÎÍÍÈÍÃ
¤ÇÁÅÊÈÑÒÎÍÄÀÃÈ ÝË×ÈÑÈ ÁÈËÀÍ Ó×ÐÀØÄÈ

Áóãóí Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè Aáäóµàêèì Õàäæèáàåâ
¥èíäèñòîííèíã ìàìëàêàòèìèçäàãè Ôàâ³óëîääà âà Ìóõ-
òîð ýë÷èñè Ìàíèø Ïðàáõàò áèëàí ó÷ðàøäè. Ýñëàòèá ´òà-
ìèç, Ì. Ïðàáõàò ìàìëàêàòèìèçäàãè ýë÷è ñèôàòèäàãè
ôàîëèÿòèíè øó éèëíèíã ñåíòÿáðü îéèäà áîøëàãàí ýäè.

Øóíèíãäåê, ýë÷è òàëàáàëàð
àëìàøèíóâè äàñòóðè á´éè÷à
ÿ³èí µàìêîðëèêíè é´ëãà ³´éèø
þçàñèäàí  òàêëèôëàðèíè áèë-
äèðäè. Óíèíã òàúêèäëàøè÷à,
¥èíäèñòîí ¸øëàðèíèíã ¤çáåêèñ-
òîíäàãè òèááè¸ò îëèé ´³óâ þðò-
ëàðèäà ´³èøãà ³èçè³èøè òîáî-
ðà îðòèá áîðìî³äà. Áóíäàí
òàø³àðè, ìàìëàêàòëàðíèíã õàë³
òàáîáàòèíè ðèâîæëàíòèðèøãà
á´ëãàí äàâëàò äàðàæàñèäàãè
ýúòèáîðäà ´õøàøëèê ìàâæóäëè-
ãè àéòèëèá, óøáó ñîµàäàãè µàì-
êîðëèê é´íàëèøëàðè ìóµîêàìà
³èëèíäè.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè
Æàìîàò÷èëèê áèëàí

àëî³àëàð á´ëèìè.

¥óðìàòëè ìóøòàðèéëàð!
«¤çáåêèñòîíäà ñî²ëè³íè ñà³ëàø – Çäðàâîîõðàíåíèå Óçáåêèñòàíà» ãàçåòà-

ñèãà 2021 éèë îáóíà ìàâñóìè äàâîì ýòìî³äà. Ðåñïóáëèêàìèç òèááè¸ò
òèçèìèäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èæîáèé èøëàð µàìäà µàìêàñáëàðèíãèç

òàæðèáàñè áèëàí òàíèøèøíè, øóíèíãäåê, òèááè¸ò ÿíãèëèêëàðèäàí õàáàð-
äîð á´ëèøíè èñòàñàíãèç, ñåâèìëè ãàçåòàíãèçãà îáóíà á´ëèøíè óíóòìàíã!

Íàøð èíäåêñè: 128.

Îáóíà – 2021
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ÒÎÏØÈÐÈ£ ÈÆÐÎÑÈ ÀÄÎËÀÒËÈ,
ÕÎËÈÑ ÂÀ ¥À££ÎÍÈÉ Á¤ËÈØÈ ÊÅÐÀÊ!

Òèááèé õàòëîâ £àø³àäàð¸ âèëîÿòè

 Õàáàðèíãèç áîðêè, ãàçåòàìèçíèíã ´òãàí
ñîíèäà æîðèé éèëíèíã 12 íîÿáðèäà Ïðåçè-
äåíòèìèçíèíã “Áèðëàì÷è òèááèé ñàíèòà-
ðèÿ ¸ðäàìè ìóàññàñàëàðè ôàîëèÿòèãà ìóò-
ëà³î ÿíãè ìåõàíèçìëàðíè æîðèé ³èëèø âà
ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèäà îëèá áîðèëà¸ò-
ãàí,  èñëîµîòëàð ñàìàðàäîðëèãèíè ÿíàäà
îøèðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²ðèñèäà”ãè
ôàðìîíè èæðîñèíè òàúìèíëàø ìà³ñàäèäà
£àø³àäàð¸ âèëîÿòè òàæðèáà ñèôàòèäà
îëèíãàí á´ëèá, óíèíã µóäóäëàðèäà àµîëè-
íè òèááèé õàòëîâ âà àíòðîïîìåòðèÿäàí
´òêàçèø òàäáèðëàðè áîøëàá þáîðèëãàíëè-

ãè ò´²ðèñèäà ìà³îëàëàð áåðãàí ýäèê. Ýí-
äèëèêäà ýñà àéíè ïàéòäà ìàçêóð æàðà¸í-
ëàð âèëîÿòäà ìàâæóä 13 òà òóìàí âà 2 òà
øàµàð ìè³¸ñèäà êåíã òàðçäà îëèá áîðèë-
ìî³äà. Óøáó ôàîëèÿòëàðãà ÿíàäà îéäèíëèê
êèðèòèø ìà³ñàäèäà Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà-
çèðëèãè Ìàðêàçèé øòàáè àúçîñè, øóíèíã-
äåê, £àø³àäàð¸ âèëîÿòèãà  áèðèêòèðèëãàí
âàçèðëèêíèíã Äàâîëàø-ïðîôèëàêòèêà
¸ðäàìèíè òàøêèëëàøòèðèø Áîø áîø³àð-
ìàñè áîø ìóòàõàññèñè Óìèäà Ãàçèåâà áè-
ëàí áî²ëàíèá, îëèá áîðèëà¸òãàí èøëàð õó-
ñóñèäà ñóµáàòëàøäèê.

– Áèðëàì÷è òèááèé-ñàíèòà-
ðèÿ ¸ðäàìè ìóàññàñàëàðè ôà-
îëèÿòèãà ìóòëà³î ÿíãè ìåõà-
íèçìëàðíè æîðèé ³èëèø âà
ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèäà
îëèá áîðèëà¸òãàí èñëîµîòëàð
ñàìàðàäîðëèãèíè ÿíàäà îøè-
ðèø þçàñèäàí æîðèé éèëäà
³àáóë ³èëèíãàí ôàðìîí âà
³àðîðëàðíèíã ìàçìóí-ìîµèÿ-
òèíè òóøóíòèðèø âà àìàëãà
îøèðèëèøè  ëîçèì á´ëãàí âà-
çèôàëàðíè áåëãèëàá îëèø ìà³-
ñàäèäà Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà-
çèðëèãè èø÷è ãóðóµè òîìîíè-
äàí 29-30 íîÿáðü êóíè áàð÷à
ïî²îíàäàãè ðàµáàð õîäèìëàð
(âèëîÿò µîêèìèäàí áîøëàá,
îèëàâèé ïîëèêëèíèêà ìóäèðè-
ãà÷à) µàìäà øèôîêîð âà µàì-
øèðàëàðíèíã âàçèôàëàðè áåë-
ãèëàá áåðèëäè.

 Ôàðìîí âà ³àðîðëàðäà
³´éèëãàí âàçèôàëàð èæðîñèíè
ò´ëè³, ´ç âà³òèäà òàúìèíëàø
ìà³ñàäèäà £àø³àäàð¸ âèëîÿòè
ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø³àðìàñè-
íèíã “É´ë õàðèòàëàðè” èøëàá
÷è³èëèá, èæðîãà é´íàëòèðèë-
äè. Äàâîëàø-ïðîôèëàêòèêà
ìóàññàñàëàðè, øó æóìëàäàí
áèðëàì÷è òèááèé-ñàíèòàðèÿ
ìóàññàñàëàðè ôàîëèÿòèíè òóá-
äàí ÿõøèëàø, àµîëèíèíã ñî-
²ëîì òóðìóø òàðçèíè ³´ëëàá-
³óââàòëàø âà æèñìîíèé ôàîë-
ëèãèíè îøèðèø ìà³ñàäèäà òó-
ìàí/øàµàð òèááè¸ò áèðëàøìà-
ëàðè áîøëè³ëàðèãà ðåñïóáëè-
êà èõòèñîñëàøòèðèëãàí èë-
ìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçëà-
ðè òîìîíèäàí 15 íàôàð ðàµáàð
õîäèìëàð áèðèêòèðèëäè. Áèð-
ëàì÷è òèááèé ñàíèòàðèÿ ¸ðäà-
ìè ìóàññàñàëàðè ôàîëèÿòè
µàìäà àµîëèãà ê´ðñàòèëà¸òãàí
ïàòðîíàæ õèçìàòèíè òóáäàí ÿõ-
øèëàø ìà³ñàäèäà £àø³àäàð¸
âèëîÿò ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø-
³àðìàñèäà “Áèðëàì÷è òèááèé-
ñàíèòàðèÿ ¸ðäàìè ìóàññàñàëà-
ðè ôàîëèÿòèíè òàøêèëëàøòè-
ðèø âà ìóâîôè³ëàøòèðèø”
µóäóäèé Øòàáè, òóìàí/øàµàð-
ëàðäà  òóìàí/øàµàð øòàáëàðè
òàøêèë ýòèëäè µàìäà âèëîÿò,
òóìàí/øàµàð øòàáëàðè 500 äàí
îðòè³ êîìïüþòåðëàð áèëàí òàú-

Øàµðèñàáç øàµàð òèááè¸ò
áèðëàøìàñèäà àµîëèãà áèð-
ëàì÷è òèááèé-ñàíèòàðèÿ ¸ðäà-
ìè ê´ðñàòèøíèíã ìóòëà³î ÿíãè
òèçèìèíè æîðèé ³èëèøäà áèð
³àí÷à êîìïëåêñ ÷îðà-òàäáèð-
ëàð àìàëãà îøèðèëäè, æóìëà-
äàí: øàµàðäàãè ìàâæóä 40 òà
ìàµàëëàëàðäàãè õîíàäîíëàðíè
õàòëîâäàí ´òêàçèø ìà³ñàäèäà 3
òà îèëàâèé µàìäà ê´ï òàðìî³-
ëè ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêàäà 66
òà áðèãàäà òàøêèë ýòèëäè. ¥àð
áèð áðèãàäàãà îèëàâèé øèôî-

ìèíëàíäè.
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëè-

ãè òîìîíèäàí èøëàá ÷è³èëãàí
“É´ë õàðèòàëàðè”ãà ìóâîôè³:

æîðèé éèëíèíã ÿêóíèãà ³àäàð
£àø³àäàð¸ âèëîÿòèíèíã 3,2 ìëí.
íàôàðäàí çè¸ä àµîëèñèíè ¸ïïà-
ñèãà õàòëîâäàí ´òêàçèø âà àíò-
ðîïîìåòðèê ´ë÷îâëàðíè àìàëãà
îøèðèø îð³àëè àµîëèíèíã ñàëî-
ìàòëèê ê´ðñàòêè÷ëàðèíè áåëãè-
ëàø âà òåãèøëè õàâô ãóðóµëàðèãà
òà³ñèìëàø ðåæàëàøòèðèëãàí
á´ëèá, óøáó ìà³ñàäèäà:

æîðèé éèëíèíã 1 äåêàáðèäàí
áîøëàá Òîøêåíò, Ñàìàð³àíä,
Áóõîðî âà Òèááè¸ò õîäèìëàðè-
íè êàñáèé ìàëàêàñèíè ðèâîæëàí-
òèðèø ìàðêàçè òîìîíèäàí òèá-
áè¸ò îëèéãîµëàðèäà òàúëèì îëà-
¸òãàí 600 íàôàðäàí îðòè³ òàëà-
áà, îðäèíàòîð âà ìàãèñòðëàðíèíã
àìàëè¸òèíè £àø³àäàð¸ âèëîÿòè-
äà ´òêàçèøè ðåæàëàøòèðèëèá,
òàëàáàëàð àìáóëàòîð-ïîëèêëè-
íèêà ìóàññàñàëàðèãà òà³ñèìëàí-
äè âà áåâîñèòà ìàçêóð æàðà¸íäà
èøòèðîê ýòèøè òàúìèíëàíäè;

Ñàìàð³àíä äàâëàò òèááè¸ò
èíñòèòóòèíèíã 15 òà êëèíèê êà-
ôåäðàëàðè £àø³àäàð¸ âèëîÿòè
òóìàíëàðèãà ìàñúóë ýòèá áèðèê-
òèðèëäè;

òóìàí (øàµàð) µîêèì-
ëàðè òîìîíèäàí òàëàáà-
ëàð ó÷óí òóðàð æîéëàð
òàøêèë ýòèëäè;

µîçèðãè êóíäà âèëîÿò-
äà 1535 òà “òèááèé áðè-
ãàäàëàð” òàøêèë ³èëè-
íèá, óëàðãà òèááèé õî-
äèìëàð âà òàëàáàëàð áè-
ðèêòèðèëäè âà õîíàäîí-
ëàð òà³ñèìëàá áåðèëäè;

âèëîÿò äàâîëàø-ïðî-
ôèëàêòèêà ìóàññàñàëàðè-
äàí ³´øèì÷à 42 òà áðèãà-
äà òàøêèë ýòèëèá, àíòðî-
ïîìåòðèê ´ë÷îâëàðíè
´òêàçèø ó÷óí ìàâæóä ìî-
áèë ´ë÷îâ âîñèòàëàðè –
òàðîçè, ñàíòèìåòð ëåíòà-
ñè, òîíîìåòð, ïóëüñ îê-
ñèìåòðëàð áèëàí òàúìèí-
ëàíäè.

 1-7 äåêàáðü êóíëàðè
âèëîÿòäà 168137 òà õîíà-
äîí (æàìè õîíàäîíëàð-
íèíã 26,9 ôîèçè) äà òèá-
áèé õàòëîâ ´òêàçèëèá,
847 256 íàôàð àµîëè (æàìè
àµîëèíèíã 25,6 ôîèçè) äà àíòðî-
ïîìåòðèê ´ë÷îâëàð àìàëãà îøè-
ðèëäè.

Õàòëîâ âà àíòðîïîìåòðèê
´ë÷îâëàðíè ò´²ðè âà ñèôàòëè

àìàëãà îøèðèø ìà³ñàäèäà Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè èø÷è
ãóðóµè òîìîíèäàí ×èðî³÷è,
£àìàøè, ¢óçîð, Íèøîí, £àðøè,
Øàµðèñàáç, Êèòîá òóìàíëàðè âà
Øàõðèñàáç øàµàð òèááè¸ò áèð-
ëàøìàëàðèãà òèááè¸ò õîäèìëà-
ðèíè àíòðîïîìåòðèê ´ë÷îâëàð-
íè àìàëãà îøèðèø þçàñèäàí
´³óâ ñåìèíàðëàðè òàøêèë ýòè-
ëèá, òàøêèë ýòèëãàí “òèááè¸ò
áðèãàäàëàðè” íè çàðóð  òèááèé

àñáîá-óñêóíàëàð áèëàí òàú-
ìèíëàø (òàðîçè, ïóëüñîêñè-
ìåòð) á´éè÷à àìàëèé âà òàøêè-
ëèé ¸ðäàì ê´ðñàòèëäè. Âèëî-
ÿòíèíã øàµàð, òóìàíëàðèäà
´òêàçèëà¸òãàí õàòëîâ âà

àíòðîïîìåòðèê ´ë÷îâëàðíè
àìàëãà îøèðèø æàðà¸íèäà
“Òèááèé áðèãàäàëàð” ôàî-
ëèÿòèäà ³óéèäàãè êàì÷è-
ëèêëàð àíè³ëàíäè:

- £àìàøè, ×èðî³÷è, Ìóáîðàê
òóìàíëàðèäà ôàîëèÿò þðèòà¸ò-
ãàí “òèááèé áðèãàäàëàð” òîìî-
íèäàí àíòðîïîìåòðèê ´ë÷îâ-
ëàð íîò´²ðè àìàëãà îøèðèë-
ìî³äà, áó ýñà òèááèé õàòëîâ
ñèôàòèãà ñàëáèé òàúñèð ýò-

ìî³äà;
- Òóìàí, øàµàð òèááè¸ò áèð-

ëàøìàëàðèäà õàòëîâ âà àíòðî-
ïîìåòðèê ´ë÷îâëàðíè ýëåêòðîí
áàçàñèíè øàêëëàíòèðèøäà
î³ñî³ëèêëàð ìàâæóä.

Þ³îðèäàãè êàì÷èëèê-
ëàðíè áàðòàðàô ýòèø ìà³-
ñàäèäà âèëîÿò ñî²ëè³íè
ñà³ëàø áîø³àðìàñèäà ìî-
íèòîðèíã ãóðóµè òàøêèë
ýòèëèá, øàµàð âà òóìàí-
ëàðãà ÷è³èø ðåæàñè òàñ-
äè³ëàá áåðèëäè âà 4 äå-
êàáðü êóíèäàí òóìàí, øà-
µàðëàðäà àìàëãà îøèðè-
ëà¸òãàí èøëàð ìîíèòîðèí-
ãè é´ëãà ³´éèëäè.

Áèðëàì÷è òèááèé-ñàíèòà-
ðèÿ ¸ðäàìè ìóàññàñàëàðèäà
àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èøëàð
“òèááèé áðèãàäàëàð” êåñèìè-
äà ìóµîêàìà ³èëèíèøè é´ëãà
³´éèëäè.

£àðøè øàµàð òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñèãà ³àðàøëè 6-îèëà-

âèé ïîëèêëèíèêàäà òèááèé õàò-
ëîâ âà àíòðîïîìåòðèê ´ë÷îâëàð
´òêàçèø á´éè÷à “ìàµîðàò äàðñ-
ëàðè” íè íàìóíà ñèôàòèäà áàð-
÷à µóäóäëàðãà òàòáè³ ýòèëèøè
ðåæàëàøòèðèëäè.

Øàµðèñàáç òóìàíè
Øàµðèñàáç øàµàð ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé ïîëèêëè-

íèêà ðàµáàðè Ëîëà ÈÐÃÀØÅÂÀ àéíè ïàéòäàãè æàðà¸í-
ëàð ò´²ðèñèäà ³óéèäàãè ôèêðëàðíè áèëäèðèá ´òäè:

êîð âà 5 íàôàðäàí µàìøèðàëàð
áèðèêòèðèëäè. Æàìè 224 íàôàð
ïàòðîíàæ âà 113 íàôàð ´ðòà òèá-
áè¸ò õîäèìëàðè àæðàòèëäè âà
õàòëîâ á´éè÷à ïîëèêëèíèêàëàð
êåñèìèäà ´³óâ ìàø²óëîòëàðè
´òêàçèëäè. Øàµðèñàáç øàµðè-
äà 139308 íàôàð àµîëè èñ-
òè³îìàò ³èëèá, õîíàäîíëàð
29003 òàíè òàøêèë ýòàäè. Áèð
êóíäà 1638 íàôàð õîíàäîí õàò-
ëîâäàí ´òêàçèëãàíäà 20 êóíäà
õàòëîâ ÿêóíëàíèøè ó÷óí òàð-
ìî³ ðåæà ³èëèíäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ïðåçèäåíòèíèíã ôàðìîíè âà
³àðîðëàðè èæðîñè á´éè÷à æàìî-
àò÷èëèê èøèíè òàøêèë ýòèø
ìà³ñàäèäà øàµàð µîêèìèãà Õàë³
äåïóòàòëàðè øàµàð êåíãàøè
ñåññèÿñèíè ÷à³èðèø ìà³ñàäèäà
ØÒÁ Øòàáè òîìîíèäàí õàò ÷è-
³àðèëäè âà ñåññèÿ ³àðîðè áè-
ëàí Øàµàð µîêèìëèãèíèíã é´ë
õàðèòàñè òàñäè³ëàíäè âà áàð÷à
æàìîàò÷èëèê àúçîëàðèãà âàçè-
ôàëàð òà³ñèìëàíäè.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø, Îèëà âà ìà-
µàëëàíè ³´ëëàá-³óââàòëàø, È÷êè
èøëàð á´ëèìè áèëàí µàìêîðëèê-
äà ñåìèíàð éè²èëèø ´òêàçèëäè.

(Äàâîìè 4-áåòäà).
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Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿ-
ñèäàí, Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ òèá-
áè¸ò èíñòèòóòè, Ñàìàð³àíä äàâ-
ëàò òèááè¸ò èíñòèòóòèäàí àæðà-
òèëãàí 5-6 áîñ³è÷ òàëàáàëàðè,
ìàãèñòð âà êëèíèê îðäèíàòîð-
ëàðäàí 34 íàôàðè, îëèé ´³óâ
þðòè ´³èòóâ÷èëàðèäàí 4 íàôà-
ðè åòèá êåëäè âà òàëàáàëàð
áðèãàäàëàðãà òà³ñèìëàíäè.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè-
íèíã 2020 éèë 27 íîÿáðäàãè
“Áèðëàì÷è òèááèé ñàíèòàðèÿ
ìóàññàñàëàðè ôàîëèÿòè µàìäà
àµîëèãà ê´ðñàòèëà¸òãàí ïàòðî-
íàæ õèçìàòèíè òóáäàí ÿõøèëàø
ò´²ðèñèäà”ãè áóéðó²èãà àñîñàí
Øàµðèñàáç øàµàð òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñèíèíã 86-Ò\1-ñîíëè
áóéðó²è ÷è³àðèëäè. Áóéðó³³à
àñîñàí ØÒÁ øòàáè òàøêèë
ýòèëäè. 1 äåêàáðü êóíèäàí
áîøëàá ìàâæóä 66 òà áðèãàäà
òîìîíèäàí  àµîëèíè òèááèé

ÒÎÏØÈÐÈ£ ÈÆÐÎÑÈ ÀÄÎËÀÒËÈ,
ÕÎËÈÑ ÂÀ ¥À££ÎÍÈÉ Á¤ËÈØÈ ÊÅÐÀÊ!

Òèááèé õàòëîâ £àø³àäàð¸ âèëîÿòè

õàòëîâè âà àíòðîïîìåòðèê òåê-
øèðóâëàðäàí ´òêàçèø áîøëàí-
äè. 8 äåêàáðü µîëàòè á´éè÷à
139308 íàôàð àµîëèäàí  55764
íàôàð àµîëè, 29003 òà õîíà-
äîíäàí  13460 òà õîíàäîí õàò-
ëîâäàí ´òêàçèëäè.

Øàµðèñàáç øàõàð òèááè¸ò
áèðëàøìàñè µàìäà Ðåñïóáëèêà-
ìèçäàãè íóôóçëè òèááè¸ò îëèé-
ãîµëàðè êàôåäðàëàðè ìóòàõàñ-
ñèñëàðè ÑàìÄÒÈ ïðîôåññîðè Ñ.
Ïàðäàåâ, ÒîøÏÒÈ àññèñòåíòëà-
ðè Ì. Ð´çè³óëîâ, Ò. Àëèåâ, Ô.
£îäèðîâàëàð áèëàí áèðãàëèêäà
ìàñòåð êëàññ ´òêàçèëìî³äà.

Øàµðèñàáç øàµàð òèááè¸ò
áèðëàøìàñèãà ÒîøÏÒÈ àññèñ-
òåíòè Ìàµìóä Ð´çè³óëîâ ØÒÁãà
ðàµáàð ³èëèá æ´íàòèëãàíëèãè
ìóàììîëàðíè æîéèäà µàë ³èëè-
íèøèäà, áåìîðëàðãà êåðàêëè
ìàñëàµàò âà ðåñïóáëèêà äàðàæà-
ñèäàãè îïåðàöèÿëàðíè øàµàð-

íè ´çèäà áàæàðèëèøèäà æóäà
êàòòà ¸ðäàì á´ëìî³äà.  Îëèé
´³óâ þðò òàëàáàëàðèíèíã õàòëîâ
âà àíòðîïîìåòðèÿ æàðà¸íèãà
æàëá ýòèëèøè, óëàð òîìîíèäàí
àµîëèãà ñî²ëîì òóðìóø òàðçè,
ñî²ëîì îâ³àòëàíèø âà æèñìî-
íèé ôàîëëèê á´éè÷à áåðèá áî-
ðèëà¸òãàí ìàñëàµàòëàð àéíè
äàìäà áèç òèááè¸ò õîäèìëàðè-
ãà ³´øèì÷à âà âà³òèäà áåðèë-
ãàí æóäà ñàìàðàëè ̧ ðäàì á´ëäè.
Áóíäàé ôàîë òàëàáàëàðäàí Ôå-
ðóçà Ìàõìàä¸ðîâà, Æàµîíãèð
Ýøáîáîåâ, Ìèðàááîñ Íîðìóðî-
äîâëàð àúëî äàðàæàäà èøòèðîê
ýòìî³äàëàð.

“Õàáàðëèê” ìàµàëëàñè ïàòðî-
íàæ µàìøèðàñè Øàµíîçà Íèçî-
ìîâàíèíã ñ´çèãà ê´ðà, àµîëèíè
õàòëîâ âà àíòðîïîìåòðèÿäàí ñè-
ôàòëè ´òêàçèá àíè³ ìàúëóìîò-
ëàðíè æàìëàø êåéèíãè èøëàø
æàðà¸íèãà æóäà êåðàêëèãè, îë-

äèíëàðè áàð÷à àµîëèíè ò´ëè³
òèááèé ê´ðèêëàðäàí ´òêàçèø
æóäà ê´ï ³èéèí÷èëèêëàð òó²äèð-
ãàíëèãè, ýíäèëèêäà ýñà òàäáèð
ÿêóíèäà àµîëèíè ãóðóµëàðãà
àæðàòèá, õàâôëè ãóðóµëàð áè-
ëàí èøëàø áàð÷à ïàòðîíàæëàð
ôàîëèÿòèãà àí÷à åíãèëëèêëàð-
íè îëèá êåëèøè âà áåìîðëàð-
ãà µàì ìà³ñàäëè ¸íäàøèøãà âà
èøíè ñàìàðàëè àìàëãà îøè-
ðèøäà ¸ðäàì áåðàäè.

Òèááèé õàòëîâ âà àíòðîïîìåò-
ðèê òåêøèðóâëàð áèëàí áèð
³àòîðäà äåêàáðü îéèäà ñî²ëîì
òóðìóø òàðçèíè òàð²èá ³èëèø âà
æèñìîíèé ôàîëëèêíè îøèðèø
ìà³ñàäèäà øàµàð µîêèìëèãè òî-
ìîíèäàí òàøêèë ýòèëãàí ïè¸äà
þðèø ìàðàôîíè âà âåëîìàðà-
ôîí òàäáèðëàðèãà òèááè¸ò õî-
äèìëàðè µàì ôàîë èøòèðîê
ýòèøäè.

Àµîëè õàòëîâè âà àíòðîïîìåò-

ðèÿäàí ´òêàçèø áèëàí áèðãà-
ëèêäà ñî²ëîì òóðìóø òàðçè,
ò´²ðè îâ³àòëàíèø âà æèñìîíèé
ôàîëëèê ò´²ðèñèäà àµîëèãà
ìàñëàµàò áåðèëèøè, òàäáèðíè
áóãóíãè êóíäà òàøêèë ýòèëãàí-
ëèãèíè àéíè âà³òèäà òàøêèë
ýòèëãàíëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè.

 Ýëåêòðîí ìàíçèëèìèç: uzss@yandex.ru       @uzssgzt

(Äàâîìè. Áîøè
3-áåòäà).

Íèøîí òóìàíè

Íèøîí òóìàíèäà µàì õàòëîâ âà àíòðîïîìåòðèÿ òàäáèðëà-
ðè ³èç²èíëèê áèëàí îëèá áîðèëìî³äà. Àéíè ïàéòäà òóìàí
àµîëèñè – 152266 òà, õîíàäîíëàð ñîíè – 29577 òàíè òàøêèë
ýòàäè. Æàðà¸íäà èøòèðîê ýòà¸òãàí îèëàâèé øèôîêîðëàð
ñîíè – 30 íàôàð, ´ðòà òèááè¸ò õîäèìëàðè – 333 íàôàð, îèëà-
âèé áðèãàäàëàð ñîíè-76 òà, µóäóäëàð ñîíè-36 òà, ðåæàãà àñî-
ñàí áèð êóíäà –1585 òà õîíàäîí õàòëîâäàí ´òêàçèëìî³äà.
Áàð÷à áðèãàäàëàð 333 òà òàíîìåòð, 330 òà ðàñòîìåð (ñì ëåí-
òà), 80 òà ïóëüñîêñèìåòð, 80 òà òàðîçè áèëàí òàúìèíëàíãàí.
Òóìàíäà õàë³ òàúëèìèãà ³àðàøëè 38 òà ìàêòàá, 25 òà ìàêòàá-
ãà÷à òàúëèì ìóàññàñàëàðè áîð... Õàòëîâ äàâîì ýòìî³äà.

Àµîëèíèíã ñî²ëîì òóðìóø òàðçèíè  ³´ëëàá-³óââàòëàø
âà æèñìîíèé ôàîëëèãèíè îøèðèø ìàðêàçèíèíã Íèøîí
òóìàí á´ëèìè áîøëè²è Ðàúíî ØÎÄÌÎÍÎÂÀ òóìàíäàãè æà-
ðà¸íëàðãà ³èñ³à÷à àõáîðîò áåðèá ´òäè.

Õàòëîâ âà àíòðîïîìåò-
ðèÿ òàäáèðëàðèãà Ðåñïóá-
ëèêàìèç òèááè¸ò îëèéãîµ-
ëàðèäà òàµñèë îëà¸òãàí îð-
äèíàòîðëàð, ìàãèñòðëàð âà
5-6-êóðñ òàëàáàëàðè ôàîë
èøòèðîê ýòìî³äàëàð.

Óëàð àìàëèé áèëèìëàðè-
íè ìàçêóð æàðà¸íëàðäà ñè-
íîâäàí ´òêàçìî³äàëàð. Àë-
áàòòà, áó òàëàáàëàð áèð-
ëàì÷è òèçèì ôàîëèÿòèíè
ÿíàäà ÷ó³óð ´ðãàíèá, àìà-
ëèé ê´íèêìàëàðèíè îøèð-
ìî³äàëàð.

(Äàâîìè 5-áåòäà).
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1-8 äåêàáðü êóíëàðè ìî-
áàéíèäà Êèòîá òóìàíè
á´éè÷à 19816 (42,2 %) òà
õîíàäîí, 106886 (40.5 %)
àµîëè àíòðîïîìåòðèê òåê-
øèðóâè âà õàòëîâäàí ´òêà-
çèëäè.

Êèòîá òóìàíè àµîëèñè
263800 íàôàðíè, õîíàäîíëàð
ñîíè 47013 òàíè òàøêèë ³èëà-
äè. Áóãóíãè êóíäà òóìàí àµîëè-
ñèãà 4 òà øèôîõîíà (ìàðêàçèé
êàñàëõîíà, áîëàëàð âà þ³óìëè
êàñàëëèêëàð øèôîõîíàñè, òó²-
ðó³ êîìïëåêñè æàìè ´ðèíëàð
ñîíè áóãóíãè êóíäà 595 òàíè
òàøêèë ýòàäè), áóíäàí òàø³à-
ðè, 2 òà àìáóëàòîðèÿ ïîëèêëè-
íèêàñè (ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé

Êèòîá òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñè áîøëè²è, òèááè-
¸ò ôàíëàðè íîìçîäè ¥àêèì ÑÀÈÄÎÂ µàìäà òóìàí òèá-
áè¸ò áèðëàøìàñè êîîðäèíàòîðè Øàâêàò ÃÀÏÏÀÐÎÂ
òóìàíäàãè õàòëîâ æàðà¸íëàðè ò´²ðèñèäà ³óéèäàãè
ôèêðëàðíè áèëäèðèá ´òäè:

ïîëèêëèíèêà âà ñèë êàñàëëèêëàð
äèñïàíñåðè), 7 íàôàð ÿíãè òàø-
êèë ýòèëãàí òàðêèáèäà êóíäóçãè
ñòàöèîíàð ôàîëèÿòè é´ëãà ³´éèë-
ãàí îèëàâèé ïîëèêëèíèêàëàð âà
5 òà ³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêòëàðè,
1 òà ñòîìàòîëîãèÿ, 1 òà òåç òèá-
áèé ̧ ðäàì á´ëèìè âà 1 òà ÄÑÝÍÌ
àµîëèãà ìàëàêàëè òèááèé õèçìàò
êóðñàòèø ìà³ñàäèäà ôàîëèÿò
ê´ðñàòìî³äà.

¥îçèðäà òóìàíèìèçäà 439 íà-
ôàð øèôîêîð µàìäà 2384 íàôàð
´ðòà òèááè¸ò õîäèìëàðè, øóíäàí
33 íàôàðè ¸ø øèôîêîð µàìäà
658 òà ´ðòà òèááè¸ò õîäèìëàðè
ôàîëèÿò þðèòàäè. Àµîëèíè àíò-
ðîïîìåòðèê òåêøèðóâ âà õàòëîâ-
äàí ´òêàçèø ó÷óí Êèòîá ÒÒÁñè-

äà ìàðêàçèé øòàá òàøêèë ³èëèí-
ãàí. Øòàá ´ç íàâáàòèäà 5 òà êè-
÷èê øòàáëàðãà àæðàòèëãàí.

Êèòîá òóìàí òèááè¸ò áèðëàø-
ìàñèäà õàòëîâ ´òêàçèø ìà³ñàäè-
äà 133 íàôàð áðèãàäà (127 íà-
ôàð îèëàâèé øèôîêîð âà 563 íà-
ôàð ´ðòà òèááè¸ò õîäèìè) òàø-
êèë ýòèëäè. Áóãóíãè êóíäà 260
òà òîíîìåòð, 260 òà ñàíòèìåòð
ëåíòà, 233 òà òàðîçè âà 203 òà

ÔÀÊÒ

1-8 äåêàáðü êóíëàðè ìîáàéíèäà Êèòîá òóìàíè á´éè÷à
19816 (42,2 %) òà õîíàäîí, 106886 (40.5 %) àµîëè àíòðî-
ïîìåòðèê òåêøèðóâè âà õàòëîâäàí ´òêàçèëäè.

ðîçè, 133 òà òîíîìåòð âà 133 òà
ïóëüñîêñîìåòð îëèíäè. ¥àð áèð
áðèãàäàíèíã é´ë õàðèòàñè âà èø
ðåæàñè áåëãèëàá áåðèëäè.  Áèð
êóíäà õîíàäîíëàðíè ³àìðàá
îëèø ðåæàñè 2451 òàíè, êóíëèê
àµîëè ðåæàñè 13190 íè òàøêèë
³èëàäè.

Ðåñïóáëèêà òèááè¸ò îëèéãîµ-
ëàðèäàí òóìàíãà æàìè 42 íàôàð
áàêàëàâð, ìàãèñòð âà êëèíèê îð-

êèë ýòèëãàí îèëàâèé áðèãàäà-
ëàðãà áèðèêòèðèëèá, õàòëîâ
èøëàðèäà ³àòíàøèá êåëèøìî³-
äà.

Øó áèëàí áèðãà, òóìàí
µîêèìëèãè òîìîíèäàí îëèá áî-
ðèëà¸òãàí õàòëîâ èøëàðèíè ñè-
ôàò âà ñàìàðàäîðëèãèíè îøè-
ðèø ìà³ñàäèäà òóìàíäàãè àâòî
óþøìà áèëàí øàðòíîìà àñîñè-
äà 12 äîíà àâòîìàøèíà (õàòëîâ
êóíëàðè 8.00 äàí 20.00 ãà êà-
äàð èø ñîàòèäà ) àæðàòèá, ìî-
ëèÿëàøòèðèá áåðèëäè.

¥àð áèð µóäóä ó÷óí Êèòîá òó-
ìàíèäà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí
êëèíèêàëàð õîäèìëàðè µèñîáè-
ãà ³´øèì÷à 17 (134 íàôàð õî-
äèì) òà áðèãàäà òàøêèë ³èëè-
íèá, ¸ðäàìãà þáîðèëäè.

ÒÎÏØÈÐÈ£ ÈÆÐÎÑÈ ÀÄÎËÀÒËÈ,
ÕÎËÈÑ ÂÀ ¥À££ÎÍÈÉ Á¤ËÈØÈ ÊÅÐÀÊ!

Òèááèé õàòëîâ Êèòîá òóìàíè

ïóëüñîêñîìåòð áðèãàäàëàðãà òàð-
³àòèá áåðèëãàí. Òóìàí µîêèìëè-
ãè òîìîíèäàí 111,8 ìëí ³´øèì-
÷à ìàáëà² àæðàòèëèá, 233 òà òà-

äèíàòîðëàð êåëèá òóìàí ìàðêà-
çèãà îëäèíäàí òàé¸ðëàíãàí ¸òî³
æîéëàðèãà æîéëàøòèðèëäè
µàìäà áóãóíãè êóíäà òóìàíäà òàø-

Õóääè øóíäàé ìóòàõàññèñ-
ëàðäàí áèðè, Ðåñïóáëèêà èõ-
òèñîñëàøòèðèëãàí òðàâìàòîëî-
ãèÿ âà îðòîïåäèÿ èëìèé-àìà-
ëèé òèááè¸ò ìàðêàçè êàòòà èë-
ìèé õîäèìè, òèááè¸ò ôàíëàðè
äîêòîðè Àµìàä Äóðñóíîâ âèëî-
ÿòíèíã ÷åêêà âà òî²ëè µóäóäëà-
ðèäàí áèðè Êèòîá òóìàíè òèá-
áè¸ò áèðëàøìàñèãà áèðèêòè-
ðèëãàí.

Àµìàä Äóðñóíîâ ìàëàêàëè
ìóòàõàññèñ ñèôàòèäà µóäóääà
òðàâìàòîëîãèÿ ñîµàñèäà ìàµî-
ðàò äàðñëàðè øàêëèäàãè æàð-
ðîµëèê àìàëè¸òëàðè ´òêàçèø-
ãà àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòìî³-
äà.  Àéíè ïàéòãà ³àäàð òóìàí
òèááè¸ò áèðëàøìàñèäà 2 òà
ÁÈÎÑ (áëîêëîâ÷è èíòåðîìåäó-
ëÿð îñòåîñèíòåç), áèòòà òîñ-
÷àíî³ ñîµàñèäà, áîëäèðäà
³àéòà ðåêîíñòðóêòèâ, áèòòà
åëêà-á´²èì ñîµàñèäà ìóðàêêàá
ñèíè³ëàðäà çàìîíàâèé èìï-
ëàíòëàð áèëàí îñòåîñèíòåç
æàððîµëèê àìàëè¸òëàðè áàæà-

ÌÀËÀÊÀËÈ ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃÍÈÍÃ «ÌÀ¥ÎÐÀÒ
ÄÀÐÑ»ËÀÐÈ  ÒÀØÊÈË ÝÒÈËÌÎ£ÄÀ

Ðåñïóáëèêà Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðèíèíã áóéðó²è
áèëàí âèëîÿòèìèçäàãè øàµàð âà òóìàí òèááè¸ò áèð-
ëàøìàëàðèãà ðàµáàð ñèôàòèäà 6 îé ìóääàò äàâîìè-
äà áèðèêòèðèëãàí, ðåñïóáëèêàíèíã íóôóçëè òèááè¸ò
ìàðêàçëàðèäàí êåëãàí, þ³îðè èëìèé ñàëîµèÿòãà ýãà
á´ëãàí ìóòàõàññèñëàðíèíã àìàëèé ̧ ðäàìè µóäóäëàð-
äà ñîµà ðèâîæèäà ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòìî³äà.

ðèëäè.
– Øó áèëàí áèðãà Øàµðèñàáç

âà ×èðî³÷è òóìàíëàðäàãè 4 íà-
ôàð áåìîð ó÷óí îíëàéí òàðçäà
êîíñóëüòàöèÿëàð áåðèëäè, –
äåéäè òèááè¸ò ôàíëàðè äîê-
òîðè Àµìàä Äóðñóíîâ. – Òðàâ-
ìàòîëîãèÿ âà øîøèëèí÷ òèááèé
¸ðäàì á´ëèìèëàðäà µàð êóíëèê
ê´ðèêëàð ´òêàçàÿïìèç. Ðåñïóá-
ëèêà øîøèëèí÷ òèááèé ¸ðäàì
èëìèé ìàðêàçè £àø³àäàð¸ ôè-
ëèàëèäà µàì áîëäèð ñîµàñèäàãè
ìóðàêêàá ñèíèø ÁÈÎÑ óñóëèäà
îïåðàöèÿ ³èëèíäè.

Ìàçêóð êîíñóëüòàöèÿ âà ìó-
ðàêêàá æàððîµëèê àìàëè¸òëàðè
âèëîÿòäàãè áåìîðëàðíèíã óçî²è-
íè ÿ³èí, ìóøêóëèíè îñîí ³èëà-
¸òãàí á´ëñà, ìàµîðàò äàðñè ñè-
ôàòèäà  µóäóääàãè òðàâìàòîëîã-
ëàð ó÷óí µàì ìóµèì àµàìèÿò êàñá
ýòàÿïòè.

Ñîµàäà êå÷à¸òãàí äîëçàðá æà-
ðà¸í – òèááèé õàòëîâ âà àíòðî-
ïîìåòðèÿ áîðàñèäà µàì Êèòîá
òóìàíèäà áèð ³àòîð òàäáèðëàð

àìàëãà îøèðèëìî³äà. Òî²ëè
µóäóääàãè ìóðàêêàá øàðîèòäà áó
òàäáèðíè ñèôàòëè òàøêèë ýòèø
ìóòàñàääèëàðäàí êàòòà ìàñúóëè-
ÿò òàëàá ýòèøè øóáµàñèç.

£àéä ýòèëèøè÷à, òóìàí àµîëè-
ñè 263800 íàôàðíè, õîíàäîíëàð
ñîíè 47013 òàíè òàøêèë ³èëàäè.
Àéíè ïàéòãà ³àäàð 19816 õîíàäîí-
äàí 106886 íàôàð àµîëè âàêèëè
(40,5 ôîèç) õàòëîâäàí ´òêàçèëäè.
Áó áîðàäà òóìàí òèááè¸ò áèðëàø-
ìàñèäà ìàðêàçèé øòàá ñàìàðàëè

ôàîëèÿò þðèòìî³äà. 133 òà òèá-
áèé áðèãàäà òàøêèë ³èëèíãàí. ¥àð
áèð áðèãàäà òèááèé õàòëîâ ó÷óí
çàðóð á´ëãàí òîíîìåòð, òàðîçè,
´ë÷îâ òàñìàñè, ïóëüñîêñèìåòð
ñèíãàðè óñêóíà âà àñáîáëàð áè-
ëàí ò´ëè³ òàúìèíëàíãàí. Õàòëîâ-
ãà 129 íàôàð óìóìèé àìàëè¸ò
âðà÷è, 563 íàôàð ´ðòà òèááè¸ò
õîäèìè æàëá ³èëèíãàí. ¥àð áèð
áðèãàäàíèíã é´ë õàðèòàñè âà èø
ðåæàñè áåëãèëàá áåðèëãàí.

¥óäóä ó÷óí òóìàíäà ôàîëèÿò

þðèòà¸òãàí êëèíèêàëàðíèíã 134
íàôàð õîäèìèäàí ³´øèì÷à 17 òà
òèááèé áðèãàäà òàøêèë ³èëè-
íèá, ¸ðäàìãà þáîðèëäè. Øó-
íèíãäåê,  ðåñïóáëèêà òèááè¸ò
îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðèäàí
39 íàôàð òàëàáà âà 6 íàôàð
ïåäàãîã µàì õàòëîâãà æàëá
³èëèíãàí. Àéíè ïàéòäà òèááèé
õàòëîâíè ´ç âà³òèäà âà ñèôàò-
ëè ÿêóíëàø ìà³ñàäèäà áàð÷à
èìêîíèÿòëàð èøãà ñîëèíìî³äà.

(Äàâîìè 6-áåòäà).
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 Ýëåêòðîí ìàíçèëèìèç: uzss@yandex.ru       @uzssgzt

Áàð÷àìèçãà ìàúëóìêè,
Äàâëàòèìèç ðàµáàðèíèíã 12
íîÿáðäàãè “Áèðëàì÷è òèá-
áèé ñàíèòàðèÿ ¸ðäàìè ìóàñ-
ñàñàëàðè ôàîëèÿòèãà ìóò-
ëà³î ÿíãè ìåõàíèçìëàðíè æî-
ðèé ³èëèø âà ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø òèçèìèäà îëèá áîðèëà-
¸òãàí, èñëîµîòëàð ñàìàðà-
äîðëèãèíè ÿíàäà îøèðèø
÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²ðèñè-
äà”ãè ôàðìîíè èæðîñèíè
òàúìèíëàø ìà³ñàäèäà Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðèíèíã
2020 éèë 27 íîÿáðäàãè 309-
ñîíëè áóéðó²è èøëàá ÷è³èë-
ãàí ýäè. Àµàìèÿòëèñè øóí-
äàêè, óøáó ìåú¸ðèé µóææàò-
ëàð èæðîñè òàæðèáà ñèôà-
òèäà £àø³àäàð¸ âèëîÿòè-
íèíã µóäóäëàðèäà êåíã îììà-
âèé òàðçäà îëèá áîðèëà¸òãàí
á´ëñà, ìàìëàêàòèìèçíèíã
³îëãàí âèëîÿòëàðèäà 2 òàäàí
òóìàí/øàµàð òèááè¸ò áèð-
ëàøìàëàðè òîìîíèäàí àµîëè
òèááèé õàòëîâ âà àíòðîïî-
ìåòðèÿäàí ´òêàçèá êåëèí-
ìî³äà.

µàìäà ìàçêóð ìåú¸ðèé µóææàò-
ëàðíèíã ìàçìóí ìîµèÿòè æîé-
ëàðãà ³àé äàðàæàäà åòèá áîðäè?

Äàðµà³è³àò, âàçèðëèêíèíã
Ìàðêàçèé øòàá àúçîëàðè òàäáèð-
ëàð áîøëàíìàñäàí îëäèí £àø³-
àäàð¸ âèëîÿòèíèíã áàð÷à òóìàí-
ëàðèäà á´ëèá, òàé¸ðãàðëèê µîëàò-
ëàðèíè ê´çäàí êå÷èðäè. Àôñóñó-
êè, àéðèì µóäóäëàðäà æàðà¸í

ÒÎÏØÈÐÈ£ ÈÆÐÎÑÈ ÀÄÎËÀÒËÈ,
ÕÎËÈÑ ÂÀ ¥À££ÎÍÈÉ Á¤ËÈØÈ ÊÅÐÀÊ!

Øó ´ðèíäà µà³ëè ñàâîë òó²è-
ëàäè? Õ´ø, áó æàðà¸í ³àíäàé
îëèá áîðèëèøè êåðàê? Àñîñàí
íèìàëàðãà ýúòèáîð ³àðàòèø çà-
ðóð? Àëáàòòà, áó êåòìà-êåò ñà-
âîëëàð áàæàðèëà¸òãàí âàçèôà-
ëàðíèíã ñèôàò âà ñàìàðàäîðëè-
ãèíè áåëãèëàéäè. Øóíäàé ýêàí,
áó áîðàäà ôàîëèÿòãà êèðèøãàí
áàð÷à òèááè¸ò ìóàññàñàëàðè-
íèíã ðàµáàð âà ìàñúóëëàðè
³îëàâåðñà, òèááè¸ò õîäèìëàðè-
íèíã áèëèì âà ê´íèêìàëàðè

ó÷óí àíòðîïîìåòðèÿäàí ´òêàçèø-
ãà ì´ëæàëëàíãàí ìàâæóä ìîáèë
´ë÷îâ âîñèòàëàðè åòàðëè ýìàñëè-
ãè ìàúëóì á´ëäè. £èñ³à ³èëèá
àéòãàíäà, ìàçêóð ìàñàëàëàð å÷è-
ìèíè µàë ýòèø ó÷óí òàäáèðãà áè-
ðèêòèðèëãàí áàð÷à ìàñúóë øàõñ-
ëàð, ³îëàâåðñà, µîêèìëèêëàð âà
òàøêèëîòëàð æàëá ³èëèíäè âà ñå-
ìèíàðëàð òàøêèë ³èëèíäè. Ìó-
àììîëàð å÷èìè æîéëàðäà µàë
ýòèëäè. Àéíè êóíëàðäà £àø³à-
äàð¸ âèëîÿòèíèíã áàð÷à òóìàíëà-

ðèäà èøëàð ôàîëëèê áèëàí îëèá
áîðèëìî³äà.

Æîðèé éèëíèíã 9-10 äå-
êàáðü êóíëàðè Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðëèãèäà £îðà³àëïî-
²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³-
íè ñà³ëàø âàçèðè ´ðèíáîñà-
ðè, Òîøêåíò øàµàð âà âèëî-
ÿòëàð ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø-
³àðìàñè áîøëè³ëàðè ìóîâèí-
ëàðè, òàíëàá îëèíãàí òóìàí
òèááè¸ò áèðëàøìàñè ðàµáàð-
ëàðè, áîø µàìøèðàëàð âà
ìàñúóë øàõñëàð èøòèðîêèäà
þ³îðèäàãè ìàâçóãà áà²èø-
ëàíãàí éè²èëèø á´ëèá ´òäè.

Éè²èëèøíè ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà-
çèðè ´ðèíáîñàðè Ýëúìèðà Áàñèò-
õàíîâà êèðèø ñ´çè áèëàí î÷èá,
Þðòáîøèìèçíèíã ñîµàãà îèä
³àáóë ³èëãàí ³àðîð âà ôàðìîí-
ëàðè µàìäà âàçèðëèêíèíã òåãèø-
ëè áóéðó³ëàðè èæðîñèíè òàúìèí-
ëàø òèçèì îëäèäà òóðãàí ìóµèì
âàçèôëàðäàí áèðè ýêàíëèãèí òàú-
êèäëàá, áó áîðàäà µàìêîðëèêäà
èø îëèá áîðèø, çàðóðëèãèíè
òàúêèäëàá ´òäè. Éè²èëèøäà
Àµîëèíèíã ñî²ëîì òóðìóø òàðçè-
íè  ³´ëëàá-³óââàòëàø âà æèñìî-
íèé ôàîëëèãèíè îøèðèø ìàðêà-
çè äèðåêòîðè Áàðíî Îäèëîâà
ñ´çãà ÷è³èá, õàòëîâ âà àíòðîïî-
ìåòðèÿ ´òêàçèø ìàúëóìîòëàðèíè
ò´ïëàø âà óìóìëàøòèðèøäà òèá-
áè¸ò õîäèìëàðèíèíã âàçèôàëàðè,
øóíèíãäåê, âàçèðëèêíèíã 309-
ñîíëè  áóéðó²è àñîñèäà èøëàá

÷è³èëãàí õîíàäîíäà àíòðîïîìåò-
ðèÿíè ´òêàçèøäà àìàëèé ê´íèê-
ìàëàð á´éè÷à èøëàá ÷è³èëãàí
é´ðè³íîìà ò´²ðèñèäà èøòèðîê÷è-
ëàðãà ò´ëè³ ìàúëóìîò áåðèá ´òäè.
Ñ´íãðà, £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèð-
ëèãè, Òîøêåíò øàµàð âà âèëîÿò-
ëàð ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø³àðìà-
ñèäàí êåëãàí ìàñúóë øàõñëàð

æîéëàðäà îëèá áîðèëà¸òãàí òèá-
áèé õàòëîâëàð ò´²ðèñèäà àõáîðîò
áåðèøäè. Òàúáèð æîèç á´ëñà, àé-
òèø êåðàêêè, µóäóäëàðäà àìàëãà
îøèðèëà¸òãàí óøáó æàðà¸íëàð-
äà ìóàììî âà êàì÷èëèêëàð áîð-
ëèãè ÿ³³îë ê´çãà òàøëàíäè. Ìàâ-
æóä ìóàììîëàð å÷èìèíè µàë ýòèø
ìàñàëàñè á´éè÷à âàçèðëèêíèíã
¥àìøèðàëèê èøè á´éè÷à áîø ìó-

òàõàññèñè, ìàðêàçèé øòàá àúçî-
ñè Ðèõñè Ñàëèõàäæàåâà ñ´ç
îëèá, £àø³àäàð¸ âèëîÿòèäà
óøáó êàì÷èëèêëàðíè áàðòàðàô
ýòèøäà ³àíäàé èøëàð îëèá áî-
ðèëãàíëèãèíè àëîµèäà òàúêèä-
ëàá, èøòèðîê÷èëàðãà ´çèíèíã
ìóµèì òàâñèÿëàðèíè áåðäè. Ìó-
ëîµàçàëè òàðçäà ´òãàí éè²èëèø-
äà èøòèðîê÷èëàð ´çëàðèíèíã

³èçè³òèðãàí ñàâîëëàðè áèëàí
ìóòàõàññèñëàðãà ìóðîæààò
³èëäèëàð. Èøòèðîê÷èëàð êóí-
íèíã èêêèí÷è ÿðìèäà Òîøêåíò
øàµàð Îëìàçîð òóìàí ê´ï òàð-
ìî³ëè ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêà-
äà á´ëèøèá, ìàçêóð æàðà¸íëàð
á´éè÷à àìàëãà îøèðèëà¸òãàí
èøëàð áèëàí ÿ³èíäàí òàíèø-
äèëàð.

3-6-ñàµèôàëàðäàãè ìàòåðèàëëàðíè
Èáîäàò ÑÎÀÒÎÂÀ òàé¸ðëàäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ïðåçèäåíòèíèíã 12 íîÿáðäàãè
“Áèðëàì÷è òèááèé ñàíèòàðèÿ
¸ðäàìè ìóàññàñàëàðè ôàîëèÿòè-
ãà ìóòëà³î ÿíãè ìåõàíèçìëàðíè
æîðèé ³èëèø âà ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø òèçèìèäà îëèá áîðèëà¸ò-
ãàí, èñëîµîòëàð ñàìàðàäîðëèãè-
íè ÿíàäà îøèðèø ÷îðà-òàäáèð-
ëàðè ò´²ðèñèäà”ãè ôàðìîíè èæ-
ðîñèíè àìàëãà îøèðèø ìà³ñà-

ÌÀ£ÑÀÄ – ÑÈÔÀÒ ÂÀ ÑÀÌÀÐÀÄÎÐËÈÊÊÀ ÝÐÈØÈØ
äèäà Þíóñîáîä òóìàíèäàãè 51-
îèëàâèé ïîëèêëèíèêà õîäèìëà-
ðè µóäóääàãè «¢àéðàòèé» ìàµàë-
ëàñèäàãè õîíàäîíëàðíè õàòëîâ-
äàí ´òêàçèøìî³äà. Ïîëèêëèíè-
êàäà 2 òà òèááèé áðèãàäà òóçè-
ëèá, µàð áèð áðèãàäà 1 íàôàð
âðà÷ âà 4 íàôàð µàìøèðà µàìäà
4 íàôàð òàëàáàíè òàøêèë ýòàäè.

Òèááè¸ò µàìøèðàëàðè ìàõñóñ
ñóìêà, òàðîçè, á´é ´ë÷àø ó÷óí

ñàíòèìåòð ëåíòàñè, òîíîìåòð,
ïóëüñîêñèìåòðëàð áèëàí òàú-
ìèíëàíãàí. Ïîëèêëèíèêàäà òó-
çèëãàí èø÷è ãóðóµ áó èøëàðíè
ò´²ðè îëèá áîðèëèøèíè íàçîðàò
³èëèá áîðìî³äà. Àìàëãà îøè-
ðèëãàí èøëàð þçàñèäàí êóíëèê
ìàúëóìîòëàð òóìàí øòàáèãà áå-
ðèëìî³äà. Õàòëîâ ´òêàçèø äàâ-
ðèäà ìóàììîëè õîíàäîíëàðãà
ó÷àñòêà íîçèðè áèëàí áèðãàëèê-

äà áîðèëìî³äà. Õàòëîâ íàòèæà-
ñèäà ê´ðèëãàí 46 òà õîíàäîíäà
õàâô îìèëëàðèäàí 32 ôîèç
àµîëèäà îðòè³÷à âàçí, 5 ôîèç ÷å-
êóâ÷èëàð âà 3 ôîèç àµîëè ñïèð-
òëè è÷èìëèêëàð èñòåúìîë ³èëè-
øè àíè³ëàíäè. Ìà³ñàäèìèç õàò-
ëîâ íàòèæàëàðè á´éè÷à ê´÷à âà
ìàµàëëàíèíã “Ñàëîìàòëèê ïðî-
ôèëè” òóçèø âà øó àñîñèäà µàð
³àéñè ãóðóµ ôó³àðîëàðèãà øèôî-

êîð òîìîíèäàí ìàñëàµàòëàð áå-
ðèø âà àµîëè ñàëîìàòëèê
ê´ðñàòêè÷ëàðèíè ÿõøèëàøãà
³àðàòèëãàí ÷îðà-òàäáèðëàð èø-
ëàá ÷è³èøäàí èáîðàòäèð.

Ã´çàë £ÎÄÈÐÎÂÀ,
Òîøêåíò øàµàð

Þíóñîáîä òóìàíè 51-
îèëàâèé ïîëèêëèíèêà

áîø øèôîêîðè.
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Ñôåðà çäðàâîîõðàíåíèÿ

Íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâëå-
íèÿ ãëàâû íàøåãî ãîñóäàðñòâà
îò 16 àïðåëÿ 2019 ãîäà “Î
 ìåðàõ ïî ðàçâèòèþ ãîñóäàð-
ñòâåííî-÷àñòíîãî ïàðòíåðñòâà
â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ” â
Òàøêåíòñêîé îáëàñòè îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ êîìïëåêñíûå ìåðû
ïî ñîçäàíèþ íåîáõîäèìûõ óñ-
ëîâèé äëÿ äàëüíåéøåãî óâå-
ëè÷åíèÿ ÷èñëà íåãîñóäàð-
ñòâåííûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíè-
çàöèé, ðàñøèðåíèÿ âèäîâ îêà-
çûâàåìûõ èìè óñëóã.

– Ýôôåêòèâíî âîñïîëüçî-
âàâøèñü ïðåäîñòàâëåííûìè
ëüãîòàìè è ïðåôåðåíöèÿìè,
íàø êîëëåêòèâ âíîñèò ïîñèëü-

ÐÀÑÊÐÛÂÀÞÙÈÉÑß ÏÎÒÅÍÖÈÀË ×ÀÑÒÍÎÃÎ ÑÅÊÒÎÐÀ
Ïîñëåäîâàòåëüíîå âíåäðåíèå è èñïîëüçîâàíèå âîçìîæ-

íîñòåé ÷àñòíîé ìåäèöèíû îòêðûâàåò øèðîêèå âîçìîæ-
íîñòè äëÿ ðåàëèçàöèè ïîòåíöèàëà íàèáîëåå ïîäãîòîâëåí-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ, óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ, ñîçäà-
íèþ àòìîñôåðû ÷åñòíîé è çäîðîâîé êîíêóðåíöèè.

íûé âêëàä â îõðàíó çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ, – ðàññêàçûâàåò ðó-
êîâîäèòåëü ëå÷åáíî-äèàãíîñ-
òè÷åñêîãî öåíòðà “Dilchehra”
ãîðîäà ×èð÷èêà Ðàæàááóâè
Èìîìáåðäèåâà. – Äîñòîéíûå
óñëîâèÿ òðóäà, ïðèëè÷íàÿ çàðà-
áîòíàÿ ïëàòà äàëè âîçìîæíîñòü
ñôîðìèðîâàòü íàñòîÿùóþ êî-
ìàíäó ïðîôåññèîíàëîâ, îáëàäà-
þùèõ ìíîãîëåòíèì îïûòîì, ñïî-
ñîáíûõ ïîñòàâèòü òî÷íûé äèàã-
íîç, èçëå÷èòü íåäóã â óñòàíîâ-
ëåííûå ñðîêè.

Ïðåéñêóðàíò öåí çà ïðèåì,
êîíñóëüòàöèþ, äèàãíîñòèêó è
ëå÷åíèå ñîñòàâëåí èñõîäÿ èç
óðîâíÿ ïëàòåæåñïîñîáíîñòè íà-

ñåëåíèÿ. Ýòèì îáóñëîâëåí òîò
íåîñïîðèìûé ôàêò, ÷òî åæåä-
íåâíî â Öåíòð îáðàùàþòñÿ çà
ïîìîùüþ áîëåå ñòà ïàöèåíòîâ
íå òîëüêî èç ãîðîäà ×èð÷èêà,
Áîñòàíëûêñêîãî è Êèáðàéñêîãî
ðàéîíîâ, íî è èç ñîñåäíåãî Êà-
çàõñòàíà è Òàäæèêèñòàíà. Äîë-
ãî íå ïðîñòàèâàÿ â î÷åðåäÿõ, ïî-
ñåòèòåëè îáñëåäóþòñÿ ó îïûòíî-
ãî íåâðîïàòîëîãà, ãåïàòîëîãà,
ýíäîêðèíîëîãà, ãàñòðîýíòåðî-
ëîãà, êàðäèîëîãà, òåðàïåâòà,
óðîëîãà-àíäðîëîãà, äåðìàòîëî-
ãà, ëîð-âðà÷à, ïóëüìîíîëîãà,
ìàììîëîãà, îíêîëîãà, ðåâìàòî-
ëîãà, ãèíåêîëîãà, îêóëèñòà, ïå-
äèàòðà è  äåòñêîãî íåâðîïàòî-
ëîãà. Âñå ñïåöèàëèñòû îñóùå-

îíêîìàðêåðû, ïåðåäîâûå ìå-
òîäû â ñôåðå ïàðàçèòîëîãèè.
Ðàáîòàþò îñíàùåííûå ïåðåäî-
âûìè îáîðóäîâàíèÿìè ÓÇÈ,
ÝÊÃ, ÝÝÃ è äðóãèìè ïðèáîðà-
ìè êàáèíåòû ôèçèîòåðàïèè,
ìàññàæà. Îðãàíèçîâàíà êðóã-
ëîñóòî÷íàÿ ñëóæáà âûåçäà âðà-
÷à íà äîì, à äëÿ òåõ, êòî íóæ-
äàåòñÿ â ïîñòîÿííîì ïðèñìîò-
ðå, íàëàæåíà äåÿòåëüíîñòü îò-
äåëåíèÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷å-
íèÿ, ðàññ÷èòàííîãî íà 30 êîé-
êî-ìåñò. Â áëèæàéøåé ïåðñ-
ïåêòèâå ýòîò ïîêàçàòåëü áóäåò
óâåëè÷åí âäâîå.

Îñòàåòñÿ äîáàâèòü, ÷òî â óñ-
ëîâèÿõ ïàíäåìèè êîðîíàâèðó-
ñà â Öåíòðå âíåäðåíà è øè-
ðîêî ïðèìåíÿòñÿ äèàãíîñòèêà
ìåòîäîì ÈÔÀ (IgMG, IgG), ïðî-
âîäÿòñÿ êîìïëåêñíûå èññëå-
äîâàíèå àíòèòåë.

 Õ. ÓÁÀÉÄÓËËÀÅÂ,
Ôîòî àâòîðà.

ñòâëÿþò ïðèåì ñîãëàñíî ñòðîãî
óñòàíîâëåííîìó ãðàôèêó ñ ó÷å-
òîì ïîæåëàíèé è âðåìåííûõ âîç-
ìîæíîñòåé áîëüíûõ.

Â ñòåíàõ Öåíòðà ïðîâîäÿòñÿ
ëàáîðàòîðíûå è áèîõèìè÷åñêèå
àíàëèçû, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ, èñïîëüçóþòñÿ

Êàê è â ïðåäûäóùèå ãîäû,
íà êîíôåðåíöèè, åæåãîäíî
îðãàíèçóåìîé Àññîöèàöèåé
“Ëèãà ïîäèàòðèè”, âûñòóïèëè
ìåæäóíàðîäíûå ýêñïåðòû, â
òîì ÷èñëå,  ñìåæíûõ íàïðàâ-
ëåíèé: ôëåáîëîãèè, ñîñóäèñ-
òîé õèðóðãèè, ïîäîëîãèè.
Îáúåäèíåíèå ýòèõ ñïåöèàëèñ-
òîâ è âûðàáîòêà êîìïëåêñíîãî
ïîäõîäà â äèàãíîñòèêå è òåðà-
ïèè ñòàëà îäíîé èç ãëàâíûõ
çàäà÷ êîíôåðåíöèè. Ñïåöèàëè-
ñòû ðàññìàòðèâàëè ñàìûå ðàç-
íûå âîïðîñû. Òàê, àâòîðñêóþ
ìåòîäèêó ëå÷åíèÿ âðîñøåãî
íîãòÿ, êîòîðóþ ìîãóò âçÿòü íà
âîîðóæåíèå ðîññèéñêèå ñïå-
öèàëèñòû, ïðåäñòàâèë ýêñïåðò
â îáëàñòè ïîäèàòðè÷åñêîé õè-
ðóðãèè Êîëëåäæà ïîäèàòðè÷åñ-
êîé ìåäèöèíû øòàòà Îãàéî, ìà-
ãèñòð êëèíè÷åñêîé ïîäèàòðèè
è ïåðåäîâîé õèðóðãèè Åâðî-
ïåéñêîãî óíèâåðñèòåòà Áåð-
íàðäèíîÁàñàñ (Èñïàíèÿ).

Âòîðîé äîêëàä ýêñïåðòà áûë
ïîñâÿùåí ïåðåäîâîìó ìåòî-
äó ëå÷åíèÿ îíèõîìèêîçà,
ãðèáêîâîé èíôåêöèè íîãòå-
âîé ïëàñòèíêè, àçîòíîé êèñ-
ëîòîé. Òåìà âåñüìà àêòóàëüíà:
äîêëàä÷èê ïîä÷åðêíóë, ÷òî ïî
äàííûì ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé âî âñåì ìèðå çà-
áîëåâàåìîñòü îíèõîìèêîçîì
âûñîêà è ñîñòàâëÿåò â îáùåé
ïîïóëÿöèè íàñåëåíèÿ 13 %, à
ó ëþäåé ñòàðøå 70 ëåò ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü îíèõîìèêîçà

ÎÒ ÑÒÎÏÛ È ÂÛØÅ
Íà VII Ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåí-

öèè “Ñîâðåìåííàÿ ïîäèàòðèÿ – ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîä-
õîä” îáñóæäàëèñü àêòóàëüíûå  âîïðîñû  äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ çàáîëåâàíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ñâÿçàí-
íûõ ñ àíàòîìè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè îðãàíèçìà.

ñòîï äîñòèãàåò 50 % è âûøå.
Ñ äîêëàäîì î òîðñèîííûõ èç-
ìåíåíèÿõ êîñòåé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ïî ìåðå ðîñòà äå-
òåé âûñòóïèëà äîêòîð íàóê,
÷ëåí àññîöèàöèè ïîäèàòðîâ
Àâñòðàëèè Àíæåëà Ýâàíñ (Àâ-
ñòðàëèÿ). Èìåþùèåñÿ ñåãîäíÿ
ìåòîäèêè èçìåðåíèÿ è ìåòîäè-
êè èññëåäîâàíèé òîðñèè (ïîâî-
ðîòíîãî ñìåùåíèÿ ïîçâîíêîâ),
ñóùåñòâóþùèå íîðìàòèâíûå
çíà÷åíèÿ ïîëó÷åíû â ðàçëè÷íûõ
ìåæãðóïïîâûõ èññëåäîâàíèÿõ,
ïðîâåäåííûõ, êàê ñðåäè çäîðî-
âûõ äåòåé, òàê è ñðåäè äåòåé ñ
ÄÖÏ.

Â äîêëàäå ïðåäñåäàòåëÿ
ïðàâëåíèÿ Àññîöèàöèè “Ëèãà ïî-
äèàòðèè”, íàó÷íîãî ðåäàêòîðà
æóðíàëà “Ïîäèàòðèÿ” Âëàäèìè-
ðà Íå÷àåâà ðàññìîòðåí àêòó-
àëüíûé âîïðîñ  äèàãíîñòèêè
ðàçíîâåëèêîñòè äëèíû íîã â
õîäå ïåðâè÷íîãî ïðèåìà ïà-
öèåíòîâ ñî ñêåëåòíî-ìûøå÷-
íûìè æàëîáàìè.

Îí îòìåòèë: ñóùåñòâóåò âûñî-
êàÿ ñòåïåíü âçàèìîñâÿçè ìåæäó
äàæå íåáîëüøèìè âåëè÷èíàìè
(5-10 ìì) óêîðî÷åíèÿ êîíå÷íîñ-
òè è ðàçëè÷íûìè ïàòîëîãèÿìè
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà.  Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ó äâóõ èç òðåõ
ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé áîëüþ
â ñïèíå ðåíòãåíîëîãè÷åñêè áó-
äåò èìåòü ìåñòî àíàòîìè÷åñêè
êîðîòêàÿ íîãà. Îêîëî 97% ñëó-
÷àåâ ðàçíîâåëèêîñòè äëèíû íîã
è êîìïåíñàòîðíûõ ñêîëèîçîâ ïî-

çâîíî÷íîãî ñòîëáà èìåþò “èäè-
îïàòè÷åñêóþ” ïðèðîäó (òî
åñòü – íåÿñíîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ). Íà êîíôåðåíöèè òàêæå
áûëè îçâó÷åíû äàííûå èññëå-
äîâàíèé, ïîäòâåðæäàþùèå, ÷òî
äàæå íåçíà÷èòåëüíûå àñèì-
ìåòðè÷íûå èçìåíåíèÿ ñòîï
èìåþò âûðàæåííîå âîñõîäÿ-
ùåå âëèÿíèå íà ñèììåòðèþ
òîíóñà ïàðàâåðòåáðàëüíûõ
ìûøö ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà.

Ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû
êîððåêöèè ïîäîáíîé àññèìåò-
ðèè îðòåçèðîâàíèåì, ìåòîäîì
èíòåãðàòèâíîé ïîâåðõíîñòíîé
ýëåêòðîìèîãðàôèè.

Äîêëàäû äðóãèõ ñïèêåðîâ
áûëè ïîñâÿùåíû ëå÷åíèþ ïî-
äàãðû, ïðîôèëàêòèêå ñèíäðî-
ìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû è çà-
áîëåâàíèÿ âåí; àíàëèçèðîâà-
ëîñü âëèÿíèå ñâîäîâ ñòîïû íà
ðåçóëüòàòû ñïîðòèâíûõ äîñòè-
æåíèé, ðàññìàòðèâàëèñü àëãî-
ðèòìû ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè
íåéðîîðòîïåäè÷åñêîãî ïî-
äàëüíîãî è ïîñòóðàëüíîãî äå-
ôèöèòà ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ,
ïåðåíåñøèõ ïåðèíàòàëüíóþ
ãèïîêñèþ, è ìíîãèå äðóãèå.

ÀË¨ÍÀ ÆÓÊÎÂÀ,
«Ìåäèöèíñêàÿ ãàçå-

òà»,¹ 48, Ìîñêâà.

Â íàó÷íûõ ëàáîðàòîðèÿõ ïðîäîëæàåòñÿ èçó÷åíèå ìåõà-
íèçìîâ ïðèîáðåò¸ííîãî èììóíèòåòà ê SARS-CoV-2. Ôåíî-
ìåíîì íîâîé èíôåêöèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïå-
ðåáîëåâøèõ COVID-19 ëþäåé èìåþò àíòèòåëà ê âèðóñó,
îäíàêî, ó ÷àñòè ïàöèåíòîâ ýòà èììóííàÿ ðåàêöèÿ ïîëíîñ-
òüþ îòñóòñòâóåò.

Âûñêàçûâàåòñÿ ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå óíè÷òî-
æåíèå âèðóñà â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà ìîãëî ïðîèçîéòè ñèëàìè
äðóãîé ÷àñòè èììóííîé ñèñòåìû - Ò-ëèìôîöèòîâ. Íî óäèâëÿåò
äðóãîå îáñòîÿòåëüñòâî: îêàçàëîñü, ÷òî ó ëþäåé, êîòîðûå íå
áîëåëè COVID-19, òîæå îáíàðóæèâàþòñÿ èììóííûå Ò-êëåòêè,
êîòîðûå ðåàãèðóþò íà SARS-CoV-2.

Ó÷¸íûå Íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàòåëüñêîãî
öåíòðà ãåìàòîëîãèè Ìèíçäðàâà Ðîññèè âûÿñíèëè, êàêèå èìåí-
íî ôðàãìåíòû âèðóñíîãî áåëêà Spike SARS-CoV-2, êîòîðûé âõî-
äèò â ñîñòàâ áîëüøèíñòâà ðàçðàáàòûâàåìûõ âàêöèí, ðàñïîçíà-
þòñÿ Ò-ëèìôîöèòàìè è âûçûâàþò íàèáîëåå ñèëüíûé èììóííûé
îòâåò. Ïðè÷¸ì, àâòîðû ðàáîòû èçó÷èëè è îïèñàëè îáà òèïà èì-
ìóííîé ðåàêöèè íà íîâûé êîðîíàâèðóñ –âûðàáîòêà àíòèòåë è
Ò-êëåòî÷íûé îòâåò - â òð¸õ ãðóïïàõ îáðàçöîâ êðîâè:  îò ëþäåé,
êîòîðûå ïåðåáîëåëè COVID-19, êîòîðûå íå áîëåëè COVID-19,
à òàêæå â îáðàçöàõ, âçÿòûõ äî ïàíäåìèè è õðàíèâøèõñÿ â áèî-
áàíêå. Îêàçàëîñü, ÷òî êîëè÷åñòâî Ò-ëèìôîöèòîâ, óçíàþùèõ âè-
ðóñ, çíà÷èòåëüíî âûøå ó ëþäåé, êîòîðûå íå áîëåëè COVID-19
è îáðàçöû êðîâè êîòîðûõ áûëè âçÿòû âåñíîé 2020 ã., ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òåìè, ÷üè îáðàçöû áûëè ñîáðàíû åù¸ äî íà÷àëà ïàí-
äåìèè. Ïî ìíåíèþ ó÷¸íûõ, îáúÿñíåíèå äàííîìó ïàðàäîêñó íà-
ïðàøèâàåòñÿ òàêîå: íåêîòîðûå èç òåõ, êòî íå çàáîëåë COVID-
19, íî ïîêàçàë Ò-êëåòî÷íûé îòâåò èììóíèòåòà íà âèðóñ, âåðî-
ÿòíî, òàê èëè èíà÷å âñ¸ æå ñòîëêíóëñÿ ñ ýòèì âîçáóäèòåëåì.
Âïðî÷åì, ïîêà ýòî ëèøü ãèïîòåçà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ðîññèéñêèõ ó÷¸-
íûõ äàþò ìèðîâîé íàóêå èíôîðìàöèþ îäíîâðåìåííî î ôðàã-
ìåíòàõ áåëêà âèðóñà, âûçûâàþùèõ èììóííûé îòâåò îðãàíèçìà,
è î ïîñëåäîâàòåëüíîñòÿõ ðåöåïòîðîâ èììóííûõ êëåòîê ÷åëî-
âåêà, êîòîðûå ñâÿçûâàþòñÿ èìåííî ñ ýòèìè ó÷àñòêàìè âèðóñà.
Ýòè äàííûå âàæíû íå ïðîñòî äëÿ ïîíèìàíèÿ ôóíäàìåíòàëüíûõ
îñíîâ âçàèìîäåéñòâèÿ èììóííîé ñèñòåìû è SARS-CoV-2, íî è
äëÿ ðåøåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ ïî ñîçäàíèþ ìàêñèìàëüíî
ýôôåêòèâíûõ âàêöèí è äèàãíîñòèêóìîâ.

Åëåíà ÁÓØ,
îáîçðåâàòåëü “Ìåäèöèíñêîé ãàçåòû”.

ÍÅ ÁÎËÅË, ÍÎ ÓÇÍÀ¡Ò:
Â ×¡Ì ÑÅÊÐÅÒ?

 Ýëåêòðîí ìàíçèëèìèç: uzss@yandex.ru       @uzssgzt
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2020 éèë 11 äåêàáðü  ¹ 48-49 (1329-1330)

– Èíñîííèíã ê´ðèø òèçè-
ìè µà³èäà òóøóíòèðèø áåð-
ñàíãèç...

– Ê´ç èíñîí âóæóäèäàãè ýíã
ìóµèì ñåçãè îðãàíëàðèäàí áè-
ðèäèð. Áèç àòðîôèìèçäàãè
îëàì µà³èäàãè àõáîðîòíèíã 70
ôîèçèíè ê´ç îð³àëè îëàìèç.
Ê´ç ìóãóç ïàðäàñè, ³îðà÷è³,
ãàâµàð, ê´ç ò´ð ïàðäàñè, ê´ðèø
àñàá òèçèìè, ê´ç îëìàñè âà
óíèíã ¸ðäàì÷è òóçèëìàëàðè
á´ëãàí ìóøàêëàð, ³îâî³ëàð,
øèëëè³ ïàðäà, ê´ç ¸ø àïïàðà-
òè, ìèÿ êàáè ìóµèì µà¸òèé
àúçîëàðèìèç áèçãà îëàìäàí
áàµðà îëèø èìêîíèíè áåðàäè.

– Áîëàëàðíèíã ê´ðèø
³îáèëèÿòè ³àíäàé øàêëëà-
íàäè?

– Áîëàëàðíèíã ê´çè ́ çèãà õîñ
ôàð³ëè æèµàòëàðãà ýãà. Ìèñîë
ó÷óí, ÿíãè òó²èëãàí ÷à³àëî³-
íèíã ê´ç îëìàñè êàòòàëàðíèêè-
äàí ôàð³ëè ðàâèøäà øàðñèìîí
ê´ðèíèøãà ýãà á´ëàäè. Î³ñèë
ïàðäàñè þï³à, ñêëåðàäà ê´ïëàá
ýëàñòèê òîëàëàð á´ëàäè. Ã´äàê
áèð îéëèê á´ëãàíäà ïðåäìåò-
íè êóçàòèø, áàúçèäà íèãîµíè
³àäàø ðåôëåêñè ðèâîæëàíàäè.
2-3 îéëèêêà ò´ëãàíäà ê´ç îë-
äèãà áèðîí íàðñàíè áèðäàíèãà
ÿ³èíëàøòèðñàíãèç, ê´çëàðèíè
þìèá îëàäè. Áó õàâôíè ñåçèø
ðåôëåêñè µîñèë á´ëà¸òãàíè
áåëãèñèäèð. 6-8 îéëèãèäà ýñà
áîëà îääèé ãåîìåòðèê øàêë-
ëàðíè ôàð³ëàéäè.

Ðàíãíè ôàð³ëàø ³îáèëèÿòè
µàì 2-3 îéëèãèäà ðèâîæëàíà-
äè. Ó, ýíã àââàëî, ³èçèë ðàíã-
íè àæðàòàäè. Ðàíãëàðíè ôàð³-
ëàø õóñóñèÿòè 3-4 ¸øèãà÷à
øàêëëàíèøè êåðàê. Àãàð áó
æàðà¸íäà íó³ñîíëàð á´ëñà, òóð-
ëè ê´ç êàñàëëèêëàðèäàí äàðàê
á´ëèøè ìóìêèí. Øó áîèñ, òèá-

áèé ê´ðèê îð³àëè áîëàëàðíèíã
ê´ðèø àúçîëàðè ðèâîæëàíèø
áîñ³è÷ëàðèíè ìóíòàçàì êóçàòèá
áîðèø ëîçèì.

– Áîëàíèíã ê´çè òåç-òåç
¸øëàíèøè áèðîð êàñàëëèê
áåëãèñèìè ¸êè àñòà-ñåêèí
´òèá êåòàäèãàí µîëàòìè?

– Ê´ç µóäà-áåµóäà ¸øëàíìàé-

äè. Àéíè³ñà, áîëàëàðäà áó ìó-
àììî á´ëñà, òó²ìà ê´ç ¸øè êà-
íàëëàðèíèíã ¸ïèëèøè ¸êè òî-
ðàéèá ³îëèøè, øàìîëëàø àëî-
ìàòè á´ëèøè ìóìêèí. Áóíäàé
âàçèÿòäà âà³òíè áîé áåðìàé, áî-
ëàíè îêóëèñò-øèôîêîð ê´ðèãè-
äàí ´òêàçèø êåðàê.

– Êåéèíãè ïàéòäà áîëàëàð
âà ´ñìèðëàðäà ê´ðèø ³îáè-
ëèÿòèíèíã ïàñàéèøè ê´ï ó÷-
ðàìî³äà. Áóíèíã îëäèíè îëèø
ìóìêèíìè?

– Ê´ç òàáèàòàí óçî³-óçî³ ìàí-
çèëëàðíè ê´ðèøãà ìîñëàøãàí.
Àììî, XXI àñðãà êåëèá þêñàê òåõ-
íîëîãèÿëàðíèíã ðèâîæëàíèøè
òóôàéëè ÿ³èí ìàñîôàäàí èø áè-
òèðèøãà îäàòëàíìî³äàìèç. ßúíè,

êîìïüþòåð, ñìàðòôîí, ìîáèëü
òåëåôîí àñîñèé èø ³óðîëèìèç-
ãà àéëàíèá áîðàÿïòè. Áóíèíã íà-
òèæàñèäà ê´çëàðèìèç òàáèèé èø
ðåæèìèíè ´çãàðòèðèøãà ìàæáóð
á´ëìî³äà. Àëáàòòà, áó ìóàììî
ê´çëàðíèíã ê´ðèø ³îáèëèÿòèãà ´ç
òàúñèðèíè ´òêàçìàé ³´éìàÿïòè.

Ìèîïèÿ – óçî³íè ÿõøè ê´ðà
îëìàñëèê êàñàëëèãèíèíã ê´ïàéèá
áîðà¸òãàíè øóíèíã áåëãèñè. Ýíã
¸ìîíè, êåéèíãè ïàéòëàðäà áó êà-
ñàëëèê ¸øàðèá áîðà¸òèð. Áóíèíã
îëäèíè îëèø ó÷óí îèëàäà òàð-
áèÿãà ýúòèáîðíè êó÷àéòèðèø,

êè÷êèíòîéëàðíèíã ìîáèëü òåëå-
ôîí, êîìïüþòåð ´éèíëàðèãà áå-
ðèëèøèãà é´ë ³´éìàñëèê, óëàð-
íè ê´ïðî³ òîçà µàâîäà ñàéð ýò-
òèðèø, îâ³àòëàíèø òàðòèáèãà âà
òàîìëàðíèíã øèôîáàõøëèê õóñó-
ñèÿòèãà ýúòèáîð ³àðàòèø êåðàê.

Êàòòàëàð µàì êîìïüþòåðäà
èøëàø ³îèäàëàðèãà ðèîÿ ýòèøè
çàðóð. ßúíè, ìîíèòîð âà ê´ç îðà-
ñè 15-20 ñàíòèìåòðäàí êàì
á´ëìàñëèãè êåðàê. Êîìïüþòåðäà
óçëóêñèç èøëàéäèãàíëàð µàð
èêêè ñîàòäà 20-30 äà³è³à ê´çãà
äàì áåðèøè ìà³ñàäãà ìóâîôè³.
Ñî²ëîì òóðìóø òàðçèãà îèä áó
ìàúëóìîòëàðíè µàð áèð îèëàãà
åòêàçñàíãèç, ê´ç õàñòàëèêëàðè-
íèíã îëäèíè îëèøäà ñåçèëàðëè

íàòèæàëàðãà ýðèøàñèç.
– Ê´ç îëìàñè êàòòà-êàòòà

á´ëñà, «ê´çëàðè ÷àðîñäåê
ïîðëàá òóðèáäè», äåá ã´çàë-
ëèêêà é´ÿìèç…

– Ê´ç îëìàñèíèíã êàòòà á´ëè-
øè ãëàóêîìà áåëãèñè á´ëèøè
ìóìêèí. Ê´ç è÷è áîñèìè áàëàíä
á´ëèøè ãëàóêîìà ðèâîæëàíè-
øèíèíã àñîñèé îìèëèäèð. Øó
áîèñ, êàñàëëèêíè áàðâà³ò àíè³-
ëàø, øèôîêîð íàçîðàòè îñòè-
äà á´ëèø íåðâ òèçèìè çàðàð-
ëàíèøèíèíã îëäèíè îëàäè âà
ê´ðèø ³îáèëèÿòèíè ñà³ëàøãà
¸ðäàì áåðàäè.

– Êåêñàëàðèìèç ê´çëàðèíè
ê´ê ÷îé áèëàí òåç-òåç þâèá
òóðèøëàðèãà ê´ï ãóâîµ
á´ëãàíìàí. Áóíèíã ñàëîìàò-
ëèêêà ôîéäàñè áîðìè?

–  Ìàúëóìêè, ê´ê ÷îé òàáèèé
óñóëäà îëèíãàíè áîèñ, óíäà òà-
áèèé, øèôîáàõø ìîääàëàð ê´ï.
Øóíèíãäåê, áàêòåðèÿëàðãà ³àðøè
êóðàøèø õóñóñèÿòèãà ýãà. Øó
æèµàòëàðè ñàáàáëè êîíúþíêòè-
âèò, áëåôàðèò âà áîø³à øàìîë-
ëàø òóôàéëè êåëèá ÷è³àäèãàí
ê´ç õàñòàëèêëàðèíèíã îëäèíè
îëèø âà äàâîëàøäà ´çèãà õîñ
òàúñèð êó÷èãà ýãà.

–  Ê´çãà ãîâìó÷÷à ÷è³èøè
íèìàíèíã àëîìàòè?

– Áó áèðîð è÷êè êàñàëëèê,
øàìîëëàø, ³îâî³ëàð ÿëëè²ëàíè-
øè âà ãèææà àñîðàòè á´ëèøè
ìóìêèí. Áóíäàé âàçèÿòäà áîëà-
íè ïåäèàòð, þ³óìëè êàñàëëèêëàð
øèôîêîðè âà îêóëèñò ê´ðèãèäàí
´òêàçèá, ìàæìóàâèé ìóîëàæà
³èëèø êåðàê. Øóíèíãäåê, áîëà-
íèíã èììóíèòåòèíè îøèðèø
ó÷óí óíè ðàöèîíàë îâ³àòëàíòè-
ðèø, æèñìîíàí ÷èíè³òèðèø çà-
ðóð.

– £àíäëè äèàáåòíèíã ê´ðèø-
ãà òàúñèðè áîðìè?

– Óøáó êàñàëëèêêà ÷àëèíãàí
ê´ïëàá áåìîðëàð àñîñàí ýíäîêðè-
íîëîã ê´ðèãèäàí ´òèá, ³àíä ìè³-
äîðèíè ìåú¸ðèäà ñà³ëàø áèëàí
÷åêëàíàäè. ¥îëáóêè, ³àíäëè äèà-
áåò èêêèëàì÷è àñîðàòëàðè áèëàí

Ê¤Ç ÌÈÊÐÎÕÈÐÓÐÃÈßÑÈ:
×À£ÀËÎ£ËÀÐÄÀ ÐÀÍÃËÀÐÍÈ ÔÀÐ£ËÀØ ÕÓÑÓÑÈßÒÈ

£À×ÎÍÄÀÍ ÐÈÂÎÆËÀÍÀ ÁÎØËÀÉÄÈ?
Îôòàëüìîëîãèÿíèíã çàìîíàâèé é´íàëèøè µèñîáëàíãàí

ê´ç ìèêðîõèðóðãèÿñè á´éè÷à ñàâîëëàðãà Ðåñïóáëèêà èõ-
òèñîñëàøòèðèëãàí ê´ç ìèêðîõèðóðãèÿñè èëìèé-àìàëèé
òèááè¸ò ìàðêàçè äèðåêòîðè, òèááè¸ò ôàíëàðè äîêòîðè
Àçàìàò ÞÑÓÏÎÂ æàâîá áåðäè.

µàì õàòàðëèäèð. Æóìëàäàí,
óíèíã òàúñèðèäà ê´ç êàñàëëèê-
ëàðè êåëèá ÷è³èøè ìóìêèí. Áó-
íèíã îëäèíè îëèø ó÷óí áåìîð-
íè éèëäà èêêè ìàðòà îêóëèñò
ê´ðèãèãà é´ëëàø ìà³ñàäãà ìó-
âîôè³.

– Çàìîíàâèé îôòàëüìîëî-
ãèÿ âà ê´ç ìèêðîõèðóðãèÿ-
ñèíèíã ýíã ìóµèì þòó³ëàðè
íèìàëàðäàí èáîðàò? Óëàð-
äàí àìàëäà ôîéäàëàíèø ñà-
ìàðàëàðè âà ñîµà á´éè÷à
ÿíãè ðåæàëàð µà³èäà ìàúëó-
ìîò áåðñàíãèç.

– Çàìîíàâèé îôòàëüìîëîãèÿ
âà ê´ç ìèêðîõèðóðãèÿñè áóãóí-
ãè êóíãà êåëèá øó ³àäàð ðè-
âîæëàíäèêè, íàòèæàäà èëãàðè
äàâîëàø ìóøêóë á´ëãàí ê´ïãè-
íà êàñàëëèêëàðíè áóòóíëàé
áàðòàðàô ýòèøãà ýðèøÿïìèç.
Êàòàðàêòà õàñòàëèãèíèíã òóðëè
øàêëëàðèíè ÷îêñèç ôàêîýìóë-
ñèôèêàöèÿ óñóëèäà äàâîëàø,
ê´ç øîµ ïàðäàñè õèðàëàøãàí-
äà êåðàòîïëàñòèêà îïåðàöèÿ-
ñè, ³àíäëè äèàáåò, þðàê ³îí-
òîìèð êàñàëëèêëàðè òóôàéëè
êåëèá ÷è³³àí ò´ð ïàðäà âà øè-
øàñèìîí òàíàíèíã õàñòàëèêëà-
ðèíè ëàçåð ¸ðäàìèäà äàâîëàø
á´éè÷à þòó³ëàð áóíãà ìèñîë-
äèð. Áóíäàé èë²îð îïåðàöèÿ-
ëàðíè áóãóíãè êóíäà µóäóäëàð-
äà µàì æîðèé ýòèø ìà³ñàäèäà
æîéëàðäà àìàëèé èøëàð òè-
çèìëè é´ëãà ³´éèëãàí.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèð-
ëèãè Æàìîàò÷èëèê áèëàí

àëî³àëàð á´ëèìè.

8 äåêàáðü êóíè – ìàìëàêàò ìóµèì áàéðàìíè íèøîíëà¸ò-
ãàí òîíãäà ¤çáåêèñòîí Ïðåçèäåíòèíèíã òàøàááóñè âà íàçî-
ðàòè îñòèäà ´òêàçèëà¸òãàí “Ìåµð” îïåðàöèÿëàðèíèíã ó÷èí-
÷èñè äîèðàñèäàãè ñàìîë¸ò Òîøêåíò àýðîïîðòèãà ³´íäè.

«ÌÅ¥Ð-3» ÈÍÑÎÍÏÀÐÂÀÐËÈÊ ÎÏÅÐÀÖÈßÑÈ

Øèôîêîðëàð, µàðáèéëàð,
æàìîàò÷èëèê, òóðëè èäîðàëàð
âàêèëëàðè âà ÎÀÂ èøòèðîêèäà
Ñóðèÿäàí ³àéòàðèëãàí 98 íàôàð
´çáåêèñòîíëèê êóòèá îëèíäè.
Ñàìîë¸ò çèíàñèäàí éè²ëàá òó-
øèá ¤çáåêèñòîí òóïðî²èíè ´ïà-
¸òãàí 25 à¸ëíèíã ¸íèäà 73 íà-
ôàð áîëàëàðíèíã áîðëèãè,
óëàðíèíã 14 íàôàðè ÷èí åòèì
ýêàíëèãè îïåðàöèÿíèíã èíñîí-
ïàðâàðëèê àµàìèÿòèíè òóøóí-
òèðãàíäåê á´ëàäè.

“Ìåµð-3” îïåðàöèÿñè äîèðà-
ñèäà ³àéòàðèëãàíëàð áóãóííèíã

´çèäà ìàõñóñ ñàíàòîðèéëàðãà
æîéëàøòèðèëèá, èññè³ îâ³àò âà
êèéèì-êå÷àê áèëàí òàúìèíëàíà-
äè. Ýíäè óëàð áèëàí øèôîêîð-
ëàð, ðóµøóíîñëàð âà óñòîçëàð
ìóíòàçàì èø îëèá áîðàäè.

Øóíèíãäåê, óëàðíèíã øàõñè-
íè òàñäè³ëîâ÷è µóææàòëàðíè
ðàñìèéëàøòèðèø á´éè÷à µàì
òåãèøëè èøëàð àìàëãà îøèðè-
ëàäè. Êåëãóñèäà ýñà óëàðíèíã
òèí÷ µà¸òãà ³àéòèá, æàìèÿòãà
ò´ëà³îíëè èæòèìîèé ìîñëàøó-
âè ó÷óí çàðóð øàðò-øàðîèòëàð
ÿðàòèëàäè.

2019 éèëäà “Ìåµð” îïåðàöèÿëà-
ðè äîèðàñèäà æàìè 220 êèøè
¤çáåêèñòîíãà ³àéòàðèëèøè òóðëè-
÷à òàë³èí ³èëèíãàí, óëàðãà á´ëãàí
ýúòèáîðäàí µàéðîí á´ëèíãàíè µàì
µà³è³àò. Àììî ´çè òóøóíìàãàí
²îÿëàð îðòèäàí ß³èí Øàð³ òàëî-
ò´ïëàðèäà ñàðñîí á´ëãàí ´çáåêèñ-
òîíëèêëàðíèíã áîëàëàðèäà ãóíîµ
é´³. Àéíàí ìàíà øó æèµàò áó ìàñà-
ëàãà äàâëàò äàðàæàñèäà ýúòèáîð
³àðàòèëèøèãà ñàáàá á´ëäè. ßíà áèð
òîìîíè, µàììà äàâëàòëàð µàì ́ ç ôó-
³àðîëàðèíè ³àéòàðèøãà îøè³ìàäè.
Ïàíäåìèÿ äàâðè, æàíãîâàð µàðàêàò-
ëàð µàíóç äàâîì ýòà¸òãàíèãà ³àðà-
ìàé áó îïåðàöèÿ àìàëãà îøèðèë-
ãàíè óçî³ äàâîì ýòãàí äèïëîìàòèê
æàðà¸íëàð íàòèæàñèäèð.

www.kun.uz


