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¥óäóäèé ñî²ëè³íè
ñà³ëàø áîø³àðìàëàðè

ôàîëèÿòèäàí

Àíäèæîí âèëîÿòè

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè
êëèíèêàñèäà êàïèòàë òàúìèðëàø èø-
ëàðè îëèá áîðèëäè. Æàðà¸íäà óðî-
ëîãèÿ á´ëèìè µàì òàúìèðëàíèá, ýí-
äîóðîëîãèê îïåðàöèÿëàð ó÷óí çàìî-
íàâèé çàëëàð ³óðèëäè. Øóíèíãäåê,
á´ëèì 6 òóðäàãè æàìè 8 ìèëëèàðä
171,6 ìèëëèîí ñ´ìëèê çàìîíàâèé òåê-
øèðóâ âà îïåðàöèîí óñêóíàëàð áèëàí
æèµîçëàíäè.

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè
âà Ãåðìàíèÿíèíã GIZ Ãåðìàíèÿ õàë³à-
ðî µàìêîðëèê òàøêèëîòè îðàñèäà òó-
çèëãàí øàðòíîìà àñîñèäà Ãåðìàíèÿ-
¤çáåêèñòîí µàìêîðëèãèäàãè “Óðîëîãèÿ
´³óâ ìàðêàçè” òàøêèë ýòèëäè. Ìàðêàç-
äà ´³óâ æàðà¸íèãà åòàê÷è õîðèæèé ìó-
òàõàññèñëàðíè æàëá ³èëèø îð³àëè ìà-
µîðàò äàðñëàðè, òðåíèíãëàð, ñåìèíàð-
ëàð òàøêèë ýòèø, ìàñòåð-êëàññëàð
´òêàçèø âà ýíäîóðîëîãèÿ á´éè÷à þ³îðè
ìàëàêàëè ìóòàõàññèñëàðíè òàé¸ðëàø
ê´çäà òóòèëìî³äà.

Æàµîí òàðèõèãà íàçàð ñîë-
ñàê, µàð áèð õàë³ àââàëî ìàú-
íàâèé áèðëàøóâè, ìèëëèé
²îÿñè áèëàí þêñàëãàí. Áóãóí
ÿíãè µà¸ò ³óðèø, ðèâîæëàíãàí
äàâëàòëàð ³àòîðèãà ÷è³èø
é´ëèäàí áîðà¸òãàí ìàìëàêàòè-
ìèçäà µàì ìèëëèé ²îÿ ìàñàëà-
ñè æóäà ìóµèì àµàìèÿòãà ýãà.

Ñ´íããè éèëëàðäà áó áîðàäà
³àòîð ³àðîðëàð ³àáóë ³èëèíäè.
Ðåñïóáëèêà ìàúíàâèÿò âà ìàú-
ðèôàò êåíãàøè ðàèñè Ïðåçè-
äåíò ýêàíè áåëãèëàá ³´éèëäè.
Êåíãàøíèíã µóäóäèé á´ëèìëà-
ðèãà ìàñúóëëèê µîêèìëàð çèì-
ìàñèãà þêëàòèëäè. Áó ´çãàðèø
ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàðíè
äàâëàòèìèç ñè¸ñàòèäà ÿíàäà
þêñàê ´ðèíãà ê´òàðäè.

– Àãàð æàìèÿò µà¸òèíèíã òà-
íàñè è³òèñîäè¸ò á´ëñà, óíèíã
æîíè âà ðóµè ìàúíàâèÿòäèð, –
äåäè Øàâêàò Ìèðçè¸åâ éè-
²èëèøäà. – Áèç ÿíãè ¤çáåêè-
ñòîííè áàðïî ýòèøãà ³àðîð
³èëãàí ýêàíìèç, èêêèòà ìóñòàµ-
êàì óñòóíãà òàÿíàìèç. Áèðèí-

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò
Ìèðçè¸åâ ðàèñëèãèäà 19 ÿíâàðü êóíè ìàúíàâèé-ìàú-
ðèôèé èøëàð òèçèìèíè òóáäàí òàêîìèëëàøòèðèø, áó
áîðàäà äàâëàò âà æàìîàò òàøêèëîòëàðèíèíã µàìêîð-
ëèãèíè êó÷àéòèðèø ìàñàëàëàðè á´éè÷à âèäåîñåëåêòîð
éè²èëèøè ´òêàçèëäè.

÷èñè – áîçîð òàìîéèëëàðèãà
àñîñëàíãàí êó÷ëè è³òèñîäè¸ò. Èê-
êèí÷èñè – àæäîäëàðèìèçíèíã áîé
ìåðîñè âà ìèëëèé ³àäðèÿòëàðãà
àñîñëàíãàí êó÷ëè ìàúíàâèÿò.

ß³èíäà á´ëèá ´òãàí éèðèê òàä-
áèðëàð – äàâëàòèìèç ðàµáàðè-
íèíã Îëèé Ìàæëèñãà Ìóðîæààò-
íîìàñè, ¤çáåêèñòîí ¸øëàðèíèíã
áèðèí÷è ôîðóìè µàìäà Õàâôñèç-
ëèê êåíãàøèíèíã êåíãàéòèðèëãàí
éè²èëèøèäà ìàúíàâèÿò é´íàëè-
øèäàãè äîëçàðá âàçèôàëàð áåë-
ãèëàá áåðèëäè. ×óíêè áó áîðàäà
å÷èìèíè êóòèá òóðãàí, ´çãàðèø-
ëàð øàìîëè êèðèá áîðìàãàí ìà-
ñàëàëàð ê´ï. Ìèëëèé ²îÿíèíã
ìîµèÿòèíè ò´ëè³ àíãëàá åòìàãàí,
ýñêè ìàôêóðàíè òàñàââóð ³èëèá,
áóíãà þçàêè ³àðàéäèãàíëàð µàì
é´³ ýìàñ. Øó áîèñ Ïðåçèäåíò
ìàìëàêàòèìèç ìàôêóðàñèíèíã
àñîñèé ²îÿñèíè òàúêèäëàá ´òäè:

– Áèç ÿðàòà¸òãàí ÿíãè ¤çáå-
êèñòîííèíã ìàôêóðàñè ýçãóëèê,
îäàìèéëèê, ãóìàíèçì ²îÿñè
á´ëàäè. Áèç ìàôêóðà äåãàíäà,
àââàëî, ôèêð òàðáèÿñèíè, ìèë-

ëèé âà óìóìèíñîíèé ³àäðèÿòëàð
òàðáèÿñèíè òóøóíàìèç. Óëàð õàë-
³èìèçíèíã íå÷à ìèíã éèëëèê
µà¸òèé òóøóí÷à âà ³àäðèÿòëàðè-
ãà àñîñëàíãàí, – äåäè äàâëàòè-
ìèç ðàµáàðè.

Ìàúëóìêè, áóãóí äóí¸äà êåñ-
êèí êóðàø âà ðà³îáàò µóêì ñóð-
ìî³äà, ìàíôààòëàð ò´³íàøóâè
êó÷àéìî³äà. Ãëîáàëëàøóâ æàðà-
¸íëàðè èíñîíèÿò ó÷óí áå³è¸ñ
ÿíãè èìêîíèÿòëàð áèëàí áèðãà
êóòèëìàãàí ìóàììîëàðíè µàì
êåëòèðèá ÷è³àðìî³äà. Ìèëëèé
´çëèê âà ìàúíàâèé ³àäðèÿòëàðãà
³àðøè òàµäèä âà õàòàðëàð òîáî-
ðà îðòìî³äà. Ôà³àò ´çèíè ´éëàø,
ìåµíàòãà, îèëàãà åíãèë ³àðàø,
èñòåúìîë÷èëèê êàéôèÿòè òóðëè
é´ëëàð áèëàí îäàìëàð, àéíè³ñà,
¸øëàð îíãèãà óñòàìîíëèê áèëàí
ñèíãäèðèëÿïòè.

Òåððîðèçì, ýêñòðåìèçì,
òðàíñìèëëèé âà êèáåð-æèíîÿò÷è-
ëèê, îäàì ñàâäîñè, íàðêîòðàôèê
êàáè òàµäèäëàð õàâôè îøèá áîð-
ìî³äà. Áàúçè µóäóäëàðäà àòàé-
èí áå³àðîðëèê þçàãà êåëòèðè-
ëèá, íîðîçèëèê êàéôèÿòè àâæ
îëäèðèëìî³äà. Áóíäàé òàµëèêà-
ëè âàçèÿòäà µóø¸ð âà îãîµ
á´ëèá, õàë³èìèçíèíã òèí÷ëèãè,
ìàìëàêàòèìèç ìàíôààòëàðèíè
´éëàá ÿøàø çàðóð.

Äàâëàòèìèç ðàµáàðè ëî³àéä-

ëèê âà áåïàðâîëèê ýíã êàòòà õàâô
ýêàíèíè, áóãóí ó÷ðà¸òãàí èæòè-
ìîèé ìóàììîëàðíè êàìàéòèðèø
ó÷óí íóðîíèéëàð òàðáèÿñè, æà-
ìîàò÷èëèê íàçîðàòè åòèøìà¸òãà-
íèíè òàúêèäëàäè. Éè²èëèøäà
³àéä ýòèëãàíèäåê, èæòèìîèé-
ìàúíàâèé ìóµèòíè èëìèé àñîñäà
òàµëèë ³èëèøíè äàâðíèíã ´çè
òàëàá ýòìî³äà. Æàìèÿòèìèçäà
ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàð øóí-
äàé àñîñäà é´ëãà ³´éèëìàãàíè
ó÷óí µàì êóòèëãàí íàòèæàíè áåð-
ìàÿïòè. Øóíèíã ó÷óí Ðåñïóáëè-
êà Ìàúíàâèÿò âà ìàúðèôàò ìàð-
êàçè èøèíè òàí³èäèé ´ðãàíèá
÷è³èá, ôàîëèÿòèíè òóáäàí òàêî-

ìèëëàøòèðèø çàðóðëèãè àé-
òèëäè. Ïðåçèäåíòèìèç óøáó
ìàðêàçíèíã “Ìàúíàâèÿò òàð²è-
áîò÷èñè” ´³óâ ìóàññàñàñè íåãè-
çèäà Èæòèìîèé-ìàúíàâèé òàä-
³è³îòëàð èíñòèòóòèíè òàøêèë
ýòèø òàêëèôèíè áèëäèðäè.

Éè²èëèøäà ìàúíàâèé-ìàú-
ðèôèé èøëàðíè ñèôàò âà ìàç-
ìóí æèµàòèäàí ÿíãè áîñ³è÷ãà
ê´òàðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè áåë-
ãèëàíäè. Ìàúëóìêè, µîçèðãè
ïàéòäà ìàúíàâèÿò òàð²èáîòè
áèëàí ´íëàá òàøêèëîòëàð øó-
²óëëàíàäè. Ëåêèí, óëàðíèíã

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Ïàõòàîáîä òóìàíèíèíã Òåðàêòàãè ìà-
µàëëàñè µóäóäèäà æîéëàøãàí, 5 òà
ÌÔÉäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷è 12 ìèíã íà-
ôàðäàí îðòè³ àµîëèãà õèçìàò ê´ðñàòèø-
ãà ì´ëæàëëàíãàí 52-îèëàâèé ïîëèêëèíè-
êàíèíã î÷èëèø ìàðîñèìè á´ëèá ´òäè. 2
ìëðä. 700 ìèíã ñ´ì ìàáëà² ýâàçèãà ðå-
êîíñòðóêöèÿ ³èëèíãàí ìàñêàíäà 56 íà-
ôàð õîäèìëàð ôàîëèÿò îëèá áîðàäèëàð.
Îèëàâèé ïîëèêëèíèêàãà õèçìàò ó÷óí òåç
òèááèé ¸ðäàì ìàøèíàñè àæðàòèëäè. Î÷è-
ëèø ìàðîñèìèäà Ïàõòàîáîä òóìàí µîêè-
ìè Ì. Áîçîðîâ, Ïàõòàîáîä òóìàí òèááè-
¸ò áèðëàøìàñè áîøëè²è Í. Ìóµèòäèíîâ,
íóðîíèéëàð, ìàµàëëà ôàîëëàðè âà êåíã
æàìîàò÷èëèê âàêèëëàðè ³àòíàøäè.

Áàëè³÷è òóìàí Òóìîð îèëàâèé øèôî-
êîð ïóíêòèäà «Áèðëàì÷è òèááèé-ñàíèòà-
ðèÿ ìóàññàñàëàðè ôàîëèÿòèäà ÿíãè ìå-
õàíèçìëàðíè æîðèé ýòèø âà ñî²ëè³íè
ñà³ëàø òèçèìèäà îëèá áîðèëà¸òãàí èñ-
ëîµîòëàð ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèø»
ìàçâóñèäà àìàëèé ñåìèíàð á´ëèá ´òäè.
Ñåìèíàðäà Áàëè³÷è òóìàíèíèíã Àâåñòî,

Ê´ë, Ýñêè Ìàðêàç ìàµàëëàëàðèäà îëèá
áîðèëà¸òãàí òèááèé õèçìàò ñèôàòè ´ðãà-
íèëäè, àµîëè ñàëîìàòëèãèíèíã ê´ðñàò-
êè÷ëàðèíè ³àéä ýòèø âà òèááèé õàòëîâ-
íè îëèá áîðèø, âèëîÿò µîêèìèíèíã «Áèð
îèëàäà áèð êóí- îèëà àúçîëàðèíèíã áàð-
÷àëàðèíè ñàëîìàòëèãèíè ´ðãàíèø» òà-
øàááóñèíè òàøêèë ýòèø æàðà¸íëàðè
ìóµîêàìà ³èëèíäè, îèëà øèôîêîðëàðè
âà îèëà µàìøèðàëàðèíèíã ôàîëèÿòè
µà³èäàãè ôèêðëàðè òèíãëàíäè.

Òîøêåíò âèëîÿòè

Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí îí-
êîëîãèÿ âà òèááèé ðàäèîëîãèÿ èëìèé-
àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè  ïðîôåññîðè
Íàðãèçà Çîêèðîâà âà ìàðêàçíèíã Òîø-
êåíò âèëîÿòè ôèëèàëè áîø øèôîêîðè
Àáäóëëà Àáäóµàêèìîâ áîø÷èëèãèäàãè
áèð ãóðóµ ìàëàêàëè øèôîêîðëàð òîìî-
íèäàí Áåêîáîä òóìàíèíèíã îëèñ µóäóäè
á´ëìèø Íàâáàµîð ìàµàëëàñè àµîëèñè
÷ó³óðëàøòèðèëãàí òèááèé ê´ðèêäàí ´òêà-
çèëäè. Òèááèé ê´ðèêäà  òèááèé ìàðêàç
âà óíèíã âèëîÿò ôèëèàëèíèíã ìàëàêàëè
ìóòàõàññèñëàðè âà Áåêîáîä òóìàíè òèá-
áè¸ò áèðëàøìàñè øèôîêîðëàðè èøòèðîê
ýòäè. Êóí äàâîìèäà 747  íàôàð ôó³àðî
øèôîêîðëàð ê´ðèãèäàí ´òèøäè. Øóëàð-
íèíã 81 íàôàðèãà ðåñïóáëèêà òèááè¸ò
ìàðêàçëàðè âà âèëîÿò ôèëèàëèäà äàâî-
ëàíèø ó÷óí é´ëëàíìàëàð áåðèëäè.

Ñèðäàð¸ âèëîÿòè

Ðåñïóáëèêàìèçäà Äàâëàò òèááèé ñó-

²óðòà æàì²àðìàñè òàøêèë ýòèëäè. Ó äàñò-
ëàáêè èø ôàîëèÿòèíè Ñèðäàð¸äàí áîø-
ëàéäè. Ñèðäàð¸ âèëîÿò µîêèìè óøáó
ÿíãè á´ëèì ó÷óí Ãóëèñòîí øàµàð µîêèì-
ëèãè áèíîñèäàí ìàõñóñ õîíà àæðàòèá
áåðäè. Øóíãà áèíîàí ñîµà õîäèìëàðè
äàâëàò òèááèé ñó²óðòà òèçèìèíè âèëî-
ÿòäà òàòáè³ ýòèø èøëàðèãà êèðèòäè.

Íàìàíãàí âèëîÿòè

Íàìàíãàí âèëîÿòèäà “À¸ëëàð ôåñòè-
âàëè” äîèðàñèäà Íàìàíãàí øàµðèäàãè
ñàêêèçòà ìàêòàá ñïîðò çàëèäà òèááèé
ê´ðèêëàð òàøêèëëàíäè. ¤íëàá àêóøåð-
ãèíåêîëîã, õèðóðã, ýíäîêðèíîëîã, êàð-
äèîëîã, íåâðîïîòîëîã, îêóëèñò, îíêî-
ëîã, ðåâìàòîëîã, ãåìàòîëîãëàð þçëàá
ôó³àðîëàðíè òèááèé ê´ðèêäàí ´òêàçèø-
äè. Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
êàðäèîëîãèÿ èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò
ìàðêàçèíèíã áåø íàôàð þ³îðè ìàëà-
êàëè òèááè¸ò÷èëàðè µàì òèááèé ê´ðèê-
ëàð ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèøãà áàµî-
ëè ³óäðàò ´ç µèññàëàðèíè ³´øäè.

Ôàð²îíà âèëîÿòè

£îðà³àëïî²èñòîí ðåñïóáëèêàñèíèíã
Áåðóíèé òóìàíèäàí áèð ãóðóµ òèááè¸ò
õîäèìëàðè Ôàð²îíà âèëîÿòè ïåðèíàòàë
ìàðêàçèãà òàæðèáà ´ðãàíèø ó÷óí êåë-
äèëàð.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãèíèíã
µóäóäèé âèëîÿò áîø³àðìàëàðè

Àõáîðîò õèçìàòè.
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ôàîëèÿòè àíè³ ìóâîôè³ëàøòè-
ðèëìà¸òãàíè, ÿãîíà òèçèìãà
áèðëàøìàãàíè ñàáàáëè áèð-
áèðèíè òàêðîðëàø µîëàòëàðè
êóçàòèëìî³äà. Áóíäàí áó¸í Ðåñ-
ïóáëèêà Ìàúíàâèÿò âà ìàúðè-
ôàò ìàðêàçè áàð÷à µóäóäèé êåí-
ãàøëàðíèíã, âàçèðëèê, èäîðà
âà òàøêèëîòëàðíèíã ìàúíàâèé-
ìàúðèôèé ôàîëèÿòèíè ìóâî-
ôè³ëàøòèðèá áîðèøè áåëãè-
ëàíäè. Ìàðêàç âà óíèíã òèçè-
ìèäàãè òàøêèëîòëàðíèíã ìîä-
äèé-òåõíèê òàúìèíîòè êåñêèí
êó÷àéòèðèëàäè. Óíèíã ôàîëèÿ-
òè èëìèé òàä³è³îò âà òàð²èáîò-
òàøâè³îò é´íàëèøëàðèäà ³àéòà
òàøêèë ³èëèíàäè. Òàðáèÿäà òà-
íàôôóñ á´ëìàéäè, äåéäè õàë-
³èìèç. Ëåêèí, ìàúíàâèé-ìàúðè-
ôèé èøëàðäàãè óçâèéëèê
µîçèð÷à áóíäàé ýìàñ. Áó áîðà-
äà áî²÷à, ìàêòàá, îëèé òàúëèì,
ìàµàëëà – µàð áèðè àëîµèäà èø
îëèá áîðÿïòè. Øó áîèñ ìàúíà-
âèé-ìàúðèôèé èøëàðíèíã ÿãî-
íà òèçèìèíè ÿðàòèø, õóñóñàí,
´²èë-³èçëàðíè áîëàëèãèäàíî³
áèëèìëè âà ôàçèëàòëè ýòèá
òàðáèÿëàø, áóíèíã ó÷óí ìàê-
òàáãà÷à òàúëèì ìóàññàñàëàðèãà

ìåòîäèê ¸ðäàì ê´ðñàòèø ìóµèì-
ëèãè òàúêèäëàíäè. Øóíèíãäåê,
ìàêòàáëàð, ´ðòà ìàõñóñ âà îëèé
òàúëèì äàðãîµëàðèäà ìàúíàâèé-
ìàúðèôèé èøëàð ñàìàðàäîðëèãè-
íè îøèðèø á´éè÷à ê´ðñàòìàëàð
áåðèëäè. Áàð÷à îëèéãîµ âà óëàð-
íèíã ôèëèàëëàðèäà ìàâæóä øòàò
áèðëèêëàðè äîèðàñèäà ¸øëàð
ìàñàëàëàðè âà ìàúíàâèé-ìàúðè-
ôèé èøëàð á´éè÷à ïðîðåêòîð ëà-
âîçèìè æîðèé ýòèëèøè àéòèëäè.
Ìàµàëëàëàðäà èæòèìîèé-ìàúíà-
âèé ìóµèò áàð³àðîðëèãèíè òàú-
ìèíëàø ìàñàëàëàðèãà àëîµèäà
ýúòèáîð ³àðàòèëäè. “Áèð çè¸ëè
– áèð ìàµàëëàãà ìàúíàâèé
µîìèé” òàìîéèëè àñîñèäà µàð
áèð ìàµàëëàãà ïðîôåññîð-
´³èòóâ÷è âà òàíè³ëè çè¸ëèëàð áè-
ðèêòèðèëèøè ìàúëóì ³èëèíäè.
Øóíèíãäåê, Òîøêåíò øàµàð íó-
ðîíèéëàðèíèíã òàðáèÿñè î²èð,
èøñèç ¸øëàðãà ê´ìàêëàøèø
á´éè÷à òàøàááóñè ³´ëëàá-³óââàò-
ëàíäè. ¥óäóäëàð ìàðêàçèäà íà-
ìóíàâèé ëîéèµà àñîñèäà ìàúíà-
âèÿò âà ìàúðèôàò ìàñêàíëàðèíè
áàðïî ýòèø, ìàµàëëèé áþäæåò-
ëàð µèñîáèäàí ñîµàãà ³´øèì÷à
øòàòëàð àæðàòèø á´éè÷à ê´ðñàò-
ìà áåðèëäè. Òîøêåíò øàµðèäà-
ãè “¢àëàáà áî²è” ìàæìóàñèíè
õàë³èìèç, àéíè³ñà, ¸øëàð ó÷óí

µàðáèé òàðèõ âà àæäîäëàðèìèç
³àµðàìîíëèãèíè ´ðãàíèø á´éè-
÷à èëìèé ìàðêàçãà àéëàíòèðèø
òàêëèôè áèëäèðèëäè. ¨øëàðíè
âàòàíïàðâàðëèê, ìèëëèé èôòè-
õîð ðóµèäà òàðáèÿëàø, áóíèíã
ó÷óí òàðèõíè ÿõøè ´ðãàòèø, áó
é´íàëèøäàãè èëìèé òàä³è³îò-
ëàðíè êåíãàéòèðèø ìóµèìëèãè
òàúêèäëàíäè.

– Ìèëëèé òàðèõíè ìèëëèé ðóµ
áèëàí ÿðàòèø êåðàê. Àêñ µîëäà
óíèíã òàðáèÿâèé òàúñèðè á´ëìàé-
äè. Áèç ¸øëàðèìèçíè òàðèõäàí
ñàáî³ îëèø, õóëîñà ÷è³àðèøãà
´ðãàòèøèìèç, óëàðíè òàðèõ
èëìè, òàðèõèé òàôàêêóð áèëàí
³óðîëëàíòèðèøèìèç çàðóð, –
äåäè Øàâêàò Ìèðçè¸åâ.

Ìóòàñàääèëàðãà ¤çáåêèñòîíäà
òàðèõ ôàíèíè 2030 éèëãà÷à ðè-
âîæëàíòèðèø êîíöåïöèÿñèíè
èøëàá ÷è³èø âàçèôàñè ³´éèëäè.

¤çáåê òèëèíèíã äàâëàò òèëè
ìà³îìèíè êó÷àéòèðèø, þðòèìèç-
äà âà õîðèæäà óíè ´ðãàíèø á´éè-
÷à çàìîíàâèé òåõíîëîãèÿëàðíè
æîðèé ýòèø þçàñèäàí ê´ðñàòìà
áåðèëäè. Áóãóí µà¸ò ÿíãè÷à
ôèêðëàø âà èøëàø, ìèëëèé “à³ë
ìàðêàçëàðè”ìèçíè øàêëëàíòè-
ðèøíè òàëàá ýòìî³äà. Àôñóñêè,
àòðîôèìèçäàãè áàð÷à ñè¸ñèé-
èæòèìîèé æàðà¸íëàðíè ÷ó³óð

òóøóíèá, òàúñèð÷àí òèëäà åòêà-
çèá áåðàäèãàí òàµëèë÷è âà ýêñ-
ïåðòëàðèìèç æóäà êàì. Áóíäàé
âàçèÿòäà æàìèÿòèìèçíè ìàúíà-
âèé òàµäèäëàðäàí µèìîÿ ³èëèø
áîðàñèäàãè èëìèé-àìàëèé òàä-
³è³îòëàðíè òóáäàí ³àéòà ê´ðèá
÷è³èø çàðóð. Øó ìàúíîäà, Ìàú-
íàâèÿò âà ìàúðèôàò, “Òàðà³³è¸ò
ñòðàòåãèÿñè”, Èñëîì öèâèëèçà-
öèÿñè ìàðêàçëàðè, èæòèìîèé-ãó-
ìàíèòàð é´íàëèøäàãè òàä³è³îò
èíñòèòóòëàðè µà³è³èé “à³ë ìàð-
êàçëàðè”ãà àéëàíèøè êåðàêëèãè
òàúêèäëàíäè. Ìèëëèé ²îÿ òàð²è-
áîòè, ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èøëàð
ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèø, æàìè-
ÿòäà àäàáè¸ò âà êèòîáõîíëèêíè
ÿíàäà ðèâîæëàíòèðèø ìà³ñàäèäà
“Èæîä” æàìîàò ôîíäè íåãèçèäà
Ìàúíàâèÿò âà èæîäíè ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàø ôîíäè òàøêèë ýòèëèøè
³àéä ýòèëäè. Áó æàì²àðìàãà 120
ìèëëèàðä ñ´ì àæðàòèëèá, ìàúíà-
âèé-ìàúðèôèé òàðáèÿ âà òàð²è-
áîò-òàøâè³îò èøëàðèíè ñàìàðà-
ëè àìàëãà îøèðèø, ìèëëèé àäà-
áè¸òèìèçíè ðèâîæëàíòèðèø ó÷óí
ñàðôëàíàäè. Áó ìàáëà²íèíã 90
ìèëëèàðä ñ´ìè µóäóäëàðäà ìàú-
íàâèé-ìàúðèôèé ñîµàëàðíè ðè-
âîæëàíòèðèøãà, 20 ìèëëèàðä
ñ´ìè ¨çóâ÷èëàð óþøìàñè ôàîëè-
ÿòèíè ³´ëëàá-³óââàòëàøãà, 10

ìèëëèàðä ñ´ìè ìàìëàêàò ìè³¸-
ñèäà ìàúíàâèé-ìàúðèôèé èø-
ëàðíè ñàìàðàëè òàøêèë ³èëèø-
ãà é´íàëòèðèëàäè. Øó éèëäàí
áîøëàá, ìàúíàâèÿò âà ìàúðè-
ôàò ñîµàñè èõòèñîñëèêëàðèíè
ôàíëàð êëàññèôèêàòîðèãà êèðè-
òèø, áó é´íàëèø á´éè÷à åòóê
êàäðëàð òàé¸ðëàø á´éè÷à òîï-
øèðè³ëàð áåðèëäè. Êèòîáõîí-
ëèê ìàäàíèÿòèíè êåíãàéòèðèø,
êèíî ñàíúàòèíè èç÷èë ðèâîæëàí-
òèðèø, áàð÷à òåëåêàíàëëàð
³îøèäàãè áàäèèé êåíãàøëàð ôà-
îëèÿòèíè òàí³èäèé òàµëèë
³èëèá, òåëåäàñòóðëàðíèíã ñàâè-
ÿñèíè îøèðèø ìàñàëàëàðèãà
µàì àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòèëäè.

– Àãàð êèìäèð, ìàúíàâèÿò
ìàñàëàñè – áó ôà³àò Ìàúíàâè-
ÿò ìàðêàçè ¸êè òåãèøëè âàçèð-
ëèê âà èäîðàëàðíèíã èøè, äåá
´éëàñà, õàòî ³èëàäè. Áóëàð-
íèíã áàð÷àñè îëäèìèçäà òóðãàí
ýíã àñîñèé, ýíã ìóµèì âàçèôà-
ëàðäàí áèðèäèð, – äåäè Ïðå-
çèäåíò.

Âèäåîñåëåêòîð éè²èëèøèäà
ìóµîêàìà ³èëèíãàí ìàñàëàëàð
á´éè÷à ñîµà ìóòàñàääèëàðè,
´³èòóâ÷è âà ïðîôåññîðëàð, âà-
çèðëàð, âèëîÿò µîêèìëàðè
ôèêð áèëäèðäè.

¤çÀ.
(Äàâîìè. Áîøè

1-áåòäà).

– Ñàíèòàðèÿ-ýïèäåìèîëîãèê
îñîéèøòàëèê âà æàìîàò ñàëî-
ìàòëèãè õèçìàòè Ðîññèÿ Ôåäå-
ðàöèÿíèíã ò´²ðèäàí-ò´²ðè èíâå-
ñòèöèÿëàð æàì²àðìàñè áèëàí
“Sputnik V” âàêöèíàñè á´éè÷à
ìóíòàçàì ìóëî³îòëàð àìàëãà
îøèðèëìî³äà. Ìàçêóð æàì²àð-
ìàíèíã ìàñúóë õîäèìëàðè óøáó
ìàñàëàäà ¤çáåêèñòîíãà òàøðèô
áóþðèá, 100 äîçà âàêöèíàñèíè
îëèá êåëèøäè. Óøáó âàêöèíà -
20îÑ µàðîðàòäà ñà³ëàíèøíè òà-
ëàá ýòàäè. Âàêöèíà 3 ìë ôëà-
êîíäà 5 äîçàäàí ³àäî³ëàíãàí
á´ëèá, áèð íàôàð ôó³àðîãà 0,5
ìë ìè³äîðèäà ýìëàø òàâñèÿ
ýòèëãàí. Áóãóíãè êóíäà óøáó âàê-
öèíàíèíã Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿ-
ñèäà 12 ìèíã íàôàð ê´íãèëëèäà
´òêàçèëãàí 3-êëèíèê ñèíîâ áî-
ñ³è÷ëàðè íàòèæàëàðè á´éè÷à
ìàúëóìîòëàð ìàµàëëèé ìóòà-
õàññèñëàð òîìîíèäàí ´ðãàíèë-
ìî³äà. Øóíèíãäåê, 25 ìèíã íà-
ôàð ê´íãèëëèäà ´òêàçèëãàí ñè-
íîâëàð íàòèæàëàðè ò´²ðèñèäà
ìàúëóìîòëàð Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿ-
ñè òîìîíèäàí òà³äèì ýòèëèøè
êóòèëìî³äà. “Sputnik V” âàêöè-
íàñèíè þðòèìèçãà îëèá êåëè-
íèøè, ð´éõàòäàí ´òêàçèëèøè,
ýìëàø æàðà¸íèãà òàé¸ðãàðëèê
ê´ðèø, òèááè¸ò õîäèìëàðíè
´³èòèø, âàêöèíàöèÿíè áîøëàø
òàäáèðëàðèíè ´ç è÷èãà ³àìðàá
îëãàí é´ë õàðèòàñè èøëàá ÷è-
³èëãàí á´ëèá, óëàðíè µàìêîð-
ëèêäà àìàëãà îøèðèëèøèíè
èíîáàòãà îëãàí µîëäà èìçîëàø
ó÷óí Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿñèãà
þáîðèëãàí.

¥îçèðäà ¤çáåêèñòîíãà ³àéñè âàêöèíàëàð êåëòèðèëãàí?
Óëàðäàí ôîéäàëàíèø æàðà¸íëàðè ³àíäàé êåòìî³äà? Óëàð-
íèíã ÿðî³ëèëèãè, õàâôñèçëèãè âà ñèôàòè þçàñèäàí ëàáî-
ðàòîð òåêøèðèøëàðíèíã áîðèøè µà³èäà Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðè ´ðèíáîñàðè – Ñàíèòàðèÿ-ýïèäåìèîëîãèê îñîéèø-
òàëèê âà æàìîàò ñàëîìàòëèãè õèçìàòè áîøëè²è Áàµîäèð
Þñóïàëèåâ ³óéèäàãèëàðíè ãàïèðèá áåðäè:

ÂÀÊÖÈÍÀËÀÐÄÀÍ ÔÎÉÄÀËÀÍÈØ ÆÀÐÀ¡ÍÈ
£ÀÍÄÀÉ ÒÀØÊÈËËÀØÒÈÐÈËÌÎ£ÄÀ?

Áóãóííèíã ìàâçóñè

 ¥îçèðäà óøáó âàêöèíàíèíã
ÿðî³ëèëèãè, õàâôñèçëèãè âà ñè-
ôàòè þçàñèäàí ëàáîðàòîð òåêøè-
ðèøëàðèíè ´òêàçèø ìà³ñàäèäà
Ðîññèÿ Ôåäåðàöèÿñèíèíã èøëàá
÷è³àðóâ÷èëàðèäàí ìàõñóñ òåêøè-
ðóâ òåñòëàðè âà ðåàãåíòëàð
ñ´ðàëãàí. Óøáó ðåàãåíòëàð âà
òåñòëàð êåëãàíäàí ñ´íã, ³èñ³à
ìóääàò è÷èäà òåêøèðóâëàð ´òêà-
çèëèá, âàêöèíà ÿðî³ëèëèãè âà

õàâôñèçëèãè ò´²ðèñèäà õóææàò
òà³äèì ýòèëàäè âà óíè ðåñïóá-
ëèêàìèçäà èøëàòèø ìóìêèíëè-
ãè ò´²ðèñèäà µóëîñà ³èëèíàäè.
Áèð âà³òíèíã ´çèäà “Sputnik V”
âàêöèíàñèíè òåçêîð ñåðòèôèêà-
öèÿëàø ìàñàëàñè óñòèäà èøëàí-
ìî³äà âà ¤çáåêèñòîíäà âàêöèíà
èøëàá ÷è³àðèøíè ìàµàëëèéëàø-
òèðèø á´éè÷à µàì ìóçîêàðàëàð îëèá
áîðèëìî³äà. Õèòîéíèíã «Ayhui Zhifei
Longcom Biopharmaceutical” êîìïà-

íèÿñè òîìîíèäàí èøëàá ÷è³èëãàí
ÿíãè êîðîíàâèðóñ ðåêîìáèíàíò
âàêöèíàñèíè õàâôñèçëèãè âà «COVID-
19» èíôåêöèÿñèíè îëäèíè îëèø-
äàãè ñàìàðàäîðëèãèíè àíè³ëàø
ìà³ñàäèäà 5000 íàôàð ê´íãèëëè-
ëàð îðàñèäà 3-áîñ³è÷ êëèíèê
òàä³è³îòëàðè ´òêàçèëìî³äà.

Þðòèìèçãà 8 íàôàð õèòîéëèê
ìóòàõàññèñ òàøðèô áóþðèøãàí
âà àéíè ïàéòäà 3133 íàôàð
ê´íãèëëèäà âàêöèíàöèÿíèíã êëè-
íèê ñèíîâëàðè àìàëãà îøèðèë-
ãàí, íîæ´ÿ òàúñèðëàð êóçàòèëìà-
ãàí. Èììóíèçàöèÿ òàäáèðëàðèíè
îëèá áîðèø ìà³ñàäèäà Ñàíèòà-
ðèÿ-ýïèäåìèîëîãèê îñîéèøòà-
ëèê âà æàìîàò ñàëîìàòëèãè õèç-
ìàòè ³îøèäà þ³îðè ìàëàêàëè
ìóòàõàññèñëàðäàí èáîðàò øòàá

á´éè÷à ãëîáàë àëÿíñ”) òàøêèëî-
òè òîìîíèäàí ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè COVAX (Êîðîíàâèðóñ
èíôåêöèÿñèãà ³àðøè ýìëàø ìå-
õàíèçìè)ãà àúçî äàâëàòëàð
³àòîðèãà êèðèòèëãàíëèãè ìàú-
ëóì ³èëèíãàí. Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèãè âà µàìêîð òàøêèëîò-
ëàð òîìîíèäàí “COVID-19”ãà
³àðøè âàêöèíàíè àìàëè¸òãà êè-
ðèòèø ó÷óí ìàìëàêàòèìèç
àµîëèñèíèíã 20 ôîèçè ìè³äîðè-
äà áóþðòìà òàé¸ðëàíèá, COVAX
ôîíäèãà þáîðèëäè. ¥îçèðäà
GAVI òàøêèëîòè áèëàí µàìêîð-
ëèêäà Àìåðèêàíèíã Pfizer âà
Ãåðìàíèÿíèíã BioNTech êîì-
ïàíèÿñè òîìîíèäàí èøëàá ÷è-
³àðèëãàí êîðîíàâèðóñãà ³àðøè
Comirnaty âàêöèíàñèíè ¤çáåêè-
ñòîíãà 100 ìèíã äîçà ìè³äîðè-
äà îëèá êåëèíèøè á´éè÷à èø-
ëàð îëèá áîðèëìî³äà.

Pfizer/Biotech âàêöèíàñèíè
þ³îðè ñîâó³ëèê çàíæèðèãà æèä-
äèé ðèîÿ ýòãàí µîëäà – 700Ñ
µàðîðàòäà ñà³ëàø òàëàá ýòèëà-
äè. Þðòèìèçäà –700Ñ µàðîðàò-
íè ñà³ëàéäèãàí ìóçëàòãè÷ëàð
ìàâæóä âà µîçèðãè êóíäà êîðî-
íàâèðóñãà ³àðøè ýìëàø æàðà¸-

íèíè ïóõòà ðåæàëàøòèðèø âà
òèááè¸ò õîäèìëàðèíè ìàõñóñ
xàâôñèç èììóíèçàöèÿ øàðòëà-
ðè á´éè÷à òàé¸ðãàðëèêäàí
´òêàçèø, àéíè³ñà, âàêöèíàòîð,
ðåàíèìàòîëîãëàð âà áîø³à òèá-
áè¸ò õîäèìëàðèíè òàé¸ðëàø
èøëàðè áîøëàá þáîðèëäè. Øó
´ðèíäà òàúêèäëàø æîèçêè, þð-
òèìèçäà 2-80Ñ µàðîðàòãà
ì´ëæàëëàíãàí ñîâó³ëèê çàíæè-
ðè èíôðàòóçèëìàñè ìàâæóä
á´ëèá, áó òèçèì ÆÑÑÒíèíã
áàð÷à òàëàáëàðèãà æàâîá áåðà-
äè âà õàâôñèç ýìëàø àìàëè¸-
òèíè êàôîëàòëàéäè. Ýìëàø
æàðà¸íèãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø
ìà³ñàäèäà GAVI òàøêèëîòè òî-
ìîíèäàí 17 òà êàòòà õàæìäàãè
ðåôðèæåðàòîðëàð âà 206 òà þê
òàøóâ÷è ìèíèâåí àâòîòðàíñ-
ïîðò âîñèòàëàðè òà³äèì ýòèëèá,
þðòèìèçíèíã µàð áèð µóäóäè âà
òóìàíèãà åòêàçèø á´éè÷à èøëàð
îëèá áîðèëìî³äà.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèãèíèíã

Æàìîàò÷èëèê áèëàí
àëî³àëàð á´ëèìè.

ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà. Ðåñïóáëè-
êàìèçäà êîðîíàâèðóñ èíôåêöè-
ÿñè á´éè÷à Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà-
çèðëèãèíèíã áàð÷à òèçèìëàðè
´ðòàñèäàãè µàìêîðëèêíè îøè-
ðèø, ´çàðî òàæðèáà àëìàøèø,
àµîëè îðàñèäà êàñàëëèêíè ´ç
âà³òèäà àíè³ëàø, äàâîëàø âà
òàð³àëèøèíèíã îëäèíè îëèø
á´éè÷à òàäáèðëàð äàâîì ýòòè-
ðèëìî³äà.

GAVI (“Ýìëàø âà èììóíèçàöèÿ
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Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè ´ðèíáîñàðëàðè µóäóäëàðäà

ÔÈÊÐ, ÒÀÊËÈÔ ÂÀ ÌÓÀÌÌÎ ÈÍÎÁÀÒÃÀ ÎËÈÍÄÈ
Âàçèðíèíã áèðèí÷è ´ðèíáîñà-

ðè 15 ÿíâàðü êóíè Âîáêåíò òó-
ìàíèäà á´ëäè.

Âîáêåíò òóìàí òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñèãà ³àðàøëè 14-îèëàâèé
ïîëèêëèíèêàãà òàøðèô áóþðèá,
áó åðäàãè òèááè¸ò õîäèìëàðè
òîìîíèäàí àµîëè îðàñèäà ´òêà-
çèëãàí õàòëîâíèíã õîëèñëèãè,
µàð áèð õîíàäîíäà ´òêàçèëãàí-
ëèãè ´ðãàíèá ÷è³èëäè. Àíæèðáî²
ÌÔÉãà ³àðàøëè Ìàõñóìëàð ³èø-
ëî²èäàãè ´íãà ÿ³èí ÿøàø óéëà-
ðèãà áîðãàí âàçèðíèíã áèðèí÷è
´ðèíáîñàðè óøáó õîíàäîíëàð-
íèíã µàð áèð âàêèëè áèëàí ìó-
ëî³îò ³èëäè. Óëàðíèíã ôèêð-ìó-
ëîµàçà âà òàêëèôëàðèíè èíîáàò-
ãà îëäè.

À. Èíîÿòîâ 16 ÿíâàðü êóíè
Ïåøê´ òóìàíèãà òàøðèô áóþð-
äè. Áó åðäà âèëîÿò âà òóìàí ìó-
òàñàääèëàðè Ïåøê´ òóìàíèäàí
180 êì îëèñäà æîéëàøãàí Æîí-

Àââàë õàáàð áåðãàíèìèçäåê, Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëè-
ãè ðàµáàð õîäèìëàðèíèíã µóäóäëàðãà àìàëèé-óñëóáèé
¸ðäàì ê´ðñàòèø ìà³ñàäèäàãè õèçìàò ñàôàðëàðè äàâîì ýò-
ìî³äà. Æóìëàäàí, Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðèíèíã áèðèí÷è
´ðèíáîñàðè Àìðèëëî Èíîÿòîâ Áóõîðî âèëîÿòèãà òàøðèô
áóþðäè.

Æîéëàðäà òèááèé õèçìàò ñè-
ôàòèíè îøèðèø, àµîëè ñàëî-
ìàòëèãèíè ìóñòàµêàìëàø æîðèé
éèëäàãè ýíã ìóµèì âàçèôàëàð-
äàí áèðè µèñîáëàíàäè. Äàâëà-
òèìèç ðàµáàðèíèíã Îëèé Ìàæ-
ëèñãà Ìóðîæààòíîìàñèäà áó
áîðàäàãè óñòóâîð é´íàëèøëàð
áåëãèëàá áåðèëäè. Æóìëàäàí,
òèááè¸òíèíã áèðëàì÷è á´²èíèíè
êó÷àéòèðèø, àéíè³ñà, ³èøëî³ âà
ìàµàëëàëàðäà òèááèé õèçìàòíè
ñèôàò æèµàòèäàí ÿíãè áîñ³è÷ãà
ê´òàðèø çàðóðëèãè òàúêèäëàíäè.

Ïðåçèäåíòèìèç ðàèñëèãèäà
2020 éèë 6 íîÿáðü êóíè ´òêà-
çèëãàí âèäåîñåëåêòîð éè²èëè-
øèäà µàì áó áîðàäà ìóòàñàääè-

ÌÀÑÚÓËÈßÒ ÂÀ ÍÀÇÎÐÀÒ ÔÀÎËÈßÒ ÓÉ¢ÓÍËÈÃÈÄÈÐ

Æóìëàäàí, Ðåñïóáëèêà èë-
ìèé-èõòèñîñëàøòèðèëãàí àë-
ëåðãîëîãèÿ ìàðêàçèäàí ïóëü-
ìîíîëîã-àëëåðãîëîã øèôîêîð
¢àéðàò £´çèåâ Ó.Õîëìóðîäîâ
íîìèäàãè Ðåñïóáëèêà ê´ï òàð-
ìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçèíèíã
ïóëüìîíîëîãèÿ âà àëëåðãîëîãèÿ
á´ëèìèäà á´ëäè. Ìóòàõàññèñ áó
åðäà ìàµàëëèé øèôîêîðëàð
áèëàí áèðãàëèêäà áåìîðëàðíè
òèááèé ê´ðèêäàí ´òêàçäè âà
óëàðíè äàâîëàøäà ìóµèì
òàâñèÿëàðèíè áåðèá ´òäè. Ïóëü-
ìîíîëîãèÿ âà àëëåðãîëîãèÿ-
íèíã ìóµèì ìàñàëàëàðè ò´²ðè-
ñèäà ñóµáàò îëèá áîðèëèá, êå-
ëåæàêäà òàæðèáà àëìàøèø âà
êàäðëàðíèíã áèëèì-ê´íèèêìà-
ëàðèíè îøèðèø á´éè÷à µàì-
êîðëèêíè é´ëãà ³´éèø áîðàñè-
äà ´çàðî ôèêð àëìàøèëäè. Øó-
íèíãäåê, ìàµàëëèé âàçèÿòíè âà
µóäóäíèíã êàñàëëèêëàð á´éè÷à
õóñóñèÿòëàðèäàí êåëèá ÷è³èá,
Ó.Õîëìóðîäîâ íîìèäàãè Ðåñ-
ïóáëèêà ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò
ìàðêàçèíèíã Ïóëüìîíîëîãèÿ âà
àëëåðãîëîãèÿ á´ëèìè ³îøèäà
Ðåñïóáëèêà èëìèé-èõòèñîñ-

Ñàìàð³àíä âèëîÿòè

ãåëäè ÌÔÉ äà á´ëèøèá, ó åðäà
ÿøîâ÷è ³àðäîø ³îçî³ ìèëëàòè-
ãà ìàíñóá àµîëè âàêèëëàðè áè-
ëàí ó÷ðàøäèëàð. Îäàìëàðíèíã
äàðäó òàøâèøëàðè, óëàðíè ³èé-
íà¸òãàí ìóàììîëàðíè ´ðãàíäè-
ëàð. Òàêëèôëàð ´ðòàãà òàøëàí-
äè. Áó ôèêðëàðíèíã µàð áèðè
ýúòèáîðãà îëèíèøè òàúêèäëàá
´òèëäè.

Âàçèðëèê âàêèëè 18 ÿíâàðü
êóíè Æîíãåëäè îâóëèäàãè
³èøëî³ øèôîõîíàñèãà, øó åðäàãè
ìàêòàáãà âà òóðëè êàñàëëèêëàð
á´éè÷à µèñîáäà òóðóâ÷è áåìîð-
ëàð õîíàäîíëàðèãà òàøðèô áóþð-
äè. ¤³èòóâ÷èëàð áèëàí á´ëãàí ìó-
ëî³îò æàðà¸íèäà óëàðíèíã ôèê-
ðëàðè, òàêëèôëàðè µàìäà ìóàì-
ìîëàðè áèëàí µàì ³èçè³äè. Óñ-
òîçëàð òîìîíèäàí éèëèäà áèð ìà-
ðîòàáà óëàðíè ñàíàòîðèéëàðãà
þáîðèø ìàñàëàñè ´ðòàãà òàøëàí-
äè. Âàçèðëèê ìàñúóëëàðè òîìî-

íèäàí áó òàêëèô ìàú³óëëàíäè.
Àµîëè áèëàí ñóµáàò äàâðèäà
âàçèð ´ðèíáîñàðè òîìîíèäàí
ñàëîìàòëèêíè òèêëàø ó÷óí áèð
íå÷òà ôó³àðîëàðãà ñàíàòîðèÿ-
ëàðãà é´ëëàíìà òà³äèì ýòèëäè,
õîíàäîíëàðäàí áèðèäà òèááè¸ò
õîäèìèíèíã èøãà æîéëàøèø
á´éè÷à ìóðîæààòè ³àíîàòëàíòè-
ðèëäè, øóíèíãäåê, ôó³àðîëàð-
íèíã ñî²ëè³ âà èæòèìîèé ìàñà-
ëàëàðè á´éè÷à èëòèìîñëàðè áà-
æàðèëäè.

Õàë³èìèçíèíã òèááèé õèçìàò
ñèôàòèäàí ðîçè ³èëèø áîðàñè-
äà àìàëãà îøèðèëèøè çàðóð
á´ëãàí ýíã óñòóâîð âàçèôàëàð
þçàñèäàí øàµàð âà òóìàí òèá-
áè¸ò áèðëàøìàëàðè ìóòàñàääè
õîäèìëàðèãà ê´ðñàòìà âà òàâñè-
ÿëàð µàì áåðèëäè.

Áóõîðî âèëîÿòè ñî²ëè³-
íè ñà³ëàø áîø³àðìàñè

Àõáîðîò õèçìàòè.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè ´ðèíáîñàðè Ýëìèðà Áîñèòõî-
íîâà Ñàìàð³àíä âèëîÿòèäà àµîëèãà áèðëàì÷è òèááèé õèç-
ìàò ê´ðñàòèø áîðàñèäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èøëàð áèëàí
òàíèøäè.

ëàðãà çàðóð âàçèôàëàð òîïøè-
ðèëãàíäè. Øóíäàí êåëèá ÷è³èá,
áóòóí ðåñïóáëèêà á´éè÷à îëèá
áîðèëà¸òãàí èøëàðíè ìîíèòî-
ðèíã ³èëèø, µóäóäèé èæðî âà-
êèëëàðèãà óñëóáèé ¸ðäàì ê´ðñà-
òèø ìà³ñàäèäà ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðèíèíã áàð÷à ´ðèíáîñàðëàðè
µóäóäëàðèãà áèðèêòèðèëäè. Æóì-
ëàäàí, Ý. Áîñèòõîíîâà Ñàìàð³àíä
âèëîÿòèãà áèðèêòèðèëãàí.

– ¤ðãàíèøëàð äàâîìèäà áèð-
ëàì÷è òèçèìäà îëèá áîðèëà¸ò-
ãàí èøëàðãà àëîµèäà ýúòèáîð
³àðàòÿïìèç – äåäè Ý. Áîñèòõî-
íîâà. – Áóãóíãè êóíäà àµîëèíè
õàòîëîâäàí ´òêàçèø á´éè÷à áåë-
ãèëàíãàí èøëàð äàâîì ýòìî³äà.

Õàòëîâ æàðà¸íëàðèíè àìàëãà
îøèðèøäàãè ýíã ìóµèì æèµàò-
ëàðíè µóäóäèé âàêèëëàðãà òó-
øóíòèðäèê. Áó áîðàäàãè èøëàð
òèçèìëè ðàâèøäà äàâîì ýòìî³-
äà. Âàçèð ´ðèíáîñàðè áèðëàì÷è
á´²èíäàãè èøëàðíèíã áîðèøèíè
Ñàìàð³àíä øàµðèäàãè 4-îèëàâèé
ïîëèêëèíèêà ôàîëèÿòè áèëàí
òàíèøèøäàí áîøëàäè. Ïîëèêëè-
íèêàäà àµîëèíè õàòëîâäàí ´òêà-
çèø á´éè÷à òàøêèë ³èëèíãàí
áèðëàì÷è òèááèé-ñàíèòàðèÿ
¸ðäàìè ôàîëèÿòèíè òàøêèëëàø-
òèðèø âà ìóâîôè³ëàøòèðèø øòà-
áè èøèíè êóçàòèø æàðà¸íèäà
é´ë ³´éèëà¸òãàí êàì÷èëèêëàðíè
áàðòàðàô ýòèø, àëîµèäà ýúòèáîð
³àðàòèø ëîçèì á´ëãàí æèµàòëàð
ìóòàñàääèëàðãà òóøóíòèðèëäè.

– Ïîëèêëèíèêàìèç µóäóääàãè
25 òà ìàµàëëàíèíã 48 ìèíããà

ÿ³èí àµîëèñèãà òèááèé õèçìàò
ê´ðñàòàäè, – äåäè 4-îèëàâèé ïî-
ëèêëèíèêà áîø âðà÷è Ò´ë³èí Ñó-
âîíîâ. – Áóãóíãà êåëèá ìóàññà-
ñàìèçäà óìóìèé àìàëè¸ò øèôî-
êîðëàðè ´ðíèäà îèëàâèé øèôî-
êîðëàð ôàîëèÿòè é´ëãà ³´éèëäè
âà µàð áèð ìàµàëëàãà áèð íàôàð-
äàí îèëàâèé øèôîêîð µàìäà
èêêè íàôàðäàí µàìøèðà áèðèê-
òèðèëäè.

ß³èí êóíëàðäà µàìøèðàëàð
ñîíè ÿíà ó÷ íàôàðãà îøàäè. Àéíè
ïàéòäà àµîëèíè õàòëîâäàí ´òêà-
çèø æàðà¸íè äàâîì ýòìî³äà. Áóí-
äà àµîëè ò´ðò ãóðóµãà àæðàòèë-
ìî³äà. Áèðèí÷èñè, ñî²ëîì ãóðóµ,
èêêèí÷èñè õàâô ãóðóµè, ó÷èí÷è-
ñè äèñïàíñåð íàçîðàòèäà òóðãàí
ãóðóµ, ò´ðòèí÷èñè äîèìèé ðàâèø-
äà íàçîðàòãà îëèíãàí ãóðóµ
µèñîáëàíàäè. Áóãóíãè êóíãà÷à 78

ôîèç àµîëè õàòëîâäàí ´òêàçèë-
äè. Õàòëîâ æàðà¸íèäà àµîëè
´ðòàñèäà îðòè³÷à âàçí, ãèïåðòî-
íèÿ, íîò´²ðè îâ³àòëàíèø î³èáà-
òèäàãè îø³îçîí-è÷àê êàñàëëèê-
ëàðè ê´ïëèãè àíè³ëàíäè. Áó
àµîëè ´ðòàñèäà ñî²ëîì òóðìóø
òàðçèíè êåíã òàð²èá ³èëèø ëî-
çèìëèãèíè òàëàá ýòàäè.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè
´ðèíáîñàðè Êàòòà³´ð²îí
øàµðè âà Èøòèõîí òóìàíëà-
ðèäà µàì á´ëèá, àµîëèãà
ê´ðñàòèëà¸òãàí òèááèé õèç-
ìàò ñèôàòè áèëàí áèëàí òà-
íèøäè. Õèçìàò ñèôàòèíè
îøèðèø, àµîëè ñàëîìàòëè-
ãèíè ìóñòàµêàìëàø á´éè÷à
çàðóð òàâñèÿëàð áåðäè.

Ñàìàð³àíä âèëîÿòè
ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø³àð-

ìàñè Àõáîðîò õèçìàòè.

£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè

ÌÓÒÀÕÀÑÑÈÑËÀÐÃÀ ÓÑËÓÁÈÉ ÂÀ ÀÌÀËÈÉ ¡ÐÄÀÌ
Àââàë µàì õàáàð áåðãàíèìèçäåê, ñèôàòëè èõòèñîñëàø-

òèðèëãàí òèááèé õèçìàòíè àµîëèãà ÿ³èíëàøòèðèø, µóäóä-
ëàðäà ôàîëèÿò îëèá áîðà¸òãàí øèôîêîðëàðíèíã áèëèì âà
ê´íèêìàëàðèíè îøèðèø ìà³ñàäèäà ðåñïóáëèêà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí ìàðêàçëàð ìóòàõàññèñëàðèíèíã âèëîÿòëàðãà
òàøðèôëàðè òàøêèëëàøòèðèëìî³äà.

ëàøòèðèëãàí àëëåðãîëîãèÿ ìàð-
êàçèíèíã ìèíòà³àâèé ôèëèàëèíè
î÷èø, óíè êàïèòàë-òàúìèðëàø,
ìàëàêàëè ìóòàõàññèñëàð, àñáîá-
óñêóíàëàð áèëàí òàúìèíëàø ìà-
ñàëàëàðè ìóµîêàìà ³èëèíäè.
Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
òåðàïèÿ âà òèááèé ðåàáèëèòàöèÿ
èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè-
äàí ïðîôåññîð Ìèðâàñèò Êàðè-
ìîâ, òåðàïåâò Àìèíà Ôàéçóëëàå-
âà âà ïóëüìîíîëîã Ýëèíà Èñìàè-
ëîâà ýñà Ó.Õîëìóðîäîâ íîìèäà-
ãè Ðåñïóáëèêà ê´ï òàðìî³ëè òèá-
áè¸ò ìàðêàçèãà áîðèá, áåìîðëàð-
íèíã µîëàòè, óëàðãà ÿðàòèëãàí
øàðîèòëàð âà ìóîëàæàëàð áèëàí
òàíèøäè, ìàâæóä êàì÷èëèêëàðíè
´ðãàíèá ÷è³èøäè. Øóíäàí ñ´íã,
Íóêóñ øàµàð òèááè¸ò áèðëàøìà-
ñè øèôîõîíàñèäà òåðàïåâòèê,
ïóëüìîíîëîãèê, è÷êè êàñàëëèê-
ëàð áèëàí î²ðèãàí î²èð àµâîë-
äàãè, ìàëàêàëè ìóòàõàññèñëàð
ê´ðèãèãà ìóµòîæ á´ëãàí áåìîð-
ëàð ê´ðèêäàí ´òêàçèëäè. Óëàðãà
òàøõèñ ³´éèø âà äàâîëàø á´éè-
÷à ìàñëàµàòëàð áåðèëäè. Áóíäàí
òàø³àðè, ìóòàõàññèñëàð òîìîíè-
äàí øèôîêîðëàðãà “Þðàê èøå-

ìèê êàñàëëèãè, óíè äèàãíîç ³èëèø
âà äàâîëàøíèíã çàìîíàâèé óñóë-
ëàðè”, “Áðîíõèàë àñòìàíè äàâî-
ëàøäà ÿíãè÷à äàâî óñóëëàðè” ìàâ-
çóëàðèäà ìàñòåð-êëàññ âà ìóëî-
³îòëàð òàøêèëëàøòèðèëäè. Øó-
íèíãäåê, ïðîôåññîð Ì. Êàðèìîâ
ìàµàëëèé øèôîêîðëàðãà “Ãàñò-
ðîýçîôàãåàë ðåôëþêñ êàñàëëèê:
ìóàììîíèíã ¤çáåêèñòîí ñî²ëè³-
íè ñà³ëàø ñîµàñè ó÷óí äîëçàðá-
ëèãè” ìàâçóèäà ñåìèíàð ´òäè
µàìäà êåëàæàêäà êàäðëàðíèíã
áèëèì âà ê´íèêìàëàðèíè ÿíàäà
îøèðèø á´éè÷à µàìêîðëèê äàñ-
òóðëàðè áåëãèëàá îëèíäè. Áóíäàí
òàø³àðè, ìàðêàç ìóòàõàññèñëàðè
ìàµàëëàëàðãà µàì ÷è³èá, àµîëè
îðàñèäà ñî²ëîì òóðìóø òàðçèíè
òàòáè³ ýòèø á´éè÷à òàð²èáîò èø-
ëàðèíè îëèá áîðäè. Ðåñïóáëèêà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí ýïèäåìèî-
ëîãèÿ, ìèêðîáèîëîãèÿ, þ³óìëè âà
ïàðàçèòàð êàñàëëèêëàð èëìèé-àìà-
ëèé òèááè¸ò ìàðêàçè äèðåêòîðè
´ðèíáîñàðè Ìà³ñóäáåê Ìàäàìè-
íîâ âà îëèé òîèôàëè øèôîêîð Ñà-
ëîµèääèí Òîøï´ëàòîâ £îðà³àëïî-
²èñòîí Ðåñïóáëèêàñè áîëàëàð
þ³óìëè êàñàëëèêëàð øèôîõîíà-
ñè áèëàí òàíèøäè. Øóíäàí ñ´íã
ìàµàëëèé øèôîêîðëàð áèëàí áèð-
ãàëèêäà Íóêóñ øàµðè âà Áåðóíèé
òóìàíèäàãè øèôîõîíàëàð âà ïî-
ëèêëèíèêàëàðãà áîðèá, þ³óìëè
êàñàëëèêëàð á´ëèìëàðèäà äàâî-

ëàíà¸òãàí âà îëèñ µóäóäëàðäà
ÿøàéäèãàí, àéíè³ñà ÷îðâà÷èëèê
áèëàí øó²èëëàíàäèãàí, áðóöåëë¸ç
êàñàëëèãèãà ÷àëèíãàí êàòòà ¸øëè
áåìîðëàð ê´ðèêäàí ́ òêàçèëèá, óëàð-
íè äàâîëàø á´éè÷à òàâñèÿëàð áå-
ðèëäè. Áóíäàí òàø³àðè, ìóòàõàññèñ-
ëàð £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè áîëàëàð þ³óìëè êàñàëëèêëàð
øèôîõîíàñè áîø øèôîêîðè Æ. Æà-
íèáåêîâ áèëàí áèðãà òóìàí òèááè-
¸ò áèðëàøìàëàðè áîø èíôåêöèî-
íèñòëàðèãà ñåìèíàð òàøêèëëàøòè-
ðèá, µîçèðäà äîëçàðá þ³óìëè êà-
ñàëëèêëàð ýïèäåìèîëîãèÿñè, äèàã-
íîñòèêàñè, äàâîëàø âà ïðîôèëàê-
òèêàñè á´éè÷à ìàúëóìîòëàð áèëàí

´ðòî³ëàøäè.
Àµâîëè î²èð âà òàøõèñ

³´éèøãà ³èéèí÷èëèê òó²äèðà-
äèãàí áåìîðëàðãà òåëåìåäè-
öèíàíè é´ëãà ³´éãàí µîëäà îí-
ëàéí ìàñëàµàòëàð áåðèø
á´éè÷à òàâñèÿëàð áåðèëäè.
Øóíèíãäåê, ïîéòàõòäàãè óøáó
èõòèñîñëàøòèðèëãàí ìàðêàç-
äà þ³óìëè êàñàëëèêëàð
á´éè÷à ìóòàõàññèñëàð ó÷óí
´³óâ êóðñëàðè òàøêèëëàøòè-
ðèëàäèãàí á´ëäè.

£îðà³àëïî²èñòîí
Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè

ñà³ëàø âàçèðëèãè Àõáîðîò
õèçìàòè.
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Óïà, øèðèíëèê øàêëèäà,
¸³èìëè µèä âà òàúì áåðàäèãàí
âàíèëü, øîêîëàä, ìåíòîë òàú-
ìëè íèêîòèíëè ìàµñóëîòëàð
(íèêîòèíëè «ñíþñ») áóãóí
¸øëàð îðàñèäà îììàëàøèá
áîðìî³äà.

Àôñóñêè, µîçèð òàìàêè ìàµ-
ñóëîòèíèíã áó ÿíãè ê´ðèíèøè-
ãà ³àðøè êóðàøèøäà ³îíóí÷è-
ëèãèìèç îæèçëèê ³èëàäè. Áó
íèêîòèíëè ìàµñóëîòëàðíèíã
ðåêëàìà âà àêöèÿëàðèãà µàì
àñëèäà ÷åêëîâëàð á´ëèøè êå-
ðàê. Ëåêèí, ä´êîíëàðäà óëàð-
íè ¸ð³èí òàðçäà, ê´ðèíàðëè
åðãà æîéëàøòèðèëãàíèãà ãóâîµ
á´ëàìèç. ¨øëàð ê´ï áîðàäèãàí
÷àêàíà ñàâäî ä´êîíëàðèäà òà-
ìàêèëè âà íèêîòèíëè ìàµñóëîò-
ëàðíè ðåêëàìà ³èëèø âà ñîòóâ-
ëàðèíè ðà²áàòëàíòèðèø, ìàµ-
ñóëîòíè øèðèíëèêëàð, ³àíäî-
ëàò ìàµñóëîòëàðè âà ñàë³èí
è÷èìëèêëàðãà ÿ³èí æîéëàøòè-
ðèø, èæòèìîèé òàðìî³ëàðäà
ìàøµóð øàõñëàð âà åòàê÷èëàð
òîìîíèäàí ðåêëàìà ³èëèíèøè,
´éèíëàð âà òàíëîâëàð ´òêàçè-
ëèøè – áóëàðíèíã áàð÷àñè òà-
ìàêè èøëàá ÷è³àðóâ÷èëàðíèíã
ñàâäîãà ¸øëàðíè æàëá ³èëèø-
ãà ³àðàòèëãàí àé¸ðîíà ìàðêå-
òèíã óñóëëàðèäèð. Áó óñóëëàð-
íè áèçäàãè ìàâæóä ³îíóíëàð
÷åêëàé îëàäèìè?

Õ¤Ø, ÍÈÊÎÒÈÍËÈ
«ÑÍÞÑ»ÍÈÍÃ ¤ÇÈ ÍÈÌÀ?

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè-
íèíã Òàìàêèãà ³àðøè êóðà-
øèø á´éè÷à áîø êîíñóëü-
òàíòè Øóµðàò Øóêóðîâíèíã
ìàúëóìîò áåðèøè÷à, íèêî-
òèíëè «ñíþñ», áó – ¸øëàð ó÷óí
ÿíãè ãè¸µâàíä ìîääà.

«Èøëàá ÷è³àðóâ÷èëàðíèíã

¤ÇÁÅÊÈÑÒÎÍÄÀ ßÍÃÈ ÃÈ¡¥ÂÀÍÄ ÌÎÄÄÀ ÎÌÌÀÂÈÉ
ÐÀÂÈØÄÀ, £ÎÍÓÍÈÉ ÒÀÐ£ÀÒÈËÌÎ£ÄÀ...

Ìóëîµàçà ìóøîµàäàãà ÷îðëàéäè

Îëèé Ìàæëèñ äåïóòàòëàðè ýñà íèìà ó÷óíäèð áóíè ñåçèøìàÿïòè

Òîøêåíò øàµàð ÈÈÁ ìàúëóìîòèãà ê´ðà, ìàêòàáäà ðåéä-
ëàð ´òêàçèëãàíäà ´³óâ÷èëàðíèíã ÷´íòàêëàðèäà  «UzBAT» Ì×Æ
³´øìà êîðõîíàñèäà èøëàá ÷è³àðèëãàí «LYFT» ìàðêàëè ¥èí-
äèñòîíäà òàé¸ðëàíãàí «COOL LIP» íèêîòèíëè «ñíþñ»ëàð  òî-
ïèëãàí. Áóíäà ´³èòóâ÷èëàð áàúçè áèð ´³óâ÷èëàðíèíã äàðñ-
äà ´çèíè ²àëàòè òóòèøëàðèíè: áåôàð³ëèê, ´çëàøòèðèøè
ïàñòëèãèíè ³àéä ýòàäèëàð. Êåéèí÷àëèê áóíäàé õóë³-àòâîð
áó ´³óâ÷èëàðíèíã íèêîòèíëè «ñíþñ» èñòåúìîë ³èëèøè áè-
ëàí áî²ëè³ëèãè àíè³ëàíãàí.

ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà, íèêîòèí-
ëè «ñíþñ» íèêîòèí âà öåëëþëî-
çà àðàëàøìàñè àñîñèäà, ñòàáè-
ëèçàòîðëàð, òàúìíè øèðèí
³èëóâ÷èëàð, àðîìàòèçàòîðëàð,
êîíñåðâàíòëàð âà áîø³à ³´øèì-
÷àëàðíè ³´øãàí µîëäà òàé¸ðëà-
íàäè. Èñòåúìîë÷èëàð (àéíè³ñà
´ñìèðëàð), àãàð óøáó àðàëàøìà-
ëàð òàðêèáèäà òàìàêè á´ëìàñà,
óíèíã çàðàðè µàì é´³, øóíèíã-
äåê, óëàð ÷åêèøíè òàøëà¸òãàíäà
íèêîòèíãà ³àðàìëèêíè åíãèøäà
¸ðäàì áåðàäè, äåá µàì µèñîáëàé-
äèëàð. Àììî áóíäàé ýìàñ! Æà-
µîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëî-
òè ìàúëóìîòëàðèãà ê´ðà, îðãà-
íèçìãà óøáó ìîääàëàðíèíã òàú-
ñèðè óíèíã òàðêèáèäàãè êó÷ëè
íàðêîòèê òàúñèðãà ýãà á´ëãàí âà
´çèãà ³àðàìëèêíè êåëòèðèá
÷è³àðàäèãàí íèêîòèí áèëàí
áî²ëè³. Áó õàâôíè ãåðîèí, êî-
êàèíãà ³àðàìëèê ðèâîæëàíèøè
õàâôèãà òåíãëàøòèðèø ìóì-
êèí, ó àëêîãîëü âà êàííàáèñ
õàâôèäàí þ³îðè» ,  äåéäè
Øóµðàò Øóêóðîâ.

Ìóòàõàññèñíèíã àéòèøè÷à, íè-
êîòèíëè «ñíþñ» èñòåúìîë÷èëàðè
êàòòàãèíà áèð ìàðòàëèê íèêîòèí
äîçàñèíè îëàäèëàð. «Ñíþñ»íè
øèìèø ñåàíñè 5 äà³è³àäàí 1,5
ñîàòãà÷à äàâîì ýòàäè. Áèòòà êó÷-
ëè ñèãàðåòíè ÷åêèøäà íèêîòèí
«ïîðöèÿ»ñè 1,0 ìã.äàí îøìàéäè,
÷åêèø âà³òè µàì 3-5 äà³è³àäàí
ê´ï ýìàñ, íèêîòèíëè «ñíþñ»íè
èñòåúìîë ³èëãàíäà ýñà áèòòà ìàµ-
ñóëîòäà íèêîòèí ìè³äîðè 20
ìã.ãà÷à åòàäè. Óíè èñòåúìîë
³èëèø óñóëèäà ³îíäà íèêîòèí
ìè³äîðèíèíã äàâîìëè âà áèð òå-
êèñ òà³ñèìëàíèøè íàçàðäà òóòè-
ëèøè áîèñ, íèêîòèí äîçàëàðè-
íèíã ´çëàøòèðèëèøè äàðàæàñè
µàì þ³îðèðî³. Íèêîòèí ìàµñóëîò-
ëàðè òàðêèáèäàãè èôîðëè

³´øèì÷àëàð (ÿëïèç, âàíèëü,
øîêîëàä, òðîïèê òàúìëàð) µàìäà
÷èðîéëè èøëàíãàí øàêë (çàìî-
íàâèé äèçàéí), øóíèíãäåê, µèä
é´³ëèãè ¸øëàðíè óëàðíè èñòåú-
ìîë ³èëèøãà ðà²áàòëàíòèðàäè.
¤ñìèðëèê äàâðè ìèÿ ðèâîæëàíè-
øè ó÷óí êðèòèê äàâð µèñîáëà-
íàäè, ìèÿãà íèêîòèí òàúñèðè ýñà
êó÷ëè ³àðàìëèêêà, õîòèðà, áè-
ëèì îëèø ³îáèëèÿòèíèíã ïàñàé-
èøèãà âà òàµëèêàëè íåâðîçëàð-
ãà îëèá êåëàäè. Áóíäàí òàø³à-
ðè, íèêîòèí µîìèëàäîðëèêäà
µîìèëàíèíã ðèâîæëàíèøèãà ñàë-
áèé òàúñèð ê´ðñàòàäè, þðàê-òî-
ìèð êàñàëëèêëàðè þçàãà êåëè-
øèãà îëèá êåëèøè, ´ñìàëàð
ïàéäî ³èëèøè øóíèíãäåê íåé-
ðîäåãåíåðàòèâ êàñàëëèêëàð ðè-
âîæëàíèøèäà èøòèðîê ýòèøè
ìóìêèí. Áó ìàµñóëîò øâåäëàð-
íèíã òàìàêè ìàµñóëîòè á´ëãàí
«ñíþñ»íèíã àíàëîãè á´ëèá
µèñîáëàíàäè âà î²èç á´øëè²è-
äà øèìèëèøè áîèñ, áîø³à µàð
³àíäàé òàìàêè ìàµñóëîòëàðè
êàáè ìèëê, ñóÿê ò´³èìàñè, òèø
áî²ëàìàëàðèíèíã áóçèëèøèãà,
òèøëàðíèíã áàðâà³ò ò´êèëèøè
êàáè ñàðàòîí îëäè µîëàòëàðãà
îëèá êåëàäè, êåéèí÷àëèê ýñà
î²èç á´øëè²è, òèë, ëàá, ìèëê,
µè³èëäî³, ³èçèë´íãà÷, îø³î-
çîí âà îø³îçîí îñòè áåçè ñà-
ðàòîíè ðèâîæëàíèøè ìóìêèí.

Áóíäàé ìàµñóëîòëàðäà íèêî-
òèí ìè³äîðè þ³îðè âà èñòåúìîë
³èëèø âà³òè äàâîìëè á´ëãàíè
ñàáàáëè, óíè èñòåúìîë ³èëãàí-
ëàðíèíã þðàê óðèøè ÷àñòîòàñè
óçî³ âà³ò þ³îðè á´ëàäè âà ñî-
²ëè³³à ³´øèì÷à õàâô òó²äèðà-
äè, øóíèíãäåê àðòåðèàë áîñèì
ê´òàðèëèøè ìóìêèí. Îãîµëèê-
êà óíäîâ÷è æèµàò – íèêîòèíëè
«ñíþñ»íè èñòåúìîë ³èëãàí
ïàéòäà âà óíäàí êåéèí µèäíèíã
á´ëìàñëèãè ñàáàáëè áîëàëàð âà
´ñìèðëàð äàñòëàá íèêîòèíëè
«ñíþñ» èñòåúìîë ³èëà¸òãàíèíè
îòà-îíàñèäàí áåìàëîë ÿøèðà-
äèëàð, îòà-îíàëàð ýñà ê´ïèí÷à
ôàðçàíäëàðè øóáµàëè íàðñà-
ëàðíè èñòåúìîë ³èëà¸òãàíèäàí
ãóìîí ³èëìàéäèëàð. Øó òàðè³à
ÿíãè èëëàò ¸øëàð ´ðòàñèäà òåç
òàð³àëèá êåòàäè.

ÑÒÀÒÈÑÒÈÊ
ÌÀÚËÓÌÎÒËÀÐÃÀ Ê¤ÐÀ...

Áàúçè áèð ìàúëóìîòëàðãà
³àðàãàíäà, íèêîòèííèíã áèð ìàð-
òà ³àáóë ³èëãàíäàãè òîêñèê äî-
çàñè ÷åêìàéäèãàí êàòòàëàðäà 4-
8 ìã.ãà òåíã, áîëàëàð ó÷óí ýñà,
áó äîçà è÷ãà ³àáóë ³èëèíãàíäà
´ëèìãà îëèá êåëàäè. Ê´ïèí÷à
êàòòàëàð ó÷óí íèêîòèííèíã ´ðòà-
÷à ëåòàë äîçàñè 30 äàí 60 ìã.ãà-
÷à îðàëè³äà (0,5 – 1,0 ìã/êã),
áîëàëàð ó÷óí – 10 ìã.ãà÷à
ê´ðñàòèëàäè.

ÍÈÊÎÒÈÍËÈ «ÑÍÞÑ»ÍÈÍÃ
¤ÇÁÅÊÈÑÒÎÍÄÀ
ÒÀÐ£ÀËÈØÈ £ÀÉ

ÄÀÐÀÆÀÄÀ?

Áîø³à òàìàêè ìàµñóëîòëàðè
êàáè, íèêîòèíëè «ñíþñ» µàì
ä´êîíëàðäà, ê´÷àëàðäà ñîòèë-
ìî³äà, ñîòóâ æîéëàðèäà ñîòóâ-
ëàðíè ðà²áàòëàíòèðèø ó÷óí
óíèíã êàòòàëàøòèðèëãàí ³óòèëà-
ðè æîéëàøòèðèëãàí. Íàòèæàäà
óøáó ìàµñóëîò ìàêòàá ´³óâ÷èëà-
ðè, ´ñìèðëàð ´ðòàñèäà îììàëà-
øèá êåòìî³äà.

«ÝÏÈÄÅÌÈß»ÄÀÍ £ÀÍÄÀÉ
¥ÈÌÎßËÀÍÈØ ÌÓÌÊÈÍ,
ÌÓÒÀÕÀÑÑÈÑËÀÐ ÍÈÌÀ

ÄÅÉÄÈ?

Æàµîí Ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàø-
êèëîòèíèíã Òàìàêèãà ³àðøè êó-
ðàøèø á´éè÷à ¥àäëè êîíâåíöè-
ÿñèäà øóíäàé äåéèëãàí: «Òàìà-

êèãà ³àðøè êóðàøèø á´éè-
÷à æàìîàò ñî²ëè²èíè ñà³ëàø
ñè¸ñàòèíè èøëàá ÷è³èø âà
àìàëãà îøèðèøäà òàðàôëàð
´ç ñè¸ñàòèíè ìèëëèé ³îíóí-
÷èëèêêà ìóâîôè³ òàìàêè ñà-
íîàòèíèíã òèæîðèé âà áî-
ø³à êîðïîðàòèâ ìàíôààòëà-
ðèäàí µèìîÿ ³èëèø ìà³ñà-
äèíè ê´çëàá µàðàêàò ³èëàäè-
ëàð» µàìäà «òàìàêè ìàµñó-
ëîòëàðèíèíã èííîâàöèîí âà
ÿíãè òóðëàðè èñòåúìîë
³èëèíèøè áîøëàíèøèíèíã
îëäèíè îëàäèëàð», áóëàð
³àòîðèãà íèêîòèíëè «ñíþñ» µàì
êèðàäè. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëè-
ãèíèíã Òàìàêèãà ³àðøè êóðà-
øèø á´ëèìè ÷åêèëìàéäèãàí (òó-
òóíñèç) áàð÷à òàìàêè ìàµñóëîò-
ëàðè òóðëàðèíè îëèá êèðèø,
èøëàá ÷è³àðèø, àéëàíìàñè,
ñîòèøíè ³îíóí áèëàí òà³è³-
ëàøíè òàêëèô ýòìî³äà. ×åêèë-
ìàéäèãàí (òóòóíñèç) òàìàêè ìàµ-
ñóëîòëàðè, øó æóìëàäàí, íîñ-
âîé àéëàíìàñè Ñèíãàïóðäà
µàìäà £îçî²èñòîí, Ðîññèÿ, Òî-
æèêèñòîí êàáè ³´øíè ìàìëàêàò-
ëàðäà òà³è³ëàíãàí. Íèêîòèíëè
«ñíþñ» òàðêèáèäà íèêîòèí
á´ëãàíè áîèñ êó÷ëè íàðêîòèê
³àðàìëèêíè êåëòèðèá ÷è³àðè-
øè áèëàí µàì ´òà õàâôëèäèð.

«Rost 24» èíòåðíåò
íàøðè ìàúëóìîòëàðè
àñîñèäà òàé¸ðëàíäè.

Ìóíîñàáàò

ÞÐÒÁÎØÈÌÈÇÃÀ ÅËÊÀÄÎØ Á¤ËÈØ - ÎËÈÉ ÌÀ£ÑÀÄÈÌ

Õóñóñàí, Àíæóìàíëàð ñàðîé-
èäàãè ìàúðóçàäà Ïðåçèäåíòè-
ìèç “¨øëàð: 1+1” äàñòóðèíè
àìàëè¸òãà òàäáè³ ýòèø, øó îð-
³àëè èøñèç âà óþøìàãàí
¸øëàðíè êàñá-µóíàð âà òàäáèð-
êîðëèêêà ´³èòèø, “¥àð áèð òàä-
áèðêîð – ¸øëàðãà ìàäàäêîð”
òàìîéèëè àñîñèäà 1 íàôàð òàä-
áèðêîðãà 1 íàôàðäàí èøñèç
¸øíè áèðèêòèðèø òàøàááóñè-
íè èëãàðè ñóðäè.

Òàúêèäëàíãàíèäåê, 2021
éèëäàí ýíã þ³îðè áàëë áèëàí
´³èøãà êèðãàí 200 íàôàð òàëà-
áàãà ìàõñóñ Ïðåçèäåíò ãðàíòè

Þðòáîøèìèçíèíã Îëèé Ìàæëèñäàãè Ìóðîæààòíîìàñè-
íè êàòòà ³èçè³èø âà ýúòèáîð áèëàí òèíãëàäèì. Êåéèí÷à-
ëèê ìàúðóçàëàð ìàòíèíè ³óíò áèëàí òàêðîð-òàêðîð ´³èá
÷è³äèì. Ìàúðóçàëàðäà òèëãà îëèíãàí 2021 éèëäà þðòè-
ìèçäà àìàëãà îøèðèëèøè ðåæàëàøòèðèëãàí ýíã óñòóâîð
âàçèôàëàð, ¸øëàðãà ÿðàòèëàäèãàí èìêîíèÿòëàð, òèááè¸ò
òèçèìèäà àìàëãà îøèðèëèøè ê´çäà òóòèëà¸òãàí ´çãàðèø-
ëàð µàì øèôîêîð, µàì ¸øëàð ïàðëàìåíòè àúçîñè ñèôàòèäà
ìåíäà êàòòà òààññóðîò ³îëäèðäè.

áåðèëèøè, ¸øëàðíèíã ëîéèµàëà-
ðèíè ìîëèÿëàøòèðèø ó÷óí 100
ìèëëèîí äîëëàð ìàáëà² àæðàòè-
ëèøè, µóäóäëàðäà ¨øëàð êè÷èê
ñàíîàò çîíàëàðè òàøêèë ýòèëè-
øè êàáè óñòóâîð âàçèôàëàð áàð-
êàìîë àâëîä âàêèëëàðèãà ýúòè-
áîðíèíã þêñàëà¸òãàíèäàí äàëî-
ëàò áåðàäè. Ìàúðóçàäà  àéòèë-
ãàíèäåê, IT ñîµàñèäà ôàîëèÿò
þðèòà¸òãàí ¸øëàðäàí ãóðóµ òàø-
êèë ³èëèíàäè âà óëàð äóí¸ ãè-
ãàíòëàðè Facebook, Google êàáè
êîìïàíèÿëàðíèíã òàæðèáàñèíè
´ðãàíèø ó÷óí À£Ø äàãè Ñèëèêîí
âîäèéñèãà ñà¸µàòãà þáîðèëàäè.

Áó µàì ðà³àìëè òåõíîëîãèÿëàð
ñîµàñèäà èçëàíèøëàð îëèá áî-
ðà¸òãàí ìèíãëàá òåíãäîøëàðè-
ìèç ó÷óí æóäà ³óëàé èìêîíèÿò-
äèð. Ýíäèëèêäà “¨øëàð ìóðîæà-
àòè” ýëåêòðîí ïëàòôîðìàñè ÿðà-
òèëàäè, êàñá-µóíàð µàìäà òàäáèð-
êîðëèê ê´íèêìàëàðèãà ´³èòèø
îð³àëè ìàõñóñ ñåðòèôèêàò îëãàí
¸øëàðãà Ìàðêàçèé áàíêíèíã àñî-
ñèé ñòàâêàñèäàí 4 ôîèç ïàñò ñòàâ-
êàäà 3 éèëäàí 7 éèëãà÷à ìóääàòãà
ìèêðîêðåäèòëàð áåðèëàäè. Óøáó
âàçèôàëàð µàì ¸øëàð ôîðóìè-
äàãè ìàúðóçàäà àëîµèäà òèëãà
îëèíäè.  Ìåí Òîøêåíò òèááè¸ò
àêàäåìèÿñèäà áàêàëàâèðèàò âà
ìàãèñòðàòóðà áîñ³è÷ëàðèíè òà-
ìîìëàá, àéíè ïàéòäà ¸ø øèôî-
êîð ñèôàòèäà ôàîëèÿò îëèá áîð-
ÿïìàí. Äàâëàòèìèç ðàµáàðèíèíã
Îëèé Ìàæëèñãà ìóðîæààòíîìàñè-
äàãè ñî²ëè³íè ñà³ëàø ñîµàñèãà
îèä ôèêðëàðè µàì äè³³àòèìíè
òîðòäè.

Õóñóñàí, ìàúðóçàäà 2021 éèë-
äà µàì êîðîíàâèðóñ ïàíäåìèÿ-
ñèãà ³àðøè êóðàøíè òèçèìëè
ðàâèøäà äàâîì ýòòèðèø, áó èø-
ëàð ó÷óí äàâëàò áþäæåòèäà
3 òðèëëèîí ñ´ì çàõèðà øàêëëàí-
òèðèëèøè ³àéä ýòèëäè. Ýíäèëèê-
äà ïàíäåìèÿ ñàáî³ëàðèäàí êåëèá
÷è³³àí µîëäà, òèááè¸ò ñîµàñèíè
ðà³àìëàøòèðèø ê´ëàìè ÿíàäà
êåíãàéòèðèëàäè. Øóíèíãäåê,
ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøãàí òèá-
áè¸ò ìàðêàçëàðè âà óëàðíèíã ôè-
ëèàëëàðè ´ðòàñèäà òåëåìåäèöè-
íà é´ëãà ³´éèëèá, äèàãíîñòèêà âà
äàâîëàø ó÷óí æîéëàðäàãè èìêî-
íèÿòëàð ÿíàäà îðòàäè. Þðòáîøè-
ìèç îíàëàð âà áîëàëàð ñàëîìàò-
ëèãèíè àñðàø ìàñàëàñèãà µàì
àëîµèäà ò´õòàëèá, øó ìà³ñàääà
2021 éèëäàí áîøëàá 15 ¸øãà÷à
á´ëãàí áîëàëàð âà µîìèëàäîð
à¸ëëàðãà 7 òóðäàãè âèòàìèíëàð,
áîëàëàð ó÷óí ïàðàçèòàð êàñàë-
ëèêëàðãà ³àðøè äîðè âîñèòàëà-

ðè áåïóë òàð³àòèëèøèíè ìàú-
ëóì ³èëäè. Äàðµà³è³àò, à¸ëëàð
âà áîëàëàðíè éîä, òåìèð, ôî-
ëèé êèñëîòàñè, âèòàìèíëàð âà
ïàðàçèòëàðãà ³àðøè äîðèëàð
áèëàí áåïóë òàúìèíëàø îð³à-
ëè àµîëè ´ðòàñèäà êàì³îíëèê
25 ôîèçãà êàìàéòèðèëèøè
ìóìêèí. Ìåí µàì ¸øëàðíèíã
ôàîë áèð âàêèëè ñèôàòèäà îíà
þðòèìèç ðàâíà³è é´ëèäàãè
áóíäàé µàéðëè òàøàááóñëàð âà
âàçèôàëàðíè áàæàðèøãà ìóíî-
ñèá µèññà ³´øèá, Þðòáîøè-
ìèçãà åëêàäîø á´ëèø îëèé
ìà³ñàäèìãà àéëàíäè.

Àçàìàò ÀÁÄÓÐÀ¥ÌÎÍÎÂ,
Ôàð²îíà âèëîÿòè Ñî²ëè³íè

ñà³ëàø áîø³àðìàñè áîø
ìóòàõàññèñè, Õàë³

äåïóòàòëàðè Îëòèàðè³
òóìàí êåíãàøè äåïóòàòè,

Îëèé Ìàæëèñ Ñåíàòè
µóçóðèäàãè ¨øëàð

ïàðëàìåíòè àúçîñè.
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Àéíè ïàéòäà ïîéòàõò  àµîëèñèãà äàâëàò òîìî-
íèäàí êàôîëàòëàíãàí áþäæåò ìàáëà²ëàðè µèñî-
áèäàí ³îïëàíàäèãàí òèááèé õèçìàò áèðëàì÷è
òèááèé ñàíèòàðèÿ ¸ðäàìèíè ê´ðñàòóâ÷è ìóàñ-
ñàñàëàðäà, æóìëàäàí, îèëàâèé âà ìàðêàçèé ê´ï
òàðìî³ëè ïîëèêëèíèêàëàð µàìäà áàð÷à äèñïàí-
ñåðëàðíèíã àìáóëàòîðèÿ õèçìàòè òîìîíèäàí
ê´ðñàòèëìî³äà.

Øó ïàéòãà÷à ñòàöèîíàð øàðîèòäà áåìîðëàð ó÷óí
äàâëàò òîìîíèäàí êàôîëàòëàíãàí áåïóë òèááèé õèç-
ìàòëàð èæòèìîèé, þ³óìëè êàñàëëèêëàðè á´ëãàí,  îíà-
ëèê âà áîëàëèê é´íàëèøè µàìäà øîøèëèí÷ òèááèé
¸ðäàì òàëàá ýòèëàäèãàí áàð÷à µîëàòëàðäà ê´ðñàòèë-
ãàí. Øó áèëàí áèðãà, ðåñïóáëèêà òàñàððóôèäàãè òèá-
áè¸ò ìóàññàñàëàðè (êëèíèê øèôîõîíàëàð âà èëìèé-
àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçëàðè) µàìäà øàµàð êëèíèê
øèôîõîíàëàðè òîìîíèäàí ôà³àòãèíà èìòè¸çãà ýãà
á´ëãàí àµîëè ³àòëàìèãà áåïóë òèááèé õèçìàò ê´ðñà-
òèëãàí. Àììî àµîëèíèíã èìòè¸çãà ýãà á´ëìàãàí ³àò-
ëàìè (18 ¸øäàí 60 ¸øãà÷à á´ëãàí ýðêàêëàð âà 18
¸øäàí 55 ¸øãà÷à á´ëãàí à¸ëëàð) ó÷óí ðåæàëè ðà-
âèøäà ñòàöèîíàð øàðîèòèäà èõòèñîñëàøãàí òèááèé
¸ðäàì îëèø ó÷óí øàðîèò ÿðàòèëìàãàí ýäè. Óøáó ôó-
³àðîëàðíèíã àêñàðèÿòè ðåæàëè ñòàöèîíàð øàðîèòè-
äà äàâîëàíèø ó÷óí òèááè¸ò ìóàññàñàëàðèíèíã ïóë-
ëèê õèçìàò á´ëèìëàðèãà ìóðîæààò ³èëèøèãà ò´²ðè
êåëãàí. Ýíäèëèêäà áó µîëàòëàðãà áàðµàì áåðèëäè.

ÎÐÄÅÐ ÀÑÎÑÈÄÀ ÈÌÒÈ¡ÇËÈ ÄÀÂÎËÀÍÈØÍÈÍÃ
ßÍÃÈ ÒÈÇÈÌÈ ÆÎÐÈÉ ÝÒÈËÌÎ£ÄÀ

ÁÓ ÒÎØÊÅÍÒ ØÀ¥ÐÈÄÀÃÈ ÁÅÌÎÐËÀÐ Ó×ÓÍ ÀÌÀË £ÈËÀÄÈ

Ïðåçèäåíòèìèçíèíã 2020 éèë 12 íîÿáðäàãè “Áèð-
ëàì÷è òèááèé ñàíèòàðèÿ ¸ðäàìè ìóàññàñàëàðè ôàîëè-
ÿòèãà ìóòëà³î ÿíãè ìåõàíèçìëàðíè æîðèé ³èëèø âà
ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèäà îëèá áîðèëà¸òãàí èñëîµîò-
ëàðíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè ÿíàäà îøèðèø ÷îðà-òàäáèð-
ëàðè ò´²ðèñèäà”ãè Ôàðìîíèãà àñîñàí, äàâëàò áþäæå-
òè µèñîáèäàí äàâîëàíèø ó÷óí áåðèëàäèãàí
é´ëëàíìà (îðäåð)ëàðíè ýíäèëèêäà ïîéòàõòèìèç-
äàãè 11 òà øàµàð ê´ï òàðìî³ëè ìàðêàçèé ïîëè-
êëèíèêàëàðè áèëàí áèð ³àòîðäà 64 òà îèëàâèé ïî-
ëèêëèíèêàíèíã îèëà øèôîêîðè òîìîíèäàí µàì áå-
ðèëàäèãàí á´ëäè.  Áó µà³äà Òîøêåíò øàµàð ñî²ëè³íè
ñà³ëàø áîø áîø³àðìàñèíèíã òåãèøëè áóéðó²è ³àáóë
³èëèíäè.

Óíãà ê´ðà, Òîøêåíò øàµàð ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø
áîø³àðìàñè òàñàððóôèäàãè áàð÷à òèááèé ìóàññàñà-
ëàð (1-, 2-, 3-, 4-, 5-, 6-, 7-ñîí øàµàð êëèíèê øèôîõî-
íàëàðè, ßêêàñàðîé òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñè øèôî-
õîíàñè, øàµàð òåç òèááèé ¸ðäàì øèôîõîíàñè, øàµàð
ýíäîêðèíîëîãèÿ äèñïàíñåðè, øàµàð òåðè òàíîñèë êà-
ñàëëèêëàðè äèñïàíñåðè µàìäà áîø³àðìà òàñàððóôèäà-
ãè áàð÷à òó²ðó³ êîìïëåêñëàðè) îðäåð òèçèìèãà ´òêà-
çèëäè.

Äàâîëàíèø ó÷óí õàðàæàòëàð
³àíäàé òàúìèíëàíàäè?

– ¥àð áèð îðäåðíèíã îðòèäà ´ðòà÷à 2,5-3 ìèëëèîí
ñ´ì õàðàæàò ¸òèáäè. Áèç øàµàð òèááè¸ò ìóàññàñàëàðè
ìè³¸ñèäà îéèãà 5 000 ìèíãäàí îðòè³ øóíäàé îðäåð-
ëàð àæðàòäèê âà ñòàöèîíàð ìóàññàñàëàðãà òà³ñèìëà-
äèê, – äåéäè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè ´ðèíáîñà-
ðè – Òîøêåíò øàµàð ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø áîø-
³àðìàñè áîøëè²è Àíâàð Àëèìîâ. – Øóíäàé ³èëèá,
éèë äàâîìèäà èëê áîð èìòè¸çãà ýãà á´ëìàãàí 60 ìèíã
íàôàðäàí îðòè³ ôó³àðî áþäæåò ìàáëà²ëàðè µèñîáè-
äàí êàôîëàòëàíãàí ðåæàëè ñòàöèîíàð äàâîëàíèøãà ýðè-
øèëàäè. Óøáó ´ðèíëàð ñîíè ýµòè¸æäàí êåëèá ÷è³³àí
µîëäà, ñòðóêòóðàâèé ́ çãàðèøëàð àñîñèäà ́ ðèí æîéëàðíè
âà êåðàêëè á´ëèìëàðíè êåíãàéòèðèø èìêîíèÿòèãà ýãà.
Øóíèíãäåê, àìàëãà îøèðèëãàí èøëàð íàòèæàñèäà Ðåñ-
ïóáëèêà ìóàññàñàëàðèãà á´ëãàí ìóðîæààòëàð êåñêèí
êàìàéèøèãà ýðèøèëàäè.

Áóãóíãè êóíäà ÿíãè òàðòèá àñîñèäà áåìîð áåâîñèòà
îèëà øèôîêîðè òîìîíèäàí áåðèëàäèãàí é´ëëàí-
ìà (îðäåð) àñîñèäà  µå÷ ³àíäàé ò´ëîâñèç âà íà-
âáàòñèç ðåæàëè ðàâèøäà äàâîëàíèø µó³ó³èãà ýãà
á´ëìî³äà. Øó îð³àëè Òîøêåíò øàµðè àµîëèñèíèíã

èìòè¸çñèç àµîëè ³àòëàìèíè ðåæàëè ñòàöèîíàð øàðî-
èòäà äàâîëàø, ñî²ëîìëàøòèðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè áåë-
ãèëàø ìà³ñàäèäà, êëèíèê øèôîõîíàëàðäà 29 òà é´íà-
ëèø á´éè÷à 1 140 òà ´ðèí-æîé òàøêèëëàøòèðèëäè
(èõòèñîñëàøòèðèëãàí õèðóðãèÿ é´íàëèøè 443,  òåðà-
ïèÿ 245, ýíäîêðèíîëîãèÿ 125, êàðäèîëîãèÿ 130, íå-
âðîëîãèÿ 113,  ðåâìàòîëîãèÿ 42, àëëåðãîëîãèÿ 20,
ïóëüìîíîëîãèÿ 25 âà îôòàëüìîëîãèÿ 95 ´ðèí æîé âà
áîø³àëàð). Øó òàðè³à èìòè¸çãà ýãà á´ëìàãàí àµîëèãà
ñòàöèîíàð øàðîèòèäà äàâîëàíèø ó÷óí îðäåð îëèø
ìóìêèí á´ëãàí ìóàññàñàëàð ñîíè ïîéòàõòèìèçäà 11
òàäàí 75 òà òèááèé ìóàññàñàëàðãà îøèðèëäè. Áóãóí-
ãè êóíäà ´òêàçèëà¸òãàí õàòëîâ ÿêóíè áèëàí ðåæàëè
ðàâèøäà ñòàöèîíàð øàðîèòèäà äàâîëàíèøãà ìóµòîæ
á´ëãàí áåìîðëàðíèíã êàñàëëèê é´íàëèøè á´éè÷à
³´øèì÷à á´ëèìëàðíè òàøêèëëàøòèðèø ðåæàëàøòè-
ðèëãàí.

Îðäåð áîð, ´ðèí áîð, ñèôàò-÷è?
Áó ëîéèµà, ´ç íàâáàòèäà, òèááèé õèçìàò ñèôàòèíè

âà øèôîêîðëàð ìàëàêàñèíè µàì ÿíàäà þêñàëòèðèø-
íè òàëàá ³èëàäè. Øóíèíã ó÷óí, Òîøêåíò øàµàð ñî-
²ëè³íè ñà³ëàø áîø áîø³àðìàñè òàñàððóôèäàãè òèá-
áè¸ò ìóàññàñàëàðèäà ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçëàðèíèíã þðèäèê ìà³îì-
ãà ýãà á´ëìàãàí 11 òà ôèëèàëèíè î÷èø á´éè÷à ìåìî-
ðàíäóìëàð èìçîëàíäè. ¥îçèðäà Ðåñïóáëèêà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí îíêîëîãèÿ âà ðàäèîëîãèÿ èëìèé-àìàëèé
òèááè¸ò ìàðêàçè Òîøêåíò øàµàð ôèëèàëèäà ÿíãè 20
´ðèíëè íåéðîîíêîëîãèÿ, øàµàð 1-ñîí êëèíèê øèôîõî-
íàñèäà 20 ´ðèíëè êàòòàëàð ó÷óí ãåìàòîëîãèÿ, øàµàð 4-
ñîí áîëàëàð êëèíèê øèôîõîíàñèäà  ýñà  20 ´ðèíëèê
áîëàëàð ó÷óí ãåìàòîëîãèÿ á´ëèìè òàøêèë ýòèëäè.

Òîøêåíò øàµðèäà ÿøîâ÷è áåìîðëàðãà ìàëàêàëè êàð-
äèîëîãèê, òåðàïåâòèê, ýíäîêðèíîëîãèê, òðàâìàòîëî-
ãèê, îôòàëüìîëîãèê, íåéðîõèðóðãèê, óðîëîãèê, íåâðî-
ëîãèê, õèðóðãèê âà ãåìîäèàëèç é´íàëèøëàðè á´éè÷à
ìàëàêàëè òèááèé õèçìàòëàðíè òàøêèëëàøòèðèø âà
þ³îðè òåõíîëîãèê àìàëè¸òëàðíè ´òêàçèø èøëàðèíè
ñàìàðàëè òàúìèíëàø èìêîíèÿòè ÿðàòèëäè.

Õóëîñà ³èëèá àéòãàíäà, Òîøêåíò øàµðè àµîëèñèãà
ñèôàòëè òèááèé ¸ðäàì ê´ðñàòèø, ìîääèé èìêîíèÿòè
÷åêëàíãàí áåìîðëàðíè âà³òèäà äàâîëàø ìà³ñàäèäà êè-
ðèòèëà¸òãàí áóíäàé ´çãàðèøëàð ïîéòàõòèìèçíèíã òèá-
áèé ëàíäøàôòèíè ÿõøèëàøãà âà àµîëèíèíã ñàëîìàò-
ëèê ê´ðñàòêè÷ëàðíèíè þêñàëòèðèøãà õèçìàò ³èëàäè.

ßíãèàðè³ òóìàíè òèááè¸ò
áèðëàøìàñèäà 1276 íàôàð õî-
äèì, æóìëàäàí, 213 íàôàð
øèôîêîð, 752 íàôàð µàìøèðà
ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà. Óëàð
ïàíäåìèÿ øàðîèòèäà ³àµðàìîí-
ëèê íàìóíàëàðèíè ê´ðñàòèøäè,
äåñàê, ìóáîëà²à ³èëìàãàí
á´ëàìèç. Âèëîÿòäàãè êàðàíòèí
µóäóäëàðèäàí èêêèòàñè ßíãè-
àðè³äà òàøêèë ³èëèíãàíè µàì
ôèêðèìèç äàëèëèäèð. Êàñàë-
ëèê àâæ îëãàí äàâðëàðäà 120
òà øèôî ´ðíè ôàîëèÿò ê´ðñàò-
äè. Øóíäàí 10 òàñè ðåàíèìà-
öèîí ´ðèíëàð ýäè. Áóíäàí òà-
ø³àðè, ÿíà 80 òà ´ðèí çàõèðà
ñèôàòèäà òàé¸ðëàá ³´éèëäè.
Òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñè
êàñàáà óþøìà ³´ìèòàñè ðàèñè
Ìóðîäáåê ¨³óáîâ µàì ðåàíè-
ìàöèÿ á´ëèìèäà äóí¸íè ëàð-
çàãà êåëòèðãàí îôàòãà ³àðøè
êóðàøãàíëàðäàí áèðè.

– Ó÷-ò´ðò îéëàá òóíó êóí èø-
ëàãàí âà³òëàðèìèç á´ëäè, –
äåéäè êàñàáà ³´ìèòàñè
åòàê÷èñè ´øà êóíëàðíè ýñ-
ëàá. – Íàâáàò÷èëèêäàí ÷è³èá,
õîíàìãà êåëèá, êóðñèäà áèð-
ïàñ ìèç²èá îëàðäèì âà ÿíà

ÔÈÄÎÉÈËÀÐ ÎÐÀÌÈÇÄÀ, ¨ÍÈÌÈÇÄÀ
¤òãàí 2020 éèëäà Õîðàçì âèëîÿòè ßíãèàðè³ òó-

ìàíè òèááè¸ò áèðëàøìàñèíèíã èêêè íàôàð õîäè-
ìè äàâëàò ìóêîôîòèãà ñàçîâîð á´ëäè. Áó, øóáµ-
àñèç, êîðîíàâèðóñ ïàíäåìèÿñèãà ³àðøè êóðà-
øèøäà ôàîë èøòèðîê ýòèá êåëà¸òãàí ÿíãèàðè³-
ëèê òèááè¸ò õîäèìëàðèíèíã ôèäîêîðîíà ìåµíàò-
ëàðèãà áåðèëãàí ìóíîñèá áàµî ýäè.

èøãà ø´í²èá êåòàðäèì. £àí÷à
èíñîíëàð µà¸ò ó÷óí êóðàøà¸òãà-
íèíè ê´ðèá, ÷àð÷î³ µàì áèëèíìàñ
ýêàí. Óéäàãèëàðãà êóíèãà áèð ìàð-
òà ³´í²èðî³ ³èëèá, ñî²ëè²èì ÿõ-
øèëèãèíè àéòèá, óëàðäàí µàì
îìîíëèê ñ´ðàá ³´ÿðäèì. ¥àìêàñá-
ëàðèìèç áèëàí ³èëãàí ìåµíàòëà-
ðèìèç çîå êåòìàäè, áóãóíãè êå-
ëèá, òóìàíèìèçäà êàñàëëèê
é´³ëèãè òóôàéëè êàðàíòèí ìóàñ-
ñàñàëàðè ôàîëèÿòè òóãàòèëäè.

Øóíè µàì àéòèá ´òèø êåðàê-
êè, âèëîÿòíèíã áàð÷à µóäóäëàðè-
äàãè êîðîíàâèðóñãà ÷àëèíãàí
µîìèëàäîð à¸ëëàðãà ßíãèàðè³äà
òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèëãàíè, êî-
ðîíàâèðóñãà ÷àëèíãàí µîìèëà-
äîðëàð òó²óðó³õîíàñè øó ìóàñ-
ñàñàäà òàøêèë ³èëèíãàíè çèììà-
äàãè ìàñúóëèÿòíè áèð íå÷à áà-
ðîáàðãà îøèðäè. Òèááèé õèç-
ìàòíè ñèôàòëè òàøêèë ³èëèø
ìà³ñàäèäà ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà-
çèðëèãè òóìàí òèááè¸ò áèðëàø-
ìàñèãà 4 òà ÈÂË, 3 òà SÐAÐ µàìäà
5 òà êèñëîðîä êîíöåíòðàòîðè
îëèá áåðäè. Èí³èðîçãà ³àðøè
êóðàøèø æàì²àðìàñè ìàáëà²ëà-
ðè µèñîáèäàí 1781 ò´ïëàì äîðè
âîñèòàëàðè óé êàðàíòèíèãà îëèí-

ãàí áåìîðëàðãà òàð³àòèø ó÷óí
àæðàòèëäè. Àëáàòòà, ÿíãèàðè³ëèê
òèááè¸ò õîäèìëàðèíèíã ôèäîéè
ìåµíàòëàðè ìóíîñèá áàµîñèíè
îëäè. 9 òà òåç òèááèé ¸ðäàì áðè-
ãàäàñèäàãè 97 íàôàð õîäèìãà
345 ìèëëèîí ñ´ì ìè³äîðèäà áèð
ìàðòàëèê ìóêîôîò ïóëè àæðàòèë-
äè. Êîðîíàâèðóñ èíôåêöèÿñèäàí
çàðàðëàíãàí áåìîðëàð áèëàí èø-
ëàãàí 330 íàôàð õîäèìãà µàð 14
âà 30 êóíëèê äàâð ó÷óí ìàõñóñ
ðà²áàòëàíòèðèø ò´ëîâëàðè àìàë-
ãà îøèðèëäè. Êîðîíàâèðóñ èíôåê-
öèÿñèãà ³àðøè êóðàøèø òàäáèð-
ëàðèãà æàëá ³èëèíãàí 233 íàôàð
òèááè¸ò âà áîø³à õîäèìëàðíèíã
îéëèê ëàâîçèì ìàîøèãà 6 ôîèç
ìè³äîðèäà µàð êóíëèê ³´øèì÷à
ò´ëîâëàð ò´ëàá áåðèëäè.

– Î²èð é´³îòèøëàð µàì á´ëäè,
– äåéäè êàñàáà ³´ìèòàñè åòàê-
÷èñè. – Òóìàí òèááè¸ò áèðëàø-
ìàñè áîøëè²è, âîµà ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø ðèâîæèãà ìóíîñèá µèññà
³´øèá êåëà¸òãàí øèôîêîð, ïàí-
äåìèÿãà ³àðøè êóðàøíèíã áèðèí-
÷è ñàôëàðèäà òóðãàí ôèäîéè óñ-
òîçèìèç, òèááè¸ò ôàíëàðè íîì-
çîäè Áàµîäèð Èñìîèëîâ õàñòàëèê
òóôàéëè 58 ¸øèäà îëàìíè òàðê
ýòäè. Ê´ïëàá µàìêàñáëàðèìèç õà-
ñòàëèê þ³òèðèá îëäè. Áèðî³ µå÷
áèðèìèç ÷åêèíìàäèê. Çåðî, áèç
ó÷óí õàë³, ìèëëàò ñàëîìàòëèãèíè
àñðàø áèðëàì÷è âàçèôàäèð.

Òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñèãà
âîµàíèíã ìàøµóð æàððîµëàðèäàí
áèðè, âèëîÿò ê´ï òàðìî³ëè òèá-
áè¸ò ìàðêàçèäà ôàîëèÿò ê´ðñàòèá

êåëãàí øèôîêîð Àáäóøàðèô Íà-
çàðîâ ðàµáàð ³èëèá òàéèíëàíäè.
Èíòèëóâ÷àí ðàµáàð óñòîçëàð ôà-
îëèÿòèíè ìóíîñèá äàâîì ýòòèð-
ìî³äà.

– Ïàíäåìèÿ µàð áèð èíñîí ´ç
ñî²ëè²èãà ýúòèáîðëè á´ëèøè êå-
ðàêëèãèíè ê´ðñàòäè, – äåéäè
Àáäóøàðèô Íàçàðîâ. – Øó ìà³-
ñàääà ïàíäåìèÿ òóôàéëè ò´õòàá
³îëãàí àµîëèíè ÷ó³óðëàøòèðèë-
ãàí òèááèé ê´ðèêäàí ́ òêàçèø òàä-
áèðëàðè ÿíà äàâîì ýòà áîøëàäè.
Ê´ðèêëàð íàòèæàëàðè àµîëè îðà-
ñèäà ñî²ëîì òóðìóø òàð²èáîòèíè
ÿíàäà êó÷àéòèðèøèìèç äàâð òà³î-
çîñè ýêàíèíè ê´ðñàòìî³äà. Àëáàò-
òà, ñïîðò áèëàí øó²óëëàíèø ó÷óí
çàðóð øàðîèò µàì òà³îçî ³èëèíà-
äè. Øó ñàáàá êàñàáà ³´ìèòàñè
åòàê÷èñèíèíã ñî²ëîìëàøòèðèø
ìàðêàçè òàøêèë ³èëèø òàêëèôè-
íè áàæîíèäèë ³´ëëàá-³óââàòëà-
äèê. Èø áåðóâ÷è òîìîíèäàí àæ-
ðàòèá áåðèëãàí ìàñêàí êàñàáà
óþøìà ³´ìèòàñè ìàáëà²ëàðè ýâà-
çèãà çàðóð ñïîðò æèµîçëàðè áè-
ëàí òàúìèíëàíäè. Ýíäèëèêäà áó
åðäà øàõìàò-øàøêà, òåííèñ
´éíàø, ôèòíåñ ìàø²óëîòëàðè áè-
ëàí øó²óëëàíèø ìóìêèí. Ìàðêàç-
íèíã òàøêèë ³èëèíèøè ´ç ñî²ëè-
²èãà áåôàð³ á´ëìàãàí òèááè¸ò õî-
äèìëàðèíè õóðñàíä ³èëäè. Óëàð
èøäàí á´ø âà³òëàðèäà òóðëè
ñïîðò ìàø²óëîòëàðè áèëàí øó²óë-
ëàíèá, æèñìîíàí ÷èíè³ìî³äàëàð.
Æàìîà àúçîëàðè áèëàí ñóµáàò-
ëàøãàíèìèçäà, êàñàáà ³´ìèòàñè
óëàðíè µàð òîìîíëàìà ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàá êåëà¸òãàíèíè áèëäèðäè-

ëàð. ¤òà¸òãàí éèëäà 73 íàôàð
èø÷è-õèçìàò÷èãà 16 ìèëëèîí
ñ´ìëèêäàí çè¸ä ìîääèé ¸ðäàì
ê´ðñàòèëäè. 5 íàôàð õîäèìíèíã
Áóõîðî âà Ñàìàð³àíä øàµàðëà-
ðèãà ñà¸µàòè óþøòèðèëäè. ß³èí-
äà 4 íàôàð õîäèì êàñàáà óþø-
ìàñè òàâñèÿñè áèëàí ñî²ëè³ëà-
ðèíè ñàíàòîðèéëàðäà
ìóñòàµêàìëàá ³àéòäè. 11 íàôàð
íàôà³àäàãè õîäèì ðà²áàòëàíòè-
ðèëäè. 20 íàôàð êàì òàúìèíëàí-
ãàí õîäèìëàðíèíã ôàðçàíäëàðè-
ãà ´³óâ ³óðîëëàðè òà³äèì ýòèë-
äè. 14 íàôàð µàìøèðà ìîääèé
³´ëëàá-³óââàòëàíäè. Ïàíäåìèÿ
øàðîèòèäà ìåµíàò ³èëãàí òèá-
áè¸ò õîäèìëàðèãà 9 ìèëëèîí
ñ´ìëèêäàí çè¸ä àíòèñåïòèê âî-
ñèòàëàð îëèá áåðèëäè. Áó éèë
íàôà³àãà ÷è³³àí 4 íàôàð âðà÷,
22 íàôàð ´ðòà òèááè¸ò õîäèìè
µàì ìóíîñèá ðà²áàòëàíòèðèëäè.
Áó êàáè ìèñîëëàðíè ÿíà äàâîì
ýòòèðèø ìóìêèí.

– 2021 éèëäà ôàîëèÿòèìèç
ÿíàäà ñàìàðàëè á´ëèøèãà èøî-
íàìèç, – äåéäè Ìóðîäáåê
¨³óáîâ. – Èø áåðóâ÷è áèëàí
µàìêîðëèêäà ÿíãè ðåæàëàð òó-
çàÿïìèç. Æàìîà øàðòíîìàñè-
äà õîäèìëàð ó÷óí ÿíàäà êåíã-
ðî³ èìêîíèÿòëàð áåðèø ìà³ñà-
äèäà ìóçîêàðàëàð îëèá áîðè-
ëÿïòè. Çåðî, µàð áèð õîäèì-
íèíã ´ç ìåµíàòèäàí ðîçè á´ëè-
øèíè òàúìèíëàø àñîñèé ìà³-
ñàäèìèçäèð.

Ìóµàááàò Ò¤ÐÀÁÎÅÂÀ,
«ISHONCH» ãàçåòàñè

ìóõáèðè.
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Èæòèìîèé µèìîÿãà ìóµòîæ
íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàð-
íè µàð òîìîíëàìà ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàø, àµîëèíèíã èæòèìîèé
µèìîÿòàëàá ³àòëàìèãà ìàíçèë-
ëè ¸ðäàì ê´ðñàòèø ìàñàëàñè-
ãà æèääèé àµàìèÿò ³àðàòèë-
ìî³äà. Óøáó ñîµàäà áàæàðèëà-
¸òãàí èøëàð ñàìàðàäîðëèãèíè
òàúìèíëàíèøèäà ýñà Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø âàçèðëèãè µóçóðèäàãè
Òèááèé-èæòèìîèé õèçìàòëàð
àãåíòëèãè çèììàñèãà ýíã äîë-
çàðá µàìäà ìóµèì âàçèôàëàð
þêëàòèëãàí.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Âàçèðëàð Ìàµêàìàñèíèíã
2019 éèë 26 ìàðò êóíèäàãè
³àðîðè àñîñèäà òàøêèë ýòèë-
ãàí Òèááèé-èæòèìîèé õèçìàò-
ëàð àãåíòëèãè âà óíèíã µóäó-
äèé òèááèé-èæòèìîèé õèçìàò-
ëàð á´ëèíìàëàðè, òóìàí (øà-
µàð) ø´úáàëàðè òîìîíèäàí
èæòèìîèé µèìîÿòàëàá ¸ë²èç
êåêñàëàð, ïåíñèîíåðëàð âà
íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàð-
íè èæòèìîèé è³òèñîäèé-ìàí-
ôààòëàðèíè µèìîÿëàø, óëàð-
íèíã æàìèÿò µà¸òèãà èíòåãðà-
öèÿëàøóâèãà ê´ìàêëàøèø,
æèñìîíèé èìêîíèÿòè ÷åêëàí-
ãàí èíñîíëàðãà èæòèìîèé
ê´ìàê òàäáèðëàðè àìàëãà îøè-
ðèëìî³äà.

Øóíèíãäåê, ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè-
íèíã 2016 éèë 28 äåêàáðäàãè
“Êåêñàëàð âà íîãèðîíëàðíè
äàâëàò òîìîíèäàí ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàø òèçèìèíè ÿíàäà òàêî-
ìèëëàøòèðèøãà îèä ³´øèì÷à
÷îðà-òàäáèðëàð ò´²ðèñèäà”ãè
³àðîðè, 2017 éèë 1 äåêàáðäà-
ãè “Íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõ-
ñëàðíè äàâëàò òîìîíèäàí
³´ëëàá-³óââàòëàø òèçèìèíè
òóáäàí òàêîìèëëàøòèðèø
÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²ðèñèäà”ãè
ôàðìîíè µàìäà 2018 éèë 20
èþíäà “Ïðîòåç-îðòîïåäèÿ áó-
þìëàðè âà ðåàáèëèòàöèÿ òåõ-
íèê âîñèòàëàðè èøëàá ÷è³àðè-
ëèøèíè ðèâîæëàíòèðèø µàìäà
òèááèé-èæòèìîèé ìóàññàñàëà-
ðèíèíã ìîääèé-òåõíèêà áàçà-
ñèíè ÿíàäà ìóñòàµêàìëàø ÷îðà-
òàäáèðëàðè ò´²ðèñèäà”ãè ³àðî-
ðè èæðîñè àñîñèäà “Ñàõîâàò”
âà “Ìóðóââàò” èíòåðíàò-óéëà-
ðè, êåêñàëàð âà íîãèðîíëèãè
á´ëãàí øàõñëàð, óðóø âà  ìåµ-
íàò ôàõðèéëàðè ó÷óí ñàíàòî-
ðèéëàðèäà ê´ðñàòèëà¸òãàí
òèááèé-èæòèìîèé õèçìàòëàð-
íè òàêîìèëëàøòèðèø, êåêñà-
ëàð, íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõ-
ñëàð âà àµîëèíèíã èæòèìîèé
µèìîÿãà ìóµòîæ òîèôàëàðèãà
ê´ðñàòèëà¸òãàí òèááèé-èæòè-
ìîèé õèçìàòëàð, íîãèðîíëèê
áåëãèëàø âà  ¸ë²èç êåêñàëàð
âà íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñ-
ëàðíè ðåàáèëèòàöèÿ ³èëèø
âà ïðîòåçëàø ìàðêàçëàðèäà
îëèá áîðèëà¸òãàí èæòèìîèé-
è³òèñîäèé ëîéèµàëàðíèíã ìàí-
çèëëèëèãè òàúìèíëàíìî³äà.

Àéíè³ñà, ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Âàçèðëàð Ìàµêàìà-
ñèíèíã “Õàë³àðî íîãèðîíëàð
êóíèíè ìóíîñèá ´òêàçèø
ò´²ðèñèäà”ãè 1-ñîí áà¸íè èæ-
ðîñèíè òàúìèíëàø äîèðàñèäà
áàæàðèëãàí âàçèôàëàð, ôó³à-

Èæòèìîèé µèìîÿ
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 Ýëåêòðîí ìàíçèëèìèç: uzss@yandex.ru       @uzssgzt

Áàð÷àìèçãà ìàúëóìêè, ìàìëàêàòèìèçäà êåíã ê´ëàìëè
áóí¸äêîðëèê èøëàðè, ê´ïëàá ñàìàðàëè ëîéèµàëàð, óë-
êàí ´çãàðèøëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà. Þðòèìèçíèíã µàð
òîíãè ÿíãèëèê âà ÿíãèëàíèøëàðãà ãóâîµ á´ëìî³äà. Õóø-
õàáàðëàð îðòèäàí êåëà¸òãàí õóøõàáàðëàð äåÿðëè µàð áèð
ñîàòäà ð´é áåðèá òóðèáäè. Áàð÷à ñîµàäà á´ëãàíè ñèí-
ãàðè, êåêñàëàð, ïåíñèîíåðëàð, æèñìîíèé èìêîíèÿòè ÷åê-
ëàíãàí êèøèëàðãà òèááèé-èæòèìîèé ¸ðäàìíè òàøêèë
ýòèø áîðàñèäà µàì êåíã ê´ëàìëè ´çãàðèøëàð ð´é áåðà-
ÿïòè...

ðîëàðíè èæòèìîèé ìóµîôàçà
³èëèø, ¸øè óëó² âà ¸ðäàìãà ìóµ-
òîæ êèøèëàðãà èíñîíïàðâàðëèê
þçàñèäàí áåðèëãàí ìîääèé âà
ìàúíàâèé ê´ìàêëàð èíñîí âà
óíèíã ìàíôààòè þêñàê ³àäð òîï-
ãàíèíèíã ¸ð³èí èôîäàñè á´ëäè,
äåñàê ìóáîëà²à á´ëìàéäè.

Ìàçêóð áà¸íãà ìóâîôè³ ´òêà-
çèëãàí “Ìåµð-ìóðóââàò” îéëè-
ãèäà ìàµàëëèé µîêèìëèêëàð,
äàâëàò âà íîäàâëàò µàìêîð òàø-
êèëîòëàð áèëàí áèðãàëèêäà, êà-
ðàíòèí ³îèäàëàðèãà ³àòúèé ðèîÿ
ýòãàí µîëäà íîãèðîíëèãè á´ëãàí
øàõñëàðíè èæòèìîèé ³´ëëàá-
³óââàòëàøãà éóíàëòèðèëãàí
÷îðà-òàäáèðëàð àìàëãà îøè-
ðèëäè.

Õóñóñàí, ìåµð-ìóðóââàò îéëè-
ãèäà 33 òà “Ìóðóââàò” âà “Ñàõî-
âàò” èíòåðíàò óéëàðèäà 8,3 ìèíã
íàôàð âàñèéëèêêà îëèíãàí øàõ-
ñëàð, 27,5 ìèíã íàôàð èõòèñîñ-
ëàøãàí ìàêòàá-èíòåðíàòëàð òàð-
áèÿëàíóâ÷èëàð, 13,9 ìèíã íàôàð
óéèäà òàúëèì îëà¸òãàí íîãèðîí-
ëèãè á´ëãàí áîëàëàð, µàìäà
µóäóäëàðäà ê´ìàêêà ìóµòîæ
á´ëãàí 66724 íàôàð øàõñëàð
³àìðàá îëèíäè. Ðåñïóáëèêà
á´éè÷à ìóµòîæ ôó³àðîëàðãà
æàìè 1580 äîíà íîãèðîíëèê
àðàâà÷àñè, 829 äîíà ýøèòèø
ìîñëàìàñè, 1014 äîíà µàññà,
468 æóôò ³´ëòè³ òà¸³, 130
äîíà ê´çè îæèçëàð µàññàñè,
106 äîíà õîäóíîê, 3704 äîíà
ïðîòåç-îðòîïåäèÿ áóþìëàðè
åòêàçèá áåðèëäè.

Ìàµàëëèé µîêèìëèêëàð âà
µîìèéëàð òîìîíèäàí êèð þâèø
ìàøèíàëàðè, êèð ³óðèòèø òîð-
ëàðè, äàçìîëëàð, äàçìîë ñòîë-
ëàðè, ìóçëàòãè÷ëàð, òåëåâèçîð-
ëàð, êèð ̧ éèø ìîñëàìàëàðè êàáè
ìàèøèé òåõíèêàëàð µàìäà îçè³-
îâ³àò ìàµñóëîòëàðè òàð³àòèëäè.
¥óäóäëàðäà æàìè 10,2 ìëðä.
ñ´ìëèê µîìèéëèê ¸ðäàìëàðè
ê´ðñàòèëäè. 600 íàôàðäàí îðòè³
¸ë²èçëàð âà íîãèðîíëèãè á´ëãàí
øàõñëàðíèíã òàúìèðòàëàá óé-
æîéëàðèíè òàúìèðëàíäè, áåïóë
òèááèé ê´ðèêëàðäàí ´òêàçèëäè,
ñî²ëîìëàøòèðèø òàäáèðëàðè
áàæàðèëäè.

£àðèéá 3,1 ìèíã íàôàð
êåêñàëàð âà íîãèðîíëèãè
á´ëãàí øàõñëàðãà áåïóë ñà-
íàòîð é´ëëàíìàëàðè àæðà-
òèëäè, 1,8 ìèíã íàôàð çè¸ä
íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðãà
ðåàáèëèòàöèÿ ìàðêàçëàðèäà
òèááèé-èæòèìîèé ðåàáèëèòàöèÿ
òàäáèðëàðè ´òêàçèëäè. 17,0
ìèíã íàôàð î²èð øàðîèòäà-
ãè, ´çãàëàð ïàðâàðèøèãà ìóµ-
òîæ ÿêêà ¸ë²èç âà ¸ë²èç èñ-
òè³îìàò ³èëóâ÷è êåêñàëàð âà
íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàð-
íèíã µîëèäàí õàáàð îëèíäè
âà òóðëè ê´ðèíèøäàãè ê´ìàê
ê´ðñàòèëäè.

Îëèé Ìàæëèñ £îíóí÷èëèê ïà-
ëàòàñè, £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Æ´³îðè²è Êåíãåñè,
âèëîÿò, øàµàð âà òóìàí Êåíãàø-
ëàðè äåïóòàòëàðè áèëàí ó÷ðà-
øóâ âà äàâðà ñóµáàòëàðè, äàâ-
ëàò âà íîäàâëàò æàìîàò òàøêè-
ëîòëàðè òîìîíèäàí íîãèðîíëè-
ãè á´ëãàí øàõñëàðíèíã èæòèìî-
èé èíôðàòóçèëìà îáúåêòëàðèãà
ò´ñ³èíëèêñèç êèðèøè âà ôîéäà-

ëàíèøè ó÷óí øàðò-øàðîèò ÿðà-
òèø ìà³ñàäèäà ìàõñóñ àêöèÿëàð,
íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðãà
óëàðíèíã µó³ó³ëàðè, ýðêèíëèê-
ëàðè âà ³îíóíèé ìàíôààòëàðè-
íè µèìîÿ ³èëèø á´éè÷à áåïóë
þðèäèê ìàñëàµàò õèçìàòëàðè
òàøêèë ýòèëäè.

2020 éèëíèíã 4 äåêàáðü êóíè
¤çáåêèñòîí íîãèðîíëàð àññî-
öèàöèÿñè âà ÁÌÒíèíã Åâðîïà
Èòòèôî³èíèíã ÎÁÑÅ òàøêèëî-
òè µàìêîðëèãèäà òàøêèë ýòèë-
ãàí “Õàë³àðî íîãèðîíëàð êóíè”-
ãà áà²èøëàíãàí êîíôåðåíöèÿäà
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè âà
óíèíã µóçóðèäàãè Òèááèé-èæòè-
ìîèé õèçìàòëàð àãåíòëèãè,
¤çáåêèñòîí Íîãèðîíëàð æàìèÿ-
òè, Ê´çè îæèçëàð æàìèÿòè, Êàð-
ëàð æàìèÿòè, Íîãèðîíëàð àññî-
öèàöèÿñè âà áîø³à òåãèøëè òàø-
êèëîòëàð èøòèðîê ýòèá, “Íîãè-
ðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàð
µó³ó³ëàðè ò´²ðèñèäà”ãè £îíóí
³àáóë ³èëèíãàíèäàí ñ´íã, áàæà-
ðèëèøè çàðóð á´ëãàí ÷îðà-òàä-
áèðëàð µàìäà ìóàììîëàðíèíã
å÷èìè þçàñèäàí òàêëèôëàð èø-
ëàá ÷è³èëäè.

Îíëàéí âèäåî-êîíôåðåíöèÿ
ê´ðèíèøèäà ¤çáåêèñòîí Õàë³
äåìîêðàòèê ïàðòèÿñè Ìàðêàçèé
Êåíãàøè, Îëèé Ìàæëèñ £îíóí-
÷èëèê ïàëàòàñèäàãè ¤çÕÄÏ
Ôðàêöèÿñè, Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèãè, ¤çáåêèñòîí Íîãè-
ðîíëàð æàìèÿòè, ¤çáåêèñòîí
Ê´çè îæèçëàð æàìèÿòè, ¤çáåêè-
ñòîí Êàðëàð æàìèÿò âà ¤çáåêèñ-
òîí Íîãèðîíëàð àññîöèàöèÿñè
èøòèðîêèäà “Íîãèðîíëèãè
á´ëãàí øàõñëàðíè ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàø-èæòèìîèé µèìîÿíèíã
ìóñòàµêàì ïîéäåâîðèäèð”ìàçó-
ñèäàãè äàâðà ñóµáàòè ´òêàçèëäè.

Òàúêèäëàø ëîçèìêè, àµîëè-
íèíã èæòèìîèé µèìîÿãà ìóµòîæ
³àòëàìëàðèíè àíè³ é´íàëòèðèë-
ãàí àñîñäà ³´ëëàá-³óââàòëàíèøè,
èæòèìîèé-ìàúíàâèé ìóµèò áàð-
³àðîðëèãèíè òàúìèíëàø, ìèë-
ëèé âà ìàúíàâèé ³àäðèÿòëàðè-
ìèç, àíúàíà âà óðô-îäàòëàðè-
ìèçíè àñðàá-àâàéëàø, ¸øëàðíè
áàðêàìîë ýòèá òàðáèÿëàøíèíã
ìóµèì îìèëè á´ëèá õèçìàò
³èëàäè. Øó áîèñ, îéëèê äàâî-
ìèäà 8337 íàôàð “Ìóðóâ-
âàò” âà “Ñàõîâàò” èíòåðíàò
óéëàðèäà âàñèéëèêêà îëèí-
ãàíëàð ó÷óí áàéðàì äàñòóð-
õîíëàðè ¸çèëäè, æàìè 325
äîíà òóðëè ìàèøèé òåõíèêà
óñêóíàëàðè åòêàçèá áåðèë-
äè, 52 äîíà ðåàáèëèòàöèÿ
òåõíèêà âîñèòàëàðè áèëàí
òàúìèíëàíäè. Îéëèê äàâîìè-
äà èíòåðíàò óéëàðèãà æàìè
1,9 ìëðä. ñ´ì µîìèéëèê âà
ê´ìàê ê´ðñàòèëäè.

Ìàíà øóíäàé ýçãó èøëàðäà
äàâëàò âà íîäàâëàò òàøêèëîòëàð-
íèíã èøòèðîêèíè µàì àëîµèäà
òàúêèäëàá ´òèø ëîçèì. Àéíè³-
ñà, “Ìóðóââàò” âà “Ñàõîâàò” óé-
ëàðèíè ³´ëëàá-³óââàòëàø Ðåñ-
ïóáëèêà Âàñèéëèê  êåíãàøè, ìà-
µàëëèé µîêèìëèêëàð, “Âà³ô”
õàéðèÿ æàìîàò ôîíäè, ¤çáåêèñ-
òîí ìóñóëìîíëàð èäîðàñè âà
óíèíã µóäóäèé âàêèëëèêëàðè,
ìàìëàêàòèìèçäàãè áèð ³àòîð
òèæîðàò áàíêëàðè µàìäà óëàð-
íèíã µóäóäèé áîø³àðìà âà
á´ëèìëàðè, êàñàáà óþøìà òàø-
êèëîòëàðè, £èçèë ÿðèì îé æà-
ìèÿòè, Ñî²ëîì àâëîä æàì²àðìà-
ñè, Ìóäîôàà âàçèðëèãè, Àäëèÿ
âàçèðëèãè, Ôàâ³óëîòäà âàçèÿò-
ëàð âàçèðëèãè, È÷êè èøëàð âà-
çèðëèãè, Ìàµàëëà âà îèëàíè
³´ëëàá ³óââàòëàø âàçèðëèãè,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Áîø
ïðîêóðàòóðàñè,  Ìèëëèé ãâàð-
äèÿ õîäèìëàðè ôàîë èøòèðîê
ýòèøäè. Îëìàëè³ òî²-êîí ìåòà-

ëóðãèÿñè êîìáèíàòè èø÷è-õî-
äèìëàðè, ìàìëàêàòäàãè õóñóñèé
øèôîõîíàëàð, òàäáèðêîðëàð
µàì ôàîë èøòèðîê ýòèøäè.

Òóìàí (øàµàð) òèááèé-èæòè-
ìîèé õèçìàòëàð ø´úáàëàðè òî-
ìîíèäàí ð´éõàòèãà îëèíãàí
1145 íàôàð ´çãàëàð ïàðâàðè-
øèãà ìóµòîæ ¸ë²èç µàìäà
¸ë²èç ÿøîâ÷è êåêñà âà íîãè-
ðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðãà
òèááèé-èæòèìîèé õèçìàòëàð
ø´úáàëàðèíèíã óéäà õèçìàò
ê´ðñàòóâ÷è èæòèìîèé õîäèìëà-
ðè áèëàí ¤çáåêèñòîí £èçèë
ßðèì Îé æàìèÿòèíèíã ïàòðîíàæ
µàìøèðàëàðè áèðãàëèêäà óéèäà
ïàòðîíàæ õèçìàòëàðè ê´ðñàòèë-
äè. Øóíèíãäåê, «Ñî²ëîì àâëîä
ó÷óí» æàì²àðìàñèíèíã ê´÷ìà
òèááèé-èæòèìîèé ¸ðäàì µóäó-
äèé áðèãàäàëàðè òîìîíèäàí µàì
2859 íàôàð ¸ë²èç êåêñàëàð,
ïåíñèîíåðëàð âà íîãèðîíëè-
ãè á´ëãàí øàõñëàðãà ïàòðîíàæ
õèçìàòè ê´ðñàòèëäè. 2020 éèë-
äà µîêèìèÿò îðãàíëàðè òîìîíè-
äàí 1,3 ìèíã íàôàð íîãèðîíëè-
ãè á´ëãàí øàõñëàð èø áèëàí
òàúìèíëàíäè. Êåëãóñè 2021
éèëäà áó áîðàäàãè èøëàð-
íèíã ê´ëàìèíè 7 ìàðòàãà îøè-
ðèø ðåæàëàøòèðèëãàí.

£îëàâåðñà, æèñìîíèé ¸êè ðó-
µèé ðèâîæëàíèøèäà íó³ñîíè
á´ëãàí áîëàëàð èõòèñîñëàøòè-
ðèëãàí ìàêòàá âà ìàêòàá-èíòåð-
íàòëàðäà 21,3 ìèíã íàôàð, ñà-
íàòîðèé òóðèäàãè ìàêòàá-èí-
òåðíàòëàðäà 6,1 ìèíã íàôàð
´³óâ÷èëàð òàúëèì-òàðáèÿ
îëà¸òãàí íîãèðîíëãè á´ëãàí
áîëàëàðíèíã µîëèäàí õàáàð
îëèíäè.

Äàðâî³å, èìêîíèÿòè ÷åêëàí-
ãàí øàõñëàð ó÷óí èõòèñîñëàø-
òèðèëãàí êàñá-µóíàð ìàêòàáëà-
ðèäà 2020/2021 ´³óâ éèëèäà 19
òà êàñá á´éè÷à 687 íàôàð ´³óâ÷è
³àáóë ³èëèíãàí á´ëèá óëàðãà 97
íàôàð ïåäàãîãëàð òîìîíèäàí
äàðñ áåðèá êåëìî³äà. Øóíè µàì
³àéä ýòèø æîèçêè, µîçèðãè êóí-
äà ê´çè îæèçëàð ó÷óí Ðåñïóáëè-
êà Ìàðêàçèé êóòóáõîíàñè, 13 òà
âèëîÿò êóòóáõîíàëàðè µàìäà òó-
ìàí (øàµàð)ëàðäà óëàðíèíã 119
òà ôèëèàëëàðè ôàîëèÿò þðèò-
ìî³äà. Óøáó êóòóáõîíàëàðäà
540 ìèíãäàí îðòè³ êèòîáëàð
ìàâæóä. Óëàðíèíã 266 ìèíãäàí
îðòè²è áîñìà êèòîáëàð, 126
ìèíãäàí îðòè²è Áðàéëü ¸çóâè-
äàãè êèòîáëàð, 22 ìèíãäàí îð-
òè²è ýëåêòðîí êèòîáëàðäèð.

Ê´çè îæèçëàð êóòóáõîíà-
ëàðè 2019 éèëäà 100 äàí
îðòè³ ê´÷ìà êóòóáõîíàëàð
òàøêèë ýòèëãàí.  Êåéèíãè éèë-
ëàðäà Ðåñïóáëèêà Ìàðêàçèé êó-
òóáõîíàñèäà òàøêèë ýòèëãàí
ìèíè òèïîãðàôèÿäà 18 íîìäàãè
1299 òà Áðàéëü ¸çóâèäàãè êèòî-
áëàð ÷îï ýòèëãàí. Îâîç ¸çèø
ñòóäèÿñèäà 17 íîìäà 221 òà
íóñõàäà àóäèî êèòîá ÿðàòèë-
ãàí.

 Áóíäàí òàø³àðè, èìêîíèÿòè
÷åêëàíãàí ôó³àðîëàðíè ´êñèê
ê´íãëèíè ê´òàðèøãà ³àðàòèëãàí
ýíã äîëçàðá ìàñàëàëàðãà æèääèé
ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà. Õóñóñàí,
ìàâæóä 33 òà òåìèð é´ë âîêçàë-
ëàðèäà íîãèðîíëèãè á´ëãàí
øàõñëàðíèíã ò´ñè³ñèç µàðàêàò-
ëàíèøè ó÷óí çàðóð á´ëãàí
øàðò-øàðîèòëàð ÿðàòèëãàí.

Òîøêåíò-Æàíóáèé âîêçàëè,
Òîøêåíò-Øèìîëèé âîêçàëè µàìäà
Ñàìàð³àíä òåìèð é´ë âîêçàëëà-

ðèäà ìîñëàøëàøòèðèëãàí åð
îñòè ´òèø é´ëàêëàðè òàøêèë
³èëèíãàí. Áàð÷à òåìèð é´ë âîê-
çàëëàðè ìàõñóñ àðàâà÷àëàð áè-
ëàí òàúìèíëàíãàí âà óøáó àðà-
âà÷àëàð µàðàêàòëàíèøè ó÷óí
àëîµèäà é´ëàêëàð òàøêèë ýòèë-
ãàí.

“Òîøêåíò-Æàíóáèé” µàìäà
Íàìàíãàí òåìèð é´ë âîêçàëëà-
ðèäà é´ëîâ÷èëàðíèíã ýðêèí
µàðàêàòëàíèøëàðè ó÷óí þ³îðè-
ãà µàìäà ïàñòãà µàðàêàòëàíóâ÷è
³óðèëìà (ëèôò) èøãà òóøãàí. 4
òà “Àôðîñè¸á” ýëåêòðîïîåçäè-
íèíã µàð áèðèäà èêêèòàäàí ìîñ-
ëàøòèðèëãàí æîéëàð àæðàòèë-
ãàí. Õàë³àðî µàìäà ìàµàëëèé
é´íàëèøëàðäà µàðàêàòëàíóâ÷è
é´ëîâ÷è ïîåçäëàðíè ìîñëàøòè-
ðèø ìà³ñàäèäà 2 äîíà “íîãè-
ðîíëèãè á´ëãàí é´ëîâ÷èëàð âà-
ãîíè” õàðèä ³èëèíäè. Óëàðíèíã
µàð áèðèäà íîãèðîíëèãè á´ëãàí
é´ëîâ÷èëàð ó÷óí 2 òàäàí æîé
ìàâæóä. “Òîøêåíò-Æàíóáèé”
µàìäà “Òîøêåíò-Øèìîëèé” òå-
ìèð é´ë âîêçàëëàðèäà 4 òà
“Ñóðäî-îíëàéí” òàðæèìîíëè
ïëàíøåòëàð ´ðíàòèëãàí. Ðåñ-
ïóáëèêàìèçíèíã áàð÷à àýðî-
ïîðòëàðèäà Õàë³àðî àâèàòðàí-
ñïîðò àññîöèàöèÿñèíèíã òàëàá-
ëàðèãà âà è÷êè íîðìàòèâ µóæ-
æàòëàðãà ìóâîôè³, íîãèðîíëè-
ãè á´ëãàí øàõñëàðíèíã µàðà-
êàòëàíèøè ó÷óí çàðóð øàðîèò-
ëàð ÿðàòèëãàí. ¥àð áèð àýðî-
ïîðò âà àýðîâîêçàëëàðãà êèðèø
âà ÷è³èø µóäóäèäà ïàíäóñëàð
´ðíàòèëãàí, àëîµèäà ìîñëàøòè-
ðèëãàí õîæàòõîíà âà ìîñëàìà-
ëàð ìàâæóä. Áàð÷à àýðîïîðò-
ëàðäà íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõ-
ñëàðãà íàâáàòñèç õèçìàò ê´ðñà-
òèø, óçëóêñèç òèááèé õèçìàò
òèçèìè é´ëãà ³´éèëãàí, ìîñ-
ëàøòèðèëãàí àðàâà÷àëàð áèëàí
òàúìèíëàíãàí. Òîøêåíò âà Íà-
âîèé àýðîïîðòëàðèäà æèñìî-
íèé èìêîíèÿòè ÷åêëàíãàí øàõ-
ñëàðíè µàâî êåìàñèãà îðòèø âà
òóøèðèø ó÷óí àìáóëèôò ìàøè-
íàëàðè áèëàí æèµîçëàíãàí.
Äàðµà³è³àò, ßíãèåð “Ìóðóââàò”
èíòåðíàò óéèäà âàñèéëèêêà
îëèíãàí øàõñëàð òîìîíèäàí
èøëàá ÷è³èëãàí òèêóâ÷èëèê âà
ò´³óâ÷èëèê ìàµñóëîòëàðè, Ñèð-
äàð¸ “Ìóðóââàò” èíòåðíàò óéè-
äà âàñèéëèêêà îëèíãàíëàð òî-
ìîíèäàí èøëàá ÷è³èëãàí ò´³óâ-
÷èëèê ìàµñóëîòëàðè ê´ðãàçìà-
ñè ´òêàçèëäè. Ìàçêóð ê´ðãàçìà-
äà 10 òóðäàí çè¸ä ìàµñóëîòëàð
íàìîéèø ýòèëäè. Øó áèëàí
áèðãà, Õèâà «Ìóðóââàò» íîãè-
ðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàð ó÷óí
ýðêàêëàð èíòåðíàò óéèäà ýñà
µàéêàëòàðîøëèê, ðàññîì÷èëèê
âà äóðàäãîðëèê óñòàõîíàëàðè
èøãà òóøèðèëäè. Óøáó é´íà-
ëèøëàð á´éè÷à âàñèéëèêêà îëè-
íóâ÷èëàð îðàñèäàí ëà¸³àòëèëà-
ðè òàíëàá îëèíäè. ¥îçèðãè
êóíäà óñòàõîíàëàð ôàîëèÿòè
é´ëãà ³´éèëãàí âà óëàðíèíã
ìåµíàò ìàõñóëëàðè òóðëè
ê´ðãàçìàëàðäà èøòèðîê ýòèø
ó÷óí òàíëàá îëèíäè.

Õóëëàñ, àéòàâåðñàê, þ³îðè-
äàãè êàáè æîçèáàëè ìèñîëëàð
æóäà ê´ï. Èñëîµîòëàðíèíã
µà¸òáàõø ñàìàðàëàðè µàð
³àäàìäà ÿ³³îë ñåçèëàäè. ×óí-
êè, àìàëãà îøèðèëà¸òãàí µàð
³àíäàé èñëîµîò ìàðêàçèäà
µàìèøà èíñîí, óíèíã µó³ó³ëà-
ðè, ýðêèíëèêëàðè âà ³îíóíèé
ìàíôààòëàðè òóðàäè.

Õóëîñà ³èëèá àéòãàíäà, íîãèðîíëèãè á´ëãàí øàõñëàðè,
¸ë²èç êåêñàëàðè ³àäðëàíãàí þðòíèíã µà¸òè íóðàôøîí,
ôàéçëè, ³óò-áàðàêàëè âà àëáàòòà, ýðòàíãè êóíè ÿíàäà ïîð-
ëî³ á´ëàäè.

Òèááèé-èæòèìîèé õèçìàòëàð
àãåíòëèãè Ìàòáóîò õèçìàòè
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Êàê è òûñÿ÷è äðóãèõ òðóäî-
âûõ ìèãðàíòîâ, Ñàðâàð Îòàæî-
íîâ, âåðîÿòíî, çàðàçèëñÿ òó-
áåðêóëåçîì âî âðåìÿ ðàáîòû
â Ðîññèè. Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ
äîìîé îí äîëãîå âðåìÿ íå îá-
ðàùàëñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùüþ, ïîêà èç-çà áîëåçíè
îí íå ñìîã ðàáîòàòü. Ê ñ÷àñ-
òüþ, ñ ïîìîùüþ ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà ìåñòíîé ïðîòè-

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîäòâåðäèëà
îïèñàííûå Ðîñïîòðåáíàäçîðîì ïåðñïåêòèâû ïðåâðàùåíèÿ
êîðîíàâèðóñà SARS-CoV-2 â ñåçîííóþ èíôåêöèþ.

Êîðîíàâèðóñ COVID-19 ìîæåò îñòàòüñÿ íà ïëàíåòå Çåìëÿ íà-
âñåãäà, à íàëè÷èå âûñîêîýôôåêòèâíîé âàêöèíû íå äàåò ãàðàí-
òèé åãî ïîëíîãî èñêîðåíåíèÿ. Îá ýòîì â èíòåðâüþ «Ðîññèéñêîé
ãàçåòå» çàÿâèëà ïðåäñòàâèòåëü Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) â Ðîññèè Ìåëèòà Âóéíîâè÷.

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ, åñòü ëè ïðåäïîñûëêè ê òîìó, ÷òî COVID-
19 ñòàíåò ñåçîííûì çàáîëåâàíèåì, îíà ñêàçàëà, ÷òî òàêîé âàðè-
àíò âîçìîæåí, îäíàêî äëÿ îäíîçíà÷íîãî îòâåòà íàäî ïîíàáëþ-
äàòü íåñêîëüêî ñåçîíîâ. Ïî ñëîâàì Âóéíîâè÷, ÷òîáû ðàññìîò-
ðåòü âåðîÿòíîñòü óñòðàíåíèÿ èëè ïîëíîãî èñêîðåíåíèÿ êîðîíà-
âèðóñà, íàäî âûÿñíèòü, êàê äîëãî âàêöèíû îáåñïå÷èâàþò èììó-
íèòåò è íàñêîëüêî ýôôåêòèâíû ïðîãðàììû âàêöèíàöèè äëÿ äîñ-
òèæåíèÿ âûñîêîãî èììóíèòåòà.

«Äàæå íàëè÷èå âûñîêîýôôåêòèâíîé âàêöèíû íå ãàðàí-
òèðóåò, ÷òî ìû ñìîæåì ïîëíîñòüþ óíè÷òîæèòü èëè èñêîðå-
íèòü âèðóñ. Âåðîÿòíûé ñöåíàðèé â êîíòåêñòå ýôôåêòèâ-
íîé ãëîáàëüíîé ïðîãðàììû âàêöèíàöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî
â áóäóùåì âèðóñ ñòàíåò ýíäåìè÷åñêèì âèðóñîì ñ íèçêèì
óðîâíåì óãðîçû», — ñêàçàëà îíà.

ÎÒÊÐÎÂÅÍÍÛÉ ÐÀÇÃÎÂÎÐ Î ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÅ
Ëàóòàðî, Ñàðâàðà è

Åêàòåðèíó îáúåäèíÿåò
îäíî - èõ æåëàíèå ïî-
ìîãàòü ëþäÿì, çàòðî-
íóòûì òóáåðêóëåçîì, â
ïîëó÷åíèè íåîáõîäè-
ìîé ïîääåðæêè è ëå÷å-
íèÿ. Ó êàæäîãî èç íèõ
ñâîé îïûò áîðüáû ñ òó-
áåðêóëåçîì - ëèáî â èõ
ñåìüÿõ, ëèáî ó íèõ ñà-
ìèõ.

Ëàóòàðî Ïàëìåð
âñïîìèíàåò, êàê åãî
äÿäÿ çàðàçèëñÿ è íå
õîòåë ëå÷èòüñÿ. Ëàó-
òàðî çàáîòèëñÿ î íåì, íàáëþäàÿ âåñü ïðîöåññ îò ïî-
ñòàíîâêè äèàãíîçà äî óñïåøíîãî çàâåðøåíèÿ ëå÷åíèÿ.
«Âû ïîíèìàåòå âàæíîñòü ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû òîëü-
êî òîãäà, êîãäà ñòàëêèâàåòåñü ñ íåé ëè÷íî», - ãîâîðèò
Ëàóòàðî.

âîòóáåðêóëåçíîé áîëüíèöû è
âîëîíòåðîâ ïðîåêòà USAID ïî
áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì, êîòî-
ðûå îêàçàëè åìó ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ è ñîöèàëüíóþ ïîääåðæêó,
Ñàðâàð ñìîã ïîáåäèòü áîëåçíü.

Òåïåðü îí ñàì ÿâëÿåòñÿ âî-
ëîíòåðîì, îêàçûâàÿ ïîääåðæ-
êó, ïðåäîñòàâëÿÿ ñîâåòû, êîí-
ñóëüòàöèè è ðåêîìåíäàöèè äðó-
ãèì ëþäÿì, çàòðîíóòûì òóáåð-

êóëåçîì. Ñðåäè òåõ, êîìó Ñàð-
âàð ïîìîãàåò â ñîáëþäåíèè ðå-
æèìà ëå÷åíèÿ, åñòü ìèãðàíòû è
æåíùèíû, êîòîðûå áåç ïîääåð-
æêè ïðåêðàòèëè áû ëå÷åíèå èç-
çà ñòèãìàòèçàöèè, äèñêðèìèíà-
öèè èëè ñåìåéíûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ.

Åêàòåðèíà íåñêîëüêî ðàç ëå-
÷èëàñü îò òóáåðêóëåçà. Ïîñëå-
äíèé êóðñ ëå÷åíèÿ îò òóáåðêó-
ë¸çà ñ øèðîêîé ëåêàðñòâåííîé
óñòîé÷èâîñòüþ áûë ñàìûì äëè-
òåëüíûì è ñëîæíûì. Äëÿ íåå
ýòî áûëî ñåðüåçíîé áîðüáîé, â
êîòîðîé, êàê îíà ñàìà ïðèçíà-
åòñÿ, îíà íå ñìîãëà áû ïîáå-
äèòü áåç ïîääåðæêè ñåìüè è
äðóçåé. Åêàòåðèíà âñïîìèíàåò,
êàê åé áûëî áîëüíî íàáëþäàòü
çà äðóãèìè æåíùèíàìè, áîëü-
íûìè òóáåðêóëåçîì, ó êîòîðûõ
íå áûëî ïîääåðæêè è ïîíèìà-
íèÿ, äàæå ñî ñòîðîíû áëèçêèõ
ðîäñòâåííèêîâ. Îíà èñêàëà âîç-
ìîæíîñòè ïîääåðæàòü òàêèõ
æåíùèí è âñåãäà ãîâîðèëà: «Íè-
êîãäà íå òåðÿéòå íàäåæäó, íàé-
äèòå ïðè÷èíó è æåëàíèå æèòü, è
âû îáÿçàòåëüíî ïîáåäèòå áî-
ëåçíü». Ýòè è ìíîãèå äðóãèå ïî-
äîáíûå èñòîðèè î áîðüáå è ïîä-
äåðæêå, íåîáõîäèìîé äëÿ ïîáå-
äû íàä òóáåðêóëåçîì, äîëæíû
áûòü óñëûøàíû âñåì ñîîáùå-

ñòâîì, âêëþ÷àÿ ëþäåé, ïðèíèìà-
þùèõ ðåøåíèÿ.Ïðè ïîääåðæêå
ïðîåêòà USAID ïî ëèêâèäàöèè òó-
áåðêóëåçà â Öåíòðàëüíîé Àçèè
Íàöèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà ïî
áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì â Óçáå-
êèñòàíå èíèöèèðîâàëà ñîçäàíèå
íîâîé Êîàëèöèè ëþäåé, çàòðî-
íóòûõ òóáåðêóëåçîì. Êîàëèöèÿ
áóäåò ó÷àñòâîâàòü â ðàçðàáîòêå
íàöèîíàëüíîé ñòðàòåãèè ïî
áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì, è âûñ-
òóïàòü îò èìåíè ëþäåé, çàòðî-
íóòûõ òóáåðêóëåçîì, ïðè ïðèíÿ-
òèè ðåøåíèé â îáëàñòè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Äëÿ Óçáåêèñòàíà ýòî
íîâîå íàïðàâëåíèå, òàê êàê ôîð-
ìèðîâàíèå ïîëèòèêè òðàäèöèîí-
íî áûëî èñêëþ÷èòåëüíî îòâåò-
ñòâåííîñòüþ Ïðàâèòåëüñòâà.

Ëàóòàðî, Ñàðâàð è Åêàòåðèíà
- ïåðâûå âîëîíòåðû, çàèíòåðå-
ñîâàííûå â òîì, ÷òîáû ñòàòü ÷ëå-
íàìè-îñíîâàòåëÿìè Êîàëèöèè.
Ñåé÷àñ îíè ó÷àñòâóþò â ðàçðà-
áîòêå Íàöèîíàëüíîãî ñòðàòåãè-
÷åñêîãî ïëàíà ïî áîðüáå ñ òó-
áåðêóëåçîì è çàÿâêè Óçáåêèñ-
òàíà â Ãëîáàëüíûé ôîíä ïî ôè-
íàíñèðîâàíèþ èíèöèàòèâ ïî
áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì. Îíè
âíåñëè âêëàä â ïðîöåññ ðàçðà-
áîòêè ñòðàòåãèè ñâîèìè êîíê-
ðåòíûìè èäåÿìè ïî óñèëåíèþ
ïñèõîëîãè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé
ïîääåðæêè ëþäåé, çàòðîíóòûõ

òóáåðêóëåçîì, è ïîâûøåíèþ
âíèìàíèÿ ê âëèÿíèþ COVID-19
íà ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà – ýòî
âàæíûå âîïðîñû, êîòîðûå ÷àñ-
òî óïóñêàþòñÿ èç âèäó â ñòðà-
òåãèè ïðàâèòåëüñòâà. Âîïðîñû,
ïîäíèìàåìûå âîëîíòåðàìè,
èìåþò ðåøàþùåå çíà÷åíèå
äëÿ ñîáëþäåíèÿ ðåæèìà ëå÷å-
íèÿ è îáåñïå÷åíèÿ åãî óñïå-
õà, íå ãîâîðÿ óæå îá îáùåì
áëàãîïîëó÷èè ëþäåé, çàòðîíó-
òûõ òóáåðêóëåçîì.

Â ïðîøëîì ó ëþäåé, áîëü-
íûõ òóáåðêóëåçîì, íå áûëî
âîçìîæíîñòè âíåñòè ñâîé
âêëàä â ôîðìèðîâàíèå ïî-
ëèòèêè â îòíîøåíèè òóáåð-
êóëåçà. Áëàãîäàðÿ ïîääåðæ-
êå Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàì-
ìû ïî áîðüáå ñ òóáåðêóëå-
çîì, USAID è ñàìîîòâåðæåí-
íîñòè òàêèõ ëþäåé, êàê Ëà-
óòàðî, Ñàðâàð è Åêàòåðèíà,
ñèòóàöèÿ ïîìåíÿëàñü ê ëó÷-
øåìó. Êîàëèöèÿ ïðîêëàäû-
âàåò íîâûé ïóòü, íà êîòîðîì
ïðàâèòåëüñòâî è ãðàæäàíñ-
êîå îáùåñòâî ñìîãóò îáúå-
äèíèòüñÿ äëÿ âûðàáîòêè ïî-
ëèòèêè è ñòðàòåãèè, êîòîðûå
ëó÷øå îòâå÷àþò ïîòðåáíîñ-
òÿì ëþäåé, çàòðîíóòûõ òó-
áåðêóëåçîì, è ëþäåé, âõîäÿ-
ùèõ â ãðóïïó ðèñêà.

www.usaid.gov

«Ñóòü ýòîé ïèîíåðñêîé èäåè â
òîì, ÷òî îãðîìíàÿ ìîëåêóëà ÐÍÊ
äàííîãî âèðóñà ïðè ïîïàäàíèè â
êëåòêó ÷åëîâåêà âûíóæäåíà
ñèëüíî äåôîðìèðîâàòüñÿ âî ìíî-
ãèõ ó÷àñòêàõ âäîëü ñâîåé äëèíû.
Îêàçàëîñü, ÷òî äåôîðìèðîâàí-
íûå ìåñòà âäîëü ìîëåêóëû ÐÍÊ
â òûñÿ÷ó ðàç áîëåå ÷óâñòâèòåëü-
íû ê ðàäèàöèîííîìó âîçäåé-
ñòâèþ, ÷åì ìîëåêóëû çäîðîâûõ
êëåòîê. Èç ýòîãî ñëåäîâàëî, ÷òî
ìàëûå äîçû ðàäèàöèè, ãóáèòåëü-
íûå äëÿ âèðóñà, áóäóò àáñîëþò-
íî áåçîïàñíû äëÿ çäîðîâûõ êëå-
òîê», – ðàññêàçàë ïðîôåññîð,
ðóêîâîäèòåëü íàó÷íîé ëàáîðàòî-
ðèè «Ôèçèêà ôóíêöèîíàëüíûõ
ìàòåðèàëîâ óãëåðîäíîé ìèêðî-
è îïòîýëåêòðîíèêè» Àíàòîëèé
Çàöåïèí.

Èçó÷åíèå ðàäèàöèîííîãî âëè-
ÿíèÿ íà íîâûé êîðîíàâèðóñ ïðî-
âîäèòñÿ ó÷åíûìè ÓðÔÓ è Àêàäå-

Ó×ÅÍÛÅ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍÀ È ÐÎÑÑÈÈ ÐÀÇÐÀÁÎÒÀËÈ
ÌÅÒÎÄ ËÅ×ÅÍÈß ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑÀ ÐÀÄÈÀÖÈÅÉ

Êîëëåêòèâ ó÷åíûõ èç Ðîññèè è Óçáåêèñòàíà óñòàíîâèë,
÷òî ñëàáûå äîçû ðàäèàöèè (íàïðèìåð, ðåíòãåíîâñêîå èçëó-
÷åíèå) ñïîñîáíû óíè÷òîæèòü êîðîíàâèðóñ. Ñïåöèàëèñòû
ðàçðàáàòûâàþò ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî èñïîëüçî-
âàíèþ ðàäèàöèè â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ Covid-19 è ïðè äå-
çèíôåêöèè, ñîîáùàåò êîððåñïîíäåíò Podrobno.uz ñî ññûë-
êîé íà Óðàëüñêèé ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò (ÓðÔÓ).

ìèè íàóê Óçáåêèñòàíà. Èññëåäî-
âàíèå íà÷àëîñü ñ èäåè, âûäâè-
íóòîé â àïðåëå 2020 ãîäà ãðóï-
ïîé ó÷åíûõ èç Óçáåêèñòàíà, âîç-
ãëàâëÿåìîé ïðîôåññîðîì Áîðè-
ñîì Îêñåíãåíäëåðîì, êîòîðûé
îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ è ñî-
òðóäíèêîì ëàáîðàòîðèè â ÓðÔÓ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â õîäå
ñîâìåñòíûõ èññëåäîâàíèé îáíà-
ðóæåíî íåñêîëüêî äåòàëåé âîç-
äåéñòâèÿ ìÿãêîãî ðåíòãåíà è
äàæå óëüòðàôèîëåòà íà êîðîíà-
âèðóñ, îòìå÷àþò ó÷åíûå. Ñïåöè-
àëèñòû ïðåäëàãàþò èñïîëüçîâàòü
ðàäèàöèþ íå òîëüêî äëÿ ëå÷å-
íèÿ ÷åëîâåêà è ïðîôèëàêòèêè
çàáîëåâàíèé, íî è äëÿ äåçèí-
ôåêöèè ïðåäìåòîâ, ïðîäóêòîâ è
ïîìåùåíèé. Îáúåäèíåííûé êîë-
ëåêòèâ ó÷åíûõ ÐÔ è Óçáåêèñòà-
íà íà äàííûé ìîìåíò ðàçðàáà-
òûâàåò ìåòîäèêó ëå÷åíèÿ.

«Ýòîò ìåòîä ðàññ÷èòàí íå

òîëüêî äëÿ âèðóñîâ Covid-19,
íî è äëÿ äðóãèõ âèðóñîâ, â ÷à-
ñòíîñòè, äëÿ åãî ìóòàöèé. Êàê
ôèçèêè ìû ðàçðàáàòûâàåì è
àíàëèçèðóåì ìåõàíèçìû ðàäè-
àöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ìèê-
ðîóðîâíå, à áèîëîãè è ìåäèêè
ïîìîãàþò ïîíÿòü, êàê ýòî âëè-
ÿåò íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà â
öåëîì. Ïðè ýòîì â ñâåòå ïîñ-
ëåäíèõ ñîáûòèé ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî íèêàêèå ìóòàöèè âè-
ðóñà, ïðåïÿòñòâóþùèå áîðüáå
ñ íèì áèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäà-
ìè, ñîâåðøåííî íå âëèÿþò íà
ýôôåêòèâíîñòü ðàäèàöèîííîãî
ìåòîäà ïî ìåõàíèçìó îæå-äå-
ñòðóêöèè», — ïîä÷åðêíóë Çà-
öåïèí, îòìåòèâ, ÷òî â ïëàíàõ ó
ó÷åíûõ îïðåäåëèòü, ÿâëÿåòñÿ
ëè ïðåäëîæåííûé ìåõàíèçì
äîìèíèðóþùèì âî âñåõ âåðî-
ÿòíûõ ñèòóàöèÿõ èëè íåò.

www.podrobno.uz

Î ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ COVID-19
ÑÒÀÒÜ ÑÅÇÎÍÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ

Ñàìûå ðàñïðîñòðàíåí-
íûå ñèìïòîìû íîâîãî êî-
ðîíàâèðóñà – ëèõîðàäêà,
óñòàëîñòü è ñóõîé êà-
øåëü. Íî, ïîêàçûâàþò
íàáëþäåíèÿ âðà÷åé, âîñ-
ïàëåíèå ãëàç òàêæå ÿâëÿ-
åòñÿ êëàññè÷åñêèì ñèìï-
òîìîì COVID-19, ïèøåò
The Times of India. Îò÷å-
òû ãîâîðÿò: ñèìïòîìû ñî
ñòîðîíû ãëàç îòìå÷àþò-
ñÿ ó 4-31% ïàöèåíòîâ ñ
COVID-19.

Ê ïðèìåðó, èññëåäîâàíèå,
ïðîâåäåííîå â Êèòàå, ïîêàçà-

ÏÐÎÁËÅÌÛ Ñ ÃËÀÇÀÌÈ ÄÎÁÀÂÈËÈ
Â ÑÏÈÑÎÊ ÑÈÌÏÒÎÌÎÂ COVID-19

ëî, ÷òî ó äåòåé, ñòðàäàþùèõ
COVID-19, òàêæå ðàçâèâàþòñÿ
ïðîáëåìû ñ ãëàçàìè, âêëþ÷àÿ
ñèìïòîìû êîíúþíêòèâèòà. 18%
ïàöèåíòîâ ñ COVID-19 ñòðàäàþò
ñâåòîáîÿçíüþ, 16% æàëóþòñÿ íà
áîëü â ãëàçàõ, à 17% - íà çóä.
Ïî ñëîâàì âðà÷åé, ñïèñîê ñèì-
ïòîìîâ êîðîíàâèðóñíîé èíôåê-
öèè ïîñòîÿííî ðàñøèðÿåòñÿ.
Ïîìèìî ðåñïèðàòîðíûõ è îáùèõ
ñèìïòîìîâ (çàëîæåííîñòü íîñà,
ëèõîðàäêà, ñóõîé êàøåëü, áîëü
â ãîðëå, áîëü â ãðóäè, îäûøêà,
óñòàëîñòü), â ñïèñêå ìîæíî íàé-
òè ïðîáëåìû ñ ïèùåâàðåíèåì,
ïîòåðþ îáîíÿíèÿ è âêóñà. Íàëè-
÷èå ñðàçó íåñêîëüêèõ õàðàêòåð-

íûõ ñèìïòîìîâ äîëæíî ñòàòü
âåñêèì ïîâîäîì äëÿ òðåâîãè.

The Times of India
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Ãàçåòà ´çáåê âà ðóñ òèëëàðèäà ÷îï ýòèëàäè. ¥àô-
òàíèíã æóìà êóíëàðè ÷è³àäè. Ìà³îëàëàð ê´÷èðèá
áîñèëãàíäà «O`zbekistonda sog`liqni saqlash –
Çäðàâîîõðàíåíèå Óçáåêèñòàíà» ãàçåòàñèäàí îëèí-
äè, äåá ê´ðñàòèëèøè øàðò. Òàµðèðèÿòãà êåëãàí
³´ë¸çìàëàð òà³ðèç ³èëèíìàéäè âà ìóàëëèôãà
³àéòàðèëìàéäè.
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Òåë/ôàêñ: (0371) 233-13-22, òåë.: (0371)
233-57-73. Ãàçåòà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ìàòáóîò âà àõáîðîò àãåíòëèãèäà 2009 éèëíèíã
11 ìàðò êóíè ð´éõàòãà îëèíãàí. Ãóâîµíîìà
ðà³àìè 0015.

Àäàäè 867 íóñõà.
Áóþðòìà Ã-140.
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¥àð êóíè, ÿúíè µóäóäëàðäà-
ãè òåðàïèÿ é´íàëèøèäàãè î²èð
áåìîðëàðíèíã îí ëàéí êîí-

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èí-
ñòèòóòè êëèíèêàñè ³îøèäàãè
þðàê ³îí-òîìèð æàððîµëèê
á´ëèìè 2001 éèëè òàøêèë
ýòèëãàí. Áóíèíã ó÷óí ðåàíèìà-
öèÿ á´ëèìèíèíã çàëè ³àéòà òàú-
ìèðëàíèá, êàðäèîðåàíèìàöèÿ-
ãà ìîñëàøòèðèëãàí.

Îïåðàöèîí áëîêíè 1-æàð-
ðîµëèê õîíàñè òàúìèðëàíèá,
þðàê îïåðàöèÿëàðèíè ´òêàçèø
ó÷óí áàð÷à øàðò øàðîèòëàð ÿðà-
òèëäè. ÂÄ-89 ñóíúèé ³îí àéëà-
íèø àïïàðàòè, “ÑÊÀ” âà ãàçîàíà-
ëèçàòîð ÀÂË-77 ´ðíàòèëèá,
î÷è³ þðàêäà îïåðàöèÿëàð áà-
æàðèø áîøëàíäè. Ìóòàõàññèñ-
ëàðíè òàé¸ðëàø ó÷óí 2 íàôàð
êàðäèîõèðóðã, 1 íàôàð ïåðôó-
çèîëîã, 3 íàôàð êàðäèîàíåñòå-
çèîëîã âà 1 íàôàð ôóíêöèîíàë
äèàãíîñòèêà á´éè÷à ÝõîÊÃ ìó-

ÈÌÊÎÍÈßÒËÀÐ ßÍÀÄÀ ÊÅÍÃÀßÄÈ
Òåëåìåäèöèíà

Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí òåðàïèÿ âà òèááèé ðåà-
áèëèòàöèÿ èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè òîìîíèäàí
µóäóäëàðäàãè áåìîðëàðãà òåëåìåäèöèíà îð³àëè ìàñëàµàò-
ëàð áåðèø òàøêèë ýòèëäè.

ñóëüòàöèÿñè ìàðêàçíèíã åòàê÷è
ìóòàõàññèñëàðè – ìàðêàç äèðåê-
òîðè Á. Àëÿâè, àêàäåìèê À. Àëÿ-

âè, Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè-
íèíã òåðàïèÿ á´éè÷à áîø ìóòà-
õàññèñè ïðîôåññîð Ó. Êàìèëîâà,
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãèíèíã
ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ á´éè÷à áîø
êîíñóëüòàíòè ïðîôåññîð Ì. Êà-
ðèìîâ, ïðîôåññîð Ì. Àëèàóõó-
íîâà, ïðîôåññîð Ã. Ñîäè³îâà,
òèááè¸ò ôàíëàðè äîêòîðëàðè –
À. Àáäóëëàåâ,  Ä. Ðàµèìîâà, Ã.
Ñîáèðîâà âà òèááè¸ò ôàíëàðè
íîìçîäëàðè – Ý. Ä´ñìóµàìåäî-
âà, Ä. Ò´ëàãàíîâà, Í. Äóñàíîâà,
Ñ. Íóðèääèíîâàëàð òîìîíèäàí
àìàëãà îøèðèëìî³äà. Êîíñóëü-
òàöèÿ ³èëèíà¸òãàí áåìîðëàð
µóäóäëàðäàãè ê´ï òàðìî³ëè òèá-
áè¸ò ìàðêàçëàðèíèíã ãàñòðîýí-
òåðîëîãèÿ, êàðäèîëîãèÿ, ðåâìà-
òîëîãèÿ âà ïóëüìîíîëîãèÿ
á´ëèìëàðèäà äàâîëàíà¸òãàí
á´ëèá, óëàðãà òàøõèñëàø âà äà-
âîëàø ìóîëàæàëàðè á´éè÷à ìàñ-
ëàµàòëàð áåðèø áèëàí áèðãà,
ïàðµåç, æèñìîíèé ìàø³ëàð, êà-

ñàëëèê àñîðàòëàðè ïðîôèëàêòè-
êàñè µàìäà áèðëàì÷è á´²èíäà êó-
çàòèø á´éè÷à êåðàêëè òàâñèÿëàð
áåðèëìî³äà. Ìàçêóð òåëåìåäè-
öèíà îð³àëè îíëàéí òèçèìèäà
áåðèëà¸òãàí ìàñëàµàòëàð áåìîð-
ëàð äàâîëàíèøè ñàìàðàäîðëèãè-

íè îøèøèãà âà àñîðàòëàð îë-
äèíè îëèíèøèãà µàìäà äèàãíî-
ñòèêà âà äàâîëàø ó÷óí æîéëàð-
äàãè èìêîíèÿòëàðíè ÿíàäà êåí-
ãàéòèðèøãà õèçìàò ³èëàäè.

Èáîäàò ÑÎÀÒÎÂÀ.

Èñòè³áîëëè ¸øëàð

ÌÓÐÀÊÊÀÁ ÆÀÐÐÎ¥ËÈÊ ÀÌÀËÈ¡ÒÈÄÀ
¡Ø ØÈÔÎÊÎÐËÀÐ ÈØÒÈÐÎÊÈ

Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè êëèíèêàñè íàôà³àò
Àíäèæîí âèëîÿòè àµîëèñè, áàëêè Ôàð²îíà âîäèéñè õàë³è
ó÷óí þ³îðè ñèôàòëè òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèá êåëìî³äà.
Êëèíèêàìèçíèíã µàð áèð á´ëèìè ´çèãà õîñ òàðèõãà ýãà.

òàõàññèñè ìàµàëëèé âà õàë³àðî
êëèíèêàëàðäà ìàëàêà îøèðèá
³àéòèøãàí. 2015 éèë 3 íàôàð ìó-
òàõàññèñ, óëàðäàí áèðè ýíäîâàñ-
êóëÿð õèðóðãèÿ á´éè÷à àêàäåìèê
Â. Âîµèäîâ íîìèäàãè Ðåñïóáëè-
êà èõòèñîñëàøòèðèëãàí õèðóðãèÿ
èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè-
äà âà èêêè íàôàð õîäèì Ìîñêâà
øàµðèäàãè À. Áàêóëåâ íîìèäàãè
þðàê ³îí-òîìèð æàððîµëèãè èë-
ìèé ìàðêàçèäà êàðäèîõèðóðã ìó-
òàõàññèñëèãèãà ýãà á´ëäè. 2019
éèëè áèð íàôàð øèôîêîð Æàíó-
áèé Êîðåÿ Ãóàíæó øàµðè ×àííîí
òèááè¸ò àêàäåìèÿñè êàðäèîõè-
ðóðãèÿ á´ëèìèäà ìàëàêàñèíè
îøèðäè. 2002 éèëäàí µîçèðãè
êóíãà ³àäàð êàðäèîõèðóðãèÿ
á´ëèìèäà ìóíòàçàì ðàâèøäà îð-
òèðèëãàí âà þðàê òó²ìà íó³ñîíè
áîð áåìîðëàð æàððîµëèê é´ëè

áèëàí äàâîëàíèá êåëìîêäà.
¥îçèðãè êóíãà êàäàð 3000 òàäàí
îðòè³ áåìîðëàðäà µàð õèë þðàê
æàððîµëèê àìàëè¸òè ´òêàçèëäè.
2020 éèëíè ´çèäà á´ëèìäà 128òà
áåìîðäà þðàê îïåðàöèÿëàðè
´òêàçèëãàí á´ëèá, óëàð ¸ø áîëà-
ëàðäà þðàê òó²ìà íó³ñîíè
(³îðèí÷àëàðàðî äåâîð äåôåêòè,
á´ëìà÷àëàð àðî äåâîð äåôåêòè,

Ôàëëî òåòðàäàñè) áèëàí, øóíèíã-
äåê á´ëèìäà ìèòðàë âà àîðòàë êëà-
ïàíëàð ïðîòåçëàø âà áèð áåìîð-
äà Àîðòà êîðîíàð øóíòëàð îïå-
ðàöèÿñè èëê áîð ´òêàçèëäè. 2021
éèëè Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò
èíñòèòóòè êëèíèêàñèäà “Àíãèîã-
ðàô” àïïàðàòèíè ´ðíàòèëèøè,
îïåðàöèîí âà ðåàíèìàöèÿ á´ëèì-
ëàðèíè ìîääèé-òåõíèêà áàçàñè-
íè òàêîìèëëàøòèðèø áèëàí þðàê
³îí-òîìèð æàððîµëèê á´ëèìèäà
³óéèäàãè àìàëè¸òëàðíè áàæàðèø
èìêîíèÿòè ïàéäî á´ëàäè: áàæà-
ðèëèá êåëà¸òãàí îïåðàöèÿëàðãà

³´øèì÷à þðàêíè êîðîíàð ³îí-òî-
ìèðëàðíè ñòåíòëàø, ìèîêàðä èí-
ôàðêòè ´òêàçãàí áåìîðëàðäà òî-
ìèðëàð àíãèîïëàñòèêàñè, àîðòà êî-
ðîíàð øóíòëàø, áîëàëàðäà òó²ìà
þðàê íó³ñîíëàðèíè ïàëëèàòèâ âà
ðàäèêàë êàì èíâàçèâ ýíäîâàñêóëÿð
îïåðàöèÿëàðè,  þðàêäà ðèòì áó-
çèëèøëàðèíè ýíäîâàñêóëÿð é´ë
áèëàí áàðòàðàô êèëèø âà ýëåêò-

ðîêàðäèîñòèìóëÿòîð ´ðíàòèø,
ïåðèôåðèê êîí òîìèðëàð àíãè-
îïëàñòèêàñè âà ñòåíòëàø,  ìèÿ-
äàãè ³îí-òîìèðëàðäà îïåðàöèÿ-
ëàð ´òêàçèøäèð. Ìàçêóð èìêî-
íèÿòëàð ïàéäî á´ëèá  þðàê ³îí-
òîìèð æàððîµëèê á´ëèìèäà éè-
ëèãà 1000 äàí îðòè³ þðàê íó³-
ñîíëàðè áèëàí êàñàëëàíãàí áå-
ìîðëàðãà ìàëàêàëè æàððîµëèê
àìàëè¸òëàðè áàæàðèëàäè.

2021 éèë “¨øëàðíè
³´ëëàá-³óââàòëàø âà àµîëè
ñàëîìàòëèãèíè ìóñòàµêàì-
ëàø” éèëè áèç øèôîêîðëàð
çèììàñèãà ÿíàäà ìàñúóëèÿò-
ëè âàçèôàëàðíè þêëàéäè.
Èøîíàìàíêè, èíñòèòóòèìèç
âà êëèíèêàìèç øèôîêîðëàðè
2021 éèëäà µàì õàë³ ñàëî-
ìàòëèãèíè àñðàø âà ìóñòàµ-
êàìëàø áîðàñèäà ñàìàðàëè
èøëàðíè îëèá áîðàäèëàð.

Áàµîäèð ÐÀ¥ÌÎÍÎÂ,
Àíäèæîí äàâëàò òèááè¸ò

èíñòèòóòè êëèíèêàñè
áîø øèôîêîðè.


