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Ishonch
Юрт тараққиёти йўлида бирлашайлик!

Мактабгача таълим вазирлиги янги лойиҳага қўл урди. 
Унга кўра, эндиликда пойтахтимиздаги танлаб олин-
ган 13 та мактабгача таълим ташкилотида болалар 

табиатга эҳтиёткорона муносабатда бўлиш, теварак-атрофни 
ифлослантирмаслик, чиқиндиларни саралаб жойлаштириш 
бўйича билим ва тушунчаларни ўйин усулида ўрганишади.

Бунинг учун Мактабгача таълим вазирлиги Европада 
хавфсизлик ва ҳамкорлик ташкилоти, Британия-Ўзбекистон 
барқарор ривожланиш компанияси ва «Ҳашар Wеек» ижти-
моий лойиҳаси билан биргаликда янги дастур ишлаб чиқди. 

Зебо НАМОЗОВА,
«ISHONCH»

Мактабгача таълим:
БОЛАЖОНЛАР ЭКОЛОГИЯНИ ҚАНДАЙ ЎРГАНАДИ?

БуНдАН икки йил ОлдиН МЎйНОқдА кАЗиНО қурилиши ҲАқидАГи хАБАр 
АҲОли ОрАсидА АНчА шОВ-шуВ уйғОтГАНди. ВАҲОлАНки, кАЗиНО, деГАНдА 
тАсАВВуриМиЗдА АқшНиНГ лАс-ВеГАс шАҲри пАйдО БЎлАди.
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Қорақалпоғистон
Республикаси Нуқтаи назар

МЎЙНОҚДА

КАЗИНО 
ҚУРИЛАДИМИ?

АОКАда Бандлик ва меҳнат муносабатлари вазирлиги 
Бош давлат меҳнат ҳуқуқ инспектори Гулруҳбегим Ниязме-
това иштирокида ўтказилган брифингда маълум қилини-
шича (https://t.me/Rasmiy_xabarlar_Official/12878):

«Ishonch» газетасининг 2021 йил 9 январь кунги сони 
(https://t.me/gazetalar_sharhi/6755)да чоп этилган Паст-
дарғом тумани 81-умумий ўрта таълим мактабидан дирек-
тор ўринбосари О.Мирзаевнинг ноқонуний равишда иш-
дан бўшатилаётгани ҳақидаги «Буйруққа айланган тавсия...» 
сарлавҳали мақола бўйича Давлат меҳнат инспекция  си то-
монидан ўрганиш ўтказилган. 

Ўрганиш натижасида директор ўринбосарининг ноқо-
нуний равишда ишдан бўшатилганлиги ўз тасдиғини топди 
ҳамда фуқаролик ишлари бўйича Пастдарғом туманлараро 
судига фуқарони ишга тиклаш бўйича даъво аризаси ки-
ритилди.

https://t.me/gazetalar_sharhi

Бугун касаба уюшмалари нафақат эҳтиёж-
манд хотин-қизларга кўмак кўрсатяпти, шу 
билан бирга, янги иш ўринларини кўпайти-

ришга асос бўладиган истиқболли лойиҳаларни 
ҳам қўллаб-қувватламоқда. 

Ўзбекистон туманида фаолиятини бошлаган 
«Universal international» корхонаси тайёрлаёт-
ган мавсумий пайпоқларга талаб анча юқори. 
Шу боис, корхона раҳбари Феруза Маматқулова 
иш кўламини ошириш ва янги иш ўринларини 
кўпайтириш мақсадида Фарғона вилояти касаба 
уюшма ташкилотлари бирлашмасига лойиҳала-
рини тақдим этган эди. Лойиҳа истиқболли, деб 
топилиб, Федерациянинг хотин-қизлар муаммо-
ларини ўрганиш ва ҳал этиш, уларни моддий ва 
маънавий қўллаб-қувватлашга қаратилган ман-
зилли дастури асосида тадбиркорга 100 миллион 
сўм миқдорида имтиёзли кредит ажратилди. 

Ушбу маблағ эвазига замонавий пайпоқ 
тўқиш ускуналари харид қилинди, йигирмадан 
ортиқ янги иш ўринлари яратилди. Ишлаб чиқа-
риш ҳажми ортди. Эндиликда, ҳар куни 4 минг 
дона ўн турдан ортиқ маҳсулотлар тайёрлан-
моқда.

– Нимасини айтасиз, касаба уюшмалари то-
монидан ажратилган маблағ бизга жуда асқотди. 
Асосий эътиборни ишлаб чиқариш ҳажмини 
ошириш, сифатини яхшилашга қаратяпмиз, – 
дей ди Феруза Маматқулова. – Бу маҳсулот ҳа-
жми ва турларини икки бараварга кўпайтириш, 
ўттизга яқин янги иш ўрни яратиш имкониятини 
беради. Муҳими, янги лойиҳаларимиз нафақат 

ички, балки ташқи бозорга ҳам маҳсулот етказиб 
беришда қўл келади.

– Ёшим 19 да, – дейди Дилафрўз Рус тамова. 
– Ойлик маошларимиз яхши. Тушлик беришади. 
Ишхонам уйимга яқин. Муҳими, биз, ишчиларга 
яратилган шароит аъло даражада. 

Жамшид ЭрГАшеВ,
«ISHONCH»

касаба уюшмаси кўмагидаФарғона
вилояти

Кўнгилда ёнган чироқ
Мубина Мелиқўзиева мактабни тамом-
лагач, олий ўқув юртига кира олмади. 
Бундан бироз тушкунликка тушгани 
рост. Айни ўша дамда тадбиркор Фе-
руза Маматқулова ҳаракатчан ёшларни 
йиғиб, ишга таклиф қилаётган эди. Му-
бина ҳам улар сафига қўшилди. дастлаб 
800 минг, кейин 1 миллион, ҳозир эса 
бир ярим миллион сўм маош олмоқда. 
Муҳими, унинг қалбида истиқболга 
ишонч чироғи порламоқда.

Тадбирда таъкидлан-
ганидек, 2018 йил-
нинг июлида Давлат 

божхона қўмитаси ҳамда 
Давлат муассасалари ва жа-
моат хизмати ходимлари ка-
саба уюшмаси Рес публика 
кенгаши ўртасида 2018-
2020 йилларга мўлжаллан-
ган тармоқ келишуви им-
золанган эди. Ўтган давр  да 
божхона хизмати органлари 
билан ҳамкорликда бир қа-
тор тадбирлар ўтказилди. 
Спартакиадалар, санато-
рий ва дам олиш уйларида 
соғломлаштириш ишлари, 
юртимизнинг қадимий ва 
диққатга сазовор жойла-
рига саёҳатлар йўлга қўй-
илди.
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таҳлил

давлат муассасалари 
ва жамоат хизмати 
ходимлари касаба 
уюшмаси рес публика 
кенгаши божхона 
хизмати ходимлари 
куни муносабати би-
лан тадбир уюшти-
риб, унда бир қатор 
божхоначиларга эҳти-
ром кўрсатилди.

ТАРАҚҚИЁТ 
ЙЎЛИДАГИ 

ҲАМКОРЛИК

келГуси сОНлАрдА ЎқиНГ...

Мактабга фаррошлар 
керакми?

 Истиқбол ишончи қандай 
мустаҳкамланмоқда?

Коррупцияни йўқота 
оламизми?

Кун нафаси
Ўзбекистон Республикаси Президенти  Шавкат 

Мирзиёев ва Корея Республикаси Президенти 
Мун Чже Ин олий даражада илгари эришилган 
келишувларга мувофиқ 28 январь куни видеоан-
жуман шаклида учрашув ўтказадилар.

* * * 
Президент раислигида ёшларнинг бандлиги-

ни таъминлаш ва бўш вақтини мазмунли ташкил 
этиш чора-тадбирлари муҳокамаси юзасидан 
видеоселектор йиғилиши ўтказилди.

* * * 
Ўзбекистон Республикаси ва Франция Респуб-

ликаси ташқи ишлар вазирликлари ўртасидаги 
сиёсий маслаҳатлашувнинг 12-раунди видеокон-
ференция шаклида бўлиб ўтди.

* * *
Нурафшон шаҳри-

да Халқ депутатлари 
Тошкент вилояти Кен-
гашининг навбатдаги 
сессия си бўлиб ўтди.

* * * 
Юртимизда меҳмон 

бўлиб турган Индоне-
зия парламенти парла-
ментлараро ҳамкорлик 
қўмитаси раисининг 
ўринбосари Марда-
ни Али Сера бошчилигидаги делегация Са-
марқандда бўлди.

* * * 
 Халқ таълими вазири тизимдаги ислоҳот-

лар учун Олий Мажлис Сенатидан ёрдам 
сўради.

* * *
Фарғона вилоя-

тида умумий амалиёт 
шифокори ўрнига ои-
лавий шифокор ва унга 
ёрдамчи сифатида 5 на-
фар ўрта тиббиёт ходи-
мидан иборат «тиббий 

бригадалар» ташкил этилмоқда.
* * *

187 нафар юртдоши-
миз Россиянинг «ЭНКА 
ИНШААТ ВЕ САНАЙИ 
АНОНИМ ШИРКЕТИ» 
қурилиш компаниясида 
вақтинча меҳнат фаоли-
ятини амалга ошириш учун Тошкент-Санкт-Пе-
тербург ҳамда Тошкент-Қозон йўналиши бўйича 
чартер рейс орқали жўнаб кетди.

* * *
«103» хизмати 

2019 йилда 10 милли-
онга яқин чақириқни 
қабул қилган бўлса, 
2020 йилда бу кўрсат-
кич 11 ярим милли-
онга яқинлашган. Бу 

ҳақда Соғлиқни сақлаш вазирлиги жамоатчилик 
билан алоқалар бўлими маълумот берди. 

* * *
Коронавирус инфекциясига чалинганлар 

 дунёда 100 миллион кишидан ошиб кетди. 2 
миллион 149 минг 385 нафар бемор вафот этди. 
Ҳозиргача 55 миллион киши ушбу касалликдан 
соғайган.

* * *
Америкаликлар Саудия Арабистони ҳудуди-

да қўшимча ҳарбий базалар қуришни режа-
лаштирмоқда.

* * *
Франция парламен-

тидаги социалистлар 
ва республикачилар 
партияси депутатлари 
дебатда коронавирусга 
қарши кураш доираси-
да мамлакатда такрорий карантин жорий қи-
линишига қарши чиқди.

* * *
2021 йилги Осиё чемпионлар лигасининг 

гуруҳ босқичига қуръа ташланди.
* * *

АҚШ Сенати Блинкенни давлат котиби ла-
возимига тасдиқлади.
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Меҳнат муҳофазасига оид тадбир-
ларни ўтказишдан мақсад нима? 
Бу саволга «касаба уюшмаси қан-
чалик кучли ва фаол бўлса, ишчи- 
ходимларнинг иш жойи шунчалик 
хавфсиз бўлади», деб жавоб қай-
тариш мумкин.

«Ўзбекнефтгаз» акциядорлик жамияти 
бирлашган касаба уюшма қўмитаси кор-
хоналарда иш жойларини аттестация дан 
ўтказиш, хавфсиз меҳнат шароитларини 
яратиш каби масалаларга жиддий эъти-
бор қаратади. Ходимлар махсус кийим, 
пойабзал ва шахсий ҳимоя ҳамда гиги-
ена, зарарсизлантириш воситалари билан 
таъминланган. Бундан ташқари, уларга 
сут ёки унга тенглаштирилган маҳсулот-
лар, даволаш-профилактика, озиқ-овқат 
маҳсулотлари бериб келинмоқда. Ҳар 
бир ходим дастлабки ва даврий тиббий 
кўрикдан ўтказиб борилади. Шунга кўра, 
меҳнат муҳофазаси тадбирлари учун йил 
давомида ҳар бир ходимга сарфланган 
маблағ 1 миллион 448 минг сўмни таш-
кил этаётир.

Жамиятга қарашли корхона ва таш-
килотларнинг жамоа шартномасидаги 
меҳнатни муҳофаза қилиш бандига кўра, 
ўтган йили «Муборак газни қайта ишлаш 
заводи»да 25 та тадбир ўтказилди. Меҳнат 

муҳофазаси бўйича сайланган 433 нафар 
жамоатчи вакилнинг 346 нафари соҳага 
оид қонунлар ва бошқа меъёрий ҳужжат-
ларга риоя этиш юзасидан ўз малакасини 
оширди.

Жамоатчи вакилларнинг фаолли-
гига ҳам кўп нарса боғлиқ, албатта. Улар 
корхонадаги камчилик ва нуқсонларни 
аниқлаб, бу ҳақда иш берувчи ёки касаба 
уюшма қўмитасига билдириши лозим. 

Айнан шу жонбозлик туфайли корхона-
ларда қонун-қоида ва меъёрларнинг бу-
зилиши бўйича 1438 та камчилик аниқла-
ниб, уларнинг 1357 таси бартараф этилди.

Доимий ҳаракатдаги комиссия аъзо-
лари томонидан ҳам тизимдаги корхо-
наларда саноат хавфсизлиги, меҳнатни 
муҳофаза қилиш ва хавфсизлик техникаси, 
атроф-муҳит муҳофазаси бўйича монито-
ринг ҳамда беш босқичли идоравий на-

зорат текширувлари ўтказилди. Жумла-
дан, «Муборак нефт ва газ қазиб чиқариш» 
 бошқармасига қарашли «Жанубий кемачи 
кони», «Газни комплекс тайёрлаш қурил-
маси», «Умид», Помуқ», «Култак», «Алан» 
«Жайрон», «Зеварда» конларида мони-
торинг олиб борилиб, баъзи жойларда 
 кийиниш-ечиниш хоналари, ҳожатхоналар, 
ювиниш хоналари таъмирталаб ҳолатга 
келиб қолгани, операторлар хонасидаги 
стол-стулларнинг эскиргани аниқланди ва 
камчиликлар бартараф этилди. 

«Шўртан нефт ва газ қазиб чиқариш» 
бошқармасига қарашли цехлар ўрганил-
ганда эса электр двигателларини ўров-
чилар хонасига кондиционер зарурлиги, 
ишчилар овқатланадиган хонани тўлиқ 
жиҳозлаш лозимлиги, темир йўл тармоғи 
бўлимига қарашли кийиниш хонасининг 
шкафлари эскиргани аниқланди. Бу му-
аммоларни ҳал қилиш учун иш берувчига 
далолатномалар киритилди.

Бу каби мисолларни яна келтириш 
мумкин... Энг асосийси, «Ўзбекнефт-
газ» акциядорлик жамияти тизимидаги 
 бошқарма ва корхоналарда ходимлар-
нинг хавфсиз ва қулай шароитларда 
ишлашига фақат қоғозда эмас, амалда 
эришиляпти. 

Акрам ҲАМрОеВ,
«Ўзбекнефтгаз» АЖ бирлашган касаба 

уюшма қўмитасининг меҳнат муҳофазаси 
масалалари бўйича бош мутахассиси

Навоий
вилояти

Маънавий-маъри -
фий ишларни туб-
дан такомиллашти-

риш борасидаги кўрсатма-
лардан келиб чиққан ҳолда 
санатор-курортлар тизи-
мида амалга оширилади-
ган чора-тадбирлар белги-
лаб олинди. Жумладан, 2021 
йилнинг февраль ойида са-
наторийлар раҳбар ходим-
лари ва маданий-маърифий 
ишлар ташкилотчилари, ку-
тубхоначилар учун «Янги 
Ўзбекистон миллий мафку-

расини тарғибот қилишда 
санатор-курорт муассасала-
рининг ўрни» мавзусида он-
лайн семинар ташкил эти-
лади. 

Шунингдек, Алишер 
Навоий таваллудининг 
580 йиллиги, Заҳириддин 
Муҳаммад Бобур таваллу-
дининг 538 йиллиги муно-
сабати билан шеърият ке-
чалари, «Ассалом, Нав рўз!» 
мавзусида маданий-маъ-
рифий тадбирлар, мил-
лий спорт ўйинлари ва 

фольк лор қўшиқлари фе-
стивали, ходимлар ва дам 
олувчиларнинг юртимиз-
нинг тарихий қадамжолари, 
 мустақиллик йилларида 
 бунёд этилган иншоотларга 
саёҳатлари, театрларга, 
музейларга ташрифлари 
уюштирилади. 

Ўзбекистон халқ шоири 
Абдулла Орипов ҳамда Ўз-
бекистон халқ ёзувчиси Ўт-
кир Ҳошимов таваллуди-
нинг 80 йиллиги, Ўзбекис-
тон халқ артисти Ботир 
Зокиров таваллудининг 85 
йиллиги муносабати билан 
маданий-маърифий тад-
бирлар, тизимдаги санато-
рийлар ходимлари ўрта-
сида «Энг ибратли кутуб-
хоначи», «Энг намунали 

китобхон ходим» танловла-
рини ўтказиш, июль ойида 
«Тинчлик ва осойишталик, 
миллатлараро тотувлик – 
бебаҳо неъмат», «Эътиқод-
лар хилма-хил, мақсадлар 
муштарак» мавзуларида 
тадбирлар ўтказилади. 

Шу каби чора-тадбир-
лар ҳамда белгиланган ва-
зифаларимиз юртдошлари-
миз маънавиятини озгина 
бўлса-да юксалтиришга 
хиз мат қилса, буни ўзимиз 
учун катта ютуқ деб қабул 
қиламиз.

Маҳмуда МурЗАеВА, 
Санатор-курортлар 

бошқармаси Ўқув-услубий 
марказининг маънавий-

маърифий ишлар бўйича бош 
мутахассиси

Мисолларга мурожаат қиладиган 
бўлсак, ўтган 2020 йил давомида 
Навоий вилоятида жамоа шарт-

номаси ва келишувлар орқали 313 на-
фар ёш оналарга моддий ёрдам кўрса-
тилди. Тармоқ корхоналарида эса 2198 
нафар кам таъминланган, боқувчисини 
йўқотган оилаларнинг  фарзандларига 
ўқув қуроллари, дарсликлар учун ха-
ражатларнинг бир қисми қоплаб бе-
рилди. Шунинг дек, 4114 нафар ёш оила-
лар вакилларига корхоналар ва касаба 
уюшмалари ҳисобидан моддий кўмак-
лашилди. 50 нафар олий ўқув юртла-
рида таҳсил олаётган иқтидорли ва чин 
етим талабаларга ўқув шартнома пул-
лари корхоналар ҳисобидан қисман 
тўлаб берилди, 40 нафар ёш оилаларга 
уй-жой қуриш, маиший жиҳозлар сотиб 
олишлари учун узоқ муддатли фоизсиз 
ссудалар ажратилди, 51 нафар ёш хо-
димнинг ҳарбий хизматга бориши учун 
амалий кўмак кўрсатилди. 

Ҳудудда вилоят касаба уюшма таш-
килотлари бирлашмаси ташаббуси би-
лан «Раҳбар ва ёшлар» мавзусида турли 
учрашувлар ўтказиш анъанага айлан-
ган. Унда талабалар, турли корхона ва 
ташкилотларда фаолият юритаётган ёш 
ходимлар фаол иштирок этмоқда. 

Шуни алоҳида таъкидлаш лозимки, 
ёшларни китоб мутолаасига чорлаш ва 
бунинг учун уларга шароит яратиб бе-
риш каби эзгу мақсадлар касаба уюш-
маларининг доимий эътиборида. Хусу-
сан, бирлашма раиси Назира Тоғаева 
вилоят ёшлари билан доимий учрашиб, 
ўқувчиларга бадиий китоблар совға қи-
либ келаётгани ҳаммани бирдек қувон-
тирмоқда. 

Яқинда вилоят касаба уюшма таш-
килотлари ташаббуси билан кўмакка 
муҳтож 4 нафар ёш оила, 2 нафар кам 
таъминланган ва кўп болали оилалар-
нинг вакиллари сиҳатгоҳларда бепул 
соғломлаштирилди, 26 та ёш оилалар аъ-
золари санаторияларда соғликларини 
 мустаҳкамлаб қайтишди. 

дилдафрўз ЎрОЗОВА,
Навоий вилояти касаба уюшма

ташкилотлари бирлашмаси кенгаши 
раисининг ёшлар масалалари

 бўйича маслаҳатчиси

Меҳнат муҳофазаси  

Қулай шароит фақат қоғозда эмас

Фаолият

семинар

Ёшлар ва касаба уюшмалари

давлатимиз раҳбари айтганидек, жамият ҳа-
ётининг танаси иқтисодиёт бўлса, унинг жони ва 
руҳи маънавиятдир. инсоннинг қалби, маъна-
вияти уйғоқ бўлса, у фақат эзгуликка хизмат қи-
лади. 

Маънавий юксалиш сабоқларипрезидентимиз ташаббуси билан 
ёш авлоднинг интилишларини қўл-
лаб-қувватлаш, уларнинг пухта би-
лим олиши, ўз имконият ва салоҳи-
ятларини рўёбга чиқариши учун 
улкан имкониятлар яратилмоқда. 
Навоий вилояти касаба уюшма 
ташкилотлари бирлашмасида 
амалга оширилаётган ишлар ҳам 
буни тасдиқлаб турибди.

Бардавом 
анъаналар 
самараси

Тизимдаги корхона ва 
ташкилотларда тузил-
ган жамоа шартнома-

сида 2020 йилга белгиланган 
тадбирларнинг бажарилиши 
ҳамда 2021 йил учун жамоа 
шартномаларига киритилади-
ган қўшимча ва ўзгартириш-
лар бўйича ўтказилган семи-
нарда таълим соҳасига теги-
шли яна кўплаб масалалар 
муҳокама этилди. Амал қилиш 
муддати 2020 йилгача белги-
ланган мактаб ва мактабгача 
таълим муассасаларидаги жа-
моа шартномаларини тузиш 
учун музокара жараёнлари, 
жамоа шартномасини қабул 
қилиш бўйича умумий йиғи-
лишларни ўтказиш, уларни 
расмийлаштириш тартиби, 
амал қилиш муддати ўтган 
йилда тугамаган умумий таъ-
лим мактабларидаги жамоа 
шартномаларига киритилади-
ган қўшимча ва ўзгартириш-
лар ҳақида йиғилганларга ту-
шунчалар берилди.  

–Дарҳақиқат, жамоа шарт-
номаси  иш берувчи билан 
ходимлар ўртасидаги муно-
сабатларни тартибга солувчи 
норматив ҳужжатдир, – дейди 
таълим ва фан ходимлари ка-

саба уюшмаси Наманган ви-
лояти бўйича масъул ташки-
лотчиси Лутфиддин Ғаниев. 
– Зеро, у ходимлар билан иш 
берувчиларнинг меҳнатга оид 
муносабатларини шартнома 
асосида тартибга солишга ва 
уларнинг ижтимоий-иқтисо-
дий манфаатларини муво-
фиқлаштиришга ёрдам бериш 
мақсадида тузилади. Амал-
даги қонун ҳужжатларида хо-
димларнинг ҳуқуқ ва кафолат-
лари борасида фақат энг кам 
миқдордаги ижтимоий зару-
рат белгилаб берилган бў-
либ, жамоа шартномалари 
мулкчилик шакли, қайси идо-
рага бўйсуниши ва ходимлар 
сонидан қатъи назар, барча 
корхона, ташкилот, муассаса-
лар ва уларнинг юридик шахс 
ҳуқуқи берилган таркибий бў-
линмаларида тузилиб, амал 
қилиш муддатини томонлар 
белгилайди. 

Семинарда иштирокчилар 
ўзларини қизиқтирган савол-
ларга батафсил жавоб олди-
лар.

қосимжон хОлБОеВ,
Наманган вилояти касаба 

уюшма ташкилотлари 
бирлашмаси бўлим мудири

Энг муҳим
 локал ҳужжат

таълим ва фан ходимлари касаба уюшмаси Наман-
ган вилояти ташкилоти тизимидаги шаҳар ва ту-
ман бўлинмалари кенгашлари ва бошланғич касаба 
уюшма қўмиталари раислари иштирокида жамоа 
шартномаларида белгилаб қўйилган вазифаларнинг 
бажарилиши юзасидан семинар бўлиб ўтди. 

Миллий олимпия қўмитасида 
спорт фахрийлари кенгаши ҳамда 
Ўзбекистон касаба уюшмалари Фе-
дерациясининг Жисмоний тарбия 
ва спорт-соғломлаштириш  ишлари 
бошқармаси  ўртасида ўзаро ҳам-
корликни йўлга қўйишга бағишлан-
ган йиғилиш бўлиб ўтди.

Сўзга чиққанлар Федерация ташаббуси 
билан «Саломатлик», «Отам, онам ва 
мен» оммавий мусобақалари, ходим-

лар ва фахрийлар ўртасида спартакиадалар 
ўтказиш анъанага айлангани, жойларда ом-
мавий спортни ривожлантириш бўйича қа-
тор ишлар амалга оширилганига алоҳида 
тўхталиб ўтишди.

Тадбир якунида спорт жамиятининг бир 
гуруҳ фидойиларига «Ўзбекистон спорт 
фахрийси» кўкрак нишони ва Ўзбекистон 
касаба уюшмалари Федерациясининг эсда-
лик совғалари топширилди.

Ўз мухбиримиз

Спорт 
фахрийларига 

эҳтиром

1
Давлатнинг ижтимо-

ий-иқтисодий ривожланишида 
божхона тизими муҳим аҳа-
мият касб этади. Савдо, инвес-
тиция, туризм, меҳнат мигра-
цияси, ахборот-коммуникация, 
илм-фан, соғлиқни сақлаш, 
экология, транспорт ва бошқа 
йўналишлардаги халқаро ҳам-
корлик бевосита ушбу соҳага 
бориб тақалади. Шу боис сўнгги 
йилларда Давлат божхона қў-
митаси фаолияти самарадорли-
гини янада ошириш, «рақамли 
божхона»ни шакллантириш, 
хизмат фаолиятни халқаро 
меъёр ва стандартларга муво-
фиқлаштиришга алоҳида аҳа-
мият қаратилмоқда.

Ўтган йил бутун дунё қа-
тори божхоначиларга ҳам оғир 
келди. Лекин шунга қарамай, 
халқ истеъмол товарлари ва 
озиқ-овқат маҳсулотлари, «ка-
саллик ўчоқ»ларида қолиб кет-
ган юртдошларимиз божхона 
чегаралари орқали кириб ке-
лиши бир зум бўлса-да тўхта-
тилмади. Оғир ва синовли пал-
лада божхоначилар ҳар қан-
дай хатарга тик боққан ҳолда 
хизмат олиб боришди. Ҳар 
қанча эҳтиёткорлик чоралари 
кўрилмасин, 2 минг 353 нафар 
божхона ходими карантинга 
олинди ва улардан 1 минг 318 
нафарида коронавирус инфек-
цияси аниқланди.

Албатта, давлат бошига 
иш тушган паллада муносиб 
хизмат қилганлар ҳеч қачон 
эътибордан, ғамхўрликдан 
четда қолган эмас. Хусусан, 
2020 йилнинг ўзида 11 нафар 
божхона ходими мамлакати-
мизнинг энг олий давлат му-
кофотларига сазовор бўлди. 
Бу йил ҳам Президент фармо-
нига асосан, 4 нафар божхона 

ходими давлат мукофотига 
лойиқ кўрилди.

Бундан ташқари, мамла-
катимизнинг турли бурчакла-
рида божхона хизматида фа-
олият юритаётган хизматчи-
ларнинг яшаш шароитларини 
яхшилаш бўйича қатор ишлар 
олиб борилди. Мисол учун, 
«Қорақалпоғис тон» ва «Довут 
ота» постларида хизмат бур-
чини ўтаётган ходимлар учун 
иккита кўп қаватли уй қурилиб, 
фойдаланишга топширилди. 
Нурафшон шаҳрида Тошкент 
вилояти бошқармасининг янги 
маъмурий биноси, 36 та хона-
донли хизмат уйи ва Шарғун 
шаҳарчасида 32 та хонадонли 
уй-жой қурилиши якунланди.

Иш берувчи томонидан 
уй-жойга муҳтож 550 нафар 
божхоначи хизмат хонадонла-
рига жойлаштирилди, 630 на-
фарига уй-жой ижараси учун 
компенсация тўловлари ажра-
тилди, 5 нафар ходимга имти-
ёзли кредит асосида уй-жой 
ажратилди. Шу давр мобай-
нида ходимларнинг ойлик ма-
оши қарийб 1,5 баробарга 
оширилди.

Тадбирда 2021-2023 йил-
ларга мўлжалланган Тармоқ 
келишуви тантанали равишда 
имзоланди. Ушбу келишув 
шубҳасиз, божхона органлари 
фаолияти самарадорлигини 
янада оширишга, соҳа ходим-
лари меҳнатини янада рағбат-

лантиришга хизмат қилади.
Тадбир доирасида Дав-

лат божхона қўмитаси раиси, 
божхона хизмати генерал-
майо  ри М.Азимов Ўзбекистон 
касаба уюшмалари Федерация-
сининг «Эҳтиром» нишони би-
лан тақдирланди. 

Шунингдек, тадбирда иш 
берувчи томонидан 111 на-
фар ходимга махсус унвонлар 
берилди, 173 нафар ходим эса 
турли мукофотлар билан рағ-
батлантирилди.

Одилжон НАстиНОВ,
Давлат муассасалари ва жамоат 

хизмати ходимлари касаба 
уюшмаси Тошкент шаҳар

кенгаши раиси

ТАРАҚҚИЁТ ЙЎЛИДАГИ ҲАМКОРЛИК
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ёхуд дастурчи муаллимнинг 
ҳасратини ким тинглайди?

шўрчи туманидаги 57-мактаб ўқувчиларида ўқишга 
қизиқиш ва ўсиш юқори, натижа ҳам. Масалан, бир-
гина ўтган йилнинг ўзида мактабни тугатган 34 нафар 
ўқувчидан 24 нафари турли олий ўқув юртлари тала-
басига айланган.

рустам  дАВлАтОВ,
   «ISHONCH»

Мактаб эришаётган 
ютуқларнинг муҳим 
омили масканда таъ-

лим-тарбиянинг интерфаол усу-
лидан кенг фойдаланишдир. Ху-
сусан, информатика фани ўқитув-
чиси Абулқосим Қоржововнинг 
дарсида ўқувчиларнинг билимга 
чанқоқлиги ва фаоллигига гу-
воҳ бўлдик. 7-синфдаги 28 на-
фар ўқувчининг фикри-зик ри 
устозлари яратган «7-синф ге-
ометрия фанини ўқитиш ме-
тодикасига тавсиялар» номли 
электрон дарс ликка, ундаги қи-
зиқарли геометрик бошқотирма-
лар, электрон тестлар, масалалар 
ечиш каби мавзуларга қаратил-
ган. Муаллим ўқувчиларни мав-
зуга қизиқтириб, уларга савол-
лар бериб ва шу заҳотиёқ улар-
дан пишиқ-пухта жавоблар олиб, 
вақтида рағбатлантириб ҳам бо-
ряпти. Ўқувчилар мавзу бўйи-
 ча барча саволларга тўғри жа-
вобни тезда электрон тарзда бе-
ришяпти.

Ажабо, ўқувчилар билан 
устознинг билими, савияси гўёки 
тенглашиб кетгандай. Ўзаро 
баҳс-мунораза авжида. Ана уч-
тўрт нафар ўқувчи расмларни 
электрон тарзда махсус алгоритм 
қоидалари асосида кўрсатяпти. 
Яна уч-тўрт ўқувчи электрон 
 тестларнинг жавобларини топиб, 
уларни компьютерда формула-
ларга қўйиб, тўғрилигини исбот-
лаяпти. Қолган ўқувчилар мавзу 
бўйича геометрик бошқотирма-
ларни ечмоқда.

Қисқаси, ҳар бир ўқувчи мав-
зуни пухта ўргангани ва бил-
гани учун ҳам ўз фикрини тўла-
тўкис баён қилмоқда. Очиғи, 45 
дақиқа мобайнида ўтилаётган 
мавзу ҳақида қизиқарли ва тўлиқ 
маълумотга эга бўлолган ўқувчи-
ларга ҳам, уларнинг устозига ҳам 
ҳавасимиз келди.

Ҳа, Абулқосим Қоржовов 
чекка қишлоқдаги мактабнинг ти-
ним-тинчимас ўқитувчиси.  Ўз 
касбига бўлакча меҳр қўйган ўқи-
тувчи 2017 йили Халқ таълими ва-
зирлиги ўтказган «Электрон ахбо-
рот таълим ресурси» (ЭАТР-2017) 
танловида «7-синф геомет рия фа-
нини ўқитиш методикасига тав-
сиялар» номли электрон дарслик 
дастури билан иштирок этиб, ғо-
либ бўлган. Махсус сертификатга 
эга ушбу электрон дарс лик дас-
тури ҳозирги кунда вазирликнинг 
«ЭДУ-УЗ» порталига жойлашти-
рилган. Бугунги кунгача мазкур 
дас турдан 6 минг нафардан ортиқ 
соҳа ходими фойдаланмоқда.

– Бу электрон дарслик дасту-
римда 20 та мавзу қамраб олин-
ган. Унда ҳар бир мавзу гео-
метрик бошқотирмалар, топ-
шириқлар, электрон тестлар, 
топишмоқлар, масалалар ечими, 
5-10 дақиқалик видео дарслар, 
формула ва масалалар ҳамда 
геометрик расмлар электрон 
тарзда махсус алгоритм қоида-
лари асосида кўрсатилган. Шу 
боисдан ҳам у оммалашиб кетди, 
– дейди Абдулқосим ака. – Мени 
бир нарса қийнайди. Вазирлик 
2017 йилдан бери ҳеч бир са-
бабсиз «ЭАТР» танловини ўтказ-
май келяпти. Ваҳоланки, давла-
тимиз раҳбари Олий Мажлисга 
Мурожаатномасида «Янги Ўзбе-
кистон – мактаб остонасидан, 
таълим-тарбия тизимидан бо-
шланади», деган ғоя асосида ти-
зимда  кенг кўламли ислоҳотлар 
амалга оширилишини таъкидлаб, 
соҳада ягона «электрон таълим» 
тизимини жорий этиш учун кел-
гуси 2 йилда 250 миллиард сўм 
йўналтирилиши ҳақида тўхталиб 
ўтган эди. Ва яна, «Таълим си-
фатини тубдан яхшилаш мақса-
дида, аввало, ўқув дастурлари, 
ўқитувчи ва домлалар учун ме-
тодик қўлланмаларни илғор 
халқаро мезонларга мослашти-
риш лозим» деган эдилар.

Нокамтарликка йўйманг-у, мен 
бу борада анча-мунча ишлар қил-
дим. 10-синф геометрия фани-
дан 30 соатлик дарс мавзулари-
нинг электрон шаклини ҳам ишлаб 
чиққанман. Бунда мавзуларга оид 
электрон тестлар, чизмалар ва ма-
салалар компьютерда ечилиб, чи-
зиб кўрсатилади. Савол ва топши-
риқлар ҳам аниқ қилиб берилган. 
Шунингдек, дас турдан 10 та (5-

10 дақиқалик) қизиқарли видео 
дарслар ҳам ўрин олган. Бундан 
ташқари, 10-синф информатика 
фанидан 70 соатлик дарс мавзула-
рини дастурладим. Яъни, «Delphi» 
дастурлаш тили ҳамда HTMLда 
мавзу ва мисоллар бажарилди. 
Видеолар яратилган. 10-синфнинг 
информатика масалалари тўлиқ 
ечиб кўрсатилди. Тест савол-жа-
воблар берилди. Бу мавзуларни 
ҳар қандай веб-сайтларга жой-
лаштириш мумкин.

– Нега, унга жойлаштирма-
япсиз?

– Очиғи, нима дейишга ҳам 
ҳайронман. Мендан буни ҳеч 
ким сўрамаяпти, ҳеч ким қизиқ-
маяпти ҳам.

– Шўрчи тумани халқ таълими 
бўлимидаги мутассадиларга айт-
мадингизми?

– Айтганда нима ўзгаради? 
Уларнинг мен яратган электрон 
дарслик дастурлардан хабари бор. 
Вилоятдан ҳам келиб-кетишди. 
Бир-икки марта айтдим. Елкала-
рини қисиб қўйишди холос...

Абулқосим ака билан суҳ-
батимиз давомида маълум бўл-
дики, оддий қишлоқ муаллими 
7-11 синфларда «Алгебра ва гео-
метрия фанларидан мисол ва ма-
салаларни маълум алгоритм қои-
даларига асосан ечиб кўрсатади-
ган электрон дарслик дастури»ни 
яратибди. Бу дастур умумтаълим 
мактабларининг 7-11 синфла-
рида алгебра ва геометрия фан-
ларидаги барча мисол ва маса-
лаларни электрон усулда ечиш 
ҳамда уларнинг жавобларидан 
иборат экан.

Мактабдан қайтар чоғимизда 
Абулқосим Қоржовов яна бир 
дардини айтиб қолди: «Мен ярат-
ган электрон дарслик дастурла-
рини мутассадилар вақти соати 
келиб, эътиборга олишар. Бироқ, 
жамоамизнинг оғриқли нуқтаси 
бор. Очиғи, мактабимизнинг 
пастқамгина биноси аслида со-
биқ «Полвонтош» ширкат хўжа-
лиги томонидан хизмат кўрсатиш 
шохобчаси сифатида қурилган. 
Шароит тақозоси билан 2002 йил 
1 сентябрда мактабга мослашти-
рилди. 1-11 синфларда 365 на-
фар ўқувчи 2 навбатда ўқийди... 

Мактаб директори Камолид-
дин Ташановга юзланамиз. У 
киши худди айбдордек ерга қа-
райди:

– 2020 йил мактаб қурилмай 
қолди. Раҳбарлар хабардор. Балки, 
янги мактаб қурилса керак.

Биз бу масала бўйича Шўрчи 
тумани халқ таълими бўлими му-
дири Зикир Хуррамовга муро-
жаат қилдик. Мудир бизни тинг-
лагач, шундай деди: 

– Очиғи, дастурчи муаллим-
нинг ишларидан бехабар экан-
ман. Чунки мен бу ерда янги-
ман. Яхши эслатдингиз. Эртагаёқ 
ходимлар бориб, Абулқосим ака 
тайёрлаган дастурлар билан та-
нишади, ўрганади. Лозим топсак, 
дастурларни оммалаштирамиз. 
Мактабнинг мослаштирилган би-
нода жойлашганига келсак, янги 
мактаб қурилиши 2020 йилги қу-
рилиш дастуридан пандемия са-
бабли қолиб кетди. Насиб этса, 
бу йил дастурга киритиб, тен-
дерга қўямиз. 

Нима ҳам дердик, мудир-
нинг гап-сўзларига ишонгимиз 
келди. Умид қиламизки, Шўрчи-
нинг чекка ҳудудида жойлашган 
Хушчекка қишлоғида замонавий 
мактаб биноси қад ростлайди. 
Унда эса Абдулқосим Қоржовов 
сингари фидойи устоз лар ишла-
шади. Жонкуяр, билимли ўқитув-
чиларга барча шарт-шароитлар 
яратиб берилади.

Оғриқ тишлар...Сурхондарё
вилояти

ПАСТҚАМ  МАКТАБДАГИ
 БАЛАНД ОРЗУЛАР

Кейинги йилларда ҳудуд аҳолиси 
турмуш тарзида жуда катта ижо-
бий ўзгаришлар кўзга ташлана 

 бошлади. Жумладан, икки йил ав-
вал юқорида зикр этилган маҳаллалар 
«Обод қишлоқ» дас турига тушди. Ав-
вало, ёзда доим чанг-тўзон, ёғин-сочин 
кунларда эса елкагача лой сачрайди-
ган ички кўчаларнинг салкам 4 киломе-
трига асфальт ётқизилди, яна 23 кило-
метрдан зиёд кўчалар бир текис қилиб 
шағалланди. Қарийб 176 та симёғоч, 
15 километр узунликдаги электр ка-
беллари янгиланди. 2 километрлик пи-
ёдалар йўлак лари барпо этилиб, кўча-
ларни тунда ёритувчи 300 та устун ҳам 
ўрнатилдики, наинки қишлоққа, одам-
ларнинг кўнглига ҳам ёруғлик инди. 

Аҳолини тоза ичимлик суви билан 
таъминлаш масаласи ҳамиша долзарб 
аҳамиятга эга. Шу маънода обиҳаёт таъ-
миноти билан боғлиқ – рўёбга чиқари-
лиши зарур бўлган вазифаларга сидқи-
дилдан ёндашилгани ҳам бор ҳақиқат. 
Тўртта суғориш қудуғи, учта чучук сув 
етказиб бериш иншооти ҳамда 26,5 ки-
лометр узунликдаги ичимлик суви тар-
моғи янгилангани, дала ва томорқа 
майдонларининг ҳаёт манбаи ҳисо-
бланмиш ички ирригация тармоқлари  
замонавий талаблар даражасига келти-
рилгани шулар жумласидан.

Бирдан-бир ёқилғи манбаига ай-
ланган ўтин ва кўмирга ўрганиб қол-
ган найманликлар учун кейинги ўн 
йилликда суюлтирилган газ баллонлар 
алоҳида аҳамият касб эта бошлади. На-
зарда тутилаётган ҳуддуда бугун би-
рор хонадон йўққи, суюлтирилган газ-
дан фойдаланмаётган бўлса! «Обод қи-
шлоқ» дастури доирасида оилаларга бу 
борада янаям қулайликлар яратилди: 
аҳоли ихтиёридаги газ баллонлар сони 
яна 635 тага кўпайтирилди. Суюлтирил-

ган газ етказиб беришда белгиланган 
жадвалга риоя этилишига, узилишларга 
йўл қўймасликка ҳаракат қилинмоқда. 
Ўчоғи ўчмайдиган уйда одамлар-
нинг кайфияти ҳам, аҳвол-руҳияти ҳам 
барқарор бўлиши ҳар уч маҳалла ми-
солида исботини топаётир.

Бугун ҳар қандай қишлоғ-у шаҳар 
аҳолиси учун яратилажак шарт-шароит 
ва қулайликлар, биринчи навбатда, ин-
фратузилма билан боғлиқ. Номи тилга 
олинган дастур сабаб бўлиб йил мобай-
нида ҳар учала маҳаллада оз эмас, 25 
та замонавий инфратузилма объекти 
қад ростлади. Одамларга ҳар жиҳатдан 
қулай нуқталарда савдо дўконлари ва 
маиший хизмат шохобчалари, ишлаб 
чиқариш цехлари, дам олиш маскан-
лари, қўйингки, кундалик эҳтиёж учун 
нимаики зарур бўлса, барчаси юзага 
келди. Бунда, албатта, маҳаллий тад-
биркорларнинг ҳиссаси жуда катта 
бўлди. 

Кичик бизнесни йўлга қўйиш орқали 
ҳам даромад топиш, ҳам қишлоқдошла-
рига хизмат қилишга мойил юртдош-
ларимиз давлат идораларининг руҳий 
ва амалий қўллови билан тез фур-
сатда қишлоқ жамолига узукка кўз қўй-
ган мисол ярашиб турган иморатларни 
фойдаланишга топширдилар. Масалан, 
Акромжон Тешабоев тикувчилик цехи, 
гўзаллик салони, компьютер хизматини 
йўлга қўйиш орқали йигирмага яқин иш 
ўрни очган бўлса, Исломбек Абдумух-
торов мебель ишлаб чиқариш ҳамда 
автомобилларни эҳтиёт қисмлар би-
лан таъминлаш ва техник хизмат кўр-
сатиш мажмуасини бунёд этди. Баҳо-
дир Бекмуродовнинг нон ва макарон, 
Жасурбек Арзиевнинг қандолат, Ну-
рилло Раҳматуллаевнинг пойабзал, Ой-
бек Жалиловнинг қўлқоп ишлаб чиқа-
риш цехларида қишлоқ ёшлари меҳнат 

қилмоқда. Найман қишлоғи марказида 
Режавалиевлар оиласи барпо этган 
ош тузи ҳамда парфюмерия маҳсулот-
лари тайёрловчи тадбиркорлик субъ-
екти-ку, сифатли хизмати билан бутун 
вилоятга танилиб улгурди. Бу рўйхатни 
яна давом эттириш мумкин. Муҳими, 
кичик корхоналар нафақат бандликни 

таъминлаш, балки ҳудудда ҳунарли йи-
гит-қизлар сафи кенгайишига хизмат 
қилаётир.

– Эсимни таниганимдан бери 
шаҳарликлар яшаш тарзига ҳавас қи-
либ келаман, – дейди «Қорақалпоқ» 
маҳалласида яшовчи меҳнат фахрийси 
Ширмонхон Рустамова. – Чунки қи-
шлоқ ва шаҳар аҳолисининг турмуш 
шароитларидаги кескин фарқ, истай-
сизми-йўқми, баъзи вақтларда инсон-
нинг кайфиятига салбий таъсир қилади. 
Тўғри, қишлоғимиз баҳаво, ҳовлила-
римиз кенг, шунга қарамай, яшаш ша-
роити билан боғлиқ жиҳатлар кўплар 
қатори мени ҳам тез-тез ўйга толди-
риб келарди. «Шаҳарликлардан нима 
камимиз бор», деган фикр кўнгил-
дан ўтади-да барибир. Аммо маҳалла-
миз «Обод қишлоқ»  дастурига тушиб, 
ишлар якунлангач, кўркам қиёфадан 
беҳад қувондик. Атрофингдаги ўзгари-
шларни кўриб, одамнинг руҳияти ҳам 
кўтарилиб кетаркан, дунёга бошқача 
нигоҳ билан қарар экансан. Муҳими, 
бугун нимага зарурат туғилса, қишлоқ-
нинг ўзида ишимиз битяпти. Бу қулай-
ликлар, айниқса, ўтган йили каран-
тин жорий этилган кунларда ниҳоятда 
асқотди. Мана шундай ёруғ кунларга 
етказганига шукур.

Икки-уч йил аввал ҳам симёғочла-
рини ҳисобга олмаганда, XIX аср одам-
лари ҳаёти ҳақидаги тарихий фильмларга 
декорация бўла оладиган қишлоқ кўча-
лари бугун чин маънода ёруғ, замонавий, 
обод манзилларга айланиш баробарида 
одамларнинг ҳам онг-у шуури, тафаккури 
юксалиб боряпти.

Андижон
вилояти

Обод манзиллар

Қуёшни уйғотаётган қишлоқ
Андижон туманининг Найман ҳамда дулдур қишлоқлари оралиғидаги «дулдур», «Янгиобод», «қорақалпоқ» 
маҳаллалари бир ҳудудда жойлашган. теварак-атрофида саноат корхоналари, ишлаб чиқариш объектлари де-
ярли йўқлиги боис, аксарият аҳолисининг асосий юмуши деҳқончилик, хусусан, шоликорлик ҳамда боғдор-
чилик билан чамбарчас боғлиқ. томорқа ва дала майдонлари узоқ йиллардан бери рўзғорнинг энг бирламчи 
манбасига айланган.

Нурилло 
НЎЪМОНОВ,
«Ishonch»

1
Хўш, Мўйноқ ҳам қачонлардир ўйин 

бизнеси ривожланган, тун-у кун ҳаёт қай-
наб ётадиган шаҳарлар қаторига қўшила 
оладими? Бундай қарасангиз, ўтмишдаги 
уйқаш тасодифлар улар келажагини ҳам 
бир траекторияга бураётгандай. Мана қа-
ранг, Лас-Вегас ҳам, Мўйноқ ҳам 1931 
йилда ташкил топган экан. Иккаласи ҳам 
чўл ҳудудда жойлашган. Саҳро ўртасидаги 
ҳудудни ривожлантириш осон бўлмагач, 
Лас-Вегасда 1931 йилда ўйин бизнесига 
рухсат бериб юборилади. Ундан кейинги 
динамика ва бу шаҳарнинг бугунги куни 
ҳақида гапирмаса ҳам бўлади...

Мўйноқ бир вақтлар саноат, айниқса, 
балиқчилик бўйича мамлакатнинг энг та-
раққий этган ҳудудларидан бири бўлган. 
Бироқ денгизнинг ортга чекиниши бу ер-
даги завқ-шавқни, тароват ва файзни, 
одамлар турмушидаги хотиржамлиг-у ба-
ракани ҳам тузли қумликлар бағрига ютиб 
кетди... Бир пайтлар қум барҳанларига ту-
таш соҳиллар аро янграгувчи балиқчи ке-
маларнинг узун-қисқа «гудок»лари, ба-
лиқчиларнинг шодон ҳайқириқлари бари 
бир зумда зулматга синггандай ғойиб 
бўлди. Мўйноқ нафақат минтақада, балки 
дунёдаги энг экологик хавфли ҳудудлар-
дан бири дея тан олинди...

Аслида, Мўйноқ ва умуман, бу ҳудудда 
ҳаёт издан чиққанига анча бўлган. Аммо 
бу панжа ортидан қараладиган ёки ўз-ўзи-
дан ҳал бўлиб қоладиган масала эмас эди. 
Зотан, бу ерда минглаб одамларнинг тақ-
дири ётарди... 

Шавкат Мирзиёев Президент сифатида 
иш бошлаган илк кунларданоқ Орол му-
аммоси оқибатларини юмшатиш, Мўйноқ 
туманининг иқтисодий-ижтимоий аҳво-
лини яхшилашга қаратилган амалий ҳара-
катларни бошлаб юборди. Уч йил ичида 
туманни комплекс ривожлантиришга қа-
ратилган иккита ҳужжат қабул қилинди. 
Мўйноқда казино қуриш тўғрисидаги биз-
нес лойиҳалар ҳам айнан ушбу ҳужжат-
ларда ўз аксини топган эди. 

Ўзбекистон Республикаси Вазир-
лар Маҳкамасининг 2019 йил 16 ян-
вардаги «Қорақалпоғистон Республи-
касининг Мўйноқ туманини комплекс 
ижтимоий-иқтисодий ривожлантириш 
чора-тадбирлари тўғрисида»ги қарори-
нинг 2-иловасида «Global project capital» 
(GPC) қўшма корхонаси томонидан 1 
миллиард доллар эвазига Туризм комп-
лекслари (меҳмонхона ва кўнгилочар 
дам олиш марказлари, савдо марказ-
лари ва бош қалар) ташкил этиш истиқ-
болли инвестиция лойиҳаси сифатида 
киритилган. Эътибор берсангиз, бу ерда 
гап айнан казино ҳақида кетаётганини 
англайсиз. Қиёслаб кўринг – Мўйноқ ту-
манини ижтимоий-иқтисодий комп лекс 
ривожлантириш учун давлат хазинаси-
дан 1,5 триллион сўм ажратилган. «Кўн-
гилочар дам олиш марказлари» ва унинг 
атрофида бошқа объектларни қуриш 
учун эса инвесторлар 1 миллиард доллар 

маб лағ тикмоқчи. Штаб-квартираси Лон-
донда жойлашган «Global project capital» 
корхонаси бизнес бўйича маслаҳат бе-
рувчи ва лойиҳаларни молиялашти-
рувчи гуруҳдир. Келинг, биз ҳозир бош-
 қа жиҳатларни четга суриб, ижтимоий, 
маданий ва маънавий ҳаётимизда янги-
лик бўлувчи, биз доим тайсаллаб, «Ғарб-
нинг чиркин қадриятлари»дан бири си-
фатида қараб келинган ўйингоҳ-казино 
ва унинг замонавий дунёда тутган ўрни 
ҳамда бизнинг ўзига хос юмшоқ ланд-
шафтли шарқона жамиятга «жойлашуви» 
ҳақидаги «кўп бурчакли» мулоҳазаларни 
назардан ўтказсак...

ҚОНуНчИлИКдА
 ТАҚИҚлАНгАН(МИ?)

Казино – қимор ўйини. Бу эса Ўзбекис-
тонда қонунан тақиқланган. Яъни, Ўзбе-
кистон Республикаси Жиноят кодекси-

нинг 278-моддасига кўра, қимор ва тавак-
к алчиликка асосланган бошқа ўйинларни 
қонунга хилоф равишда ташкил этиш ёки 
ўтказиш, шу жумладан, ана шундай ўйин-
лар учун қиморхоналар ташкил этиш ёки 
уларни сақлаш – етти йилгача озодликдан 
маҳрум қилиш билан жазоланади. 

Ўша ҳаракатлар: 
а) такроран ёки хавфли рецидивист то-

монидан содир этилган бўлса; 
б) уюшган гуруҳ томонидан ёки унинг 

манфаатларини кўзлаб, — 
етти йилдан ўн йилгача озодликдан 

маҳрум қилиш билан жазоланади. 
Вояга етмаган шахсни қимор ва тавак-

калчиликка асосланган бошқа ўйинларга 
жалб қилиш, шундай ҳаракатлар учун маъ-
мурий жазо қўлланилганидан кейин содир 
этилган бўлса, 

– энг кам ойлик иш ҳақининг йигирма 
беш бараваридан эллик бараваригача миқ-
дорда жарима ёки уч юз соатгача мажбурий 
жамоат ишлари ёхуд икки йилгача ахлоқ ту-
затиш ишлари билан жазоланади. 

Қимор ўйини динимизда тақиқланган. 
Аммо, истисно тариқасида айтиш керакки, 
бу ўйинга динимиз яралган ҳудуд – Ара-
бистон ярим оролларидаги кўркам Дубай 
шаҳрида туризмни ривожлантириш ҳисо-
бига қонунан рухсат берилган...

НЕгА КЕРАК?
Мақоламиз бошида Лас-Вегаснинг 

шиддат билан ривожланиб кетишига қи-
мор ўйин ларига қонунан рухсат берил-
гани сабаб бўлганини айтиб ўтган эдик. 
Дарҳақиқат, бу каби мисоллар жуда кўп. 
Масалан, Монако давлатининг «иккинчи 
туғилиши» ҳам айнан казинога боғлиқ. Ев-
ропадаги илк ўйин уйи – Казино-дю-Мон-
те-Карло дунёга «казино» деган тушун-
чани тарқатган муассаса саналади. Мам-
лакат ушбу ўйин олдида қарздор деса ҳам 
бўлади. Чунки казино ХІХ асрнинг охирида 
иқтисодий инқирозга учраган мамлакатни 
банкротликдан қутқариб қолган. Мамла-
кат қонунларига кўра, Казинода фақат хо-
рижликлар ўйнаши мумкин. Монако фуқа-
роларининг қимор ўйинларида иштирок 
этиши тақиқланган. 

Мўйноқ тумани ҳудудидан 20 баро-
бар кичик бўлган бу давлатга йилига ай-

нан казино ҳисобига 3 миллиондан ортиқ 
сайёҳ ташриф буюради. Монаконинг аҳо-
лиси сони 40 мингга яқин. Мўйноқда эса 
33 минг киши истиқомат қилади. 

Агар казинога рухсат берилса, у шаҳар 
ташқарисида алоҳида марказ сифатида қу-
рилади. Бу каби ўйин майдонлари Россия 
ва Қозоғистонда ҳам мавжуд... 

ҚАРОРдАгИ БАНд 
НИМАНИ АНглАТАдИ?

Президентимизнинг 2020 йил 11 но-
ябрдаги «2020-2023 йилларда Қорақал-
поғистон Республикасини комплекс ижти-
моий-иқтисодий ривожлантириш чо-
ра-тадбирлари тўғрисида»ги қарорининг 
8-бандида Мўйноқ туманида алоҳида 
мақомга эга турис тик-кўнгилочар зона 
ташкил этиш бўйича топшириқ берил-
ган. Унда Инвестициялар ва ташқи савдо 
вазирлиги, Туризмни ривожлантириш 
давлат қўмитаси, Бош прокуратура ва 
Қорақалпоғис тон Республикаси Вазирлар 
Кенгаши билан биргаликда 2020 йил 1 де-
кабрга қадар ушбу бандда назарда тутил-
ган туристик-кўнгилочар зонани ташкил 
этиш юзасидан «Йўл харитаси»ни ишлаб 
чиқиб, амалга оширилишини таъминлаш 
белгиланган.

Шу ўринда савол туғилади: турис тик-

кўнгилочар зона деганда казино назарда 
тутилмаяптими? Ҳа! Айнан казино на-
зарда тутилмоқда. Буни Ўзбекистон Рес-
публикаси Бош вазири ўринбосари – 
Инвестициялар ва ташқи савдо вазири 
С.Умурзоқов томонидан тасдиқланган 
«Қорақалпоғистон Респуб ликаси Мўйноқ 
туманида алоҳида мақомга эга турис тик-
кўнгилочар зонасини ташкил этиш бўйича 
чора-тадбирлар режаси («Йўл харита»)» 
мазмунидан билса ҳам бўлади. 

«Йўл харита»да Мўйноқ туманида 
алоҳида мақомга эга туристик-кўнгил очар 
зонасини ташкил этиш ишларини муво-
фиқлаштириш бўйича ишчи гуруҳ ҳамда 
кичик ишчи гуруҳлар тасдиқланган. Унга 
кўра, Ишчи гуруҳ таркибига Ўзбекистон 
Рес публикаси Бош вазири ўринбосари – 
Инвес тициялар ва ташқи савдо вазири, 
Қорақалпоғистон Республикаси Вазир-
лар Кенгаши Раиси, Ўзбекистон Республи-
каси Туризмни ривожлантириш давлат қў-
митаси раиси биринчи ўринбосари, Бош 
прокурор ўринбосари ва бошқалар кири-
тилган.

Мазкур ҳужжатда тасдиқланган Та-
ваккалчиликка асосланган ўйинни легал-
лаштириш ва тегишли ҳуқуқий-норма-
тив ҳужжатларга ўзгартиришлар киритиш 
бўйи  ча кичик ишчи гуруҳга хорижий дав-
латларнинг тавакалчиликка асосланган 
ўйинлар, казино ва шу турдаги бош  қа ўй-
инларни ташкил этиш билан боғлиқ қонун 
ҳужжатларини ҳамда амалий тажрибани 
ўрганиш, шунинг дек, таваккалчиликка 
асос ланган ўйинлар ва шу турдаги бошқа 
ўйинларни ташкил этиш билан боғлиқ мил-
лий қонунчиликни инвентаризация қилиш 
ва натижаси юзасидан таклифларни ишчи 
гуруҳ котибига умумлаштириш учун кири-
тиш топширилган.

«Йўл харита» бандларида казино биз-
несини электрон ва реал кўринишда таш-
кил этиш ва шу каби таваккалчиликка асос-
ланган ўйинларда иштирок этиш, пул ўр-
нига махсус жетонлар, фишкалар ва бошқа 
тўлов услубларини қўллаш бўйича қоида-
лар ва уларни тасдиқлаш бўйи  ча норма-
тив-ҳуқуқий ҳужжат ишлаб чиқиш назарда 
тутилмоқда. «Таваккалчиликка асослан-
ган ўйинларни ташкил этиш ва ўтказишни 
давлат томонидан тартибга солиш тўғри-
сида»ги қонун лойиҳасини ишлаб чиқиш 
ҳам эътибордан холи қолдирилмаган ва 
ниҳоят «Қорақалпоғистон Республикаси-
нинг Мўйноқ туманида алоҳида мақомга 
эга бўлган туристик-кўнгилочар зона таш-
кил этиш чора-тадбирлари тўғрисида»ги 
ҳукумат қарори лойиҳасини ишлаб чиқиб, 
Вазирлар Маҳкамасига киритиш белги-
ланган. 

Демак, Ўзбекистонда илк бор казино 
ва шу каби таваккалчиликка асосланган 
ўйин ҳудудлари Мўйноқда ташкил қили-
ниши тобора аёнлашиб бормоқда.

МЎЙНОҚДА

КАЗИНО 
ҚУРИЛАДИМИ?

есимхон қАНОАтОВ, 
«ISHONCH»

интерфаол усул самаралари 
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КЎЗГУ: Ҳисобини билган адашмайди тани соғликка ҳеч нарса етмас

Анчадан буён бир нарсани кузатаман. 
Эрталаб ва кечқурунги тиғиз пайт-
ларда йўловчилар кўплигидан авто-

бус салонида оёқ қўйишга жой топилмай 
қолади. Бу қандай ҳолки, 20 дақиқадан ка-
мига келмайдиган айрим йўналишларда 
йўловчилар кўплиги боис «ур-сур» ҳамон 
авжида. Аммо маблағлар шу абгор хиз-
мат кўрсатиш тизимини яхшилашга эмас, 
 бо  ш  қа масалаларга сарфланаётгани дилни 
хира қилади...

 Мана, масалан, бугун эрталаб шу гав-
жумлик асноси ерга сочилган бир марталик 
қўлқоп ларга кўзим тушди. Эгасини топма-
ган «бечора» қўлқоплар пастга тушибди ва 
йўловчилар оёғи тагида ўралашиб ётибди. 
Автобус охирги бекатларга яқинлашиб 
йўловчилар сийраклашгач, кўрдимки, ўрин-
диқлар орасидаги баландроқ бўш жойда 
бир тўп резина қўлқоплар уйиб қўйилибди. 
Менга эриш туюлаётгани, жамоат транспор-
тида бундай қўлқоплар мунтазам мавжуд-
лигига қарамай, сўнгги пайтларда бирор 
йўловчининг улардан фойдаланганига кў-
зим тушмаяпти. Ваҳоланки, ушбу қўлқоплар 
129 та йўналишдаги 1000дан зиёд жамоат 
транспортларига тарқатилмоқда. Аянчлиси 
эса, улар аксарият ҳолатда ишлатилмаяпти. 

– Менга қўлқопдан фойдала-
ниш ёқмайди. Барибир уни кий-
ган билан сумкамизни, кийимла-
римизни ушлаймиз-ку? Қайтанга 
қўлларимни совунлаб ювишни 
афзал кўраман. Ёнимда эса анти-
септик гел олиб юраман, – дейди 
йўловчилардан бири Шодия.

 Ўз исмини ёзишимизни истамаган 
30-автобус ҳайдовчиси эса ҳақиқатан 
йўловчилар жуда кам ҳолларда бир мар-
талик қўлқоплардан фойдаланаётганини, 
иложи бўлса, уни тўхтатган маъқул, деган 
фикрни айтди.

«Тошшаҳартранс» АЖга қа-
рашли «Тошавтотаъмирхиз-
мат» корхонасининг таъми-
нот бўйича раҳбар ўринбосари 
Аҳмаджон Алимовнинг айти-
шича, ушбу резина қўлқоплар 
айни пайтда «Полимер ди-
зайн» МчЖдан ҳар бир донаси 
28, жуфти 56 сўмдан сотиб 
олинмоқда. Бир кунда 300-350 
минг дона харид қилинади. 
демак, берилган маълумот 
асосида ҳисоб-китоб қилиб 
кўрадиган бўлсак, кунлик ўр-
тача 300 минг дона қўлқопнинг 
нархи    8  400 000 сўмни таш-
кил этади. Энди шу қўлқоплар-
дан фойдаланиш тартиби 2020 
йил19 октябрдан бошлаб жо-
рий этилганини ҳисобга олсак, 
тахминан бир миллиард сўмга 
яқин маблағ сарфланган.

 Эсингизда бўлса, ушбу тартиб жо-
рий этилаётганида жамоатчилик, журна-
листлар ва блогерлар масалага ўзлари-
нинг танқидий муносабатларини билдир-
ган, аммо мутасадди ташкилотлар қўлидан 
келгунча лойиҳа юзасидан тарғибот ва 
ташвиқотлар уюштирганди.

 «Вақт – олий ҳакам» деганларидек, 
ўтаётган давр мазкур тартибнинг бесамар 
эканини исботлади. Буни йўловчиларнинг 
ундан фойдаланмаётганида ҳам яққол 
кўриш мумкин. Тўғри, коронавирус таҳ-
ликаси октябрь ойида бошқача эди. Аммо 
ҳозирда вазият бироз барқарорлашгани 
билан, аҳоли янги хавфдан эҳтиёт ва огоҳ 
бўлиб турибди. Шу боис, юртдошларимиз 
ниқоб тақишни канда қилмаяпти.

Қисқаси, жамоат транспортида қўлқоп-
лар учун маблағ сарфлаш беҳуда исроф-
гарчилик эмасми? Ахир, аҳоли ундан де-
ярли фойдаланмаяпти-ку? Ишонмасангиз, 
исталган жамоат транспортига бир чиқиб 
кўринг...

Ундан кўра, ушбу маблағлар жамоат 
транспорти хизмати сифатини яхшилашга 
сарфланса бўлмасмикан?..

Қизғин баҳслар
касаба уюшма аъзолари ўртасида соғлом турмуш тар-
зини шакллантириш барчамиз учун долзарб вазифа-
лардан бирига айланди. спортнинг аҳамиятини ту-
шунтириш, тарғиб қилиш баробарида турли мусо-
бақалар уюштириб, ҳаммани фаолликка чорлаяпмиз.

Хоразм
вилояти

соғлом турмуш 
тарғиботи

Яқинда турли муассаса ва 
ташкилотлар жамоалари ўрта-
сида мини-футбол мусобақаси 
ўтказдик. Баҳслар ниҳоятда 
қизғин кечди. Якунда Хива шаҳар 
ҳокимлиги жамоаси ғолиб ликка 
эришди. 

Иккинчи ўринни «Ватанпар-
вар» ташкилоти Хива тумани 
ўқув спорт-техника клуби, учинчи 
ўринни эса Хива шаҳар молия бў-
лими вакиллари эгаллади.

 Ғолиб ва совриндорлар дип-
лом ва қимматбаҳо совғалар би-
лан тақдирланди. 

Тез кунларда давлат хизмати 
ва жамоат ташкилотларида фа-
олият кўрсатувчи опа-сингил-

ларимиз учун ҳам шу каби му-
собақалар уюштиришни режа-
лаштирганмиз.

Моможон ЮсупОВА,
Давлат муассасалари ва 

жамоат хизмати ходимлари  касаба 
уюшмаси Хива тумани ва шаҳри 

кенгашлари раиси

Фарғона
вилояти

Стоматологлар ғолиб
спортга ошно кишига об-ҳавонинг иссиқ-совуқлиги 
баҳона бўлолмас экан. Фурқат тумани тиббиёт бир-
лашмасида ўтказилган футбол мусобақаси фикри-
мизни тасдиқлаши мумкин.

Олтита жамоа иштиро-
кида қизғин кечган баҳс яку-
нида стоматолог шифокорлар 

жамоаси 1-ўринни қўлга ки-
ритиб, мусобақа ғолиби бў-
лишди. Кўп тармоқли марка-
зий поликлиника шифокор-
лари 2-ўрин, умумий амалиёт 
шифокорлари эса 3-ўринни 
эгаллади. 

Ғолиб жамоага бошланғич 
касаба уюшма қўмитасининг 
эсдалик совғалари топширилди. 

Ҳамзахон АҲМедОВА, 
Фурқат тумани тиббиёт 

бирлашмаси касаба уюшма 
қўмитаси раиси 

– «Чимён» санаторийсига 
бепул йўлланма билан бо-
риб, саломатлигимизни тиклаб 
қайтдик, – дейди Учқўрғон ту-
манидаги 1- ва 8-умумтаъ-
лим мактаблари ўқитувчи-
лари Одилжон Исматуллаев 
ҳамда Муҳаммадсоли Ада-
шев. – У ерда бизга кўрсатил-
ган ғамхўрлик ва эътибор-
дан бошимиз осмонга етди. 
Бундай эътиборга жавоб си-
фатида ўқувчиларга муносиб 
таълим-тарбия беришда бор 
куч-ғайратимизни аямаймиз.

Устозларни эъзозлаш, уларга 
ғамхўрлик қилиш шарафли ва 
эзгу ишдир. Ана шу мақсадда 
ўтган йили 106 нафар ўқитув-
чига сиҳатгоҳларда дам олиши 
учун йўлланмалар берган бўл-
сак, бу йил бошланишиданоқ 
18 нафар фидойи муаллимнинг 
мароқли дам олиб, саломатлик-
ларини тиклашига ҳисса қўш-
дик. 

Абдурасул ғОФурОВ,
Таълим ва фан ходимлари 

касаба уюшмаси  Учқўрғон
 тумани кенгаши раиси

Қашқадарё
вилояти

Эъзоз

«Қашқадарё соҳили» санато-
рийсида воҳанинг турли туман-
ларидан келган 40 нафар устоз 
тиббий кўрикдан ўтиб, муолажа-
ларни бошлашди. Кечки овқат-
дан кейин эса воҳанинг фидойи 
ўқитувчилар учун маданий-маъ-
рифий тадбир уюштирилди. 

Уни вилоят касаба уюшма 
ташкилотлари бирлашмаси кен-
гаши раиси Бахтиёр Жўраев ки-
риш сўзи билан очиб, устозларга 
мустаҳкам соғлиқ, эсда қоларли 
дам олиш онларини тилади.

Ўз навбатида, раис маслаҳат-
чиси Э.Ражабов, Қашқадарё ви-

лояти халқ таълими бошқармаси 
бошлиғи Т.Каримов, тармоқ ка-
саба уюшмаси Республика кенга-
шининг вилоятдаги масъул таш-
килотчиси Ш.Кубаев, санаторий 
директори И.Раҳимов давлати-
миз томонидан педагогларга кўр-
сатилаётган эътиборни алоҳида 
эътироф этишди.

Эҳтиром эгаларига бадиий 
китоблар совға қилинди. Тадбир 
дилбар суҳбатлар ва ҳузурбахш 
куй-қўшиқларга уланиб кетди.

Акмал АБдиеВ,
«ISHONCH»

Муаллимлар мароқли 
дам олмоқда

қашқадарё вилояти касаба уюшма ташкилотлари бир-
лашмаси ва ҳудудий халқ таълими бошқармаси ўрта-
сида имзоланган қўшма қарорга асосан вилоятда 2021 
йилда 578 нафар педагог ходимни ойлар кесимида 
бепул соғломлаштириш белгиланган. 

* * *

Наманган
вилояти

устозларга айни кунларда кўрсатилаётган эътибор ва 
рағбатдан уларнинг кайфияти чоғ. Ўқитувчиларнинг 
дам олиш вақтларини мазмунли ўтказиши, иш жа-
раёнида юзага келадиган меҳнатга оид муаммолар-
нинг жойида ҳал этилишида касаба уюшмаларининг 
алоҳида ўрни бор. Наманган вилоятида ҳам ўқитув-
чиларнинг саломатликларини тиклаш мақсадида 
улар режали тартибда, босқичма-босқич санаторий-
ларга юборилиб, мароқли дам олишлари таъмин-
ланмоқда.

кузатув

ФОЙДАЛАНИЛМАЁТГАН 
ҚЎЛҚОПЛАР

ёхуд ҳавога учаётган маблағ

Жамоат транспортидан фойдаланаман. кунда-кунора ишхонага «тош-
кент марказий универмаги – тошкент халқаро аэропорти» йўналиши 
бўйича юрадиган 37-автобусда ёки 11-йўналишли таксида қатнайман. 

 Зебо НАМОЗОВА, 
«ISHONCH»

ТўХТАТАдИ ЁКИ ТАРҚАТАдИ
Оғриқни тўхтатувчи нарса-

ларнинг ҳаммаси ё мижозни ўз-
гартирувчи, ё моддани эритувчи, 
ё увуштириб сезгисиз қилувчи 
нарсалардир.

Оғриқни тарқатувчи восита-
лар: зиғир уруғи, шивит, қашқар 
беда, мойчечак, петрушка уруғи, 
аччиқ бодом, олхўри елими, 
крахмал, қалай, қўрғошин упаси, 
гулхайри, карам, шолғом, чарви 
ёғлари, меҳригиё меваси, сутчўп 
уруғи, қор, совуқ сув. 

САБАБ БИлАН КуРАШИНг
Оғриқнинг ўзи билан эмас, 

сабаби билан курашиш керак. 
Шунда дард азобидан фориғ 
бўлинади. Мисол учун, кучли 
бош оғриғининг сабаби оддий 
– ёстиқнинг ёмонлиги ёки ётар 
жойнинг носозлиги бўлиши 
мумкин. Демак, оғриқни даф 
этишдан аввал сиртқи ҳодисани 
аниқлаш лозим бўлади. 

Гоҳо сабаб сиртдан бошла-
ниб, сўнг ичда ўрнашиб олади. 
Масалан, совуқ сув ичган киши-

нинг сув сабабли меъда ва жи-
гар соҳаларида оғриқлар пайдо 
бўлади. Шундай пайтда у кишига 
ҳаммомга тушиш ва етарли да-
ражада ухлаш кифоя қилади. Яна 
бир мисол, киши иссиқ нарса еб, 
унда қаттиқ бош оғриғи юзага 
келса, совуқ сув ичишнинг ўзи 
етарли.

уЙҚуНИНг АФзАллИгИ
Оғриқ давомли бўлиб, ку-

чайса, бундай пайт оғриқни қол-
дирувчи дори ичган маъқул. 
Гоҳо оғриқни қолдирувчи до-
риларни ичиш бошқа аъзоларга 
етказиладиган зарарнинг олдини 
олади. Баъзида оғриқни қолди-
рувчи дорилар ухлатиш билан 
оғриқни тўхтатади, чунки уйқу 
оғриқни тўхтатиш сабабларидан 
биридир. 

БОдНИ дАВОлАШдА 
АдАШМАНг!

Оғриқларнинг айримлари 
жуда қаттиқ бўлишига қара-
май даволаш қийин кечмайди. 
Чунончи, бод оғриқларида ис-

сиқ сув қўл келади. Бу оғриқни 
тезда тўхтатади. Лекин иссиқ сув 
қуйишда бир хатар бор. Гоҳида 
оғриқнинг сабаби шиш бўла ту-
риб, сабаби бод деб гумон қи-
линади. Ана шу пайтда, айниқса 
оғриқнинг бошланғич даврида 
иссиқ сув қуйиб кетказмоқчи бў-
линса, хатар зўраяди. Сув бодни 
тарқата олмагани қаторида бод-
лар ҳажмини катталаштиради. 
Бодда оловли муолажа кор қи-
лади. 

ОғРИҚ СЕзяПСИзМИ? 
ЮРИНг! 

Секин ва узоқ юриш оғриқни 
қолдирувчи тадбирлардан. 
Чунки юришда бўшаштириш ва 
юмшатиш таъсири бор. Шунинг-
дек, яхши ашула, айниқса, у би-
лан ухлатиш ҳам оғриқ қолди-
рувчи хусусиятга эга. Шодлан-
тирувчи нарсалар билан банд 
бўлиш оғриқни қолдиришда 
кучли таъсир қилади. 

дурдона АлиМОВА 
тайёрлади

саломатлик бекати

Оғриқ олдида ожизмисиз?
Оғриқ қолдириш ибтидоий тиббий тадбирлардан 
бири бўлиб, қадимдан мавжуд. ибн синонинг «тиб 
қонунлари» асарида оғриқни енгишнинг бир қанча 
йўллари баён этилган. 

«КЎРИНМАС ҚЎЛ» ЧАНГАЛИ
ёхуд ис газидан қандай ҳимояланиш керак?

Ахборот технологиялари ва оммавий 
коммуникация ходимлари касаба уюшмаси 
Респуб лика кенгаши жамоаси фахрий алоқачи 

Тоҳир РАҳИМОВнинг
вафоти муносабати билан марҳумнинг оила 
аъзолари ва яқинларига чуқур ҳамдардлик 
билдиради.

Соғлиқни сақлаш ходимлари касаба уюш-
маси Республика кенгаши жамоаси кенгаш-
нинг Навоий вилояти бўйича масъул ташки-
лотчиси Феруза Раҳимовага опаси

замира РАҳИМОВАнинг
вафоти муносабати билан ҳамдардлик билди-
ради.

Эълонлар

Тошкент шаҳар Ер тузиш ва кўчмас мулк 
 кадастри давлат корхонаси томонидан Чилонзор 
тумани Чорбоғ кўчаси 9-а уй  манзилида жойлаш-
ган  «PARMA-SERVIS»  МЧЖ номига берилган ка-
дастр  ҳужжатлари йўқолгани маълум қилинади.

* * *
Тошкент вилояти, Чиноз туманидаги 15-сонли 

умумтаълим мактаби томонидан 1994 йилда Усе-
нова Махира Тимуровна номига берилган №441001 
рақамли аттестат йўқолгани маълум қилинади.

* * *
ЎзРЖТСВ ҳузуридаги Жисмоний тарбия ва 

спорт бўйича мутахассисларни илмий-методик 
таъминлаш, қайта тайёрлаш ва малакасини оши-
риш маркази томонидан 2020 йилда Суюнов Болат 
Баратович номига берилган №0002226 рақамли 
рухсатнома йўқолганлиги маълум қилинади.

* * *
Тошкент вилояти, Чирчиқ туманидаги 1-кечки 

умумий ўрта таълим мактаби томонидан 1993 
йилда Юлдашева Хилола Махкамовна номига бе-
рилган  № 544373 рақамли аттестат йўқолганлиги 
маълум қилинади.

Эҳтиёт шарт!

кузги-қишки иси-
тиш мавсумида 
содир бўлаётган 
фавқулодда вазият-
ларнинг аксарияти 
ис газидан заҳарла-
ниш ҳолатлари би-
лан боғлиқ.

Шу боис, хона-
дон шароитида 
ис гази вужуд-

 га келишига йўл қўй-
маслик ва ундан заҳар-
ланмаслик чораларини 
кўриш лозим. Жумла-
дан, газ плитасидан би-
нони иситиш ва унинг 
устида кийимларни қу-
ритиш, шунинг дек, пли-
танинг назоратсиз ёқил-
ган ҳолатда қолишига 
йўл қўймаслик керак. 
Газ сизиб чиқаётганини 
очиқ олов, масалан, гу-
гурт чақиб текшириб 

кўриш мумкин эмас. Газ 
баллонларини иссиқлик 
манбаига яқин жойда 
қолдирмаслик лозим.

Агарда бинода газ 
ҳиди сезилса, ойна ва 
эшикларни зудлик би-
лан очиш, кўчага чиқиш 
ва  ёрдам хизматига 
қўнғироқ қилиш керак. 
Бундай ҳолатларда чи-
роқ, олов ёқиш, электр 
ускуналарни ишга ту-
шириш тақиқланади. 
Болаларни газ ускуна-

ларидан фойдаланила-
диган жойларда назо-
ратсиз қолдириш мум-
кин эмас.

Ушбу тадбирларга 
амал қилсак, кўрин-
мас қўл «чангали» – ис 
 газидан ўзимизни ҳи-
моя қилган бўламиз.

Ағзам ҲусАНОВ,
Миробод тумани

 ФВБ пваНБ
инспектори, катта 

сержант


