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26 UIOHA — MEXXAYHAPOHbIA AEHb BOPbBbI C HAPKOMAHMUEN

| HAPKOTHRM - HE NPOMAVT

Ilposodumas opeana- |

MU @HympeHHuUx dea
cneyuaibnas onepayus
“Uepnotii max- 2004,
nepewtii sman Komopoi
3aeepuiuacs, noaoxcu-
meabHO cka3vieaemcs
Ha Hapxocumyayuu 6
cmpane. Ona no3eoan-
em npedeabHo CKOHYeH-
mpupoeams ycuius Ha
bopvbe c Hezaxonnvim
obopomom napxomuroe,
maKkux ee nanpaeaeHu-
AX, KaAK evlaeieHue u
npeceyenue npecmynHnou
desameavnocmu Auy, 3a-
HUMAIOWUXCA CO30anu-
eM ycmouyuevix Kana-
108 Konmpabanonoiu
docmaexu Hapkomu-
K08, @bipawjueanuem
Hapkoxyasmyp, npous-
600cmeom napxomuvec-
Kux eewgecme u ux pea-
ausayueil. B xode one-
payuu eviaeagomcsa
makdce naanmauu ou-
Kopacmyuux HapxKo-
Kyabmyp, axkmueusupy-
omes mepot pazsacuu-
meavnozo u npoghuarax-
muveckozo xapakmepa,

nanpaeaennvie na 6vi- :

paGomky y 2paxcoan
nezamuenozo ommoue-
HUR KO 6ceMmy, umo ce-
3an0 ¢ HapKomuxamu.

L e R

o~

¥

N \'&h ot
ey

u‘ .’ ‘n"',.'

S
e

‘e

el e e
e o

2 B

OdopMHB NOANUCKY Ha ra-
serbl “Ha nocry”, “IMocraa”,
KypHanet “Lut”, “Qalgon”,
BbI Oy1ETE 3HATDL O NOCACAHUX
HOBOCTSIX B JACATEJBHOCTH
noapazaenetuit MBI pecny6-
JIMKH, Ha crpanuuax Hawmx
H3NAHUI MOXHO NPOUECTh O
pabore ciyx6 yronosHoro po-
abICKa, caeacTsus, npogm-
JIAKTHKH, noxapHoi 6e3onac-
HOCTH U Ge3011acHOCTH 110~

POXHOIO ABMXKCHHS, KHHOJIO=
'MYECKON, naTpyJbHO-110CTO-
BOH M IPYrux.

Bui naiaere anecn paceka-
3bl O BETEPAHAX MHUJIHIIMH, M-
TCPUAIbI HA MOPAILHO-HPaB=
CTBCHHYIO TEMATHKY, pas-
MBILUICHHSI O YEJIOBEUCCKUX
cyabbax, KpUMHUHAIBHBIC HC-
TOPHH, CTTIOPTUBHBIE HOBOCTH,

Ecsin BBl XOTHTE 3HATH 060
BCEM, “ICM XHUBYT COTPYAHH~

il BHUMAHME: IIOOIMCKA!

KH OpPraHoB BHYTPCHHMX ¢
pecnyOaMKH, 0 coOBITHSIX B
HaLLCH CTpaHe U B MUPE, NoA-
IMUCBLIBAWTECH HA W3JaHMUK
O6beAMHEHHON peaaKUHu
MBI Pecnybiaukn Yabekuc-
TaH!
IMoanucnpe HuaEKCH:
“Ha nocry” — 169 (367)
“IMocraa” — 180 (360)
“Iur” = 971 (1084)
“Qalqon” — 970 (1083)

TEJIENMPOrPAMMA

SAN[HTHTD
~ NPABA
KEHUIHH

Ceronns 3auiure npas

XEHLUMH, XUBYLLIMX B
Ysbekucrase, npuageT
BaXHoe 3HayeHue. H
TO H HWH -

Hui Ykas [Npeaunneqta
pecnybnuku © AoNONHU-

TeNbHbl X
n XK ATENbH
KomureTta xeHLmH
Ya6ekucrana, Ha ansx
COCTOANOCh COBELLIAHM
HQ KOTOPOM Qfggagg' ancsa

TOT 'MEHT

YyacTBoBaBIUMI B COBELIa-
HMM IVIaBa rOCydapcTBa OCTa-
HOBWJICSI HA OCHOBHBIX LIEJISIX
yKa3a U BBITEKAIOLUIUX U3 HETO
3a/1a4yax. g

HeoOXxoaquMo y4YMTBIBATD,
yto KOMUTET XEHIIIUH, SIBJIsI-
SICh OOLIECTBEHHOM OpraHmu3a-
uuei, opMHUpYyeT MHUIIHATH-
By 00lIECTBEHHOCTH. 3aBTpa
CTpaHbl BO MHOTOM 3aBUCHT OT
TOr0, HACKOJIbKO pa3BHUTa 3Ta
MHULIMATHBA, KAK OHA 3alllu-
1IAeT NpaBa U MHTEPECHI XKEH-
LINH. :

OaHako Ha MecTax ele
BCTPEYAIOTCS PYKOBOAMTEHN
JKEHCKHUX OpraHu3auui, Kaxk
orMmernit [Tpe3uaeHT, KoTopbie
3aHAB PYKOBOASILLYIO JIOJIXK~
HOCTb, YCTPAHSIIOTCS OT XKEH-
CKUX BOIPOCOB, 3aHUMAIOTCS
aIMUHUCTPUpOBaHueM. B nro-
e CTPANAeT Ae10, OKa3biBaloT-
Csl B CTOPOHE MHTEPECHI XKEH-
IMH, X NpobJIeMbl He. pella-
10TCSl. A BEJb KOMHUTETb] XXEH-
LLIMH, XXeHCOBETHI (PHHAHCHPY-
I0TCSl TOCY/IapCTBOM M B Tiep-
BYI0 ouepenb 00s13aHbl ObITh
MHCTHTYTAMH, KOTOPbIC 3allH-
11AI0T COLMANIbHBIE MHTEPECHI
KEHIMH,

C ropeublo NpUXOAUTCH
KOHCTATHPOBATh, A06aBUI
IJ1aBa rocyaapersa, MT0 MHO-
TUE HALLU CECTPbI, XUBYILUE
B KMULUIAKAX, ocrtapjieHbl Ge3
BHUMAaHHS, OPOLIEHBI Ha NPO-
H3BOJI CYALOLI,

Cosemanne o6cyanio Tak-
KE NYTH YIYHLICHUS JesTe) b=
HOCTH KEHCKHX OpraHu3auui
B BOIPOCAX OXPAHbl MATEPHH -
CTBA M JIETCTBA, 3aHATOCTH,
Pa3BUTHS NPABHILHOIO OTHO=
IIEHUST K HALHOHANBHBIM O0bI-
qasiM M TPALHLMAM, PEJIUTHM,
HEJAONYUEHHs HE310POBOro
BJAUSIHUSL HAQ B3IVISIABL U Ha-
CTPOCHHSI XKEHIIMH,

OnpeaeneHHast OTBETCTBEH -
HOCTD 32 PeIEHHEe TOCTARICH -
HBIX 11pO0JIEM HAKJIAABIBACTCS
U HAa XEHCKHE OpraHu3aluu,
HMeloluecst B cucteme MBJL
pecryGanKm,




TallKeHTCKOe BbICILEE BOEHHO-
TexHuyeckoe yuwiuine MBI pec-
NyOJIMKH BOT YXe B ICCATBII Pa3 BbI-
TyCKAeT HOBOMCIIEYEHHbIX ODULIEPOB.

- - : “I . ; V' »
B TopXecTBax 1o 3romMy 1oBoay NpH-
HSUIM y4acTHe pykoBomutesu MBJ]

pecnyOIMKH, JIMYHBIIA COCTaB y4yH-
JIMILA, POOUTENN U OJIM3KHE BBINMYC-

cmea.

KHUKOB. BriCTynas nepen npucyr-
CTBYIOIIIMMH HAYIBHUK YYHIHINA
reHepai-maiiop 111. Hus30B nomuep-
KHYJI, YTO B JJAHHOM BBHICILIEM OOpa-
30BaTENLHOM YYPEXICHHH BOCITH-
TBHIBAIOTCS  BHICOKO KBAMM(DHIIMPO-
BAHHBIC KAIPH JUIST CJIYXOBI B NOJ-
pazneneHusaX MHHHMCTEpPCTBA BHYT-
PEHHHX JeN M APYTHX MHHHCTEPCTB
pecniyonnku. Panyer 1o, uto Gosee
JBAAIATH MOJIOABIX O(HLIEPOB-BHI-
MYCKHHUKOB TNONYYWIH AUIUIOMBI C
OTJINIHEM.

INo3apaBnsis BHIMYCKHHUKOB Y4H-
JIMILA CO 3HAMEHATENBHBIM THEM B
MX XH3HH, 3aMECTHTE]b MHHHCTpa
BHYTPEHHHX JIeJI pecnyOJIMKH 1Mo~
KOBHMK MWIHIMH X. 3aKHpPOB, 1O-
XeJNlaJl MM yCrexoB B Oyayiei He-
nerkoit cayx6e. CTHXM, poYnTaH- |
Hole Tepoem Y30ekucrana, Hapoa-
HBIM MO3TOM A. ADHIIOBBIM, B3BOJI-
HOBJIM BCEX MPHUCYTCTBYIOIIMX.

5. TOLUEB.

Ha cuumxax: momenmust mopice-

- pu xocua”

Penakrop raserpl Fanu-
JKaH aka YMp3akoB 4acto
GecenoBasl ¢ HUMH, YUUI
yMY pasymy.

“He Toponurte cobbi-
THS1, — r'OBOpWII OH. — Bce-
My cBoe Bpemsi. [Tpuayr u
3aCHY>KEHHOE NMpPU3HAHUE,
W KYPHAIMCTCKOE MacTep-
ctBo. PaGoraiite ¢ aywoit,
Jobure cBoio pabory, He
OTCTAaBalTE OT BPEMECHH,
HIIUTE YTO-TO HOBOE”,

" Mupl cnymianu M crapa-
JIMCh paborath yuie. s
Toro 4robel 6piTL Gosee
ONepaTUBHBLIMU, MBI C
TowTeMHUpoM B CKIaauH-
HY KYITWIH CTapbiit MOTO-
posuiep. Ha Hem uckonecu-
JIH BeCh palOH BIOJIL M 110~
nepek. boipam y yabanon
B ropax AKTaiua, Bcrpeya-
JIHCh CO CTPOMTEIISIMH AH -
JIMKAHCKOTO BOJOXpPAHH-
JIMILA, 3HAKOMWIH YHTa-
Tesieit ¢ paboroi Kabenn-
Horo 3asona B XanabGane,
yacto OuiBaJin B XO3s1i-
cTBax paoHa.

B 1990 roay, xorna B
YBJ1 Annmxanckoit obna-
CTH CcO3naBajach rasera

sesnsﬂa 00

g C Towmemupom Axmedoevim moi
3nakomol 6e3 mano2o 25 aem. B nauaae
80-x 20006 npoura020 cmoaemus emecme Ha-
MURGAU HCYPHAAUCTICKYIO desmeavHocmb 6
K ypeanmenuncxou paiionnoiu 2azeme “IOxo-

0

“OcoitMiuTanuk yuys” (“3a
MPaBoONOPSIIOK™), HAC NMPH-
racwiu paboTaTth B peAak-
LIMIO 9TON raserhl.

Poxnenue HOBO# rase-

THl, TeM Gosiee MuIHLEHC-
KOM, sieno Henerxkoe. Tpya-
HO NPUXOJAMIOCH HA MEPBLIX
nopax. He 6bu10 nocrosit-
HOro NOMELUEHMs, U3 060-
PYAOBaHHSA TOJBKO PYMKH H
6JI0KHOTBI. MBI HE MMEJH
HY>XHOI'O ONBITa, HE XBaTa-
JI0 IOPHANYECKHX 3HAHHMH,
MPUXOAWIOCH PELLATh MHO~
r0 XO3s1CTBEHHBIX BONPO-
coB: rae apocrarh Oymary, B
Kakoit Tunorpaduu ay4ue
NeYaTaTh rasery, KaK pac-
npocTpausTh uanauue. Co-
BPEMEHEM BCC CTANO HAa
cpou Mecta. [osasunace 06-
LIMPHAs AYAUTOPHS NOCTO-
SIHHBIX YHTATEJICH, paclm-
pUWICs Kpyr 00LEeCTBEHHBIX
KOPPECIIOHAEHTOB.

Bekope T. Axmenon GbLt
ATTCCTOBAH M HA3HAYCH pe-
Jnakropom rasersl. [loa ero
PYKOBOJCTBOM B TEHECHHE
HECKOJILKMX JIET rajera
“Canokar” (“Bepnoctn”),
TaK Tenephb Ha3blBaJIOCh U3~

JIaHUWe, CTajla OHOM M3 ca-
MBIX NMONYJISIPHBIX B obnac-
M. OHa cTajna BBIXOAUTH
Pa30BbLIM THPAXOM JECSTh
TBICSY 9K3EMIUISIPOB. YKpe-
MWIACh MaTePUATBLHO-TEX-
HUuecKas 6a3a rasersl.

B 1995 roay crapiuero
JIEUTEHAHTAa MHWJIHUUH
Towrremupa Axmenosa re-
PEBOJAT 3AMECTHTEIEM Ha-

e

YaIbHHUKA 10 paboTe ¢ JIny-
HBIM_ coctasoM B Kypran-
TenuHckoit POBJ/1. Ho ue-
JIOBEK C JIYLIOM XypHaJIHC-
Ta HE CMOr 10aro paborarb
Ha 9TOH JOJIKHOCTH.

“He Mory s cuaerb Ha
OIHOM MECTE, — 4acTo ro-
BOpHJI MHE OH. — He nony-
YUTCS U3 MEHsI KAOMHCTHO-
ro paboruuka”. [NpopaGoras
oKono rona, Towremup
MULLET Panopr O Nnepesoe
B npecc-rpynny MBJ1 Pec-
nybnaukun Yabekucrau.
IMpock6a Obuta yAORIETBO-
peHa. B TeyeHHe HECKOIBKHX
aer paboran TowreMup
AXMENOB B npecc-rpynmne
MBJ. 3a spemst paGorn
nobuipan Bo Beex obnacrsax
pecnyGauku. Foropun s
pecnyGIHKAHCKOTO TENCBH -
JieHus 306oaHEeBHbIE pe-
NOpPTaxXu 0 Henerkux Gyn-
HSIX pAOOTHUKOB MIIHIINK,
KPHMHHANBHYIO XPOHHKY,
PACCKA3LIBAN B CBOMX Ma-
TEPHAIAX O COBMECTHOI pa-
Gote pabOTHHKOB MIIHUHM
H TAMOXEHHOH cnyx0nt,

B wauane 2000 roaa
T. AxMmenos 1o .ceMeiiniM

| 27 MIOHA-AEHb PABOTHHUKOB NEYATH U CPEICTB MACCOBOM UHPOPMALIMM

obcroATeNbCTBaM ObUI BbI-
HYXIEH BEPHYTHCSI B AH-
auxaH. Ero HazHauuiau
CTapUIMM HHCIIEKTOPOM
IPYNIbl M0 aruTalluu M
nponarauae Yb/JI YB/
AHAMXAHCKON obiacTH.
Ha HoOBO#H HOJIXHOCTH
T. AxmenoB Hayan pabory
¢ O0NBIIOH HHUIIMATHBOM.
OpraHu3oBan Ha paauo
“DX0 JONUHBI” €XeAHEB-
Hy10 nepenayy “Ha nopo-
rax obsacTtu”, KOTOpylo
roToBWJI M BeJl caM. B ne-
peslaye OH paccKasbiBall o
MPOMCIIECTBUAX HA 10PO-
rax obsiactu, laBaji MHO-
ro uHTepecHoi HHopma-
MU JUISl BOAMTENICH U Te-
wexonos. Ilocne Toro Kak
paaHocTaHums “IDxo no-
JuHbl” Obula nepesencHa
B TawikeHT, cran peryasp-
HO BBIXOAMTH B 2(up Ha
00J1aCTHOM TENEBUACHUH,
MOJIOJIC)KHOM ' TEJICKAHAIE
MTPK, nyGaukosan csou
Marepuaisl B obsiacTHOM
npecce.

Maitopa MHJIMUHH
Towremupa Axmenona
BMECTE C ONCPaTopoMm
MOXHO 4aCTO BMACTH Cpe-
JIH pabOTHUKOB MMINLIHH,
MPUHHUMAIOLLMX YYACTHE B
onepaunu  “Ypoxai-
2004, cpean HMHCIEKTO-
pos II1C, paGoraoumx Ha
Joporax, B obwem, Tam,
/1€ KUITUT XH3Hb, T¢ pa-
6OTAI0T CTPAXK nopsika,
- Ckopo moemy KoJuiere
u apyry Towrremupy Ax-
MeaoBy ucnosnsiercsi 48
Jier. Xouercst ot Beeit iyim
NO3APABMTHL €10 H 1OXE-
nathk Ao6poro 310poBbi,
JIOJITHX JIET KH3HU, HOBBIX

TBOPUECKHX YCIEXOR!
- 4 B. KNEAMAH.

MEXAYHAPOOHLIE CBSA3U

AKTYAJIbHYIO

TEMY

‘B CTOJIMHHOM FTOCTUHULIE “LLUEPATOH”
MPOLLEST OPTAHM3OBAHHBIA NMPOTPAMMOMN
PA3BUTUS OOH (ITPOOH) B PECTTYBJIUKE .
Y3bEKUCTAH U MEXIOYHAPOHOW OPTAHU-
- 3ALIMEV TPYJIA (MOT) CEMUHAP, NMOCBSLLIEH-
HbIA NIKBMOALIMMA HAMXVD,LUMX DOPM

NETCKOIO TPYOA

B pabore cemuHapa
TIPMHUMAJTH YHACTHE 3aMe-
CTUTEIb MHHHCTPAa Tpyaa
M COIMANBHOM 3alUTHL
HacesieHus: b. Ainmyxame-
OB, IJIaBa MNpeACTABH-
TeascTBa IOHUCE®D B
Y36exkucrane bpenaa
BHUro, pyKOBOAUTENH MHC-
cuu MOT  Amuapeac
KEéHur, crapumii cotpya-
Huk nporpammel MOT o
JUKBHIAIMHU JAETCKOIo
Tpyna (IPEC) Kuiayc
TioHTep, Apyrue oTBeT-
CTBEHHBIE PA0OTHHUKH M
1IpeCTaBUTENN peciyOnm-
KaHCKHX I'OCYIapCTBEHHBIX
OpraHOB H BEJIOMCTB, He-
NIPABUTEABCTBEHHBIX 00-
LIECTBEHHBIX OpraHu3a-

nyoJmku TOTNIONKOBHHK
MM P. XBan.
LexsiMmu 1aHHOTO ce-
MHMHapa SABISUTHCh — JOC-
THXEHHE TIPEABAPUTENb-
HOTO cornacus Io Leasm
M 3a/1a4aM OyAyliero npo-
€KTa, ONpeaesicHUE Mpak-
THYECKUX NEHCTBHH, KO-
OpAMHALMS paboThI 3aHH-
TEPECOBAHHBIX BEIOMCTB
110 AaHHOM TEME U NOTEH-
1MaNLHOM BKJIANE B pelle-

 HHME 3TOH MIOOANIBHON M

PErHOHAIBHOM 11POOJIEMBL.
B xone obcyxneHus

ObUTH BBIPAabOTAHBI KOHK-

pETHbIE NPEUIOKEHUS U

PEKOMEHIALINHN.
JlaHHbIi ceMHHap 1po-

1ieJl B 3aUHTEPECOBAH-

LM, HaYaJbHUK OTAeNa
NPOMMIAKTHKH [paBOHA-
PYLUEHHI HECOBEPILIEHHO-
neruux FYIITT MBJL pec-

HOH, TBOPYECKOH 0bOCTa-
HOBKE.

W: TOJIBABAEB,
NOANONKOBHMK MMIMLIMM.

Moconscreo Coepunennbix Wiraros

Amepuiu B Y36exucrane coobmaer
acruuxam nporpammei Jlotepen

Hmmurpauuonnsix Bus (Ffpun Ka (-]

BO3MOXCHOM MOWEHHNYECTEE B npouecce:
CAOMIEHNS O BLINIPLILE

Heckonbko uenosek obpatniuch B Koncynpckuii
otaen [loconscrsa Coeaumnenunix llratos ¢
NpocLbOoi MPOBEPHTD, SBIAIOTCA JIM MOUIHHHBIMH
NHChbMa-yBenoMaeHus o Buiurpoiiie Jlorepen MMmur-
paunoOHunx  Buz DV-2005 (I'pnn Kapra) or Kou-
cynpckoro uentpa Keurykkn (KCC). Yuactuuku 3a-
SIBWIM, YTO B CBOEM IOMTOBOM SIIHUKE OHM HALUIH
KOHBEPTHI C MTHCHMAMH-YBEAOMICHHSIMH O BHIMIPbI-
1€ ¥ AaHKETaMM, HO KOHBEPTH! ObUIM BCKPHITHL. [l03-
K€ UM NPEIOKMIM YCIYrH 3anOJHEHHSI AOKYMEH -
TOB 32 ONPEACJICHHYIO CYMMY JCHET,

Koncyasckuit otaen Hoconsersa CLUA B Ya6eku-
CTaHe elle pas nanomunaer, 4ro Jlorepess Mmmurpa-
uroHHbIX Bua (I'pun Kapra) — Gecruiatias nporpam-
Ma, KOTOpast YNpamisieTcst rocyapCTBEHHBIM Jienap-
TAMCHTOM. YHACTHMKH HE JO/DKHBI IUIATHTH JICHLIH
JUO/SIM, NPEUIATAIOLIMM NIOMOLUbL B 3aMOMHEHUH 10~
KyMmeHToB. Tonpko Te, k10 GuUt 0TOOpaH nyreM ciy-
qaiHoro oTb0pa M yBeJIOMICH NOCYIAPCTBEHHBIM Jie-
NapTaMEHTOM, MOIYT 06palaTecs 38 HMMHMIPAIHOH -
HOH Bu30M. TToGenuTenu nosyuar nMUCbMa-yBeaomic-
HHSA O BRIMIPhILIE M aHKeThl 0T KOHCYJIBLCKOro LeHTpa
Kenrykkn (KCC) B 3aneuarantoM Konsepre. [locne
TOIO KAK OHH IONAYYAT IMHCHMA-YBCAOMIICHHS O BLIMI-
puilLe, MOGEANTENH MOTYT 3aNONHHTE AHKETLI CAMH H
obpaluarecs 3a UMMHIPAUMOHHON BU30H B KoHcyh-
ckuit otaen [Moconserna CHIA 5 Anmaret.

IMoMuunTe, YTO NPEAOCTARICHHE JIOKHBIX CBEACHHI
‘B JOOBIX AHKETAX MOXET IMOCHYXHTL [MOBOAOM JUISI
OTKA3a B BHUIAYEC MMMUTPALMOHHON BH3LI H NPUBECTH
K orkasy B seyiave su3el CLIUA moGoro tina na no-
CTOAHHOH OCHOBC.

JIONOJMHTEAMILE CHPABKH MOTYT OLITh moyyvens s
Koncyanckom oraene Iocosnerna CINA B YVibexncra-
ne: Yabexucran, r, Tamxenr, yi. Yuranzapekas, 82.

Tenedonnr: (998-71) 120-47-18/19, 120-54-44/49.

Maxkc: (998-71) 120-54-48.

Dnexrponnan noyra: consular@usembassy.uz,

- BeG-crpanuna: www.usembassy,uz/consular. . ... ..
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HOBOCTU
SAAEPKAHNBIE

B HPAHE BPHTARNDI
H3BHHHANHED

BochMephiX GPUTAHCKHMX BO-
€HHBIX MOPSIKOB, 3a/IepXaHHBIX
BiactsiMu MpaHa 3a HapylieHne
roCyaapCTBEHHON TpaHHIBI
CTpaHbl, MOKAa3aJH 10 HWPaHC-
KOMYy TeJieBueHHI0. Bee Mopsi-
KM OBUIM C 3aBSI3aHHBIMM IJia-
3aMH. [IBo€ M3 HUX 103XKE NMPU-
HECIM M3BMHEHUSI 32 HECaHK-
LIMOHUPOBAHHBIN NEpexo] rpa-
HHLIBL : 3

Hexkortopeie upanckne CMU
COOOIIWIH, YTO MPH APECTOBAH-
HBIX ObUIH HalIEHBI TOAPOOHBIE
KapThl MECTHOCTH W OpyXHe, a
JIEHCTBMSI MOPSIKOB OyayT Ipe-
CJIEIOBATECS B CYeOHOM TTOpsifi-
Ke. O1HaKO OpUTAHCKHE BIAaCTH
3asIBJISIIOT, YTO APECTOBAHHBIE
3aHUMANTCh MOArOTOBKOM MpaK-
CKHMX TOJIMUEHCKUX, U IPHCYT-
CTBUE MX B TEPPHUTOPHAIBLHBIX
ponax Mpana ObU10 OIIMOKOIA.

TeM BpeMeHEM, 3AMECTUTENIb
HAYIbHUKA I'€HEPAIBLHOTO 11T~
6a BoopyXeHHbIX cwi Mpana
Ann Pesa Adwap 3asaBui, 4To
MOPSIKOB B CKOPOM BPEMEHH OC-
BODOJAT.

Odunmanbasiit JIOHIOH Ha-
CTAaMBAET HA HEMEUICHHOM OC-
BOOOXIAECHHUH APECTOBAHHBIX. -
Ilpecc-cekperaps npembep-mMu-
nuctpa Touu Bnspa sassun:
“MBbI XOTHM paspeILuTh JaHHYIO
CHTYALHIO TaK ObICTPO, KaK BO3-
MOXHO...”

Ucnamckue G0EBUKH Ka3HWIN
B MIpake 10XXHOKOPEH CKOIo 3a/10X-
HukKa. Ero Tes10 o6HapyXeHO B OK-
pectHocTax baraana m yxe onos-
HaHo. Ceyn coOoJie3HYET poj-
CTBEHHMKaM MNOTrHOLIMX, HO He
cobHpaeTcsl BHIBOAUTH BOMCKA M3
Mpaka. AMepHKaHCKHE BOEHHBIE
YX€ HAYIU aKLHIO BO3ME3NHS.

33-nerero Kum Con Upa ka3-
HWIHM YX€ CTaBUIMM TPAAUIIHOH-
HBIM YXXaCHBIM criocoboM. EMy ot-
pe3an rosiopy. Tak xe ObUIH Ka3-
HEHH B NOCJEAHUE HECKOJbKO
HEZIeNb 1BA AMEPHKAHCKMX 310X~
HuKa. [IneHky, rae 6pu1a 3aneyar-
JIEHA Ka3Hb, CHOBA NOJAKHHYJIH Ha
TenexaHan “Anb-Jxasupa”. Xyp-
HAJIUCTHI PEIIWIA HE JaBaTh €€ B
3(hHp U3 ITHYECKHX COOOPAKEHHIA.
Ilo3xe B ceTH NOSBHIKCH (HOTO-
rpacuu, rae KOpeHCKUid INIEHHHK
ObUI 3aneyamieH nepel Ka3HbIo.
AHTYpax yxe 3HakoMbiii. Kum
CTOMT Ha KOJIEHSIX, 32 €ro CIH-
HOH — MNATEpPO BOOPYXEHHBIX
MYXYUH C 3aMOTaHHBIMH ILIaT-
KaMH JTHHamMH. OIMH M3 TeppopH-
CTOB YTO-TO YHMTAET MO OyMaxke,
110 BCEil BUAUMOCTH, — IIPUIO-
BOp WM oOpallieHHe K Kopeic-
KHMM BJIACTSIM.

-K cyacTpio, B3pbIBHOE YCTPO#i-
CTBO YQJIOCh 00€3BpEANTh. DTUM
3aHUMAJIUCh, CKOPEE BCETO, aMe-
PHKAHCKHE CIIELHATUCTBL. OHM Xe

SAJIOXKHUKA KASHUJIM
n SAMMHUPOBAJIN

cororpadMpoBaId pacwiCHEH-
HOE TeJIO H Tepeciai (poTo B KO-
perickoe nocoiuscTBo B barnane.
HanomuuM, uto Kum Con Up
6bU1 noxuieH 17 HIOHA B OKpe-
cTHocTAX Dnb-Pamtyxu. B mu-
HyBIIEE BOCKpeceHbe “Alb-J]Xxa-
3upa” nana B 3¢up IUVIEHKY, Ie
MCIIAMHUCTHl BBIIBUTAJIH YCIOBHS
0cBODOXIEHUS 3aI0XHHKA. Tep-

POPHUCTH TpeOOBaNH, YTOOH

IOxHas Kopesi BeiBeNa CBOM
Boiicka n3 Mpaka u He mochbuia-

J1a Tyia AOTIOJTHHUTENbHBIH 3-ThI-

CAYHBII KOHTHHIeHT. Ha npuHs-
THE pemieHUust Ceyny ObUTH TaHbI
JMub cyTKH. UTOOBI 3acTaBUTH
CeyJl LIEBEJIUTHCH, MCIAMMCTHI
3aCHSUIM HAa BHIEO MCIYTAaHHOTO
u caomneHHoro Kum Con Mpa.
Ha muieHke, Kotopyio nepeaaiu
TeJEeKaHally, OH HCTOIIHO KpH-
YUT B KaMepy Ha IUIOXOM aHr-
JmiickoM: “INoxanyiicra, yxonu-
Te orciona. Sl He Xouy yMHpaTh.
Bama Xu3Hb BaXXHa, HO M Mos
JKH3Hb TOXE BaXKHa”.

ITo cBeaEHUSIM HCTOYHHKOB B
LPY, Kum Con Upa obesrnasui
JIMYHO ab-3apKaBH. Y pa3Benuu-
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KOB €CTb JIaHHBIE, YTO 3TOT Xe€
00eBHK OBUI IMAJIAYOM aMEPHUKAH-
ckoro 3ajioxHuka Huka Bepra,
obesrnasnenHoro B Mae. He oc-
TaeTcsi COMHEHH, YTO TEPPOPH-
CThI JIEHCTBOBAIN OT UMEHHU “AJTb-
Kaunm”. “EnuHctBo M xuxan”
ABJISIETCS TOIpa3ie/IeCHUEM Opra-
HU3amu OeH JlaneHa. Oty rpyn-
NMUPOBKY Bo3mIaBisieT AOy-Mycab
anb-3apkasu. B CLLIA Harpana 3a
€ro OMMKY Bo3pocJa yxe 10 $25
MIH. B nocnentue mecsisl “ EnpH-

TORTA3E YEUN «ONOTHME 3A rONOBAMM:

Joaei K yOHHCTBY XypHaIMC-
TaM TNOBOPWJIH BBICLLUE AOJIX-
HOCTHBIC JIMLA TOCYJapcTBa —
npe3uaeHt, masa MBJI, rene-
pajibHblii IPpOKypop. YnHOBHM-
KM NPOKYPATYpbl, YXE HECKOJIb-
KO JIET 3aHMMAIOLIMECS pacclie-
JloBaHMeM yOuicTBa pepakropa
“YKpauHCKO# npasabl”, B CBS-
34 ¢ nosipnenuem K. nocneun-
JIH 3a51BUTh, YTO TEIMEPb HAI0
HAYMHATH 3AHOBO BCE Paccile/o-
BAHMS, TAK KaK €ro npu3Ha-
TEJIbHbIC NOKA3AHUSI MOJHOCTHIO
MEHSIOT BCIO KAPTHHY NPECTyIl-
JieHus. [Tpu 3T0M OHM CUHTAIOT,
YTO NMOMMKA BEPOSITHOTO HCIOJ-
HHUTENs YOMiicTBa BOBCE HE 03-
HAYaeT, 4TO yAacTCsl HANTH 3a-
Ka34yMKa.

B nene 06 youiicTe yKpauHc-
Koro XypHaimcra l'eoprus I'on-
raJ13¢ MPOM301LLEs HEOXHUIAHHBII
MOBOPOT: HEKHi rpaxaanun K.
NPU3HAJICS CJICNOBATENSM B CO-
BEPLUCHHH ITOIO MPECTYIUICHUSI.
K. yrBepxuaaer, 4T0 MMEHHO OH
orcek F'onranse ronosy. Ipoky-
paTypa eMy OXOTHO BCPHT M YT-
Bepxnaer, uro panee K. yxe
“npuBnekaics 3a yonicrsa, cpsi-
3aHHBIE C OTCCYCHHEM TOJIOBbI”.

CeHCcaunmoHHOE 3asBICHUE O
nouMke “rpaxaanuna K.” cae-
Jana npecc-cayx0ba resepaib-
HO#i npokypatypbl Ykpaunbl. B
HEM TFOBOPHMTCSI, YTO MMEHHO
3TOT YCJIOBEK SIBISICTCS HENOC-
PEACTBCHHBIM MCIOJHHUTEICM
youiictea I'eoprusi I'onranse,

yt0 nokasauus K. copnanaior “c
00CTOATEILCTBAMH COBEPILUEHUSA
3TOr0 NPECTYIUICHHUS 10 BpeMe-
HH M B HEKOTOPBIX JIPYIUX KJ1IO-
YEBBIX MOMEHTAX, YCTAHOBJICH-
HBIX CJIC/ICTBUEM, B YACTHOCTH
B OTHOLLUCHUM OTCEYEHUS IOJIO-
Bbl”. HUKakux apyrux noapoot-
Hocreit HeT. [Tocneanee oberosi-
TEJILCTBO BbI3bIBAET HEKOTOPBIE
COMHEHHsI B TOM, YTO Ipax/jaa-
HuH K. aeiicTBUTENBHO NpHYAac-
TEH K IPOMKOMY TOJIMTHYECKO-
My yOuiicTsy.

KypaTypbl COBEPILICHHO HESICHO,
MOYEMYy B COBEPIUCHHUH 3TOrO
NPECTYIUICHUS paHee OOBMHSI-
JIMCh COBEPILCHHO JAPYIHE JIOAH.
ITpuuemM O NpUYACTHOCTH ITHX

Tak u3 saspicHus IrCHNpo-

Panee opHumansHo 6bU10 3a-
spneno o 200-300-x Teppopuc-
TAax, MPOPBABIINXCSA HA TCPPU-
topuio pecny6anku. Oanaxo,
ToNbKo Ha 3nanue MBI B ro-
pone Hazpanb Hanaiu He Me-
nee 80 yenonpek. B 10 Xe BpeMs
HAMAJECHHUIO MOABEPIJINCH CUIe
okono 20 o6beKkTOoB B Pa3HbIX
HAaceNeHHBIX nyHKTax Unryme-
THH. Kpome TOoro, HeckoibKo
rpynn 60eBHKOB HAXOAWIHCH B
Haspanu noa sunom Munuuesi-
CKHX narpyneit.

Inan Hanaaenus na pecny6-
JIHKY OB TIHATENBHO NOATO-
TOBJIEH H oTpaboran Goesuka-

O _Meabualux neraneii.

Boespie rpynnui, sropriimecs B
Haapans, xopowo opuentTHpo-
BUINCL B ropoae M SAIBHO Aci-
cTBOBAIH “no anpecam™. Mo ceu-
NCTENLCTBY MECTHBIX XHTENCH,
TEPPOPHCTH NPHXOAHIH B KOH -
KPETHBIC IOMA, OTKY/1A BHIBOJU -
JIH CTPOro ONpEeACNEHHBIX JII0-
AcH, KOTOPHIX TYT Xe paccrpe-
JIHBUIH.

B nepsyio ouepeas, cynn no
BceMy, GOEBHKH HamepepanrHch
YHHYTOXHTD NpeacTaBuTenci me-
CTHBIX RIACTEH M pyKoBoaureneii
NPABOOXPAHHTENBHBEIX OPraHoB,
CoolaeTcs, YT0 CPeaun Nnpouux
Goesuxamy ObuIH YOHTH MHHKCTD
pHyTpeHHNX aen Hurviueruu

BO BTOPXEHUU B UHIYLUETMIO,
NMPOU3OLLUEALUEM B HOYb HA 22 MIOHS,
YHACTBOBAJIN OKOJIO 1500 BOEBUKOB

AbGykap Kocroes, HCIONHAIOMMM
00S3AHHOCTH 3AMECTHTEISI MUHH -
crpa 3syaun Katues, npokypop
Ha3spann MyxapGex Bysypranos,
npokypop Haspanonckoro paiio-
Ha Bunan O3ues, HavyansHuk Y-
PABICHHsS NOYTOBONH CBA3H pec-
ny6aukn MyxapGex Mapcaros,
a Takxe OpIBUIMI pyKOBOANTEND
TEPPUTOPHANBLHON MHMIPALIMOH-
Ho# cayx6u Unrywernn Maro-
men Mmpees.

MB/ Uurywernn odpuumannb-
HO 32518110 0 59 noruGunx B pe-
JYNIBTATE HANAICHHF TEPPOPHCTOB,
47 M3 HHX ABITIOTCS COTPYAHM-
KAMH NPABOOXPAHHTENBHBIX Opra-
Hos. Ewe Gonee 60 uenosex no-
Ay patenns. O6Hapoaosan-
Hble norepn GOEBHKOB NOKA CO-
cramisior 2 uenoseka. Oanaxo

BO3MOXHO, MTO TEPPOPHUCTHI 3a-
Oupaior Tesna norubumx ¢ coboit.

BeuepoM BO BTOPHMK 1pe3un-
Jent Unrywernn Mypar 3s3ukon
3ABHI O 3AICPXKAHHH HECKOJb-
KHX MEJIOBEK, NPHYACTHBIX K HA-
naaeHusM. “Ecrb 1ioam, ectb KOH-
kperhbie pamwmmu. Ol 3anepxa-
HB", = CKA3Q1 OH.

ITpn aTOM nonnpen npe3nacH-
Ta B IOXHOM (heaepanbHOM OK-
pyre Bnaaumup Slkomnes orme-
T™N: “Cpenu 3THX Jnoaeit nasec-
THHE pammnnn He Purypupyror”,
OH TaKXe Aan NOHATH, YTO y4a-
CTHE M3BECTHBIX GOCBHKOB, €CNH
H HE NOAPATYMEBAETCS, TO HHKAK
HE HCKITIOYACTCS.

B cBowo ouepeas B MBJ1 Yeu-
HH COOOMIMNH, YTO pacnoNaraloT
undopmauneii o6 oprannzaropax

cTBO M JIXuxan” akTMBHO Jeii-
crByeT B Upake. Cuurtaercsi, UTo
3Ta rpyniMpoBKa NMOMAIEPXUBa-
€T KOHTAKTBI C UPAKCKUM MapTH-
3aHCKHUM JBHXEHHEM.

ITo mocneaHUM HaHHBIM,
AMEPUKAHCKHE BOCHHBIE Y€ Ha-
YAIU aKLUIO BO3ME3AUS 32 YOUii-
CTBO I0XKHOKOPEMCKOIO rpaxaa-
HUHA. ByKBaIBHO Yepe3 HeCKOJIb-
KO 4acoB Mocyie 0OHapyXeHUs
€ro Teja Hayaluch GoMbGapau-
POBKH Dnb-Dajunymxu,

BO ®PAHIIHH
IIEPEBEPHYACH
IIACCAXKHPCKHH

ABTOBYC

[To Menbieit Mepe 12 ye1oBek 1orud.m
1 38 panennt B pesvaptare ATIT, npoirso-
leatero Ha agroMarucrpaan 6113 dpan-
uy3ckoro ropoaa Ilyvarse. Cpein paHeHbix
12 HANOASITCS B TSHAKCI0M COCTOS H I,

[To ewe He BLISCHEHHOI NPHYIHE T1ac-
CAAKUPCKHIT aBTOOYC TepesepHy.ics i cBa-
JMACS B KIOBET, ABAPHS HPOI3OLLIA B VC10-
BUAX TL10X01 11010t TTposoaitres paceie-
J0BAHIE,

ITaccaxupol aBrodyca = BHIXOJAULL 113
MapoKKO, OTHPABISBIIHECSH B OTIHYCK 10~
Mot Ol exaait 13 bprocceas B enatic-
KHIT HOPTOBBIT TOPOA AJbXCCHPAC, OTKY=
JAd HA TAPOME JOIAHBL ObLIIL HIEpeOparh-
¢ B Mapokko.

9TOM aKIMH, HO HE CTAJIK MX Ha-
3piBaTh. OHAKO I71aBa BEJIOMCTBA
Any AJXaHOB 3asiBMJI, YTO K
BTOpXeHHUI0 npuuacren Llamunp
bacaes.

[To npyroii Bepcumn BrOpXKE-
HHEM PYKOBOJIMJI JIMAEP YCUCH-
CKHUX cenaparucTonB AcjaH
Macxanos. [lo3xe cneunpea-
CTABUTEJIb YEYCHCKUX cerapa-
THCTOB AXMel 3aKaes 3asiBUII
arentcTsy Reuters, uro Macxa-
JIOB HE BO3IJIABJISLI M HE TUIa-
Huposan Hanaaeuue. Ilo ero
CJIOBAM, TEPPOPHCTOB BO3IJIAB-
JAN MHTYWCKHH KOMaHAMP
Maromen. 3akaeB He Ha3Ba ero
¢dbaMuIHIO, OJIHAKO OTMETHJI,
yto Maromen ywyacTBoBan B
Goenbix aesicTeusix B Yeune non
KoManaopanuem Macxanosa,
l"azeTa BLIABUIAET BEPCHIO, UTO
KOMaHAHUpoM sisasiics Maro-
men Emnoes, B anpese atoro
rofa 3aMCHHUBIUMH CTABICHHH-
KoB Macxanosa Ha nocry py-
KopoauTenst GaHAUTCKOro noa-
noaba B UHryeTum,

ITo ewe onHoit Bepcuu 6Goab-
1y10 HacTh GOEBUKOB MOIJIH CO-
CTABHUTH MECTHBIE XHUTeNH. Takum
o6pa3oM MOXHO OOBACHUTH
(bakT BHE3AHOIO NOSIWICHHS
HcuesHoseHus GanapopMuposa-
HHIl, noGamnsier nananue. [n)




B re eMm ro,

KGK M _BCe nocneanue roabl
Hapkocuryauus B Y36eKucrane Haxoaures no

CHABHBIM BAMSHHEM aDraHCKHX HAOPKOTHKOB. Onu
nonanaior B Y36eKucTan KaK HaNpPsMyio W3 3T0M
CTPaHbBI, TAK W uepe3 coceanune ¢ Hamu Tamxuku-

[To nporHo3sy 3apybex-
HbIX 3KCMEPTOB, KaK 3TO
BUIHO U3 TIOCJIEAHETO eXe-
rofHOro aokyiana Mexiy-
HAapOAHOTO KOMMTETA 10
KOHTPOJIIO 32 HADKOTUKAMH,
KYJbTUBUPOBAHUE ONUIHHO-
ro Maka M IPpOM3BOJCTBA
onust B AdraHucraie Oyaer
U Jblle YBEJIHYHUBATHCS.

ITMKOBOTO YPOBHSI KYJIb-
TUBUPOBAHUE JOCTUIJIO B
1999 rony, Koraa onuiHbIi
MakK TaM npou3pacTtaj Ha
rowanau ceeitie 90 Teicsy
I€KTapoB, B TOT I'O/ MPOU3-
BOJICTBO OMUsI 10CTUIIO 4,5
ThiCSIuM TOHH. Heckoabko
MeHblILE, MpuMepHO 80 Thbi-
CS1Y reKTapoB COCTaBJsia
COBOKYITHasI IU10111a/1b BbIpa-
wmBanus Maka B 2000 roay.
3areM MMeJl MECTO pe3KMit

PE3KHii HENPEPBIBHbINH POCT
U B MUHYBLIEM IOy KYJjib-
TUBUPOBAHUE TIOYTH J10C-
Turo yposHs 2000 roxa.

YuuThiBask CIOXUBLLYIO-
Csl B LIEHTPAJIbHOA3UATCKOM
perMoHe curyauuio, Yaoe-
KMCTaH MOCJeA0BaTE]IbHO
HapalwMBaeT YCHIUS 110
MPOTUBOAEMCTBUIO HAPKO-
Ousnecy. 3apyoexHble 9KC-
NepThl, Harpumep, 100~
JKUTEJbHO OLIEHUBAIOT YPO-
BEHb B3aUMOJCHCTBUS Mpa-
BOOXPAHUTE/ILHBIX OPraHOB,
MEpbI 110 MPECeUeHUI0 Hap-
Kotpaduka u ap.

B 6opbe ¢ npecryruieHu-
SIMM, CBSI3aHHBIMM C Hap-
KOTHKAMH, 10CAe10BaTE b=
HO BO3pacraer d¢QpekTHB-

CI1aja, a 3a HUM NOoCJICA0BAJ

cran, Typkmenucran u Kviproizcran

HOCTb KOMIUIEKCHOI orepa-
LMK OpPraHOB BHYTPEHHUX
nen “YepHblit Mak”.

B xone nposeaeHus one-
PaTUBHO-PO3BICKHBIX U Tpe-
JAYNpeAUTEeNIbHO-poduIak-
TUYECKUX MEPOTTPUATHIL KOM-
IJIEKCHOW Onepauuy 1o co-
CTOSIHMID Ha CEPeINHY UIOHSI
YK€ U3BSITO U3 HE3AKOHHOTO
000pOoTa OKOJIO IMOJYTOPACOT
KWJIOTPAMMOB  HapKOTHYeC-
KMX BElIeCTB, 00JbLIYIO
4acTh KOTOPBIX COCTABJISIIOT
I€pOMH, KYKHap M Mapuxya-
Ha. JIMKBMANpPOBaHbI HAPKO-
cojaepxXallue pacTeHHUsl Ha
mowanau oosnee 12 Toicsay
KBa/IpaTHbIX METPOB.

HauGosee kpynHbie U3bsi-
THsI HADKOTUKOB MMEJIH Me-
cto B MapxamMaTtckKoM paio-
He, rae Obuin 3aaep>KaHbl
Tpoe COBLITYMKOB, ABOE M3
KOTOPbIX — kuteau Tamku-
kucraHa u Keipreizcrana,
TNpU NPOAAKE OKOJIO 8 K re-
pouHa; ByKMHCKOM paiioHe,
Ijle TPOE INMePEeBO3UNKOB, KU~
tean bekabGajnckoro paiioHa,
NepeBO3nIH B aBTOMOOMIIE
OKOJIO TPEX KWJIOTPaMMOB re-
poMHa; 22 Kr Cbipbsi U 4 Kr
rOTOBOTO KYKHapa U3bSITO Y
MEHCHOHEpPa M3 KHUIJIaKa
bycton lannsiapaabckoro
paloHa, BblpaliMBaBUIETO
3eJ1be Ha CBOEM I[10/IBOPLE;
MPU MOMBITKE pealnu3alum
OKO0JIO 4 KMJIOTPAMMOB Iepo-
MHA U3BITO Y ABYX XKHTEJEi
IUPKATHOI'O  XO0351icTBa
“Tawxkent”, uto B Mup3sa-
abaiackoM paiioHe, oauH U3
peaJin3aTopoB paHee yxe

Cerons Crpanbl  LEHTPANBHOU3NATCKOTO PETHONA CTONK-

HAPAULHEAR
NPOTHBOAEHCTEBME

IPUBJIEKAICSI K YTOJOBHOM
OTBETCTBEHHOCTH.

Jluna, YJIUUYCHHBIC B BbI-

pallMBaHUM HAPKOTUKOCO-
JepXalux pacTeHUui, B
OOJIBLUMHCTBE CBOEM MC-
MOJL30BAIN [TPUYyCaneOHBIE
YYaCTKHU HEOONbIIOH IJ1011a-
au, 15-20 kB.M. Ho BcTpeua-
10TCsl U 0oJiee OOLUMpPHBIE.
Tak, B AMyIapbUHCKOM,
I'mxnyBaHCcKoOM, 3aaMMHC-
KOM, SIkkabGarckoM H psiae
JIPYTUX PaliOHOB BBISIBJICHBI
IOCEBbl HAPKOKYJbLTYpP Ha
momany ot 50 1o 100 KB. M.
Ha aTux yyactkax BbIpaiiu-
Basiock Mo 100 - 1000 kyc-
TOB OMMUHHOIO Maka. 3aHuMa-
JIUCh 9TUM Yallle BCEro JIIOAH
MOXMJIOTO BO3pacTta, MeHCHU-
OHEpbL.

B xo/1e ornepauuu yHUuTO-
KEHO YXe TaKuX IOCEBOB B
o0uIei CI0XHOCTA Ha IUIO-
1anu 6osee 12 ThICAY KB. MET-
poB. [lo ¢rakram aTHX Mnpe-
CTYIUIEHUI BO30YXIEHO OKO-
710 450 yronoBHbIX €1, A Bce-
ro BbISIBJIEHO okoJsio 1400
MPECTYIUICHUI, CBSI3AHHBIX C
HApPKOTUKAMM, PUBJICYEHBI K
YrOJIOBHOH OTBETCTBEHHOCTH
00J1ee ThICSYM CTa YEJIOBEK.

B MeponpusiTusx Komi-
JIEKCHOM OrnepaLmu yyacTBy-
I0T BCE€ CJYXObl MUJIMLIMH.

J1. KULLKO.

ropuu rpaxuaad. B pannoe BpEMs1

He MBNANTECh, NPOYUTAB 3AroNOBOK. 3TO HE ONUCKA AaBTOPa

aKTa, MMeBLlIero mecro B peanbHocru. Koraa-ro

a _KoHcTarauumsa

repou Hawen ucropuu, usbpaswme ans ce6a camyio rymaHHYIO M

6naropoaHnyio npodeccuio —

n3neuynearb o
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Jlionu B GenbIX xanmatax
B3sUIMCh NPOJAABaTh JieKap-
CTBEHHbBIE Ipenaparsl, B CO-
CTaB KOTOPBIX BXOAWIMN IICHU-
XOTpornHblie BewecTsa. Haspi-
BaTh UX UMEH, JieueOHOe yu-
pexieHue, rjae OHU .padbora-
M, He Oyaem. He cytb Kak
BaXHA B JAHHOM CJ1yyae KOH-
KpeTHocTb. Tem Gonee, uto
BCE OHM UCKpPEHHE packasi-
JIMICb B COJIESIHHOM, TOPLKO
COXAJICIOT O TOM, YTO IOJ-
Beprauch - uckyweHuio. K
TOMY Xe, OOJBUIMHCTBO M3
HMX, O1arogapst aMHUCTUH OT
YrOJIOBHOTO TIPECAENIOBAHMS,
ObuTH ocBODOXAEHBL. U BCe Xe
pacckas3atb HEMHOTO 00 3TOM
CTOUT, YTOObI APYrUM, Kak
I'OBOPMTCSI, HEMOBAAHO ObUIO.

Bcerna v v BceMy JiM He-
XBaTKa CPEIACTB Ha CoaepXkKa-
HHME CEMbM, MAJICHbKasl 3ap-
1J1aTa MOI'yT CJIY>KHTb OIpaB-
nanuem? lymaercsi, cam BOII-
POC IOKAXETCS] UMHHUYHbIM:
TaK BeAb J1oboe npecryruie-
HHE onpasaath MOXHO. Beab
U BOp HE BCSKHWI, KOHEYHO,
KPaJeT M3-3a MaTepuaibHbIX

HYXJ1, HEPEIAKO CJIC3HO yBEC-
psist, UTO EMY Jaeren KOPMHUTb

CMEPTDH IAPYIOIIHE

HeyeM. biaarumu  HaMEpPCHHU-

SIMM, B OOLIIEM, KaK TOBOPUT-
Csl... BbICT/IaHa iopora B an. Ho
nepeiiieM, HakoHell, K yIo-
MSIHYTOH MCTOPHH, :

B kiauHuUKe, rae padorai
Anapeit C. (Ha30BeM ero Tak),
KaK U BO MHOTHUX MEy4pex-
JIEHUSIX MMEJIMCh JIEKapCTBa,
B COCTaB KOTOPBIX BXOIWJIN
NICUXOTPONHBIE BelecTBa. B
CHJIY Yero JIaHHbIE Mpernapa-
TbI BXOJSIT B CIIMCOK CPEICTB,
3aMpeLEHHbIX K CBODOAHOM
npoaaxe. Dtor GhoHx Je-
KapCTB NpeaHa3Havaics s
ONpEIEJEHHON KaTeropuu
6oabHbIX. Cam AHApeit 10c-
Tyna K HUM HE MMeJl, 3aTO
UMEIN ApPYTrue MEACECTphI.
ITocaenHue yXuTpuancy “ca-
KOHOMUTB” Ha HYXAAIOLIUX~
Csl B JICYEHUU ITUMU  MEIM-
kameHTtamu. Ilocse Toro, ec-
TECTBEHHO, KaK AHIpeii yro-
BOPUJI UX IPEIOCTABUTL EMY
TpedyeMble JiekapeTBa. 3a on-
peleseHHoe, pa3dyMeeTcs,
Bo3HarpaxzaeHue. becenosan
C KaxIou OTaeJbHO, YTOOI

HE BbI3BATb IONO3PEHUIT Y .

CJyyailHO OKa3aBLUIMXCS I10-
onusoctu kouter. be3 cBu-
jeteneit, npoiue ropopsi. Te
HE OTKA3AIUCD.

B yronosHoMm jene, BO3-
OyX1€HHOM CTapllUM CJIe/10-
paresiem CY I'VBJ r. Taw-
KEHTa KalnuTaHOM MWIMLIHUH
3. AJIMMOBBIM B OTHOILIEHUH
Annpest C. (MeacecTpbl, Kak
YXKE ropopwioch, B CBI3U C
AMHUCTUEH ObUIM OCBODOXK-
JICHBI OT YrOJIOBHOI'O I1pec/ie-
J0BaHus), (PUIYpHPYIOT ABa
9MHU301a  KYIUIH-TPOJAXH
MCUXOTPOIIHLIX BELLECTB, B

HeOOJbLIUX, MpaBia, pas-
mepax. Tak uyTo nepsblii
CTpax Iepen pucKoM AHJI-
peit B cebe nmobopos -u pe-
1K ronpobosath “rion3a-
paborare” ewe paz.  Kro
3HaeT, Kak 3apabotan Obl
NPECTYNHBIH  KOHBeiiep,
ec/ii Obl HE BMELUATEJLCTBO
11paBOOXPAHUTEJIbHBIX Opra-
HOB.

Tak uTo TpeTbero pasa,
a MOXET, U YETBEpPTOro, M
TMSTOro... He nojayuuiocs. U
cnasa bory. Paccyaurte
CaMM: Bps JIK 4YEJIOBEK,
OCTPO HYKAAIOILMUICS B 110-
J00HOro poja JieKapcTBax
no 0OJIe3HH, €CIM eMy HX
Bpay BbINUCBIBAJI, MOHAET
Ha npuobOpeTeHue  Meau-
KAMEHTOB M3-110Jl TOJIbl.
OH, cKopee Bcero, 3aayma-
ercst: “He “dydao” au emy
“ronkHyT?”. K TOMY Xe, Bce
HEOOXOAMMBIE Tperaparhl,
KOJIM OHU €My IOJIOXKEHDI,
OH CIIOKOHHO IOJIYYMUT 3a-
KOHHO, B COOTBETCTBYIO-
LIMX MEAULMHCKUX YUPEXK-
nenusix. Ckopee Bcero, ¢
PYK KYNUT 3anpeuieHHbie
JieKapcTBa TOT, KTO crapa-
€TCS1 CKPBITh (hAaKT UX YIOT-
pebieHns U IpUOBPETEHMSI.
Buaumo, Hanpaimnpaerest
BbIBOJA, TOT, KTO CTpajact
HAapKO3aBUCUMOCTBIO.

3Has in 06 BTOM Lieau-
Tesb B 6eom xanare? Ha-
BEPHsAKA JOrajabiBajics.
TONBKO KOPBICTHBIE 1100y K~
JeHust nobeannu  npodec-
CHOHAJIbHYIO coBeCTb. BoT 1
BBLIXOAUT — LEJHUTE/Ib, HO
CMEPTh JAPYIOLIHI.

U. CANOYTAUHOBA.

pabory npoBoasT

BOJIOHTCPDI,

3Haere, Kak ocratHosuiacs? Crpaiu-

HYnHCb ¢ Yrpo3ok pocra wapkonorpe6nenns. Bonpoc

6opbObI ¢ pacnpocTpaHEHUEM HOPKOTHKOB NOAHMMAETCS
HO_CAMBIX KPYMHbIX MeXayhnapoaubix dopymax

Kak uzsecrno, ¢ HapkoOun3sie-
COM TECHO CBSI3aHa U Apyrast 1po-
Osema — teppopusm. HaGmozaa-
CTCSl OnacHasi TEHACHLMUSL pPocTa
HAPKOMAHHUM CPEAH MOJIOJICKH,

ITo panneiM OOH na 3emuom
wape ynorpebasiior Mmapuxyauy
(KoHOIUNO) 1oyt 148 miH uesno-
BEK, aM(eTaMUHbBI U CHHTETHYEC
KHE HAPKOTHKK — 33,5 MJH, KO-
KauH — 13,4 MJIH, repouH U OIu-
atbl — cBbiie 12 MJIH.

Hapkomanus (HapKo3aBucH-
MOCTh) = COCTOSIHWE HapKOIOT-
pebGaeHMs, XapaKTepu3yloleecs
PA3BUTHEM TOJCPAHTHOCTH, YTO
TpeOyeT MOBLILLIEHHUS A03bl HAPKO=
TUKA JUISL IOCTHKEHUS TOTO XKe (-
(¢ekra. Hacto XKH3HL CTAHOBUTCS
CKOHUEHTPUPOBAHHOH BOKpYr
1pUoOpeTEeHNS HAPKOTHKA,

Pasnnuneie nporpaMMbl COKpa-
weHus cnpoca U norpebieHus
HAPKOTUKOB COCTOAT B TOM, YTO-
Obl 1100YAMTH JCHCTBYIOLMX W 110~
TEHIMANBHLIX HapKonoTpeOuTeci
K OTKA3y OT MCIONL30BAHUSI Hap-
KOTHKOB, DTO MOTYT GBITh I1POrpaM-
MBI JICHEHHs] HAPKO3ABUCUMBIX, HA~
LEJICHHBIE HA TOJHBIH OTKA3 OT

JIUCIIAHCED MOJYYACT NMOMICPKKY
PernonajibHOro npeacTaBUTeILCTBa
OOH no Gopebe ¢ HApKOTHKAMH U
MPECTYIHOCTLIO, JAPYTHX MEXAYHA~
poaxbix opraumsaumit. C Pernonan-

ObLIBIIME HADKOMAHDI.
HapKo3aBuCHMBIC IPUHUMAIOT B
JINCIaHcepe aHOHMMHOE JIeHeHUE,
NpoXoaaT peabuianTauuoHHuyio
nporpammy. ECTh in y HuX mane

HAPKOTHKOB MM CHUXKCHHUE HACTO-
Tl ynorpebGaeHus, yMEHbLICHUE
J103bl HAPKOTHKA, W COLMAJIBHbIC
NPOrpaMMbl, HANIPABICHHbLIC HA pe-
1eHne 1pobieM, KOTopeie MpuBo-
JUIT K pocTy HapkonorpeGacHus
(GeapaGoruiua, 6e3nOMHOCTL U Ap.),
B noaxozae o61ecTBeHHOIO 3ApaBo-
OXPAHEHUSI TTPHOPHTETHDII SIBISICT-
Csl CHUKCHUE OTPHLIATELHBIX 110~
CACACTBUH HApKONOTPeOIeH s,

Kakum o0pazom aucnancep no-
MOTAET CEroAns HAPKOMAHAM H3Jie-
yuTLCA OT crpammoro neayra? Ha
9TOT BONPOC OTBCYACT IJIABHBIH
napkojor Tamkenra, raapspay
TamKenTCKOro HaApKoaMcnancepa
0. MYCTADUH.

= Koneuno, noaHocTbio Bhuie-
UUTH HX OYCHDB CIOKHO, HO MBI MC-
10JIL3YEM BCE BO3MOXKHOCTH, MTO-
Obl OKa3aTh MEAHLIMHCKYIO M T1CH~=
XOJIOFHYECKYIO TTOMOLULL 9TOI KaTe-

HBIM NPEACTABUTEILCTBOM OCYLLIC-
CTBJISICTCSL COBMCECTHBINA TPOCKT =
“Pazpurue cetn yeayr no npodm-
naktuke BUY w sieuennio napko-
manuy B . Tawkenre”. B ancnance-
pe OTKpLIT KabGHHeT aHOHUMHOIO
KoHcyapTHposanus, Jlioan y Hac
q4acTo ommnbOUHO 10JaraloT, YT
HAPKOJIOTHYECKHIT IMcrancep cpsi-

3aH € NpaBooOXpaHuTe/IbHLIMH Opra~

HAMU, U HTO HALIM COTPYAHUKH
*eaaior” B MUIMLIMIO BEEX, KTO CBfl=
3aH € HADKOTHKAMM, 316Ch aHOHUM =
HOCTh JIACT XOPOLLIHE 11061, paboTa
B TAKUX YCJIOBUSIX CTAHOBUTCS GO~
JICE MHTECHCHBHON M 2(hEeKTHBHOI,
K npumepy, 3a 4eTeIpe Mecsia pa-
60Tl MPOEKTA AHOHUMHBIH KabGun-
Her nocerusin Gonee 200 uenonek.,
Panpiie Takux pesyjabTaton He Ha-
Omonanochk, OpraHu3osad A0CTYIl
K Lejaesoil rpymnne 4epes obmen
winpuues, B cpeie HapKoMaHos o1y

N30aBUTHCH OT HAPKO3ABUCUMOCTH,
Becenyio ¢ oaHoit u3 Onisuimx, Pac-
ckazbipacT Okcana:

— Mue Obu10 23 roaa, Korja s
HAYWIa KOJOTHCSH, 3HAKOMBIH OKa-
3a1csl HapkoMaHoM, Kak-10 o npu
MHE YKOJIOJICH, SI camMa y HEro ro-
11pOCHIIA.

= A uto nobyaumyno, TpyaHas
KH3HDL?

= Ckopee HaoGOpoT, CIHLIKOM
nerkast, nycrast, [panna, s paGora-
Jia, y Menst Obul MaieHbKHIE pebe-
HOK, ceivac emy yxe 8 sier, Muicau
0 HEM M TOMOI/IH MHE BRIKApaOKaTh-
cs1. U, KoHeuHo ke, mMost Mama, Y
MeHs Bosist cnabast, 3aro y nee.,. Ciio-
BOM, OHA HE CHABAIACH, MMOMOIAIA
MHE MOPUILHO, BEpHIa B MEHs M
NPOAOJIKAECT BEPUTH, 3HACTE, HTO
QUeHb BaxHo.., [Tocae Toro nepsoro
YKOJ12 51 10BOJILHO OLICTPO OKA3AIACH
B 11yOOKOI HAPKO3ABHCHMOCTH, A

HO 34 CbIHA CTAI0, 4TO OyAeT ¢ HUM
6e3 mensi? M niputisiia teepoc pe-
wenue = 6opornest. [pouece ocpo-
OoXACHMS LICA TPYAHO, “Ha cy-
Xy10”, 10 ecth 6e3 MeAnKaMenTo3-
HOM NOMOLLM. 32TO BOT YK 1BA 10/1a
KaK ¢obO/HA OT HAPKOTHKOB,

O Gopule ¢ nesakonnsiM 060-
POTOM HAPKOTHKOB PACCKa3piBacr
navaapnnk oraeaa I'YBJL ropona
Tamkenra noANOIKOBHHK MHIJIHITHH
T. ABJLYCATTAPOB:

= Kaxaelit ron B cronuie, Kak
W 110 BCeH pecnyGiuke npoBoanT-
cst onepauus “Yepuetit Mak”, Oc-
HOBHASL LEJIL 9TOr0 MEpONpUSITHS
= BBISIBJICHUE JIMLL,  BBIPALLUBAIO-
LUHX, MPOJAIONINX, T1EPEBO3SILLNX,
PACHPOCTPAHSIONIMX HAPKOTHKH,
MIBATHE HAPKO3ebst M3 06opoTa,

B nocneaniee npems Bospocso
pacnpocTpateHue Mapuxyatsl, B pe-
3YJLTATE PHHATLIX B 9TOM IOy MEp
BBLUIBJICHBI MCCTA  BRIPALLMBAHMS
HAPKOTHUYECKUX pacTeHuit, U LA,
SAHUMAIOLLHECH X BLIPALLIMBAHHEM,
Kpome Toro BeistnieHs! HapKornpH-
ToHbl, M3ns710 0KONIO 43 K Hapko-
peuiectn,  [lpupneuenst K orser-
CTBEHHOCTH 34 NPECTYIICHUS, CBSi=
3aHHbIE C HAPKOTHKAMH, OKos10 140
HeJI0BeK, MeponpusaThst onepatnm
“Yepuriit Mak™ npoaoskaiores.

10. ALLUIUPOBA,
MaRoOp MUIMLKM,
10. MYXTAPOBA.
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A Lteme |\ TOYEMY “ITATAET”
Momugop ¢
¢ oron | [ [TH3AHCKAS BAIITHS?
.-OTHECTED .
l Ecnn ©Ob1 6awuHs B ropone Iu3a naxe u He “nana-
Y Jla”, OHa Bce paBHO ObuU1a OBl a6COMOTHBIM yyaoM. OHa
e e = l""> NOCTPOEHA MOJHOCTbIO M3 Gesioro Mpamopa. CTeHbI y
s 4 ' = o AT, OCHOBAHMSI YETBIPEXMETPOBOIT TOMUMHBL. B GamiHe 8
/\';! i EE] J,C;’ Wax u 9TaXel, OHa JIOCTHIAET BLICOTHI 54,5 MeTpa, 4TO pas-
Ty O pamta Ganepuxa e HSIETCSl BBICOTE 15-3TaKHOrO 3naHus. :
K BeplivHe BeIeT JIECTHHUIIA, BCTPOEHHAsI B CTEHY,
cocrositast u3 300 cryneneii. Te, KTo nogHUMaeTcst 1o
o STOM JIECTHULE HAa CaMblil BepX, HAOJIONAIOT YAMBH-
i TEJbHYIO MAaHOpaMy ropoja U Mopsl.
BepxHsst yacTh GallHN OTKJIOHWIACH OT BEPTHKAIH
o ] AT Ha 5 MeTpoB. IpyruMH CJIOBAMH, OHa “HaKJIOHMWIACh”,
/; ) e Lo o Eciu Bbl BCTaHeTe Ha BepXy OaliHn 1 OpOCHTE KAMEHb,
/ Q”(‘;‘:i i { ,/},m_\ 5 OH YNaJIeT B 5-TH METPax OT OCHOBAHMS GAlIHH.
2 1000 Xapakrep boxcep ) O [, SR\ [ToueMy OaurHs “nmamaer”, HUKTO HE MOXET AaTh
o RUAO(S 3nas | Myxamen \ i (!?,Z? 1 @:) ? TOUHOro orseta. KoHeuHo, Korja ee CTponin, COBCEM
PaNN cyas6a PR v .‘.i He XoTesIH, uTo0b! oHa “naxana”. [Tpeanonaranoch, 4To
‘L ‘L AN Va2 ' ‘(_'y_vr,’ﬁ' A oHa OyzeT cTosaTh npsaMo. OHa JI0JKHA OblIa CTATh KO-
i } "F?"‘ JIOKOJIbHEH cobopa, KOTOPbIH HAXOAWJICS PSIIOM, OHA
3;*“' / {“ Hayana crpouthest B 1174 romy, CTpOMTENILCTBO OKOH-
. ,‘___,.4 X V. ueHo B 1350 roay. '
Crago = L et MyHpameHT GalHN HAXOANTCS B 1ecke. MOXeT ObITh,
Gapanon UMEHHO 5TO M BHI3BwIO “najeHue” Gawnu. Ho “ma-
JaTh” OHa HavaIa He cpasy. DTo HAYAIOCh TOTAA, KOra
Pabouni |Jlioburens ObUIM MOCTPOEHBI YK€ TPU DTaXa, WIH TPH rajepeu. 3a
Bhik xkuHo [ nocaearne 100 sier Gaurst orknonunack va 0,3 merpa.
MiKeHepbl CunTaloT, Yto 6aiHio npaBuiIbHO Ha3bIBa-
3emna M eHHaA 10T “nasaloneit”, moToMy YTo OHM yBepeHbl, YTO OHA
Tanakins i, )'ém:’,‘: BCE PABHO YIAIET.
YT0 TAKOE TEATP
Mpuo- Tarp KaGykn Bo3-
wewre [ HUK B Hronuu B cepe- A
aune XVII seka. B or-
. JIMUUE OT TPAUIHLHOH=
‘ lopGaven o Horo tearpa “Ho”, yc-
B percroe TOKH €ro CTHJISI JIeKaT
B HAPOJHOM MCKYCCT-,
._4 Hesons- ne. Camo cioso “KaGy-
Wk [T Kn™ o3HavaeT oTkaoHeHne. Takoe HazsaHue 9ToT TearTp
MOJAYUHT H3-30 TOIO, YTO €r0- IPEACTABICHHS OUCHb
OTIHYAINCH OT APYTUX BUIOB 3PEJAMILLHOIO HCKYCCTRA.
- Mama, mens éce 6 UKo~ OTBETbl HA KPOCCBOPA Xotst Ha cuene tearpa KaGykn HeT HHKAKHX JEKO-
e Opasnam weadunoi! WU CKAHBOPA, pauMit, caMa BHYTPEHHSSI apXUTEKTYpa 3pHTEILHOIO
= Hy-ka nasoeu mne ux ONYBJINKOBAHHbIE 3/12 CIYKUT (POHOM, HA KOTOPOM Pa3birpbiBACTCS] CIICK-
amuauu! B NPEALIAYLLEM HOMEPE TaKib. JUIs 9T0r0 HCIONB3YIOTC! MHOXKECTBO ABEPeil B
- Ecau mor daws mue S5 . pasHbIX KOHUAX 3a1a, OaIKOHbI, HA KOTOPBIX MHOIIA
dakcoa, s nasoay mebe ux ace! ITo ropusonramm: 1. Tero. 6. Anvsic. | NOSIBISIIOTCS! AKTEPDI, CIEUHAIBHBIC OPOXKKH, 10 KO-
10. Crparer. 11 Ammya, 12, Araman, | H TOPBIM AKTEPBI TIEPEABUTAIOTCS MEXKIY 3pHTEIsIMH, JTi0-
o 13. Merpennt, 14, tanet, 15, Cher. 16, Wpa, GOMNBITHO, YTO 3PHTEIH CHIAT HE TOJBLKO TEPe1 Cle-
TocTh: 17. Fnacnocrn. 21, Ditdopust. 22, Pucosa- HOIt, HO W CHPaBa M ceBa BOKPYT Hee.
B oS Hiie T TRTE CTH= nue, 24. C:tmocmcn. 26. Kuraiium, B Tearpe KaGykn Bee pojin UrpaioT TOJALKO MYX'H-
; 27, “Coimuk”, 28, Yucrions, 29, Dunus, Hel, [Tpeacrapienne coCTONT N3 TAHLEH, ITEPEMEXAI0-
‘| XM, Moit toniii xpyr? 30, ITHTOH, : HUXCsT  ApaMaTHaeCKUMU cuenkamit, Tloatomy Gonb-
Mabi: IMo seprukan: 1. Tpan, 2. Jlenora, 3. Dra. IO 3HAUCHUE UMEIOT HE TOJLKO ABMXKEHHS, HO W BO-
i Tepnern e mory, 1o 4. Kaneana, 5. denpecenst, 7. Jlatol, 8. Su- RILHBIC MAHHBIC aKTepa,
&% MaMA KIKIBE pas aacTanis- Metb, 9, Cenera, 10. Cykno. 12, AJIKOroimk., m Penepryap Tearpa cocTanisiior CTapHHHBIE KIACCH -
' CT Meng 5T0 AeaaTh, KOraa 14. LLpeiitapus. 15, Crpananne, 18, Hosocrs. HECKHE TTRCCHI, B KOTOPBIX PACCKAIBIBACTCSH O XKH3HN
X04eT, 4To0L! rOCTH NOCKO- 19. [ucronn. 20, Mnatnir, 23, Bee, 25, Jbokn, |2 HUMIIEPATOPa W ABOPLIOBOI KH3HH,
pee pasbexanuch. RIS, NMoarovosun 6. KNEWMAH,




B36oapHThCs, NMPOCHYTHCH,
MOAHATb HACTPOEHHUE TOMOXET
MoOmwmM3yloulee apixaHue. Kax-
JIblif BIOX HA/IO JIEJIATh BCE JUTMH-
Hee M JUIMHHEE, May3sl mnocie
BIOXOB OY/lyT HapacTaTh, a Bbi-
JIBIXATh CJIEIYET IHEPrUYHO.

. DTOT THIL ABIXaHUSI XOPOLLO
TpeHHpOBaTh Npu xoanbe. Bo
BpEMs1 NPOTYJIKH € coba-
KOH WJIM Mo Jopore Ha

paboTy AbIIHTE
TaK: YUIHHEH-

HBII BJOX Ha
MPOTSDKEHUH 4-
6 maros, naysa
MPOTSIXEHHOC-
THIO B JIBA Ilara
H YKOpO4YEH-
HBIH 3HEpPruy-
HBIH BBIIOX,
KOTOPHIi BB
JIeIaeTe TOXE 32
nsa mara. Te-
nepb yX TOYHO
NMPOCHETECH!
CHATH He-
PBHOE Hamnpsi-
XEeHHe, paccia-
OUTH MBIIIIIB
TOMOXET YCIO-
Kaupamwoiuee abixaHue. [pu sTom
YIUIMHSIIOTCS BBIIOX M 11ay3a Moc-
ne Hero. JIWuare Tak NnoJe3Ho
MocJie HanpsKeHHOM (u3nyec-
KO WJIM YMCTBEHHO#H paboThl,
KOrJa Hano OBLICTPO BOCCTAHOBUTH
cwibl: ['ynast Beyepom, nenaiire
KOPOTKHI1 BIOX 3a JBa luara, 3a-
TEM YUIMHEHHBIH pABHOMEPHBII
BBIIOX B TeucHue 4-6 1aroB M

BLINKTL AMIIHIOW HaWKy Kode,
NNoXoe HACTpOeHHe 3aecTh WOKO-
napom, a npu Gecconnnne npu-
HaTh cHorBopHOe. Ho cnenwanuc-
Thi CIOPTHBHON MEAWNWHBI CYNTA-
10T, UTO C YCTONOCTLIO, MAOXMM
HOCTPOEHHEM W PU3ADMKEHNEM
MOXHO cnpaBuThes Gonee 3ddex-
THBHO M Ge3EpesHo - NpH NOMO-
M ABIXATeNAbHBIX YNPOKHEeHWH

CTbIO B Ba 1ara. O4eHb yCrnokKa-
uBaet! 2

Y100B! OHICTPO 3aCHYTH MOCJIE
HanpsXEHHOTO, IMOJHOTO Tpe-
BOXHBIX MOMEHTOB J(HSI, MONpO-
OyifTe TONOCAaHOIEHHOE JILIXaHHE.
3akpoiiTe ma3a, caenaire rydo-
KM BIOX M 3aIEPXHTE [bIXaAHUE
Ha HecKOJIbKO ceKyHJL. [IpencraBs-
TE, YTO B JIETKHX 00Opa3oBaioCch
obnauxko cepebpucroro nsera. Bo
BpeMSl MEUICHHOTO CIIOKOHHOIO
BBIIOXa MBICJIEHHO HANPaBLTE 3TO
001aYK0 K TOMYy OpraHy, KOTO-
phlit Oonblie BCEro 3a JEHb YC-
TaJl, CTapasch NMPOCJICAUTH €ro
nytb. [loBTOpHTE ynpaxHeHue
HeckonbKo pa3. [McuxorepaneBrs
YTBEPXAAIOT, 4TO “BoaumebOHOE
obnauyko” BoccraHapnusaer ¢yH-
KIIMH MHOTHX CHCTEM OPTaHH3MAa.

IMocne nonroro cuacHus B He-
yaoOHO#H no3e, JUIMTENbHOI pa-
©O0THI 32 KOMNBIOTEPOM HIH IICH-
XO3MOLIHOHATBHOIO HATIPSDKEHUS
MOJIE3HO OYHUCTHTEJILHOE JIbIXa-
Hue. COrHMTE pYKHM B JIOKTHX,
KHCTH TOJAHECHTE K IuleYaM H
ceJaiTe CIIOKOMHBIN MOJHBIH
Baox. Ilorom BeiaepxuTe HeGONB-
1IyI0 Nnay3y, BO BpeMsi KOTOpOii

NPYXMUTE SI3BIK K HeOy. Buubi-
XaiiTe yepe3 poT, HeOOoNbLIMMH
NMOPUMSIMH, CIOXMUB IyOBl Tpy-
004KOIi, KaK NnpH cBHUCTE, JHOO
yepe3 IUIOTHO cxaTteie 3yOsl. Of1-
HOBPEMEHHO ONYCKAaWTE PYKH
BHU3. Beinox nomken juinres B 4
pasa IoNbllie BAOXA.

BepHyTh nymieBHOe paBHOBE-
CHE TOCJE CCOpPH C ONM3KMMHU
WIH SIPOCTHOIO Criopa ¢ OMIo-
HEHTAMHU TOMOXET PHTMHYHOE
Jbixanue. CrioKOMHO BBIJIOXHUTE,
3 CexyHIB BBIICPXHTE May3y,
nanee 6e3 HanpsDKEHUsl “IOBBI-
JIOXHHUTE” OCTaTKH BO3AyXa, €lle
pa3 BBUIEPXHMTE TPEXCEKYHIHYIO
nay3y ¥, HAKOHEll, CAENAITE Cro-
KOMHBII €CTeCTBEHHBIH BIOX. JIbI-
IIMTE TaK A0 NMOJHOINo paccnab-
JeHus MeiL. Bo Bpems xons0Ou
ABIIIKATE B TAKT IIaram, 3aTeM
“NOBBINOX” M ONATH May3a Ha TPH
1ara, ¥ HaxKOHEIl, CNOKOHHBII
Brox. [TonobHoe purmuyHOE ABI-
XaHHE HMCIIONB3YIOT B CBOCH TMM-
HACTHKE HOIM. :

He menee adpextBHO noa-
HHMMAaCT HACTPOCHHME M JBIXaHHE
ycrynaMu. 3-4 KOpPOTKHMX BIOXa
yepenyioTcsa ¢ 3-4 KOPOTKMMH
BuloOXaMu. MexaHH3M BO3IEH-
CTBHS 3TOro YNpaXHEHHs Ha
opranu3M cxox c 3¢dexTom
cMexa M IUIaya: Bellb CMEX — 3TO
cepHsl. KOPOTKHX HENMpPEePHIBHBIX
BBUIOXOB, 2 IUIa4Y — CEpPHsl KOPOT-
Kux BnoxoB. [Ipu cmexe u mave
YPaBHOBEHIMBAIOTCH MPOIECCH
BO30YyXICHHSA U TOPMOXCHHA,
NOJTOMY NOTOM MBI YYBCTBYEM
obJyieryeHue.

Kcramn...

* C noMouIbio JHIXaHHA MOX-
HO YNPaBISATHL HE TOJIBKO 3MOLM-
OHAIBHBIM COCTOSIHHEM, HO H
OopoThCA € KauuieM, CHMMAaTh
Oosb, Xyners.

* OUHCTUTEIBLHOE
JAbixaHue obner-

yaeT yaaieHue MokKpoThl. Eciu
Kauejlb HAyaucsi HEaBHO, BbI-
MOJIHANTE yNpaXHEHUS CHAs,
€CJIM KallleJIb 3aCTapesiblil, Jbi-
XaTeJIbHYI0O TMMHACTHKY JIy4lle
JIEJIATh JiexXa Ha OOKY WIM Ha XH-
BOTE C NMPUIOJHATBIMH HOTAMM.
HecKoJIbKO CeaHCoB B JIEHb 00-
JIEr4aT COCTOSIHME.

* CHM3UTL JAaBICHUE, YHATH
©Oonb B ceplle, B CyCTaBax pyK U
HOT' TIOMOXET PHIIAIOLIEE AbIXa-
Hue. OcobeHHO JnoasaM ciaboro
THINA HEPBHOH CHCTEMBI: MHH-
TEJIbHBIM, OOMIYHMBBIM, 3aCTEH-
yuBbIM... HauHuTe € KopoTKoro,
3HEPrHYHOrO, TMOXOXEro Ha
BCXJIMITBIBAHHE BJI0OXA YeEpE3 POT,
BO BpeMsl KOTOPOTO NPOH3HECH-
Te 3ByK “a”. Bosmyx kak 6yaro
OCTaHOBMTCSI BO PTY H B IopIie,
HE JIOCTUTHYB JIETKHX. 3aTeM CBO-
oonublit — “dyyy” — BHIOX,
OyaTo ayere Ha G1I0AEYKO C ro-
psaMM 4aeMm, ot 3 1o 10 cexynn.
IMotom nponomxurenshas, 1-2
CEKYH/IHI, May3a — M BCE CHa4a-
Ja. JIsliMTe Tak, NoKa BaM IpH-
ATHO M KoMm(popTHO. Maneiimee
TOJIOBOKPY>XCHHE WIH IOJIOBHAs
60JIb — CHIHAJI K NPEKPAICHUIO
ynpaxHeHust. OiHa-1Be MUHYTHI
TAKOIO 3aHATHS — M apTepHATb-
HOE JIABJICHUE NMOHU3HUTCA, 00Nb
YTUXHET.

* Tem, KTO HE XOUET TOJICTETD,
MOJIC3HO TAK HA3LIBAEMOC -ITHEB-
MOMaccaxHoe ibixanue. Cnenaii-
T€ CNOKOHHBIH, MEUIEHHBH
BJIOX, BO BpPEMSI KOTOPOIO BHITISI-
THTE XHBOT Kak IpH OpiouHoMm
JILIXAHHH. 3aNepXHTE ABIXaHHE
CKOJIBKO CMOXETC M TPOH3BCIH-
TC HECKOJIBKO PE3KMX JIBHDKCHHM
OPIOUIHOI CTEHKO#, MAKCUMATh-
HO BTATMBAasi M BBHINAYUBAS €C;
3areM — CIIOKOHHBII BuloX. Pe-

IYJISIPHOC BBINOJIHEHHE
3TOIO YIPAKHEHHUS YCKO-

T10CJIE JIEPKUTE M1ay3y JUIMTEIBHO-

CTPOJIOTMYECKUIA

H A

c n e Ay ouwyito

PACT CXUIAHKE Xupa. 1]

POIHO3

HEQOEMDN.I

OBEH. Tepnenue u cnocob-
HOCTb YYMTBIBATL U IPUMEHSATD HA
IPAKTHKE CAMBIC PA3HBIC COBETDI
M MHEHMS TNO3BOJISIT BaM I1po-
SAIBUTHCS B KAYCCTBE MYAPOIo py-
kopoauresst. [ToneaeabHukK MOXET ObITh CBSI-
3aH C MCKYUMICHUSAMM W HOBM3HOMH, B 9TOT
JieHb Xopoio 6uiTh B lopore. B cpeny, He-
CMOTPSI HA MEJIKMC HCCTBIKOBKH M 3aICPXKKH
B JIchax, HE OTCTYNANTE OT 3aJyMaHHOIO H
Bee NMpobaeMbI YISITCH.

PAK. Pabora ne norpebyer or

Bac MMinero nanpsoxenus. Ha

BaLL KAPLEPHBIH POCT MOXCT 10~

JIOXHTEIBHO NMORIHATH YCIOBCK,

KOTOpLIH 1aBHO paboTacT € BaMH, BLI 3psA M3~
Ocraere Gosee TCCHOrO COTPYAHHYCCTRA C HHUM.

Tloneacasuuk GnaronpuaTHLii ACHS JUISI Havya-

J1a NyTCIICCTBUH, U CCAHU BL OTTIPABHTCCH 1y~

A TCIICCTBOBATD, TO XJIHTC BETIOAHLIX 3HAKOMCTD

C 3apy0CKHBIMM KOJUICTAMH M KOMMEPYCCKHX
NPCUVIOKCHHUI, KOTOPLIC JIYHIIC HE OTKIOHSTE.

BECBI. Ha sroii neaene xopo-
‘ HICC HACTPOCHMC M AYIICBHBIN
ST noaseM no3soauT Bam OLICTpo M
NCTKO Pa3peiinTh CHOXHBLIC Npo-
hecenonabiinie Bonpocsl. B noneaensimk yaa-
qa Oyzer GraroCKIoNHa K IOPHCTAM M NpaBo3a-
uTHHKAM. Bropiuk yaansiit Acis o nava-
12 3aHATHIR MY3LIKOI. B narusny He crpemu-
TCCH OOBATH HCOOBATHOE, TAK KAK XCIAHHE M-
PEACHATHL OIHOBPEMEIHO GOABIIOE KOIHYCCTBO
JICHI MOXET NPUBCCTH K NICPCYTOMICHHIO.

KO3EPOI. Oanum u3 pax-

HBIX BOIPOCOB CTAHET COIIACO-

pauue ¢ paboroaarencm npe-

JIENBHOTO 00LEMA CBEPXYPOIIBIX paboT

M MameHeHus B pabouem rpacdumke. Iopa

OBl BAM JULYMATLCS! O NIPCACTOALLCM OTITYCKC.

B noucacanHuK OTHOMICHMSI C ACHOBBLIMM

napriepaMy OyayT CKAAABBATLCA KAK NCAB3s

ayque. Bropuuk Moxer Ouims Hanosicn Mei-
KMMH ACHAMH, COODIICHMAMM, ITMCHLMAMM.

TEJEIL Ectb BEposiTHOCTD
BO3HHKHOBCHHSI KPUIUCHBIX CH-
Tyauui B oblEeHnn ¢ Kouiera-
MU 110 paboTe, 1oIToMy Kpaii-
HE BAXHO COXPAaHATH CIOKO#~
CTBHE U J00POXENATELHOE PACTIONOKCHHE
Jyxa. Meakue HENnpUsSTHOCTH HE JOCTABSIT
Bam npoGieM, eciii Bol camu He Gyaere ux
uckarb. becnokouTees He crout, Tem Gosee
YTO Balll ABTOPHTET HE3bIGICM,

JIEB. Cloxusuascst cury-
Y aumst Moxer norpeGosars or
pac OoJibIICH AKTHBHOCTH, TOr-
J1a €CTh BEPOSTHOCTL AOOHTLCS
yCrexa Kak B JIMYHBIX Aehax, Tak 1 B Ou3-
Hece. B cpeay OGyAbTe npeacabHo MeCTHH M

OTKPOBCHHBI C JIPY3LIAMH M ‘UICHAMMH CC-|-

MBH. B rsrrimiy OyAsTe OCTOPOXHEL, TAK KaK
BauM HEAOOpOXENATENN CNOCOOHK HaHeC-
TH YPOH BalICH PENyTamuu.

CKOPIIMOH. Bm moxc-

TC NOJATOTORHTE CEOC NpeKpac-

~ Hy10 6asy Juist Gyayimx yene-

XOB, HYXHO XOopowo paborars,

M COBCEM CKOpO BCE BalK CTapa-

HUS OKYNATCS cnojiia. B noneachsiuk pac-

NOPSOK JIHA MOXET GRITH HATIOJIHCHHBIM

3a60710it 006 Henonnennn obeuanuii nepen

okpyxaommumi. Bo sropnuk crapaiitecn
HHYETO HE OTKIAILIBATE HA [10TOM.

BOJLOJIER. Xopomo 6

TIOYMHTECH CAMONMCIMIUIMIC,

Bam Gyner yenemmo yaasar,-

Csl OKAJLIBATL JIMMHOC WIMSA-

HHC, HO HE BCEIA TO, KOTO-

‘ poc cacsosano 6u oxkatars, B

NOHEACHABHHK HEALIO BAMNX YCHINIL AOJDKHEL

CTaTH ICIOBLIC NPOCKTHL, NOPYICHHS M KOPOT-

kue nocyikn. B wersepr Graronpusamio navars

pabGory naut coboii: noaymaitre, see im Bl Bep-
HO JICNACTE, K TCM JIH IEJAM CTPEMMTCCE,

BJIMZHEILBL. He orpanuntin-
paiite cebs B OOLICHHH, TAK KAK
9TO BPEMSITIPEITPOBOXACHHE MO~
JICT BAM TOJILKO Ha NOL3y. Y MHO-
THX HPEACTABUTENCH 3HAKA NPO-

M30HAET HEOXHAAHHBIH NepeBopoT B npodec-
CHOHAILHON ACATENILHOCTH C NPUATHBIMH 110~
caeacTsusiMu. IoHeAeIBHHK MOXET OKA3ATh-
Csl UMITYJILCHBHBIM JIHEM, & NPH ONpPEaencH=-
HBIX BAIIUX YCWIHAX MOXET BECHMA HEIUIOXO
CHIOXKHTBCS.

JIEBA. O1MHakoso 3Ha MMl

U BAlI CONMANBHBIH CTATYC, M

XOpOUICE OTHOIIEHHE € POA-

crecHHMKaMH. Bodpacraer pama

cwia yoexaeHus, NnoMoramas ycranas-

JIMBATH HOBBIC NoJe3Hbie coa3n. Bo wrop-

HHK HE OnacaiTech WIMAHHA BHIILCCTON -

HICIO PYKOBOJCTBA M JICHCTBYHTE HCXO/U

n3 obiecTseHHBIX HHTEpecos. Orcransaii-
TE€ CBOE JIMTHOE BPEMSA B 3TOM BOTIPOCE,

CIPEIELL Xenareasto co-
CTABMTE 3apayee noapoOHLI ran
JIC/ W BCTPEY M CTAPATHCS HE M3~
MCHSTE €10 OCACAOBATEALHOCTH.
BO BTOpHMK NpH PCIICHHH NPHHIMITHANL-
HBIX BOMPOCOB TBEPAO OTCTAMBAITE CBOM
yoexnenms. B cpeay sam Gyner ynasarnes
moban pabora. B uersepr crapaiirecs He npo-
NYCTHTL BAXHYIO ACAOBYIO MiDOpMAIINO M
HE OTKAAALIBANTE HATHAICHHLIEC BCTPEM.

PBIBBI. Hawnyummm o6pa-
oM Oyayr paparscs 3amavm,|.
caasannnie ¢ yue6oit u pazsu-
THEM TBOPYCCKOIO NMOTCHIMA~

6 na. Coxpansiitre ciokoficTsne u
YBEPEHHOCTL - BCE Y BAC J10-|-

xH0 nonyuntecs. [Moneaensiuk npoiaer
MO/ 3HAKOM WHTYHIIHH M YMCHUSI aHUIH-
JUPOBATE CHTYAIMIO, B 9TOT ACHL XOPOIIO
HULDKHBATEL KPENKHE JCTIOBBLIC CRAZH.
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Tenexaunan . =» ==

«Y36exucran»
6.00 «Accanom, Y3bexuc-
TOH!»
8.00-8.45 «TaxmnHoma».
8.45 ,17.55 TB-mapkeT
8.50 «Kycrto xomaHpacm-
HWHI CyB OCTW Caprysaui-
Thapu». Xyxokarnu vene-
cepvan.

9.40 «busnec xadras.
10.00, 12.00, 14.00, 18.00
SAHMMIIUKNAP

E3ru TabTn KyHnapuaa:
10.05 «Kamanax». Bonanap
Y4YH KMHOAACTYD.

11.30 Y36exncToH Tenepa-
AWOKOMNAHUACKH Kamep

OPKECTPUHUHI KOHUEPTU.
12.05 <«KypcartyBpaH-

Kypcarysraia
12.30 «Hypnwn manaun-
nap».

12.45 Scrpapa TapoHana-
pu.

13.00 «[lacTypxOoH arpo-
13.10 <Vrpunm yunas. Te-

necepuan.
14.10 MarGyor Ba oMMma-
Buii axbopoT BOCUTanapu
xoammnapu

XyHura GarvwinaHrad
KypCaTys Ba KOHUEPT.
14.45 KyHay3rm ceasc:
«Bonaxon xu3». baaunia
bunbm. o

«bonanap canépacu»:
16.00 1. -Fapouuﬁxemra
caéxars.

2. «OnTvH ToX». Tenesn-
3UOH YANH.

16.55 TB-xnwmn.

17.05 «VIKimaop».

18.10 «Sxwmnap éams.
18.30 Mym103 Hasonap.
18.45 -KymoTearp-

19.05 «Mynkno|

19.25, 1955 2025 21.00
SbLJIOHJIAP

19.30 «Ax6opoT» (pyc Th-
nuaa)

20.00 Oxuom apraknapm.
20.15 Bbupxa Ba 6aHx xa-
Gapnapw.

20.30 «Ax60pOT>.

21.05 2004 vmn - Mexp Ba
MYPYBBAT MWK, «XMMaT>.
21.25 Bup xydT KyLmK,
21.35 «Tapux Ky3rycu».
21.55 «Y3bexncTon» Tene-
xasanuna wik maporaba:

«Koinnmakom Gupunbs.
Bapymin punbm. 1-KMCMm.
22.55 «Ax6OpOT-NANXECT>.
23.15-23.20 BaraH tum-

~Tenexanam— =«
oo« Euinap® e
17.05 Kypcarysnap nacry-

pun :
17 10 «[lasp» xadTa wun-

1740 «fHrn asnof» Cry-
anacy: webpua-
™, NynFynyanap

18.05 Kyéuwnm 10pT opam-
napv

18.25 Knwnoknarm vewr-
[0WUM

18.45 TB-apwwa

18.50 MymT03 Hasonap
18.55, 21.55 Uxnum

19.00 Aasp

19.35«[1aBp» - penoprax
19.45 TB-aHoHC

19.55 «Mexp kyana» Max-
pX

20.15 oBO3YN

20.35, 21.25, 22.35

ax.nounap
20.40 «EnroH acupacu» Te-

necepuan
21.30 Bup ynkaxu...
21.50 OntvH mepoc
22.00 Nasp

22.45 Mycvkpnin naxzanap
22.55 «Cxapner».baguuin
bunbm. 1-kuem

23450y760n6yumaE3--

pona YemnuoHaTi. Yopak

B

dn
1.20 Xaipnu TyH.

~Tenexanan: -

«TowKenTs -
g .00 Kypcarysnap 1aptu-

17.05 TTBpa cepwan. «Jly-
u3a de

pHaHa».

17 45 «TabpuxnaiMmn3-KyT-
NANMU3».
17.55 «Xopux xabapnapus.
18.00, 20.40 «3xcnpecc»
Teneraseracu.
18 15 -Xam; canoMartnmn

Il .
18.30, 2000 20.55, 21.35
-nomaXT- ax60por nacry-

18.50 «TabpuKNanMu3-KyT-

NanMn3».

19.20 TTBaa cepuan. «My-
xabbar Tapuxms.

20.20 «MypysBar».

20.5 «Xycycuitnawummpmui:

xanam-bakanam».

21.55 TTBpa cepuan: «Pei

Bpanbepn Tearpus.

22.20 KNHOHWIOX,. «3MMmas.

0.05-0.10 Xanpnn TyH,

~Tenexauan. -

Gownaiign.
éﬁ .55 Kypcaryenap tapmm-
17 00 «Xabapnap». (Pyc
maa).

17 15 «CnopraHTpaxr»
Poccusuuur BUPUHYU
KAHANN

17 20 «Xa3un xkeTnaaH

1750 «Kno».
18.50 -Munnuonra xnp
10BULLI>,

19.00 «Mexu kyTTUn=.

™M»
20.45 «Cnopr manukana-

pus.

21.00 «Xal

21.15 Mmm-d)yrﬁon De-
Aepaums

21.50 «Apexas.

22.35 «Dyr60n GM Es-
PONa HEeMNMOHaTH KyHAa-
NAMns.

23.05 «Tynmurus ocyana
6yncun!>

=30=M:XKaHQM =
16.55 raya npodpmnaxkn-

Mbl
17.00, 21.00
KOp»

«Tenexam-

~ 17.30 «[leTcxuii yac»

17.50 «Hacrtoswee npe-
cTynnexue», ypunnep
19.20 <«MpoTms TeveHns»,

cepwan

20.10 «OwmkoHa», MycU-
KWiA acTypum

20.40 «CnoOKOiHOW HOuM,
Manbitine

21.30 «My3suikanbHas na- PO

2200 «KonpnoBscTBO», MU-

OPT
5.00 Tenexanan «[lo6poe

yTpo»

8.00, 11.00, 4.00 HosocTn
8.05 «3arepsiHHbI MUp»
10.40 Cneacieme Beper
Konobkos

11.05 ®unbm «Ha yyxom
npasaHvke»

12.30 <Axanemms XuaHu».
Jok. dunsm

13.00 Cepuan «XKeHumHul

. 1400 Hoaocm (c cy6rur-

pamu)
14.10 Cepuan «Cxapnerr
15.20 «Yrapai menoauio»
15.50 «bonbiuan crupkas

17.00 Beuepnue HOBOCTM
(c cybrurpamu)

17.20 «lllyTxa 3a wryTxoit»
17.50 Cepuan «Know»

Bpems :
20.30 «Ynuus pasburbix

21.30 Liepemonua 3akpbi-
Tna XXVl Mockosckoro
xuHode-

MEXAYyHAPOQHOIo
ctmeansa

S 22.20 Kpwmunanstan Poc-

22.50 Uckatenn. «HymHoi
dopT>

23.20 «Cxanep»

23.50 Komenua «bonbluoin
Gusnec» :

1.20 Ounbm <10 1 noc-

3.05 Jox. dunbm «Mopymn-
Haa mcropua «<lMobera m3
KYPATHUKa»

== PTP

2:00 «[lo6poe yrpo, Poc-
cun s,

5:45 «KomHara cmexas.
6:40 «Koporxoe 3amuixa-
Hue». Tok- ;

7:40, 10.50, 13.30, 21.50,
1.45 BECTU. IEXYPHAS
YACTDb.

8:00, 11.00, 14.00, 17.00
BECTW.

8:30, 11.10, 13.40, 17.30
MECTHOE BPEMSA. BEC-
TU-MOCKBA.

8:50 Komeams «[lexs cyp-
Ka».

11:30 «HacTHan Xu3Hb».
12:30 Nerextus <«[lyapo
Aratut Kpuctms.

14:10 Cepuan «Cnep, 060-
THS».

15:05 Cepuan «Komanpna».
16:00 «Komuccap Pexc».
Cepwman.

17:50 «CnoxoiHon HOuM,
ManbLitn!s,

17:55 Cepunan «begnas
Hacrsis.

18:55 ®Ounbm «[lonopec noms

KneiGopH».

21:30 «BECTU+».

22:10 Komepyn «Jliobumbie
CMEPTHLIE IPexXw».

23:40 «JlopoxHuii nar-
pynbs.

23:50 Kanan «EBpOHLIOC».

OTHAS) cTAeKA ‘TW

: HA HTB 12 15moypexopnoa M-
SCopmaEElIOCOB 3N g "MyatixansHas npo-

12.20 10 '
. MOpucTHYeckas
SKEHCKUR B3NN nporpamma «Ksaprers.
PELETTTA» 14.55 MynbTdhunbmel.
Tox-mOV «CTPAHA 16,00 Cepuan <QEP3KVUE
> “CETOMHSE:

U KPACUBDbIE>.
5 Boesuk «[OCJIE- 17.00 Cepuan»-HEsEc-
IIHM KPYU3»

HbIN BOK-. -
13:35, 17.35 -NPOTOKOM> oo rneM =KOT A
14-00, 16.00, 18.00 <CE-

oSBT
puan « .
14:35 Tox-woy «[TPUHLMAN

«[JOMUHO»

20.40 AreHTCTBO KpyMm-
16:30 «AUKUI MUP:

HaNbHLIX HOBOCTEWN.
20.55 Ll.loy pexopaos MvH-
BOPbBA 3A BbI)KMBA-
HUE. Poixwii kexrypy»

Hecca.
22.00 Cepuan «AlEHT-
TBO-».
18:40 <«MAHIYCT: nPE—
3YMﬂllMﬂ BUHOBHOC-

C

.23.00 dunbm -KOHuEPT
CT3H .

1.10 AreHTCcTBO KpUMM-

19 45 Cepuan «HE LanpHLIX HOBOCTE.
TECh, IEBOYKW=, 1 25 «Cexcyanbhuie cocesi-
2700 CEMOfIHS> ¢ M.~ 50
- » C -
OcoRmiss 2.00 Woy A. Cnpunrepa4 g
21:35 «KPACHASA CTPEIIA- - s
21:45 <O, (PRI TS0 | ; | potemt
B KAIMOOPHUU- - 4.55, 5.40 Mynstdunsm.
22:50 Cepwman «KJIAH CO- 5.15 Mocksa: mHCTpyKums
NMPAHO» NO NPUMEHEHWIO.
7 0:10 «CTPAHA 1 MUP».  6.05 «[nobanbHuie HOBO-
0:45 Tenunc. CTu»,
6.10 «Kax rosoput [xuH-
Sers L B PR g“f{(’,"‘mcep“a‘m:z' T
7.30 «[lobepoHocHLIN O~ H6eppu». Cepuan. ~ OP-
JIOC Bepyoweros. 7.05 «['ybka Bo6 - Ksa.n-
8.00 Mynur partHbie wrans». Cepuan.

7.30 MNytewecrena 3a 300-

dunbm.
8.30 ®unbm «KOPOJIb
O-. poBbEM.
7.40, 12.30 TB-xkny6.

DK
10.30 ®unbm «PECTO-

PAH>, :

12,40 Ounbm <NYTh 500 M o 6H0G-
SIKYA3bl». T1». «O renappaxs.

14.30, 19.00 [lox. cepman g 00 «3A CMUYKAMMU».
«bopL6a 3a BLXMBAHME».  Komenus.

15.00 ®unbm «BE3 U3bA- 11,10 «Kotonecs. Cepuan.

HA». - 11.35 «3i, ApHonba!s.

17.15 Mynsrcepuan. epuan.

17.30 ®unom «<YIAP U3

BYAYUETO».

19.30, 2.30 [lox. cepuan

«KyHcTkamepa».

20.00 ®unom «CEMHA/L-

UATUIETHUE>.

22.00 ®unbm «<ADEPA».
0.00, 3.00 Cepuan «UCTO-
PN O NPUBUOEHURAX». -
?{EO dunom «<BHE 3AKO-

2T B s
9.00 MynsThunsbmb.

9.30 «JlnuHoe Bpems».
10.00, 14.10 Tenemarasun.
10.30 AreHTCTBO KpUMM-
HANbHLIX HOBOCTEM. *
10.45 Cepuan «<HAHS.
11.15 Cepwan «ArEHT-

12.05 <«MpuknioyeHus
Ixummn Hedtpona». Ce-
pwan. ¥
13.00 «O6en c Auckase-
pu».

14.00 «Kanambyp».

& | |

Cepwman.

20.00 Komeams -Mbﬂn
20.30 «UcTtopun B pera-
nsAxs.

22.00 Kuno Ha CTC. «AKY-
bl IOPCKOIro NeEPnO-

23.55 Cxpmaﬂ Kamepa.
0.30 fleran
1.00 -ynuuu PA3BUTBLIX

23.55 ®OHAPEW>.

2.15 «Uctopum B pera-

14.30, 18.00 -Macxu- DOA»
u_lo »,

15. 00 20.00, 23.05 «[Jom-

2. J060Bb.

16.00, 19.00,

«OxHa».

17.00 «Llena moGeu».

18.30 MockBa: MHCTPYKUMA
NO NPUMEHEHNIO.

nax».
2.35 «Kpecno».
3.20 «BPEMSI JIOGUTb.

1.00 Komeaus «[AMA- Cepuan

W,

23.10 MockBa: MHCTPYKUMS
NO NPUMEHEHMIO.

23.40 Haum necHw.

0.50 «/IOG0Bb M TAMHbI
CAHCET- BU4>. -
LML CTC;; AT

7.00 «3AK U CEKPETHbIE

MATEPUAIbLI». Cepuan.

7.25, 7.55, 8.00 Mynbt-

dunbmbl.

8.30 Komeaus Ha CTC.

«[IPY3b%i».

9.00, 21.00 «<Ar'EHT HALIX

OHAJIbHOW BE30NAC-

HOCTU-3».

10.00 Oeranu M.

10.30 Knvo «MOU MAJb-

YUK,

12.30 Komegus «AJlb®».

13.00 «3EHA - KOPOJIE-

BA BOMHOB». Cepwuan.
14.00 Uctopum B peransix.
14.30 Komenusa «FTAPPU U

XEHAEPCOHDbI».

15.00, 15.30, 15.55, 16.25

MynbThunombl.

17.00 «<BEBEPJIU XWU13

90210». Cepuan.

18.00 Komeausa . «<HYZAIECA

HAYKU».

18.30 Komeaus «CABPU-

m MAJNEHbKAS] BE[lb-
19.00 «3A4YAPOBAHHbIE».

B nporpamme BO3MOXXHbI

4.05 «CUNbHOE JIEKAP-
CTBO-~. Cepuan

4.45 « AETEKTMB n npPun-
BUOEHUE». Cepwan.

DSOS o | | P e
6.00, 7.30, 11.30, 4.00
JInHmna Xn3uu.

6.30, 13.30, 19.00, 21.00,
0.30, 3.00, 5.30 l.luanoru
o puﬁanxe

7.00, 20.30, 3.30 UcTopusa
6oxca

- 8.00, 17.30, 2.00 Pannu.
- 8.30, 21.30 Cambiii cunb-

HbIA YenoBsex.

9.00 3apsaxa ana CTPaHbl.
9.30 Becenwie CTapThi.
10.30 Cepuan «TAUH-
CTBEHHbIM OCTPOB..
11.10, 2.30 LWaxmarul.
12.10, 13.10, 15.40, 17.10,
20.10, 22.10, 0.10, 1.40
2.45 «220 BONbLT>.

12.40, 1940 1.30 My3ui-
KanbHbIA

14.00, 16. 00 18 00, 20.00,
22.00, 0.00 Hosoctu 7.
14.30 «<Kunnerr-cnoprs.
15.00 <«[Myresoautens

no...» 8.

16.30, 23.30 «KOMAHJA
- MEYTA». Cepuan.

18.30, 1.00 PuiGonos.
22.30 «ABTOMaHus» 13. .
4.30 Mortorpuman.

U3IMEHEeHUSs.

Mo BOnNpocam, KacawLwmmcs
HECOOTBETCTBUS TENENnporpamm,
o6pawarbcs no ren:

Y3TB 136-58-52;
Ka6enbHoe TeneBunpeHue -
B CNy>X6y Ka6enbHoOro

TeneBuaeHus.

connapu. waxpmm!
CSLTILILI I IV IS II LTSI TSI TSI Y. /. /s
BimeIpHLIK 29
- = 23.05 «Ax6opoT-pai-
Tenexanan |
«Y3Bexucrann - 23.25-23.30 Baran Tmm-

6 00 «Accanom, Yabexuc-
1'»
8 00-8 35 «Ax6opOoT»,
8.35, 17.55 TB-mapker.
8.40 I aseranap wapxm.
9.00 «Kycto komangacu-
HMHI CYB OCTM capry-
3aWTNApU=.
X W Tenecepuan.
«Tabuar wndoxoHa-
Cu».

10.00, 12.00 ,14.00,
18.00 SHIMUMKNAP
10.05 «Mynxaop».

E3rm TabTun kynnapuaa:
10.25 «Opam - amdpu-
()_vm-. Bagmwia dunesm.

11.55 , 12.45 TB-anoHC.
12.05 2004 imn - Mexp
Ba MypyBBaT WM. «Xum-
?';.'7"2;5 Coa cexpus.
12.50 «Panrun nyuii-
13.10 «Yipunn yuwnas.
Tenecepwan.
:2 18 o ynocabars.

«by Typda oname,
15.30 TBynumn
IS 40 «Kpmunox xaétme.
«Bonanap cainépacus:
16.00 1, -KVummu XOH

NEUM»,

»KyBHOK, CTapTnap».
17.00 «Baranumra xua-
MAT KANAMAH»,

18.10 «Maxranox ¢pun-
yas, MynsThuneMm.
18.20 «Caxosar»,
18.35 Mycukmia Tanad-

A5 «OcroHacy TWNO-

nans,
19,05 -Ta

NoT».
19,25, 55, 20.25,
21,00 au\oomap

19.30 -Ax60pot- (pyc
™Mnuaa)

LIOM DPTAKNAPA,
2015% «VabexncTon
AHCUAUKNapu» (UHIW3
;‘6 X 6Gopo

.30 «Ax| T,
21,05 «UcTesMOntmne,
21.25 VYabGexucronpa
XMamar kypcarral apim-
crnap.
214

nas,

22,05 «Vabexucron» Te-

gexananum WK MapoTa-
a:
«Kohmnmaxkom

Bapuuit dpunum,

«Cuécar bnauu-

MpnGe,
-KUCM,

connapu.

Tenexanan
— T LT
11.15 Kypcarysnap pac-

Typy
11.20
11.50 «

NLTTOMOLA
FOH acupacu».
Tenece)

12.30 nm Gonanuk
12.50 Mycukpii naxsanap
13.00 lasp
13.10 TB-anonc
13.15 Bonanap YyuyH
mynbrcepuan: «lapkm
Ba XXopx»
13.40 «$lurm aBnof» CTy-
Jmsicn: bBonanap wenpu-

um l‘ynw"'ﬂ"ap

4.05 Canomarimk cup-

napv
14.25 Ewnap 0BO3n
14.45 «YunHun caiépa»
MaLpUpUii nacTypu

15, 35 Knmunoxknarm 1en-
moumu

16 10 «Yaoexrenpunsm=
CTYAUSICU HAMOWMILK:
«Canbar owménms

16.35 dap3aHamm-xu-

rn Ganamm
05 Kypcaryanap pac-

10 «SlHrm asnoas cry-
JMSCK: N NILITaxa
l7 30 Uctuknon ymnana-

|7 50
18.00 uxnap KyWnaran-
na
18.20 Cys — xaét manban
0BO3N
LA
18,50 MyMT103 Hasonap
18.55, 21.55 Uxmm
19.00 lasp
19.35 .nmap-- MHTEPBLIO
19.50 Wwra mapxamar!
19 55 «Coscom» xabap-

20 05 Mycukmit
20,10 Faaan cormHin, Bo- %

55"30 TB-ansoKa

20.35, 21. 25 22 35
Sulommp
20.40 «Enron acupacue,
Tenece;zly
21.30 «Yabex manaapa-
napu» Typkymuaan: Ky-
non
21.50 Onrnn mepoc

22.00 Nasp

22.40 TB-aHOHC

22.45 dOyrbon-nmoc

23.05 «Cxapner».banuuia
bM. 2-KNCM
.45-23.50 Xaitpim TyH

-Tenexanan-

aTamxenr:
17610 Kypcaryenap rap-

3 l7 20 TTBpa cepwman.

HOA».

l7 45 «Tabpuknaimmna-
KYTNaiMmna».
17.55 «Xopux xabapna-
pu».
18.00,.20.40 «3xcnpecc»
;gngmaemcu

Bunum» Tenexnybu.
18.30, 20.00, 20.55,
21 30-noumx1- ax60por
na
18.5 -Tnﬁpuxnaﬁuu:-

NARMmU3»,

19.20 TTBpa cepwman.
-M%x(x‘)ar TapuXu»,

«VIHCOH BA KOHYH»,
21.15 «CyxBarnours,

21.50 «Typuam xaunas.

23050 T !ééxg ccpuan
« M Tear
22.45 Wmmro&
FAHUHE §nummn xmguna
OAMMIA OFN3 OMMANI»,
0.05-0.10 Xaipnu Tyn,
waxpum!

Tenexanan

«Sport»
7.30 «XaGapnap».
7.45 «bappam GynuHrs,
Tonrmu pam onuu pac-

Typu.
8.45 «Xa6Gapnap». (Pyc
™Mnnaa),

9.00 « cnopm-
9.15 «9ker, p

9.40-10,15 Mmm tbyt-

«SPORT» EnEKAHNM
166!:‘5 Kypcaryanap vap-

17 00 -chapnap- (Pyc
7 15 Cnopmm

Poccusinmnr BU H‘IM
KAHAIIU

P 17 20 Xyxxarmm Ganna-

17 50 «KnoHs.

18.50 «Munnuonra xup
10BULL»,

19.00 «Kopa xyaryn», Ce-

uan.
g0.00 «Bpemsi»,
«SPORT» TEJIEKAHAITU
20,30 «Bonanap crnopiu»,
20.45 «Cnopr — MEeHuHr
xaérum: Onumn capm
nyne,

21.00 «XaGapnap».
21.15 «baxoampnap yiun-
HU»,

21.45 «[pod- -PUHI .
22.35 <«Maxkar 6up
oKlom=. Pukkn MapTuH.
Dunum-KoHUEPT.

23.05 «TyuuHrua ocypa
Gyncun!s.

30-i xanan
12.00 Orkpuitne npo-

rpaMMbl
12.05, 17.00, 21.00 «Te-
Nexamk

12.30 «[leTckmit wacs
13.00 «IIporus Teue-
HUsi», cepuan

14.00 ®unum, «Konpos-
CTBO»

15.30 «Oumkonas, mycu- BECTU

KMIA nac

16.00 -mu MUpa»
17.30 «Jlevckwmii wace
17.50 «Yronuas, dpunum
19.20 -npotun Teve-
Husi», cepuan

20.10 «Oumkonas, mycu-
KMiA pacrypum

20.40 «CnokoiHOK HOMM,
ManLimn»

21.30 «My3auxanuHan na-

B.’?OO «Hépuuid opéne,
PUnLMm

5.00 Tenexanan «Jlo6poe

JARON

! g%:ll.oo. 4.00 Hono-

cm
8.05, 20.30 «Ynuu paa-
OUTLIX doHapei=

9.10 n «Knows
10.10 «Uyrka 3a wyr-
R o g
11,05 MNMocneanwe roHkm
n Textmoe «Pannus

uu B m%fsﬁ:a" Ll

14.00 Hosoctu (c cy6-
TUTPAMKU

14.10 Cepuwan «Cxap-
nevr»

15.20 «Yranait menoamo=
15.50 «Bonuuan crupkas
17.00 Beueptue HOBO-
cm 260 cyﬁmrpauu

OH»
19.00 «“epHuit BOPOH=.
Cepuan

20.00 Bpemn

21.30 Taiin Bexa, «Map-
TvwH Bopman. Coserckwii
LUMNUOH., .»

22.30 Hounoe «Bpems»
22.50 «CekperHuil KOH-

' 2oo-u.oﬁpoeymo Poc-

crpyxtop». Jlok. punom BOPbBA 3A BbIKUBA-
23.30 Nporpamma «®op- HUE=. «Caman onacHas
raur» Ha cBEeTe»

wrpa
18:40 «MAHI'YCT: CTPA-
CTN MO «MAPKWU3Y».

Cepuwan
19:45 Cepuan «HE
(KJCOPbTECb JNEBOY-

21:00 «CErOf1HS1» ¢ M.
OCOKMHLIM
?llA:I!S «KPACHAS! CTPE-

21:45 man «OJIHAX-
bl B NOOPHUN»
22:50 Cepwnan «KJIAH
COIMPAHO»

0:10 «CTPAHA 1 MUP»
0:45 «KOMA: 3TO NPAB-

0.00 «KuHoasnxeuue»
0.30 dmnug «BneaHuin
BCAHUK»

2.40, 4.05 Ounubm «<Xe-
Nne3Has Bonsi»

PTP s

4SCepuan «beppan Ha-
CTsi»,
6:40 «Koportkoe 3ambixa-
Hue», Tox-1oy.
7:40, 10.45, 13.30, 21.05
BECTMW. JIEXYPHAH

YACTD.
8:00, 11.00, 14.00, 17.00

TB-3 voomn
7.30 «MNo6eaoHOCHLIN ro-
noc Be| ero».
8.00 MynuTdunum.
8.30 ®Ounum «CEMHA/L-
LUATUNETHUE»,
10. 3.0 Oum.u -3A Yy-

12.40 tDum.M «N SOKO

3AMOPOXEHHb!

14 30, 19.0010k. copu:m
32 BLUKMBAHWE»,

15 0 ®unum «PECTO- a

PAHs,
17.20 Ounbu «MYThb
SKYA3bl
19.30, 230110'( cepuan
-Kyucvmucpa-.

20.00 ®unem «AMEPU-
KAHCKUE KY3EHbDI»,

8:30, 11.10, 13.40, 17.30

MECTHOE BPEMS1. BEC-

TU-MOCKBA.

8:50 Cepwan «Komannas,

9:50 Menoapama «Yuam-

Har.

11:30 «HacTHas Xn3HbL»,

Il\;?nSO ggg:mn «lyapo X
Tt

14:10 Cepman «Cnep 060-

POTHSI»,

:g(oﬁb «Komannas,
100 « mccap Pexcr,

Cepman,

17:50 «CnoxORHOW HOYM,

Mansitum!s,

17:55 Cepwan «bepnan

Mam e,

20:45 «BECTU+» 22.00 ®Ounum «PbDKAA

21:20 dunem «Kackaneps. COHSs.

23:25 «Jlopoxuuit nar- 0.00, 3.00 Cepuan «UC-

%fl»- TOPUN O NPUBUEHN- 1
{40 Cepwan «

X,
0.30 ®unum «ADEPAs.

RTB - seanass

9 00 M NETHUNLMEL,
MHHOE BPEeMSI»,

IO 00 14.10 Tenemara-
3NN,
10.30 AreHTcTBO KpUMmn-
HANLHLIX HOBOCTEN,
10.45 Cepuwan «H5IHS»,
11.15 Cepuan «Ar'EHT-
CTBO=.

12.15 Woy pexoppon
MNanecca,

13,15 MyauikansHas npo-
rpaMma.

14.20 1OMmopucTHieckan

pocgauua -Kaaptm-
14 55 Mynbrdumni
16.00 Cepuan hélEPS-

KUE U Kl
-HEBEC-

HH%OBO

«CEroHs1= ¢ O, Beno- -,
18.00 mmu.ia «BOOPY-

BOW
14:35 Tok-woy «NPUH-

XEH U OYEHb ONA-
16:30 -AMKMVI MWP; CEH»,

Maitamu: oTaen HpaBons,
0:35 «Hapexwn llxy“l:lm-

1:15 Kanan «EBpOHLIOC»,

o HIB
5:00 YTPO HA HTB

7:55 «JIIOBOBbL
B/1OB!
9:00 «CE OIIH‘}I YTPOM»

9:25 «KPACHAR
CMEPTh». ®unom
10:25 Tok-woy «CTPAHA
COBETOB»

11:00 «CENO/1HS»

11:30 Ounem «KAKAS
HY/IHASI UT'PA=

13:25 «BPEMS1 ECTh»
13:35, 17.35 «NPOTO-

KOJ1=»
14:00, 16.00, 18.00,

LI «1OMUHO»

20.00 Cepuan «HHAHS».
20.40 AreHTCTBO KpUmu-
HANbHLIX HOBOCTEMN.
20.55 Woy pexopnoa
IN'muuecca.

22.00 Cepuan «AlEHT-
CTBO».

23.00 dunum «KAPTYLL».
1.20 AreHTCTBO Kpummn-
HaNbHLIX HOBOCTEN.

1.35 «CekcyanbHuie co-
cenkm».

2.10 Woy A. Cripuxrepa.

«THT-

4.55, 540 MynbTdunum.
5.15 Mocksa: uumpymm

N0 NPUMEHeHn

6.05 -rnOGanwue HOBO-
CTu»,
6.10 «Kak rosopur [xun-
xeps. Cepuan.
6.40 « AuxmmooucumTop-
I

«'yOxa o6 - Ksan-
9“3‘5“‘?2‘%“-5"% '

7.50 Haum necuu.

8.00 «3anTpax ¢ [luckase-

500 «NANAWM-. Kowe-
11.10 «Kovonecs. Cepm-
an,

11.35 -Bﬁ,Nxmw-.Co-

pwan.
12,05 -npmuuoweuua
}bmuw srponar, Ce-

13.00 «06en ¢ lnckase-

pu».
14.00 «KanamGyp»,
14.30, 18.00 «Macku-

u%200023|5110u

1600 1900 0.00 «OxHas.
17.00 « Sanpunm J0HA»,

e e e e

13.00 «3EHA - KOPOJIE-

BA BOWHOBs. Cepuan.

14.00 «Uctopum B pera-

nsax». MabpanHoe.

14.30 Komeaus «FAPPU

N XEHOEPCOHbI»,

, 15.30, 15.55,

16 25 Mynbrd)unwu
7.00 «6EBEPJIN

XWIJ'I3 90210». Cepuan.

18.00 Komenun «4Y/[1E-

CA HAYKWU»,

18.30 Komeaun «CAEPU-

HA - MANEHbLKASA

BEJIbMA».

19.00 «3AYAPOBAH-

HbIE». Cepuan

gg .00 Kouenvm «[1PY-

20.30 «Actopuu B pera-

nsix». Nabpanuoe.

22.00 Kuvo «AKYJ1bI-3.

MATIANTOJ10H».

0.00 «CEKC B BOJ1IbLLIOM

FOPO/1E». -

0.40 lerann,

1.10 -WWILlI:};I PA3EU-

ThiIX ®OHAPEW»,

2.20 «Uctopumn B nera-

nﬂx-

3 25 -Bg n mOSMTb-
Cepwan
4. 10 -CManOE JIEKAP-

CTBO»,

4.50 EPI."E:('TMB n

npuun HUE». Cepun-
S [3 | Eo—

6.00, 7.30, 11.30, 4.00
JInHva Xn3un.
6.30, 13.30, 19.00
21.00, 0.30, 3.00, 5.30
nanoru o puban
00 2030 3.30 Mcvo-

.00. 17.30. 2,00 Pan-

18.30 MOCKBa; MHCTRYKLMSL 1Tk

no guuouonmo
21. «BJIED»,
23.20 Mocxna uucrpyx-

L No

23.50 Hauwm necr
1.00 -JIDOBOBbM TAVIHH
CAHCET- BUY»,

SO of [ o
7.00 «3AK U CEKPET-
HBIE MATEPUAIbI, Ce-

[1’25 755 8.00 Mynur-
30 Kouenua «APY-

21 00 sAT'EHT HA-
UMOHANBHO
NMACHOCTU-4»,
10.00 Nleranu
10.30 KnHo «AK OOP-
CKOro nerPUOIA».
12.30 Komepmsi «Albds,

. 12,10,

BE30- .

8.30, 21,30, 2.30 Camuiin
CUNLHLIA “enosex.
9.00 Bapaaxa pm crpa-
Hu,
9.30 Becenwe craprul,
10.30 Cepuan «TAUH-
CTBEHHBLIU OCTPOB»
11.10 Waxmars.

13.10, 15.40,
17.10, 20.10, 22.10, 0.10
1.40 «220 BONLT».
12,40, 19.40,

14.00, 16.00, 18, 00,
20,00, 22. 00, 0.00 Hoso-
cTn 7,

14.30 Aavocnopr
16.30, 23.30 « IPOMAHAA
EMTA~, Cepuan,
18.30, 1,00 PuiGonos,
22,30 AsTocnopr.

23.00 Bee o ronede,
4.30 Mororpuman.



3 NOHeeNbHHK
22.00 Tpuanep “AKYJIBI IOPCKOI'O

INEPUOJIA”.

JlecsaTh JieT Hasan

Nxummu Barhep

OblI OOHUM U3
YJIEHOB
3jocya- |
CTHOﬁkx
KOMaH-

bl HBIPSUIb- -

LIMKOB, 00Caeno-

BaBLUMX 3aTOHYBLUIMMH
Kopabuib “Canra-Kpyc”. Oka-
3aJ10Ch, YTO COKPOBHLIA Ha 6OpTy
CyIHa HaxOAATCsl NMOJA OXPaHOH cTau
aKyJ, KOTOpble ObLICTPO NpeBpaTWIU Aaii-
BEPOB B 3aKyCKY. BbiXus TOJIbKO JIXKUM-
Mi... [Tpouutn roael. Hogast pabota JIxum-
MH - obecreunBaTh 6€30MaCHOCTD Ha TUIsI-
xax CaH-MpaHUMCKO, U TYT OH CHOBa
CTAJIKUBAETCS CO CTaei aKyJi-yOuiilL...

B poasix - /Iun Kokpen, Anan Ocrun,

‘Bpanau Ilepsyn, Bean3zap Bunes u ap.

JITB, 28 mionsi, noneaAeJbHHK
23.00 dpama “KOHLEPT CTDH-

JIN”.
My3BIKQaHT,
cTpagalolluid
Jenpeccuen wu
CKJIOHHBII K ai-
KOIroJIN3My, Haetr
KOHLEPT B JIOME
npecrapenbix. Tam
OH 3HAaKOMMTCS C
JIXKA30BOU IEBU-
uei TpyaiHOH H
MHTEPECHOM
cynb0Obl. 3aBsi3bl-

BaeTCsi HEMHOTO CTpaHHasi, HO KpacHu-
Bast 1pyxk06a. HeoObl4HbIE OTHOLIEHMS
MMOMOTAIOT MY3bIKaHTY NMPOOYAUTLCS OT
TOPBKMX pa3ayMui, MoGeanTh nerpec-

CHIO U HAYaTb XHUThb.

- B ponsax: Yunaesam Canpepcon, Map-
aa I'nooc, Daii danaysii, Ctusen To-

no0oscku, ITon Benmkamum.

PTP, 29 wions, BTOPHUK
18.55 Komenus “HACTOSI[IIA}I

KEHIIIUHA”
Kaxmx CiozaH.
He yjajiach Kapbe-
pa HHM Ha paauo,
HU Ha TeJieBUae-
HUU, HU B 1IOY-
ousHece. Ho ato
Oplj1a XKeHUIUHA,
HazieIeHHAsT HEllly-
TOYHBIMU AMOM1IU=-
AMH, HEoTpasu-
MBIM, XOTSI W Ipy-
ObIM  YYBCTBOM
IOMOpa YANBUTEJIb-
HBIM KH3HENO0H-

GaTve wagrep

HacT

eHiuHa

\

\

eM. Hu Tsxenoe ceMeitHoit rope, HU He-
naneynMmasi 60sie3Hb, He NMOJOPBAIU €€

BephI B robeny.

B poasx - Berr Mumiep, Hoiiron
JIgiin, Crokapn Ysunune u ap.

HTB, 30 wions, cpeaa
11.30 quomcc'rnemmii buapm

“OYTBOJIUCT”

BriBuimit n3sec-
THBIH UIpoOK, a
HbIHE TpeHep ¢yT-
00JILHON KOMaH/bI
Ousier Hopos y3Ha-
€T, YTO UIPLI YeM-
MMUOHATA MPOXOSIT
1o MPpUHLHKITY
“rallHoro TOTANU-
3aropa”, Korja pe-
3yJAbTATBl MaT4ye

n3pecTHbI 3apaHee. OH peliaer BMeIaThb-
CSl U Pas’pylInThb NOPOYHYIO MTPAKTHKY.
Oka3sIBaeTcst, B Jiese 3aMelalbl MHO-
'HEe €ro 3HAKOMbIe, MoJyqaloluue or
3TOro0 HemaJipie GapbIiun

B poasix - Banentun I'adr, Bopuc
Xumuuen, Esrennit Jlazapes, Muxann

Ko3zakos u ap.

OTHAS CTARKA TV

30

Tenexauan:

- «Y36eKMCTaH» -
6.00 «Accanom, Y36ekncToH!»
8.00-8.35 «Ax6opoT>».

8.35, 17.55 TB-mapker.
8.40 lazeranap Lwapxu.

- 9.00 «KycTO KOMaHAACUHWHT CYB

OCTH capry3sawTnapu». Xyxxkar-
nu Tenecepuan.
9.50 Mycukwit TaHaddyc.

10.00, 12.00, 14.00, 18.00 HiH-
TMNUKIIAP.

10.05 «Tadpcunots». _

Earu TabTUn KyHnapuaa:
10.25 «MyTnoK ycTyHnauk Gu-
nan». Bapumih GUnbM.

11.30 «Capry3awrnap oponu».

12.05 «OcTtoHacu TunnopaH».
12.25 «Kjunrnmna Cuara apmy-
FOH».

12.45 «Cunécar onamupna».
13.05 «Kotunnuk naiimpan». Te-
necepwvan. ’

13.50 TB-knamn.

14.10 «Uctebmonyn»,

14.30 «FAxwmnuk».

14.55 KyHayarun ceaHc: «Mkku
coxun», Bagumin dunom.

16.05 «Hrona onnapa».

16.35 «PakcHuHr cexpnu ona-
MU»,

«Bonanap cainépacu»:

16.55 1. «Cexpnun xapdnap
oponyacu»,

2. «Kpuaukapnu yupaiwyenap».
18.10 «Yabektenedpunbm» Ha-
monwm: «Boagun».

18.20 «Kyina, éwnurmm»
18.40 «Bylok axgoanapuMua».
19.00 «Bup XUHOAT U3naaH».
.19.25, 19.55, 20.25, 21.00
ObJIOHIIAP

19.30 «Ax60poT» (pyc TMNKAA).
20.00 Okwom apraknapu.
20.15 «l03ma-103».

20.30 «AxBopOoT».

21.05 «XKypHanucT Taxamnms,
21.25 Bnp XydT KyLWKK,

21.35 «Tapux Ky3rycu».

21.55 «Fypyp Ba axrupoc». ba-
A dunbM. 1-kmcm.

22.55 «AxBOpOT-AanxecT».
23.15-23.20 BaraH tumconna-
pu.

TenexaHan:«.«

«Emnop»
6.55 Kypcarysnap pactypv
7.00 «MyHaeeap ToHr» UHdop-
MaLMOH-AaM 0N AACTYPU
8.30 «HAHrn asnop» cryausicu:
Expmnn mwraxa
8.50 TB-aHOHC
8.55 Ukamm
9.00 flap
9.25 «EnFoH acvpacu». Tenece-
pwan
10.05 «[laBp»= MHTEPBLIO
10.20 TaaHy
10.30 MynsTTOMOLWIA
10.45 ®yr6on-nnioc
11.05 Uctuknon ymnanapm
11.25TB-anoHc
11.30 «floktop ®Punnu», Tene-
cepuan. (AKyHNOBYUA KUCM )
12.20 Ewnap 0803n
12.40 «Ya6exrenepunobm» CTy-
avacu Hamonmwn: «OHa 3amuH
HebMaTnapv»
12.50 Mycukunit naxaanap
13.00 Aasp
13.10 TB-aHoHC
13.15 Bonanap y4yyH Mmynbrce-
puan: « lWapkn sa Xopx»
13.40 «Tanranuk 6onanap», ba-
amnii Gunem

7z

14.55 Kynm ryn ycra

15.15 «Mexp ky3aa» Makry6-
napra wapx.

15.35 Kyéwnu 1opT ogamnapu
15.55 TB-aHoHC

16.00 Oaep

16.10 «Honnox canéanap».Xyx-
xarnu cepuan .

17.00 Mycukuin nax3anap
17.10 Kypcatysnap pacrypuv
17.15 «HHru asnoa» Cryavscu:
Ok kabyrap

17.35 Tenrpownap

17.55 Tapoau

18.15 Pakypc

18.35 Karanor

18.45 TB-admwa

18.50 MymT03 Hasonap

18.55, 21.55 Uknum

19.00 faep

19.35 Uwra mapxamar!

19.40 AsTonarpyn

20.00 CnopTt-noTTo

20.10 Kynrny

20.15 Oyun pacTypxoH

20.35, 21.25, 22.35 3bnoHnap
20.40 «EnroH acupacu». Tene-
cepvan

21.40 Ewnap 0BO3M

21.50 OnTH Mepoc

22.00 faep

22.40 TB-aHOHC

22.45. «Ckapnet».Baguuin
dunbM. 3-kMem

23.30 «Ewnap» TenekaHanupa
CcnopT gacrypu: Puxr kuponna-

pu.
0.20-0.25 Xaipnu TyH

Tenexanan

=« TAWKEHT»
17.10 Kypcaryenap Taptubu
17.20 TTBpa cepwan. «J/lynsa
®depHaHpa».
17.45 -Ta6pnmaﬁmu3 KyTnamn-
MU3»,
17.55 -Xopnx xabapnapwu».
18.00, 20.40 «3kcnpecc» Tene-
raseracu.
18.15 «<Mycukunini MeEXMOHXOHa».
18.30, 20.00, 21.20, 22.30
«MoiTaxT» ax6opoT AaCTypwm.
18.50 «TabpuknainmMua-kyTnain-
MU3», )
19.20 TTBaa cepuan. «Myxa6-
6ar Tapuxms.
20.5 «Xumos».
20.55 «[lon3ap6 mas3ay».
21.40 «Aén kanbu».
22.05 TTBpa cepwman:
Bpanbepu Teatpus.
22.50 KUHOHUrOX.
nykonram».
0.15-0.20 Xaitpnu TyH, waxpum!

«Peit

«U3cu3

Tenexanan

«Sport»
7.30 «Xabapnap».
7.45 «bappam 6ynuHrs. TOHrTM
NaM ONuLL JacTypu.
8.45 «Xabapnap». (Pyc Tunnaa).
9.00 «Bonanap cnoptn»,
9.15 Munm dyrbon. Denepaups

kyGoru.
9.50-10.25 «KyBHOK CTapTnap».
«SPORT» TENEKAHAN

16.55 Kypcarysnap taptmbu
17.00 «Xa6apnap». (Pyc Tunupa).
17.05 «Cnopt - aHTpakT»,
Poccusinmnr BUPUHYU KAHANU
17.20 «Katta nauxa wannau».
Xyxxatnu cepwan,

17.50 «Know», Cepwan

18.50 «MunnmoHra kmp 10BMLL»,

20.30 «bonanap cnoptu»,

JITI777000700 002000070000 00 000000000000 0000000000 00002207

SemBepr 1

Tenexanan

«Yabexucrau»
6.00 «Accanom, YabekucTon!»

8.40 Mazeranap wapxm.
9.00 1, «Cexpnun xapdnap
oponwacm
3NKAPNK yupalsysnap»,
100 Anndp60 caboknapu.
10.25 «AtnhanTnaa cupus,
MynbTduaLM,
11,40 «<KypHanucT Taximnue,
12,05 «Bylok axaoanapuMmuas,
12.25 «Mycukmid myHo3apanr,
12,45 «[lyné Gyinatn,
13.05 «Kotunnuk nainpans,
Tenecepwan,
13,55, 16,00 TB-aHOHC,
14,10 dyr6on Gyimya Espona
«omnmon ™. Spum dunan,
15,45 «Enronqmnap kacpus,
gnmdmnw
05 «Napne sy dpance?»,
16,25 «Tawnum Ba TapakméT»,
16 A5 1, «Hwmnn HnupoKe,
2. «UMpx UMPK, LUAPK»,
&upmn-. Xankapo
unp
18,10 «YMp mMaamyHun»,
18.25 «Macnak sa makcan»,
18,45 «3uitnars,
19.05 «CofFnom oHa = COFNOM
Gonas,
19.30 «AxBopoT» (pyc TMAMAa)
20,00 Okwom apraknapu,
20,15 FCN «Ya0bekucToH siHr-
nMKnapv» (MHrNU3 Tuanaa),
20.30 «AxbopoT»,
21,05 Tenemynokor,
21.45 «OntuH Belunks,
22,15 «Udtuxops,
22.35 «Fypyp Ba axTmpocs,
Bagunii dunem, 2-KucMm,
23,35 «Ax6opoT-panxecr»

23.55-0.00 Baran tumconna-«
pn

Tenexanan

«Ewnap»

6.55 Kypcarysnap pacrypu
7.00 «MyHaspap TOHr»,

8.30 «5Hru asnon» cryamscu:
Ooaoaﬁvrap

9,25 flEmon acupacus, Tene-
cepunan

10.05 Tenrpownap

10,25 «Yumnum canbpa» man-
puduria pacrypm

11,20 XamkacOh

11,40 «Pomka, Domka Ba Ap-
TOC», Mym.nbunum

12.10 Bup Ynkaku,.

12.30 Ewnap 0BO3U

12.50 Mycukmid naxaanap
13.00 [laep

13.15 Bonanap yiuyH MynbTCe=-
puan: « LWapkm sa Xopx»
13,40 Yemnuon cupnapu(pyc
™nuaa E
14,05 Cnopr-kutnacu (pyc
TMhnaa)

14,35 Aptonarpyn

14.55 «Yabekrenedunbm» cry-
AMACU HAMOWMLLK: «Acpnap-
NAH XMKoA CYnats

15,10 Fasan cormHum

15.30 Pakypce

15,50 Cyr ~ xaér manbGaun
16,00 Nasp

16.10 «Pobun I'yas, Baguuin
?mnw 1-cepus

7,20 Kypcatysnap pacrypu
17,25 «Huru asnopn» cryaua-
cu Kmxmnommua-mxuunon-

l7 45 Xorupa
18.00 Ewnap oBo3n
18.20 TaGobar onamuna

20.45 «Kapara 6yiinya Yabekuc-
TOH YEeMMNUoHaTH».

21.00 «Xabapnap».

21.15 «Kynrv Taiim». CnopT naii-
poBnapu. .
21.35 «Sport TV»aa kvHo: «Kapa,
KUM ranupusinTv»,

Bagunia punbm.

23.05 «Maxopar kyppanapu».
23.35 dyr6on. EBpona yemnmo-
HaTW. Apum duxan.
Tanadpycna «Cnopr-kny6».
1.25 «TyHuHrM3 ocyna 6yncun!».

==30=i-KaHan

12.00 OTKpbITUE NPOrpaMmbl

12.05, 17.00, 21.00 «Tenexam-
KOp» i
12.30
13.00
puan
14.00 «Y&pHblit Opén»,
15.30

«JleTckuii yacr»
«[1pOTMB TeyeHus», ce-

dunem
«CnopT-aKCTpum»

16.00 «TaiiHbl Mupa»

17.30 «[leTckuit yac»

17.50 «MpuHL, XeMYyXHOro oc-
TpOBa», KOMeaus

19.20 «[lpoTuB TEeuYeHus», ce-
puan

20.10 «OwmkoHa», Mycukuii na-
CTyp¥
20.40
Nbilwmn»
21.30 «My3bikanbHaa naysa»
22.00 <«Actepukc n Ob6enukc
npotue Lle3apsa», komeaus

OPT

5. 00 Tenekanan «[lo6poe yTpo»
8.00, 11.00, 4.00 Hosoctn
8.05. 20.30 «Ynuubli pa3buTbix
¢doHapeit».
9.10 Cepwuan «KnoH»
10.20 MynbTCEpUan
10.40 OucHeit-kny6

11.05 ®unem «TaiHbl Magam
BoHr»
13.00 Cepuan «XeHuwmHb B
no6sn»
14.00 HoeocTtu (C cyGTtutpamm)
14.20 Cepuan «Ckapnetr»
15.20 «Yrapait menoamio»
15.50 «Bonbwas cTnpka»
17.00 BeuepHue HoBOCTM (C
cy6TuTpamm)
17.20 [ok. cepuan «B nouckax
rUraHTCKOro KorTs»
17.50 Cepuan «KnoH»
18.50 «CT1pka Ha MUANUOH»
19.00 «YepHblit BOpoH». Cepuan
20.00 Bpemsa
21.40 «MenoBek U 3aKOH»
22.30 HouHoe «Bpemsi»
22.50 Teopus HEBEPOSITHOCTK.
«Xapuama»
23.20 Kpbinbsa
23.50 «[loTepsaHHOE COKpOBULLE
Tuberar». [Jok. Gunbm
0.20 Tpunnep «lpuaopoxHoe
3asefieHve»
2.05 Komeausa «Kot B MeLuke»
3.35, 4.05 Jok. dpunbm «XKuneor-
Hble HapyLumuTenus»

PTP
2:00 -l].o6poe yTpo, Poccus !»,
5:457 17.55 Cepwuan -Eenuan
Hacrsi»,
6:40 «KopoTkoe 3amblkaHue».
7:40, 10.45, 13.30, 21.00, 1.40
BECTWU. AEXYPHAA YACTb.
_?V?O 11.00, 14.00, 17.00 BEC-

8:30, 11.10, 13.40, 17.30 MEC-
THOE BPEMS$1. BECTU-MOCK-
BA.

«CnNOKONHOW HO4YMU, Ma-

8:50 Cepuan «Komanpar.

9:50 Menoapama «YHauHa,
11:30 «YacTHan XU3Hb»,

12:30 flerextms «llyapo Ararmi
Kpuctue,

14:10 Cepwan «Cnen 060poTHA».
15:05 Cepuan «Komanaar,
16:00 «Komuccap Pekc».
Cepwan.

17:50 «CnOKONHON HOMW, Masibl-
wuls,

18:50 ®unum «Jlox-nobeantens

BO/bI»,
20:40 «BECTU+»,

21:15 dyr6on. Yemnuonar Es-
ponel. Maty 1 /2 duHana,

18.50 MYMT03 Hasonap

19, Bp
19.35 «[lasp»- nHTEPBLIO
19.50 TB-anonc y

19.55 Wwra mapxamar!

20.00 YaumMnanuku

20.10 Bywok axgxomapnmua
Haxmuaami K

20.30 TB-ansokar

20.40 «EnroH acupacu», Tene-
cepwan

21.30 MeaoH

21,50 OnTrvH mepoc

22,00 flaep

22.45 Anrocnmauar

23.05 «Ckapner».Bapnuin
GOUNBLM, 4-KMCMm

23.65-0,00 Xahpnu TyH

Tenexanan i
«TawKeHr»

"17.10 Kypcarysnap tapruoun,

17.20 TIBpa cepuwan, «Jlynaa

wopnanm-

17.45 «Tabpuknaimna-KyTnai-
MWUan,

17.55 «Xopux xabapnapus,

18.00, 20,40 «Dkcnpece» 1e-

neraaeracu,

18.15 «HapHUxOn»,

18.30, 20,00, 20,55, 21.35

«ModTaxr» axbopoT AACTYPU,

18.50 «Tabpuknalmna-kyTnait-

MU3»,

19.20 TTBaa cepwan, «Myxa6-

Bar Tapuxus,

20,20 «9n xuamatnpas,

21,15 « ]y 4 BA MACKYUSIT,

21,55 TTBpa cepuan: «Pei

Bge%ﬁopm Tearpus,

KUHOHUIOX, «Mnxo3»,
0,10-0:16 Xalpnu TyH, waxs
pum!

Tenexanan

«Sport»
7,30 «XaGapnap»,
7.45 «Bappam 6ynuHrs, ToHr-
M Aam onuvwl Aactypu,

iz
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123:45 «[10pPOXHbIA NaTpynb».

0:00 Cepuan «Monmuma Mainamn:
oTAen HpaBsoB»,

0:55 «Haseku Oxynusa». Cepu-
an.

H'I'B
5:00 YTPO HA
7:55 Cepyian MioBOE BJIOB-

9: 00 «CErOIHA YTPOM»

ags «KYNIMHAPHbIN NMOEAW-
10:20 Tok-woy «CTPAHA COBE-
TOB

11:00 «CEFOQHA»

11:30 ®unbm «DYTBEOSIUCT»
13:25 «BPEMA ECTb»

13:35, 17.35 «[NPOTOKOJ1»
14:00, 16.00, 18.00 «CErOHS»
¢ O. benoson

14:35 Tok-woy «MPUHUAM «10-
MUHO» =

16:30 «AUKUA MUP: BOPbBA
3A BbDKUBAHME. Llapuua 3se-

pen»

18:40 [etektns «MAHIYCT: KA-
MEHb PIOPUKA»

19:45 Cepuan «HE CCOPbTECD,
JOEBOYKW»

21:00 «CErOAHSA» ¢ M. Ocoku-

HbIM
21:30 «KPACHAS CTPE/IA»
21:45 Cepuan «OHAXAbLI B
KAJIMDOPHUU», 3aknioumnTens-
Hasa cepus

2%50 Cepuan «KJIAH COINPA-
HO»

0:05 «CTPAHA 1 MUP»

0:40 TeHHnc

TB-3
7.30 «noﬁe.uonocnun ronoc se-
pYIOLLEro»,
8.00 MynsThunbm.
8.30 CDMnbM «COBEPLUEHHHE
AHIENIONK
10.30 mmuw ‘«KOPOJ1b [IXO».
12.30 ®unom «BHE 3AKOHA»,
14.30, 19.00 [Jok. cepuan «Be-
nukuwe unnio3umn. Uctopun ¢o-

Kycan.
15.00 Ddunem

e «3A 4YYXON
17.20 ‘DWle «[JTYBOKO 3AMO-
POXEHHbI».

19.30, 2. 30 Jok. cepuan «KyH-
cTkamepa

20.00 QJMnbM -AOSHECTHbIE
?Oé’lel BO3BPALLEHUE B
AO»,

%gl.oo ®unem «BO UMA MEC-
0.00 Cepuan «MCTOPUN O
NMPUBUAEHUAX>.

0.30 DunoM «PbIKAS COHS».

-~ ATB
9.00 MynbTdpunembl.
9.30 «JlnuHoe Bpemsar.
10.00, 14.10 TenemaraauH.
10.30 AreHTCTBO KpUMUHANBbHBIX
HOBOCTEMN.
10.45 Cepuan «HAHS».
11.15 Cepwan «<ATEHTCTBO».
12.15 Woy pexopaos MNHHecca.
13.15 My3sbikansbHas nporpamma.
14.20 KOMmopucTuyeckas npo-
rpamma «Keaprer»,
14.55 MynbTdunbmel.
16.00 Cepuan «EP3KUE U
KPACUBBIE». v
17.00 Cepnan «HEBECHbIW
BOJIK».
18.00 dunum «1YPAKU YMUPA-
10T NO NATHUUAM»,
20.00 Cepuan «HAHA».
20.40 AreHTCTBO KPUMUHANBbHbBIX
HOBOCTEW.
20.55 Loy pekoppos MMHHecca.
22.00 Cepuan «AFEHTCTBO».
23.00 ®unem «LLIYSIEPA».
1.25 AreHTCTBO KPUMMHANBHLIX
HOBOCTEM.
1.40 Cepuan «3[1EM»,
2.15 Woy A. Cnpunrepa,

THT
4.55, 5,40 Mynbtdpunomol.
5.15 Mockea: WHCTPYKUUs Nno
NPUMEHEHNIO.
6.05 «MnoGansHbie HOBOCTU».
6.10 «Kak rosoput [LxuHaxep».
Cepuan,
6. 40 -leau cemeuxn TopHGep-

845 17. 00 «XaGapnap» (pyc

s

9 00 «Bonanap cnoptu».

9.15 Munu-¢pyr6on. depepa-

umn kyGoru.

9.50 «Annkomars, Wby
10.10 ~11ynénm1r AHM MYbXN=

aana

10. 4 MCHe Kny6,

11,00 «HAurunuknap».
11.05-13.00 B.LUykumH «Ukxn-

Ta apkak» Gunemuaa,

16 55 Kypcatysnap Taptuou,
17.20 «Ynkan auHozaepnap

MaKOHU», Xyxoxatnu cepuan,
17.50 «Knon», Cepwuan.

18.50 «MunnmoHra knp 10B1LL»,
19,00 «Kopa kyaryH», Cepuvan,

20.00 «Bpems»,

20.30 «Bonanap cnopTus,

20 45 «Depepaumnn Gpaonus-

21 00 «Xabapnap»,
21.15 «Mawpon opruaarn
OAaM»,
21,30 -Hoxnyt-
22.00 «Cnoprt MEHUHT
xabmm- Tynaran Ucokon,
22,20 -Fonuﬁnnp aBpnoauns,
XOKKeh xaxKm,
23.05 dyrbon Os]ﬂma Espona
HEMIMOHATA KYHAANUTA,
23.35 dyr6on, Espona “emnn-
oHaTH, )()MM dunan, Tanadg-
dycaa «X-Croprs,
1.25  «TyHunruna
GYNCUM!»,

acyna

30-# xanan

12.00 Orxgmuo NPOrpaMMi
12,05, 17,00, 21,00 «Tenexam-
Kop=
12.30
13,00
cepuwan
14,00 Dunem, «ACTepukc n
Obenvke npotus Llesaps»,
KOMe s

15,30 «Cnopr-akcTpums
16,00 «TaiHe Mupa»

17.30 «Jlevckuit vacs

«JleTckmir vace
«[lpoTna Teqennn»,

pu». Cepuan.

7.05 «I’y6|<a Bo6 - KsappartHuie
wraHbl». Cepuan.

7.30 lNyrewecTsus 3a 300pOBb-

eMm.
7.40, 12.30 TB-kny6.

7.50 Hawm nechHu.

8.00 «Samgax ¢ [nckasepu».
9.00 «BJIE Komeaus.

11.10 «Kotonec», Cepuan.
11.35 «3i1, ApHonba!». Cepuan.
12.05 «MNpuknioyeruna Ixummu
HeittpoHa». Cepuan.

13.00 «O6epn ¢ [uckasepn».
14.00 «Kanambyp».

14.30, 18.00 «Macku-woy»,
15.00, 20.00, 22.55 «[om-2.
Jo60oBb».

16.00, 19.00, 23.45 «OkHa».
17.00 «Llena mo6eu».

18.30 Mockea: MHCTPYKUMSA NO
NPUMEHEHMIO.

21.00 Komeaus «BEPEMMTE
MYX4YUH!».

23.00 MockBa: MHCTPYKUMS Mo
NPVYMEHEHWIO.

23.30 Hawm nechHw.

0.40 «JTIOE0Bb U TANHbI CAH-

- CET- BUY».

C1C :
7.00 «3AK U CEKPETHbIE MA-
TEPWAJbI». Cepuan.
7.25, 7.55, 8.00 M‘y“nbrqmnwu
8.30 Komeaust «[]|
9.00, 21,00 «<AlEHT HAUWMO-
HAJIBHON BE3OMACHOCTV-4».
10.00 Aetanu yTpom
10.30 KuHo «AKYJIbl-3. MATA-
NIOAOH». -
12.30 Komeaus «Allb®a,

" 13.00 «3EHA - KOPOJIEBA BO-

WHOB». Cepuan.
14.00 «AcTopuu B petansix».
14.30 Komegus «FTAPPU U XEH-

JAEPCOHbI».

15.00, 15.30, 15.55, 16.25
MynbTdunsmel.

17.00 «BEBEPJIU XWUNN3

90210». Cepuan.

18.00 Komeamsa «HYIECA HA-
YKW»,

18.30 Komeaus «CABPUHA -
MAJTEHbKAS BE[IbMA»,
19.00 «3AYAPOBAHHBIE». Ce-
puan.

20.00 Komeaums «APY3b#».
20.30 «UcTopuu B peransix».
22 00 Kuno «HYNOBULLE=».

?1 00 -CEKC B BOJIbLLIOM MoPO-

0.40 fler.
1.10 -}'l’lVlU.bl PASBUTBIX ®O-
HAPEWN

2.20 «Vlcropvm B Aeransx». U3-
6panHoe.

2.40 «Kpecn

3 25 -BPEMR mOEMTb» Cepu-

4C 10 -CVU'leOE NEKAPCTBO».
ep

4. 50 -d:lETEKTMB U NPUBULE-
HUE». Cepuan.

: 7-1B SR
6.00,, 7.30, 11.30, 4.00 JluHua
XKN3HU,

6.30, 13.30, 19.00, 21.00, 0.30,
3.00, 5.30 fwanoru o puiban-

Ke.
7.00, 20.30, 3.30 Uctopus 6ok-
ca.

8.00, 17.30, 2.00 Pannu.

8.30, 21.30, 2.30 Cambiit cunb-

HBIA Yenoeex.
9.00 Bapsaaka ans CTpaHsl.
9.30 Becenvie craprbl.

10.30 Cepuan «TAUHCTBEH-
HbI OCTPOB».

11.10 Waxmare,

12,10, 13.10, 15.40, 17.10,
20.10, 22.10, 0. 10, 1. 140 «220
BONLT»,

12.40, 19.40, 1.00 My3abikanuHbii
TPeK.

14 00, 16.00, 18.00, 20.00,
22,00, 0.00 Hosoctm 7.

14.30 Astocnopt Poccum. dop-
Mgna «Pycbr,

00 Bce o ronude.

16.30, 23.30 -KOMAHD.A .
MEYTA, Cepwan.

18.30, 1.00 PuiGonos.

22.30 Morocnopr.

i s,

17.50 «Manuiw», komeans
19.20 «Mportue Tevenns», ce-
vwan *

0.10  «OwwukoHar», Mycukuit
pacrypn

20.40 «CnokoiAHON HOYM, Ma-
Nbitne

21.30 «MyauikansHas nayaa»
22,00 «AmepukaHckue rop-
Kkn», GunLm

OPT

5.00 , 4,00 HosocTtn
8.05,'20,30 «Ynuusl pasdurbix

OHAPEA»

.10 Cepuan «Knoms
10.40 NvcHein-kny®
11,05 ®unem -Mm ABOG MYX~
YUH»
13.00 Cepuan «XeHumHul B
nodeus»
14 00 Hosoctu (¢ cybturpa-

14 20 Cepuwan «Ckapnerr»
15.20 «Yrapait menoamios
15,50 «Bonsian crvpkas
17.00 Bo-copuuu HOBOCTH (C

);muHmMM
OK. cepuan «3emns rm-

TAHTCKOro AMHO3aBpas

7.50 Cepwan «Know»
18,50 «Crupka Ha MUANMOH»
19 00 «HepHbiid BOpoH», Cepu-

20 00 Bpemn
2| 40 «Ceprei Ecenvn, Hovb
B «AHrnerepes
22,30 Hounoe «Bpems»
22,40 «Bepa Myxuna, WUcnbi-
Tanven, Jlok, hdunsm
23,35 yr6on, Yemnumonar Ea-
pOlu.l Monydpunan,
1,40 Komeaus «YBpath nepuc-
KOn»
3,20 «Pycckuit akcTpum»
3.50, 4.05 Cepuan «Narpyne
BPEMEHW»

PTP

2:00 -Aoﬁrpoe y1po, Poccus 1=,
5:45, 17,55 Cepwan «bennan

>
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Tenexaunan

«Y36exucraH»
6.00 «Accanom, Y36ekncTon!»
8.00 -8.35 «AxBOpOT».

8.35, 17.55 TB-mapker.

8.40 lazetanap Lapxu.
«Bonanap caneépacu»:

9.00 1. «Awmn YpoK».

2. «Unpk, LUMpK, LUMpK»,

10.00, 12.00, 14.00, 18.00 fH-
TMNNKNAP

«E3rn TabTMn KyHnapupar:
10.05 «MapuHka, flHka Ba
KMPON KACPUHUHT cyupu», Baan-
uih punbm.

11.20 «OK 6yTanoke.
dunem. -

11.40 A.Koavpuii HomMmuaarn
MagaHuat MHCTUTYTN «Huxon»
XOP XaMOACUHWHI KOHUEPTU.
12.05 «3uitHaT».

12.25 «BUp XUHONAT M3naaH».
12.50 «Ackusi». Pecnybnuka
KYPUK-TaHNOBMU.

13 10 «KoTvnnuk nainmpax». Te-

cepuan
13 55, 14. 50 TB-aHOHC.

1410 Tenemynokor.

14.55 Kynayarv ceaHc: «Fapoi-
ub 6ona». baguuii Gunem.
16.15 «Canvar AYCTNINKKA Hop-
namam».

16.35 «MyBo3aHar».

«Bonanap canépacu»:

16.55 1. «Ew onpy3nap». 2.
«YMna WUana, Ton!». Tenemyco-

‘MynbT-

18 10 «Cuxar-canomarivk».
18.30 «Uctebaoa». Mycuknin
nactyp.

18.45 «Tapeunor». 5
19.05 «3né» cTyaMacU HaMmown-
VW 3Tagm: «3bTUKOA MYCTax-
Kamauru

fynugar;

19 25] 19 55 20.25, 21.00
IbJIOHSIA

19.30 -Ax60por- (pyc Tvanaa).
20.00 Okwom apTaknapu.
20.15 «[lacTypxoH atpoduaar.
20.30 «Ax60pOoT».
21.05 «Conuk xvu3matu xabap-
napu»
21.10 «MyHocaGaT»

21.40 «Ha3m Ba HasoO».

22.10 «Kynru kmponu». Bagn-
wii punom.

23.55 «Ax6opoT-panxecT».
0.15-0.20 BaraH Tumconnapu.

Tenexanan .. .

~«Emnap»
6.55 Kypcarysnap gactypu
7.00 «MyHasBap ToHr», idop-
MaLMOH-AaM ONnLW AacTypu
8.30 «flHrm asnop» cryauscw:
KNYKMHTONMU3 -MXKMHI TORMIUS
9.00
9.25 «EnrFoH acupacu». Tenece-
puwan
10.05 «[laBp»-UHTEPBLIO
10.20 «Coxubxamon sa Max-
nyk». Mynstdunom
11.40 Ewnap oBO3n
12.00 YMua FyHqanapm
12.20 Yaumuanukn
12.30 Tapoan
12.50 Mycuknit naxaanap
13.00 laep
13.15 Bonanap ng.r({ MynbTCe=
puan: «llapku Ba XXopx»
13.40 Bywok axpoanapumna,
Haxmuoame Ky6po
14.00 Me3ox
14.20 ®yr60n Gyvmya Espona
HeMNUoHaTH, ﬂpMMWHM
16.00 lasp
16.10 «Pobun lNya».
GuneMm. 2-cepua
17.20 Kypcarysnap pacrypu
17.25 «HHrun asnof» CTyamscu:

7

Hacrsi»,

6:40 «Koportkoe 3amblkanve».
Tox-ujoa/

7:40, 10.45, 13.30, 21.20 BE-
CTW. IEXYPHAS YACT.
(B:OO 11.00, 14,00, 17.00 BE-

8:30, 11,10, 13.40, 17.30ME-
CTHOE BPEM$, BECTU-MOC-

B 50 Cepuan «Komanaar,

9:50 Menoapama «YHauHa».
11:30 «MacTHan XKNaHL»,

12:30 flevextnn «[yapo Aratsl
Kpucrtue,

14:10 Cepuan «Cnep 060poT=
HA»,

15.05 Cepwan «Komannax,
16:00 «Komuccap Pekce, Ce-
puan,

17: 50 «CrnokonHON HOMK, Ma-
nobitnle,

18:55 Ounem «Thicava akposs,
21:00 «BECTU +»,

21 3.: DOunbM  «bunm Anmn-

23 45 «[LOPOXKHLIA NaTpynb»,
0:05 Cepwan «MNonnums Maiha-
MU: OTAGN HPABOR»,

O 50 «Hasekn [okynuss, Cepu-

Baawnin

I :30 Kanan «EBpoHbioC»,

- HTB
5:00 YTPO HA HTB
7:55 Cepunan «JNIOBOBb

BAOBLIA»

9:00 «CEFOAHA YTPOM»
9:25 «KBAPTUPHLIN BOI-
POC»

10: 20 To« -woy «CTPAHA CO-
BETO

11:00 ~CEI'011H¢I-

11:30 dunem «B [IBYX LLIAFAX
OT «PASI»

13:15 «BPEM$1 ECTb»

13;35, 17,35 «NPOTOKO/1»
14:00, 16,00, 18,00 «CEroA-
Hf» ¢ O, Benoroi

KuyknHTOM Teatpm

17.45 Tomup .

18.05 Ewnap kyinaraHaa
18.20 TB-aHOHC

18.25 Ackap makrybnapm

18.45 TB-adpmwa

18.50 MyMT03 Hasonap

18.55, 21.55 Uknum

19.00 Masp

19.35 Conuk xu3matu xabap-

napu

19.40 Uwra mapxamar!

19.45 Mycukuii naxaanap

19.55 lasp. Munnwmii xaspcua-

MK

20.10 2004 — Mexp Ba Myppys-

BaT “mnu. Aansum

20.35, 21.25, 22.35 JvnowHnap

20.40 «EnFoH acvpacu». Tene-

cepuan

21.30 Kywinokparv TeHraowmm

21.50 OnTnH mepoc

22.00 fasp

22.40 TB-aHOHC

22.45 KuHoTtakaum

23.05 «MumuHo»

dunem

0. 30 - 0.35 Xavipnu TyH

Banunii

~-Tenexkanan

«TAWKEeHT» -
17.10 Kypcarysnap Taptmom.
17.20 TTBpa cepuan. «Jlyuza
depHaHpa».
17.45 «Tabpuknanmua-KyTnaim-
MU3»,
17.55 «Xopux xabapnapu».
18.00, 20.40 «3kcnpecc» Tene-
raseracm.
20.5 «bonaxoHnap akpaHu».
18.30, 20.00, 20.55, 21.45
«Moiraxr» ax60poT pacTypu.
18.50 «Tabpuknaimns-kyTnaii-
MU3»,
19.20 TTBpa cepuan. «Myxa6-
6ar Tapuxms.
20.20 «Has6aTym Kucm».
21.15 «Aénnap cantaHatn».
22.05 TTBpna cepuwan: «Pei
Bpanbepy Teatpus.
22.30 KuHoHurox. «Karra 6u3-

Hec».
0.20-0.25 Xaipnu TyH, wwax-
pum!

Tenexanan

«Sport»
7.30 «Xabapnap».
7.45 «bapnam GYnuHr», Tonrru
AaMm oNuL JacTypu.
8.45 «Xabapnap» (Pyc ™MnmMaa).
'9.00 «Bonanap cnopTu»,
9.15 «CnopTkny6: Cnoprt mac-
KaHnapuna».
9.35 Munu-dpyrbon. depepa-
ums kyboru.
10.10 «Janunnnk y4yH COBpUH»,
10.35 «[lyné MauaapanaﬁA
Poccuanmnir BUPUHYUN KAHA-

nn

11.05-13.00 ®unbm «Kynaww».
«SPORT» TENNEKAHATN

16.55 Kypcarysnap taptnbu.,
17.00 «Xabapnap». (Pyc tunn-

na).

Poccuanmir BUPUHYUN KAHA-
nn

17.20 Xyxoxarnu Gunom,
«SPORT» TENEKAHANN

17.50 «Bonanap cnoptu»,
18.10 MynbThunem.

18.20 «Cnoptrny6». Puur,
PoceuanuHr BUPUHYU KAHA-
nm

18.50 «Mybxusanap MaiaoHn»,
Teneyivu.

20.00 «Bpems».

«SPORT» TEJIEKAHANTU

20.30 «Yaraua xaér». Cnopryn-
nap xaétnpau,

21.00 «XaGapnap».

T izzzzzzzzizizzzizzz

14:35 Tok-woy «MPUHUUN
«JOMUHO»

16:30 «ANKUA MUP: BOPbBA
3A BbDKUBAHMUE. Bopopa-
BOYHWK»

18:40 Nlerextnas «MAHIYCT:
BOCTOK - IENO TOHKOE»
19:45 Cepnan «HE CCOPb-
TECb, NEBOYKW»

21:00 «CErOAiHA» ¢ M. Oco-
KNHBIM

21:35 «K BAPBEPY!»

22:45 Cepwan «KJIAH COMPA-
HO»

23:55 «CTPAHA 1 MUP»
0:30 Tennue

TB 3

7.30 «No6epOHOCHHA ronoc
BOPYIOULrO»,

8(5)3 MynLTHUNLM,
8,30 dunem «3HAK

«@Yy-
PAKC»,
-}g 30 DUNLM «MAPALL NANO-

12, 30 dunem «Y KPAR BOAbI»,
14,30, 19.00 flok, cepnan «Be-
NUKWe nnnioaun, Ucropun

OKYCa»,

5. 00 Dunsm -ﬂop,APOK YEP-
HOIo KOJIAYHA#

16.30 Dunem -BnACTEﬂMHbI

CTUXUA»,

19,30, 2.30 [lok. cepuan sKyn-.

epa
(2:6‘{(‘)“6 EDMnbM «COBEPILLUEH-
HbIE AHITEJIOYKWs,
22.00 ®duneMm «[MEPEKPECTKU
MUPOB»,
0, g() 3, OVO| CEe’r‘)nar)l(MCTOPMM
0 NPUB »
0.30 (Dunﬂu «[1OBNECTHBIE
BOédel BO3BPALLEHUVE B
TAO»,

ATB

9,00 MyneTpunEMel,
9,30 «JInuHoE BpeMAx»,

OTHAS CTARKA TV

21.15 «Senvm,a 6en6oru 6op-
nap».

21.30 «XKaxoH cnoptu»: TeHHuC.
22.30 ®yr6on Gyiinua Espona
YEeMNUOHATU KyHAANMru.
23.00 Backet6on NBA.
0.30 «TyHWHrus

¢
6Yncun!». ]

30-i-xanan
12.00 OTtkpbITUE NPOrpamsl
12.05, 17.00, 21.00 «Tenexam-
KOp»
12.30 «[leTckuit Hac»
13.00 «[poTVB TeyeHus», ce-

puan

14.00 ®Punom «AMepukaHckme
ropku»
15.30 «OwwukoHa», Mycukuin
pactypu

16. «TaiHbl Mupa»

17.30 «[eTtckuii 4ac»

17.50 «OamHHaauaThL HANEXa»,
menoppama

19.20 Bokc

20.10 «OwwnkoHa»,
nactypum

20.40 «Jlyqume Knunbi»
21.30 «MysbikansHas naysa»
22.00 «CkBO3HbIE paHEeHWsi»,
dunom

0.00 «Mpouwanue B noHe»

= OPT:
5.00 Tenekanan «[lo6poe yTpo»

MYCUKWUIA

+ 8.00, 11.00 HoBocTn

8.05 «Ynuubl pa3durbix ¢oHa-
i»
9.10 Cepuan «KnoH»

.10.30, 10.40 MynbTcepuansi

11.05 Jerektus «[ageHue»
13.00 Cepuan «XKeHwuHbl 8
no6eu»

14.00 HoeocT (C cybTutpamm)
14,10 Cepuan «[puknioyexus
monoaoro UHamauo [xoHca»
15.50 «Bonbluas crupka» r
17.00 BeyepHue HOBOCTM (C
cy6tutpamm)

17.20 [Ook. perektus. «[leno
PackonbHukoBa

17.50 «OCHOBHON MHCTUHKT»
18.50 «Mone yynec»

20.00 Bpemsa

20.30 Eoeaux «Xpabpoe cepa-

ue»

23.40 Tpunnep «Fopoackue ne-
reHapl - 2»

1.30 KynbTOoBbI puUnpm «U
TBOIO MaMmy TOXe»

3.20 Cepwuan «Natpyns Bpeme-
HU»

» PTP :
2:00 «[lo6poe yTpo, Poccus !».
5:45 Cepwuan «bennan Hactax.
6:40 «KopoTkoe 3ambikaHue».
7:40, 10.45, 13.30 BECTW. OE-
XYPHAS HYACTb.

8:00, 11.00, 14.00, 17.00 BEC-
TN.

8:30, 11.10, 13.40, 17.30 ME-
CTHOE BPEMS. BECTU-MOC-
KBA.

8:50 Cepuan «Komanpa».

9:50 Menoapama «YHauHar».
11:30 Cepuan «Cnencreuve se-
AT 3HATOKMU»,

14:10 Cepuan «Cnepn o6opor-
HSi»,

15:05 «KomHara cmexar.

16:00 «Komuccap Pekc». Cepu-
an.

17:50 «CrnokoitHo HO4M, Manbi-
wn!s,

17:55 ®unum «Danars,

19:40 dunum «Mone Goss.
22:05 ®unem «flancepn.
23:40 «[10pOXHBLIA NaTpynb»,
23:55 «[opsivas pecsitkas,
0:50 Cepwan «MNonumsa Maita-
MK: OTAeN HPABOB»,

1:45 «Hasexu [kynuss, Cepu-
an.

2:30 Kanan «Enponuoc-.

10.00, 14.10 Tenemarasun.
10.30 AreHTCTBO KpUMUHANL=
HbIX HOBOCTON,

10.45 Cepuan «HAHS»,

11.15 Cepwan «AFEHTCTBO»,
12 15 Woy pekopaos MNnnec-

13 10 Cosern aomcxoro NOK=
Topa.
13 15 MyasikansHas nporpam-

14 20 lOmopucTHieckas npo-
rpamma «Kpaprers,

14,55 Mynutdpunumol.

16.00 Cepuan «AEP3KUE W
KPACUBBIE»,

é‘éoo Cepuan «HEBECHbIV
18.00 tDwnbM «3ABABbLI MO-
NOAbIX

20.00 Conmn «HAHSH»,

20,40 AreHTCTRO KPUMUHASIL-
HbIX HOBOCTON,

2 .55 Loy pcmm\on 'nnec-

22 00 Cepuan -AI’[HTCTBO-
'2<e|00 Dunem «NEPEXBATHWN-
1,10 AreHTCTBO KPUMUHANBHEIX
HOBOCTEN,

1,25 Cepuan «9[IEM»,

2,00 Woy A, Cnpuxrepa.

THT

4.55, 5,40 Mynurdunem,

5.15 Mocksa: UHCTPYKLMA N0
NPUMEHEHNIO,

6.05 «InoBanbhbieé HOROCTU»,
6.10 «Kak rosopur Ixuna-
xep», Cepunan,

6.40 «[lukan cemeika TopH-
Geppu», Cepuan,

7.05 «'y6ka Bo6 - KsapparHbie
wirane», Cepuan,

7.30, 12,30 TB-kny6,

7.50 Hawm necHu,

' 8.00 «3asrpak ¢ [luckasepus,,

9.05 «BEPEMUTE MYXHUH!»
Komeaus,

v «-HTB
5:00 YTPO HA HTB
7:55 Cepvan «/1IOG0Bb BJIOB-

9:00 «CEFOAHA YTPOM»

9:25 «PAKTOP CTPAXA»
10:20 Tok-woy «CTPAHA CO-:
BETOB»

11:00 «CEFOAAHSA»

11:30 Komeansi «CYETA CYET»
13:20 «BPEMA ECTb»

13:35, 17.35«NPOTOKON»
14:00, 16.00, 18.00 «CEIOA-
H$I» ¢ O. Benoeon

13(;35 Tox -woy «NPUHUUN
16:30 -AMKMM MWP: BOPbBA
3A BbDKMBAHUE»

18:40 «CBOBOJA CJ/IOBA»
20:00 ®unbm «HENIOCTU-2»
22:25 BPATbS KJINYKO. JTyY-
LUVE BOU

23:30 Tennuc

0:25 Gunem «MATA XAPU»

=TB:-3:

7.30 «Mo6enoHOCHLIA ronoc
BEpYIOWero»,

8.00 MynbTOUnLM.

8.30 ®unbm «MAPALL UOANO-
TOB».

10.30 ®unbm «3HAK «DY-
PAKC>».

12.30 ®dunbm «AMEPUKAHC-
KUE KY3EHbI».

14.30, 19.00 [lok. cepuan «Be-
nvkue unmosun. Uctopum ¢o-
Kycar.

15.00 ®unbm «CKA3KA, PAC-
CKA3AHHAS HOYbIO».

16.30 ®unem «ECAUN Bbl Thl
TOJIbKO 3HANA».

18.45 MynbTcepwman.

19.30, 2.30 [lok. cepman «KyH-
cTkamepas.

20.00 ®unbm «MUMUHO»,
22.00 ®unbm «4YETBIPE KOM-
HATbI>»,

0.00 Cepuan «<UCTOPUU O
NPUBUAEHUSAX».

0.30 ®unom «Y KPASI BOZ1bl».

ATB
9.00 MynbTpunbmbI.
9.30 «JlnyHoe Bpemsa».

10.00, 14.10 TenemaraauH.

10.30 AreHTCTBO KpUMUHasb-
HbIX HOBOCTEWN.

10.45, 20.00 Cepuan «HAHSA».
11.15 Cepuan «ATEHTCTBO».
12.15 Woy pekopaos MNHHec-

ca.
13.15 Mya3bikansHas nporpam-
' . ma «Discostar».

14.20 IOMmopucTnyeckas npo-
rpamma «Ksaprer».

14.55 MynbTdunbml.

16.00 Cepwman uﬂEPSKVIE u
KPACUBbIE».

17.00 Cepwman -HE_EECHbM

BOJIK»

18.00 ®unsm «[I0XXKUBEM N0
NOHEAENbHUKA=,

20.40 AreHTCTBO KpUMUHanNb-
HbIX HOBOCTEW.

20.55 Loy pexoppos MNHHec-

ca.

22.00 Cepuan «ArEHTCTBO».
23.00 ®unom «YHUBEPCAJIb-
HOE OPYXMUE»,

1.10 AreHTCTBO KpUMMUHANBHbIX
HOBOCTEMN.

1.25 Cepuan «3[1EM»,

2.00 Woy A1. Cnpunrepa.

THT

4.55, 5.40 Mynbrpunsmel.
5.15 Mocksa: MHCTpyKUMA NO
NPUMEHEHNIO.
6.05 «noGansbHbie HOBOCTU»,
6.10 «Kak rosoput JDxuHxeps.
Cepuan,
6.40 «[lnkan cemeirka TopHGep-
w». Cepuan.
.05 «I'y6ka Bo6 - KsanpatHbie
wrans», Cepunan.

7.30 Pycckan ycapbba-3.

11.10 «Kotonec». Cepnan.
11.35 «Oi, Aprvonual». Cepu-
an,

12.05 «Mpukniovenus [xummm
Heirponas, Cepwan.

13.00 «O6en ¢ lmckasepu»,
14.00 «KanamGyp».

14.30, 18.00 «Macku-1Loy».
15,00, 20.00, 23.30 «/lom-2.
NoGonk»,

16.00, 19.00, 0.15 «Oknan,
17.00 «Llena moGauns,

18.30 Mocksa: nHCTPYKLMA N0
NPUMEHEHUIO,

21.00 Komepus «BJTU3HELLs,
23,35 Mockaa: UHCTPYKLMA NO
NPUMEHEHWIO,

0.05 Hawm nechu.

1.15 «JIIOGOBb U TAUHbI
CAHCET~ BUM»,

. CTC o
7.00 «3AK U CEKPETHbLIE
MATEPWATNbI», Cepuan,

7.25, 7.55, 8,00 Mynurpmns-
Mbi,

8.30 Komeaun « PVSbH-
9.00, 21,00 «ArEHT HALUO-
HNIbHO BE3ONACHOCTU-

10 00 flevann yrpom.
10.30 Kuno «NYAOBULLLE»,
12.30 Komeswmn «Albds,
13.00 «3EHA - KOPOJIEBA
BOWHOB», Cepuan,
14 00 «UcTopumn B pertansxs,
14, Komenun «IAPPU W
XEH EPCOHbI»,
0, 15,30, 15. 55, 16,25
"}mh"wgtiZMé‘EPnM Xunn3a
90210- Cepuan.
; %1)0 Komenun «HYIECA HA-

18.30 Komenusn «CABPUHA -

MAJIEHBKAS mif{n:w\-.

19,00 «3AYAPOBAHHBIE», Ce-
nan,

g0,00 Komeaun «[APY3b$is,

8.00 «3aBTpak c iuckasepu».
9.00 «BJIN3HELl». Komeaus.
11.10 «Kotonec». Cepuan.
11.35 «3i1, ApHonba!». Cepuan.
12.05 «Mpuknioyerus [IHxummm
Heiitpoxa». Cepuan.

12.30 TB-kny6.

13.00 «O6en ¢ Ouckasepu».
14.00 «Kanambyp».

14.30, 18.00 «<Macku-wioy».
15.00, 20.00, 23.05 «flom-2.
Jio60Bb».

'16.00, 19.00 «OkHa»..

17.00 Wkona pemMoHTa.
18.30 MockBa: MHCTPYKUMA NO

* IPUMEHEHUIO.

21.00 Komepmsa «CYMACLLUEN-
LWME HA CTAOUOHE».

23.10 Mockea: UHCTPYKUMS NO
NPUMEHEHUIO.

23.40 Hawwm necHw.
23 50 «10 000 3Beapn».

uepr.
0.55 «/II0B0Bb U TAMHbI CAH-
CET- BUY»,

2.20 -IlEHb MAHTEPbI». Boe-
BUK.

Koh-

CIC- ;
7.00 «3AK M CEKPETHbIE MA-
TEPWAJbI». Cepuan.
7 25 7.55, 8. 00 MynbTdunb-

8 30 Komenms «[PY3bSi»,
9.00, 21.00 «<ArEHT HALUMO-
HANIbHON BE30MACHOCTM-
4,
10.00 Oetanu yTpoMm.
10.30 Kuno «4YOBWULLE».
Yacrb 2-9.
12.30 Komeaua «AJlb®».
13.00 «3EHA - KOPOJIEBA
BOMHOB», Cepuan.
14.00 «McTtopum B peranax».
14.30 Komenusa «FAPPU U
XEHAEPCOHbI»
15.
M NbThUnbM

.00 -SEBEPI]M XvUnn3a
90210~ Cepwuan.
18.00 Komeagusa «HYJJECA HA-
YKWU»,
18.30 Komeaus «CABPUHA -
MAJIEHbKAS BEIbMA».
19.00 «3AHYAPOBAHHbIE». Ce-
puan.
20.00 Komemm «1IPY3b$i».
20.30 «Uctopun B petansxs.
22.00 Kvmo -KPACOTKA 2»,
0.05 fer:
0.35 -Y}'IMlel PA3BUTBIX ©O-
HAPEW».
1.50 KuHo «MJIOXAS1 KOMINA-
HUSA»,

3.35 «Kpecno
4.20 Kuno -CbIOSVI KblO».

7.-1B

6.00, 7.30, 11.30, 4.00 Jiuuua
XKU3HU.

6.30, 13.30, 19.00, 0.30, 3.00,
5.30 inanoru o puibanke.
7.00, 20.30, 3.30 UcTopus 60k~
ca. :
8.00, 17.30, 2.00 Pannu.
8.30, 21.30 Camblit CUNLHLIA

‘yenosex.

9.00 3apsaka ans CTpatsl.
9.30 Becensie craprbl.

10.30 Cepuan «TAUHCTBEH-
HblK OCTPOB».

11.10 Waxmarsi,
12.10, 13.10, 15.40,
20.10, 22,10, 0.10,
BONbT».,
12.40, 19.40,
HbIA TPeK.
14.00, 16.00, 18.00, 20.00,
22.00, 0.00 Hosocth 7.

14.30 AsTocnopr.

16.30, 23.30 «KOMAHAA -
MEMTA», Cepwan,

18.30, 1.00 PuiGonos.

21,00 «Marua paono» 9.
22.30, 4.30 Morortpuan.

2.30 «AsTomanmua» 13,

17.10,
1.40 «220

1.30 My3bikans-

Uiz 77777 ///i/izzzzizzzzuzzuzziz

20.30 «UcTopum B peranaxs.

Nabpannoe.

52 02Km10 «YOBULLIE».
ac

0.00 «CEKC B BONbLIOM Io-

PONE»

0.40 119

1.10 -vnmuu PA3BUTBIX DO-

HAPEW»,

2,20 «UcTopumn B peransxs,

2,40 «Kpecno»,

3.25 «BPEM$A NIOBUTL», 3ak-

NOYUTENLHARA,

4.10 «CUNbHOE JNEKAP-

CTBO». Cepnan.

4.50 «NETEKTUB U NPUBW-

AEHUE», Cepuan,

wvadal B :
6.00, 7.30, 11.30, 4,00 Jlunun
XNIHK,
6.30, 13,30, 19,00, 21,00, 0.30,
3,00, 5.30 flwanorw o puban-

Ko,

7.00, 20,30, 3.30 Uctopus
Gokea,

8.00, 17.30, 2.00 Panmm,
8,30, 21,30 Camuit cubHbIA
HENOREK,

9.00 3apsaka Ana CTpaHsl,
9,30 Becenwe cvaprul.

10,30 Ce Mnn -TAMHCTBCH-
HbIK OCTP

11,10 uJaxMam

12.10, 13.10, 15,40, 17.10,
20.10, 22,10, 0, 10, 1. 140 «220
BONKT,

12,40, 19,40, 1.30 Myasikans-
HEIA TPek,

14,00, 16,00, 18,00, 20,00,
22,00, 0.00 Hoeoctu 7.

14.30 Marocnopr,

15,00, 22.30 Astocnopr,
16.30, 23.30 «KOMAHNA -
MEMTA», Cepuwan,

18.30, 1,00 Pubonos,

2.30 «lNyresogurens no.,,.» 8,
4,30 Motorpuan,

0, 1530 15.55, 16.25

THT, 1 uions, yerBepr :
21.00 Komeaus “BJIM3HEILL”
2 E [Tpourpasumch
jnﬁ B KapThl, MatHac
. TIpUE3XaeT K Jpy-
Iy B KypOPTHOE M€~
CTEUKO, IJI¢ 3HaKO-
MUTCSI C KPaCUBOM
U Ooraton aMepu-
KaHkou JIu3 Kep-
Hep. JIuz nenut
CBOE OTPOMHOE CO-
CTOSIHHE C CEeCT-
poit-0JIM3HEIIOM
berru, a Marnac
C nepenyry 3asiseT JIu3, 4To y Hero Tak-
Xe ecTb Opar-Onu3Henr Mathe, ¢ KOTO-
PBIM OH TIPOCTO MEYTAET TMO3HAKOMMUTH
Berru. I[1pogomxus urpy Ha aBa ¢poHTa,
Marunac B OIMH ITPEKpPacHbIif MOMEHT 00-
HapY>XXUBAET Ce0s1 IBOEXKEHLIEM.
B ponsx - IIvep Pumap, 2Kau-ITsep
Kanndon, Kamunna Mop, Kapu Mop.

OPT, 2 mions,
NATHHIA
20.30 Boe-
BHK “XPAB-
POE CEPJI-
HE”
LIHoTnaH-
nus, 1280 rogx.
Koponp AHT-
Juu Oayapn
JUTHHHOHOTHiA MPETEHIYET Ha IOTIaH/I~
CKUI TpoH. B 9T10i1 BOitHE nmornbaior or
PYK aHIVIMYAH OTeLl M OpaT CEMHUIIETHErO
YunbsaMa. Manbuuka 3abupaer K cebe
nans Opraitl 4 OTNpaBisieT YYUTHCS B
Epony. Yepes aBaauars et YWibsiM B0O3-
BpAlllaeTCs Ha POAMHY XOpOILO 06pa3o-
BaHHBIM UY€JIOBEKOM. Ho OH He xouer Bo-
eBaTb. OH MeUTaeT XUTh B MUpE, BO3/IE-
JIBIBaTh 3eMJTIO, 3aBeCTH ceMblo. Ho cyb-
6a pacnopsiawiack nHaue. BoanmoGneHHyio
YunbsimMa MappoH , ¢ KOTOpoi OH Taii-
HO OOBEHYAICS, XXECTOKO YOMBAIOT aHr-
JIMICKHE CoaThl.
B poasix - Men I'mocon, Mak Kop-
MaK H ap.

CTC, 3 mions, cyboora

14.00 Ilpukmouenueckuit Gpuiabm

“ITIOBEI' HA TOPY BEJIbMbI”.
bausHel b
Jdoun u DHH
ObUIM pasznyue-
HBbl B MJIaJIeHY e~
cree. Yepes ne-
BSITH JIET OHM
BCTPETHJIMCH B
npuiore. Okasa-
JIOCh, UTO Opar u
cectpa obsana-
10T 9KCTpaceH-
COPHBIMH cnocoOHOCTAMU. OHH MOTyT
NpeACKa3bIBaTh COOLITUS U NEPEBUTATE
B3DISIIOM pasiinyHbie ripeametsl. Tpo-
3HaB 0 HCOOBIKHOBEHHOM aape Gin3He-
uos, 6orau Boyna ycwiHosasier ux. On

TPCCIIE/LYET KOPBICTHBIC LIEIH. ..

I B poasix - Ber Koar, Bpex Jlypnd,
Cenpn Cnbcon, Com Xoppuran.

TB3, 4 mions, BOCKpeceHbe
20.00 Xynomccnemmﬂ duanm
“TAHHA ®EPMbI MECCE”..
CocrosTennb-
HBIH 3EMJICRIAAC
genr Oroer Ma-
pyaifep HaXOJUT B
CBOEM ITOMECThE
repout, Ocosnas,
YTO HAPKOTOP-
I'OBI(LI CBSI3AHDI C
€ro BHYKOM, OH
pelaeT He CBsi-
3BIBATLCSL C 110~
JIMLIMEH, a NMONUTH
Ha  “MYXCKOI
pazrosop” 1]
000HTHCH CBOUMH CHIIAMH,
B ponsx - XKan 'nGen, Manusan Axo-
pe, ITwep liokce.
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seaY36exucrannu:

6.00 «Accanom, Y36exu-

CTOH»

8.00-8.35 «Ax6opoT=.
8.35 TB-aHoHC.

8.40 raseranap unpm

«<bonanap
9.00 1. <« toiuxv:map-
-Vuna. Wana, Ton' Te-

10 00 -3ue- crynuacu
HaMOWMLL 3TaM: «JFbTH-
KOJI MyCTaxKkamnuru
wynuna». :,

10.20 «<Mycuxa nyHecus.
10.40 <«Teneaymbokua-

. Mynu -
o
12.15 Teneraunos: «An-
nomuw asnoanapu». Ha-
BOWIA BUNOSATK.

12.35 TB-aHoHC.
12.40 « Jlav-cua xynvn-

napu.

- 14.10 «[laxncua xynyn-.
Bapgumin punbm. 2-xmucMm.
15.20 «ijcrnuk> cryam-
sicu: 1. «Y36eKucToH -
YMYMUA yiiumMnas». 2.
<Ymuae. 3. «[lypaapuans
16.20 «Tabuar wudoxo-

17.40 anap y-cyu
«Caprysauwnmnap oponm».
18.10 «Kpunok xaétms.
18.30 «<XKnaomin yinns.
19 10 «Yanorro». Tene-

19 25 19.55, 20.25,
1.00

19 30 -Axﬁopor- (pyc
TMAMAA).

20.00 Oxuom spTaknapu.
20.15 FCN <Ya6exucToH
© SHIUAUKnNapu» (MHI'IIMS

TMnMAa).

20.30 «Ax60pOT>.

21.05 «Kuznap paspacus.

«TyHru érty». Jlam onuw

nacrypu:

21.30 «KunoTearp».

21.50 «Ockap». bapumia
WNbM

(i >

23.30 «Ax6opor-pan-
XEeCcT».

23.50-23.55 BaraH Tum-
connapv

zzzzzz4

~ «Emnap»
6.55 Kypcaryenap pacry-

"
9.00 «MyHaBBap TOHI».
UndopmaumoH-aam
onuui

Aactypu
8.30 «Hurm aBnoa» Cry-
mcu: KuwukunHtoh Tear-

8.50 TB-aHoHC

8.55 Uxnum

9.00 flasp

9.25 «<EnroH acupacus.

Tenecepuan

10.05 Ta6o6ar onamuna
10.30 XXaxoH xyrpodpus-
cu

11.20 Aasp. Munnui
MK

11.35 TB-aHOHC
11.40 Tomwmp -
12.00 Kytvnmaran mex-

12.25 Mycuxpii naxzanap
12.35 <Kaaumrn masxy-
aornap 6unan canps.
;(yxxamu dunbm.

13,55 «llipek-1». Mynbr-

dunom
15.15 WHT
16.55 Kmuunokparm tex-

- FAOLUMM
- 17.15 TB-aHoHC

17.20 Kypcarysnap nac-

19.25 «SHrU aBnoA» CTy-
ansicu. Byw yiupma
17.50 MynsTTrOMOWIa
18 05 [lyné axoimnbotna-

18 15 Busxec-akanemust
18.35 Karanor

MymTi
18. 55, 21.55 Uknum
19.00 Llanp
19.35 «[1asp» - penoprax
19.45 TB-aHoHC
19.50 «Ouna Tuncumm».
Ynmac  YmapGekos.
1-xmcm
20.15 Kynrmy
20.20 Oxaxpabo
21.00 , 22.35 Sunounap
21.05 «Kyrunmarau
sikyH». bapmmia punbm
22.00 Naep
22.40 <«Kytunmarad
aKkyH». Baguuii punom

/527//)//// /702224

BOCIDEEE
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o Tenexanan

«Y36exucrans»:
6.00 «Accanom, Yabexu-
CTOH>,

8 00-8.35 «AxGOpOT».

8.35 «Kamanax». bona-
nap yqyH KMHOAacTyp.
10.00 «Baranumra xu3-
MaT KANIaMaH»,

11.00 «OHa mexpu».
11.20 «by Typda onams.
12.10 Bunost xoHanpa-
napuv kyiunamnau.

12.30 «Jla33ar cexpus.
12.55 <Kupnwin Jianns.
13.35 «Ynkan Ganug
oBu». Bapunit punobm.
14.45 TB-aHoHC.

14.50 «AHTHKA TOMOLLIA>.
15.20 «[Iycrnmk» cryam-

Jmsicu. By ympma

9.00 «/lasp» - penoprax

9.10 Knsorakamm
9.30 Tomopxa
9.40 Ounn pacTypxoH
10.00 «Yuynnum canépa»
Mabpudmii aactypm
10.40 Oxanpabo

11.20 Munr 6up pusosT
11.25 «Ewnap» renexa-
Hanuaa xapbwit-saraH-
NapBapnuk nacrypu:

1. Ackap maxrybnapm
11.45 «Kanumrm masxy-
nornap 6unan canps.

Xyxxartnm dunovm.
4-xcm
12 30 «Kunum Kupk

.» Unrennexryan
13.20 «llipex-2».Mynor-

sicu: 1. «Panrvikamons. Gunsm

2 .«Jlnnap».

14.40 My(;um»j naxsa-

3. -Aiﬂypex-. 4. <Mvn- nap

16.40 -I'lomperm qu3-

18. 05 mapxtabouana

pus.
18.25 «lLlaxcwit dukp».
18.55 «3kpan xaHaacus.
19.25, 20.00, 20.25,
21.10 SbJIOHSIAP
19.30 «TaxnunHoma»
(pyc Twmpa). g
20.05 «Panrvu fyHés.
20.30 «TaxmnHomas,
21.15 2004 wnn - Mexp
Ba MypyBssar Aunu.»5$ix-
LINNNK>,
21.40 «Kjumrmmma Cua-
ra apMYFOH».
«Hxiwanba kMHO3anu»:
22.00 «Xammacu axium
6ynann». Banwui

dunom.
23.30-23.35 Baran Tum-
connapm.

~Tenexanan -
-cﬁumapn .
6.55 Kypcarysnap pac-
Typu
7.00 «MyHasBap TOHI».
UHdopmaumnon-anam

ONULL AACTYPU
8.30 «Huru asnog» cry-

14.50 Punr xkpponnapm
15.40 <«lllaxsona Ba
rano». baguwii punom
17.10 2004 - Mexp Ba
MYpYBBaT Wunnu. A3uanm
17.35 Kypcaryanap pa-

crypm -
17.40 «5rv asnop» Cry-
Jwncu: Yia sasndacu
18.00 MynsrromoLwsa
18.15 Cnopr xadrano-
Macv

18.30 A.Opunos. «Bara-
HUM MEHUHIM»

18.45 TB-apwmua

18.50 Mym103 Hasonap
19.00 «[lagp» -news
19.20 TB-anonc

19.25 «Ouna tuncummns,
Ynmac YmapGexos.

~KUCM

19.50 Cyn ~ xaér mau-
Gan

19.55 Mycukuit naxaa-
nap
20.05 «3axosar», Unren-

nexryan JiauH.
21.00 , 22.30 Sunounap

21.05 «Jlante “ykKmcns,

© baguwia punem
- 21.50 Ontun mepoc

22.00 «[lasp» xadra
winaa

22.35 «Jlanre “yxxmcn».
Bagvuih dunem (naso-

MH)
23.35-23.40 Xahpnum TyH

2335-2340 XanpnuTyN

sesTenexaHan o
srea TAUWIKeHTY:

Tlda

17.10 Kypcarysnap vap-
“ TM6M

17.20 BonaxoHnap akpa-

HU.
17.45 «Tabpuxnainmm3-
KYTNanMun3».

20.5 «MynbTyapxnanaks.
18.15 «Xycycuinauwm-
puw: xanam-Gakanam».
18.35 )Kaxou reorpad)u-

acu>.

19.05, 20.25 «3Jkcnpecc»
Teneraseracu.

19.20 «3kpaH 3uiHaTH
Ba KMAMATU>.

19.50 «Adpwmwa».

20.10 «<Mucnu rasxap-».

20.40 «TaGpuknaiimua- 4

KYTNanMmn3».

20.5 «Huma yuyH?».
21.40 «<baxTim GynuHr>.
22.20 KuHoHurox. <Anm
6060 Ba KMPK K2POKiU».
1-2 cepuanap:

0.30-0.35 Xanpnu TYH,
waxpum!

sTenexanan-:-
s «SPOM®R
7.30 «Xabapnap»

7.45 <bappam G.Vnmir-.
Tourrm nam onmiu pac-

TYpU.
8.45 «Xabapnap». (Pyc
TMnuaa)
9.00 «

MynbThunoms.
Poccusuuur BUPUHYU
KAHAJIN

9.10 «Jla33ar».

10.20 «VYiira KaWTULLI».
11.00 Aurunmuknap.
11.10 B.Ueawos «ETtuta
3Hara» xoMmeauscuaa.
12.40 Onchen-kny6.
«SPORT>» TEJIEKAHAITN
13.10 <bonanap cnopm».
13.30-14.05 MuHu- cbyr-
paums kyboru.
«SPORT~ TEJIEKAHAJIN
16.55 Kypcarysnap T1ap-
™Mbu.
17.00 «XaGapnap»: (Pyc
™MUaA).
17.15 «Cnopr aHTpaxr».
Poccusumur BUPUHYU
KAHAN

n.
17.20 U.MypaBbeBa «3Hr
ExuMTON Ba x03nbanop»

dunbmnna.

19.00 «Kum munnmonep

5""“'"" neranan?s.
00 «Bpewmsi».

Tenexauan

caTOUKeHTY
17.10 Kypcarysnap 1ap-
™Mbun
17.20 bonaxounap aK-

paHun.

17.45 «Tabpuknainmm3a-
KYTNIaiMU3».

17.55 «3praknapHuHr
cexpnu onamms.

20.5 «<XKaxoH reorpacpm-
SICU», §

20.5 «lllynaka rannap».
Xaxeuin kypcarys.
20.20, 21.25 «3xcnpecc»
Teneraseracu.

«SPORT> TEJIEKAHANIN
20.20 «Kynrun-kynrunra

naveaHa». Tox-Loy.

21.00 -XaGapnap

21.15 «3-Taiim».

21.45 «Y36exucToH ud-

TUXOpPNApU».

22.05 -)Kaxou CnopTu=:

Mpod-PU

23.05 -Spon TV> na

KuHO: «Myxab6art popmy-

nacus. Bapumii dunbm.

0.30 «TyHuHrua ocyana wm

Gyncun's.

s 30=M:KAHON
9.00 OrtkpuiTHE Npo-
rpammsl
9.05, 18.00, 21.20
NexaMmkop»

9.30 «JleTckuit yac»
10.00 NLTH bM

1.30 yoymo‘g":up»
12.00 «CxBO3HBLIE paHe-
HUs», Gunom
13.40 Boxc -

14.30 Wnawmitickoe KMHO:
«CMepTenbHblii Nnpuro-

«Te-

BOp»
17.10 <«[lukas nnaHerTa»
18.20 «JlyHHbIE NONSHbLI»,

menoapama
19.50 «OwmxoHa», Mmycu-
KA facTypu

20.20 Xwur-napan.uz
21.40 «My3zuxanbHas na-

XdaaZO «llnpu=», dunem
00.00 «Ympwu, HO He Ceit-

yacs, Gunom

Mukkun Mayca

17.00 BeuepHue HOBOCTH
17.20 ®unom «Camasn
obGasitenbHas M npuene-
KarenbHan»

19.00 «Kt0 xouer cratb
MWITUOHEPOM?»
20.00 Bpems
20.20 «Po3uirpuil»
21.40 «3onoToii pammo-

H»
2.40 boesuk «YectHas

0% Dunbm «Kuranckmin
BapUaHT»

2.30 Tpunnep «YOGMiCTBO

AEeBywKn ¢ 06noxkn»
4.00 Cepuan «Matpynb
BPEMEHU»

3:00 dunvm «Banepwii
Yxanoss.
4:20 «Yymasuie»! Cepu-

an.
4:45 «3010TON KMOY».
5:05 «Pycckoe noto».
5:40 «He cxyuaii!».

6:30 «YTpeHHsn noytas.
7:00 «CmexonaHopamas.
7:45 Komeaua «Bosepa-
ueHve Bucoxoro 6n0oH-
AvHa».

9:20 «B nouckax npux.mo—
YEeHWUii»,

10:15 «Kny6 cesatopoBs».
11:00, 17.00 BECTW.
11:20 ferektms «Tpak-
TUP Ha MAaTHUUKOR».
13:00 ®unbm «Texacckas

' yeTBepkKa.

5.00, 9.00 HosocT!

5.10 Cepuan «Bce nyre-

wecTsmnsa komaHas Kyc-

TO»

5.40 ®unbm «Cambiin

MeIeHHbLIA Noe3n»

7.20 Urpaii, rapmoHb /o~

Gumasn!

8.00 Cnoso nacrtuips

8.10 3poposbe

9,10 «Cmax»

930 «[lecTpasi neHra»

10.20 «BoaspaujeHue

naomoii». 0. NasmaHoB.

11.00 Hosoctu (c cy6-
aMn)

11.10 Komeaus «Cemb

HAHEK»

12.40 OucHen-knyd

13.10 YMHUULI U YMHUKN

13.50 «Cnacarenu. 9kcT-

PEHHBLIA BLI3OB»

14.20 «bpartua no kposu:

JKn3Hb Ha NepeBbLXs

15.20 «Tutan nocne M-

6enu 3emnu»

16.50 3onoTuie roau

mes.a)
17.15 -Bm|a¢wa-

+ 17.35 Xpuctodop Ko-

nym6. Mynbrdunbm.
Poccusaunir BUPUHYUA
KAHAIIN

18:10 MNpembepa. «Kop-
nparn urnap». KuHoko-
mMenms.

20.00 «Bpemsi».
«SPORT» TEJIEKAHAJIU
20.45 «Xank yinHnapms.
21.00 «Xabapnap».
21.15 «3axupapnarm
cnoprtum». Townynar
Markapmumos.

21.35 «®yr6on myHam-

20.35 «TaGpuknainmua- an»

KYTHaiMnas.

21.05 «[lyrosanap».
21.40 «TB-nmoc».
22.10 «Tenrpownap».
22.40 KvuHOHMrox.
«Owmky 6exapop».
0.15-0.20 Xaipnn TyH,
waxpum !

- Tenexanan

e wSport .
7.30 «XaGapnap».
7.45 «bappam GynuHrs.
Tonrmun pam onuu pac-

TYypW.
8.45 «XabGapnap». (Pyc
TMnmaa).

9.00 «IMonsox G¥nMoKmM-
MaH»,

Poccusinmnr BUPUHYN
KAHANTN

9.10 N.KpunosHWHI
«Ajnna éannmaran xain-
Anapw»
9.30 «Xamma yipnanuru- ¢
s, >
«SPORT» TEJIEKAHAIIN
10.10 «KyBHOK crapr-
nape.
10.45
rpoccmeincreps.,
11.00 «Cornomnaiurm-
pysun oras, UHrnma tm-
naa.
11.10 Xaxsuit cepuwan.
«SPORT» TEJIEKAHANU
12.00 Munn-dyréon.
pauma w.
12.35 MNpogeccuonan

BOKC Tapuxuaan.
Poccuanuir BUPUHYA

KAHAIU

13.00-14.50 H.lN'ynpape-
sa, b.6ponayxos «Dyka-
po HukoHOpoOBa CU3HW

KYTANTU» KOMEAUSICUIA.,

16.55 K{pcarysnap Tap-
™Mbn

17.00 «XaGapnap=», (Pyc

«Pakubunrua

22.05 «Sport TVspa
kuHo: «Caprysawr m3a-
nab». Bagumin Gunovm.
23.35 dyrbon. Espona
yemnuoHatn. Ouuan.
Tanadpdycna «X-Cnoprs.
1.25 «Tyuuurua ocyna
Gyncunls.

30~ xanan

9.00 Orkpuitne npo-
rpaMmbl

9.05, 11.30, 18.00,21.20 6

«Tenexamxop»

9.30 «Jlevckmia wac»
10.00 Mynurdunsm
12.00 «lUnpn=, Gunom
13.30 Xur-napan.uz
14.30 «Hwxorpa ne ro-
BOPU HUKOra», GUnbLM
16.20 «Ddaxrop crpaxas
17.10 «[lukan nnaneras
18.20 «3anacHoi wr-
PoK», GunbLM
19.50 «Owmxona», my-
CVKWiA nacTypm

20.20 Jlanmoﬁoﬁum-
Ku», cepuan

21.40 «MyauikansHas

naysas
22.20 «3asucrh 6Gorops,
Punom

5.00, 9,00 HosocTn

5.10 Cepuan «Bce nyre-

wecrsua komaHas Kyc-

TO»

5.30 Komenun «Marpoc
¢ «Komeru»

7.20 Apmeickuil mara-

anH :

7.50 mcren-knyG

8.10 B Mupe XMBOTHBIX

9,10 «Henyressie samer-

Ku»

9.30 lNoka sce poma

10.10 flor-woy

11.00 Hosoctu (c cy6-

15:00 «<Mudni 6e3 rpuda.

- Jlosepue u Beponom-

CTBO». .
16:00 «AHwnars.

17:25 «YecTHbih perTex-
TUB».

17:55 Boesux «lepow -
O[INHOYKA».

19:55 ®unbm «Mexay
XU3HLIO U CMEPTLIO».
21:20 ®unbm <HyBCTBYS
MuHHecoTy».

23:00 dyr6on. Yemnuo-
Har Poccum.

23:55 Yemnuouar mupa
NO aBTOrOHKaMm B Knacce
«Dopmyna-1».

1:10 Komeaua <Upnem
NPsAMO B paii».

HTB =
5:15 dJunbM «BO BCEM
BUHOBAT PAN»
7:00, 11.00, 15.00 «CE-
l’OﬂH‘;l-
7:20 <YJIMUA CE3AM»
7:45 «TA-PA-PAM!»
8:00 «BE3 PELIENTA»

TMTpamm)

11.10 Cepman «[ledex-
TUBHLIA [1IETEKTUB»
12.00 «[lyrewecrans Ha-
Typanucra»

12.40 NucHeir-kny6
13.00 Komenun «Bac
oxuaaer rpaxaaska Hu-
KaHopoBa»

14.50 «KBH-2004»
17.00 Bpemena

18.10 Komeausa «Chex-
HbIE NCbi»

20.00 Bpems

20.45 KonueprHas npo-
rpamma

23.40 bokc.,

0.40 Boesuk «YacTHuiA
nerextve Bapwasckun»
2.20 ®unuvm «Mnanera
ob6e3baH»

~PTP

e QYA CTARKATE]

8:30 «OBO3PEBATE/1b»
9:00 «KYJIMHAPHbIN
NOEAUHOK»

10:00 -KBAPTMPHHM
BOMNPOC

11:20 -KPMMMHAIleAﬂ
POCCUA

CUS»
11:50 BKYCHbIE UCTO-
PUN
12:00 Komepusa «POKCA-
HA»
14:05 KOJINEKUMA HA-

UWOHANIBHOIO TEO- B

TPAOUYECKOIo Ob-
LWECTBA. «JIOLLAOU»
15:20 «<KEHCKUN
B3rngan»

15:55 Cepuan «[NPU-
KNMIOYEHUA MATA: PE-
WHKAPHALIUSA»

. 17:00 CBOS1 UT'PA

18:00 «JINYHBIN
BKNAL»

19:00 «KPACHAA CTPE-
NA. CN OH>»

ELIBAT
19:15 ®unbm «YTMACTb
BBEPX»
21:15 «HANOJIHUM MY-
3bIKOM CEPAILIA». MNec-
Hu 10. Busbopa
23:05 TenHuc
23:55 «[1BOE B IOPO-
AE»

aTB-3 o

7.45 NnamypHuie Befo-

MOCTU.

8.00, 8.30, 9.00, 9.30,
10.00 MynsTCepuansi.
10.30 ®unom «NOJA-
POK YEPHOIo KOMY-
HA».

12.00 ®unbm «BJIACTE- 6

JINHBI CTUXUN».

14.30, 19.00 [ok. cepu-
an -XBocraTue UCTOPUN».
14.45 NamypHuie Beno-
MOCTHU.

i Al

' U3BWUJINHBLI.

11.00 Bcerpa rotoBba
11.35 [ok. punbm «He-
WU3BECTHas NnnaHeTa».
12.15 Cepuan «PbILIAPK 2N
NMPABOCYUS».

13.15 ®unom «[JOXU-
EAEM 10 NOHEQENbHU-

15.25 CepebpsiHbiit py- b

Yen.
15.40 NyrewectBue co

M.
IEY?g CMEXOAPOM.
17.20 Apcenan.

17.50 KapaaHHoii Ban.
18.20 KpumuHanbHas
Poccusi.

18.55 ®unom «<YHUBEP-
CAJNIbHOE OPYXWE». .
21.10 dunum «TPOE B
NOAKE, HE CHUTAS CO-
BAKW».

0.05 MupoBas peknama.
0.35 «CekcyanbHbie CO-

cenxku».
1.15 Ounbm «<UHKOMHU-
TO».

THT -

6.00 «HeussecTHaa nna-
HeTa».

6.40 «<HOBAS1 XXEPTBA».
7.35 «KOMEJAUNHbLIN

* KOKTEW/1b».

8.05, 13.25 «Durnu-Mur-
M,

8.30 Mukc ¢anrt: 6om
6e3 npasun.

9.00 «Mopckue mnexonu-
Taowme».

10.05, 13.55 «Kanam-

yp>.
10.35 «MockBa: MHCTPYK-
UMS N0 NPUMEHEHWIO».
11.05 «CYMACLLEAQWUE
HA CTAIIUOHE». Kome-

15.00 ®Ounbm «HETBIPE Avs

KOMHATDI».

17.00 ®unum «BO UMA
MECTU>.

19.30, 2.30 [lok. cepuan
«KyHCTKamepa».

20.00 ®unbm «60OU BE3
NMPABWUIJT».

22.00 dunbm <«4TO
CKPbIBAET JIOX-HECC>.
0.00, 3.00 Cepuan «M1C-
TOPUU O NPUBUAEHU-
AX».

0.30 ®unom «NEPEKPE-
CTKN MUPOB-=.

- ATB
9.30 MynsThunsml.
10.00 Cepuan «3AKOH
JUKYHIJIEW».
10.30 Cepman «HAMNPSHA-

«PACTUTEJIbLHASA
XKU3Hb»

7:50 Jlorepes <«LWAP
YOAYU»

8:00 «EAUM [1I0OMA»
8:35 boesuk «JIYHLUUE
N3 NYyHLLINX»

10:25 «BOEHHOE

NENO»

11:20 «BHUMAHMUE: PO-
3bICK!»

11:55 boesuk «<KPECTO-
HOCEL»

14:10 «MX HPABbI»
15:20 «TAVHbI PASBE/1-
KW: TPUAHOH - TPUX-
bl HEU3BECTHbLIN»
15:55 Cepuan «[PU-
KJTMIOYEHUSA MATA: PE-
UHKAPHALINSI»

17:00 CBOSI UI'PA
18:40 Boesuk «BEIJIELL-
1l: CNYXXUTENIN 3AKO-

3:00 ®unum «K1o Gour- HAs

cn

YN ?.
5 05 Cepuan «[lpyxHas
Cemenkar.,

6:05 Beepoccuinckan no- 7

«TB BuHro woy».

:25 MECTHOE BPEMA.
BECTU-MOCKBA.
7:05 «l'opopjok».

7:40 «Cam cebe pexuc-

ceg-.

8:35 Cemen Ansrtos

«Urpa cnos»,

9:05 TopxecraenHan ue-

pemonmnn «Onumnuiicknin

Orons B Mockse»,

10:15 «Napnamenrckuin

“acs.

11:00 BECTW.

11:20 «Iupamunas,

12:00 «®urnn, Ne 12»,

12:50 Komeamn «Omur-

panT»,

14:50 Yemnuonar mupa

no ABTONOHKAM B KNAC-
«(opmyna-1»,

|7 00 BECTU HELLENW.,

17:50 Komems «“ephuii

" phiiaph

19:35 Boesuk <51 - KyK-~

nas,
21:35 ®yr6on. Hemnmo-
Har Esponsi. ®unan,
0:00 Cepunan «Cemb
AHels,

0:55 Kanan «EBpoHbioc»,

. HTB
5:35 ®dunem «BEJIEET
NAPYC OIMHOKUW=»
7:00, 11.00, 15.00, 18.00
«CErOf1H%=
7:20 O, Bacunawsunu,

Bupaxuiun o

21:10 Ounom «<KAXKIA
MEPTU-3»
23:00 TEHHUC

TB-3-

7.30 «XXKuauu B Cnose»,
8.00, 8.30, 9.00, 9.30,
10.00 Mynsrcepuantt.
10.30 ®unum «CKASKA,
PACCKA3AHHASl HO-
YblO»,

12.00 dunbm «<ECNN Bbl
Thl TONILKO 3HAJIA~,
14.30 Oxno B mup. O
XU3HW B PA3HbLIX CTpa-

Hax.
15.00 ®unubm «MUMUN-
HO»,

17.00 ®unem «6OU BE3 1

NPABWUJI»,

19.00 lok. cepuan «Xso-
CTaTLIe NCTOPUN»,
19.30, 2.30 [lok. cepu-
an -Kyncrxamcpa-
20.00 ®unum «TANHA
MEPMbI MECCE-».,
21.40 ®unem «1bSBO-

JINLLbI»,

0.00 Cepuan «UCTO-
PUA O NPUBUAEHWN-
AXn.

0.30 ®unem  «HTO
CKPBLIBAET NOX-
HECC»,

AT

9,30 MynbThUnbLEMEL,
10.00 Ce n:m «3AKOH
JUKYHI EN

10.30 Cepuan «HANPS-
' N3BUJIUHDBI»,
11.00 Jlorepes ABTO-
BA3.

14.25, 18.00 «Macku-
LoY>.

15.00, 20.00, 22.30
«[lom-2. J1i060Bb>.
16.00, 21.00 «CALLUA +
MAUIA». Komeaua.
16.30 «KOMEAWUNHbLIN
KOKTEW/1b».

17.00 «3anpertHas 30Ha».
18.30 «MockBa: UHCTPYK-
UMSl NO NPUMEHEHMIO».
19.00 «LleHa nio6eu».
21.30 Komeaua «CMELLI-
HbIE U FTOJIbIE».

22.00 Komeaus «MMPABU-

 IA CEKCA».

22.35 «B PA3IrAP CE30-
HA». Komenus.

0.45 Muxkc ¢ant: 6omn
6e3 npasun.

7777zzzzzzzzzzzzzzzrzzzzzzzz7Z2Z7z2Z

11.35 «HeuasecrtHasn
nnaHeras.

12.15 Cepuan «PblUA-
P NPABOCYUS».
13.15 ®dunom «KAP-
TYLL».

15.25 B nopory' (Typ-
ums).

15.40 Bcerna rotosb.
16.15 Cmexonpom.
17.20 Konuepr «C ner-
kMM napom. Ham 50».
19.05 ®unum «CYXIE-
HUE».

21.10 ®unvm «30J10-
TASI MUHA».

0.05 «CekcyanbHbie CO-
cenxus.

0.40 Cepuan «HANPSATN
N3BUTNHDbI».

1.45 ®dunum «MNEPE-
XBATHUKU».

~THT
6.00 «HeunasecrHan nna-
HeTar,
6.40 «HOBASI XXEPTBA=,
7.35 «KOMEAUNHbLIN
KOKTEW/1b».
8.05, 13.25 «durnu-
Murnus.
8.30 Mukc ¢air: 6om
Gea npasun.
9,00 «Hoswe noapobHo-
cTu», «O ruexaxs,

10.0, 13.55 «KanamGyp» *

10.35 «Mocksa: uHCT-
PYKUMA N0 NpuMeHe-
HUIO»,

11.05 «6PYHO»,

LA,
14.25, 18.00«Macku-

IE'??OO. 20.00, 22.30
«Jlom-2. J11060BbL»,
16.00, 21,00 «CALUA +
MALLIA»

16.30 -KOMEAMVIHHﬂ
KOKTEA/Ib»

17.00 «lWkona PEMOH~
Tas,

18.30 «Mocksa: mHCT=
PYKUMA NO NpUMeHe-
HUIO»,
19,00
30HA»,

Kome-

«3anperHasn

- #: CTCamrmani
7.00 <HOBBIE MPVKJTIO-
LIEHMR JIECCU». Cepu-

7.20 «30/10TOW MYCb».
Dunem. -

8.30, 9.05, 9.30, 10.00,
11.00, 11.30 MynbT-.
UNbMBI.

10.30 «MMonynapa!» Tene-

urpa.
12.00 «Kpecno»
13.00 «[MMPATCKME OC-
TPOBA». Cepuan.
14.00 Kuno «[MOBEI HA
FOPY BEAbMbI». -
16.00 ®unbMul Npouns-
soacTea BBC. «Mudui o
«TUTaHUKEe>».
17.00 O.C.N.-ctyams.
18.00 Komenua «BE3
YMA OT TEBSIs.
18.30, 23.50 «ATEHT HA-
UMOHAJIbHOW BE30-
NMACHOCTU-4».
19.50 Kuno «KPACOTKA-
2

22.00 Kwuno <«BUA
CBEPXY JTYYLLE».

1.00 Mucc Bcenenuaa—
2004.

2.30 Kuvo «BPEMSA BE-
LUEHBIX NMCOB-=>.

4.00 KuHo <«BYAEM
TAHLUEBATbH?»

g -TB
6.00, 7.30, 11.30, 4.00
JIuHna Xu3uu.
6.30, 0.30, 3.00, 5.30
JOuanorm o puibanke.
7.00, 16.00, 23.30, 3.30
Uctopus Gokca.
8.00, 17.30, 2.00 Pan-
.
8.30 Becenuie craprhi.
10.30 Cepuan «TAUH-
CTBEHHbLI OCTPOB».
11.10, 14.00 Opatixesuiii
MaY.
12.10, 13.10, 15.40,
17. 10 0.10, 1.40 «220
BOJbT
1240 19.40, 1. 30 My3ui-
KasbHbIA TPEeK.
13.30 MNyresopurens no...
14.30, 22.30, 4.30 Moro-
TpUan.
16 30, 2.30 fok. dunbm -
«Hen3BecTHuIA CNopT=.
18.00, 0.00 Waxmarhi.
18.30 Astocnopr.
20.00 Woy dyrbonuHon
EBponui.
21.00 Auanoru o puiban-
Ke.
21.30 Cambiit CUNbHLIN
Yyenosex.
1.00 Pui6onos.

/7000000000000
YEHUSA NIECCU=. Cepu-

an.

7.20 «KAMMUTAH «IN-
JINTPUMA». Ounbwm.
8.55, 9.30, 11.00, 11.30

MynbTdunombl.
10.00. CUMCANA
PUMM. :

10.30 «Monynppa's Te-
newrpa.

12.00 Yrpo ¢ Kupkopo-
BbIM.

13.00 «MUPATCKUE OC-
TPOBA». Cepuan.

14.00 Kuno -PAVI-
16.00" Dunbmul. npomna-
BoacTea BBC «Mapaan-
Thi»,

17.00 Cxputaa Kamepa.
18.00 Komeaun «BE3
YMA OT TEBGS».

18.30, 23.50 «ATEHT
HAUMOHANBLHOWN BE-
30IMACHOCTU-4»,
19.35 OcropoxHo, Mo-
nepu!

20.10 Kunvo «BUJ
CBEPXY JTYHLUE».
22.00 Kuno «3AXOAU
HA OIOHEK»,

0.55 Kuno «BONIbLUASA
XPATBA».

3.25 Knno «rOJIOCOKs».
5.00 Myauixa.,

ety B | :

6.00, 7.30, 11.30, 4.00
JTuHus Xuanu,

6.30, 0.30, 3.00, 5.30
nuanom 0 pu()an
7.00, 16.00, 20.30, 3.30
Mc!opm Gokca.

8,00, 17.30, 2.00 Pansm.,
8.30 Becenie crapTul,
10.30 Cepuan «TAUH-
CTBEHHbLIN OCTPOB=,
11,10, 14.00 Opanxe-
BLIA MAM,

12.10, 13.10, 15.40,
17.10, 0.10, 1.40 -220

| BONLY»,

12.40, 19.40, 1.30 My-
3uxanumﬂ TPEK,

13.30, 23.30 «XXunnerr-
cnopt»,

14.30 UWoy ¢pyr6onLHOR

21,30 Komeamn «CMELL-  Espont

HbIE U TONbIE=»,
22.00 Komeausn «MNPA-

. BUNIA CEKCA-».,

22,35 «HE B 1IEHbrAX
CHACTBE=», Komeaus.
0.55 Mukc daiit: Gomn
6e3 npasun,

C1C
7.00 «HOBBIE MNPUKIO-

16.30, 2.30 lok. ¢punem
«HeunapecTHuil cnoprs,
18.00, 0.00 Waxmare,
18.30 Aasrocnopr.

20.00 Bce o ronude,
21,00 Awanorn o pui-
Ganke,

21.30 Camuiit cunbHbii
Jyenosex.

22.30 4.30 Mororpuman,
1,00 Prionos,
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o ropuzontamu: 4. [Ipsi-
rydn — Ilnosenr — .Bokcep. 8.
Tarapuu — Yeueneu — Pyc-
c¢kuii. 9. I'epaxn — [loasur —
ITepceii. 10. lenyrat — Cena-
Top — Hdymosen. 12. Oner —
Erop — Anam. 15. JInenue —
IIpenona — Usbatue. 16. bai-
o6ec — Caaxos — laiimaii. 18.
Kyparop — INactsips — Ilpn-
s 19. Dddexr — Ocanok —
ITeyars. 20. Pusnnua — Cru-
xapp — Opeanne. 21. Oyr6on
— Kpoker — Kpuker. 23. Hut-
pa — I'yciiu — Jlompa. 29. Mo-
uaprt — Amazeit — lopman. 30.

Apcenan — barapes — CoH- »

muie. 31. YMenune — 3HaHHE
— Macrep. 32. 3ansitast — Ka-
Bbluka — Orroume. 33. [lyunna
— Ormenb — HusuHa.

ITo Bepruxamm: 1. beper —
Okean — bakeH. 2. beryn —
Atner — Bopeir. 3. Heratus —
IMosutus — Kpeatus. 5. Open
— Tyna — Pxes. 6. 'panae —
Iapour — lyasu. 7. Cenban
— Henpma — Hagara. 11. Pe-
nakrypa — Hamucanue — Co-
yunenue. 12. Turpuua — Ciio-
Huxa — Aucruxa. 13. 3cToHKa
— Jlatbimka — Pymbinka. 14.
IMo6oume — Cxsarka — bara-
sms. 15. Opronen — Ieauarp
— Jloronen. 17, Manex — bpe-

.pa — Myzeii. 22. Komiera —

Npyx6an — Topapuui. 24.
Tiopsma — Amanar — Kuanan.
25. Exunoe — Besikoe — Pa3-
Hoe. 26. I'ycraB — Jiidens —
Beicora. 27. Kmioun — Bpara —
3amok. 28. banwik — bekoH —
Omuer.

OTHAS Q_TAEKA
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CMEX JIEYMT MHCY JIbT

CMex — OIHO M3 JIYMILIIHX CPEJICTB, CMO-
COOHBIX BBUICYHTH OOJILHOTO, NepeHecie-
ro HHCYJIBT, YTBEPXNAIOT aBCTPUICKHE
yueHbie. OOBIMHO JUISt BOCCTAHORICHHS JIBH-
raTeJIbHBIX HABLIKOB TAKHE MAUMEHTHI 3a-
HUMAIOTCSl THMHACTHKOM. OIHaKO, ecliM K
yIpaXHEHUAM 100aBUTL “Hory cMexa”, Kak
HA3LIBAIOT CBOIO METOMHKY ABCTPHIiLILI, Y
OOJBHBIX €LIC U 3HAYUTEILHO IOHMXKACTCS
apTCPHANLHOE JARICHHE. A 9TO CUMTACTCS
OJIHHM H3 BaXHBIX MAPAMETPOB, XapakTe-
PU3YIOLIHM YCIICUIHOE JIEYCHHE MHCYbTA.

YcrpoiteTso, nopeinalonee
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH T0-
JIOBHOIO MO3ra, yXe CO31aHO
M JIAXE MPOLUIO NEPBOC TECTH-
posauue. [punumn paborsl an-
1apara OCHOBAH HA MArHUTHOM
CTHUMYJISILLHM OTIPEACHACHHBIX
obnacreit moara. Anan Chaii-
NEp, AMPEKTOP ABCTPAIHHCKO-
I'0 HHCTHUTYTA MO3ra, FOBOPHT,
YTO MY B IOJIOBY NIPHILUIA HACS
CO3NNAHMUST TAKOro YCTPOHCTBA
MOCJAC TOro, Kak OH H3y4an
GONBHBIX, CTPANAIOIINX AYTH3~
MOM M OONAAIONINX KAKMM-
aubo TananToM, HarnpuMmep,
CNocoOOHOCTHIO K CAOXKHBIM M-
TEMATUMCCKHM BLIMHCICHUAM. Y

AYTUCT U TEHUMA

HOPMAJILHBIX JIO/ICH MO3T yII-
POLIACT TOAYYACMYIO UH(DOP-
MalMIO, YTOOBI HE JONMYyCTHTH
“neperpysku”. Y 6osbHBIX
AYTU3MOM MO3I' HHUYEIO HE
(wILTPYET M HE yIIpouaer, no-
TOMY OHH B COCTOSIHHH PelLaTh
HEBEPOATHLIC WHTCIUICKTY A=
Hple 3anaun. Bo spems akene-
pumenTa 4 w3 11 yuacriukos
obpenn cnocobHOCTL JIErko
NPOU3BOIUTE ApHPMETHUCCKHE
ONEPALMU € MATHIHAYHBIMH
uuchamu. Ilo ciosam yuenoro,
CTUMYJIHPYSL ONpPECCHHBIC
MO3IOBBIC 30HBI, KX ue-
JIOBCK MOXET Hailth B cebe
CKPBLITOIO I'eHUSI.

BPEAWT 310POBbLIO

CrOHTaHHBIC IOMBITKH 3aHATLCS CIIOPTOM,
KOTOpHIE JejaeT
NMPAKTHYECKH KaX-
NBIH YyeJoBeK,
TOJNLKO BPEISIT 3/10-
poBblo. Kak nokaza-
JIM HCCIEeNOBAHUS
yuensix U3 Cesep-
Ho HMpnanauu,
usnypsiomme ¢u-
3HYECKHE YIIPaXHEe-
HUsl (a HAYMHAIO-
IHUE CIIOPTCMEHBI,
KaK MpaBuwio, He

O

HEMPABMJIbHASA 3APSIIKA

3HAIOT MCPBI U TPE-
HUPYIOTCSL HA M3-
HOC) NPUBOJAT K
KPaTKOBPEMCHHBIM
YCKOPCHHSAM HacTO-
Thl CEPACUHBIX CO-
Kpauicuuit. B pe-
SYJILTATC PE3KO YBC-
JHUMBACTCS 110~
TPeOACHHE MHOKAPAOM KHMCIOPOAA, YTO IpH-
BOJIUT, KaK OOHApPYXHJIH yUCHBIC, K BCIUICCKY
OKHCJIMTEALHBIX MPOLCCCOB B KOPOHAPHBIX CO-
Cylax, NMpOBOUMPYIOIIHX PA3BUTHE ATCPOCKIIC-
po3sa. Mcenepoparesin npeaynpexaanT, uTo
CIOPT — 9TO CECPLEIHASL HAPY3KA HA OPraHH3M,
M 6e3 npeaBapuTEILHON MOJANOTOBKH BMECTO
TOJIL3BI MOXET NPHHECTH BPC/L.

‘IMC'I'I:IH BO3AYX B CAJIOHE ABTOMOBMUJIfA

SOQERTHBRHAA CHCTEMA |

Bee 0¢3 HONTKYSHHA CHIC-
1¢  PEBOTIOLHK B CHET
BO3AVNL CLT0HL, s
TOrO HTO0K! NOTHOSTHIO BOC-

CTAHOBHTL €€ CRBOHCTRA, J10-

ICHL ! ITOIO OHH p

YO0, 18 M

BCON

bIN CCTOIHSA (18-

Henoal

FAeT ThICHY)
eMBl JACOPHIOTCH, TTOC

MO CVTOHY
Tarir QOPAIOM 1 BOAUTE b

FTOMOOMALHEIN
OYHCTHBIN VCT-
POHCTB = I\ He-
CIOCOOHOCTEL N
CAMOPEreHIpil-
Ui, K ToMy
BPEMCHI, KOT1d

AL HA [Tpode-

QOeTO FTOHS KT

IPAHBIH BO3AVN

CTAPOTO
BOJIHTC b TIPCCTILAHOIO ¢B=
PONCHCKOIO 1LTH AMEPHKAH -
CROTO QBTOMOOITS BRIHV A=
ACHDBI BABIXATE BUTAIOUIVIO B
BOLIVAC OITACHNIO L1
POBLH CMECh NTAPHOIO rasa,
VEICBOJOPOIAOR I OKHQ,TOB
NLTOMETPOR, 30T

HO TTPON3BCCTIH HACTORLLIVIO

CIKH

“AHPYJICHRA™, 11 ctarouHo 13 siHyvr, Pado-
THCT CHCTEMA UHKIHYHO, B
TCHCHHE + HUCOB OHI HiIC~
THT BO3AYN, ¢eavioute 13
MITHYT = ¢e0st. Muorovie-
JACHHBIC HCIBITAHIS [TOKA=
JLTH, MTO CHCTEMA YCTpil-
HAST 113 BO3AVNG 10 Y3 npo-
HEHTORB OMACHRIN 151 3.10-
IpHAecelt, Kpose
GIabTp noLIepAl-
BICT H HOPMALTEHOM VPOB=

HE BTIAHOCTE BOAIVND

3710~

Hao0peTeHie 10,14+
POBL

CMC OMIl= TOMO,

VAL
AHEKAOTH

i
P

«BonsBo» nemnsier na nepexpecTke «mkmm». Bee oc-
TAHABIHBAIOTCH, H3 «/[UKHNA» BHBAIHBANT pedara B
cnopTHEHOil (popMe H NOAXOAAT K BouTEMIO <BoanBo».

- Hy Bce, myxunx, To nonan! IIpopaeaii mammny,
TPOJABAI KBAPTHDPY, C TeOs - AeHbra!

- Pe0ara, a KTO BRI Takue? .

- Mu? - yIHBIEHHO, - MBI, CHIOPTCMEHEI!

MYyXHK AOCTAET NHCTONET H, 3apsuKas ero:

- Hy 71orna - HA CTAPT! BHUMAHHME!..

Pacckazvieaem noewili pycckuil CoiHy 6e4ephiold cKa3-
Ky: :

- Hy, 3nayum, cwina, nacmywaau dedke no penke 3a
babku...

2050-ii ron. 6000-ii «<mMepcenec» noapezaer ropoaTLii
«3anopoxen» H Pe3K0 TOPMOZWT mepel ceerodopom.
«3anopoxen», ecTeCTBEHNo, Ober <mepc» c3aam. M3
«MEpCENeca» BHUIC3ACT CBEPXHOBLIE pycckmii B Mugpa-
KPACHOM IH/DKAKe M ¢ MOOWILHLIM BHAcophonoM. U3 «3a-
NOpa» HETOPOILIMEO BLIXOJHT JIE/IOK H TOBOPHT:

- 9710 Xe KOLICKIHOHHAN MOJAENL, pyunas cOopka!
MyxuK, TH J2Ke He DpeJCTaRIsens, Ha Kakue 06abku
THI CeilMac Noma...

= Hy umo dic, nyasc nopmanouil, - 2060pum epat.
= Jokmop, eo3emume moio aeayio pyky: npaeas - npo-
mes3.

- Ilpueer, Bosan! Ioexann co mnoii na cagapu! V3-

- nax (pUPMOYKY oy, NYTEBKH jemensic!

- Cxonnko?
- lla paznsie. Hanpumep, oxora ¢ xenoii na jssa -
600 noaxapos, a co ILBOM HA Xemy - BCEro corTus!

Hanozoewii uncnexmop cnpawueaem o0no20 Myxcuxa.

- Y 6ac maxas marenvkas 3apnaama! Omxyoa et 635~
AU makue O6Gabku ua nocmpouxy -acobuaxka?
Myawcux:

- la 0dun paz s pubasun Ha peyxe u nOUMan 3010myio
puiOKy. Hy u nonpocun y nee ocobusyox!

Hanoeosux:

= Ymo 3a wyws! Jlymaeme, 2 nosepio?

Myxcuk:

~ He eepuwn!? lloexanu, ocobnsx nokaxcy!

CraBnas MEACECTPA CONPOBOXAAET IPYIILY MOJO/CHE-
KHX BBITYCKHMI MG~
YUMOAHINA, 3HAKOMS
nx ¢ Gonnnmmneii:

- A Bor Gosnnume
HA 9TOM ITAKE Npe/-
CTABJSNIOT JUIN BAC
naunboasmyo onac-
HOCTL. TYT MyXHKH
YHKE NOTTH BCC 310~
PoBLL...

Illenpo&mlwun cpamapb.v[

~"Imo-mo s cmom-
plo y meba 2raza con- |
HBIC U CNUHA 6CR UC-
yapanannas!
- -Jla eom, ecio noun
He cnaa - cnuny cebe |
yapanan!
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Beigaromuitcsi aMepuKaHCKUid
kapauosor [Tox J1. Yaiit koraa-To
ckazan: “bone3nb cepaua ao 80-
JIETHETO Bo3pacTta He Boxbst Kapa,
a CJEeICTBUE COOCTBEHHBIX OLIM-
00k”. Jlpyrumu Cjl0BaMH He XO-
Yyelrb yMepeTh OT WH(dapKTa, 1no-
3a00TbCA O MEPBUUHON mNpodu-
JIaKTHKE 3a0oseBaHuit cepaua. K
COXaJIEeHWUIO0, MHOTME HAYMHAIOT
MOHUMATh 3TO CJIULIKOM IMO3/IHO.

A Beab OONBIIMHCTBO Cepacy-
HO-COCYAMCTBIX 3a001eBaHUIT Ha-
YuHaeTcsl He “BApYr”, a ¢ Hernpa-
BUJIBHOIO 00pa3a >KU3HHU U I10CTe-
NeHHOro “3acopenusi” aprepuii. B
pe3yabTaTe CKOIJICHUSI XKUPOB,
0COOEHHO XOJIECTEPUHA U TPUTJIU-
LEpHIa, CTEHKH apTepuil YIUIOT-
HSIIOTCS1, Pa3BUBAETCS ATEPOCKIIE-
pO3. A Takxe CTeHOKap/ausi, Kap-
JIMOCKJIEPO3, MMOKAPANTBI, MHO-
KapAWOCKJIEPO3, cepieyHasi acT-
Ma U IpoYHe cepaeuHO-COCyAUC-
Thie 3a60neBanmus. Camu 60je3HU
KOPOHAPHbBIX apTePHit pa3BUBAIOT-
Csl B TeUEHUE MHOTHX JIET, 110 Mepe
TOI'0 KaK aTepoCKJIepo3 Mopaxaer
COCYIUCTYIO CUCTEMY, ociabsier
cHabXeHue cepala KpoBblo, JIM-

111as1 €ro MUTATEIbHbBIX BEIECTB U

Kucjaopona. Cumraercs, YTo J10 Ka-
KOI0-TO BPEMEHH CepAeyHO-COCYy-
JucThie 3a6oeBaHmst Gosblie 3at-
ParuBaioT MYXKUYHUH, HEXEIN KEH-
KK SIKOOBI CTPOreH 3almIlaeT
JKEHCKMI OpraHu3m, U B YaCTHO-
CTH apTepUH, OT OAHOrO U3 ca-
MBbIX pacrpocTpaHeHHBIX 3a00j1e-
BaHUI — aTepoCcKIepo3a, KOTOPbII
SIBASIETCSl OCHOBHOW NMPHYUHOM
CEpACYHBIX MPUCTYIOB. A 9TO 3Ha-
YUT, YTO 10 HACTYIIEHUSI MEHO-
ray3bl CEpACYHbIE NPUCTYIIBI Y

Mbi_yacro rosopum — Gonsbuwoe ce
Hoe, xonoawoe, 3noe, Tpycnueoe. MonarHo, Yro Noao6HLIE XAPAKTEPHCTHKM YenoBeyecKoro

Xapakrepa MeHblue BCero MMeloT OTHOWEeHHe K ce
yecxoro oprannama. Mnu ece-raxu umelor? Kak 6b1 Tam Hu 6bino, HO cepaeyHO-co
3060/1CBAHHA MO YMCNY CMEPTENbHbIX UCXOAOB CETrOAHS NMPOYHO 3GHUMUIOT NEPBOE MEecro

e unu, Haobopor, ce

KOK BOXXHEHIEeMY OpraHy uenoee-

e KOMEeH=

HEThie

JKEHIUMH CPaBHUTEJIIbHO PEAKM.
IToka ropMoHBbI paboTaIOT, KEH LM~
Ha OTHOCHUTEJIbHO 3alUILEHA.

Hanpumep, Hukoraa He Buie-
JIM MOJIOZLYIO JKEHIIMHY € MH(apK-
TOM MMWOKapja, TOraa Kak y Myx-
YUH apTepUN HEPEIKO MOpPaXaioT-
cs1 yke B 28-30 JsieT, co BCEMH K-
HUYECKUMHU IOCJICACTBUSIMHU,
BILIOTb JI0 TMOE/IH, CBUIETEILCTBY -
10T BeAylme Kapanosory. [auueH-
Tbl KapAMOJOIrHYECKUX KIHHMK
TOXE B OCHOBHOM MYX4YMHbI, Ha 16
repecajiok cepila — BCEero oaHa
JKEHLMHA..

— B npuHuMIIe XeHCKoe cepaue
— MoHsTHE OOoJIblIEe COLMATLHOE,
yeM aHatoMuueckoe. M kpome pas-
MEPOB, OHO HHYEM HE OTJIMYAETCS
oT My2kcKoro. COOTBETCTBEHHO, OHO
MeHblie 1o Becy (Ha 10-15 npoueH-
TOB), NEPEKauYMUBAET MEHBLIIUI
00BEM KPOBU — Y MYX4YHMH 3T0 4,8
JIUTPA B MUHYTY, Y NPEACTaBUTE b=
HULIbI c1a00Tr0 1oJ1a — Beero 4 JIMTpa.
XoTs1 BCe 3aBUCUT OT (hU3NOJIOTU-
YECKOI'0 COCTOSIHUSI YEJIOBEKA B TOT
WK UHOI MOMeHT. Bo Bpems Gera,
Hanpumep, oObLEM NepeKauuBaeMoii
KPOBU MOXET MOJACKOUYMTD ax 10 30
JINTPOB B MUHYTY. 2

B ctpecce 10 ke camoe — cepale
COKpalllaeTcsi MUHTEHCUBHEE, BbIO-
poc kposu yseauuusaercs. [lo
OONBLIOMY CUETY HEJOBEUECKOE
cep/ie — 9T0 cBoeobpa3HbIit Hacoc,
YIPaB/IsIOLIMI IPAKTHYECKH BCEMU
TOPMOHAJILHBIMU M XUMHYECKUMHU
IPOLECCAMH U BELLLECTBAMM B Opra-
HU3ME, HATIPUMEP BCEM U3BECTHLIM
azipeHaIMHOM. OHO cHabXaeT Kpo-
BbIO TKAHH, MBILILIbI, MEYEHb, M0Y-
KM U T.J1., HENOCPEACTBEHHO BIMSIS
U Ha ux pabory.

Tak yTo cTOMT 1MO3a0OTUTLCSL O
6ecnepeboitHoit pabore aToro
€caMoro Hacoca. y

ITpu ToM uto OOJIE3HU cepialia
JIOBOJIBHO [0JIF0 CYUTAJIUCH Mpe-
HMYILECTBEHHO “MYXCKUMH”, ce-
rOIHsI Bpauu CTAJIKUBAIOTCS C PO-
CTOM YMCJIa CEpAEYHO-COCYIHUC-
ThIX 3a00JI€BAHUIT UMEHHO Cpeau
KeHIUH. Bo3MoXHO, noTtomy,
YTO B Hallle BpeMsi OCHOBHbIE
¢dakTopbl pucKa, TPaaULLMOHHO
npopouupylomme HHpapKTbh H
MHCYJIbTbl, B PaBHOW CTEIEHH
NpUCYLIHE KaK MYXUYNUHAM, TaK 1
JKEHLIMHAM.

N3-3a toro, uro 3abosesaHusi
cep/La CaMMMH BpayaMu CYUTAIOT-
Csl BPOJIE KAK MYXKCKOI 1peporarm-
BOi1, B OTHOLUEHUH NPEACTABUTE)Ib-
HHULL c1aboro 1osia CUTyauus 1nopoi

HenooueHusaercs. M Hepeako 10-
BOAUTCS 10 KPUTHYECKOM.

Jla M caMM KeHLHHbI, OyKBaJib-
HO 3acTapisiiolime Myxeit oopa-
LIATBCSI K JIOKTOPY P MEPBBIX XK€
NpU3HAKAX ULIEMUYECKOMH 00J1E3HU
cepaua, y cebst “no0uMbIX” Te XKe
Camble CHUMIITOMBI OOBSICHSIOT CO-
BCEM JIDYTUMM TPUYMHAMH — Ha-
pylLUEHHEM MHUILEBapeHus, yuuba-
MU M T. 1. Mexay TeM UHMEHHO B
TUIaHEe CepACYHOIO 3/10pOBbS Y KEH~
IIMH CYLIECTBYIOT CBOW crieunu-
yeckue “gakropsl pucka”.

Byayuu 6onee aMounOHaIbHbI-
MH, HYEeM MYXYMHBI, XEHUIMHbI 3a
CBOIO XKHM3Hb EPEXHUBAIOT HA M0-
PSLI0K OO0JIbILIE CHXOIMOLMOHAb-
HbIX MEPErpy30K M CTPECCOBBLIX CH-
Tyauui, 3a4acTyio siBJSLIOLIMXCS
“yCKOBBLIMU™ TIPUYHHAMM OCTPbIX

cocynuctoix Karactpod. Mccae-
Jysl IPUYMHBL, HauboJsiee 4acTo
BbI3bIBAIOLLINE TSKEIbIE CEpACYHO-
COCYIUCTbIE 3a00JIeBaHusI, YUeHbIE
BbLIEJWJIM TUIT IMMHOCTUH (B 60JIb-
LUMHCTBE CBOEM 3TO OISITb-TaK!
OKa3bIBAJIUCh XKEHIIUHBI), KOTO-
pble Haubosiee CKIOHHBI K WIIe-
MHUECKOit 60JIE3HM cepaLa.

JLnst Takux JIIoeit XapaKTepHbl
CKJIOHHOCTb K CONEPHUYECTBY, 00-
1asi BpaxaeOHOCTb, MOCTOsIHHAS
HEXBATKa BPEMEHM, HArpsiKeH-
HOCTb, HM3Kasl CAMOOLICHKA.

[IpencraBuTe M. 3TOrO TUIA B
ceMb pa3 00JIbLLE MTOABEPXKEHbI 3a-
6osieBaHUAM CEpPAILIA, YEM OCTaIb-
Hble. CuMTaercsi, YT0 OCHOBHOM
NIPUYHUHOI, (POPMUPYIOLLEH Y JTIO0-
JIei TAKOI XapakTep, siBJISIETCS OT-
CcyTCTBUE JIIOOBH, CEpPAEYHOCTH,
MOHUMAHHSI CO CTOPOHBI OJIM3KUX
JIIOAEH, HAauYMHasl C CaMOro paH-
Hero Bo3pacra. Benb uist XeHIuH,
SKUBYLLIUX SMOLIMSIMHU, JIIOOOBb —
YyThb JIM HE CaMasl BaXKHasl COCTaB-
JISIIOILAS UX CYLLIECTBOBAHMS.

MyXXUMHBI, KaK NpaBuio, 110
3TOMY IOBOJY HanpsAraloTcs Kyia
Menbuie. ToNbKO XeHIIWHAM TTPH-
Cyllle Takoe 0coboe COCTOsIHME,
Kak OepeMEeHHOCTb, KOrja pe3Ko,
BO3pACcTaeT PUCK Pa3BUTHSL TOIA
K€ TMIEPTOHUYECKON 00JE3HU.

C HacTyIieHUEM MeHOTNay3bl
YACTOTA CEpPAEYHbBIX NMPUCTYIIOB Yy
JKEHIUH pe3Ko Bo3pacraer. C 910~
IO BPEMEHM KCHIUMHBI YMHUPAIOT
OT CepACUYHBIX MPUCTYIIOB B YeThI- |
pe pasa yaule, YeM OT paka rpyau
M DHIOMETPHS BMECTE B3SITHIX, 110
KOJIMYECTBY MH(DAPKTOB U MHCY./Ib-
TOB OBICTPO AOTOHsISt MyXuMH. K
COXAICHMIO, TTOKA MOJIObI U 3110~
POBbI, MBI ITOYTH HE 3ayMbIBaeM-
csl 0 TOM, 4TOObI M B Oyayiuem
COXPaHsITh CBOE CEP/ILIE MOJIOALIM
U 3110pOBbIM. XOTS 3TO HE TaK yX
U CJI0KHO, €CJIN 1103a00TUTLCSE 00
9TOM 3apaHee.

[To cytH, cepaue — camblit Ha-
JIEKHBIH M - JIOJITOBEYHbBIH OpraH,
crnocoOHbIit paboTaTth Jaxe Korjaa
norubaer Mo3r. Eciau cepaue xo-
POLLIO MOANUTHIBATL MUTATEIbHbI-
MU BELIECTBAMM U KHCJOPOJIOM,
HE TPaBUTb HUKOTUHOM W aJIKOro-
JIEM, HE 3aroHsITh ero B GeleHoi
CKAYKe, TO OHO MCIPABHO MOXET
CAYKNTb HaM XoTb 150 Jsier.

PEUENTHI HAPOAHOR MERHIHHDI

* JInst yKperuieHusi cepaeuHom
MBILULBL PETYJISIPHO €LULTE MEJL —
X0Ts1 Obl 110 OIHOM YalHHOM J10XK-
Ke B JeHb., OYyeHb XOpoLlo MpH-
HUMaTb MeJL C SI0JIOUHBIM YKCY-
COM: 2 yaifHble JIOKKH yKCyca '
1 yaitHy10 JIOKKY Meaa Ha cra-
KaH TEIJiol BOAbI. YTPOM HATO-
1LAK, BEYEPOM T1EPE/l CHOM.

* Kopenb Bajiepuanbl, JIMCTLS
MEJIMCCBI, TPABA THICAUCUCTHHKA,
MOJICBOIO XBOLIA, TOPUA MTHYbE-
0, LUBETKH DOSIPLILIHMKA — OTBa-
Pbl U HACTOU M3 HTUX TPAB OYCHb
XOpOoLLK JUist npohrIakTMku 3a60-
Jiesannii cepaua.. Moxno 3apapu-
BATD 110 OTAC/NBHOCTH, @ MOXKHO M3
HHUX COCTARISITL COOPLI.

* Ilpn cepaeunnix Gosnesnsix
MOMOIAaeT U HACTONHKA IPELKOro
opexa: MeJIKo Hapesath 30 Heape-
JNBIX TUIOAOB, 3aJUTh JHUTPOM
CIUPTA WK BOAKH, HACTOATL HA
connue 14 aueit. Ipunumarn 1no
20 kanenn 3 pasza B ieHb 3-4 He-
JIC/IH,

* [Mouauie ewpre s16a0kH. Co-
JICPKALUMUCS B HUX TIEKTHH CI1O-
cobeH yaanaTh M3 OpraHu3ma sce
JIMIIHEE, B TOM “Yucae M H30bi-
TOK xosecrepuna, Ipu arepock-
JIEPO3E TAKKE CICAYET HICTaTh
HA CBEKJIY M HECHOK, Ha HEpHYIO
CMOPOJIMHY U OPYCHUKY, XPEH W
JIYK, MOPCKYIO KAIycty U roptu-
11y, ceapaepeit u peancky. 3ame-

YaTeJIbHOC CPEe/ICTBO M OAHOBpE-
MEHHO BKYCHBIH KOMITOHEHT UIsI
J000ro cajata — JIMCThsl JIUIIbI,
aKkauMmn, 3eMISIHUKH, XMeJs,
IUKMBI, MOAOPOXHHKA, Opuru-
HAJILHBIA M 1OJE3HbIH CaJlATUK
MOXHO COOPYANTL M3 LIBETKOB
O/lyBaHUMKA, pO3bl, (pranku, aka-
UMK, Kiesepa.

* BosbHOMY, nepeHecuuemy
WH(pAPKT, OYEHbL T10Je3HO 2 pasa
B JICHb ITUTH MOPKOBHbII COK € pa-
CTUTEJILHBIM MACJOM (NosicTakana
coka 1 | vaitHast 1oKKa Macaa),

* [1pn mucynLTe OUUCTUTL OT
KOXYPbI IOJIOBUHKY JIMMOHA, 34~
JINTH OTBAPOM XBOM M ITHTh 34 Hac
JI0 C/Ibl WIIH MEPE3 Hac MocCe ¢/bl
110 noscrakaya, B acue yxonaut 10
JByx iumonos. [punnmars 2-3 He-
Jesn, Caenarh MeCSUHBI nepepbin
U CHOBA TMOBTOPUTEL KYpC.

* Yro6wl M306aBUTHECS OT Cepii-
UEOHEHU It Ha HEPBHOM nouBe, Ha-
Tepers 0,5 Kr JIMMOHOB, nepeme-
WAB C TAKUM XK€ KOJHUCCTBOM
mesaa u 20 ucronueHubIMu abpu-
KOCOBBIMH 3epHBILKaMH, [TpHHN-
MaTh YTPOM M BEUECPOM A0 ¢bl 110
1 cr.. ¥

* Ilpn ofplIKE CMEWAThL 10
200 MJI OJIMBKOBOTO Macja M
HIIEHHUTHON BOAKH, CMeCh IMUTH 110
50 ma 3 paza B JeHb B TEHeHue
3-4 neneb,

* TIpu rUnepToHun Xopoluo

MOMOTAIOT CBEXHUE TJI0/bI 3EMJIs1-
HUKHM U YEPHOH CMOPOAMHBI, COK
CBEKJIbL C MEJIOM, MEYEHbIH Kap-
To(heab ¢ KOXYpoil, YalHbIit
rpub, Hactoi 3pepobost, JUMOH

WK anejbeui (BMecTe ¢ KOXY=-

POit), CMCILAHHDBII € CAXapoM.
% Tpu runepronnn M atepoc-
KJIEPO3¢ CTOMT BCIIOMHHUTL O Ta-
KOM  3aMeuare/ibHoOM Cpeicrse,
Kak rupyaorepanus. [Tusisku ne
TOJILKO XOPOLLO CHHXKAIOT JAaB/e-
HHUE, HO M YMEHBLLIAIOT NMPOHNLIA~
€MOCTb COCYAMCTOH CTEHKH, HOP=
MAJI3YIOT KpOBOCHAOXEHHE.

BO3bMUTE
HA 3AMETKY

HauGonee Buipaxenas ¢pop-
Ma OCTPOH COCYANCTOH HEM0CTA=
TOYHOCTH = LLIOK, noammmoumi{
NpH TPasMax, 0Xorax, OCTpoM
HMH(pApKTEe MHOKApAa, aliepru-
Heckux peakumsx. HanGosee ner-
Kast (hopMa ocTpoit cocyancToil
HEAOCTATOMHOCTH — OOMOpOK,
Boanukaer y auu co cnaboil He-
PBHOH CHCTEMOI YK€ NpH TAKHX
BHEUIHHUX HEOIATONPUSITHEIX BO3~
JICHCTRUAX, KAK JUIUTEILHOE TpPe-
ObIBAHNE B AYLIHOM MOMELICHUH,
BO BpeM$ CHILHOH Kapbl, IMpH
SMOUMOHMIBEHBIX U TICHXUHECKHX
1epeHanpsikeHusx,

IMTpu nosaennn Gosun B obia-

CTH Cep/ILia M MpH OTCYTCTBUU 1O/
PYKOH  HMUTPOIJIMLEPUHA PEKO-
MEHAYETCSl TIPOIJIOTHTD LICJIHKOM
HeOOIbILIOI OUULIECHHBIIH 3yOUMK
YECHOKA — HTO MOMOXET [1Pe/loT-
BPATUTbL Pa3zBUTHE CEPACYHOIO
NpUCTYyIA.

JlepKUTECh NOAAILILE OT AIKO-
rosist. OH CHUXKAET 3a1ac 0cHOB-
HbIX “HepBHbIX™ BUTAMUHOB C M
B. Eciiu ke Bbl Bee-Takn ynorpet-
JSIETe AIKOroJb, TO OTaaBaiTe
NPEANOUTEHHE HEOONBLUIOMY KO-
JIMMCCTBY BOAKH JIHOO XOpouiemy
cyxoMy BuHY. Orpatnubre ynor-
pebieHHe TOHMIHPYIOLHUX HATTHT=
KOB, 0COOCHHO JIIOOUMBIX MHOT'H =
MH JUKHH=TOHHUKOB,

Cpean obGunanaresieit H30LITOY -
HOTO BECa OT NMOBLILCHHOIO JaB-
JICHUSI M ATEPOCKJICPOTHUHCCKNX
OCNOKHEHHIT BosibLLIe BCEro crpa-
JIIOT JIIOAH € TAK HA3BIBAECMbBIM
AGIOUHBLIM THIIOM paciipee/cHus
KUpa, D10 KOrja Kup cobupaercst
Npexae Beero B 06aacTH KUBOTA
M BOKpYr Hero. Myxuunam, a
MMEHHO CPEAM HUX MALLE BCEro
perpedalorest obiaparenn “nup-
HBIX" XKNBOTHKOB, CJACAYET BT
ceil (pakT Ha 3AMETKY.

Hro0k! 1PEAOTBPATHTE PA3BH -
THE CEPACHHO-COCYAHCTDIX 3200~
Jiesanunit, aoctatouto 3-4 pasa n
neaeno nocpsarhk 20-30 MuHyT
¢BOero ¢poBOAHOIO BPEMEHH K~
THBHOMY OTABIXY WJIH CAMOCTOSI~=
TeAbHLIM (DU3HUCCKHM YIIPaXHC-
HUSM,

. IPOTPAMMA
37I0POBOTO CEPIIIA
110 TOJIIO BP3ITY

* He nuth 1 HE KYpHTS.

* Vieasntb J0CTaTOMHOE BPEMSI CHY.

* Yiorpebasith npocTyio HATypUILHYIO
IMLLY U JIABHOE = HE [epecIarh.

* Ecrb MCUICHHO, TLIATEJLHO Tepe-
JKEBBIBASL TTUILY, — 9TO MEPBOC YCIOBHE
€C YCBANBAHMS OPraHU3MOM.

* Peryaisipto sanmuMarsest (hu3nyueckm-
MM YHPLKHEHHAMH.

* He peryrarh B 9MOUMOHAIBHBIC AMC=
Kyccuu. B HUX pacTpaunsaercst LieHHast He-
PBHAsI SHEPrusl.

* He erynath B KOHTAKT € HENPHSIT=
HBIMM JIIOABMU, “YXOAUTL” OT CAOXKHBIX
CHTYALUH,

* U36erath MCKYCCTBEHHBIX CTUMYJIS1=
TOPOB — Koe, vasi, aIKoroJis,

* Xoaurs! piwars ry6oko. U... xo-
JMTh, XOAHTh, XOANTH!

* Yiorpebusith TOJALKO MMOCTHOE MsICO
= He vauie 2-3 pasa B Heaeno. Ecte He-
HACKILIEHHBIC OBOLIHEIE OEIKH, TAKHEe
KaK COsl, CEMECUKH IMOJACONHECHHHKA M
TBIKBBI, OPEXH,

* UCKMIOUNTE U3 pallHoHa co!

* He ynorpeGuisith MOJIOUHBIE [1POLYK=
Thl, MOJIOKO U CHIP COAEPKAT BHICOKOH A=
CBLILICHHBIC KHPbI, ;

* Crenate He Gonee 2-3 siui B Hese-
110,

* (DPYKTH 1 OBOLLN AOUKHBL COCTAR=
JATH He MeHee S0 NPoLeHTOR BALIEro pa~
LHOHA,

* He ynotpeGasith  KOHCEpBHPOBAH-
HBIE 3AMEHHTEIH caxapa,
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3akoHuuncs oJib=
HbIW TYPHUP B nporpamme
TPOAULMOHHOW TpuHan-
LUaTOW cnaprakuanbl
cpenv _AUHAOMOBCKUX
Konnekrupors dusnueckon
Kynbrypsl r. TawkeHTa

B 2KAPKHOX
MATHIAX

CorepHUYecTBO OBUIO OCT-
pPBIM U OECKOMIIPOMHMCCHBIM,
HECMOTpS Ha XapKylo I10rouy.
[TepBeHCTBOBAJA B TYPHHMPE
komanzna TBBITY, Ha BTOpoM
mecte (hyTOoIMCT AKaEMUU
MBJI, Ha TpeTbheM IpEACTaBH-
teny YB/T Ha TpaHcriopre. B
HIeCTEPKY CHJIBHEHIINX BOILUIN
komaHasl CHB pecniybauku,
['VB/ r. Tamkenta u YB/I Tauu-
KeHTcKoil obmactu. [Tobeanre-
JIU U TIpU3epbl HAarpakKAeHBI
LIEHHBIMUM TIPU3aMH.

 Cneayrouiuii BUIL B IIporpaM-
Me CTapTakuajbl — TUIaBaHHE.
Co6. und.

TYPHHP NMAMATH
C. AJKAKCOHA

B AnauxaHe B3su1 cTapT Tpa-
JUUMOHHBIA MEXIYHapOIHBI
TYPHUP 110 OOKCY, NMOCBSLIEH-
HBI MaMATH 3aClyXEHHOTro
TpeHepa Y3bekucraHa CuaHes
JIbBoBHua JIXXakcoHa. DTOT Jie-
reHIapHbli 60Kcep ObLT pojO-
Ha4aJbHUKOM Y30EKCKOW Ha-
LIMOHAJBbHOM LIKOJIBI OOKca,
BOCIIMTAA OO0JBIIOE KOJUYE-
CTBO MAacTepoB KOXaHOii rep-
YATKH.

B copeBHOBaHMSIX y4acTBYIOT
oonee 250 crIOpTCMEHOB, MpeEi-

craBisglomux Ysoekucran, Ka-

3axcrad, Keipreiscrad, Tamku-
KUCTaH U TypKMEHHIO.

Ha TopKecTBEHHBIX MEPOIIPH-
ATUAX OTKPHITUS TYpPHHPA BbIC-
TYIUA Ipeaceaareib AHIMXKaH-
CKOM oOnacTHO# denepaumnu
Ookca HauyanbHUK YBJI 1moikoB-
HUK MwHiuu . Okmup3aes. OH

MO3/IPABWJI YYACTHUKOB COPEB-
HOBaHUM C OOJBLIINM CITOPTHB-
HBIM IIPa3THUKOM U TIOXejal
UM JIETKMX U KPacHUBBIX 0OEB,
3aCTY>KEHHBIX 00/, CYacThs,
mupa u onaronoayunsi. OH Tak-
K€ 3aBEpUJ, YTO AHAWXKAHIIBI
IIPUJIOXKAT BCE YCHUIIUS, YTOOBI
TYPHUP IIPOLIET HA BBHICOKOM
YPOBHE.

CopeBHOBAHUS TMPOMISATCSH
HEIEJI0 ¥ OyAyT MPOXOAUTh Ha
pUHrax o0JACTHOrO KOJLIelXKa
OJIMMITUICKOTO pe3epsa.

B TopxecTBax 1o ciy4aio or-
KPBITUSI TYPHUpA TIPUHSUIMA yya-
CTHE OTBETCTBEHHBIE PAOOTHU-
K1 T'ocy1apcTBeHHOTO KOMHTE-

Ta 1o cnopry Pecny6nuku Ya-

OexkucraH, denepainm 60kKca

-CTPaHbl, 'OCTH M3 COCCIHUX pEC-

INOie
B. KJNIEMMAH.

Joxabp HapywuJ TJIaHbI
OpraHu3aTopoB YUMOJIIOHCKOTO
TYpHUpPA: B MYXXCKOH 4acTH CO-
PEeBHOBaHMI{ M3-3a HEMOTO/Ibl OT-
JIoXeHbI 13 maTueit (B TOM 4uc-
Je ¥ Bctpeun DHau Pomnuka,
F'mnvepmo Kopuu, PaitHepa
IyrTnepa), u 13 BCTpey, BKIIO-
yasgs urpy Mrops AHapeesa u
Mona Ban JloTTyma, nepeHece-
HBI Ha CPEay.

W3 cocTosBIIMXCS MaTyei
MOXHO OTMETHTb BBIXOJ BO BTO-
pOH Kpyr npouuioroaHero ¢u-
HaiaucTa “YumoiaoHa” aBcrpa-
Jnitna Mapka @wmnmnyccnca. B
9TOM Ce30He Mapk BBLICTyNaeT
HE TaK y/IayHO, KaK roj Ha3zaa. B
HBIHELIHE BCTpeye aBCTpaJIv-
eu, cestHplit 11-M, oOmbirpan
oenbruitnia Kpucroda Poxyca.

B >XeHCKo#t yactu TypHHpa
HEKOTOPHIE MaT4YU M3-3a JOXK-
JIs1 TakKe OBUTH OTJIOXKEHBI U
nepeHeceHsl. OTMETUM, YTO

CepeHa YuabaMmc, repBasi pa-

KeTKa TypHHUpa, BblUIpana
CBOIO CTapTOBYIO BCTpeuy C
kutasHkoii Ve Yenr. B cieny-
IOLIEM KpYTe €€ OXHAAeT MaT4
¢ ¢dpanuyxeHkoit Credanu
Doperti, MpoOKUBIIEHCST B OC-
HOBHYIO CeTKYy “YumobiagoHa”
U3 KBUIU(DUKALHM.

Enena BoBuHa, BbIMrpasiiias
MaTy MepBOro Kpyra nNpoTHB py-
MBIHKW DnuHbl [autosull, cpa-
3y Tocje BCTpeud OOBbSABMUIA O
TOM, YTO CHHUMAETCsl C TYpHHUpa
M3-3a PACTSAXKEHUSI MBILILIBI
OproluHoro npecca. Ee HecocTo-
SIBLLIASICSI COMEPHHULIA 10 BTOPO-
MY. KpyTy CJIOBalIKasi TCHHUCHC-
TKa JlaHnana XaHTyXxoBa aBToMa-
TUYECKHU BBILILIA B TPETHIT payHI
COpPEeBHOBaHMIi, coob1aer opu-
LIMAJTBbHBIN CAlT TYpHHPA.

Typuup “Boabmoro maema”.
Yumongon. Ilpuzosoit donp 17
846850 nonnapos CIIIA.

[pe3uaeHT MTaIbHC-
Koii denepaunn ¢yrdona,
yjeH ucnojkoma YE®DA
®panko Kappapo B MH-
TEPBbIO UTATIBIHCKOMY Te-
JIEBUIEHUIO 3asiBUJI, 4TO
Ha ero B3MIsa, HET HUKa-

OBBMHNJI
CKAHIHABOB

HECAABOE
VYTEINIEHHE

KHUX COMHEHHIi B TOM, YTO
coopupie danuun n HIse-
MM, OT pe3yJbTaTa MaTya
KOTOpPBIX 3aBHCe/Ia Cyabda.
coopHoit Hrtanum Ha
EBpo-2004, urpajsn Ha
HUYbO 2:2. B otBeT odu-
UHAJIbHBIN MTPEACTABUTEN D
YE®DA Yuibam lannapa
cKasaljl, YTO 3asiBJIeHHE
Kappapo 6e30TBeTCTBEHHO
U ClIeJJAHO Ha DMOLMSIX,
cooOuaer Reuters.

[Tepen nocieaHuM Ty-
poM B rpyre “C” clloXH-
JIaCh TaKasi CUTyalusi, UTO
COIVIACHO PErJIAMEHTY Typ-
HUPa, HUYbBS CO CUETOM 2:2
B Matue danus - Lseums
BLIBOAMIA 9TH cOOpHbBIE B
yersepThhuHal He3aBucH-
MO OT Mcxoaa urpot Mra-
Jmst - boarapust, Jatuane u
LIBEABl CHIFPAIN BHUYBIO
2:2, 4TO M JAJI0 NOBOA JUIsI
PA3roBopoB O JAOrOBOPHOM
XapaKTepe Maria.

“Her HUKAKHX COMHE=
HUIT, 1 9TO 1NOKa3bIBacT
BCCh XOI MIpbl, YTO JABC
KOMaH/pl ObUIH HALIEJICHDI
Ha HWYBIO, - cKazan 65+
nernmit Kappapo. - Koney-
HO, JIOKQ3aTeJILCTBA 2TOIO
TPYIHO cobpath”.

B CI'OBOPE

“DT10 - 0E30TBETCTBEH-
HOE 3asiBJICHUE, CHEJIaHHOE
101 BJIMSIHUEM SMOLMH, -
napuposail Ywipsam [an-
napa. - Kaxnplit nojaxeH
JIyMaTh TOJILKO O CBOEi c00-
CTBEHHOM urpe. Jlyuiue Tem,
KTO TPOMIpasl yXKe Hayarb
MOJArOTOBKY K OTOOPOUHO-
MY TYPHUPY YeMITHOHATa
mupa 2006 roxa”.

[naBHblit TpeHep cbop-
Hoit Uranun JIXKOBaHHM
TpanarToHu 3asiBUJI, YTO HE
CYMTACT pe3yJbTaT MaTya
Janus - Lseuust gorosop-
HBIM M OTBEPT BO3MOXHOCTh
obpaienms B YE®MA 1o ro-
BOJY paccieloBaHuil pe-
syapraTos MaTua. Hacranumk
natyad Mopren OJbeeH
cKazal, YTO ero ockoposi-
0T BCSAKME HAMEKH Ha “‘3a-
Ka3HoH™ XapakTep Mrpbl,
Tak Kak “no0oii, K10 BH-
JICJI MaTH, [OHMET, 4TO BCE
NMOJI03PEHHSI B CroBope -
rynocts”. OMH U3 TpeHe-
pos cGoproii L seunn Jlape
JlarepGak noiepkal cpo-
€I0 JIATCKOIO KOJUICTY.

“MBI, KO-
HEYHO, IO
xony HuHbpop-
MAaLHU TTOJIYH AN CBEIECHUS
0 TOM, Kak uuer matu Ura-
Jims - bonrapusi. Ho uroro-
BBl CUYET Y3HAJIMU TOJIbHKO
1ocae OKOHYAHMS HAllIero
Martya ¢ JaTyaHamu, - cKa-
3ai Jlarepbak. - Yro Kaca-
€TCsl TOTrO, YTO Mbl COBCEM
HE LLIK B aTaky 1nocle Toro,
KaK CPaBHSUIM CUET, TaK Ha
HauieM mecre J1060it 1o-
crynu Obl Takxke. Mbl j10-
Oninch TOro pesyJibrarta,
KOTOPBIK Hac ycrpausan”,

PORTUGAL

IIOHECITH

Cpasy ABa ySacTHHKa “eTnepThhiHana
Enpo-2004 norecan norepn s cocrane, Kak
coobuaer BBC News, 3aitiTHHK cGopoi
Mpanunn Buuin Canbonb CIOMAL pyKy B

AKJIOUMUTEABLHOM PYIoBoOM

THB lIBeiLapIEs U HALOATO BHIOLUL U3

CIpost,

27-nerHnii Nrpok Miotixetckoil “bapa-
puu” Obl 3aMeHEH B NiepephiBe 110cj1e 1010,
KAK CJIOMAJL JIEBOE NPEAIIeYbe, AHaI0INY -
HYIO TpaBMy OH MoJyHui B MapTe HToro 1o/ia,
Ewe omn saumtiuk cboproii Mpan-
unn Buapsim Famtac w3 “Yeaen”

BOIPOCOM.

MaTie 1po-

1IOTEPHU

TPABMUPOBAH, U CIrO YHACTHC B HCTBEPTh=
(lllﬂliUllnllO“ HIPE C I'PCKAMH OCTACTCH 11011

Bo serpeve co c6opuoit Hseunn noay-
YW CEPLE3NYIO TPABMY JIOABUDKKH MIPOK
oGoponbt c6opioit Jlarun Huknac Men-

CeH, 3aMeHeHHbI B nepepbine, Kak coo6-

TAKKE

waetT opuumansieii calit Espo-2004, nar-
CKHit Tperep Mopten Oancen 3asaBu 1noc-
JIe (PUHATLHOrO CBHCTKA, MTO 29-JICTHHI
(gyrGonner poprmynackoit *bopyceun”
JOCTaRIeH B GONBHUILY M YXKE BPSLLJIH Bhbiii-
JIET HA 110J1¢ 10 KOHLA TYPHHpA,

YeMnuoHaTsl MHUpa M
EBpOInbl TOJILKO B OQHOM
MPOOJIKAIOT OCTABATbLCSI
TEM, YeM OHM OblIM st
4yeJIoBeYecTBa BO BCE Bpe-
MEHa. A UMEHHO - sipMap-
KO HAUIMOHAJIBHOIO TIIEC-
Jasust. M 6onee nuueM. Kor-
JIA-TO ATUX TYPHUPOB XKJ1a-
JIN KaK cBeTolpecranjie-
Hus1, 1ouTH Kak CrpaiHo-
ro cyia GpyrboJbHBIX HAPO-
nos. UX urorn oraeabHbLIe
CMEJIBYAKH MOIJIM JIaXe OC-

MmapusBaTh, HO HUKTO HC
CMCJI UX IIPUHUXKATE, A MTO
CHIC MOTIJIO CJIYKHThH CTOJIL
IMOJIHBIM U JKHBOITHCHBLIM
NMPEACTABJICHHEM O MHpE,

Cro KapTHHOM, Korja He
OBUIO CIIYTHUKOBOTO TEJIC-
BUJICHUS, HHTEPHETA,
Tparnveckas Tynuko-
BOCTL BCEX MOMBITOK Cpap-
Huth [Mene u Mapanony ne
TOJILKO B TOM, MTO COIEp-
Hukn [lene urpamu B dyr-
Gon npuHuMIManbLHO Goee
ME/UICHHBII, YeM B 3110XY

MapanoHbl, HO eule M B
TOM, YTO CKOpPOCThL OOMeHa
nHdopmauueit B 60-x ObuU1a
MHOIOKPAaTHO HUXeE, YeM B
80-x. Mbl He 3HaeM, KOMY
tam [lene HaKOJOTHI CBOM
1000 ronos. U1 MbI yXxe OT-
YETJIMBO MpeACTaBJsSIEM,
4TO MTANbSIHCKAsI cepust A
BpeMeH Mapanonst Oblia
CWIBHEHLIUM B MUpE HallM-
OHAIBHBIM YEMITMOHATOM,
e Urpaia eisa Jim He 110-
JIOBUHA MUPOBLIX 3BE3J]
TOro BpeMeHu. OfHaKO BO
BpeMeHa MapasioHbl YeM-
nuoHarel Mupa U EBporbl
CIIE OCTABAIUCH IIABHBIMH
TYPHUPAMHU TUIAHETHI 3eM-
Jis. [locne ungopmanon-
HOH pesosiounyn 90-x u
jena boemana - Kak cnet-
CTBUL MH(OPMALIMOHHOMN
pesoouuu - ¢pyrbon Ha-
BCEI/A TOKMHYJI TTPOCTPAH =
CTBO CKA3KH.

Kapriuna mupa npuHiu-
NMUAJILHO U3MEHHJIACH, XOTS
Obl OTOMY, UTO B HEil Her
OoJIbLIE MOJIHTHUCCKHUX IPa-
HULL, JIHIL TOMKH pa3Hoil
BEJIMMUHBL, 0003HAYAI0-
1IHE, KaK Ha S9KOHOMHYeC-
KOH Kapre, MHAYCTPHAJIL-
Hple HenTpnl, Myrbon cran
TOBAPOM, H 9TOT TOBAP MPO~
u3poaat kayoot. Kondumkr
GoJIblIe HE B TOM, KTO UI-
paer B dyrbon ayuue -
Wpanos win [KoHcon, a B
CTOJIKHOBEHHH TEXHOJIOTHIA,
JIMIIEHHBIX KAKUX-JIH00 Ha-
HHOHAJILHBIX JOMHHAHT,
CMeIHO rOBOPHTE, UTO

Hoimasce paszobpamucs ne cmoavko 0axce 6 npuxunax nopa-
acenuil coopnoit Poccuu, CKoabko 6 coOCMGeHNbIX YMepeHHbIX
nepexcusanusx no noeody nux, hymoboavnuvie Kpumuku cxoosam-
€51 6 MOM, HIMO GUNOIL 6CEMY NPUBLIMKA - 002U U HenpepbleNbLil
onvim nopaxcenuii na 6oavuux mypuupax. To, vmo cay4uiocs 6
Ilopmyezaauu, nazvieaemcs “ouepeonoi neyoavuei”

nporusocrosinive “Haiik”
- “Annpac” noxoxe Ha
maty AMepuka — [epma-
Hust. TouHo Tak xe “Apce-
Has” TNpeiCTaBIsIeT TOJb-.
KO TOBapHYyIO MapkKy “Ap-
ceHan”, a He AHIINIO.
Yemnuonarsl Mupa u Ep-
pOIbl MIO TFOBOPAT HAM
0 TEXHOJIOTUSIX, XOTSI Obl
MNOTOMY, YTO HAalMO-
HAJIbHBIC KOMaHJIbl cobpa-
HBI HE TEXHOJIOTMYECKUM,
a CAyyaiftHbBIM €rocoboM -
110 NPUHLMITY HALMOHAIb-
HOro pojacrsa. Myuenus
BEJIMKMX urpokos Mpau-
LMK YK€ HAa BTOPOM Typ-
HUPE TTOAPSUL ITOATBEPIKIA-
10T BIOPNHHOCTH MHCTUTY -
Ta cOopubix. Jlaxe ecin
Toheppu AHpH He 3a06beT B
[Topryraamn Hu OJHOrO
MSIYa, 9TO HE YMAIUT €ro
3BAHMSL JIYULICIO HAMa/a-
omero Mupa, KiuyOoubiit
(¢yr6os KavecrseHnuee
(yr6ona cbopuix. “IMop-
TeMyT” Mian “BupMun-
rem”, npuexas Ha Eppo-
2004, Briojne mMoriu Ol
HABECTH 3/1¢Ch LIOPOXY,
MOTOMY HTO HUX HIPOKH
TPOLUTH JIONTYIO TEXHOJIO-
I'MYECKYI0 OOKATKY.
Yemrumonarel Mupa M
Esponbl, BuauMo, nepe-
KUTOK npouuioro. bec-
CIIOPHO BEJNKHIE M Oec-
CIIOPHO 1pekpacHbiit, Ha-
000HE PHILAPCKUX TYP-
HHUPOB, KOTOPLIE 10 CHX
1Op CAYHAIOTCSI KOe-T/e B |,
Enpore. (n]

HA CETOAHAIMHMA AEHDL B YETBEPThIMHHAN YEMIOWOHATA EBPDNLI-2004 BbILIAM
KOMAHABI NOPTYTAAHMW, TPELMH, ARTAHK, MPARIWH, AAHWH, WBELMH B YEXHM




B3 AR

B oauH U3 sSHBapCcKuX
BeuepoB SAxmuryns ®Pap-
MaHOBa IO3BaJIa CBOIO He-
BECTKY YMHIY.

— Iocnymai, nymey-
Ka, a He moa3apaboTaTh JIn
HaM JieHer?

— Kak, B Takoe mno-
30HEE BpEMs, Kyda MBI
noingem? 3

— 5 1ebs Haywy, HyX-
HO BBIHTH Ha OETOHKY: Ma-
LIUHBL N0 HEH KpyIJbie
CYTKH KOJIECAT, TaK YTO
KIMEHTOB BHANMO-HEBH-
JIMMO.

B crons nmo3nHuii yac
TPAHCIIOPT TyJa HAWTH He-
JIEFKO, HO BHIPYYWI BOJIU-
Teab “I'A3-31”7 YTkup
AJIMKYJIOB, KOTI/la y3HaI O
TuiaHe “oniepatmn”. B xom-
NnaHbOHBI B3sUH  baxtue-
pa Xonmypanosa u Cabau
Hbpoxumosa. Xonmypanos
pelII HAIETh MWINLIEH-
cKy1o popmy. Tak oHo, KaK
MOCUYUTANIH  pa3bOITHHUKH,
Oyner BepHee.

Ha aBTo XeHLmH noja-

“Haspy3”, KOTOpHIii Ha-
XOIUTCSI HA CAMOM OXMB-
JICHHOM MecTe. 31ech B
J1000€ BpeMsi CYTOK MHO-
TOJIIOAHO M BCErja NMoJIHO
MammH. CBEKpoOBb HHCT-
PYKTHpOBana:

Opocuau 10 pecropaHa .

— 3HaywT, BBl HE 3a0bI-
JIM, uTo nenarb. OcraHaBiIm-
BaeM JIIOOYIO JIETKOBYILKY U
npocuM, uTobsl noases. o
JIOpOre, KOHEYHO Xe€, BO-
JUTEJIb MOXET MHOTroe€
MPEJIOXKUTD, COIJalllaeM-
csl, a aNblIeE...

5. ®apmanosa u Y. Hyp-

MaHOBa IOOLLUIH MOOIHXeE
K nopore. “I'onocoBats”
XEHIIIMHAM TIPULUIOCH He-
Joiro. O4eHb CKOPO OKOJIO
HMX TOpMO3HyJa “Tuko”,
3a pyJieM KOTOpOii Obli
TAlLIKEHTCKU BOIMTENDb, A
PAIOM €111 OZIMH MYX4HHa.

— Canurech, NEBOYKH! —
BECEJIO MPETIOXWI 10~
(ep, oTKpbiBas asepity. SAx-
LIMTYJIb U YMHIA ISl TPH-
JIMYMSL CHENIANU BHI, YTO
CTECHSIIOTCSI, HO YXe€ uepe3
MHHYTY CHJEIN B CaJloHE
MAllUHBI, KOTOpasi MyYaia
X B TEMHYIO iib. Bopurests
OKa3aICsl HA' PEIKOCTh Ye-
JIOBEKOM Pa3roBOpPYMBBLIM 1
BecesibiM. Belo nopory pac-
CKa3bIBAJI AHEKIOTBI, NpHU-
METHB, YTO JIaMbl OT AYIIH

XOXOUYT, MpPeUIOXWII:

— JleBOUKH, a YTO €CJIH
HaM HEMHOTO OTIOXHYTb.
Jloporasi JaJibHsA, a U TO-
PONUTBCA-TO, YECTHO T'OBO-
psi, HEKy/Ia.

KeHWHHB  caenanu

BHA, YTO HEMHOIO pacTe--

PSIHBL M CTAIU TIEPETJIsiIbl-

Batbes Apyr ¢ apyrom. Co-
IJIACUJIUCh OTAOXHYTH 3a
4000 cymoB. Takca ycrpou-
na. Bonutens wn Ymupa
BBIIIUTH U3 CAJIOHA M CTAJIU
OTXOIUTb B CTOPOHY. Byk-
BAIBHO Yepe3 MUHYTY C3a-
aM “Tuko” ocTtaHOBWJIACH
“BoJsra”, M3 KOTOpoOii B
MWIHLENHCKON (opMe BbI-
wen b. Xonmypanos u co-
OOIHUKH.

— Yro 3a€CH NMpPOUCXO-
JUT?— CTPOro CHpocCHI
““munuuuonep”. — Jla BHI
3HaeTe, YTO MMEHHO Ha
3TOM Y4YacTKe Tpacchl B
npouwioM roay ObuIo0 CcO-
BEPLUEHO ceMb YOMiicTB. S
caM paboTaio B YroJJOBHOM
PO3bICKE U XOPOILO 3HAIO,
Kak Bce HaunHaercst. OaHUM

CJIOBOM, INpPEABIBISUATE
JOKYMEHTHI, a2 MallUHY
MPUAETCS OTOTHATh B OT-
JeJICHUE JUIST AajbHene-
ro pa3buparenbCTBa.

Bce 110 mo HaMeueH-
HoMmy 1any. Ilaccaxup
TOXE BBIILEJ, B MalllMHe
ocranach b 5. @apma-
HoBa. BeicTpo obexas ma-
3aMM CaJIOH, OHa MpUMe-
THJIA TOJUITHJIEHOBBIH
naker. Pa3BepHyB ero, 00-
HapyXWia COJTMIHYIO May-
Ky neHer. BbicTpo Bblins
U3 MAlIMHBI, OHA CKa3asa
C. U6poxuMoBy, 4TO B ca-
JIOHE MAalUMHBI MMEETCS
€MKOCTb CO CITUPTOM. BTO
YX€ IMOCIYXWIO ITOBOJOM
K 33[ep>XaHUIO BOIUTES.
Ho panewie nena mouuiu
HE TaK, KaK ObUIO 3aruia-
HHUpOBaHo. PacrepssBine-
Csl BOAMTEJNb U €rO TMOIMYT-
YUK MOHSUIH, YTO XKEHIIH-
HbBl W HarHaBuias HX
“rpynmna 3axsaTta” Kakoi-
TO.  IYPHOH CIIEKTaKIIb.
OnnH M3 HUX KUHYJCA K
MaiuHe. [leHer B cajioHe
He ObUI10.

— Tak He noyzaet! — Ha-
yajl BO3MYLIATHCSI BOAM-
Tensb “Tuko”. — S Tpedyio,
4yTOOBI BBl BEPHYJIH HAILIH
JIEHbTHU.

— Tol uto Menewp? —
rpy6o obopsan UbGpoxu-
MOB. — HeyXTo cuuTaelb
Hac BopaMu?

I'pynna, ceB B CBOIO Ma-
LIUHY, YeXala BOCBOSICH.
“3apaboToK” 10CTaBWIN B
noM S1. Mapmanosoii. Tam
U CTIH JICJIUTD ACHBIH.

A BCKOpe BC€ y4aCTHM-
KH BBILIEHA3BAHHOM 111ai1-
KM pa300ifHUKOB NpeacTa-
JIM Nepel Cy/loM, TIOHecs
3aC/y)KeHHOE HaKa3aHue. A
MOPIb TaKasi: CKOJILKO ellie
JIIo/Iei BCTpeyaeTcst, KOTo-
pbi€ 110 CBOEH HAUBHOCTH
JIEIKO CTAHOBSTCS XepTBa-
MH OOMaHa M LAHTAXA.

P. CUBTATYJUIUH.

Tak, B MioHe npo-
LIUJIOTO rojIa IOMOX03s1 i~
Ka C. Xyxambepauesa,
NPOXHUBAIOUIASA B Maxai-
se “3apbaop” wmpkar-
Horo xo3siicrsa “KyH-
YMKHIL”, MOCTaBWIA HA
ra30BYIO TUIMTY XJIONKO-
BOE MACJIO VIS TIepeKa-
JIMBAHUs1, U OCTABWJIA
ero 6e3 npucMorpa.
Hauancs noxap. Yewin-
SIMH TTOXAPHBIX YAAIOCH
NOTYLINTH OTOHb, HE
JIONYCTHUTH, YTOOBI
nocrpananv moad. Ho
W3 3TOr0 HU CaMH
BUHOBHHKH MOXapa, HH
coceau, KOTOphie TOXE
MOIJIH NOCTPANATh,
BLIBOJOB He caenaiu. U B
SIHBape 3TOro roja B

9TOM XC JIOME BHOBb
CAYYHIICS HECHACTHBIN
cayvaii: ocranacs 6e3
NpUCMoTpa neyb B Gaxe,
KOTOpasi OTaruiMBanach
NPHPOAHBIM ra3oM. [leun
pacKaJIWIach — Havyascs
noxap. XKeprs, K cyac-
TbiO, HH B TOM, HH B
Apyrom cayyae He Guuio,

sspnnrseed CIIYMBA «Q1n [Faoiinss wnnineragoimsmnemas]

MCKPA MAJIEHbKAS, HO OTOHb OT HEE MOXET MNOJIYYUTLCA BOJIb-
LUON. Ob STOM BCEIfIA MOMHUT MHCINEKTOP OTAENA MOXAPHOWM
BE3ONACHOCTH MPU KU3UPUKCKOM POBJ CYPXAHOAPBUHCKOWN
OBJIACTU JNIEMTEHAHT BHYTPEHHEW CINYXEbl b. KAIKAHOB. HA 3TOM
JOJPXHOCTU OH YHETBIPE TOOA, HO MOXET MNPUBECTU PAA NPUME-
POB B MOATBEPXAEHUE TUX CIIOB

HO MaTepHanbHbIN yuiepo
XO351EBa NOHECIH 3HAYH -

TEJABHBIMN,

Y1068 HE AONYCTHTH
MOXapoB U HeCHacTHil
BIIpe/lb, HYXHA LIMPOKas
npodHnakTHYECKas
pabora. W neitrenanr

BHYTPEHHEH C1yXO0bl
b. KankaHoB ee pener,

Bmecre ¢ paGorHMkamu
paiiraza M aKTUBUCTAMH
CXO/IOB I'paxaaH OH
npoBoauT Oeceabl 1o
MECTY XKHTEJILCTBA O
NPaBUJILHOM I10J1b30Ba-
HUH OBLITOBBIMM Ia30BbI-
MU N DJIEKTPUUCCKHUMH
npnbopaMM, MOCTOSIHHO
BBICTYIIACT B CPEACTBAX
MaccoBoit HHpopMaLnu
110 BOIIPOCAM IOXApHOH
6e30nacHoCTH.
bonbLuoit ynop
b. KankaHos aenaer Ha
paboTty ¢ AeTbMH U
NoApPOCTKAMH, Bbipaba-
THIBASL Y HUX C MAJIBIX JIET
NPUBLIMKY OBITH OCTO-
POXHBIMH B 0OpalieHUH
¢ oriHeM. OH 1poBOANT B
LIKOJIaX pailoHa 3aHATHSA
1o noxapHoii 6e3onac-
Hoctu no 10-yacooii
nporpamme. Ha sansrusx
00513aTe/ILHO MCIOJB3YET
HATIAAHBIC MATEPHANIEL.
Yacro Gecenyer ¢ neTbMu
W BHE YPOKOB, DTO AaeT
CBOM pe3ynbTaThl, Knan-
PHUKCKHH pailoH — OauH
U3 caMbIX noxapo6e3o-
nacHeix B Cypxanaapee,
A. MAMATKASUHA.

r.Tepmes.
®Dovo. I, TYNNEBA,

e BHMMAHME: MOAPOCTOK! =

YT06bl H3bEMATH
TPATEQRR

Menesnas popora — 30HO NOBLIEHHON
ONACHOCTH, M eCNM He NMOMHMTL 06 Tom

NPpoNBNATH §ecnequom. He YRensarTb ROMKHOIO

BHUMOGHUA M, OKG3GBLINMCA MO TeM MaN
MHLIM NpuuMHOM B6GAN3N Xene3Ho OXXHOro

NOJIOTHA, TO A0 Tpareauun HeAanexo...

HpaBuTcs moipocTKaMm MrpaTh Ha KPbILLIAX CTOSLUX
BaroHoB. He 3Ha10T 030pHHUKH, YTO NIPOBOJA 3JIEKTPO-
110€311a HAXOISITCS MO BBICOKHM (B HECKOJILKO THICSY
BOJIBT) HanpsockeHHeM. B pesynbrare Noayyaior cepb-
€3HbIE OXOI'H, MHOTHE TMOHYT...

YacTto HecoBeplUEHHOJNIETHHE, Oepsi npuMep, Mexay
IIPOYMM, CO B3POCHBIX, NMEPEXONAT XEJIE3HOAOPOXHbBIE
MYTH B HEYCTAHOBJIEHHBIX MecTaX. OcoOEeHHO 3TO Kaca-
€TCs TeX, KTO MPOXHUBAET Henoaaieky. XKenasa “cakoHo-
MUTBL” BpEMS, OHM He JIOXOMAT [0 NEPEXOIHOr0 MOCTa,
NepederaloT XKeJIe3HOAOPOXHOE TTOJIOTHO TIPSIMO TIEpe
JIBHXXYILIUMCSI COCTABOM, TPOJIA3ST O/l BATOHAMH.

CotpyaHuKH NpodHIaKTHKH NPABOHAPYLIEHHI Cpe-
U HECOBEPLIEHHOJETHUX JIMHEHHBIX OTIAEJIOB M YII-
paBJIEHUH BHYTPEHHHX €]l Ha TPAHCIIOPTE CTAJIKMBA-
I0TCS ellle U ¢ TaKOi MpoOJIEMOIi: BbINac CKOTa OKOJIO
KEJIE3HOIOPOXHOIO MoJ0THA. ClnenuTh 3a KOPOBaMH
OTIPABJISIOT, KaK IMPaBUiIo, NoapocTkoB. PebGeHOK Bee-
r1a ocraercs peOEHKOM: 3aurpaBlIMCh, OH 3a0bIBaeT
npo OypeHKy, a 3aCKy4yaB, IIpHAyMbIBaeT cebe pa3pie-
YEHHs: CTaBUT Ha PEJILCH TMOCTOPOHHHUE IPEIMETHI,
Ober JIMH3BI Ha cBeTodopax, OpocaeT KaMHH B OKHa
NPOXOMSIIUX COCTaBOB. He AyMaloT MaJIbuYMILIKH, K
KaKUM CEPBE3HBIM IOCJIEACTBHSIM MOTYT NPUBECTH MX
WIAJIOCTH, YTO OHM IMOABEPralOT ONACHOCTH XH3Hb
JIIOJEH, HAHOCSIT 3HAYMTEJIbHBIH MaTepUAIbHBIH yLIEpO
rocynapctsy. CinyyaeB, KOraa u3-3a OpoieHHOro KaM-
HSI OCKOJIKAMM CTEKOJI ObUIM paHEHBI MacCaXwupbl,
MOXHO NMPUBECTH TNMPEIOCTATOUYHO.

060 Bcem atoM cotpyauuku IMITH JIYB/I Ha cran-
UMK TalIKEHT MOCTOAHHO HAMOMMHAIOT IPAXAAHAM B
cBoux npodunakrtnuyeckux Oecenax. I[Nepuoanueckmn
NPOBOASITCSI JICKIIMK B YYeOHBIX 3aBEAEHUsIX, Maxai-
JISIX, OPraHM3aLMsIX, PacnoJOXEHHbIX OKOJIO XeJe3-
HO#i aopord. He pa3 nogHumanach 3ta T€Ma B cpeji-
CTBaX MaccoBOif MH(OPMALIMH, TEJIEBU3HOHHBIX TEpe-
Jayax. OpraHu30BBIBAIOTCSI COBMECTHBIE Peilibl C CO-
TPYAHHKAMH TEPPUTOPUAJIBHBIX OTAEJIOB M ynpasJie-
HUH BHYTPEHHHX JieJI, pabOTHUKAMM XeJIe3HOi 10po-
I'd 110 BBISIBIEHHIO JIMLL, COBEPLUAIOIIMX TPABOHAPY-
IIEHUSI Ha OOBEKTAX XEJIE3HOH JIOPOTH.

OaHako BCE HALIH YCHWIMSI OKAXKYTCSI HAMPACHBIMH,
€CJIM CAMM POJMTENIM HE OCO3HAIOT, YTO HECYT OTBET-
CTBEHHOCTD 32 COOCTBEHHBIX IETCH M MX MOCTYIKH.

M. BECEJIOBA,
MOHOP MUAMLMN,

YBA CAMAPKRHACKON OBAACTH

PA3BOH

[To3aneit HOUBIO TPOE HEU3BECTHBLIX COBEPLIMIM Pa3-
6oitHoe nananexue Ha xuteas Hapnaiickoro paiiona,
Naciuero CBoKX JAOMAIIHIO XHUBHOCTb, H YBEJH C
nacToMia 6 roJiop KpynHoro poratoro cKora.

B xoze oneparuBHBIX MEPOTIPUSITHIT COTPYAHUKH Tipa-
BOOXPAHUTEJILHBIX OPraHOB pailoHa 3N0YMBILUICHHH -
KOB 3anepxain. UMn okazanuce Tpoe Hurae He pa6o-
TAIOLWX XKHUTEJNEH Kuuuaka TUM, TOro Xe lupKaTHo-
ro xossiicrasa,

NMOANENKA NOKYMEHTOB

OTBETCTBEHHOCTD 32 NMOAIENKY AOKYMEHTOB Gyner
HecTH npeaceaaresnb Maxauin umenu K. Kamanosa no-
cenka XUMHKOB. Bo BpeMst OnepaTHBHBIX MEPOTNpHS -
THH COTPYAHUKAMH MWIHUHK OH Obl1 3anepXaH B
MOMEHT BBIITHCKH TNOMIEABHBIX JOKYMEHTOB 3ynbue
A. 3a 20 nomnapos CLUA, X

KPAYKA

CoTpyAHHKAMH NAaTpyJIbHO-NOCTOBOH cyx6p1 YB/1
Camapkanackoit obractu Geut 3anepxan Mosoaoi ve-
JIOBEK, KOTOPBIH, MPOHHKHYB Yepe3 OKHO B YACTHbIH
MarasuH, cosepuina Kpaxy. Ilpousouio aro Ha Mac-
cupe Coranana, 3anepXaHHbIM OKA3AICs HUTAE HE pa-
GoraloumiM Xamun B., 1984 roga poxnenns.




Pomxep Yapas3 dyrru Tuy-
6opn pomwics B 1829 roay B Ila-
pMXE B CeMbE aHIIMYaH, c3pa
JxeiiMmca u nean 'eHpUeTTHl
®emcutn TuubopH. Jlenun I'eH-
pHeTTa HEHaBujena AHITIMIO U
XOTeJa, YTOOH! €€ ChIH ObUT BOC-
TIUTAH KAK HACTOSIHI (ppaHLy3.
IToaToMy, KOrga ee MyX Bep-
HYJICSI HA POJMHY YIIPaBJIATh Ce-
MEITHBIMH NIoMecTbsIMU THub0p-
HOB B AHIJIMH, OHA OCTaJacCh C
MaIBYHKOM BO (PpaHLIMHU M XKWIa
TaM NSTHAAUATH JieT. POTHBIM U1t
1oHoro Pomxepa cran ¢ppaHLy3-
CKMii, 2 HE AHDIMHCKUH S3BIK,
Ha KOTOPOM OH pa3roBapuBai C
akueHToM. Ho B KOHLE KOHLIOB
oTell, CUYMTABIIMH, YTO YX€ HE
JIaIEKO TO BpeMsl, KOrjaa €ero

CHIHY MpPEACTOMT BO3IJIABHTH
OJIMH M3 CTapeHIIHX OPUTAHCKHUX

APUCTOKPAaTHYECKHX POJIOB, yIo-
BOPWJI XEHY, YTOOBI Ta NMpHUBE3-
na Pomxepa B AHIVIMIO.
Haciiennuky 6orareiiliei ce-
MbH Pomxepy ObuUla yroroBaHa
JKM3Hb, TTOJTHAsi POCKOILH H Y/IO-
soabsctBuit. Ho B 1849 roay 1oHo-
1112 TPOTHB BOJIM MaTEPH IOCTY-
IWI Ha cIyX0y B apMuUIO, B 1le-

| croi rBapACHCKHIA TOJIK JIparyH

B HaJEXJE cnesiath OJecTsiyio
BOCHHYIO Kapbepy. OIHaKO BCKO-
pe, OOHApyXHB, YTO BOEHHas
JIUCIMILIMHA eMy He 110 AylIe, a
cobpaThs 10 OPYXHIO OTHOCAT-
csl K HEMY C NPE3pPEeHUEM U I10-
CTOSIHHO M3/IEBAIOTCs Haj €ro
¢paniy3ckum akueHrom, Poa-
Xep yuien B orcraBky. [locne
9TOro, 4eM Obl OH HE IbITICH
3aHATBLCS, BCE HABOAMIO HA HETO
ckyky. M1 TyT oH Ha cBoio beny
Biaiobuwicsa B Ky3uHy Kotpuu
Jlyrti. 310 €ro 4yBCTBO OCTAIOCHh
0€30TBETHBIM M, Ppa30yapoBaB-
UIKCH B JIIOOBU M BO BCEM IPO-
ueM, Pomxep peiwi, YTO €My
HYXHO yexaTh B lOxHyi0 AMe-
pHKY. PoauTesin npUILUIK B yXac
W BCSIMECKH MBITAJIMCL OTrOBO-
PHMTB €ro OT 2TOi Oe3yMHOM 3a-
Ten. Ho Pokep 66Ut HENpeKIio-
Hed. M BoT B ABaaUATh NMATD JICT
OH Hamnucajl CBOC 3aBCLIAHHUE,
CKA31 POAMTESIM “ripoliaiTe”
H o1ObU1 B Ynau, NoCeJIMBIIHCD
B Banpnapauco. Orryaa OH Ha-
MUca MUCbMO TETKE, B KOTO-
pPOM cOOOLIMII, YTO HA BOCEM-
HAJILATBL MECSEH OTIPABIACTCS
B nyrewectsue 1o f0xnoit Ame-
pHKE, rocie ‘ero IUIaHHpyeT
otnpasuTecs B MHIHKIO.

M3 Yunu Pomxep cHauala
noexan s Ilepy, nNoTom rnepe-
Gpancst uepes Kopawinepst B Ap-
ICHTHHY, 3aT€M Harnpaswics B
Bpasuimio. Bce 910 BpEMsi OH
ITUCT ITUCHMa MaTepH U JIPYTUM
POACTBEHHUKAM, B JICTAIAX OITH-
cuipast nee, uto suact. On 0xo-
THICS HA JAMKHX XHUBOTHBIX H
OTCHUIQJI Ha POAMHY vyUucia
IITHIL M LIKYphI 3BEPCH.

Mono6no Unamane [xoncy
Poukep TuuGopH NyTeICCTBO-
pan no I0OxHoi AMECPHKC, IOKa
HAKOHELL HE pelHI OTIPABHTE=
cst B Huo-Mopk. Ol oTIpasui-
cst u3 Puo-ae-2Kaneipo Ha tixy-
ne “Besuia” 30 anpens 1854 rosa.
Ho no nyru kopaban nonai B
IWTOPM, M TOCjA€ 9TOro HH O
HEM, HH O €r0 KOMajie H rnac-
CAKMPAX HUKTO HHUYCTO HE CJIbI-

waut. Hanui inus nunonky Toi
WIXYHBI, BLIOPOILEHHYIO MOPEM
na Geper, Komnanus Jinoin B

Jlonnone sarartiaa cembe Thi-
Gopron GOJNBIIYIO CYMMY, 110J1A-
ABIUIYIOCS 110 CTPAXOBOMY T1OJIH-

cy, Pojokepa, 1t orunatina uep-

S UCTOPUSA MOLWUEHHUYECTBE B

KOBHYIO IIOMHHAJIBHYIO CIIYX0y 0O
6€3BPEMEHHO MOrHOLIEM MOJIO-
JIOM Y€JIOBEKE.

Ho nenu TuubopH oTkaszanack
MOBEPHTD B CMEPTH ChiHA. OHa yT-

BEpXaana, 4To €€ AyIia Mpojaoi-

xaet obmartecs ¢ PomkepoM, uto
OH XMB H KOrJa-HHOyIb BEpHET-
cs1 noMoi. Bee poncteeHHHKH Oe-
3yCIELIHO MBITATHCh YOESIUTh €€
B ToM, uto Pomxep MeptB, HO
MaTh CTOSUIA HA CBOEM.

K Ttomy Bpemenu seau I'eH-
PHETTa YXE€ OBIOBENA M C KaX-
JIBIM TOJIOM CTAHOBHJIACh Bce 6O-
Jiee 3KCUEHTpU4HOM. OHa noTpe-
6oBayia, YTOOBI 1O HOYaM Mapa-
JIHas JIECTHMLA ycanbObl Oblna
SIPKO OCBEILEHA, YTOOBI CHIHY
6bUIO JIETKO HAWTH B
TEMHOTE JI0PO-

06 srom
razerbl U 66110 BbIN
mu. Cn

B 10 Bpems Barra-Barra 6bu1a
HEOOJIBILIUM T'OPOJIKOM C Hacele-
HHEM B OJIHY THICAYY YEJIOBEK, IIE
BCe Ipyr apyra 3Hanu. Tomac Ka-
CTPO OBLI pa3opHMBLIMMCS Bia-
JENBLEM MSICHOM JIAaBKH, C KOTO-
peiM 'm66¢ Gbu1 XOpoOLIO 3HA-
KOM, TaK KaK OHM BMECTE 4ac-
TEHBKO BHIHBAIM M K TOMY X€

I'mbbc Bexn meno o GaHkporcTBE

Kactpo. Koraa I'n66¢ npoyen B
rasere OOBABIEHHE, U3 KOTOPOTO
CJIEIOBAJIO, YTO NPONABIINH CIp
Poxep HaxonuTcsi rae-1o B AB-
CTPJIMM, OH PELLII, YTO MPOTaB-
LU aHDIMHCKUA apUCTOKpaT —

3TO HE KTO MHOH, KaK €ro mnpH- -

sirenb Kacrpo.
Beab TOT NOCTOSHHO paccka-

HHUKOraa He ommyanca. OH kpan
YyXXOH CKOT, pe3aJl u NpoaaBa
BOPOBaHHOE MSICO B CBOEH JIaBKe.
IMoatomy I'mbbcy He cocraBmio

- 0coboro Tpysia yroBOpHTh IpHSITE-

JIsl OTKIIMKHYTBCS Ha OOBbsSIBICHHE
nemu TuubopH. OH chenan 310
yepe3 'nbbca m Kriobutra, xo-
TOPBIE ONOBECTHIH AHIVIMHCKYIO
ApHCTOKPATKY O TOM, YTO HALUIH
ee ChlHa, YTO OH B OEJCTBEHHOM
MaTepHaNIbHOM ITOJIOXKEHHH H,
YTOOBI BEPHYTBCSI HA POAUHY, EMY
HYXHBI JICHBIH Ha OIUIaTy JIOJi-
TOB U JIOPOXHBIE PACXO/BI.

Jlns Kactpo nepBsiM MOTHBOM

'€r0 CaMO3BAHCTBA GBUIO XelaHHe

KaK MOXHO ObICTpee NOJY4YHTh
JICHBIH U NMOTOM C HUMH CKPBITh-

cs. Onnako neau TuaGopH MynI-
PO paccyawia He BbICHI-

IMOKa HE Io-

MBUTENIbHOW WCTOPHM B CBOE BPEMSA MUCANMU BCE QHINMHCKHE
EHO HEeCKONbKO KHWF, KOTOpbie cranu becrcennepa-
YMBLIEECH KA3aNOoCh CTO/Ib HEBEPOATHbIM, HTO QHINHHMCKHE obbiBaTE-

71H_A0/IT0 HE MOINH YCNOKOUTbCA W B TEHEHHE HECKONbKUX Ner npoao/mKanu

OGCOTb nepunerun 3Toro OHTOCTH‘IBCKOI‘O MOLIEHHHYECTEO

Jles TuubopH HaHsna ie-
TEKTUBOB, KOTOPBIE PHICKAIH
MO NMOPTOBLIM TaBEPHAM pa3-
HBIX TOPOJIOB M CTpaH, CTa-
pasiChb MOJYUHUTD XOTb KaKylO-
T0 HH(hOpMaLUIo 0 6e3 BeCcTH
nponasiiei xyHe “bemna”.
O HaBA3YMBOMH Mjee CTapoi
JIeAM 3HAIM €/1Ba JIM He BCe
MOpPSIKH U MHOTHE XOJIWIN K
HEH B IOCTH, YTOOBLI paccka-
3ath 6aKHU O YY/IOM cracilei-
Csl KOMaHJIe M TNMOJYYHTh OT
OKPbUICHHOH HOBBIMH HAJICXK~-
JIAaMHM ApHCTOKPATKH 11apy MO-
HET HA BBLINTUBKY.

Y100bI MOJYUHUTH JEHBIH
NPECTapeIon NI, e Craiu
PacCKa3LIBaTL BCEBO3MOXHBIC
BBbULYMAHHBIC HCTOPHH O TOM,
41O MOpsIKaM norudiuei “ben-
Jibl” SIKOOBI YII0Ch CIACTUCH
1 nobparses 10 6epera. o apy-
IOt BEpPCHHM, TOT Kopatulb BOB-
Ce He 3aroHy), a Obul 3axsa-
YCH €ro B30YHTOBABLICHCS KO-
manoit. OHa ero nepekpacuia, Ha-
3BJ1A JIPYTUM UMEHEM M Hanpasu-
Jiack B Ascrpanmio. Jlenu Tuu6oph
pa3MecTiiia OOBLSIRICHUST B ra3erax
PasHBIX CTPaH MHpa, obeIast 1e1-
pO€ BOZHArPAKACHHE 3a MHpOpMa-
LMIO O €C NPOMNABIIEM ChIHE CIPE
Poikepe, Hacneanmke orpoMHoro
cocTostiust TuuGOpHOB, BXOIUBILIMX
B JICCATKY caMbix Gorarbix cemeit B
AHITIHK,

B 1865 rony otia Hanpasiia nmice-
Mo mucrepy Kuioburry B Cuanieit,
KOHTOpa KOTOPOIO, Kak coobuana
razera “Taiimc”, 3anuMaercst no-
MCKOM TIponaBuimx Juonei, Jleau
TuuGopn nonpocuia KnioGurra
PA3MECTHTD B ABCTPUTHIHCKUX rase-
Tax OOBSIRICHHI O €€ ChIHE,

U Bot 9 okTaGpsi Toro xe rona
KbIoGUTT TOJAYYMHI TTHCBMO OT
mucrepa 'mG6ca, ansokara n Bar-
re-Barre, B KOTOPOM TOT nuca,
YTO OJIMH M3 €ro KJIHEHTOB, HE-
knit Tomac Kacrpo, sipnasiercs,
KaK emy Kaxercsi, capoM Poske-
pom THuGOPHOM, KHBYIIHM HH-
KOTHHTO TTOJL YYKHM MMEHEM,

3bIBUI HE TOJLKO €MY, HO M BCSI-
KOMY, KTO ObUl roron ero ciy-
1AaTh, YTO OH IPOMCXOAUT M3
OYCHb 3HATHOH CEMBH, HO XHBET
N0/l BHIMBIUUICHHBIM HMCHCM.
I'n66¢, xoropomy Kacrpo, kcra-
TH, 3I0JIKAJI Ky4y JCHEr, 1noc-
JIC TIPOUTEHHS B rasere obnsipne-
Husi Kontopel Knioburra, nose-
pua B Gaitku Kacrpo.

I'n66c oTnpaBwiICs K HEMY M
3a8BHJI, MITO 3HACT, YTO OH HE KTO
HHoM, Kak cap Pomxep Tuubopn.
Kactpo, xotophlit HemasHo Xxe-
HWICSI HA HErPAMOTHOMH CTyXaH-
Ke, noJy"uusuiei B KauecTne cpa-
Jniebnoro nopapka Habop Xxectsi-
HBIX YaHHHUKOB, HE CTAI HU NOJI-
TBEPXKAATL, HH ONPOBEPraTh HTY
BEPCHIO.

Ho Monyanune u yemenika Kac-
TPO JiHb Ykpernwin 'mbGea s npa-
BOTE cBOEH Bepcun. On xonua 3a
Kacrtpo no ropony, yrosapupasi ero
HAIHCATE HECHACTHOH MatepH M
obpanosatn ee coobuieHueM, yro
ce Pojpkep XXKuB M 310pos.
Kactpo oco6oit uecTHOCTRIO

J10Ka3aTeJbCTBa TOro, 4TO
KacTpo NeiiCTBHTENLHO SIBIISI-
erca e ¢plHoM. OHa noapoo-
Ho Hanucana Kepoburry o
CBOEM CBHIHE, €r0 NMPHUBLIYKAX
M ODCTOSITENILCTBAX MCUE3HO-
BEHMSI, MOMPOCHJIA €r0 .CBE-
PHMThL 9TH JIAHHBIE C TEMH, KO-
TOPLIC OH CMOXET Pa3no0bITh
otHocuTenbHo Kacrtpo. J106-
PAK aABOKAT 3a4MTaJ] 3TO
nuceMo camomy Kacrpo, uem
CaM TOro He Xenasi, rMmoMor
CaMO3BaHILy CHITPaTh €ro PoJib.

Tor 3asun Kpioburry, uro
npuobuL B MenvOypH 24 nions
1854 rona nocne Toro, Kak 3a-
ToHysna “beya”, a oH IKOOLI
ObU1 cnaceH KOMaHuoit 1ixy-
Hbl “Ocnpu”.

Yanas, uro Popxep Tuu-
y 6opn 61 karosmkoMm, Kacr-
PO C MOJIONOMH XEHOH TYT Xe

OTIIPABWICS B COCCIHMI ropot

- I'ynGopn, rae xeHwics 3aHo-

BO, YX€ 10 KaTOJHYCCKOMY
obpsiny. g

Kpome Toro, Kactpo nocerun
HECKOJILKO OHGnHoTeK, rae o3na-
KOMWICS C KHHIAMH O CTapHH-
HBIX APMCTOKPATHYCCKHX pOAaxX
AHIIMH, N3 KOTOPBIX OH TOYEp-
ITHYJI MACCy MOJICIHBLIX CBEACHHH
0 cempe THuGopHoOB.

CrpeMsich 10CKopee NONYYHTh
Jlokazarenncrsa Toro, uro Kacr-
PO ABJISCTCH €€ CHLIHOM, JIeAH
lenpuerra npeuioxuna KeioGur-
Ty CBA3ATLCH C TEMHOKOXHM CTa-
pHKOM Duapio bornom, KoTophiit
npexae paboran cayroit B ee aome
 3nan Pouxepa TuuGopha, Kor-
na ror Gout pebenkom. IMosxe
Born ocrasun cnyx6y y TuuGop-
HOB M yexai B Cuaneit.

Cnabans Kactpo ieHpraMu Ha
npoexn, 'n66¢c n KuGurr yroso-
pHian ero cneanuts B Cuaneil u
BCTPETHTLCH TaM € ORIBLINM Clty-
roit TuuGopnos. Cuaneii B 10 Bpe-

M3l npeacrapasul coboit sawrrar-

HBUE TOPOAMILIKO, M TPHE3N aHT-
auiickoro Gapona M3 crapMHHOI
3HATHOI cemby ObUT JUIsL HETO

JIaTh €My JICHbIH,

OOJNIBIIMM COOBITHEM, O KOTOPOM
3apaHee COOOIMIM MECTHHIE ra-
3ETHI.

[To3TOMy, npHexaB Tyaa u
MOCEIMBIINCH B OTEJE “METpO-
nosuteH”, Kactpo Bapyr obHa-
PYXI ce0sl B ICHTPE BHUMAaHMSI.
B TOM oTene ero M HaBeCTWI
Duapio born. B 310 TpyAHo no-
BEPHUTH, HO 4Ye€pe3 HECKOJBKO
MHHYT HX pa3roBopa Kacrtpo
CMOr yOelMTh CTapHKa, 4TO OH |
U €CTh TOT HENOBEK, KOTOPOro
OH KOIZIA-TO 3HAI MAIBYHKOM.
Camo3BaHel[ NpoaeMOHCTPUPO-
BaJI Takoe 3HaHue Obita Tuubop-
HOB, KOTOPOE, 110 MHEHHIO OBIB-
LIETO CJIYTH, MOT 3HAaTh TOJILKO
Hacrosiumii Porokep TuubopH. U
00 3TOM CTapMK cpa3y Hanucan
neau TuabopH.

B Cunnee Kactpo nomyuwn
MHOXECTBO TIPHUINAIICHHI Ha
3BaHbIE O0OCABI B JIyYIIHE JIOMa
ropoia, HO pelIWI OTKa3aThCs
OT HHX, CCBUIASICh Ha HE3N0PO-
Bbe. CiaBa 0 HeM yxe OBICTpO
pacnpoCcTpaHUIach MO ropony, 1
Kyaa Obl OH HH Tnpuiuea — Oyab
TO Mara3vH, Xap4eBHs WIH MMHB-
HO# mab, — ero Bcioay obciy-
KUBIM OecruiaTHO, MoYHTast 3a
YECTb, YTO TAKOH BAXHBIN 4e-
JIOBEK MOCETHJI HX CKPOMHOE
3aBEJICHHUE.

I'nbce, npubwiBumMit B Cun-
Heit cnenoMm 3a Kacrpo, urobbt
NOMOYb €My YJIAanWTh Aejia M
OPraHM30BaTh OTHE3/ B AHIJIMIO,
noayuyun nox cspa Pomxepa
TuubopHa HeorpaHM4YCHHBINI
KPEJIUT, C NMOMOUIBIO KOTOPOIro
OIUIATHJI BCE MHOTOYMCJIEHHBIE
JIOJITH CBOEIO KIMEHTA.

ITo nepBoHaYaILHOMY TUIAHY
Kactpo cobupaicst pazxuThCs 3a
cuer Jlenn TuuGopH JMIIL He-
CKOJBKMMH COTHSIMH (DYHTOB
CTEPJMHIOB M IOCJE ITOro
yexatb B [lanamy, rae y ero 6pa-
Ta ObU1 cobcTBeHHBIH OU3Hec. Ho
BMJISI, C KAKOIT TOTOBHOCTBIO BCE
BEPAT, YTO OH JCHCTBHUTEJIBLHO
apasercs Pomxepom TuuGop-
HOM, OH pCUIMJI CLIC NMOAYMATh
M NOCMOTPETH, YTO JAIbLIC U3
BCEIO 9TOrO MOJYYHTCS.

Ho mneyxenu xe Duupio
bor, Korsa-To ciyXXuBIIui nmpu
Pomxepe, Mor Tak 0obo3HaThes?
Her, ne mor. Crapuk cpa3sy no-
HSUI, YTO NEpel HHM COBEpIIEH-
HO HE3HAKOMBIH €My YCJIOBCK,
HHYEM, IaXe OTAAICHHO HC Ha-
NMOMHHAIOWHI OLIBILEIO I0HOIO
xo3suHa. Ho nouemy toraa ou
3aaswi, Oyaro ysnan ero?

Jleno B TOM, HTO, HECMOTPS
HA BHIIUIAYMBABILYIOCS €My Ce-
meiicTsoM THuGOpHOB NEHCHIO,
Born uysctsosan cebst Hesacny-
XKEHHO OOMXEHHBIM. OH NPHBLIK
XHTb B POCKOUIHBIX ABOPUAX M
ycansbax, YaCTHYHO NONB3YACH
TeMH Xe GnaraMm, YTO H €ro
Oniplme xo3siena. OkazasuiMcs B
Cuatee M norepsis BCe 910, OH
B NOARICHHH CAMO3IBAHLIA YBH-
JIeJl CBOH waHC pepHyTh cebe
NPEXHIO XH3HbL, KOTOpas
ObuIa y HErO B AHITTHM.

Her coMuennit B ToM, uro
born npemtoxun Kacrpo caen-
Ky, nooGeuan npeaocTaBuTh
TOMY TNOJIHYI0O HHOpMALHIO O
Pomxepe TuuGopre u ero ce-
meiicrse u 0OyUHTE cCaMo3BaHLIA
APHCTOKPATHYECKHM MAaHepaM.
3a CBOM CTapaHHs M NOMOUIL
Kactpo B ToMm, 4yTOOLI CTAThL HA-
caenHukoM TuuGopuos, Born
XOTeJI CTaTh €ro0 KOMIAHBOHOM
H B POJIH NOBEPEHHOIO CHYrH
CONPOBOXAATL €r0 B AHIJIHIO.

(Oxonnanue caedyem). @
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§ KO AHIO PABOTHHUKOB NE4YATHU U CPEACTB MACCOBOU MHPOPMALIUMU |

KPHIITOIPAMMA

OTBETHI HA KPOCCBOP/l, ONYEJ/IMKOBAHHbLIN B NPEALIAYLLEM HOMEPE
ITo ropa3onraim: 3. Bocc. 7. Koneco. 8. Ypan. 9. I'one. 10. 3nanue. 11. Anyit. 12. Mouapr. 13. MskuHa.
17. Ucnanns. 18. Konocc. 20. Tumopckoe. 21. PoM6. 22. brionautka. 23. Hatypa. 24. MeraHou.
ITo Beprukaym: 1. Ho3nps. 2. Tepuun.3. Borema. 4. ConHuecrosiue. 5. I'pyHT. 6. ['Heiic. 11. Apxauc-
THKa. 13. Makaponsl. 14. Kunomerp. 15. Hacr. 16. “INunokkuno”. 19. Cucna. 22. Bpa.

B kpuntorpamme 3aiumdpo-
BAHbI CIOBA M3BECTHOW PYCCKOM
MUCATENbHULBL U XYPHOIUCTKH
Mapuatrel LaruusH. Monpobyi-
T€ NPOYUTATH 3TO U3PEYEHUE C
MOMOLLBIO NPUBEAEHHBIX HUXE
CEMM KIIOYEBLIX COB.

1.14,7, 6, 11 — dpaHuyac-
KQs BEYepHsis rasera.

I1.15,4, 16,7, 15, 5, 2,
12 — XaHp XYPHONUCTUKN.

. . 6,7,6,16, 2,15, 4,.
9, 19 — unorpadckun  wpudT.

1V.8,2,9,2,4, 10 — ¢o-
MUAKs y36EKCKOro XypHanucTa,
KOTOPbIM BbiN PEAAKTOPOM ra3eT
“Mocraa” - “Ha nocry” B 60-x
rOAGX NPOLLNOro BEKa.
V. 14,17, 18,9, 4, 6, 13,
4 — BbLICLLIOS CTYNEHb YENOBEYeC-
KOro NO3HAHMSA, NPOLECCa OTpa-
XEHU OBbEKTUBHOMN AEiCTBM-
TENbHOCTH.
V.. 15,2,3,10,7, 15,7,
5 — BepcTka maTepUanoB ogHOM
TEMbl HO [1BE CMEXHbIE NONOCHI
rasertbl NoA OBLWMM 3aronoBKOM
unu “wankon”.
VII.1,2,15,11,13,2, 6
— EeXEe[lHeBHOf QHIMUUCKas ra-
3era.
Cocrasun
X. ABAYJUIAEB.

C HeaBHUX NOP CTYACHTbI-Me-
IuKH Menbckoro yHMBEpCHTETa
U3y4yaloT... MCTOPUIO UCKYCCTBA.
[IpucTasbHOE BHUMaHWE K LlIe-
JIeBpaM MHPOBOii XHBOIUCH, 110

raet OyaylIMM BpayaMm CTaThb OT-
JIMYHBIMU AMAarHOCTaMH. Boirmyc-
KHUKH, NpolIealude Kype, yc-
MEUHO ONpeAessIioT 60JE3HH 10
BHELIHeMY Buay nauuenra. U ato
BOBCE HE HOBalHUs: €lIe POCCHI-
CKHE 36MCKHE,BPAYH ILIMPOKO UC-
NOJIB30BAJIM METOL 00CIIe10BaHHSI
00JILHOTO MO €ro BHEIUHUM JIaH-
HBIM.

3HaHWE NMPHU3HAKOB, CBS3aH-
HBIX C OCODEHHOCTSIMM TEJNIOC/I0-
XKEHMSI, TTOMOraeT BOBpEMsl 3ame-
TUTb HEJYT, a TaKXe MpeaycMOT-
PETh Pa3BUTUE HOBBIX XBOPEH HIIN
ocaabuTh TeueHHe 6OJIE3HHU.

BbICOKUIA U HU3KUWA

Mpbl akTHBHO pacTteMm a0 18—
20 nier, 3aTeM 30HbI POCTa 3aK-
peIBalOTCs. B panpHeiiueM npo-
MOPLUMH CKeJIeTa OCTAIOTCS He-
U3MEHHBIMM, @ BOT MYCKYJaTy-
pa U NOAKOXHBIA XHpP MOryT
U3MEHATHCSI B 3AaBUCUMOCTH OT
‘'0Opa3a XU3HU U COCTOSIHUS 310~
POBbS.

CerosHsiLLIHKE Tpeebl HOp-
ManpHoro pocra — or 150-190
cM. Ho nopoit Ml J1l06yemcst Bbi-
COKUMH CTPOHHBIMM  MOJIO/bI=
MU JIIOIBMH U HE T10103PEBAEM,
YTO B MX opraHusme HabGmiona-
eTcsl u3bpiTouHas BhHIpaboOTKA
ropMOHa pocTa. DTOT rOPMOH
MPOMU3BOAUTCH B TEYEHUE BCEH
XKU3HH, OH KOPMUT U OOHOBJISI-
€T KJIETKH, CYHTAETCsI TOPMOHOM
mosonoctu. Ho upeamephoe,

MHCHHIO npenogaaareneﬁ, IIOMO-

Toacmulii, Kpajcucmoli, 6bICOKUN, XPYnKuil... Jmo
ne npocmo demaau eénewnocmu. Teaocaoxcenue moxcem
noeedams u 0 cOCMoAHuUU 300pO6bA, U O MOM, KaKue
nedyzu, 603M0JCHO, ONCUOaOm “enosexa & byoyuem

B IIOHCKAX

30AOTOH
CEPEAHHbBI

PABHO KaK U HEIOCTATOYHOE €ro
KOJIMYECTBO B OpraHu3Me — ra-
TOJIOTUSI.

Ecau B poay GbuIM BBICOKO-
pocCJble MpeKH, MaHUKOBATDL He
CTOMT, OCODEHHO, €CJIN YeJlo-
BEK IEpecTal pacTi A0 OKOH-
YAHMS Npoliecca MOJOBOro Co-
speBaHus. Ho eciu 1oHOLIM U ae-
BYIIKH Mosioxe 20 sner nepe-
LIATHYJIM 32 2 METPa U NpoJIoJI-
XKalT HabMpaThb CAHTUMETPHI,
HYXXHO HeMemisi oOpaTUThCsl K
SHIO0KpUHONOTY. BBICOKMI pocT
MOXET ObITb CJICJICTBUEM THIAH -
TH3Ma, BBI3BAHHOIO OIYyXOJbIO
runogu3a.

Cneayer noceTuTh Bpaya M
B3POCJILIM JIIOASIM MCTIOJIMHCKO=
ro pocra ¢ rpyObIMH YBEJIHUCH=
HBIMH YEpPTAMM JIMLA, CCIH HX
TEJI0 3AMETHO pacteT Bluupb. Ho
MCKJIIOYEHO, YTO 3TO NPHU3HAK
akpoMeraiuy — 3abosepaHus,
BBI3BAHHOTO, NMOJOOHO rHraH-

TU3MY, YCWICHHON BBIPabOTKOM
T'OPMOHA POCTa B pE3yJILTATE Oy~

- xonu runogusza. A NnoCKOJIbKY

30HbI POCTA YXKE 3aKPbITHI, TAKUE
JUOAM PacTyT BIUWPb, U3MEHSIOT-
Csl KOCTH, MBIIIILBI, BHYTPEHHUE
OpTraHbl.

TOJICTLIA U TOHKUWA

Jlioqn ¢ HOPMILHBIMM TTPO-
MOPLUMUSMH TEJIOCIOXEHUS MEHEe
BCEro rnoABepXeHbl 3a60sieBaHUu-
AIM. A BOT YUpPE3MEPHO XYI0r0 Ye-
JIOBEKa MOTyT OECIOKOUThL I'HI0-
TOHMS, TOPMOHAIBLHBIE PACCTPO -
cTBa, AUCOAKTEPHO3, CHUXKEHHE
UMMYHHO 3a1UMTDI,

Uanuunsis - nosHoTa, Hao60-
POT, NPAKTHYECKH BCEI/A ITPUBO-
JIUT K apTePHAILHON TMITEPTOHUH.
Kpome Toro, ToJICTSIKH BXOJSIT B
rPYIIY PHCKA 110 CaXapHOMY JIN-
abery, aTtepocKiepo3y, HIIEMH-
qyeckoi bosesnn cepaua. Y Hux
S3HAYUTEILHO HalIe pa3BUBAIOTCS

3a00JieBaHUsI ONMOPHO-JABUTA-
TEJLHOro anmapara (0OCTeOXOH-
Jipo3, o6MeHHO-AUCTpOdhHYEC-
KMI MOJMAPTPUT, apTpo3), Auc-
KHHE3MsI XKCJIUYHOro nysbips,
XPOPUUECKHUH XOJNCLIUCTHUT, KeJl-
YyHOKaMeHHasi 60se3Hb, a Tak-
Xe OIYXOJIH JIErKOro, MOJIOYHOMN
XKeJe3bl, MAaTKH U SIMYHUKOB,

Kak npasuio, y MyXunH Xup
OTKJIAZILIBACTCSl HA XMBOTE, Y
KEHILMH = Ha Gepax v ruievax.
Ecnn nonueior apyrue mecra,
BO3MOXHBI F'OPMOHAJILHBIE HA-
PYLMICHUS — HAA0 IMOKA3aThCs
SHIAOKPUHOJIOTY.

BLICOKME M Xyable oAU He-
PEAKO CTPANAlOT OT rOJIOBHOMH
6011, TONOBOKPYKEHHIT (MposIB-
JICHHE TUITOTOHUH), OCTEONOPO-
32 (0COOCHHO XKEHILMHBI), A HH3-
KOpPOCJIbIC M TOJICTEHLKHE PUC-
KYIOT 3apaboTaTh IJ10CKOCTONHE
N KHPOBOE TIEPEPOKACHUE TE-

YCHH, @

MYMUS OXMIIA
MOCJIE KA3HM

Hexkoero Cyn LI3siHa, ame-
PUKaHLIA- KHTAHCKOIO IPOMC-
xoxnaeHus1, eme B 1954 rony
MPUTOBOPWIH B 1uTate Texac 3a
yOMI1CTBO K CMEPTHOM Ka3HH Ha
anekTpuyeckoM cryiae. ITocne
OOBSIBJIIEHUS] TIPUTOBOPA OCYX-
JICHHBIH Hayajl COXHYTb M 4e-
pe3 HECKOJbKO MECSLEB Ipe-
BpaTWICA B XUBYI0 MyMHI0. Co-
3[aBaJIOCh BIlEYaTIIEHHE, YTO
KHTaell BNAI B XECTOYAUILIYIO
nenpeccuto. Ho Ha camoM nene,
HaxoIsiCb B KaMepe CMEPTHH-
KoB, CyH LI3sH 3aHuMasics Bo-
CTOYHON TEXHUKOH caMopery-
JISILMH. JJOCTUTHYB C MOMOLIBIO
006e3BOXHUBAHHS OPraHM3MA Ya-
CTHYHOH MyMHM(HUKALMH KOX-
HBIX TTOKPOBOB, OH BO BpeMs
Ka3HU MpeAOoTBPATHII NMPOHHUK-
HOBEHHE 3JIEKTPUYECKOTO MM-
My/Jbca B AbIXaTEJbHBIE U CO-
CylOABUIaTe]bHbIE LEHTPHI.
Bpau ¢ u3ymieHueM oGHapy-
KW, YTO Ka3HEHHBIH XuB. [1o
3aKOHY HEYJaBLIAsICSl Ka3Hb HE
MOXeT ObITh noBTropeHa. Cryc-
11 12 ner Cyn ll3saHa BeInyc-
TWIM Ha cBobony 3a npuMep-
HOE IOBEIEHME.

HOBASI KOXXA

HenasHo Oblna BrivcaHa eite
OJIHA CTAaHMLIA B MCTOPHIO Me-
JUUUHBL: MICKYCCTBEHHO BbIpa-
LIEHHAsl uyeJloBeYecKasi Koxa
Obula nepecaxeHa JI€pMaToio-
raMmu MaifaMcKoro yHUBepCHUTe-
Ta JieBOYKe, OOJIbHOM . JOBOIB-
HO PEIKHM M TIOTE€HIHAIbHO
CMEPTEJNBLHBIM KOXHBIM 320071~
BaHueM. Bpauu nepecanuiu
nsyxmecsiunoit Topu Kam Me-
pyH 20 KOXHBIX JIOCKYTOB, I0-
KpbIBILNX 40 MPOLIEHTOB €€ Ma-
JICHBKOTO Tesibla. Meauku ro-
BOPSIT, UTO NEpecakeHHasi KoXa
MPAKTHYECKH HEOTIIMYMMA OT
€CTECTBEHHOI. UMMyHHast CHC-
TEMa YeJIOBEKA HE OTTOPIVIA UC-
KYCCTBEHHYIO KOXY. MajieHbKast
Topu uyBcTBYET Ce6s1 XOPOLLO.

Bpauu HaneloTcs1, YTo MeKyc-
CTBEHHO BBIPALLEHHASI KOXa C
ycrnexoM Oyaer npuMeHsThes
JUISL BOKUBJICHUST XPOHHYECKHX
SI3B HQ HOrax, BO3HUKAIOLIHX
1pu GOJIC3HU COCYIIOB, a TAKXKE
JUISL MTALIMEHTOB C OXOraMM.

Noaroronun B, KJEWMAH.

OBbABJIEHHE

Obvedunennoii pedaxyuu
MBJI Pecnybauxu Ysbexuc-
man Ha KOHKypcHoii ocnoae
mpebylomen omeemcmaen-
Holil cexpemaps, 3aaedyro-
wuii omoeaom, Koppecnon-
denm.

Cnpaexu no meaegponam:
139-70-40, 139-75-69.

%6benuueuuan - naeHbIX pepakTop
pepakums Wyxpar MYPALOB
MBﬂ ' JlexXypHbin
Pecny6nuku Neonun
3am., rnasHoro KMALWKO
Y36ekucraH
pepakropa KoppekTop
HALWL AfIPEC: Anexcannp Mo6oss
700029, TAWUKEHT, BOPIyAsEB MYXAMEL)KAHOBA
ynuua lOnyca Bepcranblimk
\ Papwabui, 1. Ax6ap BOJITAEB

TENED®OHLI:

Fnasheii pepakrop
139-70-40,

E-mail; shuhm@mail.ru
3am, rn, pepakropa
139-75-69

OrtBer. cexperapb
139-73-88,
Byxrantepusa
139-75-37

Oraen pacnpocTpadeHns
59-23-08

hakc 132-05-51

Ple
20210000700447980001
Axuwonepnoro
8 Mupso-YnyrGexcxom
$unnane
MHESCTHIMONHOTO
KOMMEPUBCKOro
Ganka
«Unax Aynms,
Kop Ganxa 00421,
WHH 200637499,

B [pu nepenevarxe ccunka
wa «Ha nocry» obssarensma,

B 3a vounOCTe npuseaennmX uwdp,
GaKYOs M NPouMX caepennit HecyT
OTHETCTREHHOCTE OBYOPLI,

B Muenus aTopos moryr we
connapars
€ MHEHMEM PEeROKIIMM,

B Pyxonucn ne peuensmpyrovcs
M HE BOIBPAOIOTCNR,

['n_'] Marepuan nepenevwaran w3

— sapyGemuux CMU w Unrepnera,

Faseva 3aperncrpuposana
AreHTCTBOM No nevarm u wnpopmaumm Yabekucrana,
Perncrpaunonnsiii vomep 010

3ax. N2 000329,
Tupam 6411

Meuars odcernasn, 4 ney. n.
Dopmar A-3.

WHAEKCHLI; -
Ans wocrHmx nuy ~ 169
Ans opranmaaumii ~ 367
Bpema noanucanma

B nevyars

no rpacduky .., 20.00
HOMEP noanucand ... 20,00

Yabekekoe areHTeTeo no
nevyaTu u uHdopmatinm,
TawkeHTckmnin
nonurpaduiecKnin
KOMOBuHaT
Anpec npeanpusiTus:
yn. A, Hasowm, 30,

/




