
Газета 1995 йил октябрь ойидан чиіа бошлаган    www.uzssgzt.uz,  info@uzssgzt.uz     2012 йил, 30 март   № 12 (877)

Tibbiyotning oliy maqsadi – inson salomatligiga erishishdir

Расмий веб-сайтимиз: www.uzssgzt.uz * Электрон манзилимиз: info@uzssgzt.uz

Эътибор

БИЛИМ ВА ТАЖРИБА КАСБ
МАҐОРАТИНИНГ УЗВИЙ БИРЛИГИ

(Давоми 2-бетда).

Тадбирни ¤збекистон Рес-
публикаси СоІлиіни саілаш ва-
зири Адµам Икрамов очиб, тан-
лов иштирокчилари ва меµмон-
ларни улуІ айём Наврґз бай-
рами билан самимий табрик-
лаб, тизимда олиб борилаёт-
ган фаолиятларга алоµида урІу
іаратиб, соµада эришилаётган
ютуіларда уларнинг µиссалари
катта эканлигини таъкидлади.

Сґнгра ¤збекистон Респуб-
ликаси Бош вазири ґринбоса-
ри, Республика хотин-іизлар
іґмитаси раиси Эльмира Босит-
хонова барчани Наврґзи олам
билан муборакбод этиб, юрти-
мизда соІлиіни саілаш тизи-
мига, айниіса, соІлом она –
соІлом бола, репродуктив са-
ломатлик, тиббий кґрик, соІлом

турмуш тарзи µамда кадрлар ма-
саласига давлатимиз томонидан
берилаётган эътибор, шунингдек,
яратилаётган шароит ва имкони-
ятлар хусусида тґхталди.

Таъкидлаб ґтиш жоизки, Пре-
зидентимиз томонидан соІлиіни
саілаш соµасига оид чиіарила-
ётган іарор ва фармонларнинг
амалдаги ижроси бугунги кунда
ґз самарасини бераётганининг
гувоµи бґлиб турибмиз. Айниі-
са, аµоли саломатлигини янада
яхшилашда шошилинч тиббий
ёрдам хизмати алоµида ґринга
эга бґлиб, бу борадаги фаоли-
ятлар барча жаµон µамжамияти-
даги мутахассислар томонидан
эътироф этилаётганлиги µам
юіоридаги фикрларимизнинг

Эътироф

Жорий йилнинг 24 март куни ¤збекистон Республика-
си СоІлиіни саілаш вазирлиги томонидан Республика
врачлар малакасини ошириш институтида мамлакатимиз
соІлиіни саілаш тизимида тез тиббий ёрдам йґнали-
шида меµнат іилаётган соµа мутахассислари хизматла-
рини іґллаб-іувватлаш ва раІбатлантиришга баІишлан-
ган кґрик-танлов бґлиб ґтди.

Айниіса, фарзандларимиз
таълим олаётган ґіув маскан-
лари замонавий бунёд этилиб,
давр талабида жиµозланаётган-
лиги, шунингдек, уларнинг янги
технологиялар билан таъмин-
ланганлиги ёшлар билим оли-

ши, іолаверса илмий салоµи-
ятларини ошириш борасидаги
интилиш ва орзуларини рґёбга
чиіараётгани юртимизнинг ке-
лажаги порлоі эканлигидан да-
лолат бериб турибди. Шу жум-
ладан, мамлакатимиздаги тиб-
биёт олийгоµлари, коллеж ва
лицейларда таµсил олаётган
ёшларимиз учун яратилаётган
шароит ва имкониятлар µам
бундан мустасно эмас. Ана шун-
дай олий ґіув юртларидан бири
бґлган Тошкент педиатрия тиб-
биёт институтида µам талаба-
ларга билим бериш, уларнинг
касбий маµоратини шаклланти-
риш, бунинг баробарида эса
илмий йґналишдаги изланиш-
ларга кенг имкониятлар очиб
бераётган институт жамоасининг
ґрни алоµида эътиборга лойиі-
дир. Айни кунда мазкур инсти-
тутдаги мавжуд факультетларда
республикамиздаги ёшларимиз
тажрибали профессор, фан
номзодлари, доцент ва фидойи
педагог µамда ґіитувчилар то-
монидан таµсил олиб келмоі-
далар. Шунингдек, институтда-
ги барча кафедра ва клиника-
ларда назарий µамда амалий
билимларнинг узвий тарзда
олиб борилаётганлиги талаба-
ларнинг касб сирларини му-
каммал эгаллашларида муµим
аµамиятга эга бґлмоіда. Дарµ-

аіиіат, мазкур институтнинг
Нукус филиали жорий йилнинг
27 март куни ґзининг 20 йил-
лигига баІишлаб «Тиббий эко-
логик муаммолар ва Орол бґйи
µудудида яшовчи аµоли сало-
матлигини муµофаза іилиш
мавзусига баІишланган рес-
публика илмий-амалий кон-
ференцияси»ни ґтказди.

Конференцияни Тошкент пе-
диатрия тиббиёт институти Ну-
кус филиали директори, тибби-
ёт фанлари доктори Орал Ата-
ниязова кириш сґзи билан очиб,
барча иштирокчиларни институт-
нинг 20 йиллиги билан сами-
мий іутлаб, таълим даргоµида
олиб борилаётган фаолиятлар
µамда 20 йил давомида эри-
шилган ютуіларга алоµида
тґхталди. Бунинг баробарида
олий ґіув юрти шаклланиши
µамда ґз нуфузига эга бґлиши-
да ¤збекистон Республикаси
СоІлиіни саілаш µамда Јора-
іалпоІистон Республикаси СоІ-
лиіни саілаш, Олий ва ґрта
махсус таълим вазирликлари,
ЈораіалпоІистон Республика-
си Жґіорги Кенгаши шунинг-
дек, Тошкент педиатрия тибби-
ёт институти жамоасининг меµ-
натлари беіиёслигини алоµида
тилга олиб, ґзининг чексиз мин-
натдорчилигини билдириб ґтди.

(Давоми 3-бетда).

МУҐИМ ВАЗИФАЛАР ВА ИСТИЈБОЛЛИ РЕЖАЛАР

Кейинги йилларда Президентимиз томонидан ёш ав-
лодга таълим-тарбия бериш, уларнинг интеллектуал са-
лоµиятини µар томонлама ошириш борасида эътирофга
лойиі ишлар амалга оширилаётганлиги µар бир ота-она
учун фахр-ифтихорга айланиб, амалдаги фаолиятларда
ґз ифодасини топиб келаётганлиги µеч биримизга сир
эмас.

Нукусскому
филиалу

ТашПМИ – 20 лет
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БИЛИМ ВА ТАЖРИБА КАСБ
МАҐОРАТИНИНГ УЗВИЙ БИРЛИГИ

Кґрик-танлов Іолиблари

Эътибор

«Энг намунали тез тиббий ёрдам станцияси» номинацияси:
1. Јашіадарё вилояти ўузор тумани тиббиёт бирлашмаси тез тиббий ёрдам бґлимига.
2. Бухоро вилояти Вобкент тумани тиббиёт бирлашмаси тез тиббий ёрдам бґлимига.
3. Тошкент вилояти Бекобод шаµар тиббиёт бирлашмаси тез тиббий ёрдам бґлимига насиб

этди.
«Тез тиббий ёрдам станциясининг энг малакали шифокори» номинациясига:

1. Тошкент шаµар тез тиббий ёрдам станцияси 11-ихтисослаштирилган станция шифокори
– Кеунимжай Алланиязов.

2. РШТЁИМ Нукус филиали тез тиббий ёрдам бґлими шифокори – Гулсара Ержонова.
3. РШТЁИМ Жиззах филиали тез тиббий ёрдам бґлими шифокори – Ґабиба Исламова

муносиб деб топилди.
«Тез тиббий ёрдам станцияси энг интизомли µайдовчиси» номинациясига:

1. РШТЁИМ ФарІона филиали маркази тез тиббий ёрдам бґлими µайдовчиси – Шамсиддин
Исмоилов.

2. Хоразм вилояти соІлиіни саілаш бошіармаси автохґжалиги µайдовчиси – Икром Отаев.
3. Сирдарё вилояти, Гулистон туман тиббиёт бирлашмаси тез тиббий ёрдам бґлими µай-

довчиси – Шуµрат Юлчиев сазовор бґлди.

реанимамобилларнинг берилган-
лиги аµолига сифатли ва тез
ёрдам кґрсатишда муµим аµами-
ятга эга бґлмоіда. Бґлимимиз
ана шундай автомобиллар билан
тґлиі таъминланган бґлиб, улар-
нинг афзаллиги шундаки, унда
сунъий нафас бериш, іон боси-
ми, томир уришини ґлчаш ва бо-
шіа зарур амалий ёрдамларни
йґл-йґлакай кґрсатиш имкония-
ти бор. Јґлга киритган ютуіла-
римизни юксак баµолаган барча
мутасаддиларга яна бир бор мам-
нунлигимни изµор іилиб, хал-
іимиз саломатлиги йґлида бор
куч ва имкониятларимиздан
унумли фойдаланган µолда хиз-
мат іилишга тайёрмиз.

Гулсара ЕРЖОНОВА,
РШТЁИМ Нукус филиали

тез тиббий ёрдам
бґлими шифокори:

– Мана бир неча йилдирки,
шифокорлик касбини эъзозлаб
келмоідаман. Бизнинг соµамиз
йґналиши µамиша тезкорлик ва
эпчилликни таіозо іилгани са-
бабли, µар іандай вазиятда µам
доим тайёр туришимиз зарур.
Чунки, ґз ваітида іилинган тез
тиббий муолажа инсон умрини
саілаб іолишга имкон яратади.
Ушбу кґрик-танловда «Тез тиб-
бий ёрдам станциясининг энг ма-
лакали шифокори» номинация-

си бґйича муносиб ґрин соµи-
баси бґлганимдан ва ана шун-
дай шарафли касбни танлаганим-
дан фахрланиб кетдим.

Шамсиддин ИСМОИЛОВ,
РШТЁИМ ФарІона вилояти
филиали марказий тиббий
ёрдам бґлими µайдовчиси:

– Ґайдовчилик касбим туфай-
ли жамоада обрґ-эътибор іозо-
ниб, кґрик-танловнинг респуб-
лика босіичида Іолиб бґлишим,
вилоятимиздаги шошилинч тиб-

ёріин ифодасидир. Шундай
экан, Президентимиз 2009 йил
21 майда іабул іилган «Тез
тиббий ёрдам кґрсатиш тизи-
ми фаолиятини такомиллашти-
риш тґІрисида»ги Јарорининг
µаётга татбиі этилиши, µозир-
ги кунда бу тизим нафаіат ґзи-
нинг долзарблиги ва µаётий-
лигини исботлади, балки бош-
іа давлатларга µам ґрнак си-
фатида эътироф этилмоіда.
Барчамизга маълумки, уч йил-
дирки ¤збекистон Республика-
си СоІлиіни саілаш вазирли-
ги томонидан соµада фаолият
юритаётган малакали мутахас-
сисларнинг касб маµорати, би-
лим ва тажрибасини кенг тар-
Іиб іилиш µамда намунали хо-
димлар меµнатини муносиб таі-

дирлаш маісадида мазкур
йґналишда кґрик-танлов ґтка-
зиб келинмоіда.

¤збекистон Республикаси
Президентининг 2009 йил 21
майдаги ва СоІлиіни саілаш
вазирлигининг 2011 йил 11
февралдаги 41-сонли буйруІи
ижросини таъминлаш маісади-
да жорий йилда ЈораіалпоІис-
тон Республикаси, Тошкент
шаµри ва барча вилоятларда
«Энг намунали тез тиббий
ёрдам станцияси», «Тез тиббий
ёрдам станциясининг энг ма-
лакали шифокори», «Тез тиб-
бий ёрдам станциясининг энг
интизомли µайдовчиси» кґрик-
танловининг саралаш босіич-
лари ґтказилди.

Јувонарлиси шундаки, бун-
дай танловлар йилдан-йилга
анъанага айланиб, кенг ауди-
торияни іамраб олаётганлиги
тизимдаги фаолиятларнинг са-
марали кечаётганлигидан дало-
латдир. Албатта ушбу танлов
якунлари вазирликнинг тажри-
бали мутахассисларидан иборат
µакамлар µайъати томонидан
йил давомида кузатиб борилди

ва танлов Іолибларининг меµнат-
лари муносиб баµоланиб, уларга
¤збекистон Республикаси СоІ-
лиіни саілаш вазирлиги µамда
¤збекистон Республикаси соІ-
лиіни саілаш ходимлари касаба
уюшмаси марказий Кенгаши то-
монидан эсдалик ва іимматбаµо
совІалар таідим этилди.

Алоµида таъкидлаш муµимки,
кґрик-танловнинг якуний натижа-
ларига кґра, Јашіадарё вилоя-
ти ўузор тумани тиббиёт бир-
лашмаси тез тиббий ёрдам бґли-
ми «Энг намунали тез тиббий
ёрдам станцияси» номинацияси
бґйича Іолиб деб топилди ва
бош соврин – «Дамас» автоам-
буланси билан таідирланди.

Муродулла АЗИМОВ,
Јашіадарё вилояти ўузор

тумани тиббиёт
бирлашмаси тез

тиббий ёрдам
бґлими мудири:

– Бугунги кґ-
рик-танловда бош
совринни жамоа-
мизда астойдил
меµнат іилаётган
ходимларимиз-
нинг саъй-µара-
катлари, аµолига
кґрсатаётган си-
фатли тиббий хиз-
матлари ва касб-
ларига бґлган иш-
тиёілари боис,
іґлга киритдик.
Аввало, биздек
тиббиёт ходимла-
ри фаолиятига эътибор ва Іамх-
ґрлик кґрсатаётган Президенти-
миз µамда СоІлиіни саілаш ва-
зирлигидан миннатдорман. Ай-
ниіса, тез тиббий ёрдам бґлим-
лари учун яратилган шароитлар
мутахассисларни янада иштиёі
билан ишлашга катта замин ярат-
моіда. Хурсандлигимизнинг яна
бири шундаки, Юртбошимизнинг
ташаббуси билан шошилинч тиб-
бий ёрдам хизматига кґплаб
«Хундай» русумли энг замонавий

бий ёрдам µай-
довчиларининг
си ді ид ил дан
іилаётган меµ-
натлари сама-
раси деб била-
ман. Бугунги
кунда давлати-
миз томонидан
барча соµалар-
да олиб бори-
лаётган изчил
ислоµотлар на-
тижаларини кґ-
риб, іувонади
киши. Шундай
экан, ишхона-
мизда фаолият
олиб бориш ва
дам олиш учун

яратилган шарт-шароитлар µамда
махсус иш кийимлари билан таъ-
минланишимиз фидокорона меµ-
нат іилишимизда ґз самарасини

Хулоса сифатида айтиш жоизки, бундай анъанага ай-
ланган кґрик-танловларнинг ґтказилиши соµа мутахассис-
ларининг касбий маµорати ва уларнинг сидіидилдан ба-
жараётган фидойи меµнатларига берилган муносиб баµо
эканлигига µар биримиз гувоµ бґлиб турибмиз. Ана шун-
дай бардавомли тадбирларнинг янада равнаі топишида
омадлар тилаб іоламиз.
Ибодат СОАТОВА, Ґусан БАРОТОВ, Диёра БОЗОРОВА.

Суратлар муаллифи Анвар САМАТХОДЖАЕВ.(Давоми. Боши 1-бетда).

бериб, янада фаоллик билан
ишлашимизни таіозо этмоіда.

Яна шуни алоµида таъкид-
лашимиз ґринлики, кґрик-тан-
ловдан ташіари тадбирда іат-
нашган тиббиёт ходимлари учун
алоµида акция ташкил этилиб,
омадли соµа мутахассисларига
фонендоскоп, стетоскоп аппа-
ратлари СоІлиіни саілаш ва-
зирлиги томонидан берилди.
Байрам давомида бир-биридан
ширин ва ёіимтой «Орзу» бо-
лалар ансамблининг шґх ґйин
ва раіслари барча іатнашчи-
ларнинг дилларига болалик
туйІуларини сочибгина іолмай,
балки байрам тароватига ґзга-
ча шукуµ баІишлаган бґлса,
«Шарі» вокал-чолІу эстрада ан-
самблининг іалбларга іувонч
бахш этувчи іґшиілари эса иш-
тирокчиларни янада хушнуд
этди.
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Эътироф

МУҐИМ ВАЗИФАЛАР ВА ИСТИЈБОЛЛИ РЕЖАЛАР

(Давоми. Боши 1-бетда).

Таъкидлаш муµимки, бугунги кунда ґз йґналишига эга
бґлиб бораётган Тошкент педиатрия тиббиёт институти Ну-
кус филиалининг келажакдаги режалари янги ґіув биноси-
га эга бґлиш, ґз тасарруфида клиника очиш, шунингдек,
таълим жараёнларини жаµон стандартлари асосида олиб бо-
риш µамда халіимиз саломатлиги йґлида астойдил хизмат
іиладиган кадрларни етиштиришдан иборат экан, уларнинг
бу борадаги ишларига омадлар тилаб іоламиз.

Ибодат СОАТОВА.
 Муаллиф олган суратлар.

(Газетамизнинг кейинги сонларида Тошкент педиатрия
тиббиёт институтининг Нукус филиали фаолияти тґІрисида

батафсил танишишингиз мумкин).

ректори, профессор Ботир Да-
минов, ¤збекистон Республика-
си СоІлиіни саілаш вазирлиги
Фан ва ґіув юртлари Бош бо-
шіармаси бошлиІининг ґринбо-
сари Матлуба Алимова, ¤збе-
кистон Республикаси Олий ва
ґрта махсус таълим вазирининг
ґринбосари Мираббос Иноятов,
ЈораіалпоІистон Республикаси
СоІлиіни саілаш вазири Дони-
ёр Ґожиев ва бир іанча таълим
масканларининг раµбарлари сґз
олишиб, мазкур институтнинг
20 йиллиги билан иштирокчи-
ларни муборакбод этдилар.

Тадбир давомида Тошкент
педиатрия тиббиёт институти
Нукус филиали директори Орал

Атаниязова институтнинг 20 йил
давомидаги фаолиятлари µамда
унинг келажак истиіболи, ¤збе-
кистон Республикаси СоІлиіни
саілаш вазирлиги Оналик ва бо-
лаликни муµофаза іилиш Бош
бошіармаси бошлиІи Дилором
Аµмедова оналар ва болалар са-
ломатлигини мустаµкамлаш йґ-
лидаги самарали ишлар µамда
келгусидаги вазифалар, Респуб-
лика болалар кґп тармоіли тиб-
биёт маркази бош шифокори,
тиббиёт фанлари номзоди, до-
цент Алима Маткаримова Орол
бґйи µудудидаги болаларнинг

ЈораіалпоІистон Республи-
каси Жґіорги Кенгаши раи-
сининг ґринбосари Отажон
Хамраев сґзга чиіиб, респуб-
лика тиббиёт тизимида амал-
га оширилаётган фаолиятлар,
шунингдек, тиббиёт олий ґіув
юртлари, коллеж ва лицейлар-
да тайёрланаётган кадрлар
масаласига іаратилаётган
эътибор хусусида ґз фикрла-
рини билдириб, Тошкент пе-
диатрия тиббиёт институти
Нукус филиалининг 20 йил
мобайнида олиб борган иш-
ларига атрофлича тґхталиб, бу
борада таълим масканининг
моддий-техник базаси яхши-
ланганлиги, кадрлар масала-
сига іаратилган эътибор µамда
таълим сифати ошганлиги,
бундан ташіари, іораіалпоі,
рус ва ґзбек тилларида дарс
жараёнларининг олиб бори-
лиши, µар бир хонанинг янги
технологиялар билан жиµоз-
ланганлигини таъкидлаб ґтди.

¤збекистон Республикаси
СоІлиіни саілаш вазирлиги

Оналик ва болаликни муµофа-
за іилиш Бош бошіармаси
бошлиІи, профессор Дилором
Аµмедова µам ушбу ґіув маска-
нининг 20 йил давомида олиб
борган ишларига эътибор іа-
ратган µолда жамоани іизІин
іутлади. Шунингдек, мазкур ин-
ститутнинг ґз ґрнига эга бґли-
шида Тошкент педиатрия тиб-
биёт институти ходимларининг
алоµида ґрни борлигини, айни
кунда улар янада µамкорликда
фаолият олиб бораётганлигига
атрофлича тґхталди. Тошкент
педиатрия тиббиёт институти

овіатланиши масалалари, Јора-
іалпоІистон Республикаси Жґ-
іорги Кенгаши раисининг ґрин-
босари Отажон Хамраев шифо-
хона ички инфекциялари µамда
сил касаллиги ва унинг олдини
олиш мавзулари бґйича маъру-
залар іилдилар.

Куннинг иккинчи ярмида 3
та секцияда долзарб мавзулар
бґйича тажрибали мутахассис-
лар томонидан дарс машІулот-
лари олиб борилди. Унда Јора-
іалпоІистон Республикаси СоІ-
лиіни саілаш вазирлиги тасар-
руфидаги тиббиёт муассасала-
рида меµнат іилаётган мута-
хассислар иштирок этиб, фао-
лиятлари учун муµим назарий
ва амалий кґникмаларга эга
бґлдилар. Айниіса, конферен-

цияда «Экология талабалар
назарида» номли фотокон-
курснинг ташкил іилинганли-
ги ва унда талабаларнинг
фаол иштирок этганлиги іат-
нашчилар диііатини ґзига
жалб іилди.

Кенг аудиторияда ґтказилган
республика анжуманида тибби-
ётнинг долзарб мавзулари
бґйича иштирокчилар ґзаро
фикрлашиб, кун тартибидан
ґрин олган мавзу доираси
бґйича ґз таклифларини кирит-
дилар. Конференция иштирок-
чилари ЈораіалпоІистон Рес-
публикаси тарихини ифода
этувчи И. Савицкий номидаги
давлат санъат музейида бґли-
шиб, у ердаги экспонатлар би-
лан яіиндан танишдилар.

Парламентдаги мухбиримиз хабар іилади

ОИЛА — ДАВЛАТ ВА ЖАМИЯТ МУҐОФАЗАСИДА
2012 йилнинг 26 март куни ¤збекистон Республика-

си Олий Мажлиси Јонунчилик палатасида “¤збекистон
Республикаси Президентининг “Мустаµкам оила йили”
Давлат дастури тґІрисидаги Јарорининг моµияти ва ун-
дан келиб чиіадиган вазифалар” мавзусида семинар
бґлиб ґтди.

Меµнат ва ижтимоий маса-
лалар іґмитаси томонидан
ташкил этилган мазкур семи-
нарда Јонунчилик палатаси
депутатлари, СоІлиіни саі-
лаш, Меµнат ва аµолини ижти-
моий муµофаза іилиш, Иіти-
содиёт, Адлия вазирликлари,
республика “Оила” илмий-ама-
лий маркази, “СоІлом авлод
учун”, “Маµалла” жамІармала-
ри, ¤збекистон Республикаси
Хотин-іизлар іґмитаси, “Камо-
лот” ЁИҐнинг масъул ходим-
лари ва оммавий ахборот во-
ситалари вакиллари иштирок
этдилар.

Тадбирни ¤збекистон Рес-
публикаси Олий Мажлиси
Јонунчилик палатасининг Меµ-
нат ва ижтимоий масалалар
іґмитаси раиси Фахритдин Рад-
жабов кириш сґзи билан очиб,
“Мустаµкам оила йили” Давлат
дастурининг мазмун-моµияти
ва іарор ижросини таъминлаш
муµим эканлигини таъкидлаб (Давоми 4-бетда).

ґтди.
¤збекистон Республикаси

Олий Мажлиси Јонунчилик па-
латаси Меµнат ва ижтимоий ма-
салалар іґмитаси аъзоси Олти-
ной Эсанова “Оила – давлат ва
жамият муµофазасида” мавзуси-

да маъруза іилиб, “Мустаµкам
оила йили” Давлат дастурида
оила институтини янада мустаµ-
камлаш ва ривожлантириш,
оилалар, айниіса ёш оилалар-
нинг µуіуіий ва ижтимоий-иіти-

содий манфаатларини µимоя
іилиш µамда іґллаб-іувватлаш-
ни кучайтириш борасида олиб
борилаётган барча ишларни си-
фат жиµатдан янги босіичга
кґтариш, жисмонан соІлом, маъ-
навий етук ва µар томонлама

баркамол авлодни тарбиялашда
оиланинг ролини ошириш, мус-
таµкам, соІлом оилани шакл-
лантириш ва унинг ролини ку-
чайтириш белгилаб іґйилганли-
ги билан аµамиятли эканлиги ху-
сусида ґз фикрларини билдир-
ди.

¤эбекистон Республикаси
СоІлиіни саілаш вазирининг
биринчи ґринбосари Анвар
Алимов «Мустаµкам оила йили»
Давлат дастурини бажаришда

соІлиіни саілаш тизимининг
вазифалари µаіида»ги маъру-
засида мазкур іарор ижроси-
ни таъминлаш маісадида
СоІлиіни саілаш вазирининг
2012 йил 28 февралдаги 58-
сонли буйруІи билан 5 та
бґлим ва 22 банддан иборат
тармоі дастури бґйича µудуд-
ларга бириктирилган СоІ-
лиіни саілаш вазирлиги
масъул ходимлари рґйхати ва

Тошкент педиатрия тиббиёт институти Нукус
филиалининг янги кґринишдаги лойиµаси.
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ОИЛА — ДАВЛАТ ВА ЖАМИЯТ МУҐОФАЗАСИДА
мониторинг таркиби тасдиі-
ланганлигини µамда ушбу тар-
моі дастуридан ґрин олган
µар бир бґлим бандларидаги
белгиланган муµим масала-
ларга эътибор іаратди. Жум-
ладан, вазирлик тасарруфида-
ги «Болалар уйлари тґІриси-
да»ги Низомни ишлаб чиіиш
ва тасдиілаш, ёш оилаларни
моддий ва маънавий іґллаб-
іувватлаш «СоІлом она – соІ-
лом бола» тамойилига муво-
фиі оила саломатлигини саі-
лаш, оналик ва болаликни му-
µофаза іилиш, фертил ёшда-
ги аёлларни ґз ваітида тиб-

(Давоми. Боши 3-бетда). бий кґрикдан сифатли ґтказиш
масалаларига атрофлича
тґхталди. Шунингдек, оила ва
жамиятда аёлнинг ґрни µамда
унинг аµамиятини ошириш би-
лан боІлиі муµим вазифалар-
дан бири “СоІлом она – соІ-
лом бола” Миллий модели до-
ирасида оналик ва болаликни
муµофаза іилиш бґйича ама-
лий ишларни ташкил этишга
µамда “Мустаµкам оила йили”
Давлат дастури билан боІлиі
іонунларни маµаллий давлат
µокимияти органлари ва жамо-
ат ташкилотлари µамкорлиги-
да амалга ошириш муµимлиги-
га µам алоµида эътибор іарат-
ди.

¤збекистон Республикаси
Меµнат ва аµолини ижтимоий
муµофаза іилиш вазирининг би-
ринчи ґринбосари Ботир Али-
муµаммедов «Иш билан банд-
ликни таъминлаш – мустаµкам
оила ва баріарор жамият пой-
девори», Иітисодиёт вазирлиги-
нинг Демография ва меµнат бо-
зорлари бґлими бошлиІи Азиз
Раµматов «Ёш оилаларни иіти-
содий жиµатдан іґллаб-іувват-
лаш – мустаµкам оила гарови»
мавзуларида маъруза іилишиб,
бу борада олиб борилган фао-
лиятлар µамда дастур ижроси
бґйича амалга ошириш муµим
бґлган масалалар хусусида
тґхталиб ґтдилар.

Семинар давомида иштирок-
чилар “Мустаµкам оила йили”
Давлат дастурининг асосий
йґналиши бґлмиш оила инсти-
тутини шакллантиришда іонун-
чилик ва норматив-µуіуіий ба-
зани такомиллаштиришга, жум-
ладан, миллатимизнинг ґзига
хос урф-одатларини асраб-авай-
лаган µолда µамда халіаро таж-
рибалардан келиб чиіиб, ¤збе-
кистон Республикасининг Оила
кодексини, “Фуіароларнинг
ґзини ґзи бошіариш органлари
тґІрисида”ги, “Фуіаролар йиІи-
ни раиси (оісоіоли) ва унинг
маслаµатчилари сайлови тґІри-
сида”ги іонунларни такомил-
лаштиришга, “Васийлик ва

µомийлик тґІрисида”ги іонун
лойиµасини ишлаб чиіишга
іаратилган ишлар олиб бори-
лаётганлигини, бунинг бароба-
рида оиланинг фаровонлиги ва
мустаµкамлигини, иітисодий
мустаіиллигини таъминлаш
µамда оилавий тадбиркорлик
соµасидаги муносабатларни
тартибга солиш маісадида
“Оилавий тадбиркорлик тґІри-
сида”ги ¤збекистон Республи-
касининг Јонуни іабул іилин-
ганлигига алоµида урІу іарат-
дилар.

Семинар якунида юіори-
да билдирилган фикрлар
бґйича іґмитанинг тегишли
іарорлари іабул іилинди.

АҐОЛИ САЛОМАТЛИГИНИ МУҐОФАЗА
ЈИЛИШ МУСТАҐКАМ ОИЛА ГАРОВИ

риш – Оила ва жамият мустаµ-
камлигини таъминлашнинг
ишончли омили» тґІрисида маъ-
руза іилиб, соІлиіни саілаш ти-
зимида аµоли саломатлигига
іаратилаётган эътибор, айниі-
са оналик ва болаликни муµо-
фаза іилиш, соІлом оилани
шакллантириш, ёшларни ґз ваі-
тида тиббий кґрикдан ґтказиш
борасида оила аъзолари µамда
кенг жамоатчиликнинг ґрни му-
µимлигига эътибор іаратди.
Сґнгра, Республика аµоли реп-
родуктив саломатлик маркази
директори Маµмуда Каттаход-
жаева «Аµолининг репродуктив
саломатлигини муµофаза іи-
лишда іишлоі врачлик пунктла-
рининг тутган ґрни» хусусида
тґхталиб, бирламчи тиббиёт ти-
зимида аµолининг репродуктив
саломатлигига іаратилган эъти-
бор µамда ¤збекистон Респуб-
ликаси СоІлиіни саілаш вазир-
лиги томонидан мунтазам тарз-
да олиб борилаётган «Саломат-
лик µафталиги» ва тиббий кґрик-
ларнинг тажрибали мутахассис-
лар томонидан ґз ваітида амал-
га оширилаётганлигини айтиб
ґтди.

Республика саломатлик ва
тиббий статистика институти ди-
ректори Зулхумор Муталова,
институт µамда унинг вилоят фи-
лиаллари томонидан тарІибот
ишлари бґйича амалдаги фаоли-
ятларга алоµида тґхталиб, мута-
хассисларнинг мактабгача тар-
бия муассасалари, мактаб, олий
ґіув юртлари, коллеж, лицей,
маµалла ва аµоли билан µамкор-
ликда ґтказаётган семинар, дав-
ра суµбатлари, шунингдек, хо-
димларнинг саъй-µаракати би-
лан касалликларга оид буклет ва
плакатлар тайёрланиб, таріати-
лаётганлиги турли хил касаллик-

2012 йилнинг 28 март куни ¤збекистон Республикаси
Олий Мажлиси Јонунчилик палатасининг Меµнат ва иж-
тимоий масалалар іґмитаси томонидан “Аµолининг реп-
родуктив саломатлигини муµофаза іилиш ва унинг
µуіуіий асосини яратиш – мустаµкам оила гарови” мав-
зуида семинар ґтказилди.

Семинарда ¤збекистон Рес-
публикаси Олий Мажлиси Јо-
нунчилик палатаси депутатла-
ри, ¤збекистон Республикаси
Вазирлар Маµкамаси, СоІ-
лиіни саілаш, Адлия, Молия,
Иітисодиёт, Халі таълими,
Олий ва ґрта махсус таълим
вазирликларининг масъул хо-
димлари, Республика аµоли
репродуктив саломатлик мар-
кази, республика “Оила” ил-
мий-амалий маркази, “Камо-
лот” ЁИҐ, ¤збекистон Хотин-
іизлар іґмитаси, “СоІлом ав-
лод учун” ва “Маµалла” жам-
Іармалари µамда оммавий ах-
борот воситалари вакиллари
иштирок этдилар.

Тадбирни ¤збекистон Рес-
публикаси Олий Мажлиси Јо-

нунчилик палатасининг Меµнат
ва ижтимоий масалалари іґми-
таси раиси Фахритдин Раджабов
кириш сґзи билан очиб, юрти-
мизда мустаіилликнинг илк кун-
ларидан бошлаб, фуіаролар-
нинг соІлиІини саілаш, она ва
бола саломатлигини муµофаза
іилиш µамда республика ва
унинг µудудларида перинатал ва
скрининг марказлари ташкил
этилганлиги ва бу борада сама-
рали ишлар амалга оширилаёт-
ганлигини таъкидлади.

¤збекистон Республикаси
Олий Мажлиси Јонунчилик па-
латасининг Меµнат ва ижтимо-
ий масалалар іґмитаси раиси
ґринбосари Зуµра Ботирова
«Репродуктив саломатликнинг
µуіуіий асосини такомиллашти-

ларнинг олдини олишда муµим
аµамият касб этаётганлигини
баён этди.

Семинарда “Мустаµкам оила
йили” Давлат дастурида белги-
ланган “СоІлом она – соІлом

бола” тамойилига мувофиі оила
саломатлиги, оналик ва бола-
ликни муµофаза іилиш тизими-
ни янада такомиллаштириш каби
вазифаларни амалга ошириб,
мамлакатимиз фуіароларининг
фаровон яшаши, меµнат іилиши
ва ґзидан фаіат соІлом зурриёт
іолдириши билан боІлиі бґлган
эµтиёжларини тґлаіонли таъ-
минлаш маісадида аµолининг
репродуктив саломатлиги, яъни
соІлом µаёти баробарида жисмо-
ний, руµий ва маънавий жиµат-
дан мустаµкам соІлиІини, бу би-

лан чамбарчас боІлиі бґлган
тґкис µамда баріарор ижтимо-
ий µаётини, ушбу масалаларга
оид муносабатларнинг µуіуіий
асосини яратиш, такомиллаш-
тириш эµтиёжи муµимлигига

алоµида эътибор іаратилди.
Ушбу масалалар ечимини
µуіуіий жиµатдан µал этиш учун
мамлакатимиз аµолисининг
репродуктив саломатлигини
муµофаза іилишга оид іонун
лойиµаларини тайёрлаш эµтиё-
жи мавжудлигини ґрганиб чи-
іиш лозим бґлаётганлиги айтиб
ґтилди µамда депутатлар ва
СоІлиіни саілаш вазирлигидан
иштирок этган мутахассислар
томонидан мазкур іонун бґйи-
ча таклиф ва фикрлар ґртага
ташланди.

Тадбир якунида Меµнат ва ижтимоий масалалар іґмита-
сининг аµоли репродуктив саломатлигини муµофаза іилиш
ва унинг µуіуіий асосини яратишга оид µуіуіий базани яна-
да такомиллаштиришга іаратилган іарори іабул іилинди.

Ибодат СОАТОВА.
 Суратлар муаллифи Анвар САМАТХОДЖАЕВ.

Дил изµори
лиги, олижаноблиги ва беморларга
бґлган меµрибонлигини алоµида тилга
олишни жоиз деб билдим. Бир сґз би-
лан айтганда, ана шундай меµрибон ши-
фокорнинг беминнат хизматлари менинг
яшашга бґлган умидимни оширди.

Ґурматли СоІлиіни саілаш вазири
Адµам Икрамов сиз раµбарлик іилаётган
соµа ходимларининг эришаётган ютуіла-
ридан фахрланиб, тасаннолар айтгим ке-
лади.

К. УМАРЈУЛОВ
Тошкент шаµри,

СирІали тумани,
II гуруµ ногирони.

ЯШАШГА УМИДИМНИ ОШИРДИ
Истиілолнинг илк йилларданоі юрти-

мизда барча соµаларда бґлгани каби тиб-
биёт соµасида µам изчил ислоµотлар амал-
га оширилиб, аµолига кенг іулайлик ва
имкониятлар яратилганлигининг гувоµи
бґлиб турибмиз.

Кейинги йилларда юрак хасталиги бе-
зовта іилиб, соІлигимга жиддий таъсир
эта бошлади. Касаллигим туфайли Рес-
публика шошилинч тиббий ёрдам илмий

марказининг кардиология бґлимида даво-
ланганимда ушбу тиббиёт масканидаги бар-
ча тиббиёт ходимлрининг ґз касбининг
жонкуяр ва билимдонлари эканлигига чин
дилдан амин бґлдим. Айниіса, менга тґІри
ташµис іґйиб, керакли муолажаларни ґз
ваітида сифатли бажариб, соІлигимни тик-
лашда меµнатини аямаган тажрибали ши-
фокор Зуµра Муродовадан жуда миннат-
дорман. Унинг камтарлиги, хушмуомала-

Ґурматли
муштарийлар!

Сизга маълумки, расмий веб-сайтимиз
(www.uzssgzt. uz) фаолият бошлагандан
буён доимий равишда газетадаги маіо-
лаларни интернет саµифаларида
эълон іилиб келмоідамиз. Сиз
¤збекистон Республикаси Президенти
Фармон ва Јарорлари, шунингдек, СоІ-
лиіни саілаш вазирлигининг барча
буйруі ва меъёрий µужжатлар матнини
«Расмий µужжатлар» бґлимидан топиш им-
кониятига эгасиз. Ундан ташіари, сизда
таµририят билан яіин µамкорлик іилиш
истаги бґлса, info@uzssgzt.uz,
uzss@yandex.ru манзилига хатлар
йґллашингиз мумкин.



O`zbekistonda  sog`liqni  saqlash
Здравоохранение  Узбекистана2012 йил, 30 март  № 12 (877) 5

Заходите на наш официальный веб-сайт: www.uzssgzt.uz

МЕҐНАТИДАН ЭЪЗОЗ ТОПГАН ИНСОН
Тиббиётимиз дарІалари

Дунёда касблар кґп. Ґар бир касбнинг ґз масъуллиги
бґлганидек, тиббиёт соµасининг µам  барча йґналишла-
рида ґзига хос мактаб яратиб кетган устозлари кґпдир.
Уларнинг босиб ґтган µаёт йґллари кґпчиликка ґрнак
бґлиб, тиббиёт фанини ривожлантиришга іґшган муно-
сиб µиссалари, сидіидилдан іилган µалол меµнатлари бу-
гунги кунда ґз мевасини бераётганидан халіимиз мам-
нун. Ана шундай соµа йґналишида эл, іолаверса, тибби-
ёт аµли орасида ґзининг обрґ-эътиборига эга бґлган ин-
сонлардан бири Обиджон Илµомовдир.

рургия касбини астойдил тан-
лаган болалар ва іизлар унинг
сир-саноатларини мукаммал
ґрганишлари керак эди. Хи-
рургия фанидан дарс беради-
ган домлаларнинг асосий ва-
зифалари ана шу иітидорли
болаларни саілаб іолиш ва
улар µаіиіий хирург бґлиб
етишишларида ёрдам бериши
зарур эди.  Јирі уч йиллик
меµнат фаолиятим давомида
шогирдларимдан ТурІунпґлат
Даминов, Ґамид Каримов, Ка-
рим Жабборов, Маісуд Маµ-
мудович, Холидбек Комилов,
Мушарраф Ашурова, Ёлчин
ИноІомов, Олимжон Абдулла-
евларни ґзгача бир µурмат ва
фахр билан тилга оламан.
Институтни битириб, ґз вило-
ятларида фаолият юритаётган
болалар билан санавиация ор-
іали турли вилоятларга бор-
ганимда улар менинг келга-
нимни эшитиб, дарµол етиб
келишар эди. Пойтахтдаги
ґзгаришлар, хирургия соµаси-
даги янгиликлар ва бизнинг
кафедрада ишлаётган домла-
лар µаіида тґліинланиб сґра-
шарди. Уларни іизиітирган
асосий саволлардан бири Му-
іаддам Ашраповна оиласи ва
соІлиги µаіида бґларди.
Тошкентга іайтгандан сґнг,
Муіаддам Ашрапова билан уч-
рашиб, собиі талабаларининг
меµнат фаолиятларида эриш-
ган ютуілари µаіида гапириб
берганимда опа кґзларига ёш
олиб, вужудини ифтихор туй-
Іулари іамраганлигини сами-
мий чеµраларидан англаш
іийин эмасди.

лиятини µам тґла-тґкис намоён
іилиб, икки марта шаµар кенга-
ши депутатлигигига сайланди.

¤з касбини жону дилидан сев-
ган ёш, иітидорли мутахассис
ґзи ґіиган азиз ва мґътабар дар-
гоµда устозлари Михаил Астров,
Михаил Постолов, Султон Доли-
мов, Файзи Амиров, Муіаддам
Ашраповалар билан ёнма-ён
ишга киришди. Шу тариіа у
ёшлик куч-іуввати, Іайратини
1957-1996 йилларда асосан ил-

мий-мураббийлик, амалий жар-
роµлик, ґнлаб илмий-назарий,
услубий іґлланмалар, дарслик-
лар яратиш, маіолалар ёзиш
µамда шогирдлар тайёрлашга
баІишлади. Шунингдек, санитар
авиация хизмати соµасида µам
фаол иштирок этиб, эл-юрт на-
зарига тушди, кґплаб фахрий
ёрлиі ва эсдалик нишонлари со-
µиби бґлди.

Шуни алоµида таъкидлаш жо-
изки, Обид Аµмадович садоіатли
рафиіаси, µамкасби Дилоромхон
Валиева (марµум) билан ґІилла-

Тошкентнинг эски шаµар
«Эшонгузар» (µозирги «Катта-
боІ») маµалласида 1929 йил-
нинг айни баµор фаслида дунё-
га келган Обиджоннинг отаси
Аµмаджон ака ¤ічи даµасида-
ги ґіитувчилар тайёрлаш би-
лим юрти муаллими, онаси
Фарохатхон опа эса, болалар
боІчасининг тарбиячиси бґлиб
хизмат іиларди. Уларнинг фар-
зандлари Обиджон ёшлигида-
ноі зеµнли, тиришіоі, илм-
маърифатга иштиёіи баланд
бґлиб ґсди. У 1937-1947 йил-
ларда 45-ґрта мактабни иіти-
дорли ва аълочилар сафида
олтин медаль билан тамомла-
ди. Унинг физика, математика
фанларига бґлган меµри ва их-
лоси баландлигини сезган ус-
тозлари µужжатларини Моск-
вадаги Бауман номли олий тех-
ника институтига топширишни
маслаµат беришди. Бироі, ота-
боболари унинг келажакда ши-
фокор бґлишини орзу іили-
шарди. Шу эзгу ният ва кґнгил-
даги баланд иштиёі Обиджон
Илµомовни Тошкент тиббиёт
институти (µозирги Тошкент
тиббиёт академиясига) етакла-
ди. У олти йил мобайнида сабр-
тоіат, заµмат ва машаііат би-
лан тиббиётнинг сир-синоатла-
рини астойдил ґрганиб, илмий-
назарий ва амалий томондан
етук кадр даражасига етди. Та-
лабалик йиллариданоі машµур

олим, моµир жарроµ Холиі ўафу-
ров ва Восит Зоµидовларга шо-
гирд тушди. «Ин-
тилганга толе ёр»,
де ганлари де к ,
Обиджон Ил-
µомов 1953 йили
институтнинг да-
волаш факульте-
тини имтиёзли
тугатгандан сґнг,
клиник ординату-
рада іолдирил-
ди. Лекин, таідир
таіозоси билан
Тошкент вилоя-
тининг Ангрен
шаµрига юборил-
ди. Табиатан кам-
тар, хушчаічаі,
тґІрисґз ва µара-
катчан Обиджон
іисіа ваіт ичида
шаµар шифохонаси жамоаси,
жарроµлик бґлими ходимлари
ґртасида ґзининг нималарга
іодир эканлигини кґрсатди. У
нафаіат іґли енгил хирург, бал-
ки шаµар іон іуйиш бґлими му-
дири, тиббий-маърифий ишлар
уйи фаоли, µамширалар тайёр-
лаш курси ґіитувчиси сифатида
µам фаолият кґрсата бошлади.
Бундан ташіари, ґша пайтлар-
да махсус лойиµа асосида іайта
іурилаётган Ангрен шаµри шта-
бида соІлиіни саілаш бґлими-
нинг масъул вакили бґлиб, ґзи-
нинг ноёб ташкилотчилик іоби-

ри Фарµоджонни тиббиёт фанла-
ри доктори, профессор, іизлари
Ситорахонни олий тоифали врач
мутахассислиги даражасигача ет-
казишди. Фаіат бугина эмас, бу
тотув оиладан Наимахон, Клара-
хон, Ноилахон, Иродахон ва Дил-
шод каби издошлар етишиб чиі-
дики, уларнинг эл-юрт хизматида
бґлишлари албатта,  іувонарли  ва
ибратлидир.

Айни кунларда баІри кенг ва
меµри дарё Обиджон Илµомов

яіин іариндош-
уруІ, фарзандла-
ри, µамкасблари
ардоІида шукро-
налик билан яшаб,
іилган µалол меµ-
натлари нашида-
сини сурмоіда.

Тиббиёт фа-
нининг муносиб
дарІаларидан
бири Обиджон
Илµомов ґтган
кунларни шундай
хотирлайдилар:

– Хирургия фа-
нини талабалар
и нс тит у тл ард а
учинчи курсдан
бо ш л ай д и л а р .
Курсга талаба-

лардан ґІил болалар хирург,
іиз болалар эса гинеколог
бґламан деб келардилар. ¤іиш
давомида хирургия іанчалик
оІир эканлигини тушуниб,
учинчи курснинг охирига келиб,
бу болаларнинг ярми хирургия-
дан бош тортишарди, іизлар-
нинг µам тенг ярми танлаган
касбидан воз кечишарди. Хи-

Молодая женщина буквально
респластанная на кровати: тоню-
сенькие ручки-веточки, искрив-
ленные ноги, раздутые в суста-
вах. Это Гульшат А. из Джизака.
Ей всего двадцать два года, пос-
ледний она провела лежа, ибо
стали ломкими кости, и она по-
теряла возможность ходить.
Тело теряло мышечную массу,
слабость не давала даже под-
нимать голову, боль разрывала
поясницу. Ее обследовали он-
кологи, тарвматологи, назнача-
ли лечение, не приносившее
результатов. Наоборот – ей ста-
новилось все хуже. Счастливый
случай, а может все-таки в этом
есть закономерность, обуслов-
ленная знаниями истинных про-
фессионалов, привела ее в
Центр, отделение общей эндок-
ринологии-2, которым заведу-
ет кандидат медицинских наук
Камиль Кашапович Узбеков. С
этого дня и начался путь Гуль-
шат к выздоровлению.

Обследование проводили
скрупулезное, стараясь найти
причину столь болезненного
состояния. Оно же было на-
столько тяжелым, что речь шла
о жизненных показаниях. Десят-
ки анализов, подключение спе-
циальной аппаратуры дали об-

ИСТОРИЯ ОДНОЙ ОПЕРАЦИИ

щую картину недомогания: не-
хватка кальция в костях (остеопо-
роз), камни в почках и мочевом
пузыре, низкий гемоглобин.

Но почему же организм вдруг
дал сбой, что нарушило его ста-
бильность? Доктор медицинских
наук Саид Ибрагимович Исмаилов
и Камиль Кашапович Узбеков, ку-
рирующие больную, установили:
в левой доле щитовидной желе-
зы есть опухолевидное образова-
ние длиной 3 сантиметра. Вот эта
самая аденома и «вымывала» каль-
ций из организма, не давая пара-
щитовидной железе, регулирую-
щей фосфоро-кальциевый обмен,
выполнять свою функцию.

Диагноз, хотя и был на взгляд
специалистов явным, все же тре-
бовал уточнения, принятия и вы-
полнения всех назначений, кото-
рые в комплексе привели бы к
желаемому результату. Надо ска-
зать, что решения принимались
непростые и проводились под
строгим контролем – отслежи-
вался ход положительных изме-
нений. Ей переливали кровь, что-
бы вернуть организму силу, ан-
тибиотиками сбивали воспаление
в почках. Только потом была на-
значена сама операция по уда-
лению аденомы, но и то опасе-
ний в благополучном исходе

было множество…
Наверное, тут следует сказать о

том, что все же операция опера-
ции – рознь. Каждая из них по-сво-
ему уникальна. Если диагноз по-
ставлен вовремя, а человек, у ко-
торого обнаружена болезнь, тре-
бующая серьезного лечения, не
отмахивается от выполнения необ-
ходимых процедур, принятия ме-
дикаментов и регулярной провер-
ки того же сахара в крови, холес-
терина и так далее, опасных по-
следствий можно избежать. При
еще одном условии: лечащий врач
всю жизнь продолжает обучение,
совершенствует профессиональ-
ные знания, не замыкается только
в одной своей узкой области. К со-
жалению, немало примеров тому,
когда больной доводится до край-
ности из-за собственной беспеч-
ности и равнодушия медика, тогда
как направление на дополнитель-
ное обследование в специализи-
рованные центры может предотв-
ратить печальный исход. В описы-
ваемом случае так и произошло.

На том же экране появляется
еще одна фотография: та самая
опухоль, которую уделяют скаль-
пелем. Опытный взгляд хирургов
легко отличает, где – здоровые
ткани, а где та самая аденома –
кусочек лишней плоти, не извес-
тно, зачем появившийся и чуть не
погасивший жизнь, подвергнув
сначала тяжелым мукам.

И вновь – анализы, проверка
состояния, лечение. В первую

очередь – укрепление костной
ткани специальными препарата-
ми, радио-иммунологические ис-
следования, контроль других
специальных показателей. При
этом часто – вздох облегчения:
все шло как надо.

Через шесть месяцев пациент-
ка вновь пришла на проверку. Было
отмечено, что срослись переломы,
из почек стали выходить мелкие
конкременты. Кстати, пришла она
уже самостоятельно.

Как назвать это преображение?

На фото – стройная, уверенная
в своих движениях женщина.
По сравнению с той, первой,
просто ночь и день. И, как уже
говорилось, операция опера-
ции – рознь. Даже при всем
том, что получен нужный эф-
фект, такие сложные, возвра-
щающие не просто здоровье,
а жизнь, сохраняются в памяти
всех, кто был причастен к это-
му возрождению. Хирурги гор-
дятся делом своих рук. Золо-
тые у них руки!

На экране компьютера мне показывают фотографию па-
циентки, сделанную в первый день ее поступления в Рес-
публиканский специализированный научно-практический
медицинский центр эндокринологии.

Увы, работы у них не становится меньше. Радует то, что со
всей республики приезжают пациенты с возможно неблагоп-
риятным диагнозом, на который при подтверждении можно
успешно воздействовать, убрать из организма то, что меша-
ет человеку жить полноценно, даже меняет в лучшую сторону
его внешность. Раз в неделю обязательно проводится такое
оперативное вмешательство. Их на счету хирургов-эндокри-
нологов уже более тысячи. Может быть даже в этот момент
идет очередная операция – во славу современной медицины,
ее достижений, и тех, кто верно служит ей и людям.

Н. ВЕТКАСОВА.
Фото А. ПОПОВА.

Признание

Фурсатдан фойдаланиб, бу азиз ва табаррук устозимизга
улуІ ёшингиз муборак, бундан кейин µам давраларимизнинг
файзи ва кґрки бґлиб юринг, деб эзгу тилакларни билди-
риб іоламиз.

Искандар РАҐМОН.
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ЁнІиндан эµтиёт бґлинг

Республикамизда баµорги мавсумга тайёргарлик
кґриш мобайнида барча соµаларда ташкилий ишлар
амалга оширилади. Бу жараён, айниіса, ёнІин хавф-
сизлиги хизмати ходимлари олдига µам бир іатор вази-
фаларни юклайди.
ЁнІин ваітида ажралиб чиіадиган тутун, карбонат ангидрид ва

бошіа зарарли µид ва газлар атмосферага кґтарилиб, мусаффо µаво
таркибини бузади. Энг ачинарлиси, ёнІинлар кґплаб инсонларнинг
жароµатланишига ва µатто µаётдан беваіт кґз юмишига сабаб бґли-
ши мумкин. Бунинг олдини олиш маісадида, Миробод тумани µоким-
лигида µуіуіни муµофаза іилиш ва ґз-ґзини бошіариш органлари,
корхона, ташкилот, муассаса ва бошіа мутасадди идоралар µамда
жамоатчилик вакиллари иштирокида газ ва электр энергиясидан тґІри
ва оіилона фойдаланиш, ёнІин хавфсизлиги іоидаларига риоя этиш
юзасидан кенгайтирилган йиІилишлар ґтказиб келинмоіда. Турар-

МАВСУМГА ТАЙЎРМИСИЗ?
жойларда газ плитасини ґзбошимчалик билан бошіа жойларга кґчириб
ґтказиш, резина шланг оріали улаб ишлатиш, іґлбола ясалган электр
иситиш ускуналаридан фойдаланиш бахтсиз µодисаларга олиб келиши
тґІрисида аµоли ґртасида тарІибот ва ташвиіот ишлари олиб борил-
моіда. Бундан ташіари, айни ваітда республикамиз µудудига кириб
келаётган Эрон давлатида ишлаб чиіарилган газ иситиш печларининг
меъёр талабларига жавоб бермаслиги, улардан фойдаланиш натижаси-
да газ иси чиіиб, одамларни заµарлаш мумкинлиги µаіида аµоли ґрта-
сида кенг іамровли тушунтиришлар ґтказиб келинмоіда.

ЁнІин ортидан келиб чиіувчи салбий µолатларнинг олдини
олиш, шунингдек, давлат мулкини кґз іорачиІидек асраш
µар биримизнинг муіаддас бурчимиздир.

Ф. САЙХАМАТОВ,
Тошкент шаµар Миробод туман ИИБ

ЁХБ инспектори, кичик сержант.

ЎНўИННИНГ ОЛДИНИ ОЛИШ ҐАР БИРИМИЗНИНГ БУРЧИМИЗДИР

Аµоли яшаш уйлари, кґча ва
майдонлар, ташкилот µамда
муассасалар атрофида йиІилиб
іолган турли хил чиіиндилар
махсус ажратилган жойларга
ваітида олиб кетилмасдан,
баъзан уларни ёіиб юбориш
µоллари учрайди. «Олов тил-
сиз ёв», деганларидек, арзи-
мас бґлиб кґринган гулханлар,
ґчирилмаган сигарета іолдиі-
лари, оловдан эµтиётсизлик
билан фойдаланиш ва бола-
ларнинг гугурт ґйнаши нати-
жасида келиб чиіадиган ён-
Іинлар катта моддий зарар

келтириб, инсонлар тан жаро-
µати олишига сабаб бґлиши
мумкин. ЁнІинлар нафаіат мод-
дий, балки атроф-муµит об-
µавосига зарарли таъсир іилиб,
турли заµарли газлар чиіиши,
ёнган ґтлар ґрнини эса ёіим-
сиз манзара эгаллашига олиб
келади. Чиіиндиларнинг ёіиб
юборилиши, кґп µолларда гул-
ханлар ґчмасдан тутаб туриши
атрофга ёіимсиз µид таріалиши
натижасида баъзи инсонларда
турли аллергик хасталикларнинг
іґзІалишига сабаб бґлади.

Кундалик µаётимизда учраб
турадиган бу каби кґнгилсиз
µодисаларнинг содир бґлмас-
лиги учун µар биримиз ґз уйи-
миз атрофида, иш жойимизда
ёнІин хавфсизлиги іоидала-
рига риоя іилиб, шаµримиз
гґзаллиги ва саришталигига

µиссамизни іґшишимиз фуіа-
ролик бурчимиздир. Миробод
туман ёнІин хавфсизлиги хиз-
мати ходимлари жойларда,
яъни маµалла, ташкилот, му-
ассасаларда, хусусий уй-жой
мулкдорлари ширкати ходим-
лари билан µамкорликда фу-
іаролар билан учрашувлар
ґтказиб,  кґп іаватли аµоли
яшаш уйлари атрофида турли
хил чиіиндиларни ёіиш µол-
ларига йґл іґймаслик бґйича
тарІибот ва ташвиіот ишлари-
ни олиб бормоідалар .  Шу
ґринда айтиб ґтиш лозимки,
туманда содир бґлиши мум-
кин бґлган ёнІинларнинг ол-
дини олишда Миробод туман
ёнІин хавфсизлиги ходимла-
рининг ґрни беіиёсдир.

Юіорида іайд этилган
нохуш µолатларнинг олдини

олиш учун іуйидагилар та-
іиіланади:

1. Шаµар, туман кґчалари,
мавзе ва майдонларда йиІилиб
іолган хазонларни ёіиб юбо-
риш.

2. Ёш болаларни уй ва кґча-
ларда назоратсиз іолдириш.

3. Уйни таъмирлаш ваітида
кґп іаватли уйларнинг томла-
рида саіич эритилишига йґл
іґймаслик.

4. Кґчаларда йиІилган ха-
зонлар устига сигарета іолдиі-
ларини ташлаш.

5. Бино атрофлари олдига
хазон ва баргларни тґплаб
іґйиш ва уларни ёіиш.

6. Тураржой бинолари ва
корхоналар µудудида іуриган
шох-шабба, хазон ва чиіинди-
ларни ёіиш.

7. ¤зи яшайдиган бино ва

ЭЪЛОН
Тошкент вакцина ва зардоблар

илмий-текшириш институтида чоп
этиладиган «Инфекция, иммунитет
ва фармакология» илмий-амалий
журнали 2012 йилга обуна ва ма-
іолалар іабул іилади.

Маіолалар µажми 5 бет, іисіа
маълумотлар 1 бет, шарµловчи ма-
іолалар эса 8 бетдан иборат, шу-
нингдек, маіолада кириш, амалий
ва хулосалар іисми µамда іґлла-
нилган адабиётлар алфавит бґйи-
ча бґлиши керак. Журнал 1999
йилда ташкил этилган, ¤збекистон
Республикаси Ахборот ва матбуот
Давлат агентлигида 0293 раіам
билан рґйхатдан ґтган, ¤збекис-
тон Олий аттестация іґмитаси (ВАК) реестрига кири-
тилган, ¤збекистон Республикаси китоб палатасида хал-
іаро стандартга эга (ISSN 2149).

Маіола рус тилида бґлса резюме ґзбек тилида, ґзбек
тилида бґлса резюме рус тилида бґлиши керак. Маіо-
ла электрон вариантда, сарлавµа ґзбек, рус, инглиз ти-
лида іабул іилинади.

Манзил: Тошкент шаµри,
Бодомзор йґли кґчаси, 37-уй.

Тел: (+99871) 234-77-97, факс: 234-77-22.
E-mail:tashniivs@mail.ru

корхона иморатлари µудуди-
ни доимий равишда іуриган
ґтлар, шох-шаббалардан тоза
µолда саілаш, ажратилмаган
жой ва ётоіхоналарда сига-
рета чекмаслик.

Ґурматли µамшаµарлар!
Ґар биримиз хонадонимиз ва
ишхонамизда ёнІин іонун-
іоидаларига риоя іилсак,
ґзимиз ва фарзандларимиз,
уй-рґзІор анжомларини, дав-
лат мол-мулкини ґт балоси-
дан саілаган бґламиз.

ЁнІин содир бґлганда
албатта «01»га хабар бе-
риб, манзилгоµингизни
тґлиі айтишни унутманг!

С. ДЖУМАНОВ,
Тошкент шаµар

Миробод туман ИИБ
ЁХБ инспектори,

кичик сержант.

Ґурматли муштарийлар!
«¤збекистонда соІлиіни саілаш – Здравоохранение

Узбекистана» газетасига 2012 йил учун обуна
мавсуми давом этмоіда.

Азиз тиббиёт ходимлари ва муштарийлар!

Республика тиббиёт тизимида амалга оширилаётган
ижобий ишлар, фаолиятлар µамда янгиликлардан

хабардор бґлишни истасангиз севимли газетангизга
обуна бґлишни унутманг!

Нашр индекси: 128.

Обуна –
2012

Обуна –
2012

Яркие весенние зацвели цветы, очень много радости принесли они.




