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«СОўЛОМ БОЛА ЙИЛИ» ДАВЛАТ
ДАСТУРИ БМТ РАСМИЙ ҐУЖЖАТИ

СИФАТИДА ТАРЈАТИЛДИ
¤збекистон Республикасининг “СоІлом бола йили” Дав-

лат дастури Бирлашган Миллатлар Ташкилотининг Нью-
Йоркдаги іароргоµида Бош ассамблеянинг 68-сессияси
расмий µужжати сифатида таріатилди. Унда, жумладан,
жорий йил ¤збекистон Республикасида Президент Ис-
лом Каримов ташаббуси билан “СоІлом бола йили” деб
эълон іилингани µамда тегишли Давлат дастури іабул
іилингани ґз аксини топган.

Халіаро эътироф

Мазкур Давлат дастури ижтимоий йґналтирилган давлат
сиёсатининг іонуний ва мантиіий давоми бґлди. Чунки мус-
таіилликнинг илк кунларидан эътиборан µар томонлама ри-
вожланган, жисмонан соІлом ва маънавий баркамол авлод
тарбиясига ¤збекистонда устувор вазифа сифатида іараб ке-
линади. Энг муµими, болаларимиз учун, халіимиз ва кела-
жак авлод фаровонлиги йґлида амалга оширилаётган ана
шундай олижаноб фаолият изчил давом эттирилаётгани ба-
робарида, унинг кґлами тобора кенгаймоіда. Масалан, ¤з-
бекистонда соІлиіни саілаш тизимини тубдан ислоµ іилиш
доирасида она ва бола саломатлигини муµофаза этишнинг
миллий модели шаклландики, унинг юіори самарадорлиги
бутун дунёда ґз эътирофини іозонди. Ихтисослаштирилган
тиббиёт марказлари, іишлоі врачлик пунктлари, оилавий
тиббиёт тамойилларига ґтилишини ґз ичига олган биринчи
бґІин соІлиіни саілаш муассасаларининг кенг тармоІи яра-
тилгани туфайли малакали тиббий ёрдам олишга кенг йґл
очилди. Бу, биринчи навбатда, іишлоі жойларда истиіомат
іиладиган болалар ва аёллар учун жуда катта іулайлик ярат-
ди. Даволаш-профилактика муассасаларини модернизация-
лаш µамда энг замонавий ускуналар билан жиµозлаш учун
кейинги ґн йил мобайнида 750 миллион АЈШ доллари миі-
дорида маблаІ сарфланди. Бугунги кунга келиб, ¤збекистон
жаµонда болалар саломатлиги юзасидан энг яхши Іамхґрлик
кґрсатиладиган ґнта мамлакат сафида туради. Кадрлар тай-
ёрлаш Миллий дастури µамда Мактаб таълимини ривожлан-
тириш Давлат умуммиллий дастурининг амалга оширилиши
натижалари µар томонлама баркамол ривожланган авлод тар-
биясига іаратилаётган улкан эътиборнинг яна бир ёріин
тасдиІи бґла олади. ¤збекистонда сифати халіаро меъёр-
ларга жавоб берадиган 12 йиллик мажбурий таълим жорий
этилган. Шу билан бирга, жамиятда маънавиятни юксалти-
ришга, болаларни миллий ва умуминсоний іадриятлар асо-
сида тарбиялашга катта эътибор іаратилмоіда. “СоІлом бола
йили” Давлат дастури етти бґлим ва 125 банддан иборат
бґлиб, унда болалар туІилиши, таълим-тарбияси, оилада
соІлом муµит, унинг иітисодий ва маънавий-ахлоіий асос-
ларини мустаµкамлаш, ижтимоий соµа ривожига ажратилаёт-
ган маблаІлар самарадорлигини ошириш билан боІлиі бар-
ча масалалар іамраб олинган. Оилада меµр-муµаббат ва
ґзаро µурмат муµити, юксак ахлоіий µамда маънавий іадри-
ятларнинг шаклланиши, ёш оилаларнинг оёііа туриб оли-
шида моддий ёрдам кґрсатилиши, оналик ва болалик муµо-
фазаси таъминланиши, она ва бола саломатлигини мус-
таµкамлаш, аёлларнинг ґзларини намоён этишлари µамда
кундалик рґзІор ташвишларини енгиллаштириш учун зарур
шарт-шароитларни яратиш сингари биринчи галдаги вази-
фалар мазкур дастурда белгиланган. Шубµа йґіки, оилалар,
мактаблар, соІлиіни саілаш тизими, давлат ва жамоат таш-
килотлари, нодавлат нотижорат ташкилотлари, фуіаролар-
нинг ґзини ґзи бошіариш органлари, фуіаролик жамияти
бошіа институтларининг ґзаро µамжиµатликдаги фаолияти
µисобидангина мамлакатимиз учун фавіулодда долзарб ма-
сала сифатида іґйилган ушбу вазифалар самарали тарзда
µал этилиши мумкин. Дастурда, бундан ташіари, бошіа эзгу
ишларни µам µаётга татбиі этиш кґзда тутилган. Президент
Ислом Каримов таъкидлаганидек: “Биз таянчимиз ва суянчи-
миз, Іуруримиз ва ифтихоримиз бґлмиш болаларимизга, фар-
зандларимизга ишонч билан, µурмат-эътибор билан іарашни ке-
лажагимизга бґлган ишонч, миллатимизга, халіимизга бґлган
µурмат-эµтиром ифодаси, деб биламиз”. “СоІлом бола йили”
Давлат дастури µаіидаги ахборот Бирлашган Миллатлар Ташки-
лотининг барча расмий тиллари – инглиз, араб, испан, хитой,
рус ва француз тилларига таржима іилинди.

«Жаµон» АА.

ФАРЗАНДЛАРИ СОўЛОМ
ЮРТ ЈУДРАТЛИДИР

лар рґёбга чиіарилмоіда.
Президентимизнинг 2009

йилдаги “Она ва бола саломат-
лигини муµофаза іилиш, соІ-
лом авлодни шакллантиришга
доир іґшимча чора-тадбирлар
тґІрисида”ги µамда “2009-2013
йилларда аµолининг репродук-
тив саломатлигини мустаµкам-
лаш, соІлом бола туІилиши,
жисмоний ва маънавий барка-
мол авлодни вояга етказиш бо-
расидаги ишларни янада кучай-
тириш ва самарадорлигини
ошириш чора-тадбирлари Дас-
тури тґІрисида”ги Јарорлари
мазкур йґналишдаги ишлар
кґламини кенгайтиришда муµим
µуіуіий асос бґлиб хизмат іил-
моіда. Мазкур µужжатларнинг
ижроси доирасида 2009 йил-
нинг иккинчи ярмидан бошлаб
республикамизнинг барча µуду-
дида µар ойда “Фертиль ёшда-
ги аёллар, болалар ва ґсмир
іизларни соІломлаштириш”
µафталиклари мунтазам ґтка-
зилмоіда. Ихтисослаштирилган
тиббиёт марказларининг юіори
малакали мутахассислари, тиб-
биёт олий ґіув юртларининг
етакчи профессор-ґіитувчила-
ри томонидан туІиш ёши 20
дан 35 гача бґлиши кераклиги,
туІруі оралиІи энг камида 3-3,5
йилни ташкил іилиши зарурли-
ги, исталмаган µомиладорлик-
нинг олдини олиш, ґз саломат-
лиги ва туІилажак фарзанди-
нинг соІлиІига хавф солиши
мумкин бґлган хасталиклардан
ваітида фориІ бґлишга эътибор
іаратишлари лозимлиги бґйича
берилаётган тавсиялар, ґз нав-
батида, аµолининг тиббий ма-
даниятини оширишда муµим

Яіинда оммавий ахборот воситаларида ¤збекистон Рес-
публикасининг “СоІлом бола йили” Давлат дастури Бир-
лашган Миллатлар Ташкилотининг расмий µужжати сифа-
тида таріатилгани ва унинг олтита расмий тилига таржима
іилингани µаіидаги хабар чоп этилди.
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Бу эътироф, албатта, мамла-
катимизда аµоли саломатлиги-
ни асраш, айниіса, оналик ва
болаликни муµофаза іилишга
алоµида эътибор іаратилаётга-
ни самарасидир. Дарµаіиіат,
мустаіилликнинг илк йиллари-
даноі, юртимизда соІлом она –
соІлом бола масаласи давлат
сиёсатининг устувор йґналиш-
ларидан бирига айланди. Кенг
кґламли умуммиллий дастурлар
доирасида амалга оширилаёт-
ган ишлар аёллар саломатлиги-
ни мустаµкамлаш, соІлом бола-
лар туІилишига зарур шарт-ша-
роитлар яратиш, оилаларда тиб-
бий маданиятни шакллантириш-
да муµим омил бґлмоіда.

¤тган даврда бевосита соµа-
га доир 14 та іонун µаётга тат-
биі этилгани, улардан бир іан-
часига замон талабидан келиб
чиіиб, ґзгартиш ва іґшимчалар
киритилгани бугунги кунда юр-
тимизда фуіаролар соІлиІини
муµофаза іилишнинг µуіуіий
асослари яратилганини амалда
намоён этди. Давлатимиз раµ-
бари ва Вазирлар Маµкамаси-
нинг тармоіни ислоµ іилишга
іаратилган 100 дан зиёд фар-
мон ва іарорлари аµоли сало-
матлигини таъминлашда дол-
зарб аµамиятга эга бґлаётир.

Президентимизнинг бевоси-
та ташаббуси билан оналик ва
болаликни муµофаза іилиш бо-
расида олиб борилган изчил ис-
лоµотлар самарасида “СоІлом
она – соІлом бола” дастури

умуммиллий µаракатга айланди.
Аµолига кґрсатилаётган тиббий
хизмат сифатининг яхшиланиши
халіимиз µаёт даражаси янада
кґтарилишига олиб келди. Ис-
тиілол йилларида аёлларнинг
умр кґриш давомийлиги 67
ёшдан 75 ёшга узайгани, оналар
ґлими 3,1 баробар, болалар
ґлими 3,2 баробар камайгани,
нуфузли халіаро ташкилот –
“Save the Children” (“Болаларни
асрайлик”) томонидан тузилган
жаµон рейтингида ¤збекистон
ґсиб келаётган ёш авлод сало-
матлиги µаіида энг кґп Іамхґр-
лик кґрсатаётган давлатлар ґнта-
лигига киргани бунинг ёріин да-
лилидир.

Албатта, бунга ґз-ґзидан эри-
шилгани йґі. Мазкур дастурнинг
аµамиятига эътибор іаратадиган
бґлсак, іайд этиш жоизки, унда
аµоли репродуктив саломатлиги-
ни муµофаза іилиш тизимини та-
комиллаштириш, тиббиётнинг
бирламчи бґІини фаолиятини
янада яхшилаш, жойларда оналик
ва болалик муµофазаси йґнали-
шида иш олиб борувчи іатор их-
тисослаштирилган акушерлик ва
гинекология, педиатрия, скри-
нинг ва перинатал марказлари,
болалар кґп тармоіли тиббиёт
марказлари фаолиятини самара-
ли йґлга іґйиш, болалар тибби-
ёт муассасалари ва туІруіхона
комплекслари моддий-техник ба-
засини мустаµкамлашга іаратил-
ган вазифалар белгиланган бґ-
либ, бу бґйича аниі чора-тадбир- (Давоми 2-бетда).
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(Давоми. Боши 1-бетда).

аµамият касб этмоіда. Зеро, ґзидан соІ-
лом насл іолдиришни истаган µар бир
киши шу каби соІлом турмуш тарзи
іоидаларига риоя іилиши маісадга му-
вофиідир.

Бугунги кунда соІлом авлодни вояга
етказиш наіадар муµим, шу билан бир-
га, масъулиятли эканини аµоли тґла-
тґкис англаб етаётгани іувонарлидир.
Булар, шубµасиз, “Фарзандлари соІлом
юрт – іудратли бґлур, іудратли юртнинг
фарзандлари соІлом бґлур”, деган µик-
матли иборага амал іилган µолда соІлиі-
ни саілаш тизимида олиб борилаётган
изчил ислоµотлар, жойларда соІлом тур-
муш тарзини тарІиб этиш борасида амал-
га оширилаётган кенг кґламли саъй-
µаракатлар самарасидир. Бунга ишонч
µосил іилиш учун биргина µаёт тарзи-
миз, турмушимизда содир бґлаётган
ґзгариш ва янгиланишларга аµамият
іаратишнинг ґзи кифоя.

Мисол учун, 90-йилларда µомиладор
аёлларнинг 70-80 фоизи анемиядан,
катта іисми унинг ґрта ва оІир форма-
ларидан азият чекар эди. Бу нафаіат
оналар саломатлигига, шу билан бирга,
болалар соІлиІига µам салбий таъсир
кґрсатарди. Ґозир ушбу µолат яхшила-
ниб, юртимизнинг турли µудудларида
анемия 2,2 баробар камайди. Таііос-
лайдиган бґлсак, ґтган асрнинг 80-90-
йилларида мамлакатимизда демографик
ґсиш суръати юіори бґлган эди. Айни
ваітда ушбу µолат маібуллашди. Агар
1991 йилда туІилиш 34,5 промиллега
тенг бґлган бґлса, 2013 йилда ушбу
кґрсаткич 21,8 ни ташкил іилди. Аёл-
лар фертиллиги коэффициенти, яъни
µар бир репродуктив ёшдаги аёлдан ту-
Іиладиган болалар ґртача сони 1991
йилда 4,2 га тенг бґлса, 2013 йилда 2,5
ни ташкил іилди.

2005 йилда ґтказилган ижтимоий
сґровларга кґра, іишлоі аµолиси оила-
ларда ґртача 4-5, шаµар аµолиси эса 2-
3 нафар фарзанд бґлишини кґрсатиш-
ган. 2013 йилда ¤збекистон Республи-
каси Вазирлар Маµкамаси µузуридаги
Ижтимоий тадіиіотлар институти томо-
нидан ґтказилган сґровларга кґра, рес-
пондентларнинг 82 фоизи оилада 2-3
нафар бола бґлиши маъіуллигини іайд
іилишган. Бу, ґз навбатида, йилдан-
йилга аµолининг тиббий маданият да-
ражаси шаклланиб бораётганини намо-
ён этади. Шу билан бирга, туІилаётган
гґдакларнинг саломатлиги µаіида іай-
Іуриш, уларни µар томонлама соІлом
ва баркамол іилиб тарбиялашда, авва-
ло, оилалар, бґлажак ота-оналарнинг
масъулиятини кучайтиришга іаратилга-
ни билан µам аµамиятга эга.

Бугунги демографик µолатнинг асо-
сий хусусияти шундан иборатки, аёл-
лар репродуктив саломатлиги яхшилан-
моіда. Бунга бир іатор омиллар сабаб
бґлди. Хусусан, туІруілар оралиІи 3 ва
ундан кґпроі йилга узайди. 2013 йил-
да 95 фоиздан кґпроі µомиладор аёл-
лар шифокорларнинг ушбу тавсияларига
риоя іилган. Ґомиладор аёлларнинг 84
фоизини 20 ёшдан 30 ёшгача бґлган
оналар ташкил іилган бґлса, аксарият
оналар биринчи ёки иккинчи фарзан-
дини дунёга келтиришган. Бундан таш-
іари, эрта ёшдаги туІруілар камайиши-
га эришилди.

Сґз соІлом болани дунёга келтириш-
нинг асосий омиллари хусусида борар
экан, шу ґринда, албатта, давлатимиз
раµбари ташаббуси билан мамлакати-
мизнинг барча µудудида ташкил этил-
ган ихтисослаштирилган тиббиёт мас-
канлари µаіида алоµида тґхталиб ґтиш
жоиз. Уларнинг касалхоналардан фаріи
шундаки, бундай марказларда ирсий ха-
сталиклар билан туІилиш, ногиронлик
µамда юіумли касалликларнинг олди-
ни олиш, оналар ва болаларга юксак
сифатли тиббий хизмат кґрсатиш им-
конияти мавжуд.

Перинатал марказларида эса µоми-
ладор аёллар ва янги туІилган чаіа-

лоілар саломатлигини асрашга катта
эътибор іаратилиб, µомиладорлик дав-
рида муайян бир хасталик билан оІри-
ган, муддатидан аввал туІруі хавфи мав-
жуд бґлган оналар µамда эрта туІилган
чаіалоілар парваришланмоіда. Айни чоІ-
да бир килограммдан кам вазнда туІил-
ган жажжи гґдаклар буткул соІломлаш-
тирилаётгани бахтиёр оналар сафини
кенгайтирмоіда. Шу билан бирга, турли
аномалияли туІма хасталиклар жарроµ-
лик йґли билан муваффаіиятли даволан-
моіда. Мамлакатимизда она ва бола скри-
нинги фаолияти яхши йґлга іґйилгани,
ґз навбатида, хасталикларни эрта аниі-
лаш имконини бермоіда. Натижада
гґдакларнинг нуісон билан туІилиши 1,8
баробар камайди.

Бугун акушерлик ва перинатал ёрдам-
ларини µудудийлаштириш µаіида бема-
лол гапиришимиз мумкин. Бу нимани анг-

латади? Авваллари µомиладор аёл сало-
матлигини тґла-тґкис текшириш учун
пойтахтга келган бґлса, эндиликда
республикамизнинг барча вилоятида
скрининг марказлари мавжуд бґлиб, у
ерда кґплаб аёллар µомиладорликнинг
12 ва 14-20 µафтасида текширувлардан
ґтмоіда. Шунингдек, барча µудудда пе-
ринатал марказлари µам изчил фаолият
юритмоіда.

Мазкур йґналишлар ижросига іаратил-
ган ишларнинг узвий ва тизимли равиш-
да олиб борилаётгани, албатта, соµа ри-
вожида, пировардида миллат саломатли-
гини асрашда долзарб аµамият касб эта-
ётир. Чунончи, мамлакатимизда 2010 йил-
да іабул іилинган яна бир муµим µужжат
– “Аµоли ґртасида микронутриент етиш-
маслиги профилактикаси тґІрисида”ги
Јонун аµолининг репродуктив саломат-
лигини муµофаза іилиш, µомиладор аёл-
ларни таркибида соІлиІи учун зарур
бґлган микронутриентлар билан таъмин-
лаш чора-тадбирларини изчил амалга
оширишда муµим дастуриламал бґлмоі-
да. Вазирлар Маµкамасининг 2010 йил 22
июлдаги “Республиканинг іишлоі туман-
ларида оналар ва болаларнинг репродук-
тив саломатлигини мустаµкамлашга доир
іґшимча чора-тадбирлар тґІрисида”ги
іарори оналик ва болаликни муµофаза
іилишга іаратилган саъй-µаракатларнинг
мантиіий давоми бґлди.

Јарор ижроси доирасида іишлоі жой-
ларда яшовчи µомиладор аёлларни мах-
сус поливитаминлар, хусусан, таркибида
инсон µаёти учун зарур бґлган микроэле-
ментлар комплекси билан таъминлаш
йґлга іґйилди. Ушбу маісадда µар йили
Давлат бюджетидан миллиардлаб сґм маб-
лаІ йґналтирилмоіда. Айни ваітда µоми-
ланинг тґлиі ривожланишини таъминлов-
чи таркибида 13 хил витамин ва 10 хил
микроэлемент мавжуд бґлган поливита-
минлар комплекси іґлланилмоіда.

Республика аµоли репродуктив сало-
матлиги маркази µамда Педиатрия илмий-
амалий тиббиёт маркази томонидан ви-

таминларни іабул іилиш ва унинг сама-
ралари бґйича ЈораіалпоІистон Респуб-
ликаси, Бухоро ва Тошкент вилоятлари-
да ґтказилган тадіиіот натижаларига
кґра, µомиладорлик ваітида зарур поли-
витаминлар іабул іилган аёллар ґртаси-
да каміонлик даражаси камайган. Хусу-
сан, Тошкент вилоятида аёллар ґртасида
анемия ва унинг оІир формалари 45 фоиз,

Бухоро вилоятида 34 фоиз іисіарган.
Гґдакларнинг турли нуісон билан туІи-
лиши µолатлари эса ЈораіалпоІистон Рес-
публикасида деярли 33 фоиз, Бухоро ва
Тошкент вилоятларида тегишли равиш-
да 19 ва 15 фоиз камайган.

¤з навбатида, “СоІлом бола йили” Дав-
лат дастурининг іабул іилиниши оналик
ва болаликни муµофазалашга йґналти-
рилган ишлар миіёси ва кґламини янада
кенгайтиришда муµим омил бґлди.

Бунда, энг аввало, мазкур соµадаги нор-
матив-µуіуіий базани такомиллаштириш,
чунончи, іонунчиликка импорт іилинув-
чи ёки республикада ишлаб чиіарилувчи
барча озиі-овіат тузи маµсулотларини йод
билан бойитиш, жамоат жойларида тама-
ки маµсулотлари истеъмоли µамда уни тар-
Іиб этиш учун маъмурий жазо чоралари-
ни белгилашга йґналтирилган іонунлар
лойиµаларини іабул іилиш кґзда тутил-
ган. Юіорида давлатимиз раµбарининг
2009 йилда іабул іилинган иккита муµим
іарорининг ижросига алоµида тґхталган
эдик. Јабул іилиниши кутилаётган 2014-
2018 йилларга мґлжалланган аµоли реп-
родуктив саломатлиги, аёллар, болалар ва
ґсмирлар соІлиІини саілаш тизимини мус-
таµкамлаш ва ривожлантириш Давлат дас-
тури тґІрисидаги ¤збекистон Республика-
си Президентининг янги іарори, шубµа-
сиз, бу борадаги ишларнинг мантиіий да-
воми бґлади.

Барчамизга маълумки, соІлом бола,
аввало, соІлом ва мустаµкам оилада ул-
Іаяди. Ана шундан келиб чиіиб, Давлат
дастури доирасида жорий йилда соІлом
оилани шакллантириш учун шарт-шаро-
итлар яратиш, ирсият билан боІлиі ва
туІма касалликларга чалинган болалар ту-
Іилишининг олдини олиш маісадида бар-
ча никоµланувчи шахс тиббий кґрикдан
ґтказилади.

Бугунги кунда мамлакатимизда соІ-
ломлаштириш µафталикларини ґтказиш,
“Саломатлик” поездларини ташкил іи-
лиш яхши йґлга іґйилганидан хабардор-
миз. 2014 йилда республиканинг чекка

µудудларида яшовчи 145 минг аµолини
“Ґеч ким меµр ва эътибордан четда іол-
масин!” шиори остида чуіурлаштирил-
ган тиббий кґрикдан ґтказиш режалаш-
тирилмоіда. Айни ваітда бу иш бош-
ланган ва изчил давом этмоіда

Давлат дастурига кґра, жорий йил-
да соІлиіни саілаш тизимининг мод-
дий-техник базасини ривожлантириш-
га жиддий эътибор іаратилади. Рес-
публика ихтисослаштирилган илмий-
амалий педиатрия маркази, Тошкент
педиатрия тиббиёт институти клиника-
си, 60 дан зиёд туман тиббиёт бирлаш-
малари, шу жумладан, туІруіхона ком-
плекслари ва болалар бґлимлари, 13
та вилоят болалар кґп тармоіли мар-
кази, іатор диспансерлар шулар сира-
сидандир. СоІлом бола йилида бола-
ларни ґнта юіумли касалликка іарши
режали эмлаш янада изчиллик билан
давом эттирилади. Шу билан бирга, ро-
тавирус, пневмококк, инсон папилло-
маси вируси каби инфекцияларга
іарши уч хил янги вакциналар билан
босіичма-босіич эмлаш жорий іили-
ниши мґлжалланмоіда. Бу келажакда
юіумли ва онкологик касалликларнинг
олдини олишда муµим ґрин тутади.

Јайд этилганидек, бугунги кунда туІ-
ма нуісонлар ва наслий касалликларни
барваіт аниілаш µаётий зарурат бґлиб,
бунинг учун жойларда зарур шарт-ша-
роитлар яратилган. Ушбу йґналишда
соІлиіни саілашнинг бирламчи бґІини-
да барча µомиладор аёлларнинг омма-
вий скрининги ташкил этилади. Јишлоі
жойларда яшовчи 400 минг нафар бґла-
жак она бюджет маблаІлари µисобидан
поливитаминлар комплекси билан таъ-
минланади.

Бундан ташіари, ихтисослаштирил-
ган тиббиёт марказлари іґшимча за-
монавий тиббий асбоб-ускуналар би-
лан жиµозланади. ЈораіалпоІистон
Республикасида, Самаріанд, Јашіа-
дарё ва Андижон вилоятларидаги бо-
лалар кґп тармоіли тиббиёт марказла-
рида неонатал хирургия бґлимларини
ташкил іилиш кґзда тутилган. Дастур-
да, шунингдек, оилавий поликлиника-
лар ва іишлоі врачлик пунктларини ма-
лакали кадрлар билан таъминлаш му-
µим вазифа сифатида белгиланган.
Бунинг учун 750 нафар умумий амали-
ёт шифокори 10 ойлик курсларда іайта
тайёрланади. Энг муµими, 7 минг на-
фардан зиёд мутахассислар айнан она
ва бола саломатлиги йґналишида за-
монавий технологияларни жорий этиш-
га ґіитилади. Албатта, мана шундай
саъй-µаракатларнинг халіаро µамжами-
ят томонидан кенг эътироф этилиши
мамлакатимизда аµоли репродуктив са-
ломатлигини асраш, оналик ва бола-
ликни муµофаза іилиш, пировардида
жамиятда соІлом ва баріарор муµитни
іарор топтириш борасида амалга оши-
рилаётган ишларнинг самаралари жуда
катта эканидан далолат беради. Истиі-
болда эса ушбу йґналишдаги чора-тад-
бирлар кґламини янада кенгайтириш,
бунинг учун яратилаётган имкониятлар-
дан тґла-тґкис фойдаланиш маісадга
мувофиідир.

Дилором АҐМЕДОВА,
Республика ихтисослаштирилган

педиатрия илмий-амалий
тиббиёт маркази директори.

Маµмуда КАТТАХ¤ЖАЕВА,
Республика аµоли репродуктив
саломатлиги маркази раµбари.

(Ушбу маіола «Халі сґзи» газетасининг
2014 йил 17 апрель сонидан олинди).

Бир іатор нуфузли халіаро институтларнинг ба-
µолашича, ¤збекистон дунёнинг

125
давлати орасида хотин-іизлар учун
іулай шароитлар яратиш ва оналикни
муµофаза іилиш борасида етакчи ґрин-
лардан бирини эгаллаб турибди.
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¤збекистон Миллий матбуот марказида мамлакати-
мизда оналар ва болалар саломатлигини муµофаза
іилиш борасида амалга оширилаётган ишлар ва ис-
тиіболдаги вазифаларга баІишланган матбуот анжу-
мани бґлиб ґтди.

ОНА ВА БОЛА САЛОМАТЛИГИ —
ДОИМИЙ ЭЪТИБОРДА

Матбуот анжумани

билан таъминлаш амалиёти
йґлга іґйилди. Бунинг натижа-
сида туІруі жараёнида ва ундан
кейинги даврда аёл саломатли-
гига салбий таъсир этувчи асо-
ратлар ва вазни кам болалар ту-
Іилишининг олдини олиш, она-
лар ва болаларнинг саломатлик
кґрсаткичини яхшилашга эри-
шилмоіда.

“СоІлом бола йили” Давлат
дастури ижроси доирасида она-
лар ва болаларга кґрсатилаётган

тиббий ёрдамни такомиллашти-
ришга йґналтирилган кенг іам-
ровли ишлар амалга ошириб ке-
линмоіда. Жумладан, МДҐ мам-
лакатларида ґхшаши бґлмаган

замонавий кґп тармоіли бола-
лар марказини іуриш ва юіори
технологик тиббий асбоб-уску-
налар билан жиµозлаш режа-
лаштирилган. Республика ихти-
сослаштирилган педиатрия ил-
мий-амалий тиббиёт маркази,
Тошкент педиатрия тиббиёт
институти клиникаси, вилоятлар-
даги кґп тармоіли болалар тиб-
биёт марказлари, туман тибби-
ёт бирлашмалари ва бошіа тиб-
бий-ижтимоий муассасалар туб-
дан таъмирланиши, бир іатор

¤збекистон СоІлиіни саі-
лаш вазири А. Алимов ва бо-
шіалар Президентимиз Ислом
Каримов раµнамолигида со-
Ілиіни саілаш тизимида амал-
га оширилаётган кенг кґлам-
ли ислоµотлар инсон манфа-
атларини таъминлаш, оналик
ва болаликни муµофазалаш,
µар томонлама соІлом, бар-
камол авлодни камолга етка-
зишда муµим омил бґлаётга-
нини таъкидлади.

Мустаіиллик йилларида
мамлакатимизда “СоІлом она
– соІлом бола” Іоясини ґзида
мужассам этган маісадли да-
стур асосида салмоіли ишлар
амалга оширилаётир. Жой-
ларда фаолият юритаётган
іишлоі врачлик пунктларидан
ихтисослаштирилган илмий-
амалий тиббиёт марказлари-
гача бґлган бґІинда халіимиз,
хусусан, фертиль ёшдаги аёл-
лар, болалар ва ґсмирларга
юксак технологиялар асоси-
да тиббий-профилактика, ди-
агностика ва даволаш ёрда-
ми кґрсатишнинг замонавий

тизими яратилди. Она-бола
скрининг хизмати, перинатал
тиббиёт муассасалари тармоІи
изчил ривожланаётир. Болалар-
ни юіумли касалликларга
іарши эмлаш замон талаблари-
дан ва тиббиёт ютуіларидан ке-
либ чиіиб, мунтазам такомил-

лаштирилмоіда.
Мамлакатимизда дунё тажри-

басида илк бор µомиладор аёл-
ларни таркибида шифобахш
моддаси бґлган поливитаминлар

Тадбирда мамлакатимизда оналик ва болаликни муµо-
фаза іилиш борасида амалга оширилаётган ишлар, ортти-
рилган илІор тажриба, эришилаётган натижалар, ечимини
кутаётган долзарб вазифалар хусусида фикрлашилди.

Б. ХИДИРОВА.

янги иншоотлар барпо этили-
ши кґзда тутилган.

Мамлакатимизда тиббий-
ижтимоий соµада эришилаёт-
ган ютуілар халіаро миіёсда
µам кенг эътироф этилмоіда.
Яіинда оммавий ахборот во-
ситалари оріали яна бир хуш-
хабар эълон іилинди: ¤збе-
кистонда амалга оширилаётган
“СоІлом бола йили” Давлат
дастури БМТ томонидан рас-
мий µужжат сифатида таріатил-
ди.

МУҐИМИ: АҐОЛИГА СИФАТЛИ
ДОРИ-ДАРМОН ЕТКАЗИШ

ённинг намунали ташкил эти-
лишидаги бош омиллардан
бири бґлмоіда, десак асло му-
болаІаси йґі. 3800 дан ортиі
киши компания тизимида ґз
мутахассислиги бґйича ишла-
моіда. Республика µукумати-
нинг іарорларини бажариш
маісадида йилдан-йилга янги-
дан-янги иш ґринлари яратил-
моіда. Чунончи, 2013 йилда
компания ва унинг µудудий
бґлинмалари томонидан 221 та,
2014 йилнинг биринчи чораги-
да 41 та янги иш ґринлари яра-
тилгани юіоридаги фикр-
ларнинг ёріин ифодасидир.

Албатта, тизимда ишни наму-
нали ташкил этиш муайян ютуі-
ларнинг іґлга киритилишига за-
мин яратади. Компанияда хал-
іаро стандартларга мувофиі
бґлган сифатни бошіариш ти-
зимининг жорий этилиши нати-
жасида ISO 90016:2009 талаб-
лари бажарилганини тасдиілов-
чи сертификат берилган. Шунин-
гдек, компания 2011 йилда
¤збекистон давлат мулкини бо-
шіариш іґмитасининг «Энг яхши
листинг компанияси» номинаци-
яси бґйича диплом билан таі-
дирланган. 2012 йилда эса іим-
матли іоІозлар соµасидаги «Ол-
тин портфель» жамоатчилик му-
кофотининг ташкилий іґмитаси
томонидан компания «Бозорда-
ги энг яхши акция» дипломига
сазовор бґлган.

Анжуманда барча ишти-
рокчилар компания жамоа-
си томонидан амалга оши-
риладиган истиіболдаги
лойиµалар билан µам та-
ништирилди.

Ґулкар КУЗМЕТОВА.
Суратлар муаллифи

Анвар САМАТХОДЖАЕВ.

Миллий матбуот марказида бґлиб ґтган анжуман
республикамиз аµолисига етказиб берилаётган дори-
дармон воситаларининг сифатини таъминлаш жараё-
нига ґз µиссасини іґшиб келаётган «Дори-дармон» ак-
циядорлик компанияси фаолияти билан кенг жамоат-
чилик вакилларини таништиришга баІишланди.

сґмлик, бошіа даволаш муасса-
саларига 6,44 млрд. сґмлик, 2014
йилнинг дастлабки чорагида эса
«СоІлом бола йили» Давлат дас-
тури ижросига µисса іґшиш маі-
садида 6,514 ва 1,036 млрд.
сґмлик дори воситалари µамда
тиббий буюмлар реализация
іилингани фикримиз исботидир.
Шунингдек, компания кґп йиллар-
дан бери СоІлиіни саілаш вазир-
лигининг даволаш-профилактика
муассасаларини ижтимоий касал-
ликларни даволашда іґлланила-
диган дори воситалари билан таъ-
минлаш бґйича тендер шартно-
малари ижрочиси µам µисоб-
ланади. Вазирлик таісимотига
аосан, 2012 йилда 7,08 млрд.
сґмлик, 2013 йилда эса 8,174
млрд. сґмлик тендер шарт-
номалари бґйича келтирилган
µаётий зарур дори воситалари
республикамизнинг барча µудуд-
ларига ґз ваітида етказиб берил-
гани катта аµамиятга эга бґлди.

«Дори-дармон» акциядорлик
компанияси республикамизда-
ги фармацевтика корхоналари
ва 100 дан ортиі етакчи хори-
жий фирмалар билан µамкор-
лик ґрнатгани эътиборга молик-
дир. Маµаллий ишлаб чиіарув-
чи корхоналарни іґллаб-іув-
ватлаш ва импорт ґрнини іоп-
лаш юзасидан µукумат дастури
ижросини таъминлаш маісади-
да компания республика коо-
перация биржасида мунтазам
иштирок этиб келмоіда. Бир-
жа доирасида тузилган шарт-
номалар бґйича кейинги уч
йилда амалга оширилган иш-
лар кґлами жуда кенг.

Ґозирги ваітда компаниянинг
кадрлар билан таъминланиши
аµоли саломатлигини саілаш би-
лан боІлиі кенг іамровли жара-

Дарµаіиіат, фуіаролар са-
ломатлигини саілашда, улар-
нинг меµнат іобилиятини тик-
лашда, касалликдан фориІ
бґлишида ¤збекистон «Дори-
дармон» акциядорлик компа-

ниясига іарашли дорихона-
ларнинг ґрни ва аµамияти кат-
та. Ґозирги ваітда нафаіат
пойтахтимиз, балки вилоят ва
туман марказларида µам аµо-
лига тиббий хизмат кґрсатиб
келаётган дорихоналар мав-
жуд.

Жумладан, «Дори-дармон»
акциядорлик компаниясига
іарашли 8 та акциядорлик
жамияти, 10 та шґъба корхо-
наси, 17 та дори омборхона-
си, 15 та назорат-таµлил ла-
бораторияси µамда республи-
камизнинг барча µудудларида
жами 1327 та дорихона фао-
лият кґрсатмоіда. Дорихона-

ларнинг 74 фоиздан ортиіроІи
іишлоі жойларида бґлиб, 694
таси іишлоі врачлик пунктла-
рида жойлашган. Бу эса іишлоі
аµолисига кґрсатилиши керак
бґлган тиббий хизмат сифатини

янада яхшилаш имконини бер-
моіда.

¤збекистон мустаіиллиги йил-
ларида «Дори-дармон» акциядор-
лик компанияси фармацевтика бо-
зорини аµоли эµтиёжига мос
дори-дармон воситалари билан
бойитиш, СоІлиіни саілаш вазир-
лиги томонидан даволаш-профи-
лактика муассасаларини зарурий
медикаментоз хиллари билан таъ-
минлашдек эзгу маісад йґлида
фаолият юритиб келаётгани эъти-
роф этишга арзийди. Хусусан,
ґтган «Обод турмуш йили» Дав-
лат дастури доирасида вазирлик
тизимидаги даволаш-профилакти-
ка муассасаларига 33,04 млрд.

Тадбир

Андижонда “Ґамшира –
2014” республика кґрик-
танловининг вилоят босіи-
чи бґлиб ґтди.

Бугунги кунда вилоят тибби-
ёт муассасаларида 25 минг на-
фардан зиёд µамшира соµанинг
барча бґІинларида самарали
меµнат іилмоіда. Иштирокчи-
лар таништирув, савол-жавоб ва
эркин мавзудаги чиіишлари би-
лан ґз билим ва маµоратини на-
мойиш этган танловда вилоят
кґп тармоіли болалар тиббиёт
маркази пульмонология бґли-
ми µамшираси Сафурахон Ко-
милжонова биринчи ґринни
эгаллади ва республика бос-
іичига йґлланма олди.

¤зА.

Энг  билимдон 
µамшира

Јашіадарё вилояти Чи-
роічи тумани “Янгиіури-
лиш” маµалла фуіаролар
йиІинидаги «Ґумо» іишлоі
врачлик пункти іарийб олти
минг аµолига сифатли тиб-
бий хизмат кґрсатмоіда.

Шифо маскани замонавий
тиббий асбоб-ускуналар билан
жиµозланган. Муассаса жа-
моаси «СоІлом она – соІлом
бола» тамойили асосида реп-
родуктив ёшдаги аёллар ва
ґсмир іизлар саломатлигига
алоµида эътибор іаратмоіда.

CИФАТЛИ
ТИББИЙ ХИЗМАТ

Хабар
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Јарийб уч йилдирки, “Са-
ломатлик-3” лойиµаси доира-
сидаги ишлар, жумладан рес-
публика миіёсидаги туман
тиббиёт бирлашмаларига энг
замонавий флюорография-
рентген аппаратлари, раіам-
ли ультратовуш сканери, био-
химик анализатор, функцио-
нал монитор каби 96 турдаги
тиббий асбоб-ускуналарни
босіичма-босіич, яъни 2018
йилгача етказиб бериш кґзда
тутилган.  Шу кунга іадар
юіорида тилга олинган айрим
тиббий асбоб-ускуналар ту-
ман тиббиёт бирлашмалари-
га топширилди. Шунингдек,
лойиµанинг яна бир режаси
мазкур шифо масканлари му-
тахассислари касбий таълим
йґналишида ґіитиб келинаёт-
гани µам бирламчи тизим
фаолиятида самарали нати-
жалар бермоіда. Шу ґринда
таъкидлаш муµимки, тиббиёт
муассасаларимизга сґнгги
русумдаги аппаратларнинг

кириб келиши инсон саломат-
лиги учун іатор іулайликлар-
ни яратиб бермоіда. Жумла-
дан, “Саломатлик-3” лойиµаси
доирасида туман тиббиёт бир-
лашмаси µамда кґп тармоіли
марказий поликлиникаларга
раіамли рентген ва раіамли
флюорография аппаратларини
топшириш режалаштирилган
эди. Айни кунда мазкур аппа-
ратлар жойларга етказилмоі-
да. Маълумки, ушбу іиммат-
баµо тиббий ускунани меъёрий
іоидаларга риоя іилган µолда
ґрнатиш муµимлигини µисоб-
га олиб, тиббиёт муассасала-
рида ажратилган рентген хо-
налар учун іурилиш ва монтаж
ишлари давом эттирилмоіда.
¤тган йил давомида республи-
камизнинг барча вилоятлари-
да бґлиб, бу борадаги ишлар
билан танишганимизда ишлар
ниµоясига етказилмагани µам-
да меъёрий іоидаларга риоя
іилинмаганининг гувоµи бґл-
ган эдик.

Бу йилги хизмат сафари-
мизда ЈораіалпоІистон Рес-
публикасининг Беруний,
Амударё, Шуманай туман
тиббиёт бирлашмалари ва
кґп тармоіли марказий по-
ликлиникаларида бґлдик. У
ердаги рентген хоналари,
шунингдек, келтирилган ап-
паратлар іай µолатда ґрна-
тилиши зарурлиги билан
танишиб чиідик.

Шу билан бирга Кегейли,
Шуманай, Јонликґл туман
тиббиёт бирлашмалари та-
сарруфидаги іишлоі врач-
лик пунктларида бґлиб,
амалдаги фаолиятларга µам
эътибор іаратдик.

Аввало шуни айтиш муµим-
ки, Амударё, Беруний, Шума-
най туман тиббиёт бирлашма-
ларида бґлганимизда Инвес-
тиция дастури асосида янги
іурилган, капитал таъмирдан
чиіарилган µамда шифо мас-
канларининг оптимизация іи-
лингани бизни бефарі іол-

дирмади. Айниіса, Амударё
туман тиббиёт бирлашмаси-
нинг ташµис бґлими µамда кґп
тармоіли марказий полик-
линикада тайёрланган рентген
хоналари дид билан таъмир-
ланган ва махсус фирма томо-
нидан іґйилган барча талаб-
ларга жавоб беради десак,
янглишмаймиз. Хонадаги мав-
жуд вентиляциялар, нурланиш-
дан µимояловчи воситалар, ки-
равериш эшиклари, пульт би-
лан бошіариш хоналарининг
іоидаларга мослиги тажриба-
ли мутахассислар томонидан
амалга оширилганлиги кґри-

ниб турибди. Раіамли рент-
ген хонасида тахлами очил-
маган аппаратни кґриб хо-
тиржам тортдик. Бундан таш-
іари, раіамли флюорография
аппарати µамда пульт хона-
ларидаги компьютер жамлан-
маларининг муассаса ичида
саіланаётганлигига µам гувоµ
бґлдик.  Эндиликда мазкур
тиббиёт маскани раµбарияти
аппаратларни ґрнатиш уста-
лари, шу билан бирга ушбу
аппаратларда ишлайдиган
мутахассисларни тайёрлаш
учун келаётган соµа вакилла-
рини кутишмоіда.

Олимбой ХАЛИМОВ,
ЈораіалпоІистон Республикаси

Амударё туман тиббиёт бирлашмаси бошлиІи: (Давоми 5-бетда).

Давлатимиз томонидан бирламчи тизим-
га іаратилаётган эътибор айни кунда тиб-
биёт ходимларини янада масъулият би-
лан ишлашга ундамоіда. Айниіса, маз-
кур йґналишда соµа мутахассислари ма-
лакасини ошириш, туман тиббиёт бирлаш-
малари таркибидаги бґлимлар µамда
іишлоі врачлик пунктларини замонавий
тиббий асбоб-ускуналар билан жиµозлаш
ишлари узлуксиз давом этаётгани аµоли-

га кґрсатилаётган тиббий хизмат сифати-
ни ошириш билан бирга, халіимизнинг ґз
саломатлигини асрашда муµим омил
бґлмоіда. Дарµаіиіат, СоІлиіни саілаш
вазирлиги ва «Саломатлик-1, 2, 3» лойи-
µаларининг µамкорликдаги фаолиятлари
бирламчи тизимни янада шакллантириш-
да, іолаверса, инсонлар соІлигини муµо-
фаза іилишда ґз самарасини бериб кел-
моіда.

Амударё тумани

ИСТИЈЛОЛНИНГ КЕНГ ИМКОНИЯТЛАРИ
бирламчи тизимда ґз ифодасини топмоіда

ЈораіалпоІистон Республикаси

ФАОЛИЯТЛАР ЗАМИРИДА
ИНСОН САЛОМАТЛИГИ

– Туман миіёсида 181 минг
595 нафар аµоли истиіомат іила-
ди. Айни кунда аµолига 405 ґрин-
га мґлжалланган туман марказий
шифохонаси, 60 ґринга мґлжал-
ланган фтизиатрия бґлими, 725
іатновга мґлжалланган кґп тар-
моіли марказий поликлиникалар
тиббий хизмат кґрсатиб келмоі-
да. ¤збекистон Республикаси
Президентининг 2011 йил 28
ноябрдаги “СоІлиіни саілаш ти-
зимини ислоµ іилишни янада чу-
іурлаштириш чора-тадбирлари
тґІрисида”ги 162-сонли Јарори
µамда ¤збекистон Республикаси
Вазирлар Маµкамасининг 2012
йил 29 мартдаги “Тиббиёт муас-
сасаларининг моддий-техник ба-

засини янада мустаµкамлаш ва
фаолиятини ташкил этишни тако-
миллаштириш чора-тадбирлари
тґІрисида”ги 91-сонли іарори
ижросини таъминлаш маісадида
туман марказий шифохонасининг
кам іувват билан ишлаётган
бґлимларидаги ґринлар сонини
маібуллаштириб, 2013 йилгача
620 ґриндан 405 ґринга келти-
рилди. Тиббиёт ходимларининг
касбий маµорати ва малакасини
ошириш бґйича ґіишлар тизим-
ли равишда амалга оширилмоі-
да. Айни пайтда туман аµолисига
297 нафар врач ва 967 нафар ґрта
тиббиёт ходимлари тиббий хиз-
мат кґрсатиб келишмоіда. Жум-
ладан, 2012 йилда 123 нафар

врач Тошкент врачлар малака-
сини ошириш институти база-
сида малакасини оширган бґл-
са, охирги уч йилда 15 нафар
врач Тошкент педиатрия тибби-
ёт институтининг Нукус филиа-
лида 10 ойлик умумий амалиёт
курсларида таµсил олди. Шу-
нингдек, ґтган йили 62 нафар
врач Тошкент врачлар малака-
сини ошириш институти база-
сида ґз малакасини ошириб
іайтди. 2012 йилда 138 нафар,
2013 йилда эса 155 нафар µам-
ширалар µам малакаларини
оширдилар. 

¤збекистон Республикаси
Президентининг “СоІлиіни
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саілаш тизимини ислоµ іи-
лишни янада чуіурлаштириш
чора-тадбирлари тґІрисида”ги
2011 йил 28 ноябрдаги 1652-
сонли Јарори µамда Вазирлар
Маµкамасининг “Тиббиёт муас-
сасаларининг моддий-техника
базасини янада мустаµкамлаш
ва фаолиятини ташкил этишни
такомиллаштириш чора-тад-
бирлари тґІрисида”ги 2012 йил
29 мартдаги 91-сонли іарори
ижросини таъминлаш маісади-
да аµолига фтизиатрия, онколо-
гия µамда шошилинч ва тез тиб-
бий ёрдам хизмати фаолияти-
ни такомиллаштириш, муасса-
салар моддий-техник базасини
мустаµкамлаш бґйича соІлиіни
саілаш тизимини янада чуіур-
лаштириш, тиббиёт муассаса-
лари фаолияти самарадорлиги-
ни ошириш, жаµон андозалари

талаблари ва стандартларига
мувофиі аµолига юіори сифат-
ли тиббий ёрдам кґрсатишни
таъминлаш маісадида туман
тиббиёт бирлашмасининг кґп
тармоіли поликлиникаси, маъ-
мурият, шошилинч тиббий
ёрдам бґлими, марказий касал-
хонанинг 4 та биносида 2012
йилда 4 миллиард 200 милли-
он сґмлик реконструкция иш-
лари бажарилди. Шу билан бир-
га марказий шифохонанинг
юіумли касалликлар бґлими-
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хона мажмуаси µамда юіумли ка-
салликлар бґлими биноси, маъ-
мурият, туман марказий касал-
хонасининг асосий 4 іаватли ва
туманлараро ОИТС лаборато-
рияси биносида капитал таъмир-
лаш ишлари тугалланиб, ишга
туширилди.

¤збекистон Республикаси Ва-
зирлар Маµкамасининг 2008 йил
18 мартдаги 48-сонли іарори
ижросини таъминлаш борасида
іатор ишлар амалга оширилди.
Булардан кґп тармоіли марка-
зий поликлиника, іон іуйиш
бґлими ґрнида “Јон банки” таш-
кил іилинганини айтиб ґтиш
мумкин. Туманлараро ОИТС ла-
бораторияси ишлаб турибди.

¤збекистон Республикаси
Президентининг “Тез тиббий
ёрдам кґрсатиш тизими фаолия-
тини такомиллаштириш тґІриси-
да”ги 2009 йил 21 майдаги ПЈ-
1114-сонли Јарорига асосан ту-
манда тез тиббий ёрдам бґли-
мида катта ишлар амалга оши-
рилди. Туман аµолисига тез тиб-
бий ёрдам кґрсатиш сифатини
янада яхшилаш маісадида икки
жойда – туман марказий касал-
хонаси µудудида тез тиббий
ёрдам бґлими ва Беруний Овул
фуіаролар йиІинида унинг ша-

хобчаси ташкил этилди. Мазкур
бґлимда 12 та тез тиббий ёрдам
автомашинаси мавжуд бґлиб,
аµолига 4 та бригада тез тиббий
ёрдам кґрсатиб келмоіда. ¤збе-
кистон Республикаси СоІлиіни
саілаш вазирлигининг 2013 йил
17 майдаги “Бирламчи тиббий-
санитария ёрдами муассасала-
рида аµолига кґрсатилаётган
профилактик йґналишдаги тад-
бирларни такомиллаштириш тґІ-
рисида”ги 161-сонли буйруІи,
¤збекистон Республикаси СоІ-
лиіни саілаш ва Молия вазир-
ликларининг 2013 йил 16
октябрдаги 348-сонли іґшма
буйруІи талабларидан келиб чи-
іиб, бирламчи тиббий-санитария
ёрдами тизими фаолиятини, ай-
ниіса профилактика йґналиши-
даги тадбирларни такомиллаш-
тириш, µудудларнинг санитария
баріарорлигини таъминлаш,
аµоли репродуктив саломатли-
гини муµофаза іилиш, соІлом
авлодни тарбиялаш масалалари
юзасидан амалга оширилаётган
ишларнинг сифат ва самарадор-
лиги ошиб, фаолиятлар янада
изчиллик билан олиб борилмоі-
да. Шунингдек, ¤збекистон Рес-
публикаси СоІлиіни саілаш ва-
зирлигининг 2013 йил 13 ноябр-

даги 380-сонли, ЈораіалпоІи-
стон Республикаси СоІлиіни
саілаш вазирлигининг 2013
йил 31 декабрдаги 366-сонли
“Бирламчи тиббий санитария
ёрдами тизими фаолиятини
тубдан яхшилаш чора-тадбир-
лари тґІрисида”ги буйруІи иж-
росини таъминлаш маісадида
кґп тармоіли ва оилавий по-
ликлиникадаги шифокорлар-
дан 4 та бригада ташкил іилин-
ган бґлиб, ишлар мунтазамли-
ги тґІри йґлга іґйилган. 2014
йилнинг 1-чорагида 54 минг
824 нафар аµоли чуіурлашти-
рилган тиббий кґрикдан ґтка-
зилди. Унинг натижасида 9
минг 490 нафар аµолида касал-
лик аниіланиб, шундан 823 на-
фари стационар шароитда, 258
нафари эса амбулатория-по-
ликлиника шароитидаги кун-
дузги стационарларда соІлом-
лаштирилди.

¤збекистон Республикаси
СоІлиіни саілаш вазирлиги
ва “Саломатлик-1,  2,  3”
лойиµаларининг µамкорлиги
тизимдаги бирламчи сани-
тария ишлари ривожланиши-
да, шунингдек, аµолининг ґз

Шукрулло ШОМУРОТОВ,
ЈораіалпоІистон Республикаси

 Беруний туман тиббиёт бирлашмаси бошлиІи:

– Туманимизда 171 минг
580 нафар аµоли истиіомат іи-
лади. Уларга 430 ґринли мар-
казий касалхона, 1 та кґп тар-
моіли марказий поликлиника,
1 та оилавий поликлиника ва
16 та іишлоі врачлик пункти

тиббий хизмат кґрсатади. Тиб-
биёт бирлашмаси µудудидаги
барча бґлимларнинг бинолари
2012-2013 йил Инвестиция дас-
турига киритилган бґлиб, 2012
йилда 842 миллион 597 минг
сґмлик иш бажарилди, кґп тар-
моіли марказий поликлиника,
шунингдек, 2013 йилда туІруі- (Давоми 6-бетда).(Давоми. Боши 4-бетда).

нинг янги биноси іурилиб, ишга
туширилди. Фтизиатрия бґлими
замонавий тиббий анжомлар би-
лан жиµозланган бґлиб, 12 дона
кварц-4 бактерицид лампаси ва
“Олимпус” русумли микроскоп
олинди. 2012 йил апрель ойидан
шошилинч тиббий ёрдам бґлими
барча іулайликларга эга янги би-
нога кґчиб ґтди. Мазкур бґлим-
нинг иккинчи іаватида операция
блоки жойлашган бґлиб, ШТЁБ-
да бажариладиган амалиётлар
учун мґлжалланган хонада турли
операцияларни бажариш учун бар-
ча шароитлар мавжуд. Ушбу им-
кониятлар іаторида бґлим 2012
йилда грант асосида ИВЛ, прикро-
ватный монитор, электроотсос ап-
парати, шунингдек ґтган йили
іуритиш шкафи ва электрокоагу-
лятор аппарати билан жиµозлан-
ди. Тез тиббий ёрдам бґлимимиз

ґз фаолиятини СоІлиіни саілаш
вазирлигининг 2001 йилдаги 328-
сонли буйруІи асосида олиб бор-
моіда. 6 та сайёр врачлик брига-
даси билан бирга тез тиббий
ёрдам бґлими туман аµолиси со-
Ілиги ёки µаётига хавф туІдирув-
чи ёхуд тґсатдан келиб чиііан ка-
салликлар, сурункали хасталик-
ларнинг хуружи, бахтсиз µодиса-
лар, шикастланиш ва заµарланиш-
лар, µомиладорлик асоратлари
µамда туІруі даврида содир
бґлган нохуш µолатларнинг олди-

ни олиш бґйича аµолига кеча-кун-
дуз тиббий хизмат кґрсатиб кел-
моіда.

Давлатимизнинг бирламчи ти-
зимга іаратаётган эътибори боис,
ушбу йґналишдаги ишлар янада
такомиллаштирилиб, халіимиз бу
борада бепул сифатли тиббий
хизмат олиш имкониятига эга
бґлмоіда. Айни кунда туманимиз-
да 20 та іишлоі врачлик пункти
фаолият юритиб келмоіда. Шуни
таъкидлаш муµимки, намнунали
ЈВПларни яратиш бґйича кенг
кґламдаги ишлар олиб борилиб,
Бердах, Охунбобоев номли, “Тґл-
іин”, “Маданият”, “¤ртаіалъа”,
“Хитой” іишлоі врачлик пунктла-
ри намунали ЈВПларга айланти-
рилди. Барча ЈВПлар іошида до-
рихона шохобчалари ва фитобар-
лар ташкил іилинган. Эътироф-
лиси шундаки, СоІлиіни саілаш

вазирлиги µамда “Саломатлик-1,
2, 3” лойиµаларининг µамкорлик-
даги фаолияти ЈВПлар ва туман
тиббиёт бирлашмалари бґлимла-
ри, туман марказий поликлини-
каларини янги тиббий асбоб-ус-
куналар, энг сґнгги русумдаги ап-
паратлар билан таъминлаш, шу
билан бирга врач ва µамширалар-
нинг малакаси µамда касбий ма-
µоратини ошириш ижобий нати-
жаларга эришишимизда іґл кел-
моіда. Айниіса, “Саломатлик-3”
лойиµаси бґйича туман тиббиёт

бирлашмаси бґлимлари ва кґп
тармоіли марказий поликлини-
калар учун 96 турдаги тиббий ас-
боб-ускуналар келтирилаётгани
бу, албатта, аµоли саломатлигини
муµофаза іилиш, касалликлар-
нинг олдини олиш, тґІри ташµис
іґйишда катта аµамият касб эта-
ди. Мазкур лойиµадан келган ра-
іамли компьютерлаштирилган 2 та
рентген аппарати ґрнатилиши ре-
жалаштирилиб, ишга тушириш
арафасида. Рентген хоналари соµа
мутахассислари йґриіномалари

асосида битказилиб, меъёрий
µужжатларга риоя іилинди. Ал-
батта, бу іимматбаµо аппарат-
лардан оіилона фойдаланиши-
миз учун уларда ишлайдиган му-
тахассисларни ґіитиш µам кґзда
тутилган. Маісадимиз халіи-
мизга тиббий ёрдам кґрсатиш
билан бирга давлатимиз томо-
нидан ажратилаётган маблаІ-
лардан тґІри фойдаланган µол-
да, µар бир ноёб аппаратуралар-
ни кґз іорачиІидек асраб-авай-
лашимиз лозим деб биламан.

Беруний тумани

ЗАМОНАВИЙ ТИББИЎТ РИВОЖИДА

ФАОЛИЯТЛАР  ЗАМИРИДА
 ИНСОН  САЛОМАТЛИГИ

Инвестиция дастурининг ґрни алоµида
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саломатлигига бґлган эътибо-
рини ошириш µамда турли ка-
салликларнинг олдини олиш-
га хизмат іилмоіда. Айниіса,
”Саломатлик-1, 2” лойиµаси
томонидан ЈВПларнинг лабо-
ратория жамланмаси, тиббий
асбоб-ускуналар, іаттиі ва

юмшоі жиµозлар билан таъ-
минлангани аµолига катта
іулайликлар бермоіда. ЈВПда
фаолият юритаётган шифокор-
лар лойиµа томонидан ташкил
этилган 10 ойлик ґіув курсла-
рида иштирок этиб, умумий
амалиёт шифокори маіомига

эга бґлдилар. “Аёллар ва бола-
лар саломатлигини мустаµкам-
лаш” лойиµаси бґйича µамшира-
лар ґіитилди. Бу билан тиббиёт
ходимларимиз аµолига чуіур ки-
риб бориб, нафаіат бемор, бал-
ки барча оила аъзолари саломат-
лигидан бохабар бґлмоідалар.

Јарийб уч йилдирки, “Саломат-
лик-3” лойиµаси фаолият юрита-
ётгани туман тиббиёт бирлашма-
си бґлимлари, туман кґп тармоі-
ли марказий ва оилавий полик-
линикаларга етказиб берилаёт-
ган тиббий асбоб-ускуналари
айни кунда инсонлар саломатли-

гини саілашда беминнат хизмат
іилмоіда. Лойиµа томонидан шу
кунга іадар режадаги тиббиёт
муассасаларига автоклав, муз-
латкич сумкаси, 1- ва 2-типдаги
холодильниклар, рентген хона-
лари учун лаборант ва врач учун
иш жамламаси: монитор, лазер

принтер, компакт диск, дигитай-
зер, YPS, 1- ва 2-типдаги раіам-
ли рентген аппаратлари, бикслар
келтирилди. Јолганлари эса
босіичма-босіич 2018 йилгача
келтирилиши кутилмоіда. Олиб
келинган тиббий асбоб-ускуна-
лар ичида 2 та раіамли рентген

аппарати ва унинг жамламалари
учун махсус рентген хоналари
таъмирдан чиіарилиб, меъёрий
іоидалар бґйича тайёрланди.
Эндиликда ушбу аппаратларни
ґрнатиш µамда кадрлар малака-
сини ошириш учун мутахассис-
лар кутилмоіда. ЈВПларда µам

¤збекистон ва ЈораіалпоІистон
Республикалари вазирликлари
ва лойиµа доирасидаги талаблар-
ни бажариш учун ишлар тґІри
йґлга іґйилган бґлиб, фаолият-
лар давом этмоіда. Яіинда Јора-
іалпоІистон Республикаси миіё-
сида бґлиб ґтган “Аµолининг

репродуктив саломатлигини
мустаµкамлаш, іишлоі врачлик
пунктлари фаолиятини тако-
миллаштириш” масалаларига
баІишланган республика семи-
нарида µам туман тиббиёт бир-
лашмаси ва ЈВПларда олиб
борилаётган ишларга кенг урІу

берилди. Семинарда олдимиз-
га іґйилган муµим вазифалар
таµлил іилинар экан, бу бора-
да режаларимизни давом этти-
риб, фаіатгина аµолига кґр-
сатилаётган тиббий хизмат си-
фатини янада оширишга µара-
кат іиламиз.

Хизмат сафари давомида ЈораіалпоІистон Республикаси Кегейли ту-
ман тиббиёт бирлашмасининг «ЖузимбоІ» іишлоі врачлик пунктига ки-
риб борар эканмиз, µудуддаги муіобил энергия, мевали ва манзарали
дарахтлар µамда диііатни ґзига жалб этадиган, дид билан реконструкция-
дан чиіарилган мґъжазгина шифо масканига іараб кайфиятимиз кґта-
рилиб кетди. Хоналарни кґздан кечириб, ходимлар билан суµбатлашга-
нимизда ушбу масканда соІлом муµит баріарорлигига яна бир бор амин
бґлдик.

биёт институти Нукус филиалининг пе-
диатрия факультетини тугатиб, умумий
амалиёт шифокори маіоми ва ґз ихтиё-
рим билан ишга келдим. Талабалик дав-
римда тажрибали устозларим томонидан
педиатриянинг чуіур сир-асрорларини
ґрганиш билан бирга, юіори курсларда
умумий амалиёт шифокори йґналишида
таµсил олдим. Бугунги кунда аµоли би-
лан ишлаб, іабулимга келган µар бир бе-
мор билан мулоіотда бґлиб, уларга ке-
ракли маслаµат ва тавсияларни бермоі-
даман. ТуІилган жойим Хоразм вилояти
бґлсада, шу ерда ишлашга іарор іил-
дим. Ґатто раµбарият яшашим учун
іишлоі врачлик пункти ёнидан бар-
ча шароитлари мавжуд бґлган ётоі-
хона билан таъминлади. Фаолиятим
давомида іабулим тугагач, назоратдаги
беморлар, шифо масканидан олисда
яшовчи аµоли орасида бґлиб, тиббий хиз-
мат кґрсатиб келмоідаман. Меµнат фао-
лиятимни бирламчи тизимдан бошла-
шим аµоли орасида учрайдиган долзарб
касалликларни чуіур ґрганиш ва улар-
ни бартараф іилиш, халінинг тиббиёт-
га бґлган ишончини орттириш, санита-
рия-гигиена кґникмаларини шакллан-
тириш масалаларига эътибор іаратиш-
дан иборатдир. ЈВПда барча тиббий ас-
боб-ускуналар, рация ва телефонлар мав-
жуд. ¤збекистон Ґамширалар ассоциаци-
ясининг ЈораіалпоІистон Республикаси
филиали томонидан берилган велосипед
чекка іишлоіларга етиб боришда іґл кел-
моіда. Шунингдек, тиббиёт ходимлари
учун “Саломатлик” лойиµаси томонидан
берилган услубий іґлланма ва адабиёт-
ларнинг борлиги назарий билимларимни
мустаµкамлашда ёрдам бермоіда.

Жанилсин ЕРМЕКБАЕВА,
ЈораіалпоІистон Республикаси

Кегейли туман тиббиёт
бирлашмасининг «ЖузимбоІ»

іишлоі врачлик пункти мудири:
– Мустаіиллигимиз шарофати би-

лан республика тиббиёт тизимига катта
эътибор іаратилгани боис, соµада
ютуіли натижаларга эришилмоіда.
Жумладан, бирламчи тизим фаолияти
янада такомиллашиб, соµа мутахассис-
лари меµнати іґллаб-іувватланаётга-
ни ва ЈВПлар ґртасида ґтказилаётган
кґрик-танловларнинг мунтазам давом
этаётгани касбимизга бґлган меµри-
мизни ошириб келмоіда. Ґудудимиз-
да 6 мингдан зиёд аµоли бґлиб, улар-
га 2 нафар умумий амалиёт шифоко-
ри ва 16 нафар µамширалар тиббий
хизмат кґрсатиб келмоідалар. Мана ґн
йилдирки, ушбу муассасада умумий
амалиёт шифокори вазифасида ишлаб
келмоідаман. 3-типдаги ЈВПмиз 1991
йилда янгидан іурилган бґлиб, 2010
йилда іайта капитал таъмирдан чиіа-
рилди. Унинг ички ва ташіи кґрини-
ши замон талабларига жавоб бера ола-
ди десам янглишмайман. Шифо мас-
канимиз “Саломатлик-1, 2” лойиµала-
ри томонидан тиббий асбоб-ускуналар
билан тґлиі жиµозланган. “Саломат-

лик-2” лойиµаси томонидан берилган
янги русумдаги стоматология жамланма-
си хизматидан аµоли мамнун бґлмоіда.
Марказдан анча олис бґлганлигимиз са-
бабли, фавіулодда µодисалар юз бер-
ганда, яъни ноіулай об-µаво шароити,
ёІингарчилик, электрэнергия манбаи ва
сув бґлмайдиган µолатлар учраб туради.
Ушбу муаммолар бґйича чора-тадбирлар
ишлаб чиіиб, барча шароит ва имкони-
ятларни тґлиі яратдик десам µам бґла-
ди. Жумладан, асосийси муіобил
энергияни ґтказганимиз иітисодни
тежаш ва барча техник асбоб-уску-
налардан доимий фойдаланишимиз-
ни таъминламоіда. Јишлоі врачлик
пунктимизда янги шаклдаги тиббий µуж-
жатлар юритилиши тиббиёт ходимлари-
нинг юклама меъёрлари, хонадонлар-
нинг тиббий-ижтимоий µолатини ґрганиш
бґйича маµаллалар билан µамкорлик
тґІри йґлга іґйилган. Аµолини чуіурлаш-
тирилган тиббий кґрикдан ґтказиб кел-
моідамиз. Ґомиладор аёллар поливита-
мин “Витрум-Пренатал” билан таъмин-
ланмоіда. ЈВПда фитобар µам очиб
іґйилган бґлиб, бундан аµоли баµраманд.

Элёр ДАВЛАТОВ,
Кегейли тумани «ЖузумбоІ» ЈВП

умумий амалиёт шифокори:
– 2013 йилда Тошкент педиатрия тиб-

Кегейли тумани

ЗАМОНАВИЙ
ТИББИЎТ РИВОЖИДА

СОўЛОМ МУҐИТ БАРЈАРОР Б¤ЛСА

Инвестиция дастурининг ґрни алоµида

тиббий хизмат сифати ошади

Муіобил энергиядан унумли фойдаланилмоіда.
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«Саломатлик-3» лойиµасини татбиі этиш
марказий бюроси.

Ижрочи директор Ж. ЖАБРИЕВ.
100007, Тошкент шаµри, Паркент кґчаси, 51,

Тошкент врачлар малакасини
ошириш институти, 3-іават.

Телефонлар: 268-08-19, 267-73-47.
268-25-39 (факс). E-mail:office@jpib.uz

Лойиµа материалларини Ибодат СОАТОВА тайёрлади.
Муаллиф олган суратлар.

22 Јонликґл тумани

Шуманай тумани

ИШЛАР САМАРАДОРЛИГИДА

Ана шундай іишлоі врачлик пунктларида фаолият юритаётган тиббиёт
ходимлари билан суµбат чоІида улар Президентимизнинг соµага оид іарор
ва фармонлари, ¤збекистон ва ЈораіалпоІистон Республикалари вазирлик-
ларининг буйруіларидан доимий хабардорликлари, іолаверса, касбга доир
теран фикрларидан жойларда тиббий хизмат яхши йґлга іґйилганини анг-
лаб етдик.

Улдай ТАСТАЙБЕКОВА,
 А. МУСАЕВ номли ЈВП мудираси:

– ЈВПмиз 3-типдаги бґлиб, µудудимизда 4 мингдан зиёд аµоли истиіомат іилади.
Аµолига 2 нафар умумий амалиёт шифокори ва 4 нафар патронаж µамширалар хизмат
кґрсатади. Муассасамиз “Саломатлик-2” лойиµаси томонидан барча зарурий тиббий ас-
боб-ускуна ва керакли жиµозлар билан таъминланган. ЈишлоІимизда мактабгача тар-
бия муассасаси, мактаб, коллеж, меµнат биржаси ва сув хґжалиги ташкилотлари мавжуд
бґлиб, улар µам бизнинг доимий назоратимизда. СоІлиіни саілаш вазирликларининг
161-, 212-, 380-, 21-, 11-, 7-, 456-, 366-, 19-буйруілари асосида фаолият олиб бораёт-
ганимиз учун ишларимиз самарали кечмоіда. Ґар бир патронаж µамширага бир кун
давомида 6 та хонадон ажратилган бґлиб, юіорида тилга олиб ґтилган буйруіларга
таянган µолда аµолига хизмат кґрсатишади. Яна шуни таъкидлаб ґтмоічиманки, µафта-
нинг µар бир куни іуйидагича режа асосида белгиланган. Масалан, душанба – нуроний-
ларга ёрдам кґрсатиш, сешанба – ёш оилалар билан суµбат, чоршанба – болалар куни,
пайшанба – экология, яъни хонадонларнинг тоза ва озодалиги, оила аъзоларининг са-
нитария-гигиена іоидаларига риоя іилишлари, жума – ґсмир іизлар ва туІиш ёшидаги
аёлларга маслаµат, шанба эса – мактаб ва коллежларда саломатлик кунларини олиб
боришдан иборатдир. ЈВПмиз билан µудудимизнинг энг яіин оралиІи 2 кило-
метр, энг узоІи 10 километргача боради. Лекин бундай олислик бизни чґчит-
майди. Бор имкониятни ишга солиб, олис овулларгача боришимизга тґІри ке-
лади. Чунки іандай вазият бґлишидан іатъи назар, касбимиз ва шифокорлик
іасамёдига содиі іолишимиз зарур. Шу ґринда 2011 йилда ЈораіалпоІистон Рес-
публикаси СоІлиіни саілаш вазирлиги тизимида ґтказилган “Энг намунали ЈВП” номи-
нацияси кґрик-танловида фахрли ґринни эгаллаб, вазирлик томонидан компьютер жам-
ланмаси билан мукофотландик.

¤тган ойда ¤збекистон Республикаси СоІлиіни саілаш вазирлиги фармойиши асоси-
да ЈВПмизга пойтахтимиздан келган бир гуруµ мутахассислар томонидан “Бирламчи
тиббий санитария ёрдами муассасалари фаолиятининг мониторинги” бґйича таµлиллар
олиб борилди. Текширувлар жараёнида янги шаклдаги тиббий µужжатларнинг юрити-
лиши, тиббиёт ходимларининг юклама меъёрлари ижроси, хонадонларнинг тиббий-
ижтимоий µолатини ґрганиш бґйича маµаллалар билан µамкорлик ишлари тґІри йґлга
іґйилгани, дори воситалари ва реактивлар етарлилиги ва фаолиятларимиз µар томон-
лама ґрганиб чиіилганда ютуіларимиз билан бир іаторда амалга оширилиши керак
бґлган вазифалар борлиги аниіланди.

“СоІлом бола йили” Давлат дастурида белгиланган устувор вазифалар бґйича йил-
лик режа тузиб, фаолиятларни изчиллик билан олиб бормоідамиз.

ЈораіалпоІистон Республикаси Јонликґл туман тиб-
биёт бирлашмасига іарашли А. Мусаев номли іишлоі
врачлик пунктида бґлганимизда у ерда аµоли учун яра-
тилган барча шарт-шароитларни кґриб юртимизнинг
ана шундай чекка жойларида µам замонавий шифо
масканлари бунёд этилгани бизни іувонтирди.

А. Мусаев номли іишлоі
врачлик пункти фаолияти-
дан лавµалар.

касалликларнинг олди олинмоі-
да. Бизга бириктирилган 2 та мак-
таб ва автогараж ходимларини µам
аµоли іатори чуіурлаштирилган
тиббий кґрикдан ґтказиб келмоі-
дамиз. Аµоли орасида гиперто-
ния, каміонлик, сил µамда мав-
сумий касалликлар учраб туриб-
ди. Сил касаллиги бґйича ДОТС
дастури асосида муолажалар
олиб борилмоіда. Айниіса, дав-
латимизнинг тиббиёт соµаси-
га оид іарорлар ижроси,
шунингдек, вазирликларнинг
махсус буйруілари алоµида
тахламлар іилиб іґйилган ва
шу асосда фаолият юритиш
билан бирга, ушбу меъёрий
µужжатларнинг мазмун-моµия-
ти тґІрисида тиббиёт ходим-
ларимиз ва аµолига чуіур
маълумотлар бериб келмоіда-
миз. Режа асосида белгилан-
ган кунлик ишларимиз аµоли
орасида кґпроі бґлиб, улар-
нинг ґз саломатлигига эъти-
бори µамда тиббий саводхон-
лигини янада оширишга хиз-
мат іилмоіда десам янглиш-
майман. Республика миіёсида
ґтказилаётган чуіурлаштирилган
тиббий кґриклар ґз самарасини
бермоіда. Жумладан, “Ґеч ким
меµр ва эътибордан четда іолма-
син!” шиори остида µамда µар
ойда ґтказилаётган “СоІломлаш-
тириш µафталиклари”да аµоли
кенг іатлами іамраб олинаётга-
ни (пойтахтимиз µамда Јораіал-
поІистон Республикасининг
юіори малакали мутахассислари
иштирокида) касалликларни ґз

Аввало хизмат сафаримизни Шуманай туман тиб-
биёт бирлашмасидан бошладик. Туман тиббиёт бир-
лашмаси 2011-2012 йилларда Инвестиция дастури
асосида замон талаблари даражасида мукаммал ре-
конструкциядан чиіарилгани кґриниб турибди. Јисіа
фурсат бґлсада бґлимларни ва “Саломатлик-3” ло-
йиµаси доирасида туман тиббиёт бирлашмасига бе-
рилаётган замонавий раіамли флюорография-рент-
ген аппаратлари учун тайёрланаётган хоналар ва етиб
келган ушбу ноёб аппаратлар іандай саіланаётгани-
ни кґздан кечирдик. Иккита рентген хонасини талаб
даражасида таъмирлаш ишлари ниµоясига етаётгани
ва бирлашма ичида рентген аппаратлари саіланаёт-
ганининг гувоµи бґлдик.

Туман тиббиёт бирлашмаси-
нинг “Деµіонобод” іишлоі
врачлик пунктида бґлгани-
мизда, у ерда µам фаолиятлар
тґІри йґлга іґйилганини кузат-
дик.

– ЈишлоІимизда 3272 нафар
аµоли истиіомат іилади. ЈВП-
миз 2006 йилда µашар йґли би-

лан іурилган ва “Саломатлик-2”
лойиµаси доирасида тиббий ас-
боб-ускуна ва зарурий жиµозлар
билан таъминланган. 1 нафар
умумий амалиёт шифокори ва 10
нафар µамширалар аµолига тиб-
бий хизмат кґрсатиш билан бир-
га, соІлом турмуш тарзини тар-
Іиб этаётганликлари боис, турли

КАСБГА Б¤ЛГАН САДОЈАТ

Таъкидлаш муµимки, ушбу іишлоі врачлик пунктида µам
¤збекистон Республикаси СоІлиіни саілаш вазирлиги то-
монидан ґтказилган мониторинг гуруµининг хулосаларига
іараганда шифо масканидаги ишлар самарали давом эта-
ётгани айтиб ґтилган.

Хулоса шуки, ЈораіалпоІистон Республикаси СоІлиіни
саілаш вазирлиги тизимидаги бирламчи тиббий санита-
рия ёрдами муассасаларидаги фаолиятлар келгусида µам
бардавом бґлишига ишонч билдириб іайтдик.

масофа танламайди

меъёрий µужжатлар асосий омил бґлмоіда

ваітида аниілаш, тґІри ташµис
іґйиш ва соІломлаштириш иш-
ларига іаратилаётгани алоµида

аµамиятга эга, – дейди “Деµіон-
обод” іишлоі врачлик пункти
мудири Шайгул Алеумиева.
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Газета ґзбек ва рус тилларида чоп этилади. Ґаф-
танинг жума кунлари чиіади. Маіолалар кґчириб
босилганда «O`zbekistonda sog`liqni saqlash –
Здравоохранение Узбекистана» газетасидан олин-
ди, деб кґрсатилиши шарт.

Интернет саµифаларидан фойдаланилган сурат-
ларга «@» шартли белгиси іґйилади.

Газета материаллари таµририят
компьютер марказида

терилди ва саµифаланди.

Манзилимиз: 100060, Тошкент шаµри,
Истиібол кґчаси, 30-уй, 2-іават.

Тел/факс: 233-13-22, тел.: 233-57-73. Газета
¤збекистон Республикаси Матбуот ва ахборот
агентлигида 2009 йилнинг 11 март куни
рґйхатга олинган. Гувоµнома раіами 0015.

Адади 8033 нусха.
Буюртма Г-459.

АХБОРОТНИ ХОЛИСОНА ЕТКАЗИШДА
Анжуман

¤збекистон мустаіил босма оммавий ахборот восита-
лари ва ахборот агентликларини іґллаб-іувватлаш ва
ривожлантириш жамоат фонди томонидан Фуіаролик жа-
мияти шаклланишини мониторинг іилиш мустаіил инс-
титути, ¤збекистон матбуот ва ахборот агентлиги, Жур-
налистлар ижодий уюшмаси µамкорлигида пойтахтимиз-
нинг “Сити Палас” меµмонхонасида “СоІлом бола йили”
Давлат дастурини амалга оширишда оммавий ахборот
воситаларининг роли ва вазифалари” мавзусида респуб-
лика конференцияси бґлиб ґтди.

фуіаролик жамиятини барпо
этиш, тинчлик ва осойишталик,
халі фаровонлиги, мамлакат та-
раііиётини таъминлашдан ибо-
рат эканлигига алоµида тґхта-
либ, амалдаги самарали фаоли-
ятларни кенг халі оммасига ет-
казишда оммавий ахборот воси-
таларининг ґрни алоµида экани-
ни таъкидлаб ґтишди.

Жорий йилнинг Президенти-
миз томонидан “СоІлом бола
йили” деб эълон іилиниши µам
бу албатта келажак авлодлари-
миз саломатлиги, бахту камоли
µамда порлоі µаёти учун эзгу
маісад эканлиги µар биримиз-
ни іувонтиради. Дарµаіиіат,
2014 йил 19 февраль куни дав-
латимиз раµбарининг “СоІлом
бола йили” Давлат дастури
тґІрисида”ги Јарори іабул
іилинди, унда устувор вазифа-
лар іаторида оналик ва бола-
ликни муµофаза іилиш, жисмо-
нан соІлом ва маънан етук ав-
лодни шакллантириш ва тарбия-
лаш учун іулай шароитларни
таъминлаш масаласи белгилан-
ди. Давлат дастурининг асосий
йґналишларини амалга оши-
ришга 4 509,2 млрд. сґм ва
302,9 млн. доллар ажратилди.
Дастур еттита бґлим ва 125 та
банддан иборат бґлиб, уларда
бола туІилиши, таълимтарбия-
си, оилада соІлом муµит, унинг
иітисодий ва маънавийахлоіий
асосларини мустаµкамлаш, иж-
тимоий соµани ривожлантириш-
га ажратиладиган маблаІлар са-
марадорлигини ошириш билан
боІлиі масалалар акс этган.
Шунингдек, бу борада іонунчи-
лик ва меъёрийµуіуіий база-
ни янада такомиллаштириш,
соІлом баркамол авлодни шакл-
лантириш учун іулай ташкилий-
µуіуіий шароитларни яратиш-
га іаратилган янги меъёр ва
іоидаларни ишлаб чиіиш бґйи-
ча чоратадбирлар белгиланди.

Тадбирда ¤збекистон Респуб-

ликаси СоІлиіни саілаш вази-
ри ґринбосари Лазиз Тґйчиев
маруза іилиб мамлакатимиз тиб-
биёт тизимида оналик ва бола-
ликни муµофаза іилиш бґйича
олиб борилаётган ишлар усти-
да тґхталиб, аёллар, болалар ва
ґсмирларнинг сифатли тиббий
хизматлардан кенг фойдаланиш
имкониятини таъминлаш учун
µар ойда уларни соІломлашти-
риш µафталиклари µамда мам-
лакатимиз етакчи шифохонала-
ри мутахассислари иштирокида
чекка туманлардаги аµолининг
чуіурлаштирилган тиббий кґри-
ги мунтазам ґтказилаётганлиги-
га алоµида тґхталиб, жорий йил-
даги Давлат дастурида белги-
ланган вазифалар тґІрисида ан-
жуман иштирокчиларига ахбо-
рот бериб ґтди.

Шунингдек анжуманда ¤збе-
кистон Республикаси хотиніиз-
лар іґмитаси раиси ґринбосари
Нилуфар Тожибоева, “Маµалла”
хайрия жамоат фонди республи-
ка бошіаруви раиси ґринбосари

Г. Алимова ва бошіалар тадбир
доирасида ґз фикрларини бил-
дириб, Давлат дастурини амал-
га оширишда барча ташкилот,
кенг жамоатчилик ва оммавий
ахборот воситалари µамкор-
ликда ишлаш муµимлигини ай-
тиб ґтдилар.

Тадбирда “СоІлом бола
йили” Давлат дастурига муво-
фиі оналик ва болаликни му-
µофаза іилиш борасида іулай
муµит яратиш, жисмонан соІ-
лом, маънан етук баркамол
авлодни тарбиялаш устувор
вазифа сифатида белгилаб бе-
рилгани алоµида іайд этилди.
Таъкидлаш муµимки, конфе-
ренция ушбу маісадларга хиз-
мат іилди. Вазирлик, идора,
давлат ва жамоат ташкилотла-
рининг масъул ходимлари тад-
бир иштирокчиларига аµоли
ґртасида ахборот-тушунтириш
ишларини ташкил этишда
ёрдам берадиган таµлилий
µамда статистик маълумотлар-
ни таідим этди.

¤збекистон Республикаси
Ички ишлар вазирлиги

Жазони ижро этиш бош бошіармаси
тизимидаги шифокорлик

лавозимларига ишга іабул іилишни

ЭЪЛОН ЈИЛАДИ
¤збекистон Республикаси Ички ишлар вазирлиги Жа-

зони ижро этиш бош бошіармаси Тошкент шаµри ва Тош-
кент вилоятида жойлашган жазони ижро этиш муассаса-
ларида мавжуд бґлган бґш шифокорлик лавозимларига
µарбий хизматни ґтаган ёки захирадаги офицер унвонига
эга бґлган, ёши 35 дан ошмаган, жисмонан ва руµан соІ-
лом, ички ишлар идоралари сафида хизмат іилишга ла-
ёіатли, олий маълумотли, шифокорлик дипломига эга
бґлган ¤збекистон Республикаси фуіароларини ишга так-
лиф іилади.

Ишга іабул іилиш ички ишлар идоралари хизмати талаб-
лари асосида амалга оширилади.

Манзил: Тошкент шаµри, Ґамза тумани,
ФарІона йґли кґчаси, 25-уй.

Телефон: 291-59-02.

¤збекистон Республикаси
СоІлиіни саілаш вазирлиги
жамоаси вазирликнинг Даво-
лаш-профилактика ёрдамини
ташкиллаштириш Бош бош-
іармаси етакчи мутахассиси
Гулнора Фозиловага волидаи
муµтарамаси

ИСТОРАХОН аянинг
вафоти муносабати билан чу-
іур таъзия изµор этади.

Ґурматли газетхонлар!
Кейинги йилларда республика соІлиіни саілаш тизи-

мида босіичма-босіич амалга оширилаётган ишлар ґз
самарасини бериб келаётгани іувонарли, албатта. Айниі-
са, давлатимиз томонидан бирламчи тиббий санитария
ёрдами тизимига іаратилаётган эътибор бундан мустас-
но эмас. Маълумки, газетамизда «Савол беринг – жавоб
берамиз» рукни остида мутахассислар билан мулоіот олиб
борилмоіда. Агар Сизда бирламчи тиббий санитария ёрда-
мини ташкиллаштириш бґйича саволлар бґлса вазирлик-
нинг Марказий штаби barno.odilova@minzdrav.uz электрон
манзили ёки 241-86-16 телефон раіамига мурожаат
іилинг.

Мутахассислар томонидан берилган жавоблар «¤збекис-
тонда соІлиіни саілаш – Здравоохранение Узбекистана»
газетаси саµифаларида чоп этиб борилади.

Ўн дафтарингизга
Бировга “нур”

бера олмасанг, µеч бґлмаса унга
келаётган “нур”ни µам тґсма.

* * *
Яхшиликнинг мингтаси µам

оз, ёмонликнинг биттаси µам
кґплик іилади.

* * *
Сахий бґлолмасанг, µеч бґлма-

са бировнинг µаіига кґз олайтир-
ма, шунинг ґзи катта савоб.

* * *
Дґстингнинг бошига кулфат

тушса, худди сенинг бошингга

кулфат тушгандек югур.
* * *

Мардлик іила олмасанг,
номардлик µам іилма, шунинг
ґзи катта гап.

Ґусан САПАРОВ,
тиббиёт фанлари номзоди.

Ґурматли муштарийлар!
Агар Сиз обуна бґлган µудуд-

да газетанинг кечикиб бориш
µолатлари кузатилса, таµрири-
ятнинг іуйидаги раіамларига
мурожаат іилишингиз мумкин:
(8371) 233-13-22, 233-57-73.

Конференцияда “СоІлом бола йили” Давлат дастури
ижросини таъминлашни кенг ёритишда оммавий ахбо-
рот воситаларининг ролини кучайтириш бґйича фикр
алмашилди.

Ибодат СОАТОВА.
Суратлар муаллифи Анвар САМАТХОДЖАЕВ.

Анжуманни ¤збекистон мус-
таіил босма оммавий ахборот
воситалари ва ахборот агент-
ликларини іґллаб-іувватлаш
ва ривожлантириш жамоат
фонди директори А. Абдулла-
ев кириш сґзи билан очиб,
мавзу доирасида атрофлича
тґхталиб, Юртбошимиз раµна-
молигида истиілолнинг даст-
лабки кунларидан мамлакати-
мизда жисмонан соІлом ва
маънан баркамол авлодни тар-
биялашга алоµида эътибор
іаратилаётгани келажаги буюк
демократик давлат іуришнинг
асосий шартларидан бири си-
фатида белгиланганини ало-
µида такидлаб, 1991 йил 20
ноябрдаги “¤збекистон Рес-
публикасида ёшларга оид дав-
лат сиёсатининг асослари
тґІрисида”ги Јонун мамлака-
тимизда іабул іилинган даст-
лабки µужжатлардан бири

бґлиб, унда баркамол авлодни
тарбиялашнинг устувор йґналиш
µамда вазифалари белгилаб бе-
рилгани ва мамлакатимизда бу
борада фаолиятлар изчиллик
билан олиб борилаётганини
эътироф этди.

 Олий Мажлис µузуридаги но-
давлат нотижорат ташкилотла-
рини ва фуіаролик жамиятининг
бошіа институтларини іґллаб-
іувватлаш жамоат фонди маб-
лаІларини бошіариш бґйича
Парламент комиссияси раиси
А. Саидов, Фуіаролик жамия-
ти шаклланишини мониторинг
іилиш мустаіил институти ди-
ректори Э.  Солиµов, Жур-
налистлар ижодий уюшмаси
раиси Ш. ўуломов ва бошіалар
µам сґзга чиіиб, юртимизда
амалга оширилаётган кенг іам-
ровли ислоµотларнинг бош маі-
сади бу µаіиіий демократик та-
мойилларга асосланган кучли

оммавий ахборот воситаларининг ґрни




