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¤ЗБЕКИСТОНДА
РАДИОЛОГИЯ ХИЗМАТИ

Конференция

2014 йилнинг 30-31 октябрь кунлари мамлакатимиз пойтахти Тош-
кент шаµрида “Шошилинч тиббий ёрдамда нур ташхиси ва интервен-
цион радиология” мавзусида илмий-амалий конференция бґлиб ґтди.
Унда мамлакатимизнинг шу соµадаги мутахассислари билан бирга, Хи-
той, Жанубий Корея, Австрия, Франция, Швейцария, Германия, Италия,
Россия, Венгрия, Чехия, Бельгия, Нидерландия каби іатор давлатлар-
нинг µам таниіли олим ва шифокорлари иштирок этди.

ривожланиш ва тараііиёт йґлида

(Давоми 3-бетда).

Бундан кґзланган асосий маісад жа-
µон µамжамияти саъй-µаракатларини
Оролбґйи минтаіасида экологик ва иж-
тимоий-иітисодий аµволни яхшилаш-
га іаратилган дастур ва лойиµаларни
амалга оширишга жалб этиш, ушбу
экологик офатнинг салбий оіибатла-
рини камайтириш учун халіаро µам-
корликни янада ривожлантиришдан
иборатдир.

Унда БМТ, ШҐТ, Марказий Осиё учун
превентив дипломатия бґйича минта-
іавий марказ, Ерости сув ресурслари-
ни баµолаш халіаро маркази, Осиё та-
раііиёт банки, Ислом тараііиёт бан-
ки, Жаµон банки, Иітисодий µамкор-
лик ва тараііиёт ташкилоти, ОПЕК
каби 24 нуфузли халіаро ва минтаіа-
вий ташкилотлар, молия институтлари
вакиллари, Австрия, Венгрия, Герма-
ния, Испания, Хитой, Латвия, Малай-
зия, АЈШ, Франция, Швейцария, Жа-
нубий Корея, Япония сингари 26 дав-
латдан экология, иілим ґзгариши ва
сув ресурсларини бошіариш соµаси
олим ва экспертлари иштирок этди.

¤збекистон Республикаси Президен-
ти, Оролни іутіариш халіаро жамІар-
маси раиси Ислом Каримовнинг халі-
аро конференция иштирокчиларига
табригини ¤збекистон Республикаси
Бош вазирининг биринчи ґринбосари
Р. Азимов ґіиб эшиттирди.

БМТ Бош котиби Пан Ги Мун ґз
видеомурожаатида дунёдаги кенг
кґламли антропоген µалокатлардан
бири деб эътироф этилган ва милли-
онлаб аµоли µамда атроф-муµитга кат-
та зарар етказаётган Оролбґйи минта-
іасидаги экологик бґµрон муаммола-
ри муµокамасига баІишланган ушбу
халіаро конференцияни ґтказиш му-
µимлигини таъкидлади. Иштирокчилар-
га Орол денгизи µавзасида юзага кел-

Аввал хабар берганимиздек, Президентимиз ташаббуси билан Ур-
ганч шаµрида 28-29 октябрь кунлари “Орол денгизи минтаіасидаги
экологик офат оіибатларини юмшатиш бґйича µамкорликни ривож-
лантириш” мавзусида халіаро конференция бґлиб ґтди.

(Давоми 2-бетда).

Халіаро анжуман

ОРОЛ МУАММОСИНИ
БАРТАРАФ ЭТИШ МАСАЛАСИ

халіаро µамжамият олдида турган
устувор вазифа

ган мураккаб вазият билан боІлиі му-
аммолар ва минтаіавий лойиµаларни
амалга ошириш масалаларига баІиш-
ланган видеофильм намойиш этилди.

ЮНЕСКО Бош директори Ирина Бо-
кованинг анжуман іатнашчиларига
йґллаган табригини ЮНЕСКО Бош ди-
ректорининг ґринбосари, Осиё ва Тинч
океани мамлакатларидаги илм-фан бґйи-
ча минтаіавий ваколатхонаси директо-
ри Хуберт Гизен ґіиб эшиттирди.

Конференцияда Орол денгизи іури-
шининг асосий сабабларидан бири
собиі иттифоі даврида табиий ресурс-
лардан ґйламасдан фойдаланиш оіиба-
ти экани іайд этилди. Орол денгизи-
нинг ўарбдан Шарііа эсадиган кучли
µаво оіими йґлида жойлашгани ва бу
аэрозолларнинг юіори атмосфера іат-
ламларига кґтарилишига сабаб бґлаёт-
гани атроф-муµит ифлосланиши оіибат-
ларини янада кучайтирмоіда.

Пол БРАНДТ-РОФ,
Иллинойс штати университетининг

соІлиіни саілаш мактаби
директори (АЈШ): 

– Президент Ислом Каримовнинг хал-
іаро конференция иштирокчиларига
йґллаган мурожаатида Оролбґйи минта-
іасида юзага келган оІир вазият чуіур таµ-
лил іилинган. ¤збекистон раµбари бу ер-
даги аµолининг генофонди ва саломатли-
гини саілаш ва таъминлаш учун шароит
яратиш, ижтимоий инфратузилмани, тиб-
бий ва таълим муассасалари тармоІини
кенг ривожлантириш зарурлигини ало-
µида таъкидлаган. Оролнинг іуриган іис-
мидан кґтарилаётган миллионлаб тонна
туз ва чанг катта µудудда таріалиб, одам-
лар саломатлигига салбий таъсир кґрсат-
моіда.

Конференция шу каби муаммоларга

Анжуманни ¤збекистон Республика-
си соІлиіни саілаш вазири А. Алимов
кириш сґзи билан очиб, тиббиёт, ху-
сусан радиология соµасида олиб бори-
лаётган фаолиятлар, эришилаётган
ютуі ва келгусидаги режалар хусусида
тґхталиб ґтди.

Анжуманда жаµон тиббиёт визуали-
зацияси ва интервенцион радиология-
сининг замонавий йґналишлари µамда
истиіболдаги режалари бґйича маъру-
залар таідим этилди. Аслида пойтах-
тимизда ¤збекистон Республикаси Со-
Ілиіни саілаш вазирлиги, ¤збекистон
радиологлари жамияти ва Республика
шошилинч тиббий ёрдам илмий мар-
кази томонидан ґтказилаётган мазкур
анжуманда жаµоннинг энг ривожланган
мамлакатларидан кґплаб нуфузли
олим, шифокор ва мутахассисларнинг
иштирок этиши мамлакатимиз тиббиё-
ти, хусусан, радиология соµасига бе-
рилган муносиб баµодир.

Тиббиёт визуализациясининг юіори
технологиялик тизимларини, жадал ри-
вожланаётган радиологик, ультратовуш
текширувларининг самарали усуллари-
ни, диагностик ва даволаш радиологи-
ясининг янги ва истиіболли йґналиш-
лари µисобланадиган позитрон эмис-
сион томография, охирги авлод чизиі-
ли тезлатгичларини тиббиёт амалиётига
татбиі этиш йґли билан аµолига тиб-
бий ёрдам кґрсатиш сифатини ошириш
конференциянинг асосий маісадидир.

Маълумки, истиілол йилларида юр-
тимизда Президентимизнинг бевосита
ташаббуси ва раµнамолигида соІлиіни
саілаш тизимида туб ґзгаришлар рґй

берди. Бу янгиланишлар эса, ґз навба-
тида, халіаро андозалар даражасидаги
тиббий хизмат тизимини барпо этиш,
µар жиµатдан баркамол авлодни вояга
етказиш, халіимизни янада соІломлаш-
тириш йґлида беіиёс имкониятлар
яратди.

Хусусан, бугунги кунда юртимизда
радиология соµаси ва бу борадаги ил-
мий ютуіларни халіаро талаблар дара-
жасида юксалтиришга катта аµамият іара-
тилаётганлигини алоµида іайд этиш жоиз.
Бугун тґла ишонч билан айтиш мумкин-
ки, соІлиіни саілаш соµасини ислоµ
іилиш Давлат дастури µамда унинг уз-
вий ва мантиіий давоми бґлган іатор
µуіуіий µужжатлар мамлакатимиз тиббиёт
тизимини модернизациялаш, сифат жи-
µатдан янги, энг юксак талабларга жавоб
берадиган бирламчи тиббиёт, республика
ва вилоятлар шошилинч тиббий ёрдам
ва бошіа ґнлаб турли йґналишларга их-
тисослаштирилган тиббиёт муассасала-
рининг мукаммал тармоІини яратишда
муµим іадамлардан бири бґлди. Ва ушбу
даволаш муассасаларини замонавий тиб-
бий асбоб-ускуналар билан тґлиі жи-
µозланганлиги тарихий аµамиятга эга-
дир.

Сґнгги ґн йилда даволаш-профилак-
тика муассасаларини модернизация
іилиш ва энг замонавий лаборатория,
ташхис ва даволаш ускуналари билан
жиµозлашга 750 миллион АЈШ долла-
ридан ортиі миідорда бюджет маблаІ-
лари йґналтирилди ва имтиёзли кре-
дитлар µамда грантлар жалб этилди.
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ОРОЛ МУАММОСИНИ БАРТАРАФ ЭТИШ МАСАЛАСИ
Халіаро анжуман

халіаро µамжамият олдида турган устувор вазифа
умумий майдони 70 минг гек-
тар ва 810 миллион куб метр
сиІимга эга бошіариладиган му-
µандислик сув µавзалари бунёд
этиш имконини берди. Сґнгги
15 йилда Амударё дельтасида-
ги 180 минг гектар майдонга сув
чиіарилди ва кичик кґллар бар-
по этилди. Истиіболда ушбу
кґллар умумий сув юзаси май-
донини 230 минг гектаргача кен-
гайтириш мґлжалланган.

Орол иніирози таъсир кґр-
сатган µудудларда 740 минг гек-
тар, денгизнинг іуриган тубида
310 минг гектар майдонда ґр-
монзорлар барпо этилди. 1997-
2012 йилларда ЈораіалпоІистон
Республикаси, Хоразм, Бухоро
ва Навоий вилоятларида замо-

навий амбулатория-поликлини-
ка муассасалари фойдаланишга
топширилди, 5,8 минг ґринга
мґлжалланган тиббиёт муасса-
салари іурилди ва реконструк-
ция іилинди, 840 іишлоі врач-
лик пункти фаолият юритмоіда.
Кґрилган чоралар самарасида
ЈораіалпоІистон Республикаси-
да нуісон билан туІилганлар
сони 1997 йилга нисбатан 3,1
баробар, оналар ґлими 2, чаіа-
лоілар ґлими эса 2,4 марта іис-
іарди.

Шин Ю СЁНГ,
Корея Республикаси халіаро

µамкорлик агентлигининг
лойиµалар гуруµи

директори:
– Президент Ислом Каримов

Оролбґйида юзага келган вази-
ятни яхшилаш учун комплекс
чора-тадбирлар кґриш, Амударё
ва Сирдарё сувидан оіилона
фойдаланиш зарурлигига жаµон
µамжамияти эътиборини іаратиб
келаётгани бежиз эмас.(Давоми. Боши 1-бетда).

Бугунги конфе-
ренция Орол ден-
гизи муаммолари-
ни µал этишга іара-
тилган амалий да-
стур ва лойиµалар-
ни ишлаб чиіиш
имконини берди.
Уларнинг µаётга
татбиі этилиши бу
ердаги экологик
аµволни яхшилаш,
аµоли саломатли-
гини мустаµкам-
лашга хизмат іила-
ди. ¤збекистон би-
лан Корея Респуб-
ликаси ґртасида
барча соµалар іато-
ри тиббиёт жабµа-
сида µам кенг µам-
корлик йґлга
іґйилган. Жанубий

Корея ¤збекистонда болалар
миллий шифохонасини іуриш-
да іатнашмоіда. Конференция
мобайнида Оролбґйи аµолиси
саломатлигини мустаµкамлаш
борасида µам муайян ишлар
іилиш фикри туІилди. Яіин ке-
лажакда ґзбекистонлик µамкор-
ларимиз билан шундай лойи-
µалар ишлаб чиіиш ва уни
амалга оширишга аµд іилдик.

Президентимиз Ислом Кари-
мов ташаббуси билан 2008 йили
Тошкентда БМТ кґмагида ґтка-
зилган “Орол муаммолари,
уларнинг аµоли генофонди,
ґсимлик ва µайвонот оламига
таъсири µамда оіибатларини ен-
гиллаштириш учун халіаро µам-
корлик чора-тадбирлари» мавзу-
сидаги халіаро конференция
Оролбґйидаги экологик аµвол-
ни яхшилашда муµим роль ґйна-
ди. Мазкур конференцияда иш-
лаб чиіилган Ґаракат режаси
2011-2015 йилларда Орол ден-
гизи µавзасидаги мамлакатлар-
га ёрдам кґрсатиш бґйича учин-
чи дастурнинг асосини ташкил
іилди. 

2014 йилнинг мамлакати-
мизда СоІлом бола йили, деб
эълон іилиниши ва шу асосда
махсус Давлат дастури іабул
іилингани бу борадаги ишлар-
ни янги босіичда давом этти-
ришга хизмат іилмоіда. Фар-
Іона вилоятида µам бу йґна-
лишда кенг кґламли ишлар
олиб борилмоіда.

¤н саккиз ёшгача бґлган
ґІил-іизларга юіори малакали
тиббий хизмат кґрсатишга их-
тисослашган вилоят кґп тар-

моіли болалар тиббиёт маркази
ґтган йили замонавий бинога
кґчиб ґтди. Марказ фаолияти
кенгайиб, жарроµлик, реанима-
ция, ортопедия, пульманология,
гастроэнтерология, кардиоревма-
тология, неврология бґлимлари
іаторига офтальмология ва уро-
логия бґлимлари µам іґшилди.

– “СоІлом бола йили” Давлат
дастурида оналик ва болаликни
муµофаза іилиш, тиббий муасса-
салар моддий-техник базасини
мустаµкамлаш асосий вазифа си-

фатида белгиланган, – дейди
марказ бош шифокори А.Аб-
дураззоіов. – Жорий йилда
марказда янги даволаш корпуси-
нинг іурилиши ниµоясига етка-
зилмоіда. Бунинг учун 2 милли-
ард 700 миллион сґмдан ортиі
маблаІ сарф этилмоіда. Герма-
ниянинг KFW банки билан µам-
корликдаги дастурга асосан мар-
каз энг сґнгги замонавий тиб-
бий жиµозлар билан таъминлан-
моіда.

Тажрибали тиббиёт ходимла-
ри кґрсатаётган сифатли тиббий
хизмат самарасида болалар ора-
сида учрайдиган касалликларни
ґз ваітида аниілаш, даволаш ва

олдини олишга эришилмоіда.
Марказда ґтказилаётган анжу-
ман, семинар ва тадбирлар соµа
ходимларининг малака ва тажри-
басини оширишда муµим аµами-
ят касб этмоіда. Шифокорлар
ташхис іґйиш ва даволаш билан
бирга, шаµар ва туманлардаги
бирламчи шифо масканлари,
умумтаълим мактаблари ва мак-
табгача таълим муассасаларида
соІлом турмуш тарзи бґйича та-
рІибот-тушунтириш ишларини
олиб бормоіда.

Марказ ташаббуси билан жой-
ларда ташкил этилаётган соІлом-
лаштириш µафталикларида энг
чекка іишлоілар ёшлари, кам

таъминланган оилалар фарзан-
длари, Меµрибонлик уйи тар-
бияланувчилари чуіурлашти-
рилган тиббий кґрикдан ґтка-
зилмоіда.

“СоІлом она – соІлом бола”
шиори остида амалга оширила-
ётган кенг кґламли ишлар са-
марасида болалар ґртасида тур-
ли касалликларнинг кескин ка-
майишига эришилмоіда. Бу-
ларнинг барчаси µаётимизни
тубдан ґзгартириб, халіимизда
эртанги кунга ишонч туйІусини
янада мустаµкамлашга хизмат
іилмоіда.

М. СУЛАЙМОНОВ,
(¤зА).

СОўЛОМ КЕЛАЖАК  ПОЙДЕВОРИ
Ислоµот ва жараён

ФарІона вилояти кґп тармоіли болалар тиббиёт мар-
казида ёш авлод саломатлигини мустаµкамлаш йґлида
салмоіли ишлар амалга оширилмоіда.

эътибор іаратиш ва уларнинг
ечимини топишга ёрдам бера-
ди. Анжуман иштирокчилари
бугунги кунда амалга ошири-
лаётган чора-тадбирларни му-
µокама этиш билан бирга кел-
гусидаги ишлар йґналишлари-
ни µам белгилаб олди. Мазкур
халіаро анжуман Оролбґйида-
ги вазият билан бевосита та-
нишиш, аµоли саломатлигини
мониторинг іилиш, шунинг-
дек, атроф-муµит ифлослани-
шининг салбий оіибатларини
енгиллаштириш бґйича янги
тавсиялар ишлаб чиіиш имко-
нини берди.

¤збекистон Республикаси
Президенти Ислом Каримов
юксак минбарларда минтаіа
доирасидан аллаіачон чиіиб
улгурган Орол фожиаси
оіибатларини бартараф этиш
бґйича самарали чоралар
кґриш муµимлигини бир неча
бор таъкидлаган эди. Хусусан,
¤збекистон мустаіилликка
эришгач, Оролни іутіариш ха-
ліаро жамІармасини ташкил
этиш ташаббускорларидан
бири бґлди. Давлатимиз раµ-
бари ушбу масалани илк бор
1993 йил 28 сентябрь куни
БМТ Бош Ассамблеясининг
48-сессиясида кґтариб чиііан
ва жаµон µамжамияти эътибо-
рини Орол денгизи муаммо-
сига іаратган эди. Бундан та-
шіари, Президентимиз 2000
йил 8 сентябрь куни БМТнинг
Мингйиллик саммитида
БМТнинг Атроф-муµит бґйича
дастури шафелигида Орол
денгизи ва Оролбґйи муаммо-
лари бґйича кенгашни ташкил
іилиш ташаббусини илгари
сурди.

Оролбґйи минтаіасидаги

экологик аµвол-
ни яхшилаш,
экологик бґµрон
оі и ба т л ар и н и
юмшатишда мам-
лакатимизда бу
борада амалга
оши р ил аё т ган
чора-тадбирлар
муµим ґрин тута-
ётир. Табиий ре-
сурслардан фой-
даланишни тар-
тибга соладиган
ва табиатни му-
µофаза іилиш
самарадорлиги-
ни оширишга
і а р а т и л г а н
іонунлар іабул
іилинди. ¤збе-
кистон ушбу со-
µадаги асосий
халіаро µужжатлар, чунончи,
Трансчегаравий сув оіимлари ва
халіаро кґлларни µимоя іилиш
ва улардан фойдаланишга оид
конвенцияга іґшилди. Сув ре-
сурслари таічиллиги ва чґлла-
ниш муаммоларини µал этиш,
сувдан тежамкорлик билан фой-
даланиш, ерларнинг шґрлани-
ши ва емирилишига іарши ку-
рашиш, аµолининг ичимлик су-
видан фойдаланишини яхши-
лаш, минтаіада тобора кучайиб
бораётган экологик ва иілим
ґзгаришининг салбий таъсири
билан боІлиі касалликларни
даволаш учун зарур инфрату-
зилмани шакллантиришга
йґналтирилган кенг кґламли
лойиµалар µаётга татбиі этил-
моіда. Мисол учун, “Амударё
дельтасида кичик кґллар барпо
этиш” лойиµаси дастлабки бос-
іичининг амалга оширилиши
бешта сув чиіариш иншооти,
іирІоіни µимоя іиладиган 45
километрлик дамбалар іуриш,

Ґишам МАЪРУФ,
Ислом тараііиёт

банкининг минтаіавий
ваколатхонаси раµбари:
– ¤збекистон билан 2003

йилдан буён µамкорлик іилиб
келамиз. ¤заро µамкорликда
іиймати 1,8 миллиард АЈШ
долларидан зиёд бґлган ло-
йиµалар, жумладан, Орол ин-
іирози оіибатларини енгил-
лаштириш, ерлар унумдорли-
гини ошириш, сувдан оіило-
на фойдаланиш, іишлоі хґ-
жалиги соµасини ривожланти-
ришга іаратилган ишларни
амалга оширдик.

Халіаро анжуманда атроф-
муµитни муµофаза іилиш, сув
захираларидан фойдаланиш-
нинг тежамкор усулларини
ишлаб чиіиш, минтаіада яша-
ётган аµолининг турмуш ша-
роитини янада яхшилаш каби
іатор муµим масалалар муµо-
кама іилинди. Биз µам ушбу
эзгу ишларга µисса іґшиш,
¤збекистон билан бу борада-
ги µамкорликни янада кенгай-
тириш ниятидамиз.

Анжуман секция мажлисла-
рида экологик оІир µудудлар-
да яшаётган аµолининг гено-
фондини саілаш ва саломат-
лигини мустаµкамлаш бґйича
іґшимча чоралар кґриш,
Оролбґйи аµолисининг µаёт
даражаси ва сифатини оши-
риш учун зарур иітисодий раІ-
бат ва механизмларни жалб
этиш, минтаіада экотизим ва
биохилма-хилликни іайта тик-
лаш масалалари муµокама
этилди. Халіаро конференци-
янинг якуний µужжати іабул
іилинди.

¤зА материаллари
асосида Намоз ТОЛИПОВ

тайёрлади.
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Ґозирги кунда ¤збекистон-
да тиббий визуализациянинг
замонавий технологияларидан
кґп кесимли компьютер томог-
рафия, бир фотонли эмисси-
он томография, магнит резо-
нанс томография, раіамли
рентгенография, ангиография,
кґп ґлчамли эхография каби
усуллари кенг іґлланилмоіда.
Рентгенэндоваскуляр ва ин-
тервенцион радиологиянинг
замонавий усуллари ривожлан-
моіда.

ИлІор хорижий тиббий ра-
диология марказлари тажриба-
лари асосида республика их-
тисослаштирилган тиббиёт
марказларини бошіаришни
такомиллаштириш, ташкил
этиш ва меµнатни раІбатлан-
тиришни, моддий-техник база-
сини ривожлантиришнинг ил-
Іор усулларини татбиі этиш
чоралари амалга оширилмоі-
да.

Ґозирги кунда мамлакати-
мизда бундай технологиялар
имкониятидан тґлиі ва сама-
рали фойдаланилмоіда µамда
тиббиёт амалиётига диагнос-
тиканинг замонавий алгоритм-
лари татбиі этилмоіда. Бунинг
учун юртимизда барча шарт-
шароитлар ва имкониятлар
яратилган. Бу, айниіса, шо-
шилинч тиббий ёрдам кґрса-
тиш жараёнида муµим аµами-
ятга эга. Тиббий радиология
ва шошилинч ёрдам кґрсатув-
чи шифокорлар µамкорлиги-
да тезкор касаллик муаммо-
ларини µал іилишга киришиш
муµим вазифалардан µисобла-
нади. Бу борада олиб бори-
ладиган музокаралар анжуман
иштирокчиларининг диііат-
эътиборида эканлигини таъ-
кидлаш лозим.

Халіаро µамкорлик доира-
сида шифокорларимизни етак-
чи хорижий тиббиёт марказла-
рида ґіитиш, мамлакатимизда
ушбу долзарб йґналишни та-
комиллаштириш ишлари амал-
га оширилмоіда.

¤тказилаётган мазкур кон-
ференция дунё тиббиёт фани
интеграцияси ва ривожлани-
шига, аµолига тиббий хизмат
іилиши шубµасиздир.

Конференция

Миржамол ЗУФАРОВ,
Академик В. Воµидов

номидаги
Республика

ихтисослаштирилган
хирургия маркази

директори ґринбосари:

– “Шошилинч тиббий ёрдамда
нур ташхиси ва интервенцион
радиология” мавзусида бґлиб
ґтаётган илмий-амалий конфе-
ренция кун тартибига іґйилган
масала долзарб аµамиятга эга.
Муµокама іилинаётган масала-
дан µар бир шифокор ґзига те-
гишли бґлган янги маълумот-
ларни олганлиги аниі. Конфе-
ренцияни ґтказишдан кґзланган
маісад радиология соµасига ки-
риб келаётган ёш мутахассислар-
ни энг сґнгги янгиликлар билан
таништириш, шунингдек, юрти-
мизда бу борада эришаётган
ютуіларимизни чет эллик меµ-
монларга намойиш этишдан ибо-
ратдир. Анжуманга таклиф
іилинган 50 га яіин чет эллик
µамкасбларимиз ривожланаётган
мамлакат – ¤збекистоннинг бу
борада эришган ютуіларига тан
берганини іайд іилдилар. Меµ-
монларнинг ихтисослаштирил-
ган тиббий-амалий марказлар
фаолияти билан яіиндан танишу-
ви ва берган хулосаларидан
буни билиб олдик. Уларнинг
Тошкент врачлар малакасини
ошириш институти кафедралари
фаолияти ґіув-услубий жараёни-
ни кґздан кечирганлиги ва ґз
давлатларидаги тажрибалар би-
лан ґртоілашуви бизда µам кат-
та таассурот іолдирди.

Маµаллий мутахассислар
билан бир іаторда чет эллик
меµмонларнинг ¤збекистонда
тґплаган тажрибани мамну-
ният билан іайд этишларига
суµбатлашиш асносида гувоµ
бґлдик.

Жумладан, австриялик меµ-
мон Райнер Рейнмюллер іу-
йидагича фикр билдиради:

– ¤збекистонга мен 1995 йил-
да келган эдим. ¤шанда бу дав-
лат ґз мустаіиллигининг 4 йил-
лигини нишонлаганини билган-
ман. ¤тган ваіт мобайнида бу
мамлакатнинг тиббиёт соµасида
эришган ва эришаётган натижа-
ларини кґриб, µайратландим.
Давлат бюджети маблаІлари-

нинг бу йґналишга кґпроі аж-
ратилаётганлиги ривожланиш
жараёнида муµим омил бґлаёт-
ган экан. ¤збекистон пойтахти
Тошкент шаµридаги кґплаб их-
тисослаштирилган марказлар-
нинг нур оріали диагностика
іилиш, шунга іараб касаллик-
ни даволаш чора-тадбирлари-
нинг белгиланиши биз чет эл-
лик мутахассисларни лол іол-
дирди. ¤з мамлакатимизга іай-
тгач, µамкасбларимизга таассу-
ротларимизни сґзлаб бериш
ниятидамиз.

Вольфганг СТЕЙНБРИЧ,
тиббиёт фанлари

доктори, профессор
 (Швейцария):

– Бугунги бґлиб ґтаётган
илмий-амалий конференция-
да биз ґзбекистонлик радио-
логларнинг иш тажрибаси би-
лан  танишишга муваффаі
бґлдик. Айниіса, ёш мутахас-
сисларнинг ґз таідимотлари-
ни инглиз тилида намойиш
этиши бизни µайрон іолдир-
ди. Тошкент шаµридаги ихти-
сослаштирилган онкология,
кардиология ва бошіа мар-
казларнинг касалликни аниі-
лаш,  ташхис  іґйишда энг
сґнгги русумдаги замонавий
технологиялардан фойдалана-
ётганини кґриб, ¤збекистон-
нинг тиббиёт соµасида катта
йґналиш µисобланган радио-
логия босіичма-босіич ри-
вожланишига ишонч билдир-
дик.(Давоми. Боши 1-бетда).

¤ЗБЕКИСТОНДА
РАДИОЛОГИЯ ХИЗМАТИ

ривожланиш ва тараііиёт йґлида

Севимли газетангизга обуна бґлишни унутмадингизми? Нашр индекси: 128

Жонгмин Жи Ли,
кореялик мутахассис:

– Тошкент шаµрига илмий-
амалий конференция муносаба-
ти билан таклиф этилганимдан
мамнунман. Шаµар дунё миіё-
сидаги йирик шаµарлар билан

тенглашадиган даражада гґзал-
лашганини кґриб, очиІи заві-
ландим. Пойтахтда тикланган
маъмурий-маиший бинолар ора-

сида аµоли саломатлигини
саілашга хизмат іилувчи кат-
та-катта иншоотларнинг кґзга
ташланиб туриши биз чет эл-
лик меµмонларга шундай ху-
лоса бердики, сизда нафаіат
тиббий хизматнинг ички му-
µити, балки буни амалга оши-
риш учун яратилган меµнат
шароити µам талаб даража-
сида экан. Албатта, бу маі-
садлар учун давлат Іазнаси-
дан жуда катта маблаІ
оіилона йґналтирилаётгани
бизга µам маълум. Мен кон-
ференция иштирокчиси си-
фатида ¤збекистоннинг ке-
лажакда тиббиёт ривожлан-
ган диёр бґлишига тґлиі
ишонаман. Ва мавзу доира-
сидан келиб чиіиб, юртин-
гизда бу борадаги муваффа-
іиятли ишларнинг амалдаги
маµсулини кґриб, соµа мута-
хассисларининг билим ва таж-
риба кґламлари ва илмий
салоµиятлари юіори эканли-
гига амин бґлдим.

Кенг аудиторияда ґтказилган бундай анжуман соµа
мутахассисларини эришган ютуілари µамда келгусида-
ги муµим режаларини белгилаб олишга асос бґлди, де-
сак янглишмаган бґламиз. Юртимиз мутахассислари
µамда хорижий мамлакатлардан ташриф буюрган соµа
вакилларининг радиология йґналишидаги ґзаро фикр
алмашувлари тиббиёт фани тараііиётининг янада юкса-
либ бораётганлигидан далолат берди.

Шунингдек, анжуманда мазкур йґналишдаги рентге-
нэндоваскуляр ва интервенцион радиологиянинг замо-
навий усулларининг нечоІлик ривожланиб бораётганли-
гига алоµида урІу берилди. Бу, албатта, инсон саломат-
лигини саілашдек эзгу маісадларга іаратилган экан,
бу борадаги ишлар келажакда янада ґз самарасини бе-
риши шубµасиз.

Ибодат СОАТОВА.
Суратлар муаллифи Жасур ЖАЛИЛОВ.
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Жорий йилнинг 28-30 ок-
тябрь кунлари Тошкент врач-
лар малакасини ошириш ин-
ститутида ¤збекистон Респуб-
ликаси СоІлиіни саілаш ва-
зирлиги ва Вирусология ил-
мий-текшириш институти µам-
корлигида ґтказилган “Ин-
фекцион касалликлар муам-
моси бґйича IV илмий конфе-
ренция” иштирокчиларининг
ана шу масалани муµокама
іилишлари µам бежиз эмас.

Мамлакатимизда аµолининг
санитария-эпидемиологик
осойишталигини таъминлаш
маісадида давлат санитария
назорати тизими яратилган
бґлиб,  жараённи назорат
іилиш ва намунали ташкил
этиш ¤збекистон Республика-
си Бош давлат санитария вра-
чи, ЈораіалпоІистон Респуб-
ликаси, вилоят, шаµар ва ту-
манлар давлат санитария врач-
лари бошчилик іилиб келаёт-
ган 216 та ДСЭНМ томонидан
амалга ошириб келинмоіда.
Профилактик жараён тизимли
ташкил этилишига іарамас-
дан, аµоли ґртасида учраётган
хасталикларнинг муайян
іисми инфекцион касаллик-
лар µиссасига тґІри келади.

Конференциянинг ялпи йи-
Іилишида мамлакатимиз соІ-
лиіни саілаш тизимида юіум-
ли касалликларни даволаш
бґйича шуІулланаётган мута-
хассислар, санитария-эпиде-
миология жараёнини ташкил
іилувчилар билан биргалик-
да халіаро доирадаги экспер-
тлар иштирок этишди. ¤збе-
кистон Республикаси СоІ-
лиіни саілаш вазирининг
ґринбосари Л. Тґйчиев ама-
лиётга татбиі іилинган “Дав-
лат санитария назорати тґІри-
сида”ги Јонун асосида аµоли-
нинг санитария-эпидемиоло-
гик осойишталигини таъмин-
лашнинг µуіуіий асосларини
такомиллаштириш, таълим,
тиббиёт, маданият, спорт му-
ассасаларида тозалик-озода-
ликни саілаш оріали ґсиб ке-
лаётган авлод саломатлигини
асраш, болаларни турли
юіумли касалликларга іарши

эмлаш бґйича ахборот берди.
Бинобарин, аµоли ґртасида тиб-
бий маданиятни юксалтириш,
шахсий гигиена талабларини
кенг жорий этиш юіумли касал-
ликларнинг олдини олишда му-
µим жиµат µисобланади.

Конференция ишида АЈШ,
Беларусь, Россия (Санкт-Петер-
бург), ЈозоІистондан ташриф
буюрган етук мутахассислар-
нинг ґз давлатларида юіумли
касалликларнинг олдини олиш,

ташхис іґйиш ва даволаш жа-
раёни µаіидаги таідимотлари
ґзбекистонлик мутахассисларда
катта таассурот іолдирди. ¤зга
давлатлар тажрибаси билан та-
нишиш маµаллий мутахассислар
билим доирасини кенгайтириб,
ґзаро таііослаш, маібул жиµат-
ларини ґзлаштириш, бизга
тґІри келмайдиган тарафлари-
ни эса рад этиш кайфиятини
вужудга келтиради.

Холида КАТТАХОНОВА,
Тошкент вилояти, Янгийґл

туман тиббиёт бирлашмаси
юіумли касалликлар

шифокори:
– Конференция ялпи йиІили-

шида Беларусь, Россиядан кел-
ган мутахассисларнинг маъру-
заларини іизиіиш билан тинг-
ладик. Бу маърузаларнинг µар
бирида юіумли касалликлар би-
лан курашишнинг ґзига хос таж-
рибалари баён этилган. ¤збе-
кистон µукумати томонидан
юіумли касалликларнинг олди-
ни олиш бґйича іилинаётган
ишларнинг самараси ґлароі,
кейинги йилларда іизамиі,
кґкйґтал, іоішол каби касал-
ликлар кескин камайди. Жум-
ладан, мен фаолият кґрсатаёт-
ган Янгийґл туманида асосан,
вирусли гепатитнинг айрим тур-
лари ва диарея касаллиги мав-
сумий, яъни баµор, куз ва ёз
ойларида іайд іилиняпти холос.
Халіаро экспертлар томонидан
сурункали вирусли гепатитни
даволашда іґллаш мумкин
бґлган интерферон препарати-
ни іандай іґллаш µаіида ту-
шунчага эга бґлдик.

Илµом ¤РИНОВ,
Бухоро вилояти, Олот туман

тиббиёт бирлашмаси
юіумли касалликлар
бґлими шифокори:

–  Кенг аудиторияда ґтказил-
ган бундай илмий анжуман до-
ирасида соµанинг долзарб ва-
зифалари муµокама этилиб,
тажрибали мутахассислар томо-
нидан маърузалар іилинди. Бу
борадаги билимларимиз янада
ошди десам, муболаІа бґлмай-
ди. Дарµаіиіат, туман тиббиёт
бирлашмаси раµбарлари ва му-
тахассис-шифокорлар томони-
дан аµоли орасида диарея, ви-
русли гепатит, іизамиі каби ка-
салликларнинг олдини олишга
іаратилган кенг іамровли тад-
бирлар амалга оширилиши на-
тижасида вирусли гепатитнинг
А ва Б формалари кескин камай-
ди. Гепатит Ага іарши энг са-
марали усул унинг вакцинаси-
ни іабул іилишдир. Жорий
йилнинг июнь, июль ойларидан
бошлаб 1,5-14 ёшгача бґлган
1000 нафар болада гепатитнинг
А формасига іарши эмлаш тад-
бирларини ґтказдик. Вакцина
пуллик бґлгани учун уни іабул
іилиш ихтиёрийдир. Йил охи-
рига іадар яна 1000 нафар бо-
лани эмлаш режалаштирилган.
Куз ва баµор ойларида юіумли
касалликларнинг кенг тар-
іалишига іулай муµит туІилга-
ни боис, туманимиздаги 32 та
умумтаълим мактаби ґіувчила-
ри, 7 та мактабгача таълим му-
ассасаси тарбиячилари, ота-
оналар ґртасида тарІибот-таш-
виіот ишлари олиб борамиз. Бу
іандай амалга оширилади? Биз
ґіитувчиларга “Шахсий гигие-
нага риоя іилинг”, “Юіумли ка-
салликлардан эµтиёт бґлинг”,
“СоІлом турмуш тарзи омилла-
ри” каби мавзуларда таріатма
материаллар бериб борамиз.
Педагоглар эса бу мавзуларни
диктант ёздириш, ґзаро баµс-
мунозара уюштириш оріали
бола онгига сингдирадилар.

Ґусан САФАРОВ,
Республика давлат

санитария-эпидемиология
маркази бґлим бошлиІи,

тиббиёт фанлари номзоди:
– Конференция кун тартиби-

га іґйилган мавзу долзарб ха-
рактерга эга. Ґар бир давлат-
нинг ґзига хос иілими бґлгани
сингари касалликларнинг тарі-
алиш даражаси µам іайд этила-
ди. Биз иштирокчилар конфе-
ренцияда Россия, АЈШ, Украи-
на, Беларусдан келган мутахас-
сисларнинг электрон шаклдаги
таідимоти билан танишиш ас-
носида ¤збекистон соІлиіни
саілаш тизимида йґлга іґйил-
ган тажрибаларни таііослаш
имкониятига эга бґлдик. Юіум-
ли касалликлар профилактика-
си ва даволаш жараёнида іґлга
киритилаётган ютуіларимиз
кґп, аммо бундан хотиржамлик-
ка берилмаслигимиз керак.
Ижобий натижага эришиш ґз-
ґзидан бґлгани йґі.  Бизда
юіумли касалликларга іарши
курашишнинг илмий-назарий ва
µаётий йґналиши ишлаб чиіил-
ган, яъни махсус профилак-
тик эмлаш, касаллик манбаи
ва юіиш омилларини аниі-
лаш, тарІибот-ташвиіот иш-
ларини олиб бориш ана шу
соµада фаолият кґрсатаётган
мутахассислар зиммасига іатъ-

Илмий-амалий анжуман

ЮЈУМЛИ КАСАЛЛИКЛАР ПРОФИЛАКТИКАСИДА
¤ЗАРО ТАЖРИБА АЛМАШУВ

Кґпинча нутіимизда “микроб”, “вирус”, “инфекция”
сґзларини ишлатамиз. Бунинг мазмун-моµияти эса
юіумли касалликларга бориб таіалади. Аµоли ґртаси-
да учрайдиган ва учраши мумкин бґлган юіумли хаста-
ликлар инсоният µаётига аввал µам, µозир µам хавф со-
либ келади. Јадимда бу муаммо табиблар зиммасига
тушган бґлса, µозирги кунда замонавий тиббиётдаги
асосий йґналишлардан бири юіумли касалликлар про-
филактикаси жуда кенг жараённи іамраб олади.

ий юклатилган. Шунинг учун
µам кейинги беш йил ичида
аµоли, асосан, болалар ґртаси-
да диарея, вирусли гепатит
каби касалликлар билан оІриш
7-8 фоизга камайди. Бугунги
конференцияда ґзбекистонлик
соµа мутахассисларининг
іґшимча билим ва маълумот-
ларга эга бґлиши иш фаолия-
тини янада такомиллаштириш-
ларига кенг йґл очади.

Конференция иштирокчила-
ри ялпи мажлисдан сґнг бир
нечта йґналишдаги секциялар-
да мавзуга доир илмий-наза-
рий, µаётий таµлилларга асос-
ланган, услубий характерга эга
маъруза лойиµалари билан та-
нишишга муваффаі бґлдилар.
“Юіумли касалликларни да-
волаш ва ташхис іґйишдаги
янгиликлар”, “Јайтадан пай-

до бґлган касалликлар эпи-
демиологияси, клиникаси ва
уларга іарши кураш страте-
гияси”, “ВИЧ инфекция-
сининг лаборатор аспектла-
ри: муаммолар ва истиібол-
даги режалар”, “Вакциноп-
рофилактика: янги вакцина-
ларни амалиётга татбиі
іилиш ва самарадорлигини
баµолаш” каби йґналишдаги
шґъбаларда 50 га яіин маъру-
за иштирокчилар µукмига µаво-
ла іилинди. Јайси бир маъру-
занинг мазмун-моµиятига назар
солманг, замирида инсоният
µаётига хавф солаётган ва за-
рар етказиши мумкин бґлган
юіумли касалликлар, уларни
келтириб чиіарувчи ички ва таш-
іи омиллар, беморда кечадиган
килиник белгилар, унга ташхис
іґйиш, даволаш жараёни билан
боІлиі тажриба, кузатув, раіам-
лар таµлили, іиёс, хулоса, так-
лифлар мужассамдир. Хусусан,
“Јайтадан пайдо бґлган касал-
ликлар эпидемиологияси, кли-
никаси ва уларга іарши кураш
стратегияси” номли маъруза
µамда Украина Республикасидан
келган мутахассис Н. Василье-
ванинг “TORCH инфекцияси ва
µомиладорлик: ультрасоногра-
фик ва патоморфологик пара-
леллар” мавзусидаги схематик
маърузаси µар бир иштирокчи-
нинг касбий билимини ошириш
билан бирга, фаолиятларида
іґллай оладиган амалиётларга
µам эга бґлдилар.

Секция йиІилиши ишти-
рокчиларидан бири Бухоро
вилояти давлат санитария-
эпидемиология назорат мар-
кази бґлим мудири Собира
Тожимуротова маърузадан

олган тассуротлари билан
ґртоілашди:

– Юіумли ва паразитар ка-
салликлар µомиладор аёлга
хавф солган таідирда іандай
оіибатга олиб келишини ук-
раиналик мутахассиснинг маъ-
рузасидан яна µам чуіур би-
либ олдик. У ґз мамлакатида
TORCH инфекциясига учраган
µомиладор аёллар патологи-
яси ва у келтирган зарарли
оіибатлар таµлили билан та-
ништирди. Бизда ушбу ин-
фекцияга іарши барча µоми-
ладор аёлларнинг эмланиши
ґзининг ижобий самарасини
бермоіда. Оналар ва болалар
ґлими уч бараварга іисіарга-
ни, соІлом зурриётлар туІи-
лаётгани шундан далолат бе-
ради. Инфекцион ва парази-
тар касалликлар ґз-ґзидан ке-
либ чиімайди, бунга шароит

бґлсагина кґпайиши ва тарі-
алиши учун имконият ярати-
лади. Секция йиІилишидаги
маърузадан ташіари ялпи йи-
Іилишда Мустаіил Давлатлар
Ґамдґстлигига аъзо давлат-
ларда вирусли гепатит, диа-
рея, іизамиі касалликларини
даволаш, Африка давлатлари-
да кенг таріалган эбола ви-
руси тґІрисида маълумотлар-
га эга бґлдик.

Дарµаіиіат, кенг доирада
ва кґпчилик иштирокидаги бу
илмий-амалий анжуманнинг
Тошкент шаµрида ґтказилиши
бежиз эмас. ¤збекистонда на-
фаіат юіумли касалликлар,
балки соІлиіни саілаш тизи-
мининг бошіа соµаларида µам
эришилаётган ютуілар дунё
миіёсида эътироф этилмоіда.
Уч кун давом этган анжуман
нафаіат ґзбекистонлик ши-
фокорлар, балки Тошкентга
ташриф буюрган турли дав-
латларнинг тадіиіотчи ва му-
тахассисларига µам манзур
бґлди, деб айтишимизга асос
бор.

Конференция муносабати
билан юіумли касалликларда
іґллаш мумкин бґлган янги
дори-дармон ва медикамен-
тоз воситалари кґргазмасида
15 дан ортиі маµаллий ва
іґшма фармацевтика корхо-
налари маµсулотлари намой-
иш этилди.

Юіумли касалликлар про-
филактикаси, диагностикаси
ва даволаш жараёнини муµо-
кама іилишга баІишланган
конференция ґз ишига якун
ясаб, келгусидаги режалар
хусусида келишиб олинди.

Ґулкар КУЗМЕТОВА.
Суратлар муаллифи

Жасур ЖАЛИЛОВ.
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Айниіса, ¤збекистон Респуб-
ликаси СоІлиіни саілаш вазир-
лиги µамда “Саломатлик-3” ло-
йиµаси доирасидаги ишлар µам
ґзининг муайян натижаларини
бериб, халіимизнинг саломат-
лиги ва тиббиёт ходимларига
бґлган ишончини ошириш би-
лан бирга, аµолига кґрсатила-
ётган тиббий хизмат сифати-
нинг кундан-кунга ошиб бора-
ётганлигидан далолатдир. Шу
жумладан, Наманган вилоят соІ-
лиіни саілаш бошіармаси та-
сарруфидаги Мингбулоі ва Ян-
гиіґрІон туман тиббиёт бир-
лашмаларида “Саломатлик-3”
лойиµаси доирасидаги фаоли-
ятларга эътибор іаратдик. Ушбу
мавзуга ойдинлик киритиш маі-
садида “Саломатлик-3” лойиµа-
си Наманган вилоят бюроси
директори Дилмурод Јодиров
µамда соµа мутахассислари би-
лан суµбатда бґлдик.

– ¤збекистон Республикаси
Президентининг 2011 йил 7
сентябрдаги “Бутунжаµон бан-
кининг халіаро ривожланти-
риш ассоциациясининг молия-
вий кґмагида соІлиіни саілаш
тизимини такомиллаштириш
«Саломатлик-3» лойиµасини
жорий іилиш чора-тадбирлари
тґІрисида”ги 1614-сонли Јаро-
рига кґра, ¤збекистон Респуб-
ликасида Бутунжаµон банки-
нинг халіаро ривожлантириш
ассоциацияси билан µамкор-
ликда “Саломатлик-3” лойи-
µаси амалга оширилиб келин-
моіда. “Саломатлик-1” ва “Са-
ломатлик-2” лойиµалари дои-
расида бирламчи тиббиёт бґІи-
ни (ЈВПлар)нинг моддий-тех-
ник базаси ривожлантирилган
бґлса “Саломатлик-3” лойи-
µаси эса туман миіёсида аµоли-
га кґрсатилаётган стационар
хизмат сифатини такомиллаш-
тиришга йґналтирилган.

Лойиµага кґра, туман тибби-
ёт бирлашмаларидаги айрим
бґлимлар оилавий µамда туман
кґп тармоіли марказий полик-
линикаларини асосан замона-
вий тиббий асбоб-ускуналар
билан жиµозлаш, мутахассис-
ларни узлуксиз таълим тизими
оріали билим даражасини оши-
риб бориш, клиник іґлланма-
лар ишлаб чиіиш ва жорий
этиш, шунингдек, тиббий муас-

Јарор ва ижро Наманган вилояти

Айтиш ґринлики, республика соІлиіни саілаш тизи-
мида амалга оширилаётган ишларнинг туб моµияти асо-
сан, инсон саломатлиги ва унинг турмуш фаровонлигига
іаратилганлиги бежиз эмас. Бугунги кунда мамлакати-
мизнинг іайси бир тиббиёт муассасасида бґлманг, у ер-
даги шароит ва имкониятлар бунинг яііол ифодасидир.
Куни кеча хизмат сафари билан Наманган вилоят соІлиі-
ни саілаш бошіармаси тасарруфидаги тиббиёт муасса-
саларида бґлганимизда, бу жараённинг самарали давом
этаётганлигига гувоµ бґлдик.

сасаларда кґрсатилаётган хизмат
сифатини баµолаш кґрсаткичла-
рини ишлаб чиіиш асосий вази-
фалар µисобланади.

Бундан ташіари, лойиµадан
кґзланган яна бир маісад, Наман-
ган шаµрида жойлашган оилавий
поликлиникаларда умумий ама-
лиёт врачлигини жорий этиш ва
уларни жиµозлаш, тиббиёт муас-
сасаларини аµоли жон бошига
нисбатан молиялаштириш, туман
шифохоналари миіёсида шифо-
хоналарни молиялаштириш тизи-
мини такомиллаштириш, юіум-
сиз касалликлар профилактика-
си, эпидемиологик назоратни

3. Юіумсиз касалликлар про-
филактикаси ва назорати тизими-
ни институционал мустаµкамлаш.

3.1. СоІлом турмуш тарзини
шакллантириш ва юіумсиз касал-
ликлар профилактикаси;

3.2. Эпидемиологик назорат
тизимини такомиллаштириш.

4. Лойиµани бошіариш.
Вилоятимиздаги жами 11 та

туман марказий шифохоналари,
туман марказий кґп тармоіли по-
ликлиникалар ва Наманган шаµ-
ридаги оилавий поликлиникалар
“Саломатлик-3” лойиµаси доира-
сида жиµозланиши кґзда тутил-
ган.

2012 йилнинг 2-3 май кунла-
ри лойиµа марказий бюроси ва-
киллари иштирокида вилоятдаги
барча туман тиббиёт бирлашма-
лари раµбарлари, марказий кґп
тармоіли поликлиника мудирла-

ри, молия бошіармаси ходимла-
ри, вилоят кґп тармоіли µамда
болалар кґп тармоіли тиббиёт
марказлари бош врачлари, бош-
іарма бош мутахасисислари иш-
тирокида лойиµанинг маісад ва
вазифаларига баІишланган таі-
димот семинари бґлиб ґтган эди.
Мана шу кунга іадар лойиµа асо-
сида режалаштирилган маісадли
вазифалар амалга оширилмоіда.
Жумладан, жорий йилда вилоят
даволаш-профилактика муассаса-
ларига іуйидаги замонавий аппа-
ратуралар ва тиббий асбоб-уску-
налар келтирилди.

2014 йил январь ойида ви-
лоятнинг ЯнгиіґрІон ва Минг-
булоі туманлари “Саломатлик-
3” лойиµаси доирасида Япония
давлати “Shimadzu Corporation”
компаниясида ишлаб чиіарил-
ган 1 комплект “Flexavision SF”
русумли универсал стационар
рентген аппарати ва 1 комплект
шу компанияда ишлаб чиіарил-
ган RAD Speed MF русумли мар-
казий поликлиника учун раіам-
ли рентген аппаратлари билан
таъминланди. Мазкур раіамли
рентген аппаратлари октябрь
ойида белгиланган тиббиёт му-
ассасаларидан ажратилган мах-
сус хоналарга ґрнатилди.

Бундан ташіари, µар бир ту-
манга рентген плёнкалари, 500
донадан 120 сантиметрли ин-
фузион суюілик узатгичлар, 3
босіичли уланиш кранлари, 10
донадан штативлар, 4 донадан
лаборатория центрифугалари,
1 донадан ультратовушли тек-
ширув аппарати (УТД), 1 дона-
дан гемотокрит центрифугала-
ри, 3 донадан портатив ЭКГ ап-

паратлари, 4 донадан мони-
торлар, 8 донадан пульсок-
симетр (бемор пульсини
ґлчовчи жиµоз), 1 донадан
гастрофиброскоп (ФГЭДС)
жамланмаси, 1 пачкадан тер-
мографик рентген пленкалар
келтирилиб, айни кунда бу-
ларнинг барчаси аµоли сало-
матлиги йґлида хизмат іил-
моіда.

Мингбулоі ва ЯнгиіґрІон
туман тиббиёт бирлашмасининг
стационар µамда туман кґп тар-
моіли оилавий поликлиникала-
рига ґрнатилган раіамли рент-
ген аппаратлари ва унинг жам-
ланмалари тез кунларда мута-
хассислар томонидан програм-
малаштирилиб, ишга тушири-
лади. Энг муµими, улар меъё-
рий талаблар даражасида ґр-
натилди. Албатта, ишонч билан
берилган бундай ноёб аппарат-
лар µамда тиббий асбоб-уску-
налардан тґІри ва оіилона
фойдаланиш учун тиббиёт хо-
димларининг ґіув семинарла-
ридаги иштирокини таъминлаш
билан бирга, малакасини оши-
риб келмоідамиз.

Хулоса шундаки, Юртбо-
шимизнинг соµага оид чиіара-
ётган Фармон ва Јарорлари
замирида инсон саломатлиги
ва унинг манфаатлари ёт-
ганлигини кґрамиз. Шундай
экан, бу каби муµим µужжат-
ларни ижро этиш µар бири-
миздан масъулият талаб эти-
шини унутмаслигимиз керак,
– дейди лойиµа директори
Дилмурод Јодиров.

кучайтириш каби вазифаларни
амалга оширади. Бунинг бароба-
рида лойиµанинг муµим жиµати
тиббиётнинг бирламчи бґІинида
ва туман миіёсидаги шифохона-
ларда кґрсатилаётган тиббий хиз-
мат сифатини янада яхшилашдан
иборатдир.

Шу ґринда таъкидлашим му-
µимки, лойиµа шартли равиш-
да 4 та компонент ва 5 та под-
компонентларга ажратилади:

1. СоІлиіни саілашда хизмат
сифатини кґтариш:

1.1. Шифохона хизматини
ривожлантириш;

1.2. Тиббиётнинг бирламчи
бґІинини ривожлантириш;

1.3. Клиник хизматлар сифа-
тини кґтариш.

2. СоІлиіни саілашни бошіа-
риш ва молиявий ислоµотларни
мустаµкамлаш. (Давоми 6-бетда).

Э З Г У  М А Ј С А Д  Й ¤ Л И Д А Г И  С А М А Р А Л И  Ф А О Л И Я Т
Мингбулоі туман кґп тармоіли
марказий поликлиниканинг

ташіи кґриниши
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Йґлдошали
НАЖМИДДИНОВ,

Наманган вилояти,
Мингбулоі туман

тиббиёт бирлашмаси
врач-рентгенологи:

– ¤н етти йилдан буён врач-
рентгенолог вазифасида ишлаб
келмоідаман. Соµамизнинг
ґзига хос масъулиятли ва ма-
шаііатли томонлари бор. Авва-
ло, рентген аппаратларида бе-

морларни текшириш жараёни-
да касалликни тґІри аниілаш
учун малака ва тажрибага суян-
ган µолда талаб даражасидаги
меъёрий іоидаларга риоя іили-
шимиз зарур. Авваллари рент-
ген аппаратларига бґлган эµти-
ёж жуда катта эди. Эндиликда
эса, мустаіиллигимиз шарофа-

ти билан юртимизнинг µар бир
шифо масканида замонавий ап-
паратураларнинг сони кґпайиб
бораётганлиги халіимиз учун
ниµоятда іулай бґлмоіда. Айниі-
са, вилоятларнинг чекка туманла-
рида µам (кґп тармоіли марказий
поликлиника, шифохона) замо-
навий аппаратларнинг ґрнатила-
ётганлиги давлатимизнинг аµоли
саломатлигини саілашдек µамда
касалликларнинг олдини олиш-

га іаратилган эзгу ниятларидан
эканлиги барчамизга аён. Мен
фаолият юритаётган Мингбулоі
туман тиббиёт бирлашмасига «Са-
ломатлик-3» лойиµаси томонидан
Япония давлати “Shimadzu Cor-
poration” компаниясида ишлаб
чиіарилган бир комплект “Flexa-
vision SF” русумли универсал ста-

ционар рентген аппарати  ва 1
комплект шу компанияда ишлаб
чиіарилган RAD Speed MF русум-
ли туман кґп тармоіли марказий
поликлиника учун раіамли рент-
ген аппаратлари ва унинг жамла-
маси (дигитайзер) берилганлиги,
албатта, іувонарли µолдир.
“Flexavision SF” русумли универ-
сал стационар рентген аппарати
махсус рентген хонасига тажри-
бали мутахассислар томонидан
меъёрий іоидалар асосида ґрна-
тилди. Шунингдек, бошіарув
пульти µамда дигитайзер жамла-
малари белгиланган хоналарга
жойлаштирилди. Рентген аппара-
ти тез кунларда ишга тушириш
арафасида. Ушбу замонавий ап-
парат хусусида тґхталадиган
бґлсам, унинг афзаллик томон-
лари жуда кґп. Айниіса, плён-
каларининг сифатлилиги, бемор
рентгенга тушган мурожаат этув-
чиларнинг касаллик ташхиси уч
ой мобайнида, бундан ташіари,
15 мингта суратнинг архивда саі-
ланиши билан бирга, монитор-
нинг хотирасида муµрланиши бу
иш сифатининг нечоІлик муµим-
лигини кґрсата олади. Мамлака-
тимизга бундай іимматбаµо ап-
паратлар катта маблаІ эвазига
кириб келмоіда. Юртимиз раµ-
барининг, аввало, инсон сало-
матлиги, іолаверса, тиббиёт хо-
димларининг меµнатига бґлган
эътиборида, деб биламан. Бир
пайтлар бундай аппаратларни
хорижий давлатлар ёки ойнаи-
жаµонларда кґрар эдик. Бугунги
кунда мазкур аппаратларнинг
республика шифо масканлари-

дан ґрин олаётганлиги тиббиё-
тимизнинг замон билан µамна-
фас эканлигидан далолат бериб
турибди. Мазкур ноёб аппарат-
да ишлаш учун авваламбор му-
тахассисдан билим, тажриба ва
µушёрлик талаб этилади. Шу жа-
раёнда аппаратдан тґІри ва
оіилона фойдаланиш учун бе-
рилган кґрсатмалар асосида иш
олиб бориш зарур. Бунинг ба-
робарида, бир кун µисобида рен-

тген аппаратига туширилиши
керак бґлганларни меъёрига
іараб (25 нафаргача) текширув-
дан ґтказишимиз лозим. Чунки
аппаратнинг µам ґзига хос талаб-
лари борлигини унутмаслигимиз
керак. Ана шундагина фаолияти-
миз сифатли кечиб, ундан оіило-
на фойдаланишга эришамиз. Ту-

манимиздаги врач-рентгено-
логлар ва врач-лаборантлар
жорий йилда Тошкент врачлар
малакасини ошириш институ-
тининг тиббий радиология ка-
федраси µамда «Саломатлик-3»
лойиµаси томонидан ташкил
этилган ґіув курсларида (Рес-
публика шошилинч тиббий
ёрдам илмий маркази Андижон
вилоят соІлиіни саілаш бош-
іармаси тасарруфидаги ґіув

маркази) иштирок этиб іайтди-
лар. Албатта, бу жараёнлар би-
лан кифояланиб іолмаймиз.
Муµим адабиётлар, іолаверса,
интернет оріали рентген ап-
паратини ишлатиш тґІрисида
янада чуіур маълумотларни
олиб, кундалик билимимизни
ошириб бораверамиз.

Олимжон МАЈСУДОВ,
Наманган вилояти,
Мингбулоі туман

тиббиёт бирлашмаси
УТД врачи:

– ¤н йилдан буён ультрато-
вуш диагностикаси аппаратида
иш олиб бораман. Йилдан-йил-
га тиббиёт муассасаларимизга
турли, замонавий тиббиёт ас-
боб-ускуналарининг кириб ке-
лаётганлиги касалликни эрта
аниілаш, уларнинг олдини
олиш, даво муолажаларини си-
фатли ґтказишда іґл келаётган-
лиги билан аµамиятлидир. Фа-
олиятим жараёнида шу нарсага
амин бґлдимки, мамлакатимиз-
га УТД аппаратининг кириб ке-
лиши биланоі, халіимиз унинг
афзаллик томонларини тезда
англаб олишди. Шу сабабли
аµолининг ушбу аппаратга эµти-
ёжи кун сайин ортиб бормоі-
да. Жорий йилнинг июнь ойи-
да «Саломатлик-3» лойиµаси

томонидан шифохонамизга таі-
дим этилган УТД аппаратининг
афзаллиги мурожаат этиб кела-
ётган фуіароларнинг саломатли-
гини чуіур текшириш µамда тґІри
ташхис іґйишда кенг имконият-
га эгалиги билан ажралиб тура-

ди. Унда 3 хил йґналишда, яъни
умумий, вагинал ва доплер тек-
ширувлари (жинсий касалликлар,
іаліонсимон безлар) асосида
олиб борилади. Унинг яна бир
жиµати тасвирлар рангли. Шу
жараёнда фуіаро текширув пай-

тида организмдаги аъзолар µола-
тини, µомиладорлар эса боланинг
ривожланиш жараёнларини бема-
лол рангли тасвирда кґра олиш
имкониятига эга бґладилар. Маз-
кур УТД аппарати хотираси 2,5
мингга яіин маълумотни ґз ичи-
га іамраб олади. Бу албатта, ижо-
бий µолат бґлиб, беморнинг ка-
саллик диаграммасидаги ґзга-
ришлар кузатиб борилади. Бун-
дан ташіари, бемор іґлига бе-
рилган маълумот йґіолиб іолган-
да, ушбу аппаратда саіланиб іол-
ган ташхислардан фойдаланиш
мумкин. Бунинг яна бир афзал-
лиги – стационарда оІир аµволда
ётган бемор ґз жойида текширув-
дан ґтказилади.

– Кґп йиллардан буён ґз кас-
бимни севиб, µар бир келаётган
беморга іґлимдан келганча
ёрдамимни беришга астойдил
µаракат іиламан. Айниіса, УТД
аппаратига келувчиларнинг сони
жуда кґп бґлади. Уларга хушмуо-
малада бґлиб, касаллик тґІриси-
даги маълумотларни холисона
етказишга µаракат іиламан. Янги

Мингбулоі тумани

ТИББИЙ ИСЛОҐОТЛАР
ЗАМИРИДА ИНСОН САЛОМАТЛИГИ

АҐОЛИНИНГ ИШОНЧИ ОРТМОЈДА

Каримжон МИРЗАЁЈУБОВ,
Мингбулоі тумани, Гґртепа іишлоі фуіаролар

йиІини фуіароси:
– Бир неча йиллардан буён іовуі йґлида шамоллаш аломатлари бґлиб, даво муолажалари

олган эдим. Совуі µаво бошлангач, бел соµамда яна оІриі бґла бошлади. Јґшниларимнинг айти-
шига іараганда туманимизга янги УТД аппарати келганлиги ва у касаллик ташхисини тґІри чиіа-
раётганлигини эшитдим. УТД врачи Олимжон ака іабулига келиб, нафаіат іовуІим, балки орга-
низмимдаги барча аъзоларни текширувдан ґтказдим. Таµлиллар натижасида буйрагим ва іовуІим
соµасида кучли шамоллаш белгилари борлиги аниіланди. Шифокор касалликни ґз ваітида даво-
лаш ва олдини олишга доир тавсиялари µамда даво муолажаларини олиш бґйича зарур кґрсатма
ва маслаµатларини берди. Эътиборимни тортган жиµат шундаки, аппарат бир зумда танадаги
дардга тґІри ташхис іґйиб, ґзимизга нисбатан эътиборли бґлишни талаб этар экан. Авваллари
бундай имкониятлар фаіат шаµар марказларида, марказий клиникаларда бґлар эди. Бугун эса
туманимизда ана шундай тезкор, сифатли аппаратларнинг борлиги Президентимизнинг халіи-
миз саломатлиги йґлида жон куйдираётганликларидан далолатдир. Биринчи навбатда ґз сало-
матлигимизга эътибор беришимиз, келажакдаги орзу-умидларимизнинг рґёбга чиіишида, шу

билан бирга соІлом бґлсаккина жамиятимиз равнаіига ґз µисса-
мизни іґшишда катта аµамиятга эга бґлишини англаб етдим.

Муборак НУРМАТОВА,
 Мингбулоі тумани, Олтинкґл іишлоі фуіаролар

йиІини фуіароси:
– Шифохонамизга келтирилган янги УТД аппаратига соІли-

гимни текшириш учун келган эдим. Ваіти-ваіти билан іайт
іилиб, елка ва курак соµаларимда оІриі пайдо бґла бошлади.
Тажрибали УТД шифокори Олимжон Маісудов аппаратда тек-
шириб кґргач, ґт іопимда тош борлигини аниілади ва дарµол
уни бартараф этиш учун соµа мутахассисига мурожаат іили-
шимни маслаµат берди. Бундан ташіари, шифохонамиздаги
ЭКГ, рентген аппаратларида µам тушиб саломатлигимни чуіур
текширтирдим. Асосийси, ґз ваітида саломатлигимизга эъти-
бор беришимиз муµимлигини тушуниб етдим. Аввало, соІли-
гимиз учун меµнат іилаётган шифокорлар хизматидан жуда
миннатдорман.

УТД аппаратининг иш бошла-
гани аµоли учун янада іулай-
ликлар туІдирмоіда. Нафаіат
организмдаги аъзолар, балки
бошіа касалликларнинг µам
кґрилаётганлиги инсон сало-
матлигига бґлган эътиборни
оширмоіда. Мен яшайдиган
µудудда іґшниларимнинг ап-
парат тґІрисидаги фикрларини
эшитиб, хурсанд бґламан. Бун-
дан хулоса шуки, текширувдан
ґтганлар бир-бирларига аппа-
ратнинг афзаллигини айтганла-
ридан сґнг, саломатликларини
назорат іилиш маісадида ши-
фокор іабулига келадилар.

Шифохонада даволанаётган
айрим беморларни ґз жойла-
рида текширишга тґІри кела-
ди. Бунинг учун мен бир кун
олдин беморни тайёрлайман.
Унга бу тґІрида керакли мас-
лаµатларни бераман. Сґнгра,
УЗИ шифокори бемор сало-
матлигини аппарат оріали тек-
ширувдан ґтказади, – дейди
УТД µамшираси Ґуснида
Тґхтабоева.(Давоми. Боши 5-бетда).
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ЯнгиіґрІон тумани

КОМПЬЮТЕРИЗИРОВАННЫЙ ИНСТРУМЕНТ ВОЗ ПО МЕНЕДЖМЕНТУ
ПРОГРАММ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ МАТЕРЕЙ И ДЕТЕЙ

Тщательно спланированные
и управляемые программы с
большей вероятностью будут
способствовать улучшению ох-
вата такими мероприятиями и,
таким образом, обеспечат про-
гресс в достижении Целей раз-
вития тысячелетия 4 и 5. Мно-
гие руководители здравоохра-
нения в области охраны здо-
ровья матерей, новорожден-
ных, детей и подростков
(ОЗМНДиП) проходили подго-
товку в сфере медицины или
медсестринского дела, но ни-
когда не обучались управлению

программами. Как правило,
предполагается, что они овладе-
ют необходимыми навыками на
практике, хотя этого часто не
происходит. По этой причине
обучение основным концепциям
и навыкам управления имеет
большое значение.

В рамках проекта СУОМИД-
фаза II Всемирная организация
здравоохранения оказывает тех-
ническую поддержку по укреп-
лению системы здравоохранения
на национальном уровне и в
двух пилотных регионах – На-
манганской области и Республи-

ке Каракалпакстан. Одна из за-
дач данного проекта направле-
на на усиление управленческих
навыков руководителей здраво-
охранения по охране здоровья
матерей и детей. Именно руко-
водители программ ответствен-
ны за воплощение в жизнь ви-
дения охраны материнства и дет-
ства, сформулированного специ-
алистами по планированию ме-
роприятий здравоохранения на
национальном уровне, в страте-
гических планах на местном
уровне.

С этой целью запланировано
внедрение компьютеризирован-
ного инструмента ВОЗ по менед-
жменту программ охраны здоро-
вья матерей и детей. Этот инст-

румент предназначен в первую
очередь для руководителей
здравоохранения и программ
ОЗМиР всех уровней, и в осо-
бенности, областного и район-
ного. Многие составные элемен-
ты пакета учебных материалов
также актуальны и для руково-
дителей национального уровня.

Инструмент разработан для
использования в различных
учебных ситуациях – во время
обучения в группе или для от-
дельного процесса самообуче-
ния, а также в качестве справоч-
ной системы или для тестиро-
вания.

Данный 4-дневный семинар
по подготовке специалистов в
области менеджмента про-

грамм, обученных по новому
инструменту ВОЗ, является
первой в мире апробацией
данного инструмента. Семи-
нар проходил 14-17 октября
в г. Ташкенте с участием д-ра
Айгуль Куттумуратовой, ме-
неджера программы здоровья
детей и подростков Регио-
нального бюро ВОЗ, д-ра Ма-
урисио Бучага, эксперта штаб-
квартиры ВОЗ и профессора
Олены Старец, консультанта
ВОЗ. Рекомендации участни-
ков семинара в Ташкенте по-
могут усовершенствовать ма-
териалы компьютеризирован-
ного курса, которые затем
будут доступны для использо-
вания руководителями про-
грамм во всех странах мира.

Несмотря на то, что уже существуют простые и эффек-
тивные меры для сокращения материнской и детской
смертности, они зачастую не достигают целевой аудито-
рии, которая больше всего в них нуждается.

(Давоми 8-бетда).

Малика АБДУАЗИЗОВА,
Наманган вилояти, ЯнгиіґрІон туман

тиббиёт бирлашмасининг зарарсизлантириш
бґлими µамшираси:

– Истиілол шарофати билан юртимизда тиббиёт
соµасида µам катта ґзгаришлар бґлиб, замонавий тиб-
биёт муассасаларининг барпо этилиши, янги техно-
логияларнинг мавжудлиги, малакали кадрлар билан
таъминланиши аµоли орасида касаллик кґрсаткичла-
ри камайиши билан бирга, сифатли тиббий хизмат
кґрсатиш даражаси ошиб бормоіда. Бундан ташіари,
республикамизнинг чекка µудудларидаги туман тиб-
биёт бирлашмалари, іишлоі врачлик пунктларининг
µам бугунги давр талаби даражасида фаолият кґрса-
таётганлиги бундан мустасно эмас. Яратилаётган им-
кониятлар доирасида аµолини чуіурлаштирилган тиб-
бий кґриклардан ґтказиш, айниіса, бирламчи бґІин-
да иш олиб бораётган шифокор ва µамшираларнинг
оилаларга чуіур кириб бориши тизим олдида турган

вазифалар самарали кечишида
муµим омил бґлиб хизмат іил-
моіда. Мана бир неча йилдир-
ки, зарарсизлантириш бґлимида
меµнат іиламан. Албатта, ушбу
бґлимда ишлаш соµа мутахас-
сисидан катта масъулият ва
µушёрлик талаб этади. Маълум-
ки, бґлимларда ишлатиладиган
тиббий асбоб-ускуналар меъёр
даражасида зарарсизлантирил-
са, шифохона ичи инфекцияси-
га йґл іґйилмайди. Бу жараён-
да асосан автоклав аппарати му-
µим роль ґйнайди. Тиббиёти-
мизнинг кун сайин равнаі то-
пиб бораётганлиги ва замона-
вий аппаратларнинг ишлатили-
ши биз мутахассислар ишини

енгиллаштирмоіда. Олдинги автоклавларга іара-
ганда жорий йилда “Саломатлик-3” лойиµаси то-
монидан берилган янги автоклавлар ишлатилган
тиббий асбоб-ускуналарни 65 даіиіада зарар-
сизлантиради. Бундай замонавий, тезкор ва си-
фатли тиббиёт аппаратларида ишлаш даврнинг
энг муµим талабларидан бирига айланмоіда. Бу-
ларнинг барчасини µисобга олган шифохонамиз
раµбарияти малакамизни ошириш ва фаолият
юритишимизда зарурий шароитларни яратиб бер-
моіда. Шу жумладан, мен µам бу борада ґз ма-
лакамни ошириб, зарарсизлантириш бґлимидаги
асосий іоидаларга риоя іилган µолда фаолият
юритяпман. Мамлакатимизда соІлиіни саілаш ти-
зимига шу іадар эътибор іаратилаётган экан, биз
тиббиёт ходимлари µам шунга жавобан сидіи-
дилдан ишлаб, аµоли саломатлигини муµофаза
іилишда ґз µиссамизни іґшишимиз зарур деб
биламан.

Фахр

БИЛИМ ВА ТАЖРИБА
УЙўУНЛИГИ

ХАЛЈ БИЛАН ҐАМНАФАС ИШЛАШ БАХТИ
Насиба РАҐМОНОВА,

Наманган вилояти,
ЯнгиіґрІон туман

“Ґуррият” ЈВП мудири,
“Шуµрат” медали соµибаси:

– Тизимнинг бирламчи бґІинига
бґлган эътибор туфайли аµоли орасида
касалликларнинг олдини олишга эри-
шилмоіда. Тумандан анча олис бґлган
“Ґуррият” іишлоі врачлик пункти µуду-
дида 5177 нафар аµоли истиіомат іила-
ди. Уларга 2 нафар умумий амалиёт ши-
фокори µамда 12 нафар µамшира тиб-
бий хизмат кґрсатади. ЈВПмиз учинчи
типдаги бґлиб, “Саломатлик-1-2” лойи-
µалари томонидан тиббий асбоб-ускуна-
лар ва жиµозлар билан тґлиі таъминлан-
ган. Айни пайтда берилган барча тиббий
асбоб-ускуналар ишлаб турибди. Аµоли
орасида асосан профилактика ишлари-

ни кучайтирганмиз. Шу боис, касаллик-
ларнинг олди олиниб, 2-3 йил давоми-
да ижтимоий, мавсумий ва юіумли ка-
саллик кґрсаткичлари кескин камайди.
Айниіса, анъанага айланиб бораётган чу-
іурлаштирилган тиббий кґриклар аµоли
саломатлигини саілашда асосий ґрин
эгалламоіда. Шунга асосан, іишлоі
врачлик пунктимиз µамда туман тиббиёт
бирлашмаси µамкорлигида тґртта бри-
гада тузилган. Улар билан биргаликда
тор мутахассисликлар (стоматолог, трав-
матолог, офтальмолог, хирург, эндокри-
нолог) µам иштирок этиб келмоіда. “СоІ-
лом бола йили” Давлат дастури бґйича
болалар саломатлигини назорат іилиш
бґйича µам муайян ишлар олиб борил-
моіда. Таµлилий натижаларни кґриб чиі-
іанимизда болаларимизда жисмоний ри-
вожланиш меъёрий даражада эканлиги,

шу билан бирга, улар орасида юіумли
ва мавсумий касалликлар кґрсаткичи
камайганлиги, етти йил давомида бо-
лалар ґлими кузатилмаганлиги, бу ал-
батта кенг жамоатчилик билан µамкор-
ликда олиб борган ишларимизнинг
самарасидир. Мустаіиллигимизнинг
23 йиллиги арафасида камтарона меµ-
натларимни инобатга олган Юртбоши-
миз мени “Шуµрат” медали билан
таідирладилар. Мен бундай юксак
ишончдан янада руµланиб, бундан
кейин µам халіим саломатлиги йґли-
да астойдил хизмат іиламан. Шу
ґринда, меµнатимизни іґллаб-іувват-
лаётган ва ишлашимиз учун кенг им-
кониятлар яратаётган давлатимиз раµ-
барига самимий миннатдорлигимни
билдириб іоламан.

Нурилло ОМОНОВ,
ЯнгиіґрІон тумани:

– Јон босимим ошиб турганлиги сабабли Янгиіґр-
Іон туман кґп тармоіли марказий поликлиникада до-
имий назоратда тураман. Бу ердаги шарт-шароитлар,
тиббиёт ходимларининг муомала маданияти, билими,
тажрибаси барчамизни мамнун этмоіда. Шунингдек,
туман тиббиёт бирлашмаси ичида бґлимларнинг бар-
часи бир жойда жамланаётганлиги узоІимизни яіин
іилмоіда. Шу билан бирга, муассасадаги ободонлаш-
тириш, кґкаламзорлаштириш ишлари яхши йґлга
іґйилган бґлиб, инсоннинг баµри-дилини очади.  Мен
ва оила аъзоларим, іолаверса маµалла аµли Янгиіґ-
рІон туман тиббиёт бирлашмасининг фидойи ходим-
лари меµнатидан мамнунмиз. Уларни яіинлашиб ке-
лаётган касб байрамлари билан чин дилдан іутлаб,
масъулиятли, аммо шарафли ишларига омадлар ти-
лаб іоламан.
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(Давоми. Боши 7-бетда).

Аъзам ЯРКИНБАЕВ,
Наманган вилояти,

ЯнгиіґрІон туман кґп
тармоіли марказий

поликлиникаси
УТД врачи:

– 2014 йилнинг февраль
ойидан бошлаб поликлиника-
мизга “Саломатлик-3” лойиµа-
си томонидан янги русумдаги
ультратовуш диагностикаси
(УТД) аппарати берилди. Маз-
кур аппарат ґзининг кенг им-
кониятлари билан, яъни аµоли
орасида касалликларни эрта
аниілаш, тґІри ташхис іґйиш-
да муµим омил бґлиб хизмат
іилмоіда. Унда µомиладорлик
даврида µомиланинг ривожла-
ниш жараёни, организмдаги
барча аъзолар µолати µамда
іаліонсимон безлар, шунинг-
дек, умумий текширувлар олиб
борилади. Ушбу аппарат ёрда-
мида бир кунда 35 нафардан
зиёд фуіаролар саломатлиги-
ни текшириш мґлжалланган.
Албатта, поликлиникамиз ва
шифохонамизда нафаіат бу
янги аппарат, балки олдиндан
келтирилган УТД аппаратлари
µам аµоли хизматида. Айниі-
са, кейинги йилларда ¤збеки-

стон Республикаси СоІлиіни
саілаш вазирлиги, вилоят со-
Ілиіни саілаш бошіармаси
µамда туман тиббиёт бирлашма-
си µамкорлигидаги чуіурлашти-
рилган тиббий кґрикларда бар-
ча УТД аппаратларидан фойда-
ланиш янада іґл келмоіда. Ана
шундай тиббий кґрик жараёнла-

рида оІир аµволда ётган бемор-
ларни хонадонларига бориб,
уларни УТД аппаратларида тек-
ширувдан ґтказиб келмоідамиз.
Шу ґринда айтишим муµимки,

сґнгги пайтларда аµолининг тиб-
бий кґрикларга ишончи ортиб,
УТД аппаратларига мурожаатла-
ри кґпайган. Бу албатта, улар-
нинг ґз саломатликларига бе-
фарі іарамаётганликларидан
далолат беради. Давлатимиз то-
монидан бирламчи тиббий хиз-
матга іаратилаётган эътибор ту-

файли аµоли орасида бирламчи
касалликларни аниілаш, олди-
ни олиш, аниіланган ташхис
бґйича даво муолажалари ґз ваі-
тида олиб борилаётганлиги хас-
талик кґрсаткичлари камайишига
олиб келмоіда. Тиббий хизмат
сифати ошишида замонавий ап-
паратураларнинг ґрни алоµида
бґлаётганлигини µам эътироф
этиш керак. Шундай экан, ушбу
аппаратларни асраб-авайлаш
соµа мутахассисларидан билим,
тажриба ва масъулият талаб эта-
ди. Халіимиз саломатлиги µам-
да соµа мутахассисларининг му-
каммал ишлай олишлари учун
барча шароитларни яратаётган
Юртбошимиз µамда СоІлиіни
саілаш вазирлигига ґзимизнинг
чексиз миннатдорлигимизни
билдирамиз.

Хулоса ґрнида айтиш жоизки, Наманган вилоятининг
Мингбулоі ва ЯнгиіґрІон туман тиббиёт бирлашмала-
рида бґлар эканмиз, босіичма-босіич амалга ошири-
лаётган тиббиёт ислоµотларининг муваффаіиятли на-
тижаларини кґриб, соІлиіни саілаш тизимидаги иш-
лар изчиллик билан олиб борилаётганлигига яна бир
бор ишонч µосил іилдик. Шунингдек, ¤збекистон Рес-
публикаси СоІлиіни саілаш вазирлиги µамда “Сало-
матлик-3” лойиµаси µамкорлигидаги фаолиятлар µам
яііол кґзга ташланди. Хизмат сафаримиз аввалида На-
манган вилояти соІлиіни саілаш бошіармаси бошлиІи
Солижон Мґминов билан суµбатда бґлганимизда,
вилоятда амалга оширилаётган кенг іамровли ишлар
замирида инсон саломатлиги ва унинг манфаатлари ёт-
ганлиги µамда Президентимиз томонидан соµага оид чи-
іарилаётган Фармон ва Јарорларнинг халіимиз турмуш
фаровонлиги учун нечоІлик муµим эканлигини айтиб,
бу борада µамжиµатликда ишлаш зарурлигини таъкид-
лади. Ґа, µаіиіатдан µам равнаі топиб келаётган жа-
миятимизнинг янада гуллаб-яшнашида µар биримизнинг
ґз ишимизга масъулият билан ёндошишимиз даврнинг
муµим талабига айланмоіда

БИЛИМ ВА ТАЖРИБА
УЙўУНЛИГИ

Ґабибулла Х¤ЖАМБЕРДИЕВ,
ЯнгиіґрІон тумани Бирлашган іишлоі

фуіаролар йиІини фуіароси:
– Жигар ва буйракларимни текширувдан ґтказиш учун

шифокор Аъзам Яркинбаев µузурига келдим. Тажрибали УТД
шифокори жигар ва буйракларимни текшириб кґргач, танам-
да кучли шамоллаш туфайли оІриілар бґлаётганлигини ва
терапевт µамда уролог мутахассисларга мурожаат этишимни
тавсия іилди. Малакали мутахассислардан керакли даво му-
олажаларини олгач, танамдаги оІриілар безовта іилмай
іґйди. Ваітида саломатлигимизга эътибор іаратиб, ана шун-
дай катта имкониятга эга аппаратлардан фойдаланишимиз
муµим деб биламан. Саломатлигимни тиклашда ґз ёрдамла-
рини аямаган барча шифокорларга ташаккур билдираман.




