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ФАРОВОН ҐАЎТИМИЗ
КАФОЛАТИ

Тадбирда ¤збекистон Республикаси Президенти µузуридаги Давлат бошіа-
руви академияси ректори А. Абдувоµидов, Республика маънавият тарІиботи
маркази раµбари ў. Мирзаев Бош Јомусимиз фаровон µаётимиз, тинчлик-осо-
йишталик, тотувлик ва диний баІрикенглик, мамлакатимизнинг халіаро µам-
жамиятда обрґ-эътибори мустаµкамланишида µуіуіий асос бґлиб хизмат іила-
ётганини алоµида эътироф этдилар.

Таъкидлаш муµимки, Юртбошимизнинг шу йил 24 октябрдаги “¤збекистон
Республикаси Конституцияси іабул іилинганининг йигирма йиллик санасини
нишонлашга тайёргарлик кґриш ва уни ґтказиш тґІрисида”ги Фармойиши иж-
росини таъминлаш маісадида Республика маънавият тарІиботи маркази томо-
нидан аµоли кенг іатламлари, айниіса ёшлар ґртасида миллий истиілол Іояси-
ни тарІиб этиш, ґсиб келаётган авлодни Ватанга муµаббат ва садоіат руµида
тарбиялашга йґналтирилган іатор маънавий-маърифий тадбирлар ґтказиб ке-
линмоіда.

Республикамиз миіёсида олий юіув юртлари, касб-µунар коллежлари, ли-
цей ва мактабларда Конституциямизнинг мазмун-моµияти, іолаверса, инсон
µуіуі ва эркинликлари, шаъни, іадр-іимматини µимоялашда муµим µуіуіий
µужжат сифатида ґринга эга эканлигини ёритиб берувчи учрашув ва давра суµ-
батлари ташкил этилаётганлиги µам тадбир давомида айтиб ґтил-
ди.

Пойтахтимизнинг Миллий матбуот марказида ¤збекистон Респуб-
ликаси Конституцияси іабул іилинганлигининг 20 йиллигига ба-
Іишланган амалий семинар ¤збекистон Республикаси Президенти
µузуридаги Давлат бошіаруви академияси µамда Республика маъ-
навият тарІиботи маркази µамкорлигида ґтказилиб, унда турли ва-
зирлик ва идоралар, муассасалар вакиллари, журналистлар ишти-
рок этди.

Хабарлар

ЈораіалпоІистон Республикаси Чимбой тумани тиббиёт муассасаларининг мод-
дий-техник базасини мустаµкамлаш маісадида истиіболли  инвестиция лойиµа-
лари изчиллик билан амалга оширилиб, ижобий натижалар іґлга киритилмоі-
да. Айниіса, поликлиника, іишлоі врачлик пунктлари мукаммал таъмирдан чи-
іарилиб, замон талабига мос µолда жиµозланмоіда. Туман тиббиёт бирлашма-
си тасарруфидаги даволаш муассасаларини 2012-2013 йилларда мукаммал ре-
конструкция іилиш ишлари учун етарли миідорда маблаІ ажратилган бґлиб,
іурилиш-таъмирлаш ишлари Нукус шаµридаги 2-іурилиш бошіармаси томони-
дан фаоллик билан олиб борилмоіда.

Айтиш муµимки, ушбу лойиµа доирасида туман марказида фаолият бошлаган
янги оилавий поликлиникада кунига 150 нафар беморни іабул іилиш ва уларга
сифатли тиббий хизмат кґрсатиш имконияти мавжуд.

– Мустаµкам оила йили фаолиятимиз кґламини янада кенгайтирди, десам
янглишмайман. Давлат дастурида белгиланган вазифаларни бажариш маісади-
да барпо этилган оилавий поликлиникада 19 нафар малакали шифокор ва 30
дан ортиі µамшира аµолига юіори сифатли тиббий хизмат кґрсатмоіда, – деди
туман тиббиёт бирлашмаси раµбари С. Алламуратова. – Муассасамизда она ва
бола саломатлигини мустаµкамлаш, беморларга аниі ташµис іґйиш, аµолини
тиббиий кґрикдан ґтказиш ва самарали даволаш учун барча шароит яратилган.
Мавжуд имконият ва іулайликлар аµоли орасида соІлом турмуш тарзини µар

томонлама шакллантиришда муµим аµамият касб этиши, шубµа-
сиздир.

ИЗЧИЛ ИСЛОҐОТЛАРНИНГ
ЎРЈИН САМАРАСИ

Республика соІлиіни саілаш тизимини ислоµ іилиш, аµоли сало-
матлигини муµофазалаш борасида амалга оширилаётган кенг іамров-
ли ишлар самарасида юртимизнинг чекка жойларида µам замонавий
асбоб-ускуналар билан жиµозланган даволаш муассасаларининг бар-
по этилаётганлиги халіимизни янада мамнун этмоіда.

ЙиІилишда таъкидландики,
¤збекистон Республикаси Пре-
зиденти томонидан жорий
йилнинг 19 январида респуб-
лика µукуматининг мажлисида
белгилаб берилган 2012 йил-
ги иітисодий дастурнинг энг
муµим устуворликларини ти-
зимли ва аниі маісадни кґзла-
ган µолда рґёбга чиіариш
бґйича іабул іилинаётган
чора-тадбирлар белгиланган
макроиітисодий кґрсаткичлар-
га эришиш ва Давлат бюдже-
ти параметрларини муваффа-
іиятли бажаришни таъминлай-
ди. Беш асосий тамойил мо-
µиятидан келиб чиііан чора-
тадбирларни амалга ошириш
нафаіат давом этаётган жаµон
молиявий-иітисодий иніиро-
зининг салбий оіибатларига
барµам бериш, балки сґнгги
йиллар давомида Давлат бюд-
жети профицит билан ижро
этилишини таъминлаш имко-
нини µам берди. Бу µол рес-

Олий Мажлис
Јонунчилик палатасида

ДЕПУТАТЛАР 2013 ЙИЛГИ
ДАВЛАТ БЮДЖЕТИНИ

ЈАБУЛ ЈИЛДИЛАР

публикамизда ґтказилаётган
солиі ва бюджет сиёсати са-
марадорлиги, мамлакат тґлов
баланси µолати баріарорлиги-
нинг энг муµим кґрсаткичла-
ридан биридир.

Макроиітисодий кґрсаткич-
лар прогнозида, солиі ва бюд-
жет сиёсатининг асосий йґна-
лишларида, шунингдек, ¤збе-
кистон Республикасининг
2013 йилги Давлат бюджети
лойиµасида иітисодиёт ри-
вожланишининг юіори ва ба-
ріарор суръатлари, макроиі-
тисодий баріарорликни яна-
да мустаµкамлаш, ижтимоий
соµа тармоіларини изчил ри-
вожлантириш, иш µаіи миі-
дорларини илдам ошириб бо-
риш ва манзилли ижтимоий
іґллаб-іувватлаш оріали мам-
лакат аµолисининг турмуш да-
ражасини яхшилаш белгилан-
ган.

(Давоми 2-бетда).

2012 йил 16 ноябрь куни ¤збекистон Республикаси
Олий Мажлиси Јонунчилик палатасининг навбатдаги
ялпи мажлиси бґлиб ґтди. Унда Бош вазир ва µукумат
аъзолари иштирок этдилар. Мажлисда асосий макро-
иітисодий кґрсаткичлар прогнози, 2013 йилга мґлжал-
ланган солиі ва бюджет сиёсатининг асосий йґналиш-
лари µамда ¤збекистон Республикаси Давлат бюджети
лойиµаси атрофлича муµокама іилинди.

«Ґар ким билим олиш µуіуіига эга. Бепул умумий таълим олиш давлат томонидан
кафолатланади. Мактаб ишлари давлат назоратидадир».

¤збекистон Республикаси
Конституциясининг 41-моддаси.

Республикамизда баркамол авлод тарбияси-
га эътиборни кучайтириш, фарзандларимиз таъ-
лим олиши ва истеъдод іирраларини намойиш
этиши учун давлатимиз томонидан барча им-
кониятлар эшиги очилган. Жумладан, мактаб
таълими йґналишида ёшларни µар томонлама
етук, юксак іобилиятли іилиб тарбиялаш маса-
ласи бугунги куннинг асосий вазифаларидан
бирига айланган.

Раіамларга мурожаат іиладиган бґлсак, µар
йили Давлат бюджетидан таълим соµасини ри-
вожлантириш учун етарли даражада маблаІлар
йґналтирилади. 2013 йилги Давлат бюджетидан
µам 313 та мактабни реконструкция іилиш, ка-
питал таъмирлаш, 1500 тадан ортиі умумтаъ-
лим муассасасини эса µозирги замон ґіув жи-
µозлари, компьютер ва ґіув лабораториялари
билан таъминлаш вазифаси белгилаб іґйилган.

Намоз ТОЛИПОВ.
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ДЕПУТАТЛАР 2013 ЙИЛГИ ДАВЛАТ
БЮДЖЕТИНИ ЈАБУЛ ЈИЛДИЛАР

кидладилар. Барча хґжалик
юритувчи субъектлар учун бож-
хона тґловлари бґйича тенг
шарт-шароитлар ва раіобат му-
µитини яратиш маісадида мол-
мулк олиб кириш чоІида унга
солиі солишнинг ягона тарти-
би жорий іилинганлиги, чет эл
инвестицияларига эга бґлган
янги ташкил этиладиган корхо-
налар бундан мустасно эканли-
ги ва уларга ташкил топган пай-
тидан бошлаб 2 йил муддатга
имтиёз берилиши µам мамну-
ният билан таъкидлаб ґтилди.

¤збекистон “Адолат” социал-
демократик партияси фракция-
си депутатларининг фикрига
кґра, мамлакатимиз иітисоди-
ётини бундан буён µам баріа-
рор ривожлантириш кґп жиµат-
дан фан-техника ва инноваци-
он технологияларни муттасил
ривожлантириб боришга боІ-
лиі. ¤збекистон Республикаси-
нинг 2013 йилги Давлат бюд-
жети лойиµасида давлат илмий-
техника дастурлари доирасида
илмий-тадіиіот ва тажриба-
конструкторлик ишларини
амалга оширувчи илмий-таді-
иіот муассасалари ва ташкилот-
ларининг илмий, технологик ва
лаборатория асбоб-ускуналари-
ни модернизация іилишга
мґлжалланган харажатларни
ошириш назарда тутилган.

¤збекистон Экологик µара-
катидан сайланган депутатлар
2013 йилги Давлат бюджети
лойиµасини маъіуллаб, аµоли
пунктларини ободонлаштириш
µамда аµолини сифатли ичим-
лик суви, экологик жиµатдан
тоза озиі-овіат маµсулотлари
билан узлуксиз таъминлаш бо-
расидаги ишларни давом этти-
риш муµимлигини таъкидлади-
лар. Уларнинг фикрига кґра,
жойларда ишлаб чиіаришни
ривожлантириш жараёнида ат-
роф-муµитни муµофаза іилиш,
табиатни ифлослантиришни
истисно этувчи замонавий тех-
нологияларни жорий этишни
µам унутмаслик лозим.

Муµокама давомида билди-
рилган фикр-мулоµазаларни
µисобга олган µолда Олий
Мажлис Јонунчилик палатаси
¤збекистон Республикасининг
2013 йилги Давлат бюджети-
ни маъіуллаб ва тасдиілаб,
тегишли іарор іабул іилди.

¤збекистон
Республикаси

Олий Мажлиси
Јонунчилик палатаси

ахборот хизмати.

ри ґтказиш режалаштирилган.
Тадбиркорлар ва ишбилар-

монлар µаракати – ¤збекистон
Либерал-демократик партияси-
дан сайланган депутатлар 2013
йилги Давлат бюджети лойиµа-
си юзасидан ґз нуітаи назари-
ни билдириб, кичик бизнес
µамда хусусий тадбиркорликни
бундан буён µам іґллаб-іувват-
лаш ва раІбатлантириш, иіти-
содиёт зиммасидаги солиі юки-
ни эса камайтириш муµимлиги-
ни таъкидладилар. ¤зЛиДеП
фракцияси аъзолари ґз чиіиш-
ларида иітисодиётни янада ли-
бераллаштириш, хусусий тад-
биркорликни ривожлантиришга
оид іонунчилик базасини мус-
таµкамлашга іаратилган йґлни
маъіулладилар. Президенти-
мизнинг “¤збекистонда фермер-
лик фаолиятини ташкил іилиш-
ни янада такомиллаштириш ва
уни ривожлантириш чора-тад-
бирлари тґІрисида”ги Фармони-
да фермерликни янада ривож-
лантириш учун белгиланган янги
имкониятларни амалга ошириш
юзасидан кґрилаётган чора-тад-
бирлар алоµида таъкидланди.

¤збекистон Халі демократик
партияси фракцияси аъзолари
фикрига кґра, 2013 йилги Дав-
лат бюджети лойиµасида аµоли-
ни ижтимоий жиµатдан іґллаб-
іувватлашга алоµида эътибор бе-
рилган, ажратилаётган кґп миі-
дордаги бюджет маблаІлари эса
иш µаіи, стипендиялар, пенсия-
лар ва ижтимоий нафаіалар миі-
дорини янада ошириш йґли би-
лан аµоли фаровонлигини изчил
яхшилаб боришга йґналтирилган.
Бундан ташіари, ¤зХДПдан сай-
ланган депутатлар Давлат бюд-
жети, унинг барча параметрлари
белгиланган муддатларда сґзсиз
ижро этилиши устидан парламент
ва депутатлар назоратини янада
мустаµкамлаш зарурлигини таъ-
кидладилар. Бу барча бґІинлар-
даги µокимият вакиллик орган-
лари депутатларининг жуда му-
µим вазифасидир.

¤збекистон “Миллий тикла-
ниш” демократик партияси фрак-
цияси вакиллари мамлакатимиз-
даги экспорт учун маµсулот иш-
лаб чиіарувчи корхоналарни бун-
дан буён µам іґллаб-іувватлаш
µамда µунармандчилик ва оила-
вий тадбиркорликни ривожланти-
риш учун іулай шарт-шароитлар
яратиш муµимлиги, бу эса мил-
лий иітисодиётнинг ривожлани-
шини таъминлаши µамда іґ-
шимча иш ґринлари ташкил этиш
ва аµоли бандлигини таъминлаш-
нинг муµим омили бґлишини таъ-

Мажлисда сґзга чиііан
депутатлар таъкидладиларки,
2013 йилда ялпи ички маµсу-
лот 8 фоизга, саноат маµсу-
лоти ишлаб чиіариш µажмла-
ри 8,4 фоизга, іишлоі хґжа-
лиги маµсулотлари етиштириш
6 фоизга, капитал іґйилмалар
9,3 фоизга ґсиши тахмин іили-
наётганлиги, шунингдек, маз-
кур кґрсаткичларнинг ґсиш
суръатлари 2012 йил якунла-
ри бґйича юіори бґлиши ку-
тилаётганлиги 2013 йилги бюд-
жет параметрларини шакл-
лантириш учун асос бґлди.
2013 йилда солиі-бюджет
сиёсати бґйича ґтказиш так-
лиф этилган тадбирларни
рґёбга чиіариш натижасида
Давлат бюджетининг даро-
мадлари ялпи ички маµсулот-
га нисбатан 21,3 фоизни, ха-
ражатлари эса 22,3 фоизни
ташкил этади. Давлат бюдже-
ти таічиллиги ялпи ички маµ-
сулот µажмига нисбатан 1
фоиз миідорида бґлиши на-
зарда тутилган.

Муµокама чоІида солиі ва
бюджет сиёсати солиі юкини
янада камайтиришга, инвести-
ция ва ишчанлик муµитини ях-
шилаш, иітисодиётни модер-
низациялашни раІбатлантириш,
хґжалик юритувчи субъектлар,
айниіса, кичик бизнес ва хусу-
сий тадбиркорликни іґллаб-
іувватлаш, солиі маъмурият-
чилигини такомиллаштириш,
шунингдек, макроиітисодий
мутаносиблик ва аµоли тур-
муш фаровонлиги ґсишини
таъминлашга іаратилганлиги
іайд этиб ґтилди.

Солиі сиёсати концепция-
сида назарда тутилган чора-
тадбирларни муваффаіиятли
рґёбга чиіариш келгуси йил-
да мамлакат иітисодиёти зим-
масига тушадиган солиі юки-
ни ялпи ички маµсулотга нис-
батан 0,3 фоиз іисіаришини
таъминлайди. Солиі юкини
янада іисіартириш чора-тад-
бирларидан бири сифатида
жисмоний шахсларнинг даро-
мадларига солинадиган энг кам
солиі ставкасини биринчи шка-
ла бґйича 9 фоиздан 8 фоизга
камайтириш таклиф этилди, бу
эса жисмоний шахслар тасар-
руфида 186 миллиард сґм
іолиши имконини беради.

Депутатлар юридик шахслар-
нинг номоддий активлари (па-
тентлар, лицензиялар, дастурий

таъминот, муаллифлик µуіуіи ва
бошіалар) бґлган мол-мулки
солиі солиш объектидан чиіари-
лиши корхоналар фаолиятига ин-
новацияларни кенг жорий этиш
учун яна бир раІбатлантирувчи
омил сифатида хизмат іилиши-
ни алоµида таъкидладилар.

Мажлисда харажатларнинг
ижтимоий йґналтирилганлиги,
аµолининг даромадлари ва тур-
муш фаровонлиги даражасини
ошириш, таълим ва соІлиіни
саілаш соµаси муассасалари
моддий-техник базасини мус-
таµкамлаш, шунингдек, фаол
инвестиция сиёсатини ривож-
лантириш 2013 йилга мґлжал-
ланган бюджет сиёсати ва Дав-
лат бюджети лойиµасининг асо-
сий йґналишлари эканлигича
іолганлиги таъкидлаб ґтилди.
Бинобарин, Давлат бюджети-
нинг лойиµасида ижтимоий со-
µани молиялаштиришга жами ха-
ражатларнинг 59 фоизидан кґпи
сарфланиши назарда тутилган.

Давлат бюджетининг хара-
жатларида 130 ґринга мґл-
жалланган 3 та юіумли ка-
салликлар шифохонаси, 400
ґринга мґлжалланган 5 та сил
касалликлари санаторийси,
шунингдек, 5800 нафар ши-
фокор µузурига келувчи ва
7600 нафар беморни іабул
іила оладиган 54 та туман
тиббиёт муассасаси іуриш ва
уларни реконструкция іилиш
белгиланган. Халіаро молия
институтларининг имтиёзли
кредитлари µисобига молия-
лаштириладиган “Саломат-
лик-3” лойиµасини амалга
ошириш доирасида 150 та
туман марказий шифохона-
сини 96 турдаги µозирги за-
мон асбоб-ускуналари билан
жиµозлаш режалаштирилган.

313 та умумтаълим мактаби,
228 та академик лицей ва касб-
µунар коллежи Таълим ва тиб-
биёт муассасаларини реконс-
трукция іилиш, капитал таъмир-
лаш ва жиµозлаш бюджетдан
ташіари фонди маблаІлари
µисобидан капитал таъмирлана-
ди ва реконструкция іилинади.
1500 тадан ортиі умумтаълим
муассасаси µамда 700 та акаде-
мик лицей ва касб-µунар кол-
лежи µозирги замон ґіув жи-
µозлари, компьютерлар ва ґіув
лабораториялари билан таъмин-
ланади. 54 та болалар мусиіа
ва санъат мактаби, шунингдек,
137 та спорт зали ва 25 та бо-
лалар спорти объекти іуриш,
уларни капитал таъмирлаш ва

жиµозлаш режалаштирилмоіда.
Иітисодиётни молиявий іґл-

лаб-іувватлаш учун 2,8 трилли-
он сґм ажратиш назарда тутил-
моіда. Бу эса жорий йилнинг
тасдиіланган параметрларига
нисбатан 22 фоизга кґп. Хусу-
сан, іишлоі хґжалиги маµсулот-
лари етиштирувчиларни сув ре-
сурслари билан ґз ваітида ва
тґлиі таъминлашга 1,4 трилли-
он сґм сарфлаш мґлжалланган.
Бундан ташіари, мелиорация
шохобчаларини реконструкция
іилиш, таъмирлаш ва тозалаш
дастури доирасида СуІорилади-
ган ерларнинг мелиоратив µола-
тини яхшилаш фонди маблаІла-
ри µисобидан мелиоратив иш-
лар амалга оширилади. Натижа-
да 300 минг гектар экин майдо-
нининг µолати яхшиланади, бу
ишларга 227 миллиард сґмдан
ортиі маблаІ сарфланади.

Ирригация иншоотларини ре-
конструкция іилиш, іишлоі
аµоли пунктларини ичимлик суви
билан таъминлаш ва республи-
кадаги аµоли пунктларининг ар-
хитектура іиёфасини яхшилаш-
га жорий йилдагига нисбатан 23
фоиз кґп марказлашган инвес-
тиция йґналтирилган.

Умумий фойдаланишдаги ав-
томобиль йґллари ва хґжалик-
лараро іишлоі автомобиль йґл-
ларини таъмирлашга жорий йил-
нинг тасдиіланган параметр-
ларига нисбатан 1,69 марта кґп
харажат іилинади. Республика
йґл фонди маблаІлари µисоби-
дан халіаро ва республика
аµамиятига молик автомобиль
йґлларининг сифатини яхши-
лашга 661 миллиард сґмдан
ортиі маблаІ ажратилади. Энг
замонавий мезонларга мос ке-
ладиган бир іатор кґприк ва йґл
ґтказгичлар, 526 километр узун-
ликдаги автомобиль йґллари
іуриш режалаштирилган.

Јишлоі аµолисининг турмуш
шароитларини яхшилаш учун
Јишлоі жойларда намунавий
лойиµалар бґйича якка тартиб-
даги уй-жой іуриш дастурини
рґёбга чиіариш доирасида 326
та іишлоі массивларида 8510 та
замонавий уйлар іуришни таъ-
минлаш учун 1 триллион сґмдан
ортиі маблаІ сарфлаш назарда
тутилган.

Аµолини, айниіса, іишлоі
жойлардаги аµолини ичимлик
суви билан таъминлаш тизимини
яхшилашга 2012 йилнинг тасдиі-
ланган параметрларига нисбатан
2 марта кґп маблаІ сарфлаш, 654
километр масофада сув іувурла-(Давоми. Боши 1-бетда).

ЭЗГУЛИК Й¤ЛИДА
сислар учун тажриба алмашиш
жараёнларини янада кенгайти-
ришда яхши имкониятдир.

Семинар давомида мутахас-
сислар томонидан долзарб мав-
зуларда маърузалар іилинди.

Тадбир якуни сифатида бар-
ча таклиф ва мулоµазалардан ке-
либ чиііан µолда ¤збекистон
врачлар ассоциациясининг резо-
люцияси тасдиіланди.

Тадбир доирасида шунингдек,
¤збекистон врачлар ассоциация-
нинг йигирма йиллигига баІиш-
ланган µужжатли фильм намо-
йиш этилди.

Диёра БОЗОРОВА.

Олий Мажлис Јонунчилик палатасида

Семинар

Пойтахтимиздаги «Халіаро µамкорлик маркази»да «СоІ-
лиіни саілаш тизимини ислоµ іилишда ¤збекистон врач-
лар ассоциациясининг ґрни» мавзуида семинар бґлиб
ґтди. Ушбу тадбир ¤збекистон врачлар ассоциация-
сининг йигирма йиллиги доирасида ташкил этилди.

Семинарни кириш сґзи би-
лан очган соІлиіни саілаш ва-
зирининг ґринбосари А. Худая-
ров ¤збекистон врачлар ассо-
циациясининг тиббиёт соµасида-
ги ислоµотларни амалга оши-
риш борасидаги саъй-µаракат-
ларига тґхталиб ґтар экан, ушбу
ташкилотнинг йигирма йил да-
вомидаги фаолиятига µам ало-
µида урІу бериб ґтди.

Тадбирда иштирок этган Бол-

гария, Жанубий Корея, ЈозоІис-
тон шифокорлар ташкилотлари
вакиллари µам ґзбекистонлик µам-
касбларини іутлаган µолда, ґзаро
муносабатларни мустаµкамлаш
µамда кучайтириш борасидаги
бґлажак режа ва лойиµалар ху-
сусида фикр алмашишди. Таъ-
кидланганидек, ¤збекистон врач-
лар ассоциацияси µамкорлик бо-
бида кенг іиррали фаолият юри-
таётир ва бу хорижлик мутахас-
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3. Туман марказий шифохо-
наларида тиббий хизматни ях-
шилаш бґйича тадбирлар иш-
лаб чиіиш усуллари, далиллар-
га асосланган тиббиёт ва ама-
лиёт билан таништириш.

4. Дори воситаларини ра-
ционал іґллаш тамойиллари
µаіида маълумот бериш.

5. Шахслараро мулоіот та-
мойилларига ґргатиш.

Жойларда ґтказилаётган се-
минарларда бирламчи соІлиі-
ни саілаш тизими тиббиёт хо-
димлари билан узлуксиз кас-
бий таълимни татбиі іилишда-
ги муаммоларни µал этиш
йґллари, шунингдек туман мар-
казий шифохонаси тиббиёт хо-
димларини ґіитиш режаси,
дастури ва ташкил іилиш ма-
салалари муµокама іилинаётир.

Шунингдек, тиббий хизмат
сифатини баµолаш тамойилла-
ри,  сифат кґрсаткичларини
ошириш юзасидан тадбирлар
режасини ишлаб чиіиш хусуси-
да фикр алмашилиб, далиллар-
га асосланган амалиёт ва дори
воситаларини рационал іґллаш
борасида µам маълумот бе-
рилмоіда. Тингловчилар шахс-
лараро мулоіот тамойиллари-
ни іґллаш йґналишларидан µам
воіиф этилади.

Ґудудий семинарлар Сир-
дарё, Андижон, Хоразм вило-
ятлари µамда ЈораіалпоІистон

Республикасида µам ґтказил-
ди. Јолган вилоятларда µам маз-
кур узлуксиз таълим жараёнла-
ри  олиб борилиши кґзда тутил-
ган. Кенг аудиториядаги дарс
машІулотларида муµим маълу-
мотлар бериб борилди, шу-
нингдек иштирокчилар томо-
нидан  киритилган таклиф,
фикр ва мулоµазалар ґртага
ташланиб, муµокама іилинди.

Самаріанд вилоятидаги семи-
нарда иштирок этар эканмиз,
“Саломатлик-3” лойиµаси мас-
лаµатчилари томонидан тизим-
даги барча иш фаолияти жара-
ёнлари, вазирликнинг буйруі-
лари бґйича іамраб олинган
машІулотлар, семинарни ґтка-
зиш ва унинг доирасида іґл-
ланиладиган материаллар µам
эътиборимизни тортди.

– Туман тиббиёт бирлашма-
лари ходимлари учун 2011-
2016 йиллардаги узлуксиз кас-
бий таълим бґйича ґіув дастур-
лари ишлаб чиіилади, – дей-
ди семинарда іґлланиши
мумкин бґлган материаллар
тґІрисида маълумот бериб,
“Саломатлик-3” лойиµаси
маслаµатчиси Назира Нур-
муµамедова. – Аввало вилоят
шифохоналари мутахассисла-
ридан беш-олти кунлик семи-
нарларда мастер-тренерлар
тайёрланади. ¤з навбатида,
улар шаµар ва туман даража-
сидаги маµаллий тренерлар
учун семинарлар ґтказади.
Шаµар ва туман даражасидаги
тренерлар эса ТТБ ва ЈВП
врачлари учун уч кунлик семи-
нарлар ташкил іилиб боради-
лар. Бу кґламдаги тадбирлар-
ни ґтказиш учун тренерлар
ґіув ва таріатма материаллар,
DVD дискига туширилган таіди-
мотлар билан таъминланади.
Улар учун тайёрланган ґіув ма-
териаллар таркибига вазиятли
масалалар тґплами, образли

Айни кунларда СоІлиіни
саілаш вазирлиги µамда “Са-
ломатлик-3” лойиµаси дои-
расида вилоят ва туман соІ-
лиіни саілаш муассасалари
раµбарлари учун узлуксиз
касбий таълим жараёнлари-
нинг давоми сифатида ориен-
тацион семинарлар бошлан-
гани фикримиз далилидир.

Жорий йилнинг 16 ноябрь
куни хизмат сафари билан Са-
маріанд вилояти соІлиіни
саілаш бошіармасига іараш-
ли тиббиёт муассасаларида
бґлиб, вазирлик ва “Саломат-
лик-3” лойиµаси томонидан
ташкил этилган семинарда
иштирок этдик. Ушбу тадбир-
да соІлиіни саілаш бошіар-
маси бошлиІининг биринчи
ґринбосари, лойиµани амал-
га ошириш вилоят бюроси
директори, ВКТМ ва ВБКТМ
раµбарлари, ТТБ бошлиіла-
ри, вилоят соІлиіни саілаш
бошіармаси бош µамширала-
ри іатнашди.

– Маълумки, бундай доира-
да ташкил этилаётган семи-
нарнинг маісади вилоят соІ-
лиіни саілаш бошіармаси ва
даволаш-профилактика муас-
сасалари раµбарларига, бир-
ламчи тизим тиббиёт ходим-
лари учун узлуксиз касбий
таълимни татбиі этиш, далил-
ларга асосланган амалиёт ус-
луби ва дори воситаларининг
самарали іґлланилиши, тиб-
бий ёрдам сифатини ошириш-
нинг аµамияти, шахслараро
мулоіотнинг асосий тамойил-
лари билан ахборот бериш
оріали таништириб бориш-
дир, – дейди суµбатимиз
аввалида “Саломатлик-3”
лойиµаси маслаµатчиси
Маъмура Юсупова. – Бун-
дан кутилаётган натижа шун-
даки, вилоят ва туман миіё-
сидаги соІлиіни саілаш
муассасаларининг масъул хо-
димлари туман марказий ши-
фохонаси, туман кґп тармоі-
ли марказий поликлиникаси
тиббий ходимларини узлуксиз
ґіитиш асосида тиббиёт
муассасаси ишини яхшилаш
іаторида доимий равишда ґз

фаолиятларини µам баµолаб
боришлари зарур. Даволаш
муассасалари ходимлари да-
лилларга асосланган тиббиёт
ва дори воситаларини самара-
ли іґллаш тамойилларини би-

лиши лозим. Чунки улар ґз
кундалик фаолияти давомида
бошіа ходимлар ёки мижозлар
билан мулоіотда бґлганида,
ґзига яраша муаммоларга дуч
келиши мумкин. Муаммолар-
ни бартараф этишда эса шахс-
лараро мулоіот кґникмалари
ёрдам беради. Вилоят шифо-
хонасининг бош ва етакчи му-
тахассислари (шифокорлар ва
µамширалар) туман марказий
шифохонаси врачларини ґіи-
тиш учун маµаллий тренерлар
сифатида жалб этилади. Семи-
нар давомида эса тренерлар
катта ёшдаги аудиторияни
ґіитиш тамойилларини µам
ґрганади.  Бундан кґзланган
асосий вазифалар іуйидагича:

1. Бирламчи соІлиіни саі-
лаш тизими раµбарларини уз-
луксиз касбий таълимни ґіи-
тиш босіичлари µамда “Сало-
матлик-3” лойиµасини амалга
ошириш доирасидаги режа ва
дастурлар билан таништириш.

2. Бирламчи соІлиіни саі-
лаш тизими муассасалари дои-
расида тиббий хизматни баµо-
лаш усуллари µаіида маълумот
бериш.

Тиббиёт шундай соµаки, унда фаолият юри-
таётган мутахассислар ґз малакасини доимий
ошириб бориши билан бир іаторда, узлук-
сиз касбий таълим жараёнларини µам ґзлаш-
тириши зарур. Зеро саломатлик посбонлари-
нинг асосий вазифаси инсон саломатлигини
муµофаза іилиш ва саілашдан иборат экан,
демак, улар билимини том маънода µар куни
ошириб бориши муµимдир.

Кейинги йилларда ¤збекистон Республика-
си СоІлиіни саілаш вазирлиги тизимида
кадрлар масаласига катта эътибор іаратиб ке-
линмоіда. Бу борада айниіса кадрларни тай-

ёрлаш ва іайта тайёрлаш, аттестация іилиш,
шунингдек узлуксиз касбий таълим жараёнла-
ри босіичма-босіич олиб борилаётганлиги
іувонарлидир. Шу ґринда айтиш жоизки, СоІ-
лиіни саілаш вазирлиги томонидан “Саломат-
лик-1, 2” ва “Аёллар ва болалар соІлигини мус-
таµкамлаш” лойиµалари доирасида амалга оши-
рилган узлуксиз касбий таълим жараёнлари
бугунги кунда ґз ижобий натижаларини бериб,
биринчи навбатда мутахассисларнинг билими
ва тажрибаси ошган бґлса, иккинчидан тиб-
бий хизмат сифати яхшиланиб, аµолининг со-
µага бґлган ишончи янада ортди.

ґйин сценарийлари, босіич-
ма-босіич ёзилган амалий
кґникмалар, кун давомида
ґтилган мавзуларни такрор-
лаш учун саволлар ва тест са-
воллари киритилади.

Суµбатдошимиз маълумо-
тига кґра, ґіув дастури ва
ґіув материалларини ишлаб
чиіиш учун Тошкент врачлар
малакасини ошириш институ-
ти кафедралари ґіитувчила-
ри, илмий-текшириш инсти-
тутлари ёки ихтисослашти-
рилган илмий марказлар му-
тахассислари, умумий амали-
ёт врачлар малакасини оши-
риш ва іайта тайёрлаш ка-
федралари (курслари) ґіи-
тувчилари жалб іилинади.
Шу аснода мастер-тренерлар
учун тренинг, вилоят миіёси-
даги µамда туман тиббиёт
бирлашмасидаги семинарлар
босіичма-босіич олиб бори-
лади. Бунинг баробарида ви-
лоят ґіув марказлари фао-
лияти янада яхши йґлга іґйи-
либ, керакли жиµоз ва ґіув
іуроллари билан µам таъмин-
ланиши лозим.

Дарµаіиіат, ушбу семи-
нарлар ґтказилаётганлиги бе-
жиз эмас ва бу борада узлук-
сиз тиббий таълимни татбиі
іилиш лойиµасининг масъул
ходимларидан кучли эътибор
ва масъулият талаб этади.

Семинар тингловчилари
биз билан суµбатда ушбу ґіув
жараёнлари келгусидаги иш-
ларда асосий мезон бґлиб
хизмат іилишига ишонч
билдиришди. Демак, бундан
шу далолатки, семинарлар
“Саломатлик-3” лойиµаси до-
ирасидаги иш фаолияти из-
чиллигини ошириш билан
бир іаторда, аµолига кґр-
сатилаётган тиббий хизмат
сифатини кґтаришда µам му-
µим аµамият касб этади.

Cамаріанд вилояти
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БИЛИМ, ТАЖРИБА ВА ФИДОЙИЛИК

Давлатимизнинг соІлиіни саілаш тизи-
мига бґлган эътибори боис бугун респуб-
ликамизнинг энг чекка µудудларида µам за-
мон талабларига мос тиббиёт муассасала-
ри барпо этилиб, аµоли саломатлигини ях-
шилаш борасида ижобий ишлар амалга
оширилаётганлиги амалиётда ґз ифодаси-
ни топмоіда. Айниіса Инвестиция дастур-
лари доирасида тиббиёт масканларининг
янгича кґриниши ґзига хос іиёфа касб эт-

заримиздан четда іолмади.
Инвестиция дастурлари асо-
сида оптимизация іилинган
ушбу шифо маскани бґлим-
ларининг ґзи га хослиги,
аµоли учун кенг іулайлик-
лар яратилганлигига гувоµ
бґлдик.

– Фахрлансак арзийдики,
мустаіиллигимиз шарофати
билан  тиббиёт тизимида
жуда катта ґзгаришлар юз
берди. Айниіса пойтахти-
миздаги етакчи клиникалар
фаолияти ривожланган мам-
лакатлар шифохоналаридан
іолишмайдиган даражада
йґлга іґйилганлиги юртимиз
аµлини мамнун этмоіда, –
дейди Јґшработ туман
тиббиёт бирлашмаси бош-
лиІининг амбулатория-по-
ликлиника ёрдами бґйи-
ча ґринбосари – кґп тар-
моіли туман  марказий
поликлиникаси мудири
Бахтиёр Јаршиев. – Эъти-
рофлиси, Юртбошимизнинг
бирламчи бґІинга іаратган
эътиборлари боис чекка-
чекка µудудларда µам іиш-
лоі врачлик пунктлари таш-
кил іилиниб, касалликлар-
нинг олдини олиш, инсон-
лар умрини узайтириш, уму-
ман, халіимиз саломатлиги-
га бґлган эътибор янада ку-
чайиб бормоіда.

ТоІли µудудда жойлашга-
нимиз µамда шаµар марка-
зидан юз километр узоілик-
да бґлганимиз боис, аввал-
лари аµолимиз іийинчилик-
лар билан марказий шифо-
хоналарга мурожаат іилар

тахассисларимиз ґн ойлик ґіув
курси бґйича умумий амалиёт
шифокори маіомига эга
бґлган. Ґамшираларимиз эса
«Аёллар ва болалар соІлиги-
ни мустаµкамлаш» лойиµаси
доирасида ташкил этилган
ґіув-семинарларида иштирок
этиб, ґз билим ва тажрибала-
рини оширди.

Буларнинг тасдиІи сифати-
да айтмоічиманки, 2008-2009
йилларда «Тегирмоновул» ва
«Шовона» іишлоі врачлик пун-
ктлари «Йилнинг энг намуна-
ли іишлоі врачлик пункти»
номинациясига сазовор бґлди.
Ушбу ютуілар іаторида «Те-
гирмоновул»  ЈВП мудири
Јуроібой Синдоров «Меµнат
шуµрати» ордени, «Јовунчи»
ЈВП мудири Иноят Аркаев «II
даражали соІлом авлод учун»

салаларига µам эътибор іарат-
дик. Бу борадаги фаолият би-
лан танишув чоІида фаіат
«Ґамширалар ґіув хонаси»
мавжудлигини кґрдик. Мазкур
ґіув хонаси ¤збекистон µам-
ширалар ассоциацияси Самар-
іанд филиали, «Аёллар ва бо-
лалар соІлигини мустаµкам-

Дил изµори
Иккинчи фарзандим туман тиббиёт бирлашмаси туІ-

руі бґлимида барча іулайликлар бґлган шароитда ва
малакали мутахассисларнинг Іамхґрлиги остида дунёга
келди. Аввало мен бу ердаги ґзгаришларни кґриб, хур-
санд бґлдим. Айниіса туІиш олди залидаги шароитлар
менга ёіди. Фарзандим туІилгач, бизга парвона бґлиб,
ширин сґзларини аямаган акушер-гинеколог, санитар
ходимлардан миннатдорман.

Хоналарнинг озодалиги, доя ва µамшираларнинг мас-
лаµатлари, буклет, таріатма материаллар билан таниш-
тиришлари ёш оналар учун катта ёрдам бґлди.

Фарзандим дунёга келгунча «Јовунчи» іишлоі врач-
лик пункти тиббиёт ходимлари назоратида бґлиб, ґз
ваітида керакли тавсияларга амал іилдим. Натижада,
шукрки, фарзандим соІлом туІилди.

Оналар ва фарзандлар, келажагини ґйлаб, Іамхґрлик
кґрсатаётган Юртбошимизга барча самимий тилакла-
римизни билдириб іоламиз.

Орзигул ўАНИЕВА.

Амалий фаолият замирида билим ва тажриба ётган-
лигини жуда яхши биламиз. Бу борада узлуксиз таълим
жараёнлари давомийлиги асосий ґринга эга эканлигини
µар бир раµбар-ходим унутмаслиги лозим. Зеро кун-
дан-кунга ривожланиб бораётган тиббиётимиз µар бир
мутахассисдан билим, тажриба, талабчанлик, ташаббус-
корлик, іолаверса, іаттиііґлликни талаб этмоіда. Шу
боис узлуксиз таълим жараёнларига жиддий ёндошган
µолда ґіув-семинарларни ґз ваітида ґтказиб бориш
кґзланган маісадлар юзага чиіишида пойдевор бґлиб
хизмат іилади.

Cамаріанд вилояти

Самаріанд марказидан юз
километр узоіликда, тоІ ён-
баІирларида жойлашган
Јґшработ туманига кириб бо-
рар эканмиз, аввало у ернинг
сґлим табиати,  мусаффо
µавоси, іолаверса, инсонлар-
нинг самимийлиги іалбимиз-
ни іувонтирган бґлса, туман
тиббиёт бирлашмасининг
ташіи кґриниши бугунги кун-
да тиббиёт соµаси равнаі то-
пиб бораётганидан далолат
бериб турарди.

Айниіса муассаса µудуди-
даги ободонлаштириш, кґка-
ламзорлаштириш ишлари
яхши йґлга іґйилганлиги на-

эди. ТоІли µудудларда кґп
µолларда шошилинч ёрдамга
муµтожлик, шунингдек фав-
іулоддаги вазиятларда би-
ринчи ёрдам кґрсатиш жуда
муµим µисобланади.

Ана шундай ноіулайликлар-
ни инобатга олган Давлат дас-
турига мувофиі СоІлиіни саі-
лаш вазирлигининг саъй-µара-
катлари билан бугунги кунда
туманимизда 22 та іишлоі
врачлик пункти аµолига хиз-
мат кґрсатиб келмоіда. Ушбу
муассасалар «Саломатлик-2»
лойиµаси доирасида замонавий
тиббий асбоб-ускуна ва жиµоз-
лар билан таъминланган. Му-

ва «Меµнат шуµрати» орден-
лари билан таідирланган. Бу,
албатта, давлатимизнинг соµа
мутахассислари меµнатига
эътибор ва Іамхґрлиги, іола-
верса, тиббиёт аµлининг ґз
касбига бґлган меµр-муµабба-
ти янада ошишида муµим
іадамдир.

Бугунги кунда «Саломатлик-
3» лойиµаси бошлангани µам
аµолимизга янада іулайликлар
яратиши, шубµасиз. Мазкур
лойиµадан кґзланган асосий
маісад – туман тиббиёт бир-
лашмасига іарашли кґп тар-
моіли поликлиника, терапия,
болалар, юіумли касалликлар
бґлимларини замонавий уску-
налар билан жиµозлаш, шу-
нингдек мутахассис-кадрларни
ґіитиш, бунинг натижасида
аµолига сифатли хизмат кґр-
сатиш даражасини оширишдан
иборатдир.

Алоµида таъкидлаш жоиз-
ки ,  асосий іулайлик  – бу
аµолининг таклифларидан ке-
либ чиііан µолда бирлашма
таркибидаги барча бґлимлар
бир жойда жойлашганлиги-
дир.

Шу йилнинг май ойида фой-
даланишга топширилган тиб-
биёт муассасаси айни кунда
«Саломатлик-3» лойиµаси мас-
лаµатчиларининг таклиф ва
режаларига биноан замонавий
жиµозлашга тайёрлаб іґйилди.
Эндиликдаги вазифамиз кути-
лаётган тиббий асбоб-ускуна-
ларни аµоли саломатлиги
йґлида самарали ишлатиш ва
хизмат сифатини юіори дара-
жага кґтаришдир.

Кґп тармоіли поликлиника
шароитлари билан танишар
эканмиз, «Саломатлик-3» лой-
иµаси доирасидаги режага му-
вофиі жиµозлашга тайёрлана-
ётган хоналар талаб даража-
сида эканлигига яна бир бор
гувоµ бґлдик. Биргина поли-
клиникада эмас, балки барча
бґлимларда зарур шароитлар
яратилганлиги муассаса фао-
лияти мажмуавий равишда из-
чиллик билан олиб борилаёт-
ганидан дарак бериб туриб-
ди.

Ушбу жараёнда бирлашма-
да мутахассисларнинг узлук-
сиз тиббий таълим бґйича
касб малакасини ошириш ма-

самарали фаолиятимизнинг бош мезони

лаш» лойиµаси µамкорлиги-
да жиµозланган ва зарур ус-
лубий іґлланмалар билан
таъминланган.

Афсуски,  «Врачлар ґіув
хонаси» мавжуд эмаслигига
гувоµ бґлдик. Ушбу µолатга
масъул  ходимлар жиддий
ёндошсалар маісадга мувофиі
бґлар эди.

ган µолда жаµон андозаларига мос равиш-
да жиµозланмоіда. Бу, албатта, юртимиз-
да аµоли соІлиІига бґлган Іамхґрликнинг
амалий натижасидир. Ана шундай маскан-
лардан бири – Самаріанд вилоятининг
Јґшработ туман тиббиёт бирлашмаси µам
мазкур Инвестиция дастури доирасида ка-
питал таъмирдан чиіарилиб, барча іулай-
ликларга эга бґлган µолда жорий йилнинг
май ойида фойдаланишга топширилди.
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«ЗДОРОВЬЕ  3»: ПРОЦЕСС
РЕФОРМИРОВАНИЯ

ПРОДОЛЖАЕТСЯ “Совершенствование системы
здравоохранения” уделено бес-
перебойному энергоснабжению,
утилизации и уничтожению твер-
дых и жидких медицинских от-
ходов. Учитывая, что все подраз-
деления, включая инфекционное
отделение, намечено дислоци-
ровать на одной территории,
будет необходима тщательная
дезинфекция инвентаря и по-
стельных принадлежностей. Для
этих целей предусматривается
обеспечение центральных рай-
онных больниц дезинфекцион-
ными камерами. Чтобы исклю-
чить возможность аварийного от-
ключения электроэнергии, ме-
дучреждения будут обеспечены
резервными электрогенератора-
ми необходимой мощности.

Огромное внимание сегодня
уделяется и охране окружающей
среды, экологическим вопросам.

Для их решения намечена закуп-
ка инсенираторных систем за
счет кредитов Всемирного бан-
ка. Ввиду того, что в настоящее
время актуальность обретают
вопросы использования энерго-
сберегающих технологий и со-
кращения вредных выбросов в
атмосферу, при реконструкции
котельных и систем отопления
предусматривается замена водо-
грейных котлов устаревших мо-
дификаций на более экономич-
ные современного типа. Подоб-
ным образом идет замена и при-
боров освещения.

Хотелось бы подчеркнуть, что
в процессе такой большой ра-
боты можно практически увидеть
те изменения, которые происхо-
дят в нашей стране повсемест-
но.

Так какими же становятся ме-
дучреждения после реконструк-
ции? В качестве яркого примера
можно ознакомиться с Шуманай-
ским и Элликалинским РМО Рес-
публики Каракалпакстан. А вот в
Камашинском РМО (Кашкадарь-
инская область) в едином комп-
лексе находятся отделения ди-
агностическое, экстренной ме-
дицинской помощи, хирургичес-
кое, терапевтическое и детское,
а также центральная аптека и кух-
ня. При таком подходе к реали-
зации Государственной инвести-
ционной программы и проекта
“Совершенствование системы
здравоохранения” есть уверен-
ность, что система здравоохра-
нения нашей страны поднимает-
ся еще более на качественно
новый уровень.

Ринат БЕРИШЕВ,
инженер-строитель,

консультант проекта
“Здоровье-3”.

Более десяти лет в Узбекистане продолжается процесс
реформирования системы здравоохранения. Путем по-
этапного реформирования организационных структур фор-
мируется совершенно новая национальная модель систе-
мы. Это стало возможным благодаря внедрению новых тре-
бований к качественной медицинской помощи на основе
современных международных стандартов, в то же время
с учетом специфических особенностей народонаселения.

онной больницы (ЦРБ). В Кушра-
батском РМО (Самаркандская об-
ласть) закончен капитальный ре-
монт отделений ЦРБ.

В целом в 2010-2011 гг. на эти
цели выделено около 49,6 млрд.
сумов. Государственной инвести-
ционной программой в 2012 году
предусматривается продолжение
строительноремонтных работ в
52 РМО Республики Каракалпак-
стан, Андижанской, Бухарской,
Джизакской, Кашкадарьинской,
Навоийской, Наманганской, Самар-
кандской, Сурхандарьинской, Сыр-
дарьинской, Ташкентской, Ферган-
ской и Хорезмской областей с ос-
воением более 107 млрд. сумов.
В восьми РМО обозначенных об-
ластей в нынешнем году намече-
но завершение работ по капиталь-
ному ремонту и реконструкции.

В процессе подготовки проек-
тно-сметной документации и при

выполнении строи-
тельных работ осо-
бое внимание уде-
ляется повышению
качества предостав-
ляемых медицинс-
ких услуг. О важно-
сти этого компонен-
та свидетельствует
тот факт, что на при-
мере пилотных
РМО будет подго-
товлена проектно-
сметная документа-
ция с участием меж-
дународных кон-
сультантов  –архи-
тектора-проекти-
ровщика и специа-

листа по функциональному пла-
нированию медицинских услуг.
Современные архитектурно-пла-
нировочные решения, примене-
ние современных отделочных ма-
териалов, более качественная
организация и оборудование са-
нитарно-бытовых помещений –
все это будет способствовать по-
вышению качества предоставля-
емых медицинских услуг населе-
нию. Согласно проектно-сметной
документации в отделениях име-
ются санитарные узлы, душевые,
горячее водоснабжение. Учиты-
вая оптимизацию и современные
международные стандарты, все
подразделения, включая цент-
ральную районную многопро-
фильную поликлинику (ЦРМП),
будут дислоцироваться на одной
территории. Эти решения позво-
лят всю необходимую медицин-
скую помощь вместе с диагнос-
тикой и амбулаторным лечением
получать в одном месте, причем
со значительным сокращением
времени.

Особое внимание в проекте

сти, территориальных медицинс-
ких и финансовых структур, инжи-
ниринговых компаний, проектных
и подрядных организаций, комму-
нальных учреждений, государ-
ственного архитектурно-строи-
тельного надзора. Для координа-
ции работы по реализации проек-
та в каждой области образовано
региональные бюро, руководите-
лем которого является секретарь
региональной комиссии по конт-
ролю выполнения Государствен-
ной инвестиционной программы по
строительству и реконструкции уч-
реждений здравоохранения.

Стоит отметить, что одной из
важнейших задач этой комиссии
является организация всего комп-
лекса работ по капитальному ре-
монту, реконструкции и новому
строительству учреждений здраво-
охранения по обновленным стро-
ительным нормативам, соответ-
ствующим международным стан-
дартам. Для достижения этого
уровня Государственный комитет
Республики Узбекистан по архи-
тектуре и строительству подгото-
вил семь обновленных и пересмот-
ренных нормативных документов,
которые вступили в силу с 1 авгу-
ста 2011 года.

Данные нормативные докумен-
ты служат основой при подготов-
ке проектными организациями
проектно-сметной документации
на капитальный ремонт, реконст-
рукцию и новое строительство. По
мере готовности проектно-смет-
ной документации на объекты,
включенные в Государственную

инвестиционную программу, про-
водятся конкурсные тендерные
торги для определения организа-
ции по выполнению подрядных
работ.

В 2010 году начаты работы по
капитальному ремонту и реконст-
рукции объектов в Кегейлийском,
Муйнакском, Турткульском РМО
Республики Каракалпакстан, Куш-
рабатском РМО Самаркандской
области, Навбахорском РМО Наво-
ийской области, Шерабадском
РМО Сурхандарьинской области,
Янгиарыкском РМО Хорезмской
области. Анализируя ход выпол-
нения этой программы, необходи-
мо отметить, что по состоянию на
1 января 2012 года на ряде объек-
тов учреждений здравоохранения
уже были завершены работы. Пос-
ле капитального ремонта сданы в
эксплуатацию Кегейлийское, Муй-
накское, Турткульское, Кушрабат-
ское, Янгиарыкское РМО.

В Кашкадарьинской области в
Камашинском РМО введен новым
строительством комплекс зданий
главного корпуса центральной рай-

Весомой частью проводимых
реформ являются формирование
широкой сети государственных
учреждений первичной медико-
санитарной помощи, комплекту-
емых профессиональными вра-
чами общей практики, оснаще-
ние этих  подразделений совре-
менным диагностическим и ле-
чебным оборудованием, а также
оказание населению республи-
ки бесплатной медико-санитар-
ной помощи.

Особое место в осуществле-
нии намеченных целей и задач в
сфере занимают  проекты “Здо-
ровье-1”, “Здоровье-2”, “Укреп-
ление здоровья женщин и де-
тей”, “Оснащение отделений эк-
стренной медицинской помощи”.
С 1998 по 2011 годы в ходе ре-
ализации этих проектов с при-
влечением кредитов Всемирно-
го банка, Азиатского банка раз-
вития и Исламского банка сель-
ские врачебные пункты, родиль-
ные комплексы центральных рай-
онных больниц, отделения экст-
ренной медицинской помощи на
всей территории республики ос-
нащены современным оборудо-
ванием и специальной мебелью.

Также было проведено обу-
чение всего медицинского пер-
сонала. Кроме того, для посто-
янного повышения ими своего
профессионального уровня и на-
выков эти учреждения были
обеспечены необходимой лите-
ратурой. На базе центральных
районных больниц стали органи-
зовываться учебнообучающие
классы для врачей и медицинс-
ких сестер сельских врачебных
пунктов.

По итогам работы за этот пе-
риод в нашей республике стали
функционировать 3195 сельских
врачебных пунктов, которые  вве-
дены в эксплуатацию как за счет
нового строительства, так и ре-
конструкции зданий иного про-
филя под СВП.

В помощь врачам первичного
звена во всех регионах на базе
центральных районных больниц
созданы условия для углублен-
ного обследования пациентов,
организованы отделения экст-
ренной медицинской помощи и
диагностические центры, осна-

щенные высокотехнологичной
спецтехникой.

Логическим продолжением
большой работы по реформиро-
ванию системы здравоохранения
стало Постановление Президен-
та страны 7 сентября 2011 года
“О мерах по реализации проекта
“Совершенствование системы
здравоохранения (Здоровье-3)”
при финансовом сотрудничестве с
Международной ассоциацией раз-
вития Всемирного банка, на осно-

вании  которого
был подготовлен
соответствующий
приказ Мини-
стерства здраво-
охранения. Оба
документа отра-
жают все проце-
дурные вопросы
по подготовке и
реализации про-
екта “Совершен-
ствование систе-
мы здравоохра-
нения (“Здоро-
вье-3”)”.

На подготови-
тельном этапе,
предшествую-
щем открытию
проекта “Совершенствование си-
стемы здравоохранения”, Мини-
стерством здравоохранения Узбе-
кистана были сформированы ко-
миссии для проведения всех не-
обходимых процедур, укомплек-
тованы документы, составлены ад-
ресные списки объектов под ос-
нащение медицинским оборудо-
ванием.

В соответствии с Постановлени-
ем Президента страны от 27 де-
кабря 2011 года  “Об инвестици-
онной программе Республики Уз-
бекистан на 2012 год” были утвер-
ждены в том числе объекты здра-
воохранения, вошедшие в адрес-
ный список по оснащению в рам-
ках проекта “Совершенствование
системы здравоохранения”. Во
всех регионах республики созда-
ны региональные комиссии по
контролю за выполнением Госу-
дарственной инвестиционной про-
граммы по строительству и рекон-
струкции учреждений здравоохра-
нения, в состав которых вошли ру-
ководители местных органов вла-

ЈораіалпоІистон Республикаси Элликіалъа туман
тиббиёт бирлашмаси.

Јашіадарё вилояти Јамаши туман тиббиёт бирлашма-
си тасарруфидаги кґп тармоіли марказий поликлинкаси.

Хоразм вилояти БоІот туман тиббиёт бирлашмаси
тасарруфидаги кґп тармоіли марказий поликлинкаси.
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Ибодат СОАТОВОЙ.
Фото Анвара САМАТХОДЖАЕВА.

ВОП: МЕХАНИЗМЫ
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ

В соответствии с Указом Президента Республики Уз-
бекистан от 19 сентября 2007 года “Об основных направ-
лениях дальнейшего углубления реформ и реализации
Государственный программы развития здравоохранения”,
Постановлением руководства страны от 28 ноября 2011
года “О мерах по дальнейшему углублению реформиро-
вания системы здравоохранения», а также постановлени-
ем правительства от 18 марта 2008 года “О мерах по со-
вершенствованию организационной структуры и деятель-
ности территориальных учреждений здравоохранения” в
целях дальнейшего совершенствования организационной
структуры лечебно-профилактических учреждений пер-
вичного звена продолжается процесс внедрения инсти-
тута общеврачебной практики в национальную систему
здравоохранения.

Одной из задач становления
общеврачебной практики в на-
шей стране является формиро-
вание механизмов взаимодей-
ствия ВОП с узкими специали-
стами поликлиник и стациона-
ров.

Исходя из современных оп-
ределений дисциплин и требо-
ваний к общеврачебной прак-
тике (WONCA, 2002 г.) профес-
сиональная компетентность
врача общей практики принци-
пиально отличается и перекры-
вает компетентность участково-
го врача терапевта/педиатра.
Передача ВОП части объемов
амбулаторной специализиро-
ванной помощи меняет про-
фессиональный статус узких
специалистов. Они прежде все-
го становятся консультантами
ВОП. В результате передачи
врачу общей практики видов
деятельности, не требующих
высокой квалификационной
подготовки, у специалистов уз-
кого профиля чаще консульти-
руются больные с тяжелыми и
сложными случаями узкопро-
фильной патологии, для веде-
ния которой требуются специ-
альные навыки и высокие вре-
менные затраты. Следователь-
но, формирование приема об-
щей врачебной практики со-

провождается сокращением по-
сещаемости к врачам-специали-
стам, за счет больных с наибо-
лее распространенными заболе-
ваниями. В оптимальном вариан-
те ВОП обеспечивает многопро-
фильную первичную медико-са-
нитарную помощь пациентам на
догоспитальном этапе.

Изучение структуры обраще-
ний ВОП к узким специалистам
выявило определенные разли-
чия в оказании консультативной
помощи различным группам па-
циентов с учетом возрастной
специфики заболеваний. Вмес-
те с тем проводимые исследо-
вания показывают, что имеются
существенные недостатки в пла-
не эффективного взаимодей-
ствия врачей общей практики с
узкими специалистами. Извест-
но, что эффективное взаимодей-
ствие ВОП и узких специалистов
лечебнопрофилактических уч-
реждений (ЛПУ) является важным
компонентом гарантии качества
медицинской помощи. Для па-
циента лучше, когда ВОП и спе-
циалист взаимодействуют, чем
если каждый из них будет кон-
курировать друг с другом и ра-
ботать независимо. Роль ВОП
состоит в решении неспецифи-
ческих проблем пациента на ос-
нове целесообразности и здра-

вого смысла, в то время как роль
специалиста заключается в том,
чтобы быть специфичным. Это
означает, что основной задачей
ВОП является выявление паци-
ентов с возможным серьезным
заболеванием, а специалиста –
диагностика этого заболевания.
Иными словами, направляя к
специалисту только пациентов с
высокой вероятностью серьезно-
го заболевания, врач общей
практики, тем самым, увеличи-
вает распространенность данно-
го заболевания у специалиста и,
как следствие, эффективность
диагностики этого заболевания.
Таким образом, ВОП помогает
специалисту быть более точным.
Эти выводы основаны на дока-
зательствах.

В действующей системе пер-
вичной медико-санитарной по-
мощи нашей страны основными
регуляторами взаимодействия
участковых врачей и специалис-
тов являются пациенты. Значи-
тельная их часть идет к узкому
специалисту через “самонаправ-
ление”. В такой ситуации выбор
осуществляет пациент на осно-
ве своих общих представлений
о болезни или состоянии. В ре-
зультате, как показывает статис-
тика, 60 процентов пациентов об-
ращаются к специалистам узко-
го профиля для получения пер-
вичной медицинской помощи.
Подобное взаимодействие со
специалистами закономерно, так
как у участковых терапевтов не
было соответствующей подготов-
ки, и они не имеют достаточных
знаний и умений, чтобы вести
больных со смежной патологи-
ей. В то же время хорошо под-
готовленный врач общей прак-
тики может самостоятельно ди-
агностировать и лечить наиболее
распространенные заболевания
и обеспечивать помощь до 90
процентам больным, обратив-
шимся в амбулаторно-поликли-
ническое учреждение. Ограни-

чение прямого доступа к специ-
алистам через гейткипинг сни-
жает частоту направлений к спе-
циалистам, позволяет более ра-
ционально использовать имею-
щиеся ресурсы здравоохране-
ния.

Гейткипинг – система органи-
зации первичной медицинской
помощи, при которой доступ к
узким специалистам поликлиник
и стационаров осуществляется
через порядок обязательного
направления ВОП. Система гей-
ткипинга фильтрует (контролиру-
ет) поток пациентов к специали-
зированной помощи, обеспечи-
вает рациональный доступ к спе-
циалистам, позволяет снизить
расходы на здравоохранение.
Гейткипинг изменяет поведение
пациентов, увеличивает их кон-
такт с первичной медико-сани-
тарной помощью и сокращает
“самонаправление” пациентов к
узким специалистам (в среднем
только чуть более 10 процентов
больных лечатся у узких специ-
алистов).

Каждое учреждение ПМСП,
оказывающее населению по-
мощь по принципу общей вра-
чебной практики, с лечебно-
профилактическим учреждением
по  оказанию госпитальной и ам-
булаторной специализирован-
ной помощи разрабатывает сис-
тему направлений пациентов
ВОП к узким специалистам с уче-
том структуры учреждения, ме-
дико-социальных и демографи-
ческих особенностей располо-
жения ВОП и специалистов/кон-
сультантов.

Исходя из этого, целесооб-
разно учесть следующие реко-
мендации:

Использовать услуги специа-
листов более рационально, в
конечном счете все реже при-
влекая специалистов в ПМСП для
оказания первичной помощи.

Ввести образцы бланковнап-
равлений на консультацию

(госпитализацию) от ВОП к спе-
циалисту (стационар) и обрат-
но на бумажных и (или) элект-
ронных носителях. По жела-
нию пациентов предоставлять
им копии направительных до-
кументов.

Проводить оценку качества
направления пациентов на кон-
сультацию и взаимодействия
ВОП с узкими специалистами
многопрофильных поликлиник
и стационаров, используя со-
ответствующие показатели и
критерии (индикаторы).

В отчетной форме ВОП дол-
жны быть показатели, отража-
ющие его компетентность по
смежным специальностям
(структура и количество мани-
пуляций принятых пациентов),
которые в системе участково-
го врача относятся к компетен-
тности узких специалистов.

Целесообразно организо-
вать работу узких специалис-
тов поликлиник и стационаров
города в консультативно-диаг-
ностическом центре города.

В период последипломной
подготовки и усовершенство-
вания проводить обучение ВОП
и узких специалистов процес-
су направления и межпрофес-
сионального сотрудничества.

Рекомендуется также пери-
одически как в общеврачебной
практике, так и средствах мас-
совой информации осуществ-
лять информационно-разъяс-
нительную работу среди насе-
ления о роли врача общей
практики и узкого специалис-
та, изменении маршрута паци-
ента и об ограничении прямо-
го доступа пациентов к услу-
гам узких специалистов.

Ихтиёр АБДУЛХАКОВ,
ассистент кафедры
подготовки врачей

общей практики
Бухарского

государственного
медицинского института.

Каміонлик сабаблари
Организмда темир мод-

даси  етарли  миідорда
етишмаслиги, яхши сґрил-
маслиги, аёлларда µайз кґп
миідорда, 3-4 кундан ортиі
кетиши, ошіозон-ичакдаги
яра,  гижжа касалликлари,
тез-тез µомиладор бґлиш
µам каміонликка олиб ке-
лади. Озиі моддалар, шу
жумладан уларнинг тарки-
бидаги темир моддасига
бґлган эµтиёж µомиладор
аёллар ва болаларда  ґсиш
даврида юіори бґлади. Шу-
нинг учун улар каміонлик
касаллигига кґпроі чалина-
ди.

Касаллик аломатлари
Каміувватлик ва тез чар-

чаш,  бош айланиши,  кґз
олди іоронІилашуви, тери
ранги оіариши, иштаµасиз-

САЛОМАТЛИГИМИЗГА ЭЪТИБОРЛИ Б¤ЛАЙЛИК

Аµоли кенг іатлами учун

лик, µансираш ва юракнинг
тез уриши, тирноілар синув-
чан, устида оі доІлар пайдо
бґлиши, сочлар тґкилиши,
кесак ,  оµакни  истеъмол
іилиш, бґёі ва шунга ґхшаш
нарсалар  µидини ёітириш,
оІиз бурчаги бичилиши ка-
саллик аломатлари µисобла-
нади.

Каміонлик асоратлари
Каміонлик  натижасида

организмнинг юіумли касал-
ликларга іарши курашувчан-
лик хусусияти пасаяди, µоми-
ладор  аёлларда µомила
ґсиши секинлашади , бола
чала ёки кичик вазн билан
туІилиши мумкин. Каміонлик
болаларнинг аілий, руµий ва
жисмоний  ривожланишини
оріада іолдиради.

Каміонликнинг олдини
олиш учун бир кунда албат-

та 70-80 г гґшт ёки 100 г
балиі истеъмол іилиш ло-
зим. Гґшт ва гґшт маµсулот-
лари ,  жигар ,  тил ,  балиі ,
олма, анор оісил ва темир
моддасининг асосий манбаи
µисобланади. Овіатда гґшт
маµсулотлари етарли бґлма-
са, мош, нґхат, оі ва іизил
ловиялардан фойдалаш тав-
сия  этилади .  Чунки ушбу
ґсимликларда оісил ва темир
моддаси мавжуд. Шунингдек
іора майиз, ґрик іоіи, пис-
та, бодом ва ёнІоі кґпроі ис-
теъмол іилиш керак.

Темир моддаси
ичакдан сґрилишини

кучайтирувчи омиллар
Таомлар сабзавот ва кґкат-

лардан тайёрланган салатлар
билан истеъмол іилиниши,
улардаги аскорбин кислотаси
(С витамини) овіат таркиби-
даги темирнинг сґрилишига
ёрдам беради. Овіатдан сґнг
доимий равишда µґл мева ва
мева шарбатлари іабул іили-
ниши иммунитетни мустаµ-
камлайди. Јатиі ёки айрон
таркибидаги сут кислотаси
µам темирнинг сґрилишига
ёрдам беради ,  лекин  ов -
іатланиб бґлгандан кейин сут
ичиш тавсия этилмайди, чун-
ки сут темир сґрилишини су-
сайтиради. Чойни овіатла-
ниш ваітида эмас ,  балки

Каміонлик – бу іонда гемоглобин миідорининг кама-
йиб кетиши билан кечадиган касалликдир. Гемоглобин
тананинг барча аъзоларини кислород билан таъминлай-
ди, унинг асосини темир моддаси ташкил этади. Демак,
организмда темир моддасининг етишмовчилиги гемог-
лобин µосил бґлишини камайтиради.

ярим ёки бир соатдан ке-
йин ичиш керак.

«Саломатлик-1»
лойиµаси,

Республика саломатлик
ва тиббий статистика

институти.
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ГРИПП АСОРАТИ БИЛАН ХАВФЛИ
Мутахассис маслаµати

ни чиниітириш, бадантарбия билан
мунтазам шуІулланиш, очиі µавода
юриш, ґз ваітида овіатланиш алоµи-
да аµамиятга эга. Кґпроі совуі кун-
ларда иссиі кийиниш, албатта бош
кийим кийиш, оёілар иссиі бґлиши
муµимдир. Касаллик авж олган пайт
(декабрь, январь, февраль ойлари)-
да нафаіат эпидемик жиµатдан му-
µим бґлган корхона ва ташкилотлар
ишчи-хизматчиларига, балки барча
фуіароларимизга ниіоб таіиш тавсия
этилади.

Гґзал БАБАЕВА,
 Республика Давлат

санитария-эпидемиология
назорат маркази

эпидемиология
 бґлими врачи.

Грипп – бу кенг ва тез таріа-
ладиган ґткир юіумли касаллик
бґлиб, дунёнинг деярли барча
мамлакатларида учрайди. Грипп
вирусининг А, В ва С турлари
мавжуд. Бу касаллик учун мав-
сумийлик хос бґлиб,  асосан
кґп µолатда куз ва іиш ойлари-
да рґйхатга олинади. Касаллик
манбаи фаіат бемор одам
µисобланиб, у аксирганда,
йґталганда, гаплашганда, ат-
рофдаги соІлом кишиларга
µаво-томчи йґли билан тез
юіади.
Грипп нафас йґллари яллиІланиши

билан бошланиб, кейинчанлик бемор-
да тана µарорати кґтарилиши, бош ва
томоі оІриши, бурун битиши ва су-
юілик ажралиши, йґтал, мушакларда
оІриі, µолсизлик, иштаµа бузилиши,
баъзи µолларда іусиш µолатлари ку-
затилади. Касаллик беморларда ен-
гил, ґрта ва оІир шаклларда кечади.
Унинг энг энг хавфли асоратлари ґпка
тґіималари яллиІланиши (зотилжам),
менингит (мия пардаси яллиІланиши),
менингоэнцефалит (мия пардаси ва
моддаси яллиІланиши), отит (ґрта
іулоі яллиІланиши), синусит (бурун
ёндош бґшлиіларнинг яллиІланиши),

нефрит, пиелонефрит (буйрак яллиІла-
ниши)дир.

Шунинг учун µам «гриппнинг ґзи эмас,
балки унинг асоратлари ёмон», деган
фикр бежиз айтилмаган. Баъзида, яъни
гриппнинг енгил шакллари билан оІри-
ган беморлар атрофдагилар учун кґпроі
хавф туІдиради, чунки бундай беморлар
аксарият µолларда уйида даволанмасдан,
уни оёіда ґтказади.

Куз ва іиш мавсуми бошланишини
эътиборга олган µолда юртдошларимиз-
га іуйидагиларни тавсия этамиз ва бу
амалларга риоя іилишларини сґраймиз:

- гриппга іарши эмланиш;
- мавсумга хос кийиниш;
- ґз ваітида овіатланиш ва дам олиш;
- хоналарни ваіти-ваіти билан шамол-

латиб туриш ва кунда намли тозалов иш-
ларини ґтказиш;

- ишлаб чиіариш корхоналари, даво-
лаш-профилактика, ґіув муассасалари,
ташкилот ва идоралар µамда тураржой
биноларида иссиілик меъёрига риоя
іилиш;

- мактабгача тарбия муассасалари,
мактабларда эрталабки фильтрлар ґтка-
зилишига эътибор іаратилиши керак,
шунингдек болада тана µарорати юіори
ва грипп касаллиги белгилари кузатил-
са, ота-онасига хабар бериш µамда ши-

фокорга мурожат іилиш тґІрисида так-
лиф бериш;

- концерт заллари, кинотеатр, ґіув
ва иш жойларини кунига 3-4 маротаба
шамоллатиб туриш, хоналарда дезин-
фекция моддаларини іґллаган µолда
намли тозалов ишларини олиб бориш
маісадга мувофиідир.

Грипп ва ґткир респиратор касал-
ликлари гумон іилинса, ґзингиз ва
атрофдагилар соІлом бґлишини хоµ-
ласангиз, дарµол шифокорга муро-
жаат этинг ва доимо іуйидагиларни
амалда іґлланг:

- касалланган даврингизда жамоат
жойлари (ишхона, ґіиш, кинотеатр, кон-
церт зали, йиІилиш, меµмон)га борманг,
чунки касаллигингизни бошіа соІлом
одамларга осонгина юітиришингиз мум-
кин;

- йґталганингиз ва аксирганингизда,
оІиз-бурнингизни рґмолчангиз билан
ёпинг;

- маµаллий шифокорни уйга чаіиринг;
- касалликни оёіда ґтказманг;
- шифокор маслаµатлари ва тавсия-

лари асосида иш тутинг;
- ґзбошимчалик билан даволаниш ка-

салликнинг оІир асоратларга олиб ке-
лишини унутманг.

Касалликнинг олдини олишда тана-
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ФУНДАМЕНТ ДЛЯ СЧАСТЬЯ
Грани сотрудничества

Невозможно представить себе полноценную семью, где царит полная
гармония, без здоровья близких, веселого детского смеха. Дарить ее
призваны профессионалы своего дела, те, кто отвечает за жизнь людей
и помогает преодолеть болезнь. Стартовавший в нашей республике сов-
местный проект Министерства здравоохранения Республики Узбекис-
тан, Европейского Союза и ЮНИСЕФ "Совершенствование услуг охраны
материнства и детства в Узбекистане – Фаза II" станет логическим про-
должением уже завершившейся первой фазы, поможет в будущем дос-
тичь намеченных целей.

Приоритетами проекта являются повы-
шение уровня медицинского обсуживания
населения, сокращение материнской и дет-
ской смертности, техническое оснащение
перинатальных центров, а также дальней-
шая реформа системы здравоохранения.

Как отметил на церемонии открытия про-
екта министр здравоохранения республи-
ки Анвар Алимов, Узбекистан последова-
тельно выполняет Цели развития тысяче-
летия, провозглашенные ООН. Одним из
главных направлений  является охрана здо-
ровья матери и ребенка. Сегодня по всей
республике действует сеть специализиро-
ванных медицинских учреждений, где
оказывается как дородовая, так и послеро-
довая помощь женщинам, а также новорож-
денным.

Сотрудничество Минздрава с междуна-
родными организациямипартнерами при-
носит свои плоды. Выступивший на цере-
монии глава представительства ЮНИСЕФ
в Узбекистане Жан-Мишель Дельмот рас-
сказал о проделанной совместной работе
в рамках первой фазы проекта "Совершен-
ствование услуг охраны материнства и дет-
ства в Узбекистане". Эта же тема была ос-
вещена в ходе демонстрации специально
подготовленного видеоролика.

Как отмечалось, проект проводился  в
течение 2008-2011 годов с охватом вось-
ми регионов республики. В ходе его реа-
лизации были обучены более 17 тысяч ме-
дицинских работников, подготовлено свы-
ше 600 тренеров. А на базе РСНПМЦ пе-
диатрии, а также в Андижанской, Наман-
ганской, Сырдарьинской, Самаркандской,
Джизакской, Навоийской, Сурхандарьин-
ской и Кашкадарьинской областях было со-

здано 17 тренинговых центров. Тогда же был
организован координационный совет проек-
та, призванный проводить мониторинг всей
работы, решать организационные, структур-
ные и системные вопросы.

Реализация еще более масштабных задач
запланирована на вторую фазу проекта. Под-
робная информация об этом прозвучала в
выступлении начальника главного управле-
ния охраны материнства и детства Министер-
ства здравоохранения  С. Исмаилова. С пред-
стоящей работой во второй фазе участников
мероприятия ознакомил глава делегации
Европейского Союза в Узбекистане Норбер
Жустен.

Проектом будут охвачены остальные ре-
гионы республики, планируется полное
техническое переоснащение перинатальных
центров современным оборудованием. По-
высить уровень своей квалификации смогут
более 13 тысяч медицинских работников,
менеджеров сферы здравоохранения, пре-
подавателей и студентов. В свою очередь,
усиление их потенциала по предоставлению
высококачественных услуг матери и ребен-
ку принесет пользу почти 15,5-миллионно-
му населению  сельской местности, в том
числе 3,5 миллионам детей в возрасте до
пяти лет. Кроме того, проектом предусмот-
рено дальнейшее реформирование сферы
услуг по охране здоровья матери и ребен-
ка, повышение медицинской грамотности на-
селения, создание "родительских школ" в
махаллях.

Все это, по мнению инициаторов проек-
та, будет способствовать активизации дея-
тельности в сфере охраны здоровья матери
и ребенка, способствовать повышению уров-
ня жизни населения.

Как рассказала старший научный сот-
рудник отделения пульмонологии
РСНПМЦТиМР Дилором Рахимова, про-
ведение подобных конференций стало
уже доброй традицией, это помогает
специалистам найти ответы на наиболее
важные вопросы в профилактике и ле-
чении различных патологий, в том чис-
ле предотвращать возможности  перехо-
да заболеваний в хроническую форму,
сокращать число летальных исходов.

Терапия – одна из важнейших час-
тей медицины. И сегодня, по словам
Д. Рахимовой, сотрудники центра пос-
ледовательно продолжают работу по
совершенствованию терапевтической
помощи и медицинской реабилитации
взрослого населения и детей. Многие
научные разработки уже внедрены в
практическое здравоохранение во всех
регионах республики.

Несомненно, для специалистов цен-
тра, да и всех участников конференция
служит площадкой по обмену опытом.
На это особо акцентировал внимание
в приветственном слове председа-
тель Ассоциации терапевтов Узбеки-
стана, директор РСНПМЦиМР, про-
фессор А. Аляви. В ходе мероприятия
обсуждались актуальные вопросы кар-
диологии, пульмонологии и аллерго-
логии, ревматологии, гастроэнтероло-
гии, нефрологии, кардиоцеребраль-

Конференция
Актуальным для нашего региона, требующим пристального внима-

ния специалистов к недугам и современным методам их лечения была
посвящена республиканская научнопрактическая конференция в Таш-
кенте с участием врачей из стран СНГ. Во главе угла оказалось обсуж-
дение новых технологий диагностики, лечения и реабилитации боль-
ных с терапевтическими заболеваниями. Организаторами конферен-
ции выступили Ассоциация терапевтов Узбекистана и Республиканс-
кий специализированный научнопрактический медицинский центр
терапии и медицинской реабилитации при поддержке Министерства
здравоохранения РУз.

ной патологии, в ряде докладов на-
шли отражение фундаментальные ис-
следования в терапии.

Наибольшую обеспокоенность
специалистов, как отмечалось на кон-
ференции, сегодня вызывают сер-
дечнососудистые заболевания, за-
нимающие в республике первое ме-
сто (58 процентов) – за последние
25 лет рост числа заболеваний уве-
личился в три раза. На втором месте
– болезни дыхательных путей (45
процентов). Это, по словам профес-
сора А. Убайдуллаева, связано со
многими факторами, в частности не-
благоприятной экологической обста-
новкой, использованием пестицидов
на полях, поздней диагностикой и
другими. Не последнее место зани-
мает и мочекаменная болезнь. В док-
ладах приводились факты, касающи-
еся не только статистики распрост-
ранения заболеваний, но и новых
методов их лечения.

Для участников конференции были
организованы очередные школы по
ревматологии, гастроэнтерологии,
пульмонологии и аллергологии, про-
ведены сателлитные симпозиумы.

Материалы конференции войдут в
очередной номер издания “Терапев-
тический вестник Узбекистана”.

Оксана КАДЫШЕВА.

С ОРИЕНТИРОМ НА
УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ

К¤НГИЛСИЗЛИКЛАРНИНГ
ОЛДИНИ ОЛИШ КАФОЛАТИ

ЁнІин хавфсизлиги ойлиги

ши мумкин. Ноіонуний равишда
олиб борилаётган іурилишларни
бартараф этиш маісадида Миро-
бод тумани ИИБ ЁХБ фуіаролар
ва юридик шахслардан ёнІинга
іарши чора-тадбирларга риоя
іилиш лозимлигини эслатиб
ґтади.

Жумладан:
- кґп іаватли уйлар µудудига

µар хил турдаги ишком, гараж, те-
мир панжаралар ґрнатиш;

- йґл ёіаларига зид равишда
турли хилдаги савдо, маиший
шохобчаларни іуриш ва улардан
фойдаланиш;

- уй бинолари ґтиш йґлларига
темир ва бетон тґсиілар ґрнатиш
іатъиян ман этилади.

Бундан ташіари, баланд іават-
ли уйлар µудудидаги ґсиб кетган
дарахтлар ґз ваітида буталаб ту-
рилиши лозим.

Тунги ваітда уй биноларига
ґтиш йґлакларида шахсий авто-
мобилларни саілаш таіиіланади.

Шуни µам таъкидлаш жоизки,
янги іурилиш ва іайта таъмирлаш
ишлари µудудий ДЁН ва Архитек-
тура ва іурилиш бош бошіармаси
билан келишилган µолда олиб
борилиши зарур.

Нафаіат іурилишларда, балки
µаётимизнинг барча жабµаларида
ёнІин хавфсизлиги іоидаларига
риоя іилишда масъулиятимизни
оширайлик. Бу билан µаётимиз-
ни µам, давлатимизни µам ёнІин
офатидан асраган бґламиз.

О. ХОЛХ¤ЖАЕВ,
Миробод тумани ички

ишлар бошіармаси
ёнІин хавфсизлиги

бґлимининг ДЁН
инспектори, капитан.

ЁнІинлар кґпинча одамлар
саломатлиги ва µаёти учун хавф-
ли бґлиб, моддий зарар етказа-
ди. Шу боис ёнІинга іарши
µимоя чораларини кґриш фаіат
давлатимизнинг устувор вази-
фаларидан бири бґлиб іолмай,
балки µар биримизнинг олди-
миздаги фуіаролик бурчимиз
µамдир. Бу борада олиб бори-
лаётган ишлар айниіса куз-іиш
мавсумида янада муµим аµамият
касб этади.

Шуни эътиборга олган µолда
2011 йил 18 ноябрда ¤збекис-
тон Республикаси Вазирлар
Маµкамасининг “Ґар йили ёнІин
хавфсизлиги ойлигини ґтказиш
тґІрисида”ги іарори іабул іи-
линган. Ушбу µужжатга мувофиі

мамлакатимизда ноябрь ойининг
учинчи ґн кунлигидан бошлаб µар
йили ёнІин хавфсизлиги ойлиги
ґтказиш белгиланди. Бундан
кґзланган асосий маісад аµоли
мавзелари, иітисодиёт тармоіла-
ри ва ижтимоий соµа объектла-
рида ёнІин хавфсизлигини таъ-
минлаш чора-тадбирларини ку-
чайтириш µамда кенг кґламли ах-
борот-тушунтириш ишларини
изчил йґлга іґйишдир.

Шу ґринда пойтахтимизда
олиб борилаётган іурилиш ишла-
рида µам ёнІин хавфсизлиги
іоидаларига эътибор іаратиш
лозимлигини таъкидлаш жоиз.
Гап шундаки, іурилиш меъёр та-
лаблари бузилиши натижасида
кґнгилсиз µодисалар юзага кели-

Мамлакатимизда жорий йилнинг 20 ноябридан
ёнІин хавфсизлиги ойлиги бошланди.

Ґурматли муштарийлар!
«¤збекистонда  соІлиіни

саілаш –
Здравоохранение

Узбекистана»
газетасига 2013 учун
обуна мавсуми давом

этмоіда.
Азиз тиббиёт ходимлари

ва муштарийлар!
Республика тиббиёт

тизимида амалга
оширилаётган ижобий

ишлар, фаолиятлар
µамда янгиликлардан

хабардор бґлишни
истасангиз севимли

газетангизга
обуна бґлишни

унутманг!
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