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8 ДЕКАБРЬ – ¤ЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ КОНСТИТУЦИЯСИ ЈАБУЛ ЈИЛИНГАН КУН

ДЕМОКРАТИЯНИНГ
 ЎРЈИН ИФОДАСИ

¤збекистон Республикаси
Конституцияси іабул

іилинганининг 20 йиллигига

Ґуіуіий давлатчилик сари интилган µар іандай де-
мократик жамиятда Конституция устувор аµамият касб
этади. Жамиятнинг нафаіат сиёсий, балки иітисодий
тизимида µам тубдан ґзгаришлар юз бераётган исло-
µотлар даврида Конституциянинг аµамияти янада оша-
ди. Фаіат давр талабларига жавоб берадиган Асосий
Јонунгина йирик ижтимоий-иітисодий ва сиёсий-
µуіуіий ислоµотларнинг самарадорлиги учун зарур
бґлган ривожланиш ва баріарорлик уйІунлигини таъ-
минлаб бера олади.

XX асрнинг сґнгги ґн йил-
лиги µуіуі тарихига жаµон
µамжамиятининг конституция-
вий дунёіарашида давлат ти-
зимида чуіур сифат ґзгариш-
лари юз берган давр бґлиб
кирди. Дунё янги конституция-
вий даврга іадам іґйди. Бу
даврнинг хусусиятлари, би-
ринчидан, давлатлар ва хал-
ілар ґртасидаги µуіуіий жа-
раёнлар интеграцияси ва µам-
корлигининг кучайиши, ягона
сиёсий, иітисодий ва µуіуіий
маконнинг шаклланиши, яго-
на халіаро меъёрлар, іоида-
лар ва андозаларга ґтилиши-
да; иккинчидан, жаµон консти-
туциявий харитасидаги янги
мустаіил давлатлар конститу-
цияларида намоён бґлди.

Янги шаклланган суверен
давлатлар ижтимоий µаётининг
барча соµаларини консти-
туциявий іайта іуриш ва ислоµ
килиш муаммолари соф мил-
лий доирадан чиіиб, µаіиіатан
µам умумбашарий тус олгани-
дан далолат беради.

¤збекистонда биринчилар-
дан бґлиб µаіиіий суверени-
тетга эришиш маісади эълон
іилиниб, президентлик бош-
іарув шакли жорий этилгани,
Мустаіиллик тґІрисидаги дек-
ларация іабул іилингани, ґз
Конституциямиз ишлаб чиіил-
гани билан фахрланамиз, ал-
батта.

¤збекистон мустаіилликка
эришгач, янги суверен давлат
маіомини конституциявий жи-
µатдан мустаµкамлаб іґйиш,
ґзининг сиёсий ва µуіуіий ри-
вожланиш йґлини белгилаб
олиш, янги жамият іуриш, ян-
гиланиш ва тараііиётнинг ґз
конституциявий моделини иш-
лаб чиіиш зарурати туІилди.
¤збекистон Республикаси
Президенти давлатимиз ґзи-
нинг ривожланиш йґлини кон-

ституциявий асосда белгилаб
олиши зарурлигини бир неча
бор таъкидлаб, “Давлатимиз-
нинг келажаги, халіимизнинг
таідири кґп жиµатдан Консти-
туциямиз іандай бґлишига боІ-
лиі” деган эди.

Конституциямизнинг асоси-
ни ¤збекистон Республикаси
Президенти Ислом Каримов
томонидан ишлаб чиіилган та-
раііиётнинг “ґзбек модели”-
нинг беш тамойили ташкил
этди:

биринчидан: иітисодиёт-
нинг сиёсатдан устунлиги;

иккинчидан: давлатнинг
бош ислоµотчилик роли;

учинчидан: іонун устувор-
лиги;

тґртинчидан: кучли ижтимо-
ий сиёсатни амалга ошириш;

бешинчидан: ислоµотларни
босіичма-босіич амалга оши-
риш.

¤збекистоннинг конституция-
вий µуіуіи – бу Конституция ва
іонунларда ґз ифодасини топ-
ган конституциявий Іоялар ва
концепциялар, конституциявий
принциплар, ижтимоий муноса-
батларни тартибга солувчи со-
µада амал іиладиган деклара-
циялар, шартномалар, ґзини ґзи
бошіариш тузилмаларининг µуж-
жатларидир. Конституциявий
µуіуінинг мазмуни ва манбала-
рига бундай ёндошиш µуіуі ва
іонунни аниіроі фарілаш, шу-
нингдек µуіуінинг етакчи тар-
моІини таркиблаштириш имко-
нини беради.

¤збекистонда конституция-
шунослик тґрт унсурдан иборат
бґлган ґзига хос µуіукий янги-
ликдир. Бу µуіуіий Іоя ва
концепциялар;  конституциявий
меъёр ва институтлар;  консти-
туциявий тартиб µамда консти-
туциявий онг (µуіуіий онг си-
фатида).

(Давоми 2-бетда).

Ґар бир инсон малакали тиббий хизматдан фойдаланиш
µуіуіига эга.

(¤збекистон Республикаси Конституциясининг 40-моддаси).

Не секрет, что залогом физического здоровья
человека является крепкая нервная система. Надо
признать и тот факт, что сохранить ее в условиях
современных реалий сложно. Тончайшие спле-
тения, пронизывающие весь наш организм, все
чаще дают сбой, что и способствует появлению
различных нежелательных последствий.

Сегодня ученые всего мира активно работают
над решением проблем в этом направлении,
стремясь  улучшить качество жизни своих паци-
ентов. Этой теме с точки зрения актуальности
вопросов неврологии была посвящена междуна-
родная научно-практическая конференция, орга-
низованная Министерством здравоохранения со-
вместно с Ташкентским институтом усовершен-
ствования врачей и Общественным объединени-
ем неврологов Узбекистана.

Как отмечалось, сегодня неврологическая
служба занимает одно из ведущих мест в систе-
ме охраны здоровья населения. В неврологичес-
кой лечебно-консультативной помощи нуждают-
ся не только чисто неврологические пациенты,
но и многие больные с неврологическими про-
блемами на фоне ведущей соматической пато-
логии. Благодаря созданной в нашей стране си-
стеме экстренной медицинской помощи и эта
сфера медицины  получила последовательное
развитие, внедрены новые высокотехнологичные
методы лечения многих заболеваний, в частно-
сти мозгового инсульта.

Конференция

КОГДА «СТРУНЫ»
НУЖДАЮТСЯ В ПОМОЩИ

– Конференция, ставшая уже традиционной,
является своеобразным обобщением результа-
тов научной и практической деятельности вра-
чей за год. Особое внимание специалистов се-
годня приковано к таким неврологическим забо-
леваниям, как инсульт, хроническая ишемия моз-
га, болезнь Альцгеймера, которые распростра-
нены, к сожалению, не только среди взрослых,
но и детей, – отметила заведующая кафедрой
нервных болезней Ташкентского медицинского
педиатрического института Екутхон Маджидова.

В нашей стране в последнее время также от-
мечается рост  сердечно-сосудистых заболева-
ний, поэтому, по словам специалистов, необхо-
димо проводить своевременный скрининг сон-
ных артерий. Значительно “помолодел” инсульт.
Хронический синдром мозговой недостаточнос-
ти занимает в республике 85 процентов от всех
инсультов.

На конференции также затронуты такие аспек-
ты неврологии, как возрастная неврология, ин-
фекционно-воспалительные и токсические пора-
жения нервной системы, неотложные состояния
в неврологии. Было подчеркнуто, что обсужде-
ние не только проблем в этой области, но и сов-
местный поиск путей их решения отечественны-
ми и зарубежными специалистами будет способ-
ствовать прогрессу медицинской науки, улучше-
нию физического благополучия людей.

Оксана КАДЫШЕВА.
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ДЕМОКРАТИЯНИНГ ЎРЈИН ИФОДАСИ
¤збекистон Республикаси Конституцияси іабул іилинганининг 20 йиллигига

(Давоми. Боши 1-бетда). ришдан воз кечиш, яъни бир
мафкура µукмронлигидан воз
кечиш; фикр, сґз, виждон ва
эътиіод эркинлиги;

олтинчидан, конституция-
вий кафолатлар – Конституция
устуворлиги, Конституциявий
суд тузилиши, Асосий Јонун-
га ґзгартиш киритишнинг ало-
µида тартиби.

Конституция лойиµасининг
умумхалі муµокамаси ¤збеки-
стон халіининг хоµиш-ирода-
сини аниілаш µамда жуда бой
материал тґплаш имконини
берди. Ушбу материал чуіур
ва µар томонлама ґрганиб чи-
іилди, умумлаштирилди ва ха-
лінинг умумий иродаси шак-
лида ґн иккинчи чаіириі ¤збе-
кистон Республикаси Олий
Кенгашининг ґн биринчи сес-
сияси муµокамасига киритил-
ди.

Ислом Каримов сессияда
Конституцияни “Халічил
Јомус” деб атаб, унинг лойи-
µаси устида тахминан икки йил
давомида ишлангани, икки
ярим ой мобайнида умумхалі
муµокамасидан ґтганлиги ва
шу ваіт мобайнида у халінинг
фикр хазинаси дурдоналари
билан бойитилганлиги, сайі-
ал топганлигини таъкидлади.

Сессияда Конституция лой-
иµасига 80 га яіин ґзгартиш-
лар, іґшимчалар таклиф этил-
ди ва аниіликлар киритилди.
Уларнинг айримлари муµим
аµамиятга эга эди.

Давлатимиз раµбари Консти-
туция лойиµасининг умумхалі
муµокамасида иштирок этган
барча фуіароларга самимий
миннатдорчилик билдирди.

Конституцияни ишлаб чи-
іиш, муµокама ва іабул іилиш
жараёни Ислом Каримовнинг
“Конституция давлатни давлат,
миллатни миллат сифатида
дунёга танитадиган Јомусно-
ма” бґлганлиги, у “халіимиз-
нинг иродаси, руµияти, ижти-
моий онги ва маданиятини”
акс эттириши, “халіимиз та-
факкури ва ижодининг маµсу-
ли” эканлиги µаіидаги хулоса-
си тґІрилиги ва асосланганли-
гини тасдиілайди.

Мустаіиллик йилларида
амалга оширилган ижтимоий-
иітисодий ва сиёсий-µуіуіий
ислоµотлар таµлили шуни кґрсат-
моідаки, ¤збекистон танлаган та-
раііиётнинг конституциявий мо-
дели мамлакат ривожланишида
ягона бґлиб, амалда ґз ифода-
сини топмоіда.

Акмал САИДОВ,
юридик фанлари

доктори, профессор.

Матбуот  анжумани

тимизда мустаµкам маънавий ма-
конни яратиш мумкин эмас.
Конституция бизга инсон µу-
іуілари, озодлик, баріарорлик
ва тараііиёт мажмуини ифода-
лайдиган демократик, µуіуіий ва
адолатли давлатни іандай іилиб
іуриш йґлларини очиб беради”.
Ушбу асар Конституция лойиµа-
сини тайёрлашга асос бґлди.

Ґаіиіатан µам Президент Ис-
лом Каримов мустаіил ¤збеки-
стон Конституциясининг ташаб-
бускори, раІбатлантирувчиси ва
асосий муаллифидир.

“Дарµаіиіат, – деб ёзади ¤рта
Осиё бґйича таниіли профессор
Л. Левитин, – ¤збекистон Рес-
публикасининг 1992 йил 8 декаб-
рда іабул іилинган Конститу-
циясида µозирги замон жамиятла-
рига уларнинг сиёсий-µуіуіий таш-
кил этилиши нуітаи назаридан за-
рур бґлган деярли барча нарса мав-
жуд. Шахснинг мустаіиллиги,
µокимият ваколатларининг таісим-
ланиши, мулкдорлик шакллари-
нинг хилма-хиллиги, мафкуравий
ранг-баранглик, ижтимоий, иіти-
содий ва сиёсий плюрализм, бо-
шіарадиганларнинг розилигига
асосланган µукумат сингари ва
кґплаб бошіа демократик іадри-
ятлар конституциявий тузумнинг
принциплари сифатида тасдиіла-
нади”.

1992 йил 8 сентябрда Консти-
туциявий комиссия бажарилган
ишни асосан маъіуллади ва
Конституция лойиµасини умум-
халі муµокамаси учун эълон
іилди. Ушбу йиІилишда лойи-
µани охирига етказиш ва таµрир
іилиш учун ишчи гуруµ тузил-
ди. 1992 йил 26 сентябрда
Конституция лойиµаси матбуот-
да эълон іилинди.

Асосий Јонун лойиµасининг
умумхалі муµокамаси жуда кенг
тус олди. У 1992 йил сентябрь
ойи охиридан декабрь бошлари-
гача фуіароларнинг сиёсий фа-
оллиги ижодий кґтаринкилик ру-
µида ґтди µамда ¤збекистонда
демократия ривожининг самара-
ли ва амалий мактаби бґлди. Му-
µокамада мамлакатимиз катта
ёшдаги аµолисининг деярли µам-
маси иштирок этди. Матбуот, ра-
диоэшиттириш ва телекґрсатув-
ларда іизІин баµс-мунозаралар
бґлди, кґплаб учрашувлар ґтка-
зилди, Конституция лойиµасига
доир масалалар бґйича суµбат-
лар, анжуманлар ташкил этилди.

Лойиµа эълон іилингач, Конс-
титуциявий комиссияга фикр-му-
лоµазалар билдирилган 600 га
яіин хат келди. Республика мат-
буотининг ґзида Конституция
лойиµасига баІишланган юздан

ортиі материаллар эълон іилин-
ди.

Шундай іилиб, µуіуіий пре-
цедент – икки босіичли умум-
халі муµокамаси юз берди. Ушбу
µолат иштирокчиларни фаол-
лаштириш учун іудратли раІбат
вазифасини бажарди. Бунинг
натижасида умумхалі фикр ал-
машуви янгича тус олди. Мазкур
акциянинг маъноси шундан ибо-
рат эдики, фуіаролар Конститу-
циянинг іайта ишланган вариан-
тида Конституция лойиµасини
муµокама іилишдаги ґз ишти-
роклари натижасини кґра олди-
лар. Янги вариантда умумхалі
муµокамасининг дастлабки бос-
іичида келиб тушган кґплаб
фикр-мулоµаза ва таклифлар ґз
ифодасини топди. Фуіаролар
Конституциявий комиссия томо-
нидан уларнинг овози эшитил-
ганлиги, таклифлари тегишли
равишда кґриб чиіилиб, ино-
батга олинганлигига ишонч
µосил іилди.

Конституция лойиµаси Бир-
лашган Миллатлар Ташкилоти,
Европада Хавфсизлик ва µам-
корлик кенгаши каби нуфузли
халіаро ташкилотлар ва АЈШ,
Буюк Британия, Франция каби
демократик давлатлар мутахас-
сисларининг синчков эксперти-
засидан ґтди.

Конституциявий комиссия хо-
рижий конституциявий тажриба-
га мурожаат іилиб, Асосий
Јонуннинг ролини яхлит тушу-
нишдан келиб чиіди.  Жаµон
конституциявий тажрибаси ¤збе-
кистон Конституциясида іуйида-
гилар оріали µисобга олинди:

биринчидан,  республика
бошіарув шакли оріали – бе-
восита халі бошіарувининг шак-
лларидан бири сифатида;

иккинчидан, конституциявий
тартибга солишнинг классик
принциплари – µокимият вако-
латларининг бґлиниши, инсон
µуіуілари ва халіаро µуіуі нор-
маларига содиілик,
Конституциянинг баріарорлиги
оріали;

учинчидан, Конституция мат-
нини муіаддима ва бґлимлар,
боблар ва моддалар бґйича таі-
симлаш µамда уларни мантиіий
жойлаштириш;

тґртинчидан, мазмунининг
іисіалиги – реал давлат ва иж-
тимоий µаётни чеклаб іґядиган
ортиіча іоидаларга йґл іґймас-
лик маісадида, Конституцияда
келажакда іабул іилинадиган
іонунларга оид µаволалар
йґілиги µам шу маісад билан
боІлиі;

бешинчидан, мафкуралашти-

Халіимизга янги мустаіил
давлатимизнинг хусусияти,
ички ва ташіи сиёсатининг асо-
сий тамойиллари, умуминсоний
іадриятлар, инсон µуіуілари,
давлат мустаіиллиги, демокра-
тия ва ижтимоий адолат тамо-
йилларига содиілик акс этган
Конституция керак эди.

Янги Конституцияни ишлаб
чиіиш зарурлиги µаіидаги Іоя
1990 йил март ойида бґлиб
ґтган ґн иккинчи чаіириі
¤збекистон Олий Кенгаши-
нинг биринчи сессиясидаёі
илгари сурилган эди. ¤збекис-
тон Олий Кенгашининг 1990
йил 20 июнда эълон іилинган
Суверенитет тґІрисидаги дек-
ларациясида ушбу µужжат рес-
публиканинг янги Конституци-
ясини ишлаб чиіишга асос
бґлиши таъкидланди.  ¤ша
куниёі Олий Кенгаш ¤збекис-
тон Президенти бошчилигида
Конституциявий комиссияни
тузди.

1991 йил 31 августда ¤збе-
кистон Республикасининг дав-
лат мустаіиллиги эълон іилин-
ди ва “¤збекистон Республика-
сининг давлат мустаіиллиги
асослари тґІрисида”ги Консти-
туциявий іонун іабул іилинди.
Унда белгиланган іоидалар
амалиётда синовдан ґтди,
сґнгра ¤збекистон Респуб-
ликаси Конституциясининг ло-
йиµасига киритилди. Ушбу
іоидалар давлатимиз раµбари
ифодалаб берган Іоя ва тамо-
йилларни мустаµкамлади.

Мустаіил ¤збекистоннинг
биринчи Конституцияси тайёр-
ланиши ва іабул іилиниши-
нинг іуйидаги хусусиятларини
таъкидлаш жоиз:

- Конституциянинг Іоя ва
меъёрлари ґзбек халіининг чу-
іур тарихи негизларига асосла-
нади, буюк аждодларимизнинг
кґп асрлик тажрибаси ва маъ-
навий іадриятлари, бой тари-
хий-µуіуіий меросига таянади;

-  Конституция ижобий ва
илІор жаµон конституциявий
тажрибасини µисобга олган;

- бошіа демократик консти-
туциялар каби халіаро андоза-
ларга мос инсон µуіуі ва эр-
кинликларини таъминлаш ва
µимоя іилиш механизмига
асосланган.

Конституция лойиµасини
тайёрлаш билан боІлиі барча
ишлар Президентимизнинг бе-
восита раµбарлигида амалга
оширилди. Конституциявий ко-
миссия иш бошлаши билан

Юртбошимиз мамлакатимизнинг
ґзига хос хусусиятларини муно-
сиб равишда акс эттирадиган,
халіаро стандартларга тґлиі жа-
воб берадиган, жаµон тажриба-
сини, демократия ва энг ривож-
ланган мамлакатлар конс-
титуциявий іонунчилиги эриш-
ган ютуіларни инобатга олади-
ган Асосий Јонун лойиµасини
тайёрлашга раµбарлик іилди.
Лойиµани тайёрлаш жараёнида
Осиё ва Европа, Африка ва Аме-
рика мамлакатларининг консти-
туциялари ґрганилди µамда Ин-
сон µуіуілари умумжаµон декла-
рацияси ва инсон µуіуіларига
оид бошіа халіаро µужжатлар
инобатга олинган µолда ишлаб
чиіилди.

Юртбошимиз Асосий Јону-
нимиз лойиµасига киритган
аниіликлар ,  тузатишлар ва
іґшимчаларнинг µаммаси жуда
муµим эди. Президент Консти-
туция лойиµасини аёллар ва
эркакларнинг тенг µуіуілили-
ги, давлатнинг маданий ёдгор-
ликларни, оналик ва болалик-
ни муµофаза іилиши µаіидаги
моддалар билан тґлдиришни
таклиф іилди, асосий эътибор-
ни Конституциянинг инсон ва
фуіаролар эркинликлари ва
бурчларини іонуний мустаµ-
камловчи моддаларига іарат-
ди .  Лойиµа биринчи марта
эълон іилингунча тґрт марта,
кейинчалик яна икки марта таµ-
рир іилинди. Президентимиз
фуіароларнинг аниі таклифла-
ри ва мулоµазаларини ґрга-
ниб, Олий Кенгаш сессиясидан
аввал лойиµани яна бир бор
кґриб чиіди.

Шундай іилиб, Конституция
лойиµаси давлатимиз раµбари
томонидан етти марта текшириб
чиіилгандан кейин Олий Кен-
гаш сессиясига сґнгги муµока-
ма учун таідим этилди.

Конституциявий комиссия раи-
си µимоя іилган нуітаи назари
кґп ойлик изланишларнинг дав-
лат ва сиёсат соµасида тґплан-
ган, тажриба билан тасдиіланган
натижаси бґлди. Ислом Каримов-
нинг Конституцияда ґз аксини
топган Іоялари “¤збекистоннинг
ґз истиілол ва тараііиёт йґли”
асарида ифодалаб берилди:
“Мустаіил ¤збекистоннинг би-
ринчи Конституцияси янги жами-
ятнинг ишончли µуіуіий кафо-
латларини шакллантиради ва му-
стаµкамлайди. Бу Асосий Јонун
µар томонлама ва чуіур ґйлан-
ган умумхалі муµокамасидан
кейин демократик йґл билан
іабул іилинади. Умумий Іоясиз
бизнинг кґп миллатли мамлака-

Куни кеча СоІлиіни саі-
лаш вазирлиги томонидан
“СоІлом авлодни тарбия-
лаш, оналар ва болалар
саломатлигини муµофаза
іилиш борасидаги усту-
вор вазифалар, эрта тур-
мушга чиіишнинг салбий
оіибатлари” мавзусида
навбатдаги матбуот анжу-
мани ташкил этилди.
– Мамлакатимизда оналик ва

болаликни муµофаза іилиш,
репродуктив саломатликни
мустаµкамлашга баІишланган
дастурлар ґз ижобий натижа-
ларини бераётир, – таъкидлаб

ґтди кириш сґзида соІлиіни
саілаш вазирининг биринчи
ґринбосари Асилбек Худаяров.
– Айниіса давлатимиз раµбари-
нинг іарори билан тасдиіланган
2009-2013 йилларда аµолининг
репродуктив саломатлигини
мустаµкамлаш, соІлом бола ту-
Іилиши, жисмоний ва маънавий
баркамол авлодни вояга етка-
зиш борасидаги ишларни янада
кучайтириш ва самарадорлиги-
ни ошириш  чора-тадбирлари
Дастури изчил татбиі этилаёт-

гани бу борадаги саъй-µаракат-
ларимизни янги босіичга кґтар-
ди. Јувонарлиси, мамлакатимиз
“Save the children” (“Болаларни
асрайлик”) халіаро ташкилоти
рейтингида болалар саломатли-
гини мустаµкамлашда катта Іам-
хґрлик кґрсатилаётган етакчи
ґнта давлат іаторига киритилди.

Тадбир давомида мамлакати-
мизда аµолининг саломатлик
кґрсаткичларига тґхталинар
экан, бу борада айрим мулоµа-
зали нуіталар, жумладан, эрта

турмушнинг салбий оіибатла-
ри хусусида µам фикр алма-
шилди.

– Албатта, кейинги пайтда
аµолининг тиббий саводхонли-
ги янада ошиб бораётир. Аммо
никоµ масаласига келганда,
афсуски, µар доим µам табиат
іонунларига риоя этилмаётга-
нининг гувоµи бґламиз. Бу эса
биринчи навбатда фарзандлар
туІма ёки ирсий касаллик би-
лан туІилишига олиб келади,
– деди Тошкент шаµар 2туІ-

руі мажмуаси бош шифокори
Зуµра Нажимова.

Тадбирда таъкидлаб ґтил-
ганидек, фарзанд соІлом ту-
Іилиб, аілан ва жисмонан ко-
мил инсон бґлиб вояга етиши
учун  авваламбор отаона соІ-
лом бґлиши лозим. Шу маі-
садда мамлакатимизда тур-
муш іураётган шахслар никоµ-
дан олдин тиббий кґрикдан
мажбурий ґтказилаётгани му-
µим аµамиятга эгадир. Бунинг
замирида болалар соІлом ту-
Іилиб,  улІайиши, оилалар
мустаµкамлиги, келажак ис-
тиіболи ётади.

Диёра БОЗОРОВА.

КЕЛАЖАГИМИЗНИНГ  МУСТАҐКАМ  ПОЙДЕВОРИ
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Маълумки, икки йил аввал
“Саломатлик-1, 2” лойиµала-
рини янада ривожлантириш
маісадида “Тиббий асбоб-ус-
куналарнинг техник хизмати ва
іайта таъмирлаш тизимини та-
комиллаштириш” лойиµаси
жорий этила бошланди.

¤збекистон Республика-
си Президентининг 2009
йил 1 июлдаги “2009-2013
йилларда аµолининг репродук-
тив саломатлигини мустаµкам-
лаш, соІлом бола туІилиши,
жисмоний ва маънавий барка-
мол авлодни вояга етказиш
борасидаги ишларни янада ку-
чайтириш ва самарадорлиги-
ни ошириш чора-тадбирлари
Дастури тґІрисида”ги 1144-
Јарорига асосан Тошкент шаµ-
ри, Тошкент, Сирдарё ва Фа-
рІона вилоятлари бирламчи
соІлиіни саілаш бґІинлари-
даги тиббий асбоб-ускуналар
техник хизматини такомил-
лаштириш бґйича экспери-
мент лойиµасини амалга оши-
риш юзасидан соІлиіни саі-
лаш вазири буйруІи ишлаб чи-
іилди. Асосий маісад ЈВПлар-
га “Саломатлик-2” доирасида
таідим этилган тиббий жиµоз-
лардан самарали фойдала-
ниш, улар доимо иш µолати-
да бґлишини таъминлаш ва
техник хизмат кґрсатилишини
тґІри ташкил этиш йґналиши-
да ЈВП мудирлари ва молия
менежерларининг билим µам-
да кґникмаларини оширишга
іаратилди.

2010 йилнинг ноябрь ойи-
да Тошкент врачлар малакаси-
ни ошириш институтининг
“Клиник лаборатор диагности-
ка” µамда “Умумий амалиёт
шифокори малакасини оши-
риш” кафедралари ґіитувчи-
ларини жалб этган µолда экс-
перимент тариіасида олинган
шаµар ва вилоятларнинг ва-
киллари учун илк марта “Бир-
ламчи тиббий санитария ёрда-
ми муассасаларидаги тиббий

асбоб-ускуналарни самарали
ишлатиш ва уларнинг техник
хизматини тґІри ташкил этиш”
мавзусида икки кунлик ґіув-се-
минар ташкил этилди. Семинар
давомида иштирокчилар услу-
бий іґлланмалар, техника хавф-
сизлиги іоидалари, тиббий жи-
µозларга техник хизмат кґрса-
тиш бґйича тавсиялар, лабора-
тория, ташµислаш ва стерилиза-
циялаш ускуналаридан фойда-
ланиш ва хизмат кґрсатиш бо-
расидаги йґл-йґриілар билан
таъминланди.

СоІлиіни саілаш вазирининг
буйруІи билан тасдиіланган ни-
зом бґйича Тошкент шаµри,

Бугунги кунда СоІлиіни саілаш вазирлиги µамда “Са-
ломатлик-3” лойиµаси доирасидаги ишлар жадаллик би-
лан давом эттирилиб, аµолига юіори сифатли тиббий хиз-
мат кґрсатиш даражаси µам ошиб бормоіда. Шуни ай-
тиш муµимки, касалликни тґІри ташµислаш, іолаверса,
даволаш-муолажа жараёнлари юіори технологиялар ёрда-
мида амалга оширилмоіда.

µидов номидаги Республика
ихтисослаштирилган хирургия
марказининг Кардиохирургия
мажмуасига ташриф буюриб,
шарт-шароитлар билан тани-
шар экан, замонавий тиббиёт
техникаси ва технологиялар
моµиятига алоµида эътибор
іаратди, фаолиятда іґллани-
ладиган асбоб-ускуналарни
ґрнатишда уларнинг имкони-
яти ва замонавийлигини ино-
батга олиш, бу борада алоµи-
да хизматлар ташкил этиш му-
µимлигини таъкидлади. Ґар
биримиз ушбу фикрлардан
тґІри хулоса чиіарган µолда
давлат маблаІларини манзил-
ли йґналтириб, оіилона фой-
даланишимиз лозим.

Тошкент шаµри, Тошкент,
Сирдарё, ФарІона ва Анди-
жон вилоятларида бу бора-
даги ишлар ґз маµсулини
бераётган экан, лойиµани
республика миіёсида тат-
биі этишимиз муµим деб
биламан. Шу билан бирга
айни пайтда ФарІона вилоя-
тида мазкур йґналишда
олиб борилаётган фаолият-
ни кенг оммага тарІиб іи-
лишни лозим топдик.

Дилафруз ОРТИЈОВА,
«Саломатлик-3»

лойиµаси маслаµатчиси.

ЗАМОНАВИЙ ТЕХНОЛОГИЯЛАР
ИЗЧИЛ ТАТБИЈ ЭТИЛМОЈДА
Улардан унумли ва оіилона фойдаланиш – бугунги кун талабидир

минланди ва бугунги кунда бир-
ламчи соІлиіни саілаш бґІини
муассасалари (ЈВПлар) билан
йиллик шартнома асосида фао-
лият олиб бормоіда.

“Бирламчи соІлиіни саілаш
бґІини муассасаларидаги тиб-
бий асбоб-ускуналарнинг техник
хизмати тизимини такомиллаш-

тириш” лойиµаси кенг жорий
этилгани аппаратуралар узоі
йиллар хизмат іилиши таъмин-
ланиб, ґз ґрнида иітисодиёти-
мизга катта фойда µам келтира-
ди.

Давлатимиз раµбари мус-
таіиллигимизнинг йигирма йил-
лиги арафасида Академик В. Во-

Тошкент, Сирдарё, ФарІона ва
Андижон вилоятларида ташкил
этилган тегишли хизматлар
амалда ґз ифодасини топмоіда.
Ушбу тузилмалар вазирлик буй-
руІи асосида ґз жойига, автома-
шина, асбоб-ускуналар µамда
малакали кадрлар, услубий
іґлланмалар билан тґлиі таъ-

ФарІона вилояти

(Давоми 4-бетда).



2012 йил 7 декабрь  № 49 (914)4 O`zbekistonda  sog`liqni  saqlash
Здравоохранение  Узбекистана

Бизнинг расмий веб-сайтимизга ташриф буюринг: www.uzssgzt.uz

7

Таъкидлаш муµимки, давлатимиз, ¤збекистон Рес-
публикаси СоІлиіни саілаш вазирлиги µамда “Саломат-
лик-1”, “Саломатлик-2” ва “Саломатлик-3” лойиµалари-
нинг µамкорликдаги фаолияти эзгу маісадларга іаратил-
ган бґлиб, ґз самарасини бермоіда. Шуни µам айтиб ґтиш
жоизки, “Саломатлик-1, 2” лойиµалари бирламчи тизим-
да аµолига кґрсатилаётган тиббий хизмат сифатини яна-
да оширди.

муассасаларида тиббий техник
хизмати ташкил этилган бґлиб,
тажрибали мутахассислар томо-
нидан асбоб-ускуналар ваіти-
да кґрикдан ґтказилмоіда, за-
рурат туІилганда, созланиб, ту-
затилмоіда.  Айтиш жоизки,
СоІлиіни саілаш вазирли-
гининг 94-буйруІига асосан
“Саломатлик-3” лойиµаси дои-
расида тиббиёт муассасалари
тасарруфида тиббий техник
хизматини жорий этиш алоµи-
да тилга олинган. Бугунги кун-
да айрим вилоятлар шифо мас-
канларида бундай хизматлар
ташкил этилиб, ґз фаолиятини
йґлга іґйган.

Шуни таъкидлаш муµимки,
ушбу хизмат бирламчи тиббий
бґІиндаги іишлоі врачлик
пунктлари тиббий асбоб-уску-
наларини профилактика іилиш
ва тузатишга йґналтирилган.

ФарІона вилояти кґп тар-
моіли тиббиёт марказида µам
хґжалик µисобидаги тиббий
техник хизмат кґрсатувчи
бґлим ташкил этилган. Бир
ярим йилдан буён фаолият
олиб бораётган ушбу бґлим
томонидан вилоятдаги 293 та
іишлоі врачлик пунктларида-
ги мавжуд асбоб-ускуналар
профилактика µамда назорат
іилиниши билан бир іаторда,
техник ёрдам µам кґрсатиб
келинмоіда.

Амалдаги фаолиятга ой-
динлик киритиш маісадида
ФарІона вилояти кґп тар-
моіли тиббиёт маркази
бош шифокори Ґусан Мама-
жонов билан суµбатда бґл-
дик.

– Ушбу бґлим  СоІлиіни
саілаш вазирлигининг  94-
µамда вилоят соІлиіни саі-
лаш бошіармасининг буйруі-
лари асосида ташкил этилди.
Албатта, бу осон бґлмади. Би-
ринчи навбатда маблаІ µамда
кадрлар масаласини µал этиш,
шунингдек ускуна-ашёлар ва
автомобиллар билан таъмин-
лаш олдимизда турган асосий

вазифалардан эди.
СоІлиіни саілаш вазирли-

ги, “Саломатлик-3” лойиµаси
µамкорлигида иш бошладик.
МаблаІ асосан шифохона бюд-
жетидан ажратилиб, хоналар
керакли жиµозлар билан таъ-
минланди. Вазирлик ва “Сало-
матлик-3” лойиµаси томони-
дан иккита “Дамас” автомоби-
ли, мажмуавий техник ёрдам
кґрсатувчи ускуна-ашёлар, ус-
лубий іґлланма ва андозалар
ажратилди. Вилоят бґйича мав-
жуд 293 та іишлоі врачлик
пунктлари билан бир йиллик
шартномалар тузилди. Бундан
кґзланган асосий маісад – ас-
боб-ускуналарга ґз жойида
техник ёрдам кґрсатиш µамда
профилактика ишларини олиб
боришдир.

¤тган давр мобайнида
бґлим кадрлари лойиµа дои-
расида µамда вилоятдаги таж-
рибали мутахассислар кґмаги-
да ґз малакасини оширди .
Шунингдек, амалдаги ускуна-
лар инвентаризация іилинди.
Демак, бу йґналишда асосий
тизим ва унинг механизмла-
ри яратилди десам, хато бґл-
майди.  Бунинг  натижасида
давлат маблаІларини тежашга
эришилмоіда.

Бґлим ґз низоми асосида

фаолият юритади. Самарали
натижаларга іараганда, бун-
дай тиббий техник хизмат-
нинг аудиторияси кенгайиб,
бирламчи тизимдан икки-
ламчи (туман тиббиёт бир-
лашмалари ва унинг тасар-
руфидаги тиббиёт муассаса-
лари) µамда учламчи (вило-
ят миіёсидаги шифо маскан-
лари) тизимларга µам ёрдам
кґрсатиш имкониятига эга
бґлади.

Хулоса іиладиган бґлсак,
ушбу йґналишдаги фаолият-
нинг натижаси аµолига кґрса-
тилаётган тиббий хизмат си-
фатини юіори даражага кґта-
ришдан иборат. Демак, тиб-
бий асбоб-ускуналар ваітида
техник назорат ва профилак-
тика іилиб борилса, ишдаги
самарадорлик ґз маµсулини
албатта беради.

Хґжалик µисобидаги тиб-
бий техник хизмат кґрсатув-
чи бґлим фаолиятини яна-
да яхшилаш маісадида тиб-
биёт  муассасаларида ту-
шунтириш ишларини олиб
боришимиз  муµим.  Чунки
шифо масканидаги µар бир
тиббий жиµоз учун мутасад-
ди раµбардан тортиб,  хо-
димларгача бирдек масъул
бґлишлари лозим.

саілаш бошіармасида ташкил
этилган ґіув курсларида ишти-
рок этди. Яна бир муµандиси-
миз Республика ихтисослашти-
рилган хирургия марказида
реанимация ускуналари бґйи-
ча бир ой давомида малакаси-
ни  оширди.  293 та іишлоі
врачлик пунктлари билан бир
йиллик,  аниіроІи 350 минг
сґмлик шартнома имзоланган.

Ишимизни тґІри йґлга іґ-
йиш маісадида режа ишлаб

чиіилди. Мутахассисларимиз
µар чоракда іишлоі врачлик
пунктларидаги асбоб-ускуна-
ларни профилактика назора-
тидан ґтказиб, тегишли мас-
лаµат ва тавсияларни бер-
моіда. Агар техник жиµатдан
носоз аппаратуралар бґлса,
ґша ернинг ґзида тузатиш
ишлари олиб борилади.

Шу ґринда айтиш жоизки,

(Давоми 5-бетда).

басига боІлиі, деб биламан.
Шундай экан,  айни пайтда
бґлимда уч нафар тиббий му-
µандис, икки нафар µайдовчи
ва µисобчи меµнат іилмоіда.
Икки нафар ходимимиз Рес-
публика шошилинч тиббий
ёрдам илмий марказида хитой-
лик мутахассислар томонидан
УЗИ ва сунъий нафас олиш
ускуналарини тузатиш бґйича
ґіитилди. Бундан ташіари, хо-
димларимиз вилоят соІлиіни

Ушбу лойиµалар доирасида
жорий этилган замонавий тиб-
бий асбоб-ускуналарнинг аф-
залликлари аµолимизга µар
томонлама іулайлик яратди.
Эндиликда “Саломатлик-3”
лойиµаси µам изчиллик билан
амалга оширилмоіда. Бундан
асосий маісад – шаµар, туман
тиббиёт бирлашмалари та-
сарруфидаги оилавий µамда

кґп тармоіли марказий полик-
линикаларни юіори техноло-
гиялар билан жиµозлаш, кад-
рларни узлуксиз таълим би-
лан іамраб олиш, бунинг ба-
робарида бирламчи йґналиш-
да,  яъни мавжуд іишлоі
врачлик пунктларига тиббий
техник хизмат кґрсатишдир.

Шу ґринда айтиш лозимки,
юіорида тилга олинган тиб-
биёт муассасалари инвести-
ция дастури асосида капитал
таъмирдан чиіарилиб, “Сало-
матлик-3” лойиµаси асосида

келиши кутилаётган замонавий
аппаратураларга тайёрлаб
іґйилди. Бундан ташіари, му-
тахассислар лойиµа доирасида
ґн ойлик ґіув курсларида таµ-
сил олмоіда.

Ґамжиµатликдаги бу ишлар
замирида, шубµасиз, инсон са-
ломатлиги муµофазаси ётади.
Давлатимиз Іамхґрлиги остида
тиббиёт тизимида кенг татбиі

этилаётган хорижий техноло-
гиялар касалликларга тґІри
ташµис іґйиш, жарроµлик ва
бошіа муолажаларни сифатли
ґтказишда муµим аµамият касб
этмоіда.

Дарµаіиіат, биз нима учун
замонавий технологияларга
урІу бердик? Инсон соІлиги-
ни тиклашда хизмат іилаётган
сґнгги русумдаги асбоб-уску-
наларга мутасадди раµбарлар-
нинг эътибори іандай бґлаяп-
ти?

Ґозирда кґплаб тиббиёт

– Бґлим фаолияти асо-
сан іандай маісадларга
йґналтирилган?

– Аввало айтиш жоизки,
ушбу бґлим ташкил іилини-
шида СоІлиіни саілаш вазир-
лиги, «Саломатлик-3», Фар-
Іона вилояти соІлиіни саілаш
бошіармаси µамда вилоят кґп
тармоіли тиббиёт маркази
ходимларининг µиссаси катта
бґлди.

Бґлим фаолияти асосан
бирламчи тиббий тизимдаги
293 та іишлоі врачлик пункт-
ида жорий этилган замонавий
асбоб-ускуналарни тузатиш,
техник ёрдам кґрсатиш, улар-
ни ваіти-ваіти билан профи-
лактик назоратдан ґтказишга
іаратилган.

– Бґлим иши самарали

Бош шифокор фикрларига іараганда, мазкур йґна-
лишдаги ишлар изчиллик билан бошлаб юборилган ва
бугунги кунда ґз натижасини бермоіда. Бунинг тасди-
Іини амалда кґриш ниятида ФарІона вилояти кґп тар-
моіли тиббиёт марказининг хґжалик µисобидаги тиб-
бий техник хизмат кґрсатувчи бґлими бошлиІи Рустам
Аъзамов билан суµбатимизни давом эттирдик.

кечишида кадрлар ґрни ва
таъминоти іай даражада?

– Ґар іандай муваффаіият-
нинг калити биринчи галда ма-
лакали мутахассисларнинг
касб маµорати, билим тажри-

БИРДЕК МАСЪУЛ
Б¤ЛИШИМИЗ ЛОЗИМ

ҐАМЖИҐАТЛИКДА ГАП К¤П

(Давоми. Боши 3-бетда).
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«Саломатлик-3» лойиµаси
доирасида ажратилган 2 та
«Дамас» автомашинаси, ашё-
ускуналар иш жараёни сама-
рали кечишида катта ёрдам
бґлмоіда. Шу билан бирга ол-
тита грант бґйича берилган ап-
паратураларга тиббий техник
хизмат кґрсатиш учун кадрлар
малакасини хорижий мамлакат-
ларда оширишни таъминлаш,
носоз µолга келган технологи-
яларга юіори сифатли асбоб-
ускуналар сотиб олиш муµим.
Мутахассисга етарли шароит

яратилсагина, хизмат кґрсатиш
доираси янада кенгаяди.

– Фик рлари нги зг а і а-
раг ан д а , те х н и к  х и зм ат
кґрсатиш б ґйича  талаб-
лар барча ЈВПларда бир-
д е к  і ам р аб  оли н м аг ан .
Бунинг сабаби нимада?

– Бґлим фаолият бошлаши
билан ЈВПларда бґлиб, тиббий
техник хизматнинг афзаллик-
ларини тушунтириб бордик.
Аксарият раµбарлар µанузгача
чуіур тушунчага эга бґла олма-
япти. Уларнинг ґз ишига эъти-

Яµё МЕЛИЈ¤ЗИЕВ,
ФарІона вилояти кґп тармоіли тиббиёт марказининг

хґжалик µисобидаги тиббий техник хизмат
кґрсатиш бґлими ходими:

Хуршид Й¤ЛДОШЕВ,
ФарІона вилояти кґп тармоіли тиббиёт марказининг

хґжалик µисобидаги тиббий техник хизмат
кґрсатиш бґлими ходими:

(Давоми. Боши 3-4-бетларда).

борсизлиги кузатилмоіда, шу-
нингдек, давлат мулкини асраб-
авайламаслик µолатлари µам
учраб турибди.

– Јишлоі врачлик пункт-
ларида тиббий асбоб-уску-
налар билан ишлаётган тиб-
биёт ходимларининг билим
даражаси етарлими?

– Кейинги йилларда кадрлар
тайёрлаш ва іайта тайёрлаш,
шунингдек, узлуксиз таълим
жараёнлари мунтазам тарзда
олиб борилиши ёш мутахассис-
ларимизнинг билим доираси

– ФарІона тиббиёт коллежининг тиббий техниклар тайёрлаш факультетини
тугатгач, ФарІона шаµар тиббиёт бирлашмасида фаолият бошладим. Бир ярим
йил бґлибдики, ФарІона вилояти кґп тармоіли тиббиёт марказининг хґжалик µисо-
бидаги тиббий техник хизмат кґрсатиш бґлими µамда вилоят соІлиіни саілаш
бошіармаси тизимидаги іишлоі врачлик пунктларида аµоли саломатлиги йґлида
ишлатилаётган тиббий асбоб-ускуналарини созлаш ва таъмирлаш ишлари билан
машІулман.

Тиббиёт муассасаларига кґрса-
таётган хизматимиз ґз самараси-
ни бериб, давлат бюджетига кат-
та фойда келтираётганидан, ал-
батта, мамнунмиз. Јишлоі врач-
лик пунктларидаги асбоб-ускуна-
лар ґз ваітида назорат іилиниши
µамда бу борада тиббиёт ходим-
ларига бераётган тавсияларимиз
иш унумдорлигини янада ошир-
моіда.  Мутахассис сифатида айт-
моічиманки, µар бир шифокор ва
µамшира ґзига бириктирилган ап-
паратларда мукаммал ишлай оли-
ши учун махсус ґіув курсларида
малакасини ошириши зарур.
Кґплаб ЈВП ва айрим тиббиёт
муассасаларида бґлганимизда,
тиббий жиµозлар раµбарият µамда
ходимларнинг масъулиятсизлиги
туфайли фойдаланишга яроісиз
µолга келиб іолганига гувоµ бґлдик. Агар бу борадаги назорат ва жавобгарлик
µисси кучли бґлса эди, бундай µолатларга дуч келмасдик.

Тиббий асбоб-ускуналарнинг техник хизмати ва таъмирлаш тизимини янада
чуіурроі ґрганиш маісадида Республика ихтисослаштирилган хирургия маркази
реанимация бґлимида ишлатиладиган юіори технологияли аппаратларни созлаш
бґйича бир ойлик, шунингдек “Саломатлик-3” лойиµаси доирасида махсус ґіув
курсларида кґникмаларимни оширдим. Бугунги кунда ишлашимиз учун барча ша-
роит ва имкониятлар мавжуд. Агарда ушбу тизим моµиятини вилоятдаги бирламчи
соІлиіни саілаш бґІини µамда барча тиббиёт муассасалари мутасадди раµбарла-
ри тґІри тушуниб, биз билан µамкорликда иш олиб борсалар, давлатимиз раµба-
рининг соµага оид іарорлари, СоІлиіни саілаш вазирлигининг бу борадаги буй-
руілари ижроси таъминланади, демакки, юксак самараларга эришамиз.

– Дарµаіиіат, самарали ишлаш учун бґлимда кенг имкониятлар яратилган. Ви-
лоят µудудидаги іишлоі врачлик пунктларидаги тиббий асбоб-ускуналар созлиги-
ни таъминлаш, улардан самарали ва оіилона фойдаланиш маісадида ишимизни
бир тизимда олиб боришга µаракат іиламиз.

Махсус бригадалар билан биргаликда µар чоракда бир маротаба тиббий асбоб-
ускуналарга техник хизмат кґрсатамиз. Бундан ташіари, носоз µолга келган уску-
наларни таъмирдан чиіариб берамиз. Режамизга кирган іишлоі врачлик пункт-
ларидаги аппаратлар кґригини йил давомида тузилган шартнома асосида амалга

оширамиз. ЈВПлардаги ФЭК, ЭКГ, автоклав, лаборатория жамлама-
лари, доплер ва бир іанча бошіа асбоб-ускуналарни техник назо-
ратдан ґтказганимизда, айрим камчиликлар аниіланди. Айтмоічи-
манки, агарда ушбу камчиликлар юзасидан масъул шахслар томо-
нидан ґз ваітида бизга хабар іилинса, ишлар самарадорлигига за-
рар етмайди.

СоІлиіни саілаш вазирлигининг 2011 йилдаги 94-буйруІи Низо-
мида техник хизмат кґрсатиш бґлимининг асосий маісад ва вазифа-
лари белгилаб берилган. Шунингдек, зиммамизга соІлиіни саілаш
тиббиёт муассаслари ва бирламчи бґІин муассасаларидаги тиббий
асбоб-ускуналар техник хизмати, таъмирлаш ишлари ва метрология
назоратини олиб бориш юклатилган.

Бґлим техник ходимлари таъмирлаш ишларини µам олиб бор-
моіда. Лекин метрология хизмати махсус стандартлаштириш муас-
сасаси томонидан амалга оширилмоіда. Масалан, бирон-бир ЈВПда
автоклав ґлчов воситаси носоз µолга келган бґлса (метрологик),
масъул шахс уни ечиб олиб, давлат стандарти назоратидан ґтказа-
ди, лекин таъмирлаш ишларини амалга оширмайди. Шу тариіа ушбу
аппаратура бир неча ой яроісиз µолатда іолиб кетиши мумкин. Агар-
да бундай ваколат бизга топширилса, ґша ернинг ґзида таъмирлаш
ишлари амалга оширилиб, керакли тавсиялар берилади.

Мутахассислигим тиббиёт асбоблари ва ґлчов тизимлари муµандислиги. Демоі-
чиманки, метрологик жиµатдан махсус ускуналарга жиддий эътибор іаратилса, тех-
ник хавфсизлик іоидаларига µам риоя іилиниши таъминланади. ЈВПлар электр
іувватидан огоµлантиришсиз ґчириб іґйилиши µам аппаратлар бузилишига олиб
келмоіда.

Носоз µолга келган аппаратларга зарурий іисмларни топиш µам мушкул бґлмоіда.
Турли манзиллардан келтирилаётган замонавий аппаратлар ишлаб чиіарувчилари
билан µамкорлик йґлга іґйилса, фойдадан µоли эмас.

Тошкент Давлат техника университети тиббиёт асбоблари ва ґлчов тизимлари
факультетини тугатиб, икки йил магистратурада таµсил олиш давомида Республика
ихтисослаштирилган хирургия маркази тиббий асбоб-ускуналарнинг техник хизма-
ти, таъмирлаш ишлари ва метрологик назорат іилиш бґлимида касбий маµоратим-
ни оширдим. Олган тажриба ва билимларим фаолиятимда асосий омил бґлиб хиз-
мат іилмоіда.

кенгайишига, улар юіори тех-
нологияларда эркин ишлаши-
га замин бґлмоіда. ЈВП шифо-
кор ва µамширалари «Саломат-
лик-1, 2» лойиµалари бґйича
берилган аппаратураларда бе-
малол ишлаш имкониятига эга.
Лекин айрим µолларда улар-
нинг эътиборсизлиги туфайли
нохуш вазиятлар µам юзага кел-
моіда. Бунинг учун мутахассис-

ҐА М Ж ИҐА ТЛ ИК Д А ГАП  К ¤П

ФАОЛЛИК ВА ТАШАББУСКОРЛИК
Ј¤ЛЛАБ-ЈУВВАТЛАНГАНДА...

лар асбоб-ускуналарни ишла-
тишдан аввал муµим меъёрий
µужжатлардан фойдаланган
µолда иш юритишлари му-
µим. Јолаверса, мазкур йґна-
лиш узлуксиз таълим жараён-
ларида давом эттирилса, бу-
нинг баробарида мутахассис
ґз устида мукаммал ишласа,
натижа маісадга мувофиі
бґлади.

(Давоми 6-бетда).



Наш официальный веб-сайт: www.uzssgzt.uz   Наш электронный адрес: info@uzssgzt.uz

2012 йил 7 декабрь  № 49 (914)6 O`zbekistonda  sog`liqni  saqlash
Здравоохранение  Узбекистана

«Саломатлик-3» лойиµасини татбиі этиш
марказий бюроси.

Ижрочи директор Ж. ЖАБРИЕВ.
100007, Тошкент шаµри, Паркент кґчаси, 51,

Тошкент врачлар малакасини
ошириш институти, 3-іават.

Телефонлар: 268-08-19, 267-73-47.
268-25-39 (факс).

E-mail:office@jpib.uz
Лойиµа материалларини Ибодат СОАТОВА

тайёрлади. Муаллиф олган суратлар.

7 ТЕХНИК ХАВФСИЗЛИКНИ
ТАЪМИНЛАШ – ИШНИНГ

УНУМДОРЛИК КАФОЛАТИ
Давлатимиз томонидан іишлоі аµолиси учун яратил-

ган іулай шарт-шароит ва имкониятларнинг амалдаги
ифодасини кґриш маісадида Тошлоі туман тиббиёт бир-
лашмасига іарашли «Турват» іишлоі врачлик пунктида
бґлдик. Муассасада соІлиіни саілаш тизимини ислоµ
іилишга іаратилган Давлат дастурига биноан бирламчи
тиббиёт бґІинини ривожлантириш, унинг моддий-техник
негизини бойитиш ишларига алоµида эътибор іаратил-
ган. ЈВП фаолияти билан танишиш чоІида ФарІона ви-
лояти кґп тармоіли тиббиёт марказининг хґжалик µисо-
бидаги тиббий техник хизмат кґрсатувчи бґлими ходим-
лари µам шу ерда эканлиги эътиборимизни тортди.

миллий талабларга мувофиі
фуіароларнинг тиббий картаси
оилалар жамланмаси тартибида
жойлаштирилган. Чунки муро-
жаат іилувчи бемор бевосита
оила аъзолари жамланган пап-
ка оріали ґз картасини топиш
имкониятига эга. Бу оддий ва
тезкор іулайлик усулидир. Фахр
билан айтиш мумкинки, бугун-
ги кунда ЈВПларнинг шаµар
марказларидаги шифохоналар-
дан асло фаріи йґі. Барчаси
янги технология ва тиббий ус-
куналар билан жиµозланган. Энг
асосийси, фуіароларимизнинг
тиббий маданияти юксалиб, тиб-
биётга бґлган ишончи µам ор-
таётир.

ЈВПнинг автоклав µамши-
раси Гулчеµра Холибоевани
доимгидек иш устида учрат-
дик.

– Ґозиргина хґжалик µисоби-
даги тиббий техник хизмат
кґрсатувчи бґлим ходимлари
автоклав аппаратини кґрувдан
ґтказишди. Умумий µолати
меъёрида эканлигини билиб,
ишни сусайтирмасдан давом
эттираяпман. Халіимизда “ка-
сални даволамай, унинг олди-
ни олган афзал”, деган наіл
бор. Бу фикр, назаримда, тех-
ника воситаларига µам тґІри ке-
лади. Муµандислардан жуда кґп
нарсаларни ґргандим. Баъзан
биз эътибор іилмайдиган µолат-
лар кейинчалик жиддий хатога
олиб келиши, шу сабабли доим
асбоб-ускуналарга нисбатан
µушёрроі бґлиш лозимлигини
англаб етдим. Кґп йиллик таж-
рибага эга бґлишимга іарамай,
µозирги технологиялар µар
куни, соат сайин изланишни,
нимадир янги нарса ґрганишни
талаб этар экан. Фурсатни бой
бермай, бор имкониятлар дои-
расида турли ґіув курсларида
малака ошириб, ґз билимимни
бойитиб келмоідаман.

Умумий амалиёт шифоко-
ри Ґамида Орипова µам тиб-
бий техникларнинг фаолияти-
дан мамнунлигини баён этди:

– Ґаіиіатан µам баъзида биз
оддий деб билган айрим нарса-
лар келажакда катта муаммолар-
ни келтириб чиіарар экан. Иш
жараёнида кґп іґлланиладиган
тонометр ускунаси ичидаги
ґлчов бирлиги іисіа муддатда
ишламай іолди. Аµамият берма-
ган µолда касалликка ташµис
іґйишда янглишмовчиликлар юз
берди. Дарров тиббий техник
кґрсатувчи ходимлар меµнатига
зарурат сезилди. Уларнинг кґма-
гида тонометрнинг тґІри ишлаш
меъёри тикланди. Демак, µар
іандай соµада µам техник хавф-
сизликни таъминлаш зарур экан.

“Саломатлик-2” лойиµаси дои-
расида таідим этилган барча тиб-
бий асбоб-ускуналар доимий
назоратда. Саілаш µолатидан
тортиб, ишлаш тартибигача
бґлган жараён мунтазам кузатув
остида. Муµандислар назорати-
да эканлиги µам ишончимизни
орттиради.

Албатта, иш бор жойда муам-
мо µам бґлади. ЈВП ходимлари
фаолиятида дуч келадиган кам-
чиликларни бартараф этишда
бир жамоа бґлиб µаракат іила-
ди. Давлатимиз томонидан яра-
тилаётган имкониятлардан кенг
фойдаланадилар. Чунки шаро-
итлар іанча кенг бґлса, ютуілар
кґлами шунчалик кенгаяверади.

“Турват” ЈВП мудири
¤ткирбек Ґакимовнинг сґз-

– Хґжалик µисобидаги тиб-
бий техник хизмат кґрсатувчи
бґлим ходимлари билан йил
бошидан шартнома тузганмиз.
Унга асосан ушбу бґлим му-
µандислари µар чоракда ЈВПга
келиб, тиббий асбоб-ускуна-
ларнинг умумий µолати, тех-
ник созлигини назорат іилиб,
камчилиги бор технологиялар-
ни шу жойнинг ґзида тузатиб
берадилар, – дейди биз би-
лан суµбатда “Турват” ЈВП
мудири ¤ткирбек Ґакимов.
– Бу жуда муµим. Ишнинг си-
фат-самарадорлиги, албатта,

технологияларнинг замонавий
талабга жавоб бериши билан
чамбарчас боІлиі. ЈВПдаги
µар бир ходимдан тиббий ас-
боб-ускуналарга нисбатан
эътиборли ва эµтиёткорона
муносабатда бґлиш талаб
іилинади. Бунинг боиси шун-
даки, текширувларни ушбу ас-
боб-ускуналарсиз амалга оши-
риб бґлмайди. “Саломатлик-2”
лойиµаси асосида тґлиі жи-
µозланган муассасамиз имко-
ниятларидан бугун 7,5 мингга
яіин аµоли унумли фойдала-
ниб келмоіда. Хґжалик µисо-
бидаги тиббий техник хизмат

кґрсатувчи бґлим ходимлари
билан тузилган µамкорлик дои-
расида кґплаб ижобий натижа-
ларга эришмоідамиз. Биринчи
навбатда тиббий технологиялар-
нинг ишлаш тартиби ва умумий
µолати кґздан кечирилади, му-
аммолар бартараф этилади, ик-
кинчидан, ушбу асбоб-ускуна-
лардан фойдаланувчи ходим-
ларга тушунтириш бериб ґтила-
ди. Билмаганлари ґргатилади.
Замон талабига айланган техни-
кани мукаммал билиш, ундан
тґІри ва маісад йґлида фойда-
ланиш µар биримизнинг олди-

миздаги масъулиятдир.
“Турват” ЈВПнинг аµоли са-

ломатлигини яхшилаш йґлида
амалга ошираётган ишлари
билан µам іизиідик. Муассаса-
нинг киравериш іисмида жой-
лашган картотека хонаси хал-
іаро андозаларга жавоб бери-
ши ва жиµозланиши билан ало-
µида аµамиятга эга. Энг муµи-
ми, µар бир фуіаронинг тиббий
картаси махсус тартиб асосида
саіланади.

Бу µаіда картотека µам-
шираси Муµаббат Орзиева
шундай дейди:

– Халіаро тажриба ва умум-

ларига іараганда, тиббий ас-
боб-ускуналарнинг техник хавф-
сизлигини таъминлаш – бу бир-
ламчи устувор вазифа. Лабора-
ториядан тортиб, барча хона-
лардаги кґрик ва текширув тад-
бирлари сифат-самарадорликка
хизмат іилади. Технологиялар-

да бирор жиддий ґзгариш ку-
затилдими, албатта белгиланган
шартномага мувофиі хґжалик
µисобидаги тиббий техник хиз-
мат кґрсатувчи бґлим ходимла-
рига мурожаат іилинади. Улар-

нинг амалий кґмаги билан му-
аммолар бартараф этилади. Ана
шундагина биз айтмоічи бґлган
олий маісад – фаолият сифат-
самарадорлиги ошган бґлади.

Саломат Х¤ЖАЕВА,
уй бекаси:

– Анча йиллардан буён іон
босими касаллиги безовта
іилади. Олдинлари узоі йґл
босиб, туман шифохонасида
даволанар эдим. Эндиликда
«Турват» іишлоі врачлик пун-

ктининг кундузги стационари-
да даво муолажаларимни да-
вом эттириб келмоідаман.
Ґатто касалим кечіурунлари
хуруж іилиб іолганда, іишлоі
врачлик пункти шифокорлари-
ни чаіирамиз ва улар дарµол

етиб келишади. Айниіса шифо
масканида ишлаётган барча
тиббиёт ходимларининг илиі
муомаласи ва меµрибонлиги
дардимизга даво бґлмоіда.

(Давоми. Боши 3-5-бетларда).
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Малика
АБДУЛЛАХОДЖАЕВА,
Герой Узбекистана,

директор
Республиканского

патологоанатомического
центра:

– В нашей стране особое
внимание уделяется развитию
медицинской системы – одно-
го из важных факторов, опре-
деляющих мощь и богатство го-
сударства. В Узбекистане под
руководством главы государ-
ства сформирована качествен-
но новая, отвечающая самым
высоким требованиям развитая
сеть медицинских учреждений,
вобравшая первичные меди-
цинские, республиканские и
областные центры экстренной
медицинской помощи.

Сегодня уровень развития
национальной медицины мож-
но увидеть на примере Рес-
публиканского патологоанато-
мического центра со специа-
лизированными отделениями
во всех регионах республики,
что позволило повысить уро-
вень медицинского обслужи-
вания и в данном направле-
нии сферы.

Патологическая анатомия от-
носится к числу важнейших
фундаментальных медицинс-
ких наук, так как является од-
ной из ключевых дисциплин в
медицинских вузах при под-
готовке будущих врачей раз-
личных специальностей. Кро-
ме того, патологическая ана-
томия – основа патологоана-
томической службы – важней-
шего раздела здравоохране-
ния, призванного проводить
экспертизу врачебной дея-
тельности в целях повышения
их квалификации.

Первые исследования в
этой области в нашей стране
тесно связаны с именем Ави-
ценны, который, несмотря на

НОВЫЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ
ПАТОЛОГОАНАТОМИИ УЗБЕКИСТАНА

Шаги реформ

Как уже сообщалось, в Ташкенте прошел третий съезд
патологоанатомов республики, на котором обсуждались
актуальные вопросы этой особой сферы медицины, объе-
диняющей все ее направления в плане как науки, так и
практики.

В Узбекистане заложена фундаментальная база пато-
логической анатомии, вместе с тем за последние годы
созданы все необходимые условия и возможности для
активного внедрения в практическую медицину как спе-
циальной службы с целью повышения уровня медицинс-
кого обслуживания. В целом, за прошедшие десять лет
(со времени второго съезда патологоанатомов) в этой
области накоплен достаточный опыт, что и стало основой
для созыва очередного представительного форума. Для
участия в работе съезда, проходившего в течение двух
дней, были приглашены ведущие ученые из многих стран,
представители ряда международных организаций.

(Окончание на 8-й стр.)

религиозные запре-
ты, уделял большое
внимание патолого-
анатомии различных
болезней. Великий
ученый и врачева-
тель сам производил
вскрытия, чтобы глуб-
же познать сущность
различных заболева-
ний и разработать
эффективные меры
профилактики и ле-
чения.

В дореволюци-
онном Узбекистане
такая практика про-
водилась в начале
ХХ века лишь в не-
ясных случаях в во-
енных госпиталях и
членами экспедиции
по изучению лейш-
маниоза, т.е. патоло-
г оан атом и че с кой
службы как таковой

не было.
Важную роль в становлении

патологоанатомической службы в
Узбекистане сыграла организа-
ция в 1919 году Высшей меди-
цинской школы, которая вошла
как второй курс в медицинский
факультет Туркестанского госу-
дарственного университета, соз-
данного в 1920 году. Открылись
кафедры патологической анато-
мии в Самарканде, Андижане,
Ургенче, Бухаре, Фергане, Ну-
кусе.

В настоящее время патологи-
ческая анатомия занимает дос-
тойное место в системе здраво-
охранения нашей страны. Создан
Республиканский патологоанато-
мический центр (РПАЦ). И та-
ким образом проведена центра-
лизация сферы с организацией
бюро во всех областных цент-
рах республики, межрайонных и
районных управлений, отделе-
ний клиник мединститутов и
НИИ. Соответственно начала
действовать вертикальная струк-
тура патологоанатомической
службы.

На смену единичным врачам-
патологоанатомам пришел боль-
шой отряд подготовленных мо-
лодых специалистов. Патолого-
анатомические отделения осна-
щены современным оборудова-
нием, в том числе телемеди-
цинской системой. В этом
несомненная заслуга профес-
соров Г. Терехова, А. Магру-
пова, Р. Даниловой, Т. Сирота,
В. Алимова, П. Тулаганова,
О. Азизовой, Н. Александрова.

В ХХ веке в сфере патологи-
ческой анатомии были достиг-
нуты большие успехи. И сегод-
ня отряд патологоанатомов рес-
публики пополнился молодыми
врачами, которые также успеш-
но внедряют новые технологии.

Расширились научные связи
патологической анатомии Узбе-
кистана с зарубежными страна-

ми и международными органи-
зациями. Наш центр активно сот-
рудничает с ВОЗ, ПРОООН, Меж-
дународной лигой врачей, Меж-
дународной ассоциацией па-
тологоанатомов СНГ, Междуна-
родной академией патологии,
Базельским университетом, Рос-
сийской медицинской академи-
ей имени Сеченова, многими
другими медицинскими объеди-
нениями и вузами.

 Улучшилась материально-тех-
ническая база. Республиканский
патологоанатомический центр
ныне расположен в новом зда-
нии. Отделения службы оснаще-
ны современными микроскопа-
ми в составе телемедицинской
системы макро- и микроскопии.
Это свидетельствует о том, что
наличие необходимой мате-
риально-технической и кадро-
вой базы, отвечающей требо-
ваниям времени, дает возмож-
ность поднять патологоанатоми-
ческую службу еще на более вы-
сокий уровень.

Залогом прогресса человече-
ства являются образованность и
знания в области информацион-
но-коммуникационных техноло-
гий. Хорошо организованная те-
лемедицинская система макро-
и микроскопии (ТСММ), четко
организованный обмен инфор-
мацией – все это способствует
повышению качества диагности-
ки и лечения, а значит, улучше-
нию медицинской помощи на-
селению.

Передача фундаментальной
диагностической информации, к
которой относится телепатоло-
гия, является важным разделом
телемедицины, внедрение кото-
рой в патологоанатомическую
службу началось в Узбекистане
в 2002 году. В соответствии с
Указом руководства страны от 30
мая 2002 года "О дальнейшем
развитии компьютеризации и
коммуникационных технологий"
и Программой развития компь-
ютеризации и информационно-
коммуникацонных технологий на
2002-2010 годы, утвержденной
постановлением правительства
от 6 июня 2002 года в Респуб-
ликанском патологоанатомичес-
ком центре (РПАЦ) организова-
на специализированная научно-
техническая лаборатория "Теле-
медицинская система макро- и
микроскопии", предназначенная
для получения высококачествен-
ных микроскопических изобра-
жений с передачей их на мони-
тор компьютера и сохранения на
различных носителях, обработ-
ки и передачи полученных изоб-
ражений по линиям связи для
телеконсультаций при наличии
высокоскоростной связи Интер-
нет.

Доступ в учреждения здраво-
охранения для многих жителей
отдаленных регионов, особенно
на селе, означает преодоление
больших расстояний между их
домом и необходимым лечеб-
ным учреждением. Большие рас-
стояния наблюдаются также меж-
ду госпиталями различного
уровня. Крупные транспортные
расходы, которые должны поне-
сти пациенты, добираясь до со-
ответствующего лечебного уч-
реждения, могут быть жизнеог-
раничивающим фактором. В свя-
зи с этим своевременная квали-
фицированная диагностика забо-
левания с использованием ИКТ
может стать важным фактором
для определения правильной
организации медицинской помо-
щи.

Внедрение ИКТ в здравоох-
ранение позволило обеспечить
непрерывное обучение специа-
листов, ведутся квалифициро-
ванные телеконсультации меж-
ду врачами, врачами и пациен-
тами, врачами и администраци-
ей здравоохранения; архивиро-
вание результатов консультаций
биопсий и других медицинских
данных, которые впоследствии
могут быть использованы для ди-
станционного обучения врачей.

В связи с дефицитом врачей-
патологоанатомов все оператив-
но удаленные органы и ткани, а
также биопсии везут в област-
ные патологоанатомические
бюро, что требует дополнитель-

ных транспортных и командиро-
вочных расходов особенно для
врачей, выезжающих на места.
Такая схема функционирования
способствует задержке диагнос-
тики, необходимой для опреде-
ления метода лечения. Накоп-
ленный опыт РПАЦ в области те-
лепатологии показал, что, во-
первых, передача изображения и
снимков происходит в реальном
времени, несмотря на расстоя-
ние, во-вторых, процент расхож-
дения между диагнозом врача,
направившего информацию вра-
чу-консультанту РПАЦ, составляет
32 процента, что свидетельству-
ет об улучшении диагностики
опухолей.

В реализации поставленных
задач важную роль сыграли
грантовые проекты. Так, по спе-
циальному проекту совместно с
ПРООН проведены тренинги на
базе РПАЦ по использованию
телемедицинской системы мак-
ро- и микроскопии, а также по-
вышению навыков использова-
ния ИКТ и Интернета в регио-
нах. Изданы методические ре-
комендации по работе с теле-
медицинской системой макро-
и микроскопии, буклет "Теле-
медицинская система макро- и

микроскопии". Проект расши-
рил веб-сайт по телемедици-
не, созданный в 2006 году.
Создана база данных для ар-
хивирования биопсийных слу-
чаев пациентов, которая мо-
жет быть использована для
дистанционного обучения сту-
дентов и молодых специали-
стов.

Хотелось бы отметить, что
для широкого внедрения
ТСММ в патологоанатомичес-
кую службу необходимо было
поднять компьютерную гра-
мотность врачей-патологоана-
томов и обучить их работе
ТСММ. На это были направ-
лены тренинги с врачами-па-
тологоанатомами всех област-
ных бюро и межрайонных па-
тологоанатомических отделе-
ний лечебно-профилактичес-
ких учреждений, которые, на-
чиная с 2006 года, ежегодно
стали проводиться на базе
РПАЦ.

Важнейшую роль в оказа-
нии медицинской помощи на-
селению играет прижизненная
(биопсийная) диагностика раз-
личных заболеваний, в том
числе опухолевых. Учитывая
это, РПАЦ совместно с Инсти-
тутом электроники Академии
наук республики разработал
новый метод экспресс-диагно-
стики рака шейки матки, мо-
лочной железы и других ор-
ганов на ранних стадиях раз-
вития. Для этого использует-
ся цитологический метод от-
ражательной оптической мик-
роскопии с помощью инвер-
тированного металлографи-
ческого микроскопа.

Изучение химического сос-
тава и механизма образования
дисперсных светящихся частиц
даст возможность разработать
превентивные меры. А раннее
обнаружение опухоли являет-
ся залогом успешного лече-
ния этого весьма опасного за-
болевания.

Последние годы ознамено-
вались большими достижени-
ями в области генетики, по-
лученными в основном моле-
кулярно-генетическими мето-
дами. Многое стало понятным
и в механизме малигнизации
клеток, и в формировании
опухолевого очага. Еще недав-
но опухоль можно было диаг-
ностировать лишь на финиш-
ной прямой, после прораста-
ния ее сосудами. Выявить опу-
холь размером 2-3 мм, осо-
бенно, если она находилась в
висцеральных органах, пред-
ставлялось невозможным. Те-
перь же на помощь врачам
пришли сверхчувствительные
молекулярно-генетические ме-
тоды, позволяющие опреде-
лять очень малое число изме-
ненных (мутантных) участков
ДНК. Это стало возможным
после разработки полимераз-
ной цепной реакции, которая
только начинает внедряться в
практику США и отдельных
стран Европы.

В нашем центре организо-
вана лаборатория молекуляр-
ной генетики, которая осна-
щена соответствующей аппа-
ратурой, подготовлен специа-
лист и начато внедрение ген-
ной диагностики рака толстой
кишки (семейный полипоз тол-
стого кишечника). Таким об-
разом, внедрение генной
диагностики в Узбекистане не
за горами.
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ЭЪЛОН

Группой научных сотрудников РПАЦ
в рамках проекта "Исследование роли
молекулярно-генетических нарушений
гена АРС в развитии семейного адено-
матозного полипоза толстого кишечни-
ка в популяции Узбекистана" проведе-
но исследование, отражающее деталь-
ную характеристику максимально пол-
ного спектра возможных генетических
изменений в гене АРС. Впервые опре-
делены отличительные особенности
спектра мутаций в гене АРС при на-
следственном раке толстой кишки. Изу-
чены характеристики мутаций при пред-
раковом синдроме – семейном адено-
матозном полипозе. Выявлены струк-
турные особенности новых, ранее не
описанных в мире мутаций в гене АРС.
Проведен анализ корреляции и отли-
чительных особенностей спектра мута-
ций в гене АРС при наследственном
раке толстой кишки. Изучены характе-
ристики мутаций при предраковом син-
дроме – семейном аденоматозном по-
липозе. Анализ корреляции выявлен-
ных вариаций с морфологическими ха-
рактеристиками исследованных больных
показал, что все идентифицированные
мутации сыграли критическую роль в
развитии рака толстой кишки.

Полученные данные открывают
новые возможности для разработки
диагностических протоколов, на-
правленных на профилактику рака раз-
личного генеза.

Вот таким образом, внедряя совре-
менные технологии, расширяется по-
тенциал нашей патологоанатомии, под-
нимается еще на более высокий уро-

вень ее научная и практическая база.
Конечно же, все это невозможно было

бы без усилий высококвалифицированных
научных кадров и практиков своего дела.
Тем не менее время не стоит на месте.
Безусловно, в дальнейшем развитии па-
тологоанатомии страны большие надеж-
ды мы возлагаем на молодых специалис-
тов – активных, стремящихся к постиже-
нию знаний и достижению новых высот
через нелегкие тернии. Мое пожелание
молодым – пусть всегда и во всем им
сопутствует успех.

Всеволод ЦИНЗЕРЛИНГ,
профессор медицинского

факультета Санкт-Петербургского
университета:

– Во-первых, хочу подчеркнуть, что
организация тематического съезда – ра-
бота не из легких, требует долгой под-
готовки. Подобные форумы, хотя и рес-
публиканского масштаба, традиционно
открыты для специалистов и из других
стран. На съезд приглашение получили
десятки ведущих ученых из России, Ка-
захстана, Кыргызстана, Таджикистана,
других стран. И я рад, что наши колле-
ги из Узбекистана добились цели.

Тематика нынешнего съезда патоло-
гоанатомов Узбекистана разнообразна и
каждое выступление, я уверен, было ак-
туальным прежде всего для нас, кто
представлял ближайшие страны. Поче-
му я делаю на это упор? Было время,
когда мы отошли друг от друга и в поиске
диалога, который необходим, в частно-
сти, и в нашей сфере, мы стали "увле-
каться" Европой… Благо, сегодня все
нормализовалось.

Не многие страны СНГ могут похва-
литься достижениями в патолого-
анатомии. Съезд для того и созывается,

чтобы мы могли обмениваться друг с
другом опытом, исследованиями, проек-
тами, реализация которых нуждается в
широком участии специалистов.

Внимательно слушая на съезде выс-
тупления коллег из Узбекистана, Казах-
стана, других стран, я вновь убедился,
что у нас есть общие проблемы, значит,
их мы можем решить только общими
усилиями.

Я не первый раз в Узбекистане. Ваши
специалисты должны гордиться тем, что
в республике есть координационный
центр патологанатомии, оснащенный всем
необходимым оборудованием. И то, что
внедрению в сферу патологоанатомии уль-
трасовременных технологий уделяется
особое внимание непосредственно со сто-
роны руководства страны и правительства,
реализуются на этот счет ближайшие и
долгосрочные программы, – это огром-
ное достижение. Лишь на первый взгляд
телемедицина кажется обычным явлени-
ем сегодняшнего времени. Однако не во
всех странах это является действительно-
стью. Узбекистан одним из первых осу-
ществил такой проект, требующий огром-
ных затрат. Сегодня даже в отдаленных
уголках вашей республики есть возмож-
ность диалога специалиста с центром. Это
ускоряет не только время. Прежде всего
это положительно сказывается на опреде-
лении диагноза с максимальной точнос-
тью.

Считаю, что развитие патологоана-
томии во многом зависит от укрепле-
ния материально-технической базы. Как
фундаментальная медико-биологичес-
кая дисциплина эта сфера нуждается в
постоянном совершенствовании, а вне-
дрение современных технологий тре-
бует больших финансовых затрат.

Единственный путь решения столь ак-
туального для всех нас вопроса – это
крупные международные гранты на
уровне не одного, а сразу несколь-
ких регионов и стран.

Развитие медицины в Узбекистане
наглядно. И тому прежде всего спо-
собствует огромная забота государ-
ства, выделение немалых бюджетных
средств на развитие этой особой со-
циальной сферы. В нынешний свой
приезд в Узбекистан я с удовлетво-
рением заметил позитивные процес-
сы, в том числе и в области каче-
ственного повышения медицинского
обслуживания. Более того, у вас есть
реальные возможности для дальней-
шего развития очень многих соци-
альных сфер.

 Специалисты-патологоанатомы Уз-
бекистана очень грамотные, в целом,
я бы подчеркнул, у вас крепкая и на
этот счет база. Знаете, я патологоана-
том в третьем поколении. Дед и отец
работали в этой сфере долгое время.
Тем не менее своим наставником счи-
таю также Малику Саматовну Абдулла-
ходжаеву, уникального человека, об-
щение с которым дает каждому заряд
энергии, массу впечатлений. Каждый
раз я узнаю от нее все больше и боль-
ше о нашей работе. Все мы, ее уче-
ники, коллеги, горды тем, что патоло-
гоанотомия в ее лице заслужила столь
огромного признания. Присвоение Ма-
лике Саматовне Абдуллаходжаевой зва-
ния Героя Узбекистана это есть самая
высокая оценка важности и значимос-
ти труда патологоанатома.

Ильмира ЗАЙНУТДИНОВА.
Фото Анвара

САМАТХОДЖАЕВА.

ЁнІин хавфсизлиги ойлиги

ҐАРАКАТЛАРИМИЗ БИР
МАЈСАДГА Й¤НАЛТИРИЛГАН

Ґурматли муштарийлар!
«¤збекистонда  соІлиіни

саілаш –
Здравоохранение

Узбекистана»
газетасига 2013 учун
обуна мавсуми давом

этмоіда.
Азиз тиббиёт ходимлари

ва муштарийлар!
Республика тиббиёт

тизимида амалга
оширилаётган ижобий

ишлар, фаолиятлар µамда
янгиликлардан хабардор

бґлишни истасангиз
севимли газетангизга

обуна бґлишни унутманг!
Нашр индекси: 128.

Обуна – 2013

¤збекистон Республикаси Вазирлар Маµкамасининг 2011 йил
18 ноябрдаги іарорига асосан 20 ноябрдан ёнІин хавфсизлиги
ойлиги бошланди.
Республикамизда µар йилни ёнІин

хавфсизлиги ойлиги доирасидаги тад-
бирлар билан якунлаш анъанага айла-
ниб іолган. Сир эмаски, куз ва іиш фас-
лларида содир бґлаётган ёнІинларнинг
аксарияти газ иситиш печлари, турли
хилдаги электр жиµозларидан нотґІри
фойдаланиш оіибатида келиб чиімоі-
да.

Айниіса ёнІинлар іировли кунлар-
нинг бошланиши билан фуіаролар
іґлбола, носоз ва хавфсизлик нуітаи на-
заридан ишлатишга мутлаіо яроісиз
бґлган иситиш мосламаларидан фойда-
ланиши натижасида кескин кґпайиши
кузатилиб, инсонлар µаётига жиддий
хавф солмоіда.

Таµлиллар шуни кґрсатадики, ёнІин
ґз-ґзидан эмас, балки инсонларнинг ло-
іайдлиги, бепарволиги, хавфсизлик
іоидаларига риоя іилмаслиги, болалар-
нинг назоратсиз іолиб, олов билан
ґйнаши натижасида юз бераётир. Шу-
нинг учун µам ёнІин хавфсизлиги ойли-
ги тадбирларида Миробод тумани ИИБ
ЁХБ ходимлари аµоли орасида кенг

кґламдаги тушунтириш ва тарІибот ишла-
рини кучайтирмоіда. Чунончи, доимий ра-
вишда тураржойларда, хонадонларда
бґлиб, ёнІинларни келтириб чиіарадиган
µолатларни аниілашга, маµалла фаоллари
билан µамкорликда бу камчиликларни ґз
ваітида бартараф этишга, шу іаторда йґл
іґйилган нотґІри хатти-µаракатлар іандай
салбий µолатларга олиб келиши мумкин-

лигини тушунтиришга алоµида эътибор
іаратилаётир. Тадбирлар давомида тар-
Іибот ишларини янада кучайтиришга, бу
борада оммавий ахборот воситалари, меµ-
нат жамоалари, маµалла фаоллари, бево-
сита аµолининг кенг іатламини кґпроі
жалб этишга µаракат іилинади. Зеро эс-
латиб ґтиш жоизки, ёнІиннинг олдини
олиш фаіат шу соµа вакилларининг эмас,
балки µаммага тааллуіли вазифадир.

Миробод тумани ИИБ ЁХБ томонидан
ёнІин хавфсизлиги ойлиги давомида амал-
га ошириладиган тадбирлар режаси тузил-
ган. Шу ґринда таъкидлаш жоизки, µудуд-
даги корхона, ташкилот ва муассасалар,
аµоли гавжум бґлган савдо мажмуалари,
истироµат боІларида туркум учрашувлар,
давра суµбатлари уюштирилиши, шунинг-
дек ёнІин хавфсизлигини таъминлашга
доир замонавий техникалар µамда махсус
видеолавµалар намойиш этилиши анъана-
га айланган. Фурсатдан фойдаланиб, µам-
шаµарларимизни ойлик тадбирларида фаол
иштирок этишга чорлаймиз. Фаоллик эса
кґплаб ёнІинларнинг олдини олишга хиз-
мат іилади.

И. МИРЗАЕВ,
Миробод тумани

ИИБ ЁХБ
катта муµандиси, сержант.




