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ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ:
ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

Медицинские учреждения страны

(Окончание на 3-стр.)

Сегодня широкую деятель-
ность в данном направлении
осуществляет Центр микрохи-
рургии при Республиканском
специализированном центре
хирургии, носящем имя его
основателя.

Центр был образован ров-
но тридцать лет назад при от-
делении хирургии сосудов, где
начались разработка и внедре-
ние реконструктивно-пласти-
ческих операций с использо-
ванием микрохирургической
техники. В последующем на
базе столичной городской
больницы № 6 было организо-
вано отделение экстренной
микрохирургии на 25 коек.

Становление микрохирур-
гии началось с освоения новых
методик: микрохирургической
аутотрансплантации скелетной

мышцы, фрагментов костей,
большого сальника. Параллель-
но разрабатывались и внедря-
лись в практику микрохирурги-
ческие операции при лимфоста-
зе конечностей. Необходимо
отметить, что впервые в респуб-
лике были разработаны и вне-
дрены в клиническую практику
лимфодренирующие операции с
использованием лимфоидных
микрохирургических лоскутов.
По итогам исследований в 2001
году успешно была защище-
на кандидатская диссертация
У. Юлдашева на тему "Хирурги-
ческое лечение лимфатических
отеков нижних конечностей". А
вот результаты внедрения в
практику реконструктивно-мик-
рохирургических операций на
периферических нервах нашли
свое отражение в диссертацион-

ных работах Д. Югая, Т. Мина-
ева, У. Саидкариева и других.
Существенный вклад был вне-
сен и в разработку способов
реконструктивной микрохи-
рургии в лечении мужского и
женского бесплодия. В этом
направлении успешно завер-
шены исследования в ходе
реализации грантового проек-
та "Разработка и внедрение
принципов реконструктивной
микрохирургии в лечении бес-
плодия".

Стоит подчеркнуть, что мик-
рохирургия в нашей республи-
ке продолжает развиваться в
рамках специальности и вне-
дряться в практику также дру-
гих медицинских дисциплин. В
прикладном качестве микрохи-
рургическая методика нашла
широкое применение в рабо-
те урологов, нейрохирургов,
ангиологов, травматологов,
онкологов, других специалис-
тов. Разработаны и внедрены
в практику реконструктивно-
пластические операции пос-
ле радикальных операций по
поводу онкологических

Как и многие другие сферы медицины, за пос-
ледние годы в нашей стране эффективно раз-
вивается восстановительная микрохирургия,
которая является мощным инструментом совре-
менной реконструктивной и пластической хирур-
гии. И стоит особо подчеркнуть, что создание
этой службы тесно связано с именем академи-
ка Васита Вахидова.

Отделение пластической и реконструктивной
микрохирургии обозначено ведущим в структуре
Республиканского специализированного центра

хирургии имени академика В. Вахидова

СоІломлаштириш µафталиги

ИНСОН ЈАДРИ
УЛУўЛАНГАН ЮРТ

(Давоми 2-бетда).

Давлатимиз томонидан оналар ва болалар саломат-
лигига іаратилаётган юксак Іамхґрлик боис кейинги
йилларда тиббиёт тизимида кґплаб самарали ишлар
амалга оширилди ва бугунги кунда бардавомлиги би-
лан эътиборлидир. Шу ґринда таъкидлаш жоизки, жо-
рий йилда вазирлик тизимидаги «СоІломлаштириш µаф-
талиги»нинг яхши натижалари µам Юртбошимиз таклифи
билан эълон іилинган Обод турмуш йилида албатта ґз
ифодасини топади.

¤збекистон Республикаси
Президентининг 2009 йил
13 апрелдаги 1096-сонли “Она-
лар ва болалар саломатлигини
муµофаза іилиш, соІлом авлод-
ни шакллантиришнинг іґшим-
ча чора-тадбирлари тґІри-
сида”ги Јарори ижросини таъ-
минлаш юзасидан СоІлиіни
саілаш вазирлигининг махсус
буйруІи ишлаб чиіилган бґлиб,
мана тґрт йилдирки республи-
ка миіёсида µар ойнинг тґртин-
чи µафтасида “Фертиль ёшдаги
аёллар, ґсмир-іизлар ва бола-
ларни соІломлаштириш µафта-
лиги” тадбирлари узлуксиз
тарзда вазирлик томонидан тав-
сия этилган етакчи клиникалар-
нинг малакали шифокорлари
(акушер-гинеколог, педиатр,
УТТ мутахассиси, терапевт) иш-
тирокида ґтказиб келинмоіда.

– Таъкидлаш муµимки, она-
лик ва болаликни муµофаза
іилиш давлат сиёсатининг ус-
тувор вазифаларидан бирига
айланган. Тизимда ушбу йґна-
лишдаги фаолият изчиллик би-
лан давом этаётганлиги эса
аµоли репродуктив саломатли-
гини мустаµкамлаш ва соІлом
оилани шакллантиришда асо-
сий омил бґлиб хизмат іил-
моіда,  – дейди СоІлиіни
саілаш вазирлиги Аµоли
репродуктив саломатлигини
муµофаза іилиш ва соІлом
оилани шакллантириш мар-
казий штаби масъул ходи-
ми Аµрор Яріулов. – Давла-
тимиз раµбарининг 1096-сон-
ли іарори ижроси бґйича рес-
публика миіёсида ташкил
этилган соІломлаштириш µаф-
талиги муваффаіиятли ґтаёт-
ганлиги µам эътирофга лойиі-
дир. Бундан маісад соІлом
оилани шакллантириш  бґлиб,
µафталик давомида биринчи
навбатда фертиль ёшдаги аёл-
лар, ґсмир іизлар ва болалар
тиббий кґрикдан ґтказиб ке-
линмоіда. Тиббий кґрикка тиб-
биёт олийгоµларининг профес-
сор-ґіитувчи ва доцентлари,
ихтисослаштирилган илмий-
амалий тиббиёт марказлари,
Тошкент шаµар соІлиіни саі-
лаш бошіармаси тасарруфида-
ги тиббиёт муассасаларининг

юіори малакали шифокорлар,
шунингдек жойлардаги тажри-
бали мутахассислар жалб
іилинган. Раіамларга муро-
жаат этадиган бґлсак, тґрт йил
давомида деярли 1,8 миллион
туІиш ёшдаги аёллар, 655
минг 482 нафар ґсмир-іизлар
ва болалар тиббий кґрикдан
ґтказилди. Бундай тадбирлар
натижасида туІиш ёшдаги аёл-
лар, ґсмир-іизлар ва болалар
ґртасида касалликлар сезилар-
ли камайишига эришилмоіда.
Касаллиги аниіланган фуіаро-
ларга республиканинг етакчи
клиникаларида даволаниш ва
соІломлаштириш учун йґллан-
малар берилаётир. Эътиборли-
си, аµолининг тиббий мадания-
ти ошиши билан бирга  соІли-
Іигига бґлган эътибори µам ку-
чайиб бормоіда. Таъкидлаш
жоизки, соІломлаштириш тад-
бирларига аксарият оилавий
поликлиника ва ЈВПлар кенг
іамраб олинди. Бу борада чек-
ка ва узоі µудудлар аµоли пункт-
лари µам назардан четда іол-
мади. Мамлакатимиз Президен-
ти томонидан эълон іилинган
Обод турмуш йилида «СоІлом-
лаштириш µафталиги»ни янада
кенг миіёсда, ґнга яіин турли
йґналишдаги мутахассислар
иштирокида уч босіичда ґтка-
зиш режалаштирилди.

Жорий йил 17-22 декабрь
кунлари республика миіёсида
“Фертиль ёшдаги аёллар,
ґсмир-іизлар ва болаларни
соІломлаштириш µафталиги”
бґлиб ґтмоіда. Тадбир жараён-
лари билан танишиш маісади-
да Тошкент вилояти Зангиота
туманининг «Хонобод» ва «Фах-
рия» іишлоі врачлик пункт-
ларида бґлиб, мутахассислар ва
аµоли билан суµбатлашдик.
Шунингдек Бухоро, Наманган,
Самаріанд ва Јашіадарё ви-
лоятларидан µам тезкор ахбо-
ротлар олинди.

“Фахрия” іишлоі врач-
лик пунктига кириб борар
эканмиз, тиббий кґрикдан
ґтиш учун келган 36 ёшли
Роза Казибековани суµбат-
га тортдик.
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СоІломлаштириш µафталиги

Тошкент вилояти

– Мана бир неча йилдирки “СоІломлаштириш µафтали-
ги”нинг ґтказиб келинаётганлиги саломатлигимизни асраш-
да муµим аµамият касб этмоіда. Тґрт фарзанднинг онаси-
ман. Шукрки, ґзим µам, фарзандларим µам соІлом. Бу
Юртбошимизнинг оналар ва болаларга іаратаётган Іамхґр-
ликларидир. Тиббий кґрик давомида Тошкент вилояти пе-
ринатал маркази акушер-гинекологи Лола Раµимова µамда
Зангиота тумани туІруі мажмуаси акушер-гинекологи Гул-
ноза Јодироваларнинг текширувидан ґтиб, тегишли мас-
лаµатлар олдим.  Зангиота тумани кґп тармоіли поликли-
ника УТТ шифокори Зулхумор Турдиева іабулида µам
бґлдим. Мутахассисларнинг хулосаларига кґра, соІ-сало-
мат эканман.

Зулхумор ТУРДИЕВА,
Зангиота тумани

кґп тармоіли поликлиника УТТ шифокори:
– Икки кун давомида Зангиота тумани “Хонобод” іишлоі

врачлик пунктида 100 дан ортиі, “Фахрия” іишлоі врачлик
пунктида эса 150 ортиі 18 ёшдан 49 ёшгача бґлган фертиль
ёшдаги аёллар УТТ кґригидан ґтди. 15 нафар аёлга аниі-

ланган экстрагенитал касаллик-
лар бґйича керакли маслаµат ва
тавсиялар берилди. Аёлларимиз-
нинг 85 фоизи соІломлиги аниі-
ланди. Буни СоІлиіни саілаш
вазирлиги томонидан ташкил
этилган тиббий кґрикнинг аф-
заллиги деб биламан.

Лола РАҐИМОВА,
 Тошкент вилоят перина-

тал маркази
акушер-гинекологи:

– Тиббий кґриклар ґтказила-
ётганлиги аёллар ва болалар са-
ломатлиги учун муµим аµамият
касб этмоіда. “Хонобод” ва “Фах-
рия” ЈВПларида аёлларимизни
кґрикдан ґтказиш жараёнида
іисман баъзи касалликлар аниі-
ланди. Шу ґринда таъкидлаш
жоизки, туІиш ёшидаги аёллар
айрим касалликлар ґзида кеча-
ётганини билмаслиги мумкин.

Сир эмаски, кейинги йиллар-

да аёллар ґртасида кґкрак бези ва бачадон бґйни саратони  кґплаб
учрамоіда. Бунинг олдини олиш учун  ваітида, яъни бир йилда
икки маротаба тиббий кґрикдан ґтиш зарур.

Кґрик жараёнида Зангиота тумани туІруі мажмуаси акушер-ги-
некологи Гулноза Јодирова µам фаол иштирок этди.  Аёллар-
га керакли тавсия ва маслаµатлар берилди.

     САЙЁРА ИКРАМОВА,
“Фахрия” ЈВП µамшираси:

– Бир µафта давомида олти ойликдан беш ёшгача бґлган
269 нафар болаларга А витамини ичириш белгиланди. СоІлом
бола µафталиги олди патронаж µамширалари аµоли орасида
бґлиб, тушунтириш ишларини олиб борди.

Шифокор-педиатр Ирода Умарова билан бирга болалари-
миз саломатлигини диііат билан кґрикдан ґтказиб, витамин-
лар фарзандларимиз ґсиши учун ниµоятда муµимлигини она-
ларга тушунтирдик.

Хуршида ЈОДИРОВА,
Абдулла Јодирий кґчаси,

35-уй соµибаси:
– Аввало “Фахрия” ЈВП тиббиёт ходимларига  миннатдорчи-

лик билдираман. Уч фарзанднинг онасиман. Умумий амалиёт
шифокори ва µамширалар хонадонимизда бґлиб, соІлигимиз-
га Іамхґрлик іилаётгани эътиборга сазовор. Куни кеча патро-
наж µамшира фарзандларимга витамин ичириш лозимлигини
эслатди. ЈВП тиббиёт ходимлари муомала маданияти, камтар-
лиги ва меµрибонлиги барчамизни мамнун этди.

ИНСОН ЈАДРИ УЛУўЛАНГАН ЮРТ

(Давоми. Боши 1-бетда).

Бухоро вилояти Самаріанд вилояти

Гулчеµра УМАРОВА,
Республика ихтисослаштирилган акушерлик ва гинекология илмий-амалий

тиббиёт маркази акушер-гинекологи:
– Самаріанд вилояти КаттаіґрІон туманидаги “Гулобод”, “Арабхона” ва “ЈирІиз” ЈВПларида

“Фертиль ёшдаги аёллар, ґсмир-іизлар ва болаларни соІломлаштириш µафталиги”да иштирок
этаяпман.  Айни кунларда «Гулобод» ва «ЈирІиз» ЈВПларида тузилган бригада билан µамкорлик-
да аµоли тиббий кґрикдан ґтказилмоіда. Ґар бир іишлоі врачлик пунктида кун давомида 30
нафардан зиёд аёллар, 25 дан ортиі ґсмирлар кґрикдан ґтди. Жойлардаги мутахассисларга ус-
лубий ёрдам  µам кґрсатилмоіда. Республика аµоли репродуктив саломатлик маркази директор
ґринбосари Рґзиіул Фозилбеков иштирокида µафта давомида вилоят соІлиіни саілаш бошіар-
масида репродуктив саломатлик, скрининг маркази, туІруі мажмуалари мутахассислари учун
мавзуга оид семинар ґтказилди.

Ибодат МИРХОДЖАЕВА,
Тошкент тиббиёт академияси

1-клиникаси педиатри:
– Бухоро вилояти Когон туманидаги “Нурафшон”, “Хонзи”,

“Жанафар”,  “Талча”,  “Каптархона”, “Ґукуматобод” ЈВПла-
рида Бухоро шаµар туІруі мажмуаси бош шифокори Ш. Исо-
миддинов, туман тиббиёт бирлашмаси акушер-гинекологи,
педиатр ва терапевт билан 19-20 декабрь кунлари 65 нафар
фертиль ёшдаги аёллар ва 58 нафар 14 ёшгача бґлган бола-
лар тґлиі тиббий кґрикдан ґтказилди. Бошіа  ЈВПларда µам
тиббий кґрик давом этади.

Наманган вилоятиСирдарё вилояти

– Ишчи гуруµ билан Сирдарё туманининг 6 та іишлоі
врачлик пунктида “Фертиль ёшдаги аёллар, ґсмир-іизлар ва
болаларни соІломлаштириш µафталиги”да іатнашиб, аµоли-
нинг тегишли іатламини чуіурлаштирилган тиббий кґрик-
дан ґтказишни режалаштирганмиз. Шу кунга іадар аксарият
ЈВПлар бґйича кґрик жараёнида туІиш ёшдаги аёлларда
экстрагенитал касалликлар, ґсмир ёшларда µам айрим хас-
таликлар борлиги аниіланиб, тегишли тавсиялар берилди.
Ишонамизки, галдаги тиббий кґрик µам соІлом онадан соІ-
лом фарзандлар дунёга келишида муµим аµамият касб эта-
ди, – деди Республика перинатал маркази акушер-ги-
некологи Йигитали Носиров.

– Наманган вилоятининг Норин ва УчіґрІон туманларидаги іишлоі врачлик пунктларида фер-
тиль ёшдаги аёллар ва ґсмирлар УТТ текширувидан ґтказилди. СоІлом аёллар ва болалар билан
бир іаторда соІлигидан шикоят іилувчилар µам бґлди. Вилоят чекка µудудларида истиіомат
іилувчи айрим аёлларда хасталиклар аниілангани улар ґз ваітида тиббий кґрикдан ґтмаслиги-
дан далолат эди.

Президентимизнинг 1096- ва 1144-іарорлари моµиятидан келиб чиіадиган бґлсак,  соІлом
оилани шакллантиришда она саломатлиги асосий ґринга эга эканлигини унутмаслик лозим.
Кейинги пайтларда аёллар орасида айниіса кґкрак бези ва бачадон бґйи саратони кґпайиб
бораётгани µар биримизни ташвишга солмоіда. Мутахассис сифатида айтмоічиманки, аёллари-
миз, фарзандларимиз йилида икки марта тиббий кґрикдан ґтиши зарур. СоІломлаштириш µафта-
лиги доирасида шу кунга іадар 140 нафар фертиль ёшдаги аёл ва 95 нафар ґсмир УТТ текширу-
видан ґтказилди. Хасталик аломатлари  аниіланганларга тегишли тавсия ва йґлланмалар берил-
ди, – деди Тошкент тиббиёт академияси 3-клиника УТТ мутахассиси Талъат Јосимов.

Јашіадарё вилояти

– ¤збекистон Республикаси Президентининг 2009 йил 13 апрель 1096-сонли “Оналар ва
болалар саломатлигини муµофаза іилиш, соІлом авлодни шакллантиришнинг іґшимча
чора-тадбирлари тґІрисида”ги Јарори моµияти хусусида аµолининг тушунчаси кенг экан-
лигини “СоІломлаштириш µафталиги” тадбирлари гавжумлигида кґрдик. Фертиль ёшдаги
аёллар ва ґсмирларда жиддий касалликлар учрамаганлиги бизни іувонтирди. Бу, албатта,
оилаларда соІлом турмуш тарзи тґІри йґлга іґйилганлигида деб биламиз. Кґрик жараёни-
да 110 нафар аёл, 95 нафар ґсмир тиббий текширувдан ґтказилди µамда уларга тегишли
тавсиялар берилди. Тадбир доирасида µудудий туІруі мажмуалари мутахассислари учун тре-
нинг машІулотлари ґтказилди. Таъкидлаш керакки, кґрик жараёнлари узлуксиз равишда да-
вом этаётганлиги жамиятимиз тараііиёти юксалишида муµим омил бґлиб хизмат іилади, –
деди Тошкент врачлар малакасини ошириш институти акушерлик ва гинекология
кафедраси профессори Гулсара Ешимбетова.

Ибодат СОАТОВА.
Муаллиф олган суратлар.

Ушбу саµифада «СоІломлаштириш µафталиги» жара-
ёнлари µаіида іисіача тґхталиб ґтдик. Шуни алоµида
таъкидлаш жоизки, анъанавий тус олиб, аµоли саломат-
лигини мустаµкамлаш йґлида тґрт йилдан бери ґтказиб
келинаётган шундай кенг іамровли тадбирлар тажриба-
ли мутахассислар иштирокида бу сафар µам барча ви-
лоят тиббиёт муассасаларида уюшіоілик билан давом
этмоіда. Энг асосийси – µафталик давомида тиббий
кґрикдан ґтаётган аµолининг аксарият іисми яратилган
іулайликлардан мамнун бґлмоіда.

Газетамизнинг келгуси сонларида мавзуни давом эт-
тирган µолда «СоІломлаштириш µафталиги» доирасида-
ги тадбирлар тафсилотларини ёритиб борамиз.
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Медицинские учреждения страны

заболеваний, в том числе при
обширных дефектах области
шеи и головы, после ради-
кальной мастэктомии, при де-
фектах челюсти и трубчатых
костей.

Как уже подчеркивалось,
являясь мощным инструмен-
том современной реконструк-
тивной и пластической хирур-
гии, восстановительная микро-
хирургия сегодня вбирает в
себя хирургию челюстно-лице-
вую, косметическую, кисти,
последствий ожогов, травм ко-
нечностей, врожденных и при-
обретенных деформаций, кож-
ных опухолей, все виды рекон-
струкций покровных и мягких
тканей туловища, включая мо-
лочную железу и наружные
гениталии.

Отделение пластической и
реконструктивной микрохи-
рургии РСЦХ имени академи-
ка В. Вахидова – это ведущий
специализированный центр, где
выполняются плановые пласти-
ческие реконструктивные и эс-
тетические операции. Оно рас-
полагает современным набором
оборудования и хирургическо-
го инструментария. Высококва-
лифицированные специалисты
отделения являются членами
Общества пластических, рекон-
структивных и эстетических хи-
рургов Узбекистана, а также
идентичного общественного
объединения России.

В настоящее время здесь
проводится восстановительная
микрохирургия при послед-
ствиях повреждения сосудов,
нервов, сухожилий и мышц ко-
нечностей; при последствиях
ожогов; замещение обширных
дефектов мягких тканей после
травмы или удаления новооб-
разований; обширных сквозных
дефектов лица; реконструкция
трубчатых костей при их дефек-
тах и при врожденных ложных
суставах; пластические опера-
ции при незаживающих ранах
и трофических язвах; операции
при крипторхизме, варикоце-
ле; врожденных деформациях
конечностей; оперативное ле-
чение мужского и женского
бесплодия; лимфовенозные
анастомозы, пересадка микро-
сосудистых лоскутов; фэйслиф-

тинг – глубокая подтяжка лица;
аурикулопластика – пластика
ушных раковин; блефароплас-
тика – пластика век; риноплас-

тика – пластика носа; абдоми-
нопластика – пластика живота;
пластика молочных желез
(уменьшение, подтяжка, увели-
чение), а также операции при
врожденных деформациях лица
и туловища.

Необходимо особо отметить
роль научно-исследовательских
грантовых проектов, открываю-
щих возможность разрабатывать
и внедрять новые технологии в
медицине, в том числе и в плас-
тической хирургии. Результаты
исследований в рамках таких
грантовых научных проектов, как
"Реконструктивно-пластическая
микрохирургия последствий
травм", "Микрохирургическая
аутотрансплантация в лечении
последствий ожогов", "Разра-
ботка и внедрение принципов
реконструктивной микрохирур-
гии в лечении бесплодия", вне-
дрены в клиническую практику.
Особое место занимают разра-
ботки по использованию плас-
тической микрохирургии в ле-
чении последствий тяжелых
ожогов.

В последние годы в нашей
республике активно стал разви-
ваться новый раздел пластичес-
кой хирургии – пластическая эс-
тетическая хирургия. В клиничес-
кую практику РСЦХ, а также ре-
гиональных отделов внедрены
такие высокотехнологичные опе-
рации, как глубокая круговая
подтяжка лица, ринопластика,
пластика формы молочной желе-

зы после мастэктомии с исполь-
зованием микрохирургии, раз-
личные виды маммопластики,
абдоминопластика, использова-
ние тканевых экспандеров в пла-
стической хирургии и др.

Основное научное направле-
ние отделения реконструктивной

и пластической микрохирургии
РСЦХ – это микрохирургическая
аутотрансплантация. Восстанов-
ление анатомических и функци-
ональных составляющих различ-
ных частей человеческого тела
и органов, отсутствующих в ре-
зультате врожденной патологии
или утраченных из-за травмы
либо заболевания, является ос-
новной целью реконструктивных
и пластических микрохирурги-
ческих операций. Возможность
переноса функционирующей тка-
ни или анатомического образо-
вания с немедленным восстанов-
лением в нем кровообращения
и с последующим восстановле-
нием всех видов иннервации
позволяет вернуть утраченную
функцию органа. В отделении

разрабатываются и проводятся
операции при обширных пост-
травматических дефектах мягких
тканей в сочетании с поврежде-
нием мышц, сухожилий, нервов,
костей верхних и нижних конеч-
ностей с использованием микро-
хирургической аутотранспланта-
ции поврежденных структур.

В настоящее время отделения
пластической и реконструктив-
ной микрохирургии также успеш-
но функционируют в Самарканд-
ской, Наманганской, Ферганской
и Андижанской областях. Отде-
ление реконструктивной и пла-
стической микрохирургии
РСЦХ, располагая обширным
опытом, выполняет практически
все виды микрохирургических и
эстетических операций, являет-
ся основным научным, лечебным
и учебно-методическим центром
по внедрению микрохирурги-
ческой технологии. Здесь по
разработанной программе про-
ходят стажировку и обучение хи-
рурги различных направлений со
всех регионов республики

Впервые среди стран СНГ на-
шими отечественными микрохи-
рургами выполнена отсроченная
пластика формы и объема молоч-
ной железы у женщины после
радикальной мастэктомии. Даль-
нейшие исследования и разра-
ботки новых методик пластики
молочной железы у женщин с
раком молочной железы позво-
лили внедрить в клиническую
практику микрохирургическую
аутотрансплантацию комплексов
тканей при одномоментном вос-
становлении формы и объема
молочной железы после ради-
кальной мастэктомии с достиже-
нием высокого эстетического
результата. Опыт научных иссле-
дований по реконструктивно-
пластическим операциям на мо-
лочной железе нашел свое от-
ражение в докторской диссерта-
ции Д. Миррахимовой "Разработ-
ка новых методов и модифика-
ций реконструктивно-пластичес-
ких операций на молочной же-
лезе с использованием ауто-
тканей".

Обобщая более чем тридца-
тилетний опыт в этом направле-
нии, стоит отметить, что отделе-
ние плановой пластической и
реконструктивной микрохирур-
гии насчитывает более одной
тысячи выполненных операций
по поводу крипторхизма и вари-
коцеле с применением микро-
хирургической техники, свыше
пятисот микрохирургических
аутотрансплантаций мягкоткан-
ных лоскутов, костей, мышц в
замещении костных дефектов,
сотни операций при поврежде-
ниях периферических нервов,
сухожилий, кожной пластики
постожоговых рубцовых кон-
трактур различных частей тела и
конечностей, удаления геманги-
ом и образований, огромный ар-

сенал эстетических операций.
Научный потенциал отделения
характеризуется свыше 300
публикациями по различным
проблемам пластической мик-
рохирургии, семью авторскими
свидетельствами, более деся-
тью методическими рекомен-
дациями, кроме того, защище-
ны 11 кандидатских и три док-
торских диссертаций. В учеб-
но-методическом центре отде-
ления прошли специализацию
более двадцати врачей-хирур-
гов, которые ныне оказывают
специализированную микрохи-
рургическую помощь в различ-
ных областях республики. Со-
трудники отделения активно
участвуют в работах съездов и
конференций, постоянно по-
вышают квалификацию за ру-
бежом (России, Израиле, Ин-
дии, Южной Корее, Турции,
Египте).

Внедрение микрохирурги-
ческих технологий в лечение
различных видов патологий
или заболеваний осуществля-
ется под руководством дирек-
тора Республиканского специ-
ализированного центра хирур-
гии имени академика В. Ва-
хидова профессора Феруза
Назирова. Активное участие
в этих процессах принима-
ют Н. Шоюсупов, А. Жило-
нов, Ш. Хамраев, З. Низам-
ходжаев, Ш. Худайбергенов,
Б. Гульмухамедов и др. В ре-
шении сложных задач совре-
менной хирургии на основе ис-
пользования высоких меди-
цинских технологий, в частно-
сти, и микрохирургии, интег-
рация смежных специальнос-
тей и наук имеет огромное зна-
чение. Именно использование
микрохирургической техники
при выполнении традиционных
хирургических операций по-
зволяет говорить о появлении
"микрохирургической страте-
гии оперирования". Как пока-
зывает время, пластическая и
реконструктивная микрохирур-
гия находится в прогрессивном
развитии, и ее ожидает боль-
шое будущее.

Абдурашид
КАЮМХОДЖАЕВ,

руководитель отделения
пластической и

реконструктивной
микрохирургии

Республиканского
специализированного

центра хирургии
имени академика

В. Вахидова, доктор
медицинских наук.

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)
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Конференция

СУДЕБНО-МЕДИЦИНСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА:
СЛУЖИТЬ ВО БЛАГО ПРАВОСУДИЯ

Эта служба в своем назва-
нии объединила два самостоя-
тельных направления деятель-
ности, которые, взаимодопол-
няя друг друга, выполняют нео-
ценимую роль в  правоприме-
нительной практике.

В нашей стране в процессе
последовательно осуществля-
емых реформ в судебно-пра-
вовой системе особое внима-
ние уделяется также развитию
службы экспертизы. Широкое
ее участие в следственном
процессе наряду с современ-
ными аналитическими сред-
ствами научного опыта и мето-
дов способствует в первую оче-
редь обеспечению правосу-
дия.

Эта тема в контексте даль-
нейшего совершенствования
с у д е б н о - м е д и ц и н с к о й
экспертной службы легла в ос-
нову научно-практической кон-
ференции, организованной
Министерством здравоохране-
ния республики и Главным
бюро судебно-медицинской
экспертизы при участии ряда
других структур.

Стоит заметить, что к диа-
логу были приглашены пред-
ставители сфер медицины,
правопорядка, образования,
многих других, т.е. всех тех
направлений деятельности,
которых вкупе объединяет су-
дебная медицина. Забегая впе-
ред, также можно сказать, что
состоялся откровенный разго-
вор как по общей тематике, так
и детально. А детали, по сло-
вам экспертов, всегда имеют
важное значение в обеспече-
нии законных интересов всех
сторон.

– Действительно,  в обес-
печении верховенства закона
важную роль играет институт
судебной экспертизы, в част-
ности судебно-медицинская
экспертиза. Реформы в судеб-
но-правовой системе оказали
позитивное влияние и на эту
службу как в плане органи-
зационном, так и на качест-
венном уровне, – подчерк-
нул и. о. начальника Глав-
ного бюро судебно-меди-
цинской экспертизы Жав-
лонбек Рахимжанов. –  В пос-
ледние годы проведена целенап-
равленная работа по улучшению
материально-технической базы
судебно-медицинских учреж-
дений. А наличие современных
технологий способствует повы-
шению качества исследований
и экспертных заключений.
Соответственно меняются и
требования к кадрам.

Судебно-медицинская служ-
ба нашей республики имеет
разветвленную сеть, во всех
регионах действуют бюро су-

дебно-медицинской экспертизы,
кроме того, есть 105 районных и
межрайонных подразделений. Их
координация возложена на Глав-
ное бюро судебно-медицинской
экспертизы.

В соответствии с действую-
щим положением все судебно-
медицинские учреждения имеют
единую структуру, при них ра-
ботают судебно-медицинская
амбулатория, отделы морфоло-
гический, судебно-биологичес-
кий, судебно-химический, меди-
цинской криминалистики, орга-
низационно-методический, пов-
торных и комиссионных экспер-
тиз и т.д. Главное бюро выпол-
няет функции головной органи-
зации, осуществляя организаци-
онное, методическое и экспер-
тное руководство учреждениями
службы. В отличие от других су-
дебно-медицинских учрежде-
ний, в его структуре нет судеб-
но-медицинской амбулатории и
морфологического отдела, кото-
рые проводят экспертизы пер-
вичной инстанции. Специалиста-
ми Главного бюро выполняются
сложные экспертизы, и в основ-
ном второй и третьей инстанции.

 Как было подчеркнуто, в пос-
ледние годы проводится целе-
направленная работа по улучше-
нию материально-технической
базы судебно-медицинских уч-
реждений. Так, выделены здания
для бюро судебно-медицинской
экспертизы Ташкентской области,
Каракалпакстана, в которых про-
ведены работы по реконструкции
и капитальному ремонту. В теку-
щем году Наманганскому област-
ному бюро СМЭ передано трех-
этажное здание, реконструкция
которого предусмотрена на 2013
год. В ближайшее время плани-
руется ввод в строй нового зда-
ния для Республиканского цент-
ра СМЭ. Безусловно,  большое
значение имеет их оснащенность
современной аппаратурой и обо-
рудованием.

Сегодня в системе судебно-
медицинской экспертизы рабо-
тают свыше 1,4 тысячи специа-
листов, 30 процентов которых
имеет высшую категорию, более
60 процентов – разные степени
квалификации. В последние
годы в этом направлении все
больший интерес проявляется
со стороны молодых специалис-
тов.

Участники конференции были
проинформированы в вопросах
подготовки специалистов служ-
бы. Данный процесс осуществ-
ляется через магистратуру и кли-
ническую ординатуру в медицин-
ских вузах. Переподготовка, по-
вышение квалификации судеб-
но-медицинских экспертов про-
водятся профильной кафедрой
патологической анатомии и су-
дебной медицины Ташкентско-

го института усовершенствова-
ния врачей. Ежегодно повыша-
ют свою квалификацию более
130 экспертов.

Во исполнение требований
Закона “О судебной экспертизе”,
принятого 1 июня 2010 года, при
Минздраве создана специальная
экспертная комиссия для аттес-
тации специалистов на получение
квалификации государственного
судебно-медицинского эксперта,
дающей право на самостоятель-
ное проведение судебно-меди-
цинской экспертизы.

В последние годы растет ко-
личество судебно-медицинских
экспертиз и исследований. Так,
если в 90-х годах прошлого сто-
летия было проведено около 100
тысяч экспертиз и исследований,
то к настоящему времени данный
показатель увеличился более
чем в два раза. Только в прошлом
году проведено более 223 тысяч
экспертиз и исследований.

Как отмечалось в выступлени-
ях, отрадным является расшире-
ние спектра лабораторных экс-
пертиз и исследований. Безус-
ловно, в службе действует сис-
тема контроля качества и сроков
проведения экспертиз. Так, ко-
миссией Главного бюро прово-
дятся плановые комплексные
проверки деятельности регио-
нальных подразделений, кото-
рые, в свою очередь, осуществ-
ляют плановые и внеплановые
проверки деятельности нижнего
звена. В подразделениях рецен-
зируются заключения всех пов-
торных и комиссионных экспер-
тиз, выборочно заключения экс-
пертиз, проводимых в профиль-
ных подразделениях региональ-
ных бюро судебно-медицинских
экспертиз.

– Достижения налицо, но вме-
сте с тем в последнее время все
большую актуальность обретают
вопросы соответствующей акк-
редитации и сертификации уч-
реждений, уполномоченных
проводить судебно-медицинс-
кую экспертизу. Их решение
будет служить дальнейшему со-
вершенствованию системы кон-
троля качества исследований и
заключений, – сказал заведу-
ющий отделением медицинс-
кой криминалистики Главно-
го бюро Сабиржан Райимов.
– Судебные лаборатории долж-
ны соответствовать нормам меж-
дународного стандарта. Таковы
требования нынешнего време-
ни, когда идет интеграция повсе-
местно, в том числе и в нашей
сфере. Поэтому обмен опытом
с зарубежными коллегами необ-
ходимо проводить постоянно,
чтобы всегда быть на должном
уровне.

В ходе пленарных заседаний
с информацией на эту тему вы-
ступила гостья конференции –
судебный эксперт из США,
профессор Ашраф Мозаяни, ко-
торая не первый раз в нашей
стране и, как она отметила, каж-
дый ее приезд наполнен пло-
дотворными встречами с колле-
гами из Узбекистана. А. Мозая-
ни подробно рассказала о на-
циональных стандартах в обла-
сти судебно-медицинской экс-

Достижение правосудия в юриспруденции во многом
связано с деятельностью службы судебно-медицинской
экспертизы. Так считают специалисты, работающие в
этой области медицины. Об этом свидетельствует и ло-
гика вещей. Так, к примеру, совершивший преступле-
ние чистосердечно признается в содеянном, однако буква
закона гласит, что необходимо доказать его виновность
или, может быть, наоборот… А доказательством в боль-
шинстве случаев служат заключения судебно-медицин-
ских экспертов.

пертизы в своей стране, вкрат-
це остановилась на общих и ча-
стных вопросах сферы, подчер-
кнув при этом важность соответ-
ствия  учреждений экспертизы
требованиям ИСО-17025, при-
нятых на международном уров-
не. Как было подчеркнуто, ИСО
– это гибкий инструмент стан-
дартизации, который можно по-
лучить, работая даже по одно-
му направлению, к примеру, в
токсикологической экспертизе.
Своими мнениями на этот счет
поделились также эксперты из
Таджикистана,   Азербайджана,
других стран.

На конференции констатиро-
вана важность решения вопро-
сов технического переоснаще-
ния профилирующих учрежде-
ний и в первую очередь совре-
менным оборудованием, техни-
кой, была подчеркнута необхо-
димость внедрения в эксперт-
ную практику новейших техно-
логий, поднимались вопросы
повышения квалификации кад-
рового потенциала сферы.

Уже почти год при Ассоциа-
ции врачей Узбекистана дейст-
вует отделение судебно-меди-
цинских экспертов.  Научно-
практическая  конференция
стала своего рода отчетной
площадкой почти для 270 экс-
пертов, являющихся членами
данного сообщества. По ин-
формации судебно-медицинс-
кого эксперта Дильбар Темир-
ходжаевой,  основной целью
создания этого отделения яв-
ляется повышение професси-
онального уровня экспертов,
оказание им практического
содействия во всех вопросах
касательно  квалификации,
кроме того, осуществляется
работа по налаживанию меж-
дународных связей с коллега-
ми из других стран.

– Подобные общественные
объединения имеются и за ру-
бежом, – отметила эксперт
Ольга Белозерова. – В частно-
сти, мы сотрудничаем с акаде-
мией судебных наук США, ко-
торая включает в себя секции по
всем направлениям судебной
медицины. А это еще один по-
вод для обмена  опытом.

Наши специалисты участвова-
ли в международных конферен-
циях судебных медиков, прохо-
дивших в Германии, Японии,
Турции, других странах. Уже пя-
тый год Главное бюро сотруд-
ничает с управлением по содей-

ствию в области контроля за
наркотиками и правопримене-
нию (INL) Государственного
департамента США при под-
держке посольства этой стра-
ны в Узбекистане. Был орга-
низован ряд поездок, в ходе
которых наши эксперты зна-
комились с деятельностью ве-
дущих криминалистических и
судебно-медицинских лабора-
торий США. Примечателен и
тот факт, что десять судебных
химиков нашей страны явля-
ются членами Международной
ассоциации судебных токсико-
логов.

В ходе освещения темы кон-
ференции докладчики отмеча-
ли также необходимость даль-
нейшего совершенствования
нормативно-правовой базы су-
дебно-медицинской эксперт-
ной деятельности, повышения
материально-технической базы
с оснащением  судебно-меди-
цинских учреждений совре-
менным специальным обору-
дованием и аппаратурой, ак-
тивного внедрения новых ме-
тодов исследований в экспер-
тную практику. В своих выс-
туплениях отдельные экспер-
ты подчеркнули актуальность
продолжения подобных диа-
логов, высказали предложе-
ние об организации подобных
конференций на традицион-
ной основе.

Реалии нынешнего време-
ни таковы, что развитие на
уровне высоких технологий
охватило все стороны обще-
ства. И, естественно, все это
в первую очередь способству-
ет  росту жизненного уровня.
Тем не менее это не означа-
ет, что можно говорить о сни-
жении правонарушений. Со-
вершающие их вряд ли заду-
мываются о последствиях. Но
во все времена и сегодня
тоже реалии таковы, что каж-
дому преступлению неминуе-
мо наказание. Так и будет. А
чаша весов Фемиды и чаша,
которую обрамляет змея, –
символы правосудия и здоро-
вья, слившись воедино,  всег-
да будут поддерживать на
уровне понятия закон и спра-
ведливость. Вот такое резю-
ме было вынесено эксперта-
ми судебной медицины по ито-
гам научно-практической кон-
ференции.

Ильмира
ЗАЙНУТДИНОВА.
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Здравоохранение  Узбекистана

В мире много профес-
сий и специальностей, а
еще много их обладате-
лей. Но лишь по пальцам
можно сосчитать имена
их основателей.
Медицина – широкопро-

фильная наука, и не будет, на
наш взгляд, ошибкой сказать,
что нераскрытых тайн в этом
чудотворном обиталище еще
много. А чудотворном потому,
что она, медицина, всем нам
дарует жизнь.

Конечно же, за всеми эти-
ми словами обязательно сле-
дует назвать имя личности.

Насыр Камилович Ахмедов
– ученый большого кругозора
и глубоких знаний, внесший
огромный вклад в становле-
ние и развитие такого слож-

ного направления медицины,
как неврология. В завершение
этого года ему исполнилось бы
90 лет.

Насыр Ахмедов родился в
Ташкенте. После школы учится
в рабфаке и в 1939 году посту-
пает в Ташкентский медицинс-
кий институт. Однако известные
обстоятельства вынудили его
продолжить обучение на воен-
ном факультете Саратовского
медицинского института.

В 1943 году Н. Ахмедов на-
правляется в действующую ар-
мию военновоздушных десант-
ных войск.

После Второй мировой вой-
ны он продолжает миссию пок-
ровителя здоровья людей уже
в мирных целях. В течение нес-
кольких лет возглавляет отдел
здравоохранения Мирзачульско-
го района, впоследствии назна-
чается государственным инспек-
тором районной эпидемиологи-
ческой станции Ташкентской
области.

Накопив  таким образом
немалый практический опыт,
Н. Ахмедов решает продолжить
деятельность в стыке с наукой.
Поступает в аспирантуру и в
1950 году успешно защищает
кандидатскую диссертацию в
области периферийной невро-
логии. Наряду с научноиссле-
довательской деятельностью
молодой ученый страстно увле-
кается педагогикой и изучени-

ем анатомии. Все это способ-
ствовало тому, что после аспи-
рантуры его назначают ассис-
тентом, затем и доцентом ка-
федры анатомии.

В начале пятидесятых годов
прошлого столетия под началом
Насыра Ахмедова был заложен
фундамент городской клиничес-
кой больницы № 6 в Ташкенте.
За короткий срок под его руко-
водством в старогородской час-
ти столицы организована пер-
вая многопрофильная больница,
рассчитанная на 200 коек. К
тому времени хотя это было не-
легко, но Н. Ахмедову удалось
сформировать сплоченный кол-
лектив специалистов высокого
класса, что, в свою очередь,
было необходимо для оказания
квалифицированной медицинс-
кой помощи и проведения ши-
рокой санитарно-просветитель-
ской работы среди населения.

Учитывая опыт организаторс-
кой работы молодого ученого и
специалиста, в 1955 году его
направляют в город Андижан,
где были заложены основы вто-
рого в республике профилиру-
ющего института. Впоследствии
Н. Ахмедов продолжает научную
и педагогическую деятельность
в стенах родного института.

Под научным руководством
академика К. Зуфарова молодой
ученый "открывает" для себя
неизведанные тайны медицины,
что нашло яркое отражение в

его последующих изысканиях.
Н. Ахмедов стоял у истоков со-
вершенно нового направления
в области неврологии.

Научный интерес Н. Ахмедо-
ва к изучению этой сферы был
вполне логичным. Учитывая то,
что он накопил немалый прак-
тический опыт работы в воен-
ное время, когда часто прихо-
дилось иметь дело с лечением
глубоких ран, повреждающих в
первую очередь нервные окон-
чания, Насыр Камилович еще
тогда решил посвятить себя изу-
чению анатомии нервной сис-
темы в целом.

На основании большого экс-
периментального материала
ученому удалось сделать не-
сколько принципиальных обоб-
щений, касающихся морфоло-
гии периферических нервных
стволов после их облучения,
что завершилось защитой док-
торской диссертации.

 В последующей своей науч-
ной деятельности Н. Ахмедов,
собрав вокруг себя способных
молодых специалистов, таких,
как Э. Ушакова, У. Миршарапов,
Р. Мадалиходжаев, стал зани-
маться глубоким изучением воп-
росов восстановления повреж-
денных периферических нер-
вов. Эта тема включала серию
научных работ, к которой были
привлечены многие молодые
специалисты. Результаты много-
летней научно-исследовательс-

Память вечна

НАУЧНЫЕ ИЗЫСКАНИЯ УЧЕНОГО ПРОДОЛЖАЮТСЯ
кой деятельности нашли от-
ражение в более двухсот на-
учных статьях и тезисах, трех
монографиях, 18 кандидатских
и докторских диссертациях.

Насыр Ахмедов является со-
автором впервые созданного
на узбекском языке учебника
анатомии человека для вузов
и автором атласа анатомии че-
ловека. За издание учебника
анатомии для профилирующих
средних специальных учеб-
ных заведений Н. Ахмедов
был удостоен премии имени
А. Беруни.

Где бы он не работал, всю
свою энергию, умение, зна-
ния и организаторские спо-
собности старался отдавать
делу воспитания молодежи,
подготовки квалифицирован-
ных специалистов.

Его заслуги были достой-
но отмечены государствен-
ными наградами. Насыру
Ахмедову присвоены высо-
кие звания заслуженного
врача и заслуженного дея-
теля науки Узбекистана. Са-
мое главное и то, что есть
последователи дела учено-
го. Сегодня в медицинскую
науку вливается очень мно-
го талантливой молодежи, и,
конечно же, среди них так-
же будут те, кто станет про-
должать научные изыскания
в области неврологии.

Туляган САГАТОВ,
Уткир МИРШАРАПОВ.

ФАРЗАНДЛАРИМИЗНИ «ОММАВИЙ
МАДАНИЯТ» ТАЪСИРИДАН АСРАЙЛИК

Бугун барчамизни жиддий хавотирга солаётган гло-
бал муаммолар талайгина. Экологик, ижтимоий, иіти-
содий, терроризм ва трансмиллий жиноятларга іарши
курашиш жаµон µамжамиятини янада уйІоі ва зийрак-
лик билан иш юритишга ундамоіда. Айниіса глобал
муаммолардан µисобланмиш мафкуравий хуружлар,
“оммавий маданият” инсон руµиятига, унинг маъна-
виятига салбий таъсир ґтказиши билан Іоятда хатар-
лидир. Шуни µам айтиш жоизки, ушбу муаммоларни
келтириб чиіараётган моддий ва маънавий зарарлар
миідорини ґлчаш мумкин, аммо мафкуравий хуруж-
лар, “оммавий маданият”нинг жамиятга етказаётган
зиёнини ґлчаб бґлармикан...

Долзарб мавзу

Албатта, ўарб фан-техника-
си, маданияти, адабиётию
санъатининг илІор жиµатла-
рини µеч ким инкор этмайди.
Бироі европалик тараііий-
парвар зиёлиларнинг ґзи
“Іарбнинг муаммоси” сифати-
да баµолаётган “оммавий
маданият”нинг маънавий-ах-
лоіий тубанликларини биз-
нинг ёшлар іанча тез англа-
са, шунча яхши. Юртбоши-
мизнинг «Юксак маънавият –
енгилмас куч» асарида бу
µаіда шундай дейилади:
“Ґозирги ваітда ахлоісизлик-
ни маданият деб билиш ва ак-
синча, асл маънавий іадрият-
ларни менсимасдан, эскилик
саріити, деб іараш билан боІ-
лиі µолатлар бугунги тараііи-
ётга, инсон µаёти, оила муіад-
даслиги ва ёшлар тарбиясига
катта хавф солмоіда ва кґпчи-
лик бутун жаµонда бамисоли
бало-іазодек таріалиб бора-
ётган бундай хуружларга
іарши курашиш наіадар му-
µим эканини англаб олмоіда”.

ТґІри, биз демократия дав-
рида яшаяпмиз. Жамиятимиз-

да іизиіиш ва майлларга µур-
мат билан іаралади. Аммо ха-
тарли іизиіиш ва майллардан
давлат µамда жамият ґзини
µимоя іилиши лозим. Бунинг
учун эса энг аввало реклама ва
оммавий ахборот воситалари
тґІрисидаги іонунлар талабла-
ри іатъий бажарилиши керак.
Бу борада биринчи навбатда
реклама буюртмачилари, омма-
вий ахборот воситалари давла-
тимиз ва жамиятимиз хавфсиз-
лигига путур етказмаслиги,
ёшларимиз маънавий дунёсига
салбий таъсир кґрсатадиган
µолатларга йґл іґймаслиги ло-
зим. Аммо, афсуски, бундай
µолатлар µамон учрамоіда.

Юртбошимиз ґз асарида
ёшларни фаіат огоµлик ва
µушёрликка даъват этади. Хусу-
сан, давлатимиз раµбари «Биз
юртимизда янги µаёт асослари-
ни барпо этар эканмиз, бир ма-
салага алоµида эътибор бери-
шимиз лозим. Яъни коммунис-
тик мафкура ва унинг ахлоі нор-
маларидан воз кечилганидан
сґнг жамиятда пайдо бґлган
Іоявий бґшлиідан фойдаланиб,

четдан биз учун мутлаіо ёт
бґлган, маънавий ва ахлоіий
тубанлик иллатларини ґз ичига
олган «оммавий маданият» ёпи-
рилиб кириб келиши мумкин-
лигини унутмаслик керак», дея
таъкидлайди.

Шу ґринда “оммавий мада-
ният” ибораси маъноларини бу-
гунги замон шароитидан келиб
чиіиб, анча кенг миіёсда тушу-
нишимиз лозим. Огоµлик ай-
ниіса ёшларимиз руµиятини,
аіл-идрокини, умуман маънави-
ятини диний аіидапарастлик,
жаµолатпарастлик хатарларидан
асрашдан ташіари, айни пайт-
да жаµонда юз бераётган сиё-
сий, мафкуравий, ижтимоий,
иітисодий, маънавий ва эстетик
манфаатлар йґналишидаги ош-
кора ва хуфия курашлар хата-
ридан, шу жумладан “оммавий
маданият”нинг емирувчи таъси-
ридан муµофаза іилиш демак-
дир. “Оммавий маданият” ибо-
раси ўарб дунёсида ґтган аср-
нинг иккинчи ярмида шакллан-
ган. ўарбда “популяр” ёки іис-
іартирилган µолда “поп-культу-
ра” деб аталади. Гарчи “мада-
ният” дейилсада, аслида туб
мазмун-маъноси, маісад-ния-
тига кґра, “поп-арт”чилар ин-
сонни эмас, аксинча, нарсалар
ва буюмларни, маънавий дунё-
ни эмас, балки маиший-истеъ-
молчилик µис-туйІуларини
іадрлайди ва уларни кенг ом-
малаштиришга интилади. Дар-
µаіиіат, кимки “оммавий мада-
ният” ортидан эргашса, ґзининг
ижодий іобилиятидан йироіла-
шади ва тайёр маданий маµсу-
лотлар “истеъмолчиси”га айла-

нади. ¤з-ґзидан равшанки, “ом-
мавий маданият” асосан µаётий
тажрибаси кам ёшларни оµан-
рабодек ґзига тортади.

Демак, “оммавий маданият”-
нинг турли иллатларига іарши
чора-тадбирларни амалга оши-
риш, бу борада давлат ва жа-
моат ташкилотларининг µам-
корлигини кучайтириш лозим-
лигини давр таіозо этмоіда.
Шу боисдан µам мамлакати-
мизда іабул іилинган іатор
µуіуіий-меъёрий µужжатларда
ёшларни маънавиятимиз, соІ-
лом турмуш тарзига ёт Іоялар,
айниіса “оммавий маданият”
таъсирига тушиб іолишдан ас-
рашга алоµида эътибор іара-
тилмоіда. Давлатимиз раµба-
ри таъкидлаганидек,  “. ..µар
іандай касалликнинг олдини
олиш учун, аввало, киши орга-
низмида унга іарши иммуни-
тет µосил іилинади. Биз µам
фарзандларимиз юрагида она
Ватанга, бой тарихимиз, ота-
боболаримизнинг муіаддас
динига соІлом муносабатни
іарор топтиришимиз, таъбир
жоиз бґлса, уларнинг мафку-
равий иммунитетини кучайти-
ришимиз зарур”.

Маълумки,  мамлакатимиз
Президентининг 2010 йил 27
январдаги “Баркамол авлод
йили” Давлат дастури тґІриси-
даги”ги µамда 2012 йил 27 фев-
ралдаги “Мустаµкам оила йили”
Давлат дастури тґІрисида”ги
Јарорларида бу масаланинг
ечими ґзининг теран ифодаси-
ни топган. Шу билан бирга Ва-
зирлар Маµкамасининг 2010
йил 23 апрелдаги “2010-2015

йилларда болалар ва ґсмир-
ларни маънавий камол топти-
ришга йґналтирилган ношир-
лик маµсулотларини нашр
этиш дастури тґІрисида”ги,
2011 йил 14 октябрдаги “Бо-
лаларни тарбиялашни тако-
миллаштиришга, соІлом ва
баркамол авлодни шакл-
лантиришга доир іґшимча
чора-тадбирлар тґІрисида”ги,
“Болаларнинг дам олишини
ташкил этиш ва соІломлашти-
риш тизимини янада такомил-
лаштириш чора-тадбирлари
тґІрисида”ги іарорларида
ёшларда “оммавий маданият”-
нинг турли иллатларига іар-
ши мафкуравий иммунитетни
шакллантириш, улар онгига
умуминсоний ва миллий іад-
риятларни сингдиришга іара-
тилган дастурларни татбиі
этиш, бу борада давлат ва жа-
моат ташкилотларини кенг
жалб этиш масалаларига кат-
та аµамият берилган.

Фикримизга хулоса іила-
диган бґлсак, бугунги глобал-
лашув даврида инсон µамиша
огоµ ва сергак бґлиши лозим.
Униб келаётган ёшлар маъна-
виятини юксалтириш, уларни
юртга садоіат ва ватанпарвар-
лик руµида тарбиялашни µам
µар биримиз олий маісад деб
билишимиз муµимдир.

Намоз ТОЛИПОВ.
(Ушбу маіола ¤збекистон Рес-

публикаси Олий Мажлиси µузури-
даги Нодавлат нотижорат ташкилот-
ларни ва фуіаролик жамиятининг
бошіа институтларини іґллаб-іув-
ватлаш Жамоат фондининг молия-
вий кґмаги остида тайёрланди).
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¤збекистон Республикаси СоІлиіни саілаш вазирлигининг
Лицензиялаш ва нодавлат тиббиёт муассасалари томонидан кґрсатилаётган
тиббий хизматлар сифатини назорат іилиш бошіармаси маълум іилади

2012 йил 10 декабрь          № 354        Тошкент шаµри

¤збекистон Республикаси СоІлиіни саілаш вазирлиги
томонидан тиббий фаолият билан шуІулланаётган
хґжалик юритувчи субъектларнинг лицензия талаб

ва шартларига риоя этишларини
назорат іилиш бґйича 2013 йилнинг 1-чорагида
ґтказиладиган режали текширишлар жадвали

(Давоми 7-бетда)
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¤збекистон Республикаси СоІлиіни саілаш вазирлигининг Лицензиялаш ва нодавлат тиббиёт муассасалари
томонидан кґрсатилаётган тиббий хизматлар сифатини назорат іилиш бошіармаси маълум іилади

(Давоми. Боши 6-бетда

ГИЎҐВАНДЛИККА  ЈАРШИ  КУРАШ
ЧОРА-ТАДБИРЛАРИ  КЕНГАЯДИ

Таъкидлаш лозимки, дунё
бозоридаги наркотик модда-
ларнинг 85 фоизини АфІонис-
тонда ишлаб чиіарилган ге-
роин ва іорадори ташкил эта-
ди. Баµолаш маълумотларига
кґра, опий гуруµидаги модда-
ларнинг айланиши эвазига
олинаётган даромад 68 мил-
лиард АЈШ долларига тенг
келмоіда. Бирлашган Мил-
латлар Ташкилотининг Нарко-
тик жиноятларга іарши кураш
бошіармаси ахбороти бґйича
дунёда 250 миллиондан ортиі
киши гиёµванд моддаларни
мунтазам истеъмол іилади,
100 мингдан ортиі киши эса
айнан гиёµванд моддаларидан
µалок бґлмоіда.

Олий Мажлис Јонунчи-
лик палатаси Халіаро иш-
лар ва парламентлараро

алоіалар іґмитасининг кен-
гайтирилган йиІилиши “Ги-
ёµвандлик воситалари ва
психотроп моддаларни Іай-
риіонуний равишда муо-
малага киритишга іарши
кураш тґІрисида”ги Бир-
лашган Миллатлар Ташкило-
ти Конвенцияси меъёрлари-
нинг ваколатли органлар то-
монидан ижро этилиши юза-
сидан назорат-таµлил якун-
ларига баІишланди.

ЙиІилишда ¤збекистон Рес-
публикаси Вазирлар Маµкама-
си µузуридаги Гиёµванд модда-
ларни назорат іилиш Миллий
маркази, Бош прокуратура,
Божхона іґмитаси, Адлия, Ички
ишлар, СоІлиіни саілаш вазир-
ликлари ва оммавий ахборот
воситалари вакиллари иштирок
этди.

Таъкидланганидек, ¤збекис-
тонда гиёµванд моддаларнинг
муомаласи назоратини амалга
ошириш маісадида мустаµкам
іонунчилик негизи µамда сама-
рали ташкилий тизим шакллан-
тирилган. Жумладан, “Фуіаро-
лар соІлиІини саілаш тґІриси-
да”ги (1996 йил 29 август),
“Дори воситалари ва фармацев-
тика фаолияти тґІрисида”ги
(1997 йил 25 апрель), “Гиёµ-
вандлик воситалари ва психот-
роп моддалар тґІрисида”ги
(1999 йил 19 август) Јонунлар,
¤збекистон Республикаси Жи-
ноят кодекси ва яна бир іатор
іонунчилик µужжатлари гиёµ-
ванд моддаларнинг ноіонуний
муомаласи ва истеъмоли назо-
рати борасидаги кенг кґламли
ишларда µуіуіий асос бґлиб
хизмат іилмоіда. 1994 йилда
Вазирлар Маµкамаси томонидан
¤збекистон Республикасининг
гиёµванд моддаларни назорат
іилиш давлат комиссияси ва
унинг ижроия девони – ¤збе-
кистон Республикаси Вазирлар
Маµкамаси µузуридаги Гиёµванд
моддаларни назорат іилиш
Миллий маркази тузилди. Бун-
дан ташіари, ¤збекистон гиёµ-
ванд моддаларни назорат

іилиш, уларнинг ноіонуний
муомаласига іарши кураш со-
µасида БМТнинг Наркотик жи-
ноятларга іарши кураш боші-
армаси, БМТ Тараііиёт дасту-
ри, Европа Хавфсизлик ва Ґам-
корлик Ташкилоти, Европа Ит-
тифоіининг комиссияси, Жаµон
соІлиіни саілаш ташкилоти
билан µамкорлик іилиб кел-
моіда. ЙиІилиш иштирокчила-
рининг фикрича, Марказий Оси-
ёда гиёµвандлик вазияти µали-
гача мураккаб бґлиб іолмоіда.
Кґп жиµатдан бундай µолат мин-
таіанинг дунёдаги энг йирик ги-
ёµванд моддалар ишлаб чиіа-
рувчи мамлакат – АфІонистон
билан іґшни эканлиги билан
изоµланади.

Айтиб ґтилганидек, жойлар-
да гиёµванд моддаларнинг но-
іонуний муомаласига іарши ку-
раш, таркибида гиёµванд мод-
далар бґлган ґсимликларни
экишга барµам бериш, айниіса
ёшлар орасида гиёµванд воси-
таларни олиб кириш, таріатиш
ва саілаш билан боІлиі жино-
ятларнинг олдини олишга йґ-
налтирилган ишлар самарадор-
лигини оширишда маµаллий
давлат µокимияти, ґзини ґзи
бошіариш органлари, “Камо-

Гиёµванд моддаларнинг Іайриіонуний равишда муо-
малага киритилиши бугунги кунда энг жиддий транс-
миллий хавф-хатарлардан бирига айланган. Дунёнинг
барча минтаіаларида халіаро наркобизнес ва у билан
боІлиі жиноятчиликнинг кенгайиб бориши кузатилмоі-
да. Бу эса жаµон µамжамиятидан іатъий ва мувофиі-
лаштирилган хатти-µаракатларни амалга ошириш, ги-
ёµвандликка іарши кураш бґйича µар томонлама µам-
корликни чуіурлаштириш, барча мамлакатларнинг
ушбу соµадаги мажбуриятлари аниі бажарилиши та-
лаб этилади.

лот” ЁИҐ, Хотин-іизлар іґми-
таси, ОАВ ва бошіа фуіаро-
лик жамияти институтларининг
µамкорлигини кучайтириш му-
µим аµамият касб этади.

Тадбирда халіаро меъёр-
ларни миллий іонун µужжат-
ларига имплементация іилиш
ва шу оріали меъёрий-
µуіуіий негизни янада тако-
миллаштириш, наркотик мод-
далар ва улар прекурсорлари-
нинг ноіонуний айланиши ус-
тидан назоратни таъминлаш
µамда бу борадаги халіаро
µамкорликни мустаµкамлаш,
шу билан бир іаторда маµал-
лалар, айниіса ёшлар ораси-
да тарбиявий-маърифий ва
профилактик чора-тадбирлар-
ни тизимли олиб боришга
доир іатор таклиф-мулоµаза-
лар билдирилди.

ЙиІилиш сґнгида муµокама
іилинган масала юзасидан
іґмитанинг тегишли іарори
іабул іилинди.

Намоз ТОЛИПОВ.
(Ушбу маіола ¤збекистон Рес-

публикаси Олий Мажлиси µузури-
даги Нодавлат нотижорат ташкилот-

ларни ва фуіаролик жамиятининг
бошіа институтларини іґллаб-іув-

ватлаш Жамоат фондининг молия-
вий кґмаги остида тайёрланди).

¤збекистон Республикаси Олий Мажлиси Јонунчилик палатасида
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Газета ґзбек ва рус тилларида чоп этилади. Ґаф-
танинг жума кунлари чиіади. Маіолалар кґчириб
босилганда «O`zbekistonda sog`liqni saqlash –
Здравоохранение Узбекистана» газетасидан олин-
ди, деб кґрсатилиши шарт.

Интернет саµифаларидан фойдаланилган сурат-
ларга «@» шартли белгиси іґйилади.

Манзилимиз: 100060, Тошкент шаµри,
Истиібол кґчаси, 30-уй, 2-іават.

Тел/факс: 233-13-22, тел.: 233-57-73. Газета
¤збекистон Республикаси Матбуот ва ахборот
агентлигида 2009 йилнинг 11 март куни
рґйхатга олинган. Гувоµнома раіами 0015.

Адади 6209 нусха.
Буюртма Г-1245.

Газета материаллари таµририят
компьютер марказида

терилди ва саµифаланди.

Коллектив Государственной научной медицинской библио-
теки Министерства здравоохранения Республики Узбекистан
скорбит по поводу кончины заведующей филиалом ГНМБ при
УзНИИ травматологии и ортопедиии, заслуженного работника
здравоохранения, ветерана Второй мировой войны

ЦАРЕВОЙ Раисы Михайловны
и выражает искреннее соболезнование родным и близким по-
койной.

Белая волшебница зима
снежным покрывалом все одела.

ЭЪЛОН
¤збекистон СоІлиіни саілаш ходимлари касаба уюшмаси Тош-

кент шаµар кенгашининг фаолияти ¤збекистон касаба уюшма-
лари Федерация Кенгаши Мажлисининг 2012 йил 31 октябрда-
ги 6-2-сонли іарорининг 5-банди, ¤збекистон СоІлиіни саі-
лаш ходимлари касаба уюшмаси Марказий кенгашининг 2012
йил 6 ноябрдаги “Касаба уюшмаси фаолиятини ва тузилмасини
янада такомиллаштириш тґІрисида”ги 10-12-сонли іарорининг
1-бандига асосан 2013 йил 15 февралдан тугатилади.

Ґурматли
муштарийлар!

Агар Сиз обуна бґлган
µудудда газетанинг кечи-
киб бориш µолатлари ку-
затилса, таµририятнинг
іуйидаги раіамларига му-
рожаат іилишингиз мумкин:
(8371) 233-13-22, 233-57-73.

¤збекистон Республикаси СоІлиіни саілаш вазирлиги тиббий фаолиятни лицензиялаш
Кенгашининг 2012 йил 6 декабрдаги 16-сонли іарорига асосан тиббий фаолият учун берилган

лицензияларнинг ґз хоµишига кґра тугатилган хґжалик юритувчи субъектлар рґйхати

¤збекистон Республикаси СоІлиіни саілаш вазирлиги тиббий фаолиятни
лицензиялаш Кенгаши маълум іилади

Билиб іґйган яхши

ШАРБАТ  ИЧИНГ  ВА  СОўЛОМ  Б¤ЛИНГ

дирилди.
Анжуманда

бир томондан
тиббиёт хо-
димлари ґз
зиммасидаги
вазифалари
билан ґртоі-
лашган бґлса, ишлаб чиіарув-
чилар µам ґз ґрнида табиий
шарбат тайёрлаш жараёнлари
билан таништириб ґтишди. Ху-
сусан, корхона раµбарлари бу-
гунги кунда катталар µам, бола-
лар µам севиб истеъмол іила-
диган шарбатлар асосан боІу
далаларимизда етишган мева-
сабзавотлардан олиниб, тайёр-
лаш жараёни юіори технологик
дастгоµлар ёрдамида амалга
оширилаётгани, маµсулотга хо-
риждан µам кґплаб буюртмалар
бґлаётганини аниі раіамлар би-
лан шарµлаб ґтишди.

Диёра БОЗОРОВА.

Мамлакатимизда СоІлиіни саілаш вазирлиги, Озиі-ов-
іат саноати уюшмаси, Истеъмолчилар µуіуіларини µимоя
іилиш жамиятлари федерацияси ва табиий шарбатлар
ишлаб чиіарувчи корхоналар µамкорлигида “Шарбат
ичинг – соІлом бґлинг” дастури амалга оширилмоіда.
– Бундан кґзланган асосий маі-

сад, шубµасиз, аµолининг овіат-
ланиш маданиятини янада оши-
риш, – дейди Республика сало-
матлик ва тиббий статистика инс-
титути директори Зулхумор Му-
талова. – Бу борадаги тарІибот
ишларида инсон саломатлигини
мустаµкамлаш масаласига алоµи-
да эътибор іаратилиб, айниіса та-
биат инъомларидан кенг фойда-
ланиш, жумладан, турли сабзавот
ва мевалар шарбатини истеъмол
іилиш моµияти тушунтириб бо-
рилмоіда.

“Шарбат ичинг – соІлом
бґлинг” дастури жорий этилиши-
га баІишланган матбуот анжума-
нида µам айнан тарІибот масала-
лари устувор бґлиб, ушбу йґна-
лишда оммавий ахборот восита-
лари имкониятларидан кенг фой-
даланиш, матбуот саµифаларида
мутахассислар чиіишларини таш-
кил этиш хусусида фикрлар бил-




