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Ìóñòà³èëëèãèìèç øàðîôàòè
áèëàí  “Áàõòëè èíñîíëàð ìàìëà-
êàòè” äåãàí ÿíãè ðåéòèíãäà 158 òà

ìàìëàêàò îðàñèäà ¤çáå-
êèñòîí 44-´ðèíäà, Ìóñòà-
³èë ¥àìä´ñòëèê Äàâëàòëà-
ðè ´ðòàñèäà ýñà 1-´ðèíäà
³àéä ýòèëãàí.

Øó êóíãà÷à Àâåç Øàðèïîâ-
íèíã 15 òà èëìèé ìà³îëàëàðè
Îëèé àòòåñòàöèÿ êîìèññèÿñè
ýúòèðîô ýòãàí æóðíàëëàðäà ÷îï
³èëèíãàí. 35 äàí îðòè³ òåçèñ-
ëàðè èëìèé àíæóìàíëàð ò´ï-
ëàìëàðèäà íàøð ýòèëãàí µàìäà
ó ÿðàòãàí èõòèðî ó÷óí 4 òà ïà-
òåíòãà ýãà á´ëäè.

ÁÈËÈÌ ÂÀ
ÒÀÆÐÈÁÀ ÑÈÍÎÂÈ
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ÈÍÑÎÍËÀÐÈ ÊÀÌÎË ÒÎÏÃÀÍ ÞÐÒ
ëàðè, âèëîÿò ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàð-
êàçëàðèíèíã òàøêèë ýòèëèøè, óøáó ìó-
àññàñàëàðíèíã çàðóð ìîääèé-òåõíèê áàçà
áèëàí òàúìèíëàíèøè ´ç íàòèæàñèíè áåð-
ìàñäàí ³îëìàäè. Õóñóñàí, ñ´íããè éèëëàð
è÷èäà ðèâîæëàíèøèäà òó²ìà íó³ñîíëàðè
á´ëãàí áîëàëàð ñîíè 1,3 áàðîáàðãà êàìàé-
äè. 6-15 ¸øëè áîëàëàð îðàñèäà ´òêèð ðåñ-
ïèðàòîð âèðóñ èíôåêöèÿëàðè áèëàí êàñàë-
ëàíèø 9,7 ôîèçãà, ïíåâìîíèÿãà ÷àëèíèø
49,1 ôîèçãà, áðîíõèò áèëàí õàñòàëàíèø
32,8 âà ñêîëèîç áèëàí êàñàëëàíèø 32,7
ôîèçãà êàìàéäè. Øóíèíãäåê, ôàðçàíäëà-
ðèìèç 11 òóðäàãè õàâôëè êàñàëëèêêà
³àðøè ýìëàíà¸òãàí á´ëèá, ÿ³èí èñòè³áîë-

äà ïíåâìîêîêê, ïàïèëëîìà âèðóñè êàáè
õàâôëè èíôåêöèÿëàðãà ³àðøè èêêè õèë
ÿíãè âàêöèíà áèëàí áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷
ýìëàø æîðèé ³èëèíèøè íàòèæàñèäà áî-
ëàëàð ´ðòàñèäà þ³óìëè âà îíêîëîãèê êà-
ñàëëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø ê´çäà òó-
òèëìî³äà.

Áèð ñ´ç áèëàí àéòãàíäà, àµîëè ñàëî-
ìàòëèãèíè ìóñòàµêàìëàøãà ³àðàòèëãàí
èç÷èë èñëîµîòëàð ìóñòà³èë ìàìëàêàòè-
ìèçíèíã äîèìèé ýúòèáîð ìàðêàçèäàãè
ìàñàëà á´ëèá ³îëàâåðàäè. Çîòàí, µàð òî-
ìîíëàìà ðèâîæëàíãàí, êåëàæàãè ïîðëî³
äàâëàòíè ñî²ëîì âà áàðêàìîë àâëîä âà-
êèëëàðè áàðïî ýòàäè.

Øó êóíëàðäà Ïðåçèäåíòèìèçíèíã
“¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè äàâëàò ìóñòà-
³èëëèãèíèíã éèãèðìà ò´ðò éèëëèê áàé-
ðàìèãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø âà óíè ´òêà-
çèø ò´²ðèñèäà”ãè £àðîðè þçàñèäàí æîé-
ëàðäà ê´ïãèíà ýúòèáîðãà ìîëèê èøëàð
îëèá áîðèëìî³äà.

Íå áàõòêè, ìóñòà³èë äàâëàòèìèçäà
ñàëêàì ÷îðàê àñðëèê óìðíè ÿøàø áàõ-

òèãà ìóøàððàô á´ëèá êåëà¸òãàí ýêàíìèç,
òàðèõàí ³èñ³à áó äàâð ìîáàéíèäà þðòè-
ìèçíèíã ÷åêêà-÷åêêà òóìàí, ³èøëî³ëàðè-
äàãè îíà âà áîëà, îèëàëàð ó÷óí ê´ðñàòè-
ëà¸òãàí òèááèé õèçìàò ñèôàòè âà ê´ëàìè
øàµàðíèêèäàí ³îëèøìàéäèãàí äàðàæàãà
åòäè. Áèðëàì÷è òèááèé ñàíèòàðèÿ ¸ðäà-
ìèíè ê´ðñàòóâ÷è ³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêò-
ëàðè, òóìàí âà øàµàð òèááè¸ò áèðëàøìà-

¥àð áèð äàâëàòíèíã ´ç ìèëëèé áàéðàìëàðè, ìóµèì ñàíàëàðè á´ëàäè.
Óëàð è÷èäà ìóñòà³èëëèê ñàíàñèíèíã ´ðíè âà øóêóµè ´çãà÷àäèð. Ìàíà
éèãèðìà ò´ðò éèëäèðêè, ñóâåðåí ìàìëàêàòèìèçäà óøáó ³óòëó² êóí êàòòà
³óâîí÷ âà òàíòàíà áèëàí êóòèá îëèíèøè ýçãó ³àäðèÿòãà àéëàíãàí. Áóíäà
äàâëàòèìèç ðàµáàðèíèíã øó ìóíîñàáàò áèëàí ³àáóë ³èëèíàäèãàí ³àðîð-
ëàðè ìóµèì äàñòóðèëàìàëäèð.

«Þòó³ëàðèì çàìèðèäà
èñòè³ëîë áåðãàí

èìêîíèÿòëàðíè ê´ðàìàí»
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÷èê áèçíåñíè ðèâîæëàíòèðèø,
áàíäëèêíè òàúìèíëàø êàáè ìà-
ñàëàëàðãà äàâëàòèìèç ñè¸ñàòè-
íèíã ýíã ìóµèì óñòóâîð é´íàëèø-
ëàðè ñèôàòèäà ³àðàëìî³äà. Îëèá
áîðèëà¸òãàí ñàúé-µàðàêàòëàð íà-
òèæàñèäà äóí¸ ìàìëàêàòëàðèíèíã
“Áàõòëè èíñîíëàð ìàìëàêàòè” äå-
ãàí ÿíãè ðåéòèíãèäà 158 òà ìàì-
ëàêàò îðàñèäà ¤çáåêèñòîí 44 ïî-
²îíàäà, Ìóñòà³èë ¥àìä´ñòëèê
Äàâëàòëàðè ´ðòàñèäà ýñà 1-´ðèí-
äà ³àéä ýòèëãàí.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø ñîµàñèäà
àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èñëîµîòëàð
ê´ëàìè æóäà êåíã. ¥àð éèëè ÿíãè-
ÿíãè òèááè¸ò ìàñêàíëàðè áàðïî
ýòèëèá, óëàð çàìîíàâèé àñáîá-
óñêóíàëàð, ìàëàêàëè êàäðëàð áè-
ëàí òàúìèíëàíà¸òãàíèíè áàð÷àìèç
ê´ðèá âà êóçàòèá êåëÿïìèç. Æóì-
ëàäàí, Âàòàíèìèç ïîéòàõòè – Òîø-
êåíò øàµðèäà Ïåäèàòðèÿ òèááè¸ò
èíñòèòóòè êëèíèêàñè µàìäà Ðåñ-
ïóáëèêà ïåäèàòðèÿ èõòèñîñëàø-
òèðèëãàí èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò
ìàðêàçèäà ÿíãè õèðóðãèÿ êîðïóñ-
ëàðè èøãà òóøèðèëäè. Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø òèçèìèíè òóáäàí èñëîµ
ýòèø äîèðàñèäàãè àíà øóíäàé
êåíã ê´ëàìëè èøëàðíèíã þêñàê
ñàìàðàäîðëèãè íàòèæàñèäà äóí¸
æàìîàò÷èëèãè ´ðòàñèäà ýúòèðîô
ýòèëãàí îíà âà áîëà ñî²ëè²èíè ìó-
µîôàçà ³èëèøíèíã ìèëëèé ìîäå-
ëè øàêëëàíòèðèëäè. 2014 éèë 1
àâãóñòäà ýúëîí ³èëèíãàí Ïðåçè-
äåíòèìèçíèíã “2014-2018 éèë-
ëàðäà ¤çáåêèñòîíäà àµîëèíèíã
ðåïðîäóêòèâ ñàëîìàòëèãèíè ÿíà-
äà ìóñòàµêàìëàø, îíàëàð, áîëà-
ëàð âà ´ñìèðëàð ñî²ëè²èíè ìóµî-
ôàçà ³èëèø áîðàñèäàãè Äàâëàò
äàñòóðè ò´²ðèñèäà”ãè £àðîðè àé-
íè³ñà ìóµèì àµàìèÿòãà ýãà á´ëäè.

Èõòèñîñëàøòèðèëãàí òèááè¸ò
ìàðêàçëàðè, ñî²ëè³íè ñà³ëàø
òèçèìèíèíã áèðëàì÷è á´²èíëà-
ðè, æóìëàäàí, ³èøëî³ âðà÷ëèê
ïóíêòëàðè, îèëàâèé ïîëèêëèíè-
êàëàðíèíã êåíã òàðìî²è ÿðàòèë-
ãàíè òóôàéëè àµîëè, àââàëî,
³èøëî³ æîéëàðèäàãè îíàëàð âà
áîëàëàðíèíã ìàëàêàëè òèááèé
õèçìàòäàí ôîéäàëàíèø èìêîíè-
ÿòëàðè êåíãàéäè. Áóíäàí òàø³à-
ðè, ìàìëàêàòèìèçäà òó²èø ¸øè-
äàãè à¸ëëàðíè ìóíòàçàì òèááèé
ê´ðèêäàí ´òêàçèø, ¸ø áîëàëàð-
íè ýìëàø, µîìèëàäîð à¸ëëàð,
÷à³àëî³ëàð ó÷óí òóðëè âèòàìèí
âà ìèíåðàëëàð áèëàí ò´éèíòè-
ðèëãàí îçè³-îâ³àò ìàµñóëîòëàðè
èøëàá ÷è³àðèø á´éè÷à èæîáèé
èøëàð àìàëãà îøèðèëäè. Îëèá
áîðèëãàí èøëàð íàòèæàñèäà
¤çáåêèñòîíäà îíàëàð ´ëèìè 3,1,
ã´äàêëàð ´ëèìè 3,2 áàðîáàðãà êà-
ìàéäè. Áèðãèíà “Îíà âà áîëà
ñêðèíèíãè” äàñòóðèíèíã àìàëãà
îøèðèëèøè íàòèæàñèäà òó²ìà
íó³ñîíëè áîëàëàð òó²èëèøè
2000 éèëäàí áó¸í 1,8 ìàðòà êà-
ìàéãàíè ýúòèáîðãà ñàçîâîðäèð.
Áóãóíãè êóíäà ìàìëàêòèìèç áî-
ëàëàðèíèíã 92 ôîèçè ðèâîæëà-
íèø ê´ðñàòêè÷ëàðè á´éè÷à Æà-
µîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè
ñòàíäàðòëàðèãà ò´ëà ìîñ êåëèøè
îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðè
òàð³àòãàí õàáàðëàðäàí ÿõøè ìàú-
ëóì. “Áîëàëàðíè àñðàéëèê” õàë-
³àðî òàøêèëîòè ðåéòèíãèãà ê´ðà,
¤çáåêèñòîí äóí¸äàãè áîëàëàð
ñàëîìàòëèãè ò´²ðèñèäà ýíã ê´ï
²àìõ´ðëèê ê´ðñàòàäèãàí ´íòà
ìàìëàêàò ³àòîðèäàí æîé îëãàíè,
µå÷ øóáµàñèç, þðòèìèçäà áó áî-
ðàäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èø-
ëàðíèíã ÿíà áèð þêñàê àìàëèé
ýúòèðîôè á´ëäè.

Ðåñïóáëèêà ñàëîìàòëèê âà òèá-
áèé ñòàòèñòèêà èíñòèòóòè æàìîà-
ñè µàì ¤çáåêèñòîí ìóñòà³èëëèãè-
íèíã 24 éèëëèãèíè ìóíîñèá êó-
òèá îëèøãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðìî³äà.
Èíñòèòóòèìèç âà óíèíã âèëîÿò ôè-
ëèàëëàðè, ñàëîìàòëèê ìàðêàçëà-
ðè, äàâîëàø-ïðîôèëàêòèêà ìóàñ-
ñàñàëàðè õîäèìëàðè òîìîíèäàí
µàìêîð òàøêèëîòëàð èøòèðîêèäà

àµîëè ´ðòàñèäà ñî²ëîì òóðìóø
òàðçèíè òàð²èá ýòèø, þ³óìëè âà
þ³óìñèç êàñàëëèêëàðíèíã êåëèá
÷è³èø ñàáàáëàðè âà î³èáàòëàðè-
íè òóøóíòèðèø, èíñîí ñàëîìàòëè-
ãèãà òàúñèð ýòóâ÷è îìèëëàðíè òàµ-
ëèë ³èëèø, æèñìîíàí áà³óââàò,
ðóµàí òåòèê, èíòåëëåêòóàë ðèâîæ-
ëàíãàí øàõñíè øàêëëàíòèðèøãà
é´íàëòèðèëãàí êîìïëåêñ ïðîôè-
ëàêòèê ÷îðà-òàäáèðëàðãà àëîµèäà
ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà. Èíñòèòóò
õîäèìëàðè µàìäà ñîµà ìóòàõàññèñ-
ëàðè òîìîíèäàí òàé¸ðëàíãàí òóð-
ëè ìàâçóëàðäàãè àõáîðîò òàð³àò-
ìà ìàòåðèàëëàðè ðóñ âà ́ çáåê òèë-
ëàðèäà ÷îï ýòèëèá, àµîëèãà òàð³-
àòèëàÿïòè. Èíñòèòóò µàìäà ñî²ëè³-
íè ñà³ëàø òèçèìèäàãè áàð÷à ñîµà
ìóòàõàññèñëàðè áèëàí µàìêîðëèê-
äà ìàµàëëàëàð, îèëàëàð, óìóìòàú-
ëèì ìàêòàáëàðè, êîëëåæ âà ëè-
öåéëàðäà, îëèé òàúëèì ìóàññàñà-

ëàðèäà êåíã ³àìðîâëè òàð²èáîò-
òàøâè³îò èøëàðèíè îëèá áîðìî³-
äàìèç. Ìà³ñàäëè ãóðóµëàð ´ðòàñè-
äà ìàúíàâèé, ðóµèé, æèñìîíèé,
òèááèé òàìîéèëëàð á´éè÷à ÷îðà-
òàäáèðëàð èøëàá ÷è³èëãàí. Òèá-
áè¸ò õîäèìëàðè àµîëè áèëàí
´òêàçèëãàí äàâðà ñóµáàòëàðè,
ó÷ðàøóâëàðèäà ê´ïðî³ ³óéè-
äàãè ìàâçóëàðãà ýúòèáîð
³àðàòìî³äàëàð:

- ¸øëàð îðàñèäà ñî²ëîì òóð-
ìóø òàðçèíè é´ëãà ³´éèø;

- çàðàðëè îäàòëàð ³àí÷àëèê
äàðàæàäà ¸øëàð µà¸òèíè çàµàð-
ëàøèíè æîíëè ìèñîëëàð, ÿúíè
âèäåîòàñìàëàð îð³àëè ¸ðèòèø;

- ³àðèíäîøëàð ´ðòàñèäàãè
íèêîµ, ýðòà íèêîµíèíã ñàëáèé
î³èáàòëàðè;

- îãîµ á´ëèíã, îäàì ñàâäîñè;
 - ´òà õàâôëè þ³óìëè êàñàë-

ëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø;
- çàìîíàâèé òåõíîëîãèÿëàð

(êîìïüþòåð, èíòåðíåò, ìîáèëü
àëî³à âîñèòàñè)äàí ìåú¸ðèäà
ôîéäàëàíèø;

- ´ñìèð ³èçëàð âà éèãèòëàðíè
îèëàâèé µà¸òãà òàé¸ðëàø.

¤ñìèð ³èçëàðíè îèëàãà òàé¸ð-
ëàø ìà³ñàäèäà áàð÷à ìàêòàá, ëè-
öåé, êîëëåæëàð, îëèé òàúëèì
äàðãîµëàðèäà “Îðàñòà ³èçëàð”,
ìàêòàáãà÷à òàúëèì ìóàññàñàëà-
ðèäà “Çóìðàäîéëàð äàâðàñè”
ò´ãàðàêëàðè òàøêèë ³èëèíèá,
ìóíòàçàì ðàâèøäà ìàúíàâèé-
ìàúðèôèé ðóµäàãè òàäáèðëàð
´òêàçèëìî³äà.

Ðåñïóáëèêà ñàëîìàòëèê âà òèá-
áèé ñòàòèñòèêà èíñòèòóòè, óíèíã
æîéëàðäàãè âèëîÿò ôèëèàëëàðè
øèôîêîðëàðè àñîñàí, èêêèòà
é´íàëèøäà ôàîëèÿò þðèòèá êåë-
ìî³äàëàð.

Áèðèí÷è é´íàëèø:
- àµîëè ´ðòàñèäà òèááèé ìà-

äàíèÿòíè îøèðèø;
- ñî²ëîì òóðìóø òàðçèíè

³àðîð òîïòèðèø.
 Èêêèí÷è é´íàëèø:
- òèááèé ñòàòèñòèêà õèçìàòè

òèçèìèíè áîø³àðèø âà ìóâî-
ôè³ëàøòèðèø;

- ðåñïóáëèêàìèçäà ñî²ëè³-
íè ñà³ëàøíèíã ÿãîíà àõáîðîò
òèçèìèíè ÿðàòèø.

2014 éèëäàí áîøëàá, äàâ-
ëàò âà òàðìî³ òèááèé ñòàòèñ-
òèê µèñîáîòëàðè àõáîðîò òåõ-
íîëîãèÿ êîììóíèêàöèÿëàðèäàí
ñàìàðàëè ôîéäàëàíãàí µîëäà
e-stat äàñòóðè àñîñèäà òàé¸ð-
ëàíèá, òåãèøëè òàøêèëîòëàð-
ãà òîïøèðèëìî³äà.

Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòè-
ðèëãàí êàðäèîëîãèÿ, ýíäîêðè-
íîëîãèÿ èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò

ìàðêàçëàðè, Ðåñïóáëèêà îíêî-
ëîãèÿ èëìèé ìàðêàçè µàìäà
Òðàâìàòîëîãèÿ âà îðòîïåäèÿ
èëìèé-òåêøèðèø èíñòèòóòè áè-
ëàí µàìêîðëèêäà þ³óìñèç êà-
ñàëëèêëàð, õàâô îìèëëàðè âà
óëàðíèíã îëäèíè îëèø µà³èäà-
ãè SMS õàáàðëàðè (65 òà ðóñ âà
´çáåê òèëèäà) òàé¸ðëàíäè âà
òóçèëãàí øàðòíîìàãà àñîñàí,
SMILE MOBILE õóñóñèé õàáàð-
ëàðíè þáîðèø á´éè÷à ïðîâàé-
äåð êîðõîíàñèãà òîïøèðèëäè.
¥îçèðãè êóíäà µàð áèð ìîáèëü
àëî³à ýãàñè 7878 ³èñ³à ðà³à-
ìèãà sh-(ñî²ëîì µà¸ò) µàðôëà-
ðèíè þáîðèá, ìóíòàçàì ðàâèø-
äà SMS õàáàðëàðèíè îëèá
´³èøè ìóìêèí.

Òîøêåíò âðà÷ëàð ìàëàêàñè-
íè îøèðèø èíñòèòóòè áèëàí
ê´ï éèëëàð äàâîìèäà µàìêîð-
ëèê ³èëèá êåëàìèç. Èíñòèòóò
îëèìëàðè ñî²ëîì òóðìóø òàð-
çèíè øàêëëàíòèðèøíèíã òóðëè
é´íàëèøëàðè á´éè÷à ñàé¸ð âà
òóð²óí ´³óâ öèêëëàðèíè òàøêèë
ýòèá, âðà÷ëàð êàñáèé ìàëàêà-
ñèíè îøèðèá êåëèøìî³äà.

Èíñòèòóòèìèç ìóòàõàññèñëà-
ðè µàìä´ñòëèê ìàìëàêàòëàðè âà
Åâðîïà äàâëàòëàðèäà òàøêèë
ýòèëãàí õàë³àðî àíæóìàíëàðäà
èøòèðîê ýòèá, èñòè³ëîë éèëëà-
ðèäà ³´ëãà êèðèòèëãàí þòó³ëàð
ò´²ðèñèäàãè ´ç ìàúðóçàëàðè
áèëàí ³àòíàøèá êåëìî³äàëàð.
Áóíãà ìèñîë: ÿ³èíäà Ðîññèÿ
Ôåäåðàöèÿñèäà á´ëèá ´òãàí
“Ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèíè àõ-
áîðîòëàøòèðèø” ìàâçóñèäàãè
õàë³àðî ñåìèíàðäà èíñòèòóòè-
ìèç õîäèìëàðè ´ç ìàúðóçà âà
òàêëèôëàðè áèëàí èøòèðîê
ýòèá ³àéòäèëàð.

ÈÑÒÈ£ËÎËÍÈÍÃ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÈ ÌÀÍÇÈËËÀÐÈ
Áó éèë áàð÷àìèç ¤çáåêèñòîí ìóñòà³èëëèãèíèíã 24

éèëëèãèíè íèøîíëàøãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðìî³äàìèç. ¤òãàí
äàâðäà êåíã ê´ëàìëè ÿðàòóâ÷àíëèê âà áóí¸äêîðëèê èø-
ëàðè àìàëãà îøèðèëãàíèãà ãóâîµ á´ëäèê. Äàâëàòèìèç
ðèâîæëàíèá, æàìèÿòíèíã µàð áèð ñîµàñèäà ÿíãèëàíèø
âà ´çãàðèøëàð ð´é áåðìî³äà. Çàìîíäîøëàðèìèçíèíã
òóðìóø ôàðîâîíëèãè îøèá áîðà¸òãàíèíè àéòìàéñèçìè?
Ìàìíóíëèê âà øóêðîíàëèê, ´ç è³áîëè, èñòè³áîëè, ýð-
òàíãè êóíèãà èøîí÷, Ïðåçèäåíòèìèç áåëãèëàá áåðãàí
èñòè³ëîë é´ëèãà ýúòè³îä µàð áèð ´çáåêèñòîíëèêíèíã
³àëáèãà æî á´ëèá, µà¸òè âà ôàîëèÿòè ìà¸²èãà àéëàíäè.
Øó áîèñ, õàë³èìèç µàð éèëè Ìóñòà³èëëèê áàéðàìèíè
´çãà÷à øóêóµ, ìåµð-î³èáàò, õóøêàéôèÿò áèëàí êóòèá
îëìî³äà.

Ìóñòà³èëëèê ñîëíîìàñè

ß³èíäà Ïðåçèäåíòèìèçíèíã
“¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Äàâëàò ìóñòà³èëëèãèíèíã éè-
ãèðìà ò´ðò éèëëèê áàéðàìèãà
òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø âà óíè ´òêà-
çèø ò´²ðèñèäà”ãè £àðîðè ìàò-
áóîòäà ýúëîí ³èëèíãà÷, þðò-
äîøëàðèìèç ³àëáè Âàòàíãà

ìóµàááàò òóé²óñè áèëàí æ´ø
óðãàí á´ëñà, àæàá ýìàñ. Áó éèë-
ãè ìóñòà³èëëèãèìèç “Áåòàêðî-
ðèìñàí, ÿãîíàñàí – îíà Âà-
òàíèì – ¤çáåêèñòîíèì”
øèîðè îñòèäà ´òêàçèëàäè.
¥à, àëáàòòà, áó èøëàð çàìèðè-
äà îëàì-îëàì ìàúíî ìóæàññàì.

Ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà áîé
òàðèõèìèç âà ìàäàíèé ìåðîñè-
ìèç, äèíó äè¸íàòèìèç, ê´µíà
óðô-îäàò âà àíúàíàëàðèìèç
êåíã ³óëî÷ ¸çäè. Ìåµð-î³èáàò,
áà²ðèêåíãëèê, µàìæèµàòëèê
êàáè ýçãó ôàçèëàòëàð ìèëëèé
âà óìóìáàøàðèé ³àäðèÿòëàðãà
óé²óí á´ëèá ÿøàø µà¸òèìèç
³îèäàñèãà àéëàíèá áîðÿïòè.
Ýíã ìóµèìè, ìóñòà³èëëèê òó-
ôàéëè ³´ëãà êèðèòèëãàí áóí-
äàé þòó³ëàð µàð áèð þðòäîøè-
ìèçíèíã ³àëáè âà îíãèäàí æîé
ýãàëëàá, óëàðíèíã ðóµè âà êàé-
ôèÿòèíè ê´òàðìî³äà, ÿíãè âà
ÿíàäà þêñàê ìàððàëàð ñàðè èë-
µîìëàíòèðìî³äà. Ê´ï ìèíã éèë-
ëèê ê´µíà òàðèõäà íå-íå âî³åà-
ëàðíè áîøèäàí êå÷èðãàí õàë-
³èìèç ó÷óí ¤çáåêèñòîí ìóñòà-
³èëëèãè – µà¸òèìèçíè, îíãó
øóóðèìèçíè òóáäàí ´çãàðòèð-
ãàí ýíã óëó², ýíã àçèç ñàíà ñè-
ôàòèäà ê´ï éèëëàð, çàìîíëàð
´òñà-äà, ´ç àµàìèÿòè, ³àäð-³èì-
ìàòè âà ìîµèÿòèíè é´³îòìàé-
äèãàí, òîì ìàúíîäà îëàìøóìóë
âî³åà ñèôàòèäà òàðèõ ñàµèôà-
ëàðèãà áèòèëèá ³îëàäè.

¤òãàí òàðèõàí ³èñ³à äàâð
è÷èäà õàë³èìèç äóí¸³àðàøè,
îäàìëàðèìèçíèíã ñè¸ñèé îíãè
âà òàôàêêóðè ´çãàðäè. Áèç áå-
ìèñë ýðèøãàí þòó³ëàðèìèç çà-
ìèðèäà õàë³èìèçíèíã ìåµíàò-
ñåâàðëèãè, ôèäîéèëèãè, ìóñ-
òàµêàì èðîäàñè, áà²ðèêåíãëè-
ãè âà ýðòàíãè êóíèãà á´ëãàí
èøîí÷èíè ê´ðèøèìèç ìóìêèí.
¥àð áèð ÿíãè éèëíè ìàìëàêà-
òèìèç òàðà³³è¸òè é´íàëèøëà-
ðèäàí êåëèá ÷è³èá, ÿíãè÷à íîì-
ëàø þðòèìèçäà õàéðëè àíúà-
íàëàðäàí áèðèãà àéëàãàíè
³óâîíàðëèäèð. Áèíîáàðèí, áó
æàðà¸í èñòè³ëîë éèëëàðèäà
èç÷èë àìàëãà îøèðèá êåëèíà-
¸òãàí êåíã ê´ëàìëè èñëîµîò-
ëàðíèíã óçâèé äàâîìè ñèôàòè-

äà ìèëëèé òàðà³³è¸òèìèçäà Âà-
òàí îáîäëèãè, õàë³ ôàðîâîíëè-
ãè, àâëîäëàðèìèç ñî²ëîìëèãè âà
áàðêàìîëëèãèäà ìóµèì àµàìèÿò
êàñá ýòèøè àíè³.

Äàâëàòèìèç ðàµáàðè ¤çáåêèñ-
òîí Ðåñïóáëèêàñè Êîíñòèòóöèÿñè
³àáóë ³èëèíãàíëèãèíèíã 22 éèë-

ëèãèãà áà²èøëàíãàí òàíòàíàëè
ìàðîñèìäà 2015 éèëíè ìàìëàêà-
òèìèçäà “Êåêñàëàðíè ýúçîçëàø
éèëè” äåá íîìëàäè, áó ýñà õàë-
³èìèçíèíã àñðèé àíúàíàëàðèãà
æóäà ìîñ òóøäè. Ì´úòàáàð ³àðèÿ-
ëàðèìèç, îòà-îíàëàðèìèçíèíã
µóðìàò-ýµòèðîìèíè æîéèãà ³´-
éèø, áèð-áèðèìèçãà ìåµð-î³èáàò
âà ìóðóââàò ê´ðñàòèø, æàìèÿòè-
ìèçäà µå÷ áèð èíñîí ¸ë²èç ýìàñ-
ëèãè, µå÷ êèì ýúòèáîðñèç âà
³àðîâñèç ³îëìàñëèãè õàë³èìèç-
íèíã àçàëèé ôàçèëàòëàðèäàí
áèðè ñèôàòèäà ýúòèðîô ýòèëàäè.
×óíêè êåêñàëèê µà¸ò äàâîìèéëè-
ãèíèíã ýíã þ³îðè ÷´³³èñè µèñîá-
ëàíàäè. Êåêñàëàðèìèç ìåµíàòè-
äàí, óëàðíèíã µà¸òèé òàæðèáàëà-
ðèäàí óíóìëè ôîéäàëàíèøèìèç
ëîçèì. Óëàð áîð þðò ôàéçëè, áà-
ðàêîòëè á´ëàäè, óëàð äóîãà ³´ë
î÷ãàíëàðèäà þðòíèíã òèí÷ëèãè,
õîòèðæàìëèãè, ôàðîâîíëèãè,
µîñèëãà áàðàêà, ¸øëàðãà óìð,
³àðèÿëàðãà èìîí ñ´ðàéäèëàð.
¤çëàðèãà íèñáàòàí ê´ðñàòèëà¸ò-
ãàí èççàò-èêðîì ó÷óí óëàð àëî-
µèäà äóî ³èëàäèëàð.

Êåêñàëàðíè ýúçîçëàø éèëè
ìóíîñàáàòè áèëàí òèááè¸ò òèçè-
ìèäà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí ¸øè
óëó² øèôîêîð âà ´ðòà òèááè¸ò
õîäèìëàðèãà êàñàáà óþøìàñè òî-
ìîíèäàí “Êàñàáàòóð” ñà¸µàòëàðè
óþøòèðèëèá, óëàð Áóõîðî, Íà-
âîèé, Ñàìàð³àíä, Õîðàçì, Òîø-
êåíò øàµàðëàðèíèíã ýíã ñ´ëèì
ã´øàëàðèãà îëèá áîðèëìî³äà.
Óëàðãà, ðåñïóáëèêàìèçíèíã ýíã
ã´çàë æîéëàðèäàãè îðîìãîµ âà
ñèµàòãîµëàðäà äàì îëèá, ñàëîìàò-
ëèêëàðèíè òèêëàøëàðè ó÷óí áå-
ïóë é´ëëàíìàëàð áåðèëìî³äà.
Ñî²ëîìëàøòèðèø µàôòàëèêëàðè-
äà ýñà êåêñàëàð ÷ó³óðëàøòèðèë-
ãàí òèááèé ê´ðèêäàí ´òêàçèëèá,
ñòàöèîíàð äàâîëàíèøãà ìóµòîæ
îíàõîí âà îòàõîíëàðãà òåãèøëè
øèôîõîíàëàðäà áåïóë äàâîëà-
íèøãà é´ëëàíìà òà³äèì ýòèëà¸ò-
ãàíëèãè ýúòèáîðãà ìîëèêäèð.

Ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà, Ïðå-
çèäåíòèìèç ðàµíàìîëèãèäà àµîëè
òóðìóø ôàðîâîíëèãèíè îøèðèø,
ñàëîìàòëèãèíè ìóñòàµêàìëàø,
¸øëàðíè µàð òîìîíëàìà ³´ëëàá-
³óââàòëàø, òàäáèðêîðëèê âà êè-

Ñàëîìàòëèê µàð áèð èíñîí ó÷óí áåáàµî áîéëèê ñèôàòè-
äà æàìèÿò èæòèìîèé-è³òèñîäèé ðèâîæëàíèøèíèíã ìóµèì
øàðòëàðèäàí áèðè á´ëèá µèñîáëàíàäè. Èíñîí ñàëîìàòëè-
ãè – áåáàµî áîéëèê. Çåðî, ìàìëàêàòèìèçäà òèááè¸ò ñîµà-
ñèäà îëèá áîðèëà¸òãàí êåíã ê´ëàìëè èñëîµîòëàðäàí ê´çëàí-
ãàí ïèðîâàðä ìà³ñàä µàì õàë³èìèç ñàëîìàòëèãèíè ñà³ëàø,
æàìèÿòäà ñî²ëîì òóðìóø òàðçèíè ³àðîð òîïòèðèøãà ³àðà-
òèëãàí. Áó ýñà ìàìëàêàòèìèçíè µàð æèµàòäàí ðèâîæëàíòè-
ðèøäà ìóµèì ðîëü ´éíàéäè.

Çóëõóìîð ÌÓÒÀËÎÂÀ,
Ðåñïóáëèêà ñàëîìàòëèê âà òèááèé

ñòàòèñòèêà èíñòèòóòè äèðåêòîðè.
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Èñòåúäîäëè ̧ øëàð

1985 éèë 19 ìàé… Áóõîðî âèëîÿòè Ïåøêó òóìàíèäà
èñòè³îìàò ³èëóâ÷è Ò´éìóðîä àêà Øàðèïîâ âà ¥èêìàòîé
îïà Ò´ðàåâàíèíã õîíàäîíèäà êàòòà øîäè¸íà – ´²èë ôàð-
çàíä äóí¸ãà êåëäè. Îòà-îíàíèíã ñåâèí÷è ÷åêñèç, àêà-
óêà, îïà-ñèíãèëëàð õóðñàíä. ßíãè ìåµìîííèíã ñî²ëîì,
à³ëëè á´ëèá êàìîë òîïèøèíè íèÿò ³èëãàí îòà-îíà ÷à³à-
ëî³³à Àâåç äåá èñì ³´éäèëàð.

äè.
Äàðµà³è³àò, µîçèðãà ³àäàð

Àâåç Øàðèïîâíèíã 15 òà èë-
ìèé ìà³îëàñè Îëèé àòòåñòàöèÿ
êîìèññèÿñè òàñàððóôèäàãè èë-
ìèé æóðíàëëàðäà ÷îï ýòèëäè.
35 äàí îðòè³ òåçèñëàðè èëìèé
àíæóìàíëàð ò´ïëàìëàðèäà
íàøð ³èëèíäè, ó ÿðàòãàí èõòè-
ðî ó÷óí 4 òà ïàòåíò áåðèëäè.

Àëáàòòà, áóíäàé ìóâàôôà³è-
ÿòëàð ´ç-´çèäàí ³´ëãà êèðèòè-
ëà¸òãàíè é´³. Àâåçæîííèíã àé-
òèøè÷à, áó þòó³ëàðíèíã çàìè-
ðèäà àââàëî, ìàìëàêàòèìèç
¸øëàðè ó÷óí Ïðåçèäåíòèìèç
òîìîíèäàí ÿðàòèá áåðèëà¸òãàí
èìêîíèÿò, ýúòèáîð âà ²àìõ´ð-

ëèê ìóæàññàì á´ëñà, îòà-îíà-
íèíã ýúòèáîðè, ³´ëëàá-³óââàò-
ëàøè, óñòîçëàð áåðãàí òàúëèì-
òàðáèÿ, óëàð ê´ðñàòãàí é´ë,
³îëàâåðñà, è³òèäîð âà èñòåú-
äîä áèðëàì÷è ðîëü ´éíàéäè.

– Èøäàí ³àéòãà÷, îèëà
àúçîëàðèìíèíã ñî²-ñàëîìàòëè-
ãè, ôàðçàíäëàðèì ø´õ-øîäîí
êóëãèñèíè ê´ðèá, áàð÷à ÷àð÷î³-
ëàðèì óíóòèëàäè. Áó ìåíè ÿíà-
äà øèæîàò áèëàí ìåµíàò
³èëèøãà óíäàéäè, ÿíãè-ÿíãè
²îÿëàðíè àìàëãà îøèðèø èñ-
òàãè ³àëáèìäà æ´ø óðàäè, –
äåéäè Àâåçæîí.

Äàðµà³è³àò, Àâåçæîíäåê
áèëèìëè, èíòèëóâ÷àí âà è³òè-
äîðëè ¸ø îëèìëàð þðòèìèç
òàðà³³è¸òèíè áåëãèëàéäè,
óíãà µèññà ³´øàäè. Þðòèìèç-
äà àíà øóíäàé ¸øëàðíè âîÿãà
åòêàçèøäà áàð÷à øàðò-øàðî-
èòëàð ÿðàòèá áåðèëìî³äà. ¥àð
éèëè îëèé òàúëèì ìóàññàñà-
ëàðèíèíã òóðëè èõòèñîñëèêëà-
ðèãà áèëèìäîí âà èñòåúäîäëè
¸øëàð ³àáóë ³èëèíìî³äà. Óëàð
àêàäåìèê ëèöåé, êàñá-µóíàð
êîëëåæëàðèäà ´³èá, óçëóêñèç
òàúëèìíèíã êåéèíãè áîñ³è÷è
– îëèé ´³óâ þðòëàðèäà òàú-
ëèì îëèøíè äàâîì ýòòèðàäè-
ëàð. Øóáµàñèç, óëàð îðàñèäàí
Àâåçæîí ñèíãàðè èëì-ôàí êå-
òèäàí "³óâàäèãàí", ÿíãèëèê
ÿðàòèá, æàìèÿòíè ðèâîæëàíòè-
ðàäèãàí ¸øëàð åòèøèá ÷è³à-
äè. Àâåçæîí Øàðèïîâ ýñà èñ-
òåúäîäëè âà è³òèäîðëè îëèì-
ëàðäàí áèðè ñèôàòèäà òàúëèì
áèëàí òàä³è³îòíè áèðãàëèêäà
îëèá áîðèøãà áåë áî²ëàãàí.

«ÞÒÓ£ËÀÐÈÌ ÇÀÌÈÐÈÄÀ ÈÑÒÈ£ËÎË
ÁÅÐÃÀÍ ÈÌÊÎÍÈßÒËÀÐÍÈ Ê¤ÐÀÌÀÍ»

– äåéäè ñóµáàòèìèçäà Àâåçæîí-
íèíã îòà-îíàñè Ò´éìóðîä àêà âà
¥èêìàòîé îïà. – Áèçíèíã ýíã êàò-
òà îðçóèìèç – ýë õèçìàòèãà ÿðàé-
äèãàí, äîíî ôàðçàíäëàðíè òàð-
áèÿëàøäàí èáîðàò. Ôàðçàíäëà-
ðèìèçíè áîëàëèê ÷î²ëàðèäàíî³
áèëèì ýãàëëàøãà, µóíàðìàíä
á´ëèøãà óíäàá ò´²ðè ³èëãàí
ýêàíìèç. Óëàðíèíã áàð÷àñè µà¸ò-
äàí ´ç ´ðèíëàðèíè òîïèøäè. Àé-
íè³ñà, Àâåçæîííèíã òèðèø³î³ëè-
ãè, ´ç îëäèãà ³àòúèé ìà³ñàä
³´éèá, áóíãà ýðèøèø ó÷óí èí-
òèëèøè áèçíè ìàìíóí ³èëàäè.
¥îçèðãè âà³òäà óíèíã ¸ø îëèì
ñèôàòèäà èëìèé òàä³è³îò îëèá
áîðà¸òãàíè áèçãà ÿíàäà ´çãà÷à
ôàõð-èôòèõîð µèññèíè áåðàäè.

 Òàëàáàëèêíèíã îëòèí äàâðè…
Àâåçæîí – èíñòèòóòíèíã ýíã
ôàîë òàëàáàëàðèäàí áèðè. Áó
äàðãîµäà òàëàáàëàðíèíã ´³èá-èç-
ëàíèøëàðè ó÷óí ÿðàòèá áåðèë-
ãàí øàðîèò áåêàìó ê´ñò. ¤³èá-
´ðãàíìàñëèê ¸êè áó æàðà¸íäàí
´çèíè îëèá ³î÷èøãà µå÷ ³àíäàé
àñîñ é´³. £èçè³óâ÷àí, èëìãà ÷àí-
³î³, èñòåúäîäëè éèãèò ´ç èëìèé
èøèíè áèðèí÷è áîñ³è÷äà¸³ áîø-
ëàãàíè ïðîôåññîð-´³èòóâ÷èëàð-
íè µàéðàòãà ñîëãàí á´ëñà, àæàá
ýìàñ. Ó óñòîçè – ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè ôàí àðáîáè, êèì¸
ôàíëàðè äîêòîðè, ïðîôåññîð
Ñîáèðæîí Àìèíîâíèíã ìàñëàµà-
òè áèëàí "Àíîðãàíèê, àíàëèòèê,
ôèçèê âà êîëëîèä êèì¸ êàôåä-
ðàñè"äà "Ãàçíè âà íåôòíè ³àéòà
èøëàø æàðà¸íèäà ÷è³àäèãàí òåõ-
íèê îëòèíãóãóðòíè àäñîðáöèîí
òîçàëàø âà óíèíã àñîñèäà äîðè
âîñèòàëàðèíè îëèø" ìàâçóñèäà
òà³äèì ýòèëãàí èëìèé ëîéèµàíè
òàñäè³ëàòèá îëèøè áèëàí óíè
¸çèøãà êèðèøäè. Èëìèé èøíè
¸çèø æàðà¸íèäà ¸ø òàä³è³îò÷è
ê´ïëàá èëìèé òàæðèáàëàð ´òêàç-
äè. Íàòèæàäà òåõíèê îëòèíãó-
ãóðòíè àäñîðáöèîí òîçàëàø óñó-
ëè èøëàá ÷è³èëäè. Áó óñóë ÿí-
ãèëèãè áîèñ, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè èíòåëëåêòóàë ìóëê àãåí-
òëèãèãà òîïøèðèëèá, áèð íå÷à
ýêñïåðòèçàëàð ´òêàçèëãàíèäàí
ñ´íã óíãà èõòèðî ñèôàòèäà ïà-
òåíò (IAR 03824) áåðèëäè.

Éèëëàð ´òäè, áàêàëàâðëèê
èøèíè ìóâàôôà³èÿòëè µèìîÿ
³èëãàí Àâåç Øàðèïîâ ìàãèñòð-
ëèê áîñ³è÷èãà ³àáóë ³èëèíäè.
Ìàãèñòðëèê äèññåðòàöèÿñèíèíã
ìàâçóñè òàñäè³ëàíèá, Àâåç ÿíãè
óñóëäà îëèíãàí îëòèíãóãóðò àñî-
ñèäà äîðè âîñèòàëàðèíè èøëàá
÷è³èø âà ñòàíäàðòëàø á´éè÷à ´ç
èëìèé èçëàíèøëàðèíè èç÷èë äà-
âîì ýòòèðäè. Íàòèæàäà òîçàëàí-
ãàí îëòèíãóãóðòíè ôàîë ñèðò
ìîääàëàð ¸ðäàìèäà èøëîâ áå-
ðèø îð³àëè íàíî ´ë÷àìäàãè îë-
òèíãóãóðò îëèíäè âà øó àñîñäà
îëòèíãóãóðò ñóðòìàñè òåõíîëî-
ãèÿñè èøëàá ÷è³èëäè. Óíèíã ÿë-
ëè²ëàíèøãà ³àðøè òàúñèðè àíà-
ëîãëàðèãà íèñáàòàí áèð ÿðèì áà-
ðîáàð þ³îðèëèãè èñáîòëàíäè.

Ìàâçó äîëçàðá õàðàêòåðãà ýãà
âà óíè ÿíàäà ÷ó³óðëàøòèðèø ëî-
çèì. Áèð íå÷à õàë³àðî èëìèé-
àìàëèé àíæóìàíëàðäà èøòèðîê
ýòèá ³àéòãàí Àâåçæîí ìàâçóíè
´³èá-´ðãàíèø, áîø³à ìàìëàêàò-
ëàð ìèñîëèäà ³è¸ñèé òàµëèë
³èëèø êåðàê, äåãàí õóëîñàãà
êåëãàíè µàì ðîñò. 2003 éèëè
Ìîñêâàäà ´òêàçèëãàí "×åëîâåê è
ëåêàðñòâà" µàìäà 2005 éèëè Áó-
õîðîäà á´ëèá ´òãàí "Èáí Ñèíî
´³èøëàðè"äà, 2008 éèëè Ñàìàð-
³àíä øàµðèäà ´òêàçèëãàí "Òàëà-

áàëàð áàµîðè" ôåñòèâàëèäà ³àò-
íàøãàí ¸ø îëèìíèíã ìàúðóçà-
ëàðè ýúòèðîô ýòèëäè. Ó ôåñòè-
âàëü ²îëèáè äåá òàí îëèíäè.
Øóíèíãäåê, Òîøêåíò ôàðìàöåâ-
òèêà èíñòèòóòèäà ´òêàçèëãàí òà-
ëàáàëàð æàìèÿòè êîíôåðåíöèÿ-
ëàðèäà Àâåç Øàðèïîâ, àëáàòòà,
´ç èëìèé ìàúðóçàëàðè áèëàí
èøòèðîê ýòàäè.

Èñòè³ëîë éèëëàðèäà ìàìëàêà-
òèìèçíèíã áàð÷à îëèé ´³óâ þðò-
ëàðè ìîääèé-òåõíèê áàçàñè ìóñ-
òàµêàìëàíèá, êàäðëàð òàúìèíî-
òè ÿõøèëàíäè, òàúëèì ñèôàòè âà
ìàçìóíè ´çãàðäè. Áó ýñà ¸øëàð
ó÷óí êàòòà-êàòòà èìêîíèÿòëàð
ýøèãèíè î÷ìî³äà. 2011 éèëíèíã

íîÿáðü îéèäà áàð÷à èìòèµîíëàð-
íè òîïøèðèá á´ëãàí Àâåç Øà-
ðèïîâ Òîøêåíò ôàðìàöåâòèêà
èíñòèòóòèãà ñòàæ¸ð-òàä³è³îò÷è-
èçëàíóâ÷è ñèôàòèäà äîêòîðàíòó-
ðàãà ³àáóë ³èëèíèá, ´ç èëìèé
èçëàíèøèíè äàâîì ýòòèðèá êåë-
ìî³äà. "Ìàµàëëèé õîì àø¸ëàð
àñîñèäà îëòèíãóãóðò ñà³ëàãàí
äîðè âîñèòàëàðè èøëàá ÷è³èø
âà ñòàíäàðòëàø" ìàâçóñè àñîñè-
äà òàðêèáèäà îëòèíãóãóðò ñà³ëà-
ãàí îðãàíèê áèðèêìàëàð ´ðãàíè-
ëèá, óëàðíè ôåðìåíòëàø îð³à-
ëè àíòèêîàãóëÿíò âà àíòèàãðåãàíò
òàúñèðèãà ýãà á´ëãàí êóêóí îëèí-
äè. Óíãà øàðòëè ðàâèøäà "Àëë-
òðîìáîñåïèí" äåá íîì áåðèë-
äè. "Àëëòðîìáîñåïèí" ñóáñòàí-
öèÿñè àñîñèäà óíèíã êàïñóëà âà
èíúåêöèÿ äîðè øàêëëàðè èøëàá
÷è³èëèá, êëèíèêàãà÷à á´ëãàí òåê-
øèðóâëàð ìóâàôôà³èÿòëè íèµî-
ÿñèãà åòêàçèëäè. ¥îçèðãè êóíäà
ó ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè äîðè
âîñèòàëàðè âà òèááèé òåõíèêà
ñèôàòèíè íàçîðàò ³èëèø áîø
áîø³àðìàñèäà ýêñïåðòèçàäàí
´òìî³äà.

Óøáó èëìèé ëîéèµà ôàí âà
òåõíîëîãèÿëàðíè ðèâîæëàíòè-
ðèøíè ìóâîôè³ëàøòèðèø ³´ìè-
òàñè òîìîíèäàí ýúëîí ³èëèíãàí
èëìèé-àìàëèé ëîéèµàëàð òàíëî-
âèäà èøòèðîê ýòèá, ãðàíò þòèá
îëäè. Îëèíãàí íàòèæàëàð èííî-
âàöèîí ²îÿëàð, òåõíîëîãèÿëàð âà
ëîéèµàëàð VIII ÿðìàðêàñè äîèðà-
ñèäà ´òêàçèëãàí òàíëîâäà "Òèá-
áè¸ò âà ôàðìàöåâòèêà ñîµàñèäà
ýíã ÿõøè èííîâàöèîí ëîéèµà"
íîìèíàöèÿñèäà ²îëèá äåá òîïèë-

Ñåâèìëè ãàçåòàíãèçãà îáóíà á´ëèøíè óíóòìàäèíãèçìè? Íàøð èíäåêñè: 128

ß³èíäà ìàòáóîòäà ýúëîí ³èëèíãàí Ðåñïóáëèêàìèç Ïðå-
çèäåíòèíèíã "Îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðèíèíã ðàµáàð âà
ïåäàãîã êàäðëàðèíè ³àéòà òàé¸ðëàø âà ìàëàêàñèíè îøè-
ðèø òèçèìèíè ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè
ò´²ðèñèäà"ãè Ôàðìîíèíè ¸ø ìóòàõàññèñ ìàìíóíèÿò áè-
ëàí ³àáóë ³èëäè. Ïåäàãîã êàäðëàð ñàëîµèÿòèíè ÿíàäà îøè-
ðèø, óëàðíèíã áèëèì äîèðàëàðèíè êåíãàéòèðèøãà ê´ìàê-
ëàøèø µàìäà ´ç óñòëàðèäà èøëàøãà ñàôàðáàð ³èëèøäà
óøáó ôàðìîí àñîñèé äàñòóðèëàìàë á´ëèá ³îëàäè.

Èðîäà ÈË¥ÎÌÎÂÀ.

Áîëàêàé ¸øëèãèäàíî³ ´çè-
íè ´ðàá òóðãàí ìóµèò, òàáèàò-
äà ð´é áåðà¸òãàí µîäèñàëàðíè
ñèí÷èêëàá êóçàòàð, ã´¸êè áó
îëàìäà µàììà íàðñà áèð-áèðè-
ãà áî²ëè³äåê òóþëàðäè óíãà.
Îíàñè ¥èêìàòîé îïà ´²ëèäàãè
áó ³èçè³óâ÷àíëèêíè ïàé³àá,
óíè ê´ïèí÷à êèòîá ìóòîëààñè-
ãà æàëá ³èëàð, µàð áèð ñàâî-

ëèãà áàòàôñèë æàâîá áåðàð,
áîëàêàéäàãè áèëèìãà ÷àí³î³-
ëèêíè òóðëè óñóëëàðäà ³îíäè-
ðèøãà µàðàêàò ³èëàð ýäè.
Ð´ç²îð þìóøëàðè áèëàí áèð
âà³òäà áîëà òàðáèÿñèãà ´òà
ìàñúóëèÿò áèëàí ³àðàéäèãàí
¥èêìàòîé îïà ôàðçàíäëàðèíèíã
êåëàæàêäà æàìèÿòäàí ìóíîñèá
´ðèí ýãàëëàøè µà³èäà µàìèøà
³àé²óðàðäè.

Éèëëàð ´òäè, Àâåçæîí µàì
óë²àéèá, ìàêòàá îñòîíàñèãà
³àäàì ³´éäè. Àââàëäàí ìàêòàá
µà³èäà òàñàââóðè á´ëãàí áîëà-
êàéãà ÿíãè ìóµèò, óñòîçëàðíèíã
èëè³ òàáàññóìè õóø ¸³äè. Áè-
ðèí÷è óñòîç áèëàí þçëàøóâ
áîëà ³àëáèíè ²îÿòäà ò´ë³èí-
ëàíòèðãàí á´ëñà, àæàá ýìàñ.
£´ëèãà èëê áîðà ³àëàì òóò³à-
çèá, áèëèìëàð ìàìëàêàòè ñàðè
åòàêëàãàí ìóàëëèì âà ìóàëëè-
ìàëàðíè ó äîèì ìàìíóíëèê áè-
ëàí ýñëàéäè. Ìàêòàá äàâðèäà
áàð÷à ôàíëàðíè ÷ó³óð ´ðãàíãàí
Àâåçæîí òåíã³óðëàðèäàí íàôà-
³àò áèëèìäîíëèãè, áàëêè îäîá-
àõëî³äà µàì àæðàëèá òóðàðäè.
Òàáèèé ôàíëàð, àéíè³ñà, êèì¸-
íè ´ðãàíèøãà á´ëãàí èøòè¸³ âà
èíòèëèø òóôàéëè ó ´³èòóâ÷è-
ëàðè òàâñèÿñèãà ê´ðà, àíè³ ôàí-
ëàð ÷ó³óðëàøòèðèëèá ´³èòèëà-
äèãàí ñèíôãà ´òêàçèëäè. Òàáè-
èé âà àíè³ ôàíëàðãà á´ëãàí
ìåµð Àâåçíèíã êåëàæàê òà³äè-
ðèíè áåëãèëàá áåðäè, äåñàê
àñëî ÿíãëèøìàãàí á´ëàìèç.

Á´ëàäèãàí áîëà áîøèäàí
ìàúëóì äåãàíëàðèäåê, Àâåçæîí
ìàêòàá òàúëèìè äàâðèäà äàðñ-
ëèêíè ³´ëèäàí òàøëàìàñ, áå-
ðèëãàí òîïøèðè³ëàðíè àëëà-
ìàµàëãà÷à áàæàðèá ´òèðàð,
òîêè îíàñè äàøíîì áåðìàãóí-
÷à óõëàø ó÷óí ¸òìàñ ýäè. Àë-
áàòòà, ê´ï ´³èãàí, ê´ï áèëàäè.
Ñèíôäîøëàðè ´ðòàñèäà áèëèì
âà à³ë-çàêîâàò áîáèäà ÿ³³îë
ê´çãà òàøëàíèá òóðóâ÷è Àâåç-
æîí ôàí îëèìïèàäàëàðèäà àâ-

âàë ìàêòàá, ñ´íãðà òóìàí øàðà-
ôèíè µèìîÿ ³èëèø ó÷óí áîðàð
âà þ³îðè ´ðèíëàðíè ýãàëëàá ³àé-
òàðäè. ßõøè ýñëàéäè, ò´³³èçèí-
÷è ñèíôäà óìóìòàúëèì ôàíëàðè
îëèìïèàäàñèíèíã òóìàí áîñ³è-
÷èäà ó áèðèí÷è, âèëîÿò áîñ³è-
÷èäà ýñà áåøèí÷è ´ðèííè ýãàë-
ëàäè. ¤øàíäà áó íàòèæàãà ýðèø-
ãàíëèãè ó÷óí ñèíô ðàµáàðè, ñèí-

ôäîøëàðè, áóòóí ìàêòàá ìàúìó-
ðèÿòè óíè ÷èí äèëäàí ³óòëàãàí
ýäè. 10-ñèíôäà ´³èð ýêàí, Àâåç
áàð÷à ´³óâ äàñòóðëàðèíè ìóääà-
òèäàí àââàë ´çëàøòèðãàíè ó÷óí
11-ñîí èõòèñîñëàøòèðèëãàí ìàê-
òàá-èíòåðíàòèíèíã êèì¸ âà áèî-
ëîãèÿ é´íàëèøèäà ´³èøíè äà-
âîì ýòòèðà áîøëàäè.

– ¤³èø æàðà¸íè íèµîÿòäà
³èçè³àðëè ýäè, – äåéäè ´øà äàì-
ëàðíè ýñëàá Àâåçæîí. – ¥àð áèð
äàðñèìèç ´çãà÷à áèð ðóµäà, áàµñ-
ìóíîçàðàãà áîé, ê´ðãàçìàëè
³óðîëëàð áèëàí ´òèëàð ýäè. Óñ-
òîçèìèç Çàâ³èääèí Íóðóëëàåâ-
íèíã ñàáî³ëàðèäàí æóäà ê´ï íàð-
ñàíè ´ðãàíãàíìèç. Áèç ´³óâ÷èëàð-
íèíã ôàíãà á´ëãàí ³èçè³èøèíè
îøèðèøäà, äàâëàò òàúëèì ñòàí-
äàðòëàðè á´éè÷à áèëèì, ê´íèê-
ìà, ìàëàêà ìåú¸ðëàðèíè ´çëàø-
òèðèøèäà óñòîçëàðèìèçíèíã ïå-
äàãîãèê ìàµîðàòè, ´³óâ÷è áèëàí
ä´ñòîíà ìóíîñàáàòè æóäà êàòòà
ðîëü ´éíàð ýäè. Óñòîçèìèçíèíã
áèç ´³óâ÷èëàðãà ìåµðó ìóµàááà-
òè øóí÷àëèê äàðàæàäà þ³îðè
ýäèêè, áèç òàíàôôóñãà ³´í²èðî³
÷àëèíìàñëèãèíè èñòàð ýäèê.

Àíà øóíäàé óñòîçëàð ìàêòàáè-
íè ê´ðãàí Àâåç ´í áèðèí÷è ñèíô-
äà ´³è¸òãàí êåçëàðèäà êèì¸ âà
áèîëîãèÿ ôàíèäàí ´òêàçèëãàí ðåñ-
ïóáëèêà îëèìïèàäàñèäà ò´ðòèí÷è
´ðèííè ýãàëëàäè. Êèðèø èìòèµîí-
ëàðèãà àñòîéäèë òàé¸ðëàíãàí
´ñìèð éèãèò µóææàòëàðèíè ñèðà
èêêèëàíìàé Òîøêåíò ôàðìàöåâ-
òèêà èíñòèòóòèãà òîïøèðäè.

Îòà-îíà âà óñòîçëàð äóîñè, èì-
òèµîíëàðãà ê´ðèëãàí ïóõòà òàé¸ð-
ãàðëèê íèµîÿò, ´ç íàòèæàñèíè áåð-
äè. Àâåçíèíã ýíã êàòòà îðçóñè
àìàëãà îøäè. Ó Òîøêåíò ôàðìà-
öåâòèêà èíñòèòóòèãà äàâëàò ãðàíòè
àñîñèäà ´³èøãà êèðäè. Áó ³óâîí÷-
ëè õàáàðíè ýøèòãàí îòà-îíàíèíã
ê´çëàðèäà ³óâîí÷ ïîðëàäè.

– Îòà-îíà ó÷óí ôàðçàíäèíèíã
áóíäàé ìóâàôôà³èÿòèíè ê´ðèø-
äàíäà îðòè³ áàõò á´ëìàñà êåðàê,
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Äàâðà ñóµáàòè

Øó íó³òàè íàçàðäàí, ìàì-
ëàêàòèìèçäà ³àáóë ³èëèíà¸òãàí
³îíóíëàð ñèôàòè âà ñàìàðàäîð-
ëèãèíè ÿíàäà îøèðèø, ³îíóí
èæîäêîðëèãè æàðà¸íèíè ìåú¸-
ðèé-µó³ó³èé µóææàòëàð àñîñèäà
òàé¸ðëàø âà ³àáóë ³èëèøíèíã
î÷è³-îøêîðàëèê ïðèíöèïëà-
ðèãà ìóâîôè³ òàêîìèëëàøòè-

ðèø, èíñîí µó³ó³ëàðè, ýðêèí-
ëèê âà ìàíôààòëàðèãà äîèð
íîðìàëàðíè óìóìýúòèðîô
ýòèëãàí ïðèíöèïëàðãà ìîñ-
ëàøòèðèø èøëàðèãà ôó³àðî-
ëàð âà ôó³àðîëèê æàìèÿòè èíñ-
òèòóòëàðèíè ôàîë æàëá ýòèø-
ãà àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòèë-
ìî³äà.

Àéíè äàâðäà ¤çáåêèñòîí
“Àäîëàò” ÑÄÏ òîìîíèäàí µàì
ïàðëàìåíòäà èøëàá ÷è³èëãàí
³îíóí ëîéèµàëàðè á´éè÷à æà-
ìîàò÷èëèê ýêñïåðòèçàñè òàøêèë
ýòèø µàìäà ôèêðèíè ´ðãàíèø,
óëàðíè £îíóí÷èëèê ïàëàòàñèäà-
ãè ïàðòèÿ ôðàêöèÿñèíèíã ³îíóí
èæîäêîðëèãè ôàîëèÿòèãà òàòáè³
ýòèøãà ³àðàòèëãàí ³àòîð òàä-
áèðëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà.

Õóääè øóíäàé òàäáèðëàð-
äàí áèðè “¤çáåêèñòîí òåìèð
é´ëëàðè” ÄÀÊãà ³àðàøëè “Ñè-
µàòãîµ” ñàíàòîðèéñè ôàîëëàð
çàëèäà á´ëèá ´òäè. Äàâðà ñóµ-
áàòèäà “Äîðè âîñèòàëàðè âà
ôàðìàöåâòèêà ôàîëèÿòè ò´²ðè-
ñèäà”ãè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè £îíóíèãà ´çãàðòèðèø âà
³´øèì÷àëàð êèðèòèø µà³èäà”-
ãè £îíóí ëîéèµàñè æàìîàò÷è-
ëèê ìóµîêàìàñèäàí ´òêàçèëäè.
Äàâðà ñóµáàòèäà Îëèé Ìàæëèñ

ÄÎÐÈ ÂÎÑÈÒÀËÀÐÈ ÂÀ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈÊÀ ÑÎ¥ÀÑÈÍÈÍÃ
¥Ó£Ó£ÈÉ ÀÑÎÑÈ ßÍÀÄÀ ÒÀÊÎÌÈËËÀØÒÈÐÈËÀÄÈ

Ïðåçèäåíòèìèçíèíã Îëèé Ìàæëèñ £îíóí÷èëèê ïàëàòà-
ñè âà Ñåíàòèíèíã æîðèé éèë ÿíâàðü îéèäà á´ëèá ´òãàí
³´øìà ìàæëèñèäàãè ìàúðóçàñèäà µó³ó³íè ³´ëëàø àìà-
ëè¸òèíè òàêîìèëëàøòèðèø, ³îíóí ëîéèµàëàðèíè òàé¸ð-
ëàø, óíè æàìîàò÷èëèê ìóµîêàìàñèäàí ´òêàçèø, áó áîðà-
äàãè æàµîí òàæðèáàñèíè ´ðãàíèø, àìàëè¸ò áèëàí ìóâî-
ôè³ëèãèíè òàúìèíëàø ìàñàëàñèäà ìóµèì ôèêðëàð ´ðòàãà
òàøëàíãàí ýäè.

Ñåíàòè àúçîëàðè, £îíóí÷èëèê
ïàëàòàñè µàìäà Õàë³ äåïóòàòëà-
ðè Òîøêåíò øàµàð Êåíãàøè äå-
ïóòàòëàðè, ïàðòèÿ ôàîëëàðè,
ýëåêòîðàò âàêèëëàðè èøòèðîê
ýòäèëàð.

Òàäáèðíè êèðèø ñ´çè áèëàí
î÷ãàí ¤çáåêèñòîí “Àäîëàò” ÑÄÏ
Ñè¸ñèé êåíãàøè ðàèñ ´ðèíáîñà-

ðè À. Ðàµìîíîâ ³àéä ýòãàíèäåê,
ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà ìàìëàêà-
òèìèç ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèäà
àìàëãà îøèðèëãàí òóá èñëîµîòëàð
äîèðàñèäà ôàðìàöåâòèêà ñîµàñè-
äà µàì èæîáèé ´çãàðèøëàð þç
áåðäè. Æóìëàäàí, ìàìëàêàòèìèç-
äà àµîëèíè ñèôàòëè âà ñàìàðàäîð
äîðè âîñèòàëàðè, òèááèé áóþìëàð
áèëàí òàúìèíëàø ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø òèçèìèíè èñëîµ ³èëèøãà
³àðàòèëãàí èñëîµîòëàðíèíã àæ-
ðàëìàñ ³èñìè á´ëèá µèñîáëàíà-
äè. Õóñóñàí, àµîëèíè ñèôàòëè, êà-
ôîëàòëàíãàí äîðè âîñèòàëàðè
áèëàí òàúìèíëàø µàìäà ôàðìà-
öåâòèêà ôàîëèÿòèíè òóáäàí òàêî-
ìèëëàøòèðèøãà ³àðàòèëãàí ôàî-
ëèÿò áóãóíãè êóíäà àìàëäàãè
“Äîðè âîñèòàëàðè âà ôàðìàöåâ-
òèêà ôàîëèÿòè ò´²ðèñèäà”ãè £îíóí
áèëàí òàðòèáãà ñîëèá êåëèíìî³-
äà. Óøáó ³îíóí 1997 éèëäà ³àáóë
³èëèíãàí âà³òäà ðåñïóáëèêàìèç-
äà àòèãè 2 òà ôàðìàöåâòèêà êîð-
õîíàñè ôàîëèÿò ê´ðñàòèá, 30 ãà
ÿ³èí íîìäàãè äîðè âîñèòàëàðè
èøëàá ÷è³àðèëàð ýäè. Ìàçêóð
³îíóí áèëàí ðåñïóáëèêàìèçäà
ôàðìàöåâòèêà ñàíîàòèíèíã ðè-
âîæëàíèøèãà àñîñ ñîëèíäè, íà-
òèæàäà áóãóí þðòèìèçäà ñîµàäà
ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí êîðõîíàëàð

ñîíè 149 òàãà åòèá, óëàð òîìî-
íèäàí 1482 íîìäàãè äîðè âîñè-
òàëàðè èøëàá ÷è³àðèëìî³äà.

Äàâðà ñóµáàòè äàâîìèäà èøòè-
ðîê÷èëàð ³îíóí íîðìàñèíè áóãóí-
ãè êóí òàëàáëàðèãà ò´ëà ìîñëàø-
òèðèø çàðóðëèãèãà ýúòèáîð ³àðà-
òèøäè.

– £àáóë ³èëèíãàíèãà 17 éèë-
äàí ê´ïðî³ âà³ò ´òãàí ìàçêóð
³îíóííèíã ê´ïãèíà íîðìàëàðè
áóãóíãè êóí òàëàáëàðèãà ìîñ êåë-
ìàé ³îëäè. Ôó³àðîëàð ñàëîìàò-
ëèãèíè àñðàø, äîðè-äàðìîíëàð-
íèíã ñèôàòèíè íàçîðàò ³èëèøãà
íèñáàòàí òàëàá êó÷àéäè. Ôàðìà-
öåâòèê êîðõîíàëàð âà èøëàá ÷è-
³àðèëà¸òãàí äîðè âîñèòàëàðè ñî-
íèíèíã îøèøè íàòèæàñèäà ñîµà-
ãà äîèð ³îíóí µóææàòëàðèíè áó-
ãóíãè êóí òàëàáëàðè âà õàë³àðî
ñòàíäàðòëàðäàí êåëèá ÷è³èá òà-
êîìèëëàøòèðèø, ñîµàãà êèðèá
êåëà¸òãàí ´çãàðèøëàð àìàëäàãè
³îíóííèíã àéðèì íîðìàëàðèíè
ñåçèëàðëè äàðàæàäà ÿíãèëàø
çàðóðàòèíè þçàãà êåëòèðìî³äà, –
äåäè Îëèé Ìàæëèñ £îíóí÷è-
ëèê ïàëàòàñè äåïóòàòè, ¤çáå-
êèñòîí “Àäîëàò” ÑÄÏ ôðàêöè-
ÿñè àúçîñè ¤. Õîëîâ. – Øó ìà³-
ñàääà “Äîðè âîñèòàëàðè âà ôàð-
ìàöåâòèêà ôàîëèÿòè ò´²ðèñèäà”-
ãè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
£îíóíèãà ´çãàðòèðèø âà ³´øèì-
÷àëàð êèðèòèø µà³èäà”ãè £îíóí
ëîéèµàñè èøëàá ÷è³èëäè âà àéíè
ïàéòäà ó Îëèé Ìàæëèñ £îíóí÷è-
ëèê ïàëàòàñè äåïóòàòëàðè ìàæëè-
ñèäà áèðèí÷è ´³èøäà êîíöåïòó-
àë æèµàòäàí ìàú³óëëàíäè.

Òàäáèðäà ñ´ç îëãàí Ðåñïóáëè-
êà èõòèñîñëàøòèðèëãàí äåðìà-
òîëîãèÿ âà âåíåðîëîãèÿ èëìèé-
àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè äèðåê-
òîðèíèíã äàâîëàø èøëàðè á´éè-
÷à ´ðèíáîñàðè, êëèíèêà áîø
øèôîêîðè À. Àáèäîâ, Õàë³ äå-
ïóòàòëàðè Òîøêåíò øàµàð Êåí-
ãàøè äåïóòàòè Î. Èáðàãèìîâëàð
òàúêèäëàãàíèäåê, ³îíóí ëîéèµà-
ñèäà äîðè âîñèòàëàðè âà ôàðìà-
öåâòèêà ôàîëèÿòè ñîµàñè µó³ó³èé
àñîñëàðèíè òàêîìèëëàøòèðèø,
äîðè âîñèòàëàðè âà òèááèé áó-
þìëàðãà á´ëãàí òåõíèê òàëàáëàð-
íè òàðòèáãà ñîëèøíè õàë³àðî
àìàëè¸ò áèëàí óé²óíëàøòèðèø
ìà³ñàä-âàçèôà âà òàëàáëàðè íà-
çàðäà òóòèëìî³äà. Øó áèëàí
áèðãà, ³îíóí ëîéèµàñèäà ìàçêóð
ñîµàäàãè µó³ó³èé ìóíîñàáàòëàð-
íè òàðòèáãà ñîëèø á´éè÷à Æà-
µîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòè
âà åòàê÷è õîðèæèé äàâëàòëàð
òàæðèáàñè, õàë³àðî µó³ó³íèíã
óìóìýúòèðîô ýòèëãàí íîðìà âà
ïðèíöèïëàðè àñîñèäà àìàëäàãè
µó³ó³èé áàçàíè ÿíàäà òàêîìèë-
ëàøòèðèø, ôàðìàöåâòèêà ñåêòî-
ðè ðèâîæëàíèøèãà ²îâ á´ëà¸òãàí

îðòè³÷à ìàúìóðèé ò´ñè³ëàðíè
áàðòàðàô ýòèøíèíã µó³ó³èé
àñîñëàðèíè ìóñòàµêàìëàø, äîðè
âîñèòàëàðèíè ³àëáàêèëàøòèðèø
µàìäà ñîõòàëàøòèðèø á´éè÷à
æàìîàò÷èëèê íàçîðàòèíè ´ðíà-
òèø êàáè ìà³ñàä-âàçèôàëàð áåë-
ãèëàíãàí.

£îíóí ëîéèµàñèäà äîðè âîñè-
òàëàðè âà ôàðìàöåâòèêà ôàîëèÿ-
òè ñîµàñèäà þçàãà êåëàäèãàí ìó-
íîñàáàòëàðíè òàðòèáãà ñîëèø,
æóìëàäàí, ðåöåïòñèç äîðè âîñè-
òàëàðè ñîòèøíè ³àòúèÿí ÷åêëàø,
äîðè âîñèòàëàðè âà  òèááèé áó-
þìëàðíè èøëàá ÷è³àðèø, òàé¸ð-
ëàø, ñà³ëàø, òàøèø, äàâëàò
ð´éõàòèäàí ´òêàçèø, ñòàíäàðò-

ëàøòèðèø, ñèôàò íàçîðàòè, ðåê-
ëàìà ³èëèø, ³´ëëàø, é´³ ³èëèø,
äîðè âîñèòàëàðèíèíã êëèíèê òàä-
³è³îòëàðèíè àìàëãà îøèðèø
µàìäà óëàðíè äàâëàòãà îëèá êè-
ðèø ¸êè îëèá ÷è³èøãà ³àðàòèë-
ãàí ìà³ñàäëàð ´ç àêñèíè òîïãàí.
 Øóíèíãäåê, òàäáèðäà ¤çáåêèñ-
òîí “Àäîëàò” ÑÄÏ ôðàêöèÿñè
àúçîëàðè ³îíóí ëîéèµàñè ïàðòèÿ
äàñòóðèé ìà³ñàä âà âàçèôàëàðè-
ãà êîíöåïòóàë æèµàòäàí ìóâîôè³-
ëèãè ò´²ðèñèäà ôèêð-ìóëîµàçàëà-
ðèíè áèëäèðèøäè.

– Òàúêèäëàø æîèç, ³îíóííèíã
ÿíãè òàµðèðäà ³àáóë ³èëèíèøè
¤çáåêèñòîí “Àäîëàò” ñîöèàë-äå-
ìîêðàòèê ïàðòèÿñèíèíã ñàéëîâîë-
äè äàñòóðèäà áåëãèëàíãàí àµîëè
òóðìóø ñèôàòè âà ³óëàéëèêëàðè-
íè ÿíàäà îøèðèø, æèñìîíàí ñî²-
ëîì, µàð òîìîíëàìà áàðêàìîë
àâëîäíè äóí¸ãà êåëòèðèø âà òàð-
áèÿëàø ó÷óí ÿíàäà ³óëàé øàðò-
øàðîèò ÿðàòèø êàáè âàçèôàëàð-

íè àìàëãà îøèðèøäà ìóµèì
àµàìèÿò êàñá ýòàäè, – äåäè
Îëèé Ìàæëèñ £îíóí÷èëèê ïà-
ëàòàñè äåïóòàòè Ø. Ïîëâîíîâ
– £îëàâåðñà, ìàìëàêàòèìèçäà
äîðè âîñèòàëàðèíèíã íî³îíó-
íèé àéëàíèøè, ³àëáàêèëàøòè-
ðèëãàí âà ñèôàòñèç äîðè âîñè-
òàëàðè ñîòèëèøèíèíã îëäèíè
îëèø, áó îð³àëè ôó³àðîëàð ñà-
ëîìàòëèãèíè µèìîÿ ³èëèø,
àµîëèíè äàâëàò äîðèõîíàëàðè
ìóàññàñàëàðè îð³àëè ýµòè¸æíè
³îïëàéäèãàí µàæìäà äîðè âîñè-
òàëàðè áèëàí òàúìèíëàøãà
³àðàòèëãàí ñàúé-µàðàêàòëàðíè
³îíóí ëîéèµàñè íîðìàëàðèäà
àêñ ýòòèðèøãà ýðèøèëàäè. Çåðî,

¤çáåêèñòîí “Àäîëàò” ÑÄÏ ñàé-
ëîâîëäè äàñòóðèäà àéíè øó
ìà³ñàäãà ³àðàòèëãàí óñòóâîð
âàçèôàëàð áåëãèëàíãàí. Ýíã
ìóµèìè, ÿíãè òàµðèðäàãè ³îíóí-
íèíã ³àáóë ³èëèíèøè îð³àëè
äîðè âîñèòàëàðè ôà³àò äîðèõî-
íà ìóàññàñàëàðè îð³àëè ñîòè-
ëàäè, ³àëáàêèëàøòèðèëãàí âà
ð´éõàòäàí ´òêàçèëìàãàí äîðè
âîñèòàëàðèíè, øóíèíãäåê,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà
ð´éõàòäàí ´òêàçèëãàí äîðè âî-
ñèòàëàðèíèíã ²àéðè³îíóíèé
íóñõàëàðèíè µàìäà ñèôàòñèç
äîðè âîñèòàëàðèíè ðåàëèçàöèÿ
³èëèø âà óëàðäàí ôîéäàëàíèø
òà³è³ëàíàäè.

£èç²èí ìóíîçàðàëàðãà áîé
òàðçäà ´òãàí äàâðà ñóµáàòèäà
ïàðòèÿ ôàîëëàðè âà ýëåêòîðàò
âàêèëëàðè òîìîíèäàí ìàâçó
þçàñèäàí áèð ³àòîð ñàâîëëàð
µàìäà ôèêð-ìóëîµàçàëàð ´ðòà-
ãà òàøëàíäè.

ñîâðåìåííûì èíâåíòàðåì.
Â ëàãåðå ðåãóëÿðíî ïðîâî-

äÿòñÿ êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëü-
íûå è ðàçâëåêàòåëüíûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ, ñïîðòèâíûå ñîñòÿçàíèÿ.
Ðåáÿòà óâëå÷åííî çàíèìàþòñÿ â
êðóæêàõ õóäîæåñòâåííîãî òâîð-
÷åñòâà, øâåéíîãî äåëà, êðàåâå-
äåíèÿ, ðèñîâàíèÿ, òàíöåâ è ìó-
çûêè. Òàêæå â ëàãåðå äåéñòâó-
þò ñïîðòèâíûå ñåêöèè ïî áàñ-
êåòáîëó, âîëåéáîëó, ôóòáîëó,
òåííèñó, øàõìàòàì è øàøêàì.
Ðåãóëÿðíî îðãàíèçóþòñÿ ñìîò-
ðû-êîíêóðñû è âûñòàâêè.

Çäîðîâüå äåòåé íàõîäèòñÿ
ïîä ïîñòîÿííûì êîíòðîëåì ìå-

äèêîâ. Âðà÷åáíûé êàáèíåò îñ-
íàùåí íåîáõîäèìûì ìåäèöèí-
ñêèì îáîðóäîâàíèåì è ìåäèêà-
ìåíòàìè.

Äëÿ ïîäðîáíîãî îçíàêîìëå-
íèÿ îòäûõàþùèõ ñ íàøèì
íåîáúÿòíûì êðàåì, â ëàãåðå
ïðîâîäÿòñÿ ýêñêóðñèè ïî ðîä-
íîìó êðàþ. Ðåáÿòà ñ áîëüøèì
èíòåðåñîì çíàêîìÿòñÿ ñ áîãà-
òûì æèâîòíûì è ðàñòèòåëüíûì
ìèðîì, äåëàþò ãåðáàðèè èç ñî-
áðàííûõ ðàñòåíèé.

Ïî ñëîâàì äèðåêòîðà ëàãåðÿ
“Î³ îëòèí” Àáäóãàíè Ñóëàé-
ìîíîâà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ñìåí â ëàãåðå ñîñòàâëÿåò 14

ÍÅÇÀÁÛÂÀÅÌÛÅ ÑÎËÍÅ×ÍÛÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ
Ëåòî… ýòî ñàìàÿ ëþáèìàÿ ïîðà, îñîáåííî äëÿ ðå-

áÿòèøåê. Âåäü èìåííî â ýòî âðåìÿ ãîäà ïðîõîäÿò ñà-
ìûå äëèííûå è äîëãîæäàííûå ëåòíèå êàíèêóëû. Â æàð-
êèå ëåòíèå äíè äëÿ èíòåðåñíîãî âðåìÿïðîâîæäåíèÿ äå-
òåé, â íàøåé ðåñïóáëèêè ñîçäàíû âñå íåîáõîäèìûå
óñëîâèÿ.

Êàê â ñòîëèöå, òàê è çà åå
ïðåäåëàìè âåäóò äåÿòåëü-
íîñòü èíòåðåñíûå êðóæêè, âñå
ïàðêè ðàñïàõíóëè ñâîè äâåðè
äëÿ ìàëûøåé. Õîòåëîñü áû
îñîáî îòìåòèòü  äåÿòåëüíîñòü
ëåòíèõ îçäîðîâèòåëüíûõ ëà-
ãåðåé, ãäå ðåáÿòèøêè óêðåï-
ëÿþò ñâîå çäîðîâüå è ñ
ïîëüçîé ïðîâîäÿò êàíèêóëû.
Îá îäíîì èç òàêèõ ëàãåðåé ìû

áû õîòåëè âàì ðàññêàçàòü.
Âñå óñëîâèÿ ñîçäàíû äëÿ êà-

÷åñòâåííîãî îòäûõà â äåòñêîì
îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå “Î³
îëòèí” Òàøëàêñêîãî ðàéîíà.
Ïîñëå êàïèòàëüíîé ðåêîíñòðóê-
öèè îí ñòàë åùå êðàøå. Îòðå-
ìîíòèðîâàíû ñïîðòèâíûå ïîìå-
ùåíèÿ, ñïàëüíûå êîðïóñà, ìåä-
ïóíêò, êîìíàòà îòäûõà è ñòîëî-
âàÿ. Âñå ïîìåùåíèÿ îñíàùåíû

äíåé. Çà ýòîò ïåðèîä äåòè, îò-
äûõàþùèå çäåñü, ñòàíîâÿòñÿ
ó÷àñòíèêàìè èíòåðåñíûõ òâîð-
÷åñêèõ êîíêóðñîâ, âèêòîðèí,
ñïîðòèâíûõ ýñòàôåò, èãðîâûõ
è ðàçâèâàþùèõ òðåíèíãîâ,
ðàçâëåêàòåëüíûõ ïðîãðàìì,
òåìàòè÷åñêèõ äèñêîòåê, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò èíòåðåñíîìó è
ïîëåçíîìó îòäûõó. Ðàäóåò òî,
÷òî ðåáÿòà êàæäîå ëåòî ñ íå-
òåðïåíèåì æäóò âñòðå÷è ñ
ëþáèìûì ëàãåðåì è  íîâûìè
äðóçüÿìè.

Ìóõàììàäæîí
ÌÀÕÌÓÄÎÂ.

Âåòåðàí òðóäà.

Áèçíèíã ðàñìèé âåá-ñàéòèìèçãà òàøðèô áóþðèíã: www.uzssgzt.uz

Òàäáèð ÿêóíèäà “Äîðè âîñèòàëàðè âà ôàðìàöåâòèêà
ôàîëèÿòè ò´²ðèñèäà”ãè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè £îíóíè-
ãà ´çãàðòèðèø âà ³´øèì÷àëàð êèðèòèø µà³èäà”ãè £îíóí
ëîéèµàñèíè ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø þçàñèäàí òàêëèô-òàâ-
ñèÿëàð áèëäèðèëäè.

¤çáåêèñòîí “Àäîëàò” ÑÄÏ
 Òîøêåíò øàµàð êåíãàøè ìàòáóîò õèçìàòè.
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ÌÓÀÉßÍ É¤ÍÀËÈØ ÂÀ ÌÀ£ÑÀÄËÀÐ ÇÀÌÈÐÈÄÀ
àññàñàëàðè ìóòàõàññèñëàðèäàí
êàðäèîëîã, îíêîëîã âà ôòèçèàò-
ðëàð âèëîÿòíèíã 14 òà òóìàíëà-
ðè µàìäà Êàòòà³´ð²îí øàµðè
àµîëèñè ñàëîìàòëèãèíè òåêøè-
ðóâäàí ´òêàçèá, êàñàëëèãè àíè³-
ëàíãàí áåìîðëàðãà ìóµèì òàâñèÿ
âà ìàñëàµàòëàð áåðèø áèëàí
áèðãà, ðåñïóáëèêàíèíã åòàê÷è
êëèíèêàëàðèãà èìòè¸çëè é´ë-
ëàíìàëàð áåðèøäè. Ìóòàõàññèñ-
ëàðèìèç æîéëàðäà 5880 íàôàð
àµîëèíè òèááèé ê´ðèêäàí ´òêà-
çèøäè. Óëàðíèíã 49 íàôàðè
Èêêèí÷è æàµîí óðóøè íîãèðîí-
ëàðè âà ³àòíàø÷èëàðè, 533 íà-
ôàðè ìåµíàò ôðîíòè ôàõðèéëà-
ðèäèð. 90 íàôàð êèøè ´ç õîíà-
äîíëàðèäà òèááèé ê´ðèêäàí
´òêàçèëäè.  Áóíäàí òàø³àðè,
5212 íàôàð áàð÷à ¸øäàãè
àµîëèíèíã êåíã ³àòëàìè µàì òèá-
áèé ê´ðèêêà æàëá ýòèëäè.

Øóíè àëîµèäà òàúêèäëàøèì
ìóµèìêè, òóìàí (øàµàð)ëàðäà
÷ó³óðëàøòèðèëãàí òèááèé
ê´ðèêäàí ´òãàí àµîëèíèíã ò´ëè³
ð´éõàòè òóçèëèá, èñì-øàðèôè,
òó²èëãàí éèëè, ÿøàø æîéè, òàø-

õèñè, òàâñèÿëàð àíè³ áåëãèëàí-
äè âà ìàúëóìîòëàð áàçàñè òàø-
êèë ýòèëäè. ¤òêàçèëãàí ìàçêóð
òèááèé ê´ðèêëàð íàòèæàñèäà
4728 íàôàð êèøèäà òóðëè êà-

Äàðµà³è³àò,  áèç áóíèíã
èôîäàñèíè æîéëàðäà îëèá áî-
ðèëà¸òãàí òàäáèðëàð ìèñîëè-
äà µàì ê´ðèøèìèç ìóìêèí.
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè

Ïðåçèäåíòèíèíã 2014 éèë 13
îêòÿáðäàãè “1941-1945 éèë-
ëàðäàãè óðóø âà ìåµíàò
ôðîíòè ôàõðèéëàðèíè èæòè-
ìîèé ³´ëëàá-³óââàòëàøíè ÿíà-
äà êó÷àéòèðèø ÷îðà-òàäáèðëà-
ðè ò´²ðèñèäà”ãè Ôàðìîíè âà
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè-
íèíã 2015 éèë 2 ôåâðàëäàãè
45-ñîíëè áóéðó²è àñîñèäà
óðóø âà ìåµíàò ôðîíòè ôàõ-
ðèéëàðè µàìäà òàêëèô ³èëèí-
ãàí áîø³à òîèôàäàãè àµîëè
òàæðèáàëè ìóòàõàññèñëàð òî-
ìîíèäàí Ñàìàð³àíä âèëîÿòè-
íèíã òóìàíëàðäàãè ê´ï òàð-
ìî³ëè ìàðêàçèé ïîëèêëèíèêà-
ëàðèäà “¥å÷ êèì ìåµð âà ýúòè-
áîðäàí ÷åòäà ³îëìàñèí!” øè-
îðè îñòèäàãè ÷ó³óðëàøòèðèë-
ãàí òèááèé ê´ðèêäàí ´òêàçèë-

äè. Æóìëàäàí, Ñàìàð³àíä âèëîÿò
ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçè-
ìèçíèíã ìàëàêàëè ìóòàõàññèñëà-
ðè 2015 éèë 16-28 ôåâðàëü âà
8-24 èþíü êóíëàðè þ³îðèäàãè

³àðîð âà áóéðó³
èæðîñèíè òàúìèí-
ëàø ìà³ñàäèäà
àµîëè êåíã ³àò-
ëàìëàðèíè ÷ó³óð-
ëàøòèðèëãàí òèá-
áèé ê´ðèêäàí
´òêàçèøäà ôàîë
èøòèðîê ýòèøäè.

Ìàçêóð òàäáèð-
äà Ñàìàð³àíä âè-
ëîÿò ê´ï òàðìî³ëè
òèááè¸ò ìàðêàçè-
íèíã ãåìàòîëîã,
òåðàïåâò, íåâðî-
ïàòîëîã, õèðóðã,
ËÎÐ, ³îí òîìèðëàðè õèðóðãè,
óðîëîã, ãèíåêîëîã âà íåéðîõè-
ðóðãäàí èáîðàò èø÷è ãóðóµëàðè
µàìäà âèëîÿò èõòèñîñëàøòèðèë-
ãàí äàâîëàø-ïðîôèëàêòèêà ìó-

Ìàçêóð éèëíè Ïðåçèäåíòèìèç òîìîíèäàí “Êåêñà-
ëàðíè ýúçîçëàø éèëè” äåá íîìëàíèøè çàìèðèäà
õîíàäîíëàðèìèç ôàéçè á´ëãàí îòàõîíó îíàõîíëàðè-
ìèçãà á´ëãàí µóðìàò âà ýµòèðîì ¸òàäè.

ÝËÃÀ ÕÈÇÌÀÒ £ÈËÀÂÅÐÈÍÃ, ØÈÔÎÊÎÐËÀÐ!

Ê´ï éèëëèê èø òàæðèáàñèãà ýãà
øèôîêîð Øàâêàòæîí Àøóðîâ Ñà-
ìàð³àíä âèëîÿò ê´ï òàðìî³ëè òèá-
áè¸ò ìàðêàçèíèíã êîëîïðîêòîëî-
ãèÿ á´ëèìèíè áîø³àðèá êåëìî³-
äà. Ìîµèð øèôîêîð ´ç êàñáèé
ôàîëèÿòè äàâîìèäà æàððîµëèê
ñîµàñèíè ÷ó³óð ´ðãàíèá, è÷êè êà-
ñàëëèêëàðíè øó óñóëäà äàâîëàø
á´éè÷à àââàëî, ¤çáåêèñòîí, ³îëà-
âåðñà, äóí  ̧ìè³¸ñèäàãè òàæðèáà-
ëàðíè ³óíò áèëàí ´ðãàíèøãà äî-
èìî âà³ò òîïàäè. «ßíãè äàâðíèíã
áèëèìäîí øèôîêîðè á´ëèíã»,
äåéäè ó ´çèíèíã ¸ø µàìêàñáëà-
ðèãà.

Êîëîïðîêòîëîãèÿ á´ëèìè áîø-

Èíñîííèíã áàõòó ñàîäàòèíè ñàëîìàòëèê áèëàí ´ë÷àø
áàð÷à çàìîíëàðäà ´çèíè î³ëàãàí ôèêð µèñîáëàíàäè. Ýð-
òàíãè êóí óìèäè áèëàí ÿøà¸òãàí êèøèíè íèìàäèð áåçîâ-
òà ³èëèá òóðãàí á´ëñà, óíèíã ñàúé-µàðàêàòëàðèäàí íå íàô?
Ìîµèð æàððîµ, îëèé òîôàëè øèôîêîð Øàâêàòæîí Àøó-
ðîâ ³àáóëèäà á´ëãàí µàð áèð áåìîð áèëàí ìóëî³îòäà
á´ëàð ýêàí, àíà øó ôèêðíè òåç-òåç ê´íãëèäàí ´òêàçàäè.

ëè²è á´ëèá ôàîëèÿò ê´ðñàòà¸òãàí
Øàâêàòæîí Àøóðîâ áèëàí êóíäàëèê
èø ôàîëèÿòèäà µàìêîð âà µàìíà-
ôàñ á´ëèá êåëà¸òãàí Øóµðàò Áî-
áîêàëîíîâ, Ìàíñóðæîí Áåðäè³ó-
ëîâ, Ò´é÷è Æàëèëîâ, Àçàìàò Óìè-
ðîâ, Ôóð³àòæîí Ñàôàðîâëàð ó êè-
øèíèíã øèôîêîðãà õîñ õèñëàòëà-
ðèãà æóäà ÷èðîéëè òàúðèô áåðè-
øàäè. Çåðî, áó áàµîãà Øàâêàòæîí
ò´ëà ìóíîñèáäèð. Ó é´²îí âà èí-
ãè÷êà è÷àê êàñàëëèêëàðèíèíã êåëèá
÷è³èø ñàáàáëàðèíè ïóõòà áèëàäè,
øóíèíã ó÷óí µàì ò´²ðè òàøõèñ
³´éèá, äàâîëàø æàðà¸íèíè æàððîµ-
ëèê óñóëèäà îëèá áîðàäè.

– É´²îí è÷àê êàñàëëèêëàðèíè

åíãèë-åëïè äàâîëàá á´ëìàéäè. Øó
íàðñà ìåíäà àôñóñ óé²îòàäèêè,
ê´ï÷èëèê áåìîðëàðèìèç êàñàëëèê-
íèíã áîøëàí²è÷ äàâðèäà ýìàñ,
ç´ðàéèá ¸êè êó÷àéèá êåòãàí ïàéòèäà
áèçãà êåëèá ìóðîæààò ³èëàäè. Éèë-
ëàð ìîáàéíèäà é ²́îí è÷àê êàñàëëèê-
ëàðè ôóíêöèÿñè áóçèëèøè áèëàí
áî²ëè³ êàñàëëèêëàðäàí àçèÿò ÷åêêàí
áåìîðëàðíè îïåðàöèÿ ³èëèá, óëàð-
ãà åíãèëëèê áàõø ýòìî³äàìèç, –
äåéäè îëèé òîèôàëè øèôîêîð
Øàâêàòæîí Àøóðîâ.

£àåðäàêè õèçìàò ê´ðñàòèø
þ³îðè äàðàæàäà òàøêèë ³èëèíñà,
´øà åðäà íîðîçèëèêêà ´ðèí é´³.
Òèááè¸ò ìàðêàçèäà çàìîíàâèé òåõ-
íîëîãèÿëàð åòàðëè, òèááè¸ò õîäèì-
ëàðèíèíã ³´ëè-³´ëèãà òåãìàéäè.
Ðàµáàð ñèôàòèäà Øàâêàòæîí Àøó-
ðîâ óëàðãà ê´ðñàòìà áåðèá òóðàäè.

Äàðâî³å, ´ç êàñáè, ìàëàêàñè,
áèëèì âà òàæðèáàñè áèëàí ýë ñà-
ëîìàòëèãèíè ñà³ëàøãà µèññà ³´øèá
êåëà¸òãàí Øàâêàò Àøóðîâíèíã òóð-

ìóø ´ðòî²è ¥èëîëà Îáëî³óëîâà
áîëàëàð øèôîêîðè ñèôàòèäà ôà-
îëèÿò ê´ðñàòìî³äà. Îèëà ñîµèáëà-
ðèíèíã òèááèé õèçìàòèäàí áàð÷à
áåìîðëàð ìàìíóí.

* * *
Àíà øóíäàé ôèäîéè øèôî-

êîðëàðäàí ÿíà áèðè Óðãóò òó-
ìàí ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñè òåðè-òàíîñèë êàñàë-
ëèêëàðè øèôîêîðè Òîëèáæîí
Õîëè³îâíèíã µàì µóçóðèãà µàð
êóíè òóðëè òîèôàäàãè áåìîðëàð
êåëèøàäè. Òóðëè òåðè êàñàëëèê-
ëàðèãà ÷àëèíãàí êèøèëàðãà ò´²ðè
ìàñëàµàò áåðèø, äàðääàí õàëîñ
á´ëèøëàðèãà ê´ìàêëàøèø Òîëèá-
æîí Õîëè³îâíèíã äîèìèé øèîðè-
äèð.

Ñàìàð³àíä Äàâëàò òèááè¸ò èíñ-
òèòóòèíèíã äàâîëàø ôàêóëüòåòèíè
òàìîìëàãàí ¸ø ìóòàõàññèñ ´çèíèíã
èëê ìåµíàò ôàîëèÿòèíè Óðãóò øàµ-
ðèäàãè òèááè¸ò ìóàññàñàëàðèäà
áîøëàäè. Èíñòèòóòäà óíãà ñàáî³

áåðãàí äîìëàëàðè µàð ³àíäàé êà-
ñàëëèê ñî²ëîì òóðìóø òàðçèãà
ðèîÿ ³èëìàñëèê, íîò´²ðè îâ³àòëà-
íèø íàòèæàñèäà êåëèá ÷è³èøè-
íè ´ç ìàúðóçàëàðèäà ó³òèðèøãàí.
Àéíè³ñà, òåðè êàñàëëèêëàðè àë-
ëåðãèê õàðàêòåðäà á´ëèá, áóíäàé
õàñòàëèê àµîëè îðàñèäà äîèìèé
ó÷ðàá òóðàäè. Áóíèíã îëäèíè
îëèø ó÷óí àµîëè ´ðòàñèäà ïðî-
ôèëàêòèêà èøëàðèíè îëèá áîðèø
êåðàêëèãèíè ÿõøè àíãëàãàí Òî-
ëèáæîí ³àéñè äàâðàäà á´ëìàñèí,
òèááèé ìàâçóäàãè ìàñëàµàò âà é´ë-
é´ðè³ëàðèíè áàð÷àãà òàð²èá
³èëàäè.

£´ëè ýì, ñ´çè ìàëµàì, òàæðè-
áàñè âà áèëèìè åòàðëè á´ëãàí
Òîëèáæîí Õîëè³îâ ñèíãàðè øè-
ôîêîðëàðãà «Õàë³èìèç ñàëîìàò-
ëèãè é´ëèäà µîðìàé-òîëìàé ìåµ-
íàò ³èëàâåðèíã» äåá ³îëàìèç.

Óçî³ ÎÌÎÍÎÂ,
Ñàìàð³àíä âèëîÿòè,

Óðãóò òóìàíè.

Þðòèìèç øèôîõîíàëàðèäà
 Ñàìàð³àíä âèëîÿòè

ñàëëèêëàð áîðëèãè àíè³ëàíäè,
øóíäàí 21 íàôàðèãà ðåñïóáëè-
êà èõòèñîñëàøòèðèëãàí äàâî-
ëàø ìóàññàñàëàðèäà äàâîìëè
òèááèé òåêøèðóâëàðäàí ´òèø âà
ìàëàêàëè äàâîëàíèøãà é´ëëàí-
ìàëàð, 822 íàôàð áåìîðëàðãà
âèëîÿòíèíã òóìàí òèááè¸ò âà
Êàòòà³´ð²îí øàµàð òèááè¸ò áèð-
ëàøìàëàðè òàñàððóôèäàãè øè-

ôîõîíàëàðäà
äàâîëàíèøëà-
ðè ó÷óí òàâñè-
ÿëàð áåðèëäè.
91 íàôàð ôó-
³àðîãà êàñàë-
ëèê òóðëàðèíè
µèñîáãà îëãàí
µîëäà,  ñàíà-
ò î ð è é ë à ð ä à
äàâîëàíèøãà
ýµòè¸æè áîð-
ëèãè àéòèëäè.
Áóíèíã áàðî-
áàðèäà 2731
íàôàð áåìîð-
ãà àìáóëàòîð

øàðîèòäà äàâîëàíèøè ó÷óí êå-
ðàêëè ìóîëàæà áóþðèëäè. Àìà-
ëèé ôàîëèÿòëàð ³àòîðèäà ìàð-
êàçèìèçíèíã ìàëàêàëè ìóòàõàñ-
ñèñëàðè èþíü îéèäà µàð áèð òó-

ìàí (øàµàð) òèááè¸ò áèðëàø-
ìàëàðèäà äîëçàðá ìàâçóëàð
á´éè÷à “Ìàµîðàò äàðñëàðè”íè
îëèá áîðèøäè.

Þ³îðèäà òàúêèäëàá ´òèëãàí
“¥å÷ êèì ìåµð âà ýúòèáîðäàí
÷åòäà ³îëìàñèí!” øèîðè îñòè-
äà ´òêàçèëà¸òãàí èæòèìîèé àê-
öèÿäà êåíã àóäèòîðèÿ ³àìðàá
îëèíà¸òãàíëèãè êàñàëëèêëàðíè

ýðòà àíè³ëàø, îëäèíè îëèø âà
´ç âà³òèäà ñèôàòëè äàâîëàøäà
êàòòà àµàìèÿò êàñá ýòìî³äà.

Ìàòáóîòäà Þðòáîøèìèç-
íèíã “¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Äàâëàò ìóñòà³èëëèãèíèíã
24 éèëëèê áàéðàìèãà òàé¸ðãàð-
ëèê ê´ðèø âà óíè ´òêàçèø
ò´²ðèñèäà”ãè £àðîðè ýúëîí
³èëèíäè. Ìàçêóð ³àðîð èæðî-
ñèíè òàúìèíëàø ìà³ñàäèäà
òèááè¸ò ìàðêàçèìèçäà àìàëãà
îøèðèëèøè ìóµèì á´ëãàí âà-
çèôàëàð á´éè÷à ðåæàëàð áåë-
ãèëàá îëèíäè âà áó áîðàäàãè
èøëàð èç÷èëëèê áèëàí îëèá
áîðèëìî³äà.

Õóðøèäà ÌÀÒËÞÁÎÂÀ,
Ñàìàð³àíä âèëîÿòè

ê´ï òàðìî³ëè
òèááè¸ò ìàðêàçè

áîø âðà÷è.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ  ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÅ  ÓÑËÓÃÈ
Áóõàðñêàÿ ðàéîííàÿ ìíîãîïðîôèëüíàÿ öåíòðàëüíàÿ ïî-

ëèêëèíèêà îñíàùåíà ñîâðåìåííûì ìåäèöèíñêèì îáîðóäî-
âàíèåì â ðàìêàõ ïðîåêòà «Çäîðîâüå-3».

Ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå ñïîñîáíîå îáñëóæèâàòü 250 ïàöè-
åíòîâ â äåíü èìååò âñå óñëîâèÿ äëÿ îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, êà÷åñòâåííîãî âûïîëíåíèÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷å-
íèÿ. Êâàëèôèöèðîâàííûå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè îñîáîå âíè-
ìàíèå óäåëÿþò îõðàíå çäîðîâüÿ ìàòåðåé è äåòåé, ïðîâåäåíèþ
óãëóáëåííûõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî
ïîêîëåíèÿ.

Íà ñíèìêàõ: â Áóõàðñêîé ðàéîííîé ìíîãîïðîôèëüíîé öåíò-
ðàëüíîé ïîëèêëèíèêå.

Ôîòî Òàõèðà ÈÑÒÀÒÎÂÀ. (ÓçÀ).
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¥àéðîí á´ëìàíã, øóíäàé ´ñèìëèê áîð, óíèíã ´çáåê÷à íîìè “åð íîêè”

ðóñ÷àñè “çåìëÿíàÿ ãðóøà”, ëîòèí÷àñè ýñà “Heliantus-tuberosus”.
¤çáåêèñòîíäà ÿðàòèëãàí ÿíãè íàâëàðè “Ôàéç-áàðàêà” âà “Ì´úæèçà” äåá
íîìëàíãàí. Ó ê´ï éèëëèê òóãàíàêëè, ñàáçàâîò ´ñèìëèê á´ëèá, ìóðàêêàá
ãóëëèëàð îèëàñèãà ìàíñóá. Óíèíã ê´ðèíèøè êóíãàáî³àðíè ýñëàòãàíè ó÷óí
“Òóãàíàêëè êóíãàáî³àð” íîìèíè µàì îëãàí.

Òèááèé äîðèõîíà

Òîïèíàìáóðíèíã âàòàíè Øèìîëèé
Àìåðèêà, àíè³ðî²è À£Øíèíã øèìîëèé
øàð³è, Êàíàäàíèíã æàíóáèé ³èñìè
µèñîáëàíàäè. Áó ´ñèìëèê µà³èäàãè ìàú-
ëóìîòëàð Åâðîïàãà XVII àñð áîøëàðèäà
(1605 é.) åòèá êåëãàí âà óíèíã óðó²è òàõ-
ìèíàí 1613 éèëëàðäà êåëòèðèëãàí.
“Áèòòà” òàõìèí á´éè÷à òîïèíàìáóð íîìè
áðàçèëèÿëèê µèíä ³àáèëàñè “òóïèíàì-
áàñ” íîìèäàí, áîø³à òàõìèíãà ê´ðà,
´ñèìëèê íîìè ëîòèí÷à “òîïèíàìáóð”,
ÿúíè “òóãàíàêëè êóíãàáî³àð” ñ´çèäàí
îëèíãàí. Øóíè òàúêèäëàø ëîçèìêè, òî-
ïèíàìáóð î²èð, ìóñèáàòëè óðóø éèëëà-
ðèäà, ³óð²î³÷èëèê âà áîø³à òàáèèé
îôàòëàð á´ëãàíäà ýíã ³èììàò, ýíã ³àäð-
ëè îçó³à ñèôàòèäà ³´ëëàíèëãàí. ×óíîí-
÷è, Òþðèíãäàãè ´òòèç éèëëèê óðóø äàâ-
ðèäà (XVII àñð) òîïèíàìáóð íàôà³àò µàé-
âîíëàð ó÷óí, áàëêè îäàìëàðãà àñîñèé îâ-
³àò ìàíáàè ýäè. XX àñðäà Èðëàíäèÿãà
îôàò êåëãàíäà, êàðòîøêà µîñèëè áóòóí-
ëàé íîáóä á´ëäè, øóíäà òîïèíàìáóð þç
ìèíãëàá îäàìëàð µà¸òèíè ñà³ëàá ³îëäè.
Àíãëèÿäà µàì áèðèí÷è æàµîí óðóøèäàí
ñ´íã ìèëëèîíëàá îäàìëàð, àãàð òîïè-
íàìáóð á´ëìàãàíäà î÷ëèêäàí âàôîò
ýòèøëàðè ìóìêèí ýäè.

ßíà áèð àÿí÷ëè µîäèñà, XX àñð áîø-
ëàðèäà Êàíàäàäà á´ëãàí ìóäµèø êóð²î³-
÷èëèê âà³òèäà òîïèíàìáóð àµîëèíè î÷àð-
÷èëèêäàí àñðàá ³îëãàí. ¤øà âà³òäà ìèñ-
ëè ê´ðèëìàãàí ³óð²î³÷èëèê áàð÷à ýêèí-
ëàðíè èëäèçè áèëàí êóéäèðãàí, äàðàõò-
ëàðíèíã áàðãëàðè òóøèá êåòãàí, àììî
òîïèíàìáóð ³óäðàòëè èëäèç òèçèìè òó-
ôàéëè ³óð²î³÷èëèêêà ÷èäàé îëãàí.
Îäàìëàð óíè èñòåúìîë ³èëèøãàí. Øó
ñàáàáëè Ìîíðåàëü àµîëèñè áó ´ñèì-
ëèê ó÷óí øàµàðíèíã ÷èðîéëè ìàéäîí-
ëàðèäàí áèðèãà µàéêàë ´ðíàòãàí.

Àéíè³ñà, îõèðãè 25-30 éèë è÷èäà òî-
ïèíàìáóð ê´ïãèíà Åâðîïà µàìäà äóí¸
ìàìëàêàòëàðèäà äîðèâîð âà îçó³à õîì
àø¸ñè ñèôàòèäà êåíã ³´ëëàíèëà áîø-
ëàäè. Àãàð òàµëèë ³èëèá ê´ðèëñà, òî-
ïèíàìáóð òóãàíàãèäàí 200 äàí îðòè³
îçó³à ìàµñóëîòëàðè, äîðè âà êîñìåòè-
êà âîñèòàëàðè îëèíèøè µà³èäàãè ìàú-
ëóìîòëàð ìàâæóä.

¥îçèðäà ¤çáåêèñòîíäà òîïèíàìáóð
Ôàð²îíà âîäèéñèäà, Æèççàõ, Ñóðõîí-
äàð¸, Òîøêåíò âèëîÿòèäà “åð íîêè”
íîìè áèëàí ê´ïàéòèðèëàäè. Áèçíèíã
µóäóä ó÷óí òîïèíàìáóð – íîàíúàíàâèé
ìàäàíèéëàøòèðèëãàí ´ñèìëèê á´ëèá,
óíãà ³èçè³èø ó äàðàæàäà êàòòà ýìàñ. Ó
Ðîññèÿäà ÕÕ àñðíèíã 30-40-éèëëàðèäà
ìàäàíèéëàøòèðèëãàí, ñ´íãðà Ìàðêàçèé
Îñè¸ãà òàð³àòèëãàí. Áó èøëàðíèíã
àñîñ÷èñè àêàäåìèê Âàâèëîâ á´ëãàí. Ó
òîïèíàìáóðíè “Áàµîäèð ´ñèìëèê” äåá
íîìëàãàí. ¤òãàí àñðíèíã 80-90-éèëëà-
ðèäà Åâðîïàäà òîïèíàìáóðãà á´ëãàí
³èçè³èø êåñêèí îðòäè. ¥îçèðäà Åâðî-
ïàäà áèðîð äàâëàò é´³êè, óíäà òîïèíàì-
áóð åòèøòèðèëìà¸òãàí á´ëñèí.

¤çáåêèñòîíäà ýñà òîïèíàìáóð æóäà

ê´ï ìè³äîðäà åòèøòèðèëàäè. Þ³îðèäà
àéòèëãàíèäåê, óíèíã “Ì´úæèçà” âà “Ôàéç-
áàðàêà” íàâëàðè ÿðàòèëãàí. Òîïèíàìáóð
èíäóñòðèÿñèíè òàøêèë ýòèø á´éè÷à æóäà
êàòòà µàðàêàòëàð áîøëàá þáîðèëãàí.

Êèì¸âèé òàðêèáè: òîïèíàìáóð òóãà-
íàãè óãëåâîäëàð, ìèíåðàë ýëåìåíòëàð,
Â âà Ñ ãóðóµ äàðìîíäîðèëàð, îðãàíèê âà
¸² êèñëîòàëàðèãà áîé.

Ìèíåðàë ýëåìåíòëàðäàí, àéíè³ñà,
òåìèð, ìàðãàíåö, êàëèé, êàëüöèé âà ðóõ
ìàâæóäëèãè àëîµèäà ýúòèáîðãà ìîëèêäèð.
Òîïèíàìáóð òóïðî³äàí êðåìíèé, íàòðèé,
ìèñ ýëåìåíòëàðèíè µàì ´çèãà ÿõøè ñèíã-
äèðàäè. Áó ýëåìåíòëàð îðãàíèçìäàãè àë-
ìàøèíóâ æàðà¸íèäà èøòèðîê ýòàäè. Òàú-
êèäëàø ëîçèì, àãàð îðãàíèçìäà òåìèð
åòèøìàñà àíåìèÿ õàñòàëèãèãà îëèá êåëà-
äè. Èíñîí îðãàíèçìèäàãè åòòèòà ôåðìåíò
òàðêèáèãà êèðóâ÷è ìàðãàíåö êàì¸áëèãè
ýñà µóæàéðàëàð ñòðóêòóðàñè ³´ïîë áóçè-
ëèøèãà âà î³èáàòäà ýíåðãèÿ àëìàøèíó-
âèäàãè íåãàòèâ µîëàòëàðãà îëèá êåëàäè.

Ðóõ á´ëñà, 200 òà ôåðìåíò òàðêèáèãà
êèðàäè âà îðãàíèçìäàãè µóæàéðàëàðíèíã
íàôàñ îëèøèíè áîø³àðèøäà ìóµèì àµàìè-
ÿò êàñá ýòàäè; êðåìíèé – áî²ëîâ÷è ò´³è-
ìàëàðèíè øàêëëàíòèðèøèäà àëîµèäà ìî-
µèÿòãà ýãà. Ìèñ µàì õóæàéðàëàð ó÷óí
µà¸òèé çàðóð µèñîáëàíàäè. Àãàð ìèñ åòèø-
ìàñà ³îíäàãè õîëåñòåðèí ìè³äîðè îðòèá
êåòàäè, çåðî îðãàíèçìäàãè àëìàøèíèø
æàðà¸íëàðè áóçèëàäè. ßíà øóíè òàúêèä-
ëàø ëîçèìêè, òîïèíàìáóð òàðêèáèäàãè
ìèêðî âà ìàêðîýëåìåíòëàð ìè³äîð æè-
µàòäàí ã´¸êè îðãàíèçìäàãè ìè³äîðãà ìó-
âîôè³ëàøòèðèëãàíäåê. Áóíäàí òàø³àðè,
òîïèíàìáóð òóãàíàãè ýêîëîãèê æèµàòäàí
´çèíè ´çè µèìîÿ ³èëà îëèø õóñóñèÿòèãà ýãà.
¤ñèìëèê òóãàíàãè ´çèäà íèòðàòëàðíè ò´ïëà-
ìàéäè, àêñèí÷à óëàðíè õàâôñèç áèðèêìà-
ëàðãà ´òêàçèá, àìèíîêèñëîòàëàð ñèíòåçè-
ãà ñàðôëàá, ´ç òàðêèáèäà î²èð ìåòàëëàðíè
µàì ò´ïëàìàéäè. Áóíãà òîïèíàìáóð ýêèëà-
äèãàí åðãà ñóíúèé ðàâèøäà ³´ð²îøèí, êî-
áàëüò, íèêåëü ìè³äîðèíè 10-15 ìàðòà îøè-
ðèá, ñ´íã òîïèíàìáóð ýêèøãàí. Î²èð ìå-
òàëëàð ìè³äîðè òóãàíàêäà ìåú¸ð äàðàæà-
ñèäà á´ëãàí. Ýíã ³èçè²è, ðàäèîàêòèâ ýëå-
ìåíòëàð µàì ìóµèò ³àíäàé á´ëèøèäàí
³àòúè íàçàð, ìåú¸ðèäà ñà³ëàíãàí. Áóíèíã
ó÷óí òîïèíàìáóð ýêèëàäèãàí òàæðèáà ìàé-
äîíè ñòðîíöèé âà öåçèé èçîòîïëàðèãà
áîéèòèëãàí (10-20 ìàðòà ê´ï), ëåêèí îëèí-
ãàí µîñèëäàãè ìàçêóð ýëåìåíòëàð ìè³äî-
ðè 0,1-0,3 ìàðòà îðòãàí, õîëîñ.

Óãëåâîäëàð: ìóµèìè òîïèíàìáóð òàð-
êèáèäà êðàõìàë ³àðèéá é´³, ëåêèí ãèä-
ðîëèçëàíãàíäà ôðóêòîçà áåðàäèãàí èíó-
ëèí âà áîø³à ïîëèñàõàðèäëàð ê´ï ñà³-
ëàíàäè.

Èíóëèí – ôðóêòîçà ñà³ëîâ÷è ïîëè-
ñàõàðèä, ìîëåêóëÿð ìàññàñè 5000-6000
Äàëüòîí (ôà³àò èíóëèííè èíñóëèí áè-
ëàí àäàøòèðìàñëèê ëîçèì). Èíóëèí
– èíñîí îðãàíèçìèäà ïàð÷àëàíèá, ôðóê-
òîçàíè µîñèë ³èëàäè. Ôðóêòîçà îðãà-
íèçì, àéíè³ñà, äèàáåòèêëàð ó÷óí çàðóð

ìîääà á´ëèá, ó áèôèäî âà ëàêòîáàêòå-
ðèÿëàð ôàîëèÿòèíè àêòèâëàøòèðàäè. Ó
ÿíà ñåìèðèøãà ³àðøèëèê ê´ðñàòàäè.
Êàëüöèé ñ´ðèëèøèãà èìêîí ÿðàòàäè, øó
áèëàí îñòåîïîðîç âà àòåðîñêëåðîç ´çãà-
ðèøëàð õàâôèíè áàðòàðàô ýòàäè. Èíó-
ëèí ³îíäàãè ³àíä, õîëåñòåðèí, ëèïîï-
ðîòåèäëàð ìè³äîðèíè ïàñàéòèðàäè
µàìäà îðãàíèçìäàãè ¸² âà óãëåâîä àë-
ìàøèíóâèíè ìåú¸ðëàøòèðàäè.

Èíóëèíäà ïðåáèîòèêëèê õóñóñèÿò µàì
íàìî¸í á´ëàäè. Ïðåáèîòèêëàð è÷àêäàãè
ôîéäàëè áàêòåðèÿëàðíè ôàîëëàøòèðèá,
ïàòîãåí ìèêðîôëîðàíè ´ëäèðàäè. Èíó-
ëèííèíã ÿíà áèð ôîéäàëè òîìîíè, ó îø-
³îçîí-è÷àê òèçèìèãà êèðèá, õëîðèä êèñ-
ëîòà âà ôåðìåíòëàð ¸ðäàìèäà ôðóêòîçà
âà ôðóêòîçà çàíæèðèíè ñà³ëîâ÷è ôðàã-
ìåíòëàðãà ïàð÷àëàíàäè; óëàð ³îí ´çàíè-
ãà ´òèá êåòàäè. Ëåêèí ïàð÷àëàíìàãàí èíó-
ëèí ³èñìè ´çèãà îðãàíèçì ó÷óí ÿðî³ñèç
á´ëãàí: î²èð ìåòàëëàð, ðàäèîíóêëèä, õî-
ëåñòåðèí êðèñòàëëàðè, ¸² êèñëîòàëàðè âà
áîø³à ìîääàëàðíè îëèá ÷è³èá êåòàäè.

Øó áèëàí áèðãà èíóëèí è÷àê äåâîðëà-
ðèíè ³èñ³àðòèðèø ³îáèëèÿòèíè ðà²áàò-
ëàíòèðèø õóñóñèÿòãà µàì ýãà, çåðî îðãà-
íèçìíè òîçàëàøãà èìêîí ÿðàòàäè. Øóíè-
ñè ³èçè³àðëèêè, èíóëèíäàí µîñèë á´ëãàí
ôðóêòîçà íî¸á óãëåâîä á´ëèá, ó ãëþêîçà
áèëàí á´ëàäèãàí áàð÷à àëìàøèíèø æà-
ðà¸íëàðèäà èøòèðîê ýòàäè. ¥àòòî, ³à÷îí-
êè ãëþêîçà µóæàéðàëàð òîìîíèäàí ´çëàø-
òèðèëìàé ³îëãàíäà µàì ôðóêòîçà àñ³îòà-
äè. Øó ñàáàáëè µàì óíèíã ïàðµåç âà øè-
ôîáàõø õóñóñèÿòè þ³îðèäèð.

Âèòàìèíëàð: òîïèíàìáóð òàðêèáèäà-
ãè Ñ, B, B2 ãóðóµèãà ìàíñóá äàðìîíäîðè-
ëàð íî¸á ìóòàíîñèáëèêäà æîéëàøãàí. Øó
ñàáàáëè õàë³ òàáîáàòèäà òîïèíàìáóð ³àé-
íàòìàñè âà øàðáàòè µ´ë ÿðàëàðíè áèòêà-
çèøäà êåíã ³´ëëàíèëàäè. Îðãàíèçìäàãè
àñêîðáèí êèñëîòà ìè³äîðèíè ìåú¸ðäà
ñà³ëàá òóðèø ó÷óí µàì òîïèíàìáóð èñ-
òåúìîë ³èëèíàäè.

Òîïèíàìáóð µàì øèôîáàõø äîðè, µàì
îçó³à á´ëàäè. Àââàëî, òîïèíàìáóð òàðêè-
áèäà èíóëèí ñà³ëàãàíè òóôàéëè ³àíäëè
äèàáåò áèëàí î²ðèãàíëàð ó÷óí áåáàµî
ïàðµåç îçó³à µèñîáëàíàäè. ¥èñîá-êèòîá-
ëàðãà ê´ðà 50 ã òîïèíàìáóð òóãàíàãè áèð
ñóòêàëèê èíñóëèí äîçàñèíèíã ´ðèíèíè
áîñàð ýêàí. Øóíèñè àµàìèÿòëèêè, þ³îðè-
äà òàúêèäëàíãàíèäåê, ó ýêîëîãèê òîçà
ìàµñóëîò á´ëèá íèòðàò âà ðàäèîíóêëèä-
ëàðäàí õîëèñ, çåðî óíèíã òóãàíàãèíè õîì-
ëèãè÷à èñòåúìîë ³èëèø ìóìêèí.

Òîøêåíò ôàðìàöåâòèêà èíñòèòóòè-
äà èêêèòà: òîïèíàìáóðíè ³àéòà èøëàá
äîðè âîñèòàñè îëèø âà áèîëîãèê ôàîë
³´øèì÷àëàð (ÁÔ£) èøëàá ÷è³èø é´íà-
ëèøëàðèäà òàä³è³îò îëèá áîðèëìî³äà.
Äîðè é´íàëèøèäà òîïèíàìáóð òóãàíàãè-
äàí “Ãëèêîèíóâèò” äåá íîìëàíãàí äîðè
ñóáñòàíöèÿñè êóêóíèíè îëèø âà óíèíã àñî-
ñèäà “Ãëèêîèíóâèò” òàáëåòêà äîðè øàêëè-
íè èøëàá ÷è³èø òåõíîëîãèÿñè ÿðàòèëãàí
á´ëñà, èêêèí÷è é´íàëèøäà òîïèíàìáóð òó-
ãàíàãèäàí òàë³îí îëèø âà óíè ³àòòè³ æå-
ëàòèí êàïñóëàëàðãà ³àäî³ëàá “Áèîíàìáóð”
íîìè áèëàí ÁÔ£ èøëàá ÷è³àðèø òåõíî-
ëîãèÿñè ´çëàøòèðèëäè.

¥àð èêêàëà é´íàëèø á´éè÷à áàòàôñèë-
ðî³ ìàúëóìîò áåðñàê: ãëèêîíóâèò êóêó-
íèíè îëèøäà òîïèíàìáóð òóãàíàãè ìåõà-

íèê àðàëàøìàëàðäàí òîçàëàá þâèëàäè,
ñ´íãðà ó ï´ñòèäàí ìàõñóñ àñáîáäà òî-
çàëàíàäè; òîçàëàíãàí õîì àø¸ þï³à
ïëàñòèíêà øàêëèäà ìàéäàëàíàäè âà 55-
650Ñ èññè³ µàâî î³èìèäà ³óðèòèëàäè.
Áóíäà 10,0 êã òîïèíàìáóð òóãàíàãèäàí
9,0 êã þï³à ïëàñòèíêà øàêëèäàãè áó-
òóí õîì àø¸ îëèíàäè. Óíèíã þï³àëèãè
0,3-0,6 ñì àòðîôèäà á´ëèá, èññè³ µàâî
î³èìèäà ³óðèòèëãàíäà 1,8 êã êåñèëãàí
³óðó³ õîì àø¸ îëèíàäè. Ó 80 äà³è³à
òåãèðìîíäà ìàéäàëàíñà âà ýëàíñà, äèà-
ìåòðè 0,1 ìì.ëè çàððà÷àëàðäàí èáî-
ðàò 1,7 êã ãëèêîèíóâèò êóêóíè îëèíà-
äè. Ãëèêîèíóâèò î³ ðàíãëè êóêóí á´ëèá,
0,1 ìì äèàìåòðëè ýëàêäàí ´òàäè, óí-
äàí åð µèäè êåëèá òóðàäè, ìàçàñè ýñà
øèëèìøè³ øèðèí òàúìíè ýñëàòàäè.

Òîïèíàìáóð òóãàíàãèäàí îëèíãàí êó-
êóí – ãëèêîèíóâèò, ôàðìàêîëîãëàð áåð-
ãàí ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà, ìàµàëëèé ³è÷è-
òèø, àëëåðãèÿ ÷à³èðèø, êóìóëÿòèâ òàú-
ñèðãà ýãà ýìàñ, áåçàðàð; òåðàòîãåíëèê
âà ýìáðèîòîêñèê òàúñèðãà µàì ýãà ýìàñ.
Ãëèêîèíóâèòíèíã ³îíäàãè ³àíä ìè³äîðè-
íè ïàñàéòèðóâ÷è (ãèïîãëèêåìèê) òàúñè-
ðè ãèïåðãëèêåìèÿ ÷à³èðèëãàí òàæðèáà
µàéâîíëàðèäà èñáîòëàíäè. Ãëèêîèíóâèò
ñóáñòàíöèÿñèíèíã òàáëåòêà äîðè øàêëè
µàì èøëàá ÷è³èëãàí âà êëèíèêàãà÷à
á´ëãàí ñèíîâëàðäàí ìóâàôôà³èÿòëè
´òãàí. Åð íîêè òóãàíàãè âà ãëèêîèíóâèò
ñóáñòàíöèÿñè ó÷óí “Âà³òèí÷à ôàðìàêî-
ïåÿ ìà³îëà”ëàðè òàñäè³ëàíãàí. Èøëàí-
ìà ´ç èøëàá ÷è³àðóâ÷èëàðèíè êóòìî³äà.

Øóíè òàúêèäëàø ëîçèìêè, îâ³àòëà-
íèø æàðà¸íè ìåú¸ð äàðàæàñèäà á´ëìà-
ãàíëèãè áó ìóàììîíè µàë ³èëèøíèíã
ñàìàðàëè óñóëëàðèäàí áèðè ÁÔ£íè
åòàðëè ìè³äîðäà èñòåúìîë ³èëèøäèð.
¥îçèðãè âà³òäà æàµîí ìè³¸ñèäà îçó³à-
ëàðãà ÁÔ£ èøëàá ÷è³àðèø âà ³´ëëàø
êàòòà áèð èíäóñòðèÿãà àéëàíãàí. ¤çáå-
êèñòîíäà µàì ÁÔ£íè èøëàá ÷è³àðèø
ñàíîàò ê´ëàìèãà ÷è³ìî³äà. ÁÔ£íèíã ñè-
ôàò ìåú¸ðëàðè ýñà àñîñàí íîæ´ÿ òàú-
ñèðèíè ÷åêëàøãà ³àðàòèëãàí. Þ³îðè-
äàãèëàðíè èíîáàòãà îëãàí µîëäà Òîø-
êåíò ôàðìàöåâòèêà èíñòèòóòèäà òîïè-
íàìáóð òóãàíàãè àñîñèäà êàïñóëàëàðãà
ñîëèíãàí ÁÔ£ èøëàá ÷è³èø ìà³ñàäè-
äà òàä³è³îò îëèá áîðèëäè. ×óíîí÷è, òî-
ïèíàìáóð òóãàíàãèäàí òàë³îí îëèø æà-
ðà¸íèãà ³óðèòèø µàðîðàòèíèíã òàúñè-
ðè áàòàôñèë ´ðãàíèëäè. Òàë³îííèíã
ìèêðî âà ìàêðîýëåìåíò òàðêèáè, èíó-
ëèí µàìäà àìèíîêèñëîòàëàð ìè³äîðè
àíè³ëàíäè âà òàë³îííè êàïñóëàëàø òåõ-
íîëîãèÿñè èøëàá ÷è³èëäè.

¥îçèðäà òîïèíàìáóð àñîñèäà îëèí-
ãàí “Áèîòîíèê” ÁÔ£íèíã òåõíîëîãèÿñè
Ì×Æ “Biomir” êîðõîíàñèäà ´çëàøòèðèë-
äè. Âàçèðëàð Ìàµêàìàñèíèíã 2015 éèë
23 àïðåëü 32-ñîíëè áà¸ííîìàñèãà àñî-
ñàí “Áèîíàìáóð” êàïñóëàëàðèíè ñàíî-
àò ìè³¸ñèäà èøëàá ÷è³àðèø “¤çôàðì-
ñàíîàò” Äàâëàò àêöèÿäîðëèê êîíöåðíè
ðåæàñèãà êèðèòèëäè.

Ñ. ÀÌÈÍÎÂ,
Òîøêåíò ôàðìàöåâòèêà
èíñòèòóòè, ïðîôåññîð,

êèì¸ ôàíëàðè äîêòîðè.
Ø. ÈÑÊÀÍÄÀÐÎÂÀ,

äîöåíò, ôàðìàöåâòèêà
ôàíëàðè íîìçîäè.

Ðåñïóáëèêàìèçäà íîãè-
ðîíëàðíèíã ÿøàøè, ìåµíàò
³èëèøè ó÷óí åòàðëè÷à øà-
ðîèò ÿðàòèëãàí âà äîèìèé
äàâëàò íàçîðàòèãà îëèíãàí. Áó áîðàäà Ãóëèñòîí òóìàíëàðàðî òèááèé ìåµíàò
ýêñïåðòèçà êîìèññèÿñè òîìîíèäàí µàì áèð ³àí÷à èøëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà.

Òàð²èáîò èøëàðèíèíã ÿõøè é´ëãà ³´éèëãàíè òóôàéëè µóäóäèìèçäà èñòè³îìàò ³èëèá,
áþäæåòäàí òàø³àðè ïåíñèÿ æàì²àðìàñè á´ëèìèäàí ïåíñèÿ âà íàôà³à îëèá êåëà¸òãàí
íîãèðîíëàðíè òèááèé ê´ðèêäàí ´òêàçèø íàòèæàñèäà ñàëîìàòëèãè ÿõøèëàíãàí, ìåµíàò
ôàîëèÿòè òèêëàíãàí ôó³àðîëàðíèíã íîãèðîíëèê ãóðóµëàðè áåêîð ³èëèíäè.

Êåéèíèíã éèëëàðäà ÒÌÝÊíèíã ìîääèé-òåõíèê áàçàñè ÿõøèëàíèá, õîäèìëàð ó÷óí
³óëàé ìåµíàò øàðîèòëàðè ÿðàòèëäè. Ðåñïóáëèêà òèááèé-èæòèìîèé ýêñïåðòèçà èíñïåê-
öèÿñèíèíã 2013 éèë 12 äåêàáðäàãè áóéðó²è áèëàí ê´ðèêäàí ´òèø æîðèé ³èëèíäè.
Ìàçêóð µóææàòäà ôó³àðî ³à÷îí, ³àéñè âà³òäà ê´ðèêêà êåëèøè áàòàôñèë ê´ðñàòèëàäè.
Áó ôó³àðîëàðíèíã áåêîðãà âà³òëàðèíè é´³îòìàñëèãè âà îâîðà á´ëìàñëèãèíè òàúìèí-
ëàéäè.

Õîäèìëàðèìèç ´ç âàçèôàëàðèãà ìàñúóëèÿò áèëàí ³àðàãàíëèãè ñàáàáëè áèðëàì÷è íî-
ãèðîíëèêíè áåëãèëàø æàðà¸íè òóáäàí ÿõøèëàíäè.

Ôîòèìà ¥ÀÑÀÍÎÂÀ,
Ñèðäàð¸ âèëîÿòè Ãóëèñòîí

òóìàíëàðàðî 72-ñîíëè ÒÌÝÊ àúçîñè.

Àµîëèíèíã ðåïðîäóêòèâ
ñàëîìàòëèãèíè ñà³ëàø, ñè-
ôàòëè âà íàìóíàëè òèááèé
õèçìàò ê´ðñàòèø áîðàñèäà

êåíã ê´ëàìëè èøëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà. Õóñóñàí, íîãèðîíëàðíè
ðåàáèëèòàöèÿ ³èëèø, èæòèìîèé µèìîÿëàø óñòóâîð âàçèôàëàð-
äàí ñàíàëàäè.

Òèááèé ìåµíàò ýêñïåðòèçà êîìèññèÿñèãà àµîëè ´ðòàñèäà íîãèðîí-
ëèêíè ´ç âà³òèäà àíè³ëàø, óíè áåëãèëàøäà «Íîãèðîíëàðíè èæòèìîèé
µèìîÿ ³èëèø ò´²ðèñèäà»ãè £îíóí äàñòóðèëàìàë á´ëìî³äà.

Àìàëãà îøèðèëãàí ñàúé-µàðàêàòëàð, ìåµíàò ìóµîôàçàñè áèëàí áî²-
ëè³ òóøóíòèðèø èøëàðè òóôàéëè íîãèðîí á´ëèá ³îëèøíèíã îëäè îëèí-
ìî³äà. Øóíäàé òàäáèðëàð µèñîáèãà àµîëè ´ðòàñèäà íîãèðîíëèê ê´ðñàò-
êè÷ëàðè êàìàéèøèãà ýðèøèëäè.

Ñîµà õîäèìëàðèíèíã àµâîëíè ÷ó³óð òàµëèë ³èëãàí µîëäà äàâîëàø-
ïðîôèëàêòèêà ìóàññàñàëàðè áèëàí µàìêîðëèêäà èø îëèá áîðèøè ñè-
ôàò ´çãàðèøëàðèãà îëèá êåëäè. Áèç êåëãóñèäà µàì àµîëè ´ðòàñèäà ñî²-
ëîì òóðìóø òàðçèíè òàð²èá ýòèø, íîãèðîíëàðíè äàâîëàø, ìåµíàò
ôàîëèÿòèãà ³àéòàðèø áîðàñèäà áèëèì âà ìåµíàòèìèçíè àÿìàéìèç.

Òîèð ÐÀ¥ÌÀÒÎÂ,
Ñèðäàð¸ âèëîÿòè ßíãèåð òóìàíëàðàðî

74-ñîíëè ÒÌÝÊ ðàèñè.

ÈÆÒÈÌÎÈÉ ¥ÈÌÎßËÀØ ÊÓ×ÀÉÌÎ£ÄÀ
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REQUEST FOR EXPRESSIONS OF INTEREST (REOI)
(CONSULTANT SERVICES)
REPUBLIC OF UZBEKISTAN

THE SUPPORT TO EQUIPPING STATE SANITARY AND
EPIDEMIOLOGICAL SUPERVISION CENTERS (SSESCs) WITH

LABORATORY EQUIPMENT PROJECT
PUBLIC HEALTHCARE SECTOR

CONSULTING SERVICES
Mode of Financing: Mode of Shari’ah Financing
Financing ¹: Installment Sale Agreement (UZB-0073)
The Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan has received financing

from the Islamic Development Bank toward the cost of the Support to Equipping
State Sanitary and Epidemiological Supervision Centers (SSESCs) with Laboratory
Equipment Project, and intends to apply part of the proceeds for consultant
services. The Project implementation period is 2015-2018.

The consultant services include:
1. Conducting needs assessment;
2. Preparation of the detailed technical specifications of laboratory equipment,

spare parts and materials;
3. Identification of required training;
4. Preparation of tender documents;
5. Involvement in supervising the bidding and administration process to ensure

full compliance with the IDB procedures and applicable regulations;
6. Preparation of supply contracts;
7. Overall coordination and supervision of installation and commissioning of the

equipment;
8. Preparation of monthly/quarterly progress reports including inception and

final reports.
Please refer to the General Procurement Notice (GPN) for this project that

appeared in IDB website (www.isdb.org) on April 19, 2015 or website of Ministry
of Health of the Republic of Uzbekistan (www.minzdrav.uz) on April 25, 2015.

The Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan now invites eligible
consultants to indicate their interest in providing the services. Interested consultants
must provide specific information, which demonstrate that they are fully qualified
to perform the services (brochures, description of similar assignments, experience
in similar conditions, availability of appropriate skills among staff, etc.). Experience
in the following area or tasks shall be the minimum requirement for the assignment:

- Experience in procurement of analytical laboratory equipment;
- Coordination and supervision of bidding process and contract management

according to IDB regulations;
- Coordination and supervision of installation and commissioning of laboratory

equipment;
- Participation in project(s) financed by International Financial Institutions;
Consultants may express interests in the forms of association, validated by an

agreement among members of the association, which clearly specifies the type of
association, i.e. a joint-venture, intermediate forms of association, or sub
consultancy.

A consultant will be selected in accordance with the procedures set out in the
Guidelines for the Use of Consultants under Islamic Development Bank Financing
(current edition).

Interested consultants may obtain further information at the address below
during office hours from 09:00 to 18:00 (local time).

Expressions of interest must be delivered to ðûàthe address below by August
15, 2015. The deadline for submission of Expression of Interest has been
extended according to the deadline indicated in the REOI posted in IDB website:
www.isdb.org.

Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan
Department for Coordination of Investment Projects

12 Navoi str., 100011, Tashkent, Uzbekistan
Tel./fax: 99871-2394410, e-mail: idb.ses@gmail.com

ÇÀÏÐÎÑ ÍÀ ÂÛÐÀÆÅÍÈÅ ÇÀÈÍÒÅÐÅÑÎÂÀÍÍÎÑÒÈ (ÇÂÇ)
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ

ÎÑÍÀÙÅÍÈÅ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÌ ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅÌ ÖÅÍÒÐÎÂ
ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÑÀÍÈÒÀÐÍÎ-ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÍÀÄÇÎÐÀ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÓÇÁÅÊÈÑÒÀÍ
ÑÔÅÐÀ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈÎÍÍÛÅ ÓÑËÓÃÈ
Ñïîñîá ôèíàíñèðîâàíèÿ: Ôèíàíñèðîâàíèå ïî ïðèíöèïàì Øàðèàòà
Ôèíàíñîâûé äîêóìåíò ¹: Çàåìíîå ñîãëàøåíèå (UZB-0073)
Ìèíèñòåðñòâî Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ïîëó÷èëî ôèíàíñè-

ðîâàíèå îò Èñëàìñêîãî Áàíêà Ðàçâèòèÿ äëÿ ïîêðûòèÿ ðàñõîäîâ ïî ïðîåêòó
Îñíàùåíèå ëàáîðàòîðíûì îáîðóäîâàíèåì öåíòðîâ Ãîññàíýïèäåìíàäçîðà Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí è ïëàíèðóåò èñïîëüçîâàòü ÷àñòü ñðåäñòâ íà êîíñóëüòàöè-
îííûå óñëóãè. Ñðîê ðåàëèçàöèè ïðîåêòà: 2015-2018ãã.

Êîíñóëüòàöèîííûå óñëóãè âêëþ÷àþò â ñåáÿ:
1. Ïðîâåäåíèå îöåíêè ïîòðåáíîñòåé;
2. Ïîäãîòîâêà äåòàëüíûõ òåõíè÷åñêèõ ñïåöèôèêàöèé ëàáîðàòîðíîãî îáîðó-

äîâàíèÿ, çàïàñíûõ ÷àñòåé è ìàòåðèàëîâ;
3. Îïðåäåëåíèå òðåáóåìîãî îáó÷åíèÿ;
4. Ïîäãîòîâêà òåíäåðíûõ äîêóìåíòîâ;
5. Ïîìîùü â ïðîöåññå òîðãîâ, óïðàâëåíèå ïðîöåññîì è îáåñïå÷åíèå ïîë-

íîãî ñîîòâåòñòâèÿ ñ ïðîöåäóðàìè ÈÁÐ è ïðèìåíÿåìûìè èíñòðóêöèÿìè;
6. Ïîäãîòîâêà êîíòðàêòîâ íà ïîñòàâêó;
7. Ïîëíàÿ êîîðäèíàöèÿ è êîíòðîëü õîäà èíñòàëÿöèè è ïóñêî-íàëàäêè îáîðó-

äîâàíèÿ;
8. Ïîäãîòîâêà åæåìåñÿ÷íûõ/åæåêâàðòàëüíûõ îò÷åòîâ î õîäå âûïîëíåíèÿ,

âêëþ÷àÿ íà÷àëüíûé è çàêëþ÷èòåëüíûé îò÷åòû.
Ïîæàëóéñòà, ññûëàéòåñü íà Ãëàâíîå Èçâåùåíèå î Çàêóïêàõ (ÃÈÇ) äëÿ äàí-

íîãî ïðîåêòà, êîòîðîå áûëî îïóáëèêîâàíî íà ñàéòå ÈÁÐ (www.isdb.org) 19
àïðåëÿ 2015ã. èëè íà ñàéòå Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí (www.minzdrav.uz) 25 àïðåëÿ 2015ã.

Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí íàñòîÿùèì ïðèãëà-
øàåò ïîäõîäÿùèõ êîíñóëüòàíòîâ ñîîáùèòü î ñâîåé çàèíòåðåñîâàííîñòè â ïðå-
äîñòàâëåíèè óêàçàííûõ óñëóã. Çàèíòåðåñîâàííûå êîíñóëüòàíòû äîëæíû ïðåäî-
ñòàâèòü èíôîðìàöèþ î òîì, ÷òî îíè èìåþò êâàëèôèêàöèþ äëÿ âûïîëíåíèÿ
óñëóã (áðîøþðû, îïèñàíèå àíàëîãè÷íûõ çàäàíèé, îïûò ðàáîòû â àíàëîãè÷íûõ
óñëîâèÿõ, íàëè÷èå ñîîòâåòñòâóþùèõ íàâûêîâ ó ñîòðóäíèêîâ è ò.ä.). Îïûò ðàáî-
òû â ñëåäóþùèõ ñôåðàõ áóäåò ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèåì ïðè îòáîðå:

- Îïûò â çàêóïêå àíàëèòè÷åñêîãî ëàáîðàòîðíîãî îáîðóäîâàíèÿ;
- Êîîðäèíàöèÿ è êîíòðîëü ïðîöåññà òåíäåðíûõ òîðãîâ è óïðàâëåíèÿ êîí-

òðàêòàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèÿìè ÈÁÐ;
- Êîîðäèíàöèÿ è êîíòðîëü ïðîöåññà èíñòàëÿöèè è ïóñêî-íàëàäêè ëàáîðà-

òîðíîãî îáîðóäîâàíèÿ;
- Ó÷àñòèå â ïðîåêòå(àõ), ôèíàíñèðóåìîì(ûõ) ìåæäóíàðîäíûì(è) ôèíàíñîâû-

ì(è) èíñòèòóòîì(àìè).
Êîíñóëüòàíòû ìîãóò âûðàæàòü çàèíòåðåñîâàííîñòü â ôîðìå àññîöèàöèé, ïîä-

òâåðæäåííûõ ïóòåì ñîãëàøåíèÿ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè àññîöèàöèé, êîòîðîå òî÷-
íî îòðàæàåò òèï àññîöèàöèè, ò.å. ñîâìåñòíîå ïðåäïðèÿòèå, ïðîìåæóòî÷íàÿ
ôîðìà àññîöèàöèè èëè ñóáïîäðÿä.

Êîíñóëüòàíò áóäåò îòîáðàí â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîöåäóðàìè, èçëîæåííûìè â
Ðóêîâîäñòâå ïî èñïîëüçîâàíèþ êîíñóëüòàíòîâ ïðè ôèíàíñèðîâàíèè Èñëàìñêèì
Áàíêîì Ðàçâèòèÿ.

Çàèíòåðåñîâàííûå êîíñóëüòàíòû ìîãóò ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìà-
öèþ ïî óêàçàííîìó íèæå àäðåñó â ðàáî÷èå ÷àñû, ñ 09:00 äî 18:00 (ïî ìåñòíî-
ìó âðåìåíè).

Âûðàæåíèå î çàèíòåðåñîâàííîñòè äîëæíî áûòü äîñòàâëåíî ïî óêàçàííîìó
íèæå àäðåñó äî 15 àâãóñòà 2015 ãîäà. Äàòà ïðåäñòàâëåíèÿ Âûðàæåíèÿ çàèí-
òåðåñîâàííîñòè áûëà ïðîäëåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ äàòîé, óêàçàííîé â ÇÂÇ,
îïóáëèêîâàííîì íà ñàéòå ÈÁÐ www.isdb.org

Ìèíèñòåðñòâî Çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
Îòäåë êîîðäèíàöèè èíâåñòèöèîííûõ ïðîåêòîâ
100011, Óçáåêèñòàí, ã. Òàøêåíò, óë. Íàâîè, 12

Òåë./Ôàêñ: 99871-2394410, ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: idb.ses@gmail.com

Çàõîäèòå íà íàø îôèöèàëüíûé âåá-ñàéò: www.uzssgzt.uz

Â ñâÿçè ñ ýòèì îáúÿâëÿåòñÿ êîíêóðñíûé íàáîð ñïåöèàëèñòîâ
äëÿ ó÷àñòèÿ â ïðîãðàììå îäíîãîäè÷íîãî îáó÷åíèÿ â áîëüíèöå
ßíãñàí Ïóñàíñêîãî Íàöèîíàëüíîãî Óíèâåðñèòåòà Ðåñïóáëèêè Êî-
ðåÿ ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

1. Äåòñêàÿ êàðäèîëîãèÿ;
2. Äåòñêàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ;
3. Äåòñêàÿ íåâðîëîãèÿ;
4. Äåòñêàÿ íåéðîõèðóðãèÿ;
5. Äåòñêàÿ õèðóðãèÿ (ñ ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãèåé);
6. Äåòñêàÿ óðîëîãèÿ;
7. Äåòñêàÿ îðòîïåäèÿ;
8. Äåòñêàÿ îôòàëüìîëîãèÿ;
9. Äåòñêàÿ  ýíäîêðèíîëîãèÿ;
10. Äåòñêàÿ íåôðîëîãèÿ;
11. Äåòñêàÿ àëëåðãèÿ, ðåñïèðàòîðíàÿ è êðèòè÷åñêàÿ ïîìîùü;
12. Äåòñêàÿ èíôåêöèÿ è êëèíè÷åñêàÿ èììóíîëîãèÿ;
13. Äåòñêàÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ è íóòðèöèîëîãèÿ;
14. Äåòñêàÿ ïëàñòè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ;
15. Äåòñêàÿ ðàäèîëîãèÿ;

16. Äåòñêàÿ àíåñòåçèîëîãèÿ;
17. Äåòñêàÿ  ãåìàòîëîãèÿ è îíêîëîãèÿ;
18. Íåîíàòîëîãèÿ è êðèòè÷åñêàÿ ïîìîùü;
19. Äåòñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ;
20. Ëàáîðàòîðíàÿ ìåäèöèíà.
Æåëàþùèì ó÷àñòâîâàòü â êîíêóðñíîì îòáîðå íåîáõîäèìî íàïðà-

âèòü CV (ðåçþìå íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ) è äîêóìåíòû
ïîäòâåðæäàþùèå êâàëèôèêàöèþ ñïåöèàëèñòà, à òàêæå çíàíèå ñïå-
öèàëèñòîì àíãëèéñêîãî ÿçûêà (äèïëîìû, ñåðòèôèêàòû) íà e-mail:
uzbpid@gmail.com.

Îáÿçàòåëüíî çíàíèå àíãëèéñêîãî ÿçûêà.
Êîíêóðñíûé îòáîð áóäóò ïðîâîäèòüñÿ ñïåöèàëèñòàìè áîëüíèöû

ßíãñàí Ïóñàíñêîãî Íàöèîíàëüíîãî Óíèâåðñèòåòà Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ.
Ñðîê ïîäà÷è CV (ðåçþìå) äî 10 àâãóñòà 2015 ãîäà.
Çà ïîäðîáíîé èíôîðìàöèåé îáðàùàéòåñü â îòäåë ðåàëèçà-

öèè ïðîåêòà ïî òåëåôîíàì: +998712603659, +998909764115.
Îòäåë Ðåàëèçàöèè Ïðîåêòà “Ñîçäàíèå äåòñêîãî ìíîãîïðî-

ôèëüíîãî ìåäèöèíñêîãî öåíòðà” Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Îáúÿâëåíèÿ
Â ñîîòâåòñòâèå ñ  Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí  îò 10 äåêàáðÿ 2013 ã.

¹ÏÏ-2082 â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà “Ñîçäàíèå äåòñêîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
öåíòðà” èç ñðåäñòâ çàéìà  EDCF, ìåæäó Ïðàâèòåëüñòâîì Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí è Ýêñïîðòíî-

èìïîðòíûì áàíêîì Êîðåè ïðåäóñìîòðåíî îáó÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ â Ðåñïóáëèêå Êîðåÿ.



Íàø îôèöèàëüíûé âåá-ñàéò: www.uzssgzt.uz   Íàø ýëåêòðîííûé àäðåñ: info@uzssgzt.uz

Ãàçåòà
ìóàññèñè:

¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè

Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø

âàçèðëèãè

Áîø ìóµàððèð Àñèëáåê ÕÓÄÀßÐÎÂ
Íàøð ó÷óí ìàñúóë

Áîø ìóµàððèð ´ðèíáîñàðè
Èáîäàò ÑÎÀÒÎÂÀ

   Ñàµèôàëîâ÷è Áàõòè¸ð £¤ØÎ£ÎÂ.
 Áîñìàõîíàãà òîïøèðèø âà³òè – 20.00.

Ãàçåòà «ØÀÐ£» íàøðè¸ò-ìàòáàà àêöèÿäîðëèê êîìïàíèÿñè áîñìàõîíàñèäà
÷îï ýòèëäè. Êîðõîíà ìàíçèëè: Áóþê Òóðîí ê´÷àñè, 41-óé.

Ãàçåòà µàæìè 2 áîñìà òàáî³. Ôîðìàòè À3. Îôñåò óñóëèäà áîñèëãàí.

            Òîïøèðèëäè – 21.30.     1  2  3  4  5  6ISSN  2010-6149  «¤çáåêèñòîíäà ñî²ëè³íè ñà³ëàø – Çäðàâîîõðàíåíèå Óçáåêèñòàíà». Càéòèìèç: www.uzssgzt.uz

Ãàçåòà ´çáåê âà ðóñ òèëëàðèäà ÷îï ýòèëàäè. ¥àô-
òàíèíã æóìà êóíëàðè ÷è³àäè. Ìà³îëàëàð ê´÷èðèá
áîñèëãàíäà «O`zbekistonda sog`liqni saqlash –
Çäðàâîîõðàíåíèå Óçáåêèñòàíà» ãàçåòàñèäàí îëèí-
äè, äåá ê´ðñàòèëèøè øàðò.

Èíòåðíåò ñàµèôàëàðèäàí ôîéäàëàíèëãàí ñóðàò-
ëàðãà «i» øàðòëè áåëãèñè ³´éèëàäè.

Ãàçåòà ìàòåðèàëëàðè òàµðèðèÿò
êîìïüþòåð ìàðêàçèäà

òåðèëäè âà ñàµèôàëàíäè.

Ìàíçèëèìèç: 100060, Òîøêåíò øàµðè,
Èñòè³áîë ê´÷àñè, 30-óé, 2-³àâàò.

Òåë/ôàêñ: 233-13-22, òåë.: 233-57-73. Ãàçåòà
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ìàòáóîò âà àõáîðîò
àãåíòëèãèäà 2009 éèëíèíã 11 ìàðò êóíè
ð´éõàòãà îëèíãàí. Ãóâîµíîìà ðà³àìè 0015.

Àäàäè 4660 íóñõà.
Áóþðòìà Ã-758.
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Çäðàâîîõðàíåíèå  Óçáåêèñòàíà
2015 éèë 31 èþëü  ¹ 30-31 (1051-1052)

Òàíëîâ

ÁÈËÈÌ ÂÀ ÒÀÆÐÈÁÀ ÑÈÍÎÂÈ

Æîðèé éèëíèíã 24-25 èþëü
êóíëàðè Òîøêåíò âðà÷ëàð ìà-
ëàêàñèíè îøèðèø èíñòèòóòèäà
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âà ôàðìàöåâòè-
êà õîäèìëàðè êàñàáà óþøìàñè

òàíëîâíèíã "Ýíã íàìóíàëè áîø-
ëàí²è÷ òàøêèëîò" òàðìî³ áîñ-
³è÷èäà þçäàí îðòè³ àúçîëàðè
á´ëãàí òàøêèëîòëàð è÷èäà ´ç
ôàîëëèãè âà þ³îðè òàøêèëîò÷è-
ëèê ³îáèëèÿòè áîð èøòèðîê÷è-

Ñèð ýìàñêè, áóãóíãè êóíäà èæòèìîèé øå-
ðèê÷èëèêíè, ìàäàíèé-îììàâèé, ñïîðò-ñî²-
ëîìëàøòèðèø èøëàðèíè ðèâîæëàíòèðèø,
ìåµíàò, ìåµíàòíè ìóµîôàçà ³èëèø, èæòèìî-
èé-è³òèñîäèé, ìàúíàâèé, èíòåëëåêòóàë
µó³ó³ âà ìàíôààòëàðíè µèìîÿ ³èëèø êàáè
ìà³ñàäëàðíè àìàëãà îøèðèøäà êàñàáà óþø-
ìàëàðèíèíã ´ðíè íèµîÿòäà êàòòàäèð. Àéíè
êóíäà ¤çáåêèñòîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà ôàð-

ìàöåâòèêà õîäèìëàðèíèíã êàñàáà óþøìàñè
Ðåñïóáëèêà êåíãàøè µàì ìàìëàêàòèìèç òèá-
áè¸ò ìóàññàñàëàðèäà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí
èø÷è õîäèìëàðíèíã ñàìàðàëè ìåµíàò
³èëèøëàðè ó÷óí µàð òîìîíëàìà ³óëàé øà-
ðîèòëàðíè ÿðàòèø, óëàðíèíã ìàíôààòëàðè-
íè µèìîÿ ³èëèø µàìäà èøëàá ÷è³àðèøíèíã
çàðàðëè âà õàâôëè îìèëëàðèíè áàðòàðàô
ýòèøãà àëîµèäà àµàìèÿò áåðèá êåëìî³äà.

ÝÚËÎÍ
Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñèíèíã I äàâîëàø ôà-

êóëüòåòèíè 1985 éèëäà áèòèðãàí ñîáè³ òàëàáàëàð-
íè 2015 éèë 5 ñåíòÿáðü ñîàò 17.00 äà á´ëèá ´òà-
äèãàí ó÷ðàøóâãà òàêëèô ýòàìèç.

Ìàíçèë: Òîøêåíò øàµðè, Áîáóð áî²è ¸íè-
äàãè «Áðàçèëèÿ» ðåñòîðàíè.

Ìóðîæààò ó÷óí òåëåôîíëàð:
(+99890) 320-87-52 ¥àìðî ÑÎÄÈ£ÎÂ.
(+99897) 747-91-62 Þëäóç ÏÐÈÌÎÂÀ.

(+99899) 811-01-52 Àááîñõîí ÀËÈÌÎÂ.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè æà-
ìîàñè Ñàíèòàðèÿ-ýïèäåìèîëî-
ãèÿ íàçîðàòè Áîø áîø³àðìàñè
áîøëè²è Êîìèë £îäèðîâè÷ Ìó-
µàìåäîâãà ïàäàðè áóçðóêâîðè

£îäèð Ñîäè³îâè÷
ÌÓ¥ÀÌÅÄÎÂíèíã

âàôîòè ìóíîñàáàòè áèëàí ÷ó-
³óð òàúçèÿ èçµîð ýòàäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè æàìîà-
ñè Òîøêåíò âðà÷ëàð ìàëàêàñèíè
îøèðèø èíñòèòóòè ñòîìàòîëîãèÿ
êàôåäðàñè ìóäèðè, ïðîôåññîð
Ñàèäàìèí Ñàèäìàãðóôîâè÷

ÀÃÇÀÌÕÎÄÆÀÅÂíèíã
âàôîòè ìóíîñàáàòè ìàðµóìíèíã
îèëà àúçîëàðè âà ÿ³èíëàðèãà
µàìäàðäëèê áèëäèðàäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø âàçèðëèãèíèíã Òîøêåíò âðà÷-
ëàð ìàëàêàñèíè îøèðèø èíñòèòóòè æà-
ìîàñè èíñòèòóòíèíã ûñòîìàòîëîãèÿ êà-
ôåäðàñè ìóäèðè, ïðîôåññîð

Ñàèäàìèí Ñàèäìàãðóôîâè÷
ÀÃÇÀÌÕÎÄÆÀÅÂíèíã

âàôîòè ìóíîñàáàòè áèëàí ìàðµóìíèíã
îèëà àúçîëàðè âà ÿ³èíëàðèãà ÷ó³óð òàú-
çèÿ èçµîð ýòàäè.

òè Áàõòèíóð Õóäàíîâãà áåðèøäè.
– Áóãóíãè ê´ðèê-òàíëîâ áàð÷à

³àòîðè ìåí ó÷óí µàì îìàäëè êåë-
äè. Àëáàòòà, áó òàíëîâãà åòèá êå-
ëèøíèíã ´çè á´ëìàäè. Èëìèé
ñàëîµèÿò é´ëèäà îëèá áîðãàí
èøëàðèì, ³îëàâåðñà, ôàîëèÿ-
òèìäàãè èçëàíèøëàðèìíè òà³-
äèì ýòäèì. Æàðà¸í äàâîìèäà
òàíëîâ øàðòëàðè á´éè÷à µàð áèð
èøòèðîê÷è ´çèãà õîñ òàðçäà æà-
âîá áåðäè. Àéíè³ñà, ´çáåê, ðóñ
âà èíãëèç òèëèäàãè ÷è³èøëàð ýñà
¸ø, åòóê êàäðëàðíèíã èíòåëëåê-
òóàë ñàëîµèÿòãà ýãà ýêàíëèãèíè
ê´ðñàòà îëäè. Ôàõð áèëàí àéò-
ìî³÷èìàíêè, Þðòáîøèìèçíèíã
áèç êàáè ¸øëàðãà ÿðàòèá áåðà-
¸òãàí êåíã èìêîíèÿòëàðè µàð áè-
ðèìèçíè ÿíãè÷à ²îÿëàð ñàðè èí-
òèëèø, Âàòàíèìèç ðàâíà³èíè
ÿíàäà þ³îðè ÷´³³èëàðãà ê´òà-
ðèøãà ïóõòà çàìèí ÿðàòìî³äà.
Øóíèíãäåê, ²îëèáëèêíè ³´ëãà
êèðèòèøèìäà, àëáàòòà óñòîçëà-
ðèìíèíã µàì µèññàëàðè áå³è¸ñ-

ìî³äà. Òàúëèì òèçèìèäà àìàëãà
îøèðèëà¸òãàí èñëîµîòëàð, òè-
çèìäàãè çàìîíàâèé òåõíîëîãèÿ-
ëàðíèíã ìàâæóäëèãè îëãàí áè-
ëèìëàðèìèçíè ÿíàäà ìóñòàµêàì-
ëàøäà ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòìî³-
äà. Àéíè³ñà, Þðòáîøèìèç ðàµ-
íàìîëèãèäà Òîøêåíò Äàâëàò ñòî-
ìàòîëîãèÿ èíñòèòóòèíèíã òàøêèë
ýòèëèøè ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçè-
ìèäàãè ìóµèì âî³åàëàðäàí áèðè
á´ëäè. Áóíèíã íàòèæàñèäà ìóòà-
õàññèñëàðèìèç æàµîí ìè³¸ñèäà
´òêàçèëà¸òãàí íóôóçëè àíæóìàí-
ëàðäà ´çëàðèíèíã ìàúðóçàëàðè
áèëàí èøòèðîê ýòèá, ¤çáåêèñòîí

Çåðî, ¤çáåêèñòîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø âà ôàðìàöåâòèêà õî-
äèìëàðè êàñàáà óþøìàñè Ðåñïóáëèêà êåíãàøè òîìîíèäàí
´òêàçèëãàí óøáó ê´ðèê-òàíëîâ þðòèìèç ¸øëàðèíèíã ìàµî-
ðàò âà òàæðèáà áîðàñèäàãè èñòåúäîäëàðèíè íàìî¸í ýòäè
äåñàê, ìóáîëà²à á´ëìàéäè.

Èðîäà ÈË¥ÎÌÎÂÀ.
Ñóðàòëàð ìóàëëèôëàðè Àíâàð ÑÀÌÀÒÕÎÄÆÀÅÂ,

Æàñóð ÆÀËÈËÎÂ.

Ðåñïóáëèêà êåíãàøèíèíã "Ýíã
íàìóíàëè áîøëàí²è÷ òàøêèëîò"
µàìäà "Ýíã ôàîë ¸ø øèôîêîð"
ê´ðèê-òàíëîâëàðèíèíã ðåñïóá-
ëèêà òàðìî³ áîñ³è÷è á´ëèá
´òäè. Òàíëîâíèíã áèðèí÷è êó-
íèäà òàíëîâäà èøòèðîê ýòãàí
êàñàáà óþøìà æàìîàëàðèíèíã
ê´ðãàçìàëè ÷è³èøëàðè âà òà³-
äèìîòëàðè íàìîéèø ýòèëäè.

Òàäáèðíè ¤çáåêèñòîí êàñà-
áà óþøìàëàðè ôåäåðàöèÿ êåí-
ãàøè ðàèñè ´ðèíáîñàðè Áàõòè-
¸ð Ìàµìàäàëèåâ êèðèø ñ´çè
áèëàí î÷àð ýêàí, Êåíãàøíèíã
ôàîëèÿòè, óíèíã àñîñèé ìà³ñà-
äè âà âàçèôàëàðè ò´²ðèñèäà
ò´õòàëèá ´òäè. Øóíèíãäåê,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âà ôàðìàöåâòè-
êà õîäèìëàðè êàñàáà óþøìàñè
Ðåñïóáëèêà êåíãàøè ðàèñè Ôà-
ðµîä Õàíàïèÿåâ µàìäà Ðåñïóá-
ëèêà êåíãàøè òàøêèëèé èøëàð
á´ëèìè ìóäèðè Ðàâøàí Ñàìàð-
áåêîâëàð µàì ´òêàçèëà¸òãàí
ê´ðèê-òàíëîâíèíã àñîñèé ìîµè-
ÿòè âà óøáó ñàðàëàø áîñ³è÷-
èãà÷à åòèá êåëãàí æàìîàëàð-
íèíã ôàîëëèãè µàìäà áó áîðà-
äà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí ôàî-
ëèÿòëàð õóñóñèäà ´ç ôèêðëàðè-
íè áèëäèðäèëàð.

Òàúêèäëàø ìóµèìêè, ìàçêóð

ëàð ñàðàëàá îëèíäè. Òàíëîâ-
íèíã "Éèëíèíã ýíã ôàîë ¸ø
øèôîêîðè" íîìèíàöèÿñèäà
èøòèðîê ýòãàíëàðíèíã îðà-
ñèäà ÷ó³óð áèëèìãà, òàøêè-
ëîò÷èëèê ³îáèëèÿòèãà ýãà
á´ëãàí ¸øëàðèìèç îðàñèäàí
ýíã èë²îðëàðè ñàðàëàíèá,
óëàð òàíëîâ äàâîìèäà ́ ç ìåµ-
íàò ôàîëèÿòëàðè ò´²ðèñèäà
³èçè³àðëè òà³äèìîòëàð ´òêà-
çèá, áàð÷à ñàâîëëàðãà ò´ëà-
³îíëè æàâîá áåðäèëàð. Òàí-
ëîâ ñ´íãèäà ýñà, èøòèðîê÷è-
ëàðíèíã æàìëàãàí áàëëàðè
µèñîáëàíèá, óëàð îðàñèäàí
²îëèáëàð àíè³ëàíäè.

Ýúòèðîôëèñè øóíäàêè, áó
éèëãè ê´ðèê-òàíëîâ àââàëãè
éèëëàðäàãèäàí ´çãà÷à á´ëèá,
òàíëîâ èøòèðîê÷èëàðè ´ç
òà³äèìîòëàðèíè èíãëèç òè-
ëèäà îëèá áîðèøäè âà óëàð
´òãàí éèëãè áàëëàð íèñáàòèãà
ê´ðà (300 áàëë) 500 áàëëíè ³´ëãà
êèðèòäèëàð.

Îäèë µàêàì àúçîëàðè õîëèñî-
íà áàµîëàðè áèëàí "Ýíã ôàîë
¸ø øèôîêîð" íîìèíàöèÿñè,
ÿúíè 1-´ðèííè Òîøêåíò Äàâëàò
ñòîìàòîëîãèÿ èíñòèòóòè õàë³àðî
àëî³àëàð á´ëèìè áîøëè²è, ñòî-
ìàòîëîãèê êàñàëëèêëàð ïðîôè-
ëàêòèêàñè êàôåäðàñè àññèñòåí-

íè òà³îçî ýòìî³äà. Øóíäàé
ýêàí, áîëàëàðäàãè ìàçêóð õàñ-
òàëèêíè ýðòà àíè³ëàø âà îëäè-
íè îëèø ìà³ñàäèäà "Áîëàëàð-
äà òèø ôèññóðà êàðèåñèíèíã
îëäèíè îëèø âà äàâîëàø" ìàâ-
çóèäà äîêòîðëèê äèññåðòàöè-
ÿìíè µèìîÿ ³èëäèì. Êåëàæàãè-
ìèç á´ëãàí ôàðçàíäëàðèìèç,
³îëàâåðñà, õàë³èìèç ñàëîìàò-
ëèãè ó÷óí àñòîéäèë õèçìàò
³èëèøãà òàé¸ðìèç. Òàíëîâ äà-
âîìèäà áàð÷à µàìêàñáëàðèì-
íèíã èëìèé èçëàíèøëàðèãà
ýúòèáîð áåðãàíèìäà, óëàðíèíã
áàð÷àñè äîëçàðá ìàâçóëàðäà

äèð. Øó ´ðèíäà óëàðãà âà áàð÷à
òàøêèëîò÷èëàðãà ´ç ìàìíóíëè-
ãèìíè áèëäèðàìàí. Øóíè àëîµè-
äà òàúêèäëàá ´òìî³÷èìàíêè, áó-
ãóíãè êóíäà þðòèìèçäà ¸ø-
ëàðíèíã èëì îëèøè, ´ç òàôàêêóð
äîèðàëàðèíè êåíãàéòèðèøëàðè
âà óøáó áèëèì µàìäà ê´íèêìà-
ëàðíè àìàëè¸òãà æîðèé ³èëèøè-
ìèç ó÷óí äàâëàòèìèç òîìîíèäàí
êàòòà èìêîíèÿòëàð ÿðàòèá áåðèë-

òèááè¸òèíèíã æàµîí µàìæà-
ìèÿòèäà ´ç ´ðíè áîðëèãèíè
ê´ðñàòèá êåëìî³äàëàð. Áó-
íèíã áàðîáàðèäà èíñòèòóòè-
ìèçäà òàëàáàëàð àëìàøèíó-
âè òèçèìè ò´²ðè é´ëãà
³´éèëãàí á´ëèá, Ãåðìàíèÿ,
Ðîññèÿ, Êîðåÿ âà Õèòîé äàâ-
ëàòëàðè áèëàí µàìêîðëèê
èøëàðè é´ëãà ³´éèëãàí. Øó
áèëàí áèðãà, èíñòèòóòèìèç-
äà êàòòà ëîéèµà óñòèäà èø
îëèá áîðèëìî³äà. Óíèíã
àñîñèé ìà³ñàäè ðåñïóáëèêà-
ìèç àµîëèñè îðàñèäà î²èç
á´øëè²è êàñàëëèêëàðèíèíã
îëäèíè îëèøäàí èáîðàòäèð.
Áàð÷àìèçãà ìàúëóìêè, áó-
ãóíãè êóíäà àµîëè îðàñèäà
î²èç á´øëè²è, õóñóñàí òèø
êàðèåñè  êàñàëëèêëàðè ê´ï
êóçàòèëìî³äà. Æóìëàäàí,
ìàçêóð êàñàëëèêíèíã ¸ø áî-
ëàëàðäà ó÷ðà¸òãàíëèãè, áó
àëáàòòà, µàð áèð ìóòàõàññèñ-

äàí êàòòà ìàñúóëèÿò òàëàá ýòãàí
µîëäà, õàñòàëèêíè ýðòà àíè³ëàø-

ýêàíëèãè äè³³àòèìíè òîðòäè.
Õóëîñà ´ðíèäà àéòìî³÷èìàíêè,
áóíäàé èçëàíèø, òàæðèáà àë-
ìàøèø ýðòàíãè èëìèé ñàëîµè-
ÿò é´ëèäà îëèá áîðà¸òãàí èø-
ëàðèìèçíèíã èíñîí µà¸òèäà íå-
÷î²ëèê ´ðíè ìóµèì ýêàíëèãèíè
ê´ðñàòà îëàäè äåá èøîí÷ áèë-
äèðàìàí.

"Ýíã íàìóíàëè áîøëàí²è÷
òàøêèëîò" íîìèíàöèÿñè
á´éè÷à 1-´ðèí Ôàð²îíà âèëîÿ-
òè ñèëãà ³àðøè êóðàø äèñïàí-
ñåðè õîäèìè Çàðèôæîí Ðàµè-
ìîâãà íàñèá ýòäè.

Äàðµà³è³àò, òàíëîâ ²îëèáè
Çàðèôæîí Ðàµèìîâ áèëàí ñóµ-
áàòëàøàð ýêàíìèç, ó áó ôà³àò-
ãèíà àìàëãà îøèðãàí èøëàðè-
ìèçíè ñèíîâäàí ´òêàçèø âà
óíãà áàµî áåðèøãèíà ýìàñ, áàë-
êè ê´ïëàá  µàìêàñáëàðèìèç áè-
ëàí òàæðèáà àëìàøèøäà µàì
êàòòà ìàêòàá á´ëäè, äåÿ ýúòè-
ðîô ýòèá, ê´ðèê-òàíëîâ òàøêè-
ëîò÷èëàðèãà ´ç ìèííàòäîðëè-
ãèíè áèëäèðäè.

Ãàçåòàíèíã íàâáàòäàãè ñîíè 14 àâãóñòäà ÷è³àäè.




