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Tibbiyotning oliy maqsadi – inson salomatligiga erishishdir

ÊÀÑÁ ÁÀÉÐÀÌÈÍÃÈÇ ÌÓÁÎÐÀÊ Á¤ËÑÈÍ, ÀÇÈÇ ÒÈÁÁÈ¡Ò ÕÎÄÈÌËÀÐÈ!

(Äàâîìè 2-áåòäà).

Áèíîáàðèí, ðèâîæëàíèø-
íèíã ´çèìèçãà õîñ âà ìîñ é´ëè
– “´çáåê ìîäåëè” àñîñèäà áàð-
÷à ñîµàäà, æóìëàäàí, òèááè¸ò
òèçèìèäà êåíã ê´ëàìëè èñëî-
µîòëàð áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ âà èç-
÷èëëèê áèëàí àìàëãà îøèðèëà-
ÿïòè. Áóíèíã íàòèæàñèäà áèð-
ëàì÷è òèááèé-ñàíèòàðèÿ ¸ðäà-
ìèíè ê´ðñàòóâ÷è ³èøëî³ âðà÷-
ëèê ïóíêòëàðè, òóìàí âà øàµàð
òèááè¸ò áèðëàøìàëàðè, âèëî-
ÿò ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàð-
êàçëàðèäàí òîðòèá, þ³îðè
òåõíîëîãèÿëè òèááèé õèçìàò-
ëàð ê´ðñàòóâ÷è ðåñïóáëèêà èõ-
òèñîñëàøòèðèëãàí òèááè¸ò
ìàðêàçëàðèãà÷à – áàð÷à äàðà-
æàëàðíè ³àìðàá îëãàí àµîëèãà
òèááèé ¸ðäàì ê´ðñàòèøíèíã
ÿõëèò âà ìóêàììàë òàøêèëèé
òóçèëìàñè ÿðàòèëäè. Øóíèíã-
äåê, ìàìëàêàòèìèç ñî²ëè³íè
ñà³ëàø òèçèìèäàãè èëìèé ìàê-
òàáëàð íåãèçèäà 10 òà ðåñïóá-
ëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí èë-
ìèé-àìàëèé òèááèé ìàðêàçè
òàøêèë ýòèëèá, óëàð õèðóðãèÿ,
óðîëîãèÿ, êàðäèîëîãèÿ, ê´ç
ìèêðîõèðóðãèÿñè, àêóøåðëèê
âà ãèíåêîëîãèÿ, ïåäèàòðèÿ,
òåðàïèÿ âà òèááèé ðåàáèëèòà-
öèÿ, äåðìàòîëîãèÿ âà âåíåðî-
ëîãèÿ, ôòèçèàòðèÿ âà ïóëüìî-
íîëîãèÿ, ýíäîêðèíîëîãèÿ êàáè
é´íàëèøëàðäà ôàîëèÿò ê´ð-
ñàòìî³äà. Áóãóíãè êóíäà, àé-
íè³ñà, øîøèëèí÷ òèááèé ¸ð-
äàì ê´ðñàòèøíèíã çàìîíàâèé
òèçèìè îð³àëè àµîëèãà òåçêîð,
ñèôàòëè òèááèé õèçìàò òàøêèë
ýòèëìî³äà. Þ³îðè òàëàá âà ìå-
çîíëàðãà ìîñ èõòèñîñëàøòè-
ðèëãàí âèëîÿò øèôîõîíàëàðè,
óëàðíèíã øàµàð µàìäà òóìàí
á´ëèìëàðè ³îøèäàãè òåç òèá-
áèé ¸ðäàì õèçìàòè á´ëèìëàðè-
äà µàì áóòóíëàé ÿíãè÷à òèçèì
øàêëëàíòèðèëãàí.

ÔÀÐÎÂÎÍ ÒÓÐÌÓØ, ÁÀÕÒËÈ
¥À¡Ò, ÑÎFËÎÌ ÀÂËÎÄ

Þðòèìèçäà àµîëè ñàëîìàòëèãèíè ìóñòàµêàìëàø áîðàñèäà îëèá áîðèëà¸òãàí
ñàúé-µàðàêàòëàð àíà øó ýçãó ìà³ñàäëàðãà ³àðàòèëãàíè áèëàí àµàìèÿòëèäèð

Ìóñòà³èëëèê íåúìàòè óëêàí íèÿòëàð âà þêñàê îðçóëàð-
íè ð´¸áãà ÷è³àðäè, Âàòàí ðàâíà³è é´ëèäà õèçìàò ³èëèø,
ôàðçàíäëàð êàìîëè ó÷óí ²àìõ´ðëèê ê´ðñàòèø, êåêñàëàð-
íè ýúçîçëàøäåê ýçãó àìàëëàðíè áèçãà µàìðîµ ýòäè, µå÷
êèìäàí êàì á´ëìàãàí æàìèÿòíè áàðïî ³èëèø ñàîäàòèãà
åòêàçäè.

Õóñóñàí, Ðåñïóáëèêà øîøè-
ëèí÷ òèááèé ¸ðäàì èëìèé ìàð-
êàçèíèíã æîéëàðäàãè 13 òà ìèí-
òà³àâèé ôèëèàëè, øóíèíãäåê,
òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàëàðè
³îøèäà 172 òà ñóáôèëèàë ìàâ-
æóä. Áóíäàí òàø³àðè, ìàìëàêà-
òèìèçíèíã áàð÷à µóäóäëàðèäà
“103” ñòàíöèÿëàðè, òåç òèááèé
¸ðäàì ãóðóµëàðè µàìäà ñàíèòàð
àâèàöèÿ õèçìàòè ñàëîìàòëèê ìó-
µîôàçàñèíè òàúìèíëàÿïòè.

– Øó áèëàí áèðãà, õàë³èìèç-
ãà õîñ áîëàæîíëèê ôàçèëàòè äàâ-
ëàò ìè³¸ñèãà ê´òàðèëäè, – äåé-
äè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè
´ðèíáîñàðè Ëàçèç Ò´é÷èåâ. –
Ïðåçèäåíòèìèç Èñëîì Êàðèìîâ-
íèíã “Ôàðçàíäëàðèìèç áèçäàí
ê´ðà êó÷ëè, áèëèìëè, äîíî âà àë-
áàòòà, áàõòëè á´ëèøëàðè øàðò!”
äåãàí ñ´çëàðè áóãóí ìèëëàòèìèç-
íèíã ýçãó øèîðèãà àéëàíãàí.
Ìóñòà³èëëèêíèíã èëê éèëëàðè-
äà “Ñî²ëîì àâëîä ó÷óí” îðäåíè
òàúñèñ ýòèëãàíè µàì áó áîðàäà-
ãè èøëàðíèíã ìàçìóí-ìîµèÿòè-
íè èôîäàëàá òóðèáäè. Äàâëàòè-
ìèç ðàµáàðè òàøàááóñè áèëàí
éèëëàð – “Îèëà éèëè”, “Îíàëàð
âà áîëàëàð éèëè”, “Ñî²ëîì àâ-
ëîä éèëè”, “¥îìèéëàð âà øèôî-
êîðëàð éèëè”, “Èæòèìîèé µèìîÿ
éèëè”, “Áàðêàìîë àâëîä éèëè”,
“Ñî²ëîì áîëà éèëè” êàáè íîì-
ëàð áèëàí àòàëèøè çàìèðèäà
µàì, àââàëî, ôàðçàíäëàðèìèç,
³îëàâåðñà, àµîëèíèíã áàð÷à ³àò-
ëàìèãà ê´ðñàòèëà¸òãàí ²àìõ´ðëèê
ìóæàññàì. ¤òãàí äàâð ìîáàéíè-
äà “Ñî²ëîì îíà – ñî²ëîì áîëà”
²îÿñèíè ´çèäà èôîäà ýòóâ÷è äàñ-
òóðëàð àñîñèäà êåíã ê´ëàìëè
÷îðà-òàäáèðëàð èøëàá ÷è³èëèá,
àìàëè¸òäà ³´ëëàíèëèøè íàòèæà-
ñèäà Ñêðèíèíã âà Ïåðèíàòàë êàáè
ÿíãè òèááèé ìàðêàçëàð µàìäà
óëàðíèíã âèëîÿòëàðäàãè ôèëèàë-

ëàðè ìèëëèé òèááè¸òèìèçäà ìóñ-
òàµêàì ´ðèí ýãàëëàäè. £îëàâåð-
ñà, àéíè ïàéòäà þðòèìèçäà Ðåñ-
ïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
àêóøåðëèê âà ãèíåêîëîãèÿ µàìäà
Ïåäèàòðèÿ èëìèé-àìàëèé òèááè-
¸ò ìàðêàçëàðè, øóíèíãäåê, óëàð-
íèíã æîéëàðäàãè ôèëèàëëàðè
ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà.

Áó áîðàäà Ñêðèíèíã ìàðêàç-
ëàðè, âèëîÿò ê´ï òàðìî³ëè áî-
ëàëàð øèôîõîíàëàðè, øóíèíã-
äåê, èõòèñîñëàøòèðèëãàí ïåäè-
àòðèÿ òèááè¸ò ìóàññàñàëàðèíè
çàìîíàâèé òèááèé àñáîá-óñêóíà
âà çàðóð æèµîçëàð áèëàí òàúìèí-
ëàøãà àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòè-
ëà¸òèð. Îíàëàð µàìäà áîëàëàð
òèçèìëè àñîñäà òèááèé òåêøè-
ðóâäàí ´òêàçèëàÿïòè. 2014 éèë-
äà 6 ìèëëèîí 500 ìèíã íàôàð
ìàêòàáãà÷à òàúëèì ìóàññàñàëàðè
òàðáèÿëàíóâ÷èëàðè, ìàêòàá,
êàñá-µóíàð êîëëåæëàðè âà àêà-
äåìèê ëèöåéëàð ´³óâ÷èëàðè ÷ó-

³óðëàøòèðèëãàí òèááèé ê´ðèê-
äàí ´òêàçèëäè. Áó ýñà êàñàëëèê-
ëàðíè áàðâà³ò àíè³ëàø µàìäà
óëàðíè ñàìàðàëè äàâîëàø èìêî-
íèíè áåðìî³äà.

Äàâëàòèìèç ðàµáàðèíèíã
“2014-2018 éèëëàðäà ¤çáåêèñ-
òîíäà àµîëèíèíã ðåïðîäóêòèâ
ñàëîìàòëèãèíè ÿíàäà ìóñòàµêàì-
ëàø, îíàëàð, áîëàëàð âà ´ñìèð-
ëàð ñî²ëè²èíè ìóµîôàçà ³èëèø
áîðàñèäàãè Äàâëàò äàñòóðè
ò´²ðèñèäà”ãè £àðîðè áó áîðàäà-
ãè èøëàðíè ÿíãè áîñ³è÷ãà ê´òàð-
äè. Ìàçêóð µóææàò àñîñèäà þð-
òèìèçäà àµîëèíèíã ðåïðîäóêòèâ
ñàëîìàòëèãèíè ÿíàäà ìóñòàµêàì-
ëàø, îíàëèê âà áîëàëèêíè ìóµî-
ôàçà ³èëèøäà òèááèé ¸ðäàì
ê´ðñàòà¸òãàí ìóàññàñàëàðíèíã
ìîääèé-òåõíèê áàçàñè µàìäà
êàäðëàð ñàëîµèÿòèíè êó÷àéòè-
ðèø, çàìîíàâèé òàøõèñ óñóëëà-
ðèíè æîðèé ýòèø, à¸ëëàð, áîëà-
ëàð âà ´ñìèðëàð êàñàëëèêëàðè-

íèíã îëäèíè îëèø á´éè÷à ÿ³èí
èñòè³áîëãà ì´ëæàëëàíãàí âàçè-
ôàëàð áåëãèëàá áåðèëäè.

Òàúêèäëàø æîèçêè, òèááè¸ò
òèçèìèíè ðèâîæëàíòèðèøãà
é´íàëòèðèëãàí èñëîµîòëàð
îäàìëàðíèíã óçî²èíè ÿ³èí,
ìóøêóëèíè îñîí ³èëìî³äà. Ìà-
ñàëàí, ÿ³èí-ÿ³èíãà÷à “Óðîëîãèÿ
é´íàëèøèäà ýíã ìóðàêêàá êàñàë-
ëèêëàðíè µàì ñàìàðàëè äàâî-
ëàø èìêîíèÿòèãà ýãà äàâëàòëàð
³àéñè?” äåãàí ñàâîë ´ðòàãà òàø-
ëàíñà, áó áîðàäà Ãåðìàíèÿ, Èòà-
ëèÿ âà À£Ø êàáè äàâëàòëàð
åòàê÷è ñèôàòèäà òèëãà îëèíàð-
äè. Áóãóí óëàð ³àòîðèäà ¤çáå-
êèñòîí íîìè µàì µà³ëè ðàâèø-
äà ýúòèðîô ýòèëàÿïòè. Ñàáàáè,
èë²îð ìàìëàêàòëàð òèááè¸òèäà
æîðèé ³èëèíãàí äàâîëàøíèíã
äåÿðëè áàð÷à çàìîíàâèé óñóë-
ëàðè ýíäèëèêäà ´çèìèçäà µàì
³´ëëàíèëìî³äà.

    Â Ôåðãàíñêîì îáëàñòíîì ìíîãîïðîôèëüíîì äåòñêîì
ìåäèöèíñêîì öåíòðå âïåðâûå è óñïåøíî ïðîâåäåíà ñëîæ-
íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ó äâóõ äåòåé ñ âðîæäåí-
íûì ïîðîêîì ñåðäöà.

Â ÔÅÐÃÀÍÅ ÂÏÅÐÂÛÅ ÏÐÎÂÅÄÅÍÀ
ÎÏÅÐÀÖÈß ÍÀ ÑÅÐÄÖÅ

2015 éèë 8 íîÿáðü – Òèááè¸ò õîäèìëàðè êóíè ìóíîñàáà-
òè áèëàí ìàìëàêàòèìèçíèíã áèð ãóðóµ øèôîêîðó µàìøèðà-
ëàðè ìåµíàòè ³´ëëàá-³óââàòëàíèá, óëàð ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðèíèíã áóéðó²èãà àñîñàí
“¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ñî²ëè³íè ñà³ëàø àúëî÷èñè”
ê´êðàê íèøîíèãà ìóíîñèá äåá òîïèëäèëàð.
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2003 éèëäà èø áîøëàãàí Ðåñ-
ïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí
óðîëîãèÿ ìàðêàçè àíà øóíäàé
äàâîëàø ìàñêàíëàðèäàí áèðè-
äèð. Áó åðäà éèëèãà 30 ìèíã
íàôàðãà ÿ³èí áåìîð ñàëîìàòëè-
ãèíè òèêëàéäè, éèë äàâîìèäà
8,5 ìèíãäàí çè¸ä ìóðàêêàá âà
òè²ñèç æàððîµëèê àìàëè¸òëàðè
áàæàðèëàäè. Õóñóñàí, áóãóí ýí-
äîñêîïèê æàððîµëèê óñóëè áóé-
ðàêäà òîø éè²èëèøè áèëàí áî²-

ëè³ ìóàììîëàðíè îñîíãèíà µàë
ýòèø èìêîíèíè áåðà¸òãàíëèãè-
íè àëîµèäà ³àéä ýòèø æîèç. Àé-
òàéëèê, áóíäàí 15-20 éèë îëäèí
áåìîðíèíã áóéðàãèäà òîø áîð,
äåãàí òàøõèñ ³´éèëñà, óíèíã
µàæìèäàí ³àòúè íàçàð, äàâîëàø
÷îðàñè áèòòà ýäè – ôà³àò òè² òåê-
êèçèø é´ëè áèëàí î²ðè³äàí õà-
ëîñ ýòèø. Àéíè ïàéòäà ýñà áóí-
äàé õàñòàëèêêà é´ëè³³àíëàðíèíã
88 ôîèçè êàì æàðîµàò åòêàçèø
óñóëè àñîñèäà äàâîëàíìî³äà.
Áó, àëáàòòà, æàµîíäàãè ýíã èë²-
îð ìàìëàêàòëàðäà ýðèøèëãàí
ê´ðñàòêè÷ëàðãà òåíã.

Ñî²ëè³íè ñà³ëàø ñîµàñèäà
îëèá áîðèëà¸òãàí èñëîµîòëàð
ñàìàðàñèíè òðàâìàòîëîãèÿ âà
îðòîïåäèÿ ìèñîëèäà µàì ÿ³³îë
ê´ðèø ìóìêèí. ¥îçèðãè êóíäà
ðåñïóáëèêà òðàâìàòîëîãèÿñè âà
îðòîïåäèÿñè ôàíè µàìäà àìà-
ëè¸òè ñîµàñèäà 1277 íàôàð ìó-
òàõàññèñ ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà.
Óëàðäàí 17 íàôàðè ôàí äîêòî-
ðè, 100 ãà ÿ³èíè ôàí íîìçîäè,
648 íàôàðè òîèôàëè ìóòàõàñ-
ñèñëàðäèð.

– Éèãèðìà áåø éèë àââàë
ñóÿê ñèíèøëàðèíè æàððîµëèê
óñóëèäà äàâîëàø 10-12 ôîèç-
íè òàøêèë ýòãàí á´ëñà, áóãóíãè
êóíãà êåëèá, óøáó ê´ðñàòêè÷ 70
ôîèçäàí îøäè, – äåéäè Ðåñ-
ïóáëèêà òðàâìàòîëîãèÿ âà
îðòîïåäèÿ èëìèé-òåêøèðèø
èíñòèòóòè äèðåêòîðè Ìèð-
µàêèì Àçèçîâ. – Ôà³àò ðèâîæ-
ëàíãàí äàâëàòëàð òèááè¸òèãà
õîñ á´ëãàí æàðîµàò îëãàíëàð-
íè òåçäà î¸³³à òóð²àçèø èìêî-
íèíè áåðóâ÷è óñóëëàð ìóâàô-
ôà³èÿò áèëàí òàòáè³ ýòèëàÿïòè.
Æóìëàäàí, àµîëè îðàñèäà êåíã
òàð³àëãàí, éèðèê á´²èìëàð àð-
òðîçëàðè äåá àòàëóâ÷è êàñàë-
ëèêíè äàâîëàø ó÷óí ýíäîïðî-
òåçëàø (ñóíúèé á´²èì ´ðíàòèø)
îïåðàöèÿñè µàì áèð íå÷à èõòè-
ñîñëàøòèðèëãàí êëèíèêàëàðäà
´çëàøòèðèëäè. Òèççà á´²èìè
æàðîµàòëàðè âà êàñàëëèêëàðè-
íè àðòðîñêîïèê óñóëäà îïåðà-
öèÿ ³èëèø µàì êåíã ê´ëàìëè
àìàëè¸òãà àéëàíèá, áó êàáè æàð-

ðîµëèê àìàëè¸òëàðè ñîíè ´í
ìèíãòàäàí îøäè.

Îðòîïåäèÿíèíã ýíã ìóðàêêàá
ñîµàëàðèäàí ñàíàëãàí ñêîëèîç
êàñàëëèãèíè îïåðàòèâ äàâîëàø-
íèíã é´ëãà ³´éèëãàíëèãè µàì
ìóµèì þòó³ëàðèìèçäàíäèð. Øó-
íèíãäåê, ÿññèî¸³ëèê, êóðàêíèíã
òó²ìà þ³îðè òóðèøè, ê´êðàê
³àôàñè äåôîðìàöèÿëàðè ñèíãà-
ðè êàñàëëèêëàðíè çàìîíàâèé
äàâîëàø òåõíîëîãèÿëàðè êåíã

´çëàøòèðèëäè.
Þ³îðèäà ³àéä ýòèëãàí îïåðà-

öèÿëàð æàµîííèíã òàðà³³èé òîïãàí
ìàìëàêàòëàðèäàãè íóôóçëè êëèíè-
êàëàðäà àìàëãà îøèðèëèøè
µèñîáãà îëèíñà, ýíäèëèêäà áåìîð-
ëàðíèíã õîðèæãà áîðèøèãà çàðó-
ðàò ³îëìàäè. £îëàâåðñà, òèçèìãà
ÿíãè òåõíîëîãèÿëàðíè òàòáè³
ýòèøäàí òàø³àðè, èíñòèòóòèìèç âà
áîø³à îëèé ´³óâ þðòëàðè êàôåä-
ðàëàðèíèíã òðàâìàòîëîã-îðòîïåä
îëèìëàðè êåíã ê´ëàìëè èëìèé èç-
ëàíèøëàðíè àìàëãà îøèðäèëàð.
Áóíèíã íàòèæàñèäà êåéèíãè ´í éèë
è÷èäà 50 äàí îðòè³ îðèãèíàë äà-
âîëàø óñóëëàðè èøëàá ÷è³èëèá,
àìàëè¸òãà òàòáè³ ýòèëäè. Áóëàð-
íèíã áàð÷àñè èñòè³ëîëíèíã äàñò-
ëàáêè êóíëàðèäàíî³ Ïðåçèäåíòè-
ìèç ðàµíàìîëèãèäà ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø òèçèìèäà àìàëãà îøèðèëà¸ò-
ãàí êåíã ³àìðîâëè èñëîµîòëàð ñà-
ìàðàñèäèð. Áó áîðàäàãè ýçãó ñàúé-
µàðàêàòëàð 2011 éèëè ïîéòàõòè-
ìèçäà á´ëèá ´òãàí “¤çáåêèñòîíäà
îíà âà áîëà ñàëîìàòëèãèíè ìóµî-
ôàçà ³èëèøíèíã ìèëëèé ìîäåëè:
“Ñî²ëîì îíà – ñî²ëîì áîëà” ìàâ-
çóèäàãè õàë³àðî ñèìïîçèóìäà µàì
àëîµèäà ýúòèðîô ýòèëäè.

Þðòáîøèìèç òàøàááóñè áè-
ëàí óþøòèðèëãàí ìàçêóð õàë³à-
ðî àíæóìàí ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèð-
ëèãè òîìîíèäàí Æàµîí ñî²ëè³-
íè ñà³ëàø òàøêèëîòè (ÆÑÑÒ),
ÁÌÒíèíã Áîëàëàð æàì²àðìàñè
(ÞÍÈÑÅÔ) âà Àµîëèøóíîñëèê
æàì²àðìàñè (ÞÍÔÏÀ) µàìêîðëè-
ãèäà ´òêàçèëãàí ýäè. Óíäà ÆÑÑÒ,
ÞÍÈÑÅÔ, ÞÍÔÏÀ µàìäà áîø³à
íóôóçëè õàë³àðî òàøêèëîòëàð
âàêèëëàðè, À£Ø, Õèòîé, Êàíàäà,
Áóþê Áðèòàíèÿ, Ãåðìàíèÿ, Èòà-
ëèÿ, Èñïàíèÿ, Ôðàíöèÿ, Ôèíëÿí-
äèÿ, Øâåéöàðèÿ, ×åõèÿ, Äàíèÿ,
Æàíóáèé Êîðåÿ êàáè ³èð³³à ÿ³èí
ìàìëàêàòäàí ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèêëàðè ðàµáàðëàðè, ìàø-
µóð îëèìëàð, õàë³àðî ýêñïåðò âà
òàµëèë÷èëàðäàí èáîðàò ³àðèéá
300 íàôàð ìóòàõàññèñ ³àòíàøäè.
Óëàð þðòèìèçäàãè áèð ³àòîð äà-
âîëàø ìóàññàñàëàðèäà á´ëèá,
àµîëè ñàëîìàòëèãèíè ìóµîôàçà
³èëèøãà ³àðàòèëà¸òãàí ýçãó

ñàúé-µàðàêàòëàðãà þ³îðè áàµî
áåðèøäè.

Èíñîí ìàíôààòëàðèãà é´íàë-
òèðèëãàí áó êàáè èñëîµîòëàð
þêñàê ñàìàðà áåðà¸òãàíè Ïðåçè-
äåíòèìèçíèíã 2014 éèëäà Òîø-
êåíò øàµðèäà á´ëèá ´òãàí “¤çáå-
êèñòîíäà îçè³-îâ³àò äàñòóðèíè
àìàëãà îøèðèøíèíã ìóµèì çàõè-
ðàëàðè” ìàâçóèäàãè õàë³àðî êîí-
ôåðåíöèÿíèíã î÷èëèø ìàðîñè-
ìèäàãè íóò³èäà êåëòèðèëãàí
³óéèäàãè ðà³àìëàðäà µàì ÿ³³îë
èôîäàëàíãàí: “Ìóñòà³èëëèê éèë-
ëàðèäà ¤çáåêèñòîí àµîëèñèíèíã
´ðòà÷à óìð ê´ðèøè 7,5 éèëãà (66
¸øäàí 73,5 ¸øãà), õîòèí-³èçëàð-
íèíã ´ðòà÷à óìð ê´ðèøè ýñà 75
¸øãà óçàéãàíèíè àëîµèäà òàúêèä-
ëàøíè èñòàðäèì. Áóãóíãè êóíäà
äóí¸äà êàìäàí-êàì äàâëàòëàð
áóíäàé ê´ðñàòêè÷ëàðãà ýðèøãàí”.

– Ãëîáàëëàøóâ äàâðèäà òèááè-
¸òäà êàòòà þòó³ëàðíè ³´ëãà êèðè-
òèø, ñîµàãà èë²îð òåõíîëîãèÿëàð-
íè æîðèé ýòèø, ïèðîâàðäèäà
àµîëè ñàëîìàòëèãèíè ìóñòàµêàì-
ëàøãà õèçìàò ³èëèø àéðèì ìàì-
ëàêàòëàðãà õîñ, – äåéäè Ðåñïóá-
ëèêà ñêðèíèíã ìàðêàçè äèðåê-
òîðè Ìàäèíà Øàðèïîâà. – Ôàõð
áèëàí àéòèø êåðàêêè, þðòèìèçäà
èíñîí ñàëîìàòëèãèíè ìóµîôàçà-
ëàø ó÷óí ìóíîñèá øàðò-øàðîèò
ÿðàòèëãàí. ¤ç é´íàëèøèìèçäàí
êåëèá ÷è³èá àéòàäèãàí á´ëñàê,
áóãóíãè êóíäà íàôà³àò ðåñïóáëè-
êàìèç, áàëêè µóäóäèé ñêðèíèíã
ìàðêàçëàðèäà µàì ÿãîíà ñòàíäàðò
á´éè÷à àµîëèãà ìàõñóñ èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí òèááèé-ãåíåòèê õèç-
ìàò ê´ðñàòèëìî³äà. Øó áèëàí áèð-
ãà, òóìàí ìè³¸ñèäàãè áèðëàì÷è
òèááèé-ñàíèòàðèÿ á´²èíèäà µàì
ñêðèíèíã òåêøèðóâëàðè æîðèé
ýòèëäè. Êåëèíã, ìèñîëëàðãà ìóðî-
æààò ³èëàéëèê. Ñ´íããè ó÷ éèë äà-
âîìèäà 960 ìèíãäàí çè¸ä ÷à³àëî³
âà ³àðèéá 1 ìèëëèîí 400 ìèíã
íàôàð µîìèëàäîð à¸ë ñêðèíèíã
òåêøèðóâèäàí ´òêàçèëäè. Çàìîíà-
âèé òåõíîëîãèÿãà àñîñëàíãàí óëü-
òðàòîâóø µàìäà áèîêèì¸âèé óñóë-
ëàð áóíäàé òåêøèðóâëàð íàòèæà-
ñèäà êåéèíãè èêêè ÿðèì éèë è÷è-
äà ³àðèéá 35 ìèíããà ÿ³èí íó³ñîí-
ëè áîëà òó²èëèøèíèíã îëäèíè
îëèøãà ýðèøèëäè. Àãàð óøáó ðà-
³àì îðòèäà ìèíãëàá îòà-îíàëàð,
îèëàëàð ³óâîí÷è áîðëèãèíè íàçàð-
äà òóòñàê, òèçèìäà íå÷î²ëè óëêàí
èøëàð àìàëãà îøèðèëà¸òãàíëèãè-
íè àíãëàø ³èéèí ýìàñ.

Þ³îðè ìàëàêàëè òèááè¸ò
êàäðëàðèíè òàé¸ðëàø ìàñàëàñè
µàì ñî²ëè³íè ñà³ëàø ñîµàñèíè
èñëîµ ýòèøäà ìóµèì àµàìèÿòãà
ýãà. Àéíè ïàéòäà Òîøêåíò òèá-
áè¸ò àêàäåìèÿñè ³àòîðèäà Ñà-
ìàð³àíä, Àíäèæîí, Áóõîðî, Óð-
ãàí÷ âà Íóêóñ êàáè øàµàðëàðäà
òèááè¸ò îëèé ´³óâ þðòëàðè âà
Òîøêåíò Äàâëàò ñòîìàòîëîãèÿ
èíñòèòóòè µàìäà óíèíã ôèëèàë-
ëàðè ôàîëèÿò ê´ðñàòìî³äà. Îëèé
ìàúëóìîòëè òèááè¸ò µàìøèðàëà-
ðèíè òàé¸ðëàøíè òàøêèë ýòèø-
íèíã ïðèíöèïèàë æèµàòäàí ìóò-
ëà³î ÿíãè òèçèìè øàêëëàíòèðèë-
äè. Ìàìëàêàòèìèç òèááè¸ò èí-
ñòèòóòëàðè Øàðèòå (Ãåðìàíèÿ),
Ãàðâàðä (À£Ø), Ìàí÷åñòåð (Áóþê
Áðèòàíèÿ), Âåíà (Àâñòðèÿ) óíè-
âåðñèòåòëàðè êëèíèêàëàðè, ßïî-
íèÿ, Æàíóáèé Êîðåÿ µàìäà áîø-
³à äàâëàòëàðäàãè éèðèê ãîñïè-
òàëëàð áèëàí ÿ³èí µàìêîðëèêíè
é´ëãà ³´éãàí.

Þðòèìèçäà àµîëè ñàëîìàòëè-
ãèíè ìóµîôàçà ³èëèøãà ³àðàòè-
ëà¸òãàí óëêàí ýúòèáîð, àââàëàì-
áîð, áó ñîµàíè ðèâîæëàíòèðèø-

ãà é´íàëòèðèëà¸òãàí èíâåñòèöèÿ-
ëàðäà ´çèíèíã àíè³ èñáîòèíè
òîïìî³äà. Äàâëàòèìèç ðàµáàðè-
íèíã 2009 éèë 13 àïðåëäàãè “Îíà
âà áîëà ñàëîìàòëèãèíè ìóµîôà-
çà ³èëèø, ñî²ëîì àâëîäíè øàêë-
ëàíòèðèøãà äîèð ³´øèì÷à ÷îðà-
òàäáèðëàð ò´²ðèñèäà”ãè £àðîðè-
ãà ìóâîôè³, ñî²ëîì áîëà òó²èëè-
øè, áàðêàìîë àâëîäíè âîÿãà åò-
êàçèø áîðàñèäàãè èøëàðíè ÿíà-
äà êó÷àéòèðèø âà ñàìàðàäîðëè-

ãèíè îøèðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè
äàñòóðè µà¸òãà èç÷èë òàòáè³
ýòèëìî³äà. Øóíãà áèíîàí, òó²èø
¸øèäàãè à¸ëëàðíè ñî²ëîìëàø-
òèðèø, õîòèí-³èçëàð âà áîëà-
ëàðãà òèááèé ¸ðäàì ê´ðñàòèø
á´éè÷à õàë³àðî ñòàíäàðòëàðíè
àìàëè¸òãà æîðèé ³èëèø, òèááè-
¸ò õîäèìëàðèíè ´³èòèø, îèëàäà
òèááèé ìàäàíèÿòíè øàêëëàíòè-
ðèøãà ³àðàòèëãàí êîìïëåêñ
÷îðà-òàäáèðëàð àìàëãà îøèðèë-
ìî³äà. Áèëàñèç, ôàðçàíäëàð ñà-
ëîìàòëèãèíè ìóñòàµêàìëàø áî-
ðàñèäà µà¸òãà òàòáè³ ýòèëà¸òãàí
èç÷èë èøëàð áîëàëàðíèíã 98
ôîèçèíè µàð éèëè þ³óìëè êàñàë-
ëèêëàðãà ³àðøè ýìëàøíè µàì
ê´çäà òóòàäè. Øó òóôàéëè ³àòîð
êàñàëëèêëàð, áèðèí÷è íàâáàòäà,
áîëàëàðãà þ³àäèãàí õàñòàëèêëàð
ìàìëàêàòèìèçäà ê´ï éèëëàðäàí
áó¸í ³àéä ýòèëãàíè é´³.

Þðòèìèçäà ¸øè óëó² èíñîí-
ëàðíè ³àäðëàø, ýúçîçëàøãà µàì
àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòèëàÿïòè.
Áèíîáàðèí, Þðòáîøèìèç òàøàá-
áóñè áèëàí 2015 éèëíèíã “Êåê-
ñàëàðíè ýúçîçëàø éèëè” äåá
íîìëàíèøè áóíèíã ÿ³³îë èôîäà-
ñèäèð. Ïðåçèäåíòèìèçíèíã 2014
éèë 13 îêòÿáðäàãè “1941-1945
éèëëàðäàãè óðóø âà ìåµíàò
ôðîíòè ôàõðèéëàðèíè èæòèìîèé
³´ëëàá-³óââàòëàøíè ÿíàäà êó÷àé-
òèðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²ðèñè-
äà”ãè Ôàðìîíèãà ìóâîôè³, óðóø
âà ìåµíàò ôàõðèéëàðè ñî²ëè²è-
íè ñà³ëàø âà ìóñòàµêàìëàø ó÷óí
éèëèãà áèð ìàðòà ´çëàðèãà ìà³-
áóë á´ëãàí ìóääàòëàðäà ¤çáåêèñ-
òîí Ðåñïóáëèêàñè Ìåµíàò âà
àµîëèíè èæòèìîèé ìóµîôàçà
³èëèø âàçèðëèãè, ¤çáåêèñòîí

ÔÀÐÎÂÎÍ ÒÓÐÌÓØ, ÁÀÕÒËÈ
¥À¡Ò, ÑÎFËÎÌ ÀÂËÎÄ

Þðòèìèçäà àµîëè ñàëîìàòëèãèíè ìóñòàµêàìëàø áîðàñèäà îëèá áîðèëà¸òãàí
ñàúé-µàðàêàòëàð àíà øó ýçãó ìà³ñàäëàðãà ³àðàòèëãàíè áèëàí àµàìèÿòëèäèð

Êàñàáà óþøìàëàðè Ôåäåðàöè-
ÿñè Êåíãàøè µàìäà ðåñïóáëè-
êà äàâëàò âà õ´æàëèê áîø³àðó-
âè îðãàíëàðèíèíã ñàíàòîðèé-
ñî²ëîìëàøòèðèø ìóàññàñàëà-
ðèäà áåïóë äàì îëèø µó³ó³èãà
ýãà á´ëãàíëèêëàðè µàì òàµñèí-
ãà ñàçîâîð.

– Ôó³àðîëàðèìèçíèíã õîðè-
æèé ìàìëàêàòëàðãà áîðìàñäàí,
þðòèìèçäàãè òèááèé ìàðêàçëàð
âà êëèíèêàëàðäà äàâîëàíèøè

ó÷óí áàð÷à øàðò-øàðîèòëàð
ÿðàòèëãàí, – äåéäè àêàäåìèê
Â. Âîµèäîâ íîìèäàãè Ðåñ-
ïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèë-
ãàí õèðóðãèÿ ìàðêàçè áîø
âðà÷è Øóµðàò ¥îøèìîâ. –
Ìàñàëàí, áèçíèíã ìàðêàçèìèç-
äà þçëàá òóðäàãè ýíã ìóðàêêàá
æàððîµëèê àìàëè¸òëàðè ´òêàçè-
ëàäè. ß³èíäà áåìîðëàðäà ³è-
çèë´íãà÷ âåíàëàðèíèíã âàðèêîç
êåíãàéãàí âåíàëàðäàí ³îí êåòè-
øèíè ïðîôèëàêòèêà ³èëèøíèíã
êè÷èê èíâàçèâ óñóëè æîðèé ýòèë-
äè. Ìàçêóð äàâîëàø óñóëè áó-
ãóíãè êóíäà 4 íàôàð áåìîðäà
´òêàçèëèá, þ³îðè ñàìàðàãà ýðè-
øèëäè. Êåëãóñèäà áó óñóëíè
êåíã ³´ëëàø æèãàð õàñòàëèãè
áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðäà ´ðòà-
÷à óìð ê´ðèø äàâîìèéëèãè óçàé-
òèðèëèøèãà îëèá êåëàäè. Øó
áèëàí áèðãà, ìàðêàç òîìîíèäàí
þ³îðè òåõíîëîãèÿëè òèááèé
¸ðäàìíè µóäóäëàðäà òàòáè³
³èëèøäà ìóàéÿí èøëàð àìàëãà
îøèðèëäè. Õóñóñàí, Íàìàíãàí âà
Õîðàçì âèëîÿòëàðèäà þðàê êëà-
ïàíëàðèíè àëìàøòèðèø, òó²ìà
âà îðòòèðèëãàí þðàê êàñàëëèê-
ëàðèíè îïåðàöèÿ ³èëèø µàìäà
àîðòà êîðîíàð øóíòëàø êàáè
þ³îðè òåõíîëîãèÿëè æàððîµëèê
àìàëè¸òè òàòáè³ ³èëèíà áîøëàí-
äè. Ãåìàòîëîãèÿ âà ³îí ³óéèø
èëìèé-òåêøèðèø èíñòèòóòè òî-
ìîíèäàí ýñà ãåìàáëàñòîçëàðíèíã
äèàãíîñòèêàñè µàìäà äàâîñè ìî-
íèòîðèíãèãà ìîëåêóëÿð-ãåíåòèê
óñóë êèðèòèëäè. Ìàçêóð óñóë
ãåìàáëàñòîçëàðãà àíè³ òàøõèñ
³´éèø, äàâîëàø ñàìàðàäîðëè-
ãèíè íàçîðàò ³èëèø èìêîíèíè
áåðàäè.

(Äàâîìè. Áîøè 1-áåòäà).

Õóëîñà ´ðíèäà àéòãàíäà, òèááè¸ò òèçèìè õîäèìëàðè èç-
ëàíèøäàí, òàæðèáà âà ìàµîðàò îðòòèðèøäàí ò´õòàá ³îë-
ãàíëàðè é´³. Çåðî, ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà øèôîêîðëèê
þêñàê ýµòèðîìãà ñàçîâîð êàñáãà àéëàíäè. Äàâëàòèìèç ðàµ-
áàðè òàøàááóñè áèëàí ³àáóë ³èëèíãàí “¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Òèááè¸ò õîäèìëàðè êóíèíè áåëãèëàø ò´²ðèñè-
äà”ãè £îíóíãà ìóâîôè³, µàð éèëè íîÿáðü îéèíèíã èêêèí÷è
ÿêøàíáàñè òèááè¸ò õîäèìëàðè áàéðàìè ñèôàòèäà íèøîí-
ëàíèøè µàì ìàìëàêàòèìèç øèôîêîðëàðèíèíã ìåµíàòèãà
áèëäèðèëãàí þêñàê µóðìàò âà ýúçîç èôîäàñèäèð.

Ôóð³àò ÑÀÍÀÅÂ,
Ìà³ñóä ÆÎÍÈÕÎÍÎÂ.

(«Õàë³ ñ´çè» ãàçåòàñèíèíã 2015 éèë 5 íîÿáðü ñîíèäàí îëèíäè).
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¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðèíèíã
ÁÓÉÐÓ¢È

Òèááè¸ò õîäèìëàðè êóíè ìóíîñàáàòè áèëàí ñî²ëè³íè ñà³ëàø õîäèìëàðèäàí áèð ãóðóµèíè
“¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ñî²ëè³íè ñà³ëàø àúëî÷èñè” ê´êðàê íèøîíè áèëàí ìóêîôîòëàø ò´²ðèñèäà

Âàçèð                               À. ÀËÈÌÎÂ.

Òîøêåíò øàµðè, 2015 éèë 30 îêòÿáðü.

1. Àðíàóòîâà Íàäåæäà
Ñåðãååâíà – £îðà³àëïî²èñòîí
Ðåñïóáëèêàñè òåðè âà òàíîñèë
êàñàëëèêëàðè äèñïàíñåðè ëà-
áîðàòîðèÿ á´ëèìè ìóäèðè

2. Äæàðèëêàïîâà Êëàðà
Èìàøåâíà – Ì´éíî³ òóìàí
òèááè¸ò áèðëàøìàñèãà ³àðàø-
ëè “Ó÷ñîé” ³èøëî³ âðà÷ëèê
ïóíêòè ìóäèðè

3. Èñìàòîâà Òàìàðà Òèëà-
áàëäèåâíà – ¥àìøèðàëàð àñ-
ñîöèàöèÿñè Àíäèæîí âèëîÿòè
á´ëèìè áîøëè²è

4. Àõóíîâà Äèëîðàìõîí
Àëèìîâíà – Àñàêà òóìàí òèá-
áè¸ò áèðëàøìàñè 2-òó²ðó³
êîìïëåêñè âðà÷-íåîíàòîëîãè

5. Òîøáîåâ Ðàµèìæîí
Àµìåäîâè÷ – £îðàñóâ øàµàð
òèááè¸ò áèðëàøìàñè âðà÷-àíå-
ñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîãè

6. ¥àêèìîâ Äèëøîäáåê
Ìàìàäàëèåâè÷ – Ðåñïóáëèêà
øîøèëèí÷ òèááèé ¸ðäàì èë-
ìèé ìàðêàçè Àíäèæîí ôèëèà-
ëè äèðåêòîðè

7. Îáëî³óëîâ Øóµðàò
Øîéèìîâè÷ – ¢èæäóâîí òó-
ìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñè øî-
øèëèí÷ òèááèé ¸ðäàì á´ëèìè
ìóäèðè

8. Óìóðîâ Àêáàð Óìàðî-
âè÷ – Ïåøêó òóìàí òèááè¸ò
áèðëàøìàñè “Øàâãîí” ³èøëî³
âðà÷ëèê ïóíêòè ìóäèðè

9. Õàéäàðîâà Ãóëüæàìîë
Áàòèðîâíà – Áóõîðî âèëîÿòè
ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø³àðìàñè
µàéúàò êîòèáàñè

10. Èñêàíäàðîâ Äè¸ð
¥àñàíîâè÷ – Æèççàõ âèëîÿòè
þ³óìëè êàñàëëèêëàð øèôîõî-
íàñè èíôåêöèîíèñòè

11. Íîðáåêîâ Õàìðà³óë –
Æèççàõ òóìàí òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñè àêóøåðëèê êîìïëåê-
ñè ìóäèðè

12. Ïèðìàòîâ Èëµîìèä-
äèí Ð´çè³óëîâè÷ – Ñî²ëè³-
íè ñà³ëàø âàçèðëèãè Íàçîðàò
èíñïåêöèÿñè Íàâîèé âèëîÿòè
á´éè÷à áîøëè²è

13. Óìóðçàêîâ Ìàìàòêóë
Ñàôàðîâè÷ – Õàòèð÷è òóìàíè
“Çàðàôøîí” ³èøëî³ âðà÷ëèê
ïóíêòè ìóäèðè

14. Òóðñóíîâ Øîêèð Ìóñ-
òàôàåâè÷ – Ó÷³óäó³ òóìàíè
“£´ë³óäó³” ³èøëî³ âðà÷ëèê
ïóíêòè ìóäèðè

15. Ìàìàäàëèåâ Ìàðïàëè
– ×óñò òóìàí òèááè¸ò áèðëàø-

ìàñèãà ³àðàøëè Îëìîñ ³èøëî³
µóäóäèé á´ëèìè ìóäèðè

16. Æàëèëîâ Àêìàëæîí Îëè-
ìîâè÷ – Íàìàíãàí âèëîÿòè êàð-
äèîëîãèÿ ìàðêàçè ðåíòãåíýíäî-
âàñêóëÿð õèðóðãèÿ á´ëèìè ìóäè-
ðè

17. Áîëòèáîåâà Äèëôóçà
Ñàòèâîëäèåâíà – Íàìàíãàí âè-
ëîÿòè ñî²ëè³íè ñà³ëàø áîø³àð-
ìàñè µàéúàò êîòèáè

18. Áåêèìáåêîâ Êóëìèðçà
Òóð²óíîâè÷ – “×îðòî³” áîëàëàð
ñèµàòãîµè ðåâìàòîëîãèÿ á´ëèìè
ìóäèðè

19. Íàðìàòîâ Õóñàí Òà²à-
åâè÷  – £àø³àäàð¸ âèëîÿòè
Äåµ³îíîáîä òóìàí òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñè áîëàëàð á´ëèìè áîø-
ëè²è

20. Ðóçèåâ Èëõîì Õàìèäî-
âè÷ – £àø³àäàð¸ âèëîÿò áîëà-
ëàð ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàð-
êàçè ðåàíèìàöèÿ á´ëèìè áîø-
ëè²è

21. Êàðèìîâ Àáäóðàôèê –
Ñàìàð³àíä âèëîÿò ñàëîìàòëèêíè
òèêëàø øèôîõîíàñè á´ëèì ìó-
äèðè

22. Áåêòîøåâ Ðàµìàòèëëî –
Ñàìàð³àíä øàµàð òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñè íåéðîõèðóðãèÿ á´ëèìè
ìóäèðè

23. Ìàìóðîâà Çàìèðà – Ñà-
ìàð³àíä òóìàíè òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñè òàøêèëèé-óñëóáèé
á´ëèìè ìóäèðè

24. Ðèçàåâà Ñåâèë Ðàìàçà-
íîâíà – Ñàìàð³àíä âèëîÿò ê´ï
òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçè áîø
µàìøèðàñè

25. Óñìàíêóëîâà Äèëîðîì
Õîëìóìèíîâíà – Ñèðäàð¸ âè-
ëîÿòè êàðäèîëîãèÿ äèñïàíñåðè
êàðäèîëîã-âðà÷è

26. Õàéèòîâ Àáäèõàëèê
Êóðáàíîâè÷ – Ñóðõîíäàð¸ âè-
ëîÿò ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàð-
êàçè àáäîìèíàë õèðóðãèÿ á´ëè-
ìè áîøëè²è

27. £îðà³óëîâ Õîëìàò – Ñóð-
õîíäàð¸ âèëîÿòè Ñàðèîñè¸ òóìàí
òèááè¸ò áèðëàøìàñè âðà÷è

28. Ìóñòàôàêóëîâ Èáàäèë-
ëà – Òîøêåíò âèëîÿòè Îëìàëè³
øàµàð ìàðêàçèé øèôîõîíàñè õè-
ðóðãèÿ á´ëèìè âðà÷-òðàâìàòîëî-
ãè

29. Ìèðñàèäîâà Ãóëíîðà
Ñóðàòîâíà – Òîøêåíò âèëîÿòè
èõòèñîñëàøòèðèëãàí ñîìàòèêà
øèôîõîíàñè áîø øèôîêîðè

30. Æóìàíè¸çîâ Óëó²áåê

Áàòèðîâè÷ – Íàçîðàò èíñïåê-
öèÿñèíèíã Òîøêåíò âèëîÿòè
á´éè÷à áîø íàçîðàò÷èñè

31. Òóõòàêóëîâ Àáäóêàþì
Þëäàøåâè÷ – Ôàð²îíà âèëîÿ-
òè Áåøàðè³ òóìàí òèááè¸ò áèð-
ëàøìàñè áîøëè²è

32. Êàðèìîâà Òîæèõîí Îìî-
íîâíà – Òîøëî³ òóìàíè “Âàðçàê”
³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêòè êàòòà
µàìøèðàñè

33. Àáäóðàõìàíîâ Òóëêóí
Èêðàìîâè÷ – Õîðàçì âèëîÿòè
ðóµèé êàñàëëèêëàð äèñïàíñåðè
ýðêàêëàð á´ëèìè ìóäèðè

34. Þëäîøîâ Ãàéðàò Ýð-
ãàøáîåâè÷ – Õîðàçì âèëîÿò
áîëàëàð ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò
ìàðêàçè ðåàíèìàöèÿ á´ëèìè
àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòîëîã
âðà÷è

35. Øóêóðëàåâ £àäèð – ÒÒÀ
Óðãàí÷ ôèëèàëè “Íîðìàë ôèçè-
îëîãèÿ, áèîôèçèêà âà èíôîðìà-
òèêà” êàôåäðàñè ïðîôåññîðè

36. Òàæèìîâà Ãóëàñàë Ðà-
æàïîâíà – ßíãèáîçîð òóìàí òèá-
áè¸ò áèðëàøìàñèãà ³àðàøëè
“Õîðàçì” ³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíê-
òè ïàòðîíàæ µàìøèðàñè

37. Óìàðîâà Ìó³àääàñ Õóø-
íåòîâíà – Òîøêåíò øàµàð Þíóñ-
îáîä òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìà-
ñè áîøëè²è

38. Ìèðàêèëîâà Äèíàðà
Äèëìóðàòîâíà – Òîøêåíò øà-
µàð 7-ñîí êëèíèê øèôîõîíàñè
íåâðîëîãèÿ á´ëèìè âðà÷è

39. Þñóïîâà Àñèÿ Àëèìîâ-
íà – Òîøêåíò øàµàð 1-ñîí êëè-
íèê áîëàëàð øèôîõîíàñè ³àáóë-
õîíà á´ëèìè ìóäèðè

40. Ìàëèêîâà Ãóëüíîðà Òó-
ðàáîâíà – Òîøêåíò øàµàð 1-ñîí
êëèíèê áîëàëàð øèôîõîíàñè
ã´äàê ¸øèäàãè áîëàëàð ïàòîëî-
ãèÿñè á´ëèìè ìóäèðè

41. Ïóëàòîâà Çóëôèíèñà
Àáäóðàõèìîâíà – “Ðåñïóáëèêà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí êàðäèîëî-
ãèÿ ìàðêàçè” ÀÆ áîø âðà÷ ´ðèí-
áîñàðè

42. Íåóëûáèíà Íàòàëüÿ
Ñåðãååâíà – “Ðåñïóáëèêà èõòè-
ñîñëàøòèðèëãàí àêóøåðëèê âà
ãèíåêîëîãèÿ èëìèé-àìàëèé òèá-
áè¸ò ìàðêàçè” ÀÆ ÷à³àëî³ëàð ïà-
òîëîãèÿñè á´ëèìè ìóäèðè

43. Êàìàëîâ Òåëìàí Òîëÿãà-
íîâè÷ – Ðåñïóáëèêà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí ýíäîêðèíîëîãèÿ
èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè
êëèíèêàñè ³àíäëè äèàáåòíèíã
éèðèíãëè àñîðàòëàðè á´ëèìè
ìóäèðè

44. Íîãàåâà Åëåíà Àéäåðîâ-
íà – Ãåìàòîëîãèÿ âà ³îí ³óéèø
èëìèé-òåêøèðèø èíñòèòóòè êëè-
íèêàñè áîø âðà÷è

45. Èñõàêîâ Ýëäàð Äæàñó-
ðîâè÷ – Ãåìàòîëîãèÿ âà ³îí

³óéèø èëìèé-òåêøèðèø èíñòè-
òóòè êëèíèêàñè 1-ãåìàòîëîãèÿ
á´ëèìè âðà÷-ãåìàòîëîãè

46. Ãóëÿìîâà Ñàé¸ðà Çàêè-
ðîâíà – Âèðóñîëîãèÿ èëìèé-òåê-
øèðèø èíñòèòóòè êëèíèêàñè áîø
µàìøèðàñè

47. Õàøèìîâà Õèëîëà Íàð-
çóëëàåâíà – Ýïèäåìèîëîãèÿ,
ìèêðîáèîëîãèÿ âà þ³óìëè êàñàë-
ëèêëàð èëìèé-òåêøèðèø èíñòè-
òóòè êëèíèêàñè âðà÷è

48. Ñîëèåâ Òóðàáîé É´ëäà-
øîâè÷ – “Ðåñïóáëèêà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí ê´ç ìèêðîõèðóð-
ãèÿñè ìàðêàçè” ÀÆ îôòàëüìîëî-
ãè

49. Ðàçèêîâ Àäõàì Àáäóðà-
õèìîâè÷ – Ðåñïóáëèêà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí äåðìàòîëîãèÿ âà
âåíåðîëîãèÿ èëìèé-àìàëèé òèá-
áè¸ò ìàðêàçè áàêòåðèîëîãèÿ âà
ìèêðîáèîëîãèÿ ëàáîðàòîðèÿ ìó-
äèðè

50. Õàìèäîâà Ãóë÷åµðà Õà-
ëèëîâíà – “Ðåñïóáëèêà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí òåðàïèÿ âà òèááèé
ðåàáèëèòàöèÿ èëìèé-àìàëèé
òèááè¸ò ìàðêàçè” ÀÆ á´ëèì ìó-
äèðè

51. Àáäóãàíèåâ Êàõðàìîí
Àáäóëàçèçîâè÷ – 1-ñîíëè Ðåñ-
ïóáëèêà êëèíèê øèôîõîíàñè
óðîëîãèÿ á´ëèìè ìóäèðè

52. Èìèíîâ Àéáåê Èñìàèëî-
âè÷ – 2-ñîíëè Ðåñïóáëèêà êëè-
íèê øèôîõîíàñè âðà÷-ïåäèàòðè

53. Êóðáàíîâà Ìóõòàáàð
Ìèðçàêàðèìîâíà – 2-ñîíëè
Ðåñïóáëèêà êëèíèê øèôîõîíàñè
ðåíòãåí-ëàáîðàíòè

54. Þãàé Èãîðü Àëåê-
ñàíäðîâè÷ – Ðåñïóáëèêà íåé-
ðîõèðóðãèÿ èëìèé ìàðêàçè 6-
íåéðîõèðóðãèÿ (áîëàëàð) á´ëè-
ìè âðà÷-íåéðîõèðóðãè

55. Øàòóðñóíîâ Øàõàéäàð
Øààëèåâè÷ – Òðàâìàòîëîãèÿ âà
îðòîïåäèÿ èëìèé-òåêøèðèø
èíñòèòóòè âåðòåáðîëîãèÿ á´ëè-
ìè ðàµáàðè

56. Àëèìîâà Ôàðèäà Ìåëè-
åâíà – Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàø-
òèðèëãàí ñóÿê-éèðèíã õàñòàëèãè
âà æàðîµàò î³èáàòëàðèíè äàâî-
ëàø èëìèé ìàðêàçè ôåëüäøåð-
ëàáîðàíòè

57. Ñàòòàðîâ Õàñàí Èëõà-
ìîâè÷ – Ðåñïóáëèêà øîøèëèí÷
òèááèé ¸ðäàì èëìèé ìàðêàçè
êàðäèîòåðàïåâòèê ðåàíèìàöèÿ-
ñè á´ëèìè ìóäèðè

58. Êàðèìäæàíîâ Èëõàì-
äæàí Àñàìîâè÷ – Òîøêåíò òèá-
áè¸ò àêàäåìèÿñè “Óìóìèé àìà-
ëè¸ò øèôîêîðè ïåäèàòðèÿ” êà-
ôåäðàñè ìóäèðè

59. Øàéõîâà Õàëèäà Ýð-
êèíîâíà – Òîøêåíò òèááè¸ò
àêàäåìèÿñè ËÎÐ êàñàëëèêëàðè
êàôåäðàñè ïðîôåññîðè

60. Øèëüöîâà Íàòàëèÿ
Âàñèëüåâíà – Òîøêåíò ôàð-
ìàöåâòèêà èíñòèòóòè “Ôàðìàêî-
ëîãèÿ âà êëèíèê ôàðìàöèÿ” êà-
ôåäðàñè äîöåíòè

61. ßêóáîâ Ðàõèì Êàìèëî-
âè÷ – Òîøêåíò Äàâëàò ñòîìà-
òîëîãèÿ èíñòèòóòè “Áîëàëàð
þç-æà² æàððîµëèãè” êàôåäðà-
ñè ïðîôåññîðè

62. Õàìðàáàåâà Ôåðóçà
Èáðàãèìîâíà – Òîøêåíò âðà÷-
ëàð ìàëàêàñèíè îøèðèø èíñòè-
òóòè “Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ âà ôè-
çèîòåðàïèÿ” êàôåäðàñè ìóäè-
ðè, òåðàïèÿ ôàêóëüòåòè äåêà-
íè

63. Âàëèåâà Ñåâàðõîí Ìà-
õàìàòîâíà – Òîøêåíò òèááè¸ò
àêàäåìèÿñè 1-êëèíèêàñè Ðåñ-
ïóáëèêà ðåâìàòîëîãèÿ ìàðêàçè
á´ëèì ìóäèðè

64. Ìàìàæàíîâ Ýðêèí –
Òîøêåíò òèááè¸ò àêàäåìèÿñè
3-êëèíèêàñè è÷êè íàçîðàò èíñ-
ïåêöèÿñè áîøëè²è

65. Ñàïàðîâ Þëäîø Áîáî-
æîíîâè÷ – Òîøêåíò òèááè¸ò
àêàäåìèÿñè 3-êëèíèêàñè 2-óìó-
ìèé òåðàïèÿ á´ëèìè ìóäèðè

66. Óñìàíîâà Íàèíà Àíâà-
ðîâíà – Òîøêåíò ïåäèàòðèÿ
òèááè¸ò èíñòèòóòè êëèíèêàñè
áîø âðà÷ ´ðèíáîñàðè

67. Àµìåäîâ Ï´ëàò Ìóõòî-
ðîâè÷ – Òîøêåíò Äàâëàò ñòî-
ìàòîëîãèÿ èíñòèòóòè êëèíèêà-
ñè ñòîìàòîëîã-îðòîïåäè

68. Òàãàåâà Ëþäìèëà Óìà-
ðîâíà – Òèááè¸ò ñàíèòàðèÿ
áèðëàøìàñè 1-ìàðêàçèé ïîëè-
êëèíèêàñè 3-òåðàïèÿ á´ëèìè
ó÷àñòêà òåðàïåâòè

69. Âàñèëüåâà Ëþäìèëà
Ãåîðãèåâíà – Òèááè¸ò ñàíèòà-
ðèÿ áèðëàøìàñè 2-ìàðêàçèé
êëèíèê øèôîõîíàñè êàðäèîëî-
ãèÿ á´ëèìè ìóäèðè

70. ×óïðîâà Âàëåíòèíà
Àëåêñàíäðîâíà – Ãåìàòîëîãèÿ
âà ³îí ³óéèø èëìèé-òåêøèðèø
èíñòèòóòè ñòàíöèÿñè áîø âðà÷
´ðèíáîñàðè

71. ¥àñàíîâà Äèëôóçà Ðà-
µèìîâíà – Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèãè Îíàëèê âà áîëàëèê-
íè ìóµîôàçà ³èëèø áîø áîø-
³àðìàñè áîøëè²èíèíã ´ðèíáî-
ñàðè

72. Ôàçèëîâà Ãóëíîðà
Ôàéçóëëàåâíà – Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø âàçèðëèãè Äàâîëàø-
ïðîôèëàêòèêà ¸ðäàìèíè òàø-
êèëëàøòèðèø áîø áîø³àðìà-
ñè åòàê÷è ìóòàõàññèñè

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè òèááè¸ò õîäèìëàðè êóíè ìó-
íîñàáàòè áèëàí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèäà ôèäîêîðîíà âà
ôàîë ìåµíàò ³èëèá êåëà¸òãàí õîäèìëàðíè ìóíîñèá òà³äèð-
ëàø ìà³ñàäèäà

ÁÓÞÐÀÌÀÍ:
£óéèäàãè òèááè¸ò õîäèìëàðè “¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-

ñè ñî²ëè³íè ñà³ëàø àúëî÷èñè” ê´êðàê íèøîíè áèëàí òà³-
äèðëàíñèí:

Íå áàõòêè, ñèçëàð áîðñèç, þðòèìèç µàêèìëàðè,
Ñèç òóôàéëè îøêîðà òèááè¸ò òèëñèìëàðè,
Æèñìèíãèçäà øàµäàìäèð òèááè¸ò îëèìëàðè,
Êàñáèäà ôèäîêîðñèç, òèááè¸ò õîäèìëàðè.

Èíñîí ñî²ëè²è ó÷óí åëàðñèç-þãóðàðñèç,
Ñàëîìàòëèê ïîñòèäà ìóäîì µóø¸ð òóðàðñèç,
Áåìîð ´ðíèäà ã´¸ ´çèíãèçíè ê´ðàðñèç,
¥îëèäàí õàáàðäîðñèç, òèááè¸ò õîäèìëàðè

Ò´²ðè ³´éèá òàøõèñíè, êàñàëíè ´ðãàíàðñèç,
Áèðãà ÷åêèá äàðäèíè, áèðãà êóéèá-¸íàðñèç,

Ñî²àéãà÷ áèðãà ´éíàá-êóëàðñèç, ³óâîíàðñèç,
Áà²îÿò áàõòè¸ðñèç, òèááè¸ò õîäèìëàðè.

Áèðèíãèç ìîµèð æàððîµ, áèðèíãèç äîðèøóíîñ,
Áèðèíãèç òèø î²ðè³äàí æîííè ýòãóâ÷è õàëîñ,
Áèðèíãèç ìóòàõàññèñ þðàêíèíã èëìèãà õîñ,
£´ëè ãóë øèôîêîðñèç, òèááè¸ò õîäèìëàðè.

Áèðàì õóøìóîìàëà, áèðàì øèðèíñóõàíñèç,
Áåìîð ³àëáèí äèëêàøëèê áèëàí æèëîëàãàíñèç,
Íå-íå õàñòà äèëëàðíè ñ´çëà äàâîëàãàíñèç,
Íîòè³-øàêàðãóôòîðñèç, òèááè¸ò õîäèìëàðè.

Ñèíîãà ëîéè³ âîðèñ á´ëìî³ëèê íèÿòèíãèç,
£àñàì¸äèíãèçäà àêñ ýòãàí ³àòúèÿòèíãèç,
Èôîäàñè – ìàðäîíà èø ôàîëèÿòèíãèç,
Æîíãà äàðìîí, ìàäîðñèç, òèááè¸ò õîäèìëàðè.

Êàñá áàéðàìèíãèç áèëàí ìóáîðàêáîä ýòàìèç,
£èç²èí òàáðèêëàð é´ëëàá, ê´íãëèíãèç øîä ýòàìèç.
Ìàäµèíãèçíè áàðàëëà ê´éëàá, èæîä ýòàìèç,
Òàµñèíãà ñàçîâîðñèç, òèááè¸ò õîäèìëàðè.

Èñîìèääèí ÆÓÌÀ,
¤çáåêèñòîíäà õèçìàò ê´ðñàòãàí

ìàäàíèÿò õîäèìè, ìåµíàò ôàõðèéñè.

Êàñá áàéðàìèíãèç ìóáîðàê á´ëñèí!
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Æîðèé éèëíèíã 4 íîÿáðü êóíè Õàë³àðî ñàâäî ìàðêàçèäà ¤çáåêèñòîí èíôåêöèîíèñòëà-
ðèíèíã II ³óðóëòîéè äîèðàñèäà èíôåêöèîí êàñàëëèêëàðíè òàøõèñëàø, äàâîëàø âà îëäè-
íè îëèøäà èñòè³áîëëè é´íàëèøëàðãà áà²èøëàíãàí ãåïàòîëîãëàð ìàêòàáè òàäáèðè ´òêà-
çèëäè.

Òàäáèðíè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè ´ðèíáîñàðè Ë. Ò´é÷èåâ êèðèø ñ´çè áèëàí î÷èá, ìàìëàêàòè-
ìèç ñî²ëè³íè ñà³ëàø ñîµàñèäà èç÷èëëèê áèëàí îëèá áîðèëà¸òãàí èñëîµîòëàð àµîëè ñàëîìàòëèãè-
íè ìóñòàµêàìëàø âà ìóµîôàçà ³èëèøäà ìóµèì îìèë á´ëèá êåëà¸òãàíèíè àëîµèäà ³àéä ýòäè.

Ãåïàòîëîãëàð ìàêòàáè òàäáèðèäà òèíãëîâ÷èëàðãà Ðîññèÿ, Ãðåöèÿ, ¥èíäèñòîí âà ¤çáåêèñòîí
îëèìëàðèíèíã ñóðóíêàëè âèðóñëè ãåïàòèò Ñ êàñàëëèãè âèðóñèãà ³àðøè ìóîëàæàãà çàìîíàâèé ¸íäà-
øóâëàð, HBV âà HCV ýòèîëîãèÿëè æèãàð öèððîçè áèëàí î²ðèãàí áåìîðëàðíè äàâîëàøãà ÿíãè÷à
¸íäàøóâëàð, ñóðóíêàëè âèðóñëè ãåïàòèòëàðíè äàâîëàø ñàìàðàäîðëèãèíè áàµîëàøäà ëàáîðàòîð
ìàðêåðëàð âà áîø³à øó êàáè äîëçàðá ìàâçóëàðãà áà²èøëàíãàí ìàúðóçàëàð òà³äèì ýèòèëäè.

– Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè âà Âèðóñîëîãèÿ èëìèé-òåêøèðèø èíñòèòóòè ðàµáàðèÿòèãà èí-
ôåêöèîíèñòëàð ³óðóëòîéè àðàôàñèäà ´òêàçèëà¸òãàí ìàçêóð òàäáèð ó÷óí ìèííàòäîðëèê áèëäèðà-
ìàí, – äåéäè Áóõîðî Äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè ïðîôåññîðè Ìàúìóð Àáäóðàµìîíîâ. –
Õàë³àðî àµàìèÿòãà ìîëèê á´ëãàí åòàê÷è ìóòàõàññèñëàð áèëàí ìóëî³îòäà á´ëèø àìàëè¸òè øèôî-
êîðíèíã ìàëàêàñè âà ìàµîðàòèíè îøèðèø, ãåïàòîëîãèÿ ñîµàñèäàãè èëìèé þòó³ëàð âà èë²îð òàæ-
ðèáàëàðíè àìàëè¸òäà ³´ëëàø èìêîíèíè áåðàäè.

Ãåïàòîëîãëàð ìàêòàáè òàäáèðèíèíã ÿêóíèé ³èñìèäà ´çáåêèñòîíëèê âà õîðèæëèê èíôåêöèîíèñò
îëèìëàð ´çëàðèíèíã ñ´íããè òàä³è³îò íàòèæàëàðè âà æàµîí òèááè¸òèäà òàòáè³ ³èëèíà¸òãàí ÿíãè
òèááèé âîñèòàëàð á´éè÷à ´çàðî òàæðèáà àëìàøèøäè.

Ñúåçä èøèäà ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðëèãè âà óíèíã òàñàð-
ðóôèäàãè òèááè¸ò ìóàññàñàëà-
ðè ìóòàõàññèñëàðè, øóíèíãäåê,
Øâåéöàðèÿ, Ðîññèÿ, À£Ø, Ãðå-
öèÿ, Áåëàðóñü, Èòàëèÿ âà £îçî-
²èñòîí äàâëàòëàðè âàêèëëàðè
èøòèðîê ýòèøäè.

Ñúåçäíè ¤çáåêèñòîí Ðåñ-

ïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðè ´ðèíáîñàðè, ¤çáåêèñ-
òîí Ðåñïóáëèêàñè Áîø äàâëàò
ñàíèòàðèÿ âðà÷è Ñàéäìóðîä
Ñàéäàëèåâ êèðèø ñ´çè áèëàí
î÷äè. Ó êèøè ìàìëàêàòèìèç
òèááè¸ò òèçèìèäà àìàëãà îøè-
ðèëà¸òãàí ôàîëèÿòëàðãà àëî-
µèäà óð²ó ³àðàòèá, øó áèëàí
áèðãà ñàíèòàðèÿ-ýïèäåìèîëî-
ãèÿ é´íàëèøèäà îëèá áîðèëà-
¸òãàí ñàìàðàëè èøëàðãà, áó-
íèíã áàðîáàðèäà ýðèøèëà¸ò-
ãàí þòó³ëàðãà ò´õòàëèá ´òäè.

– Ìóñòà³èëëèêíèíã èëê éèë-
ëàðèäàí áîøëàáî³ þ³óìëè êà-
ñàëëèêëàð âà óëàðíèíã îëäè-
íè îëèø, ³àðøè êóðàøèø ìà-
ñàëàëàðè äàâëàò ñè¸ñàòè äàðà-
æàñèãà ê´òàðèëãàíè áîèñ, ³àáóë
³èëèíãàí ÷îðà-òàäáèðëàð íàòè-
æàñèäà àµîëè îðàñèäà þ³óìëè
êàñàëëèêëàðíèíã ýïèäåìèê âà-
çèÿò áàð³àðîðëèãè òàúìèíëàí-
ìî³äà. Áóíèíã èôîäàñè ñèôà-
òèäà àéòèø ìóìêèíêè, áèð íå÷à
éèëëàð äàâîìèäà ´òà õàâôëè âà
êàðàíòèíëè èíôåêöèÿëàð ìàì-
ëàêàòèìèç µóäóäèãà êèðèòèëìà-
ãàí µàìäà òàð³àëìàãàí. Àéíè³-
ñà, áåçãàê, á´²ìà, ïîëèîìèå-
ëèò, ÷à³àëî³ëàð ³î³øîëè, ³è-
çàìè³, ³èçèë÷à âà 14 ¸øãà÷à
âèðóñëè ãåïàòèò Â êàñàëëèêëà-
ðè ð´éõàòãà îëèíìàãàí. Òàú-
êèäëàø ìóµèìêè, þ³óìëè êà-
ñàëëèêëàðíè íàçîðàò ³èëèø âà
îëäèíè îëèø á´éè÷à ìåú¸ðèé-
µó³ó³èé áàçà ÿðàòèëäè. Ñîµàãà
îèä ÷è³àðèëãàí áàð÷à ìåú¸ðèé
µóææàòëàð èæðîñèíè òàúìèí-
ëàø é´ëèäà îëèá áîðèëà¸òãàí
èøëàð ê´ëàìè æóäà êåíã. Æóì-
ëàäàí, àµîëè ´ðòàñèäà þ³óìëè
êàñàëëèêëàðãà ³àðøè ÷îðà-òàä-
áèðëàðíè îëèá áîðèø áèëàí
áèðãà áîëàëàðäà ýìëàø æàðà-
¸íè þ³îðè äàðàæàäà òàøêèë
ýòèëà¸òãàíè ìóµèì àµàìèÿòãà
ýãà á´ëìî³äà. Áóíèíã èñáîòè
ñèôàòèäà àéòèø êåðàêêè, 2002
éèëäà ìàìëàêàòèìèç “¤çáåêè-
ñòîí – ïîëèîìèåëèòäàí îçîä
µóäóä” ñåðòèôèêàòèíè îëäè, –
äåäè ´ç ìàúðóçàñèäà ¤çáå-
êèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè ´ðèí-
áîñàðè Ñ. Ñàéäàëèåâ.

Ñúåçä

Þ£ÓÌËÈ ÊÀÑÀËËÈÊËÀÐÍÈ ÒÀØÕÈÑËÀØ,
ÄÀÂÎËÀØ ÂÀ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀÑÈ

ñúåçä èøòèðîê÷èëàðèíèíã äè³³àò ìàðêàçèäà á´ëäè
2015 éèëíèíã 4-6 íîÿáðü êóíëàðè ïîéòàõòèìèçäà

“Þ³óìëè êàñàëëèêëàðíè òàøõèñëàø, äàâîëàø âà ïðîôè-
ëàêòèêàñèíèíã óñòóâîð é´íàëèøëàðè”ãà áà²èøëàíãàí èí-
ôåêöèîíèñòëàðíèíã èêêèí÷è ñúåçäè ´ç èøèíè áîøëàäè.

Øóíèíãäåê, àêàäåìèê Òóð²óí-
ï´ëàò Äàìèíîâ, ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçè-
ðè ́ ðèíáîñàðè Ëàçèç Ò´é÷èåâ, Ðîñ-
ñèÿ Òèááè¸ò Ôàíëàðè Àêàäåìèÿ-
ñè àêàäåìèãè Þðèé Ëîáçèí ñ´çãà
÷è³èá, ñúåçä ìàâçóñèäàí êåëèá
÷è³³àí µîëäà ìàìëàêàòèìèçäà
óøáó é´íàëèøäà ³´ëãà êèðèòèëà-
¸òãàí þòó³ëàðíè ýúòèðîô ýòèøäè.

Ýðêèí ÌÓÑÀÁÎÅÂ,
Ðåñïóáëèêà âèðóñîëîãèÿ

èëìèé-òåêøèðèø èíñòèòóòè
äèðåêòîðè, òèááè¸ò
ôàíëàðè äîêòîðè,

ïðîôåññîð:
– Ìàçêóð êåíã äîèðàäàãè

ñúåçä èøèäà þ³óìëè êàñàëëèê-
ëàðíèíã îëäèíè îëèø âà óíè äà-
âîëàø æàðà¸íè áèëàí áî²ëè³
á´ëãàí áàð÷à ìàñàëàëàð ³àìðàá
îëèíäè. Êåéèíãè éëëàðäà ìàìëà-
êàòèìèçäà áó áîðàäà ñåçèëàðëè
þòó³ëàð ê´çãà òàøëàíìî³äà. Èíñ-
òèòóòèìèçäà êàñàëëèêëàðãà ò´²ðè
òàøõèñ ³´éèø âà óíè ýðòà áîñ-

³è÷ëàðäà àíè³ëàø ó÷óí ìàâæóä
çàìîíàâèé òåõíîëîãèÿëàð èìêî-
íèÿòèäàí êåíã ôîéäàëàíèëìî³äà.
Áóíäàí òàø³àðè, áåìîðëàð ó÷óí
áàð÷à øàðîèòëàð ÿðàòèëãàí,
óëàðãà 400 äàí îðòè³ òèááè¸ò
õîäèìè ñèôàòëè òèááèé õèçìàò
ê´ðñàòèá êåëìî³äà. Ìóàññàñàìèç-
äà èëìèé-òàä³è³îò èøëàðè µàì
èç÷èëëèê áèëàí äàâîì ýòòèðèëÿï-
òè. Áóíèíã íàòèæàñèäà âèðóñëè
ãåïàòèò êàñàëëèãèíèíã áàð÷à òóð-
ëàðèíè äàâîëàø âà îëäèíè
îëèøäà ìóàéÿí íàòèæàëàð ³´ëãà
êèðèòèëäè. Æóìëàäàí, Ñ ãåïàòè-
òèãà ³àðøè âàêöèíàíèíã èøëàá
÷è³èëãàíëèãè áóãóíãà êåëèá áå-
ìîð àµâîëèíè 90-95 ôîèç µîëàò-
äà ÿõøèëàéäè. Àµîëè îðàñèäà
´òêèð è÷àê êàñàëëèêëàðè áèëàí
êàñàëëàíèøíèíã îëäèíè îëèø
ìà³ñàäèäà 2014 éèëäàí áîøëàá
ðîòàâèðóñ èíôåêöèÿñèãà ³àðøè
ýìëàø àìàëè¸òãà êèðèòèëäè âà 5
¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð îðàñèäà
äèàðåÿ êàñàëëèêëàðè áèëàí õàñ-
òàëàíèø 30,1 ôîèçãà êàìàéäè. Áó
êàáè èøëàð âåðòèêàë òàðçäà âè-
ëîÿòëàðäà µàì àìàëãà îøèðèá êå-
ëèíìî³äà. 4 íîÿáðü êóíè ìàçêóð
ñúåçä äîèðàñèäà ãåïàòîëîãëàð
ìàêòàáè ´ç èøèíè áîøëàäè. Óíäà
õîðèæèé äàâëàòëàðäàí êåëãàí
ñîµà âàêèëëàðèíèíã ìàúðóçàëàðè
òèíãëàíäè.

Äàâîì ýòà¸òãàí óøáó ñúåçääà

ìóòàõàññèñëàð äîëçàðá ìàâçóëàð
äîèðàñèäà ñåêöèÿ èøëàðèäà µàì
èøòèðîê ýòèøèá, ´çàðî áàµñ-ìó-
íîçàðà þðèòèøäè. Å÷èìèíè êó-
òà¸òãàí àéðèì ìóììîëàð þçàñè-
äàí ´ç òàêëèôëàðèíè ´ðòàãà òàø-
ëàäèëàð.

Þðèé ËÎÁÇÈÍ,
Ðîññèÿ Òèááè¸ò Ôàíëàðè
Àêàäåìèÿñè àêàäåìèãè:
– Ýúòèðîô ýòìî³÷èìàíêè, ìàì-

ëàêàòèíãèçäà ñàíèòàðèÿ-ýïèäå-
ìèîëîãèÿ é´íàëèøèäà èæîáèé
èøëàð àìàëãà îøèðèëãàíëèãè-
íèíã ãóâîµè á´ëäèì. Àéíè³ñà,
Ðåñïóáëèêà ýïèäåìèîëîãèÿ, ìèê-

ðîáèîëîãèÿ âà þ³óìëè êàñàëëèê-
ëàð µàìäà Âèðóñîëîãèÿ èëìèé-
òåêøèðèø èíñòèòóòëàðè ôàîëè-
ÿòè áèëàí òàíèøèø àñíîñèäà
óøáó ìóàññàñàëàðíèíã ìîääèé-
òåõíèê áàçàñè ìóñòàµêàìëàíãàí-
ëèãè, ìàëàêàëè êàäðëàð âà çàìî-
íàâèé òåõíîëîãèÿëàð áèëàí òàú-
ìèíëàíãàíëèãè áèçíè ìàìíóí
ýòäè. Ñåúçä êóí òàðòèáèäàí ´ðèí
îëãàí äîëçàðá ìàâçóëàðäàãè ÷è-
³èøëàð, áó áîðàäà ýðèøèëãàí
þòó³ëàðíèíã èç÷èëëèãè, áó àëáàò-
òà, èëìèé èçëàíèøëàðíèíã þ³îðè
ñàìàðàñèäèð. Ñúåçä äîèðàñèäà

´òêàçèëãàí ãåïàòîëîãëàð ìàêòàáè,
øóíèíãäåê, ñåêöèÿ èøëàðèäà
ê´òàðèëãàí ìóµèì àµàìèÿòãà ìî-
ëèê ìàñàëàëàð êåëãóñèäà µàð áèð
þ³óìëè êàñàëëèêëàð øèôîêîðè
µàìäà µàìøèðàëàð ôàîëèÿòèäà
àñîñèé îìèë á´ëèá õèçìàò ³èëà-
äè, äåãàí óìèääàìèç. Ìàìëàêà-
òèíãèçäà ñî²ëîì àâëîäíè âîÿãà åò-
êàçèø äàâëàò ìè³¸ñèäàãè ìàñàëà
äàðàæàñèãà ê´òàðèëãàíè áîèñ, ñèç-
äà ìèëëèé ýìëàø òà³âèìè ÿðàòè-
ëèá, 18 ¸øãà÷à á´ëãàí áîëàëàð 13
òà êàñàëëèêêà ³àðøè ýìëàíà¸òãàí-
ëèãè èæîáèé µîäèñàäèð. Ñúåçä
îëäèäàí àìàëè¸òãà æîðèé ³èëèí-
ãàí ïðåâåíàð 13-ïíåâìîêîêêãà
³àðøè âàêöèíà èêêè, ó÷, ´í èêêè
îéëèê áîëàëàð ´ðòàñèäà ´òêàçèë-
ãàíëèãè µàì àëîµèäà òèëãà îëèí-
äè. Äåìàê, Ïðåçèäåíòèíãèç ðàµ-

íàìîëèãèäà òèááè¸òíèíã µàð áèð
é´íàëèøèãà ³àðàòèëà¸òãàí ýúòè-
áîð ìàìëàêàòèíãèç ðèâîæèíè áåë-
ãèëàá, óíèíã äóí¸ µàìæàìèÿòèäà-

ãè ´ðíèíè ÿíàäà ìóñòàµêàìëàøè-
ãà èøîíàìèç.

Íóðìàò ÎÒÀÁÅÊÎÂ,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëè-

ãè áîø ýïèäåìèîëîãè:
– Þðòèìèçäà ñàíèòàðèÿ-ýïè-

äåìèîëîãèê âàçèÿòíèíã áàð³à-
ðîðëèãèíè òàúìèíëàø, àòðîô-
ìóµèò ìóµîôàçàñèíè ÿõøèëàø,
ñî²ëîì òóðìóø òàðçè òàð²èáî-
òèíè êó÷àéòèðèø áîðàñèäà áèð
³àí÷à µàìêîð òàøêèëîòëàð áè-
ëàí áèðãàëèêäà èø îëèá áîðèë-

ìî³äà. Áóíèíã íàòèæàñèäà
àµîëè ´ðòàñèäà þ³óìëè êàñàë-
ëèêëàð êàìàéèá, àéðèìëàðè
óìóìàí ³àéä ³èëèíìàäè. Áèëà-
ìèçêè, þ³óìëè êàñàëëèêëàð
òðàíñ÷åãàðàâèé õóñóñèÿòãà ýãà
á´ëèá, ýïèäåìèÿ ñèôàòèäà òåç
òàð³àëàäè. Øóíèíã ó÷óí áèç
ìàìëàêàòèìèçãà ÷åãàðàäîø
á´ëãàí ³´øíè ðåñïóáëèêàëàð
µàìäà õîðèæèé äàâëàòëàðãà ÷è-
³èá êåëà¸òãàí ôó³àðîëàðíèíã
µóææàòëàðèíè ðàñìèéëàøòè-
ðèø, ñàëîìàòëèêëàðèíè íàçî-
ðàòãà îëèø á´éè÷à ³àòúèé òàð-
òèá ´ðíàòãàíìèç. Êàñàëëèê
´÷î²è àíè³ëàíãàí µóäóäëàðäà
òåçêîð òèááèé-ñàíèòàðèÿ èø-
ëàðè îëèá áîðèëèá, ´øà µóäóä
àµîëèñè ó÷óí õàâôñèç âà áàð-
³àðîð ìóµèò ÿðàòèëàäè, çàðó-
ðèé ÷îðà-òàäáèðëàð èøëàá ÷è-
³èëàäè.

Ñúåçä èøòèðîê÷èëàðè “Áàê-
òåðèàë þ³óìëè êàñàëëèêëàð,
ïàðàçèòàð êàñàëëèêëàð”, “Ýïè-
äåìèîëîãèÿ, ìèêðîáèîëîãèÿ âà
ëàáîðàòîð òàøõèñîò ìàñàëàëà-
ðè” êàáè ñåêöèÿëàðãà á´ëèíèá,
óíèíã äîèðàñèäà ìóµèì ìàâçó-
ëàðäà ìàúðóçàëàð îëèá áîðèø-
äè. Ìàµîðàò äàðñëàðèíèíã òà-
ëàáàëàð ´ðòàñèäà ´òêàçèëèøè
åòóê ìóòàõàññèñëàð áèëèì âà
òàæðèáàñèíè îøèðèøäà ìóµèì
ðîëü ´éíàéäè. Õóëîñà ´ðíèäà
øóíè òàúêèäëàø ´ðèíëèêè,
äàâëàòèìèç òîìîíèäàí ñàíè-
òàðèÿ-ýïèäåìèîëîãèÿ òèçèìè-
ãà ³àðàòèëà¸òãàí þêñàê ýúòè-
áîð àµîëè ñàëîìàòëèãèíè ìó-
µîôàçà ³èëèøäà ìóµèì àµàìè-
ÿò êàñá ýòà¸òãàíëèãè ôàîëè-
ÿòäàãè ñàìàðàëè íàòèæàëàð-
äàí ê´ðèíèá òóðèáäè.

Íóôóçëè àíæóìàíäà ìóµîêàìà ³èëèíãàí áàð÷à ìàñàëà-
ëàð äîëçàðá õàðàêòåðãà ýãà. Øóáµàñèç, óíäà èøòèðîê ýò-
ãàí áàð÷à ìóòàõàññèñëàðíèíã áèëèì äàðàæàñè, ìàëàêàñè
âà òàæðèáàñè ÿíàäà îøäè. Õîðèæèé äàâëàòëàðäàí êåëãàí
åòóê ìóòàõàññèñëàðíèíã ìàìëàêàòèìèçäàãè ñàíèòàðèÿ-ýïè-
äåìèîëîãèê âàçèÿòãà áåðãàí þ³îðè áàµîñè áàð÷àìèçíè
ìàìíóí ³èëàäè. Þ³óìëè êàñàëëèêëàð áèëàí êóðàøèø ñî-
µàñèäà ³´ëãà êèðèòèëà¸òãàí þòó³ëàð áèëàí áèðãàëèêäà
å÷èìèíè êóòà¸òãàí ìóàììîëàðíè µàë ýòèø á´éè÷à ´çàðî
êåëèøèá îëèíäè. Ñúåçä ´ç èøèíè äàâîì ýòòèðìî³äà.



5O`zbekistonda  sog`liqni  saqlash
Çäðàâîîõðàíåíèå  Óçáåêèñòàíà

2015 éèë 6 íîÿáðü  ¹ 45 (1066)

Ìàòáóîò àíæóìàíè
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Ìàìëàêàòèìèçäà ïíåâìîêîêê èíôåêöèÿñèãà ³àðøè ÿíãè
âàêöèíà àìàëè¸òäà ³´ëëàíèëäè. Þðòèìèçäàãè áàð÷à
áèðëàì÷è òèááè¸ò ìàñêàíëàðèäà áîøëàíãàí ýìëàø èø-
ëàðè ôàðçàíäëàðèìèç ñàëîìàòëèãèíè àñðàø, ´òêèð
þ³óìëè êàñàëëèêëàðãà ³àðøè êóðàøèø ñàìàðàäîðëèãè-
íè îøèðèø, ñî²ëîì âà áàðêàìîë àâëîäíè âîÿãà åòêàçèø-
äà ÿíà áèð ìóµèì ³àäàì á´ëäè.

Ìàìëàêàòèìèçäà ìèëëèé
ýìëàø òà³âèìè ÿðàòèëèá, ´í
ñàêêèç ¸øãà÷à á´ëãàí áîëà-
ëàð ´íäàí îðòè³ êàñàëëèêêà
³àðøè ýìëàíìî³äà. Æóìëà-
äàí, ïðåâåíàð 13-ïíåâìî-
êîêêãà ³àðøè âàêöèíà àìà-
ëè¸òãà æîðèé ýòèëäè.

Ïíåâìîêîêê ýìëàø òàä-
áèðëàðè èêêè, ó÷, ´í èêêè
îéëèê áîëàëàð ´ðòàñèäà
´òêàçèëàäè.

“¤çáåêèñòîí ïîëèîìèå-
ëèò êàñàëëèãèäàí îçîä µó-
äóä”ëèãè ò´²ðèñèäàãè íó-
ôóçëè õàë³àðî ñåðòèôèêàò-
ãà ýãà.

áîëà óøáó èíôåêöèÿ òóôàéëè
êåëèá ÷è³àäèãàí î²èð êàñàëëèê-
ëàðäàí íîáóä á´ëìî³äà.

Ìàìëàêàòèìèçäà ÿíãè âàêöèíà-
íè àìàëè¸òãà æîðèé ýòèøãà æèä-
äèé òàé¸ðãàðëèê ê´ðèëäè. 8 ìèí-
ãäàí çè¸ä ´ðòà òèááè¸ò õîäèìè
ýìëàø èøëàðèíè àìàëãà îøèðèø
á´éè÷à ìàõñóñ òàé¸ðãàðëèêäàí
´òäè. £èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêòëàðè
âà îèëàâèé ïîëèêëèíèêàëàðäà
ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí óìóìèé àìà-
ëè¸ò âðà÷ëàðè âà ïàòðîíàæ µàì-
øèðàëàðè èøòèðîêèäà ìàõñóñ
´³óâ-óñëóáèé ìàø²óëîò òàøêèë
ýòèëäè.

– Ïíåâìîêîêê µàâî îð³àëè
þ³àäè, – äåéäè Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðëèãèíèíã Ñàíèòà-

ðèÿ-ýïèäåìèîëîãèÿ íàçîðàòè
Áîø áîø³àðìàñè áîøëè²è-
íèíã ´ðèíáîñàðè Äèëîðîì
Òóðñóíîâà. – Êàñàëëèêíèíã ÿøè-
ðèí äàâðè ó÷ êóíãà÷à äàâîì ýòà-
äè. Èíôåêöèÿ, àéíè³ñà, èììóíè-
òåòè çàèô áîëàëàðãà õàâô òó²äè-
ðàäè. Óøáó êàñàëëèêäàí µèìîÿ-
ëàíèøíèíã ýíã ñàìàðàëè é´ëè
ã´äàêíè ýìëàòèøäèð. Ýìëàø òàä-
áèðëàðè èêêè, ó÷, ´í èêêè îéëèê
áîëàëàð ´ðòàñèäà ´òêàçèëàäè.
Óøáó âàêöèíà áîëàäà êàñàëëèê-
êà ³àðøè êó÷ëè èììóíèòåò µîñèë
³èëàäè. Àµîëèíèíã õàáàðäîðëèê

äàð àæàñèíè
îøèðèø ìà³-
ñàäèäà õîíà-
äîíëàð, ìàµàë-
ëàëàðäà òó-
øóíòèðèø èø-
ëàðè îëèá áî-
ðèëäè.

Òàäáèð èø-
òèðîê÷èëàðè
ïîéòàõòèìèç-
íèíã Þíóñ-
îáîä òóìàíèäà-
ãè 51-îèëàâèé
ïîëèêëèíèêàäà
á´ëèá, ýìëàø
è ø ë à ð è ã à
ê´ðèëãàí òàé-

¸ðãàðëèê æàðà¸íè áèëàí òàíèøäè.
Ã´çàë £ÎÄÈÐÎÂÀ,

Òîøêåíò øàµðèäàãè
51-îèëàâèé ïîëèêëèíèêà

áîø øèôîêîðè:
– Þðòèìèçäà ôàðçàíäëàðèìèç

ñàëîìàòëèãèãà êàòòà ýúòèáîð ³àðà-
òèëìî³äà. Áó àëáàòòà, äàâëàòèìèç
ðàµáàðèíèíã ´ñèá êåëà¸òãàí ¸ø
àâëîä êàìîëîòè é´ëèäà ê´ðñàòà-
¸òãàí ²àìõ´ðëèãèíèíã ¸ð³èí èôî-
äàñèäèð. Îèëàâèé ïîëèêëèíèêà-

Øó ìóíîñàáàò áèëàí ¤çáå-
êèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø âàçèðëèãè òîìîíèäàí
¤çáåêèñòîí ìèëëèé ìàòáóîò
ìàðêàçèäà òàäáèð á´ëèá ´òäè.
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè ´ðèíáî-
ñàðè, Áîø äàâëàò ñàíèòàðèÿ
âðà÷è Ñ. Ñàéäàëèåâ, Æàµîí ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòèíèíã
ìàìëàêàòèìèçäàãè âàêîëàòõî-
íàñè ðàµáàðè âàçèôàñèíè áàæà-
ðóâ÷è Î. Ã´çàëîâ âà áîø³àëàð
Þðòáîøèìèç ðàµíàìîëèãèäà
¤çáåêèñòîí òèááè¸ò òèçèìèäà
àìàëãà îøèðèëà¸òãàí èñëîµîò-
ëàð æàðà¸íèäà àµîëèíèíã ñàíè-

òàðèÿ-ýïèäåìèîëîãèÿ îñîéèø-
òàëèãèíè òàúìèíëàø á´éè÷à çà-
ìîíàâèé òèçèì ÿðàòèëãàíè èí-
ñîí ñàëîìàòëèãèíè àñðàø âà
æàìèÿò òàðà³³è¸òèíè þêñàëòè-
ðèøíèíã ìóµèì îìèëè á´ëà¸ò-
ãàíèíè òàúêèäëàäè.

Ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà þð-
òèìèç òèááè¸ò òèçèìèíèíã áàð-
÷à é´íàëèøëàðè ³àòîðèäà ñà-
íèòàðèÿ-ýïèäåìèîëîãèÿ õèç-
ìàòèãà àëîµèäà ýúòèáîð ³àðà-
òèëèá, þ³óìëè êàñàëëèêëàðãà
³àðøè êóðàø âà óëàðíèíã îë-
äèíè îëèø ìàñàëàñè äàâëàò ñè-
¸ñàòè äàðàæàñèãà ê´òàðèëäè.
Àéíè ïàéòäà òèçèìëè ðàâèøäà
àìàëãà îøèðèá êåëèíà¸òãàí
èç÷èë ñàúé-µàðàêàòëàð íàòèæà-
ñèäà àµîëè ´ðòàñèäà ê´ïëàá
þ³óìëè êàñàëëèêëàð á´éè÷à
ýïèäåìèê âàçèÿòíèíã áàð³à-
ðîðëèãè òàúìèíëàíìî³äà. Íà-
òèæàäà, ´òà õàôëè âà þ³óìëè
êàñàëëèêëàð áåçãàê, äèôòåðèÿ,
ïîëèîìèåëèò, ³î³øîë, ³èçà-
ìè³ âà ³èçèë÷à êàñàëëèêëàðè
³àòîð éèëëàð ìîáàéíèäà
ð´éõàòãà îëèíìàäè. 2002 éèë-
äà ÆÑÑÒ òîìîíèäàí ìàìëàêà-
òèìèçãà “¤çáåêèñòîí ïîëèîìè-
åëèò êàñàëëèãèäàí îçîä µóäóä”
ò´²ðèñèäàãè íóôóçëè õàë³àðî

ñåðòèôèêàò áåðèëãàíëèãè µàì
ôèêðèìèçíèíã ¸ð³èí äàëèëèäèð.
Þ³óìëè êàñàëëèêëàðíèíã îëäè-
íè îëèøäà ôà³àò ñàíèòàðèÿ-ãè-
ãèåíà âà ýïèäåìèÿãà ³àðøè òàä-
áèðëàð ýìàñ, áàëêè áîø³àðèëóâ-
÷è þ³óìëè êàñàëëèêëàðãà ³àðøè
èììóíèçàöèÿ òàäáèðëàðèíèíã
þ³îðè äàðàæàäà òàøêèë ³èëèíè-
øè µàì æóäà àµàìèÿòëèäèð.
Îõèðãè ´í éèëëèêäà ðåñïóáëè-
êàäà ïîëèîìèåëèò, ³èçàìè³-
³èçèë÷à âà âèðóñëè ãåïàòèò Â ãà
³àðøè îììàâèé ýìëàø êóíëàðè
´òêàçèëäè. 2015 éèëäà âàêöèíà-
ëàðíè õàðèä ³èëèá îëèø ó÷óí 13
ìèëëèàðä 600 ìèëëèîí ñ´ì ìàá-

ëà² àæðàòèëèá, óøáó
ìàáëà²ëàð ñàëìî²è
éèëäàí-éèëãà îðòèá
áîðìî³äà. Àµîëè
îðàñèäà ´òêèð è÷àê
êàñàëëèêëàðè áèëàí
êàñàëëàíèøíè êà-
ìàéòèðèø ìà³ñàäèäà
2014 éèëäàí áîø-
ëàá ðîòàâèðóñ èôåê-
öèÿñèãà ³àðøè ýì-
ëàø àìàëè¸òãà êèðè-
òèëäè. Ðåñïóáëèêà
âèðóñîëîãèÿ èëìèé-
òåêøèðèø èíñòèòóòè
ìàúëóìîòèãà ê´ðà, 5
¸øãà÷à á´ëãàí áîëà-
ëàð îðàñèäà äèàðåÿ
êàñàëëèêëàðè áèëàí êàñàëëàíèø
30,0 ôîèçãà êàìàéäè. Ìàìëàêà-
òèìèçäà ìèëëèé ýìëàø òà³âèìè
ÿðàòèëèá, ´í ñàêêèç ¸øãà÷à á´ëãàí
áîëàëàð ´íäàí îðòè³ êàñàëëèêêà
³àðøè ýìëàíìî³äà.

Ïíåâìîêîêê ´ïêà, ìèÿ âà þðàê
³îáè²è, ³óëî³, áóðóí á´øëè³ëà-
ðè, íàôàñ é´ëëàðè, á´²èìëàð
ÿëëè²ëàíèøè êàáè î²èð õàñòà-
ëèêëàðíè êåëòèðèá ÷è³àðóâ÷è
õàñòàëèêäèð. Æàµîí ñî²ëè³íè
ñà³ëàø òàøêèëîòè ìàúëóìîòèãà
ê´ðà, äóí¸äà µàð éèëè 1,6 ìèë-
ëèîí àµîëè, æóìëàäàí, 800 ìèíã

ìèçäà áîëàëàð ñàëîìàòëèãèíè
ñà³ëàøäà æàìîàìèç àúçîëàðè
áèðäåê ìàñúóëäèð. Àéíè³ñà, ýì-
ëàø êàëåíäàðè á´éè÷à ôàîëèÿò
ò´²ðè é´ëãà ³´éèëãàí á´ëèá, áó
áîðàäà îòà-îíàëàðíèíã òèááèé
õàáàðäîðëèãè èøëàðèìèç ñàìà-
ðàäîðëèãèíè ÿíàäà îøèðìî³äà.
Ìèëëèé ýìëàø êàëåíäàðèäàí
´ðèí îëãàí 12 òà âàêöèíà ¸íèãà
ïíåâìîêîêê âàêöèíàñèíèíã
³´øèëèøè âà óíèíã àìàëè¸òãà
òàòáè³ ýòèëèøè áèð ³àí÷à êàñàë-
ëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø, áîëà
èììóíèòåòèíè ìóñòàµàìëàøäà
ìóµèì ´ðèí òóòàäè. Óøáó òàäáèð-
íèíã î÷èëèø ìàðîñèìè µàìäà
èëê ýìëàø æàðà¸íè áèçäà ´òêà-
çèëãàíëèãè µóäóäèìèç àµîëèñè-
íè ìàìíóí ³èëäè. Àëáàòòà, ôàî-
ëèÿòäàãè óìóìèé àìàëè¸ò øèôî-
êîðëàðè, ýìëàø µàìøèðàëàðè
óøáó âàêöèíà á´éè÷à Þíóñîáîä
òóìàí òèááè¸ò áèðëàøìàñè òîìî-
íèäàí òàøêèë ýòèëãàí ìàõñóñ

4-5-ñàµèôà ìàòåðèàëëàðèíè
Èáîäàò ÑÎÀÒÎÂÀ òàé¸ðëàäè.

Ìóàëëèô îëãàí ñóðàòëàð.

´³óâ-óñëóáèé ìàø²óëîòëàðäà
èøòèðîê ýòäèëàð. Ïíåâìîêîêêãà
³àðøè ýìëàø òàäáèðèãà áåëãè-
ëàíãàí ¸øäàãè áîëàëàð æàëá
ýòèëäè. Âàêöèíàíè ³àáóë ³èëãàí
áîëàëàð ´çëàðèíè ÿõøè µèñ
ýòèøìî³äà.

– 51-îèëàâèé ïîëèêëèíèêà-
äàí µóäóäèìèçãà áèðèêòèðèëãàí
óìóìèé àìàëè¸ò øèôîêîðè âà
ïàòðîíàæ µàìøèðàëàðè õîíàäî-
íèìèçãà áîðèá, ïíåâìîêîêêãà
³àðøè ýìëàø á´éè÷à ÿíãè âàê-
öèíà êåëòèðèëãàíëèãèíè ìàú-
ëóì ³èëèá,  ó ò´²ðèäà ÷ó³óð ìàú-
ëóìîò áåðèøäè. ¤²ëèì Ñàèäáåê-
íè ïîëèêëèíèêàíèíã òàæðèáàëè
µàìøèðàëàðè óøáó êàñàëëèêêà
³àðøè ýìëàá ³´éäèëàð. Àââà-
ëàìáîð, îíàëàð âà áîëàëàð ñà-
ëîìàòëèãèíè àñðàá-àâàéëàøäà
ê´ðñàòèëà¸òãàí ²àìõ´ðëèê ó÷óí
Ïðåçèäåíòèìèç, Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðëèãè µàìäà 51-îèëà-
âèé ïîëèêëèíèêà æàìîàñèãà
ìèííàòäîðëèãèìèçíè áèëäèðà-
ìèç, – äåéäè Íàðãèçà Ëàòè-
ïîâà.
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Â ÔÅÐÃÀÍÅ ÂÏÅÐÂÛÅ ÏÐÎÂÅÄÅÍÀ ÎÏÅÐÀÖÈß ÍÀ ÑÅÐÄÖÅ
Â Ôåðãàíñêîì îáëàñòíîì ìíîãîïðîôèëüíîì äåòñêîì

ìåäèöèíñêîì öåíòðå âïåðâûå è óñïåøíî ïðîâåäåíà ñëîæ-
íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ó äâóõ äåòåé ñ âðîæäåííûì
ïîðîêîì ñåðäöà.

Â Ôåðãàíñêîé îáëàñòè îñó-
ùåñòâëåíà çíà÷èòåëüíàÿ ðàáî-
òà ïî ìîäåðíèçàöèè äåòñêèõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, îñ-
íàùåíèþ èõ íîâûì ìåäèöèíñ-
êèì îáîðóäîâàíèåì. Â ÷àñòíî-
ñòè, â 2013 ãîäó â íîâîå çäà-
íèå ïåðååõàë îáëàñòíîé ìíî-
ãîïðîôèëüíûé äåòñêèé ìåäè-
öèíñêèé öåíòð, ñïåöèàëèçèðó-
þùèéñÿ íà îêàçàíèè âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè äåòÿì äî 18 ëåò. Â
2014 ãîäó ñäàí â ýêñïëóàòàöèþ
íîâûé ëå÷åáíûé êîðïóñ. Ðàñ-
øèðèëàñü äåÿòåëüíîñòü öåíòðà,
ê îòäåëåíèÿì õèðóðãèè, ðåàíè-
ìàöèè, îðòîïåäèè, ïóëüìîíî-
ëîãèè, ãàñòðîýíòåðîëîãèè, êàð-
äèîðåâìàòîëîãèè, íåâðîëîãèè
äîáàâèëèñü îòäåëåíèÿ îôòàëü-
ìîëîãèè è óðîëîãèè. Ñåãîäíÿ
çäåñü íà îñíîâå ïåðåäîâûõ
ìåòîäèê ïðîâîäÿòñÿ ñëîæíûå
õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè.

Ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî óëó÷-

øåíèÿ êà÷åñòâà îêàçûâàåìûõ â
öåíòðå ìåäèöèíñêèõ óñëóã îðãà-
íèçóåòñÿ õèðóðãè÷åñêîå âìåøà-
òåëüñòâî áîëüíûì ñ âðîæäåííûì
ïîðîêîì ñåðäöà, íàõîäÿùèõñÿ
ïîä êîíòðîëåì äèñïàíñåðà. Ïî
äàííûì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ, â ìèðå íà êàæ-
äóþ òûñÿ÷ó íîâîðîæäåííûõ ïðè-
õîäèòñÿ 6-7 ñëó÷àåâ âðîæäåííî-
ãî ïîðîêà ñåðäöà. Îïåðàöèÿ ìî-
æåò ïîëíîñòüþ óñòðàíèòü ýòî çà-
áîëåâàíèå è âåðíóòü ðåáåíêà ê
ïîëíîöåííîé æèçíè. Â íàøåé
ñòðàíå ïðîâîäèòñÿ âåñîìàÿ ðà-
áîòà ïî îçäîðîâëåíèþ äåòåé ñ
òàêèì çàáîëåâàíèåì. Ïðèìåðîì
òîìó ÿâëÿåòñÿ è ïðîâåäåííàÿ õè-
ðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ ó äåòåé ñ
âðîæäåííûì ïîðîêîì ñåðäöà,
ñòàâøàÿ ïåðâîé â ïðàêòèêå öåí-
òðà. Ìèðçàõîäæà Íèåçõîäæàåâ
èç ñåëà «Òîìîøà» Ôóðêàòñêîãî
ðàéîíà ðîäèëñÿ â 1999 ãîäó. Ñ
ðîæäåíèÿ îí íàõîäèòñÿ ïîä íà-
áëþäåíèåì âðà÷åé. Áûë ãîñïè-

òàëèçèðîâàí ñ æàëîáàìè íà çàò-
ðóäíåííîå äûõàíèå, ó÷àùåííîå
ñåðäöåáèåíèå, áåññèëèå.

À Èêðîìæîíó Èáðàãèìîâó èç
Êóøòåïèíñêîãî ðàéîíà âñåãî òðè
ãîäà. Ó íåãî âðîæäåííûé ïîðîê
ñåðäöà – îòêðûòûé àðòåðèàëüíûé
ïðîòîê, ÷òî âûíóæäàåò ðåáåíêà
áûòü ïîä ïîñòîÿííûì íàáëþäå-
íèåì âðà÷åé. Îáîèì ïàöèåíòàì
óñïåøíî ïðîâåäåíû îïåðàöèè
ïî çàêðûòèþ îòêðûòîãî àðòåðè-
àëüíîãî ïðîòîêà, èíòåíñèâíûå
ïðîöåäóðû â ðåàíèìàöèîííîì
îòäåëåíèè. Ïîñëå ñòàáèëèçàöèè
ñîñòîÿíèÿ, äåòè ïåðåâåäåíû â
îòäåëåíèå õèðóðãèè äëÿ ïðîäîë-
æåíèÿ ïðîöåäóð. – Ñûí íà÷àë
áûñòðî óñòàâàòü, ó íåãî ñèíåëè
ãóáû, – öèòèðóåò ÓçÀ ñëîâà
ìàòåðè Èêðîìæîíà Äèëðàáî
Ôîçèëîâîé. – Â ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ îí íå ìîã ïðîéòè è íåñêîëü-
êèõ øàãîâ è ïðîñèë áðàòü åãî íà
ðóêè. Íàäåþñü, ÷òî ìîé ðåáåíîê
îêîí÷àòåëüíî âûçäîðîâåë.
Î÷åíü áëàãîäàðíà âñåì âðà÷àì.

Â îïåðàöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
êàðäèîõèðóðã îáëàñòíîãî ìíîãî-
ïðîôèëüíîãî äåòñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî öåíòðà Æàâëîí Ìóéäèíîâ,
çàâåäóþùèé õèðóðãè÷åñêèì îò-

äåëåíèåì Èáðàãèì Óìàðîâ, êàí-
äèäàòû ìåäèöèíñêèõ íàóê – êàð-
äèîõèðóðã êëèíèêè Àíäèæàíñêî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñ-
êîãî èíñòèòóòà Àáäóíîñèð Òóðãó-
íîâ è àíåñòåçèîëîã-ðåàíèìàòî-
ëîã Ðåñïóáëèêàíñêîãî ñïåöèàëè-
çèðîâàííîãî öåíòðà êàðäèîëîãèè
Ñàíäæàð Îìîíîâ.

– Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïî-
äîáíûå îïåðàöèè ïðîâîäèëèñü â
Òàøêåíòå èëè çà ðóáåæîì, – ãî-
âîðèò äåòñêèé õèðóðã, êàâà-

ëåð îðäåíà “Ýë-þðò µóðìà-
òè” Èáðàãèì Óìàðîâ. – Òå-
ïåðü âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ
ïîäîáíûõ îïåðàöèé ïîÿâèëàñü
è â íàøåé îáëàñòè. Ìû ìîæåì
âûëå÷èòü äåòåé è ñäåëàòü ñ÷à-
ñòëèâûìè èõ ðîäèòåëåé. Ðàäû,
÷òî ïåðâûé øàã ñäåëàí è îïå-
ðàöèÿ ïðîøëà óñïåøíî.

Ìàúñóäæîí
ÑÓËÅÉÌÀÍÎÂ,

ôîòî Ìóêèìæîíà
ÊÎÄÈÐÎÂÀ. (ÓçÀ).

Äîñòèæåíèÿ â ìåäèöèíå

ÒÈÁÁÈ¡Ò ÞÒÓ£ËÀÐÈ ÂÀ ÑÀËÎÌÀÒËÈÊ
Àíæóìàí

¤ çáå êè ñ òîí  Ñ î ²ë è ³í è
ñà³ëàø âàçèðè ´ðèíáîñàðè
Ë. Ò´é÷èåâ, Ðåñïóáëèêà èõòè-
ñîñëàøòèðèëãàí óðîëîãèÿ ìàð-
êàçè äèðåêòîðè Ô. Î³èëîâ âà
áîø³àëàð Ïðåçèäåíòèìèç
Èñëîì Êàðèìîâ ðàµíàìîëèãèäà
ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèäà
àìàëãà îøèðèëà¸òãàí êåíã
ê´ëàìëè èñëîµîòëàð æàðà¸íèäà
òèááè¸òíèíã áàð÷à é´íàëèøèäà
þêñàê òåõíîëîãèÿëàð âîñèòàñè-
äà àµîëèãà òèááèé ¸ðäàì ê´ðñà-
òèø á´éè÷à çàìîíàâèé òèçèì
ÿðàòèëãàíèíè òàúêèäëàäè.

Äàâëàòèìèç ðàµáàðèíèíã
2011 éèë 28 íîÿáðäàãè “Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø òèçèìèíè èñëîµ
³èëèøíè ÿíàäà ÷ó³óðëàøòè-
ðèø ÷îðà-òàäáèðëàðè ò´²-
ðèñèäà”ãè £àðîðè áó áîðàäà-
ãè èøëàð ê´ëàìèíè êåíãàéòè-
ðèøäà äàñòóðèëàìàë á´ëà¸òèð.

Ó÷ ìèíãäàí çè¸ä ³èøëî³
âðà÷ëèê ïóíêòè âà îèëàâèé ïî-
ëèêëèíèêàäà àµîëèãà çàìîíà-
âèé òèááèé-ïðîôèëàêòèêà ¸ð-
äàìè ê´ðñàòèëà¸òèð. Æàµîí
òèááè¸òèíèíã èë²îð òåõíîëî-
ãèÿëàðè áèëàí æèµîçëàíãàí
Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèë-
ãàí óðîëîãèÿ ìàðêàçè òàøêèë
ýòèëèøè àµîëèãà áó áîðàäà

ê´ðñàòèëà¸òãàí òèááèé ¸ðäàì
ñèôàòè âà ñàìàðàäîðëèãèíè ÿíà-
äà îøèðèø, òèááè¸ò âà èëì-ôàí
þòó³ëàðèäàí ôîéäàëàíèø ê´ëà-
ìèíè êåíãàéòèðèøãà õèçìàò
³èëà¸òèð. Ìàçêóð ìàðêàçäà éè-
ëèãà ´òòèç ìèíããà ÿ³èí áåìîðãà
òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèëìî³äà.
Áó åðäà µàð éèëè ñàêêèç ÿðèì
ìèíãäàí îðòè³ ìóðàêêàá æàð-
ðîµëèê àìàëè¸òè áàæàðèëà¸òèð.

Óðîëîãèÿ ñîµàñèãà þêñàê òèá-
áèé òåõíîëîãèÿëàðíèíã êèðèá
êåëèøè òóôàéëè èëãàðè æàððîµ-
ëèê é´ëè áèëàí äàâîëàíãàí
ê´ïãèíà õàñòàëèêëàðíè òè²ñèç
äàâîëàø, áåìîðíè ñî²ëîì µà¸òãà
³àéòàðèø èìêîíè êåíãàéìî³äà.
Áóéðàê-òîø êàñàëëèãèíè äàâî-
ëàø á´éè÷à ýðèøèëà¸òãàí íàòè-
æàëàð áóíãà ìèñîëäèð. Áóãóíãè
êóíäà áóíäàé áåìîðëàðíèíã
³àðèéá ò´³ñîí ôîèçè ýíäîñêî-
ïèÿ óñóëèäà äàâîëàíìî³äà.

Ïåøîá é´ëè òîðàéèøè íàòèæà-
ñèäà èëãàðè èíñîí ñàëîìàòëèãè
õàâô îñòèäà ³îëàðäè. Óøáó òóð-
äàãè õàñòàëèêíè ïëàñòèê îïåðà-
öèÿ óñóëè áèëàí äàâîëàø àìàëè-
¸òè ÿðàòèëèøè óðîëîãèÿíèíã ìó-
µèì þòó³ëàðèäàí áèðè á´ëäè.
Ìàìëàêàòèìèç øèôîêîðëàðè òà-
ðà³³èé ýòãàí õîðèæèé ìàìëàêàò-

ëàðäà ³´ëëàíèëà¸òãàí óøáó óñóë-
íè ´çëàøòèðèá, óíäàí àìàëè¸ò-
äà ñàìàðàëè ôîéäàëàíìî³äà.

£îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè âà áàð÷à âèëîÿòëàðäàãè ê´ï
òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêàçëàðèäà
óðîëîãèÿ á´ëèìëàðè òàøêèë ýòè-
ëèá, þêñàê òèááèé òåõíîëîãèÿëàð
áèëàí æèµîçëàíãàíè ñî²ëè³íè
ñà³ëàø ñîµàñèäàãè èë²îð óñóë-
ëàðíè µóäóäëàðãà µàì èç÷èë òàò-
áè³ ýòèø èìêîíèíè áåðìî³äà.

Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòè-
ðèëãàí óðîëîãèÿ ìàðêàçèäà äà-
âîëàø èøëàðè áèëàí áèð ³àòîð-
äà òèááè¸òíèíã äîëçàðá ìàñà-
ëàëàðè á´éè÷à èëìèé èçëàíèø-
ëàðíè µà¸òãà òàòáè³ ýòèø, èë²-
îð òàæðèáàëàðíè îììàëàøòè-
ðèøãà µàì àëîµèäà ýúòèáîð
³àðàòèëà¸òèð. Ìàðêàç Òîøêåíò
òèááè¸ò àêàäåìèÿñè âà Òîøêåíò
âðà÷ëàð ìàëàêàñèíè îøèðèø
èíñòèòóòèíèíã óðîëîãèÿ êàôåä-
ðàëàðè ó÷óí êëèíèê áàçà âàçè-
ôàñèíè ´òàéäè. Áó åðäà òàëàáà-
ëàð ó÷óí äîèìèé ìàõñóñ ñåìè-
íàð-òðåíèíã òàøêèë ýòèëàäè.
“Óñòîç-øîãèðä” àíúàíàëàðè àñî-
ñèäà åòóê îëèìëàð á´ëàæàê øè-
ôîêîðëàðãà èëì-ôàí âà òèááè-
¸ò þòó³ëàðèíè ÷ó³óð ´ðãàòèø-
ìî³äà. ¥óäóäëàðäàí ìàëàêà îøè-
ðèø ó÷óí êåëãàí âðà÷ëàð µàì
óðîëîãèÿ èëìè âà àìàëè¸òèäàãè
ÿíãèëèêëàð áèëàí áåâîñèòà òà-
íèøèø, ´çàðî òàæðèáà àëìà-
øèø èìêîíèÿòèãà ýãà á´ëìî³äà.

Ñîµàãà ê´ïëàá ÿíãè äàâîëàø
âà äèàãíîñòèêà óñóëëàðè êèðèá
êåëìî³äà. Óëàðíè ´ç âà³òèäà
´çëàøòèðèø âà àìàëè¸òãà òàòáè³

¤çáåêèñòîí Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè, Ðåñïóáëèêà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí óðîëîãèÿ ìàðêàçè, ¤çáåêèñòîí óðî-
ëîãëàð èëìèé æàìèÿòè µàìêîðëèãèäà Åâðîïà óðîëîãëàð
ìàêòàáèíèíã àíæóìàíè òàøêèë ýòèëäè. Óíäà ìàìëàêàòè-
ìèç òèááèé-èëìèé ìàðêàçëàðè îëèìëàðè, øèôîêîðëàð,
¸ø òàä³è³îò÷èëàð, Ãåðìàíèÿ, Àâñòðèÿ, Èòàëèÿ, Áóþê Áðè-
òàíèÿ, Èñïàíèÿ, Òóðêèÿ, Ðîññèÿ âà áîø³à ìàìëàêàòëàð-
äàí ìóòàõàññèñëàð èøòèðîê ýòäè.

ýòèø ´çàðî µàìêîðëèêíè ÿíàäà
ðèâîæëàíòèðèøíè òàëàá ýòà¸-
òèð. Ìàìëàêàòèìèçäà á´ëèá ´òà-
¸òãàí òóðëè òèááèé-èëìèé àíæó-
ìàíëàð áó áîðàäàãè èøëàð ê´ëà-
ìèíè êåíãàéòèðèøäà ìóµèì
îìèë á´ëà¸òèð.

– Åâðîïà óðîëîãëàð ìàêòàáè
òèááè¸òíèíã óøáó ñîµàñèäàãè
èë²îð þòó³ëàðèíè òàð²èá ³èëóâ-
÷è íóôóçëè èëìèé æàìèÿòëàð-
äàí áèðèäèð, – äåéäè Ïàðèæ
óíèâåðñèòåòè óðîëîãèÿ äå-
ïàðòàìåíòè äèðåêòîðè, ïðî-

ôåññîð Ýììàíóýë Øàðòüå-
Êàñòëåð. – Óøáó ìàêòàá ìàø-
²óëîòëàðèíèíã ¤çáåêèñòîíäà
´òêàçèëèøè áåæèç ýìàñ. Þð-
òèíãèçäà òèááè¸ò òèçèìèäà
ýðèøèëà¸òãàí óëêàí þòó³ëàð
èíñîí ñàëîìàòëèãèíè ìóµîôà-
çàëàøäà þêñàê ñàìàðà áåðà¸-
òèð. Óøáó é´íàëèøäàãè èë²îð
òàæðèáàëàðíè îììàëàøòèðèø,
æàµîí èëì-ôàíè þòó³ëàðèíè
èç÷èë òàð²èá ýòèø áóíäàé ýçãó
èøëàð ê´ëàìèíè ÿíàäà êåíãàé-
òèðèøãà õèçìàò ³èëàäè.

Àíæóìàíäà óðîëîãèÿ ñîµàñèäà ýðèøèëà¸òãàí ìóµèì íàòè-
æàëàð, àìàëè¸òãà òàòáè³ ýòèëà¸òãàí ÿíãè äèàãíîñòèêà âà äà-
âîëàø óñóëëàðè, çàìîíàâèé øèôî âîñèòàëàðè âà óëàðäàí
ôîéäàëàíèø àìàëè¸òè, òèááèé-ïðîôèëàêòèêà èøëàðèíè òàø-
êèë ýòèøäàãè ÿíãèëèêëàðãà îèä ìàúðóçàëàð òèíãëàíäè âà
´çàðî òàæðèáà àëìàøèëäè.

Áàµîð ÕÈÄÈÐÎÂÀ,
¨ë³èí ØÀÌÑÈÄÄÈÍÎÂ,

îëãàí ñóðàò. ¤çÀ.

ÔÀÐÇÀÍÄ ÒÀÁÀÑÑÓÌÈ – ÎÈËÀ £ÓÂÎÍ×È

15 îêòÿáðäàí 23 îêòÿáðãà÷à
äàâîì ýòãàí õàéðèÿ òàäáèðèäà
Òóðêèÿíèíã èõòèñîñëàøòèðèë-
ãàí òèááè¸ò ìàðêàçëàðè, èëìèé-
òåêøèðèø èíñòèòóòëàðè, òèááè-
¸ò é´íàëèøèäàãè îëèé òàúëèì
ìóàññàñàëàðèíèíã 17 íàôàð

åòàê÷è îëèìó øèôîêîðëàðè èø-
òèðîê ýòèøäè. Øóíèíãäåê, òàä-
áèðäà 60 íàôàð ôàð²îíàëèê æàð-
ðîµëàð, µàìøèðàëàð, àíåñòåçèî-
ëîã âà ðåàíèìàòîëîãëàð, òðàâìà-
òîëîãëàð, îðòîïåäëàð µàìäà Ôàð-
²îíà âèëîÿò ñòîìàòîëîãèÿ øèôî-

õîíàñè ìóòàõàññèñëàðè ³àòíàøäè.
Âèëîÿò øàµàð âà òóìàíëàðèäàí,

Àíäèæîí, Íàìàíãàí, Æèççàõ, Ñóð-
õîíäàð¸ âèëîÿòëàðèäàí êåëãàí
îòà-îíàëàð ôàðçàíäëàðè áèëàí
õîðèæëèê ìàëàêàëè ìóòàõàññèñëàð
³àáóëèäà á´ëäèëàð.

300 íàôàðäàí çè¸ä þç-æà² ñî-
µàñèäà íó³ñîíè á´ëãàí âà êóéãàí-
äàí êåéèí ÷àíäè²è ³îëãàí áîëà-
ëàð ê´ðèêäàí ´òêàçèëäè. Óëàðäàí
100 íàôàðè ïëàñòèê æàððîµëèê
àìàëè¸òè ó÷óí àæðàòèá îëèíäè,
³îëãàí ´²èë-³èçëàðíèíã îòà-îíà-

ëàðèãà òèááèé ìàñëàµàòëàð áåðèë-
äè. Õàéðèÿ òàäáèðèäà òóðêèÿëèê
øèôîêîðëàð ìàµàëëèé øèôîêîð-
ëàð ó÷óí íàçàðèé âà àìàëèé áè-
ëèìëàð – ìàµîðàò äàðñëàðè áå-
ðèøäè, æàððîµëèê àìàëè¸òèäàãè
çàìîíàâèé, áîëàëàð ñàëîìàòëèãè-
íè òèêëàøäàãè ÿíãè óñóëëàð
µà³èäà òàæðèáàëàð áèëàí ´ðòî³-
ëàøäè.

– Òóðêèÿíèíã ýíã ìàøµóð ïëàñ-
òèê æàððîµëàðè, ïðîôåññîðëàð,
åòóê ìóòàõàññèñëàðè þçëàá îèëà-
ëàðãà ÷èíàêàìèãà ³óâîí÷ îëèá êèð-

ãàíèäàí õóðñàíäìèç, – äåéäè
òóðêèÿëèê ïðîôåññîð Áåéà-
çèò Äèêìåí. – Àêöèÿ äàâîìèäà
áèçãà âèëîÿò ñî²ëè³íè ñà³ëàø
áîø³àðìàñè òîìîíèäàí áàð÷à
øàðîèòëàð, èìêîíèÿòëàð ÿðàòèá
áåðèëãàíèäàí ìàìíóí á´ëäèê.

Áàð÷à æàððîµëèê àìàëè¸òëà-
ðè Òóðêèÿíèíã ÒÈÊÀ ðèâîæëà-
íèø àãåíòëèãè òîìîíèäàí áå-
ïóë ´òêàçèëäè.

Ìóµàììàäæîí
ÌÀ¥ÌÓÄÎÂ,

ìåµíàò ôàõðèéñè.

Ôàð²îíà âèëîÿò áîëàëàð ê´ï òàðìî³ëè òèááè¸ò ìàðêà-
çèäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèð-
ëèãè, “Ñî²ëîì àâëîä ó÷óí” õàë³àðî õàéðèÿ æàì²àðìàñè,
Òóðêèÿíèíã ÒÈÊÀ ðèâîæëàíèø àãåíòëèãè µàìêîðëèãèäà
“Ôàðçàíä òàáàññóìè – îèëà ³óâîí÷è” íîìëè õàéðèÿ àêöèÿ-
ñè ´òêàçèëäè.
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µèìîÿ ³èëèø ó÷óí ÿðàòèëà¸òãàí
÷åêñèç èìêîíèÿòëàð òóôàéëè µàì
àµîëè ´ðòàñèäà ñî²ëîì òóðìóø
òàðçè ³àðîð òîïèá, áàð÷à ôó³à-
ðîëàðíèíã òèááèé ñàâîäõîíëèãè
îøìî³äà. Äàâëàòãà ³àðàøëè á´ë-
ãàí äàâîëàø ìóàññàñàëàðèäàí
òàø³àðè õóñóñèé êëèíèêàëàðäà
áåìîðãà áåìèííàò ¸ðäàì ê´ðñà-
òà¸òãàí øèôîêîðëàð øàúíèãà
èëè³ ôèêð àéòà¸òãàíèìäàí ìàì-
íóíìàí. “Äîêòîð Ä” êëèíèêàñè-
äà áåìîðíè äàâîëàø, êàñàëëè-
ãèãà òàøõèñ ³´éèø á´éè÷à êàòòà-
ãèíà òàæðèáà ò´ïëàíãàíèãà àìèí
á´ëäèì. Õóñóñèé òàäáèðêîðëàð-
ãà äàâëàòèìèç òîìîíèäàí êåíã
èìêîíèÿò ÿðàòèëãàíè µàð áèð áå-
ìîðíèíã áó åðãà äàðä áèëàí êå-
ëèá, ³àéòèøäà ñî²àéèá êåòèøè-
íèíã ìóµèì îìèëè á´ëìî³äà.
ß³èí éèëëàðäàí áåðè àíà øó
äàðãîµäà èøëàá êåëà¸òãàí øè-
ôîêîðëàð áåìîð ê´íãëèíè ê´òà-
ðóâ÷è ñ´çëàðè, þêñàê ìóîìàëà
ìàäàíèÿòè áèëàí ýëíèíã µóðìàò-
ýúòèáîðèãà ñàçîâîð á´ëìî³äà-
ëàð. Àñëèäà, øèôîêîðãà áóíäàí
îðòè³ ÿíà íèìà êåðàê?

 Äàâëàò¸ð ÌÀÒ¨£ÓÁÎÂ,
£îðà³àëïî²èñòîí
Ðåñïóáëèêàñè,

Àìóäàð¸ òóìàíè:
– Ò´ñàòäàí ñî²ëèãèì ¸ìîíëà-

øèá, Íóêóñ øàµðèäà æîéëàøãàí
“Ìàðæîí” êëèíèêàñèãà áîðèøèì-
ãà ò´²ðè êåëäè. Áó åðäà áàð÷à
áåìîðëàðãà çóäëèê áèëàí õèçìàò
ê´ðñàòèëèøè µà³èäà ýøèòãàí
ýäèì. Áóíãà ´çèì µàì àìèí á´ë-
äèì. Êëèíèêà áîø øèôîêîðè
Ìàðæîí âà áó åðäà ìåµíàò ³èëà-
¸òãàí áîø³à øèôîêîðëàð øîøè-
ëèí÷ ðàâèøäà ê´ðñàòèëèøè êå-
ðàê á´ëãàí ¸ðäàìëàðèíè ìåíäàí
àÿøìàäè. Áó åðäàí áèð êóíäà¸³
àí÷à åíãèë òîðòèá ÷è³äèì. ßõøè
µàìêè, áåìîðíèíã àµâîëèíè
´íãëàøãà ³îäèð á´ëãàí øèôî-
êîðëàð áîð, é´³ñà, µîëèìèç íèìà
êå÷àðäè? Øóíèíã ó÷óí µàì “Ìàð-
æîí” êëèíèêàñè øèôîêîðëàðèãà
ýíã ýçãó òèëàêëàðèìíè é´ëëàé-
ìàí.

Äèëôóçà ÀÃÇÀÌÎÂÀ,
Òîøêåíò øàµðè,

ßêêàñàðîé òóìàíè:
– Ìåí Á. ¥èëîëèé ê´÷àñè, 2-

ïðîåçä, 31-õîíàäîíäà èñòè³îìàò
³èëàìàí. Ôàðçàíäèì 1-ãóðóµ íî-
ãèðîíè. 29 ¸øëè ´²ëèìãà áîëà-
ëàð öåðåáðàë ôàëàæëèãè òàøõè-
ñè ³´éèëãàí. 56-îèëàâèé ïîëèê-
ëèíèêà øèôîêîðëàðè óíèíã áîø
âðà÷è Ðàúíîõîí ê´ðñàòìà âà é´ë-
é´ðè³ëàðè àñîñèäà ´²ëèì Ôàð-
ðóµõ´æàãà áîëàëèê äàâðèäàí
áîøëàá äîèìèé ðàâèøäà òèááèé
õèçìàò ê´ðñàòèá êåëìî³äàëàð.
Ïîëèêëèíèêà øèôîêîðëàðèíèíã
óíãà ê´ðñàòà¸òãàí äîèìèé ²àì-
õ´ðëèãè òóôàéëè ´²ëèì çàðóðèé
äîðè-äàðìîíëàðíè ´ç âà³òèäà
³àáóë ³èëàäè. Áóíäàí òàø³àðè,
ïîëèêëèíèêà øèôîêîðëàðè òó-
²èø ¸øèäàãè à¸ëëàðíè äîèìèé
ðàâèøäà òèááèé ê´ðèêäàí ´òêà-
çèá òóðèøëàðè íàòèæàñèäà ìà-
µàëëàìèç àµîëèñè ñî²ëîì ´²èë-
³èçëàð ýâàçèãà ê´ïàéìî³äà. Êå-
ëèíèì Ìàäèíà µàì äîèìèé ðà-
âèøäà ãèíåêîëîã ê´ðèãèäàí ´òèá
òóðäè âà ýñîí-îìîí ê´çè ¸ðèäè.
Áóíäà áèçãà Òîøêåíò ò´³èìà÷è-
ëèê êîìáèíàòè òàñàððóôèäàãè
òèááèé-ñàíèòàðèÿ ³èñìè øèôî-
êîðëàðèíèíã µàì ¸ðäàìè êàòòà
á´ëäè. Óøáó øèôîõîíà áîø
âðà÷è Ô. Øàðèïîâ, äàâîëîâ÷è-
øèôîêîð Äèëðàáî ¥îæèìóðîäî-
âà, ðåâìàòëîã Íèãîðà Íåúìàòî-
âàëàðíèíã áåìèííàò ê´ìàãè òó-
ôàéëè îèëà àúçîëàðèìèç ñàëî-
ìàòëèãè ÿõøèëàíäè. ¢àìõ´ð âà
õóøìóîìàëà øèôîêîðëàðäàí
áèð óìð ìèííàòäîðìèç.

Ñ. ÈÁÐÀÃÈÌÎÂ,
Ó÷òåïà òóìàíèäàãè

“Î³ìà÷èò” ôó³àðîëàð
éè²èíè ðàèñè,

Í. ØÀÌÑÈÅÂÀ,
øó ìàµàëëà äèíèé ìàúðèôàò
âà ìàúíàâèé-àõëî³èé òàðáèÿ

ìàñàëàëàðè á´éè÷à
ìàñëàµàò÷èñè:

– Ó÷òåïà òóìàíèäà æîéëàøãàí
22-îèëàâèé ïîëèêëèíèêàãà çàðó-
ðàò þçàñèäàí áîðãàí êèøè áó
åðäàãè òîçàëèê-îçîäàëèê, ñàðàí-
æîì-ñàðèøòàëèê âà áàòàðòèáëèê-
äàí, øèôîêîð âà ´ðòà òèááè¸ò
õîäèìëàðèíèíã õóøìóîìàëàëè-
ãè, êàñá ýòèêàñèãà ðèîÿ ³èëà¸ò-
ãàíëèãèäàí ìàìíóí á´ëìàé èëî-
æè é´³. Ïîëèêëèíèêà áîø øèôî-
êîðè, òèááè¸ò ôàíëàðè íîìçîäè
Í. Á´ðèõ´æàåâà ðàµáàðëèãèäà
ê´ðñàòèëà¸òãàí íàìóíàëè òèááèé
õèçìàòäàí áóòóí “Î³ìà÷èò” ìà-
µàëëàñèäà ÿøà¸òãàí ¸øó ³àðè,
áàð÷à ìàìíóí. Ìàµàëëàìèç
³îøèäà òàøêèë ýòèëãàí “Ñàëî-
ìàòëèê ñåêòîðè” îèëàâèé ïîëè-
êëèíèêà øèôîêîðëàðè áèëàí
áèðãàëèêäà èø îëèá áîðàäèëàð.
Æîðèé éèëíèíã àâãóñò îéèäà ìà-
µàëëàìèç àµîëèñè ïîëèêëèíèêà
øèôîêîðëàðè µàìäà “Ñî²ëîì àâ-
ëîä ó÷óí” õàë³àðî õàéðèÿ æàì-
²àðìàñè áèëàí µàìêîðëèêäà ´òêà-
çèëãàí òèááèé ê´ðèêäà êàì òàú-
ìèíëàíãàí îèëàëàð âà òó²èø
¸øèäàãè à¸ëëàðãà áåïóë äîðè-
äàðìîí òàð³àòèëäè. Àéðèì ìà-
µàëëàäîøëàðèìèçäà àíè³ëàíãàí
òóðëè êàñàëëèêëàð á´éè÷à óëàð-
ãà çàðóðèé ìàñëàµàò âà é´ë-
é´ðè³ áåðèëäè. Óøáó ïîëèêëè-
íèêàäà áèçíèíã îèëàëàðèìèç-
ãà òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèá êå-
ëà¸òãàí øèôîêîð Í. Ñîáèðîâà,
µàìøèðàëàð Ì. Àñ³àðîâà, Õ. ¥óñà-
íîâà, Ä. Ðàèìîâàëàðäàí ìàìíóí-
ìèç. Óëàð òèááèé õèçìàòãà ýµòè-
¸æ ñåçèøèìèç áèëàí áèç êàáè
áàð÷à êèøèëàðãà ¸ðäàì ³´ëèíè
÷´çèá êåëìî³äàëàð. Çåðî, µà-
³è³èé øèôîêîð µàð ³àíäàé âà-
çèÿòäà ´ç êàñáèãà ñàäî³àò íàìó-
íàñèíè ê´ðñàòèá, áåìîð äàðäè-
ãà ìàëµàì á´ëàäè, óíèíã ðóµèÿ-
òèíè ê´òàðàäè.

¢àíè áîáî ÒÀÍÃÈÐÎÂ,
Ñóðõîíäàð¸ âèëîÿòè,

Øåðîáîä òóìàíè,
75 ¸ø, 2-ãóðóµ íîãèðîíè:
– Áó éèë ìàìëàêàòèìèçäà

“Êåêñàëàðíè ýçîçëàø éèëè” äåá
ýúëîí ³èëèíèøè ìóíîñàáàòè áè-
ëàí æóäà ê´ïëàá õàéðëè èøëàð
àìàëãà îøèðèëäè. Æóìëàäàí,
áèç èñòè³îìàò ³èëà¸òãàí “Á´ñòîí”
³èøëî³ ôó³àðîëàð éè²èíè µóäó-
äèäà æîéëàøãàí ³èøëî³ âðà÷ëèê
ïóíêòè øèôîêîðëàðè àµîëèíèíã
áàð÷à ³àòëàìëàðè ñèíãàðè ¸øè
óëó² êèøèëàðãà µàì ñèä³èäèëäàí
õèçìàò ê´ðñàòèá êåëèøìî³äà.
Îëèé òîèôàëè áîø øèôîêîð
Ò´ðà Ìàìàòìóðîäîâ ´ç æàìîàñè-
ãà áèðèêêàí áàð÷à ´ðòà òèááè¸ò
õîäèìëàðèíèíã ìèæîçëàð áèëàí
õóøìóîìàëàäà á´ëèøèíè ó³òè-
ðàäè. £èøëî²èìèçäà 96 ¸øãà
êèðãàí Èêêèí÷è æàµîí óðóøè
èøòèðîê÷èñè ¥óñàíáîáî £óëñîà-
òîâ, 83 ¸øäàãè Íóðìîíáîáî Àëè-
áîåâ, 85 ¸øäàãè Ð´çèõîë Ïàð-
äàåâà âà áîø³àëàð èñòè³îìàò
³èëèøàäè. ¨ø áèëàí áî²ëè³ êà-
ñàëëèêëàðíè áóòóíëàé áàðòàðàô
ýòèøíèíã èëîæè é´³, àììî âà³-

òè-âà³òè áèëàí øèôîêîð ê´ðè-
ãèäàí ´òèø, àðòåðèàë ³îí òî-
ìèðèíè ´ë÷àòèá òóðèø, þðàê,
æèãàð, ´ïêà êàáè è÷êè àúçîëàð-
íè óëüòðàòîâóø âà ðåíòãåí àï-
ïàðàòè îð³àëè òàñâèðãà òóøè-
ðèá, àíè³ëàíãàí êàñàëëèê á´éè-
÷à äàâî ìóîëàæàëàðèíè îëèá
áîðèø óìðèìèçíè óçàéòèðèøè
ìóìêèí. Á´ñòîíëèê ³àðèÿëàðãà
õóääè øóíäàé íàìóíàëè õèç-
ìàòèíè ê´ðñàòèøäà µîðìàé-
òîëìàé ìåµíàò ³èëà¸òãàí
³èøëî³ âðà÷ëèê ïóíêòèíèíã
Ñ. Àµìåäîâ, Á. Á´ðîíîâ, Ð. É´ë-
äîøåâ, Ò. ¥îøèìáîåâ êàáè øè-
ôîêîðëàðè âà ´ðòà òèááè¸ò õî-
äèìëàðè áèçíèíã îëòèíãà òåíã
äóîìèçíè îëèøÿïòè. Õàë³èìèç-
íèíã “Îëòèí îëìà, äóî îë,
äóî îëòèí ýìàñìè?” äåãàí
èáðàòîìóç íà³ëè áîð. Óëàð àíà
øó íà³ë çàìèðèäàãè µèêìàòíè
àíãëàãàíëèêëàðè ó÷óí µàì ñà-
âîá èøíè àìàëãà îøèðèá, ÷àð-
÷àìàéäèëàð. Áèç êåêñàëàð ýñà
óëàð µà³èãà äóî ³èëàìèç

Íàçèðà ÈÑÐÎÈËÎÂÀ,
Íàìàíãàí âèëîÿòè,
ßíãè³´ð²îí òóìàíè:

– ¥àð áèð èíñîííèíã ê´êñè-
äà óðèá òóðóâ÷è þðàãè áîð.
Òèááèé òèëäà “þðàê”, àäàáèé
òèëäà ýñà “³àëá” äåá òàúðèô-
ëàéäèãàí ìóøòäåêêèíà àúçî-
ìèç áèçãà áèð óìð õèçìàò
³èëàäè. ¥à¸òíè òóøóíèø, áîð-
ëè³ µà³èäàãè òàñàââóð, ìóëî-
µàçàëàðèìèç ³àìðîâè ³àëáè-
ìèç áèëàí áî²ëè³äèð. Ìàúíà-
âèé æèµàòäàí áîé á´ëãàí ³àëá,
àñëèäà èíñîííè ýíã þêñàê äà-
ðàæàãà îëèá ÷è³óâ÷è áèð
îìèëäèð. 5 éèëäàí áåðè ìåí
6 ¸øëè íåâàðàìíè Ðåñïóáëè-
êà áîëàëàð îðòîïåäèÿ ìàðêà-
çèäà äàâîëàòèá êåëàìàí. Ìàð-
êàç äèðåêòîðè Àáäó²àíè Ñîäè-
³îâ âà óíèíã ³´ë îñòèäà ìåµ-
íàò ³èëà¸òãàí áàð÷à øèôîêî-
ðó òèááè¸ò µàìøèðàëàðèíèíã
³àëáèíè ìàúíàâèÿò ãàâµàðèãà
³è¸ñëàø ìóìêèí. Óëàð ´ç êàñ-
áèé ôàîëèÿòèíè àìàëãà îøè-
ðèá êåëàð ýêàíëàð, ôàðçàíäè-
íèíã òà³äèðèíè ´éëàá, òóø-
êóíëèêêà òóøãàí, íàæîò èñòàá
òóðëè äàâîëàø ìóàññàñàëàðè-
ãà ìóðîæààò ³èëãàí îòà-îíà-
ëàð, áóâè-áóâàëàðíè 50 ôîèç
µîëàòäà ñ´çëàðè áèëàí ³èéèí
àµâîëäàí îëèá ÷è³ÿïòèëàð, äå-
ñàì àñëî ìóáîëà²àñè é´³. Øè-
ôîõîíàíèíã êåéèíãè èêêè éèë
è÷èäà µàì è÷êè, µàì òàø³è
ê´ðèíèøè áóòóíëàé ´çãàðãàíè,
äàâîëàíóâ÷èëàð ó÷óí áåêàìó
ê´ñò øàðò-øàðîèò ÿðàòèëãàíè
ìåí êàáè áàð÷à à¸ëëàðíè õóð-
ñàíä ³èëìî³äà. 5-á´ëèì áîø-
ëè²è Ìàµìóä Ìàµìóäæîíîâ,
êàòòà µàìøèðà Óìèäàõîí Øà-
ðèïîâà, 1-á´ëèì µàìøèðàñè
Çîÿ £óðáîíáîåâàëàðíèíã íå-
âàðàìíè èìêîí ³àäàð ñî²àéòè-
ðèø ó÷óí ê´ðñàòà¸òãàí ñàúé-
µàðàêàòëàðè ìåíèíã µàì
ðóµèÿòèìíè ê´òàðèá, µà¸òãà,
ÿøàøãà á´ëãàí ìåµð-ìóµàááà-
òèìèçíè îøèðìî³äà. £àëáè
ìóðóââàòãà ò´ëèá-òîøãàí áàð-
÷à øèôîêîðëàðãà áèð óìð òàú-
çèì ³èëãèì êåëàäè.

£ÀËÁ Ñ¤ÇËÀÐÈÌ ÑÈÇÃÀ, ÀÇÈÇ ØÈÔÎÊÎÐÈÌ!

¥à¸ò áó êóðàøèø, äåãàíè.
Øóíäàé âàçèÿò ð´é áåðàäèêè,
èíñîíãà øèôîêîð ê´ìàãè çóä-
ëèê áèëàí çàðóð á´ëàäè. Òà-
áèèéêè, ýãíèäà î³ õàëàòè áèëàí
áåìîð µà¸òèíè ´íãëàøãà, ñî²ëè-
ãèíè òèêëàøãà òàé¸ð òóðàäèãàí
øèôîêîð áóíäàé êåçäà ´ç áè-
ëèì, òàæðèáàñè, ìàëàêàñèãà òà-
ÿíãàí µîëäà èøãà êèðèøàäè.
Ê´ï âà³ò ´òìàé, øèðèí æîíèäà
ÿøàøãà íèñáàòàí èøòè¸³ âà ðà²-
áàò óé²îíãàí áåìîðíèíã ÷åµðà-
ñèäà øèôîêîðäàí ìàìíóíëèê
èôîäàñè áàë³èéäè. Ó ´çèãà ¸ð-
äàì áåðãàí êèøèãà ÿõøèëèê
áèëàí æàâîá ³àéòàðãèñè êåëà-
äè, µå÷ á´ëìàãàíäà, ýíã ñàìè-
ìèé òèëàêëàðèíè é´ëëàñàì, äåé-
äè. Áèíîáàðèí, µà¸ò âà ´ëèì
îðàñèäàãè ìàñîôàíè é´³îòèø-
ãà ³îäèð á´ëãàí êàñá ýãàëàðè –
øèôîêîð ó÷óí áåìîðäàí èëè³
âà ñàìèìèé ñ´çëàðíè ýøèòèø-
äàí îðòè³ áàõò á´ëìàñà êåðàê.
Ñî²àéãàí áåìîð øèôîêîð øàú-
íèãà àéòàäèãàí èëè³ ãàïëàðèíè
î³ ³î²îç óçðà ò´êàäè. £óéèäà
ìàçìóí-ìîµèÿòèíè ³èñìàí øà-
ðµëà¸òãàí ìàêòóáëàð ¤çáåêèñ-
òîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðëèãèãà þáîðèëãàí äèë
èçµîðëàðè á´ëèá, µàð áèðèäà
ìóµòàðàì øèôîêîðëàðèìèç,
´ðòà òèááè¸ò õîäèìëàðè øàúíè-
ãà áèëäèðèëãàí ³àëá ñ´çëàðè
ìóæàññàì.

Àáäóðàµìîí ÌÓÑÀÅÂ,
£àø³àäàð¸ âèëîÿòè,
×èðî³÷è òóìàíèäà

ÿøîâ÷è ôàõðèé ïåäàãîã:
– 2002 éèëäà íàôà³àãà ÷è³-

³àíìàí. Ïåäàãîã ñèôàòèäà ¸ø
àâëîäãà òàúëèì-òàðáèÿ áåðèø
àñàáëàðíè æóäà ÷àð÷àòàð ýêàí.
Óçî³ éèëëèê ´³èòóâ÷èëèê ôàî-
ëèÿòèì òóôàéëè äàâîëàíèøãà
ýµòè¸æ ñåçèá òóðàìàí. ¥àð èêêè
éèëäà áèð ìàðîòàáà äàâîëàíèá
êåëÿïìàí. Áó éèë äàâëàòèìèç
ðàµáàðè òîìîíèäàí “Êåêñàëàð-
íè ýúçîçëàø éèëè” äåá ýúëîí
³èëèíèøè òóôàéëè áèç ôàõðèé-
ëàðãà æóäà êàòòà èìêîíèÿòëàð
ÿðàòèëìî³äà. Òîøêåíò âèëîÿòè-
íèíã “Òîâî³ñîé” ñàíàòîðèéñèäà
áó éèë ò´ðòèí÷è ìàðòà ´ç ñî²-
ëèãèìíè òèêëàø èìêîíèãà ýãà
á´ëäèì. Ñàíàòîðèé áîø øèôî-
êîðè Íóðàëè Ðàµìîíîâè÷, óíèíã
´ðèíáîñàðè Àáäóðàøèä Òàíè-
áåðäèåâè÷, øèôîêîðëàð Ìàµñó-
ìà ¢óëîìîâà âà Íàçîêàòõîí
¥àñàíáîåâàëàðíèíã µàð áèð
ôàõðèéãà äè³³àò-ýúòèáîð áèëàí
ìóíîñàáàòäà á´ëèøè áàð÷àìèç-
íè ìàìíóí ýòäè. Ñàíàòîðèéäà
íàôà³àò ñî²ëèãèìèçíè òèêëà-
äèê, áàëêè ìàäàíèé äàì îëèøè-
ìèç ó÷óí µàì èìêîíèÿò ÿðàòèë-
äè. Õóøîâîç õîíàíäàëàð Íàðãè-
çà Àçèìîâà, Àáäóðàøèä Èñî³îâ,
Øàìñèääèí ¥àìäàìîâ, Îçîäà
¨ðîâà, Ñóëòîíïîøøà ¤äàåâà,
øîèðà Ìàðµàáî Êàðèìîâà, Âà-
çèðà Þíóñîâàëàðíèíã êîíöåðò
äàñòóðëàðè áèç äàì îëóâ÷èëàð-
ãà áà²îÿò ìàíçóð á´ëäè.

Þðòèìèçäà àµîëè ñàëîìàò-
ëèãèíè ñà³ëàø, òóðìóø ôàðî-
âîíëèãèíè îøèðèø áèëàí áî²-
ëè³ êåíã ê´ëàìäàãè èøëàð àìàë-
ãà îøèðèëà¸òãàíè ó÷óí µàì áèç
ìåµíàò ôàõðèéëàðèíèíã ³´ëëà-
ðè äîèìî äóîäà. Èø³èëèá, ãóë-
ëàá-ÿøíà¸òãàí, òèí÷ âà îñî-
éèøòà þðòèìèçíè ¸ìîí ê´çëàð-
äàí Àëëîµíèíã ´çè àñðàñèí.

Íàçèðà ÒÎØÒÅÌÈÐÎÂÀ,
Ñèðäàð¸ âèëîÿòè,

ßíãèåð øàµðè:
– Áîøèìíèíã ÷àï òîìîíèäà

òåç-òåç î²ðè³ ïàéäî á´ëàð,
ê´íãëèì àéíèá, ê´ç îëäèì ³î-

ðîí²èëàøèá êåòàðäè. Øèôî èñ-
òàá, æóäà ê´ï øèôîõîíàëàðäà
á´ëäèì, ëåêèí àµâîëèìäà äåÿð-
ëè ´çãàðèø á´ëìàãàíëèãè ñàáàá-
ëè, Ãóëèñòîí øàµðèäàãè Ðåñïóá-
ëèêà øîøèëèí÷ òåç òèááèé
¸ðäàì ìàðêàçèíèíã Ñèðäàð¸ âè-
ëîÿòè ôèëèàëèãà áîðèá, íåéðî-
õèðóðã Ìóðîä Æóìàåâãà ó÷ðàø-
äèì. Ó êèøè ìåíèíã ïîéòàõòäà-
ãè Ðåñïóáëèêà íåéðîõèðóðãèÿ
ìàðêàçèäà òàñâèðãà îëèíãàí áîø
ìèÿìíèíã òîìîãðàôèÿ õóëîñàñè
áèëàí òàíèøèá ÷è³äè. Ðóµàí òóø-
êóí áèð à¸ë áó øèôîêîðíèíã
ãàï-ñ´çëàðè âà ìàñëàµàòëàðèäàí
ñ´íã äàðääàí 25 ôîèç ôîðè²
á´ëäèì, äåñàì èøîíàâåðèíã.
Óíèíã µàìêàñáëàðè Çàôàð ¥àé-
äàðîâ, Ìóçàôàð Õîëè³óëîâ µàì
õóääè øó øèôîêîð êàáè îäàì-
îõóí ýêàí. Óëàðíèíã òàâñèÿñè
áèëàí áèð íå÷à ñîàò äàâîìèäà
îïåðàöèÿ ³èëèíäèì, ìåíãà àçîá
áåðà¸òãàí áîø ìèÿìäàãè ´ñèìòà
îëèá òàøëàíäè. ¥óøèìãà êåë-
ñàì, òåïàìäà ìåíãà ïàðâîíà
á´ëèá òóðãàí ÿíà áèð ê´íãëè ïîê
èíñîí Àáäóì´ìèí Òóðÿíîâíè
ê´ðäèì. Àââàë ê´çëàðèì µàì
æóäà õèðàëàøèá ³îëãàí ýäè.
Ê´çèìíè î÷ñàì, àòðîôíè òèíè³
ê´ðàÿïìàí. £èñ³à êóíëàð è÷èäà
ñî²ëèãèì ÿõøèëàíäè. ßõøèÿìêè,
æîíãà äàðìîí á´ëóâ÷è øèôîêîð-
ëàð áîð ýêàí, ìåí êàáè áåìîð-
ëàðíèíã óìðèãà óìð, ¸øèãà ¸ø
³´øèëàäè. Øèôîêîðíèíã áåìîð-
ãà òàëàá äàðàæàñèäà õèçìàò
ê´ðñàòèøè ó÷óí áàð÷à øàðò-øà-
ðîèòëàðíè ÿðàòèá áåðãàí äàâëà-
òèìèç ðàµáàðèãà, ³îëàâåðñà, Ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè ðàµáà-
ðèÿòèãà ìèíãäàí-ìèíã ðàµìàò
àéòèá ³îëàìàí.

Ä. ÀËÈÌÎÂÀ,
Òîøêåíò øàµðè,

2-ãóðóµ íîãèðîíè:
– Ìåí âà áîø³à áåìîðëàð 35-

îèëàâèé ïîëèêëèíèêà áîø âðà-
÷è Ñàîäàò ¥àìèäîâà âà óøáó æà-
ìîàäà õèçìàò ³èëà¸òãàí áîø³à
øèôîêîðëàðãà ´çèìèçíèíã µóð-
ìàò-ýµòèðîìèìèçíè áèëäèðàìèç.
Òîêè, ´ç êàñáèãà ñîäè³ òèááè¸ò
ñîµàñè µîäèìëàðè áîð ýêàí, áå-
ìîðëàð ñî²àéèá, ´ç îèëàëàðèäà
õóðñàíä÷èëèê áèëàí óìð êå÷èðà-
äèëàð. Çåðî, µàð áèð âðà÷ âà
µàìøèðàíèíã Ãèïïîêðàò ³àñàì¸-
äèãà ñîäè³ ³îëèøè äàâîëàø ìó-
àññàñàëàðèäà ñî²ëîì ìóµèòíè
ïàéäî ³èëàäè. Ñàîäàò ¥àìèäîâà
áîø øèôîêîð ñèôàòèäà ´ç êàñ-
áèãà ñàäî³àò áèëàí ¸íäàøàäè.
Äàâîëàø ÷îðà-òàäáèðëàðèíè
³´ëëàøäà àìàëè¸òäàãè òàæðèáà-
ëàð âà ÿíãè òåõíîëîãèÿëàðãà
òàÿíàäè. Ïîëèêëèíèêàãà áàúçàí
´çèìèçíè øóí÷àêè òåêøèðòèðãà-
íè, áàúçàí íèìàäèð áåçîâòà
³èëñà, øèôîêîð ìàñëàµàòèíè îë-
ãàíè êåëàìèç. Áåìîðíè äè³³àò
áèëàí òóøóíèø, äàðäèãà øåðèê
á´ëèø âà àñîñèéñè, ñàìàðàëè
äàâîëàø áàð÷àìèçãà ðóµèé òå-
òèêëèê áà²èøëàéäè. Ê´ïãèíà íî-
ãèðîí áåìîðëàðíèíã µàì ä´ñòè,
µàì äàâîëîâ÷èñè á´ëèøäåê ìà-
øà³³àòëè õèçìàòíè ´ç îëäèãà
ìà³ñàä ³èëèá îëãàí áó èíñîí-
íèíã ¸øèãà ¸ø ³´øèëñèí, óìðè
çè¸äà á´ëñèí, îèëàâèé áàõò,
îìàä äîèìî µàìðîµèãà àéëàíè-
øèíè òèëàá ³îëàìèç. Çåðî, Þðò-
áîøèìèç òàøàááóñè áèëàí òèá-
áèé ñîµàäà îëèá áîðèëà¸òãàí
êåíã ³àìðîâëè èñëîµîòëàð ´ç ñà-
ìàðàñèíè áåðà¸òãàíèãà 35-îèëà-
âèé ïîëèêëèíèêà ìèñîëèäà àìèí
á´ëäèê.

Íîäèðæîí ÞÍÓÑÎÂ,
Òîøêåíò øàµðè:

– Þðòèìèç ìóñòà³èëëèãè éèë-
ëàðèäà èíñîí ìàíôààòëàðèíè

Äèë èçµîðëàðè

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëè-
ãè µàìäà “¤çáåêèñòîíäà ñî²ëè³íè ñà³ëàø – Çäðàâîîõðà-
íåíèå Óçáåêèñòàíà” ãàçåòàñè òàµðèðèÿòèãà æ´íàòèëà¸ò-
ãàí ìàêòóáëàðäà õóääè øóíäàé ðóµ ñåçèëàäè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðè Àí-
âàð Àëèìîâ µàìäà ðåñïóáëèêàìèçäàãè òóðëè äàâîëàø ìó-
àññàñàëàðè øèôîêîðëàðè íîìèãà áèëäèðèëãàí ìèííàòäîð-
ëèê õàòëàðè âà òàøàêêóðíîìàëàðíèíã ³àé áèðèíè ´³èá ÷è³-
ìàéëèê, ìàêòóá ýãàëàðèíèíã ñàìèìèé âà ìåµðãà ò´ëè³ æóì-
ëàëàðèäàí ê´íãëèìèç ê´òàðèëàäè. Çåðî, ÿõøèëèê ³èëãàí
èíñîíãà ìèííàòäîðëèê èçµîð ýòèø, óíèíã øàúíèãà ýíã ýçãó
òèëàêëàðíè é´ëëàø îäàìèéëèê ñàáî³ëàðèäàí áèðèäèð, àñ-
ëèäà. Áèç µàì ê´íãèë êå÷èíìàëàðèíè î³³à ò´êèá, âàçèðëèê
õîäèìëàðèãà µàì, òàµðèðèÿò èæîäèé æàìîàñèãà ìàêòóá
é´ëëàãàí áàð÷à þðòäîøëàðèìèçãà ðàµìàò àéòàìèç. Ôóð-
ñàòäàí ôîéäàëàíèá ìàêòóá ýãàëàðè þðòèìèç øèôîêîðó
µàìøèðàëàðèíè êàñá áàéðàìëàðè áèëàí ñàìèìèé ³óòëàá
³îëàäèëàð.

Ìàêòóáëàðíè
¥óëêàð ÊÓÇÌÅÒÎÂÀ

øàðµëàäè.
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