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Tibbiyotning oliy maqsadi – inson salomatligiga erishishdir

Àíæóìàí

ÒÀÚËÈÌ, ÔÀÍ ÂÀ ÈØËÀÁ ×È£ÀÐÈØÄÀ ßÍÃÈ×À ¡ÍÄÀØÓÂ
ìèëëèé ôàðìàöåâòèêà ðèâîæèäà ìóµèì îìèë á´ëèá õèçìàò ³èëàäè

ÝÍÄÎÊÐÈÍÎËÎÃÈßÍÈÍÃ ÄÎËÇÀÐÁ ÌÀÑÀËÀËÀÐÈ
ýíäîêðèíîëîã âà äèàáåòîëîãëàð íèãîµèäà

ìàðàäîðëèãè áóãóíãà êåëèá, àµîëèãà ñèôàòëè òèááèé õèçìàò ê´ðñàòèøäà ìóµèì îìèë á´ëìî³-
äà. Òàúêèäëàø ìóµèìêè, Þðòáîøèìèç òèááè¸ò é´íàëèøëàðè ³àòîðèäà áèðëàì÷è òèçèì èí-
ñîíëàð ñàëîìàòëèãèäà ìóµèì àµàìèÿòãà ýãà ýêàíëèãèíè èíîáàòãà îëãàí µîëäà, ìàçêóð òèçèì-
ãà êàòòà ýúòèáîð ³àðàòäè. Óíèíã íàòèæàñèäà µîçèðãè êóíäà àµîëè îðàñèäà òóðëè êàñàëëèêëàð
ê´ðñàòêè÷ëàðè êàìàéäè µàìäà îèëàëàðäà ñî²ëîì òóðìóø òàðçè ³àðîð òîïèá, õàë³èìèçíèíã
òèááè¸òãà á´ëãàí èøîí÷è ÿíàäà îðòèá áîðìî³äà. Øóíäàé ýêàí, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè µàìäà Æàµîí áàíêèíèíã «Ñàëîìàòëèê-3» ëîéèµàñè äîèðàñèäàãè
ôàîëèÿòëàð áèðëàì÷è á´²èíäà òèááèé õèçìàò ñèôàòèíè ÿõøèëàøäà èæîáèé ê´ðñàòêè÷ëàðãà
ýðèøìî³äà.

Æîðèé éèëíèíã 26-27 íîÿáðü êóíëàðè ïîéòàõòèìèçäà ìàçêóð ôàîëèÿòãà áà²èøëàá àíæó-
ìàí ´òêàçèëèøè ðåæàëàøòèðèëãàí.

Ãàçåòàíèíã 4-7-ñàµèôàëàðèäà «Ñàëîìàòëèê-3»
ëîéèµàñè äîèðàñèäàãè é´íàëèøëàð á´éè÷à àìàëãà

îøèðèëãàí èøëàð áèëàí òàíèøàñèç.

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÑÎ¢ËÈ£ÍÈ ÑÀ£ËÀØ ÒÈÇÈÌÈÄÀ ÁÈÐËÀÌ×È
Á¤¢ÈÍÄÀ ÒÈÁÁÈÉ ÕÈÇÌÀÒ ÑÈÔÀÒÈÍÈ ÎØÈÐÈØ

Ðåñïóáëèêà òèááè¸ò òèçèìèäà ê´ïëàá äè³³àòãà ìîëèê èø-
ëàð àìàëãà îøèðèëãàíëèãèíèíã ãóâîµè á´ëìî³äàìèç. Àéíè³-
ñà, ñîµàíèíã áèðëàì÷è òèááè¸ò òèçèìèäàãè ôàîëèÿòëàð ñà-
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(Äàâîìè 2-áåòäà).

(Äàâîìè 3-áåòäà).

2015 éèëíèíã 19 íîÿáðü êóíè Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàø-
òèðèëãàí ýíäîêðèíîëîãèÿ èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêà-
çèäà “Ýíäîêðèíîëîãèÿíèíã çàìîíàâèé âà äîëçàðá ìàñà-
ëàëàðè” ìàâçóñèãà áà²èøëàíãàí èëìèé-àìàëèé àíæóìàí
á´ëèá ´òäè.

Òàäáèðíè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçè-
ðèíèíã áèðèí÷è ´ðèíáîñàðè Àñèëáåê Õóäàÿðîâ ìàìëàêàòèìèç
òèááè¸ò òèçèìèäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí ñàìàðàëè ôàîëèÿòëàð-
ãà àëîµèäà ò´õòàëèá, æóìëàäàí, ýíäîêðèíîëîãèÿ ñîµàñèäà ýðè-
øèëà¸òãàí ìóâàôôà³èÿòëàðãà óð²ó ³àðàòäè. Âà ýíäîêðèíîëîãèÿ
é´íàëèøèäà òèááèé ¸ðäàì ê´ðñàòèø ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìè-
äà àëîµèäà ´ðèíãà ýãà ýêàíëèãè, ñàáàáè ìàçêóð êàñàëëèê ê´ï
µîëëàðäà ñóðóíêàëè µîëàòãà ýãà á´ëèøè âà óíèíã íàòèæàñèäà
î²èð àñîðàòëàð êåëèá ÷è³èøèíè òàúêèäëàäè. Áó áîðàäà Ðåñ-
ïóáëèêà èõòèñîñëàøòèðèëãàí ýíäîêðèíîëîãèÿ èëìèé-àìàëèé
òèááè¸ò ìàðêàçèäà çàìîíàâèé ¸íäàøóâëàð àñîñèäà ôàîëèÿò îëèá
áîðèëà¸òãàíëèãè, áóíèíã áàðîáàðèäà ðåñïóáëèêàäà ³àíäëè äè-
àáåò áåìîðëàðãà äàâî-òàøõèñëàø ¸ðäàìèíè ê´ðñàòèø ó÷óí âè-
ëîÿòëàð êåñèìèäà 14 òà ýíäîêðèíîëîãèê äèñïàíñåð èø îëèá
áîðà¸òãàíëèãè, æîéëàðäà 489 òà ýíäîêðèíîëîãèê êàáèíåòëàð,
øóëàðäàí 170 òàñè áîëàëàð ýíäîêðèíîëîãèê êàáèíåòëàðèäà

Ðàñìèé âåá-ñàéòèìèç: www.uzssgzt.uz * Ýëåêòðîí ìàíçèëèìèç: info@uzssgzt.uz

Æîðèé éèëíèíã 19 íîÿáðü êóíè Òîøêåíò ôàðìàöåâòèêà èíñ-
òèòóòèäà “Òàúëèì, ôàí âà èøëàá ÷è³àðèøäà ôàðìàöèÿíèíã
äîëçàðá ìóàììîëàðè” ìàâçóñèãà áà²èøëàíãàí ðåñïóáëèêà
èëìèé-àìàëèé êîíôåðåíöèÿñè á´ëèá ´òäè.

Àíæóìàíäà ôàðìàöèÿ ñîµàñèäà ôàîëèÿò þðèòà¸òãàí ìóòàõàññèñ-
ëàð µàìäà õîðèæèé äàâëàòëàðäàí òàøðèô áóþðãàí ñîµà âàêèëëàðè
èøòèðîê ýòäèëàð.

Òàäáèðíè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè
Ôàí âà ´³óâ þðòëàðè Áîø áîø³àðìàñè áîøëè²è ¤êòàì Èñìîèëîâ
êèðèø ñ´çè áèëàí î÷äè âà ìàìëàêàòèìèçäà ôàðìàöèÿ ñîµàñèäà îëèá
áîðèëà¸òãàí ôàîëèÿòëàðãà ýúòèáîð ³àðàòèá, Òîøêåíò ôàðìàöåâòè-
êà èíñòèòóòèäà ýðèøèëà¸òãàí þòó³ëàðãà àëîµèäà ò´õòàëäè. Øóíèíã-
äåê, áóãóíãè êóíäà òàúëèì ñîµàñèäà îëèá áîðèëà¸òãàí êåíã ê´ëàì-
ëè èñëîµîòëàð, òàúëèì ìàçìóíèíè òàêîìèëëàøòèðèøãà îèä ³àáóë
³èëèíãàí µóêóìàò ³àðîðëàðè, òàúëèìíè µà¸ò áèëàí áî²ëàøíè, ´³èòèø
ñàìàðäîðëèãèíè îøèðèø, òåç òàðà³³èé ýòèá áîðà¸òãàí æàìèÿò ó÷óí
µàð òîìîíëàìà ðèâîæëàíãàí áàðêàìîë àâëîäíè åòóê ìóòàõàññèñ ³èëèá
åòèøòèðèøíè äàâð òàëàá ýòà¸òãàíëèãèíè òàúêèäëàäè. Ìóñòà³èëëèê
éèëëàðèäà ìàìëàêàòèìèç èæòèìîèé-ñè¸ñèé, è³òèñîäèé, ìàúíàâèé
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(Äàâîìè. Áîøè 1-áåòäà).

Àíæóìàí

ÝÍÄÎÊÐÈÍÎËÎÃÈßÍÈÍÃ ÄÎËÇÀÐÁ ÌÀÑÀËÀËÀÐÈ
ýíäîêðèíîëîã âà äèàáåòîëîãëàð íèãîµèäà

³èø ñàáàáëàðè, êàñàëëèê àñî-
ðàòëàðè µàìäà áó õàñòàëèêíèíã
îëäèíè îëèø ìàâçóëàðèäà ñóµ-
áàòëàð îëèá áîðèëäè. 14 íî-
ÿáðü êóíè Ðåñïóáëèêà èõòèñîñ-
ëàøòèðèëãàí ýíäîêðèíîëîãèÿ
èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè
âà âèëîÿò ýíäîêðèíîëîãèÿ äèñ-
ïàíñåðëàðèäà äèàáåòãà ³àðøè
êóðàøãà áà²èøëàíãàí “Î÷è³
ýøèêëàð êóíè” ´òêàçèëäè. Áó-
íèíã áàðîáàðèäà êàñàëëèê àñî-
ðàòëàðèíèíã îëäèíè îëèø ìà³-
ñàäèäà âèëîÿò ýíäîêðèíîëîãèÿ
äèñïàíñåðè øèôîêîðëàðè ó÷óí
ìàðêàçèìèç õîäèìëàðè òîìîíè-
äàí Æèççàõ âèëîÿòèäà ìàµîðàò
äàðñëàðè ´òêàçèëàäè, – äåéäè
Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòè-
ðèëãàí ýíäîêðèíîëîãèÿ èë-
ìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêà-
çè äèðåêòîðè, ïðîôåññîð
Ñàèä Èñìîèëîâ.

Âëàäèìèð ÔÀÄÅÅÂ,
Ñå÷åíîâ íîìèäàãè

1-Ìîñêâà Äàâëàò òèááè¸ò
óíèâåðñèòåòè

ýíäîêðèíîëîãèÿ êàôåäðàñè
ìóäèðè, ïðîôåññîð,

Ìîñêâà Ýíäîêðèíîëîãëàðè
Àññîöèàöèÿñè ðàèñè:

– Àââàëî, êåíã äîèðàäà ´òêà-
çèëà¸òãàí ýíäîêðèí êàñàëëèê-
ëàðèíèíã äîëçàðá ìàñàëàëàðè
¸ø îëèìëàð ðåñïóáëèêà èë-
ìèé-àìàëèé àíæóìàíèäà èøòè-
ðîê ýòà¸òãàíèìäàí áåµàä ìàì-
íóíìàí. Þðòèíãèçäà òèááè¸ò
ñîµàñèãà ³àðàòèëà¸òãàí ýúòè-
áîð, áóãóíãà êåëèá, ´çèíèíã
þòó³ëè íàòèæàëàðèíè áåðà¸ò-
ãàíëèãè äóí¸ ýêñïåðòëàðè òî-
ìîíèäàí ýúòèðîô ýòèëìî³äà.
Æóìëàäàí,  ýíäîêðèíîëîãèÿ
é´íàëèøèäà ýðèøèëà¸òãàí ìó-
âàôôà³èÿòëàðíè Ðåñïóáëèêà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí ýíäîêðè-
íîëîãèÿ èëìèé-àìàëèé òèááè-
¸ò ìàðêàçèäàãè ôàîëèÿòëàð
ìèñîëèäà ê´ðäèì. Øóíèíãäåê,
àíæóìàí äîèðàñèäà òàíëàá
îëèíãàí áàð÷à ìàúðóçàëàð ´çè-
íèíã äîëçàðáëèãè, ³îëàâåðñà
èíñîíëàð ñàëîìàòëèãèíè àñ-
ðàøäà êàòòà àµàìèÿò êàñá ýòè-
øè øóáµàñèç. Øóíè òàúêèäëà-
ìî³÷èìàíêè, ìàðêàçäàãè åòóê
âà ¸ø îëèìëàðíèíã èëìèé èø-
ëàðè áèëàí òàíèøàð ýêàíìàí,
óëàðäàãè èëìèé ñàëîµèÿò, ³îëà-
âåðñà, èíãëèç òèëèíè ìóêàììàë
ýãàëëàãàíëèêëàðè òàµñèíãà
ëîéè³äèð. Áóíäàí òàø³àðè,
ìàðêàç ÿíãè÷à ³è¸ôà êàøô ýò-
ãàíëèãè, á´ëèìëàðäà çàìîíà-
âèé àïïàðàòëàð ìàâæóäëèãè
µàìäà ìàëàêàëè êàäðëàð áèëàí
òàúìèíëàíãàíëèãè ñîµàäà ³´ëãà
êèðèòèëà¸òãàí ìóâàôôà³èÿò-
ëàðíèíã ìàµñóëè äåá áèëäèì.
Òàäáèðäà ñ´ç îëãàí ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðèíèíã áèðèí÷è ´ðèí-
áîñàðè Àñèëáåê Õóäàÿðîâ ýí-
äîêðèíîëîãèÿ ñîµàñèäà ³´ëãà
êèðèòèëà¸òãàí ìóâàôôà³èÿòëàð
õóñóñèäà ò´õòàëèá, áó áîðàäà-
ãè èøëàð ê´ëàìè íèµîÿòäà
êåíãëèãè âà äàâëàòèíãèç òîìî-
íèäàí ÿðàòèá áåðèëà¸òãàí çà-
ðóðèé øàðîèòëàð èíñîíëàð ñà-
ëîìàòëèãè é´ëèäà ³èëèíà¸òãàí
ýçãó èøëàðäàí áèðè ýêàíëèãè-
íè òàúêèäëàá ´òäè. Áó áèëàí
äåìî³÷èìàíêè,  äàâëàòèíãèç
ðàµáàðèíèíã ñîµà ìóòàõàññèñ-
ëàðè ìåµíàòèãà á´ëãàí ýúòèáî-
ðè, øóíèíãäåê, õàë³èíãèç ñà-
ëîìàòëèãèíè ìóµîôàçà ³èëèø-
ãà ³àðàòèëãàí ìóµèì áîñ³è÷
äåá áèëàìàí. Ýíäîêðèíîëîãèÿ
é´íàëèøèäà èø îëèá áîðà¸ò-
ãàí ¸ø îëèìëàðíèíã êåëãóñè-

Ñåâèìëè ãàçåòàíãèçãà îáóíà á´ëèøíè óíóòìàäèíãèçìè? Íàøð èíäåêñè: 128

ìàëàêàëè ìóòàõàññèñëàð õèç-
ìàò ³èëèøà¸òãàíëèãè, øóíèí-
ãäåê, êåëãóñèäàãè ðåæàëàð
á´éè÷à æîéëàðäàãè ýíäîêðè-
íîëîãèê äèñïàíñåðëàðíèíã
ìîääèé-òåõíèê áàçàñèíè ÿíà-
äà ìóñòàµêàìëàø, çàìîíàâèé
òèááèé àñáîá-óñêóíàëàð áè-
ëàí òàúìèíëàø ê´çäà òóòèëãàí-
ëèãèíè àéòèá ´òäè. Áóíäàí òà-
ø³àðè, ìàðêàçäà ¸ø îëèìëàð
ó÷óí êåíã èìêîíèÿòëàð ÿðà-
òèëãàíëèãè  âà óëàð àéíè ïàé-
òäà èëìèé èçëàíèøëàð îëèá
áîðà¸òãàíëèêëàðèíè ýúòèðîô
ýòäè.

Ðåñïóáëèêà èõòèñîñëàøòè-
ðèëãàí ýíäîêðèíîëîãèÿ èë-
ìèé-àìàëèé òèááè¸ò ìàðêàçè
äèðåêòîðè Ñàèä Èñìîèëîâ
ñ´çãà ÷è³èá,  ìóñòà³èëëèê
éèëëàðèäà ìàìëàêàòèìèçäà
àµîëèãà ñèôàòëè òèááèé õèç-
ìàò ê´ðñàòèø äàðàæàñè îøà-
¸òãàíëèãè, æóìëàäàí, ýíäîê-
ðèíîëîãèÿ ñîµàñèäà µàì êàò-
òà ´çãàðèøëàð ð´é áåðà¸òãàí-
ëèãèíè òàúêèäëàá, áó áîðàäà
òèááè¸ò ìàðêàçè âà óíèíã
æîéëàðäàãè ýíäîêðèíîëîãèê
äèñïàíñåðëàðèäà ôàîëèÿòëàð
ÿõøè é´ëãà ³´éèëãàíëèãèíè
òèëãà îëäè.

– Èëìèé-àìàëèé àíæóìàí
ìàâçóñèäàí êåëèá ÷è³àäèãàí
á´ëñàê, àñîñèé ìà³ñàä çàìî-
íàâèé òèááè¸òíèíã óñòóâîð
ìàñàëàëàðèäàí áèðè äàâëàò
âà æàìèÿòãà êàòòà ìàúíàâèé
µàìäà ìîääèé çàðàð êåëòè-
ðèø ìóìêèí á´ëãàí î²èð òèá-
áèé-èæòèìîèé êàñàëëèêëàð
âà óëàðíèíã àñîðàòëàðèíè
îëäèíè îëèøäàí èáîðàòäèð.
Ìàúëóìêè,  ³àíäëè äèàáåò
àñîñàí, àµîëèíè íîãèðîíëèê-
êà âà ´ëèì µîëàòëàðèãà îëèá
êåëàäèãàí êàñàëëèêëàð ó÷ëè-
ãèãà êèðàäè.  Ìóàììîíèíã
äîëçàðáëèãè øóíäàêè, ³àíä-
ëè äàáåò êåíã ìè³¸ñäà òàð³-
àëãàíëèãè áèëàí áåëãèëàíà-
äè. Áóãóíãè êóíäà äóí¸äà 366
ìèëëèîíãà ÿ³èí êàñàëëèê

µîëàòè ³àéä ³èëèíãàí á´ëèá,
êàñàëëàíãàíëàðíèíã ñîíè èêêè
áàðîáàðãà ê´ïàéãàí. Ìàìëàêà-
òèìèçäà µàì, áîø³à äàâëàòëàð
êàáè ³àíäëè äèàáåòíèíã òàð³à-
ëèø äàðàæàñè éèëäàí-éèëãà
´ñèá áîðìî³äà. Ìàðêàçèìèçäà
2000 éèëäàí áîøëàá áîëàëàð
³àíäëè äèàáåò ðåãèñòðè, 2007
éèëäàí ýñà ðåñïóáëèêàäàãè
áàð÷à ³àíäëè äèàáåòëè áåìîð-
ëàð ó÷óí ðåãèñòð îëèá áîðèë-
ìî³äà. 2006 éèëíèíã äåêàáðü
îéèäà ÁÌÒ Àññàìáëåÿñèíèíã
61-ñåññèÿñèäà “Äèàáåò µà³èäà-
ãè ðåçîëþöèÿ” èìçîëàíäè âà

áóíãà àñîñàí äèàáåò óìóìäàâ-
ëàò ìóàììîñè äåá òàí îëèíäè.
2007 éèëäàí áîøëàá 14 íîÿáðü
– Äèàáåò êóíè äåá ýúëîí ³èëèí-
äè. Øóíè µèñîáãà îëèá, 2007
éèëäàí áîøëàá ¤çáåêèñòîí Ýí-
äîêðèíîëîãëàð àññîöèàöèÿñè,
Ðåñïóáëèêà Õîòèí-³èçëàð ³´ìè-
òàñè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè
Ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè áè-
ëàí áèðãàëèêäà µàìäà êåíã æà-
ìîàò÷èëèê µàìêîðëèãèäà ðåñ-
ïóáëèêàìèçäà äèàáåò îéëèãè
´òêàçèëèá, èæîáèé íàòèæàëàð-
ãà ýðèøèëìî³äà. Àëáàòòà áó
òàäáèðëàðíè àìàëãà îøèðèøäà
ìàµàëëà ³´ìèòàëàðè, Îëèé âà
´ðòà-ìàõñóñ òàúëèì µàìäà Ìà-
äàíèÿò âàçèðëèêëàðè µàì ôàîë
èøòèðîê ýòìî³äàëàð. Äèàáåò
îéëèãèíè ´òêàçèøäàí àñîñèé
ìà³ñàä àµîëèãà ³àíäëè äèàáåò,
óíè êåëòèðèá ÷è³àðàäèãàí õàâô
îìèëëàðè, ýðòà òàøõèñ ³´éèø,
àñîðàòëàðíèíã îëäèíè îëèø
á´éè÷à ê´ïðî³ ìàúëóìîò áåðèø
âà áåìîðëàð áèëèìëàðèíè îøè-
ðèøäàí èáîðàòäèð. Äèàáåò îé-
ëèãè íàôà³àò ïîéòàõòèìèç, áàë-
êè £îðà³àëïî²èñòîí Ðåñïóáëè-
êàñè âà âèëîÿòëàð êåñèìèäà
´òêàçèëìî³äà. 2014 éèë íîÿáðü
îéèäà “Õàë³àðî Äèàáåò êóíè”
ìóíîñàáàòè áèëàí âèëîÿò ýíäîê-
ðèíîëîãèÿ äèñïàíñåðëàðè õî-
äèìëàðè, Ðåñïóáëèêà Õîòèí-
³èçëàð ³´ìèòàñè, ìàµàëëà âà-
êèëëàðè áèëàí áèðãàëèêäà
³àíäëè äèàáåò, óíèíã êåëèá ÷è-

äàãè èçëàíèøëàðèãà îìàäëàð
òèëàá ³îëàìàí.

Ôåðóçà ÒÎ¥ÈÐÎÂÀ,
Ðåñïóáëèêà

èõòèñîñëàøòèðèëãàí
ýíäîêðèíîëîãèÿ

èëìèé-àìàëèé òèááè¸ò
ìàðêàçè èëìèé õîäèìè:
– ¤òêàçèëà¸òãàí èëìèé àíæó-

ìàíëàðíèíã ìîµèÿòè øóíäàêè,
áèç ¸ø îëèìëàð ó÷óí êàòòà òàæ-
ðèáàãà ýãà á´ëãàí óñòîçëàðèìèç
òîìîíèäàí äîëçàðá ìàâçóëàð-
äàãè ìàúðóçàëàðíèíã òà³äèì
ýòèëèøè. Êåéèíãè éèëëàðäà
ýíäîêðèíîëîãèÿ é´íàëèøèäà

îëèá áîðèëà¸òãàí èëìèé èçëà-
íèøëàð ³àìðîâè êåíã á´ëìî³-
äà. Áóãóíãè èëìèé-àìàëèé àí-
æóìàí µàì ìàðêàçèìèçíèíã åòóê
µàìäà ¸ø îëèìëàðè èøòèðîêè-
äà äèàáåò êàñàëëèãèãà áà²èø-
ëàíãàíëèãè áèëàí àµàìèÿòëè-
äèð. £àíäëè äèàáåò êàñàëëèãè
áóòóí äóí¸ îëèìëàðèíè òàø-
âèøãà ñîëà¸òãàíëèãè áó ìóàì-
ìîíèíã ³àí÷àëèê äîëçàðáëèãè-
íè ê´ðñàòìî³äà. Ìàçêóð õàñòà-
ëèêíèíã ´çèäàí ê´ðà àñîðàòè
õàâôëèðî³ á´ëèá,  ê´ðëèêêà
µàìäà àìïóòàöèÿãà îëèá êåëà-
äè. Áóíèíã îëäèíè îëèø ó÷óí
äèàáåò îéëèãèíèíã òàøêèë
ýòèëãàíëèãè àéíè ìóääàî á´ëäè.
Àéíè³ñà, ìàðêàçèìèçäà ñêðè-
íèíã îëèá áîðèëèøè íàòèæàñè-
äà êàñàëëèêíè ýðòà àíè³ëàø âà
âà³òèäà äàâîëàø èøëàðèãà êàò-
òà ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà. Àéòè-
øèì æîèçêè, äàâëàòèìèç òîìî-
íèäàí ¸ø îëèìëàð ôàîëèÿòèãà
á´ëãàí ²àìõ´ðëèê òóôàéëè õî-
ðèæèé äàâëàòëàðäàãè µàìêàñá-
ëàðèìèç áèëàí ´çàðî òàæðèáà
àëìàøèø áèëàí áèðãà, íóôóç-
ëè äàðàæàäà ´òêàçèëà¸òãàí àí-
æóìàíëàðäà èøòèðîê ýòèá êåë-
ìî³äàìèç. ß³èí êóíëàðäà Êàíà-
äà äàâëàòèäà ´òêàçèëàäèãàí õà-
ë³àðî àíæóìàíäà “¤çáåê ïîïó-

Õóëîñà ´ðíèäà àéòèø æîèçêè, êåíã àóäèòîðèÿäà ´òêàçèë-
ãàí èëìèé-àìàëèé àíæóìàí èñòè³ëîë éèëëàðèäà ýíäîêðè-
íîëîãèÿ ñîµàñèäà ýðèøèëãàí þòó³ëàð, àµîëèãà çàìîíàâèé
òèááèé òåõíîëîãèÿëàðíè ³´ëëàø ¸ðäàìèäà þ³îðè äàðàæà-
äà èõòèñîñëàøãàí ¸ðäàì ê´ðñàòèø èìêîíèíè ÿðàòàäè.

ëÿöèÿñèäàãè ³àíäëè äèàáåò-
íèíã èêêèí÷è òóðèäàãè áå-
ìîðëàðäà ìèêðîèíôàðêò âà
ñóðóíêàëè áóéðàê åòèøìîâ÷è-
ëèãèäà ãåíåòèê ìîéèëëèê”
ìàâçóñèäàãè èêêèòà èíãëèç òè-
ëèäà òàé¸ðëàãàí ìàúðóçàì
áèëàí èøòèðîê ýòìî³÷èìàí.
Àëáàòòà, áó êîíôåðåíöèÿ ýí-
äîêðèíîëîã, äèàáåòîëîã ìó-
òàõàññèñëàðèíèíã ³àíäëè äè-
àáåò ò´²ðèñèäàãè áèëèìëàðè-
íè ÿíàäà îøèðèøãà âà àµîëè-
ãà ê´ðñàòèëà¸òãàí òèááèé
¸ðäàì ñèôàòèíè ÿõøèëàøãà
èìêîíèÿò ÿðàòàäè.

Íèëóôàð Ð¤ÇÈÅÂÀ,
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè

Õîòèí-³èçëàð
³´ìèòàñèíèíã Îíàëèê âà

áîëàëèêíè èæòèìîèé
ìóµîôàçà ³èëèø á´ëèìè

áîø ìóòàõàññèñè:
– £àíäëè äèàáåò êàñàëëèãè

– ãëîáàë ìóàììîãà àéëàíèá,
áàð÷à ìóòàõàññèñëàðíè òàø-
âèøãà ñîëìî³äà. Áó õàñòàëèê-
íèíã îëäèíè îëèø ó÷óí µàð áè-
ðèìèç ìàñúóë á´ëèøèìèç
µàìäà êåíã æàìîàò÷èëèê áèëàí
µàìêîðëèêäà èø îëèá áîðèøè-
ìèç çàðóð äåá áèëàìàí. Ìàì-
ëàêàòèìèçäà ´òêàçèëà¸òãàí äè-
àáåò îéëèãèäà ÷åêêà æîéëàð-
äàãè ìàµàëëàëàðäà µàì î÷è³
ýøèêëàð êóíè òàøêèë ýòèëèá,
àµîëè êåíã ³àìðàá îëèíìî³äà.
Áóíäà, àëáàòòà, æîéëàðäàãè
õîòèí-³èçëàð ³´ìèòàëàðèíèíã
èøòèðîêè àñîñèäà íàçîðàòãà
òóðóâ÷è áåìîðëàð µàìäà ôó³à-
ðîëàð òèááèé ê´ðèêäàí ´òêà-
çèëìî³äà. Áóãóíãè òàäáèðäà
èøòèðîê ýòàð ýêàíìàí, äîë-
çàðá ìàâçóäàãè ìàúðóçàëàð ýí-
äîêðèíîëîãèÿ é´íàëèøèäà ôà-
îëèÿò îëèá áîðà¸òãàí ¸ø
îëèìëàðíèíã èçëàíèøèäà ìó-
µèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè äåá
èøîíàìàí.
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(Äàâîìè. Áîøè 1-áåòäà).

µà¸òèäà ìèñëè ê´ðèëìàãàí êàò-
òà þòó³ëàðãà ýðèøèëäè âà ýçãó
ìà³ñàäëàðèìèçíè àìàëãà îøè-
ðèø áîðàñèäà óëêàí èøëàðãà
³´ë óðèëäè. Ýúòèðîôëèñè øóí-
äàêè, ³´ëãà êèðèòèëãàí íàòèæà-
ëàðíèíã ìóâàôôà³èÿòëàðè àñî-
ñàí òàúëèìãà áî²ëè³ëèãè µàì
´òãàí éèëëàð ìîáàéíèäà ¸ø àâ-
ëîäíè à³ëèé, æèñìîíèé âà ìàú-
íàâèé êàìîëîòãà åòêàçèøäà òóá
èñëîµîòëàð àìàëãà îøèðèëäè.
Óçëóêñèç òàúëèìíèíã “´çáåê
ìîäåëè” ñèôàòèäà ýúòèðîô
ýòèëãàí âà áóãóí ´ç ñàìàðàñèíè
áåðà¸òãàí, Ïðåçèäåíòèìèç òà-
øàááóñè áèëàí ³àáóë ³èëèíãàí
“Êàäðëàð òàé¸ðëàø ìèëëèé äàñ-
òóðè” ´ç âà³òèäà óçî³íè ê´çëàá
áîøëàãàí ìóµèì èøëàðèìèçíèíã
àñîñè á´ëèá õèçìàò ³èëìî³äà.
Áóãóíãè êóíäà è³òèäîðëè òàëà-
áàëàðíè èçëàø, àíè³ëàø, ìà³-
ñàäëè òàé¸ðëàø óëàðíè ìàúëóì
àíè³ ìà³ñàäãà é´íàëòèðèëãàí
äàñòóð àñîñèäà ´³èòèø, èëìèé
èøëàðãà æàëá ³èëèø, èëìèé ñà-
ëîµèÿòíè îøèðèø µàìäà ñàëî-

µèÿòëè êàäðëàð òàé¸ðëàø òàú-
ëèì é´íàëèøèíèíã îëäèãà ³´é-
ãàí ìà³ñàäëàðèäàí áèðè µèñîá-
ëàíèøèíè òàúêèäëàäè.

– Ìàúëóìêè, ñî²ëè³íè ñà³ëàø
òèçèìèäà ð´é áåðà¸òãàí ´çãà-
ðèøëàð âà èëìèé òåõíèêà òàðà³-
³è¸òèíèíã æàäàëëàøèøè áóòóí
æàµîíäà ôàðìàöåâò êàäðëàð
øàêëëàíèøèãà ´ç òàúñèðèíè
ê´ðñàòìî³äà. Òåç ´çãàðà¸òãàí
ôàðìàöåâòèêà ñåêòîðè ôàðìà-
öåâòèêà ñàíîàòè ó÷óí þ³îðè ìà-
ëàêàëè êàäðëàðíè òàé¸ðëàøíè
òàëàá ³èëàäè. Áóíäàí òàúëèì,
ôàí âà èøëàá ÷è³àðèøíèíã ́ çàðî
èíòåãðàöèÿëàøóâè ìóµèì àµàìè-
ÿòãà ýãà ýêàíëèãè êåëèá ÷è³àäè.
¥îçèðãè âà³òäà ôàðìàöåâòèêà
òàúëèìè òèçèìèäà êåíã ìè³¸ñäà
³àòîð ´çãàðèøëàð êóçàòèëìî³äà:
´³óâ ìóàññàñàëàðè, ôàêóëüòåòëàð
âà óëàð òîìîíèäàí òàé¸ðëàíà¸ò-
ãàí ìóòàõàññèñëàð ñîíè îðòìî³-
äà, ìóòàõàññèñëàðíèíã ìàëàêàñè-
ãà á´ëãàí òàëàá êó÷àéìî³äà, ìà-
ëàêà îøèðèø èìêîíèÿòëàðè êåí-
ãàéìî³äà, óçëóêñèç òàúëèì äàñ-
òóðëàðè ôàîë æîðèé ³èëèíìî³-
äà, áóëàðíèíã áàð÷àñè ñ´íããè ´í
éèëëèêëàðäà òóðëè ìàìëàêàòëàð-
äà ôàðìàöåâòëàðãà á´ëãàí ýµòè-
¸æ âà ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìè-
äà óëàðíèíã àµàìèÿòè îðòãàíëè-
ãè áèëàí áî²ëè³äèð. Àíæóìàí-
íèíã ìà³ñàäè, òàúëèì, ôàí âà èø-
ëàá ÷è³àðèøíèíã èíòåãðàöèÿ æà-
ðà¸íëàðèíè ÷ó³óðëàøòèðèø,
µàìêîðëèêíèíã ÿíãè øàêëëàðè-
íè èøëàá ÷è³èø, ôàðìàöèÿ ñî-
µàñèäàãè ÿíãè þòó³ëàðíè àìàëè-
¸òãà æîðèé ³èëèø ó÷óí îëèìëàð
âà èøëàá ÷è³àðóâ÷èëàð ´ðòàñè-
äàãè µàìêîðëèêíè êåíã é´ëãà

³´éèø, øóíèíãäåê, ôàðìàöåâòèêà
ôàíè äîëçàðá ìóàììîëàðè å÷èìè-
ãà òàëàáàëàð, äîêòîðàíòëàð âà ¸ø
îëèìëàðíèíã ýúòèáîðèíè ³àðàòèø,
òàúëèì, ôàí âà èøëàá ÷è³àðèø-
íèíã èíòåãðàöèÿñèãà, ôóíäàìåíòàë
âà àìàëèé òàä³è³îòëàð þòó³ëàðè-
íè è³òèñîäíèíã ðåàë ñåêòîðèãà
æîðèé ýòèøãà ê´ìàêëàøèøäàí
èáîðàòäèð. Àíæóìàíäà àñîñàí ³ó-
éèäàãè, ÿúíè ôàðìàöåâòèê òàúëèì
ñîµàñèäàãè èñëîµîò, þòó³, ìóàììî-
ëàð âà êåëàæàêäàãè ðåæàëàð, ìèë-
ëèé äîðè ñè¸ñàòèíèíã óñòóâîð
é´íàëèøëàðè, ôàí âà àìàëè¸òäà,
ñàíîàò ôàðìàöèÿñèäàãè äîëçàðá
ìóàììîëàð, ôàðìàöèÿäà ìàðêå-
òèíã âà ìåíåæìåíò, äîðè âîñèòà-
ëàðè ñèôàòèíè íàçîðàò ³èëèø,
ñòàíäàðòëàø âà ñåðòèôèêàòëàø,
ÿíãè äîðè âîñèòàëàðèíè ÿðàòèø âà
ôàðìàêîëîãèÿ âà êëèíèê ôàðìàöèÿ
ìàñàëàëàðè ê´ðèá ÷è³èëàäè. Èíñ-
òèòóòèìèçíèíã äîðè òóðëàðè òåõ-
íîëîãèÿñè êàôåäðàñè ïðîôåññîð-
´³èòóâ÷èëàðèíèíã èëìèé ôàîëèÿ-
òè ê´ï ³èððàëè á´ëèá, ôàðìàöåâ-
òèê òåõíîëîãèÿíèíã äîëçàðá ìóàì-

ìîëàðèíè å÷èøãà ³àðàòèëãàí. Õó-
ñóñàí, çàìîíàâèé ïîëèìåðëàð
³´ëëàãàí µîëäà ÿëëè²ëàíèøãà
³àðøè, ÿðà áèòêàçóâ÷è òàúñèðãà ýãà
á´ëãàí ãåëëàð, ïîëèìåð äîðèâîð
ïàðäàëàð òåõíîëîãèÿñèíè èøëàá
÷è³èø êàôåäðàíèíã àñîñèé èë-
ìèé é´íàëèøëàðèäàí áèðè µèñîá-
ëàíàäè. Øó áèëàí áèðãà, êàôåä-
ðàäà äîðèâîð ´ñèìëèêëàðäàí ýê-
ñòðàêöèîí ïðåïàðàòëàð (ýêñòðàê-
òëàð âà íàñòîéêàëàð) îëèø âà
óëàð àñîñèäà äîðè âîñèòàëàðèíè
ÿðàòèø á´éè÷à èëìèé èçëàíèø-
ëàð îëèá áîðèëìî³äà. Þìøî³
äîðè òóðëàðè (øàì÷àëàð âà ñóð-
òìàëàð) àñîñèäà ñàìàðàëè âèðóñ-
ãà ³àðøè, áàâîñèë âà ýíäåìèê
áó³î³ êàñàëëèêëàðèíè äàâîëàø-
äà ³´ëëàíèëàäèãàí äîðè âîñèòà-
ëàðè òåõíîëîãèÿñèíè èøëàá ÷è-
³èø êàôåäðàíèíã àëîµèäà èëìèé
é´íàëèøèíè òàøêèë ýòàäè.
¥îçèðãè çàìîí òàëàáèãà áèíîàí,
êàôåäðà õîäèìëàðè òîìîíèäàí
ìàµàëëèé õîì àø¸ëàðäàí îëèí-
ãàí áèîëîãèê ôàîë ³´øèì÷àëàð-
íèíã êàïñóëà øàêëèäàãè âîñèòà-
ëàðè ÿðàòèëìî³äà. Øóíèíãäåê,
íîàíúàíàâèé äàâîëàø òèçèìè
á´ëãàí ãîìåîïàòèÿíèíã ðåñïóá-
ëèêàìèçäà ðèâîæëàíèøèãà µèññà
³´øàäèãàí ÿíà áèð èëìèé é´íà-
ëèø áó ãîìåîïàòèê êîìïëåêñ
òàúñèðëè äîðè âîñèòàëàðè òåõ-
íîëîãèÿñèíè èøëàá ÷è³èøäèð.
Øóíäàé ýêàí, ïðîôåññîð-´³èòóâ-
÷èëàð òîìîíèäàí îëèá áîðèëãàí
èëìèé ôàîëèÿò íàòèæàñèäà ýðè-
øèëãàí þòó³ëàð, àëáàòòà, ´³óâ
æàðà¸íèãà, õóñóñàí ìàãèñòðàòóðà
ìóòàõàññèñëèêëàðèäà ´òèëàäèãàí
äàðñ æàðà¸íèãà òàòáè³ ýòèëàäè,
– äåéäè Òîøêåíò ôàðìàöåâòè-
êà èíñòèòóòè ðåêòîðè Àµìàä-
õ´æà Þíóñõ´æàåâ.

 Óìàðõîí ÀÇÈÇÎÂ,
¤çáåêèñòîí êèì¸

ôàðìàöåâòèêà èëìèé-
òàä³è³îò èíñòèòóòè èëìèé
èøëàð á´éè÷à äèðåêòîð

´ðèíáîñàðè, êèì¸ ôàíëàðè
äîêòîðè, ïðîôåññîð:

– Èñòè³ëîëèìèç øàðîôàòè áè-
ëàí òèááè¸òèìèçíèíã µàð áèð
é´íàëèøèãà êàòòà ýúòèáîð ³àðà-
òèëà¸òãàíëèãè èøëàðäàãè ñàìàðà-
äîðëèêíè ÿíàäà îøèðìî³äà. Æóì-
ëàäàí, ôàðìàöèÿ ñîµàñèäà µàì èñ-
òè³áîëëè ðåæàëàð àñîñèäà þòó³-
ëàðãà ýðèøèëìî³äà. ¥àð éèëè
Òîøêåíò ôàðìàöåâòèêà èíñ-
òèòóòèäà ´òêàçèá êåëèíà¸òãàí
“Òàúëèì, ôàí âà èøëàá ÷è³àðèø-
äà ôàðìàöèÿíèíã äîëçàðá ìóàì-
ìîëàðè” ìàâçóñèãà áà²èøëàíãàí
ðåñïóáëèêà èëìèé-àìàëèé êîíôå-
ðåíöèÿñèäà éèë äàâîìèäà ¤çáå-
êèñòîí âà ÷åò ýëëàðäà ôàðìàöèÿ
ñîµàñèäà ýðèøèëãàí þòó³ëàð, ÿíãè
äîðè âîñèòàëàðèíèíã ÿðàòèëèøè,
åòóê êàäðëàð ñàëîµèÿòèíè îøè-
ðèø µàìäà îëèá áîðèëà¸òãàí èø-
ëàðíè ñàíîàòãà òàòáè³ ýòèø ìà-
ñàëàëàðè ê´ðèá ÷è³èëàäè. ¥îçèð-
ãè êóíäà äàâëàòèìèç òîìîíèäàí
ôàðìàöåâòèêà ñîµàñè ðèâîæèãà
³àðàòèëãàí ýúòèáîð, áó àëáàòòà,
õàë³èìèçíèíã äîðè-äàðìîíãà á´ë-
ãàí ýµòè¸æèíè ò´ëà ³îíäèðèø ìà³-
ñàäèäà õîðèæèé äàâëàòëàðäàí êå-
ëà¸òãàí äîðè âîñèòàëàðè óëóøè-
íè êàìàéòèðèø µàìäà ìàµàëëèé
äîðè âîñèòàëàðèíè ê´ïàéòèðèø-
ãà ³àðàòèëãàí. Òàúêèäëàøèì ìó-
µèìêè, þðòèìèçíèíã áîé è³ëèìè-
äàí êåëèá ÷è³èá, ìàµàëëèé äîðè-
âîð ´ñèìëèêëàð àñîñèäà ÿíãè
äîðè âîñèòàëàðèíè ÿðàòèø áóãóí-
íèíã äîëçàðá âàçèôàëàðèäàí
áèðè µèñîáëàíàäè. Áó áîðàäà
¤çáåêèñòîí êèì¸ ôàðìàöåâòèêà
èëìèé-òàä³è³îò èíñòèòóòèäà µàì
ìà³ñàäëè èçëàíèøëàð îëèá áî-
ðèëìî³äà. Þðàê ³îí-òîìèð êàñàë-
ëèêëàðèíè äàâîëàøäà èøëàòèëà-
äèãàí ñàêêèç õèë ìàµàëëèé äîðè-
âîð ´ñèìëèêëàð àñîñèäà “Øàð³
òàáèáè” øèôîáàõø áàëüçàìè
ÿðàòèëèá, èøëàá ÷è³àðèø é´ëãà
³´éèëäè. Øóíãà ´õøàø ÿíà îëòè
õèë ìàµàëëèé ´ñèìëèêëàð éè²ìà-
ñèäàí íåâðîç êàñàëëèãè á´éè÷à
òèí÷ëàíòèðóâ÷è ôèòîïàñòèò äîðè
âîñèòàñè ÿðàòèëäè âà òèááè¸òãà
æîðèé ³èëèíäè. Áóíäàí òàø³àðè,
ýìàí äàðàõòè ï´ñòëî²è àñîñèäà
þðàê ³îí-òîìèð êàñàëëèêëàðèíè
äàâîëàø ìà³ñàäèäà êàðäèîîñ-
ïàç äîðè âîñèòàñè èøëàá ÷è³èë-
äè âà àìàëè¸òãà òàòáè³ ýòèëäè.
Ìåâàëè äàðàõòëàðíèíã äàíàêäàãè
ï´ñòëî²è àñîñèäà çåðîòîêñ ýì-
òåðîîñîðáåíòè äîðè âîñèòàñè
µàì áóãóíãè êóíäà àìàëè¸òãà êè-
ðèòèëèá, îðãàíèçìäàãè òóðëè çà-
µàðëàíèøëàðíèíã îëäèíè îëèø-
äà ³´ë êåëìî³äà. £èçèëìèÿ ´ñèì-
ëèãè àñîñèäà îø³îçîí ÿðàñèíè
äàâîëàø ìà³ñàäèäà ãëèöèòðèíàò
äîðè âîñèòàñè ÿðàòèëäè âà àéíè
êóíäà êëèíèê ñèíîâäàí ´òêàçèë-
ìî³äà. Þ³îðèäàãè ôàîëèÿòëàðè-
ìèç Òîøêåíò ôàðìàöåâòèêà èíñòè-
òóòèíèíã ïðîôåññîð-´³èòóâ÷èëà-
ðè áèëàí µàìêîðëèêäà îëèá áî-
ðèëìî³äà. Áó àëáàòòà, ´ç ´ðíèäà
èëìèé é´íàëèø áîðàñèäàãè íàçà-
ðèé âà àìàëèé ôàîëèÿòëàðíè ìó-
æàññàìëàøòèðàäè µàìäà µàìêîð-
ëèêäàãè èøëàðèìèç ñàìàðàäîð-
ëèãèíè îøèðèøãà õèçìàò ³èëàäè.
Êóí òàðòèáèäàí ´ðèí îëãàí ìàú-
ðóçàëàðíèíã äîëçàðáëèãè, øóíèí-
ãäåê, ñåêöèÿëàðäà îëèá áîðèëãàí
ìóµèì ìàñàëàëàð ñîµàíèíã åòóê
ìóòàõàññèñëàðè ó÷óí êàòòà ìàêòàá
âàçèôàñèíè ´òàäè äåñàì, õàòî
á´ëìàéäè. Ñåêöèÿ èøëàðèäà àí-
æóìàí ³àòíàø÷èëàðè µàìäà èíñòè-
òóòèìèç ìóòàõàññèñëàðè èøòèðîêè-
äà ÷èñòîòåëü ´ñèìëèãè ñóðòìàñè
á´éè÷à ìóíîçàðàëàð îëèá áîðèë-

äè. Êåíã àóäèòîðèÿäà ´òêàçèëãàí
óøáó àíæóìàí µàð áèð ñîµà ìóòà-
õàññèñè ó÷óí ìóµèì àµàìèÿòãà ýãà
á´ëèá, ³àìðàá îëèíãàí ìàâçóëàð
óëàðíèíã ôàîëèÿòèäà àñîñèé ´ðèí
òóòèøèãà èøîí÷èì êîìèë.

À. ÊÓÕÒÅÍÊÎ, (Óêðàèíà):
– Ôàðìàöåâòèêàíèíã äîëçàðá

ìàâçóëàðèãà áà²èøëàíãàí èëìèé-

àìàëèé àíæóìàí ñîµàíèíã ìóµèì
ìàñàëàëàðèíè ´ç è÷èãà ³àìðàá îë-
ãàíëèãè áèëàí äè³³àòãà ìîëèêäèð.
Ìàìëàêàòèíãèçäà ôàðìàöåâòèêà
ñîµàñèäà ³èëèíà¸ãàí èøëàð ýúòè-
ðîôãà ëîéè³äèð. Êóííèíã áèðèí-
÷è ÿðìèäà ñîµàãà îèä ìàâçóëàð
äîèðàñèäà òàæðèáàëè ìóòàõàññèñ-
ëàð òîìîíèäàí ìàúðóçàëàð òèíã-
ëàíäè. Êóííèíã èêêèí÷è ÿðìèäà
ýñà ñåêöèÿëàðäà èøëàð îëèá áî-
ðèëäè. Øó æóìëàäàí, ìåí µàì
óøáó àíæóìàíäà ´ç ìàúðóçàì áè-
ëàí èøòèðîê ýòà¸òãàíèìäàí ìàì-
íóíìàí. Àéíè³ñà, Òîøêåíò ôàðìà-
öåâòèêà èíñòèòóòèäà òàúëèì æàðà-
¸íëàðè ò´²ðè é´ëãà ³´éèëãàíëè-
ãè, êàôåäðàëàðäà èëìèé èçëà-
íèøëàðíèíã äàâîìèéëèãè µàìäà
òàëàáàëàð ó÷óí ÿðàòèëãàí êåíã èì-
êîíèÿòëàðíè ê´ðèá, µàâàñ ³èëäèì.
Áóíäàí êåéèí µàì µàìêîðëèãèìèç
äàâîì ýòàäè äåãàí óìèääàìàí.

Ã. ÌÀËÈÊÎÂÀ,
Òîøêåíò ôàðìàöåâòèêà
èíñòèòóòè è³òèäîðëè

òàëàáàëàð áèëàí èøëàø
á´ëèìè áîøëè²è, äîöåíò:
– Óøáó èëìèé-àìàëèé àíæóìàí

òàëàáàëàð ó÷óí µàì êàòòà ìàµîðàò
ìàêòàáè á´ëàäè, äåñàì ìóáîëà²àñè
é´³. Àââàëî, è³òèäîðëè òàëàáàëàð
– åòóê ìóòàõàññèñ øàêëëàíèøèíèíã
àñîñèé ïîéäåâîðè µèñîáëàíàäè.
Óëàðíèíã èëìèé-èæîäèé ôàîëèÿ-
òèíè ìà³ñàäëè òàøêèë ýòèø èøëà-
ðè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã
“Òàúëèì ò´²ðèñèäà”ãè £îíóíè, “Êàä-
ðëàð òàé¸ðëàø ìèëëèé äàñòóðè”,
îëèé òàúëèì ìóàññàñàñè Íèçîìè âà
“È³òèäîðëè òàëàáàëàð áèëàí èø-
ëàø” á´ëèìè Íèçîìëàðè àñîñèäà

ÒÀÚËÈÌ, ÔÀÍ ÂÀ ÈØËÀÁ ×È£ÀÐÈØÄÀ ßÍÃÈ×À ¡ÍÄÀØÓÂ
ìèëëèé ôàðìàöåâòèêà ðèâîæèäà ìóµèì îìèë á´ëèá õèçìàò ³èëàäè

ìóâîôè³ëàøòèðèëìî³äà. È³òè-
äîðëè òàëàáàëàðíè òàé¸ðëàøäà –
ôàíëàðíè þ³îðè äàðàæàäà ́ çëàø-
òèðèø, êîìïüþòåð áèëèìäîíëè-
ãèíè îøèðèø, ÷åò òèëëàðèäàí
áèðèíè ïóõòà ýãàëëàø, èëìèé-
èæîäèé èøëàðãà é´íàëòèðèø âà
áàæàðèø æàðà¸íèäà ìóñòà³èë
ôèêðëàø, ìóëîµàçàëàðèíè áèë-

äèðèø âà àìàëäà òàòáè³ ýòèø íà-
çàðäà òóòèëàäè. Áó áîðàäà èíñòè-
òóòèìèçäà êåíã ³àìðîâëè èøëàð
àìàëãà îøèðèëìî³äà. Èíñòèòóòè-
ìèç ðåêòîðè Àµìàäõ´æà Þíóñ-
õ´æàåâ ðàµáàðëèãèäà è³òèäîðëè
òàëàáàëàðãà êåíã èìêîíèÿòëàð
ÿðàòèëãàí á´ëèá, áóíèíã íàòèæà-
ñèäà µàð éèëè îëèé òàúëèì âà ðåñ-
ïóáëèêà ìè³¸ñèäàãè òóðëè èëìèé
àíæóìàí âà òàíëîâëàðäà áèð
³àòîð þòó³ëàðãà ýðèøèëìî³äà.
Æóìëàäàí, è³òèäîðëè òàëàáàëàð
“Òàëàáàëàð èëìèé æàìèÿòèäà”,
“Ôàðìàöèÿäà ôàí, òàúëèì âà èø-
ëàá ÷è³àðèøíèíã äîëçàðá ìóàì-
ìîëàðè”, “Òèááè¸òíèíã äîëçàðá
ìóàììîëàðè”, “XXI àñð – èíòåë-
ëåêòóàë àâëîä àñðè” øèîðè îñ-
òèäà ´òêàçèëãàí ¸ø îëèì âà òàëà-
áàëàð èëìèé èæîäèé òàíëîâëàðè-
äà áàêàëàâðèàòóðà âà ìàãèñòðàòó-
ðà òàëàáàëàðè èëìèé ìàúðóçàëà-
ðè áèëàí ôàîë ³àòíàøìî³äàëàð.
Øó áèëàí áèðãà, èëìèé èø íàòè-
æàëàðèíè àíæóìàí ìàòåðèàëëà-
ðèäà ÷îï ýòèø êåíã é´ëãà ³´éèë-
ãàí. È³òèäîðëè òàëàáàëàðíè ìà³-
ñàäëè òàé¸ðëàø, åòóê ìàëàêàëè
ìóòàõàññèñ ñèôàòèäà èæîäèé êà-
ìîë òîïèøèãà é´íàëòèðèø âà
óëàðíèíã ´ç èëìèé èçëàíèøëàðè
êåëàæàêäà ôàí òàðà³³è¸òèãà èñ-
òè³áîëëè ÿíãèëèêëàð êèðèòèøè-
ãà èøîíàìèç.

 Á´ëèá ´òà¸òãàí ìàçêóð àí-
æóìàí ñîµà ìóòàõàññèñëàðè
òàæðèáàñèíè îøèðèø áèëàí
áèðãà, èëìèé ñàëîµèÿò é´ëè-
äà îëèá áîðèëà¸òãàí èøëàð
ê´ëàìèíè ÿíàäà êåíãàéòè-
ðèøäà õèçìàò ³èëàäè.

1-3-ñàµèôà ìàòåðèàëëàðèíè
Èáîäàò ÑÎÀÒÎÂÀ òàé¸ðëàäè.

Ìóàëëèô îëãàí ñóðàòëàð.
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ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß (ÇÄÎÐÎÂÜÅ – 3)

îöåíêà õîäà ðåàëèçàöèè ïî êàæäîìó êîìïîíåíòó ïðîåêòà
Êîìïîíåíò 1.

Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà
óñëóã

çäðîâîîõðàíåíèÿ
Ïîäêîìïîíåíò 1.1.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
áîëüíè÷íîãî

îáñëóæèâàíèÿ
óêðåïëåíèå

èíôðàñòðóêòóðû
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé

Ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû â
ÐÌÎ è äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ, îñóùåñòâëÿþòñÿ
ïðàâèòåëüñòâîì â ðàìêàõ ðåà-
ëèçàöèè Ãîñóäàðñòâåííîé Èí-
âåñòèöèîííîé Ïðîãðàììû
ñòðîèòåëüñòâà, ðåêîíñòðóêöèè
è êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Ïî ñîñòîÿíèþ íà 01. 11.
2015 ãîäà çàâåðøåíû ñòðîè-
òåëüíûå ðàáîòû â 111 èç 391
îñíàùàåìûõ ïðîåêòîì ó÷ðåæ-
äåíèé – 28% (â òîì ÷èñëå 157
ÐÌÎ, 15 ÃÌÎ, 39 ÖÃÌÏ, 180

ÑÏ). Âåäóòñÿ ñòðîèòåëüíûå
ðàáîòû â 135 ó÷ðåæäåíèÿõ –
35% è îæèäàåòñÿ âêëþ÷åíèå â
ïðîãðàììó ñòðîèòåëüñòâà è
ðåêîíñòðóêöèè åùå 145 ó÷-
ðåæäåíèé – 37% íà 2016-2017
ãã. Èç ÷èñëà äåéñòâóþùèõ 157
ÐÌÎ è 15 ÃÌÎ çàâåðøåíû
ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû â 49 ÐÌÎ
è 4 ÃÌÎ âñåãî â 53 áîëüíèöàõ
(30,8%), âåäóòñÿ â 75 áîëüíè-
öàõ – 43,6% è â ïëàí íà 2016 -
2017 ãã. âêëþ÷åíû 44 ÐÌÎ/
ÃÌÎ – 25,6%. Èç 49 ÐÌÎ
(100%) çàâåðøèâøèõ ñòðîè-
òåëüíûå ðàáîòû, â 34 ÐÌÎ
(69,4%) ïîëèêëèíèêà è áîëü-
íèöà ðàñïîëîæåíû íà îäíîé
òåððèòîðèè.

Ìåäèöèíñêîå è
äèàãíîñòè÷åñêîå

îáîðóäîâàíèå äëÿ
ïðîåêòíûõ ó÷ðåæäåíèé
Íà ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ

Ñðåäíå-ñðî÷íîé îöåíêè ìèññèè
Âñåìèðíîãî Áàíêà ïðîåêòîì
ïðîâîäèòñÿ îñíàùåíèå 384 (98,2
%) ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, çà
èñêëþ÷åíèåì îòñóòñòâóþùèõ 7
ñåìåéíûõ ïîëèêëèíèê (ÑÏ).

Â ðàìêàõ âûïîëíåíèÿ ìåðîï-
ðèÿòèé îñíîâíîãî ïðîåêòà çà-
êóïëåíû, äîñòàâëåíû è óñòàíîâ-
ëåíû 116 ðåíòãåíîâñêèõ àïïà-
ðàòîâ, 115 äèãèòàéçåðîâ è 115
ÓÇÈ ñêàíåðîâ, 355 àâòîêëàâîâ
â êîìïëåêòå ñî ñòåðèëèçàöèîí-
íûìè êîðîáêàìè, 1150 øïðèöå-
âûõ íàñîñîâ, 470 ñóõîæàðîâûõ
øêàôîâ, 546 äèñòèëëÿòîðîâ,
661 öåíòðèôóã äëÿ ëàáîðàòîðèé,
îò 202 äî 575 õîëîäèëüíèêîâ
òðåõ âèäîâ, 355 ïîðòàòèâíûõ
ÝÊÃ àïïàðàòîâ, 460 ìîíèòîðîâ
äëÿ ïàöèåíòîâ, 920 ïóëüñîêñè-
ìåòðîâ, 634 ñóìîê-õîëîäèëüíè-
êîâ äëÿ õðàíåíèÿ âàêöèí è 115
ãàñòðîäóîäåíîñêîïîâ, à òàêæå îò
196 äî 6790 õèðóðãè÷åñêèõ è ãè-
íåêîëîãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòàðè-

åâ, îò 2507 äî 3260 ðîñòîìå-
ðîâ è âåñîâ äëÿ âçðîñëûõ è äå-
òåé, 196 íàáîðîâ ïðîáíûõ î÷-
êîâûõ ëèíç, Ùåëåâûõ ëàìï, àâ-
òîðåôðàêòîìåòðîâ, àâòîìàòè-
÷åñêèõ ïðîåêòîðîâ çíàêîâ, îòî-
ñêîïîâ, 6319 íàáîðîâ îôòàëü-
ìîñêîïîâ/îòîñêîïîâ, 2712 îñâå-
òèòåëåé ñ òàáëèöåé äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ îñòðîòû çðåíèÿ, îò
6398 íàáîðîâ ÂÎÏ è ïàòðîíàæ-
íûõ ìåäñåñòåð.

Â öåëÿõ ñòðóêòóðèçàöèè
çàêóïêè è ìîíèòîðèíãà äîñ-
òàâêè çàêóïàåìîãî îáîðóäî-
âàíèÿ ÖÁÐÏ âûïîëíåíû ñëåäó-
þùèå ìåðîïðèÿòèÿ: 1. Ïîäãî-
òîâëåíà áóìàæíàÿ è ýëåêòðîííàÿ
âåðñèÿ êàðòî÷êè ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèé, îñíàùàåìûõ â ðàì-
êàõ ïðîåêòà ñ óêàçàíèåì àäðå-
ñà, áàíêîâñêèõ ðåêâèçèòîâ è
èäåíòèôèêàöèîííîãî íîìåðà íà-
ëîãîïëàòåëüùèêà (ÈÍÍ ìåäè-

öèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ) ñ îáðàç-
öàìè ïå÷àòè è ïîäïèñÿìè ðóêî-
âîäèòåëåé; 2. Ñîçäàíà ýëåêòðîí-
íàÿ áàçà äàííûõ ó÷ðåæäåíèé â
ïðîãðàììå EXCEL; 3. Âåäåòñÿ
åæåìåñÿ÷íûé ó÷åò äîñòàâêè è
ìîíòàæà îáîðóäîâàíèÿ â ñèñòå-
ìå 1Ñ.

Êîìàíäà óñòàíîâùèêîâ îáî-
ðóäîâàíèÿ ñî ñòîðîíû ïîñòàâ-
ùèêîâ ïðîâîäèò ïåðâè÷íîå îáó-
÷åíèå ïåðñîíàëà ÐÌÎ ïî èñ-
ïîëüçîâàíèþ îáîðóäîâàíèÿ. Çà-
òåì îáó÷åíèå ïåðñîíàëà ïðàê-
òè÷åñêèì íàâûêàì ðàáîòû ñ îáî-
ðóäîâàíèåì ïðîâîäÿò ó÷åáíûå
öåíòðû ðåñïóáëèêàíñêèõ ñïåöè-
àëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé è
ÒàøÈÓÂ. Ïîêàçàòåëüíûì ïðè-
ìåðîì ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ ÿâèëàñü îðãàíèçàöèÿ îáó÷å-
íèÿ ðåíòãåíîëîãîâ â ðàéîííûõ
áîëüíèöàõ è ïîëèêëèíèêàõ. Âî
èñïîëíåíèå ïðèêàçà Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëè-
êè Óçáåêèñòàí ¹ 34 îò

04.02.2014ã. «Î ìåðàõ ïî ýô-
ôåêòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ,
çàêóïëåííîãî â ðàìêàõ ïðîåêòà
«Çäîðîâüå-3», â öåëÿõ ýôôåêòèâ-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïîñòàâëÿå-
ìîãî îáîðóäîâàíèÿ è äèãèòàéçå-
ðîâ, à òàêæå ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êè íà óðîâíå ðàéîííûõ ìåäè-
öèíñêèõ îáúåäèíåíèé» è ðàñïî-
ðÿæåíèÿ ÌÇ ¹240 îò
17.02.2014ã, ñ 24 ïî 28 ôåâðà-
ëÿ 2014 ãîäà ïðîâåäåí îáó÷àþ-
ùèé ñåìèíàð äëÿ ãëàâíûõ ðåíò-
ãåíîëîãîâ îáëàñòåé ïî ðàáîòå ñ
äèãèòàéçåðàìè çàêóïëåííûõ â
ðàìêàõ ïðîåêòà. Ñåìèíàð ïðîâî-
äèëñÿ íà áàçå ó÷åáíîãî öåíòðà
ÐÍÖÝÌÏ ïðè ó÷àñòèè àññèñòåí-
òîâ êàôåäðû ìåäèöèíñêîé ðà-
äèîëîãèè ÒàøÈÓÂ è ïðîåêòà
«GIZ». Ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà â òå-
÷åíèå ïÿòè äíåé èçó÷èëè âîï-

ðîñû òåõíè÷åñêîãî óñòðîéñòâà è
ýêñïëóàòàöèè ñèñòåìû, à òàêæå
ïðàêòè÷åñêè îâëàäåëè ïîëó÷å-
íèåì öèôðîâîãî èçîáðàæåíèÿ.
Ñ êàæäûì èç ó÷àñòíèêîâ áûëè
ïðîâåäåíû ïðàêòè÷åñêèå çàíÿ-
òèÿ äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïîëó÷åí-

íûõ íàâûêîâ. Ïî îêîí÷àíèþ ñå-
ìèíàðà áûëî ïðîâåäåíî òåñòè-
ðîâàíèå ïîëó÷åííûõ çíàíèé, ïî
ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî áûëè âû-
äàíû ñîîòâåòñòâóþùèå ñåðòè-
ôèêàòû.

Ïðîáëåìû ïðè îáó÷åíèè ñïå-
öèàëèñòîâ óêàçàëè íà íåîáõîäè-
ìîñòü îáÿçàòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ
ïðåäâàðèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ êîì-
ïüþòåðíîé ãðàìîòíîñòè äëÿ áî-
ëåå óâåðåííîãî ïîëüçîâàíèÿ
äàííûì âèäîì ìåäèöèíñêîé òåõ-
íèêè è èñïîëüçîâàíèè âñåõ åå
ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ãëàâíîãî
ðåíòãåíîëîãà Ìèíçäðàâà è ÖÁÐÏ
ïîäãîòîâëåíà ïðîãðàììà îáó÷å-
íèÿ è ñïèñêè âðà÷åé ðåíòãåíî-
ëîãîâ ÐÌÎ äëÿ îáó÷åíèÿ èõ ðà-
áîòå ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì îáî-
ðóäîâàíèåì ôèðìû Øèìàäçó.

 Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì
ÌÇ ¹421 îò 17.11.2014ã. ïðî-

âåäåíî îáó÷åíèå áîëåå 234
ðåíòãåíîëîãîâ ÎÌÌÖ, ðåíòãå-
íîëîãîâ ÐÌÎ è ðåíòãåí-ëàáî-
ðàíòîâ.

Ïîâåäåíî îáó÷åíèå äâóõ
ðåãèîíàëüíûõ èíæåíåðîâ-òåõ-
íèêîâ èç Ðåñïóáëèêè Êàðàêàë-

ïàêñòàí è Ôåðãàíñêîé îáëàñòè
ïî ðàáîòå ñ ýíäîñêîïè÷åñêèì
îáîðóäîâàíèåì äëÿ ñåðâèñíî-
ãî îáñëóæèâàíèÿ ãàñòðîôèá-
ðîñêîïîâ, çàêóïëåíûõ â ðàì-
êàõ ïðîåêòà «Çäîðîâüå-3» è 8
èíæåíåðîâ ïî òåõíè÷åñêîìó
îáñëóæèâàíèþ öèôðîâûõ ñòà-
öèîíàðíûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ
ñèñòåì (ÓÇÈ àïïàðàòîâ) ïî
äâóì êîíòðàêòàì.

Ôóíêöèîíàëüíîå
ïëàíèðîâàíèå è

óïðàâëåíèå
Ïðè ó÷àñòèè äâóõ ìåæäó-

íàðîäíûõ êîíñóëüòàíòîâ â
2012 ãîäó áûëà ïðîâåäåíà
îöåíêà ôóíêöèîíàëüíîãî
ïëàíèðîâàíèÿ è àðõèòåêòóð-
íîãî äèçàéíà òðåõ áîëüíèö
â Àíäèæàíñêîé è Íàìàíãàíñ-
êîé îáëàñòÿõ, â Ðåñïóáëèêå
Êàðàêàëïàêñòàí. Â 2015 ãîäó
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ãðóïïîé ñïåöèàëèñòîâ è êîí-
ñóëüòàíòîâ ÖÁÐÏ ïîäãîòîâ-
ëåí ïðîåêò ðóêîâîäñòâà ïî
ôóíêöèîíàëüíîìó ïëàíèðî-
âàíèþ è óïðàâëåíèþ áîëüíè-
öàìè.

Òåõíè÷åñêîå
îáñëóæèâàíèå
ìåäèöèíñêîãî
îáîðóäîâàíèÿ

Ïðè ó÷àñòèè ìåæäóíàðîä-
íîãî êîíñóëüòàíòà áûë ïðîâå-
äåí ïèëîòíûé ïðîåêò â Ôåð-
ãàíñêîé, Ñûðäàðüèíñêîé, Òàø-
êåíòñêîé, Àíäèæàíñêîé îáëà-
ñòÿõ è â ãîðîäå Òàøêåíòå ïî
ðàçðàáîòêå ìîäåëè òåõíè÷åñ-
êîãî îáñëóæèâàíèÿ ìåäèöèíñ-
êîãî îáîðóäîâàíèÿ ó÷ðåæäå-
íèé ïåðâè÷íîãî çâåíà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïèëîòíîãî
ïðîåêòà áûëè ñîçäàíû óíèòàð-
íûå ïðåäïðèÿòèÿ è õîçðàñ÷åò-
íûå îòäåëåíèÿ ïî òåõíè÷åñêî-
ìó îáñëóæèâàíèþ ìåäèöèíñ-

êîãî îáîðóäîâàíèÿ ñåëüñêèõ
âðà÷åáíûõ ïóíêòîâ è ñåìåéíûõ
ïîëèêëèíèê. Äëÿ ïîñëåäóþ-
ùèõ äåéñòâèé ïðîåêòà ìåæäó-
íàðîäíûì êîíñóëüòàíòîì áûëè
ïðåäëîæåíû äâà ñòðàòåãè÷åñ-
êèõ íàïðàâëåíèÿ â ñîçäàíèè
ñèñòåìû òåõíè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ìåäèöèíñêîãî îáîðóäî-
âàíèÿ íà âñåõ àäìèíèñòðàòèâ-
íî-òåððèòîðèàëüíûõ óðîâíÿõ.
Ïðåäëîæåíû ïóòè ñîçäàíèÿ óñ-
òîé÷èâîé ñèñòåìû ôèíàíñèðî-
âàíèÿ óñëóã ïî òåõíè÷åñêîìó
îáåñïå÷åíèþ ìåäèöèíñêîãî
îáîðóäîâàíèÿ íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî æèçíåííîãî öèêëà ìåäè-
öèíñêîé òåõíèêè. Ïðè ýòîì îá-
ðàùåíî âíèìàíèå íà íåäîïó-
ñòèìîñòü ðàçäåëåíèÿ òåõíîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà è òåõíè-
÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íà îò-
äåëüíûå ýëåìåíòû ìåæäó ðàç-
íûìè ñåðâèñíûìè îðãàíèçàöè-
ÿìè. Â ÖÁÐÏ ïîäãîòîâëåí ïðî-
åêò íîðìàòèâíîãî äîêóìåíòà î
ðàñøèðåíèè ñèñòåìû òåõíè÷åñ-
êîãî îáñëóæèâàíèÿ ìåäèöèíñ-
êîãî îáîðóäîâàíèÿ ÑÂÏ è ÐÌÎ
è âíåñåí â Ìèíçäðàâ íà ðàñ-
ñìîòðåíèå è ñîãëàñîâàíèå. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ Ìèíèñòåð-
ñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ âîïðîñ êîíñîëèäèðî-
âàííîé çàêóïêè óñëóã òåõíè÷åñ-
êîãî îáñëóæèâàíèÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì òîãî æå ïðèíöèïà,
÷òî è öåíòðàëèçîâàííûé çàêóï
ëåêàðñòâ äëÿ ÑÂÏ.

Ïîäêîìïîíåíò 1.2.
Ðàçâèòèå

ïåðâè÷íîãî çâåíà
çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ðàñøèðåíèå îõâàòà
ìîäåëè ÏÌÑÏ íà âñå

ãîðîäñêèå ïîëèêëèíèêè
ãîðîäîâ ðåñïóáëèêè

ñ íàñåëåíèåì
50 òûñÿ÷ è âûøå

Â ðàìêàõ ïðîåêòà "Çäîðî-
âüå-2" â 25 ãîðîäñêèõ ïîëèêëè-

íèêàõ Òàøêåíòà, Ñàìàðêàíäà,
Ìàðãèëàíà è Ãóëèñòàíà â êà÷åñòâå
ýêñïåðèìåíòà áûëè àïðîáèðîâà-
íû íîâûå ìåõàíèçìû ôèíàíñèðî-
âàíèÿ è ïåðåõîä íà ïðèíöèïû ðà-
áîòû âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè. Íà
îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ïðèíÿòî ðåøåíèå ðàñïðîñò-
ðàíèòü äàííûé îïûò íà äðóãèå ãî-
ðîäñêèå ïîëèêëèíèêè ðåñïóáëè-
êè. Ïîñòàíîâëåíèåì Êàáèíåòà
Ìèíèñòðîâ ÐÓç ¹ 91 îò
29.03.2012 ã. ïî ðåñïóáëèêå
îðãàíèçóþòñÿ åùå 155 ñåìåéíûõ
ïîëèêëèíèê íà áàçå 169 ñóùå-
ñòâóþùèõ ãîðîäñêèõ ïîëèêëèíèê
â ãîðîäàõ ñ íàñåëåíèåì 50 òûñ.
è âûøå. Â Ïîñòàíîâëåíèè Êàáè-
íåòà Ìèíèñòðîâ ÐÓç îïðåäåëåí
ãðàôèê èõ ïîýòàïíîãî ïåðåõîäà
äî 2015 ã. íà íîâûå ïðèíöèïû
ðàáîòû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îðãà-
íèçîâàíû 150 ãîðîäñêèõ ñåìåé-
íûõ ïîëèêëèíèê.

Â ðàìêàõ ïðîåêòà "Çäîðîâüå-

3" ñåìåéíûå ïîëèêëèíèêè áó-
äóò îñíàùåíû ñîâðåìåííûì ìå-
äèöèíñêèì îáîðóäîâàíèåì, à 25
ñåìåéíûõ ïîëèêëèíèê îñíàùåí-
íûå ïðîåêòîì "Çäîðîâüå-2" áó-
äóò äîîñíàùåíû. Ó÷àñòêîâûå-òå-
ðàïåâòû è ïåäèàòðû âñåõ ñåìåé-
íûõ è ìíîãîïðîôèëüíûõ ïîëè-
êëèíèê áóäóò îõâà÷åíû 10-ìå-
ñÿ÷íûìè êóðñàìè îáó÷åíèÿ. Â
ýòîé ñâÿçè ïðîâåäåí ó÷åò êîëè-
÷åñòâà ðàáîòàþùèõ ó÷àñòêîâûõ
òåðàïåâòîâ è ïåäèàòðîâ, îïðåäå-
ëåíû àäðåñíûå ñïèñêè 55 ïîëè-
êëèíèê, ãäå ïëàíèðóåòñÿ îðãàíè-
çîâàòü ó÷åáíûå êîìíàòû, êîòîðûå
áóäóò îñíàùåíû ïðåçåíòàöèîí-
íûì îáîðóäîâàíèåì. Ðàñïîðÿæå-
íèåì Ìèíçäðàâà ¹ 588 îò 2 ìàÿ
2012 ã. áûëà îðãàíèçîâàíà ðàáî-
÷àÿ ãðóïïà äëÿ ðàçðàáîòêè íîð-
ìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ, ðåãóëèðó-
þùèõ äåÿòåëüíîñòü ãîðîäñêèõ
ñåìåéíûõ ïîëèêëèíèê. Ðàçðàáî-
òàííûé ðàáî÷åé ãðóïïîé ïàêåò
íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ óòâåð-
æäåí ïðèêàçîì ÌÇ ¹ 100 îò 4
àïðåëÿ 2013 ã. Ñ öåëüþ îáó÷å-
íèÿ âðà÷åé è ìåäèöèíñêèõ ñåñ-
òåð, ðàáîòàþùèõ â ñåìåéíûõ ïî-
ëèêëèíèêàõ, â ðàìêàõ íåïðåðûâ-
íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ ïîäãîòîâëåíû ó÷åáíûå ìà-
òåðèàëû, òèðàæèðîâàíû è äîñòàâ-
ëåíû âî âñå ñåìåéíûå ïîëèêëè-
íèêè. Íà îñíîâàíèè ðàñïîðÿæå-
íèé Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ¹ 389 îò 24 ìàðòà 2014 ã.
ïðîâåäåíû ñåìèíàðû è ïîäãîòîâ-
ëåíû 266 òðåíåðîâ èç ÷èñëà ìå-
ñòíûõ ñïåöèàëèñòîâ ÐÌÎ äëÿ îáó-
÷åíèÿ âðà÷åé ñåìåéíûõ ïîëèêëè-
íèê ã. Òàøêåíòà è Òàøêåíòñêîé
îáëàñòè.

Ïðîäîëæåíèå
äåñÿòèìåñÿ÷íûõ

ïðîãðàìì ïîäãîòîâêè ÂÎÏ
Â èþíå 2012 ãîäà çàâåðøè-

ëè 10-ìåñÿ÷íîå îáó÷åíèå è ïî-
ëó÷èëè ñåðòèôèêàò ÂÎÏ 494

âðà÷à, â 2013 ã. – 665 âðà÷åé, â
2014 ã. – 757 âðà÷à, â 2015 ã. –
652 âðà÷à. Íà 2015-2016 ó÷åá-
íûé ãîä ïðèíÿòî 594 âðà÷à, èç
íèõ 181 âðà÷ ÑÂÏ, 209 âðà÷åé
ãîðîäñêèõ ñåìåéíûõ ïîëèêëè-
íèê è 189 âðà÷åé ÖÐÌÏ, 15 ïå-
äàãîãîâ ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ. Íà
10- ìå ñÿ÷ íîå  îá ó÷å íèå  â
áîëüøåé ñòåïåíè âîâëåêàþò-
ñÿ âðà÷è ñåìåéíûõ ïîëèêëè-
íèê (57%) è ÖÐÌÏ (18%).

Â ìàðòå 2013 ã. ïîäïèñàí êîí-
òðàêò ñ ìåæäóíàðîäíûì êîíñóëü-
òàíòîì Ãðåòîé Ðîññ ïî îáçîðó 10-
ìåñÿ÷íîé ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ è
íåïðåðûâíîãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ âðà÷åé îáùåé
ïðàêòèêè. Êîíñóëüòàíò ïî çàâåð-
øåíèþ ðàáîòû ïðåäñòàâèë çàê-
ëþ÷èòåëüíûé îò÷åò ñ âûâîäàìè
è ðåêîìåíäàöèÿìè ïî èçìåíå-
íèþ âíóòðåííåãî ñîäåðæàíèÿ
ó÷åáíîé ïðîãðàììû, êîòîðàÿ
îáíîâëåíà è âíåäðÿåòñÿ â ó÷åá-
íûé ïðîöåññ ñ ñåíòÿáðÿ 2014 ã.
Ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà áûëà ïåðå-
ñìîòðåíà ïðåïîäàâàòåëÿìè Òàø-
êåíòñêîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ âðà÷åé è óòâåðæäåíà
íà Ó÷åíîì Ñîâåòå. À â 2015 ãîäó
ãëàâíûå ñïåöèàëèñòû Ìèíèñòåð-
ñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ âíåñëè
ñâîè êîððåêòèâû â ñîäåðæàíèå
ó÷åáíîé ïðîãðàììû ïåðåïîäãî-
òîâêè âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè.

Ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè
âðà÷åé è ìåäñåñòåð ÑÂÏ â

ðàìêàõ íåïðåðûâíîãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ (ÍÏÎ)

Â 2013 ãîäó ìåñòíûìè êîíñóëü-
òàíòàìè ïðîâåäåí ìîíèòîðèíã
ñîñòîÿíèÿ ó÷åáíûõ êîìíàò ÐÌÎ,
ó÷åáíîãî îáîðóäîâàíèÿ, îôîðì-
ëåíèÿ äîêóìåíòîâ ïî ïðîâåäåí-
íûì ñåìèíàðàì â Ðåñïóáëèêå Êà-
ðàêàëïàêñòàí, âî âñåõ ðåãèîíàõ
ðåñïóáëèêè è â ã. Òàøêåíòå. Ïî
ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî ìîíè-
òîðèíãà íàïðàâëåíû ïèñüìà íà
èìÿ ðóêîâîäèòåëåé ÌÇ ÐÊ, ÎÓÇ è
ÃÓÇ Òàøêåíòà îá îêàçàíèè ñîäåé-
ñòâèÿ ïî óñòðàíåíèþ âûÿâëåííûõ
íåäîñòàòêîâ.  Âî âñåõ îáëàñòÿõ
îðãàíèçîâàíû è ïðîâåäåíû îðè-
åíòàöèîííûå ñåìèíàðû äëÿ ðóêî-
âîäèòåëåé ÎÓÇ è ÐÌÎ ïî ðàçâè-
òèþ Íåïðåðûâíîãî Ïðîôåññèî-
íàëüíîãî  Îáðàçîâàíèÿ. Â ðàìêàõ
íåïðåðûâíîãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ âðà÷åé ñåìåéíûõ
ïîëèêëèíèê îáó÷åíî â êà÷åñòâå
òðåíåðîâ 266 ñïåöèàëèñòîâ ÐÌÎ
ã. Òàøêåíòà è Òàøêåíòñêîé îáëà-
ñòè è 19 ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð èç
ÎÌÌÖ è ÎÄÌÌÖ. Ïîäãîòîâëåí-
íûìè òðåíåðàìè â ã.Òàøêåíòå
îáó÷åíî 1228 âðà÷åé è 2722 ìå-
äèöèíñêèõ ñåñòåð ÑÏ È ÖÃÌÏ. Â
Òàøêåíòñêîé îáëàñòè îáó÷åíî
5315 âðà÷åé è 22 822 ìåäñåñòåð
ÑÂÏ, ÑÏ è ÖÐÌÏ. Ïðîâåäåíî òè-
ðàæèðîâàíèå ó÷åáíîé ëèòåðàòó-
ðû äëÿ îáó÷åíèÿ ìåäñåñòåð ñå-
ìåéíûõ ïîëèêëèíèê ïî 6 íà-
ïðàâëåíèÿì. Â 2013 ã. ìåæäóíà-
ðîäíûé êîíñóëüòàíò Ìîðàê Ìàê-
Êîðìèê, ïðîâåëà îöåíêó ñîñòîÿ-
íèÿ ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ ñå-
ñòåð â ðåñïóáëèêå, ïîäãîòîâèëà
ðåêîìåíäàöèè ïî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ èõ ïîñëåäèïëîìíîé ïîä-
ãîòîâêè  äëÿ ó÷ðåæäåíèé ïåðâè÷-
íîãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ è
öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèö.
Îíà ðàçðàáîòàëà 18 êëèíè÷åñêèõ
ïðîòîêîëîâ ïî ñåñòðèíñêîìó óõî-
äó äëÿ ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð òåðà-
ïåâòè÷åñêèõ îòäåëåíèé ÐÌÎ. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ âåäåòñÿ ðàáîòà
ïî ñîñòàâëåíèþ ó÷åáíûõ ïðî-
ãðàìì ïî ïðåäñòàâëåííîìó êîí-
ñóëüòàíòîì îáðàçöó. Ïî ñîãëàñî-
âàíèþ ñ Ìèíçäðàâîì Ðåñïóáëèêè

Óçáåêèñòàí ïëàíèðóåòñÿ âíåäðå-
íèå ìîäóëüíîãî îáó÷åíèÿ â ñèñ-
òåìó ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãîòîâ-
êè ìåäñåñòåð.

Ïîäêîìïîíåíò 1.3.
Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà
ìåäèöèíñêèõ óñëóã

Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà óñëóã
çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ñïåöèàëèñòàìè Ðåñïóáëèêàíñ-
êîãî Öåíòðà Äîêàçàòåëüíîé Ìå-
äèöèíû â 2012-2013 ãã. óòâåðæ-
äåíû ÷åòûðå êëèíè÷åñêèõ ðóêî-
âîäñòâà ïî âåäåíèþ õðîíè÷åñêèõ
íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé
(ñàõàðíûé äèàáåò, èíôåêöèÿ ìî-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, õðîíè÷åñ-
êèé ãåïàòèò, ÿçâåííàÿ áîëåçíü
æåëóäêà è 12 ïåðñòíîé êèøêè).

Ïî ðåêîìåíäàöèè Ìèíçäðàâà
â àïðåëå 2015 ãîäà ïðèíÿòî ðå-
øåíèå èñïîëüçîâàòü òåõíîëîãèè
ÂÎÇ ïî àäàïòàöèè è âíåäðåíèþ
ðàçðàáîòàííûõ èìè êëèíè÷åñêèõ

ðóêîâîäñòâ è ïðîòîêîëîâ ïî ïðî-
ôèëàêòèêå è âåäåíèþ îñíîâíûõ
ÍÈÇ. Ïðè ïîääåðæêå ÂÎÇ ïðî-
âåäåíà îöåíêà ïîòåíöèàëà ó÷-
ðåæäåíèé ÏÌÑÏ â ñôåðå ïðîôè-
ëàêòèêè è âåäåíèÿ îñíîâíûõ
ÍÈÇ è ïî ðåçóëüòàòàì ðàçðàáî-
òàíà ïðîãðàììà ïîäãîòîâêè êëè-
íè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ äëÿ ÐÌÎ è
ÑÂÏ. Â 2013-2014 ãã. ïðè ïîä-
äåðæêå êîíñóëüòàíòîâ ÂÎÇ ïðî-
âåäåíû ó÷åáíûå ñåìèíàðû è
àäàïòèðîâàíû èíòåãðèðîâàííûå
ïðîòîêîëû ÂÎÇ ïî ïðîôèëàêòè-
êå è âåäåíèþ ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòûõ çàáîëåâàíèé, ñàõàðíîìó
äèàáåòó, áðîíõèàëüíîé àñòìå è
õðîíè÷åñêèì îáñòðóêòèâíûì áî-
ëåçíÿì ëåãêèõ. Îïûò ðàáîòû ñ
ÂÎÇ è ÑÄÑ, êîòîðûå ïðîâåëè
îáó÷åíèå ãðóïïû ñïåöèàëèñòîâ
Ìèíçäðàâà íà äâóõ ñåìèíàðàõ ïî
íàó÷íûì ïîäõîäàì è ïðàêòè÷åñ-
êèì ðåêîìåíäàöèÿì ïî ñîñòàâ-
ëåíèþ êëèíè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ
ïîçâîëèë â ðàìêàõ ïðîåêòà ïîä-
ãîòîâèòü è àäàïòèðîâàòü ê óñëî-
âèÿì ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé â
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè 22 êëèíè÷åñ-
êèõ ïðîòîêîëà ïî âåäóùèì ïðè-
÷èíàì ãîñïèòàëèçàöèè âçðîñëî-
ãî íàñåëåíèÿ â áîëüíè÷íûå ó÷-
ðåæäåíèÿ. Ðàññìàòðèâàåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü ïðîäîëæåíèÿ ðàáîòû
ïî àäàïòàöèè ìåæäóíàðîäíûõ
ïðîòîêîëîâ ïî íàèáîëåå àêòó-
àëüíûì ïðè÷èíàì çàáîëåâàåìî-
ñòè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ è äå-
òåé. Íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ
ïðîòîêîëîâ áûëà ðàçðàáîòàíà
ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà 6-äíåâíîãî
ñåìèíàðà ïî ïîäãîòîâêå îáëàñ-
òíûõ òðåíåðîâ. Â ìàå-èþíå â
ãîðîäå Òàøêåíòå áûëè ïðîâåäå-
íû 4 ñåìèíàðà: ïî ãàñòðîýíòå-
ðîëîãèè îáó÷åíû 24 âðà÷à
ÎÌÌÖ, ïî ýíäîêðèíîëîãèè 28
âðà÷åé ÎÝÄ, êàðäèîëîãèè 26
âðà÷åé ÎÌÌÖ è ïî ïóëüìîíîëî-
ãèè 26 âðà÷åé ÎÌÌÖ.

Â ôåâðàëå è â èþëå 2013 ã.

ìåæäíàðîäíûé êîíñóëüòàíò ïî
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã íà ðàéîííîì óðîâ-
íå ïîñåòèë Óçáåêèñòàí è ñî-
âìåñòíî ñ ìåñòíûì êîíñóëüòàí-
òîì ïðîâîäèë ìåðîïðèÿòèÿ ïî
îïðîñó ðóêîâîäèòåëåé ÎÓÇ,
ÎÌÌÖ, ÎÄÌÌÖ, ÐÌÎ, âðà÷åé
è ìåäñåñòåð ÑÂÏ âî âñåõ ðå-
ãèîíàõ ðåñïóáëèêè. Ïðîâåäåí
îïðîñ 1250 âðà÷åé è ìåäñåñ-
òåð ñ öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñó-
ùåñòâóþùåé ñèñòåìû ïîâûøå-
íèÿ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè â ó÷ðåæäåíèÿõ ÏÌÑÏ,
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, è ñèñ-
òåìà íàïðàâëåíèé ïàöèåíòîâ
ìåæäó ó÷ðåæäåíèÿìè ÏÌÑÏ.

Äëÿ îáó÷åíèÿ ïåäèàòðîâ
ÐÌÎ äîñòèãíóòî ñîãëàøåíèå
î ñîâìåñòíîé ðàáîòå ÅÑ-
ÞÍÈÑÅÔ. Ïðîåêò "Çäîðîâüå-
3" ïðîâîäèò òðåíèíãè ïî îêà-

çàíèþ ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè
äåòÿì (ñòàöèîíàð ÈÂÁÄÂ) â 8
ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè: â Àíäè-
æàíñêîé, Íàìàíãàíñêîé, Ñûð-
äàðüèíñêîé, Äæèçàêñêîé, Ñà-
ìàðêàíäñêîé, Êàøêàäàðüèíñ-
êîé, Ñóðõàíäàðüèíñêîé è Íàâî-
èéñêîé îáëàñòÿõ. Òðåíèíãè â
îñòàëüíûõ 6 ðåãèîíàõ: Ôåð-
ãàíñêîé, Òàøêåíòñêîé, Áóõàð-
ñêîé, Õîðåçìñêîé îáëàñòÿõ, â
Ðåñïóáëèêå Êàðàêàëïàêñòàí, è
â ã. Òàøêåíòå ïðîâîäèò Ïðî-
åêò ÑÓÎÌèÄ ÅÑ ÞÍÈÑÅÔ.Íà
ñðåäñòâà ïðîåêòà ÑÓÎÌèÄ áûë
ïðîâåäåí òðåíèíã äëÿ 18 íà-
öèîíàëüíûõ îáëàñòíûõ òðåíå-
ðîâ ïî îêàçàíèþ ñòàöèîíàðíîé
ïîìîùè äåòÿì â ôåâðàëå
2014ã.

Íà îñíîâàíèè ïèñüìà-óêàçà-
íèÿ ¹11-70/136 îò 02.04.2015
áûëè ïðîâåäåíû ñåìèíàðû
"Îêàçàíèå ñòàöèîíàðíîé ïîìî-
ùè äåòÿì" â Äæèçàêñêîé îáëà-
ñòè – 2 ñåìèíàðà, îáó÷åíû 39
âðà÷åé; â Íàâîèéñêîé îáëàñòè
– 2 ñåìèíàðà, îáó÷åíî 43 ïå-
äèàòðà. Â Ñàìàðêàíäñêîé îáëà-
ñòè îáó÷åíî 168 ïåäèàòðîâ
ÐÌÎ è ïðîâåäåíî 7 ñåìèíàðîâ;
â Ñûðäàðüèíñêîé îáëàñòè ïðî-
âåäåíî 2 ñåìèíàðà, îáó÷åíî 49
âðà÷åé. Â íîÿáðå-äåêàáðå
2015 ã. è ÿíâàðå-ôåâðàëå 2016
ã. ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå ñå-
ìèíàðîâ â îñòàâøèõñÿ 4 îáëà-
ñòÿõ: Íàìàíãàíñêîé, Àíäèæàí-
ñêîé, Êàøêàäàðüèíñêîé è Ñóð-
õàíäàðüèíñêîé. Ïðîåêò "Çäî-
ðîâüå-3" îõâàòèò îáó÷åíèåì ïî
îêàçàíèþ ñòàöèîíàðíîé ïîìî-
ùè äåòÿì (ñòàöèîíàð ÈÂÁÄÂ)
ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ïåäèàòðè-
÷åñêèõ îòäåëåíèé ÐÌÎ âî âñåõ
14 ðåãèîíàõ. Ñ ýòîé öåëüþ â
ðàìêàõ ïðîåêòà "Çäîðîâüå-3"
ïîäãîòîâëåíî ðóêîâîäñòâî
"Óõîä çà áîëüíûìè äåòüìè â
ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ" äëÿ(Îêîí÷àíèå.

Íà÷àëî íà 4-é ñòð.)
(Îêîí÷àíèå íà 6-ñòð.)

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß (ÇÄÎÐÎÂÜÅ – 3)
îöåíêà õîäà ðåàëèçàöèè ïî êàæäîìó êîìïîíåíòó ïðîåêòà
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îáó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð
äåòñêèõ îòäåëåíèé ÐÌÎ.

Ïðîâåäåíî îáó÷åíèå 25 ìå-
äèöèíñêèõ ñåñòåð ÎÄÌÌÖ â
êà÷åñòâå òðåíåðîâ.

ÊÎÌÏÎÍÅÍÒ 2: ÓÊÐÅÏËÅÍÈÅ
ÐÅÔÎÐÌ ÔÈÍÀÍÑÈÐÎÂÀÍÈß È

ÓÏÐÀÂËÅÍÈß ÑÅÊÒÎÐÎÌ
ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß

1. Êîíñîëèäàöèÿ è èíñòè-
òóöèîíàëèçàöèÿ ðåôîðì
ôèíàíñèðîâàíèÿ è óïðàâëå-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ

Ðàñøèðåíèå ðåôîðì
ïîäóøåâîãî

ôèíàíñèðîâàíèÿ â
ãîðîäñêèõ ñåìåéíûõ

ïîëèêëèíèêàõ
Óòâåðæäåíî ïîñòàíîâëåíèå

Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ îò 13
ôåâðàëÿ 2013 ã. ¹37 î ðåà-
ëèçàöèè ïèëîòíîé ïðîãðàììû
äëÿ àïðîáàöèè ñèñòåìû ôè-
íàíñèðîâàíèÿ áîëüíèö â ïè-
ëîòíûõ áîëüíèöàõ Ôåðãàíñ-
êîé îáëàñòè è ðàñøèðåíèè ïî-
äóøåâîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ íà
âñå ñåìåéíûå ïîëèêëèíèêè
ðåñïóáëèêè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñïîðÿ-
æåíèÿìè Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ âî âñåõ ðåãèîíàõ
ïðîâåäåíû îðèåíòàöèîííûå
ñåìèíàðû ïî ðàçúÿñíåíèþ ìå-
òîäîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ïîäó-
øåâîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ è
ðàñ÷åòó áþäæåòîâ ñåìåéíûõ
ïîëèêëèíèê. Íà ñåìèíàðàõ
ïðåäñòàâëåíà ïîøàãîâàÿ èí-
ñòðóêöèÿ îðãàíèçàöèîííûõ è
òåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî
âíåäðåíèþ ïîäóøåâîãî ôè-
íàíñèðîâàíèÿ â ñåìåéíûõ ïî-
ëèêëèíèêàõ â ãîðîäàõ ðåñïóá-
ëèêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà
ñåãîäíÿùíèé äåíü ðàçðàáîòà-
íû è óòâåðæäåíû Ïëàíû îðãà-
íèçàöèîííûõ è òåõíè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé ïî âíåäðåíèþ
ïîäóøåâîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ
â ãîðîäñêèõ ñåìåéíûõ ïîëè-
êëèíèêàõ.

Ñîâìåñòíî ñ îáëàñòíûìè
ôèíàíñîâûìè îðãàíàìè ïðî-
âåäåíà ðàáîòà ïî ðàñ÷åòó áà-
çîâîãî íîðìàòèâà çàòðàò íà 1-
ãî ãîðîäñêîãî æèòåëÿ ñ ó÷å-
òîì ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóêòó-
ðû ïðèêðåïëåííîãî íàñåëå-
íèÿ, ðàññ÷èòàíû áþäæåòû ïî
êàæäîé ïîëèêëèíèêå, ïîäãî-
òîâëåíû ñìåòû ðàñõîäîâ è
øòàòíûå ðàñïèñàíèÿ. 23 ìàÿ
2013 ã. Ìèíèñòåðñòâîì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ïî ñîãëàñîâàíèþ
ñ Ìèíòðóäîì è Ìèíôèíîì óò-
âåðæäåíû íîâûå øòàòíûå íîð-
ìàòèâû äëÿ ñåìåéíûõ ïîëè-
êëèíèê, îñíîâàííûå íà ïðèí-
öèïàõ îáùåé âðà÷åáíîé ïðàê-
òèêè. 11 ñåíòÿáðÿ 2013 ã. Ìè-
íèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ Ìèíèñòåð-
ñòâîì ôèíàíñîâ è Ìèíèñòåð-
ñòâîì òðóäà øòàòíûå íîðìà-
òèâû Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé
ìíîãîïðîôèëüíîé ïîëèêëè-
íèêè. Èçäàí ïðèêàç Ìèíçäðà-
âà î âíåäðåíèè âíîâü óòâåð-
æäåííûõ øòàòíûõ íîðìàòèâîâ
ãîðîäñêèõ ñåìåéíûõ è öåíò-
ðàëüíûõ ìíîãîïðîôèëüíûõ
ïîëèêëèíèê ðåñïóáëèêè è î
ïåðåâîäå ãîðîäñêèõ ñåìåéíûõ
ïîëèêëèíèê íà óñëîâèÿ ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ, èñõîäÿ èç íîðìà-
òèâà çàòðàò â ðàñ÷åòå íà îäíî-
ãî æèòåëÿ ñ 1 îêòÿáðÿ 2013
ãîäà.

Ðàçðàáîòêà ìîäåëè

Âî èñïîëíåíèå ïîñòàíîâëåíèÿ Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ èçäàí ïðè-
êàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ¹ 43 îò 14 ôåâðàëÿ 2013 ã.,
êîòîðûì óòâåðæäåí ãðàôèê ïîýòàïíîãî ïåðåâîäà 155 ãîðîäñêèõ
ñåìåéíûõ ïîëèêëèíèê íà óñëîâèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ, èñõîäÿ èç íîð-
ìàòèâà çàòðàò â ðàñ÷åòå íà îäíîãî æèòåëÿ:

(Îêîí÷àíèå.
Íà÷àëî íà 4-5-é ñòð.)

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß (ÇÄÎÐÎÂÜÅ – 3)
îöåíêà õîäà ðåàëèçàöèè ïî êàæäîìó êîìïîíåíòó ïðîåêòà

íîãî îçíàêîìëåíèÿ íà ìåñòàõ,
ïðîåêò Âðåìåííîãî ïîëîæåíèÿ
î ïîðÿäêå ôèíàíñèðîâàíèÿ öåí-
òðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèö ïðî-
ðàáîòàí ñ ÎÓÇ è ÎÓÔ Ôåðãàíñ-
êîé îáëàñòè. Â öåëÿõ ïðîâåäå-
íèÿ ýêñïåðèìåíòà, îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ èìèòàöèîííîå ìîäåëèðîâà-
íèå ñèñòåìû ôèíàíñèðîâàíèÿ
ðàéîííûõ áîëüíèö, èñõîäÿ èç
ñðàâíåíèÿ äåéñòâóþùèõ è ïðåä-
ëàãàåìûõ óñëîâèé.

2. Óêðåïëåíèå ðîëè
Ìèíèñòåðñòâà

çäðàâîîõðàíåíèÿ â îáëàñòè
ðàçðàáîòêè è ìîíèòîðèíãà

ôîðìèðîâàíèÿ è
ðåàëèçàöèè ïîëèòèêè

ôèíàíñèðîâàíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ è

íàðàùèâàíèÿ ïîòåíöèàëà
íà ìåñòàõ

Îðãàíèçàöèÿ îòäåëà
ìîíèòîðèíãà ðåôîðì

ôèíàíñèðîâàíèÿ è
óïðàâëåíèÿ

Ïðè ÖÁÐÏ «Çäîðîâüå-3» îðãà-
íèçîâàí îòäåë ìîíèòîðèíãà ðå-
ôîðì ôèíàíñèðîâàíèÿ è óïðàâ-
ëåíèÿ, êîòîðûé óêîìïëåêòîâàí
3-ìÿ ñïåöèàëèñòàìè. Çàêóïëåíà
îôèñíàÿ ìåáåëü è êîìïüþòåð-
íîå îáîðóäîâàíèå äëÿ îñíàùå-
íèÿ íîâîãî îòäåëà.

Âî èñïîëíåíèå ïîñòàíîâëåíèÿ
Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ îò
18.10.2012 ã. N 297 ðàçðàáîòàíî
Ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå ðàáîòû ïî
ñîâìåñòèòåëüñòâó è ñîâìåùåíèå
ïðîôåññèé è äîëæíîñòåé â ó÷-
ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âî
èñïîëíåíèå ïîñòàíîâëåíèÿ Êàáè-
íåòà Ìèíèñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óç-
áåêèñòàí îò 7 ôåâðàëÿ 2013 ã. ¹
33 ðàçðàáîòàíî: ïîëîæåíèå îá
îïëàòå òðóäà è êâàëèôèêàöèîí-
íûå õàðàêòåðèñòèêè íà ðóêîâîäè-
òåëåé (çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòå-
ëÿ ïî ýêîíîìè÷åñêèì âîïðîñàì,
ãëàâíûé áóõãàëòåð), ñïåöèàëèñ-
òîâ ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèõ
ñëóæá (ýêîíîìèñò, áóõãàëòåð) è
þðèñêîíñóëüòà (þðèñòà), ðàáîòà-
þùèõ â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, à òàêæå Ïîðÿäîê óñòà-
íîâëåíèÿ íàäáàâîê ê äîëæíîñò-
íûì îêëàäàì (òàðèôíûì ñòàâêàì)
ýêîíîìèñòàì, áóõãàëòåðàì è
þðèñêîíñóëüòàì (þðèñòàì) ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Ðàçðàáîòàíû íîâûå øòàòíûå
íîðìàòèâû: ïåðèíàòàëüíûõ öåí-
òðîâ, ãîðîäñêèõ ñåìåéíûõ ïîëè-
êëèíèê, öåíòðàëüíûõ ãîðîäñêèõ
ìíîãîïðîôèëüíûõ ïîëèêëèíèê,
öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ ìíîãî-
ïðîôèëüíûõ ïîëèêëèíèê, öåíò-
ðàëüíûõ ðàéîííûõ (ãîðîäñêèõ)
áîëüíèö, ñëóæá ñêîðîé íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè, îíêîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû, áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêîé ýêñïåðòèçû, îáëàñòíûõ ìíî-
ãîïðîôèëüíûõ ìåäèöèíñêèõ öåí-
òðîâ, îáëàñòíûõ äåòñêèõ ìíîãî-

ïðîôèëüíûõ ìåäèöèíñêèõ öåí-
òðîâ.

Íà ïîñòîÿííîé îñíîâå îêà-
çûâàåòñÿ òåõíè÷åñêîå ñîäåé-
ñòâèå îáëàñòíûì óïðàâëåíèÿì
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ôèíàíñîâ â
îïðåäåëåíèè áàçîâîãî íîðìà-
òèâà çàòðàò è ðàñ÷åòå áþäæåòà
ãîðîäñêèõ ñåìåéíûõ ïîëèêëè-
íèê â ðåãèîíàõ, ðàáîòàþùèõ â
óñëîâèÿõ ïîäóøåâîãî ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ. Ñîâìåñòíî ñ ýòèì ïðî-
âîäèòñÿ ðàáîòà ñ Ðåñïóáëèêàí-
ñêèì è Áóõàðñêèì îáëàñòíûì
êîìèòåòîì ïðîôñîþçîâ ïî îï-
ðåäåëåíèþ ïåðå÷íÿ è îáúåìà
ðàáîò èíæåíåðà ïî îõðàíå òðó-
äà è òåõíèêå áåçîïàñíîñòè â
ó÷ðåæäåíèÿõ, ïîëèêëèíèêàõ è
ñåìåéíûõ ïîëèêëèíèêàõ ñèñòå-
ìû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ äëÿ îáîñíîâàíèÿ âêëþ-
÷åíèÿ â øòàòíûå íîðìàòèâû.
Ïîäãîòîâëåíà è ïðåäñòàâëåíà â
ÃÓÝÔèÏ èíôîðìàöèÿ ïî âûÿâ-
ëåííûì ïðîáëåìàì ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè Øòàòíûõ íîðìà-
òèâîâ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
¹06-1/650 îò 10 íîÿáðÿ 1997
ãîäà. Ñîâìåñòíî ñî ñïåöèàëè-
ñòàìè Ìèíôèíà 2 ôåâðàëÿ 2015
ã. ïðîâåäåí ó÷åáíûé ñåìèíàð
äëÿ ðóêîâîäèòåëåé è ñïåöèà-
ëèñòîâ îáëàñòíûõ ôèíàíñîâûõ
îðãàíîâ ïî çäðàâîîõðàíåíèþ è
ðàçúÿñíåíèþ îðãàíèçàöèîííûõ
âîïðîñîâ äåÿòåëüíîñòè ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ïîðÿäêà
ïðèìåíåíèÿ øòàòíûõ íîðìàòè-
âîâ, âåäîìîñòè çàìåíû äîëæ-
íîñòåé, óñòàíîâëåíèÿ äîëæíî-
ñòíûõ îêëàäîâ è äð.

Ïðèíÿòî ó÷àñòèå â ïðîåêòå
Ïîñòàíîâëåíèÿ Êàáèíåòà Ìèíè-
ñòðîâ "Îá óòâåðæäåíèè Íîðìà-
òèâîâ îïðåäåëåíèÿ äèàïàçîíà
êîå÷íîãî ôîíäà ïðîôèëüíûõ
îòäåëåíèé öåíòðàëüíûõ ðàé-
îííûõ (ãîðîäñêèõ) áîëüíèö,
ñîäåðæàùèõñÿ çà ñ÷åò ñðåäñòâ
Ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà" ñ
ïîäãîòîâêîé:

– ïîëîæåíèÿ î ïîðÿäêå îï-
ðåäåëåíèÿ íîðìàòèâîâ êîå÷íî-
ãî ôîíäà öåíòðàëüíûõ ðàéîí-
íûõ (ãîðîäñêèõ) áîëüíèö, ñî-
äåðæàùèõñÿ çà ñ÷åò ñðåäñòâ Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà, èñõî-
äÿ èç ÷èñëåííîñòè îáñëóæèâà-
åìîãî íàñåëåíèÿ;

– ìåòîäèêè ðàñ÷åòà íîðìàòèâà
êîå÷íîãî ôîíäà è ñîîòíîøåíèÿ
ïðîôèëüíûõ êîåê öåíòðàëüíûõ
ðàéîííûõ (ãîðîäñêèõ) áîëüíèö,
ñîäåðæàùèõñÿ çà ñ÷åò ñðåäñòâ Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðó÷å-
íèåì Ìèíçäðàâà ïîäãîòîâ-
ëåíû çàìå÷àíèÿ è ïðåäëîæå-
íèÿ ê "Ñâîäó êîììåíòàðèåâ
ê Áþäæåòíîìó êîäåêñó",
ïðåäñòàâëåííîìó Ìèíôèíîì
íà ðàññìîòðåíèå.

ïîäóøåâîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ
ÏÌÑÏ, îñíîâàííàÿ íà îöåíêå
ïîêàçàòåëåé è ìîòèâàöèè çà

ýôôåêòèâíîñòü
è êà÷åñòâî

ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã
Ñ 1 àïðåëÿ 2014 ã. ñîâìåñòíî ñ

Ìèíèñòåðñòâîì ôèíàíñîâ ðàçðà-
áîòàíà è íà÷àëà âíåäðÿòüñÿ â ïî-
ðÿäêå ýêñïåðèìåíòà â 5 ðàéîíàõ
ðåñïóáëèêè ðåéòèíãîâàÿ ñèñòåìà
ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ïàòðîíàæ-
íîé ìåäèöèíñêîé ñåñòðû ÑÂÏ,
ïðåäóñìàòðèâàþùàÿ îöåíêó âû-
ïîëíåíèÿ îñíîâíûõ ôóíêöèîíàëü-
íûõ îáÿçàííîñòåé, êà÷åñòâî è êî-
íå÷íûå ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè.
Ðàçðàáîòàíî Ïîëîæåíèå î ðåéòèí-
ãîâîé îöåíêå ïîëíîòû è ðåçóëü-
òàòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèí-
ñêîé ñåñòðû âðà÷à îáùåé ïðàêòè-
êè (ïàòðîíàæíîé). Äëÿ îöåíêè ïîë-
íîòû è ðåçóëüòàòèâíîñòè äåÿòåëü-
íîñòè ïàòðîíàæíîé ìåäñåñòðû
ÑÂÏ ðàçðàáîòàíû äâå ãðóïïû ïî-
êàçàòåëåé – êîëè÷åñòâåííûå è êà-
÷åñòâåííûå, íà îñíîâå êîòîðûõ
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè
äåÿòåëüíîñòè ïàòðîíàæíîé ìåäñå-
ñòðû. Ðàçðàáîòàí Ìåõàíèçì ðàñ÷å-
òà îöåíêè ïîëíîòû è ðåçóëüòàòèâ-
íîñòè äåÿòåëüíîñòè ïàòðîíàæíîé
ìåäèöèíñêîé ñåñòðû ñåëüñêîãî
âðà÷åáíîãî ïóíêòà.

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ìàòåðè-
àëüíîé çàèíòåðåñîâàííîñòè âðà-
÷åé è ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð îá-
ùåé ïðàêòèêè, âíåñåíû èçìåíå-
íèÿ â Ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå è
óñëîâèÿõ îïëàòû òðóäà ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ó÷ðåæäåíèé Ðåñïóáëèêè Óç-
áåêèñòàí ñ óâåëè÷åíèåì íàäáàâ-
êè çà íåïðåðûâíûé ñòàæ ðàáîòû äî
40% â ñåìåéíûõ ïîëèêëèíèêàõ è
äî 50% â ÑÂÏ, óòâåðæäåííûå ïî-
ñòàíîâëåíèåì Êàáèíåòà Ìèíè-
ñòðîâ îò 5 ìàðòà 2014 ã. ¹50. Óò-
âåðæäåíà "Âðåìåííàÿ Èíñòðóê-
öèÿ î ïîðÿäêå ýêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ïðîâåäåíèÿ ðåéòèíãîâîé
îöåíêè ïîëíîòû è êà÷åñòâà
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì ÑÂÏ, è
â öåëîì ÑÂÏ" îò 5 ÿíâàðÿ 2015 ã.

Àïðîáàöèÿ êîíòðàêòíîé
ìîäåëè îïëàòû ñòàöèîíàðîâ

Ïðîâåäåí àíàëèç äåÿòåëüíî-
ñòè ðàéîííûõ ìåäèöèíñêèõ îáúå-
äèíåíèé Ôåðãàíñêîé îáëàñòè, íà
îñíîâå êîòîðîãî ðàçðàáîòàíû
êðèòåðèè îöåíêè öåíòðàëüíûõ
ðàéîííûõ áîëüíèö (ÖÐÁ). Ïî èòî-

ãàì ïðîâåäåííîãî èçó÷åíèÿ îòî-
áðàíû 3 ïèëîòíûå ÖÐÁ äëÿ àï-
ðîáèðîâàíèÿ ñèñòåìû îïëàòû íà
îñíîâå êîíòðàêòîâ ïî ñòîèìîñòè
çà îáúåì ìåäèöèíñêèõ óñëóã.
Ðàçðàáîòàí è âíåñåí íà ñîã-
ëàñîâàíèå â Ìèíôèí ïðîåêò
"Âðåìåííîãî ïîëîæåíèÿ î ïî-
ðÿäêå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
ôèíàíñèðîâàíèÿ öåíòðàëüíûõ
ðàéîííûõ áîëüíèö íà îñíîâå
çàêëþ÷åíèÿ êîíòðàêòîâ", îïðå-
äåëÿþùèé:

– ïîðÿäîê ãîñïèòàëèçàöèè è
îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè íàñåëåíèþ;

– ïîðÿäîê îïðåäåëåíèÿ ïëà-
íîâîãî îáúåìà ôèíàíñèðîâàíèÿ;

– ïîðÿäîê âûäåëåíèÿ áþäæåò-
íûõ ñðåäñòâ íà âîçìåùåíèå ðàñ-
õîäîâ öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ
áîëüíèö;

– ôîðìû êîíòðàêòîâ, îïðåäå-
ëÿþùèå âçàèìíûå îáÿçàòåëüñòâà
è îòâåòñòâåííîñòü ñòîðîí äëÿ
êàæäîé ìîäåëè êîíòðàêòàöèè. Â
öåëÿõ îïðåäåëåíèÿ ñòîèìîñòè
îäíîãî ïðîëå÷åííîãî ñëó÷àÿ ïðè
ýêñïåðèìåíòàëüíîì âíåäðåíèè
ñèñòåìû ôèíàíñèðîâàíèÿ íà îñ-
íîâå çàêëþ÷åíèÿ êîíòðàêòîâ ðàç-
ðàáîòàíî Ìåòîäè÷åñêîå ðóêî-
âîäñòâî ïî ó÷åòó è àíàëèçó çàò-
ðàò â ÖÐÁ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàç-
ðàáîòàííûì ðóêîâîäñòâîì ïðî-
âåäåí àíàëèç çàòðàò íà îêàçàíèå
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ïèëîò-
íûõ ÖÐÁ äëÿ ðàñ÷åòà ñðåäíåé
ñòîèìîñòè â ïðîôèëüíûõ îòäå-
ëåíèÿõ çà 2012 – 2014 ãîäû. Ïðî-
âåäåí àíàëèç îáåñïå÷åííîñòè
ïèëîòíûõ ÖÐÁ ìåäèêàìåíòàìè,
ïèòàíèåì è ìÿãêèì èíâåíòàðåì.

Ñ âûåçäîì íà ìåñòà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ â
ïðîâåäåíèè ïîäãîòîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé ïî ïåðåâîäó ïèëîò-
íûõ ÐÌÎ Ôåðãàíñêîé îáëàñòè íà
îïëàòó ïî êîíòðàêòó íà îñíîâå
îáúåìà è ñòîèìîñòè. Â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Ìèí-
ôèíà ïåðåðàáîòàíî Âðåìåííîå
ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ
áîëüíèö Ôåðãàíñêîé îáëàñòè ñ
ó÷åòîì ââåäåíèÿ áàçîâîãî íîð-
ìàòèâà çàòðàò íà îäèí ïðîëå÷åí-
íûé ñëó÷àé. Ïðîâåäåí àíàëèç
äåÿòåëüíîñòè ïèëîòíûõ áîëüíèö
Ôåðãàíñêîé îáëàñòè ïî îïòèìè-
çàöèè êîå÷íîãî ôîíäà, ñåòåâûõ
ïîêàçàòåëåé, ôèíàíñèðîâàíèþ è
èñïîëüçîâàíèþ ñðåäñòâ çà 2012-
2014 ãã. Â öåëÿõ ïðåäâàðèòåëü-



7O`zbekistonda  sog`liqni  saqlash
Çäðàâîîõðàíåíèå  Óçáåêèñòàíà

2015 éèë 20 íîÿáðü  ¹ 47 (1068)

9

èþíå 2013 ãîäà áûëà ïðîâåäå-
íà îöåíêà ïîòåíöèàëà îòîáðàí-
íûõ ó÷ðåæäåíèé ÏÌÑÏ Êàøêà-
äàðüèíñêîé è Ôåðãàíñêîé îáëà-
ñòåé. Çàòåì ñ ó÷àñòèåì äèðåê-
òîðà Äåïàðòàìåíòà ïî ìåíåäæ-
ìåíòó è ïðîôèëàêòèêè õðîíè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé øòàá-êâàð-
òèðû ÂÎÇ â Æåíåâå äîêòîðà
Øàíòè Ìåíäåñ â ïåðèîä ñ èþíÿ
2013 ã. ïî äåêàáðü 2014 ã. ïðî-
âåäåíû òðè ñåìèíàðà, ïî èòî-
ãàì êîòîðûõ áûëè àäàïòèðîâà-
íû êëèíè÷åñêèå ïðîòîêîëû PEN
ÂÎÇ (ïàêåò îñíîâíûõ óñëóã íà
óðîâíå ÏÌÑÏ ïî îñíîâíûì ÍÈÇ)
ñîñòàâëåí ïëàí âíåäðåíèÿ êëè-
íè÷åñêîãî ïðîòîêîëà ïî àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòîíèè è ñàõàðíî-
ìó äèàáåòó, ðàçðàáîòàíû èíäè-
êàòîðû ìîíèòîðèíãà è îöåíêè.

Äàííûé êëèíè÷åñêèé ïðîòî-
êîë ïðåäóñìàòðèâàåò ðàííåå âû-
ÿâëåíèå ïàöèåíòîâ 40 ëåò è
ñòàðøå ñ ðèñêîì ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, èíòåãðè-
ðîâàííîå âåäåíèå ïàöèåíòîâ ñ
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé è
ñàõàðíûì äèàáåòîì, ïðåäîñòàâ-
ëåíèå êîíñóëüòàöèé ïî çäîðî-
âîìó ïèòàíèþ, ôèçè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè, îòêàçó îò óïîòðåáëå-
íèÿ òàáàêà è àëêîãîëÿ.

Ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà ¹ 126
îò 25 ìàðòà 2015 ã. ïðåäóñìîò-
ðåíî àïðîáèðîâàíèå êëèíè÷åñ-
êîãî ïðîòîêîëà â îòîáðàííûõ 8
ó÷ðåæäåíèÿõ ÏÌÑÏ (ïî òðè ÑÂÏ
â Êàðøèíñêîì, ßçúÿâàíñêîì ðàé-
îíàõ è ïî îäíîé ñåìåéíîé ïî-
ëèêëèíèêå â ãîðîäàõ Êàðøè è
Ôåðãàíà).

Ïðè ïîääåðæêå Ïðåäñòàâè-
òåëüñòâà ÂÎÇ â Óçáåêèñòàíå è
ñîâìåñòíî ñ ÒàøÈÓÂ ïîäãîòîâ-
ëåíû òðåíåðû-ïðåïîäàâàòåëè, â
ïåðèîä ìàé-àâãóñò òåêóùåãî
ãîäà îáó÷åíû áîëåå 300 âðà÷åé
è ìåäñåñòåð îòîáðàííûõ ó÷ðåæ-
äåíèé, âêëþ÷àÿ ãëàâíûõ ñïåöè-
àëèñòîâ îðãàíîâ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ ÖÐÌÏ
è ÖÐÁ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîãëàñíî
ïðèêàçó Ìèíçäðàâà îò 2 ñåíòÿá-
ðÿ 2015 ã. ¹ 351 íà÷àòî âíå-
äðåíèå êëèíè÷åñêîãî ïðîòîêî-
ëà â îòîáðàííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ
Êàøêàäàðüèíñêîé è Ôåðãàíñêîé
îáëàñòÿõ. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëàáî-
ðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé (ñîäåð-
æàíèå ãëþêîçû è õîëåñòåðèíà â
êðîâè, áåëîê â ìî÷å) âåäåòñÿ çà-
êóïêà ðåàãåíòîâ è ðàñõîäíûõ
ìàòåðèàëîâ.

Ñîâìåñòíî ñ Ïðåäñòàâèòåëü-
ñòâîì ÂÎÇ â Óçáåêèñòàíå â ñåí-
òÿáðå è íîÿáðå 2015 ãîäà ïðî-
âåäåíû âèçèòû â îòîáðàííûå ó÷-
ðåæäåíèÿ ÏÌÑÏ â öåëÿõ îêàçà-
íèÿ ñîäåéñòâèÿ è ìîíèòîðèíãà
õîäà âíåäðåíèÿ êëèíè÷åñêîãî
ïðîòîêîëà â ïðàêòèêó ó÷ðåæäå-
íèé ÏÌÑÏ, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ
áûëè ñîâìåñòíî îáñóæäåíû ñ
ðóêîâîäñòâîì Óïðàâëåíèé çäðà-
âîîõðàíåíèÿ îáëàñòåé, ãëàâíû-
ìè ñïåöèàëèñòàìè è ðóêîâîäè-
òåëÿìè ó÷ðåæäåíèé ÏÌÑÏ è
îïðåäåëåíû äàëüíåéøèå çàäà-
÷è ïî óëó÷øåíèþ ñèòóàöèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ Åâðî-
ïåéñêèì ðåãèîíàëüíûì áþðî
ÂÎÇ è Ïðåäñòàâèòåëüñòâîì ÂÎÇ
â Óçáåêèñòàíå ïåðåñìàòðèâàåò-
ñÿ ïëàí ìîíèòîðèíãà è îöåíêè,
à òàêæå ïðîâåäåíèå ñåìèíàðîâ
äëÿ îáñóæäåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
ìîíèòîðèíãà è îöåíêè.

Êðîìå òîãî, ïðè ó÷àñòèè ýê-
ñïåðòîâ ÂÎÇ â Òàøêåíòå â ìàå
2015 ã. ïðîâåäåí ñåìèíàð ïî
ïðåäîñòàâëåíèþ êîðîòêèõ êîí-

«Ñàëîìàòëèê-3» ëîéèµàñèíè òàòáè³ ýòèø
ìàðêàçèé áþðîñè.
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ñóëüòàöèé ïî òàáà÷íîé è àëêî-
ãîëüíîé çàâèñèìîñòè íà óðîâ-
íå ÏÌÑÏ. Äëÿ âíåäðåíèÿ êî-
ðîòêèõ êîíñóëüòàöèé â ó÷åáíûå
ïðîãðàììû ïîñëåäèïëîìíîé
ïîäãîòîâêè è îáó÷åíèÿ ïåðñî-
íàëà ïèëîòíûõ ó÷ðåæäåíèé âå-
äåòñÿ ïîäãîòîâêà ó÷åáíîãî ìî-
äóëÿ.

Íàìå÷åíî, ÷òî äî êîíöà ïðî-
åêòà êëèíè÷åñêèé ïðîòîêîë áó-
äåò âíåäðåí âî âñå ó÷ðåæäåíèÿ
ÏÌÑÏ Êàøêàäàðüèíñêîé è Ôåð-
ãàíñêîé îáëàñòåé.

Èçó÷åíèå
ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ôàêòîðîâ ðèñêà ÍÈÇ

Ïðè òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêå
ÂÎÇ â ïåðèîä 2012 - 2015 ã.
ïî âñåé ðåñïóáëèêå ïðîâåäå-
íî èññëåäîâàíèå ïî èçó÷åíèþ
ôàêòîðîâ ðèñêà ÍÈÇ. Èññëåäî-
âàíèå ïðîâåäåíî íà îñíîâå
ñòàíäàðòíîé ìåòîäîëîãèè
STEPS ÂÎÇ (ïîøàãîâûé ìîíè-
òîðèíã ôàêòîðîâ ðèñêà ÍÈÇ).
Ïîëåâûå ðàáîòû ïî ñáîðó äàí-
íûõ ïðîâåäåíû ñ ÿíâàðÿ ïî àï-
ðåëü 2014 ã. Â ïðîöåññå èññëå-
äîâàíèÿ áûë ïðîâåäåí îðèåí-
òàöèîííûé ñåìèíàð ïî îïðåäå-
ëåíèþ ïîëèòèêè ïðîôèëàêòèêè
è êîíòðîëÿ ÍÈÇ, ñåìèíàð ïî
ìåòîäîëîãèè èññëåäîâàíèÿ
ôàêòîðîâ ðèñêà ÍÈÇ, ñåìèíàð
ïî ìåòîäîëîãèè ñáîðà äàííûõ
STEPS ÂÎÇ, ñåìèíàð ïî óïðàâ-
ëåíèþ è àíàëèçó äàííûõ è ôîð-
ìèðîâàíèþ àíàëèòè÷åñêèõ òàá-
ëèö ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàì-
ìû Epi Info, ïðåññ-êîíôåðåí-
öèè ïî îñâåùåíèþ ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèÿ STEPS. Ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ STEPS ÿâëÿ-
þòñÿ ïëàòôîðìîé äëÿ ïëàíèðî-
âàíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ ýôôåê-
òèâíûõ ìåð áîðüáû ñ íåèíôåê-
öèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè â Óç-
áåêèñòàíå è áóäåò èñïîëüçîâàí
â êà÷åñòâå îòïðàâíîé òî÷êè äëÿ
ìîíèòîðèíãà âûïîëíåíèÿ Ãëî-
áàëüíûõ öåëåé ÍÈÇ ê 2025 ãîäó

è óñòàíîâëåíèþ öåëåâûõ ïî-
êàçàòåëåé äëÿ ñòðàíû. Êðîìå
òîãî, ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ STEPS ñëóæàò îñíîâîé
äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ, óãëóáëåííûõ èññëå-
äîâàíèé ïî ðàçëè÷íûì íà-
ïðàâëåíèÿì ÍÈÇ.
Ðàçðàáîòêà ðóêîâîäñòâà

ïî ðàçâèòèþ ñèñòåìû
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî

íàäçîðà ÍÈÇ
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîâìå-

ñòíî ñî Ñòðàíîâûì îôèñîì
ÂÎÇ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
è Ïðåäñòàâèòåëüñòâîì ÂÎÇ â
Óçáåêèñòàíå âåäåòñÿ ïëàíè-
ðîâàíèå ðàáîòû ïî îïðåäåëå-
íèþ ñòðàíîâûõ èíäèêàòîðîâ
ïî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó
íàäçîðó ÍÈÇ ñ óòî÷íåíèåì
èñòî÷íèêîâ äàííûõ, ÷àñòîòû
ñáîðà, ìåñòî ñáîðà, îòâåò-
ñòâåííûõ èñïîëíèòåëåé çà
ñáîð äàííûõ, âêëþ÷àÿ àíàëèç
è ïîäãîòîâêó îò÷åòà. Ïî èòî-
ãàì ðàáîòû áóäóò ðàçðàáîòà-
íû ðåêîìåíäàöèè ïî óëó÷øå-
íèþ ñèñòåìû ñáîðà ïîêàçàòå-
ëåé äëÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêî-
ãî íàäçîðà ÍÈÇ.

Ñáîð è àíàëèç ñòðàíîâûõ
èíäèêàòîðîâ ïî ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîìó íàäçîðó ÍÈÇ ïî-
çâîëèò îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ðåàëèçóåìûõ ïðîãðàìì
è äàëüíåéøåå ïëàíèðîâàíèå
ìåð ïî áîðüáå ñ ÍÈÇ.

Êðîìå òîãî, â ñîòðóäíè÷å-
ñòâå ñ Îòäåëîì ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è ïðî-
ôèëàêòèêå èíñóëüòà Íàöèî-
íàëüíîãî öåíòðà ïðîôèëàêòè-
êè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ CDC
(Àòëàíòà) âåäåòñÿ àíàëèç ñè-
òóàöèè äëÿ ðàçðàáîòêè ïðåä-
ëîæåíèé ïî äàëüíåéøåìó
ðàçâèòèþ ñèñòåìû ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîãî íàäçîðà àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòîíèè â Óçáåêè-
ñòàíå.

Êîìïîíåíò 3.
 Èíñòèòóöèîíàëüíîå

óêðåïëåíèå ñèñòåìû
ïðîôèëàêòèêè è êîíòðîëÿ

ÍÈÇ
Öåëü äàííîãî êîìïîíåíòà

çàêëþ÷àåòñÿ â íàðàùèâàíèè
ïîòåíöèàëà ó÷ðåæäåíèé îá-
ùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ïî ýôôåêòèâíîé ïðîôè-
ëàêòèêå è áîðüáå ñ íåèíôåê-
öèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè
(ÍÈÇ). Äëÿ äîñòèæåíèÿ äàí-
íîé öåëè îïðåäåëåíû ñëåäó-
þùèå íàïðàâëåíèÿ:

– óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ è
ïðîôèëàêòèêà ôàêòîðîâ ðèñ-
êà ÍÈÇ è óëó÷øåíèå ïðåäîñ-
òàâëÿåìûõ óñëóã ó÷ðåæäåíèÿì
ÏÌÑÏ ïî àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòîíèè è ñàõàðíîìó äèàáå-
òó â äâóõ ïèëîòíûõ îáëàñòÿõ
(Êàøêàäàðüèíñêàÿ è Ôåðãàíñ-
êàÿ);

– èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ôàêòîðîâ ðèñêà ÍÈÇ.

Óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ è
ïðîôèëàêòèêà ôàêòîðîâ
ðèñêà ÍÈÇ

Ïðè ó÷àñòèè ìåæäóíàðîäíî-
ãî êîíñóëüòàíòà ïî óêðåïëå-
íèþ çäîðîâüÿ Å. Æåëåçíÿêî-
âîé (Øâåéöàðèÿ) â ñåíòÿáðå è
íîÿáðå 2014 ãîäà áûë ïðîâå-
äåí ðÿä âñòðå÷ ñ ðóêîâîäèòå-
ëÿìè õîêèìèÿòà, Óïðàâëåíèÿ-
ìè íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ è
çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ôèëèàëàìè
Èíñòèòóòà Çäîðîâüÿ è ìåäè-
öèíñêîé ñòàòèñòèêè îáëàñòè, â
õîäå êîòîðûõ áûëè îïðåäåëå-
íû çàäà÷è ïî ðàçðàáîòêå è
âíåäðåíèþ ìåðîïðèÿòèé ïî
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè ÍÈÇ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äå-
êàáðå 2014 ãîäà áûëè ïðîâå-
äåíû äâóõäíåâíûå îðèåíòàöè-
îííûå ñåìèíàðû â õîäå êîòî-
ðûõ  áûëè ðàçðàáîòàíû ìåæ-
âåäîìñòâåííûå ïëàíû ìåðîï-
ðèÿòèé ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé,
ñïîñîáñòâóþùèõ óêðåïëåíèþ
çäîðîâüÿ è ïðîôèëàêòèêè ôàê-
òîðîâ ðèñêà ÍÈÇ ñôîðìèðî-
âàíû îáëàñòíûå ìåæâåäîì-
ñòâåííûå êîîðäèíàöèîííûå
ðàáî÷èå ãðóïïû. Ê òîìó æå,
äëÿ àïðîáèðîâàíèÿ ìåòîäîëî-
ãèè è èíñòðóìåíòîâ çàïëàíè-
ðîâàííûõ ìåðîïðèÿòèé îòî-
áðàíû ðàéîíû è ãîðîäà (Êàð-
øèíñêèé ðàéîí è ãîðîä Êàð-
øè Êàøêàäàðüèíñêîé îáëàñòè,
ßçúÿâàíñêèé ðàéîí è ãîðîä
Ìàðãèëàí Ôåðãàíñêîé îáëàñ-
òè), à òàêæå îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûå øêîëû è ó÷ðåæäåíèÿ
ÏÌÑÏ.

Ñîâìåñòíî ñ Ïðåäñòàâè-
òåëüñòâîì ÂÎÇ â Óçáåêèñòàíå
ãðóïïà ïðîåêòà «Çäîðîâüå – 3»

ïðèíÿëà ó÷àñòèå íà çàñåäàíèè
îáëàñòíûõ êîîðäèíàöèîííûõ
ðàáî÷èõ ãðóïï. Íà çàñåäàíèè
÷ëåíû ðàáî÷åé ãðóïïû îçíàêî-
ìèëèñü ñ ìåæäóíàðîäíûì îïû-
òîì ïî áîðüáå ñ ôàêòîðàìè ðèñ-
êà ÍÈÇ, à òàêæå õîäîì ðåàëèçà-
öèè ïëàíà ìåðîïðèÿòèé â îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîëàõ è ó÷-
ðåæäåíèÿõ ÏÌÑÏ. Â ðåçóëüòàòå
îáñóæäåíèÿ îïðåäåëåí ïåðå-
÷åíü ìåðîïðèÿòèé è çàäà÷è îá-
ëàñòíûõ êîîðäèíàöèîííûõ ðàáî-
÷èõ ãðóïï íà ïðåäñòîÿùèé ãîä.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ ó÷åòîì ïî-
òðåáíîñòè ÷ëåíîâ îáëàñòíûõ êî-
îðäèíàöèîííûõ ðàáî÷èõ ãðóïï è
ëèäåðîâ ñîîáùåñòâ ïîäãîòîâ-
ëåí èíôîðìàöèîííûé ìàòåðèàë
è ïðîãðàììà ñåìèíàðîâ, ïðîâå-
äåíèå êîòîðûõ ïëàíèðóåòñÿ íà
ïåðèîä ñ äåêàáðÿ 2015 ãîäà ïî
ôåâðàëü 2016 ãîäà. Íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå áóäóò ïîäãîòîâëåíû
òðåíåðû èç ðàçëè÷íûõ âåäîìñòâ
(Ìèíèñòåðñòâî íàðîäíîãî îáðà-
çîâàíèÿ,  ÎÌÄ “Êàìîëîò” è
Öåíòð ïîäãîòîâêè æóðíàëèñòîâ
è äð.) è èç ÷èñëà ïðåïîäàâàòå-
ëåé è ñïåöèàëèñòîâ, èìåþùèõ
îïûò â ïðîâåäåíèè ñåìèíàðîâ.
Çàòåì ïîäãîòîâëåííûå òðåíåðà
áóäóò ïðîâîäèòü ñåìèíàðû äëÿ
öåëåâûõ ãðóïï.

Ñîâìåñòíî ñ ðàáî÷åé ãðóïïîé
Ìèíçäðàâà áûëî ïîäãîòîâëåíî
Ïîñòàíîâëåíèå Êàáèíåòà Ìèíè-
ñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí
29.08.2015 ã. ¹251 “Îá óòâåð-
æäåíèè Êîíöåïöèè è Êîìïëåê-
ñà ìåð ïî îáåñïå÷åíèþ çäîðî-
âîãî ïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ Ðåñ-
ïóáëèêè Óçáåêèñòàí íà ïåðèîä
2015-2020 ãîäû”, âêëþ÷àþùèé
â ñåáÿ ìåðû ïî îáåñïå÷åíèþ
çäîðîâîãî ïèòàíèÿ, ôèçè÷åñêîé
àêòèâíîñòè, áîðüáå ñ ïîòðåáëå-
íèåì òàáà÷íîé è àëêîãîëüíîé
ïðîäóêöèè. Â êîìïëåêñå ìåð
ïðåäóñìîòðåíà ðåàëèçàöèÿ ïè-
ëîòíîãî ïðîåêòà, íàïðàâëåííî-
ãî íà ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðû
çäîðîâîãî ïèòàíèÿ è îáðàçà
æèçíè ñðåäè íàñåëåíèÿ, ðàíåå
âûÿâëåíèå è ïðîôèëàêòèêó ÍÈÇ
ñðåäè íàñåëåíèÿ Êàøêàäàðüèí-
ñêîé è Ôåðãàíñêîé îáëàñòåé.

Òàêèì îáðàçîì, îæèäàåòñÿ,
÷òî óêðåïëåíèå ìåæâåäîìñòâåí-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íà îáëàñ-
òíîì óðîâíå ïîçâîëèò ñîçäàíèþ
óñëîâèé äëÿ ïðîôèëàêòèêè ôàê-
òîðîâ ðèñêà ÍÈÇ íà óðîâíå ðàé-
îíîâ/ãîðîäîâ, ìàõàëëè, îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë, ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Óëó÷øåíèå
ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã
ó÷ðåæäåíèÿì ÏÌÑÏ ïî

àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè è
ñàõàðíîìó äèàáåòó

Ïðè ïîääåðæêå Ïðåäñòàâè-
òåëüñòâà ÂÎÇ â Óçáåêèñòàíå â

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ
ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß (ÇÄÎÐÎÂÜÅ – 3)
îöåíêà õîäà ðåàëèçàöèè ïî êàæäîìó êîìïîíåíòó ïðîåêòà

Çàõîäèòå íà íàø îôèöèàëüíûé âåá-ñàéò: www.uzssgzt.uz

Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàíèå ýôôåêòèâíîé ìîäåëè â Êàø-
êàäàðüèíñêîé è Ôåðãàíñêîé îáëàñòÿõ, ïðîôèëàêòèêå ôàê-
òîðîâ ðèñêà ÍÈÇ è âíåäðåíèå êëèíè÷åñêîãî ïðîòîêîëà ïî
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèè è ñàõàðíîìó äèàáåòó â ó÷ðåæ-
äåíèÿõ ÏÌÑÏ â ñîâîêóïíîñòè ñ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì íàä-
çîðîì ÍÈÇ ïîçâîëèò ïîâûøåíèþ îñâåäîìëåííîñòè è ñíè-
æåíèþ ôàêòîðîâ ðèñêà ÍÈÇ, à â äîëãîñðî÷íîì ïåðèîäå –
ñîêðàùåíèþ ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòíîñòè îò ÍÈÇ.
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Çäðàâîîõðàíåíèå  Óçáåêèñòàíà
2015 éèë 20 íîÿáðü  ¹ 47 (1068)

Íàø îôèöèàëüíûé âåá-ñàéò: www.uzssgzt.uz   Íàø ýëåêòðîííûé àäðåñ: info@uzssgzt.uz

Ãàçåòà
ìóàññèñè:

¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè

Ñî²ëè³íè
ñà³ëàø

âàçèðëèãè

Áîø ìóµàððèð Àñèëáåê ÕÓÄÀßÐÎÂ
Íàøð ó÷óí ìàñúóë:

Áîø ìóµàððèð ´ðèíáîñàðè
Èáîäàò ÑÎÀÒÎÂÀ

   Ñàµèôàëîâ÷è Áàõòè¸ð £¤ØÎ£ÎÂ.
 Áîñìàõîíàãà òîïøèðèø âà³òè – 20.00.

Ãàçåòà «ØÀÐ£» íàøðè¸ò-ìàòáàà àêöèÿäîðëèê êîìïàíèÿñè áîñìàõîíàñèäà
÷îï ýòèëäè. Êîðõîíà ìàíçèëè: Áóþê Òóðîí ê´÷àñè, 41-óé.

Ãàçåòà µàæìè 2 áîñìà òàáî³. Ôîðìàòè À3. Îôñåò óñóëèäà áîñèëãàí.

            Òîïøèðèëäè – 23.30.     1  2  3  4  5  6ISSN  2010-6149  «¤çáåêèñòîíäà ñî²ëè³íè ñà³ëàø – Çäðàâîîõðàíåíèå Óçáåêèñòàíà». Càéòèìèç: www.uzssgzt.uz

Ãàçåòà ´çáåê âà ðóñ òèëëàðèäà ÷îï ýòèëàäè. ¥àô-
òàíèíã æóìà êóíëàðè ÷è³àäè. Ìà³îëàëàð ê´÷èðèá
áîñèëãàíäà «O`zbekistonda sog`liqni saqlash –
Çäðàâîîõðàíåíèå Óçáåêèñòàíà» ãàçåòàñèäàí îëèí-
äè, äåá ê´ðñàòèëèøè øàðò.

Èíòåðíåò ñàµèôàëàðèäàí ôîéäàëàíèëãàí ñóðàò-
ëàðãà «i» øàðòëè áåëãèñè ³´éèëàäè.

Ãàçåòà ìàòåðèàëëàðè òàµðèðèÿò
êîìïüþòåð ìàðêàçèäà

òåðèëäè âà ñàµèôàëàíäè.

Ìàíçèëèìèç: 100060, Òîøêåíò øàµðè,
Èñòè³áîë ê´÷àñè, 30-óé, 2-³àâàò.

Òåë/ôàêñ: 233-13-22, òåë.: 233-57-73. Ãàçåòà
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ìàòáóîò âà àõáîðîò
àãåíòëèãèäà 2009 éèëíèíã 11 ìàðò êóíè
ð´éõàòãà îëèíãàí. Ãóâîµíîìà ðà³àìè 0015.

Àäàäè 4236 íóñõà.
Áóþðòìà Ã-1158.

óëàð ó÷óí è³òèñîäèé ³óëàéëèê-
ëàð ÿðàòèøäà ìóµèì îìèë
á´ëìî³äà. Ìàçêóð ³àðîðãà ìó-
âîôè³ îììàâèé àõáîðîò âîñèòà-
ëàðè, íàøðè¸òëàð, ìàòáàà êîð-
õîíàëàðèãà áåðèëãàí ñîëè³ èì-
òè¸çëàðè íàòèæàñèäà ¤çáåêèñ-
òîí ìàòáóîò âà àõáîðîò àãåíò-

ëèãè òèçèìèäàãè êîðõîíàëàðäà
æàìè 9,4 ìèëëèîí äîëëàð µàæ-
ìèäàãè ìîäåðíèçàöèÿ, òåõíèê âà
òåõíîëîãèê ÿíãèëàíèøëàð àìàë-
ãà îøèðèëäè.

Äàâëàòèìèç ðàµáàðèíèíã
2012 éèë 16 èþëäàãè “Ñòàòèñ-
òèê, ñîëè³, ìîëèÿâèé µèñîáîò-
ëàðíè, ëèöåíçèÿëàíàäèãàí ôà-
îëèÿò òóðëàðèíè âà ðóõñàò áå-
ðèø òàðòèá-òàîìèëëàðèíè òóá-
äàí ³èñ³àðòèðèø ÷îðà-òàäáèð-
ëàðè ò´²ðèñèäà”ãè Ôàðìîíèãà
áèíîàí îììàâèé àõáîðîò âîñè-
òàëàðè, ïîëèãðàôèÿ êîðõîíàëà-
ðè, íàøðè¸òëàð ôàîëèÿòèãà ðóõ-
ñàòíîìà âà ëèöåíçèÿ îëèø ó÷óí
ò´ëàíàäèãàí äàâëàò áîæè ñòàâ-
êàëàðè 2 áàðîáàð êàìàéòèðèë-
äè.

2015 éèë 1 íîÿáðü µîëàòèãà
ê´ðà, àãåíòëèê òîìîíèäàí

ð´éõàòãà îëèíãàí îììàâèé àõ-
áîðîò âîñèòàëàðèíèíã ñîíè
1422 òàãà, ìàòáàà êîðõîíàëàðè
1677 òàãà, íàøðè¸òëàð 112 òàãà
åòäè.

“¤çáåêèñòîí ìàòáóîòè” V Ìèë-
ëèé ê´ðãàçìàñèäà åòàê÷è äàâðèé
áîñìà íàøðëàðè âà íàøðè¸òëàð

èøòèðîê ýòèá, ìàòáóîò âà àõáî-
ðîò ñîµàñèäà ýðèøèëãàí þòó³-
ëàðíè íàìîéèø ýòìî³äà. Áó
éèëãè ê´ðãàçìàäà ìàðêàçèé âà
µóäóäèé ¸øëàð íàøðëàðèãà àëî-
µèäà ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà.

Ê´ðãàçìà þðòèìèçäàãè àêñà-
ðèÿò íàøðè¸òëàð, ìàòáàà êîð-
õîíàëàðèíèíã ôàîëèÿòè, þòó³
âà ÿíãèëèêëàðè áèëàí áàòàôñèë
òàíèøèøäà, ìàâæóä ÿíãèëèêëàð-
íè èø æàðà¸íèãà êåíãðî³ æî-
ðèé ýòèøäà ìóµèì àµàìèÿò êàñá
ýòàäè, – äåéäè «Ôàð²îíà»
íàøðè¸òè äèðåêòîðè Íàçèð-
æîí ¥îøèìîâ.

Ëîéèµà äîèðàñèäà «Áîëàëàð

ÌÈËËÈÉ ÌÀÒÁÓÎÒÈÌÈÇ Ê¤ÇÃÓÑÈ
“¤çýêñïîìàðêàç”äà “¤çáåêèñòîí ìàòáóîòè” V Ìèëëèé

ê´ðãàçìàñè á´ëèá ´òìî³äà. Ê´ðãàçìà ¤çáåêèñòîí ìàò-
áóîò âà àõáîðîò àãåíòëèãè òîìîíèäàí ¤çáåêèñòîí Ðåñ-
ïóáëèêàñè Îëèé Ìàæëèñè, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Âà-
çèðëàð Ìàµêàìàñè µàìäà Ìóñòà³èë áîñìà îììàâèé àõáî-
ðîò âîñèòàëàðè âà àõáîðîò àãåíòëèêëàðèíè ³´ëëàá-³óâ-
âàòëàø âà ðèâîæëàíòèðèø æàìîàò ôîíäè µàìêîðëèãèäà
òàøêèë ýòèëäè.

îøèá áîðìî³äà. Øó áîèñ äóí¸
ìè³¸ñèäà àµîëèíèíã òèááèé ìà-
äàíèÿòèíè þêñàëòèðèø áîðàñè-
äà êåíã ê´ëàìëè ÷îðà-òàäáèð-
ëàð àìàëãà îøèðèëà¸òèð.

Æàµîí ñî²ëè³íè ñà³ëàø òàø-
êèëîòè òîìîíèäàí æîðèé éèë-
íèíã 16-22 íîÿáðü êóíëàðè
àµîëèíèíã àíòèáèîòèêëàðíè
³´ëëàø áèëàí áî²ëè³ òóøóí÷à-
ëàðèíè îøèðèøãà áà²èøëàíãàí
ìàõñóñ µàôòàëèê ´òêàçèëìî³äà.

¤çáåêèñòîí Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèãè Æàµîí ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø òàøêèëîòèíèíã ìàìëàêàòè-
ìèçäàãè âàêîëàòõîíàñè áèëàí
µàìêîðëèêäà æàµîí òèááè¸òè-
íèíã áó áîðàäàãè þòó³ëàðèíè
ìóòàõàññèñëàð âà òèááè¸ò õî-
äèìëàðè îðàñèäà êåíã ¸éèø,
çàìîíàâèé øèôî âîñèòàëàðèäàí
ôîéäàëàíèø ñàìàðàäîðëèãèíè
îøèðèø ìà³ñàäèäà ê´ïëàá ñå-
ìèíàð-ìàø²óëîòëàð, òàäáèðëàð
òàøêèë ýòìî³äà.

– Àíòèáèîòèê ïðåïàðàòëàð-
äàí òèááè¸ò ñîµàñèäà î³èëîíà
ôîéäàëàíèø øèôîêîðëàð îë-
äèäà òóðãàí äîëçàðá âàçèôà-
ëàðäàí áèðèäèð,  – äåéäè
¤çáåêèñòîí Ñî²ëè³íè ñà³ëàø
âàçèðëèãèíèíã Ýïèäåìèîëî-
ãèÿ, ìèêðîáèîëîãèÿ âà þ³óì-

ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊËÀÐ ÂÀ ÑÀËÎÌÀÒËÈÊ
Òîøêåíòäà òèááè¸ò âà áîø³à ñîµàëàðäà àíòèáèîòèê ïðå-

ïàðàòëàðäàí ôîéäàëàíèø á´éè÷à ê´íèêìàëàðíè ðèâîæ-
ëàíòèðèø ìàñàëàëàðèãà áà²èøëàíãàí ìàòáóîò àíæóìàíè
´òêàçèëäè.

Ê´ðãàçìà

Ìàòáóîò àíæóìàíè

Ìàòáóîò âà àõáîðîò àãåíò-
ëèãè áîø äèðåêòîðè Î. Þíó-
ñîâ, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Îëèé Ìàæëèñè Ñåíàòèíèíã
Ôàí, òàúëèì, ìàäàíèÿò âà
ñïîðò ìàñàëàëàðè ³´ìèòàñè ðà-
èñè ´ðèíáîñàðè Ã. Àëèìîâà
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Õàë³
òàúëèìè âàçèðè ´ðèíáîñàðè,
Áîëàëàð ñïîðòèíè ðèâîæëàí-
òèðèø æàì²àðìàñè èæðî ýòóâ-
÷è äèðåêòîðè Ý. Èñêàíäàðîâ
âà áîø³àëàð Ïðåçèäåíòèìèç
Èñëîì Êàðèìîâ ðàµíàìîëèãè-
äà ìàúíàâèé-ìàúðèôèé ñîµà-
ëàðäà àìàëãà îøèðèëà¸òãàí
êåíã ê´ëàìëè èñëîµîòëàð æà-
ðà¸íèäà õàë³èìèçíèíã àõáî-
ðîò îëèøãà äîèð µó³ó³ âà ýð-
êèíëèêëàðèíè òàúìèíëàø,
¸øëàðíèíã ´³èøãà á´ëãàí ìåµ-
ðèíè îøèðèø ìàñàëàñèãà àëî-

µèäà àµàìèÿò ³àðàòèëà¸òãàíèíè
òàúêèäëàäè.

Ìàìëàêàòèìèçäà îììàâèé àõ-
áîðîò âîñèòàëàðè, íîøèðëèê
ñîµàñèäà µàì ÿíãèëàíèøëàð èç-
÷èë äàâîì ýòòèðèëìî³äà. Áó ìå-
äèà òóçèëìàëàð, íàøðè¸ò-ìàòáàà
èæîäèé óéëàðèíèíã ìîääèé-òåõ-
íèê áàçàñèíè ÿíàäà ÿõøèëàø,
õàë³èìèç ó÷óí ìàçìóíàí âà äè-
çàéí æèµàòäàí þêñàê ñèôàòëè
ìàòáàà ìàµñóëîòëàðèíè òà³äèì
ýòèø áîðàñèäàãè èøëàðäà ÿ³³îë
èôîäàñèíè òîïìî³äà.

Äàâëàòèìèç ðàµáàðèíèíã
2011 éèë 30 äåêàáðäàãè “Îì-
ìàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðèíè
ÿíàäà ðèâîæëàíòèðèø ó÷óí
³´øèì÷à ñîëè³ èìòè¸çëàðè âà
àôçàëëèêëàð áåðèø ò´²ðèñèäà”-
ãè £àðîðè ìåäèà òóçèëìàëàð
èøèíè ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø,

àäàáè¸òè» èêêèí÷è ìàòáàà
ê´ðãàçìàñè µàì òàøêèë ýòèë-
äè. Óíäàí ê´çëàíãàí ìà³ñàä
ìàìëàêàòèìèçäàãè íàøðè¸ò-
ëàð òîìîíèäàí ÷îï ýòèëà¸ò-
ãàí áîëàëàð àäàáè¸òèíè êåíã
æàìîàò÷èëèêêà òà³äèì ýòèø,
îòà-îíàëàð, ´³èòóâ÷èëàð,

¸øëàðíè áó áîðàäàãè ÿíãè-
ëèêëàð áèëàí êåíã òàíèøòè-
ðèø, íàâ³èðîí àâëîäíèíã ìó-
òîëàà ìàäàíèÿòèíè îøèðèø-
äàí èáîðàò. Ê´ðãàçìàäà þðòè-
ìèçäàãè ´òòèçäàí îðòè³ íàø-
ðè¸ò âà íàøðè¸ò-ìàòáàà èæî-
äèé óéè ôàîëèÿòè, óëàðäà ÷îï
ýòèëà¸òãàí êèòîáëàð, ³´ëëàí-
ìàëàð, ãàçåòà âà æóðíàë µàìäà
áîø³à ìàòáàà ìàµñóëîòëàðè
áèëàí òàíèøèø ìóìêèí.

Øó êóíè «Éèëíèíã ýíã ÿõøè
êèòîáè» ðåñïóáëèêà ê´ðèê-òàí-
ëîâèíèíã ²îëèá âà ñîâðèíäîð-
ëàðè àíè³ëàíèá, óëàðãà äèï-
ëîìëàð òîïøèðèëäè.

ëè êàñàëëèêëàð èëìèé-òåê-
øèðèø èíñòèòóòè äèðåêòî-
ðè, òèááè¸ò ôàíëàðè íîìçî-
äè Àáäóðàøèä Àáäóøóêó-
ðîâ. – Áó áîðàäà ê´çëàíãàí
ìà³ñàäãà ýðèøèø ó÷óí àââàëî
ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã äîðè
âîñèòàëàðèãà ñåçóâ÷àíëèãèíè
àíè³ëàø ëîçèì. Èíñòèòóòèìèç-
äà àíà øó âàçèôàëàðíè ò´ëà-
³îíëè àìàëãà îøèðèø âà èëì-
ôàí þòó³ëàðèíè ðèâîæëàíòè-
ðèø ìà³ñàäèäà ìàõñóñ ðåôå-
ðåíñ-ëàáîðàòîðèÿ òàøêèë ýòèë-
ìî³äà. Ìàçêóð ÷îðà-òàäáèðëàð
èëìèé-àìàëèé èøëàðíè ÿíãè
áîñ³è÷ãà îëèá ÷è³èø, íàôà³àò

þ³óìëè êàñàëëèêëàð, áàëêè
òèááè¸òíèíã áàð÷à é´íàëèø-
ëàðèíè ðèâîæëàíòèðèøäà ìó-
µèì ³àäàì á´ëàäè.

Ìàòáóîò àíæóìàíèäà àí-
òèáèîòèê ïðåïàðàòëàðäàí
ñàìàðàëè ôîéäàëàíèø
á´éè÷à æàµîí òèááè¸òè
àíúàíàëàðè âà ìàìëàêàòè-
ìèç òèááè¸òè þòó³ëàðè, áó
é´íàëèøäà ´òêàçèëãàí êó-
çàòóâëàð íàòèæàëàðèãà îèä
ìàúðóçàëàð òèíãëàíäè.

¤çÀ ìàòåðèàëëàðèäàí
ôîéäàëàíèëäè.

Ñóðàòëàð ìóàëëèôè
Èáîäàò ÑÎÀÒÎÂÀ.

¤çáåêèñòîí Ñî²ëè³íè ñà³-
ëàø âàçèðëèãè âà Æàµîí ñî²-
ëè³íè ñà³ëàø òàøêèëîòèíèíã
ìàìëàêàòèìèçäàãè âàêîëàòõî-
íàñè µàìêîðëèãèäà òàøêèë
ýòèëãàí òàäáèðäà îëèìëàð,
øèôîêîðëàð, ôàðìàöåâòëàð,
âåòåðèíàðèÿ âà îçè³-îâ³àò ñà-
íîàòè ìóòàõàññèñëàðè âà õàë-
³àðî ýêñïåðòëàð èøòèðîê
ýòäè.

Æàµîí òèááè¸òè àìàëè¸òè-
ãà áàêòåðèÿ, âèðóñ, çàìáóðó²
âà áîø³à ïàðàçèòëàð êåëòèðèá

÷è³àðàäèãàí êàñàëëèêëàðíè äà-
âîëàøäà ³´ëëàíèëàäèãàí àíòè-
áèîòèê ïðåïàðàòëàðíèíã êèðèá
êåëèøè þ³óìëè êàñàëëèêëàðíè
ñàìàðàëè äàâîëàøäà ìóµèì îìèë
á´ëìî³äà.

Áèðî³ êåéèíãè ïàéòëàðäà
äóí¸äà àµîëè îðàñèäà óøáó òèá-
áèé ïðåïàðàòëàðäàí ôîéäàëà-
íèøäà øèôîêîð òàâñèÿëàðèãà
ò´ëà ðèîÿ ³èëìàñëèê íàòèæàñè-
äà êàñàëëèê ³´ç²àòóâ÷è ìèêðî-
îðãàíèçìëàðíèíã àíòèáèîòèê-
ëàðãà ÷èäàìëèëèê äàðàæàñè

Ê´ðãàçìà äîèðàñèäà íàøðè¸òëàð òîìîíèäàí êåéèíãè
éèëëàðäà ÷îï ýòèëãàí ÿíãè êèòîáëàð òà³äèìîòè, êèòîáëàð
ñàâäîñè, òàíè³ëè øîèð âà ¸çóâ÷èëàð, íîøèð âà ìàòáàà-
÷èëàð áèëàí ìóëî³îòëàð ´òêàçèëäè.




