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2022 ЙИЛ–ИНСОН ҚАДРИНИ УЛУҒЛАШ ВА ФАОЛ МАҲАЛЛА ЙИЛИ

ТИББИЁТ СОҲАСИДА ҲАМКОРЛИК 
ЯНГИ БОСҚИЧГА КЎТАРИЛАДИ

 МУРОЖААТЛАР СОНИ 19300 МИНГТАДАН ОШДИ

Хусусан, Германия мамла-
катимизга пандемия оқибатла-
рини енгиб ўтишда катта ама-
лий ёрдам кўрсатди. Ушбу дав-
лат кўмаги билан COVAX да-
стури доирасида юртимизга 
AstraZeneca вакцинаси етказиб 
берилди.

Бундан ташқари, 160 минг 
евро миқдорида инсонпарвар-
лик ёрдами, замонавий ПЗР ла-
бораториялари, диагностика 
жиҳозлари, COVID-19дан ҳи-
мояланиш воситалари ҳам тақ-
дим этилди. Айниқса, корона-

вирусга қарши курашда юқори 
самара берувчи 10 минг доза 
сунъий “антитаначалар кок-
тейли” препарати юборилгани 
хасталикларни даволашда катта 
натижа берди. 

Европанинг юқумли касал-
ликларни ўрганиш соҳасидаги 
нуфузли илмий-тадқиқот му-
ассасаси – Роберт Кох инсти-
тути ва машҳур “Шарите” кли-
никаси мутахассислари билан 
яқиндан ҳамкорлик ўрнати-
лиши ҳам тиббиёт соҳасидаги 
алоқаларни янги босқичга кўта-

ришда муҳим омил бўлмоқда. 
“Heinemann Medizintechnik”, 

“Karl Storz”, “Greiner” ва “KfW 
Bank Group” компаниялари 
иштирокида Қорақалпоғистон 
Республикасида умумий қий-
мати қарийб 2 млн. еврога тенг 
“Германия —Ўзбекистон тиб-
бий консултатив-диагностика 
маркази” ташкил этилиши 
ҳамда бу ерда немис шифокор-
лари томонидан операциялар 
ўтказилиши эса Оролбўйи мин-
тақаси аҳолиси учун қўшимча 
имконият яратяпти. 

Ш у  б и л а н  б и р г а , 
“Friedensdorf International” 
халқаро хайрия ташкилоти кў-
магида уюштирилаётган ин-
сонпарварлик акцияси дои-
расида ўзбекистонлик бемор 
болалар Германияга давола-
ниш учун юборилмоқда. Гер-
мания халқаро ҳамкорлик жа-
мияти (GIZ) билан биргаликда 
амалга оширилаётган истиқ-
болли лойиҳалар ҳам катта са-
мара бермоқда. 

Қолаверса, мамлакатимиз 
соғлиқни сақлаш тизимини мо-
дернизация қилишга доир қа-
тор лойиҳалар Германия та-
раққиёт банки (KfW) томони-
дан молиявий қўллаб-қувват-
ланяпти. Жумладан, юртимизда 
оналар ва болалар саломатли-
гини муҳофаза қилиш йўна-
лишида 27 миллион евро миқ-

доридаги грант ажратилган. 
Унинг доирасида республика ва 
вилоят болалар кўп тармоқли 
тиббиёт марказлари замонавий 
тиббий асбоб-ускуналар билан 
жиҳозланди, мутахассислар ма-
лакаси оширилди. 

Силга қарши кураш соҳа-
сига ажратилган  3 миллион 
евро миқдоридаги грант асо-
сида эса шу йўналишдаги шифо 
масканлари замонавий диагно-
стика ускуналари ва тиббиёт 
жиҳозлари билан таъминланди.

KfW банкининг 34,5 млн. ев-
ролик навбатдаги лойиҳаси ви-
лоят кўп тармоқли тиббиёт мар-
казларини модернизация қи-
лиш ва фаолияти самарадорли-
гини оширишга йўналтирилди. 
Республика ихтисослаштирил-
ган кардиология илмий-амалий 
тиббиёт марказида амалга оши-
рилган лойиҳага кўра, бу ерга 
МСКТ, ангиограф, рентге-

носкопик ускуналар, ИВЛ қу-
рилмалари ўрнатилди. 

2022-2025 йилларга мўлжал-
ланган 13,5 миллион евро миқ-
доридаги яна бир лойиҳа Тер-
миз шаҳрида тиббий таълим ва 
малака ошириш дастурларини 
модернизация қилишни кўзда 
тутади. Унинг доирасида Тер-
миз шаҳридаги тиббиёт кол-
лежи зарур жиҳозлар, жумла-
дан, 200 нафар ўрта тиббиёт хо-
димини ўқитиш имконини бе-
рувчи симуляция воситалари 
билан таъминланади. 

Учрашувда ахборот-ком-
муникация соҳасида дунёда 
алоҳида нуфузга эга немис ком-
панияси — SAP билан ҳамкор-
ликда мамлакатимиз соғлиқни 
сақлаш тизимини рақамлашти-
ришга қаратилган йирик лой-
иҳани амалга оширишга доир 
режалар муҳокама этилди. 

ЎЗБЕКИСТОН — ГЕРМАНИЯ:

ИККИ ТОМОНЛАМА ТИББИЁТ ЙЎНАЛИШИДАГИ  ҲАМКОРЛИК АЛОҚАЛАРИ 
МУВАФФАҚИЯТЛИ  РИВОЖЛАНИБ БОРМОҚДА

Соғлиқни сақлаш вазирлигида Германия Феде-
ратив Республикасининг юртимиздаги Фавқулодда 
ва мухтор элчиси Тило Клиннер билан учрашув бў-
либ ўтди. Мулоқотда кейинги йилларда икки томон-
лама ҳамкорлик алоқалари нафақат сиёсий-иқти-
содий ва маданий-маърифий соҳалар, балки тиб-
биёт йўналишида ҳам муваффақиятли ривожланиб 
бораётгани қайд этилди. 

Шу билан бирга, мулоқот давомида Болаларни 
қўллаб-қувватлаш жамоат фонди билан Германи-
янинг етакчи клиникалари ўртасида яқин алоқа-
ларни йўлга қўйиш ва бу орқали бемор ўғил-қиз-
ларда мураккаб жарроҳлик амалиётларини ўт-
казиш, кадрлар тайёрлаш, тиббиёт ходимлари-
нинг ушбу мамлакатда малака оширишини таъ-
минлаш каби қатор масалалар юзасидан ҳам фикр 
алмашилди. 

Соғлиқни сақлаш вазирлиги
Матбуот хизмати.

Қўнғироқларга жавоб бе-
рувчилар – оддий операторлар 
эмас, аксинча Тошкент шаҳар 
соғлиқни сақлаш Бош бошқар-
маси тизимининг энг етакчи 
муассасаларида фаолият кўр-

сатувчи малакали ва тажрибали 
мутахассислар. 

1 2 9 5  қ и с қ а  р а қ а м л и 
“Call-марказ”нинг иш жараёни 
шундай тиғиз. Қолаверса, йўл-
ланаётган ғоя, таклиф ва му-
аммоли масалалар ижтимоий 

тармоқларда очилган электрон 
манзиллар орқали ҳам қабул 
қилиняпти. 

Президентимизнинг соғ-
лиқни сақлаш тизими вакил-
лари билан “Ўзбекистон тибби-
ёти — инсон қадри учун” мав-
зусида бўлиб ўтадиган очиқ му-
лоқотига тайёргарлик жара-
ёни айни пайтда шундай қизғин 
паллага кирган.

“ЎЗБЕКИСТОН ТИББИЁТИ — ИНСОН ҚАДРИ УЧУН”

Бу ерда ҳар куни эрталаб соат 09:00 дан кечки 20:00 гача 
телефон қўнғироқлари тинмайди. Ҳар бир мурожаат диққат 
билан эшитилади, ёзиб олинади ва тегишли тартибда ижро 
учун йўналтирилади. 
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Ўзбекистон Республикасининг 
“Ногиронлиги бўлган шахсларнинг 
ҳуқуқлари тўғрисида”ги Қонуни ва 
Ўзбекистон Республикаси Президен-
тининг 2017 йил 1 декабрдаги “Ноги-
ронлиги бўлган шахсларни давлат то-
монидан қўллаб-қувватлаш тизимини 
тубдан такомиллаштириш чора-тад-
бирлари тўғрисида”ги ПФ-5270-сон, 
Ўзбекистон Республикаси Президен-
тининг “2017–2021 йилларда Ўзбе-
кистон Республикасини ривожланти-
ришнинг бешта устувор йўналиши 
бўйича Ҳаракатлар стратегиясини 
“Ёшларни қўллаб-қувватлаш ва аҳоли 
саломатлигини мустаҳкамлаш йили”да 
амалга оширишга оид давлат дастури 
тўғрисида”ги 2021 йил 3 февралдаги 
ПФ–6155-сон, “Кексалар ва ногирон-
лиги бўлган шахсларни ижтимоий қўл-
лаб-қувватлаш, “Саховат” ва “Мурув-
ват” интернат уйлари тизимини янада 
ривожлантириш тўғрисида”ги 2021 
йил 25 мартдаги ПФ–6195-сон фармон-
лари ҳамда “Тиббий-ижтимоий экс-
пертиза хизмати фаолияти ҳамда бо-
лаларга ногиронликни белгилаш ти-
зимини янада такомиллаштириш чо-
ра-тадбирлари тўғрисида” 2021 йил 27 
ноябрдаги ПҚ–22-сон қарорига асосан 
ишлаб чиқилди.

Қарорда Тиббий-ижтимоий экспер-
тиза хизмати фаолиятини такомил-
лаштириш, ногиронликни белгилаш 
бўйича ягона қамраб олувчи тизимни 
яратиш, тиббий-ижтимоий эксперти-
занинг замонавий, шаффоф усуллари 
ва мезонларини татбиқ этиш, ногирон-
ликни белгилаш, фуқароларни кўрик-
дан ўтказиш тартиби, ногиронлиги 

бўлган шахсларда расмийлаштирил-
ган тегишли ҳужжатларни ва ногирон-
лиги бўлган шахсларда ногиронликни 
асосли белгиланганлигини текшириш 
тартибини татбиқ этиш чоралари ушбу 
қарор лойиҳасини ишлаб чиқилиши-
нинг асосий мақсад ва вазифаси этиб 
белгиланган.

Қарор ўз моҳияти билан тиб-
бий-ижтимоий экспертиза хизмати фа-
олиятига оид бўлган меъёрий-хуқуқий 
ҳужжатларни битта ҳужжатга жамлан-
ганлиги билан аҳамиятга эга. Бунда 
республика тиббий-ижтимоий экспер-
тиза инспекцияси, тиббий-ижтимоий 
эксперт ва педиатрия тиббий-ижти-
моий эксперт комиссиялари тўғриси-
даги Низомлар;

тиббий-ижтимоий эксперт ва педиа-
трия тиббий-ижтимоий эксперт комис-
сияларида фуқароларни кўрикдан ўт-
казиш тартиблар;

Зарур асбоб-ускуналар билан жиҳоз-
ланган давлат тиббиёт муассасаларига 
бепул текширувлар ўтказиш учун би-
риктирилган тиббий-ижтимоий экс-
перт комиссиялари рўйхати;

фуқароларни тиббий-ижтимоий экс-
перт комиссияларида кўрикдан ўтка-
зиш учун қабул қилиш ва ўтказиш тар-
тиби, ногиронликка олиб келувчи асо-
сий касалликлар рўйхати ва ушбу ка-
салликларда ногиронликни белги-
лаш мезонлари, ногиронлик белги-
лари аниқ кўриниб турган, анатомик 
нуқсонлари бўлган, шунингдек, но-
хуш клиник прогнозга эга касалликлар 
ва асоратлар ҳамда кўрикдан қайта ўт-
казиш муддати кўрсатилмасдан ноги-

ронлик белгиланадиган касалликлар 
рўйхати;

жабрланганнинг касбий меҳнат ла-
ёқати йўқотилиши даражасини экспер-
тизадан ўтказишнинг асосий мезонла-
рини, касблар фаолияти билан боғлиқ 
касб касалликлари рўйхатини, жабр-
ланганда касбий меҳнат лаёқати йўқо-
тилиши даражалари ҳамда уларни бел-
гилаш тартиблари тасдиқланди.

Қарорда республика тиббий-ижти-
моий экспертиза инспекцияси вазифа-
лари ва функцияларини кенгайтириш;

18 ёшгача бўлган шахсларни кўрик-
дан ўтказиш учун Республика бўйича  
янгитдан 19 та педиатрия тиббий-ижти-
моий эксперт комиссиялари (Қорақал-
поғистон Республикасида, Андижон, 
Қашқадарё, Самарқанд ва Фарғона ви-
лоятида 2 тадан қолган вилоятларда 
биттадан) ҳамда қўшимча 4 та туман-
лараро тиббий-ижтимоий эксперт ко-
миссиялари (Қашқадарё,Наманган, 
Сирдарё ва Хоразм вилоятларида )таш-
кил этиш;

тиббий-ижтимоий эксперт ва педиа-
трия тиббий-ижтимоий эксперт комис-
сияларига экспертизадан ўтиш учун 
бирламчи юбориладиган шахсларни 
динамик кузатувда бўлиш муддатларни 
қисқартириш;

илмий-текшириш ишлари ва умум-
жаҳон тажрибани чуқур ўрганиш;

ногиронликни белгиланишни умум-
жаҳон мезонларига яқинлаштириш;

ногиронлиги бўлган шахсларнинг 
якка тартибдаги реабилитация дастур-
ларини такомиллаштириш;

тиббий-ижтимоий эксперт ва педиа-
трия тиббий-ижтимоий эксперт комис-
сияларининг моддий-техник базасини 
кучайтириш кўзда тутилган.

Бундан ташқари қарорда ногирон-
лик белгилари аниқ кўриниб турган, ана-
томик нуқсонлари бўлган шахсларни 
клиник-функционал маълумотларни 
олишга доир қўшимча текширувдан 
ўтказмасдан туриб, улар ногиронлиги 
бўлган шахс деб топилганда ногирон-
ликни муддатсиз даврга белгилаш;

ногиронлиги бўлган шахсларни реа-
билитация қилишнинг якка тартибдаги 
дастурини ишлаб чиқишнинг муд-
датлари ва босқичларини, уни ишлаб 
чиқишда ногиронлиги бўлган шахс 
ҳамда мутахассислар иштирокини, да-
стурни бажаришда бажарувчи ташки-
лотларга қўйиладиган талаблар ҳамда 
унда белгиланган тадбирларнинг мо-
ниторингини олиб бориш ва бажариш 
натижаларини баҳолаш аниқ вазифа 
этиб белгиланган.

Қарорда фуқароларга ногирон-
лик белгилаш, ногиронлик белгилан-
ган шахсларни реабилитация қилишга 
тўғри йўналтириш, реабилитациянинг 
барча турларини ташкиллаштиришга 
ёрдам беради, бундан ташқари, замо-
навий ахборот технологиялари фойда-
ланишни жорий қилиш имкониятла-
рини қамраб, ногиронлиги бўлган шах-
сларнинг ижтимоий интеграциялашу-
вига ёрдам беради.

Умарали НАЗАРМАТОВ,
 Республика тиббий-ижтимоий 

экспертиза инспекцияси бошлиғи.

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 
“Тиббий-ижтимоий экспертиза хизмати ташкилий тузилмасини 

ва фаолиятини ташкил этишга оид норматив-ҳуқуқий 
ҳужжатларни тасдиқлаш тўғрисида ”ги 2022 йил 8 февралдаги 

62-сон қарорига қисқача 
Ш А Р Ҳ

Чунки бу нарсалар мамла-
катимиз Президентининг яқин 
кунларда мўлжалланаётган 
соғлиқни сақлаш ходимлари 
билан очиқ мулоқотига олиб 

чиқилади, шу билан бирга, қа-
бул қилинажак давлат миқёси-
даги қарорларда ўз ечимини 
топади.

Эслатиб ўтамиз: вилоят бўй-

ича “1295” телефон рақамли 
Колл марказ орқали, шунингдек, 
видеоконференциялар, фуқа-
ролар билан учрашув ва қабул 
соатлари давомида 2021 йил 
15 декабрдан 2022 йил 8 фев-
ралгача тиббиёт ва соғлиқни 
сақлашга доир жами 806 та му-
рожаатлар келиб тушган.

Шулардан 518 таси      тиб-
биёт ходимларидан 288 таси 
бошқа фуқаролар томонидан 
билдирилган мурожаатлардир.

ТАКЛИФЛАР ВА МУРОЖААТЛАР ЙИҒИЛМОҚДА
КУНИ КЕЧА ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ СОҒЛИҚНИ САҚЛАШ ВАЗИРИ ЎРИНБОСАРИ 

САБИРОВ УЛУҒБЕК БУХОРО ВИЛОЯТИГА КЕЛИБ, СОҲА ВАКИЛЛАРИ БИЛАН УЧРАШУВ ЎТКАЗДИ 

ОЧИҚ МУЛОҚОТ

Бухоро давлат университети конференциялар 
залида бўлиб ўтган ушбу учрашувда асосий масала 
тиббиёт соҳасидаги ҳозирги кун муаммоларини, 
соҳа ходимларининг фикр-мулоҳазаларини ўрга-
ниш бўлди.

●Бухоро вилояти
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Қолаверса, ушбу муолажа 
усули анчагина қиммат проце-
дурадир. Бунда хасталикка ча-
линган инсоннинг ҳаракатла-
ниши ҳамда ҳаёт сифати бузи-
лади. Шу сабабли мутахассис-
лар мазкур касалликни даво-
лашнинг энг самарали усули 
сифатида буйрак кўчириб ўт-
казиш амалиётини тавсия эти-
шади. Бироқ бундан бир неча 
йил аввал юртимизда одам тана 
аъзоларини кўчириб ўтказиш-
дек мураккаб жарроҳлик опе-
рацияларини амалга ошириш 
шунчаки хомхаёл эди. Аксарият 

беморлар эса шифо истаб, тиб-
биёти тараққий этган давлат-
ларга боришга мажбур бўларди. 
Эндиликда эса бундай ноёб 
операциялар юртимизда ҳам ўт-
казилмоқда. Хусусан, куни кеча 
Республика шошилинч тиббий 
ёрдам илмий маркази Бухоро 
филиалида пойтахтдан борган 
бир гуруҳ трансплантолог му-
тахассислар ҳамда маҳаллий 
шифокорлар иштирокида буй-
рак кўчириб ўтказиш амали-
ёти бажарилди. Саккиз соат да-
вом этган мураккаб операция 
натижасида  когонлик 31 ёшли 

С.Сафаровга 62 ёшли отаси Х. 
Сафаровнинг ишлаб турган бир 
буйраги кўчириб ўтказилди. 
Ҳозир ҳар икки беморнинг ҳам 
аҳволи яхши.

– Кўз олдингда жондан азиз 
фарзандингни дарддан сўлиб 
бораётганини кўриш энг оғир 
синов, – дейди Х. Сафаров. – 
Айниқса, ўғлимнинг бир неча 
йил ушбу касалликдан азоб 
чекканини ўйласам, юрагим 
оғрийди. Насиб бўлса, ушбу 
операциядан кейин фарзан-
дим яна соғлом ҳаётга қайтади. 
Бунинг учун шифокорлардан 
беҳад миннатдорман. 

Мазкур жарроҳлик амали-
ётига бошчилик қилган Соғ-
лиқни сақлаш вазирлиги бош 
трансплантологи, малакали хи-
рург Пўлат Султоновнинг таъ-
кидлашича, 31 ёшли ушбу бе-
мор бир неча йил гемодиализ 
муолажаси ёрдамида даволаниб 
келган. Айни вақтга келиб, таш-
хис терминал босқичга ўтгани 
сабабли уни ҳаётга қайтариш-
нинг ягона усули сифатида буй-
рак кўчириб ўтказиш амалиёти 
тавсия этилган. Ҳозир бемор 
трансплантолог мутахассислар 
тиббий кузатуви остида бўлиб, 
унинг буйрак фаолияти тикла-
нишида ижобий ўзгаришлар ку-
затилмоқда. Шунингдек, унга 
донорлик қилган отаси Х.Сафа-
ровнинг саломатлиги ҳам кун-
дан кун яхшиланиб боряпти.

БУХОРОДА ИЛК БОР  БУЙРАК ТРАНСПЛАНТАЦИЯ 
ОПЕРАЦИЯСИ ЎТКАЗИЛДИ

БЕМОРЛАР ҲОЛИДАН ХАБАР ОЛИНДИ
ИНСОН ҚАДРИ АЗИЗ

Республика шошилинч тиббий ёрдам илмий 
маркази Бухоро филиалида 2022 йил 10 февраль 
куни навбатдаги ҳаётбахш жарроҳлик амалиёти, 
31 ёшли беморда буйрак трансплантацияси опера-
цияси ўтказилган эди.

Шу ўринда айтиш жоизки, ҳукуматимиз мута-
хассислар зиммасига оғир дардга чалинган бемор-
ларга, ватандошларимизга ўз она юртида шифо то-
пиш бахтини улашиш устида тинмай изланиш ва-
зифаларини юклаганлиги айни ҳақиқатдир. 

Буйрак – инсон танасидаги энг муҳим аъзолар-
дан бири. Ундаги ҳар қандай ўзгариш бутун орга-
низм фаолиятига салбий таъсир этади. Айниқса, 
сурункали буйрак етишмовчилиги оғир хастали-
клардан бири бўлиб, мазкур дардга чалинган бе-
мор ҳафтасига камида 2 марта гемодиализ сеан-
сини олишга мажбур.

Маълумот ўрнида айтиш лозимки, Вазирлар 
Маҳкамасининг 2017 йил 23 октябрдаги тегишли 
қарорига мувофиқ, 2018 йил РШТЁИМда “Хирур-
гик трансплантология” бўлими ташкил этилган 
эди. Ўтган давр мобайнида ушбу марказ мутахас-
сислари томонидан 170 дан ортиқ қариндошлар ора-
сида буйрак трансплантация жарроҳлик амалиёт-
лари муваффақиятли ўтказилди.    

ТИББИЁТИМИЗ ЮТУҚЛАРИ

Тошкентлик бир гуруҳ транс-
плантолог мутахассислар томо-
нидан РШТЁИМ Бухоро фили-
али мутахассислари иштиро-
кида буйракни кўчириб ўтка-
зиш амалиёти бажарилганли-

гига анча вақт ўтди. Буйрак кў-
чириб ўтказилган бемор транс-
плантолог мутахассис-
лар Д. Эргашев ва Р. Садиков-
лар томонидан кузатув ва на-

зоратда. Бемор С.Сафаровнинг 
операциядан кейинги соғлиги-
дан хабар олиш мақсадида Ўз-
бекистон Республикаси Соғ-
лиқни сақлаш вазирининг би-
ринчи ўринбосари Амрилло 
Иноятов вилоят ҳокимлиги соғ-
лиқни сақлаш бошқармаси бо-
шлиғи А.Бахронов ҳамроҳли-
гида филиалга ташриф буюрди-
лар. Беморни операциядан кей-
инги ҳолатини назорат қилиб 
турган трансплантолог реци-
пиентга тегишли барча тиббий 
маълумотлар тўғрисида вазир-
нинг биринчи ўринбосарига ах-
борот берди. Унда буйрак фа-
олиятини тикланишида бўла-
ётган ижобий ўзгаришлар ва 
буйрак фаолиятининг тикла-
ниши билан боғлиқ лабарато-
рия ва диагностик текширув-
лар натижалари маълумотлари 
ҳақида ҳам батафсил билди-
рилди. Шунингдек беморга 
донорлик қилган отаси Х. Са-
фаровнинг соғлигида ҳам ижо-

бий жараёнлар кузатилмоқда. 
Амрилло Иноятов томони-

дан бу каби мураккаб, юқори 
технологияли шу билан бирга  
муваффақиятли операция-
ларни РШТЁИМ Бухоро фи-

лиали миқёсида давом эт-
тириш, беморларни иқтисо-
дий ва ижтимоий жиҳатдан 
қўллаб-қувватлашга доир са-
вобли ишларни янада кенгай-
тирилиши айтиб ўтилди. 

62 ЁШЛИ ОТА ФАРЗАНДИГА ЎЗ БУЙРАГИНИ БЕРДИ

Бухоро вилоят соғлиқни сақлаш бошқармаси ахборот хизмати
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АЁЛ ВА ЖАМИЯТ

ОНАЛАР ВА БОЛАЛАР ҚУВОНЧИДАН 
БАХТ ТОПГАН АЁЛ

А ёлнинг бахт-у иқболи 
эса  кимгадир кераклигини ҳис қи-
лишида, оиласи, яқинлари давра-
сида ўз ўрнига эга бўлишидадир. 
Аслида аёл ожиза ҳилқат экани ва 
унинг матонати эса пўлатдан ҳам 
қаттиқлигига амин бўламиз.

Маълумки, жамият тараққи-
ётида оила асосий пойдевор 
бўлса, аёл ушбу пойдеворининг 
мустаҳкамлиги, тинчлиги, фара-
вонлигини таъминловичи муҳим 
устун ҳисобланади. Шунинг учун 
инсоният тараққиёти такомилида 
аёлларнинг ўрни беқиёс бўлган. 
Қайси соҳани олиб қарамайлик 
аёлларнинг фидокорона меҳнат-
лари таҳсинга лойиқ. Шунин-
гдек, тиббиёт соҳасида ҳам фао-
лият олиб бораётган жонкуяр, ўз 
соҳаси ҳаётининг мазмунига ай-
ланиб улгурган аёлларимиз бор-
лиги айни ҳақиқат. Мана шун-
дай аёллардан бири олий тоифали 
акушер-гинеколог шифокори Ту-
панисо Ашуровадир. 

Тупанисо Ашурова   1977 
йилда  Андижон  тиббиёт 
институти Даволаш факультетига 
ўқишга кириб, 1983 йил мазкур 
даргоҳни  имтиёзли тамомлаган. 
1983 йилдан буён  Сурхондарё 
вилояти, Қумқўрғон туманидаги 
1-сонли шифохонанинг туғруқ бў-
лими бош шифокори лавозимида 
фаолият олиб бормоқда. Салкам 
40 йил давомида қанчадан қанча 
хотин-қизларга оналик бахтига 
муяссар бўлишдек бахтни ином 
қилиш баробарида уларнинг сало-
матлигини тиклаш, дардига мал-
маҳм бўлишдек масъулиятли шу-
нингдек, шарафли касбда фаолият 
олиб бормоқда.

Олий тоифали шифокор Ту-
панисо Ашурова  ўз касбига фи-
доийлиги, жонкуярлиги бароба-
рида  тиббиёт соҳаси ҳаётининг 
мазмунига айланиб улгурган. 
Улардаги матонат, олийжаноб-
лик, хушмуомалалик ҳамда метин 
ирода атрофдагиларга ўрнак қил-
гудек. Доимо беморларни ўз яқи-
нидек кўриши, уларнинг дардига 
малҳам бўлиш, дарду ҳасратига 
елкадош, қувончига шерик бў-
лиши синалган ҳақиқат. 

Ҳамкасблари шифокор Феруза 
Қосимова, ҳамшира Дилбар Хол-
баева, катта бека Донахол Жан-
гировалар устозлари тўғрисида 
қуйидаги илиқ фикрларни бил-
дириб ўтдилар. “акушер-гинеко-
лог Тупанисо Ашурова ҳар бир 
беморга эътиборли бўлиб, ма-

съулият билан ёндошадилар. Бе-
мор аёллар кимнингдир севимли 
ёри, кимнингдир жигарбанди, се-
вимли онаси ёки опаси, синглиси 
деб қарайдилар. Қачонки бемор-
ларини ҳаётга соғлом тарзда қай-
тармас экан, ҳеч қачон на ўзлари 
на бошқаларни  тинч қўяди. Улар-
даги бу жасоратни, фидокорликни 
кўриб ҳар гал ҳайратланардик.  
Шунингдек, ҳар қандай вазиятда 
шифокор Тупанисо Ашурова ваз-
минлик билан ўзига хос усул би-
лан вазиятдан чиқар эдилар. До-
имо иш жараёнида уларнинг кў-
маклари, берган ўгитлари ва тав-
сияларига суянамиз”.

 Олис қишлоқдаги аёллардан 
тортиб ёшу-қари уларни жуда 
яхши билишлари, танишлари,  
уларни тилга олишингиз билан 
илиқ сўзлари, самимий ниятлари, 
дуолари билан сийлашларига гу-
воҳ бўлдик ва бундан ҳайратлан-
дик.  Аҳоли билан олиб борил-
ган суҳбатда яна шунга амин бўл-
дикки, улардаги мардлик, олий-
жаноблик, ўзгалар меҳнатини қа-
дрлаш, иродаси мустаҳкам, ўз 
соҳасининг етук билимдони си-
фатида тилга олинди. 

Аслида тиббиёт ходимлари 
барчамизнинг дардимизга малҳам 
бўлгувчи фидоий инсонлардир. 
Дардимиздан фориғ қилган ин-
сонлар кўз ўнгимизда ҳақиқий 
қаҳрамонга айланишлари ҳам бор 
гап. 

Жалолидин Румий  ҳазрат-
лари таъбирлари билан айт-
ганда: “Ҳаётда муваффақиятга 
эришиш учун уч нарса керак; 
диққат, интизом ва ҳаракат”. 
Бу ҳикматомуз иборани тиббиёт 
соҳа вакилларига қарата таъки-
длагандек. Зеро, тиббиёт соҳаси 
масъулиятли, инсон саломатлиги, 
ҳаёти билан боғлиқлиги боис, ша-
рафли касблардан бири ҳисобла-
нади. Бу касбни эгаллашда инсон-
дан нафақат билим балки ўзига 
хос иқтидор, истеъдод, жасорат, 
диққат, қатъий интизом ва ҳара-
катчанлик талаб қилинади. Қаҳра-
монимиз Тупанисо Ашурова ҳам 
ёшлигидан тиббиёт соҳасига 
меҳр қўйганликларини таъкид-
ладилар. Бу соҳани эгаллашла-
рида уларга яқиндан кўмак бер-
ган, руҳан, маънан қўллаб-қувват-
лаган инсони онаси Мукаррам ая 
эканлигини айтиб ўтдилар. Улар 
билан олиб борган суҳбат жара-
ёнида таълим олишлари билан 
боғлиқ воқеаларни сўзлаб берди-

лар: “Биз ўқиган даврларда ҳам-
мамизга сир эмас аёлларни ху-

сусан қизларни ўқитиш, маълум 
бир касбнинг этагини тутишлари 
учун олий таълим муассасала-
рида, техникумларда таҳсил олиш 
анчагина қийин бўлган. Боиси қиз 
болани ўқитишдан кўра, уларни 
турмушга бериш афзалроқ, ўғил 
болаларни эса ўқитишга алоҳида 
эътибор қаратилган. Мана шун-
дай оғир шароитларда мардона 
туриб онам мени ўқишга жўнат-
дилар. Тўғри бошида отам бу 
соҳани эгаллашимга қарши бўл-
дилар. Сабаби тиббиёт соҳасидан 
салкам 6-7 йил ўқиш талаб эти-
лади. Қиз бола учун эса бу муд-
дат анчагина кўп деб қарардилар. 
Аммо шундай вазиятларга қара-
масдан онам ҳар доим ёнимда 
бўлдилар, менга ҳам руҳан ҳам 
маънан кўмак бердилар. Ҳар қан-
дай гап сўзларга қалқон бўла ол-
дилар. Шунда ўз олдимга бир 
мақсад қўйганман фарзандла-
римни албатта олий маълуотли 
қиламан. Айниқса, қиз бола таъ-
лим олиши лозим. Зеро, илмли, 
маърифатли аёл жамият тараққи-
ётининг муҳим субъекти ҳи-
собланади. У шу муҳит келажа-
гини таъминлайдиган авлодни ду-
нёга келтиради, уни комил шахс 
сифатида тарбиялайди. Шунинг 
учун биз қизларни илм-маъри-
фатли, ўзи севган касби бўйича 
етук мутахассис қилиб тарбияла-
масак, жамият талаби даражаси-
аги маърифатли аёлларни ҳеч қа-
чон тарбиялай олмаймиз. Аллома 
Абдулҳамид ибн Бодис айтганла-
ридек: “Агар ўғил болага таълим 
берсанг, бир шахсга таълим бер-

ган бўласан. Агар қиз болага таъ-
лим берсанг, бутун жамиятга таъ-
лим берган бўласан”.

Шифокор Тупанисо Ашурова 
уч нафар фарзанднинг онаси. 
Улар орзулаган, қайсидир маъ-

нода улкан мақсадга айланган 
ниятлари ушалди. Бу йўлда эса 
ҳеч ҳам ортига чекинмадилар. 
Барча фарзандларини олий маъ-
лумотли  қила олди. Фарзанд тар-
биясида ҳам илм инсонни 
тоблаши, илмнинг этагини тут-
ган ҳеч қачон кам бўлмаслигини 
уқтирди. Буни уққан фарзандлари 
эса қаҳрамонимиз орзулаган фар-
зандлар бўлиб камолга етди ва ҳо-
зирги кунда республикамизнинг 
турли жабҳаларида меҳнат қил-
моқда. Тўнғич фарзанди Нигора 
Ашурова  олий таълим муасса-
салаларида ёшларга сабоқ бер-
моқда, ўғиллари Шерзод Ашу-
ров Давлат хавфсизлик хизматида 

ва кичик қизлари Нодира Ашу-
рова Қумқўрғон туманидаги те-
мир йўл вокзалида фаолият олиб 
бормоқда. Фарзандларининг ка-
молини кўриш ҳар бир онани 
руҳлантиради,  фахрланиш туй-

ғусини юзага келтиради. Қаҳра-
монимиз фарзандлари ҳам оилада 
ота-она, бобо, бувиларининг тар-
биясини олиб ҳеч қачон кам бўл-
маганликларини эътироф этади. 

Ҳаётда тақдирлар ранг-баранг. 
Умр сўқмоқларида инсон тобла-
ниб, сайқалланиб, шаклланиб бо-
раверади.  Қисмат синовлари 
аёл-у, эркакларни  танламайди, 
уларни тоифаларга ажратмайди. 
Синовларга бардош ва матонат 
билан тик боқа оладиган, иродаси  
метин, қалб қўрида эзгуликни 
шиор қилган, меҳр-оқибати, бола-
жонлиги билан ўзгаларни лол қол-
дирган ўзбек аёлига қанчалар таъ-
риф-у таҳсин айтсак оз.

А ё л  бу  –  г ў з а л л и к , 
с а д о қ ат  в а  меҳр-муҳаб-
бат рамзи. Аёл бу меҳрибон 
она, садоқатли умр йўл-
дош, оқибатли опа ё сингил, 
шу билан бир қаторда ўз ои-
ласига, касбига фидоий ин-
сон. Аёлнинг бахт-у саодати 
нимада десалар, унинг аёл-
лигида, оиласига бекалигида, 
бағрида фарзанд тафтини 
ҳис қилганида, шунингдек, 

севимли ёр эканлигидадир.

Ж а л о л и д и н  Р у м и й   ҳ а з р а т л а р и 
т а ъ б и р л а р и  б и л а н  а й т г а н д а :  “ Ҳ а -
ё т д а  м у в а ф ф а қ и я т г а  э р и ш и ш  у ч у н  у ч 
н а р с а  к е р а к ;  д и қ қ а т,  и н т и з о м  в а  ҳ а -
р а к а т ” .  Б у  ҳ и к м а т о м у з  и б о р а н и  т и б -
б и ё т  с о ҳ а  в а к и л л а р и г а  қ а р а т а  т а ъ -

к и д л а г а н д е к .

Шу ўринда шифокор Тупанисо Ашуровага 
дунёдаги эзгу ниятлар ижобатлигини, эл эътиро-
фига, эъзозига муносиб бўлиш бахти тарк этмасли-
гини тилаб, яқинларингиз ва ҳамкамсбарингиз бах-
тига соғ-саломат бўлинг деймиз. Ҳар доим элнинг 
назарида, эъзозида бўлиш бахти Сизни тарк этма-
син.

Ибодат СОАТОВА,
журналист.
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МАҲОРАТ, АМАЛИЁТ, ТАЖРИБА

ФАН УФҚЛАРИ

ҚИЙШАЙГАН УМУРТҚА ПОҒОНА 
МУВАФФАҚИЯТЛИ ОПЕРАЦИЯ ҚИЛИНДИ

Республика ихтисослаштирилган травматология 
ва ортопедия илмий амалий тиббиёт марказида ўт-
казилаётган жарроҳлик амалиётлари йилдан йилга 
такомиллашиб бормоқда. Масалан, биргина ўт-
ган йилнинг ўзида бу ерда бажарилган 7 минг 150 
та операциядан 3 минг 968 таси юқори технологик 
амалиётлар экани сўзимиз тасдиғидир.

Айни пайтда бемор марказда даврий реабилита-
ция муолажаларини олмоқда. 

Зафар ХОЛОВ,
 Республика ихтисослаштирилган 

травматология ва ортопедия илмий-амалий 
тиббиёт маркази катта илмий ходими, хирург.

Умуртқа поғонаси деформа-
циясини коррекция ва стабили-
зация қилиш амалиёти – шун-
дай операциялардан бири. Хўш, 
унинг мураккаблиги нимада?

Ушбу хасталик нормал 
умуртқа поғонаси шаклининг 
ўзгариши бўлиб, одатда унинг 

3 хил – сколиоз (ёнга), лор-
доз (олдинга) ва кифоз (орқага) 
қийшайиши кузатилади.  Катта 
ёшли кишиларнинг умуртқа 
поғонасида олд ва орқа томонга 
қараган кичикроқ букилма 
бўлади. Бу касаллик эмас, та-
биий физиологик ҳолат ҳисо-

бланиб, бола тик туришга ва 
юришга ўргана бошлаганида 
вужудга келади. 

Умуртқа поғонаси деформа-
циясида эса умуртқа поғонаси-
нинг олд ва орқа томонга қа-
раб қийшайиши кузатилади. Бу 
хасталик бола улғайгани сари 
зўрайиб боради. 

Фарғоналик Муҳайё Қўрғо-
нова фарзанди 12 ёшга кирга-
нида унинг умуртқа поғонаси-
даги нотабиийликни сезган эди. 
Бир-икки йиллик муолажаларга 
қарамай, умуртқанинг бир то-
монга қийшайиши тўхтамади. 

Республика ихтисослашти-
рилган травматология ва орто-
педия илмий-амалий тиббиёт 
марказига мурожаат қилгани-
дан сўнг болада умуртқа поғо-
насининг коррекция ва стаби-
лизация операцияси амалга 
оширилди.

Жарроҳлик амалиёти -
нинг мураккаблиги шундаки, 
умуртқа бўйлаб жойлашган 
орқа мия тана ҳаракатининг 
асосий пунктларини назорат 
қилади. Унга шикаст етиши 
беморнинг ҳаракат фаолия-
тига салбий таъсир кўрсатиши 
мумкин.

Жарроҳлик амалиётидан 
сўнг ўғлимнинг умуртқа поғо-

насидаги камчиликлар барта-
раф этилди, – дейди М. Қўрғо-
нова. – Фарзандим ҳозир 15 
ёшда. Ўртоқлари билан бема-
лол ўқишга бориб келяпти.

 Умуртқа поғонасининг қий-
шайишида тана баланси бузи-
лади. Бу эса ўз-ўзидан оғриқни 

келтириб чиқаради. Ушбу бе-
моримизда ҳам шу ҳолат куза-
тилган. Унга коррекция ва ста-
билизация операциясини тав-
сия қилдик. Бу юқори техноло-
гик амалиёт бўлиб, 4-5 соат да-
вом этади.

Айниқса, аортал клапан сте-
нози энг кенг тарқалган юрак 
патологияларидан бири бўлиб, 
Европа ва Осиё мамлакатла-
рида ногиронлик ва ўлим саба-
блари рўйхатида юқори ўринни 
эгаллайди. Янги дори воси-
таларининг яратилиши ҳамда 
илғор даволаш усулларига қа-
рамай, ҳозирги кунда аортал 
стенозни бартараф этишнинг 
консерватив усуллари мавжуд 
эмас. Бу касалликни даволаш-
нинг ягона самарали йўли эса 
аорта қопқоғини алмаштириш-
дир. Куни кеча Республика их-
тисослаштирилган кардио-
логия илмий-амалий тиб-
биёт маркази Қарши филиа-
лида ана шундай ноёб опера-
ция ўтказилди. Мазкур мурак-
каб жарроҳлик амалиёти Мо-
сква шаҳрида жойлашган А.Л. 
Мясников номидаги кардиоло-

гия маркази профессори Ти-
мур Имаев ҳамда филиал ди-
ректори, малакали жарроҳ На-
бижон Юлдашев бошчилиги-
даги маҳаллий шифокорлар то-
монидан муваффақиятли ба-
жарилди. Хусусан, ўтказил-
ган эндоваскуляр аортал 
қопқоқ алмаштириш операци-
ясидан сўнг Навоий вилояти-
нинг Қизилтепа тумани Ғар-
диян қишлоғида яшовчи 77 
ёшли Сулаймон ота Эшбоев 
бир неча йиллик оғир дарддан 
халос бўлди. Ҳозир беморнинг 
аҳволи яхши.

– Узоқ йиллардан бери юра-
гимда қаттиқ оғриқ сезардим, 
–дейди С. Эшбоев. — Бунинг 
устига, кейинги пайтларда бо-
шим айланиб, ҳушимдан кета-
диган бўлиб қолдим. Ҳолсиз-
лик, юқори қон босими ҳам 

анча ҳолдан тойдирди. Шукр, 
қўли енгил шифокорларнинг 
кўмаги билан ана шу дардлар-
дан халос бўлдим...

Малакали жарроҳ Набижон 
Юлдашевнинг таъкидлашича, 
ушбу амалиёт ўта мураккаб бў-
либ, катта травматик жарроҳ-
лик усулларидан фойдалан-
масдан, махсус катетер (етка-
зиб бериш тизими) ёрдамида 
сон артерияси орқали, ишлаб 
турган юракда аорта қопқоғи 
биопротезини имплантация 
қилишни ўз ичига олади. Қуво-
нарлиси, сўнгги йилларда тиб-
биётимиздаги ижобий ўзгари-
шлар натижасида бу каби ноёб 
операциялар нафақат пойтах-
тимиз, балки олис ҳудудларда 
ҳам муваффақиятли бажа-
рилмоқда. Жумладан, Қарши 
шаҳрида яшовчи юрак туғма 
нуқсони хасталигига чалин-
ган 30 ёшли Шаҳзод Исаев 
ҳам шифокорларимиз томони-
дан бажарилган ана шундай 
ноёб операциядан сўнг яна ҳа-
ётга қайтди. Айни пайтда бе-
морнинг аҳволи қониқарли. У 
ҳам шифокорлар назоратида 
даво муолажаларини давом 
эттирмоқда.

– Ёш бўлсам-да, қон боси-
мим кўтарилиб, бошим қаттиқ 
оғрирди, –дейди Ш. Исаев. 
– Кейинчалик кўнгил ай-
ниши, ҳолсизлик ва юрагимда 
оғриқлар  бе зовт а  қила 
бошлади. Шифокорлар тав-
сияси билан бир неча бор му-

олажа олдим, бироқ фойдаси 
бўлмади. Шу сабабли ушбу 
марказга мурожаат қилдим. 
Ҳозирда аҳволим кундан-кунга 
яхшиланиб бормоқда. Насиб 
бўлса, тез кунда яқинларим 
бағрига қайтаман.

БЕМОРНИНГ ИШЛАБ ТУРГАН ЮРАГИДА НОЁБ 
ОПЕРАЦИЯ ЎТКАЗИЛДИ

БУГУНГИ КУНДА ДУНЁДАГИ БАРЧА ЎЛИМ ҲОЛАТЛАРИНИНГ ҚАРИЙБ 60 ФОИЗИ 
ЮРАК-ҚОН ТОМИР ТИЗИМИ КАСАЛЛИКЛАРИ ОҚИБАТИДА КЕЛИБ ЧИҚМОҚДА

Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти маълумотла-
рига кўра, бугунги кунда дунёдаги барча ўлим ҳо-
латларининг қарийб 60 фоизи юрак-қон томир ти-
зими касалликлари оқибатида келиб чиқади. Қола-
верса, бу турдаги хасталиклар ҳануз ногиронликка 
етакловчи энг асосий сабаблардан бири бўлиб қол-
моқда.

Маълумот ўрнида айтиш лозимки, ўтган 2021 
йилда Республика ихтисослаштирилган кардиоло-
гия илмий-амалий тиббиёт маркази Қарши филиа-
лида жами 3033 та очиқ ва ёпиқ турдаги юқори тех-
нологик кардиожарроҳлик амалиёти муваффақи-
ятли амалга оширилди.

Қашқадарё вилоят соғлиқни сақлаш 
бошқармаси ахборот хизмати   
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ПРЕОДОЛЕВАЯ ПОСЛЕДСТВИЯ ПАНДЕМИИ

В конечном итоге это способствует предупреждению 
негативных последствий пандемии, снижению показате-
лей заболеваемости, повышению эффективности лече-
ния инфицированных коронавирусом на основе приня-
тых указов и постановлений главы нашего государства, 
направленных на всестороннюю поддержку населения, 
экономических отраслей и субъектов предприниматель-
ства. 

Сайёра АЛМАТОВА, 
начальник отдела по связям со СМИ и общественно-

стью Ташкентского областного управления санитарно-
эпидемиологического благополучия и 

здоровья населения.

За прошедший период текущего года в Ташкент-
ской области проведена целенаправленная работа по 
сохранению санитарно-эпидемиологического благо-
получия и здоровья населения. Это стало возмож-
ным благодаря  всесторонней поддержке главы на-
шего государства, коренному реформированию си-
стемы здравоохранения, повышению качества ока-
зываемой первичной медико-санитарной помощи. 

СТОП COVID-19

Нашими специалистами 
своевременно выявляются 
потенциальные риски в са-
нитарно-эпидемиологической 
сфере, проводятся монито-
ринги, реализуется комплекс 
противоэпидемических ме-
роприятий в районах и горо-
дах. Для достижения постав-
ленных целей повсеместно 
налажена деятельность сани-
тарно-гигиенических лабора-
торий, привлечены опытные 
бактериологи, вирусологи, 
паразитологи и диагностики. 

Хотелось бы особо отме-
тить деятельность отдела са-
нитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия и здоро-
вья населения Бекабадского 
района. По инициативе его 

начальника Темура Умарова 
уже не один год работает со-
временная ПЦР-лаборатория. 
На основании рекоменда-
ций врачей поликлиник еже-
дневно здесь сдают тесты жи-
тели отдаленных населенных 
пунктов. В настоящее время 
численность населения рай-
она достигает 170 тысяч че-
ловек и несмотря на боль-

шую нагрузку врач-лаборант 
Сайёра Бекмуродова успешно 
справляется с возложенными 
обязанностями, определяет 
результаты тестирования в те-
чение суток. Вместе с ней тру-

дятся более 70 работников из 
числа врачей, специалистов 
среднего звена, водители. 
Тому подтверждением слу-
жат данные, предоставлен-
ные главным врачом много-
профильной центральной по-
ликлиники Бекабадского рай-
она Бахромом Бобожоновым. 

– В нашем районе дей-
ствуют 7 семейных врачеб-

ных пунктов и 5 семейных 
поликлиник, – рассказывает 
он. – Согласно рекоменда-
циям сотрудников отдела са-
нитарно-эпидемиологиче-
ского благополучия и здоро-
вья населения с начала теку-
щего года успели привиться 
вакцинами AstraZeneka, ZF-
UZ -VAC-2001,  Moderna, 
Спутник V, Спутник лайт, 
Pfizer/BioNTech и Sinovac до 
10 тысяч человек. Совместно 

с коллегами нами ведется ра-
бота по формированию элек-
тронного списка лиц, подле-
жащих вакцинации, ведется 
сбор и анализ медицинской 
статистики, выявляются фак-
торы, негативно влияющие на 
здоровье населения. 

Не менее эффективно реа-
лизуется государственная по-
литика в сфере обществен-
ного здоровья, профилактике 
заболеваний специалистами 
Бекабадского городского 
отдела санитарно-эпиде-
миологического благополу-
чия и здоровья населен и я . 
П р и  п о д д е р ж к е 
М и н и с т е р ства з д р а в о -
ох р а н е н и я  Узбекистана 
в 2021 году капитально от-
ремонтировано здание уч-
реждения, приобретена со-
временная мебель, органи-
зованы мобильные бригады, 

приведены в готовность по-
мещения  для хранения вак-
цин, завезены хладагенты, 
электрогенераторы, термо-
сумки и термоконтейнеры. 

Под руководством заме-
стителя начальника отдела 
Сардора Корабоева приве-
дены в исправное состояние 
транспортные средства, за-
действована  дополнительная 
COVID-поликлиника. Зна-
ющие свое дело эпидемио-
логи, лаборанты изучают си-
туацию в махаллях, прово-
дят дезинфекцию в домах за-
болевших, повышают меди-
цинскую культуру населения. 
Осуществляют государствен-
ный санитарный контроль 
за соблюдением хозяйству-
ющими субъектами установ-
ленных правил, норм и гигие-
нических нормативов, приме-
няют соответствующие меры 
в случае выявления наруше-
ния законодательства. 

На сегодняшний день в го-
роде металлургов проживают 
около ста тысяч человек, а это 
требует от врачей и эпидеми-
ологов высокого профессио-
нализма и самоотдачи. Здесь 
стоит особо отметить заслуги 
вакцинаторов городской се-
мейной поликлиники № 1 Са-
ломат Жураевой и Сайёры 
Дустматовой,  успевающих 
ежедневно прививать более 
ста человек. 

– Вместе с супругом мы 
уже успели получить бустер-
ную дозу вакцины против 
COVID-19, – говорит пен-
сионерка из схода граждан 
«Янги хаёт» Мухтарам Ру-
зиматова. – Чувствуем себя 
хорошо, а главное, мы сумели 
намного обезопасить себя, де-
тей и внуков. За это сердечно 
благодарны медицинским 
работникам.  

Не менее активно рабо-
тает педиатр семейной поли-
клиники Дилбар Усмонова. 
На основании ее рекомен-
даций до сегодняшнего дня 
успели пройти первичную 
вакцинацию 1300 учащихся 
общеобразовательных школ, 
а бустерную дозу получили 
не менее 1200 детей в воз-
расте старше 12 лет. В настоя-
щее время ускоренными тем-
пами вакцинация проходит во 
всех 19 общеобразовательных 
школах города Бекабада.     

Электрон манзилимиз: uzss@yandex.ru              @uzssgzt
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 ОПАСНАЯ «МОЛЧАЩАЯ» БОЛЕЗНЬ
АКТУАЛЬНАЯ ТЕМА

АНЕВРИЗМА АОРТЫ — ГОРАЗДО БОЛЕЕ ГРОЗНОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ, ЧЕМ ИНФАРКТ МИОКАРДА. ЕГО НАЗЫВАЮТ «МОЛЧАЩИМ» — БЕС-
СИМПТОМНЫМ. А ЛЕТАЛЬНОСТЬ ПРИ РАЗРЫВЕ АНЕВРИЗМЫ ПРИБЛИЖАЕТСЯ К 100%. КТО В ГРУППЕ РИСКА, И ЕСТЬ ЛИ СПОСОБЫ 

УБЕРЕЧЬСЯ ОТ КАТАСТРОФЫ, РАЗЪЯСНИЛИ ВРАЧИ.

Аневризма аорты — гораздо более грозное заболе-
вание, чем инфаркт миокарда. Его называют «молча-
щим» — бессимптомным. А летальность при разрыве 
аневризмы приближается к 100%. Кто в группе риска, и 
есть ли способы уберечься от катастрофы, разъяснили 

врачи.

Аневризма аорты – это за-
болевание главного кровенос-
ного сосуда, по которому кровь 
отходит от сердца к остальным 
частям тела. Его главная осо-
бенность – сосудистая стенка 
аорты теряет упругость и рас-
ширяется. Если данное рас-
ширение лопается, возникает 
большое внутреннее кровоте-
чение, возникает угроза жизни.

Аневризма аорты встреча-
ется примерно у 5% населения 
старше 65 лет. Обычно анев-
ризма аорты растет медленно 
и не вызывает никаких симпто-
мов, либо симптомы настолько 
стерты и нехарактерны, что 
аневризму можно спутать с 
множеством заболеваний и 
состояний. Обнаруживают ее 
чаще случайно – при исследо-
вании органов грудной клетки. 
Поэтому нередко заболевание 
называют «молчащим». Слож-
ность и в том, что образование 
и скорость роста аневризмы 
аорты трудно предсказать.

– Большинство людей с 
аневризмой не имеют сим-
птомов. Однако, иногда могут 
проявляться такие признаки, 
как боли в животе или спине, 
или образовываться неболь-

шой «комок» в верхней ча-
сти живота, который пульси-
рует, то есть набухает и сжима-
ется в такт с сердцебиением, – 
рассказывает доктор меди-
цинских наук, врач-кардио-
лог Айдар Шарафеев. – Анев-
ризма может разорваться на 
фоне полного благополучия. 
Врачи рекомендуют пройти об-
следование, если существует 
высокий риск того, что у вас 
может быть это заболевание.

Факторы риска 
развития аневризмы

курение,
мужчины (по сравнению с 

женщинами риск увеличива-
ется в 5 раз),

возраст старше 60 лет,
высокое давление (более 

140/80 мм рт. ст),
если у родственников и чле-

нов семьи была аневризма.
Вы можете значительно 

снизить риск развития и раз-
рыва аневризмы, отказавшись 
от курения и контролируя свое 
артериальное давление.

– Зачастую аневризма про-
текает бессимптомно и явля-
ется случайной находкой при 
проведении УЗИ, РКТ. Только 
в случае разрыва аневризмы, 

можно почувствовать острую 
боль, сходную с инфарктом ми-
окарда, – поясняет врач-кар-
диолог. – Но аневризма явля-
ется более грозным диагно-
зом, чем инфаркт миокарда. 
Летальность при разрыве анев-
ризмы приближается к 100%.

Разрыв аневризмы 
аорты – симптомы

В отличии от инфаркта, это 
боль имеет немного другие ха-
рактеристики, отмечает Ай-
рат Шарафеев.

боль высокой интенсивно-
сти (вплоть до потери созна-
ния от болевого шока);

локализация боли может 
быть за грудиной или в жи-
воте, возможная миграция 
боли – от области сердца в об-
ласть живота;

возникает внезапно после 
физических нагрузок или повы-
шения давления;

боль не купируется приемом 
нитратов;

выраженная слабость, ко-
торая нарастает во времени.

Тест «большой 
палец – ладонь»

В Йельском университете 
был разработан тест «большой 
палец – ладонь». Он может в 
какой-то степени говорить о 
проблемах с соединительной 
тканью, которые в дальнейшем 
способны привести к развитию 
аневризмы аорты у некоторых 
людей, признают врачи.

Как провести 
пальцевый тест

Держа ладонь развернутой, 
плоской, надо максимально 
согнуть большой палец к про-
тивоположному краю ладони. 
Если он выходит за противопо-
ложный край ладони, это мо-
жет указывать на скрытую 
аневризму.

– У большинства пациен-
тов с аневризмой палец не вы-
ходит за пределы ладони, – го-
ворит про эффективность те-
ста Айдар Шарафеев. – Од-
нако у тех, у кого все-таки вы-
ходит, аневризма встречается 
почти в 100% случаев. Пальце-
вый тест обладает низкой чув-
ствительностью, но высокой 
специфичностью, заключают 

исследователи. Но достовер-
ными методами, на основании 
которых можно поставить ди-
агноз аневризмы будут все же 
ультразвуковое исследование 
и компьютерная томография 
брюшной полости.

– Способность таким обра-
зом двигать большим пальцем 
указывает на то, что длинные 
кости пациента чрезмерны, а 
их суставы слабы – а это воз-
можные признаки заболева-
ния соединительной ткани по 
всему телу, включая аорту, – 
также отмечает эксперт, док-
тор медицинских наук Элина 
Шарифуллина. – но поло-
жительный тест «палец – ла-
донь» не является поводом 
для паники. Аневризмам часто 
требуются десятилетия, чтобы 
прогрессировать до точки раз-
рыва. Тем не менее, ученые 
считают, что тест «большой 
палец – ладонь» должен быть 
включен в стандартные физи-
ческие обследования пациен-
тов, особенно тех, у кого есть 
семейный анамнез аневризмы 
аорты.

Распространение знаний об 
этом тесте вполне может выя-
вить «молчаливых» носителей 
аневризмы и спасти жизни.

Как лечат аневризму
Все зависит от размера 

аневризмы, обращает внима-
ние врач-кардиолог. Некото-
рым людям необходимо опера-
тивное лечение, другим – нет. 
Если аневризма аорты малень-
кая или она не растет, то таким 
пациентам, скорее всего, пред-
ложат просто наблюдаться.

– Ваш врач предложит вам 
проходить регулярное УЗИ 
или компьютерную томогра-
фию для определения скоро-

сти роста аневризмы, – пояс-
няет кардиолог Айдар Ша-
рафеев. –Ваш врач скажет 
вам, как часто вы должны про-
ходить эти тесты в зависимо-
сти от исходного размера анев-
ризмы. Также надо принимать 
лекарства для контроля арте-
риального давления. Пациенты 
даже с небольшой аневризмой 
подвержены повышенному ри-
ску сердечных заболеваний. 
Поэтому ваш врач может об-
судить с вами способы сниже-
ния риска. Это может вклю-
чать коррекцию вашей диеты, 
больше физических упражне-
ний и отказ от курения, если 
вы курите.

Кому нужна операция
аневризма аорты вызывает 

какие-либо симптомы,
аневризма аорты больше 

5,5 см в ширину,
аневризма аорты увеличи-

вается более чем на 5 милли-
метров за 6 месяцев.

– При открытой операции по 
поводу аневризмы врач вскры-
вает живот и пораженную 
часть аорты трубкой, называ-
емой «трансплантатом». Эта 
трубка изготовлена из специ-
альной ткани. Кровь может 
нормально течь через транс-
плантат, – рассказал врач-кар-
диолог. – Также пациенту мо-
гут установить эндоваскуляр-
ный стент-графт. Врач пункти-
рует артерию в верхней части 
бедра и вставляет сложенный 
трансплантат. Затем врач под-
водит трансплантат к поражен-
ной части аорты и разворачи-
вает его.

Открытая хирургия немного 
более рискованна в краткосроч-
ной перспективе, нежели эндо-
васкулярное восстановление.

Хусусан, Иқтисодий процессуал кодек-
сининг 101-моддасига кўра суд мазкур 
ишни Ўзбекистон Республикаси Консти-
туциявий суди, фуқаролик ишлари бўйича 
суд, жиноят ишлари бўйича суд, маъмурий 
суд ёки иқтисодий суд томонидан кўрила-
ётган бошқа иш ёки масала юзасидан, шу-
нингдек тергов ҳаракатлари олиб борилаёт-
ган иш юзасидан қарор қабул қилингунига 
қадар кўриш мумкин бўлмаг а н д а ,  ж а -

в о б г а р  ф у қ а р о  Ў з б е к и с т о н 
Республикаси Қуролли Кучларининг ҳара-
катдаги қисмида бўлганда ёки Ўзбекистон 
Республикаси Қуролли Кучларининг ҳа-
ракатдаги қисмидаги даъвогар-фуқаро те-
гишли илтимоснома билан мурожаат қил-
ганда, ишда иштирок этувчи шахс бўлган 
фуқаро вафот этганда, агар низоли ҳуқуқий 
муносабатлар ҳуқуқий ворисликка йўл 
қўйса, ишда иштирок этувчи шахс бўлган 
фуқаро муомала лаёқатини йўқотганда, та-

раф суд томонидан тан олиниши ва ижрога 
қаратилиши тўғрисида кўрилаётган чет 
давлат судининг ёки арбитражининг ҳал 
қилув қарорини бекор қилиш ёки унинг 
ижросини тўхтатиб туриш ҳақида вако-
латли органга илтимоснома берганда, ме-
диация тартиб-таомилини амалга ошириш 
тўғрисида келишув тузилгандаиш юри-
тишни тўхтатиб туриши шарт.

Иқтисодий процессуал кодексининг 
102-моддасига кўра эса суд суд томонидан 
экспертиза тайинланганда, ишда иштирок 
этувчи шахс бўлган юридик шахс қайта 
ташкил этилганда, ишда иштирок этувчи 
шахс бўлган фуқаро давлат мажбуриятини 
бажариш учун жалб қилинганда, чет дав-
латлар судларига низони мазмунан ҳал 
этиш учун алоҳида процессуал ҳаракат-
ларни амалга ошириш ҳақидаги суд топши-
риқлари белгиланган тартибда юборилган-
даиш юритишни тўхтатиб туришга ҳақли.

Иш юритиш тўхтатилган тақдирда, қо-

нунчилик ҳужжатларида назарда тутилган 
ёхуд суд томонидан белгиланган муддат-
ларнинг ўтиши тўхтатиб турилади ҳамда 
иш юритиш тиклангунига қадар суд би-
рор-бир процессуал ҳаракатни амалга оши-
ришга ҳақли эмас, бундан даъвони ва да-
лилларни таъминлашга қаратилган ҳара-
катлар мустасно.

Иш юритишни тўхтатиб туришга са-
баб бўлган ҳолатлар бартараф қилингани-
дан кейин иш юритиш тикланади.Иш юри-
тишни тўхтатиб туриш, уни тиклаш тўғри-
сида ёки уни тиклашни рад этиш ҳақида 
суд ажрим чиқаради. Ажримнинг кўчирма 
нусхаси ишда иштирок этувчи шахсларга 
юборилади.Иш юритишни тўхтатиб туриш 
тўғрисидаги, иш юритишни тиклашни рад 
этиш ҳақидаги ажрим устидан шикоят қи-
линиши (протест келтирилиши) мумкин.

Миркомил МИРМАҚСУДОВ,
Фарғона вилоят 

Ўзбекистон туманлараро 
иқтисодий суди раиси.

ИҚТИСОДИЙ СУДЛАРДА ИШ 
ЮРИТИШНИ ТЎХТАТИБ ТУРИШ

ҚОНУНЧИЛИК

Амалдаги иқтисодий процессуал кодексининг 9-бобида иқтисодий 
судларда иш юритишни тўхтатиб туришга оид нормалар белгиланган.

– Ваш врач должен будет наблюдать за вами на пред-
мет проблем, которые могут возникнуть впоследствии. 
Если ваш врач предлагает вам выбор между двумя ва-
риантами, задайте ему три вопроса: каковы риски ка-
ждой процедуры для меня? Какие дополнительные 
действия мне потребуются для каждого варианта? Что 
может произойти, если я не буду лечиться ни тем, ни 
другим способом?

Doctorpiter.ru.
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Манзилимиз: 100060, Тошкент шаҳри, Истиқбол кў-
часи, 30 уй, 2–қават.

Тел/факс: (71)233–13–22, тел.: (71)233–57–73. Газета 
2009 йил 11 мартда Ўзбекистон Республикаси Прези-
денти Администрацияси ҳузуридаги Ахборот ва омма-
вий коммуникакциялар агентлигида 0015–рақами би-
лан рўйхатга олинган. 

"101" ОГОҲЛАНТИРАДИ

Барчамизга маълумки, тилсиз ёв яъни ёнғин-
дан эҳтиёткорлик билан фойдаланилмаса, оқи-
батда кўнгилсизлик, баъзан фалокат ва кўплаб 
моддий йўқотишлар келиб чиқиши мумкин. 

Куни кеча Бухоро шаҳар ва туман тиббиёт бирлашмалари, 
кўп тармоқли марказий поликлиникалар, оилавий поли-
клиника ва оила шифокори пунктлари, даволаш-профилак-
тика муассасалари, ихтисослаштирилган марказлар раҳбар-
лари ва уларнинг ўринбосарлари ҳамда бош ва катта ҳам-
ширалар иштирокида вилоят ҳокимлиги соғлиқни сақлаш 
бошқармаси томонидан кенгайтирилган видеоконференция 
ўтказилди.

Видеоконференцияда барча онлайн чиқиш марказларидаги 
қатнашувчилар ўз мулоҳазалари, таклифлари билан фаол 
иштирок этдилар ва мулоқот давомида “Тиббиётнинг олий 
мақсади – инсон саломатлигига эришишдир” деган тамойил 
устувор бўлиб турди. 

 Маъмурахон САФОЕВА,
 Бухоро вилоят ҳокимлиги соғлиқни сақлаш бо-

шқармасининг бош мутахассиси

Мухтасар қилиб айтганда, ёнғин назорат қилиб 
бўлмайдиган ёниш жараёни бўлиб, агар ҳар бири-
миз белгиланган тартиб қоидаларга қатъий амал 
қилиб, эҳтиёт чораларини кўрадиган бўлсак, ёш бо-
лаларни қаровсиз қолдирмасдан, уларга ёшлигидан 
ёнғин хавфсизлиги қоидаларини уқтириб борсак, 
жойларда юз бериши мумкин бўлган ёнғинларни 
олдини олиниб, нафақат фарзандларимизни балки 
ўз ҳаётимизни ҳам сақлаб қолган бўламиз.

Жанибек САЛИМБАЕВ, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 

Администрацияси маъмурий биноларида
ЁХТТЭБ 4-бўлинмаси ЁН ва 

ПБ мутахассиси, катта сержант.

    Республикамиз ҳудудидаги аҳоли 
турар жойлари ва халқ хўжалиги 
тармоқларида содир бўлаётган ҳамда 
улар оқибатида юзага келаётган 
кўнгилсиз ҳолатлар яъни қиш 
мавсумида ёнғин ҳолатларининг 
учраётганлиги ҳар биримизни 
ташвишга солиши табиий. 

С од и р  б ў л а ё т г а н  ё н ғ и н л а р н и н г 
аксарият қисми газ ускуналари,  иситиш 
печларини носоз ҳолда ишлатилиши ва 
иситиш печларининг дудбуронларини 
ўз вақтида тозаламаслик сабаб кўплаб 
ёнғинлар келиб чиқмоқда. Хонадонларда 
ёнғин каби кўнгилсиз ҳолатларга йўл 
қўймаслик мақсадида қуйидагиларга риоя 
қилишингизни  сўраймиз:

- хонадондан чиқиш вақтида барча 
электр мосламаларни ва газ ускуналарини 

ўчиришни асло унутманг;
-газ иситиш печларини  назоратсиз 

қолдирманг; 
-газ иситиш печларини дудбуронларини 

д о и м и й  р а в и ш д а  т о з а л а н и ш и н и 
таъминланг;

- г а з   п л и т а л а р и  у с т и д а  к и й и м -
кечакларни  қурутманг;

-газ плитаси устида қозон ёки чойнакни 
назоратсиз қолдирманг;

-газ плиталарини резина шланглари 
орқали улаб олманг.

   Кўрсатилган қоидаларга амал 
қилсангиз шаҳримиздаги ёнғинларни 
олдини  олишга кўмаклашган бўлар 
эдингиз.

М. ТУРСУНОВ, 
Тошкент шаҳар Миробод тумани 

фавқулодда вазиятлар бўлими 
инспектори, катта сержант.

Кучли таъсир этувчи заҳарли 
газ, бу-асосан суюлтирилган газ, та-
биий газ, кўмир ва ёғоч (ҳар қандай 
ёнувчи жисм)ларнинг ҳаво етишмас-
лиги натижасида чала ёнишидан ҳо-
сил бўладиган ис газидир.

Ис газини ҳосил бўлишига сабабчи 
бўлиши мумкин бўлган яна бир омил, 
бу куз-қиш мавсумида хонадонларни 
иситишда фойдаланиладиган ностан-
дарт қўлбола иситиш воситалари ҳисо-
бланади. Чунки қўлбола иситиш печла-
рини ичида ёнаётган газда етарлича 
ҳаво мавжуд эмас, чунки 1 М3 табиий 
газнинг тўлиқ ёниши учун 10 М3 ҳаво 
зарур. Куз-қиш мавсумида хоналарни 
эшик дераза ромлари очилмайди, на-
тижада хонага ҳаво кирмайди ва қўл-
бола иситиш печи ичкарисида ёнаётган 

газ тўлиқ ёнмай, ис газининг ҳосил бў-
лишига олиб келиши мумкин. Ис гази 
рангсиз, таъмсиз, ҳидсиз газ бўлиб, на-
фас олинувчи ҳавонинг таркибида 0,1 
фоизни ташкил этса, ўлим ҳолати юзага 
келиши табиий ҳолдир. 

Ис газ одам организмига тушганда, 
қон таркибидаги гемоглабин ва кис-
лород ташувчи эритроцитларни ўзаро 
боғлаб, кислороднинг тана бўйлаб ҳа-
ракатланишини чеклайди, натижада 
инсонларда ис газидан заҳарланиш ҳо-
лати юзага келади.

 Сарвар ТУЛЯГАНОВ,
 Ўзбекистон МТРК Медиа маркази

 ДМ ЁХТТЭБ ёнғин назорати ва 
профилактика бу́йича инспектори, 
капитан. 

ФАРЗАНДЛАРИМИЗНИ 
ЁНҒИНДАН АСРАЙЛИК!

ЭҲТИЁТКОРЛИК ЗАРУР

КУЧЛИ ТАЪСИР ЭТУВЧИ 
ЗАҲАРЛИ ГАЗЛАР

Республикамизнинг 
ҳар бир фуқароси жамоат 
ва давлат мулкини кўз қо-
рачиғидай сақлаши ва 
асраб-авайлаши, уни бой-
итиши ҳақида қайғуриши 
лозимдир. Шуни алоҳида 
таъкидлаш жоизки, про-
ф и л а кт и к  т а д б и рл а р 
орқали кенг тушунчалар 
бериб бориш, содда қилиб 
тайёрланган ёнғин хавф-
сизлиги қоидалари мужас-
самлашган турли тарғи-
бот материалларини ёш 
болаларга мактабгача таъ-
лим муассасаларидан бо-
шлаб ўргатиб бориш сама-
рали тарғиботлардан бири 
ҳисобланади. Шу билан 
бирга катталарнинг бепар-
волиги сабаб, минг афсу-
ски, ёш болаларни уйда 
қаровсиз қолдириш на-
тижасида,  ўйинқароқ-
лик билан гугурт ўйнаб, 
ёнғин келиб чиқишига са-
баб бўладиган ҳолатлар 
ҳам мавжуд.

Статистика маълумот-
лари шуни кўрсатмоқдаки, 
инсонларнинг, айниқса, 
ёш болаларнинг ёнғин-
ларда ҳалок бўлиш ҳоди-
салари йилнинг куз-қиш 
фаслларига тўғри келади. 
Бундай ҳодисалар катта-
ларнинг айби билан ҳамда 
болаларнинг олов билан 
ўйнашлари оқибатида со-
дир бўлади. Айрим ҳолат-

ларда уйда ёлғиз қолдириб 
кетилган ёш болалар кат-
таларга тақлид қилиб гу-
гурт ёқишади, кўринарли 
жойда қолдирилган электр 
дазмоллари ва электр пли-
таларини ёқишади. Бу ал-
батта, кўнгилсиз ҳолат-
ларга олиб келади. Аф-
суски, ҳалок бўлган бо-
лаларнинг ёшлари 4-8 
ёшни ташкил этади. Бу-
тун дунё статистика мар-
кази ("CTIF")нинг маълу-
мотига кўра жаҳонда со-
атига ўртача 1000 та, бир 
дақиқада эса 17 та ёнғин 
содир бўлади. Ёнғинлар 
оқибатида бир соатда ўр-
тача 10 нафар, ҳар 100 
та ёнғинда 1 нафар ин-
сон ҳалок бўлиши ҳолати 
кузатилмоқда.  

Доимо эсингизда бўл-
син: тақиқлар қизиқув-
чанликни қўзғатади, му-
стақиллик истагини ку-
чайтиради ва қайтарилмас 
оқибатларга олиб келади. 
Сиз эса ёнғин содир бўла-
диган ҳолатларда, фарзанд-
ларимизга қандай муноса-
батда бўлишни тушунти-
ришингиз муҳим аҳами-
ятга эга.

1.Бола ўз манзилини, 
фамилиясини, исмини ва 
телефон рақамини би-
лиши керак! 

2.Ёнувчан қурилма-
ларни болалар қўли ет-
майдиган жойда сақланг.

3.Аввало ўзингиз на-
муна бўлган ҳолда, электр 
жиҳозларини, айниқса, 
кичик жиҳозлар (дазмол, 
фен, қаҳва қайнатгич, 
электр чойнак ва бошқа-
лар)ни қандай ўчириб қўй-
ишни кўрсатинг.

4.“Гугурт болалар учун 
ўйинчоқ” эмаслигини эсла-
тишни унутманг.

МУҲИМ МАСАЛАЛАР ДОИРАСИДА 
ВИДЕО МУЛОҚОТ

Ушбу тадбирда 42 нафар бош 
ҳамшира 503 нафар катта ҳам-
ширалар онлайн тарзда ўз иш 
ўринларидан иштирок этишди. 

 Кун тартибидан ўрин олган 
масалалар: 

 “Ўзбекистон Рсепубликаси 
Президентининг 2022 йил 28 ян-
вардаги ПФ-60-сонли “2022-2026 
йилларга мўлжалланган Янги Ўз-
бекистоннинг тараққиёт стра-
тегияси тўғрисида”ги Фармони-
дан келиб чиқадиган вазифалар; 

Ўзбекистон Республикаси 

Соғлиқни сақлаш вазирининг 
2016 йил 20 январдаги 34-сонли 
буйруғи билан тасдиқланган 
“Соғлиқни сақлаш вазирлиги ти-
зимидаги барча бошқарув аппа-
рати, тиббиёт даволаш-профи-
лактика ҳамда олий ва ўрта мах-
сус таълим муасассалари, таш-
килот, корхоналар ходим ва та-
лабаларнинг тиббий деонтоло-
гияси ва маданияти тўғриси-
да”ги НИЗОМ қандай бажари-
лаётгани бўйича;“Ўзбекистон 
Республикаси Соғлиқни сақлаш 
вазирлиги тизимидаги амбула-

торий-поликлиника муассасала-
рида юритиладиган тиббий ҳи-
соб ҳужжат шаклларини тако-
миллаштириш тўғрисида”ги Ва-
зирликнинг 2022 йил 17 январ-
даги 16-сонли буйруғи ҳақида; 

Шунингдек, 2021 йил даво-
мида эришилган ютуқлар, Жон-
дор, Қоракўл ва Ромитан ту-
ман тиббиёт бирлашмалари ми-
солида муаммо ва камчиликлар 
таҳлили ўтказилди. 

Видеоконференцияда тиб-
биёт муассасаларига мурожаат 
қилаётган фуқаролар ва улар-
нинг яқинларига юқори даража-
даги муомала билан тиббий хиз-
мат кўрсатиш, “Коррупциянинг 
олдини олиш ва унга қарши ку-
рашиш ишларида фаол бўлиш” 
каби топшириқ ва вазифалар бел-
гиланди. Шунингдек, ҳозирда 
ҳамширалар ва фельдшерлар ол-
дида турган бошқа муҳим вази-
фалар ҳақида фикр юритилди. 


