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Assalom-u alaykum, muh-
taram vatandoshlar!

Qadrli do'stlar!

Siz, azizlarni, sizlar orqali
ko'p millatli xalgimizni shargo-
na yangi yil — Navro'z bayrami
bilan chin gqalbimdan samimiy
tabriklayman.

Nuroniy otaxon va onaxon-
larimizga, hurmatli aka-uka,
munis opa-singillarimizga,
navgiron yoshlarimiz, suyukli
farzandlarimizga, xorijdagi
vatandoshlarimizga - butun
el-yurtimizga o‘zimning yuk-
sak hurmat-ehtiromim va eng
ezgu tilaklarimni izhor etaman.

Hammamiz orzigib va
sog‘inib kutadigan yangilanish
va yasharish ayyomi — Nav-
ro‘zi olam barchamizga mubo-
rak bo'lsin!

Buyuk Alisher Navoiy bobo-
miz aytganlaridek, har kunimiz
Navro'z bo'lsin!

Hurmatli yurtdoshlar!

O'tgan yili pandemiya tufayli
Navro'z bayramini har doimgidek
katta tantana qilib, keng nishon-
lay olmagan edik. O'shanda, bu
tashvishli kunlar, albatta, ortda
qgoladi, hali ko'p to'y-tomosha va
sayillami xalqimiz bilan birgalik-
da o'tkazamiz, deb ezgu niyat
gilgan edik.

Bugun ana shu orzu
va intilishlarimiz  ro'yobga
chigmogda. Go'zal va jona-
jon yurtimizda yana shodiyo-
nalar, yana quvonchli kunlar
boshlanmoqgda.

Albatta, barchamiz yaxshi
tushunamizki, butun dunyoda
koronavirus balosi hali to'la
bartaraf etilgani yo'q. Afsuski,
u biz bilan birga, yonimizda
yashamoqda.

Xalgimiz sog'lig'ini asrash
yo'lida ganday sa'y-harakat-
lar va katta amaliy ishlar gil-
ganimiz barchangizga yax-
shi ma'lum. Endi shuncha
mehnatimiz, ko'rgan cho-
ra-tadbirlarimiz bekorga ket-
masligi uchun pandemiya-
ga garshi kurashni bir lahza
ham to‘xtatmasligimiz lozim.
O'zimiz va yaginlarimizni hi-
moya qilishimiz, beparvolik va
beg‘amlikka  berilmasligimiz
shart. Doimo hushyor va
mas'uliyatli bo'lib yashashimiz,
to'plagan tajribamizga taya-

nib, albatta, ehtiyotkorlik bilan
tizimli ish olib borishimiz zarur.

Shundagina mehnatkash
xalgimiz bilan ezgu maqgsad-
larimiz va katta rejalarimizni
yangi kuch, yangi g‘ayrat bilan
davom ettira olamiz.

Bugun sizlarning nurli cheh-
rangizni ko'rib, xalgimiz ham
xuddi go‘zal bahor faslidek
kuch va qudratga to'lib bo-
rayotganiga yana bir bor amin
bo‘ldim.

Ko'klam nafasi yurtimiz uzra
kezayotgan mana shunday
tarovatli kunlarga sog'-omon
yetkazgani uchun Yaratganga
cheksiz shukronalar aytish biz
uchun ham qarz, ham farzdir.

Aziz vatandoshlarl

Pandemiya boshlangan bi-
rinchi kunlarda men xalqimiz-
ga murojaat qilib, bu sinovdan
yanada kuchli va qudratli
bo'lib chigamiz, deb ishonch
bildirgan edim.

Chindan ham, bizning
kuchimiz - birlik va ahil-
likda; bizning qudratimiz -
mehr-ogibat, o‘zaro ko‘mak
va saxovatda; bizning
yutug‘imiz  ertangi kun-
ga bo‘lgan yuksak ishon-
chimizda.

Bu adolatli hagiqatni
boshimizdan kechirgan sinovili
kunlar yana bir bor isbotladi.

Mana shu mashaqgatli
davr bizning bir-birimizga
nagadar bog'liq va kerak
ekanimizni yaqqol ko'rsatdi.
Shuningdek, bir-birimizni
asrab-avaylab, gadrlab ya-
shashimiz hayotiy zarurat
ekanini to‘'la namoyon etdi.
Biz fagat birgalikda, hamiji-
hatlikda buyuk ishlarga qo-
dir ekanimizni pandemiya
sinovlari yana bir karra tas-
diglab berdi, desam, sizlar
ham bu fikrga go‘shilasizlar.

Albatta, koronavirus tufayli
dunyoda ko'p narsa o'zgar-
moqda. Lekin xalgimizning
ona tabiatga, mugaddas
zaminga muhabbati, azaliy
gadriyatlarga ehtirom va sa-
dogati aslo o'zgargani yo'q.
Aksincha, bunday oliyjanob
xislatlarimiz yanada ziyoda
bo‘imoqda, saygal topmoqda.
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Mitti jussasi bilan zildek qorni “yelka”lab bosh ko‘targan boychechak
zaminga kulib boqganda, qaldirg‘ochlar minglab chagqirim naridagi uyala-
rini izlab yo'l garaganda inson tabiatning buyuk mofjizasi bilan yuzlasha-
yotganini doim ham his etavermaydi. Bir muddat o'tib esa, quyosh tik-
kaga kelib, kun va tun tenglashadi. Endi butun borliq jonlana boshlaydi.
Qorong'i qish kechalaridan jon saqlab chiggan insonlar tabiatning uyg‘on-
ishidan quvvat oladi.

Inson yaralibdiki, bu jarayon har yili takrorlanadi. Shu bois ham, Navro‘z
tiriklik, ezgu niyatlar hosilasi o‘laroq bayram qilinadi. Bu yil ham yurtimizda
yangilanish, yasharish bayrami — Navro‘zi olam keng nishonlandi.

KARANTIN QOIDALARI

AMALDA

— Bugungi kunda karan-
tin qoidalarini o‘tgan
yilgidek qat'iy va keskin
darajada gayta tiklashga
biror asos yo'q. Sababi,
kasallanish ko'rsatkichlari
so'nggi 3 oy ichida past da-
rajalarda bo'lib keldi, hozir
birmuncha yuqori bo'lsa
ham, bu karantin chek-
lovlarini kuchaytirishga

asos bo'ladigan darajada
emas. Negaki kasallanish
asosan Toshkent hududi-
da ko'proq qayd etilyapti,
— deydi Sanitariya-epide-
miologik osoyishtalik va
jamoat salomatligi xizmati
rahbari o'rinbosari Nurmat
Otabekov. — Bir narsaga
aniqlik kiritib olishimiz
kerak — karantin hali

bekor gilingani yo‘q, eng
muhim va birlamchi himoya
usullari hamon amalda.
Shunchaki, biz o'zimizni
juda bo'sh go'yib yubor-
dik, koronavirus hamon
yonimizda ekanini unutdik,
0'zimizni go'yo kasallikdan
qutulgandek tuta boshladik.

ECTERTTI,
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Davomi. Boshlanishi 1-sahifada

Shu bois ham azaldan ba-
horiy uyg'onish va nafosat
timsoli bo‘lgan Navro'zi olam
biz uchun tobora ardogli bo‘lib
bormoqda.

Bu yilgi Navro'zning yana
bir muhim jihati shundaki, u
jonajon Vatanimiz mustagqilli-
gining qutlug* 30 yillik bayrami
tadbirlari o'tadigan yilga to'g‘ri
kelmoqda.

Navro‘z — chinakam xalq

Shunday shukuhli va betak-
ror damlarda barchamiz tinch
va osoyishta hayot hamda
xotirfjamlik gadrini yanada te-
ranroq his etmoqdamiz.

Bugungi murodbaxsh va
fayzli kunlarda mirishkor deh-
gon va fermerlarimiz ulkan
niyat va rejalar bilan gadrdon
dalasi sari yo'l olmoqda.

Fursatdan foydalanib,
azm-u shijoatli bobodehqon-
larimizni yangi mehnat mav-
sumi bilan samimiy qutlaymiz.

bayrami, milliy o‘zligimiz Ushbu qutlug’ bayram kunlar-
ko‘zgusi, ma'naviy va ida joriy yilda ham dalalarda
madaniy hayotimizning hosillarimiz mo‘l va barakali,
ajralmas qismidir. rizg-u nasibamiz yanada zi-

Ming yillar oldin ota-bobolari- yoda bo'lsin, deb barchamiz

miz bu ulug’ ayyomni ganday
pok niyat va yorug' umidlar bi-
lan kutib olgan bo'lsalar, bugun
ham xalgimiz mana shunday
baland kayfiyat bilan Nav-
ro‘zga peshvoz chigmoqda.

duolar gilamiz.

Hurmatli bayram ishtirok-
chilari!

Navro'zning o'lImas ruhi va
boqiy falsafasi biz bugun bun-
yod etayotgan yangi O'zbekis-

qiyin bo‘imasin, el-yurtimiz
manfaatini, jondan aziz
farzandlarimiz kelajagini
ta’'minlashga xizmat qiladi-
gan, tanlagan to‘g‘ri yo'lim-
izdan hech qachon ortga
qaytmaymiz.

Ayni shu magsadda mam-
lakatimizda o‘nlab zamonaviy
korxonalar, sanoat hududlari
va klasterlar, “IT-park” va tex-
noparklar, transport-kommu-
nikatsiya tarmoglari, shinam
uy-joylar, ko‘rkam bog‘cha va
maktablar, oliy o‘quv yurtlari,
tibbiyot, madaniyat va sport
maskanlari barpo etilmogda.
Shahar va gishloglarimiz giyo-
fasi tobora chiroy ochib, jona-
jon diyorimiz yanada obod va
go'zal bo'lib bormogda.

Zero, Navrozi olamning
mazmun-mohiyatida  insonni
ulug'lash, uning gadri, izzat-hur-
matini joyiga qo'yish kabi ezgu

Yam-yashil dalalar va gul- ton g‘oyasi bilan g'oyat uyg'un fazilatlar mujassamdir.
lagan bog‘larda, maydon va va hamohangdir. Yurtimizda aholining barcha
xiyobonlarda, gishiog va ovul- Butun olam, yer-u ko'k qatlamlari, birinchi navbat-

larda, mahalla va ko‘chalarda
Navro'zning dilbar taronalari
— Yangi kun navolari yang-
ramoqda. Qir-adirlarda mard
o'g'lonlarimiz ko'pkari chopib,
kurash tushmoqda. Keksa-yu
yosh yurtdoshlarimiz suma-
lak tola qozonlar atrofida
o'yin-kulgular  qilib, bahor
ne’'matlari va bayram quvon-
chini o'zaro baham ko‘rmoqg-
dalar.

uyg'onayotgan bu ajib fasida
yurtimizdagi yangi Uyg‘onish
davri — Uchinchi Renessans
orzusi galblarimizga begiyos
kuch va ishonch olib kirmog-
da.

Xalgimizning fidokoro-
na mehnati, qat’ly siyosiy
irodamiz bilan biz keng
ko‘lamli islohotlarimizni
bundan keyin ham jadal
davom ettiramiz. Qanchalik

da, xoftin-gizlar va yoshlar-
ning muammolarini hal etish,
ularni bilim va kasb-hunarga
o‘rgatish, ish o'rinlari, daro-
mad manbai, turar joylar bilan
ta’'minlashga ustuvor ahamiyat
berilmoqda. Aynigsa, ijtimoiy
yordam va ko'makka muhtoj,
ko'ngli yarim insonlarga chi-
nakam e’tibor va g‘amxo‘rlik
ko‘rsatish doimiy faoliyatimiz
mezoniga aylanmoqda.

Navid'z sayli

QALBLARGA ELGULIK ULASHIUI

umrimda birinchi marta
sumalak pishirish jara-
yonida ishtirok etishga
musharraf bo‘ldim va bu
meni juda quvontirdi. Men

Uch ming yildan ziyod tarixga ega Sharqona yangi yil — Navro‘zi olam
yangilanish va yasharish fasli bahor tarovatini qalblarga ulashib, barchada
yangi va farovon kunlarga umid hamda ishonch uyg‘otishi bilan hamisha

qadriidir.

Joylarda Navro‘z sayillari hamon davom etmogqda. O‘zbekiston xalqa-

Bu boradagi ishlarimiz
“Yoshlarni qo‘llab-quvvatiash
va aholi salomatligini mustah-
kamlash yili"da mazmun va
sifat jihatidan mutlago yangi
bosgichga ko'tariimoqgda.

Mana shunday amaliy
harakatlarimiz kelgusida
yanada kengayib, “Yan-

gi O‘zbekistonda erkin va
farovon yashaylik!” degan
olijanob magsadimizga albat-
ta yetamiz.

Hurmatli do'stlar!

Navro’z — inson va tabiat-
ni asrab-avaylashga, tinchlik,
do‘st-u birodarlik va hamkor-
lik kabi umumbashariy qadri-
yatlarni e'zozlashga chorlay-
digan ulug’ bayramdir.

Ushbu qutlug’ ayyomda
turli nizo va adovatlar, gi-
na-arazlar unutiladi, xalglar
o'rtasidagi o‘zaro hurmat
va ahillik tamoyillari yanada
kuchayadi.

Ana shunday begiyos fazi-
latlari tufayli Navro’z nafagat
mamlakatimiz, balki butun
Sharq olamida zamonlar osha
bezavol yashab kelmoqda.
Shuning uchun ham Navro'z
yurtimizda istiqomat gilayotgan
130 dan ziyod millat va elat va-
killarini bir oiladek birlashtiradi-
gan go‘zal bayramga aylandi.

Sizlarga ma’lumki, Birlash-
gan Millatlar Tashkiloti to-
monidan 21 mart — Xalgaro
Navro‘z kuni deb e'lon qilinib,

u YUNESKOning Insoniyat
nomoddiy madaniy mero-
si ro'yxatiga kiritiigan. Ush-
bu sananing jahon miqyosi-
da keng nishonlanishi uning
xalgaro nufuzi va ahamiyati
tobora yuksalib borayotgani-

dan dalolat beradi.
Mana shu nurafshon ay-
yomda uzog-yagin barcha

davlatlarming xalglariga, xori-
jiy do'st va hamkorlarimizga
ezgu tabrik va salomlarimizni
yo'llab, ularga tinchlik va rav-
naq tilaymiz.

Qadrli otaxon va onaxonlar!

Muhtarama opa-singillar!

Hurmatli aka-ukalar!

Aziz farzandlarim — nav-
giron yoshlarimiz!

Qadimiy va go‘zal
bayramimiz — Navro‘zi olam
bilan barchangizni yana bir
bor chin dildan tabriklayman.

Sharqona Yangi yilimiz
har bir xonadonga, jonajon
O'zbekistonimizga tinch-
lik-xotirjamlik, sog'liq-omonlik,
baxt-u saodat hamda fayz-u
baraka olib kelsin!

llohim, jamiki ulug‘vor mag-
sadlarimiz, yaxshi niyat va
ulkan rejalarimiz  ro‘yobga
chigsin!

Vatanimiz yanada obod,
xalgimiz hayoti hamisha faro-
von bo'lsin!

Azizlarim, Navrozi olam
barchamizga, butun xalgimiz-
ga qutlug’ va muborak bo'lsin!

ro islom akademiyasida ham “Har kuningiz bo‘sin Navro'z!” shiori ostida "N yurakdan barchan-
bayram sayli bo'lib o‘tdi. gizga qalb xotijamiigiga . =
erishishingizni tilayman. Marosimda yurtimizda

Eng avvalo, Akademi- raisining birinchi o'rinbo- mot berildi. Doshgo- O‘tayotgan har kuningiz istiqgomat giluvchi turli
yada ko'p yillar faoliyat sari Muzaffar Kamilov, zonlarda gaynayotgan baxtiyor va muvaffaqgiyatli ~ millat va elat vakillarining
yuritgan faxriy ustoziar O'zbekiston xalq artisti, sumalak, bayramona bo'lishini tilab qolaman. Navro‘zni nishonlashga
xonadoniga borilib, O‘zbek milliy akademik muhit konfessiya vakil- Bayramda yana bir oid urf-odatlari, an’ana va
bayram tuhfalari va drama teatri direktori Yod-  larida katta taassurot ezgu tashabbus ganot qadriyatiarni aks ettir-
Navro‘z taomi — suma- gor Sa'diyev, Akademiya uyg‘otdi. yozdi: iste'dodli, ijod- gan sahna ko'rinishlari,
lak ulashilib, barchaga professor-o‘gituvchilari — Barchangizni buyuk kor talabalar o'rtasida she’riy-musiqiy chigishlar
mehr-e'tibor ko'rsatildi. va talaba-yoshlar ishtiok ~ va ajoyib Navro'z bayrami  “Nazmiy asarlar” tanlovi namoyish etildi.

Yurtimiz ko'p millatli, etdi. Bayram saylini bilan tabriklayman, — dey-  o'tkazilib, saralangan Ko'tarinki kayfiyatda
turli din vakillari yashay- O'zbekiston Respublikasi  di Toshkentdagi nemis she'rlar kitob holida o'tgan tadbirda xalq
digan bag'rikeng diyor Prezidentining Jamoat yevangel lyuteranlar chop etilgani yoshlarga o'yinlari (kurash, arqon
sanaladi. Ezgulik va va diniy tashkilotlar bilan cherkovi jamoasi rahbari,  katta tuhfa bo‘ldi. Bundan tortish, tosh ko'tarish)
bunyodkorlik gadriyatia- hamkorlik masalalari pastor Lyudmila Shmidt. tashqari, asosiy bayram hamda “Varrak shou”
rini targ'ib etuvchi Navro’z  bo'yicha maslahatchisi, — Navro'z insonlar tadbirlari oldidan fakultet-  tashkil etildi. Bahoriy
bayrami yurtimizda O‘zbekiston xalgaro islom  o'rtasidagi mulogotning lar o'rtasida devoriy taomlar tanlovi, suma-
istigomat giluvchi turli akademiyasi rektori Rus-  jonlanishiga, birgalikda gazetalar tanlovi, shax- lak sayli, osh tayyoriash
millat vakillarining ham tam Sobirovich Qosimov taom tayyorlanishi esa mat-shashka, kurash, musobaqalari o‘tkazildi.
e'tiborida bo'ldi. tabrik so'zi bilan ochib iliq munosabatiarning stol tennisi, badminton, G'olib va sovrindorlarga

Tadbirga yurtimizdagi berdi. o'matilishiga sabab arqon tortish sport turlari mutasaddilar tomonidan
bir gator diniy konfessiya Mehmonlarga Navroz bo‘lmoqda. O'zbekiston bo'yicha musobaqalar esdalik sovg‘alari top-
vakillari, Vazirlar Mah- bayramining tarixi, uning xalgaro islom akademi- o'tkazilgani bayram shirildi.
kamasi huzuridagi Din boy ma’naviy-ma’rifiy yasida tashkil etilgan bu shukuhiga shukuh Milliy atlas va adras
ishlari bo'yicha qo‘mita ahamiyati hagida ma'lu- tadbir orqali men ham qo'shdi. liboslar, xalq hunar-

mandchilik mahsulotlari
ko‘rgazmasi namo-
yish etildi. Akademiya
talabalarining Navro‘z
va milliy urf-odatlarga
oid badiiy chigishlari,
“Quvnoglar va zuk-
kolar” musobagasi,
xalgimizning o'ziga xos
urf-odatlari aks etgan
sahna ko'rinishlari, res-
publika Milliy-madaniy
markazlari ansambllari-
ning badiiy chigishlari
bayram tadbiriga fayz
bag‘ishladi. “Zamonaviy
axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari” kafe-
drasi o'tkazgan “Kiber-
sport” musobaqasi ham
tomoshabinlar e'tiborini
qozondi.

Muxbirimiz
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Abdutia Oripov tavalludining SO yitligi

Zl

Oramizda Abdulla Oripov yo‘q. Mangu hayot uning yo‘qligini bildirmaydi:
tiriklar barcha davralarda, O‘zbekistonning har qarich tuprog‘ida, qayerda
maysalar ungan bo‘Isa, hatto toshlar, sahrolar, sarbaland tog‘lar, daryolar-u
Jjilg‘alar hayot nomini aytib gullayotgan bo‘lsa, o‘sha yerlarda Abdulla Ori-
pov eslanadi, she’rlari aytiladi, umri jovidoni naqllari so‘ylanadi, qalblardan
uning jarangos so‘zlari toshadi.

Toshgqin o‘zbek daryosi edi-da Abdulla Oripov. G*alayonli, tug‘yonli o‘zbek
dengizi edi-da Abdulla Oripov! Ruh abadiy, deb mana shunga aytadilar!

O'tgan yoz bo'yi, kuz
chog'lari do'stim, birodarim,
zukko adabiyotchi Doniyor
Begimqulov keltirgan Abdulla
Oripov asarlarining sakkizin-
chi jildini mutolaa gildim. Bu
ko'’k mugqovali kitobga ulug’
shoiming 2013-2016-yillarda
dunyo yuzini ko‘rgan she'rlari
jamlangan. Afsuski, bu sarba-
land tomni shoirning o'zi
ko‘rolmadi.

Ammo sal avvalroq, 2015-
yilda “O‘zbekiston” nashriyo-
ti shoirning 2015-yilda bitgan
she’rlarini “Everest va um-
mon”, degan nom ostida tuh-
fa gilgandi. Bu kitobni o'qib,
Abdulla  Oripov  she'riyati
tamomila yangi cho'qqilar-
ni egallaganini, dunyo mig-
yosi mavzulariga ko‘ra ham,
ularning talginiga ko‘ra ham
chigganini, yangi badiiyat che-
garalariga yetib borgani, qalb
shu yangi badiiyat marafon-
larini egallash uchun tamomi-
la va oxirigacha — to so'ng-
gi uchgunigacha yonganini
ko‘rgan, ijodkor fenomeni qud-
rati ganchalar bo'lishidan lol
golgan, larzaga tushgan edik.

“Everest va ummon’ni
Abdullaning o'zi ko'rdi. O'zi
solgan sarhadlari ufglar osha
ketgan masarrat bog'iga kir-
di. Bu kitobida Abdulla Oripov
dunyoni chuqur tushungan orif
bir zot singari kinoya, istehzo,
piching, ishora kabi she'riyat
usullaridan odam va dunyo-
ning shu zamondagi falsafa-
sini yaratdi.

Balki bu hajv dunyosi juda
achchigdir va ba'zan juda
hazm qilish og'irdir, ammo
shu oson bo‘lmagan olam-
ning har bir fikrlovchi inson
boshidan kechirib turgan fal-
safasidir. Biz hali bu o'ziga
x0s yangi she'riyat olamining
ichki mohiyati va yo'nalishi-
ga, ma'no va maqsadlari-
ga yetarlicha kirib borolgan,
shoir orzu gilgancha uning
she’rlari  sir-sinoatlari  bilan
oshno bo'loigan, uni kashf
gilolgan emasmiz. Buni ro'y-
rost tan olmoq kerak. O‘gib
hayratimizni ichimizga solib
ketaverganmiz, har holda.

Olam ishlarining  bar-
cha-barcha qirralarida ziddi-
yat, ziddiyat va yana ziddi-
yat ko'rdi: ko'rdigina emas,
tuydi, xasta yurak Dbilan
emas, o‘rtangan, iztiroblarda

kuygan yurak bilan tuydi. Ab-
dullaning shoir yuragi xasta-
likni aslo tan olmadi, xasta-
likka bo‘yin bermadi, uning
zarbalari ostida uvol bo'lib,
tirgirab ketmadi.

Juda kuchli yurak edi
Abdullaning  shoir  yuragi!
Hayotining oxirgi yillarida dun-
yoning eng sarbaland cho‘qq-
isi Everest — Jomolungma
haqida, dunyoning eng hudud-
siz bahri mubhiti Atlantika hagi-
da she'riy satrlarda o'yga
botishi bejiz emasdi: o'zbek
shoiri bularni o'zi ko'rdi, o'z
begiyos tuyg‘ulari bilan his qil-
di. Abdullaning ilk she'rlariyoq
iztiroblar va ziddiyatlarga be-
gona emasdi. Bular insonga
tug'ilishdanoq, hatto ona qur-
sog‘idanoq fikrlovchi insonga
xos: ular tabiat va koinotdan
insonga ato etilmish.

Mana, hozir “NASA" fazo
suratlaridan odamzodga ma’-
lum bo'layotir:  Yupiterdan
tortib Marsgacha va Quyosh
atrofidagi barcha Yer-Zamin-
dan tortib sayyoralarda hayot
gaynab yotadi: ularda bir zum
bo'lsin sukut-u sukunat yo'q!
Koinot tinimsiz yaratilish jara-
yoni va jarayon giynoglarida!

Mana shu koinotdan ke-
layotgan giynoqglarni adabiyot
ziddiyati va iztirob shiddatla-
rida ifodalaydi, tasvirlaydi.
Adabiy san’atlarda bunga qa-
dim zamonlar, Vatvot zamon-
laridan beri tazod, deb nom
berilgan.

Navoiyning “Base, is-
sig'-sovug’ ko'rdim zamonda,
Base, achchig’-chuchuk top-
tim jahonda” tazodini ko'rib,
Navoiyni olam ro‘parasida
zamonni ganday bilganini
tasavvur gilish mumkin. Chek-
siz olam ziddiyatlari fagat ich-
kari-tashgari, yaqin-yiroq kabi
minglab so‘zlardagina emas,
balki fikrlash tarzida, aynigsa,
shoirona fikrlash tarzida olam
haqgiqatlarining  mofjizalarini
dunyoga obrazlar vositasida
keltiradi.

Abdullaning keyingi davr
she'rlarida ziddiyatli fikrlashi
o‘zining  yuksak hayotiy
cho'qgilariga ko'tarildi. Shoir
ziddiyatli fikrlashning ba’zan
juda go‘zal me’yorlari, muta-
nosibliklarini,  uyg‘unliklarini
topdi, ba'zan me'yorlardan,
mutanosibliklardan mubolag'a
bilan oshdi.

Ziddiyatli fikrlashning bir
qudrati shundaki, u odamning
esida muhrianib goladi, odam-
ga juda kuchli ta'sir giladi va
unda g‘alayon qo‘zg‘aydi.
Ba’zan me'yor buzilganda,
o‘quvchi “ly-ye, bu hagigat
emas-ku! Bu boshgacha-ku!
Bunga ishonish giyin!” — deydi.

Abdullaning shoirona qud-
rati ifodalangan, 2015 yilda
yozilgan “Yangi asr manzara-
si”, degan she’riga murojaat
etaylik:

Hamma bir-biriga
boqar shukuhsiz,
Tegrasin ko‘rmaydi,
yumuqdir ko‘zi.
Ulkan yaylovdagi qalbsiz
va ruhsiz,
To‘dadan iborat go‘yo
yer yuzi...

Bu shoimi chulg‘ab ol-
gan oniy bir hayajon, oniy bir
tuyg‘uning ifodasimi? She'r
ijodida, she’r vyaratilishida
oniylik — oniy kayfiyat — bir
zumda shoir galbini chulg‘ab
olib, uning ustidan hukmronlik
giladigan kayfiyatning o'rni va
ahamiyati begiyos!

Shoir yer yuzida endilikda
alam va zabunlik sasi hukm-
ron bo'lib goldi va undan endi
omonlik yo'g, deb xulosa
chigaradi.

Aynigsa, Shomda, Afg‘on-
da, Yamanda yuz berayot-
gan dahshatli xunrezlikliar,
vayronagarchiliklarni  ko'rib,
mushohada qilib:

Cherkov qo‘ng‘irog‘in
jarangi tinmas,
har tong minoradan

taralar azon.

Ularning borligi lekin
bilinmas,

Bepoyon yaylovda

kezadi inson,
degan  xulosaga  keladi.
Ehtimol, bu fikrga ba'zilar
qo‘shilmasligi mumkin. Le-
kin bepoyon yaylov man-
zarasi, hamma-hamma-

ning yalpi tarzda Dbir-biriga
shukuhsiz bogishi — bular oxir
zamon manzaralarimi, hozir-
gi zamon odamlari shunday
sezadilarmi? Bularni hozirgi
zamonning hagigati, deb bi-
ladilarmi?

Yoki bu shoiming faqgat
oniy — biz individual deymiz,

A

— kayfiyati va o'sha ondagi
o'rtanishlari, cheksiz iztiroblari
natijasimi? Atomlar, raketalar,
yangidan-yangi vahshat qurol-
yarog'lari insoniyat boshiga
solayotgan mislsiz qutqumi?
Gar bu o'sha qutqu bo'lsa,
shoir uni apokalipsis man-
zarasiday ta'sirli haqigati bilan
ifodalab berolgan.

Mirzo Ulug'bekning tarix
kitobida yurt tarixiga fojialar
bostirib  kirib  kelayotgani-
ni ulug’ olim va ulug' shoir
muarrix kabi ifodalab, “Vahm
chumchuglari chirgilladi”, dey-
di. Abdulla Oripovning keyingi
davr ikki salmoqli kitobda jam-
langan she'riyatining munda-
rijasi va mavzu yo‘nalishlarida
mana shu iztirobli, o'ta ziddi-
yatli hol hokim ekanini kuza-
tish mumkin...

Shoir yana yozadi: “Asr-
lar ga'ridan kelgan bir sasdir:
Umrimda hech qachon haq
bo‘Imaganman”...

Qarang, ulug' shoir “haq
bo‘lgan emasman”, deb bir

hagiqatini ifodalamoqda va
ushbu hagigatning tagida
farosatli o'quvchi shoirning

insoniy kechinmalarida haqli-
gini anglamoqda. Mana bular
hammasi tom ma’noda shoiro-
na fikrlash tazodlari — umumin-
soniyatga xos ziddiyatlardir.

Abdulla Oripovning keyingi
yillar she'riyatiga yer yuzida-
gi insoniyatni gattiq chirmab
olgan, benihoya chuqur tomir
otib borayotgan ziddiyatlar-
ning natijasi, hosilasi deb ga-
ramogq joiz.

Shoir nazdida yer yuzi insof
va vijdon tinimsiz, ammo sekin

%)), lemcw'
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faryod chekayotgan maydon
— poyonsiz yaylovga aylana
bormogda. Shunday sharoit-
da o‘zini goho ovozi yuraklarni
o‘rtagan tanho qushga meng-
zaydi va o'z hayotiga giyos
giladi:

“O‘sha qushdek yashadim
cho*chib,
Sizni xavfdan ayladim ogoh,
Ketolmadim ko‘kka ham
uchib,
Topolmadim yerda ham
panoh”.

Bu kabi dardli so'zlar, tan-
gid uchqunlari charsillagan
fikrlarni shoir 1991-yildagi bir
suhbatida: “Men uchun eng
muhimi, she'riyatim xalgim
uchun  yashab  qoladimi,
yo'gmi, gap shunda. l|ztirob
yuragimda erimas tosh bo'lib
goldi”, deb aytgan edi. U ro'y-
rost ochigdan-ochiq aytgan,
ko'p ishoralar gilgan va ochiq
gaplarida ham, ishoralarida
ham ulug' shoirlik bashorat-
lari mujassam edi. Xondamir
“Makorim ul-axloq” kitobida
“Yozuvchilik ishi cheksiz oliy-
janoblik namunasidir”, deydi.

Abdulla Oripovning ijodi,
she'riyati mana shunday ezgu-
lik va oliyjanobliklar tug‘yonlar-
idan bino bo'igan edi. Xalqimiz
uning bezovta ruhini — o'lmas
ijod ruhi, deb algagay va ozod-
likka, ogohlikka chagirgan ruh,
deb tanigay!

Ibrohim G‘AFUROV,
O‘zbekiston Respublikasi
san’at arbobi.
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Navro‘z...
Ziyovuddin
shaharchasida
(Paxtachi tumani
markazi) tobora
urchiyotgan
daydi itlarda tinim
bo‘lgandir-u,
telefonimda tinim
bo‘lmadi, bir haftadirki:

“...maktabimizda
tadbir o‘tkazuvdik,
bayramga, matbuotda
chigarasizlarmi?”;

“...falon mahalla
deputatiman, bayramdi
nishonlovdik, shuni
endi gazitga bersak?”;

“..pismadon
to‘yxonada bazm

bo'‘lyapti, yoritgani
kelasizlarmi?..” _

Xo'p, o'qgituvchilarni-ku
tushunaman. Bechoralardan
darsni emas, qog'ozbozlikni
ko'prog so‘rashsa, netishsin.
Ammo deputatlar, sektor rah-
barlarini... Ularniyam tushun-
sa bo'lar-ku, oglab bo‘lmaydi!
Xalgning sanogsiz muammosi
turganda, bir pulga gimmat
tadbirlar-u bazmbozlikdan
nariga o‘tolmaslikni ganday
oqlash mumkin, axir?! Shular-
ga ketgan pulni loagal yo'llar-
ga sarflashganda edimi, o'-0’,
tumanimizdagi tuyaning o‘rka-
chiday ba'lib yotgan ko‘chalar
‘allagachon rahbariyatimizning
yillik - hisobotidek sip-silliq
bo'lardi-golardi.

Navro'z... Maktabda o'gi-
yotganimizda insho yozdiri-
shardi, u hagida. Somoni
chigib yotgan, arzongarov o'n
ikki varaq daftarlarimizni to'ldi-
rib-to'ldirib yozardik. Hammasi
umumiy gaplar bo'lardi: Nav-
ro‘'zda urushganlar yarashadi,
Navro‘zda daraxtlar oglanadi,
Navro'zda sumalak pishirila-
di... Barchaga ho'kizning
gashgasiday ma'lum shu
gaplarni favqulodda ilhom ila

Davomi. Boshlanishi 1-sahifada.

Darhagiqat, ayni paytda
mamlakatimizda koronavirus
bilan kunlik kasallanishlar soni
yuzdan oshib, ayrim hudud-
larda muayyan cheklovlar
o'rnatildi. Xususan, Toshkent
shahridagi uchta tumanda
maktab ta’limi onlayn tartibga
o'tkazildi. Bu chora ko'pchilik-
ni xushyor torttirib, karantin
cheklovlari yana kuchayadi,
degan vahimani ham o‘yg‘otdi.
Ammo bugungi kunda yur-
timizning boshga hududlarida
epidemiologik vaziyat bargaror.
Barcha o'quv muassasalarida
ta’lim jarayoni odatdagidek olib
boriimogda.

Ta'lim muassasalaridagi
mavjud vaziyatni hamda karan-
tin goidalariga qay darajada

rioya etilayotganini o'rganish

yozib, yana “besh” baho iddao
qgilardik. Yillar shunday o'tdi.
Maktab bizdan, biz maktabdan
qutulgan kunlarimizning birida
jaydari bir jo‘ram aytib qoluv-
di: “...umrimda bir marta insho
yozganman. Navro'z to‘g'risi-
da edi. Kallamga kelganini
yozuvdim. Daptarimdi ochi-ib,
o'ylovdim, shu Navro'zda har
yili biginimizdagi hamsoyamiz
bilan urushib qolardik, nimaga-
dir. Ko'p urushganmiz-da. Hali
tovug'imiz o'tib ketardi ularni-
kiga, hali ularning moli bizni-
kiga o'tib ketardi... O‘rtamizda
devor yo'g‘idi-da... Ana shuni
yozuvdim inshoga. Mallim bir
maydon gapiruvdi, o‘ziyam,
turg'izivop meni... Shu-shu in-
sho-pinsho yozmay ketdim”...

Navro'z... Ko'chamizda
bayram qilardik, qo'shnilar bi-
lan qo‘shilishib. Oldin so'zi o'tar
kimdir uyma-uy yurib “yig'di-
yig'di” qip chigardi. So‘'g'in shu
yigilgan pulga gozon osilardi,
dasturxon tuzalardi... Biz, bo-
lalarga Xudo berardi, aynigsa:
kurash, poyga, quvlashma-
chog, lanka, ‘“daga-daga’...
Kattalar ham qolishmasdi:
yahudiylardan yugtirgan “hu-
nar’larimizni — xo‘roz urish-
tiish, qo‘chgor urishtirishni
gizdirishardi... Oxirgi o'n yil ichi
Navrozni ko‘chada nishon-
ladikmi-yo'qmi, esloimadim.

Bugun o‘zbekka bayrammas,
bahona kerak — aragni to'yib
ichib, go‘chgorday o'zaro “kalla

magsadida Qarshi davlat uni-
versitetida bo‘ldik.

Mutasaddilarning ma’lumot
berishicha, bugungi kunda
universitetda 8 fakultet, 74
yo‘nalish mavjud bo'lib, 16
ming 600 nafarga yaqin talaba
tahsil olmoqda. Barcha binolar-
da o'qgituvchi va talabalarning
karantin goidalariga rioya etishi
nazoratga olingan. Sanitari-
ya-epidemiologik osoyishtalik
markazi xodimlari ko‘magida
barcha binolar tegishli tartibda
dizinfeksiya gilingan.

— Bizning fakultetimizda
2 ming 1 yuz nafardan ziyod
talaba tahsil oladi, — deydi
Qarshi davlat universiteti
xorijiy tillar fakulteti dekanining
yoshlar bilan ishlash bo'yicha
o'rinbosari Nurbek Suyarov. —
Universitet hududiga, barcha
binolar va xonalarga kirish

ANGI KUN...

nyd| an b‘lo

go'yishib”, xo‘rozday gichqirishi
uchun! Qadabhlarini cho'qgishti-
rayotganda, to tildan golguncha
takrorlab turgani “gadahso’z’ga
mavzu bo’lsa bas: “...Navro‘z
yaxshi kelsin, oldik!”, “...Yangi
yilda yetmagan niyatlarimizga
yetaylik, gani!”, “.mustaqil-
ligimiz abadiy bo'lsin, hg-g!”.

Navro‘z... Bu yil ham u men-
ga tatimaydi, chog'i Mana,
hozir, yarim tunda ishxonam-
da o'tirib, shuni yozyapman-u
xayolim tezroq chirogni o‘chirib,
yotishda. Yo'q, charchaganim
uchungina emas — Toshpo'lat-
ning uyqusini buzayotganim
bois!.. Otasidan, oilasidan, oxi-
ri yo'q ishlardan... qochib keldi
yana. Kamiga velosipeddan
yigilibdi. Qo'lining payi cho'zil-
ganmi, og'riyapti-da-og'riyapti,
deya-deya uxlab goldi. Po-
liklinikaga borgan ekan, tayinli
gap aytishmapti. Kasalxonaga
bor, deyishipti. Ko‘rdim, ahvoli
juda kasalxonaga borgulikmas.
Dorixonadan doka, paxta, spirt,
maz opkelib, o'zimizcha xonaki
muolaja gildik. Sal-pal og'rig'i
bosilganday bo‘ldi-yu... Ertalab
garaymiz-da. Bo'lmasa, kasal-
xona gochib ketgani yo'q.

Juda sodda, beg‘ubor yi-
git — Toshpo'lat. 17 yashar.
Yog‘ochga o'ygan nagshlariga
garab to'ymaysan. Qo'li gul!
Fagat shu nagsh chizishdan
boshgasiga gizigmadi-gizig-
madi. Otasi sokadi, momosi
tergaydi, tengqo‘riari mazax
giladi... u hamon nagsh solgani

joyiga karantin qoidalariga
bannerlar, ko‘rgazmaligositalar
ilingan. Doimo niqobdalyurish

zasidan tushuntirish ishia
olib boryapmiz. |nteme.tg_a‘g|
sahifamizda karantin talablarini
aks ettirgan barcha huqugiy-
me'yoriy hujjatlar, bugungi
kundagi epidemiologik vaziyat
haqida tezkor ma'lumotlar
joylab borilyapti. Dars vaqtida
xonalar nazorati o'qituvchilar
zimmasiga yuklatilgan.
Binolarga kiraverishda
nazorat punktlari o‘rnatilgan
bo'lib, o'gituvchi-professor-
lar hamda muassasa meh-
monlarining tana haroratini
o'lchash, qo'llarini antiseptik
vositalarda zararsizlantirish
tizimi yo'lga go'yilgan. Isitma,
yo'tal, holsizlik va kasallikning

solgan. Birgina ayasi xayrixoh.
Yolg'iz o‘g'lining yetuk naggosh
bo'lishiga ishonadi, ishontiradi.
Uyam yurak xastaligi sabab
anchadan beri Toshkentda
davolanyapti. Ogibatda, o0z
nagshlari bilan yakka qolgan
Toshpo'lat imdod izlab, goh
masjidga, goh prokuraturaga,
goh tahririyatga... qatnayvera-
di-qatnayveradi.

Kecha ham asr vagtlarida
hovliggan ko'yi xonamga kirib
keldi. Kun bo'yi nimalar gil-
ganini lahzalarda aytib tashla-
di: otasi bilan kartishka ekipti
tushgacha, keyin masjidga
boripti, keyin qabristonga o'tib,
rahmatli buvasining gabrini
obodlapti, keyin vilosipeddan
yigilipti... Kelishidan ikki soat-
cha ilgari otasi menga tele-
fon qilib, uni kutib o'tirganini,
kartishkaning qolganini ekishi
kerakligini aytuvdi. Toshpo'lat-
ni ro'paramga o'tirg'izib,” ota
shaxsi bobida uzog.so'zladim.

Aloha, etasiga qo'ngfirag gilib; -

awvalo, kechirim sa‘raydigan,
so'ng “Sizni juda yaxshi ko'ra-
man, ota!” deydigan, indallo bu
kech ishxonamda qolishga izn
o'tinadigan bo'ldi. Mehr bilan
bir kunjakka go‘ngayib, otasiga
sim goqdi. Otasi telefonni olgan
zahoti uning gayerdaligini ilkis
so'radi. Toshpo'lat qo‘nimgo-
hini aytishi hamono otasi: “

ona-angdi seni... Uyga qa-ayt,
hozirdi o'zida-al.. Eshitding-
ma...", — deb shunchalar nafrat
bilan bo‘kirib berdiki... Tosh-
po‘lat menga nochor mao'ltiradi:

>

boshga belgilari aniglangan-
da, universitet qoshida tashkil
etilgan shtabga murojaat gilish
zarurligi tushuntirilib, telefon
ragqamlari berilgan.

Universitet tasarrufidagi 7 ta
talabalar turar joyida 1164 nafar
talaba istiqgomat gilmoqda. Har
bir yotogxonaga bir nafardan
pedagog-tarbiyachi, tibbiyot
hamsbhirasi biriktirilgan. Tib-
biy-sanitariya holatini nazorat
qilish ishlariga-o‘gituvchilarni
emas, balki mutaxassislarni
biriktirish magsadida Qarshi
shahar tibbiyot birlashmasiga

© TOSHOYNA

“...endi kechirim so‘ramoqchiy-
dim, aka..?”. Keyin yig'ladi. Ish
stolimni mushtlab, silkinib-silki-
nib yig‘ladi.

Ishxonada qoldik. To'rtta
stulni birlashtirib, “xobgoh” ho-
zirladi-da, uxlashga yotdi.

Ha, u buguncha kaltak ye-
madi. Birog yana bir soatdan
so'ng tong yorishadi — Navro'z
tongi. Birga-birga nonushta-
yam qilarmiz. Va uy-uyimizga
ketamiz. Meni-ku uyimda ya-
ginlarim kutyapti, Toshpo'lat-
ni-chi?.. Bolaxonador so'kish-
lar, shapaloq, tepki, kaltak...
kutyapti. Ayblarimi? Mo'lgina:
“...bilib olgani naqgoshlik!”; “...
bir oyda nechchi hafta borli-
gini bilmaydi!”; “...bir santimetr
nechchi detsimetrligini aytib
berolmaydi!”; “..ro‘zg‘orga
foydasi tegmaydi!”.

Yaxshi, uringlar! Ayab
o‘tirmanglar! Shusizam maj-
ruh o'g'lingizni endi tanasi-
yam mayib bo‘lguncha uring!
Naqgqoshlikka gqizigmay qol-
guncha uring! Bir oyda nech-
chi hafta borligini bilguncha
uring! Bir santimetr nechchi
detsimetrligini aytib berolgun-
cha uring! Ro‘zg‘orga foydasi
tekkuncha uring!.. Qisqasi,
o‘zingizga o'xshab qolgun-
cha wuring! Nagqoshligam ish
bo’ptimi? Ana, moldan foyda,

~tomorgadan foyda, ketmon-

dan foydal..

Navro’z... Sen  sabab
ne-echtasi aragqa bo'kib kela-
di uyiga. Va yana ne-echta bo-
lalar uyqusiz, yurak hovuchlab
chigadi. Va yana ne-echta
ayollarning ko'zi ko‘karadi...
lloj gancha, mayli, kelaver,
o'zimiz senga peshvoz chiqa-
miz. Mezbonlaring o'sha-
o‘'sha: “Yangi O‘zbekiston”,
“Yangi kun”... va hech gachon
yangilanmaydigan biz!..

Sherbek BOBOQULOV

tegishli tartibda so‘rov yuboril-
gan.

— Ayni paytda yotogxo-
nalarimizga 2 nafar tibbiyot
hamsbhirasi biriktiriigan. Shahar
tibbiyot birlashmasidan mu-
taxassislar ajratilsa, hamma
yotogxonalarda mutaxassislar
navbatchiligi tashkil etiladi, —
deydi Qarshi davlat universiteti
talabalar shaharchasi direktori
Norbek Pardaqulov. — Yotogxo-
nalarga kiraverishda talabalarn-
ing tana harorati o‘lchanadi,
qo'llari antiseptik vositada
zararsizlantiriladi. Talabalar-
dan niqob taqib yurishni talab
gilyapmiz, zarur hollarda ularga
nigob berilyapti. Shuningdek,
kasallik belgilari aniglangan tal-
abalamni yakka holatda saglash
magsadida har bir binoda bit-
tadan izolyatsiya xonasi tashkil
etilgan.

O'rnatilgan tartib,
targ‘ibot-tashviqot ishlari ta'lim
muassasasida darslarning bir
maromda, samarali tashkil
etilishiga xizmat gilmogda.

G'olib ABDULLAYEV
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Hc'sp\,ao BsiTh HA3BAHHBIM B 4ECTH
v BOMbLIAS OTBETCTBEHHOCTb, BEIb HYXHO

A B Hebecax napuT Mo 3Mel

Borupxon HABPY30B,

HavanbHuk otaena YYC r.Tawkenra:

— CeMmb Hawmx nNOKONEeHWi
UMENU «BKYCHYIO» Npogeccuio,
OT OTUa K CbiHy nepefasas cek-
peTbl NPUrOTOBNEHUS HULIANALI,
napsapasl ¥ [pYruX CnajocTed,
6e3 KoTOpbIX TPYAHO NpPeAcTaBUTL
Haspya. Kcratw, y moero penyw-
Ku-(DPOHTOBMKA, KOTOpPLIA JoLien
no bepnuHa, a notom cpaxancs
8 AinoHuu, B BoeHHOM Bunete 8 rpa-
e «lpodeccusn» Tak u 3anncaHo:

3acrasan BOWCKO B Nnoxogax, Torpa
FOTOBMIIOCH  MPa3AHAYHOE  YroLle-
Hue. B mupHoe Bpems ycraslme
OT GUTB MYXH4MHBLI MEPEKMTIOYUICH
Ha pemecno, fapsiee panocTb.
Cam niobmo ¥ MoOry Xopolo ro-
TOBUTL. 31O MOE nepeoe Xob6u.
Orey Gbin reonoromM, MHOTO Bpe-

MEHM MPOBOAMN B  IKCNEOMLMAX
1 TOXe Bbin NpexpacHbiM KyNHapoM.
Haaepuoe. reHbl cebn NposBNAIoT.
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MXOEM POCCKA3bIBATL O MI0AsAX, Ybux cyaed kocHycs BomwebHbIM cBeT

1 HPDABCTBEHHOCTH,

B petcTee 3aBOPOXEHHO Cne-
aun 3a popbo3amu-kaHaToxoaua-
My, 3KkBUNUOpUCTaMK, KoTOpbie
npue3axanu B BeceHHuit Hosbli ron
B panueHTp. Ml ¢ Bpatom xganu
X C HetepneHueM. Ha spmapke
MOXHO ObiNO B yAOBONLCTBME NO-
TPaTUTL [IEHLIU, BbiJaHHbIE OTLIOM
no cnyyaio npasgHuka. Ero torpa
He oTmevanu oduUManNbHO, HO
Kax¥(biit 3Han: Haspy3a HacTynun.

A kak 3gopoeo Obino wmacte-
pUTL CaMOMy BO3AYLIHOMO 3mes!
310 cefvac Mx npoaaioT Miobbix
pasMepoB M pacupeTok — Mmasa
y pfetsopbl pasberaiorcA.  Toea-
pa MHOM, pasHoobpaswe Hanuuo,
a 04apoBaHue u YXE He Te.
Koma cam KOHCTpywpyelb, ykpa-
Waelllb, NbiTaelbCs  NepeLero-

BeceHHero Hosoro
COOTBETCTBOBATH BHICOKOM NAQH
KOTOPYIO 30AQET 3TOT YyAECHbIA NPA3AHMUK.

uMeHUu Moe€

«KoHputep». Y Hac camapkaHg-
CKME KOpHW, OfHaKo, no cemewn-
HbIM NpeaHusM, OCHOBaHWE poaa
3anoxeHo Ha semne lllaxpucaGaa.
Akobbi ApeBHeWME NPEKNW KOH-
AuTepos HaBpysoBbix y4acTBOBa-
nwm B noxoaax Amupa Temypa.
Pasmbiunss o6 uctopun poaa,
npeanonaral: Kpome PaTHoro Wc-
KyCCTBA, 3TUM BOMHAM NPUXOOUNOCH
3aHuMaTLCA kyxHei. Yacto Haspys

NSTb [ApYy3ei CBOMM WMCKYCCTBOM,
pagocTM OT noneta ropaino Gonk-
we. f, Hanpumep, «NpopPEXMBan»
COMHUE3ALLMTHYIO 3aHaBecky Tuna
Hanmoau u3 kamblwa. Kambims-
M — HeobXOOMMbIA CTpoMaTEpH-
an Ans NEeTarenbHoro  annapara.
B pHn 3anycka Mbl C npusTENSMK
CTaHOBWTACL MaBHbIMK NOKynare-
NAMM, HUTOK B Marasuke, Bbibupas
camble NpodHble — cypoBsble. Kakue
cocTsanmusi yctpamsanu! Berep —
TYMLUWIA YT, BE/lb OT HEO 3aBUCENO,
HACKONbKO BLICOKO B30BLETCH 3ME.

Ycnesanu u Haberatbes, v ypo-
KW Bbly4uTb, ¥ B oropoae nopabo-
Tate. W B reHepanbHoi yGopke
OblnM  NEPBLIMKA - NOMOLLHWKAMM.
B npaaanuk elle nyviue noHuMaeilb
CMbICA nocnoBuubl «[leny — Bpems,
NoTEXe — 4acy.

~ Haspys — Gonble, Hexenu npocTo
Npa3nHuK. 3TO Ha4yano HOBOMO roaa no BOC-
TOYHOMY Kanexgapio, cumeon Gnarux yctpem-

NEHVA.

Mouemy ero Tak nioBaT? HaeepHoe, 3a
MYAPOCTb, NMPULWEALYI0 U3 FnyOuHbI BEKOB.
3a 70, 4YTO B 3Ty NOPY NPUPOAA ECTECTBEHHBIM
06pa3om NpoCLINAETCA M HaYUHAETCA HOBbIM
BuTOK OBHOBNEHMA. 3a npekpacHbie Tpagu-
UMM, KOTOpbie NPAKTUMECKH HE M3MEHUNUCH

32 MHOTOBEKOBYIO MCTOPUIO.

C ppesHux BpemeH GbiTyer noeepbe: Yem
papocTHee npoiaer Haspys, Tem wenpee Gy-

Aby6axup HABPY30B,

npeaceaarens LiekTpansHoro cosera

no penam BetepaHoB MuHucTepcTBa 06OPOHDI,
MONKOBHUK B OTCTaBKe:

NOMHWT NEreHay: B 3TW AHW Ha 3emMnio cny-
CKalOTCA aHrenbl, KOTOpbie NPUHOCAT [06pO
¥ GnarofeHCTBUE, HO 3aXOASAT OHW NKLLb B TOT

* IOM, A€ LUapAT Mup 1 cornacue. MimerHo no-
3TOMY JIGAM CTapaKaTCA NPOCTUTL APYr APYry
[OnTv 1 0buabl.

MeponpusaTus, nocesweHHbie  Haepyay,
OpraHu3ylTCsi M B BOMHCKMX 4acTaX M y4-
pexaeHusx Munucrepctea 060poHbl. B Hiux
NPUHUMAKOT y4acTe BOEHHOCNYXaLUMe, une-
Hbl WX CemeW, BeTepaHbl. BhicTynaiT BoeH-
Hble OPKEeCTpbl, MPOBOAATCA COPEBHOBAHWA
10 HaLMOHamNbHLIM U MAcCOBbIM BUAAM Crop-
Ta C y4eTom Tpaguumii U 0bblvaes, a Takke
BbICTABKM BeceHHux Gnioa, KOHKypchbl «Yme-
nbie nosapay, «Mpa3gHnyHbIA cyMansk» u
Apyrve. HakpbiBaetcs CTon Ans NWYHOro |, 4
cocrasa. CraHosutcs nobpoi Tpaguum- &
€1l BpY4YEHWE KNIOYEeN OT HOBbIX KBApTUp 2
BOEHHOCITYXKALLMM MO KOHTPaKTY.

Haspys obbeauHser
HanbHoe Hacenewue  Yabexwucraua,
NOMOraeT OKYHyTbCS B NPOLUNOE, Bbl-
CTpamBasi AyXOBHYIO CBA3b C npeaka-
MU, KOTOpbi€ TaK Xe, KaKk U Mbl,
THICAYM NET Hasan oTMevanu
3TOT “yAECHbIW NpPa3AHUK.
FlBnAnch UCTOMHMKOM KM3-

3aseujaHa». CHayana He
NOHUMAan, O KaKoi HOBU3HE
peur upet. Motom Bapyr
OCEHUNO: OHa BO BCEM.
B ycsoenHo# uHcop-
mauuu, nobege B KoH-
Kypce,  3HakomcTee
C XOpOLWM yerose-
KOM.... ;
YuutensHuua no
nuTepatype ckasana,
yT0 0 Haepyse nucan
Dupaoycy, co3naBLIMA
nosmy o Pycrame u
Cyxpabe. A yyTe He 3a-

Korpa u3 moero cra-

KaH4MKa C CyMansikom
BAPYT BbIHLIPHYN Ope-
WeK, peLuun 3arapats

Xenawme Ha nep-

cnektusy. K Ham

B8 LUKONY Kak pa3s

TaTom,

nan: «Xoyy Obite pgeny-

Koraa  BbipacTy».
«Cpaboran» opewek! Ye-
Pe3 MHOro net Ha sbibopax
B paifoHHbii Kenraw s no-
Geaun. Mpasga, BCNOMHWN
O [eTcKoi MmeuTe ropasgo

o roga — ocoboe Brarocnosexue,

e 106POTH!

Euwe co mHoi Bcerna Haspys,
KOTOPbIA HECKONbKO NeT Hasan
caenan CYacTnMBbIM MOEro apyra,
oTua Tpex AoYepen, MevyTalowero
0 Hacneaxuke. Ero, kK coxaneHuio,

3abpan  kopoHaBupyc.  3BOHMT
21 mapTa, ronoc 3BeHUT OT pafo-
cTu: «Botup! Y MeHs CbiH poauncs.
HaBpy3om Hasoey. B yecTb npa3a-
HMKa W B YECTb TBOEW hamunumy.
Kpenko aepXuT namsTh 3TOT 9nu-
3oa. Coeaunun Hac Haepys Hase-
KM, W TOBApUL| ANS MEeHs Bcerna
XKMBOW.

— Cxonbko cebs nomHio, Pycram HABPY30B,
cnbllwan oT AeaywkW, or penyTtar Kenrawa HapoaHbix Aenytaros
orua: «Msi — Haepy3ossi! nycaﬁuclofo paWoHa
HoBusHa Ham. dhamunuein r.TawxenTa:

oboapsnu cnosom. Bugen,
KaK XAYT MMM NOMOLLM, KaK
BAXHO AR HUX CO3HABATH,
YTO O HUX NOMHAT, AyMaIoT.
Torpa xe cran AOHO-
pom u ybeaun nocneno-
BaTb MOEMy npumepy
MHOTMX XUTenei maxan-
new, onepupys Munocep-
Avem u venosexoniobu-

konexne cembi. OBpawa-
10Cb K CTaplied Jo4epun
Kamunne v  KpoLeyHo#
Cotun cnoeamu pgepna v
orya: «Mwl ~ Haepy3ossi!
MycTe Kaxabi AeHb Npu-
HOCUT 4YTO-TO HOBOE, no-
Ne3Hoey.

Ona  Hayana pewwmn
NpencTaBuTL CTapluei ro-
PoOA ee npeakos — Apes-
HIOK W BEYHO MOroayio

penytatr npu- noke. Korpa Hactynun - Byxapy. HyxHo 3HaTh cou
Xogun, Hy A  MOW nepsbiid HaBpys B HO-  KopHU. Begp ecnm 6 B nio-

U noxe-  BOM KayecTse. AfX He BbiNo 3TOro CTpeM-
BMECTO NpUBLIMHBIX TOP-  NEHUS, Mbl Bbl HE NOMHUNK

net npupoga. MoaToMy NbITCA B 3TOT AEHb

XeCTB — u3onsums, obocrpe-

cevac O TakoM 4yaecHOM

HauuoHaneHbie NECHW, TAHUYIOT U BECENSTCA
nioay, RApST APYT APYTY MOAAPKY, NOMOraioT

HY)XAKLLMMCS.

HEHHOW 3HEpriun, OH urpa-
€T 3HaYMTENbHYI0 ponb
B BOCIUTaHWK (HU3n4eckn

Hue npobnem, CBA3aHHBIX C
XECTKMM  KapaHTuHoM. Pa-
6oTbl Bbino MHOro. Buisens-

npaspghuke pobpa, coau-
OaHWs,  B3aUMONOMOLLM,

[yx Haspysa cnocobcTeyer Tomy, 4ToBbi
Mbl KWW B TAPMOHUM C POAHON 3eMneil n npu-
poaoi, npobyXaaeT B CepALe Kaxaoro Yeno-
BEKa CTPEMMEHUE K CO3UAAHMIO, YKPENNeHUo
cornacus. ¥ eauHcTea B obwectee. Hapop

3A0POBOW, UHTENneKTy-
anbHoO  PasBuUTON, He-
33BMCUMO  MbiCNALLEN,
npeaaxHoi Poaute Mo-
noAexun.

NW HYKQEIOLWMXCS, AOCTaB-
NSNA COLMANbHbIE NaKETHI,

3anucana Onsra ANIEKCAHPOBA

©AMHCTBA, Kakum n3 rnybo-
KOW PEBHOCTM K Ham npu-
wen Haspya.
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Kykna Ha cuene...

Paccy)«daem u maduyem, xoxo4dem u nnadem, ecpycmum

u meymaem. OHa xueas! ManeHbkul 3pumens nosum Kaxdoe ee deuxeHue, eepum
Kaxdomy criogy, nomomy 4mo Hegudumbie HuUmu dobpoms! U cHacmbs C8s3bI8arom
e20 ¢ 3abaeHol aKmpucol unu aKmepom.

O mom, Kak eaxHa ama cesn3b, Mbl 6ecedyeM C pPexuUCCepPOM-NOCMaHOB8UUKOM
Y36ekcko20 HayuoHanbHo20 meampa Kykon [Juxapol Kondaweeod.

~ Kak Bbl oueHwBaere pone Ky-
KONLHOTO Tearpa B BOCNMTAHMM
nogpacralowero noxkonexms? Ha-
BEepHAKA 3aMevanu ocobbii noab-
em, Gneck B masax y pebsr, koTo-
pbie BLIXOAAT U3 3PUTENBLHOTO 3ana.

- Hepapowm Teatp HaabiBaioT Bon-
webHbim mupom. OH 3aknagsiBaer
OCHOBbI 3CTETUYECKOro BKyca, aaer
nepssie ypokM HPaBCTBEHHOCTH,
noKka3ssiBaeT NPOTWBOCTOAHWE A0-
6pa u ana. KoHeyHo xe, hopmmupyet
NOHATHE O YENOBE4YECKUX LEHHO-
cTax. 3Hauenue Teatpa Kak CUHTe-
3a MCKYCCTB OFPOMHO. 3[leCb IOHbIe
3pUTENN 3HAKOMATCA C 3nemeHTa-
MU apXUTEKTYPsl, AeKopauMAMM,
CKYNbNTYPOW, MY3bIKOW, aKTep-
CKUM MactepcTsoM. YcBausaloT
npasuna noseaexus 8 obuwe-
CTBeHHbIX mecTax. Lenbin
CBOA, NONE3HbiX Bewen —
u BCE B 0AHOM MecTe!

Hapgo ormetuts, utO
Teatp Kykon poAMncs
He anA aeted. Ha nno-
waasx, spmapkax, 6Ga-
3apax C NOMOLUBI0 3THX
Heobbi4HbIX aKTePOB Nog-
HUManuce camsie 3nobo-
AHesHble npobnemsi. Cta-
paeMcs Wrpatb He TONbKO
ANR Manbiwei (a 3To genaem
TONBKO Mbi, K NPUMEPY, penep-
Tyap THO3a opuexTMpoBaH Ha
LUKOMNBHWKOB) — NbITAEMCH 0XBaTUTL
BCE KaTeropuu (AOLWKONbHUKM, yyaluu-
©CH 1 Bapocnbie).

~ Havano paboTtbi Haa nocTaHoB-
KOM — BaXHbIW 3Tan. Yem pykosop-
CTByeTech, rOTOBA 3pUTENio oue-
PefiHyi0 BCTPeYy C NPeKpacHbIM?

- MNpu suibope penepryapa aHanu-
3MpyeM, ANR Kakoro Bo3pacra y Hac
CneKkTaknen MeHblue, U BoCCTaHasNu-
Baem pasHosecue. ECTb nocraHosku
CTaumoHapHbie ¥ BbleagHbie. Ecre-
CTBEHHO, Y CTauMoHapHbix Gonbiue
TEXHUYECKMX BOIMOXHOCTEH. Ha Bbi-
eane, ckaxem, B feTckue cafbl unu
LKONbI HECKONBKO ynpowaem npea-
CTaBNEHUA, NOCKONBKY Tam apyrue
ycnosus.

Ecnu rosoputs 0 pexumccepe, OH
BbIOMpaeT Te Nbechl, KOTopbie ero Tpo-
raior. Knaccuku Mope, 1 Bce npocuTes
Ha cueHy. Kasanocs 6bi, Gepu u gep-
3ail. OaHaKo Hago ropeTb U 3axuraTh
Apyrux, 4Tobbl NOCTaHOBKa noNy4u-
nack yRa4HOM, 3aXBaTLIBAIOLLEH, MHTE-
pecHoit. Mogxoa k knaccuke Ges yyeta
cOoBpeMeHHOCTH He pact addexra:
BaxHO, 4TOObl CeropHALHWE AeTw
He BOCMPUHMMANW €e KaKk apxauky,
a BUAENW aKTyanbHoCTb Tembl. [nas-
HOe ONA pexuccepa — ONpeaeniTs,
YTO MMEHHO OH CKaXeT CreKkTaknem,

kak ero pabGora nomoxer B chopmu-
poBaHMM NU4HOCTU. HyxHO AoHecTw
CBOI0 WAel0 [0 aKTepoB, BAOXHOBMTL
XYAOXHWKOB, koMnoauTopoB. Ectb xy-
[OXECTBEHHbI COBET Tearpa, KoTo-
poift Hago ybeauTs B NpasOMEepHOCTH
pelleHns), B aKTyanbHOCTW 3By4YaHWs
npouseegexun, HeobxoaumocTv ero
CLUEHNYECKOrD BONMOLWEHMS.

Korpa Hanucana nbecy no ckaske
Angepcena «[leBoyka CO CnuyKammy,
HeKoTopbie Bbinu NPoTUB Tparueckon
KOHLIOBKM, XOTR # caenana Gonee msr-
KW BApWAHT: repouHs yneraer. Mnas-
Hblii aprymeHT xyacosera — «[letam

HeNb3s Takoe nokasbieate!» Hacto-
ana: «Ecnu He Gyger aroro koWua,
He Oyper cnektaknal» [Mocrasuna
8 2002 rogy. Motom Geceposanu
¢ pebaramu. Oxu rosopunu: «fleBouka
cyactnuea. OHa xe ynetena Ha Hebo,
K Mame». Bbinu npeTeHaun co cTopo-
Hbl 3puTenei: «3ayem Takoe CTaBu-
Te? Mowu fouku nnakanu!» Oteeruna:
«Papyiitecs! Bawwu pesoukw moryT
cornepexwsatb, CcoCTpagatb». [ei-
CTBUTENBHO, Ha CreKTakne nnakanu u
AeTv 1 B3pocnbie. OfHaKo 3T0 OTHIOAL
HE 03HaYaET, YTO TaKKUX NOCTAHOBOK He
fomkHo Beite. Mbl fokasanu: TeaTpy
KyKOn He yyxaa Tparegus. Beab gon-
roe BpeMs €ro XaHpamu CHUTanuCh
TONbKO Komeaus U dapc.

— Cnextakne no AxgepceHy
Bbi3Ban NpPeTeH3uu u3-3a rnyGu-
Hbl 3MOUMOHANLHOTO BO3AEH-
cTBuA. Yacto nu cnyvaerca

nogoGHoe u pogutenwn obpa-

WAKTCA C NOXENAHUAMM UK
KPUTHKYIOT  P@XHCCepCKUH
noaxoa?

— OB6biMHO CRbILMLWBL BOC-
TOpXeHHble oTknuku:  «[pe-
KpacHo! YypecHo! Knaccho!
300poBO!», @ XOMETCH KOHKpET-

HbIX OT3bIBOB, MYCTb JAXE KPUTH-
yeckux. Beailb MMEHHO OHW yKa3bi-
BalOT Ha OWwuOKy unu HepopaboTky.
MoHuMaelb, YTO HYXHO WU3MEHUTb,
f[o0asuTb, B KaKOM HanpaeneHwu
uaT. KoHeuHo, YuTate UnK CnbiluaTh
NPUSTHOE NECTHO, OAHAKO COBEPLLEH-
CTBYEMCS Mbl He Ha aucdupambax,
@ Ha CepbesHbIX CYXAEHNAX.

- Kak pewctByer Ha pebGeHka
3HEpreTWYECKMH 3apaj, nepejasa-
eMblIi OT KyKOJl, W KaK NONOoNHAETCA
Bawa HeobbiyHas Tpynna?

- YauBuTEnbHO. OpHaxas!
Ha NpeACTaBNeHWe npulna Aesoy-
ka. TMXO BbITAWMNA W3 CyMKW KyKMy,
nocrtasuna Ha CcocegHee Kpecno
W CTana nokasnisatb €A npoucxoas-
wee Ha cuyeHe. Manbiwka xorena,
4106kl KyKna ToXe Buena crnekTaknb.
Mepen Hamu pebeHoK, KOTOPbIN BEpUT:
KyKIbl — XMBbIE CYLLIECTBA.

WUx marus peicTsyeT He TONbKO
Ha AAETeN, HO U Ha B3pOCNbIX. KpUTUKM,
aHanu3MpoBaBLUKE CNeKTaKb « TeHbY
no Esrenuio Lsapuy, otmetunu Gora-
Thi€ 3MOLMK KyKor, 3TO Gbino BbiCLUEH =
noxsanoit. Beab, N0 CyT, KyKnake
MepTBas Macka, O Kakux 3MOL|VlﬂX'M0—
KET uatv peqb?! Takoe onpeneneHue
OT Hecneuwanucra eocanHuMQETca
€CTECTBEHHO, HO B YCTaX KpUTUKA, 3Ha=
fOWero Hawy cneuuduky, — nydwa
OLEHKa Urpbl akTepos

OuapoBaHHble ManeHbkue 3pmen ’
CTPEMATCA 3a Kynuchl, UTOGbI NOGNU=:
XE NO3HAKOMUTLCS CO CBOMMMA MIOOMM |
uamu, nornaauTe Ux, NoTPOraTbiinpo;
CAT NPOACIKEHWUA N HE XOTHT, Y XOQUTE
Kro-To naxe nnayer: «Xouy ewe!»

Atmocchepa Teatpa’ 6naroTBOpHO
BIWSET HA €r0 KOMNEKTHB: COTPYAHMKN
BCEraa OCTaloTCH MONOAbIMK B Ayu.le
Korga yenosek npuxoauT. co CTDpOHbI

W NPUCYTCTBYET Ha peneTuunn. cnex- 2

TakNA, OH YAMBNSRETCH: arrepbl BE-.
Ayt cebs o4eHb NO-AETCKH, nawa 0
Mo-apyromy Henb3s. Manbquku u'ae:
BOYKM ObICTPO PacnosHaloT anblub,
HO OHU W camas GnaropapHas nyonu-
ka. Pearupyiowas cepguem. Cpasy
onpefenub, No Aywe N CnekTaknb,
NOTOMY 4TO C YAOBONLCTBMEM NOBTO-
psioT pennuku repoes. Ecnu eapyr
NOHpaBunach Menoausi, BbIXOAAT Ha-
nesas.

Yro kacaercs nNONOMHEHUA Ky-
KONMbHOW TPYNMbl, Y HAac ecTb CBOM
uexa — OyTadopckuid, KyKONMbHBIN
W CTONAPHbIA, rAe W3roTaBNUBaKTCA
[Aexopauuu, peksuauT. Ha kykny yxo-
aut Hepens. Korpa nenutcs ¢dopma
M3 nanbe-Malle, OHa [OMKHA BbICOX-
HyTb. [1OTOM €e COEAMHRIOT, LKYPAT,
3anuBsalor, pacnuceiBaior — orpabo-
TaHHbIN npouecc. Moxoxux He Obisa-
€T: KaK 1 noboil akTep, 3T0 «TOBapP»
WITYYHBIA.

- EcTb kykna, koTopas ocobbiM
obpasom gewcTayer Ha Bac?
~ Mory Tonbko ckasatb, 4To aebior
— BCerja Camoe CUNMbHOE 4yBCTBO.
Motomy 4TO 3TO TBOS Nepeas camo-
crostensHas pabora. Moum pexuc-
M craprom crana «[lesouka
CO CNUYKaMu», NOITOMY, KOHEYHO,
TPeneTHO OTHOWYCb K 3TOW Kykne.
Oxa MHe o4eHb A0pora, KaK U ckaska
3 NeTCTBa, Haj KOTOPOIA Nponuna He-
marno cnea.

~ [le6ior, kotopbii GbicTpo
npuobpen W3BECTHOCTL W Yy Hac
B CTpaHe, U 3a pyGexom. A novemy
Bbl OCTaHOBUNM BbLIGOP WMEHHO
Ha KYKONbHOM TeaTpe W pewunu
CTaTh pexuccepom?

- Mpuwna ciopa Ha HoBorogHee
NPEACTABNEHNWE C MNAAWNM CbIHOM.
32 ropa Hasap. W ycnbiwana: «[uHa-
pa, Tbl AorkHa pabotars anecs!» Mpu-
rNacunu Ha JOMKHOCTb 3aBeayioLLero
NUTEepaTypHO# 4acTbio. YecTHo roso-
PR, He NOHWMana, noyemy UMEHHO 5
1 nouemy nonxHa. B 1o Bpems kak pa3

yctpounace B WHCTUTYT WMCKYCCTBO-
3HaHus — B nepcnektuse Gbina auc-
cepraums. [lonro Aymana, npexae
4YEeM MPUHATL NPEATIOKEHNE.

MoHayany  npuWNOCE  Henerxo:
cneundmka KyKOMbHOMO Tearpa OTmi-
YaeTtcsi OT 0ObINHOMO ApPamMAaTUHECcKoro.
Motom eTAHynack. Hanucana nbecy
«Kapasan-capait» K  OJHOMMEHHO-
My KOPOTKOMY cnexTaknio. [epebiit
ONbIT Okasancs yaayHbiM. Cvesauna
Ha O6pasuoscimii ¢ecveans 8 Mo-
CKBY W CKPOMHEHbKO npesnoxuna
Apyrylo csolo nbecy. Tam opoBpunm.
B TalukeHTe HAKTO 3 pEXMCCepos He 3a-
ropenca moeit ugeeit. Ocrasancs oguH
BbIXQA — MOCTaBUTL Camoi. PuckHyna
— ¥ 3asBuna o cebe KaK 0 pexuccepe.
Mo cneunanbHocTH, 0B03HAYEHHOW B
aunnome, Tearposed. OxkoHuuna Taw-
KEHTCKWIA TeaTParnbHO-XyAOKECTBEHHbIN
uHCTUTYT umenn OcTpoBckoro (ceituac
locynapCTBEHHBIH MHCTUTYT UCKYCCTBA 1
KynbTypb! Y3bekicTana).

— 3HaumT, Kyknbl noGeaunu auc-
CepTaLuMio M HAay4YHYIO CTeneHb?

— Ona TOXe He nponana [JapoM,
BOOpYXuB onbitom. Wccneposana
B3aUMOJECTBME CLEHbI W 3ana. Bena
[HEBHWKMA, A€ 3anuchiBana Kaxayw
peakumio ayautopum. Ecte mecta, rae
npetv wymaT. Ecnu 3to nostopsetca
¥3 pasa B pa3, 3HauuT, cueHa nubo
CNMWKOM 3aTaHyTas, nubo Heno-
HATHas, nubo HewHTepecHas. Cne-
[0BaTeNnbHO, HaAo0 pearuposatb U
ucnpasnaTe. U, Haobopor, cmex, anno-
AWMCMEHTBI FOBOPAT, YTO CO3AATENM No-
nanv B camoe cepaue.

YOSHLNR

(24 l’ l'l
IPEXNCTENG

L WWW.YOSHLAROVOZI.UZ cvo'sn‘ugoy

uzamaiLru &) evosHiarovonuz  [fJevosuiarovor

" Ne 8(16414)
2021-YIL 24-MART

$1BpAA M C 3TUM cnpasuTcs. MMonbay-
EeMCS Opyron MeTtogukon. HyxHo co-
paTb AeTeil U NONPOCUTL HApUCOBaTL
CNEKTakib — OHW, KOHEYHO, n3obpasaT
NOHPaBMBLUYIOCA CUeHy. Hemanosax-
401 M, KaKUMW Kpackamu nepegapyT
_CBOE BOCTIpUSITME — PamyXHbIMU Mrin

{4.C/IOHBIMM 3pUTENAMHU?

$=¥Bo-nepsbix, nepea cnektaknem

ce6s ‘%Tea'rpe l‘lomoraer pebaram
HacTPOMTLCAL Ha CcnekTaknb, npea-
cTasnser Heﬁonbmyro aHHOTaLMIO.
He nepeckasbisaer, a Hanpasnser,
obneryas noHumanwe. K npumepy,
nepeq «Kawmmpckoid nereHaoit» no-
ACHAET, lno 8 WHauM npeaBecTHUKOM
BECHBIFABNACTCA HapUUCC, NO3TOMY
. repouHio 308yt Hapruc.
MOTPAT «Becenwid  Hana-
KpaTkoe NoBecTBOBaHWE

AhlLL
E‘o‘“omanuux Teatpax ¢ Kavan Man-
““BaHOM 1 eTpyLLKOW.

-

~~ Bbleaxas B LUKOMbI, 0340POBUTENb-

“Hble nareps, He TOMbKO NOKasbiBaem
npeacTasnexue, Ho u Geceayem.

HepasHo Gbinu roct U3 Kbiproia-

« craHa. OtnuuHukM y4ebbl, 3pyauTbi.

3apgasanu MHOro BonpocoB. Wx uxTe-
PeCcOBanM He TOMNbKO CIOXETHbIE NUHUM
CcnekTaknei, HO W KaKk 3TO JAenaeTcs.
Kctatn, He BCe cekpeTbl packpbiBa-
em, yTobbl owyuieHuwe Bonwebcrea
He nponagano.

— Macrep-knaccel yctpausaere?

— O6szarensHo. [puypoueHHbie
K HaBpyay u MexayHapogHoMy AHIO
KykonbHuKa. [lBa Takux Tennbix npaag-
HUKa Beinanu Ha 21 mapra. Bo Bpems
MacTep-KnaccoB no XyAOKEeCTBEHHO-
My OCGOPMNEHNIO BBIHOCAT MONHYI0
apby npeaMeToB, WMCOMb3yiOLLMXCS
B cnektaknsx. XyaoxHukn-Oyradopsi
paccka3blBaloT AETAM, U3 Yero U Kak
3TO iENAETCA, YTO TaKoe nanbe-malue.
PeGsaT unTepecyior noapobHocTh. Ha-
npumep, NoYemy NNoB Ha NaraHe Bbl-
IMAAWT KaK HacToswui. B cnektakne
«TauHCTBEHHOE MOXWLLEHUE» BUHO-
rpag, rpywm, abnoku, camca caenambl
HaCTOMbKO MCKYCHO, 4TO pyka cama
K HUM TSIHETCA.

Macrep-knacc no sugy kykon. [letn
3HAKOMSTCA C TPOCTEBLIMU, NEpYaToM-
HbIMU, NNEHLWETHBIMU, MAPUOHETKAMM.
Mopn, My3biky Ux NPUBOAAT B ASNCTBUE.

[lenaem 3aroToBKM AN nepya-
TOMHBIX KykOn. Ycrtpausaercs cBoe-
obpa3sxan MuHu-MacTepckas. PeGara
Pa3spuCOBLIBAIOT MWL, NPUKNENBAIoT
BONOCbI U3 HUTOK, NPWLLMBAKIT NYro-
BULbI. YCTaHaBNMBaloT LWKPMY, rae
nio6oil MOXET NPOBECTV UMNPOBU3N-
poBaHHoe npeactasnexue. C opHon
CTOPOHbI, 10HBIE 3PUTENKU 3HAKOMATCS

C N3rOTOBMEHUEeM Nep4aTo4HbIX KyKon,
C [Ipyroii — CTaHOBATCS akTepamu v as-
TOpaMu crekTakned.

~ A xakum Gyper npasgHoBaHue
Haspy3a?

— YectHo rosops, u3-3a cosna-
Aenus patel MexayHapogHbi AeHb
KYKOMbHMKA  HECKONbKO  OTXOAMT
Ha BTOpoiA nnaH. OaHako 3to codera-
Hue ABa B ogHom npubaensier Bonwet-
cTBa BeceHHemy Hosomy rogy. Yer-
BEpTLIA rof y Hac B Teatpe NPOXoAuT
KoHuepr «baxopoit 1 Haepya», otpa-
XaloWWA TpaauumuK npasaHuka. Takow
APKWA, BECEeNblil, YTO IOHbIE 3pUTEnu
HaYMHaIOT TAHUEBaThb B NPOXoAax.

OpraHuayloTcA BbICTaBKM JAeT-
CKOrO PUCYHKA, 3CKU30B, ANemMeH-
TOB 1€KOPaLWiA, KOCTIOMOB.

- [Dapa pagocte pe-
TAM W B3POCNbIM, HENb3A
3abbiBaTh © 3puTEnsx
¢ 0cOBbIMM HYXAAMM...

- MMposopum Becnnat-
Hbl@ CNeKTaknu Ans AOMOB
«MexpuboHnuk», uHTEp-
HatoB. Y Tearpa paBHAs
Apyx6a ¢ perckum Tybepky-
NE3HbIM AUCTIAHCEPOM.

Ons cnaboBuasaLmMx
yctpauanu npeacTasnexus
C  TUDNOKOMMEHTUPOBAHUEM.
Cnekraknb «Ox yx atoT Xopxka
HacpepauH» B npownom rogy Kom-
meHTvupoBana lOnus AHapuesiy, npu-
rnaweHHbli cneyvanuct 13 Mocksel.
«Kak 6aba Mawa nekna KonoGok»
- Wpuxa Beapykosa. Oxa Tenno oro-
3Banack O HalleMm TeaTpe B COLCETAX.
K coxanexuio, CBOUX TUNOKOMMEH-
TATOPOB Y HAC NOKa HeT, HO cTapaem-
cs npuobwmTe k AoBpomy mckyccTey
W [QeTeil, KOTOpble He MOryT BUAETb
NPOUCXOARLLIENO Ha CLIEHE.

EcTtb naHgycel Ans Tex, KTo nepe-
ABAraeTcA Ha konsckax. OguH Takon
3puUTenb OTNMYANCH PEAKMM MOCTORH-
CTBOM, B TE4EHUE HECKOMbKUX NeT no-
celan cnekTaknu.

~ He 3ackyyanu Kyknbi Ha kapaH-
THHE?

— PaBoranu B pexvme oHNaiiH. MH-
TepecHan npaktuka. Mocrasunu cnex-
Taknb «KOwkuH foM» Ha y3BeKckom
1 pycckom s3sikax. B Takom xe dop-
Mare npowen MKaHCKui ¢he-
CTUBaNb KyKONMbHBIX Tearpos. Pene-
TuummM nposogunu 8 Zoom. W kyknam
CKy4HO He Bbino. OHu nonyuunu npe-
KpacHbiit nopapok k 80-netuio Tearpa
1 06XuBanNW CBOI KanWTanbHO OTpe-
MOHTUPQBaHHbIA ABOpeU.

~ CKONbKO CniekTakne# B Bawem
penepryape? Kak uger obHosne-
Hue?

- Cnexrakneit 38. Ectb HoBorog-
HWE, KOTOpbIe MOBTOPRIOTC TONBKO
yepes pfsa-Tpu ceaoHa. OCHOBHOI
KocTak — 34-35. Ha noctaHoBky aaer-
¢ TpW mecsua. Mo nnaHy ux Yetsipe
B rogy. Mpaepa, HbiHewwud Gonee
HanpsKeHHbI. Lenbix wects. [Mon-
HbIM X0A0M uayT penetuum «Cemu

NNaHeT» — CNEKTakns, NOCBALUEHHOM
1obuneto Anuwepa Hasom.

— A xakue npobnembi B uapcTee
cKa3ku u Bonwebcrea?

- [lo HegaBHero BpeMeHu ux Gbino
MHOFO, HO OHM YLUNK C KanuTanbHbIM
pemoHTOM. O HMX ¥ BCNOMUHATHL
He xo4etcs. Cuutal, 4TO rnaBHam
npobnema - peknama. HyxeH xopo-
LW MEHeKep, KOTOPbIN CTaHET aTUM
3aHuMaTbCA. Mbl HenaBHo nepeexanu
B 00HOBNEHHOE 3naHue, eLle He ycne-

NW MOATOTOBUTE KPacoYHbIe acpuium.
Hapeemcs, B CKOPOM BpeMeHW Ha
yNULe NOABUTCS MOHUTOP, rae Gyaem
NoKa3biBaTh POMNKKA, NMPUBNEKas 3pu-
Tenew.

Panbuie Gbina Gonsiuas npobnema
C aKTepcKUMW Kafpamu, a Tenepb ux
rotoBuT [0OCYAapCTBEHHBIN WHCTUTYT
WCKYCCTBA M KynbTypbl Y3bekucTaHa.
K Ham npuxoaut mMonoaexs, B TOM
yucne toHoww. Boino Bpems, koraa
MCNbITbIBANK OCTPbIi AeULMT B aKTe-
pax-MyX4uHaX.

B w €CTb npodmnbHas ka-
¢deppa. C 2021/2022 y4ebroro roga 8
COOTBETCTBMM C nocTaHoaneHuem Ka-
Gurera MuUHWUCTPOB OTKPLIBAETCA Ha-
npasnexie «TexHONOMSs WIroTORNEeHUs
Kkykon». B By3e moxHo Byaer ocsausath
3304HO

mecmunuaamameml(amnwma
Bexaona craHyT agpecHo roToeuTL
XYAOXHUKOB, YEMY Mbi OMEHb pagbl.
00bMHbIE

3necs. bepga ewe v B Tom, yto Be3
COXanNeHUs yXoasT, noasickas Gonee
«unrepemoe»cuarepuammﬁm
KiA 3DEHNS MECTO....

— 3apybexHbii 3puTenh TOXe
nognan nopg obasHuWe Hawero
Teatpa xyxon? Kak npoxogst
racTponu?

— MoxeMm noXBacTaTbCA WCTOpPM-
eu 3apyGexHbiX racTponei, KoTtopbie
HE Hauan MMEHHO Hall
Tearp. Crapr nonoxeH B 70-e rogbl
XX seka. MNepebie noeankn B Bupmy
n AdprasucraH, notoM WHgus, Maku-
crad, Typuus, ®paHums, lepmaHus,
Eruner, CLUA, gpyrve ctpabl. Mpuiem
WrpaeM Ha A3bIke NPUHUMaIoLLE CTOpO-
Hbl, NO3TOMY TPYAHOCTEH B NOHUMaHUK
He Habniopaetcs. Ha Takue ractponu
nydwe Gpartb cnexraknu 6e3 TekcTos,
OCHOBaHHbIe Ha nnactuke. Toraa nerve.
Koraa ecTb Texcr, akTepam NpuxoauTcs
[AONONHUTENbHO NOTPYAUTLCR C NEAar-
ramu B TeyeHue mecsia, otpabartbiBas
pennuku. Kak no-gpyromy, ecnu npeg-
CTOMT UrpaTs Ha ypay, XuHam, apab-
CKOM MW HEMELIKOM A3bike?!

C passutvem TearpanbHoro

MCKYCCTBA CTanu Bbiedxarb
pexe. Moakmouunucs apyrve
xonnextuebl. [OHATHO, 4TO
MEXAYHAPOAHbIE KOHTaKTbI
nocnegHero roaa «noaKop-
pekTupoBana»  naHaeMus,
MO B3aUMOAEHCTBOBaTL
NWLLL OHNAIAH.

B 2018 rogy Gbinv 8 Mo-
ckee ¢ «TeHbloy. OTkpbiBanK
IX MexayHapoaHbiid dectu-

sanb umenn O6pasuosa. [lo
aroro nocetuni Gnvxeee 3apy-

Bexbe — KbiprbiactaH, Kasaxcran.
B csoe Bpems ofbeagunu MHOro
ropopos Poccun. «[leBouky co cnuy-
kamu» nokassisanu B Mockse, u Tam
Hac orobpanu Ha MeXayHapoaHbIi the-
ctusane «Apt-eu3ut» B KpacHopape.
Toxe yAoCTOMNNUCE YECTU OTKPbITL Me-
ponpusiTue. 310 roBopuT 06 ypoBHe Ha-
LLel KyKONbHO TeaTPanbHOM LLKOMbI.

— WnTepecHo y3HaTb O CTeneHu
NOATOTORNEHHOCTH MONMOABLIX aKTe-
POB, KOTOpbIE NMPUXOAAT K BaM He-
NOCPeACTBEHHO NOCNe OKOHYAHMA
MHCTUTYTA. MX HYXHO floy4uBaTh?

- B By3e oHu nony4awT Teopertu-
YECKWE 3HAHWA, HO YCMOBWIA NO3Ha-
KOMUTBLCA C Pa3HbiMW BUAAMW KyKON
HET. 3HAIOT TPOCTEBYIO, NEPHATO4HYIO,
a 3pecb B npouecce paboTbl A0y4M-
BawTcA. Monoaexs cocraenser rae-
TO MPOLEHTOB BOCEMbAECAT OT
Bcero konnektmsa. Passuto
[OBAXEHUE «YCTO3 — LLOMMPA». &
CraHoBneHne MonogbIx Kypu- B
PYIOT 3aCNnyXeHHble apTUCTbI.
MacTepa cueHbl nepepawT
ONbIT YYEHUKaM.

: nem-qb!e CueHbI
“ABNAT | mnepmapanue HTO He BCerpa

. ‘}?

- Kakoe mecto 3aHumaer Tteatp
B Bawewm cepaue?

— Ortseyy u3BeCTHOM = (hpasoit
0 c4acTnmeom yenoseke: «OH C pago-
CTbl0 uaeT Ha paboty M ¢ pagocTbio
BO3BpaljaeTcs ¢ paborbi». [Ans MeHs
Teatp - BTOPOW AOM, MOS CEMBbS,
TBOpYeckan. He npeacTaensio,  4TO
Koraa-To CaAy Ha naso4ky W 3abyay
0 Aene, KOTOPOMY NOCBATUNA KU3HE:
B. atom rogy otmeuaio. obuneii: npm-
wna B KyKONbHbIA Teatp/6 d:.eapann
1991 roga. He xaneto o6!ocTaBnen:
HOW  HayuHoil  pabote, & nomMy”@qTo
Hawwna cebs B TBOPYECTBE i

CBOy| CnekTaknu cMoTpio acerna,
OCTaB/AI0| aKTEPOB ¥ TYT xe gena»o
3amedanvs! MMonesHo! u fanal Hitx,

" WiAns mens., Koraa pe»mccep He cne-

QVT, NOCTAHOBKA. MOKET W3MEHUTLCH
AO) Hey3HaBaemocTw., K npumepy, ny-
61vKa XOPOLIO' pearnpyeT; Ha onpene:
aKTep HaYMHaer npo-

Ha nonbay. [la, Mbl CNEAUM 3a NPUOpH-
TEeTaMu 3pUTenen, Ho He AOMKHbI UATH
Ha nosoay. Hawa 3apaya — ObiTb Ha
[Ba LWwara Bnepeau.

- Bbl naTpuoT cBoero xpama ao-
Gporo uckyccTea. A ecTb nu y Bac
4T0-TO NKOGUMOe B penepryapax 3a-
pybGexHbix TeaTpos?

~  «HeobbIKHOBEHHbI  KOHLEepT»
Cepresn OGpasuosa. Ou pgeilcTeu-
TeNbHO HEODbIKHOBEHHbIH, NOTOMY
YTO XMBET CcTonbko net. flo cux nop
ero nioBAT, C TakKuM MHTEPEeCcoMm Mrpa-
10T. XO4ETCA GAenaTh HeYTO NoXoxee.
He 8 cmbicne Tembl. Moxoxee no gon-
rOBEYHOCTH, CBEXECTM BOCTIPUSTHS,
aKTyanbHOCTH.

— 3HauMT, XMBET B Cepaue TBop-
Yeckas MeyrTa...

~ Wx wmHoro. 3annanuposaHa no-
craHoBka «Manexbkue TpareaumM».
Yrobbl B O4epeaHoil pa3 Aokasarh:
KYKONbHbIA TEaTp AOMKeH BKMIO4aTh
B penepryap Cnektaknu Ans B3poc-
nbix. BO3MOXHOCTM €r0 HEeOGBLATHLI.
MHorue cuenbl npeacrasnsi cebe
ACHO, ocobenHo anmuaoabl U3 «Ckyno-
ro peiyaps». MocTenexHo u3 aetanei
BblpacTaeT oGbeMHan KapTuHa.

A ewe B nnaHax - «ManeHbkuin
npuHy»,  «MpuHuecca  TypaHgoTs,
«Ockap u po3oBas aama», ANOHCKas
ckaska «KypaBnuHbie nepbsiy...

~ Yro 6bi BbI noxenanu pebatam
W UX poauTensm?

~ Yrobbl mambl ¥ nansl Beeraa Ha-
XOAMNK BPeMs ANs CBOWX AETel, BO-
[WNN B My3ew, TeaTpbl, NapKku1, YTanv
C HAMM KHUTM. 3aHUManuCb BCEM, YTO
naet nuwy ans obiexus, ans nones-
Hoi Gecenwl. OBcyxaeHwe KynbTyp-
HbIX meponpusTuiA cOnuxaer. Toraa,
BUAS PAAOM AyX0BHO Gnnskoro yeno-
Beka, pebeHoK 3axo4eT [oBepUTh CBOU
CeKpeTbl OTLY UNKU MaTepu.

[letam noxenal He McKaTb BbIro-
[Abl, KaK 370 NPUHATO y MHOMMX Npea-
crasuTeneit nogpacTalowero noko-
NEHWR,  CHIOMUHYTHOTO  [AEeLeBoro
uHTepeca. WckpeHHe xouetcs, YTOBb!
OHWU MOAHANK TOMOBbLI OT rAAKETOR M
yBuenu, kak npekpacex mup. Koweu-
HO, 4TOBbI NPUXOAMUNK B TEATP, NOTOMY
YTO 3TO HE3aMEHMMOE XUBOE WMCKyC-
crBo. Mbi Gyaem Tonbko pagbi, ecnu
CMOXEM MOMOY4b POAUTENAM BOCTUTbI-
BaTh feTelt, a AeTAM (hoPMUPOBATLCA
KaK rapMOHUYHAR NWYHOCTD.

becepoBana
Twamuna NONOHCKARA
s J




Ne 8 (16414)
2021-YIL 24-MART

Haepys B Yabexucrane -
npaagHuk BecHsl, aobpa u cnpa-
BENMBOCTU. A elle 3T0 CUMBON
HaUMOHANbHOMO eAUHEeHWn, Bellb
BeCeHHMA HoBbi rof oTmeyaloT
Bce rpaxgaHe pecnybnukm Hesa-
BUCUMO OT 3THUYECKOW npuHaa-
NEXHOCTH W BEPOUCNOBEAAHMS.

Tpaauums BcTpeyats AeHb Be-
CEHHero paBHOAEHCTBUA 3apoau-
nace B XopacaHe (cesepo-BOCTOK
Wpana) Gonee Tpex Thicsy ner
Ha3ajg U Co BPEeMeHeM pacnpo-
CTpaHunach 8 COCeiHUX rocyaap-
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Cnpocume mo6oz0 y3bekucmanya o cambix mobumMbix npa3dHukax. M yauje ecez0
ycnsiwume e omeem: «Haepy3». lToyemy OH mak 00po2 U KOPEHHbLIM XUMENsaM,
u 2ocmsm Hawel pecny6nuxku?

creax MNepeaHen n LientpansHoin
Asuu. [lo Hac pownu camobbiT-
Hble pUTyanbl ¥ KpacoyHble 06-

pAabl, HanornHeHHbie rnybokum ;,

CMbICIIOM.

B atv aHu npuusTOo npo-
warte gaxe 3nedwux Bparos,
HE CCOPUTLCH, NOMOTaTh HYX-
patowwmmes. Jlioan BepaT, YTo
Gnarve NOMbICALI W MOCTYNKK
NPUHOCAT B OOM yaavy, Ona-
rononyyue. Ewe. oaHon Ao6poit
NPUMETOR  CYUTaETCS 6orato
HaKpbITbIA AacTapxaH. Xoasiku
FOTOBAT 0COBLIE NMPOXKM C 3ene-
HbIO, HUWanay (cnagkui aecepr

‘@ [TpasdHux Haepya 6bll1 ussecmeH yxe.e VI-IV eexax
00'H. 3. YoMuHaHus O'H HEM. MOXHO acmpemums y peeHe:-.

epeqecxux aemopoe BeceHHuu Hoebiti 200 OHU Haabigaiom

. Cuumaemcx umo Haepy3 5blﬂ nepebm dueu uupo-
30aHus. MmerHo 8 amom deHb 80 BeeneHHol 803HUK ceem.

@ [0sopam, ecnu ecnbiieyuesIl Yenoeek omeedaem
8 0eHb 8eCeHHe20 PagHOOEHCMBUS MPOCMOKBaLUU, 820 Xa-
paKkmep ypagHosecumcs. Ecnu CKnoHHbIl K MenaHxonuu
ebinbem mornoka, o6pemem 6odpocme.

@ [To mpaduyuu 2nasHoe yaouweHue — CyMansk 20mo-
8AM MONBKO XEHUWUHBI, @ MACHbIe Giroda (xanum u 2ydxa)

— MYXYUHBI.

® Panee Gonbloe 3HaveHue npudaganocs momy, Kmo
nepesiii soidem & dom nocne Hacmynnerus Haspysa. Cyu-
manocs, Ymo ecnu 3mo Yenoeek ECrbIMEYUBLIL, C msXe-
NbiM Xapakmepom, mo U 200 8bldacmca MAXeNbIM, ecnu
MenaHxonux — Xou nevanel, a ecnu 20cms 006pekill U sece-
nbitl, mo u 200 Gydem makum xe.

@ Ecmb cmapuHHoe nogepee: yerosex yensiil 200 6y-
dem Oenamb MO, YeM 3aHUMasnca 6 nepesie dee Hedenu
Haepysa. B smu OHu cmapanucb Hu C KeM He coeemo-
8amecs (4mobbi 8NOCNEACTIBUL HE XUMb «YYXKUM YMOM>)
U He ccopumbcs, npowanu donau.

@ bnazonpusmkbil 3Hak — Ooxde 8 nepebill deHs
Haepy3a.

@ GepyHu nuwem, ymo e Cozde 3a 25 OHed do Hacmy-
nnexus Haepysa cmasunu Cemb KOMOHH U3 CbIPY08020
KUpnuya, Ha Komopble yCmaHaenueanu 2fUHsHbIe Yauu
¢ 3emnel. B Hux npopawueanu cemb 6UG08 3EPHOBLIX
kynemyp. Cyuiecmeosana npumema: 3epHo, dasuiee ecxo-
Obl paHbwe Opyeux, obewaem cambil 6ozameill ypoxail
8 HOBOM 200).

B dpyaux cmapuHHbIX UCMOYHUKax 2080pumcs o 12 eu-
0Oax cbedobHbIX pacmerull, KOmopbie co20uliybi NPopaulU-
8anu HaxaHyHe Haspysa.

MNoarorosuna Om,a HWHA

M3  AuuHbiX Genkos, B3OUTBLIX
C caxapoM U AyWHUCTBIMUA KOPeHb-
fIMU TPaB), NEKYT CNOEHYIO Camcy,
B KOTNax AbIMUTCS ApOMaTHbIA
nnos. Cton GyksanbHO NoMUTCS
ot nakomcrs!

B Haspys noma He ycupguuwb!
OcobeHHO MHTEPECHbl HapoaHbie
TYNsiHbSt B KMLLNAKAX, (€ yCTpausa-
10T TPAAMLMOHHBIE COCTS3aHMNS KyT-
Kapu, 6opbly MKUMMTOB, KOHHbIE
TYPHUPLI. Ha npasaHnyHbix sipmap-
Kax MOXHO KyNUTb BCE: OT CyBEHU-
POB 10 APOMATHOWN BbINEYKH.

Xopowee Bpems roga...

0 XOpolueM BpemeHu roaa.

Becha. Bce oxwmBaet, pacuperaer, npockInaeTcs.
MpuxoauT K Niofsm Becenbe npasaHuka npobyxae-
HWA 3emnu. BoBce He CnyyaiiHO CPOAHUNMCH «Bec-
Ha» W «Becenbli» (NepBOHaYanbHO «XOPOLIMMY),

NOPOKAGHHBIE APKMM COMHLIEM.

W B cnose «sipkui» — 0T3BYKM BECHBI. Mpouaowwno
OT MHOOEBPONEICKON OCHOBbI ier — «rof, BeCHa» W
CHa4yana 3Hauuno «Tennbii, BECEHHUH, FOPSYUA».
MotoM yxe npuobpeno 3Ha4YeHWe «HUCKPALLMACS,
ACHBLIY. A TyT ele cyddukc -bk- npubasunu ana
Paanuyus OT «APLIA» — KTOPSYUA, THEBHBIAY.

Bosce He cryuaifiHo APOBOWN Ha3bIBAIOT NLIEHULLY,
MOCEAHHYIO NOA 3UMY U CO3PEBAIOLLYI0 NNETOM. TonbKO
COWMAET CHEr — 1 IPY)XHO 3eMNeHeloT nons, pasbyxeu-

Hbl€ BECHOW.

OT ApeBHEeNHAUNACKOro
vasantas 06pa3oBanock pycckoe CNOBO «BECHa».
Beab vasu o3xavaeT «xopowumniy». Kctaty, ot Toi xe
OCHOBbI B NTUTOBCKOM A3blke CNOBO «NeTo». Bugumo,
[LOXANMBLIA KNUMAT NOPOAMN Apyroe NpeacTaBneHue

} HKurenu maxannu «Onum-
i nap» CuYMTaloT: COBMECTHas
pabora no GnaroycTpoicrTey
— nydqwmi cnocob coaepxars
B nopsake Haw obwwuin aom.
HepaBHo  3pgeck  cocrosncs
Gonbluoit xawap, BO Bpems Ko-
TOpOro BuiCaXeHo bonee AesaTH
ThICAY MOMOABIX AEPeBbEB, LiBe-
Tol. [puBeaeHs! B NOPSAAOK AOPO-
™, ounLLeHbl apeikiu. Kpacora, aa
W TONbKO!

Ecnu BO3Hukaer Heobxogu-
MmocTb B GnaroycTpoiicTee, npo-
BE/IEHUM CNOPTUBHLIX TYPHUPOB,
[OETCKUX NpasgHukoB, ceaaed,
npeaceaatent  POAUTENLCKOMO
komuTeTa wkonel Ne16 Mupaa
JwMaTtoB N MECTHble XWUTenwu
BHOCAIT NOCUNbHbLIW BKNaa B 06-
wee peno. Hanpumep, npea-
npuiumarens [uap basapos
MOCTOAHHO NOMOraeT 60nbHLIM

3X0 BEKOB

moasm. K Hemy He Hapgo obpa-
warbcs ¢ npocbboit — OH cam
npeanaraet nomouwp. Coscem
HenasHo 25 cemed nonyyunu
OT Hero B NOAApOK opaexay
1 CMIOPTUBHYIO hopMY.

Haepys & maxanne no Tpa-
OMUMN BCTPE4aloT BCE BMECTE.
[oToBMTCA HE TONMbKO yrowiexue,
HO ¥ KOHUEpTHas nporpamma,
cnoptueHbie cocTasanua. Ectb

CPEAN YMALMXCH WUCNONHUTENW
HapPOAHbLIX NECeH U TaHLEB, MO-
noasie MoaTthl, NPU3HAHHLIE nan-
BaHbl. OfHMM CNOBOM, B CXxoge
rpaxaad «Onumnap» NpUBLIKIKU
xopowo paborarte 1 TaK xe ApyX-
HO OTALIXaTb.

PoGus LWWAPUMNOBA,
yuwntens wkons! Ne16
lannsapanbckoro paioxa
[bxu3axckoi obnactu

%qaaawan&wu cymatsk

ekorno 0CaaMIM BParU MOTy4ylo MOrPaHMYHYIO kpenocts Ha Bepery [lxeiixyHa (Amyaapsbs).

TOHKO AEePXA/MCb €€ 3ALUMUTHUKKM, HO HOCTANO Bpemd, U UCCAKIM B FOPOAE NPUNACHI.

HakoHel,  npuwnock  BbIHYTb
M3 KNagoBbiX MOCNEAHWE MELLKN
C NIWEHNLER, yXKe OTChIPEBLLEH W Npo-
pociueii, Tak kak nexana oHa B ca-
Mbix AanbHuX yrnax. Ceapunm ato no-
CneaHee 3epHO 3alLMTHUKNA KPenocTu,
¥ NONYYUNOCH HE BUAAHHOE UMK Gnio-
[0: 30MOTUCTO-KOPUYHEBOE W NPUAT-
Hoe Ha BKkyc. Korna xe BowHb! ero oT-
BeAanu, OLWYTUNK TakoW NPUNUB cun,
YTO B €IMHOM Nnopbise oTounK Bpara
W OTOrHanW Aaneko 3a npegensl Ceo-
UX BriafieHNi.

Haponro B 3pelHux kpasx Boua-
PUNCS MUP, @ XUTENY ropoaa-kpeno-
CTH B3ANW 38 NPaBUNO KaXAbIA rog
BapUTb YAMBMTENbHYIO eay W3 npo-
pOCLUIEN NLISHULIL!, KOTOPYIO Hapeknu
CyMansKkom.

Tlo6ap MUP3AEBA
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Navro’z bayramingiz qutlug’ bo’lsin!

Aziz yurtdoshlar, sizlarni yasharish va yangilanish
ayyomi bilan samimiy muborakbod etamiz!
El-yurtimiz doimo tinch, dasturxonlarimiz to’kin
bo’lsin! Yaratgandan dehqon-u bog’bonlarimiz
hosiliga baraka berib, har kuningiz Navro’zdek
quvonchli o’tishini tilab qolamiz!

Andijon viloyatidagi
“BARLOS» mini klasteri | jamoasi
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Qishning bahorga talosh kunlarida
gishloq ayollari sovug shamolga chap
berib, uyning oftobro’ tomonida devor-
ga suyanib chuvoglab o'tiradi. Ularning
ba’zisi paxta chigitlasa, boshqasi urchiq
yigiradi. Ayollarning yonida olaqurog
qilib bo'yalgan po'stakda g‘ujanak tushib
yotgan bola esa ko'zini yumib, qu-
yoshga qaraydi. Qovoq pardasi quyosh
nurida gip-gizil bo'lib ko'rinadi va ayni
damda ko'z oldida xuddi shu rangda-
gi turli chizigchalar paydo bo‘ladi. Bola
son-sanogsiz chizigchalar va nugtalar
orasidan shakl izlay boshlaydi. Keyin bu
chiziqchalar juda tez harakatlanadi va
bola o'zini mashinaning old o'rindig‘ida
ketyotganday his etadi. Ayni chog’ urchiq
yigirayotgan ayol qo'lini baland ko‘tarib
quyoshni to'sib qo‘yadi. “Ekanomchi”
“mantyor”lar chirogni o‘chirib qo‘ygani-
day, bolaning ko'z oldidagi tomosha bir-
dan g‘oyib bo'ladi. Dunyo gorong'i bo‘lib
goladi. Oftobro‘da taniga ingan iliglikdan
rohatlanib yotgan bola ko‘zini ochishga
ham erinib, biroz ortga tisarilib yotadi.
Endi uning oyog'i uyning burchak devori-
dan nari o'tadi.

Ayollar uyning janub tomonida qu-
yoshga garab, chuvoglab o'tirgan bu
paytda, shimol tomondan sovuqgina
shabada tinimsiz esib turadi. Shaba-
da uy devoriga urilib, uning ikki yoni-
dan aylanib o'tib yo'lida davom etadi.
Bolakay ham ana shu shamolpana chu-
voqda tanini oftobda toblab o‘tira-o'ti-
ra yotib olgan. Endi devordan nariga
chiggan oyog'i o‘'sha sovuq shamolni his
etadi. Ayni chog’ gish, go'li muzlab qor
kuragani yodiga tushadi. Bola oyog'i-
ni shamolpanaga tortgan payt onasi:
“Sumalakning ikki yo uch kunligi bor. Bu-
gun ko‘rganimda yaxshigina nish otibdi”,
deydi. Sumalak daragini eshitgan bola
boshini ilkis ko'tarib: “Ena, sumalakni
gachon qaynatamiz?” — deydi. Savoliga
javob olgan bola endi uyning burchagi-
da joylashib o'tiradi-da, go'lini cho‘zadi.
Boyagi shamol bir zumda qo'lini yaxlatib
yuboradi. Keyin shamolpanaga o‘tgan
barmogqlari quyoshda rohatlanadi. Bola
esa 0'zini qish va bahorning chegarasi-
da o'tirganday his etadi.

— Ha, bunday turibsiz?

Savol egasiga garab ortimga
o'grilaman. Hamkasbim zinada turib
boyagi savolni takrorlaydi.

— Chuvoglab turibman.

— Nima?!

Endi ovozimni bir parda balandlatib
so'zimni takrorlayman. Nizom baribir tu-
shunmaydi. Bu yoqqa keling, deganday

qo'lim bilan ishora gilaman. U zinadan

tushib, aylanib yonimga keladi. Shun-
dagina unga “chuvoqlab” degan so‘zni
izohlashim kerakligini bilaman. Boya

uning savoliga javob berayotib bu so‘zni
hamma ham bilavermasligini xayolimga
ham keltirmagan ekanman. Nizom ba-
horni sog‘ingan odamlar chuvoglab o'ti-
rishini eshitib, og‘irgina xo‘rsinib qo‘yadi.
Men, u ham bolaligini, o'z bahorini es-
ladi, degan xayolga boraman. Keyin ik-
kimiz bahor, sumalak va Navro'z hagida
suhbatlashib ketamiz.

Bahor va sumalakni bir-biridan ayro
aytib bo'imaydi. Bolaligimda bahor biz
sumalak gaynatgan kunimizdan bosh-
lanardi, go'yo. O'sha kuni qo'ni-qo‘sh-
nilar jam bo'lar, gancha vagtdan buyon
bir-birini ko‘rmagan qo‘shnilar topishib,
tongotar gurung bo‘lardi. Aynigsa, biz
bolalar sumalakka hissamiz qo'shi-
lishidan quvonib, o'tinga talashganimiz
gancha-yu, chelaklab suv tashiyverib
butimiz jigga ho'l bo‘lgani gancha. Bu
yumushlardan bo'shab, o‘yinga berilib
ketishimiz... chillak, quviashmachoq...
Qorong'i tushgach esa bekinmachoq
o'yini yakuniga yetmay, oshxona yoki
o'choq boshida uxlab golganiarimiz...
Bularning bari ko‘z o'ngimdan kino lenta-
siday birma-bir o‘tadi. Aynigsa, qaysidir
qo‘shnilar orasidan “olamushuk” o‘tgan
bo'lsa boshgalar: “Azizlarning taomi-
da tumshuq turib yurmanglar”, — deb
yarashtirib qo'yishi. Boshqa payt qan-
cha gistov bilan ham bitmagan bu ish
sumalak va bahor sabab bir og'iz gap
ila yechimini topishi. Ehtimol, shu sabab
odamlar boshqa fasllarga qaraganda
bahorni o'zgacha orzigish bilan kutar?!

Bunday sumalak sayllari doim Nav-
ro'zga ulanib ketadi. Bolaligimda Nav-
ro‘zni ham o‘zgacha kutib olardik. Bir-
gina men o'gigan maktabda bo'ladigan
bayram chinakam saylga aylanardi.
Bayramga gqatnashadigan hamma
o'quvchi milliy libos kiyar edi. Musobaga
tarzida hozirlik ko‘rgan o‘quvchilar
bir-birlarini ortda goldirish uchun Nav-
ro'zga daxldor neki bo'lsa o'sha yerda
namoyish etishga urinardi. Shu sabab
bayramning asosiy gismi don sepish,
bug‘doy yanchish, sumalak qaynatish
va yomg'ir chagirish kabi marosimlar-
da aytiladigan qo'shiq va laparlar bilan
o'tardi. Bu aytimlar shunchaki kuylan-
mas, bil'aks sahna ko'rinishi ila to'ldirilar-
di. Bir safar yerni omoch bilan ag‘darish-
ni ko'rsatish uchun kimdir uyidan buga
yetaklab kelgan, sahnada echki sog‘ib
ko'rsatgan edi. Ertalabdan to kechgacha
davom etadigan bu bayramda nafaqat
maktab o'qgituvchisi-yu o‘quvchilari, balki
butun mahalla jam bo'lardi. Bolaligimni
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eslasam, ko'z oldimga Navro'z, suma-
lak va bir-biriga mehr ila munosabatda
bo‘layotgan mahalladoshlarim keladi...

PR

Boshqa fasllarni yaxshi ko‘rganimiz
holda bahomi o‘zgacha intiglik bilan
kutamiz. Sharqona taqvim bilan ayt-
ganda xut oyi kelishi bilan inson tabi-
atga talpina boshlaydi. Umrida ketmon
ushlamaydigan kishi ham yer ag'dargisi
yoki yam-yashil girga chiqqgisi kela-
di. Hatto shaharda tug'ilib umri baland
binolar orasida o'tayotgan hamyurtlar
ham hashar bahona hech bo'Imaganda
yon-atrofni tozalab, daraxtlamni oglash-
ga bel bog'laydi. Qizig'i, bu yumushlarni
hamma oz inon-ixtiyori bilan bajaradi.
Nega shunday ekan-a?!

Tabiatda bahor epkini esa boshlashi
bilan yashil giyoh borki, ildiz otadi. U
mitti va nozik jussasi bilan zilday tuprog-
ni yorib chigadi. Uning shijoatini inson
aqlan mushohada qilarkan, mitti may-
saning jasoratiga tan beradi.

Xuddi shuningdek inson ham qorong'i
qish kechalari gisqarib borgani sari ba-
horga ehtiyoj sezadi. Ana shu ehtiyoj —
yashillikka yetish istagi uning qo‘liga ket-
mon tutqazadi. Anchadan buyon xasta
yotgan birodarining holidan xabar olish-
ga undaydi. Bemorning ko‘ngliga yorug'-
lik, hayotga intilish beradi. Bir so‘z bilan
aytganda, insonni insonga yanada ya-
ginlashtiradi. Buning barchasi donning
tuprogni yorib chigishdagi jarayoniga
o‘xshaydi. Inson ham o'zi bilmagani hol-
da, quyosh va yomg'irga — yorug‘ xayol-
lar ila tiniq tuyg‘ularga talpinib yashaydi.
Bu istakning eng yuksak cho'qqisi esa,
Navro'z bilan tutashib ketadi. Nazarim-
da, aynan shuning uchun biz bahorni
ayricha yaxshi ko‘ramiz. Holbuki, may-
sadek unmoglik shijoati bizga yana bir
yil UMR hadya etadi.

Shaharda yashayotgan odam ko'pin-
cha bahor kelganini kech paygaydi. Shu
sabablimi, hamkasb do'stlarim mart
oyi kelishi bilan bir-birlarini bahor bilan
qutlashga tushganda uncha ahamiyat
bermagandim. Negaki, bahorni hech ga-
chon tagvimga qarab kutib olmaganman.
Ammo oradan biror hafta o'tmay ishxo-
nada o'tirib sovug yeganimni his etdim
va oftobro‘ga chigdim. Hamkasb do'stim
Nizom bahona bahor hagida mulohaza
yuritar ekanman bir haqigatni angladim:
BAHOR uyimizning janub tomonidagi
oftobro‘dan boshlanar ekan.

Bobo RAVSHAN

ama[?

Erib bitdi poyonsiz qorlar,
yana ko‘hna zamin tulladi.
Vodiydagi ulkan o‘riklar
bir kechada oppoq gulladi

Oq bulutlar yerga qo‘ndimi,
mo‘jizalar bo‘ldimi sodir?
Oh, nagadariajoyib tunda
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Shavkat RAHMON
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‘oz " buyi bitan Kuylanadigan “Ustina” radifls g'azali Ogakiy
devonining eng maskhur skok baytlaridan biridir. Q ‘aza/)u‘xg matlasidanog, shoir
sizni chebsiz Kayrat olamiga bosklab kiradi. Co ‘xal taskbeklardan lol golasiz.

Mushkin qoshining hay’ati
ul chashmi jallod ustina,
Qatlim uchun “nas” keltirur
“nun” eltibon “sod” ustina.

Bu baytda shoir ma’shuqaning
chashmi ya'ni ko'zi jon oluvchi,
halok etuvchi deya ta'riflanadi.
Qora qoshining ko'rinishi “sod”ning
ustiga “nun” eltgan yanglig’ “nas”
keltiryapti, demoqchi.

Arab alifbosida “nun” harfini
shoir aytganidek, “sod” ustiga eltib
xat gilsak, ularni qo'shib yozsak,
“nas” so'zi hosil bo'ladi. Bu arab-
chada “hukm” degani. Hukm ya'ni
gatl uchun garorni jallod ko'z us-
tidagi “mushkin qoshining hay'ati”
chigaryapti.

E'tibor bersangiz, ko'z ustidagi
ikki qoshning bir-biriga egilib tu-
rishi go'yo hay’at a’zolarining bir
to'xtamga kelish oldidan kenga-
shayotganiga o‘xshaydi. Shoir yor
qoshini “mushk” — gora rangli va
xushbo'y hidli modda deb ta'rifla-
shiga sabab, qoshining qoraligi va
hukm chiqaruvchilar ko'p hollarda
qora rang kiyganidir. Jallodlar —
ko‘zlar pastda, hukm chigaruvchilar
tepada. Bu tashbeh ham juda chi-
royli.

Ogahiy so‘z aytishda fikrini o'zi-
ga xos tarzda ifoda etadi. So'z va
harf o'yinlaridan mahorat bilan foy-
dalangan. Agar “nun”ni “sod” ustiga
teskari joylasangiz, ko'z shakli ho-
sil bo'ladi. Bunda Ogahiy hazrat-
larining imloviy musavvirligini ham
ko‘rish mumkin.

Ranglar orqali mo'ygalam bi-
lan surat chizish bor gap. Lekin
mukammal, ma’no uyg'unligida-
gi harfiy musavvirlik nodir hodisa,
kashfiyot.

Qilg‘il tomosho qomati zebosi
birla orazin,

Gar ko‘rmasang gul bo‘lganin
payvand shamshod ustina

Ma’'shuganing kelishgan goma-
tini sarv va shamshod daraxtiga
o'xshatish she’riyatda odatiy hol.
Lekin Ogahiyning tashbehi o'zi-
ga xos originallikka ega. Tik gad-
di shamshod daraxtiga gul pay-
vand qilinganini ko‘rganmisiz?
Oshiq tarannum etayotgan dil-
barning zebo qomati va gulgun

ling:

Nozu adovu g‘amzasi qasdim
gilurlar dam-badam,

Vah, muncha ofatmi bo‘lur bir
odamizod ustina.

Man xastag‘a jon asramoq emdi
erur dushvorkim,

Qotil ko‘zi bedod erur har lahza
bedod ustina.

Noz-u karashmalar gasd qilib,
gatiga shaylangan ko'z jabr-u
zulmni to'xtatgani yo'q. Bu vazi-
yatda ishq va hijron tufayli xasta
oshigqa jonni omon saqlamoq endi
giyin. Bir odamzodga shuncha ofat
bo‘ladimi? Ammo bu dard-azobdan
ham shoirning sadogat va vafosi
ustuvor, uning irodasini buka ol-
maydi. Bulbul gul ishqgida erta-yu
kech navo gilganidek, gul yuzli
yorning shavqi ila shaydo ko'ngil
ham dod ustiga ming faryod qil-
sa-da, vasl umidi so‘ngan emas.

Ul gul yuzi shavqi bila shaydo
ko‘ngil shom-u sahar,

Bulbuldek aylar yuz navo ming
nav’i faryod ustina. T4

Boshimg‘a yoqqan g‘am toshin
mingdin biricha bo‘Imag‘ay,

Gardun agar ming Besutun
yog‘dursa Farhod ustina.

Oshiq  chekayotgan .azobini
afsonaviy Besutun tog'ida Farhod
ustiga ming g'am toshini yog'dir-
ganda ham mening boshimga
yog'ilgan g‘am toshining mingdan
biricha ham bo'loimaydi, deya
baholaydi. Bu ofat va sinovliarga
chinakam oshiggina dosh beradi.
Husn shohining marhamatidan hali
ham umidvorligini bildirib, uni ishq
bobida insofga chagiradi.

G'azalning  keyingi  baytida

g‘oyaviy badiiy tasvir baland nugta-

ga ko'tariladi. Biz Ogahiy mahora-
tining yangi qirralarini ko‘ramiz. Bu
misralarda ham muhabbat taran-
numi, shoiming ijtimoiy-siyosiy
qarashlari shu gadar uyg‘unlashib
ketganki, Ogahiy so‘z zamirida so'z
keltirib, fikr ifoda etishning go'zal
namunasini yaratadi:

Ey shah, karam aylar chog‘i
teng tut yomon-u yaxshini

3 uri leng te
b'ayw}z-u obod ustina ...

far

Bir garashda oshiq husn shohi
bo'lmish yoriga murojaat etayot-
gandek tuyulsa-da, aslida to'g‘ridan
to'g’ri mamlakat shohiga, hukm-
dorga murojaat giladi. U olampa-
nohdan himmat chog'i va marha-
mat bobida yaxshini ham, yomonni
ham teng tutishligini so‘raydi. Bu
borada quyoshga o‘xshab, undan
ibrat olishini uqtiradi. Chunki qu-
yosh shu'lasini obod-u vayronaga
ham birdek sochadi. Bu misralarda
xalq boshida turgan turli mansab
egalarini insofga chaqirib, adolat bi-
lan ish tutishga chagiruvchi da'vat-
lar aks etadi.

Xoki taning barbod oflur oxir
jahonda necha yil,
Sayr et Sulaymondek agar taxting
qurib bod ustina.

Imkoning bormi, himmat ko'rsat,
yaxshilik qil, ezgulik urug‘ini soch.
Yigilganlarga tirgak, fagir-u g‘arib-
larga suyanch bo'l. Davlating va
qudratingga ishonmagilki, ham-
masi o'tkinchidir. Xizmatida yuzlab
dev va ins-u jinslar hozir-u nozir
bo'lib, taxti shamol ustiga qurilgan,
dunyoning ko‘ngli tusagan yeriga
istagan vaqgtda bora olish qudratiga
ega Sulaymon payg‘ambar gani?!
Uning kabi sen ham omonatsan.
Kishi- ezgu ishlari bilangina bogiy-
dir. Bu satrlar faylasuf shoirning
fagat badiiy san’atkorligidan emas,
balki dunyoviy va diniy ilmlar bilim-
doni ekanidan ham dalolat beradi.

“ ++Ne jur’at ila Ogahiy ochg‘ay

og‘iz so‘z dergakim,
Yuz xayli g‘am qilmish hujum
ul zoru noshod ustina.

Yashashdan magsad, ishg-mu-
habbat-u uning iztiroblari hagida
ko'p va xo'b, ham yuksak badiiy
mabhorat bilan kuylagan shoir g‘azal
magtasida: “Men hali hech narsa
aytolmadim, so'z aytishga jur'at
topolmadim”, — deydi. Bu ulug’
shoirning kamtarligidir. Aslida, Oga-
hiyning buyukligi ham shunda.

G'azal o'ziga xos badiiy ich-
ki quriimaga ega. Uni hamma har
xil tushunadi. Mumtoz asarlarni
o'gib-o‘rganar ekansiz, ularni o'qi-
gan sayin jimjimador so'zlarning
ohori to'kilish o‘rniga yangidan
yangi ma’'nolar bo'y ko'rsatadi. Har
o‘giganda bilimingiz oshib bora-
veradi.

Fayoz AHMEDOV,
Shargshunoslik universiteti

- flalab

Tuya suti juda mazali va to'yimli
mahsulotdir. Sharqda uni azaldan sevib
ichishadi. Tuya sutining shifobaxshligi
xususida Abu Ali ibn Sino “Tib qonun-
lari” asarida yozib qoldirgan.

Tuya suti tarkibida B1, B2 vitaminlari,
temir, fosfor, oltingugurt, kalsiy moddalari
mo'l. Aynigsa, C va D vitamini tuya suti-
da sigir sutiga nisbatan uch barobar ko'p.
Sut shakari — kazein va laktoza moddalari
esa aksincha — tuya sutida kam miqdorda
bo'ladi.

Agar bemorning immuniteti past bo‘lsa,
har kuni 0,5 litrdan yangi sog‘ilgan tuya su-
tini och qoringa ichib yursin. Keyin 4 soat
o'tgach, ovgatlansa bir oy yoki 40 kun
o'tgach, o'zida ijobiy o'zgarishni his eta-
di. Fagat bu davrda bemor achchiq, sho'r,
dudlangan va turli konserva muhsulotiari,
shuningdek, spirtli ichimliklar, sigaret che-
kishdan tiyilishi kerak. Chunki parhez sut-
ning shifobaxsh ta’sirini oshiradi.

Dastlab sut - bemorning ichini surishi
mumkin. Yana qusish ehtimoli ham bor. Bu
holatda ham bemor sut ichishni to’xtatmas-
ligi kerak. Organizm bu vaqtda tanadagi
ortigcha xilt (shlak)lar, toksin (zahar)lardan
tozalanayotgan bo'‘ladi. Shunda ham ich
ketishi to'’xtamasa, tuya sutidan tayyorlan-
gan gatiq ichishi lozim.

Tuya suti tabily, toza asal bilan ichilsa,
gijjalarni yo‘gotib, me’'da-ichak tizimidagi
yaralarni tuzatadi. Yangi sog'ilgan tuya suti
gastrit (me’'da shilliq gavati yallig'lanishi)ga
davo hisoblanadi. Shuningdek, sil kasalligi
va pnevmoniya (zotillam)da ham tabiblar
tuya sutini tavsiya etishadi. Shakar bilan
aralashtirib ichilgan tuya suti teri rangini ti-
niq va chiroyli giladi, ajinlarni yo‘qotadi.

Shoira BEKCHANOVA,
tibbiyot fanlari nomzodi
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