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Ismi jismiga monand, milliy liboslari S
o0'ziga yarashib turgan bu tengdoshingiz 2% >
goraqalpoq elining farzandi. Oraliq ' §
masofa uzoq bo‘lsa-da, ko'ngil yagin -i
bo'lsin ekan, Ayjamal gazetamizning { i3

eng faol yosh muxbirlaridan. -

O.ORIPOV olgan surat



| P Rp—

L3R @

Vatan posbonlari deganda, ko ‘zlari chagnab turgan mard o ‘g ‘lonlar

giyofasi ko ‘z
sarhadlarini go ‘riglash qgalbida Vatan tuyg
inson uchun mugaddas burchdir.

Kuni kecha O‘zbekiston tarixi Davlat muzeyiga ana
shunday mardi maydon yigitlar jam bo‘lishdi. Bu yerda
Yunusobod tuman Ma’naviyat va ma’rifat Kengashi,
O*zbekiston Xalq demokratik partiyasi tuman Kengashi,
Madaniyat va sport ishlari Yunusobod tuman bo‘limi
hamkorligida «Mardlar qo‘riglaydi Vatanni!» shiori ostida
uch avlod uchrashuvi o‘tkazildi. Tadbirda so‘zga chig-
qanlar ona Vatanimizni qo‘riglash har birimizning insoniy
burchimiz ekanligini ta'kidlashdi. Yig‘ilganlar
O‘zbekiston Qahramoni, Xalq shoiri Erkin ¢
Vohidov hamda shoir Axtamqul Karimov-
ning Vatan, tinchlik, muhabbat mavzuidagi ¢

| she'r-u g‘azallarini zo‘r ishtiyoq bilan &
| tinglashdi. Milliy xavfsizlik xizmati chegara %
| qo‘shinlari ashula va raqs ansambli, ®
L.«O*zbeknavo» estrada birlashmasi, «Doli- "
na» estrada guruhi hamda Hamid Olimjon
nomidagi madaniyat uyi san’atkorlari ijrosidagi
kuy-qo‘shiglar tadbirga o‘zgacha fayz kiritdi.

O‘quvchilarga harbiy xizmatni
o'tashga doir ma'lumotlar berishdi.
So‘ngra, ularni harbiy qismning saf
maydoniga taklif qgilishdi. Askarlar-

oldimizda namoyon bo ‘ladi. Bepoyon yurtimizning
‘usi bor har bir

Vatan himoyachilari kuni arafasida
maktabimizning yuqori sinf o‘quuchilaridan
‘40 nafari O‘zbekiston Respublikasi Qurolli
Kuchlari harbiy gismlarida o‘tkazilayotgan
«Ochiq eshiklar kuni» tadbirida ishtirok
etishdi. Ularni harbiy gismda bir guruh
askarlar, serjantlar va zobitlar kutib olishdi.

ning aytishicha, bu yerda gqanchadan
qancha harbiylar, generallar saf tortib
turishgan, shuning uchun bu may-
donni mugaddas deb bilishar ekan.
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Harbiylarning maxsus kiyim-
laridan tortib, mashq maydonidagi
harakatlarigacha katta qizigish
bilan tomosha gilgan o‘quvchilar
ularni o‘zlarini gizigtirgan savol-
larga  «ko‘mib  tashlashdi».
Ulg ‘aygach, harbiy xizmatga kelib,
Vatan uchun sidgidildan xizmat
gilishni niyat qilib, bir guruh
askarlar bilan esdalik uchun
suratga tushishdi.

G‘ayrat ASHUROV,
poytaxtimizdagi 322-maktabning
ma’naviy-ma’rifiy ishlar bo‘yicha
direktor o‘rinbosari

. E’tibor berganmisiz, yosh bolalar kasb tanlash
* borasida anchagina beqaror bo ‘lishadi. Ular
B balog ‘at yoshiga yetgunlariga qadar bir

+ gancha kasblar egasi bo‘lishni orzu giladilar.

Toshkent davlat sirki binosida 14-yanvar —
himoyachilari
> o‘tkazilgan «Vatanning mard o'g‘lonlarimiz»
nomli bayram tadbirida tomoshabin sifatida
ishtirok etgan yuzlab bolajonlar kelajakda
yurt posboni bo‘lishni orzu qilgan

" taassurot oldilar.

SAMARQANDGA SAYOHAT

Tezyurar poyezdda sayr-u sayohatga chigishni kim ham
xohlamaydi, deysiz?! Aynigsa, bolajonlar bundan o‘zgacha
taassurot olishadi. Qishki ta’til kunlari o°g‘il-gizlarga quvonch

ulashish magsadida «Sog ‘lom avlod uchun» xalqaro xayriya

jamg ‘armasi tomonidan «Ona Vatan tarixi» shiori

ostida Samarqgand shahriga sayohat uyushtirildi.

3 Toshkent shahridagi 22-, 23- va 30- hamda
g, v\ Toshkent viloyatidagi 14- va 15-
- Mehribonlik uylarining, jami yuz nafar

. tarbiyalanuvchilari sayohat
" davomida Registon maydoni,
~ Samargand tarixi muzeyi,

Go‘ri Amir maqbarasi bilan tanishdilar. Bu tadblmmg
ko‘ngildagidek o‘tishi uchun «O‘zbekiston temiryo‘llari» DAK
hamda O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi xodimlari
sidqgidildan xizmat gildilar. O*quvchilar galbida Vatanga
muhabbat, buyuk bobolarimizdan golgan merosimiz bilan
g‘ururlanish tuyg‘ularini shakllantirish
magsadida tashkil etilgan ushbu sayohat
bolajonlarning mazmunli va madaniy
hordiq chiqarishlarini ta’minladi.

Ular ko‘ngli shodlikka to‘ldi, <
olam esa mehr-muruvvatdan
yanada nurafshon bo‘ldi.

S. QODIROVA ~ =

20-yanvar 2014
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kuniga bag‘ishlab

bo‘lsalar, ajab emas.
Negaki, bayramdagi harbiy
litsey o‘quvchilari, Milliy
armiyamiz saflarida xizmat
qilayotgan askarlarning chi-
qishlari barchaning qalbini
faxr va iftixor tuyg ‘ulariga
burkadi. Ko‘zlari sevinchdan
porlab turgan bolajonlar esa
bayram tadbiridan olam-olam
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Askar! Bu so‘zni
eshitganimizda,
xalgimizning ishonchini
gozongan sog ‘lom,

baquvvat, o ‘ktam
o‘g‘lonlar — yurt

gavdalanadi.
Shu yurtda tug ilib, onal
Vatamuchmnmatqlhslml
orzu gilgan har bir o g'lon'
0‘z magsadiga, albatta, |
erishadi. Buning uchun ularda !
qat’iyat va matonat bo‘lsa, |

maktabi. U har qanday
i yigitni lochindek shungor, yo ‘Ibars- !
I dekj jasur gilib tarbiyalaydi. U yadal
I erkalik, dangasalik kabi illatlarga chek |
I qo'yiladi, deydilar bobom. Kuni!
I kecha Vatan himoyachilari kunini !
: keng tantana qildik. Bayram|
i munosabati bilan oynayi jahonotqah'
: namoyish etilgan ko* rsatuvlarda |
I gadamlaridan o‘t chagnayotgan, !
I zabardast askar akalarimizni ko'rib, !
I bu so ‘zlarning nechog‘li to‘g‘ri
i ekanligiga amin bo ‘Imogdamiz.

: Askarlar yurtimizning yuragi, xal-1
: qimizning ertangi kuniga umidi, orzu- !
I istaklari himoyachilari hisoblanadi.

I Bizga omonlik tilaydigan askar|
I akalarimiz doimo omon bo‘lishsin. !
| Malikabonu TOLLIBOYEVA, !
! SamDU qoshidagi
E 1-akademik litseyining !
I\ 1-bosqich o quvclusxl
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fan, san’at va sport sohalarini A & A | g zarbli cholg ‘ular, amaliy
mukammal egallab, ulkan \o M o s uju go'vish, Oty san'a.x0-r Kabi ol yo'nalishda tahsil
| i 06 ‘loa kirit: \ AV/ / ab1 illatlar i ‘ i i
- yumqlaxm¢;g (‘}?ﬂ':“;mhquﬂ- g Y salomatligi uchun nihoyatda mnsoﬂx:  olayotgan 151 nafaro gvchign 29ty mutaxheen
, wm‘mya,o m:ﬁ"““'"b, iz X (7 senaladi. Bu illat tufayli oila, demakki, | | © 9" “flam, mubtasham binoda tabsi
| unda yosharimiz orasica byt N e e o . dNogtote et § yo.mg...y;'mevu o*quvchilarimiz vlar
| bilmay turli qing'ir yollarga —_— fi. Bunday nojo'ya illatlarga [& SIS B O e sharoitarga mu-
| kirib qolayotgan, chekishga, / g 37hi kurashish o'zimizning go'limizda, [l Vn Y Y B T anadilar
| ichkilikka ruju qo‘ya 3 LY Stuning uchun doimo hayorga ogohiik, |1 298D bolish egallab, 0'zbek
i b 90 yayotgan- @ hushyorlik va teran nigoh bilan bogaylik. (i mUSi9 SiF & i
: ;ﬂ am u];chrab turadi. \ Keling, hayot deb ; o yUk. TR on’ atini tanitadilar, degan
vdiren i aeas bedavo dard-u jirkanch illatlar bilan |(0H "Tid4mi
qilishini tushunishmasa?! ke . ? }
Bunday kishilar to'g‘risid Qs 5,207 ABDURASULOVA, |

| igtidorli, intiluvchan gizimizga nasib etdi.
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Ayjamal nafaqat «Tong yulduzi» gazetasi sahifalarida,
balki «Gulxan», «G‘uncha» kabi jurnallarda ham o'z ijod
namunalari bilan muntazam gatnashib keladi. O‘quvchilar
o‘rtasida o‘tkaziladigan biror tanlov, tadbir yoki kecha yo‘f;ki:
Ayjamal ishtirok etmagan bo‘lsa. Ulaming aksariyatida g oliblikni
qo‘lgakiritib, ustozlari, ota-onasi ishonchini oglab kclmogda.
O‘tgnnZOl}yﬂimiztnmijamalninghayoddm{mml.mas oo
& iz qoldirdi. Tuman miqyosida o'tkazilgan «Fan olimpiadasi»da
*_qoraqalpoq tili va adabiyoti fanidan muvaffagiyatli atnashib,
Nukus shahri bosgichiga yo‘llanma oldi. «Jetkinshek» gautas.l
tahririyati tomonidan o‘tkazilgan «Yilning eng yaxshi hikoyasf mualhfl?. x
«O*zbekistonning yetti ajoyiboti» tanlovining Nukus shahri bosqnchxda.hmn.
«Konstitutsiya — baxtimiz negizi» tanlovining tuman bosgichida ham 1-o‘rin shu

b

Uning Vatan, Tinchlik, Istiglol tarannumiga bag ‘ishlangan .ijodiy 1shlan 4
< «Mustaqiﬂikundihﬂdrﬁodida»kespuﬂiknijocﬁyislﬂarko‘nk-mhvm S
% oliy o‘ringa munosib topildi.
o ;:::da bo‘libw:ltlgan «Kamalak yulduzlari» bolalar ij.odiyoti
festivalining respublika bosgichida «F» yo‘nalishi bo‘yicha
aureat bo'ldi. . 3
— Deyarli barcha tanlov va bellashuvlarda ishtirok etarkansiz.
ana maktabdagi o‘qishhﬁngizhama’loekan.Bmhasigaqmdfy
gurasiz? — savolga tutamiz Kegeyli tumanidagi 11-umumta’lim
maktabining 9-sinfo‘quvchisiijamal Karamatdinovani.

_ Insonda xohish, ishtiyoq bo‘lsa, barchasiga ulgurish
mumkin, —deydi igtidorli tengdoshingiz ishonch bilan.
Bizesauning kamtarona javobiga, bilim ham, deya
qo‘shimcha gildik.
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yashovehi san’atsevar o*quvchilar uchun xayrli
SR T Ular ajoyib wvg.‘loldﬂl’..
it oy : quyidagicha fikr i ikki qavatli zamonaviy loyiha as
' bildirgan Ular or-nomus, urf-odat va mul = ‘ulotlarni qﬂ_ il Al
i 4 cha sharoitlar matlarni lllldi rahm-shaf ¢ qad mﬂagm ko‘rkam binoda b°5 a‘hkv. Y
| yaratilgan. Ulardan unumli foyda- ~— tushi - 3t degan § 13-bohhtmum'qavasm‘atmakmbldueknn8hﬂnm

nchalardan uzoglashib

parishonxoti;

nafosatsiz,
maxluqga aylanib qoladi».

| lanayotgan ilmga changoq,
intiluvchan tengdoshlarimiz ilm. >

A Ly

ketadi, |
i i |

Bizga makitub yo'llabsiz...

.

Tengdoshlarimning ko‘pdan
buyon meni o*ylantirib kelayotgan
mavzuga doir fikrlarini bilish
magsadida bugun yana sevimli
gazetamga maktub yo‘lladim. Iftixor ramzi bo‘lmish milliy
valyutamizga turli so‘zlar yozilganini ko‘rib, ba’zan o‘ylab
qolasan, kishi. Shaxsan men buyuk bobomiz Amir Temur
siymosi, davlatimiz gerbi aks ettirilgan milliy valyutamizni
san’at asariga qiyoslayman. Unga qaraganimda, qalbimda
fa‘xr tuyg‘usini his etaman, uni asrab-avaylashga harakat
gilaman. Axir pul oddiy qog*‘oz emas, uni tayyorlash juda
mushkul ish. Qadimda pullar o‘rnida turli buyumlardan,
yaxshi bilamiz. Bugun esa hamyonbop, yorgin ranglardagi
milliy valyuta — so‘mimizga egamiz. Uning qadriga

yetishimiz lozim, shunday emasmi? i

Yangi — 2014-yil Quva tumanining So'fi
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Yurtimizda bolaligidanoq 0‘z
oldiga aniq magsad qo‘yib, unga

erishish yo‘lida dadil »
odimlayotgan o‘g‘il-gizlar juda
ko‘p. Ana shunday iqtidorli
gizlarimizdan biri Yulduzxon |*
Mahkamova Jizzax viloyati,
Forish tumanidagi 37-maktab-
ning 7-sinfida o‘qiydi. U barcha
fanlarni puxta o‘zlashtirishga intiladi. Aynigsa,
botanika, zoologiya fanlariga giziqgishi katta.
Ushbu fanlar bo‘yicha olgan bilimlarini o‘tgan yili
«Bilimlar bellashuvi»da sinovdan o‘tkazdi.

Tirishqoq, izlanuvchan Yulduzxon bo‘sh
vaqtini ham unumli, mazmunli o‘tkazishga
harakat giladi. Xorijiy tillarni o‘rganadi, badiiy
kitoblar o‘qiydi, sportning voleybol turi bilan
muntazam shug ‘ullanadi.

YASHIL CHIROQ

Jizzax tumanidagi 1-umumta’lim maktabida »
harakat xavfsizligi bo'yicha nazariy va amaliy J
= mashg‘ulotlar olib borish uchun barcha shart- «
» sharoitlar yaratilgan. Jumladan, maxsus ajratilgan |
= xonada yo‘l belgilari jamlanmasi, atributlar, »
» tarqatma material va turli-tuman rasmiardan

w
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= foydalangan holda o*tkazilayotgan saboqlar tufayli =

e quvchilar ko‘cha harakati qoidalarini puxta .
» o‘zlashtirishmogda. Xalq ta'limi a’lochisi Dilorom *
»opa Ko‘chimova boshchiligida o‘tgan «Yashil =
» chirog» mavzuidagi mashg‘ulotda 6-«A» sinf .
= o'quvchilari «chorraha», «ko‘cha», «svetofor» =
wkabi terminlardan o‘rinli foydalanib, savol- }
= javoblarda faol ishtirok etishdi. -
»  O‘quv maskani yaqginida avtotransportlar o
= serqatnov bo‘lganligi bois, tuman ichki ishlar .
. = bo‘limiga qarashli yo'l-patrul xizmati inspektori. »
seqant Yunus To‘rayev boshchiligida yuqori smf =
-o ‘quvchilari kichkintoylarning yo‘llardan ™
5 o'tishlariga ko‘maklashmogqdalar. O‘quvchilar J
-omsxdatez-tczodmnbmnhdxgan suhbatlarda =
= «Gandumtosh» mahalla faollari hamda ota-onalar §
- ham ishtirok etishmoqda. -
»  «Harakat xavfsizligi oyligi»ga bag‘ishlab 5
.<Diqqax, bolalar!», «Yo‘lingiz bexatar bo‘lsin!», ®
= «Yashil chirog» kabi stendlar, devoriy gawuﬂar.
'myyorhshda ham  ota-onalar 0°z hissalarini *

2 8-«A», 9-«Ax» sinf o‘quvchilari faxrli o?mlaml .
% egallashdi. Sevinch Odilova, Mndnmen:bo-
.mmmmm.
- harakat xavfSizligiga mdyeurhhilmlgaega.

-ehnmmmmyxshm
- ; Feruza ABDULLAYEVA, .
. Jizzax
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gha Uning ko ‘pchilik teng-
i, - doshlari havas giladigan
yana bir jihati bor:
adabiyot, she’riyat
shaydosi. Bolalarcha
samimiyatga yo‘g‘rilgan
she’rlarida jannatmakon
diyorimiz madhi, Istiglol
yillarida yurtimizda
| bo‘layotgan ulkan o‘zga-
rishlar, bunyodkorlik

% ishlari tarannum etiladi.

- (‘.5 Uning ijodida bag ‘ishlov-
k lar ham alohida o‘rin

e

2

A A ln' tutadi. Dadasi, onasi,

ustozlari, akalariga bo‘l-
gan mehrini, hurmat-ehtiromini ularga bag ‘ishlangan
she’rlari orqali izhor etadi.
—Kelajakda qanday kasb egasi bo‘Imoqchisan?
—s0‘raymiz Yulduzxondan.
— Shifokor bo‘lmogchiman, — deydi u va yana,
—ijodkor shifokor, — deya qo‘shimcha giladi.
Biz ham bu ijodkor gizimizning qalbidek og, pok
niyatlari ijobatiga tilakdosh bo‘lib qolamiz.
Komila TURG‘UNOVA,
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Mening ikki akam bor,

Xo'p kelishgan, basavlat.

Qalbi toza, mehribon,
Borligi bizga davlat.

Dadamga ikki ganot,
Biz suyangan bog ‘imiz.
Oilamiz qo‘rg‘oni,
Tayanchimiz — tog ‘imiz.
Dadam qo'li duoda:

«Omon bo‘lishsin doim.
Ajdodlarga munosib

Farzand bo'‘Isin, iloyim.

Sog‘lom, baquvvat o'sib,
Kuch-quvvatga to‘lishsin.

Kindik goni to‘kilgan,

Yurtga posbon bo‘lishsin!»

Onajonim tilagi:
«El g‘amini yeyishsin.
Odamlar havas bilan:

«Balli, 0'g‘lon!» deyishsin».

Men ham ular yonida,

Xizmatga shay turayin.

Akajonlarim bilan
Faxrlanib yurayin.

———
zz’ oshing
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Toshkent bank kolleji o‘qituvchisi

Biz kulgisevar xalqmiz. Kulgi insonlarga zavq-u shavq,
ko‘tarinki kayfiyat ulashibgina golmay, umrni
uzaytirishini ham yaxshi bilamiz.

Shundanmi, keksa-yu yosh xanda,
latifa, ichakuzdi hangomalar
shaydosimiz.

Poytaxtimizning Hamza
tumanidagi 198-maktab
o‘quvchilari ham mohir
50°z ustasi Valijon Sham-
bo‘lishi hagidagi xushxa-
barni eshitib, behad quvo-
nishdi. Bu tadbir haqiqiy bay-
ramga aylanib ketdi. Valijon
aka o‘quvchilarga bolalik
xotiralaridan so‘zladi. Olti yoshidan
maktabga chigib, o‘zidan ikki yosh katta
bolalar bilan birga o‘gigan bo‘lsa-da, bilimi, salohiyati
qgizigish bilan tingladilar. Navhuudndnvmmgqng in
pallasi — savol-javoblarga keldi. Mehmonga birinchi
savolni maktabning rus tili fnn o qimv&m Dilfuza
To‘xtaxo ‘jayeva berdi:

— Insonlardagi qanday fazilatlarni gadrlaysiz?

—Mehnatsevarlikni, to*g ‘riso‘zlikni gadrlayman.
o a e »”! .lr:”mv-:“wiw

Yulduz MAHKAMOVA

Maktabda uchrashuv

by o

So‘ngra, bolajonlarning biri-biridan giziqarli,
kutilmagan savollari yog ‘ildi:
~ Bolaligingizda nimani orzu gilgansiz?
— Katta bo‘lishni...

- San’atkor bo‘lmaganingizda,
qaysi kasbni tanlagan bo‘lardingiz?
— San’atkor bo‘lmaganimda,
san’atkor bo‘lardim... yoki o‘qituv-
chi, sportchi, har galay, biror kasb

egasi bo‘lardim...
Valuon aka bolajonlarmng

aytib, yigilganlarga xushkayfiyat
ulashdi: O*quvchilar mehmon bilan
lang‘ich sinf o‘qituvchisi Barno Isaxonova
tashkillashtirgan bu ijodiy uchrashuv o‘quvchilarda
Bola ulg‘aygani sari atrofidagi yaxshi odamlardan
sevimli san’atkori Valijon Shamsiyevga havas qilib,
mazkur bilim dargohi o*quvchilari orasidan ham mohir
$0°z ustalari, ajoyib san’atkorlar yetishib chigsa. Zero,
bunday ijodiy uchrashuvlami o* lhnsh&nko‘zlmgm
magsad ham shu!
Muzaffar AHMEDOV
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ar! Sinfingizdagi anjomlar,
pllaringizning inglizcha
milarini bilishni

imi? Albatta, deysizmi?
da quyidagi so‘zlarni

LEARN THE RHYME

Oue two, thm ’our

Nine, ten, nine, ten, AR o
The cat is sleeping by the fan. 3 SIS

PICTURE TALK

Rasmdagi so‘zlarning birinchi harflarini topib bog‘lang
va yangi so‘z hosil giling.

Y

' THE CLASSROO

(Sinf xona)
A desk — parta
A teacher’s desk — o‘gituvchi stoli
A seat/ chair — stul
A pen — ruchka
A pencil — galam
An eraser — 1) o‘chirg‘ich
2) doska o‘chiruvchi mato
A ruler — chizg‘ich
A book/ textbook — kitob/ darslik
A notebook — daftar
A notebook paper — daftar varag‘i
A blackboard — doska (sinf taxtasi)
A chalk — bo'r
A map - xarita
A globe — globus
A calculator — kalkulyator (hisoblagich)
A clock — soat
A flag — bayrog
A bookshelf — kitob javoni.

Shahnoza KARIMOVA
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FUNNY TEST
(QUVNOQ TEST)

.
ICROSSWORD ABOUT PROFESSlONS s .
1 ls 3 There .. much .
I (KASBLAR HAQIDA KROSSVORD) I 2 milk in the glass. 2
! 4 S Eniga: 13 a)are; b)is. 2
i [ T T T ] Rassom. l: .
: | 3. Oshpaz. N 5. What time is it? :
4. Haydovchi./| [\, r t is 6.25. ! 2 .
b SLIT T B oy | 13 8) twenty five minutes to six; o) nalf pat tweloe. 3
: et — 7. Muhandis. - :E 5) twenty five minutes past ¢) :
- 2. Qassob. 6 ' BN e Tpn Guinora TOSHQULOVA, *
B 4-Sh‘f°k_°r- Tuzuvchi: Malika [ B tumanidagi 7-maktab o‘quvchisi «
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Bolalar uchun yozish oson ish emas.;
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Kintoylar qalbini hayajonga soladigan, ularga | QISHDA KIM
avqiug shaydgmmunismiopebish. | GUTY, CHIZADI
sho‘x, o‘ynoq:ﬁhlmmwb‘ndau;zda
| ifodalay olishi lozim. Asashu vazifalamind- | _ ¢
1 (hlayolagim.bdallmio‘zijo&{lu'iir B.‘:W
| tida tan oladilar, asarlarini sevib o'qiydilar. WMI-J- £ M_
¥ Samarqandlik shoir Yaxshimurod | shirim,
ol DAVRON yuqoridagi vazifalami a'lo | Uppusini busedi?!
darajada uddalab, bolajonlar galbidan joy — Bu Ayesbobo ish,
olib kelayotgan ijodkorlardan biri. Uning U dotads gishlayds
' «Farishta bilan suhbat», M.:::: Gomibusinasbeasnd,
Noila», «Xushnudjonning orzusp» #
to*plamiari yosh kitobxonlaming kitob u*’ir‘*“"“'- inhlayas Ol deen s ot
% J‘me"ymmﬂ" O'tsr sebmingic secib, 2 &{ﬁ 0’290 'pn‘pr
s "pd Ko'sim azir o'simda, >
1 IR va bilan Rassomlikdan dars berar, -
namunalarini siz ham zavq s Unga ganday garay? — dor.
B e o R %
e = !/ % ; o ? ‘

dadasining 0'miga daladagi govunlarini go riglash magsadida
yo'lga tushishdi. Biroz tobi yo‘qligi sabab Odiljon aka tungi
gorovullikka o*g‘illarini yuborgandi. Aka-ukalar gishlog
qamishlar bilan to‘silgan kapa ichiga kirib, eshikni ichkaridan
£ ‘inshiyotgan itining ovozidan uyg ‘onib ketdi va ukasini turtib,

—Tur, Elyor, Qoplon keldi.

Eldor eshikni ochgan zahoti Qoplon tezlik bilan yugurib
kapaga kirdi va shiftga qarab uvillay boshladi. Aka-ukalar
hayron bo'lib, bir-biriga qarashdi. Eldor ukasiga so0°z qotdi:

—Qoplon nimadandir bezovta, ishailib, uyda tinchlikmikin?

~Men ham hayronman, dadam va ayamga biror kor-hol
bo'lmadimikin? .

"SADOQATLI DO‘ST °
(Hikoya)

Shu payt it o'zini ochiq turgan kapa eshigiga uﬁ.

-

S

darvoza ochilib, Odiljon aka ko‘rindi va unga hayron bo‘lib
qarayotgan o°g illariga dedi:

— Keldingizmi, bolalarim? Qoplon yarim kechasi
bezovtalanib, hovlimiz o‘rtasida ancha uvilladi, uyimiz eshigini

~ Himiz bizning oldimizga ham borib, xuddi shunaga harakatlar

Bu paytda go‘shni xonadonga kelin bo‘lgan opalari ikki 7
yashar gizchasi, turmush o‘rtog ‘i bilan birga hovliga kirib kel-
gandi. Boshqa go'shnilar ham itning qattiq ovozidan bezovta
bo'lib, bola-chaqalari bilan birga tashqariga chigishdi. Endi
Qoplon ko‘cha o'rtasida turgan bir to'p

S Wl e e BN AR RS R ke e
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QO'LIM CHO'ZSAM,|
OYGA YETARDI

| Bolaligim, sening bag ‘ringda,
| Sho‘xliklarim oshib ketardi.

| Orzularim edi bir jahon,

1 Qo'lim cho‘zsam, Oyga yetardi.

i

| Endi fagat eslayman seni,
|Sumtl¢mi qa"ldau qo‘ymayman.
1 Zavqli, shirin xotiralarni,

| Eslayman-u, aslo to‘ymayman.

1

| Buvijonim aytgan ertaklar,

| Qulog‘imdan ketmas hali ham.

| Ortda qgolgan o°‘sha damlarni,

| Qo‘msayman-u, yuragimda g‘am.

1

| Oltin davrim, seni sog ‘indim,
| Endi seni topolmayman men.

| Xotiralar ila ovundim,

| Oqar suvdek oqib ketding sen.

s
|

Navoiy viloyati, |
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Tahririyatimizga ]umuh yoshlardan bo‘plab
maktublar keladi. Ular o'z dilnomalari orqali
bugun yurtimizda yoshlarning ta’lim olishi,
sport bilan shug‘ullanishi uchun yaratib
berilayotgan shart-sharoitlardan benihoya
mamnun ekanliklarini izhor etishadi.
Shuningdek, bu kabi imkoniyatlardan unumli
foydalanib, turli sohalarda ko‘plab
muvaffagiyatlarni go‘lga kiritayotganliklari
hagida ham faxrlanib yozishadi.
Bugun arnasoylik yoshlarning sport bilan
shug‘ullanishi uchun yaratilgan shart-
sharoitlar, ular go‘lga kiritayotgan yutuglar

Yurtimizda bolalar sportiga
qaratilayotgan yuksak e’tibor
samarasini bugun yosh sportchi-
larimizning yirik xalgaro sport
anjumanlarida qo‘lga kiritayot-
gan yutuqlari misolida ko‘rib
turibmiz. Quvonarlisi, bunday
muvaffagiyatlarga jizzaxlik sport-
chilar ham munosib hissasini

. qo'shib kelayotir.

Kuni kecha Arnasoy tumani-

- dagi bolalar va o‘smirlar sport

makrabining to‘liq qayta rekonst-

- ruksiya gqilinib, foydalanishga

topshirilishi tumanlik yosh sport-

~ chilarga bir olam quvonch ulash-

haqgida yozishga chog‘landik. -

di. Bu xayrli ishga O‘zbekiston
Bolalar sportini rivojlantirish
Jjamg ‘armasi mablag‘lari hisobi-
dan 1 milliard 751 million so‘m
mablag* sarflandi.

Quruvchilar inshootni rekonst-
ruksiya qilish bilan birga, mavjud
binoga qo‘shimcha ravishda
sport zali va boshqa yordamchi
xonalar ham qurishdi. Natijada,
yosh sportchilar oz gizigishlariga
qarab sakkizta sport turi bo'yicha
mashg ‘ulotlarda shug‘ullanish
imkoniga ega bo‘ldilar.

- Sog‘lom avled deganda,
yoshlarning jismonan va ma’nan
barkamol bo‘lib kamolga yetishi
tushuniladi. Prezidentimiz tomoni-

dan joriy yilning «Sog ‘lom bola
yili» deb e’lon gilinishi, yosh
avlod salomatligiga yuksak
darajada e’tibor gqaratilayot-
ganining yana bir yorgin
namunasidir, — deydi maktab
direktori Ravil Davidov.

Ushbu sport maktabi rekonst-
ruksiya gqilingunga qadar, bu
yerda futbol, voleybol, stol tennisi,
badiiy gimnastika, kurash to‘ga-
raklari faoliyat yuritgan bo‘lsa,
endilikda basketbol, dzyudo
hamda boks seksiyalarida ham
sportga ixlosmand yoshlar oz
mahdratlarini oshirish imkoniga
ega bo'ldilar.

Quvonarlisi, maktab sport-
chilari erishayotgan yutuglar ham
yildan yilga yaxshilanib bormog-
da. O‘tgan 2013-yilda yosh
sportchilar kurash, dzyudo, sam-
bo hamda voleybol sport turlari

-

2014-yil ~ Sog‘lom bola yili

bo‘yicha o‘tkazilgan viloyat
musobagalarida 23 oltin, 6
kumush va 45 bronza medallarini
qo‘lga kiritgani quvonarlidir. 2
— Bir necha yildan buyon
voleybol sport turi bilan
shug ‘ullanaman. Ayni paytda
mazkur maktabda malakali
murabbiylar qo‘l ostida ushbu =
sport turi sir-asrorlarini qunt =
bilan o°‘rganib kelmogdaman.
Bugunga gadar tuman va viloyat
miqgyosida o‘tkazilgan ko ‘plab
musobaqalarda muvaffagiyatli
ishtirok etdik. Kelajakda yurtimiz =
sharafini xalgaro musobagalarda
ham munosib himoya gilmog-
chimiz, — deydi maktabning wmidli '
sportchilaridan biri Muslima
To ‘rayeva. -

213-umum-

ta'lim maktabida futbol bo‘yicha
5-9-sinf o‘quvchilari o‘rtasida o‘tka-
zﬂgqnuohqnl-no‘mvdim
o‘rtasida sportni yanada ommalash-
'&ﬁcuinmihﬁ. :
L Poym-u «Umid aibolloris sport \

" musobagelarining 5-9-sinf o‘quvchilari o‘n‘cudagi

- tuman bosgqichlari davom etmogda.
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 dan ko* magsad, o‘quvchi- 7 RS e Atack
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Ona zamin ne'matlari )—

Aziz bolajonlar, sog‘lik insonning eng katta boyligi ekanligini
yaxshi bilasizlar-a? Bu bebaho ne’matni esa bolalikdanoq
asrashimiz, mustahkamlab borishimiz lozim. «Sog‘lom bola
yili»da yanada sog‘lom va bardam bo‘lib yurishingiz uchun xalq
tabobatida ota-bobolarimiz qo‘llab kelgan shifobaxsh giyohlar
hagida «Ona zamin ne’matlari» nomli yangi ruknimiz orqali
ma’lumotlar berib borishni rejalashtirdik.

Shunday giyohlardan biri . moyi bo‘lgan bu shifobaxsh
ziradir. Bu ko'p yillik o‘tsimon ’-;’ %, giyoh urug'i, shuningdek,
o sxmliknmgbo y130—60sm0q \

iy

Yalt-yalt etib mayda zarralar,
Qamashtirib yuborar ko ‘zni.
Burkanibdi borliq poklikka,
Ta’rifiga topolmam so‘zni.
Hech bir joyda yo‘qdir chang, g ‘ubor,
O‘rab turar olamni poklik.

R it

245 me’ da-ichak kasalliklarida,
/ ishtahani ochishda go‘l-

lanilgan. Ibn Sino zi-
. _ rani yaxshilab

Toza havo, har yon beg ‘ubor, Iyun, i_yul yanchib, sir-
Tanamizga xush yoqar soflik. oylarida kada tay-
Qorparchalar momiq parlardek, meva 10~ . yorlangan
Ko'rinadi ko‘zga g‘aroyib. gadi. Uncha {"’ e VA L ! . damlamasini
Bu gandayin beg ‘ubor fasl, baland g ot LaaSully’ burun gona- sudrab yuruvchi
Har yon go‘zal, qanday ajoyib?! bo‘lmagan . y shiga qarshi idan foydalanishlari
Kumush qishning maftunidirman, tqg‘larda hamfla ; buyurgan T i Buning uchun pul to‘lan-
Ta’rif yo'qdir go ‘zalligiga. MWO sadigan s Shifokorlar ozginazira | kmaydi. Kutubxonadan nafaqat ital-
Shubha gilmam men bu faslning, zira O'rta Osiyoda ko'p taralgan  qaynatilib, og'iz bo’shliglari artilsa, | {yancha, balki barcha tillardagi adabi-
Har fasldan o‘zarligiga. bo'lib, me_vasndan xalq w& yallig‘lanishlarga shifo bo‘lishini yotlari topish mumkin. Asosiysi, 0°za-
: ’ surunkali oshqozon va jigar ta'kidlashadi. roishonch. Kitoblamni o*zlari bilan olib
Mohigul MAHAMATUMAROVA, * | asalliklarini davolashda foyda- uchgas Yo oychilers'qlh ho'lgi
Andijon viloyati, Bulogboshi tumanidagi « | \apiladi. Manzura UBAYDULLAYEVA | jularni pochta orqgali gay
» i S qali qa
22-umumta’lim maktabining i Tarkibida 2,75 — 3,0 foiz efir tayyortadi ) ishlari kerak. 2

TN

EMIRYC
NURXONA
Dunyodagi eng:

Kerakli masalliglar:
) 200 gramm gaynatilgan mol go*
|2dm|:ui¢lur.Zdnmhtnhh.1
lo‘mdnkmwwm.ldom
lbnlg‘w qalampiri, 6 dona za
lmev-n. 1 bog* ukrop (shivit), 2
( PN Ryt Whps Bo'ra
mdl.achchnqaons.
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somoncha shaklida to‘g ‘raladi. 1 bog*
! ukropni mayda t0'g'rab, tuz, murch, 2 |
'oahqnhqtllmquoslﬁbbmh I
| masalliglar aralashtiriladi. Likopcha ! -
I parrak gilib kesilgan pomidor bilan !
! bezatilib, ustiga salat solinadi va zaytun |
| donalari bilan bezatiladi. I
| Yogimii ishtaha!
I NARGIZA tayyorladi |
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