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2023-2026 ЙИЛЛАРДА 
ФТИЗИАТРИЯ ВА 

ПУЛЬМОНОЛОГИЯ ХИЗМАТИНИ 
ЯНАДА РИВОЖЛАНТИРИШГА 

ҚАРАТИЛГАН ЧОРА-
ТАДБИРЛАР ТЎҒРИСИДА

ЎЗБЕК ШИФОКОРИНИ ҚАҲРАМОНГА АЙЛАНТИРГАН ЖАСОРАТ
Илк бор юртимиз шифокорлари томонидан сиам эгизаклари муваффақиятли ажратиб олинди

ОДАМНИНГ ИММУНИТЕТ 
ТАНҚИСЛИГИ ВИРУСИ 

КЕЛТИРИБ ЧИҚАРАДИГАН 
КАСАЛЛИККА ҚАРШИ 
КУРАШИШ ТИЗИМИНИ 

ЯНАДА КУЧАЙТИРИШ ЧОРА-
ТАДБИРЛАРИ ТЎҒРИСИДА

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 
Қ А Р О Р И

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 
Қ А Р О Р И

МАҲОРАТ, ТАЖРИБА, АМАЛИЁТ

2021 йилга келиб туберкулёздан ка-
салланиш кўрсаткичи 100 минг аҳолига 
нисбатан 35,2 тани, ўлим кўрсаткичи 
эса 1 тани ташкил қилиб, 2019 йил кўр-
саткичларига нисбатан мос равишда 9,3 
ва 16,6 фоизга камайди;

т и з и м д а г и  м ул ьт и д и с ц и п л и -
н а р  гуруҳлар томонидан кўрсатил-
ган руҳий-ижтимоий ёрдам натижаси-
да даволаш муддатларига риоя этмаган 

беморлар сони 2 бараварга камайди;
хавфли гуруҳга кирувчи 12 минг 

шахсларда туберкулёзнинг латент шак-
ли аниқланган ва профилактик даво би-
лан тўла қамраб олинди;

80 та тумандаги бирламчи тиббий-са-
нитария ёрдами муассасаларида замона-
вий тезкор молекуляр-генетик ташхис-
лаш усули амалиётга татбиқ этилди.

1. Аҳоли орасида ОИВ инфекци-
яси тарқалишига қарши курашиш 
самарадорлигини оширишга доир 
2023-2027 йилларга мўлжалланган 
комплекс чора-тадбирлар дастури 
(кейинги ўринларда – Дастур) иловага 
мувофиқ тасдиқлансин.

Бирлашган Миллатлар Ташкилоти-
нинг Бош Ассамблеяси томонидан 2030 
йилга бориб ОИВ эпидемиясига барҳам 
бериш учун “95-95-95” стратегияси ил-
гари сурилганлиги ва унинг доираси-
да ОИВ инфекциясини юқтириб олган 

Она- бу мўътабар зот. Донишмандларимиздан 
бири  “Дунёда шундай бир улуғ зот борки, биз 
ундан ҳамиша қарздормиз. У ҳам бўлса она-
дир” деган экан. Кўз олдингизга келтирин-
гга, тўққиз ойю, тўққиз кун, тўққиз дақиқа 
ўз вужудида дилбандини асраб-авайлаб, 
соғ-саломат фарзандини  дунёга келтира-
диган  оналаримиз  ҳақида қанчалар эъти-
рофли фикрлар айтсакда, сўз бойлигимиз 
камлик қилади. Қаламимиз эса ожизлик 
қилади. Фарзанди дунёга келгач, тунлар-
ни бедор ўтказган она, алла айтиб, оро-
мим ҳам,  тинчлигим ҳам, бахтим ҳам 
сен деб, эркалайдиган зотдир. Ойлар, 
йиллар ўтиб, она сочларига оқ оралай-
ди. Умри давомида фарзандининг са-
ломатлиги, тарбияси ва келажаги учун 
қайғуриб уни камолат сари етаклайди. 
Юқоридаги қисқа фикрларимизга ху-
лоса қиладиган бўлсак, ҳар бир она 
учун дилбандининг камолини кўриш 
бу энг катта бахтдир... 

Республикада аҳоли саломатлигини муҳофаза қи-
лиш ва туберкулёз инфекциясидан ҳимоялаш, тубер-
кулёз ва ўпканинг носпецифик касалликлари тарқа-
лишининг олдини олиш бўйича аниқ мақсадга йўнал-
тирилган ишлар амалга оширилмоқда. Хусусан, Ўз-
бекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 13 
февралдаги “Ихтисослаштирилган фтизиатрия ва 
пульмонология ёрдами кўрсатиш тизимини такомил-
лаштириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги ПҚ-4191-
сон қарорига мувофиқ қуйидаги ишлар амалга оши-
рилди:

2022 йил 18 март куни ўтказилган Ўзбекистон 
Республикаси Президентининг соғлиқни сақлаш соҳа-
си вакиллари билан “Тиббиётдаги ислоҳотлар – ин-
сон қадри учун” мавзусидаги очиқ мулоқоти доираси-
да белгиланган вазифалар ижросини таъминлаш, 
шунингдек, ОИВ инфекциясини профилактика қилиш, 
унга ташхис қўйиш ва даволаш сифатини янада оши-
риш, аҳоли орасида ОИВ инфекциясини аниқлаш бўй-
ича текширувлар қамровини ошириш, беморларга си-
фатли тиббий ва руҳий-ижтимоий ёрдам кўрсатиш, 
уларни зарур дори воситалари билан тўлиқ таъмин-
лаш ҳамда ижтимоий ҳимоясини кучайтириш мақса-
дида:

Давоми 2-бетда Давоми 2-бетда

Куни кеча Ўзбекистон тиб-
биёт тарихи  йилномаси-

да зарҳал ҳарфлар билан  ўрин 
олган оламшумул воқеа бирги-
на мамлакатимиз, балки, бутун-
дунё ҳамжамияти нигоҳида бўл-
ди. Мамлакатмизнинг малака-
ли хирурглари томонидан сиам 
эгизакларининг ноёб операция-
си ўтказилиб, улар бир-биридан 
ажратиб олинди. Давоми 4-бетда
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Давоми. Боши 1 бетда

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 
Қ А Р О Р И

2023-2026 ЙИЛЛАРДА ФТИЗИАТРИЯ ВА ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 
ХИЗМАТИНИ ЯНАДА РИВОЖЛАНТИРИШГА ҚАРАТИЛГАН 

ЧОРА-ТАДБИРЛАР ТЎҒРИСИДА
Шу билан бирга, туберкулёз ва ўпка 

носпецифик касалликларининг олдини 
олиш чора-тадбирларини кучайтириш 
ҳамда 2022 йил 18 март куни ўтказилган 
Ўзбекистон Республикаси Президенти-
нинг соғлиқни сақлаш соҳаси вакилла-
ри билан “Тиббиётдаги ислоҳотлар – 
инсон қадри учун” мавзусидаги очиқ 
мулоқоти доирасида белгиланган вази-
фалар ижросини таъминлаш мақсадида:

1.Белгилансинки, Республика ихти-
сослаштирилган фтизиатрия ва пульмо-
нология илмий-амалий тиббиёт марка-
зи (кейинги ўринларда – Марказ) фти-
зиатрия ва пульмонология касалликла-
рини профилактика қилиш, ташхислаш, 
даволаш ҳамда мазкур соҳаларни юқо-
ри малакали мутахассислар билан таъ-
минлаш бўйича республикада бош му-
ассаса ҳисобланади.

2.Қуйидагилар туберкулёз ва ўпка 
носпецифик касалликларининг олди-
ни олиш, уларни скрининг қилиш ва эр-
та аниқлаш, даволаш ҳамда тарқалиши-
га қарши курашиш бўйича Марказнинг 
асосий вазифалари этиб белгилансин:

соғлиқни сақлаш муассасаларида их-
тисослаштирилган фтизиатрия ва пуль-
монология тизимларини илғор хорижий 
тажриба асосида такомиллаштириш 
ва модернизация қилиш;

фтизиатрия ва пульмонология йўна-
лишида вилоят (республика), туман 
(шаҳар) ҳудудий тиббиёт муассасалари 
ўртасида тизимли узвий боғлиқликни 
ҳамда услубий вертикал бошқарувни 
таъминлаш;

туман (шаҳар) фтизиатрия муасса-
салари қошида мавжуд шифо ўринлари 
ва штат бирликлари доирасида кундуз-
ги стационарларни ташкил этиш орқали 
аҳолига малакали фтизиатрия ва пуль-
монологик тиббий ёрдам кўрсатиш ҳа-
жмини ошириш ҳамда республика 
фтизиатрия реабилитация марказлари-
да ўпка носпецифик касалликларининг 
шифохонадан кейинги даврдаги кузату-
вини ташкиллаштириш;

туберкулёз ва ўпка носпецифик ка-
салликлари бўйича эпидемик вазиятни 
мунтазам таҳлил қилиш, мониторин-
гини олиб бориш, касалликлар тарқа-
лиш тенденцияларини прогнозлаш, 
таклифлар шакллантириш ҳамда бемор-
ларнинг миллий электрон реестрини 
юритиш;

туберкулёз ва ўпканинг носпецифик 
касалликлари олдини олиш, ташхислаш 
ва даволашга қаратилган фундаментал, 
амалий ва инновацион лойиҳалар ҳамда 
илмий тадқиқотлар бўйича эксперт 
тақризини бериш;

ўпка патологиясининг клиник ол-
ди белгиларини эрта аниқлаш учун 
йиллик тиббий кўрик доирасида скри-
нинг дастурларини ишлаб чиқиш ва 
амалиётга татбиқ қилиш;

ташхислаш ва даволашнинг юқо-
ри технологияли усулларини амалиётга 
жорий этиш орқали Марказда ва ҳудуд-
ларда юқори технологик жарроҳлик 
амалиётлари улушини ошириш;

рақамли технологиялар ёрдамида 
беморларни қўллаб-қувватлаш ҳамда 
амбулатор даволашнинг видеоназорат 
усулини кенгайтириш;

кўп тармоқли марказий поликли-
никалар қошида “Астма ва сурункали 
обструктив ўпка касалликлари мак-
таби”ни ташкил этиш орқали ўпканинг 
носпецифик касалликларига чалинган 
беморлар ҳаёти сифатини яхшилаш ва 
уларни касаллик зўрайишининг олдини 
олишга ўргатиш;

ҳудудий фтизиатрия ва пульмоноло-
гия марказлари ҳузурида мавжуд ши-
фо ўринлари ва штат бирликлари дои-
расида масофавий ўқитиш ва монито-
ринг қилиш инновацион марказлари-
ни ташкил этиш.

3. 2023-2026 йилларда фтизиатрия 
ва пульмонология хизматини риво-
жлантириш бўйича мақсадли кўрсат-
кичлар 1-иловага мувофиқ тасдиқлан-
син.

4. Соғлиқни сақлаш вазирлигининг 
қуйидагиларни назарда тутувчи фти-
зиатрия ва пульмонология тизимла-
рини такомиллаштиришга қаратилган 
таклифларига розилик берилсин:

а) соҳада яхлит вертикал тизимнинг 
туман бўғинини яратиш мақсадида ту-
ман (шаҳар) кўп тармоқли марказий по-
ликлиникалар таркибидаги фтизиатрия 
бўлимлари ва хоналари негизида мав-
жуд фтизиатр ва пульмонолог штат бир-
ликлари доирасида фтизиопульмоно-
логия бўлимларини ташкил этиш;

б) вилоят кўп тармоқли тиббиёт мар-
казларида фаолият юритадиган бош 
пульмонолог штатларини шифо ўрни 
фонди қолдирилган ҳолда ҳудуддаги 
фтизиатрия ва пульмонология марказ-
ларига ўтказиш.

Соғлиқни сақлаш вазирлиги (А.Ино-
ятов) Иқтисодиёт ва молия вазирлиги 
(Ш.Кудбиев), Камбағалликни қисқар-
тириш ва бандлик вазирлиги (Б.Муса-
ев) билан биргаликда 2023 йил 1 июл-
га қадар фтизиатрия касаллигининг 
хусусиятларини ҳамда фтизиатрия ва 
пульмонология тизимларини такомил-
лаштириш жараёнларини инобатга ол-
ган ҳолда барча бўғинларда янгиланган 
штат меъёрларини тасдиқласин.

Марказга фтизиатрия ва пульмоноло-
гия соҳасида фаолият юритаётган дав-
лат тиббиёт муассасалари, шу жумла-
дан, уларнинг бўлинмалари иш ҳажми 
ва мавжуд эҳтиёжидан келиб чиққан 
ҳолда шифо ўринларини қайта тақсим-
лаш бўйича асосланган таклифларни 
Соғлиқни сақлаш вазирлигига киритиш 
ваколати берилсин;

в) тунги уйқу сифати ва нафас олиш 
функцияси бузилишларини ташхислаш 
ва даволаш мақсадида ҳудудий фтизи-
атрия ва пульмонология марказлари-
га ажратилган штат бирликлари ва ма-
блағлар доирасида “Уйқу апноэ” мар-
казларини ташкил қилиш.

5.Шундай тартиб ўрнатилсинки, ун-
га мувофиқ, 2023 йилдан бошлаб ҳар 
йили:

а) қуйидагилар:
латент туберкулёз инфекциясига 

скрининг текширувлари сони 1 милли-

он нафаргача;
латент туберкулёз инфекциясига ча-

линган шахсларни даволаш қамрови 21 
минг нафаргача;

туберкулёз микобактериясини бир 
вақтнинг ўзида 1- ва 2-қатор туберку-
лёзга қарши дори воситаларига рези-
стентликни аниқлайдиган тезкор ген-мо-
лекуляр ташхислаш қамрови 120 минг 
нафаргача;

туберкулёз билан касалланган 18 
минг нафаргача беморларни дори воси-
талари билан таъминлаш, шу жумла-
дан:

1-қатор (дорига сезувчан туберкулёз 
билан касалланган беморлар) бўйича – 
15 минг нафаргача;

2- ва 3-қаторлар (дорига резистент 
туберкулёз билан касалланган бемор-
лар) бўйича – 3 минг нафаргача еткази-
лади;

б) 2023 йил 1 мартга қадар туман 
(шаҳар) тиббиёт бирлашмалари томо-
нидан бирламчи тиббиёт муассасала-
рига бириктирилган аҳоли орасидан ту-
беркулёз билан касалланишга мойилли-
ги бўлган хавф гуруҳига мансуб шах-
слар рўйхати тузилади;

в) туман (шаҳар) тиббиёт бирлашма-
си мутахассислари томонидан туберку-
лёз билан касалланиш хавф гуруҳига 
мансуб:

шахслар (ўсмирлар ва катталар) 
рентгенологик текширувдан;

болалар иммунологик текширув-
дан ўтказилади;

г) жазони ижро этиш муассасаларида 
сақланаётган маҳкумлар билан бевоси-
та алоқада бўлган Ички ишлар вазирли-
ги жазони ижро этиш муассасалари ва 
қоровул қўшинларининг ходимларида 
латент туберкулёз инфекциясини эрта 
аниқлаш мақсадида йиллик профилак-
тик тиббий кўриклар доирасида теги-
шли скрининг тадбирлари ўтказилади.

Соғлиқни сақлаш вазирлиги Ички 
ишлар вазирлиги билан биргаликда ла-
тент туберкулёз инфекцияли шахслар-
да диагностика жараёнини тубдан ях-
шилаш учун икки ой муддатда хавф 
гуруҳларини скрининг қилиш учун 
тест-диагностикумларини харид қи-
лиш ҳамда 2023 йилдан бошлаб скри-
нинг қилишнинг йиллик графигини тас-
диқлашни назарда тутувчи таклифлар-
ни Вазирлар Маҳкамасига киритсин.

6. Соғлиқни сақлаш вазирлиги (А.И-
ноятов):

2023 йил 1 мартга қадар соғлиқни 
сақлаш тизимини рақамлаштиришга 
ажратилган маблағлар ҳисобидан Соғ-
лиқни сақлаш вазирлиги муассислиги-
даги “IT-Med” масъулияти чекланган 
жамияти томонидан Фтизиатрия ка-
салликларининг ягона электрон ре-
естри (кейинги ўринларда – Реестр) 
ишлаб чиқилишини, шунингдек, кел-
гусида унинг техник ва дастурий қўл-
лаб-қувватланишини таъминласин;

2023 йил 1 июлга қадар Марказда 
Реестр юритилишини, унинг тизими-
даги ҳудудий бўлинмалар ҳамда 
республика, вилоят ва туман (шаҳар) 
даражасида фтизиатрия соҳасида фао-

лият юритаётган давлат муассасалари, 
шу жумладан, уларнинг бўлинмаларида 
Реестр жорий қилинишини ва ўзаро ин-
теграциясини йўлга қўйсин.

7. “Ўпка саломатлиги” мобил 
бригадаси доирасида ҳудудлардаги 
олис, чекка, экологик жиҳатдан ноқулай 
ҳудудларда яшовчи аҳолига бепул тиб-
бий кўрик доирасида скрининг тадбир-
лари ўтказилсин.

Соғлиқни сақлаш вазирлиги “Ўзавто-
саноат” АЖ билан биргаликда “Isuzu” 
микроавтобуси базасида олис, чекка ва 
тоғли ҳудудларга мўлжалланган ихти-
сослаштирилган автотранспорт восита-
сининг техник параметрларини ишлаб 
чиқсин ва тасдиқласин.

8. Марказнинг қуйидаги таклифлари-
га розилик берилсин:

мамлакатимизда туберкулёз касал-
лигини даволаш мактабини яратишга 
қўшган улкан ҳиссасини инобатга ол-
ган ҳолда Марказда академик Шокир 
Алимов номини тиклаш;

Марказ ҳузурида мавжуд шифо ўрин-
лари ва штат бирликлари доираси-
да респиратор касалликлар бўйича за-
монавий йўналишларни ҳисобга олган 
ҳолда фундаментал ва амалий иннова-
цион тадқиқотларни ўзида мужассам-
лаштирган Шокир Алимов номидаги 
илмий мактаб ташкил этиш;

Марказ таркибида Миллий рефе-
ренс лаборатория ташкил этиш. Бунда 
белгилансинки, Миллий референс ла-
бораторияни қуриш билан боғлиқ хара-
жатлар Давлат бюджети маблағлари ҳи-
собидан, жиҳозлаш билан боғлиқ хара-
жатлар эса хорижий грант маблағлари 
ҳисобидан қопланади;

Марказнинг ва ҳомийлик маблағла-
ри ҳисобидан маҳаллий ва чет эллик 
микробиологик лаборатория мутахас-
сислари учун илмий-амалий тренинг 
маркази фаолиятини йўлга қуйиш;

Марказга, ҳудудлардаги фтизиатрия 
ва пульмонология марказларига ҳамда 
катталар учун мўлжалланган сиҳат-
гоҳларга Соғлиқни сақлаш вазирлиги 
билан келишилган ҳолда давлат томо-
нидан кафолатланган бепул тиббий хиз-
матлар ва дори воситалари пакетига ки-
ритилмаган тиббий хизматларни пул-
лик асосда кўрсатиш.

Соғлиқни сақлаш вазирлиги (А.И-
ноятов) Иқтисодиёт ва молия вазир-
лиги (Ш.Кудбиев) билан биргаликда 
2023 йил якунига қадар Давлат бюдже-
ти маблағлари ҳисобидан қопланадиган 
пульмонология ёрдамининг кафолат-
ланган ҳажмлари рўйхатини тасдиқла-
син.

9. Белгилансинки, 2023 йил феврал-
дан бошлаб Марказ фаолиятида ара-
лаш молиялаштириш шакли жорий эти-
лади. Бунда:

Марказ таркибидаги лаборато-
рия ҳамда Туберкулёз стратегияси-
ни аниқлаш, эпидемиология, монито-
ринг ва дорилар менежменти бўлимини 
сақлаш билан боғлиқ харажатлар смета 
асосида Соғлиқни сақлаш вазирлигига 
ажратилган бюджет маблағлари доира-

Давоми  3  бетда
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2023-2026 ЙИЛЛАРДА ФТИЗИАТРИЯ ВА ПУЛЬМОНОЛОГИЯ 
ХИЗМАТИНИ ЯНАДА РИВОЖЛАНТИРИШГА ҚАРАТИЛГАН 

ЧОРА-ТАДБИРЛАР ТЎҒРИСИДА

ОДАМНИНГ ИММУНИТЕТ ТАНҚИСЛИГИ ВИРУСИ КЕЛТИРИБ 
ЧИҚАРАДИГАН КАСАЛЛИККА ҚАРШИ КУРАШИШ ТИЗИМИНИ 

ЯНАДА КУЧАЙТИРИШ ЧОРА-ТАДБИРЛАРИ ТЎҒРИСИДА

Давоми  4  бетда

сида молиялаштирилади;
Марказ томонидан имтиёзли тоифага 

кирувчи шахсларга йўлланма асосида 
кўрсатилган тиббий хизматлар сарф-ха-
ражатлари базавий нархлар доираси-
да Давлат тиббий суғуртаси жамғарма-
си орқали белгиланган тартибда қоплаб 
берилади.

Соғлиқни сақлаш вазирлиги Иқти-
содиёт ва молия вазирлиги билан бир-
галикда бир ой муддатда қолган ре-
спублика ихтисослаштирилган тиббиёт 
марказларини ўрганиб чиқиб, уларда-
ги фаолияти бевосита беморлар билан 
боғланмаган бўлинмалар харажатлари-
ни молиялаштириш бўйича таклиф ки-
ритсин.

10. Соғлиқни сақлаш вазирлиги 
ҳамда Иқтисодиёт ва молия вазирли-
гининг мазкур қарор қабул қилингун-
га қадар Марказнинг ходимларга иш 
ҳақи ва унга тенглаштирилган тўлов-
ларни амалга ошириш ҳамда сақлаш ха-
ражатларини қоплаш ҳисобига Давлат 
тиббий суғуртаси жамғармаси олдида 
ҳосил бўлган қарздорлигини ҳисобдан 
чиқариш тўғрисидаги таклифи маъқул-
лансин.

11. Қуйидагилар:
Ўзбекистон Республикаси аҳоли-

сига фтизиатрия ва пульмонология 
ёрдамини кўрсатиш тизимини риво-
жлантириш бўйича чора-тадбирлар 
дастури 2-иловага мувофиқ;

2024-2026 йилларда фтизиатрия ва 
пульмонология тизимидаги муасса-
саларни қайта таъмирлаш дастури 
3-иловага мувофиқ;

Фтизиатрия ва пульмонология ти-

зимидаги муассасаларни замонавий 
ташхислаш, даволаш ва реанима-
ция ускуналари билан жиҳозлаш чо-
ра-тадбирлар режаси 4-иловага муво-
фиқ;

2023-2025 йилларда фтизиа-
трия ва пульмонология тизимидаги 
сиҳатгоҳларни замонавий реабилита-
ция, даволаш ва лаборатория ускуна-
лари билан жиҳозлаш чора-тадбир-
лар режаси 5-иловага мувофиқ;

2023-2024 йилларда “Ўпка са-
ломатлиги” мобил бригадаларини 
жиҳозлаш учун ускуналар рўйхати 
6-иловага мувофиқ тасдиқлансин.

Соғлиқни сақлаш вазирлиги Инве-
стициялар, саноат ва савдо вазирлиги 
билан биргаликда Германия тараққиёт 
банки томонидан мазкур қарорга 4-ило-
вага мувофиқ Марказга ажратилаётган 
грант маблағларини жалб қилишда кў-
маклашсин.

12. Иқтисодиёт ва молия вазирли-
ги Соғлиқни сақлаш вазирлиги билан 
биргаликда Давлат бюджети параметр-
ларини шакллантиришда ҳар йили ту-
беркулёз ва сурункали обструктив ўп-
ка касалликлари олдини олиш бўйича 
чора-тадбирларни амалга ошириш, уш-
бу қарорда назарда тутилган иммуно-
диагностика, туберкулёзга қарши до-
ри воситалари, лаборатория реагентла-
ри хариди учун зарур бўлган маблағлар 
ажратилишини таъминласин.

13.Соғлиқни сақлаш вазирлиги (А.И-
ноятов):

Қурилиш ва уй-жой коммунал хўжали-
ги вазирлиги билан биргаликда Соғлиқ-
ни сақлаш вазирлигига ажратилган бюд-
жет маблағлари доирасида Марказнинг 
бино-иншоотларини капитал таъмирлаш 
ҳамда тиббий ускуналарини созлаш;

Инвестициялар, саноат ва савдо ва-
зирлиги ҳамда Ташқи ишлар вазирли-
ги билан биргаликда ушбу қарор билан 
тасдиқланган чора-тадбирлар режала-
рининг бажарилиши учун халқаро мо-
лия институтларининг соҳага тегишли 
грантларини жалб қилиш;

Иқтидорли ва малакали тиббиёт му-
тахассисларини қўллаб-қувватлаш 
ҳамда тиббиёт муассасаларига жалб қи-
лиш жамғармаси маблағлари ҳисобидан 
танлов асосида саралаб олинган 40 на-
фаргача фтизиатр ва пульмонологлар-
ни 2023-2026 йиллар давомида нуфузли 
хорижий тиббиёт марказларида малака 
оширишга юбориш чораларини кўрсин.

14.Олий таълим, фан ва инновация-
лар вазирлиги Соғлиқни сақлаш вазир-
лиги билан биргаликда туберкулёз ва 
ўпканинг носпецифик касалликлари ол-
дини олиш, ташхислаш ва даволашга 
қаратилган илмий ишлар диссертация 
ҳимоясигача Марказнинг тегишли мав-
зудаги тақризи олинишини таъминлан-
син.

15. Инновацион ривожланиш агент-
лиги, Соғлиқни сақлаш вазирлиги 
ҳамда Марказ илмий-тадқиқот лойиҳа-
ларини амалга ошириш учун давлат бу-
юртмасини шакллантиришда тубер-
кулёз ва ўпканинг носпецифик касал-
ликлари олдини олиш, ташхислаш ва 
даволашга қаратилган лойиҳалар тан-
ловини эълон қилсин.

16.Ўзбекистон Миллий ахборот 
агентлиги ҳамда Ўзбекистон Миллий 
телерадиокомпанияси бир ой муддат-
да 2023 йилга мўлжалланган туберку-
лёз ва ўпканинг носпецифик касалли-

кларини профилактика қилиш, ташхис 
қўйиш, даволаш ҳамда реабилитация 
жараёнларига нисбатан жамоатчилик-
да ижобий фикрни шакллантириш, ом-
мавий ахборот воситалари ва ижтимоий 
тармоқларда кенг тарғибот-ташвиқот 
ишларини олиб боришга қаратилган 
мақолалар эълон қилиш, тематик те-
лекўрсатувлар намойиш этиш бўйича 
медиа-режа қабул қилсин.

17. Ўзбекистон Республикаси Прези-
дентининг ва Ўзбекистон Республика-
си Ҳукуматининг айрим ҳужжатларига 
7-иловага мувофиқ ўзгартириш ва қў-
шимчалар киритилсин.

18.Соғлиқни сақлаш вазирлиги ман-
фаатдор вазирлик ва идоралар билан 
биргаликда икки ой муддатда қонунчи-
лик ҳужжатларига мазкур қарордан ке-
либ чиқадиган ўзгартириш ва қўшим-
чалар киритиш тўғрисида Вазирлар 
Маҳкамасига таклифлар киритсин.

19. Мазкур қарорнинг ижросини са-
марали ташкил қилишга масъул ва шах-
сий жавобгар этиб соғлиқни сақлаш ва-
зири А.Ш.Иноятов белгилансин.

Қарор ижроси учун масъул идоралар 
фаолиятини мувофиқлаштириш ва на-
зорат қилиш Ўзбекистон Республика-
сининг Бош вазири А.Н.Арипов ҳамда 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
маслаҳатчисининг биринчи ўринбосари 
Л.Н.Туйчиев зиммасига юклансин.

 Ўзбекистон Республикаси
    Президенти        Ш. МИРЗИЁЕВ

 Тошкент шаҳри, 
2023 йил 20 январь

Давоми. Боши 1 ва 2 бетларда

шахсларнинг 95 фоизи ўз мақо-
мини билишлари, махсус даво-
лаш курслари билан қамраб 
олиниши, 95 фоизининг қони-
да вирус юкламаси аниқлан-
майдиган даражага тушиши ке-
раклиги маълумот учун қабул 
қилинсин.

Мазкур стратегияга муво-
фиқ тадбирларни амалга оши-
риш мақсадида Соғлиқни 
сақлаш вазирлиги Иқтисоди-
ёт ва молия вазирлиги билан 
биргаликда 2023-2027 йиллар-
да Давлат бюджети маблағла-
ри, ОИТС, сил ва безгакка қар-
ши курашиш бўйича Глобал 
жамғарма маблағлари, Осиё 
тараққиёт банки ҳамда Осиё 

инфратузилмавий инвестиция-
лар банкининг қарз маблағла-
ри ҳисобидан аҳоли ўртаси-
да ОИВ инфекциясини эрта 
аниқлаш, ташхислаш ва даво-
лаш сифатини ошириш мақса-
дида тест-тизимлари ва ре-
тровирусга қарши восита-
ларни харид қилиш, ОИТСга 
қарши кураш марказлари ва 
уларнинг туманлараро диагно-
стика лабораторияларининг 
моддий-техника базасини ри-
вожлантириш, мутахассислар-
нинг билим ва кўникмала-
рини ошириш, кенг тарғибот 
ишларини ўтказиш, шунин-
гдек, бошқа ташкилий тадбир-
лар учун 120 миллиард сўм 
ва 54 миллион АҚШ доллари 

миқдоридаги маблағлар йўнал-
тирилишини таъминласин.

2. Соғлиқни сақлаш вазир-
лиги (А.Иноятов):

а) 2027 йилда:
ОИВ инфекциясини юқти-

риб олган ҳамда ўз мақоми-
ни билган, махсус даволаш 
курслари билан қамраб олин-
ган ва қонида вирус юклама-
си аниқланмайдиган даражага 
тушган шахслар кўрсаткичи 95 
фоизга етказилишини;

ОИВ инфекциясининг она-
дан болага юқишига барҳам 
берилишини таъминласин;

б) никоҳланувчи шахсларни 
ОИВ инфекцияси бўйича маж-
бурий тиббий кўрикдан ўтка-
зиш жараёнини электрон ти-

зим орқали амалга оширишни 
йўлга қўйиш мақсадида Адлия 
вазирлиги билан биргаликда 
2023 йил 1 июнга қадар Тош-
кент шаҳри ва Сирдарё вилоя-
тида, 2023 йил якунига қадар 
эса бошқа ҳудудларда “Элек-
трон ҳукумат” тизимининг 
идоралараро интеграция плат-
формаси орқали ФҲДЁ орган-
лари ва тегишли тиббиёт му-
ассасалари ўртасида электрон 
ҳамкорликни ташкил қил-
син;

в) 2023 йил якунига қадар 
ОИВ инфекцияси аниқланган 
ҳолатлар мониторингини таъ-
минлаш, реал вақт режимида 
препаратлар ва диагностикум-
ларнинг ҳаракатланишини ку-

затиб бориш имконини берув-
чи электрон ахборот тизи-
мини яратсин ҳамда ушбу ти-
зимни Ички ишлар вазирлиги, 
Адлия вазирлиги, Иқтисодиёт 
ва молия вазирлиги ҳузуридаги 
Пенсия жамғармасининг элек-
трон базалари билан интегра-
ция қилиш орқали ўзаро ахбо-
рот алмашинувини йўлга қўй-
син;

г) икки ой муддатда Ички 
ишлар вазирлиги, Камбағал-
ликни қисқартириш ва банд-
лик вазирлиги, Ёшлар сиёсати 
ва спорт вазирлиги, Дин ишла-
ри бўйича қўмита, манфаатдор 
вазирлик ва идоралар ҳамда 
жамоат ташкилотлари билан 

♦ ♦

Давоми. Боши 1 бетда
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ОДАМНИНГ ИММУНИТЕТ ТАНҚИСЛИГИ ВИРУСИ КЕЛТИРИБ 
ЧИҚАРАДИГАН КАСАЛЛИККА ҚАРШИ КУРАШИШ ТИЗИМИНИ 

ЯНАДА КУЧАЙТИРИШ ЧОРА-ТАДБИРЛАРИ ТЎҒРИСИДА
биргаликда ОИВ инфекциясига чалин-
ган шахсларни ижтимоий, ҳуқуқий, 
маънавий ва тиббий-психологик қўл-
лаб-қувватлаш, айниқса, ёшлар ораси-
да ОИВ инфекцияси тарқалиши маса-
лаларида кенг тушунтириш ва тарбия-
вий ишлар олиб бориш, жамиятда оила-
вий ва маънавий-ахлоқий қадриятларни 
мустаҳкамлашга доир идоралараро чо-
ра-тадбирлар дастурини тасдиқласин.

3. Қорақалпоғистон Республика-
си Вазирлар Кенгаши Раиси, Тошкент 
шаҳри ва вилоятлар ҳокимлари Соғлиқ-
ни сақлаш вазирлиги билан биргаликда 
ҳудудлар кесимида 2023 йилга мўлжал-
ланган ОИВга қарши курашиш тизими-
ни кучайтиришга доир “йўл харитала-

ри”нинг амалга оширилишини, 2024-
2026 йилларда тегишли даврга мўлжал-
ланган “йўл хариталари”нинг ишлаб 
чиқилишини таъминласин.

4. Вазирлар Маҳкамаси ҳар 
ярим йилда Дастурда белгиланган чо-
ра-тадбирларни амалга ошириш ҳола-
тини танқидий муҳокама қилсин ҳамда 
ўз вақтида ва тўлиқ бажарилмаган тад-
бирлар юзасидан масъул вазирлик ва 
идоралар раҳбарларига нисбатан теги-
шли чораларни кўрсин.

5. Иқтисодиёт ва молия вазирли-
ги ҳар йили Ўзбекистон Республикаси 
Давлат бюджети параметрларини ша-
кллантиришда Дастурнинг амалга оши-
рилиши учун зарур маблағларни назар-
да тутсин.

6. Соғлиқни сақлаш вазирлиги Ах-

борот ва оммавий коммуникациялар 
агентлиги, Ўзбекистон Миллий ахборот 
агентлиги, Ўзбекистон Миллий телера-
диокомпанияси билан биргаликда Да-
стурда белгиланган ОИВ инфекциясига 
доир долзарб масалалар бўйича мақола-
лар, телекўрсатувлар ва радиоэшитти-
ришлар орқали аҳоли орасида ОИВ ин-
фекциясига қарши курашишнинг аҳа-
мияти мунтазам ва кенг ёритилишини 
таъминласин.

7. Соғлиқни сақлаш вазирлиги ман-
фаатдор вазирлик ва идоралар билан 
биргаликда икки ой муддатда қонун-
чилик ҳужжатларига ушбу қарордан ке-
либ чиқадиган ўзгартириш ва қўшимча-
лар тўғрисида Вазирлар Маҳкамасига 
таклифлар киритсин.

8. Қарор ижросини самарали ташкил 

қилишга масъул ва шахсий жавобгар 
этиб соғлиқни сақлаш вазири А.Ш.Ино-
ятов ҳамда Қорақалпоғистон Республи-
каси Вазирлар Кенгаши Раиси, вилоят-
лар ва Тошкент шаҳри ҳокимлари бел-
гилансин.

Ушбу қарорнинг ижросини назорат 
қилиш Ўзбекистон Республикаси Бош 
вазири А.Н.Арипов ва Ўзбекистон Ре-
спубликаси Президенти маслаҳатчиси-
нинг биринчи ўринбосари Л.Н.Туйчиев 
зиммасига юклансин.

 Ўзбекистон Республикаси

    Президенти          Ш. МИРЗИЁЕВ

 Тошкент шаҳри, 
2023 йил 20 январь
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Илк бор юртимиз шифокорлари томонидан сиам эгизаклари муваффақиятли ажратиб олинди

Давоми. Боши 1 ва 3 бетларда

Ма з к у р  о п е р а ц и я 
Республика перинатал 

маркази қошидаги неонатал 
хирургия ўқув-даволаш-мето-
дик марказида ўтказилди. Шу 
ўринда сизда ҳақли савол туғи-
лиши мумкин? Юртимизда си-
ам эгизаклар аввал ҳам опера-
ция қилинганми? Бир сўз би-
лан айтган ҳа. Бундай операция 
2006 йилда Академик В.Воҳи-
дов номидаги Республика их-
тисослаштирилган хирургия 
илмий-амалий тиббиёт марка-
зида чет эллик мутахассислар 
ҳамда маҳаллий шифокорла-
римиз томонидан амалга оши-
рилган. Бу операцияларнинг 
фарқи шундаки, куни кеча ўт-
казилган операция фақатгина 
мамлакатимиз тиббиёт ходим-
ларининг фидойи меҳнатлари 
туфайли муваффақиятли ама-
лага оширилди. Келинг, аввало, 
воқеа ривожига эътибор қара-
тайлик. 2022 йилнинг 31 майида 
Қирғизистонда сиам эгизакла-
ри дунёга келди. Эгизакларда 
ноодатий ҳолат ҳомиланинг 28 
ҳафталигида аниқланди. Бу ва-
зият бўлажак она ва оила аъзо-
ларини хавотирга қўйди. Мута-
хассислар бу масалага жиддий 

ёндошган ҳолда ҳомиладор 
аёлни Ўш шаҳридан Бишкек 
шаҳрига юборишади. 29 ҳаф-
тада туғруқ жараёни “Кесар-
ча” усулида амалга оширила-
ди. Эгизакларнинг умумий ваз-
ни 1 600 граммга тўғри келди. 
Уларга Фотима ва Зуҳра деб 
исм қўйишди. Аслини олганда 
Фотима ва Зуҳра танасининг 
қорин қисми, аниқроғи жигари 
билан бирлашган бўлиб, битта 
ички аъзоларга эга эгизакларни 
ажратиш ўта мураккаб ва хавф-
ли операция эди. Афсусли-
ги шундаки, улар яқин қарин-
дошлар ўртасидаги никоҳ, яъни 
опа-сингилларнинг фарзандла-
ридан дунёга келган. Туғруқ-
дан 10 кун ўтгач шифокорлар 
томонидан оила аъзоларига бо-
лаларнинг яшаб қолишидан 
умид йўқлиги айтилиб, уйига 
рухсат берилади. Бўлажак она 
ва оила аъзолари жажжи чақа-
лоқчаларни бағриларига бо-
сиб, уйларига олиб келиша-
ди. Орадан кунлар ўтиб, Фо-
тима ва Зуҳранинг ҳаракатлари 
аста-секинлик билан ижобий 
томонга ўзгара бошлайди. 
Фарзандларининг  яшаб кети-
шидан умидвор бўлган ота-она 

бир ойдан сўнг Ўзбекистонда-
ги Республика перинатал мар-
кази қошидаги неонатал хирур-
гия маркази раҳбари Бахтиёр 
Эргашев билан телефон орқа-
ли боғланишади. Эгизаклар-
нинг ҳолатидан хабардор бўл-
ган неонатал хирург, профес-
сор Бахтиёр Эргашев  уларни 
чуқур тиббий кўриклардан ўт-
казиш муҳимлигини айтиб, ҳар 
ой онлайн тарзда Фотима ва 
Зуҳраларнинг  саломатлигини 
тиббий назорат қилиб боради. 
Ниҳоят 2022 йилнинг октябрь 
ойида гўдаклар ушбу марказга 
олиб келинади. Улар ўша пайт-
да беш ойлик бўлиб қолишган 
эди. 

Бахтиёр Эргашев, Неонатал 
хирургия ўқув-даволаш-мето-
дик маркази раҳбари, тиббиёт 
фанлари доктори, профессор.  

–Марказимизда ўтказилган 
ушбу ўта мураккаб амалиёт  
фақат ўзбек шифокорлари то-
монидан амалга оширилди. Ўт-
ган йилнинг 16 декабрига қа-
дар Республика перинатал мар-
кази жамоаси ўзаро маслаҳат-
лашдик. Эгизаклар тўлиқ 
консилиум қилинди. Муасса-
садаги барча юқори  техноло-
гияли асбоб-ускуналар текши-
рувдан ўтказилди. Экспери-
ментал тариқасида синов ама-
лиётлари ўтказилиб, тиббий 
жамао ҳам технологиялар ҳам 
тайёр ҳолатга келтирилди.  Ал-
батта, бу каби ноёб операци-
яни мамлакатмизнинг энг та-
жрибали хирурглари ёрдами-
сиз амалга ошириб бўлмас эди. 
Устозларимиздан  Тиббиёт хо-
димларининг касбий малака-
сини ривожлантириш маркази 
директори, прфессор Ҳабибул-

ла Оқилов ва Тошкент педиа-
три тиббиёт институти болалар 
хирургияси кафедраси мудири, 
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профессор Насриддин Эрга-
шевлар яқиндан ёрдам берди-
лар. Айтиш лозимки, амали-
ётдаражаси кретик омилларни 
ҳаммамиз билар эдик. Шунинг 
учун бир неча ой давомида кў-
плаб адабиётларни ўқиб-ўр-
ганб, халқаро даражада ўтказ-
ган амалиётларнинг видео та-
свирларни таҳлил қилиб, барча 
масъулиятни зиммамизга ол-
ган ҳолда ишни бошлаб юбор-
дик. Бунинг баробарида, вази-
ятни эгизакларнинг оила аъ-
золарига ҳам  тушунтирдик.  
Уларнинг розилигига тўлиқ 
ишонч ҳосил қилгач, 2022 йил-
нинг 19 декабрь куни операци-
яни белгиладик. Амалиёт 3 
соат давом этди.  Фотима ва 
Зуҳра бир-бири билан жигар 
орқали бирлашгани ўз исбо-
тини топди. Болаларни ажрат-
ганда жигардан ва қон-томир-
лардан қон кетишининг олдин 
олиш мақсадида ультра-товуш 
ва аргон скалпели, шунингдек, 
“Bloodstop” деб аталган замо-
навий гемостатик материалдан 
фойдаландик. Натижада мини-
мал даражада қон кетиши би-
лан болалар ажратиб олинди.  
Амалиётни яна бир аҳамиятли 
томони шунда бўлдики, эгиза-
кларнинг ўт пуфаклари алоҳи-
да-алоҳида шаклланган экан. 
Мамнунлик билан айтмоқчи-
манки, бу каби ноёб операция-
нинг маҳаллий хирургларимиз 
ҳамда тиббий жамоамиз томо-
нидан амалга оширилиши, Ўз-
бекистон тиббиётининг бугун-
ги нуфузи нималарга қодир 
эканлигини кўрсата олди. 

Шундай қилиб, эгизаклар 
муваффақиятли ажра-
тиб олинди. Лекин операци-
янинг кейинги босқичида тиб-
бий жамоа икки гуруҳга бўли-
ниб, иш олиб боришлари керак 
эди. Сиам эгизаклари бир-би-
ридан ажратилгач, Фотима-
ни Бахтиёр Эргашев, Насрид-
дин Эргашев ва Нурбек Эгам-
назаров, Зуҳрани эса Ҳабибул-
ло Оқилов, Жавлон Мухторов 
ва Абдужамил Абдуғаниев-
дан иборат неонатал хирург-
лар жамоаси операция қилди. 
Уларга Ресбпублика перина-
тал марказининг неонатолог, 
реаниматолог ва анестезиоло-
глари У. Азимова, М. Шовазо-
ва, А. Қурбонова, Ф. Жўраева, 
Д. Халиқулова, М. Мирюнусо-

ва, шунингдек, малакали опе-
рация ва тиббий ҳамширалар 
гуруҳи яқиндан ёрдам берди. 
Шу ўринда айтшимиз лозимки, 
Фотимага қараганда Зуҳранинг 
буйраклари анча кичик экан. 
Олиб борилган жараёнларда бу 
ўз таъсирини ўтказмасдан қол-
мади. Унинг саломатлигини 
тиклашда Республика шоши-
линч тиббий ёрдам илмий мар-
казининг болалар бўлимининг 
мутахассислари катта ҳисса қў-
шишди. 

Соғлиқни сақлаш вазири 
Амрилло Иноятов Республика 
перинатал маркази қошидаги 
Неонатал хирургия ўқув-даво-
лаш-методик марказида опе-
рация натижасида ажратиб 
олинган болалар ҳолидан хабар 
олди. 

Соғлиқни сақлаш вазири 
Амрилло Иноятов қирғизи-
стонлик эгизакларнинг онаси 
ва бувиси билан суҳбатлашиб, 
ўзбекистонлик мутахассислар 
малакасига ишонч билдиргани 
учун уларга миннатдорлик сўз-
ларини билдирди. Ўз навбати-
да, болаларнинг бувиси Хатира 
Примова ва онаси Зоҳида Мир-
заакбарова ҳам вазирга ҳамда 
бутун ўзбек шифокорларига ўз 
ташаккурини айтди.

ЮРТИМИЗ 
ТИББИЁТИГА 

БИЛДИРИЛГАН 
КАТТА ИШОНЧ

 Амрилло Иноятов, Соғ-
лиқни сақлаш вазири:

– Сиам эгизакларини жар-
роҳлик йўли билан ажратиш-
га кўп мамлакатларда ҳатто 
энг моҳир хирурглар ҳам жазм 
этолмайди. Чунки бу – ўта ноёб 
операция. Қолаверса, бир ву-
жудга бирлашган икки "жажжи 
жон"нинг ҳаёти ҳар сония хавф 
остида бўлади. Ҳаммаси ши-

фокорнинг билим ва маҳора-
тига, лаҳзалар оралиғида қа-
бул қиладиган тўғри қарорла-
рига боғлиқ. Ўзбек хирурглари 
буни қатъият билан уддалади. 
Тиббиётимиз тарихи яна бир 
оламшумул воқеа билан бойи-
ди. Бугун қўшни қирғизистон-
лик эгизакларнинг яқинлари 
билан суҳбатлашдим. Улар ни-
ма учун айнан Ўзбекистон ши-
фокорларига жондан азиз 

гўдаклари тақдирини ишониб 
топширганини ҳаяжон билан 
тушунтиришди. Аввало, ик-
ки қардош халқнинг бир-бири-
га меҳр-оқибатидан қувонган 
бўлсам, бошқа томондан, ўзбек 
тиббиётига узоқ-яқин мамла-
катларда ҳам катта ишонч бил-
дирилаётгани мени жуда хур-
санд қилди. Ўйлайманки, бу — 
давлатимиз раҳбари белгилаб 
берган марраларнинг бошлани-
ши. Келгусида хорижда жорий 
этилаётган янги ва энг илғор 
тиббий амалиётларни юрти-
мизга олиб кирамиз! 

МУВАФФАҚИЯТ БИЛАН 
ТАБРИКЛАЙМАН

Такаши Хатори, Япония-
нинг Ўзбекистондаги  Фавқу-
лодда ва Мухтор элчиси:

– Интернет тармоғи орқали 
Ўзбекистон шифокорлари си-
ам эгизакларида муваффақият-
ли операция ўтказганини ўқиб, 
ҳайратда қолдим. Бундай му-
раккаб амалиётлар ҳамма дав-
латларда ҳам бажарилавер-
майди. Ҳатто энг ривожланган 
мамлакатларда  бундай опера-
циялар узоқ муддатли таҳлил-
лардан сўнггина амалга оши-
рилади. Ушбу воқеа ўзбек тиб-
биёти шиддат билан ривожла-

наётганини кўрсатиб берди. 
Мамлакатингиз шифокорлари 
орасида шундай ноёб амали-
ётларга қўл ураётган малакали 
мутахассислар борлиги билан 
Ўзбекистон Соғлиқни сақлаш 
вазирлиги тизимидаги кўп 
минг сонли ходимларни табри-
клайман.

ЎЗБЕК ШИФОКОРЛАРИГА 
РАҲМАТ АЙТАМАН

Хатира Примова, сиам эги-
закларининг бувиси, Қирғи-
зистон Республикаси фуқа-
роси. 

Қирғизистондан Ўзбекистон-
га сиам эгизаклари бўлган на-
бираларимни октябрь ойи-
да олиб келгандик. Ўшанда 
улар 5 ойлик эди. Туғуруқхо-
надан олиб чиқаётганимизда 
чақалоқларнинг яшаб қолиши-
га умид йўқ, дейишган. Қарин-
дошларимиз орқали юртингиз-
нинг тажрибали дўхтирлари 
билан боғланганимизда, биз-
га умид беришди. Бир неча ой 

эринмасдан онлайн консульта-
ция қилиб бордилар. Кейин қа-
тор текширувлардан ўтказиш 
кераклигини айтишганида, 
мушкул аҳволда қолдик. Чун-
ки биз яшаётган Ўш шаҳри-
да бу эгизакларни текширув-
лардан ўтказишнинг имкони 
йўқ эди. Шунинг учун Ўз-
бекистонга  келдик. Тошкентга 
келганимизда чақалоқлар жар-
роҳи Бахтиёр Эргашев: “Мана 

кўрасиз, ҳали бу ердан  невара-
ларингизни соғлом ҳолда, ик-
ки қўлингизда алоҳида-алоҳи-
да кўтариб чиқиб кетасиз”, 
деб бизга далда берди. Опе-
рация бошланишидан олдин 
ҳам бундай амалиёт жуда му-
раккаб экани, агар хоҳишимиз 
бўлса, бошқа давлатда ўткази-
шимиз мумкинлиги ҳақида ай-
тишди. Лекин дўхтирларнинг 
аввалги операциялари нати-
жалари ҳақида хабардор бўл-
ганимиз учун уларга охирги 
дақиқагача ишонч билдирдик. 
Мана, туғилганида яшаб кети-
шига ҳеч кимнинг кўзи етма-
ган набираларим 7 ойлик бўл-
ди. Бунга, аввало, Аллоҳнинг 
марҳамати, сўнгра ўзбекистон-
лик шифокорларнинг маҳорати 
сабаб. Ўз касбининг ҳақиқий 
фидойилари бўлган, ишини 
виждонан ва ҳалол бажараёт-
ган шифокорларга раҳмат ай-
таман. Соғлиқни сақлаш вази-
ри Амрилло Иноятов ҳолимиз-
дан хабар олиб келганларида: 
“Худо хоҳласа, Фотима-Зуҳра-
лар улғайиб, шифокор бўлиб, 
оқ халат кийсин. Ўшанда ҳам 
уларни Ўзбекистонда ўқитай-
лик” деб тилак билдирди. Биз 
ҳам вазир айтганидек, набира-
ларим келажакда шундай қў-
ли енгил шифокор бўлишини 
ният қилдик. Эгизакларимиз 
ҳаётини сақлаб қолиб, оила-
мизг а  б а хт  ул а ш г а н л а р и 
у ч у н  Республика перинатал 
марказига, муассасанинг Бах-
тиёр Эргашев раҳбарлигидаги 

чақалоқлар хирургияси бўли-
ми мутахассисларига, операци-
яда иштирок этган Ҳабибулло 
Оқилов ва Насриддин Эргашев 
каби профессорлар-дўхтир-
лар, шунингдек, набираларим-
ни ўз фарзандларидек асраб-а-
вайлаб, мураккаб жараёнлар-
дан олиб чиқишда иштирок эт-
ган тиббий жамоа ходимларига 
ҳам  чексиз миннатдорлик бил-
дираман. 

Операцияда иштирок этган мутахассислар Соғлиқ-
ни сақлаш вазири Амрилло Иноятов томонидан “Соғлиқни 
сақлаш аълочиси” кўкрак нишони ва фахрий ёрлиқлар билан 
тақдирланди.

Куни кеча Фотима-Зуҳролар оила-аъзолари билан ўз юрти-
га жўнаб кетишди.

Ибодат СОАТОВА,
журналист.  
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Бу эса мамлакатимизда-
ги барча АКМ ва АРМ-

лар орасида ягона бирликни, 
таълимнинг юқори даражаси-
да кутубхоналардан фойдала-
нишнинг замонавий ва қулай 
усулларини, шунингдек, про-
фессор ўқитувчилар, талабалар 
ҳамда мустақил фойдаланув-
чилар учун китобдан фойдала-
нишнинг янги босқичларини 
яратади. 

Шу кунга қадар мамлака-
тимиздаги барча олий таълим 
муассасалари, шаҳар ва ту-
ман АКМлари бир неча номда-
ги кутубхоначилик платформа-
ларидан фойдаланиб келиша-
ётган эди. Узнил, Униcат, Ар-
мат, Армат+, Ирбис32, Ирбис 
64 сингари маҳаллий дастур-
ларнинг ягона камчилиги улар 
ўртасидаги умумий бирлик-
нинг мавжуд эмаслигида эди. 
Яъни битта кутубхона муасса-
сасида электрон ҳолатга ўтка-
зилиб, дастурга юкланган ада-
биётдан бошқа АКМ ва АРМ-
лар бевосита фойдаланиш им-
конига эга эмас эдилар. Айнан 
ушбу муаммоларнинг ечими 
сифатида ягона бирликни му-

жассамлаштирган платформага 
катта эҳтиёж сезиларди. Амал-
га татбиқ этилаётган ноёб ти-
зимлар натижаси эса кутубхо-
налар фаолиятига кўчиб, уш-
бу тармоқларда янги истиқбол 
саҳифаларини очмоқда. Хусу-
сан, Ўзбекистон Республика-
си Олий ва ўрта махсус таълим 
вазирининг 2022 йилнинг 13 
июлдаги кунидаги 225-сонли 
“Олий таълим тизимига “Элек-
трон кутубхона” платформаси-
ни жорий этиш ва доимий фа-
олиятини таъминлаш тўғри-
сида” ги буйруғининг амалий 
ижросини таъминлаш мақса-
дида, “Unilibrary.uz:” олий таъ-
лим муассасаларининг яго-
на электрон кутубхона интер-
нет платформаси жорий этил-
ди. Ўзбекистон Республикаси 

Олий ва ўрта махсус таълим 
вазирлиги, Олий таълимни ри-
вожлантириш тадқиқотлари ва 
илғор технологияларни татбиқ 
этиш маркази ҳамда Рақамли 
таълим технологияларини ри-
вожлантириш марказлари ўза-
ро ҳамкорликда Ўзбекистон ҳу-
дудидаги 68 та Олий таълим 
муассасаларидан жами 150 000 
мингдан зиёд электрон ресур-
слар базасини яратишга эри-
шишди. Мазкур интернет плат-

формасида ўқув адабиётлар, 
илмий мақолалар, монографи-
ялар, диссертатсиялар, авторе-
фератлар ва бошқа турдаги ада-
биётлар жамланган. Шунин-
гдек, “Unilibrary.uz:” да 70 дан 
ортиқ соҳалар ўрин олган бў-
либ, фойдаланувчи ўз қизиқи-
ши ёки мутахассислиги бўйи-
ча исталган адабиётдан онлайн 
ёки юклаб олиш орқали фойда-
ланишига эришилади. 

Дунёнинг биринчи рақам-
ли кутубхонаси саналмиш 
АҚШ конгресси кутубхона-
си дунё бўйлаб электрон ку-
тубхона яратиш миллий дасту-
рини амалга ошира бошлаган 
биринчи кутубхона ҳамдир. 
Жаҳон статистик маълумотла-
рига қараганда, 1994 йилдан 
бошлаб, АҚШда NSF, DARPA 

вa NASA ташаббуси билан Ди-
гитал Либрариес инитиативе 
(ДЛИ)- Рақамли кутубхоналар 
ташаббуси номли электрон ку-
тубхоналар бўйича тадқиқот 
дастури иш бошлаган. Ора-
дан тўрт йил ва қ т  ў т и б ,  у 
я го на  тармоқлараро дастурга 
бирлаштирилди. Бу дастур-
га миллий тиббиёт кутубхона-
си, АҚШ статистика агентли-
ги, Миллий гуманитар фонд, 
АҚШ миллий архиви ва бошқа 
федерал агентликлар қўшилди. 
Айни миллий дастурнинг ис-
тиқболи сифатида кейинчалик 
ҳам Буюк Британия миллий да-
стури — ЭЛИБ тизими ишлаб 
чиқилди. Кейинги йилларда қа-
тор мамлакатлар (Канада, Гер-
мания ва бошқалар)да элек-
трон кутубхоналар тизимини 
ташкил этишга оид миллий ва 
халқаро лойиҳаларга эътибор 
шу даражада кучайдики, унинг 
натижасида EBSCO HOST, 
WEB OF SCIENCE, JSTOR, 
ProQuest, east view, сингари хо-

рижий илмий-таълимий база-
лари яратилди. Электрон ку-
тубхоналар тизимига ўтиш-
нинг устувор жиҳатлари си-
фатида қуйидагиларни санаб 
ўтиш мумкин: 

Б и р и н ч и ;  к и т обл а р н и 
сақлаш учун махсус жой зару-
риятининг йўқлиги;

Иккинчи; нодир асар ва 
маълумотларни сақлаш ва 
улардан фойдалана олиш имко-
ниятининг мавжудлиги;

Учинчи; фойдаланишнинг 
қулайлиги ва янгилиги;

Тўртинчи; қидирув тизим-
ларининг мавжудлиги;

Бешинчи; маълумотлар ҳа-
жмининг чекланмаганлиги;

Олтинчи; маълумотни ау-
дио, видео ва компьютер гра-
фикаси ёрдамида сифатли ва 
яхшироқ акс эттирилиши;

Еттинчи; вақтнинг тежа-
лиши ва чекланмаганлиги, яъни 
ундан 24 соат мобайнида фой-
даланиш мумкинлиги;

Саккизинчи; қўшимча хиз-
матларнинг мавжудлиги.

Хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, кутуб-
хона фаолияти билан боғлиқ бўлган ахборотлар-
ни рақамлаштириш ўз навбатида кутубхоначилар-
дан ҳам замонавий информацион технологиялардан 
фойдаланиш, уларни бошқариш каби муҳим вазифа-
ларини юксалтиради. Энг муҳим жиҳат эса, амал-
га оширилаётган ноёб тизимлар тилсими мамлака-
тимиз аҳолисининг босма ва электрон китоблардан 
фойдаланишида янги даврни очиб бораверади.

Рустам МАЛИКОВ,
Тошкент фармацевтика институти 

Ахборот ресурс маркази директори.

ЭЛЕКТРОН КУТУБХОНА
Сўнгги йилларда Ахборот кутубхона мар-

казлари (АКМ) ва Ахборот ресурс марказла-
рини (АРМ) рақамлаштириш муҳим вазифа-
лардан бири бўлиб қолмоқда. Ушбу жараён 
эса ўз навбатида мазкур муассасалар фа-
олиятига алоқадор органлар фаолиятида 
янги тизимларни жорий этиш масалалари-
ни қўяди.

UNILIBRARY.UZ: 
КУТУБХОНАЛАР ТИЗИМИДА 

ЁРҚИН ИСТИҚБОЛ

Cоғлиқни сақлаш вазир-
лиги тизимида эскир-

ган автотранспорт воситалари-
ни босқичма-босқич замона-
вийларига алмаштириш ишла-
ри олиб борилмоқда. Хусусан, 
“103” хизматида 2938 дона 
"Тез ёрдам" машинаси бўлиб, 
шундан 648 таси ёки 22 фоизи 
норматив ҳужжатларга асосан 

янгиланишга муҳтож.  Жиззах 
вилоятида Соғлиқни сақлаш 
вазири ўринбосари Отабек 
Фозилкаримов ва вазирлик 
масъул вакиллари иштирокида 
ўтган янги тез тиббий ёрдам 

автомашиналарини тантанали 
топшириш маросимида таъ-
кидланганидек, “Volkswagen 
Caddy“ юқори техник кўрсат-
кичга эгалиги, ҳаракатланиш 
қобилияти юқорилиги ва их-

чамлиги билан ажралиб ту-
ради.  Мазкур автомобиллар-
ни лойиҳалаш ва жиҳозлашда 
шифокор ҳамда беморларга 
имкон қадар қулайлик яратиш-
га эътибор берилган.

Ҳозирги кунда "103" тасар-

руфида 244 та “Hunday”,  145 
та “Volkswagen Caddy”,  90 та 
“Nissan”,  46 та “Toyota”,228 
та “Ford”,  13 та “Foton”,  37 
та “УАЗ”, 5 та “Isuzu NLR”, 29 
та “Isuzu D-MAX”, 19 та “Га-

зель”,  2082 та “Damas” маши-
налари хизмат кўрсат-
моқда. 

Президенти-
мизнинг 2021 
йил 27 май-
даги 5129-
с о н  в а 
2 0 2 2  й и л 
16 июнда -
ги 283-сон 
қарорлари-
га мувофиқ, 
тизимдаги мав-
жуд “Damas” ру-
сумли ва хизмат муд-
датини ўтаган бошқа турдаги 

автотранспорт воситаларини 
2022-2024 йилларда 

янгилаш белги-
ланган.

– Халқаро 
тажрибани 
ўрганиб,  
А, Б, C 
тоифали 
"Тез ёр -
дам" авто-

мобиллари 
учун стан -

дартларни 
ишлаб чиқиш-

га вазирлик даража-
сида жиддий эътибор қара-

тилмоқда, – дейди О.Фозил-
каримов. – Янги қабул қилиб 
олинган А тоифали ушбу ав-
томашиналар тез тиббий ёр-
дам бригадалари ишини яна-
да такомиллаштиришга мўл-
жалланган. Шу ернинг ўзида 
110 та автомобилни барча ҳу-
дудларга тақсимлаб бердик. 
Ишончимиз комилки, бешин-
чи авлод “Volkswagen Caddy” 
автомобиллари узоқ йиллар 
халқимиз манфаатлари учун 
хизмат қилади. 

Тадбир давомида вазирлик масъуллари янги 
тез тиббий ёрдам машиналарини қабул қилиб ол-
ган ҳайдовчилар билан уларнинг имкониятлари 
ҳақида суҳбатлашди.

@ssvuz.

ИМКОНИЯТ
Республика тез тиббий ёрдам маркази автобаза-

си 110 та “Volkswagen Caddy” русумли сўнгги ав-
лод тез тиббий ёрдам машиналари билан бойи-
ди.

ҲУДУДЛАРГА 
“VOLKSWAGEN CADDY“ 

ТЕЗ ТИББИЙ ЁРДАМ 
МАШИНАЛАРИ ТОПШИРИЛДИ

Бу  автоулов-
лар  ҳудудлардаги  мав-

жуд  эҳтиёжга кўра  қуйидагича  
тақсимланди:

Қорақалпоғистон Республикаси — 10 та,  
Андижон вилояти — 10 та,  Бухоро вилояти — 
10 та,  Жиззах вилояти — 9 та,  Қашқадарё ви-
лояти — 10 та,   Навоий вилояти — 8 та,  На-
манган вилояти — 10 та,  Сурхондарё  вило-

яти — 9 та,  Сирдарё вилояти — 8 та,  
Тошкент вилояти — 8 та, Фарғона  

вилояти — 10 та,  Хоразм ви-
лояти — 8 та.
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Request for Quotations (RfQ)
Republic of Uzbekistan

Equipping Clinics of Medical Higher Schools and Republican Clinical Hospitals 
with Modern Medical Equipment Project

Procurement of specialized medical equipment for republican 
specialized scientific medical centerof cardiology
RfQ No.: СС/917/RfQ/02

Reference:  Loan Agreement between Kuwait Fund for Arab economic development 
(KFAED) and the Republic of Uzbekistan (#917)

1. The Government of the Republic of Uzbekistan has received financing from the 
Kuwait Fund for Arab economic development (“Fund”) toward the cost of “Equipping 
Clinics of Medical Higher Schools and Republican Clinical Hospitals with Modern 
Medical Equipment” Project, and it intends to utilize the saved funds of this financing 
to payments under the contracts for Procurement of specialized medical equipment for 
Republican specialized scientific and practical medical centerof cardiology.

2. The Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan now invites price quotations 
from eligible bidders for supply of the following equipment:

Lot 
No. Description of equipment Quantity

(total)
1. Cardiac vessels optical coherence tomography system 1

2. Equipment for training and simulation center (Interventional 
cardiology) 1

Bidders may quote for any or all Lots. A quotation for a particular lot must contain 
all items of the lot and 100% of the required quantities for each item of the lot. Price 
quotations will be evaluated and contracts will be awarded on Lot-by-Lot basis.

3.Interested eligible bidders may obtain further information from the Project 
Implementation Unit and inspect the bidding documents at the address given below from 
10.00 to 17.00 hours (Tashkent time).

4. Price quotations must be delivered to the address below at or before 15:00 (Tashkent 
time), 01.02.2023(February 1, 2023).

Late quotations will be rejected. Quotations in electronic form will not be accepted. 
Quotations will be opened in presence of the bidders’ representatives who choose to 

attend at the address specified below the Bidding Documents at15:10 (Tashkent time), 
01.02.2023 (February 1, 2023).

Project Implementation Unit (PIU) under the Ministry of Health  
of the Republic of Uzbekistan

Attention: Acting Head of the PIU, MuzaffarRasulov
51, Parkent street, Tashkent, 100007, Republic of Uzbekistan
Tel:   +99871-268-08-19, +998712677347, +998712682539, (add. 109)

Email: kfaed.urology@gmail.com

Запрос коммерческого предложения (ЗКП)
Республика Узбекистан

Проект: Оснащение клиник медицинских высших учебных заведений и 
республиканских клинических больниц современным медицинским обору-
дованием

Закупка специализированного медицинского оборудования для респу-
бликанского специализированного научно-практического медицинского 
центра кардиологии

 (ЗКП №: СС/917/RfQ/02)
Ссылка: Заемное соглашение между Кувейтского фонда арабского экономиче-

ского развития («Фонд») (КФАЭР) и Правительством Республики Узбекистан (917)
1. Правительство Республики Узбекистан получило финансирование от Кувей-

тского фонда арабского экономического развития («Фонд») для покрытия рас-
ходов, связанных с проектом “Оснащение клиник медицинских высших учебных 
заведений и республиканских клинических больниц современным медицинским 
оборудованием”, и наме ревается использовать сэкономленные средства в рам-
ках этого финансирования для выплат по контрактам на закупку специализиро-
ванного медицинского оборудования для республиканского специализированного 
научно-практического медицинского центра кардиологии.

2. Министерство здравоохранения Республики Узбекистан настоящим пригла-
шает правомочных участников торгов представить свои коммерческие предложения 
на поставку следующего наименования обо рудования:
№ 
лота Наименование оборудования Кол-во

(всего)

1. Система для оптической когерентной томографии сердечных 
сосудов 1

2. Оборудование для учебно-симуляционного центра 
(интервенционная кардиология) 1

Участники торгов могут предоставить предложение, как на все Лоты, так и на 
любой из Лотов по отдельности. Коммерческое предложение на конкретный лот 
должно содержать все позиции лота и 100% количества, указанных для каждой 
позиции лота. Предложения будут оцениваться и контракты будут присуждаться 
раздельно по Лотам.

3. Заинтересованные правомочные участники торгов могут получить дополни-
тельную информацию в офисе Группы реализации проекта и ознакомиться с тен-
дерными документами по нижеуказанному адресу с 10.00 до 17.00 ча сов (по Таш-
кентскому времени).

4.Коммерческие предложения должны быть доставлены по ниже указанному 
ад ресу, не позднее 15:00 часов (Ташкентское время), 01.02.2023 года (1 февраль 
2023 г).

Коммерческие предложения, представленные с опозданием, будут отклонены. 
Предложения в электронном виде не принимаются. 

Вскрытиепредложений состоится в присутствии представите лей участников тор-
гов, которые пожелают принять в этом участие, по адресу,указанному ниже адресу 
в15:10 часов (Ташкентское время),01.02.2023 года (1 февраль 2023 г).

Группа реализации проекта (ГРП) «Оснащение медицинских учреждений Ре-
спублики Узбекистан, оказывающих урологическую и гемодиализную помощь» 
при Министерстве здравоохранения Республики Узбекистан

Вниманию: И.о. руководителя ГРП, Музаффар Расулов
Республика Узбекистан, 100007 г. Ташкент, ул. Паркентская, 51
Тел.: 99871-268-08-19, +998712677347, +998712682539, (доп. 109)
Эл. почта: kfaed.urology@gmail.com

ОБЪЯВЛЕНИЯ

На вероятность такого не-
благоприятного сцена-

рия указывали особенности им-
мунопатогенеза заболевания, вы-
званного вирусом SARS-CoV-2: 
гиперреакция иммунной систе-
мы человека на возбудителя дан-
ной инфекции и способность по-
следнего мастерски уходить от 
иммунного ответа давали все ос-
нования предполагать, что в ито-
ге защитные силы организма со 
всей своей мощью окажутся на-
правлены против хозяина. 

Учёные из Института химиче-
ской биологии и фундаменталь-
ной медицины СО РАН поставили 
задачу - выяснить, могут ли анти-
тела к COVID-19 после болезни 
или прививки вызывать аутоим-
мунные заболевания, в частности,  
рассеянный склероз и системную 
красную волчанку, учитывая, что 
в этих случаях именно вирусные 
заболевания могут служить триг-
гером включения. Здесь изучили 

природные антитела к S-белку и 
RBD SARS-CoV-2, выделенные 
из плазмы крови вакцинирован-
ных людей, а также из плазмы пе-
реболевших COVID-19. Первые 
итоги научного исследования го-
ворят о том, что опасения имму-
нологов не подтверждаются.

- Относительные титры анти-
тел к ДНК и относительная ДН-

Казная активность IgG очень 
сильно зависят от индивидуаль-
ных особенностей пациента и до-
нора, и достоверной корреляции 
между ними мы не обнаружили. 
Наши результаты показывают, 
что заболевание COVID-19 и вак-
цинация не приводят к развитию 
или усилению аутоиммунных ре-
акций, связанных с наработкой 

IgG против ДНК и ДНК-гидроли-
зующих антител, - пояснила науч-
ный сотрудник ИХБФМ Анна Ти-
мофеева.

Российские учёные пришли к 
выводу, что антител COVID-19 в 
крови переболевших и вакцини-
рованных людей нарабатывает-
ся немного, уровень распада ДНК 
антител низкий. 

Следовательно, они не могут быть триггером ау-
тоиммунных процессов, связанных с образованием ан-
ти-ДНК и ДНК- гидролизующих антител к корона-
вирусной инфекции. Это первый в мировой науке про-
ект, в рамках которого изучалась данная проблема и 
сделаны выводы.  

 «Медицинская газета».

НОВОСТИ МЕДИЦИНЫ
С первых месяцев пандемии COVID-19 им-

мунологи высказывали опасение,  будто по-
следствием новой коронавирусной инфек-
ции может стать существенный рост чис-
ла пациентов с аутоиммунными процес-
сами.

ОПАСЕНИЯ НЕ 
ПОДТВЕРДИЛИСЬ 

В зимний период организму человека может не хва-
тать витаминов, в связи с этим зачастую ухудшает-
ся самочувствие и внешний вид. Восполнить недоста-
ток витаминов помогут некоторые продукты, объяс-
нила диетолог Людмила Микитюк "Известиям".

Так, очень важным витамином является витамин С 
– это природный усилитель иммунитета, обладаю-

щий противовирусными свойствами. 
По словам диетолога, витамин С помогает снизить 

риск заражения вирусными инфекциями, а также сокра-
тить продолжительность болезни и уменьшить ее тя-
жесть. 

Витамин C содержится в цитрусовых, квашеной капу-
сте и шиповнике, по- яснила Микитюк.

Наряду с этим диетолог посо-
ветовала упо- треблять зи-
мой более ка- лорийную и 
теплую пи- щу. В раци-
он следует включать 
рыбу – она отличный 
источник жирных 
кислот оме- га-3. Так-
же эксперт порекомен-
довала есть горячие и 
сытные овощ- ные супы. 

Специалист также считает, что 
не стоит отказываться от моркови и овощей из се-
мейства капустных, из которых организм получает мно-
жество полезных микроэлементов.

Также диетолог призвала не забывать употреблять 
ягоды. Черника, малина и клубника помогают пре-
дотвратить выброс гормона кортизола, объяснила 
специалист.

САМЫЕ ПОЛЕЗНЫЕ 
ПРОДУКТЫ ЗИМОЙ
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Манзилимиз: 100060, Тошкент шаҳри, Истиқбол кў-
часи, 30 уй, 2–қават.

Тел/факс: (71)233–13–22, тел.: (71)233–57–73. Газета 
2009 йил 11 мартда Ўзбекистон Республикаси Прези-
денти Администрацияси ҳузуридаги Ахборот ва омма-
вий коммуникакциялар агентлигида 0015–рақами би-
лан рўйхатга олинган. 

Фондга давлат бюдже-
тидан ажратилган 

маблағлар айни пайтда эҳти-
ёжманд оилаларнинг фарзан-
длари, чин етимлар, оғир ка-
салликка чалинган ва но-
гиронлиги бор болаларни 
тиббий-ижтимоий қўллаб-қув-
ватлаш, жисмоний ёки психик 
ривожланишида нуқсони бўл-

ган болаларни таълим олишига 
кўмаклашиш, оғир хасталик-
ка чалинган болаларни маҳал-
лий ва хориж клиникаларида 
даволаш, зарур дори воситала-
ри билан таъминлаш каби хай-
рия тадбирларига йўналтирил-
моқда. Фаолиятларни таҳлил 
қиладиган бўлсак, 2022 йилда 
жами 4147 нафар бемор бола-
ларга тиббий, ижтимоий ҳамда 
психологик ёрдам кўрсатилди. 
Шулардан 20 нафар бемор бо-
ла Туркия, Германия, Россия, 
Беларусь давлатининг нуфуз-
ли клиникаларига юборилди. 
Шу кунгача Жамоат фонди то-
монидан юрак туғма нуқсони, 
туғма лаб, танглай ёриқлари  
нуқсони, кўз, эшитиш тизими, 
ортопедик  касалликлари  таш-
хиси бўлган болаларга жарроҳ-
лик амалиётини ўтказиш мақ-
с адида  Қорақа лпоғистон 
Республикаси, Хоразм, Бухоро, 
Андижон, Фарғона, Қашқадарё 
вилоятларида “Эзгулик ман-
зили”, “Болаларга табассум” 
хайрия акциялари ўтказилиб, 
тўрт мингга яқин бемор бола-
лар (юрак нуқсони, кўз ожиз-
лиги, эшитиш даражасининг 

пастлиги, платик жаррохлиги 
ҳамда ортопедик касалликлари 
бўйича) юқори малакали мута-
хассислар томонидан тиббий 
кўрикдан  ўтказилди, 650 на-
фар болага ўз ҳудудида юқо-
ри технологик жарроҳлик ама-
лиётлари бажарилди, қолган-
лари республика даражасида 
жарроҳлик амалиётига муҳтож 
бемор болаларни эса Тошкент 
шаҳрига олиб келиб, респу-
блика миқёсидаги клиникалар-
да с а л о м ат л и г и  т и к л а н -
д и .  Вилоятдаги мутахассис-
лар учун 500 га яқин маҳорат 
дарслари ўтказилди.

Туркиянинг юқори малакали 
ортопедлар гуруҳининг ташри-
фи давомида 140 нафар бемор 
болалар тиббий кўрикдан ўт-
казилди ва 20 нафарига туғма 
скалиоз ташхиси асосида му-
раккаб республика даражаси-
да қилиб бўлмайдиган жар-
роҳлик амалиётлари бажарил-
ди ва шифокорлар учун маҳо-
рат дарслари берилди. Болалар 
миллий тиббиёт марказига шо-
шилинч тарзда 30 нафар бемор 
бола учун окллюдер (жарроҳ-
лик кесишсиз очиқ артериал 

канални ёпиш) мосламаси, Са-
марқанд, Фарғона вилоят бола-
лар кўп тармоқли тиббиёт мар-
кази ҳамда Тошкент педиатрия 
тиббиёт институти клиникаси-
да 300 нафар оғир туғма юрак 
нуқсони бўлган болаларга 
жарроҳлик амалиётини ўтка-
зиш мақсадида оксигенаторлар 
ҳамда 6 дона кардиомонитор 
харид қилинди. Бунинг нати-
жасида 350 нафар туғма юрак 
касаллиги бор бемор болаларга 
жарроҳлик амалиётлари ўтка-
зилди. “Халқаро саратонга ча-
линган болалар куни” муноса-
бати билан Болалар гематоло-
гияси, онкологияси ва клиник 
гематологияси марказида, “Бу-
тунжаҳон Аутизм муаммоси 
ҳақида ахборот тарқатиш ку-
ни” муносабати билан Қурбо-
нов номли республика болалар 
психоневрологик  шифохона-
си ҳамда Республика болалар 
суяк сили санаториясида да-
воланаётган болаларга байрам 
тадбири уюштирилиб, 300 на-
фар болаларга даволаниш дав-
рда дарсларда фойдаланиши 
учун ўқув қуроллари ҳамда ре-
абилитация учун тиббий тех-
никалар топширилди. “Ному-
каммал остеогенез” ташхиси 
бўлган 50 нафар орфан касал-
лиги бор болаларга суякла-
рини мустаҳкамлаш мақсади-
да телескопик стержень ҳамда 
махсус жарроҳлик асбобла-
ри сотиб олинди, ҳозирги кун-
да бемор болаларга чет эл му-
тахассисл а р и  б и л а н  б и р -
г а л и к д а  республикада би-
ринчи марта ноёб мураккаб 
юқори технологик жарроҳлик 

амалиётлари ўтказилди.  Бан-
длик ва меҳнат муносабатла-
ри вазирлиги билан биргалик-
да “Моҳир қўллар” лойиҳаси 
амалга оширилди. Бунда 33 на-
фар 16-18 ёшли ногиронлиги 
бўлган болаларни “Моно-мар-
каз” да қизиқишларидан келиб 
чиқиб касб-ҳунарга ўргатилиб, 
уларни уй шароитида ўзини 
ўзи банд қилиши учун асбоб-у-
скуналар сотиб олинди (сарта-
рошлик, муҳандислик, тикув-
чилик тўпламлари ва ҳакозо-
лар) ва Фонд томонидан  улар-
га топширилди. Шунингдек, 
Халқ таълими вазирлиги билан 
биргаликда “Биргаликда ўқий-
миз” лойиҳаси доирасида 30 на-
фар жисмоний ёки психик  ри-
вожланишида нуқсони бўлган 
болаларга компьютер, планшет, 
ноутбук, керакли ўқув қурол-
лари билан таъминлаш орқали 
уларни уйда таълим олишлари-
га кўмаклашилди. Бундан ташқа-
ри, мурожаат қилган фуқаро-
ларни оғир хасталикка чалин-
ган болалари учун қимматбаҳо 
дори-дармон, нафас олиш учун 
тиббий жиҳозлар, эшитув ап-

парати, реабилитация ускуна-
лар, электрокаляска ва бошка 
жиҳозлар сотиб олиб берилди. 

Болаларни қўллаб-қувват-
лаш Жамоат фонди томони-
дан мунтазам равишда эҳти-
ёжманд оила фарзандлари, чин 
етимлар ва ногиронлиги бўл-
ган болаларга меҳр-мурувват 
ва хайрия ёрдами кўрсатиб ке-
линмоқда. Масалан, жорий 
йилнинг апрель ойида Тош-
кент вилоятининг Ўртачирчиқ 
туманидаги 50 та оилага улар-
нинг тиббий-ижтимоий ҳола-
тидан келиб чиқиб, озиқ-овқат 
ва кундалик эҳтиёж учун зарур 
бўлган бир неча турдаги маҳ-
сулотлар тўплами хайрия ёр-
дами сифатида топширилди. 
Шунингдек, Жамоат фонди то-
монидан аҳолиси сел оқибати-
да жабр кўрган Фориш халқи-
га турли озиқ-овқат маҳсулот-
лари, кундалик эҳтиёж учун 
зарур бўлган материаллардан 
иборат инсонпарварлик ёрдами 
хам юборилди. Янги йил бай-
рамида бемор болаларнинг ис-
такларидан келиб чиққан ҳол-
да совғалар олиб берилиб топ-
ширилди. 

Ўтган давр мобайнида Фонд 
томонидан мунтазам равишда 
оммавий ахборот воситалар-
да чиқишлар ташкил этил-
ди. Жумладан 1503 та чиқиш, 
шундан: 1078 та матн, 71 та 
интервью, 62 та инфографика, 
45 та аудио, 247 та видео маҳ-
сулотлари тайёрланди.  

МЕҲР ВА 
ЭЪТИБОРНИНГ 

НУРЛИ МАНЗИЛИ

Хулоса қилиб айтганда, минглаб хаста кўнгилларга 
бахт кириб борди, оғир дард билан курашиб келган кич-
кинтойлар соғлом ҳаётга қайтди! Президентимиз то-
монидан қўйилган энг муҳим талаб – инсон қадрини 
улуғлаш мана шундай эзгу ташаббуслар, хайрли қадам-
лар билан янада сермазмун бўлади. Янги Ўзбекистон ҳеч 
кимни ўз ҳолига ташлаб қўймайди, ҳеч бир фарзандини 
эътибордан четда қолдирмайди.

Марат СОДИҚОВ, 
Болаларни қўллаб-қувватлаш 

Жамоат фонди директори.

Юртимизнинг қайси бир гўшасига борманг, болаларга кўрсати-
лаётган ғамхўрликнинг гувоҳи бўламиз. Сўнгги йилларда мам-
лакатимизда болалар манфаатини ҳимоя қилишга алоҳида эъ-
тибор қаратилмоқда. Ёш авлодни жисмонан ва маънан соғлом 
қилиб вояга етказиш, фарзандларимизни миллий ва умумин-
соний қадриятлар руҳида тарбиялаш масаласи давлат сиё-
сати даражасига кўтарилди. Шу боисдан, ҳар бир бошланган 
эзгу қадам ортида ўзбекларга хос меҳр-муҳаббат ва миллий 
қадриятлар мужассам. Бу борада Болаларни қўллаб-қув-
ватлаш жамоат фондининг 2022 йилда амалга оширган 
ишлари фикримизнинг яққол тасдиғи бўла олади.

ЭЗГУЛИК 


