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Vatanga va xalqqa sadoqat bilan xizmat qilish – oliy burchimiz!

«TOURIST POLICE» –
ISHONCHLI HIMOYA

33

Bugun Surxondaryo viloyatiga tashrif Bugun Surxondaryo viloyatiga tashrif 
buyuruvchi sayyohlarning xavfsizligini buyuruvchi sayyohlarning xavfsizligini 
ta’minlash borasida viloyat IIB Xavfsiz ta’minlash borasida viloyat IIB Xavfsiz 
turizmni ta’minlash boshqarmasi xodimlari turizmni ta’minlash boshqarmasi xodimlari 
samarali faoliyat olib borishmoqda. Turizm samarali faoliyat olib borishmoqda. Turizm 
namoyishi obyektlarida o‘rnatilgan to‘rtta namoyishi obyektlarida o‘rnatilgan to‘rtta 
«Tourist police» ko‘chma ma’lumotlar «Tourist police» ko‘chma ma’lumotlar 
markazi sayyohlarga doimiy ravishda markazi sayyohlarga doimiy ravishda 
xizmat qilishda asqatyapti. Xodimlarning xizmat qilishda asqatyapti. Xodimlarning 
chet tillarini bilish darajasi ham yuqori. chet tillarini bilish darajasi ham yuqori. 
Qolaversa, viloyatdagi mavjud obyektlar Qolaversa, viloyatdagi mavjud obyektlar 
haqida yetarlicha ma’lumotga ega haqida yetarlicha ma’lumotga ega 
bo‘lishgani sayohatchilar uchun ayni bo‘lishgani sayohatchilar uchun ayni 
muddao bo‘layotir. Sayyohlarning kelib-muddao bo‘layotir. Sayyohlarning kelib-
ketishi va yo‘llarda xavfsizlikni ta’minlash ketishi va yo‘llarda xavfsizlikni ta’minlash 
boshqarmaning yo‘l harakati xavfsizligi boshqarmaning yo‘l harakati xavfsizligi 
guruhi xodimlari tomonidan tashkil guruhi xodimlari tomonidan tashkil 
etilmoqda. etilmoqda. 

FAOLIYATIDA TEZKORLIK MUHIM

Yaqinda bir guruh ichki ishlar 

Yaqinda bir guruh ichki ishlar 

organlari xodimlari Yaponiya politsiyasi 

organlari xodimlari Yaponiya politsiyasi 

bilan o‘zaro taj riba almashish 

bilan o‘zaro taj riba almashish 

maqsadida ushbu mamlakatda bo‘ldi. 

maqsadida ushbu mamlakatda bo‘ldi. 

Delegatsiya tarkibida mazkur yurtda 

Delegatsiya tarkibida mazkur yurtda 

bo‘lib, jinoyatchilik bilan kurashish 

bo‘lib, jinoyatchilik bilan kurashish 

borasida olib borilayotgan ishlar, 

borasida olib borilayotgan ishlar, 

politsiyaning ish yuritish tizimi 

politsiyaning ish yuritish tizimi 

bilan yaqindan tanishdik. O‘ziga xos 

bilan yaqindan tanishdik. O‘ziga xos 

madaniyat, urf-odatlarga ega kunchiqar 

madaniyat, urf-odatlarga ega kunchiqar 

yurt bizda katta taassurot qoldirdi.

yurt bizda katta taassurot qoldirdi.
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Uchinchi sektorda

Farg‘ona shahar 
3-sektori hududida 
18 ta mahalla fuqarolar 
yig‘ini mavjud. Ush-
bu mahalla fuqarolar 
yig‘inlarida 70 ming 
nafardan ortiq aholi is-
tiqomat qiladi. Hudud-
da 14 ta umumta’lim 
maktabi, 2 ta litsey, 
3 ta kollej, 18 ta mak-
tabgacha ta’lim tash-
kiloti va 6 ta sog‘liqni 
saqlash muassasasi 
joylashgan.

– Aholining kam ta’minlangan 
qatlamiga yordam berishning 
eng samarali usuli ularni ish bilan 
band qilishdir, – deydi shahar 
IIOFMB boshlig‘i, sektor rahbari, 
podpolkovnik Anvarjon Mirzayev. 
– Shu maqsadda «Temir daftar», 
«Yoshlar daftari» hamda «Ayollar 
daftari»ga kiritilgan fuqarolarga 
manzilli yordam ko‘rsatib, ularni 
muqim daromadli ishga yo‘nalti-
rishga ko‘maklashyapmiz.

Sektor boshlig‘ining ta’kid-
lashicha, o‘tgan yili «Yoshlar 
daftari»ga kiritilgan 394 na-

Litseyimiz o‘quvchilariga qo‘yilayot-
gan talab yuqori. Bilimda, sportda faol 
bo‘lishning o‘zi yetarli emas, yoshlarimiz 
vatanparvar, mard va jasur bo‘lib voyaga 
yetishlari shart. Buning uchun barcha sha-
roitlar yaratilgan. 

Ta’lim muassasasi o‘quv xonalari zamonaviy 
talablarga javob beradigan darajada jihozlan-
gan. Salkam 13 ming kitob fondiga ega bo‘lgan 
Axborot-resurs markazi, elektron kutubxona, 
2 ta kompyuter sinfi, fizika va kimyo laborato-
riya xonalari, sport zali, yotoqxona o‘quvchilar 
ixtiyorida. 

Litseyda ichki ishlar organlarining sohaviy 
xizmat yo‘nalishlari bo‘yicha 9 ta maxsus xona 
tashkil etilgani o‘quvchilarning bu yo‘nalishdagi 
bilim va malakasini oshirishda muhim ahamiyat 
kasb etmoqda. Qolaversa, faxriylar, viloyat 

ichki ishlar organlari sohaviy xizmatlarining 
tajribali xodimlari bilan yuzma-yuz muloqotlar 
ham besamar ketmayotir.

Litseyimizda faoliyat olib borayotgan 30 na-
far pedagogning 2 nafari fan nomzodi. Ular 
tomonidan 20 dan ortiq respublika va xalqaro 
miqyosdagi nashrlarda ilmiy maqolalar chop 
qilingan. Litsey direktori, mayor Ilhomjon 
Burxonov boshchiligida har bir o‘qituvchining 
dars mashg‘ulotini kuzatish, tajriba almashish, 
«Ustoz-shogird» an’anasiga tayangan holda 
yosh pedagoglarga amaliy ko‘mak berish ish 
unumdorligini oshirmoqda. 

Ta‘lim dargohimizda 363 nafar o‘quvchi 
tahsil olmoqda. Shahzoda Qodiraliyeva qo‘l 
jangi bo‘yicha jahon chempioni bo‘lgan bo‘lsa, 
Muazzam Arabboyeva qit’a chempionatida 
zafar quchgan. Shu bilan birga, 11 nafar o‘quv-

chimiz ingliz tilini bilish bo‘yicha V2 sertifikatiga 
ega ekani kishini faxrlantiradi. Yanada e’tiborlisi 
shuki, o‘tgan o‘quv yilida bitiruvchilarimizning 
46 nafari IIV Akademiyasiga, 3 nafari Rossiya 
IIV Akademiyasiga, 8 nafari xorijiy oliy ta’lim 
muassasalariga va 208 nafari mamlakatimizda-
gi turli oliy o‘quv yurtlariga o‘qishga kirishga 
muvaffaq bo‘ldi. Bunday muvaffaqiyatlarga eri-
shishda pedagoglarimizdan Nargiza Hojimirza-
yeva, Madina Soliyeva, Muyassar Qo‘shinova, 
Xurshida Kamolova, Shahriyor G‘ulomjonov, 
Halima Tursunova, G‘ulomjon G‘oyibboyev, 
Nasiba Muhiddinova, Shuhratjon Abdullayev, 
G‘ayratjon Xolmatov, Saida Murodova, Hasan 
Ibragimovlarning hissasi katta. 

Toshmamat DAVLATOV,
IIV Namangan akademik litseyi kurs rahbari, 

iste’fodagi podpolkovnik.

XALQ BILAN HAMNAFAS

far yigit-qizning barchasiga 
«Yoshlar daftari» jamg‘armasi 
hisobidan amaliy yordam beril-
di. Xususan, 84 nafariga as-
bob-uskuna va mehnat qurollari 
xarid qilishi uchun subsidiya 
ajratildi, 142 nafariga kontrakt 
pullari to‘landi, 26 nafar yigit-
ga safarbarlik chaqiruv rezer-
vi xizmati uchun, 15 nafariga 
haydovchilik kurslarida o‘qi-
shi uchun to‘lanadigan pullar 
qoplab berildi. 

«Ayollar daftari»ga kiritilgan 
178 nafar xotin-qizlarning bandli-
gi ta’minlandi, 59 nafariga tad-
birkorlik faoliyatini tashkil etishi 
uchun amaliy yordam ko‘rsatildi. 
I va II guruh nogironligi bo‘lgan 
423 nafar xotin-qizga 1 million 
200 ming so‘m miqdorida bir 
martalik moddiy yordam puli 
tarqatildi. 11 nafar ehtiyojmand 
ayollar uy-joy bilan ta’minlandi.

Mahallalarda 108 marta sayyor 
qabul o‘tkazilib, fuqarolardan 

tushgan 540 ta murojaatdan 
507 tasi joyida hal qilindi. Mu-
rojaatlarga asosan «Yormozor», 
«Ipak», «Sharshara», «Soybo‘yi», 
«Ibrat» mahallalarida elektr ener-
giyasi ta’minotini yaxshilash 
maqsadida 393 ta beton ustun 
o‘rnatilib, 3045 metr kabel tortildi, 
5 ta yangi transformator o‘rnatildi.

«Mahallabay» va «xonadon-
bay» o‘rganishlar muntazam 
olib borilayotgani ham xalqning 
roziligiga sabab bo‘lyapti. Yaqin-
da «Soybo‘yi» mahalla fuqarolar 
yig‘inida yoshlar va xotin-qizlarni 
ish bilan ta’minlash, fuqarolar-
dan kelib tushgan murojaatlarni 
o‘z vaqtida o‘rganish, qiynal-
gan aholiga manzilli yordam 
ko‘rsatish bo‘yicha ish olib boril-
di. Shu kuni sektor rahbari ma-
halla fuqarolar yig‘inida sayyor 
qabul ham o‘tkazdi. Qabul davo-
mida 12 nafar fuqarodan muro-
jaat qabul qilinib, 5 tasi joyida 
yechim topdi.

Abduvosit SIDIQOV,
«Postda» muxbiri.

Farg‘ona viloyati.

Sifatli ta’lim – taraqqiyot poydevori

YUTUQLAR ORTIDA MASHAQQATLI MÅHNAT BOR
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Áóëàêáàøèíñêèé ðàéîí íà ïðî-
òÿæåíèè 20 êèëîìåòðîâ ãðàíè÷èò 
ñ Àðàâàíñêèì ðàéîíîì Îøñêîé 
îáëàñòè Ðåñïóáëèêè Êûðãûçñòàí. Â 
37 ìàõàëëÿõ ïðîæèâàþò áîëåå 147 
òûñÿ÷ ÷åëîâåê. Â ðàéîíå ôóíêöèî-
íèðóþò 29 ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ, 
ïÿòü ñîâìåñòíûõ ïðåäïðèÿòèé ïî 
âûïóñêó òðèêîòàæíûõ èçäåëèé, 
äâà ñîâðåìåííî îáîðóäîâàííûõ 
òåïëè÷íûõ õîçÿéñòâà, ðÿä ïðåä-
ïðèÿòèé, çàíèìàþùèõñÿ äîáû÷åé 
êàìíÿ, 35 øêîë è äâà êîëëåäæà. 
Â ðàìêàõ êîíöåïöèè «Áåçîïàñíàÿ 
òåððèòîðèÿ» íà óëèöàõ, â ìàõàëëÿõ, 
îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ è íà áàçàðàõ 
óñòàíîâëåíî áîëåå 700 êàìåð íà-
ðóæíîãî íàáëþäåíèÿ. 

Ñòàðøåãî ëåéòåíàíòà Äîíè±ð-
áåêà Ìèðçàåâà çàñòàòü â ðàáî÷åì 
êàáèíåòå íå óäàëîñü.

– Èíñïåêòîð íà òåððèòîðèè, – 
êðàòêî îáúÿñíèëà ïðåäñåäàòåëü 
ÌÑÃ «Òîøêå÷èê» Íîäèðàõîí Äîëè-
ìîâà. – Âû åìó ïîçâîíèòå.

Óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò 
Ä. Ìèðçàåâ äîêëàäûâàë çàìåñòè-
òåëþ íà÷àëüíèêà Áóëàêáàøèíñêîãî 
ÐÎÂÄ, ÷òî îáñòàíîâêà íà ó÷àñòêå 
ñòàáèëüíàÿ, ïðàâîíàðóøåíèÿ è 
ïðåñòóïëåíèÿ çà òåêóùèå ñóòêè íå 
çàôèêñèðîâàíû.

Áåñåäà ïðîäîëæèëàñü â åãî ðà-
áî÷åì êàáèíåòå.

– Â Òîøêå÷èêå ïðîæèâàþò íå-
ìíîãèì áîëåå òðåõ òûñÿ÷ ÷åëîâåê. 
Íàñåëåíèå çàíèìàåòñÿ ñåëüñêèì 
õîçÿéñòâîì è ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâîì. Â 2022-ì è ñ íà÷àëà òåêó-
ùåãî ãîäà íå áûëî çàôèêñèðîâàíî 
íè îäíîãî ïðåñòóïëåíèÿ. Â ìàõàëëå 
óñòàíîâëåíî 35 êàìåð íàðóæíîãî 
íàáëþäåíèÿ. Ëþäè ñòàëè ïîíèìàòü, 
÷òî îò çîðêîãî «ãëàçà» íè÷åãî íå 
ñêðîåøü, – ðàññêàçûâàåò Äîíè±ð-
áåê. – Îñîáóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè 
ìèðà è ñïîêîéñòâèÿ èãðàåò ïðèìè-

ðèòåëüíàÿ êîìèññèÿ. Íå îñòàþòñÿ 
áåç âíèìàíèÿ äåòè è ïîäðîñòêè. 
Âñòðå÷è ñî øêîëüíèêàìè è ó÷à-
ùèìèñÿ êîëëåäæåé ïðîâîäÿòñÿ 
êàæäóþ íåäåëþ. ×àñòî ðàçãîâîð 
èäåò î âûáîðå ïðîôåññèè. Ìíî-
ãèå ïîäðîñòêè ìå÷òàþò ñëóæèòü â 
àðìèè è ïîäðàçäåëåíèÿõ îðãàíîâ 
âíóòðåííèõ äåë, çàäàþò èíòåðå-
ñóþùèå èõ âîïðîñû. Íå çàáûâàåì 
íàïîìèíàòü íåñîâåðøåííîëåòíèì 
î âðåäíîì âëèÿíèè òàáàêà, àëêî-
ãîëÿ, íàðêîòèêîâ. Ïðèçûâàåì íå 

ïîïàäàòü ïîä âëèÿíèå ëèäåðîâ 
íåçàêîííûõ òå÷åíèé.

Ïðèåì ãðàæäàí èìååò áîëüøîå 
çíà÷åíèå. Æàëîáû è çàÿâëåíèÿ ïî-
êàçûâàþò ñëàáûå ìåñòà, ïîìîãàþò 
óñèëèòü ïðîôèëàêòèêó.

Èíñïåêòîð Ä. Ìèðçàåâ – âûïóñê-
íèê Àíäèæàíñêîãî ìàøèíîñòðîè-
òåëüíîãî èíñòèòóòà – â 2020 ãîäó 
áûë ïðèíÿò â ðÿäû ÎÂÄ è íàçíà÷åí 
èíñïåêòîðîì ïðîôèëàêòèêè Áóëàê-
áàøèíñêîãî ÐÎÂÄ. Åãî íàñòàâíèê 
– ñòàðøèé èíñïåêòîð ïðîôèëàêòèêè 
ïîäïîëêîâíèê Ìàíñóðáåê Õîëìàíîâ 
ùåäðî äåëèëñÿ ñ ãåðîåì î÷åðêà 
çíàíèÿìè è îïûòîì.

– Ìû îñîçíàåì, ÷òî îò óðîâíÿ 
ïðîôåññèîíàëèçìà íàïðÿìóþ çà-
âèñÿò ñïîêîéñòâèå è áåçîïàñíîñòü 
ãðàæäàí. Ñòðåìèìñÿ äîáðîñîâåñò-
íî âûïîëíÿòü âîçëîæåííûå íà íàñ 
îáÿçàííîñòè, – äåëèòñÿ ñòàðøèé 
ëåéòåíàíò Ä. Ìèðçàåâ. 

– Â ïåðâûå äíè çíàêîìñòâà ñ 
ìàõàëëåé Ä. Ìèðçàåâ ïðåäëîæèë 
íàëàäèòü íî÷íûå äåæóðñòâà ìà-
õàëëèíñêèõ àêòèâèñòîâ, ñîñòàâèë 
ãðàôèê, íàìåòèë íàèáîëåå «áåñ-
ïîêîéíûå» ìàðøðóòû. Ýòî ñòàëî 
ïðèíîñèòü ïëîäû, – ãîâîðèò ïîä-
ïîëêîâíèê Õóñíèääèí Àõìåäîâ. 

Ìàõàëëèíöû óâàæàþò ñâîåãî èí-
ñïåêòîðà ïðîôèëàêòèêè, à îí ïðè-
ëàãàåò âñå óñèëèÿ ê òîìó, ÷òîáû íà 
ââåðåííîé òåððèòîðèè öàðèëè ìèð 
è ñòàáèëüíûé ïîðÿäîê.

Áîðèñ ÊËÅÉÌÀÍ, 
êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó».

Ôîòî àâòîðà.
Àíäèæàíñêàÿ îáëàñòü.

Ko‘p o‘tmay, Qoraqal-
pog ‘ i s  ton  Respub l i kas i 
Jo‘qorg‘i Kengesining qa-
rori bilan Kegeyli tumani 
tarkibidagi «Bo‘zatov» sha-
harcha fuqarolar yig‘ini, 
«Qusqanatov», «Yerkindarya», 

BO‘ZATOV TUMANI

ÁÓËÀÊÁÀØÈÍÑÊÈÉ ÐÀÉÎÍ
Âî âðåìÿ êîìàíäèðîâêè â Áóëàêáàøèíñêèé ðàéîí çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 

ÐÎÂÄ – íà÷àëüíèê ñëóæáû îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè ïîäïîëêîâíèê Õóñíèääèí 
Àõìåäîâ ïðåäëîæèë íàïèñàòü î òåððèòîðèàëüíîì èíñïåêòîðå ïðîôèëàêòèêè ñòàð-
øåì ëåéòåíàíòå Äîíè±ðáåêå Ìèðçàåâå, íåñóùåì ñëóæáó â ìàõàëëå Òîøêå÷èê.

2019-yilning avgust oyida 
Prezidentimiz Qoraqalpog‘is-
ton Respublikasiga qilgan 
safari davomida Bo‘zatov tu-
manini tashkil etish tashab-
busi bilan chiqqan edi. Bu 
tashabbus respublika, ayniq-
sa, ilgari e’tibordan chetda 
qolgan ushbu hudud aholisini 
g‘oyat xushnud etdi.

«Aspantay» ovul fuqarolar 
yig‘inlari hamda Chimboy 
tumani tarkibidagi «Ko‘k-suv» 
ovul fuqarolar yig‘ini hudud-
lari birlashtirilib, Bo‘zatov 
tumani qayta tuzildi. Hozirda 
tumanda 21 mingdan ziyod 

aholi istiqomat qilib kelmoq-
da.

O‘tgan yil lar davomida 
hududni iqtisodiy-ijtimoiy 
rivojlantirish yuzasidan qa-
tor chora-tadbirlar amalga 
oshirildi. Albatta, rivojla-

nishning asosiy mezonlari-
dan biri tinchlik-osoyishtalik 
hisoblanadi. Ana shu hayotiy 
talabdan kelib chiqqan holda, 
tuman hududida jinoyatchilik 
va huquqbuzarliklarning oldini 
olish, jamoat tartibini saqlash 
hamda fuqarolar xavfsizligini 
ta’minlash borasidagi ishlar 
«mahallabay», «xonadonbay» 
tamoyillariga asosan yo‘lga 
qo‘yilgan. 

Tuman IIBning davlat or-
ganlari hamda jamoatchilik 
tuzilmalari bilan hamkor-
l ikdagi ishlar i nat i jasida 
2022-yilda tumanda jinoyat-
chilik keskin kamayishiga 
erishildi. Bundan tashqari, 
jinoyatlarni aniqlash va ular-
ning barvaqt oldini olish 
yuzasi dan «Xavfsiz hudud», 
«Xavfsiz tun» kabi profilak-
tik tadbirlar ham muntazam 
o‘tkazib kelinmoqdaki, bu 

sa’y-harakatlar ham o‘z nati-
jasini bermay qolmayotir.

Tuman IIBga qarashli 3-sek-
torga «Ko‘k-suv» ovul fuqaro-
lar yig‘ini biriktirilgan bo‘lib, 
hududda 3970 nafar fuqaro 
istiqomat qiladi. O‘tgan yili 
sektor hududidagi 18 ta kam 
ta’minlangan oilaga «Mehr 
harakati» doirasida ko‘mir, 
oziq-ovqat, kiyim-kechaklar 
berildi. «Ayollar daftari»da tur-
gan 10 nafar ayolga subsidiya 
hisobidan zamonaviy tikuv 
mashinalari ajratilgan bo‘lsa, 
«Yoshlar daftari»ga kiritilgan 
73 nafar yoshga turli moddiy 
yordamlar ko‘rsatildi.

O‘ktam RAMANOV,
Bo‘zatov tuman IIB 
boshlig‘ining MMIB 

o‘rinbosari, 
katta leytenant.

Qoraqalpog‘iston
Respublikasi.
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Â öåíòðå âíèìàíèÿ – êà÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå

 Ñàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòü

«ÌÍÅ ÍÐÀÂÈÒÑß ÏÅÐÅÄÀÂÀÒÜ ÇÍÀÍÈß»

Ïîäïîëêîâíèê â îòñòàâêå Âî-
õèäæîí Õóæàìîâ ïî÷òè 20 ëåò îò-
ñëóæèë â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë. 
Ñ 2019 ãîäà ïðåïîäàåò ó÷àùèìñÿ 
Íàâîèéñêîãî àêàäåìè÷åñêîãî ëèöåÿ 
ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí.

Ãåðîé ïîâåñòâîâàíèÿ ðîäèëñÿ â 
Íóðàòèíñêîì ðàéîíå Íàâîèéñêîé 
îáëàñòè. Ñ äåòñòâà ïðîÿâëÿë ëþáî-
çíàòåëüíîñòü. 

– Ìàìà ñêàçàëà îòöó: «Ñûí çà-
äàåò òàê ìíîãî âîïðîñîâ è íå 
óñïîêàèâàåòñÿ, ïîêà íå ïîëó÷èò íà 
íèõ îòâåò. Êàæåòñÿ, îí áóäåò ñëå-
äîâàòåëåì». Îíà îêàçàëàñü ïðàâà, 
ÿ ñòàë ñëåäîâàòåëåì. Ìîè äÿäè è 
òåòè òîæå ðàáîòàëè â ýòîé ñôåðå. 
Âûéäÿ íà çàñëóæåííûé îòäûõ, ÿ íå 
áðîñèë ñëóæáó. Ïðîñòî èçìåíèëîñü 
íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè – òåïåðü 
ÿ ïðåïîäàþ â àêàäåìè÷åñêîì ëèöåå 
ÌÂÄ, – ðàññêàçàë âåòåðàí.

Ïîäïîëêîâíèê â îòñòàâêå ïðå-
ïîäàåò óãîëîâíîå è àäìèíèñòðà-
òèâíîå ïðàâî íà ðóññêîì è óçáåê-
ñêîì ÿçûêàõ. Îí õîðîøî îñâåùàåò 
êàæäóþ òåìó, èëëþñòðèðóÿ åå 

ôàêòàìè èç ñëóæåáíîé äåÿòåëü-
íîñòè, þðèäè÷åñêè îáîñíîâûâàåò 
ïðåäîñòàâëÿåìóþ èíôîðìàöèþ. 
Ó÷àùèåñÿ ñ íåòåðïåíèåì æäóò 

ýòè ïðåäìåòû. Â êîíöå êâàðòàëà 
ñ öåëüþ îçíàêîìëåíèÿ ñ äåÿòåëü-
íîñòüþ ðàçëè÷íûõ îòðàñëåâûõ 
ñëóæá äëÿ áóäóùèõ ñîòðóäíèêîâ 

ÎÂÄ îðãàíèçóþòñÿ ïîåçäêè â ÓÂÄ 
îáëàñòè.

– Äåëþñü ñ ó÷àùèìèñÿ ñåêðåòàìè 
ïðîôåññèè, ðàññêàçûâàþ îá óñëî-
âèÿõ, ñîçäàííûõ äëÿ ñîòðóäíèêîâ 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. Ñ÷èòàþ, ÷òî 
äîëãîì þíîøåé è äåâóøåê ÿâëÿåò-
ñÿ ñëóæåíèå íàðîäó, ïîääåðæàíèå 
ìèðà è ñïîêîéñòâèÿ â ñòðàíå. Ó ìî-
ëîäûõ ëþäåé, îêîí÷èâøèõ íàø ëè-
öåé íà «îòëè÷íî» è æåëàþùèõ èäòè 
äàëüøå ïî ýòîé ñòåçå, îáÿçàòåëüíî 
áóäåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü äîïîë-
íèòåëüíûå çíàíèÿ â Àêàäåìèè ÌÂÄ, 
– çàêëþ÷èë Âîõèäæîí Õóæàìîâ.

Ïîäïîëêîâíèê â îòñòàâêå Â. Õó-
æàìîâ ðàçðàáîòàë äëÿ ëèöåèñòîâ 
÷åòûðå âèäà ó÷åáíûõ ïîñîáèé ïî 
ñïåöèàëüíûì ïðåäìåòàì. 

Ãåðîé î÷åðêà â äàííûé ìîìåíò 
ó÷àñòâóåò â êîíêóðñå «Ñàìûé îá-
ðàçöîâûé ó÷èòåëü» â êàòåãîðèè 
«ñïåöèàëüíûå ïðåäìåòû».

Ìàõëè± ÕÎËÎÂÀ,
êîððåñïîíäåíò «Postda».

Íàâîèéñêàÿ îáëàñòü.

– äåëèòñÿ ïðåïîäàâàòåëü ïî ñïåöèàëüíûì ïðåäìåòàì ïîäïîëêîâíèê â îòñòàâêå Âîõèäæîí Õóæàìîâ

ÍÀÉÒÈ ÏÎÄÕÎÄ Ê ÊÀÆÄÎÌÓ

– Êàæäóþ ñóááîòó ïðî-
âîæó ïðèåì îñóæäåííûõ, 
÷òîáû óçíàòü î ïðîáëåìàõ, 
ïðîñüáàõ è ïîæåëàíèÿõ, 
– ãîâîðèò íà÷àëüíèê êî-

ëîíèè ïîäïîëêîâíèê Èë±ñ 
Àáäóêàõîðîâ. – Áûâàåò, ÷òî 
ïðîñÿò ñîáðàòü äîêóìåíòû 
íà óñëîâíî-äîñðî÷íîå îñâî-
áîæäåíèå. Çäåøíèé êîíòèí-

ãåíò ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò 
òîãî, êîòîðûé ñîäåðæèòñÿ 
â îáû÷íûõ èñïðàâèòåëüíûõ 
êîëîíèÿõ. Íà ðàáîòó îíè 
õîäÿò êàæäûé äåíü. Êñòàòè, 
î ðàáîòå. Ó íàñ åñòü 400 
ãåêòàðîâ çåìëè, è ìíîãèå 
òðóäÿòñÿ òàì. Èìååòñÿ ñîá-
ñòâåííàÿ ôåðìà, ãäå ðàçâî-
äÿò êðóïíûé ðîãàòûé ñêîò 
è êðîëèêîâ. Êðîìå òîãî, 
ìû çàêëþ÷èëè äîãîâîðà ñ 
äåñÿòüþ ïðåäïðèÿòèÿìè, 

íà êîòîðûõ òðóäÿòñÿ íàøè 
ïîäîïå÷íûå. Ê ïðèìåðó, â 
ãîðîäå åñòü øâåéíîå ïðåä-
ïðèÿòèå ÎÎÎ «Äèíàìî», òàì 
ðàáîòàþò áîëåå 30 æåíùèí. 
Åñòü äîãîâîðà ñ çàâîäàìè 
ïî ïðîèçâîäñòâó êèðïè÷à è ñ 
ìàñëîæèðêîìáèíàòîì. Ïðè 
òðóäîóñòðîéñòâå ó÷èòûâà-
þòñÿ îáðàçîâàíèå, âîçðàñò, 
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ. Íà ðà-
áîòó îñóæäåííûå äîáèðàþò-
ñÿ ïîä êîíâîåì. Ñëó÷àåâ ïî-
áåãà ñ íà÷àëà ãîäà íå áûëî. 

Áîëüøèíñòâó è â ãîëîâó íå 
ïðèäåò íàðóøèòü ïðàâèëà, 
ïîòîìó ÷òî îíè õîòÿò äîìîé, 
à î ïîñëåäñòâèÿõ ïîáåãà è 
óâåëè÷åíèè ñðîêîâ çíàþò. 

Â êîëîíèè-ïîñåëåíèè 
ìîæíî ðåàëüíî çàðàáîòàòü 
è ÷àùå âèäåòü ðîäñòâåí-
íèêîâ. Åñòü êîìíàòû äëÿ 
êðàòêîñðî÷íûõ è äëèòåëü-
íûõ ñâèäàíèé ñðîêîì äî 
òðåõ ñóòîê. Ðåæèìíûå òðå-
áîâàíèÿ òàêèå æå, êàê è â 
îáû÷íîé èñïðàâèòåëüíîé 
êîëîíèè. Òåì íå ìåíåå, 
îñóæäåííûå íîñÿò ñâîþ 
îäåæäó, ñàìè åå ñòèðàþò, 
ãëàäÿò – äëÿ ýòîãî ó íèõ åñòü 
âñå íåîáõîäèìîå.

Îòêðûòà áèáëèîòåêà, 
óêîìïëåêòîâàííàÿ ðàçëè÷-
íîé ëèòåðàòóðîé: êëàññèêà, 
ñîâðåìåííûå àâòîðû, ó÷åá-
íèêè. Êñòàòè, ìíîãèå îñóæ-

äåííûå ó÷àòñÿ. Â ïðîøëîì 
ãîäó ïÿòåðî ó÷èëèñü â âóçå, 
â ýòîì ãîäó äâîå ïîäàëè 
äîêóìåíòû äëÿ ïîñòóïëåíèÿ 
â óíèâåðñèòåò. 

Òðóä, áåçóñëîâíî, ÿâëÿåò-
ñÿ êëþ÷åâûì èíñòðóìåíòîì 
èñïðàâëåíèÿ. Íî ê ýòîìó 
îáÿçàòåëüíî äîáàâëÿþòñÿ 
âîñïèòàòåëüíûå è îáðàçî-
âàòåëüíûå – êóëüòóðíî-ìàñ-
ñîâûå è ñïîðòèâíûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ. 

Ìû íàïðàâëÿåì â íóæíîå 
ðóñëî äåÿòåëüíîñòü íàøèõ 
ïîäîïå÷íûõ, ÷òîáû îíè ïî-
íèìàëè, ÷òî ïðàâèëüíî, à 
÷òî íåò. Ýòî ïîìîãàåò ëþ-
äÿì, ñîâåðøèâøèì ïðåñòó-
ïëåíèå, îñîçíàòü, ÷òî îíè 
íàòâîðèëè, ïîíÿòü, ÷òî òàê 
áîëüøå äåëàòü íåëüçÿ. 

Çàìèðà ÁÀËÒÀÅÂÀ, 
êîððåñïîíäåíò 

«Íà ïîñòó».
Ôîòî àâòîðà.

Íà òåððèòîðèè Ïàñòäàðãîìñêîãî ðàé-
îíà íàõîäèòñÿ êîëîíèÿ-ïîñåëåíèå ¹ 37 
òðåòüåãî ðåãèîíàëüíîãî êîîðäèíàöèîííî-
ãî öåíòðà ïðè Äåïàðòàìåíòå èñïîëíåíèÿ 
íàêàçàíèÿ ÌÂÄ ðåñïóáëèêè. 



2023-yil 23-fevral       ¹ 8 (4598) 555PPostdaostda
На постуНа посту

 www. postda.uz     t.me/postdarasmiy    www.facebook.com/postdauz     www.instagram.com/postda_uz

Àéíè ïàéòäà Íàâî-
èé øàμàð ÈÈÁ ÆÕÕ ¥ÏÁ 
õîòèí-³èçëàð ìàñàëàëàðè 
á´éè ÷à êàòòà èíñïåêòîðè 
ëàâîçèìèäà ôàîëèÿò ê´ð-
ñàòÿïòè. Ó Íàâîèé äàâëàò 
êîí÷èëèê âà òåõíîëîãèÿëàð 
óíèâåðñèòåòèäà èø îëèá 
áîðìî³äà. Ïîäïîëêîâíèê 
Ìàðμàáî Òóðñóíîâàíèíã 
àñîñèé âàçèôàñè óøáó 
îëèé òàúëèì ìóàññàñàñè-
äà òàμñèë îëà¸òãàí òàëàáà 
³èçëàðíèíã ìóàììîëàðèíè 
´ðãàíèø, μà³-μó³ó³ëàðèíè 
μèìîÿ ³èëèø, øóíèíãäåê, 
óëàðãà ìîääèé-èæòèìîèé 
âà ðóμèé ¸ðäàì áåðèøíè 
òàøêèë ýòèøäàí èáîðàò. 

Ìàçêóð áèëèì ìàñêà-
íèäà ³àðèéá 1600 íàôàð 
òàëàáà ³èçëàð òàúëèì îëà-
äè. Óëàðäàí 130 íàôàðè 
èæàðàäà, 70 íàôàðè ¸òî³-
õîíàäà, ê´ï÷èëèãè ³àðèí-
äîøëàðèíèíã õîíàäîíèäà 
ÿøàéäè. £àμðàìîíèìèç 
ÿíãè ëàâîçèìäà ³èñ³à âà³ò 
è÷èäà ñàìàðàëè èøëàðíè 
àìàëãà îøèðèøãà óëãóðäè. 
Èæàðàäàãè âà ¸òî³õîíàäà-
ãè ³èçëàð áèëàí ÿ³èíäàí 
òàíèøèá, 10 íàôàðäàí 
îðòè²èãà ¸ðäàì áåðäè. 

£àμðàìîíèìèç óíèâåð-
ñèòåòäà òàëàáà ³èçëàð 

´ðòàñèäà ñàìèìèé ìóμèò-
íè ÿðàòèøãà êàòòà μèññà 
³´øäè. Øó ìà³ñàääà «Ýíã 
ïàçàíäà ³èç», «Çóêêî ³èç-
ëàð» ê´ðèê-òàíëîâëàðèíè 
òàøêèë ýòèø áîðàñèäà 
òàøàááóñ ê´ðñàòäè. Øó-
íèíãäåê, ñïîðòíèíã òóðëè 
é´íàëèøëàðè á´éè÷à ìóñî-
áà³àëàð óþøòèðìî³äà.

  Ìóõòàñàð ³èëèá àéò-
ãàíäà, è÷êè èøëàð îðãàí-
ëàðè ñîμàñèäà óçî³ éèëëèê 
áîé òàæðèáàãà ýãà ïîäïîë-
êîâíèê Ìàðμàáî Òóðñóíîâà 
Íàâîèé äàâëàò êîí÷èëèê âà 

Ñîμà ôèäîéèëàðè

ÒÀËÀÁÀ £ÈÇËÀÐÍÈÍÃ ÈØÎÍ×ËÈ ÂÀÊÈËÈ
Áîëàëèãè ñ´ëèì Ôàð²îíàäà ´òãàí Ìàðμàáî 

Òóðñóíîâà 2009 éèëäà ÈÈÂ Àêàäåìèÿñèíè 
òóãàòèá, õèçìàò ôàîëèÿòèíè Ôàð²îíà òóìà-
íè ÈÈÁ Òåðãîâ á´ëèìèäà áîøëàäè. Òóðìóø 
´ðòî²è μàðáèé õèçìàò÷è á´ëãàíè áîèñ 
2010 éèëäà òà³äèð òà³îçîñèãà ê´ðà õèç-
ìàòèíè Æèççàõ âèëîÿòèäà äàâîì ýòòèðäè. 
Îèëà, ôàðçàíäëàð òàøâèøè óíèíã õèçìàò-
äàãè ìàñúóëèÿòèíè àñëî êàìàéòèðìàäè. 
Àêñèí÷à, òåðãîâ ñîμàñèäà àí÷àéèí áèëèì âà 
òàæðèáà îðòòèðäè. 

òåõíîëîãèÿëàð óíèâåðñè-
òåòè òàëàáà ³èçëàðèíèíã 
èøîí÷ëè âàêèëàñèãà àé-
ëàíãàí. Áîèñè, μàð òîìîí-
ëàìà ³´ëëàá-³óââàòëàø 
áàðîáàðèäà óëàðíè ´ç ³èçè 
êàáè ê´ðèá, ìàñëàμàòó òàâ-
ñèÿëàðèíè àÿìàéäè. Êàòòà 
μà¸ò îñòîíàñèäà òóðãàí 
³èçëàð ´ðòàñèäà ýñà îè-
ëà-òóðìóø ìàñàëàëàðè 
áîðàñèäà òóøóíòèðèø 
èøëàðè îëèá áîðàäè.

Ìàμëè¸ ÕÎËÎÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Íàâîèé âèëîÿòè.

Ê´ðèíèøèäàí μàìîí çàáàðäàñò 
áó èíñîí ÈÈÂ £îðîâóë ³´øèíëà-
ðèãà ³àðàøëè μàðáèé ³èñìëàðäà 
òóðëè ðàμáàðëèê ëàâîçèìëàðèäà 
ôàîëèÿò ê´ðñàòèá, ìàìëàêàòèìèç 
£óðîëëè Êó÷ëàðè ðèâîæèãà ìóíîñèá 
μèññà ³´øäè. Ê´ïëàá øîãèðäëàð 
òàðáèÿëàá, óëàðãà êàñá ñèðëàðèíè 
ìóêàììàë ´ðãàòäè. 

– Êàñáèìäà ³àíäàé þòó³íè ³´ëãà 
êèðèòãàí á´ëñàì, áóëàðíèíã áàð-
÷àñèäà óñòîçèìíèíã õèçìàòèíè μèñ 
³èëèá òóðàìàí, – äåéäè ÈÈÂ £îðî-
âóë ³´øèíëàðèãà ³àðàøëè Òîøêåíò 
øàμðèäàãè 7531-μàðáèé ³èñì êî-
ìàíäèðèíèíã áèðèí÷è ´ðèíáîñàðè 
– øòàá áîøëè²è, ïîäïîëêîâíèê Ìà-
ðàò Àμìåòîâ. – ¥îçèðäà μàì ñîμàãà 
îèä áèðîð ìàñàëàäà èêêèëàíñàì, 
àëáàòòà, Âèòàëèé àêàäàí ìàñëàμàò 
ñ´ðàá òóðàìàí.

Ñàëêàì ÷îðàê àñð ìîáàéíèäà þð-
òèìèç μèìîÿñè é´ëèäà ñèä³èäèëäàí 
õèçìàò ³èëãàí ëàâμàìèç ³àμðàìîíè 
ÈÈÂ Ìàðêàçèé áàçàñèíè ³´ðè³ëàø 

Ôàõðèéëàð – ôàõðèìèç

áàòàëüîíè êîìàíäèðèíèíã áèðèí-
÷è ´ðèíáîñàðè – øòàá áîøëè²è 
ëàâîçèìèäàí èççàò-èêðîì áèëàí 
ïåíñèÿ ãà êóçàòèëàäè.

Íàâîèé âèëîÿòèíèíã Çàðàôøîí 
øàμðèäà òó²èëãàí Â. Ô¸äîðîâ 
¸øëèãèäàí ´çáåê òèëèäà ãàïè-
ðèøãà îäàòëàíäè. ×óíêè, óíèíã 
¸í-àòðîôèäàãè äåÿðëè áàð÷à ́ çáåê 
òèëèäà ñ´çëàøàð, Âèòàëèé Âëàäè-
ìèðîâè÷ μàì øó òèëäà ãàïëàøèø-
ãà μàðàêàò ³èëàðäè. Ìóμèò òåçäà 
´ç òàúñèðèíè ê´ðñàòäè. ¥îçèðäà 
óíèíã îèëàñèäàãèëàð μàì ´çáåê 
òèëèäà ³èéíàëìàé ìóëî³îò ³èëè-
øàäè.

– Áèç ¤çáåêèñòîíäà òó²èëèá, 
øó çàìèíäà óë²àéäèê, óíèíã íîíó 
òóçèíè åá, μà¸òäà ´ç ´ðíèìèçíè 
òîïäèê, – äåéäè ôàõð áèëàí ó. 
– Øóíäàé ýêàí, êèíäèê ³îíèìèç 
òîìãàí þðòíèíã îíà òèëèãà μóð-
ìàò-ýμòèðîì áèëàí ìóíîñàáàòäà 
á´ëèø áèçíèíã èíñîíèéëèê áóð-
÷èìèçäèð. 

Ìåμíàòäàí îáð´ òîïãàí òè-
íèá-òèí÷èìàñ áó èíñîí μîçèðäà μàì 
ïîéòàõòèìèçäàãè õóñóñèé êîðõîíà-
ëàðíèíã áèðèäà èø÷è-õèçìàò÷è-
ëàðíèíã õàâôñèçëèãèíè òàúìèíëàø 
á´éè÷à á´ëèì áîøëè²è ëàâîçèìèäà 
ôàîëèÿò þðèòèá, æàìèÿòèìèç òà-
ðà³³è¸òè é´ëèäà ôèäîéèëèê ê´ðñà-
òèá êåëìî³äà. 

Îèëàñèíè æîíèäàí àçèç ê´ðàäè-

«ÕÀË££À ÍÀÔÈÌ ÒÅÃÑÀ ÄÅÉÌÀÍ…»
– ¥à¸òèìíèíã àêñàðèÿò ³èñìèíè μàðáèéëèêäà ´òêàçãàíèì-

äàí μå÷ àôñóñëàíìàéìàí, – äåéäè èñòåúôîäàãè ïîäïîëêîâ-
íèê Âèòàëèé Ô¸äîðîâ. – Àêñèí÷à, êèíäèê ³îíèì òîìãàí îíà 
Âàòàíèì òèí÷ëèê-îñîéèøòàëèãè é´ëèäà õèçìàò ³èëèá, æî-
íàæîí õàë³èìíèíã äóîñèíè îëãàíèìäàí ìèííàòäîðìàí. Ýð 
éèãèòãà áóíäàí îðòè³ áàõò á´ëìàñà êåðàê…

ãàí ëàâμàìèç ³àμðàìîíè òóðìóø 
´ðòî²è Ñâåòëàíà áèëàí èêêè ́ ²èëíè 
òàðáèÿëàá, âîÿãà åòêàçÿïòè. Óëàð-
íèíã Âàòàí âà õàë³ ó÷óí, ôèäîéè 
èíñîíëàð á´ëèá êàìîë òîïèøè ó÷óí 
áîð êó÷-²àéðàòè âà øèæîàòèíè àÿ-
ìàé êåëìî³äà. 

Ìèõëè ÑÀÔÀÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Èñòåúôîäàãè ïîäïîë-Èñòåúôîäàãè ïîäïîë-
êîâíèê Âèòàëèé Ô¸äîðîâ êîâíèê Âèòàëèé Ô¸äîðîâ 
μîçèðãà÷à øîãèðäëàðè âà μîçèðãà÷à øîãèðäëàðè âà 

òèçèìäàãè ¸ø μàðáèéëàðãà òèçèìäàãè ¸ø μàðáèéëàðãà 
´çèíèíã áîé òàæðèáàñèíè ´çèíèíã áîé òàæðèáàñèíè 

´ðãàòèá êåëÿïòè.´ðãàòèá êåëÿïòè.
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Ëó÷øèå â ñâîåì äåëå

ÏÓÒÜ Ê ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÓ
Êàïèòàí Ýëü±ð Èñëîìîâ  ðîäèëñÿ â 1993 ãîäó â ãîðîäå ßíãèåðå. Â 2013 

ãîäó ïîñòóïèë â Àêàäåìèþ ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí è â 2017 ãîäó 
óñïåøíî îêîí÷èë åå. Áûë íàçíà÷åí îïåðóïîëíîìî÷åííûì ãðóïïû óãîëîâíî-
ãî ðîçûñêà ÎÂÄ ¹ 8 Õàâàñòñêîãî ðàéîíà Ñûðäàðüèíñêîé îáëàñòè.

¤ðãàíèøëàðäà àñîñèé ýúòèáîð 
àμîëèíèíã êîììóíàë, èæòèìî-
èé-è³òèñîäèé, òàúëèì âà μó³ó³íè 
ìóμîôàçà ³èëèø ñîμàëàðèäàãè ìóàì-
ìîëàðèíè àíè³ëàø μàìäà áàðòàðàô 
ýòèø, é´ëëàðäà èíñîí õàâôñèçëèãè 
ó÷óí ìóíîñèá øàðîèòëàðíè ÿðàòèø 
ìàñàëàëàðèãà ³àðàòèëìî³äà. Æóì-
ëàäàí, òàúëèì ìóàññàñàëàðèäàãè 
øàðîèò âà ìàêòàáëàðäà ́ ³óâ÷èëàðíè 
μóíàðãà ́ ðãàòèø èøëàðèíè áàμîëàø 
ìà³ñàäèäà Çàíãèîòà òóìàíèäàãè 
Îéáåê íîìèäàãè ìàμàëëà μóäóäèäà 
æîéëàøãàí 14-ñîíëè óìóìèé ´ðòà 
òàúëèì ìàêòàáè ôàîëèÿòè áèëàí 
òàíèøèëäè.

Òàúëèì ìàñêàíè 400 íàôàð ́ ³óâ÷è 
ó÷óí ì´ëæàëëàíãàí á´ëèá, óíäà 
äóðàäãîðëèê, ñàðòàðîøëèê, òèêóâ-
÷èëèê, ìóñè³à ñàíúàòè, Àõáîðîò 
òåõíîëîãèÿëàðèãà èõòèñîñëàøãàí 
´³óâ ñèíôëàðè ôàîëèÿò þðèòìî³äà.

¡øëàð ìóàììîëàðèíè ́ ðãàíèø âà 
óëàð ́ ðòàñèäà íèçîëè âàçèÿòëàð êå-

Èø÷è ãóðóμ ôàîëèÿòèäàí

ÌÓÀÌÌÎËÀÐÍÈ ÀÍÈ£ËÀØ 
ÂÀ ¥ÀË ÝÒÈØ – ÄÈ££ÀÒ ÌÀÐÊÀÇÈÄÀ

È÷êè èøëàð âàçèðè, 
ãåíåðàë-ëåéòåíàíò Ï´ëàò 
Áîáîæîíîâ áîø÷èëèãè-
äàãè èäîðàëàðàðî èø÷è 
ãóðóμ àμîëè ìóàììîëà-
ðèãà ýúòèáîð ³àðàòèø 
μàìäà êðèìèíîãåí âàçèÿò 
áàð³àðîðëèãèíè òàúìèí-
ëàø þçàñèäàí Òîøêåíò 
âèëîÿòèäà ´ðãàíèø èøëà-
ðèíè îëèá áîðìî³äà.

ëèá ÷è³èøèíèíã îëäèíè îëèø á´éè-
÷à ìàêòàá ³îøèäà èø îëèá áîðóâ÷è 
èíñïåêòîð-ïñèõîëîã õîäèìíèíã 
ôàîëèÿòè áèëàí μàì òàíèøèëäè. 
¡øëàðíè òàúëèìãà é´íàëòèðèø, 
óëàðíèíã áàðêàìîë á´ëèá óë²àéè-
øèãà ³àðàòèëãàí äàñòóðëàð èæðîñè 
òàúìèíëàíèøè þçàñèäàí òåãèøëè 
÷îðà-òàäáèðëàð àìàëãà îøèðèëèøè 
ëîçèìëèãè ³àéä ýòèëäè.

Øóíèíãäåê, È÷êè èøëàð âàçè-
ðè òîìîíèäàí μóäóääà õàâôñèç 
ìóμèòíè ÿðàòèø, æèíîÿò÷èëèêíè 

«ìàμàëëàáàé» æèëîâëàø äàñòóð-
ëàðèíèíã èæðîñè áîðàñèäà ìàμàë-
ëàäà øàêëëàíòèðèëãàí áåøëèêíèíã 
μàìêîðëèê ìàñàëàëàðèãà æèääèé 
ýúòèáîð ³àðàòèëèá, àíè³ëàíãàí 
êàì÷èëèêëàðíè áàðòàðàô ýòèø 
á´éè÷à òåãèøëè òîïøèðè³ëàð áå-
ðèëäè.

Èø÷è ãóðóμ òàøàááóñè áèëàí 
ìàμàëëàäà ÿøîâ÷è 1 íàôàð ôó³à-
ðî ó÷óí 8 ìëí ñ´ìëèê ñóáñèäèÿ, 
3 íàôàðè ó÷óí 52 ìëí ñ´ìëèê êðå-
äèò ìàáëà²ëàðèíè àæðàòèø, 62 

íàôàð ôó³àðîíè òàäáèðêîðëèê 
ñóáúåêòëàðèäà èøãà æîéëàøòèðèø, 
70 íàôàðèíè ´çèíè ´çè áàíä ³èëèø 
îð³àëè èø áèëàí òàúìèíëàø μàìäà 
35 íàôàð ìóμòîæ ôó³àðîãà òèááèé 
¸ðäàì ê´ðñàòèø ðåæàëàøòèðèëäè. 
10 íàôàð ôó³àðîíèíã óçî³ âà³òäàí 
áåðè μàë á´ëìà¸òãàí ìóàììîëàðèãà 
å÷èì òîïèëäè.

Âàçèð Ï´ëàò Áîáîæîíîâíèíã 
òàêëèôèãà áèíîàí æîðèé éèëíèíã 
ìàðò âà àïðåëü îéëàðèäà Çàíãèîòà 
òóìàíè á´éè÷à ´ðòà óìóìòàúëèì 
ìóàññàñàëàðè ´³óâ÷èëàðè μàìäà 
àëîμèäà à¸ë ïåäàãîãëàð ´ðòàñèäà 
âîëåéáîë ìóñîáà³àëàðèíè òàøêèë 
ýòèø á´éè÷à ÷îðàëàð áåëãèëàíäè.

Øóíèíãäåê, ¤çáåêèñòîí Ðåñïóá-
ëèêàñè Õàë³ óñòàñè, àêàäåìèê Ñè-
ðîæèääèí Ðàμìàòèëëàåâíèíã ¸²î÷ 
´éìàêîðëèãè á´éè÷à «Óñòîç–øî-
ãèðä» ìàêòàáè ôàîëèÿòè áèëàí 
ÿ³èíäàí òàíèøèëèá, þ³îðè áàμî 
áåðèëäè.

Áóíäàí òàø³àðè, èø÷è ãóðóμ òî-
ìîíèäàí ìàμàëëàëàðäà õàâôñèç 
ìóμèòíè ÿðàòèø, æèíîÿò÷èëèêíè 
æèëîâëàø, μó³ó³áóçàðëèêëàðíèíã 
îëäèíè îëèø áîðàñèäà Çàíãè-
îòà òóìàíè ÈÈÁ μàìäà ßíãèé´ë 
øàμðè «ßíãèôàðîâîí» äàμàñèäàãè 
μó³ó³-òàðòèáîò ìàñêàíè ôàîëèÿòè 
áèëàí òàíèøèëäè.

¤ðãàíèøëàð æàðà¸íèäà àíè³ëàí-
ãàí êàì÷èëèêëàðíè áàðòàðàô ýòèø 
μàìäà ñîμà ðàμáàðëàðèíèíã èø 
ôàîëèÿòèíè òàêîìèëëàøòèðèø þçà-
ñèäàí àíè³ âàçèôàëàð áåëãèëàíäè.

ÈÈÂ Àõáîðîò õèçìàòè.

Â ðàáî÷èé ðèòì Ýëü±ð Èñëîìîâ  
âîøåë áûñòðî. Ïðèñóùèìè åìó áäè-
òåëüíîñòüþ è øèðîêèì êðóãîçîðîì 
îí çàâîåâàë äîâåðèå êîëëåã. Áëàãî-
äàðÿ îòâåòñòâåííîñòè è íåóòîìèìî-
ñòè, åìó óäàëîñü çà êîðîòêèé ñðîê 
ðàñêðûòü áîëåå äåñÿòè ïðåñòóïëå-
íèé. Ñëóæáà îïåð óïîëíîìî÷åííîãî 
äàëà ãåðîþ î÷åðêà âàæíûé æèçíåí-
íûé è ïðîôåññèîíàëüíûé îïûò.

Óâëå÷åííîãî ñîòðóäíèêà âñêîðå 
çàìåòèëî ðóêîâîäñòâî. Â 2019 ãîäó 
Ýëü±ð Èñëîìîâ áûë íàçíà÷åí íà 
äîëæíîñòü èíñïåêòîðà, çàòåì ñòàð-
øåãî èíñïåêòîðà ãðóïïû ïî ðàáîòå 
ñ îáðàùåíèÿìè îðãàíèçàöèîííîãî 
îòäåëåíèÿ  ÎÂÄ Õàâàñòñêîãî ðàé-
îíà. Ñêðóïóëåçíûé Ýëü±ð ñòàðàëñÿ 
âíèêàòü âî âñå ìåëî÷è. 

Â öåëÿõ ýôôåêòèâíîãî âûïîë-
íåíèÿ âîçëîæåííûõ íà íåãî çàäà÷ 
ãåðîé î÷åðêà  äîáèëñÿ ïðîâåäåíèÿ 
áîëåå äâàäöàòè âûåçäíûõ ïðèåìîâ ñ 
ó÷àñòèåì ðóêîâîäèòåëÿ òðåòüåãî ñåê-
òîðà. Ñïîñîáñòâîâàë ïîëîæèòåëü-

íîìó ðàçðåøåíèþ áîëåå ïîëîâèíû 
ïîñòóïèâøèõ îáðàùåíèé. Ïîñòîÿííî 
íàõîäÿñü ñðåäè æèòåëåé, çíàë èõ 
ïðîáëåìû, ðåàëüíî ïîìîãàë â ñàìûõ 
ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ. Òàê îí åæåäíåâ-
íî  ðàñêðûâàëñÿ êàê ïðîôåññèîíàë. 
Áûëî ïîíÿòíî, ÷òî Ýëü±ðó Èñëîìîâó  
ïîðà ïîäíèìàòüñÿ íà íîâóþ ñòóïåíü.

Ïåðñïåêòèâíîãî ñîòðóäíèêà â 
2020 ãîäó íàçíà÷èëè íà äîëæíîñòü 
ñòàðøåãî èíñïåêòîðà ãðóïïû ïî 
ðàáîòå ñ ìîëîäåæüþ îòäåëà íðàâ-
ñòâåííî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû 
è ñîöèàëüíîé çàùèòû ñëóæáû äó-
õîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû è 
êàäðîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ÓÂÄ Ñûð-
äàðüèíñêîé îáëàñòè. Ïðåìóäðîñòè 
êàäðîâîé ñëóæáû îí îñâîèë áû-
ñòðî. Ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì 
ó÷àñòèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ýôôåê-
òèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ïîâûøå-
íèþ ïðîôåññèî íàëüíîãî, äóõîâ-
íîãî óðîâíÿ ñîòðóäíèêîâ. Êàïèòàí 
Ý. Èñëîìîâ àêòèâíî ïðèâëåêàåò ìî-
ëîäåæü ê ÷òåíèþ, ïðîïàãàíäèðóåò 

ñïîðò è çäîðîâûé îáðàç 
æèçíè. Ñ åãî ó÷àñòèåì â 
ðàéîòäåëàõ áûëè îðãàíè-
çîâàíû êîíêóðñû ÷òåöîâ 
è êíèæíûå ÿðìàðêè. Ðå-
ãóëÿðíûìè ñòàëè âñòðå÷è 
ìîëîäåæè ñ âåòåðàíàìè 
ñôåðû, ñàìîîòâåðæåííûìè 
ñîòðóäíèêàìè. ×àùå ñòàëè 
ïðîâîäèòüñÿ òóðíèðû ïî 
ìèíè-ôóòáîëó, íàñòîëüíîìó òåííè-
ñó, ëåãêîé àòëåòèêå. Êîíêóðñû «Ìû 
– ñïîðòèâíàÿ ñåìüÿ» è «Ïàïà, ìàìà 
è ÿ – ñåìüÿ êíèãîëþáîâ» ïðèîáðåëè 
åùå áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü. Ýëü±ð 
Èñëîìîâ ãîðäèòñÿ òåì, ÷òî çíàòîêè 
ÓÂÄ Ñûðäàðüèíñêîé îáëàñòè çàíÿëè 
1-å ìåñòî â ðåñïóáëèêàíñêîì êîí-
êóðñå «Çàêîâàò», à êîìàíäà ó÷àùèõñÿ 
Ñûð äàðüèíñêîãî àêàäåìè÷åñêîãî 
ëèöåÿ ÌÂÄ Óçáåêèñòàíà îäåðæàëà 
ïîáåäó â ðåñïóáëèêàíñêîì ýòàïå 
êîíêóðñà  «Ìîëîäåæü è ïðàâî». 
Ðóêîâîäñòâî îáëàñòíîãî ÓÂÄ öå-
íèò  ïðîôåññèîíàëèçì è îðãàíè-

çàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè êàïèòàíà 
Ý. Èñëîìîâà.

– Âî âñå âðåìåíà âàæíûìè äëÿ 
ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë 
ÿâëÿëèñü âûñîêèå ìîðàëüíûå êà÷å-
ñòâà. Íåîáõîäèìîñòü ïðîÿâëåíèÿ 
òàêòè÷íîñòè, äîáðîæåëàòåëüíîñòè, à 
ïðè íåîáõîäèìîñòè è òðåáîâàòåëü-
íîñòè, ñîïðîâîæäàþò íàñ íà âñåõ 
ýòàïàõ ñëóæáû. Ñ ïåðâûõ äíåé ìåíÿ 
îêðóæàëè ïðîôåññèîíàëû. Ñïàñèáî 
èì. Ðàáîòà ñ òàêèìè ëþäüìè  – âñåã-
äà ïóòü ê ñîâåðøåíñòâó.

Àçèçà ÁÎÕÎÄÈÐÎÂÀ,
êàïèòàí.



777PPostdaostda
На постуНа посту

2023-yil 23-fevral        ¹ 8 (4598)

 www.postda.uz         t.me/postdarasmiy         www.facebook.com/postdauz         www.instagram.com/postda_uz

Xorij tajribasi

 www.postda.uz     t.me/postdarasmiy      www.facebook.com/postdauz      www.instagram.com/postda_uz

(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)
Yaponiya politsiyasining asosiy 

vazifalariga shaxslarning hayoti 
va mol-mulkini himoya qilish, 
jinoyatning oldini olish, sodir 
etilgan jinoyatlar yuzasidan ter-
gov qilish, gumon qilinuvchilarni 
ushlash, yo‘l harakati xavfsizligini 
va jamoat tartibini saqlash kiradi. 
Xuddi shu politsiya tashkiloti prin-
sipi Yaponiyaning 47 prefektur-
asida ham mavjud bo‘lib, jamoat 
xavfsizligi komissiyasi prefektura 
politsiyasi boshlig‘ini tasdiqlov-
chi gubernatorga bo‘ysunadi. 
Milliy politsiya agentligi alohida 
prefekturalarning politsiya bo‘lin-
malariga bo‘ysunadigan 7 ta 
politsiya okrugi (min taqaviy polit-
siya byurosi) bo‘limlari faoliyatini 
boshqaradi. 

Prefektura politsiyasini shtab 
boshlig‘i boshqaradi, uning 
tarkibida bir nechta politsiya 
bo‘limlari mavjud bo‘lib, ular, 
o‘z navbatida, «Koban» shahar 

politsiya stendlari va «Tyuzaisho» 
qishloq politsiya stendlaridan 
iborat. Mazkur tarkibiy bo‘linma-
larda yapon politsiyasining qariyb 
40 foizi xizmat qiladi, barcha ji-
noyatlarning taxminan 60–65 foizi 
ular tomonidan ko‘rib chiqila-
di. Politsiya xodimlari to‘qqiz 
darajaga bo‘lingan. Xususan, 
Bosh nazoratchi, katta komissar, 
komissar, komissar yordamchisi, 
boshliq, Bosh inspektor, inspek-
tor, serjant va politsiya xodimiga 
bo‘linadi.

Bugungi kunda «Koban» mini 
politsiya bo‘limi bo‘lib, bu uchdan 
besh nafargacha politsiyachilar 
o‘z ishlarini bajaradigan joy hi-
soblanadi. Har bir «Koban» va 
«Tyuzaisho» politsiya bo‘limining 
filiali sifatida ishlaydi va shunga 
mos ravishda ma’lum xizmat 

ko‘rsatish joylari – tumanlarni 
qam rab oladi. Ularning asosiy 
farqi xizmat ko‘rsatish hududidir.

« K o b a n »  o d a t d a  a t i g i 
0,35 kvadrat kilometrda xizmat 
ko‘rsatish maydoni uchun javob-
gardir, ammo aholi zichligi yuqori 
bo‘lganligi sababli, mamlakat-
da bu hududda 8500 ga yaqin 
aholi istiqomat qilishi mumkin. 
10–15 ta «Koban» va «Tyu-
zaisho»larning faoliyati bitta polit-
siya bo‘limi tomonidan nazorat 
qilinadi. Hozirgi kunda Yaponiyada 
6200 ta «Koban» politsiya bo‘lin-
malari jamoat tartibini saqlash 
bo‘yicha faoliyat ko‘rsatmoqda. 
«Koban»lar smenali tizimda ish-
laydi. Butun mamlakat bo‘ylab 
3 smenali tizim joriy etilgan.

«Koban»da bir kunda 3 nafar 
ofitser, kriminogen vaziyati og‘ir 
bo‘lgan hududlarda 5 nafarga-
cha ofitserlar xizmat ko‘rsatadi. 
Ularda ichki ishlar organlariga 
qo‘ng‘iroq «110» qisqa raqami 

orqali murojaat qilinadi. Fuqa-
rolar «110» ga qo‘ng‘iroq qilsa, 
tuman ichki ishlar organlariga 
xabar kelib tushadi, tuman IIB 
joylardagi hududiga qarab «Ko-
ban» va «Tyuzaisho»ga xabarni 
yetkazadi. Tuman ichki ishlar or-
ganlaridagi tergov-tezkor guruhi 
yetib kelgunga qadar «Koban» 
yoki «Tyuzaisho» mas’ul ofitseri 
aniq belgilangan vaqtda voqea 
joyiga yetib borib turadi. «Koban» 
ofitserlari vazifasi faqat chaqiru-
vga tezkorlik bilan yetib borish, 
u yerda jamoat tartibini saqlash, 
hududni aylanib profilaktika qilish-
dan iborat. Xizmat avtotransporti, 
ratsiya, zamonaviy barcha bazalar 
o‘rnatilgan telefon, alkotester, 
pistolet, jinoyatchilarni ushlay-
digan temir tutqich, qo‘lkishanlari 
bilan ta’minlangan. 

Sharof O‘ROLOV, 
Sirdaryo viloyati IIB HPB boshlig‘i,

 polkovnik.

O‘qitish va malaka oshirish
Yaponiyada politsiya xodimlarini o‘qitish va malaka oshirish 

uchun 3 ta oliygoh mavjud. Milliy politsiya Akademiyasi katta 
politsiyachilarni o‘qitish va tadqiqotlar olib borishga mo‘ljallangan. 
Oliygohning 9 ta o‘quv bo‘limi mavjud bo‘lib, shu jumladan, 
jamoat xavfsizligini ta’minlash, jinoyatlarni tergov qilish, yo‘l 
harakati xavfsizligini ta’minlash borasida bo‘limlari mavjud. Milliy 
politsiya ilmiy-tadqiqot instituti faoliyati asosan sud ekspertizasi, 
voyaga yetmaganlar jinoyatchiligining oldini olish, kriminologiya 
yo‘nalishlarida mutaxassislar tayyorlaydi.

Imperial Guard shtab oliygohi asosan imperator oila a’zolarini 
hamda imperator inshootlarining xavfsizligini ta’minlash uchun 
mutaxassislar tayyorlaydi.

Mavjud 47 ta prefektura o‘z akademiyasiga ega. Politsiya 
tizimida 3-4 yillik o‘qitiladigan mutaxassislik bo‘yicha akademiyalar 
mavjud emas. Ularda 1 oydan 6 oygacha xodimlar o‘qitiladi. 

FAOLIYATIDA 
TÅZKORLIK MUHIM

«Koban» xizmat xonasi kichkina 4 ta xonadan iborat, 1-xona 
telefon qo‘ng‘iroqlarini qabul qilish xonasi, 2-xona ovqatlanish 
xonasi, 3-xona fuqarolar bilan suhbat o‘tkazish va ofitserlar ish 
hujjatlari bilan shug‘ullanish xonasi, 4-xona xodimlarning dam 
olish xonacidan iborat.

«Tyuzaisho»da ayollar ishlaydimi?
Qishloq joylarda 

«Tyuzaisho» 29 dan 
4 0  k v a d r a t  k i l o -
metrgacha bo‘lgan 
hududga xizmat qiladi. 
Uning aholisi 3000 ga 
yaqin bo‘ ladi .  Har 
10–15  s t endn i ng 
faoliyati bitta polit-
siya bo‘limi tomoni-
dan nazorat qilinadi. 
Yaponiyada 6600 ta 
«Tyuzaisho» politsiya 

bo‘linmalari jamoat tartibini saqlash bo‘yicha 
faoliyat ko‘rsatmoqda. Kobanlardan ikki baravar 
ko‘p bo‘lgan «Tyuzaisho»lar faqat qishloq joyla-
rida uchraydi. Oddiy «Tyuzaisho» – bu kichik uy 
bo‘lib, u yerda politsiya xodimi oilasi bilan ya-
shaydi. Unga politsiya ishlarini olib borish uchun 
ofis biriktirilgan. Politsiya xodimi qishloq joylarida 
tartibni saqlash uchun javobgar etib belgilangan. 
Biriktirilgan xizmat xonasi xizmat uyi bilan yon-
ma-yon qurilgan. «Tyuzaisho»da ayollar xizmat 
olib bormaydi. «Tyuzaisho»da  1 nafar ofitser, 
kriminogen vaziyati og‘ir bo‘lgan hududlarda 
2 nafargacha ofitserlar xizmat ko‘rsatadi.
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Îèëà – ìó³àääàñ

ßÕØÈËÈÊÄÀÍ ßÕØÈÑÈ É¤£
ãà óíäàãàí âà áîðèá-áîðèá 
àíà øó èëëàò îðòèäàí îèëà 
èí³èðîçãà þç òóòãàí. Æàí-
æàë ê´ïàéèá, à¸ë ³èçëèê 
óéèãà ³àéòèá êåëãà÷ μàì 
çàðàðëè îäàòèíè ³´éìàãàí. 
Àμâîëíè ´íãëàø ó÷óí èøãà 
ïñèõîëîãíè æàëá ³èëäèê. 
Ñ´íã à¸ë 18 êóí íàðêîëîãèÿ 
äèñïàíñåðèäà äàâîëàíäè. 
Ïñèõîëîãèê ¸ðäàì òèááèé 
ìóàññàñàäà μàì äàâîì ýò-
òèðèëäè. Êåéèí à¸ëíè èï 
éèãèðóâ êîðõîíàñèãà èøãà 
æîéëàøèøèãà ¸ðäàì áåð-
äèê.

Áó îðàäà ýðêàêíèíã òóð-
ìóø ́ ðòî²èíè îíàëèê μó³ó³è-
äàí ìàμðóì ³èëèø ò´²ðèñè-
äàãè àðèçàñè àñîñèäà ñóä 
áîøëàíäè. ¥àð èêêè òîìîí 
μàì ôàðçàíäëàðèíè ´çè 
áèëàí îëèá ³îëèø òàðàääó-
äèäà ýäè. ¤ç íàâáàòèäà, áèç 
îèëàíè ñà³ëàá ³îëèø ìóì-

êèíëèãèíè, áóíãà êàôèë á´-
ëèøèìèçíè áà¸í ýòèá, ñóä-
äàí òîìîíëàð ´éëàá îëèøè 
ó÷óí âà³ò ñ´ðàäèê. Ýð-õîòèí 
âà óëàðíèíã ÿ³èíëàðè áèëàí 
´òêàçãàí ìóëî³îòëàðèìèç 
íàòèæàñèäà îèëà àæðèìè 
îëäè îëèíäè. Àéíè âà³òäà 
à¸ëíèíã ôàðçàíäëàðèãà 
íàôà³à òàéèíëàø óñòèäà èø 
îëèá áîðÿïìèç. 

Õóëëàñ ,  áèð îèëàíè 
àæðèìäàí, ó÷ íàôàð íî-
ðàñèäàíè îòà ¸êè îíàñèç 
óë²àéèøäàí ñà³ëàá ³îëèø-
äåê õàéðëè èøãà μèññà 
³´øãàíèìèçäàí õóðñàíäìèç.

Áó êàáè òàäáèðëàð âèëî-
ÿò ÈÈÁ ¥ÁÏ õîòèí-³èçëàð 
ìàñàëàëàðè á´éè÷à á´ëèìè 
õîäèìëàðè òîìîíèäàí ìóí-
òàçàì àìàëãà îøèðèëìî³äà. 
Æóìëàäàí, 2022 éèë âà æî-
ðèé éèëíèíã ´òãàí äàâðèäà 
ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîð-

ëàðè áèëàí μàìêîðëèêäà 
3109 íàôàð õîòèí-³èçãà 
μèìîÿ îðäåðè áåðèëäè. 
Øóíèíã äåê, è÷êè èøëàð 
îðãàíëàðèäà μèñîáäà òóðà-
äèãàí 302 íàôàð à¸ëíèíã 
áàíäëèãè òàúìèíëàíäè. 
992 íàôàð õîòèí-³èçãà 
μó³ó³èé âà ïñèõîëîãèê ê´ìàê 
ê´ðñàòèëäè. 8 íàôàð âîÿãà 
åòìàãàíãà âàñèé òàéèíëàø, 
28 íàôàð à¸ëíèíã ñî²ëè²èíè 
òèêëàø ÷îðàëàðè ê´ðèëäè. 
Áó êàáè ñàúé-μàðàêàòëàðè-
ìèç 1610 òà îèëàíè ÿðàøòè-
ðèø μàìäà 1477 òà îèëàâèé 
íèçîãà áàðμàì áåðèø ó÷óí 
ìóμèì îìèë á´ëäè.

Ñàé¸ðà ÕÎËÌÈÐÇÀÅÂÀ,
âèëîÿò ÈÈÁ ÆÕÕ ¥ÁÏ 

õîòèí-³èçëàð ìàñàëàëàðè 
á´éè÷à á´ëèìè áîøëè²è, 

ïîäïîëêîâíèê.
Æèççàõ âèëîÿòè.

Æèççàõ øàμðèíèíã «Çèëîë» ìàμàëëàñèäà ÿøîâ÷è 
îíàõîí ³èçè ó÷ áîëàñè áèëàí ýðèíèíã óéèäàí ³àéòèá 
êåëãàíèíè áèëäèðèá ±ðäàì ñ´ðàãàí. ¥îëàò ́ ðãàíèëãà-
íèäà ³èçè òóøêóíëèêêà òóøèá, μàòòî è÷êèëèêáîçëèêêà 
ðóæó ³´éãàíè à¸í á´ëäè. 

£èñ³àñè, îíàõîí ³èçèíè 
Çàðáäîð òóìàíè Á´ñòîí 
øàμàð÷àñèäà ÿøîâ÷è éèãèò-

ãà òóðìóøãà áåðãàí. Êó¸â 
è÷êèëèêêà ìîéèë á´ëãàíè 
áîèñ ðàôè³àñèíè μàì è÷èø-

Èíñîí ³àäðè ó÷óí

áåðèøíè èëòèìîñ ³èëäè. Îèëàâèé 
øàðîèòè ´ðãàíèá ÷è³èëãà÷, éèãèò 
«¡øëàð äàôòàðè»ãà êèðèòèëäè âà 
ÿ³èíäà òóìàí ¸øëàð æàì²àðìàñè 
óíèíã òàúëèì êîíòðàêòèíèíã áèð 
³èñìèíè ò´ëàá áåðäè.

Ñåêòîð àμîëèñèíè èø áèëàí 
òàúìèíëàø áîðàñèäà ìóàéÿí 
èøëàð àìàëãà îøèðèëìî³äà. Æî-

ðèé éèë áîøèäàí á´ø èø ´ðèíëà-
ðè ÿðìàðêàñè ´òêàçèëèá, òóìàí-
äàãè 15 òà òàøêèëîò âà êîðõîíà 
èøòèðîê ýòäè. Óíäà 
56 íàôàð àμîëè èø áèëàí òàú-
ìèíëàíäè. Àéíè ïàéòäà ñåêòîð 
μóäóäèäà èøãà ìóμòîæ áèð ³àí÷à 
¸øëàð ³àéä ýòèëãàí. ¥îçèðäà ÿíãè 
èø ´ðèíëàðèíè òàøêèë ýòèø á´éè-
÷à òåãèøëè ñàúé-μàðàêàòëàð îëèá 
áîðèëìî³äà. 

Ìàμàëëàëàðäà 12 êèëîìåòðëèê 
³èøëî³ é´ëëàðè òàúìèðëàíäè. 
Ñåêòîð μóäóäèäà áó²äîé âà ïàõòà 
åòèøòèðèø áèëàí øó²óëëàíóâ÷è 
29 òà ôåðìåð õ´æàëèãè ôàîëèÿò 

îëèá áîðàäè. Èæòèìîèé-è³òèñî-
äèé ðèâîæëàíèøíè æàäàëëàøòè-
ðèø âà àμîëèíèíã ìóàììîëàðèíè 
μàë ýòèø á´éè÷à èøëàð äàâîì 
ýòòèðèëìî³äà.

Âèëîÿò ÈÈÁ Ìèãðàöèÿ âà ôó³à-
ðîëèêíè ðàñìèéëàøòèðèø á´ëè-
ìè õîäèìëàðè áèëàí áèðãàëèêäà 
ìóñòà³èë ðàâèøäà μàðàêàòëàíà 

îëìàéäèãàí, íîãèðîíëèãè á´ëãàí 
êèøèëàðãà ID-êàðòàëàðèíè áåðèø 
èøëàðè àìàëãà îøèðèëìî³äà. 

Ñåêòîð μóäóäèäà «Õàâôñèç μó-
äóä» êîíöåïöèÿñèíè æîðèé ýòèø 
èøëàðè æàäàëëèê áèëàí äàâîì 
ýòìî³äà. Áîçîðëàð, äàì îëèø 
ìàñêàíëàðè, òèááè¸ò âà òàúëèì 
ìóàññàñàëàðè, ê´ï ³àâàòëè óéëàð, 
êîðõîíà-òàøêèëîòëàð, àâòîìî-
áèëü ¸³èë²è ³óéèø øîõîá÷àëàðè, 
ê´÷àëàð âà ÷îððàμàëàðäà êóçàòóâ 
êàìåðàëàðèíè ´ðíàòèø èøëàðè 
îëèá áîðèëìî³äà. 

Áîðèñ ÊËÅÉÌÀÍ.
«Íà ïîñòó» ìóõáèðè.

Àíäèæîí âèëîÿòè.

ÌÓÀÌÌÎËÀÐ Å×ÈÌ ÒÎÏÌÎ£ÄÀ
– Ñåêòîð μóäóäèäà 9 òà: «£àø³àð», «Ñîμèáêîð», «Ñàðáîí-

òåïà», «£à³èð», «Øèðìîíáóëî³», «Çàð²àëäî³», «Ó÷òåïà», 
«Òèí÷ëèê», Íàâîèé íîìëè ìàμàëëàëàð æîéëàøãàí á´ëèá, 
óëàðäà 41 779 êèøè èñòè³îìàò ³èëàäè, – äåéäè Áóëî³áî-
øè òóìàíè ÈÈÁ áîøëè²è, 3-ñåêòîð ðàμáàðè, ïîäïîëêîâíèê 
Æàìøèäáåê £îñèìîâ. – 12 òà ´ðòà ìàêòàá âà 7 òà ìàê-
òàáãà÷à òàúëèì òàøêèëîòèäà âîÿãà åòìàãàíëàð ´ðòàñèäà 
μó³ó³áóçàðëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø, áîëàëàðíèíã á´ø 
âà³òëàðèíè ìàçìóíëè ´òêàçèøèíè òàúìèíëàø ìà³ñàäèäà 
òóðëè ò´ãàðàêëàð òàøêèë ýòèëãàí. Øóíèíãäåê, ´ñìèðëàð 
øó²óëëàíèøè ìóìêèí á´ëãàí ñïîðò ò´ãàðàêëàðè ôàîëèÿò 
îëèá áîðàäè.  

Õîíàäîíìà-õîíàäîí þðèø, 
èíäèâèäóàë ñóμáàòëàð ´òêàçèø 
÷î²èäà áèð ³àòîð ìóàììîëàð 
àíè³ëàíäè. Àμîëè àñîñàí áîëàëàð-
íè ìàêòàáãà÷à òàúëèì òàøêèëîò-
ëàðèãà æîéëàøòèðèø, èø áèëàí 
òàúìèíëàø, áàíêäàí êðåäèò îëèø 
âà ìàíçèëëè ¸ðäàì ê´ðñàòèø êàáè 
ìàñàëàëàðäà ¸ðäàì ñ´ðàøàäè.

«Òèí÷ëèê» ìàμàëëàñè Áî²áîí 
ê´÷àñèäà ÿøîâ÷è àμîëè ´ç ìóðî-

æààòèäà 800 ìåòðëèê é´ë òàúìèð-
òàëàá μîëãà êåëãàíèíè áà¸í ýòãàí. 
¥îçèð áó ê´÷àäà øà²àë ò´êèø 
èøëàðè îëèá áîðèëà¸òãàí á´ëèá, 
êåëãóñèäà àñôàëüò ¸ò³èçèø ê´çäà 
òóòèëãàí.

«Ñîμèáêîð» ìàμàëëàñèäà èñ-
òè³îìàò ³èëóâ÷è òàëàáà ¥à¸òáåê 
£´÷³îðîâ ýñà îëèé òàúëèì ìóàñ-
ñàñàñèäàãè ´³èøè ó÷óí êîíòðàêò 
ìàáëà²èíèíã áèð ³èñìèíè ³îïëàá 
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ENG KATTA MUKOFOT

Bir sobit haqiqat bor: inson 
uchun eng ulug‘ ne’mat – 
tinchlik, ona uchun eng aziz 
inson – farzand! Baxtim shuki, 
yuragimning parchasi, jondan 
aziz farzandim – tinchlik va 
oso yishtalik posboni.

Sherzod bolaligida juda 
sho‘x, o‘yinqaroq edi. Ko‘cha-
dan beri kelmas, o‘rtoqlari 
bilan «askar-askar» o‘ynashni 
yoqtirardi. Ko‘pincha, «Aya, 
katta bo‘lsam, polkovnik 
bo‘laman, ko‘p askarlarim 
bo‘ladi» deyishni qo‘ymasdi. 
Qarangki, bolalikda qilingan 
orzu amalga oshmay qolmas 
ekan. Kunlarning birida «Aya, 
suyunchi bering, Akademi-
yaga o‘qishga kirdim» degan 
so‘zlaridan hayajonlanib ket-
dim. Ko‘zimga yosh keldi. 
O‘g‘limning orzusi amalga 
osha boshlagandi. Lekin qal-
bim to‘la xavotir edi. Axir, 
ularning hayoti xavf-xatarga 
to‘la-ku! Ularda halovat degan 
narsa bo‘lmaydi-ku...

To‘rt yil o‘tdi-ketdi. O‘g‘lim 
Sherzodjon Ernazarov Jizzax 
shahar Ichki ishlar boshqar-
masiga xizmatga yuborildi. 
Uning ichki ishlar organi xo-
dimi libosidagi ilk kunlari ha-
li-hamon ko‘z o‘ngimda. Ona 
uchun bolasining orzusi amal-
ga oshishidan ulkanroq baxt 
yo‘q ekan. O‘g‘limni Jizzaxga 
kuzatib qo‘yarkanman, u yer-
da o‘n yillar qolib ketishini hali 
bilmasdim. U qo‘shni viloyat 
ichki ishlar organlari tizimida 
xizmat qilarkan, «lavozimim 
oshdi, kapitan bo‘ldim» yoki 
«bir odamning hayotini saqlab 
qoldim» degan so‘zlari qal-
bimga taskin bo‘lardi.

Kunlarning birida o‘g‘limga 
qo‘ng‘iroq qilib, tashvishli 
ovozidan qalqib tushdim. U 
gapini chala qildi-da, keyin 
qo‘ng‘iroq qilishini aytdi. Shu 
bilan bir sutkaga aloqa uzildi. 
Ertasi kuni kechqurun uning 
o‘zi qo‘ng‘iroq qilib uzr so‘ra-
di. Ma’lum bo‘lishicha, Jizzax 

shahrida uch nafar jinoyatchi-
ni qo‘lga olishga kirishilgan, 
bu vazifa o‘g‘limga topshiril-
gan ekan. Bir sutka davomida 
olib borilgan tinimsiz qidiruv 
natijasida ular tutib keltiril-
gan. Shu tariqa jinoyatchilar 
qilmishiga yarasha jazoga 
tortilgan. 

Nihoyat o‘g‘lim xizmat-
ni Gulistonda davom et-
tirdi. Uni Sirdaryo viloyati 
YHXBga bo‘l im bosh l ig‘i 
lavozimiga tayinlashdi. Endi 
u yonginamda. Lekin o‘g‘lim 
erta ketib, tun yarmidan 
og‘ganda kirib kelardi. Xizmat 
vazifasi shuni taqozo qilardi. 
Bir tarafdan uning mas’uliyat-
liligi, o‘z kasbini sevishi meni 
xursand qiladi. Unga qayerda 
xizmat qilma, o‘z vazifangni 
sidqidildan bajar, halol bo‘l, 
odamlardan yaxshiligingni 
ayama, deya tayinlayman. 

Bir kuni uyimizga bir guruh 
ichki ishlar organlari xodim-
lari kirib keldi. Rosti, shoshib 
qoldim. Birining qo‘lida gul-
dasta, boshqasining qo‘lida 
sovg‘a. Ular menga minnat-
dorlik bildirish uchun kelishib-
di. Vatanga sadoqatli, fidoyi, 
o‘z kasbining ustasi bo‘lgan 
shunday farzandni tarbiya-

lab voyaga yetkaz-
gan ing i z  uchun 
sizga rahmat, de-
yishganida ko‘kka 
parvoz qilganday 
bo‘ldim. Uzoq yillar 
o‘g‘limning yo‘li-
ga termilib, tunlarni 
bedor o‘tkazganim 
unut bo‘ldi. Bu baxt, 
bu men uchun katta 
mukofot edi. 

Hozirda o‘g‘limning unvoni 
podpolkovnik. Guliston shahar 
IIB YHXB boshlig‘i. Hamon 
el xiz matida. O‘g‘limning 
o‘z kasbidan topgan baxtini 
ko‘rsatgani uchun ko‘pdan-
ko‘p shukrona keltiraman. 
Dunyodagi barcha onalarga 
shunday baxt nasib etishini 
tilayman. 

Sirasini aytganda, bu sa-
trlarni faqat o‘g‘limdan faxr-
langanim uchungina bitma-
yapman. Yuqorida tilga olingan 

Mushtariy minbariMushtariy minbari

Gazetamizning o‘tgan sonida chop etilgan «Ana, 
melisa kelyapti, deya bolalarni qo‘rqitmang» nomli 
maqola o‘quvchilarimizni o‘z fikr-mulohazalari bilan 
o‘rtoqlashishga undadi. Buni tahririyatimizga kelayotgan 
xat-xabarlar oqimi ham ko‘rsatib turibdi. Quyida e’lon 
qilinayotgan dil izhori ham mazkur maqoladan mutaassir 
bo‘lgan mushtariy maktubidir.

Çåðî, μàð ³àíäàé ñàíúàò òóðè 
èíñîííè ýçãóëèêêà ÷îðëàéäè, óíèíã 
³àëáèãà ýíã ã´çàë μèñ-òóé²óëàðíè 
èíúîì ýòàäè. Áó áîðàäà, àéíè³ñà, 
òåàòð âà êèíî ñàíúàòè ýíã îììàáîï 
âîñèòàëàðäàíäèð. Îäàìëàðíèíã, øó 
æóìëàäàí, è÷êè èøëàð îðãàíëàðè 
õîäèìëàðèíèíã ìàúíàâèé-ìàúðè-
ôèé äóí¸³àðàøèíè þêñàëòèðèøäà, 
îíãó òàôàêêóðèíè áîéèòèøäà òåàòð 
ñàíúàòèíèíã ´ðíè ²îÿò áå³è¸ñäèð. 

Ìèëëèé òåàòðèìèç àñîñ÷èëà-
ðèäàí áèðè, óëó² ìàúðèôàòïàð-

âàð Ìàμìóäõ´æà Áåμáóäèé «Òåàòð 
èáðàòõîíàäèð», äåãàí á´ëñà, Þðò-
áîøèìèç óíè ìàúíàâèÿò ´÷î²è, 
èæîä àμëèíè ýñà èíñîí ³àëáèíèíã 
ìóμàíäèñëàðè, äåÿ þêñàê òàú-
ðèôëàéäè. ¥à³è³àòàí μàì, òåàòð 
øóí÷àêè îääèé òîìîøà ìàñêàíè 
ýìàñ, áàëêè èíñîí μà¸òèíèíã ê´ç-
ãóñè ñèôàòèäà óíèíã þòó³ âà êàì-
÷èëèêëàðèíè ê´ðñàòóâ÷è, ÿøàøíè, 
êóðàøíè âà çàôàð ³ó÷èøíè ´ðãà-
òóâ÷è òàðáèÿ, ìàúíàâèÿò âà ìàú-
ðèôàò ìàñêàíè, μàð ³àíäàé äàâðäà, 

μà¸òèé ñàáî³ëàð áåðóâ÷è æîíëè 
âîñèòàäèð.

Âèëîÿòëàð âà ïîéòàõòäàãè òåàòð 
ìàñêàíëàðèäà è÷êè èøëàð îðãàí-
ëàðè õîäèìëàðè âà óëàðíèíã îèëà 
àúçîëàðèíèíã òåàòðãà áîðèøëàðè, 
ÿíãè ñàμíàëàøòèðèëà¸òãàí ñïåêòà-
êëëàðíè òîìîøà ³èëèøëàðè ÿõøè 
é´ëãà ³´éèëãàí. 

Ìàñàëàí, æîðèé éèëíèíã 4 ôåâ-
ðàëü êóíè Àëèøåð Íàâîèé íîìèäàãè 
¤çáåêèñòîí äàâëàò àêàäåìèê êàòòà 
òåàòðèäà á´ëèá ́ òãàí «Æàëîëèääèí 
Ìàíãóáåðäè» áàëåòè ïðåìüåðàñèäà 
³àòíàøãàí È÷êè èøëàð âàçèðëèãè 
Ìàðêàçèé àïïàðàòè ñîμàâèé õèçìàò-
ëàðèíèíã õîäèìëàðè õàë³èìèçíèíã 
ìèëëèé ³àμðàìîíè Æàëîëèääèí 
Ìàíãóáåðäè μà¸òèíè àêñ ýòòèðèøäà 
çàìîíàâèé òàðçäà ÿíãè÷à ̧ íäàøèë-
ãàíèãà ãóâîμ á´ëèøäè.

Áóíäàé ìàäàíèé òàäáèðëàð 
£îðà³àëïî²èñ òîí Ðåñïóáëèêàñè âà 
âèëîÿòëàðäà μàì äàâîì ýòòèðèë-
ìî³äà. 

¤éëàéìèçêè, õîäèìëàðèìèç-
íèíã òåàòð ìàñêàíëàðèãà òàøðèô 
áóþðèøè, áèðèí÷èäàí, óëàðíèíã 
ìàúíàâèé-ìàúðèôèé äóí¸³àðàøèíè 
þêñàëòèðñà, èêêèí÷èäàí, μà¸òäàãè 
þòó³ âà êàì÷èëèêëàðíè èë²àá îëè-
øèäà ìóμèì àμàìèÿò êàñá ýòàäè. 

Àâàçáåê ÈÍÎÌÎÂ,
ïîäïîëêîâíèê.

Òåàòð – èáðàòõîíàÒåàòð – èáðàòõîíà

ÝÇÃÓËÈÊ ÌÀ¡¢È
Õàë³èìèçäà «Àäàáè¸ò âà ñàíúàòãà îøíî ê´íãèëäàí ̧ ìîíëèê 

÷è³ìàéäè» äåãàí μèêìàò áîð. Àéíè ñ´çëàð ñàíúàò âà àäàáè¸ò 
ýçãóëèê ìà¸²è ýêàíëèãèäàí äàëîëàò áåðàäè.

Xizmat vazifalarini bajarish 
vaqtida xodimlarning tashqi ko‘ri-
nishi, ish sharoiti va xizmat tadbiri xu-
susiyatini inobatga olgan holda, aholi-
da ichki ishlar organlariga nisbatan 
hurmat uyg‘otishi, ular toza va orasta 
kiyingan bo‘lishi zarur.

Ichki ishlar organlari xodimlarining kasbiy 
madaniyat va xizmat intizomi kodeksidan.

ÇÇ éé ÌÌ ´́ ÁÁ áá éé ÒÒ

2022-yilda 2 qavatli zamonaviy 
jihozlangan xizmat binosi qurilib, 
foydalanishga topshirilgani bosh-
qarma xodimlarining imkoniyatini 
yanada kengaytirdi. Ushbu binoda 
xodimlar xizmat olib borishi uchun 
kerakli jihozlar bilan ta’minlangan 
alohida xonalar hamda situatsion 
markaz tashkil etilgan bo‘lib, 
sayyohlarning viloyat hududiga 
kirib kelishidan tortib, qaysi meh-
monxonaga joylashib, «Ye-meh-
mon» bazasidan ro‘yxatdan o‘tishi, 
qaysi sayyohlik obyektlariga borishi 
va qaytib chiqib ketishi doimiy ra-
vishda kuzatib borilmoqda.

Situatsion markazda sutkalik 
nav batchilik asosida xizmat olib 
bori lishi tufayli sayyohlar tomoni-
dan kelib tusha yotgan murojaatlar 
o‘z vaqtida qabul qilinib, tegishli 
yordam ko‘rsatib kelinyapti. Ho-
zirda markazga tumanlardagi 
113 ta kuzatuv kameralari integrat-
siya qilingan bo‘lib, bu sayyohlik 
obyektlarini nazorat qilish imkonini 
beryapti. 

Feruza RAHMONQULOVA,
«Postda» muxbiri.

Surxondaryo viloyati.

«TOURIST POLICE» –
ISHONCHLI HIMOYA

(Davomi. Boshlanishi 1-betda).

maqolani o‘qiga nimdan keyin 
unda aytilgan fikrlar ko‘nglim-
dan kechganlarga uyqash 
bo‘lgani uchun ham qo‘limga 
qalam oldim. Chindan ham, 
o‘g‘lim, uning hamkasblari, 
Vatanga va xalqqa sadoqat 
bilan xizmat qilishni o‘zlarining 
oliy burchi deb bilgan minglab 
ichki ishlar organlari xodimlari 
bolalarni qo‘rqitish vositasi 
emas, aksincha, o‘rnak, na-
muna qilib ko‘rsatadigan fidoyi 
insonlardir.

Zulfiya ERNAZAROVA. 

Sirdaryo viloyati.
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«...Xotin-qizlar 
va oila masalasi – bu 

kundalik ishlar orasida shun-
chaki nomiga shug‘ullanadi-

gan masala emas. Bu nafaqat 
bugungi kunimiz, balki ertangi 
kelajagimizni ham belgilab be-
radigan vazifa, kerak bo‘lsa, 

masalalarning masalasidir».

Shavkat MIRZIYOYEV

 www.postda.uz             t.me/postdarasmiy            www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

Ma’naviyat va ma’rifat darsi

Mamlakatimizda 9 mil-
liondan  ziyod oila mav-

jud. Bu degani, millionlab 
odamlarning, ayniqsa, xo-
tin-qizlarning dard-u tashvishi, 
quvonchi, kelajak rejasi mana 
shu kichik makonlarda mujas-
samlanadi. Oilada ma’naviy 
muhitni yaxshilash, farzand-
lar tarbiyasidagi mas’uliyat, 
milliy qadriyatlarni singdirish 
va qator tashabbuslarda faol, 
shijoatli va tashabbuskor 
ayollarning o‘rni bor. 

Yurtimizda 17 milliondan ortiq 
xotin-qizlar istiqomat qiladi. Bugungi 
kunda xotin-qizlarga yaratilayotgan 
imkoniyatlar, shart-sharoitlarni har bir 
sohada, jabhada ko‘rish mumkin. Xu-
susan, Respublika Oila va xotin-qizlar 
davlat qo‘mitasi tomonidan «Xotin-
qiz lar.uz» milliy platformasi yaratilib, 
unda mahalla xotin-qizlar faollarining 
sa’y-harakati bilan xotin-qizlarning 
anketa so‘rovnomalari to‘ldirilib, ma’lu-
motlar bazasiga joylashtirildi. Bu de gani, 
har bir xotin-qizning holati, u nima-
ga muhtoj-u qan-
day yutuqlarga ega 
ekanligigacha aniq 
ma’lumotlar bazasi  
shakllantirildi. Misol 
uchun, 14 mingga 
yaqin xotin-qizlar-
ning uy-joy sharoit-
larini yaxshilash cho-
ralari ko‘rildi.

Xotin-qizlari mizni 
qiynaydigan aksar 
muammo l a r n i ng 
ildizi bilimlar ning ye-
tishmasligi, huquqiy 
savod xonlik darajasi 
yetarli emasligi bilan 
bog‘liqdir. Afsuski, oiladagi ajrimlar, 
kelishmovchiliklar sabab uysiz, joy-
siz qolayotgan, hattoki bolalarining 
ta’minoti uchun ham pul talab qila 
olmayotgan ayollarimiz bor oramizda. 

Bugun xotin-qizlarning ta’lim oli-
shi borasidagi orzulari amalga osh-
moqda,  desak, mubolag‘a bo‘lmaydi. 
Xotin-qizlar  ta’limiga alohida e’tibor 
berilayotganligi tufayli ayni paytda 
talabalarning 46 foizini xotin-qizlar 
tashkil etmoqda. 

Prez ident imizn ing 2022-y i l 
7-martdagi «Oila va xotin-qizlarni 
tizimli qo‘llab-quvvatlashga doir 
ishlarni yanada jadallash tirish cho-
ra-tadbirlari to‘g‘risida»gi farmoni-
da xotin-qizlarga ta’lim olishlari 
uchun yanada qulay shart-sharoitlar 
yaratish, ularning ilmiy salohiyati 
va malakasini tizimli oshirib borish-
ni qo‘llab-quvvatlash maqsadida 
2022–2023-o‘quv yilidan boshlab bir 
qancha imtiyozlar berildi.  Xususan, 
yangi o‘quv yilidan boshlab ta’lim 
kontraktlarini to‘lash uchun qizlarga 
ilk marotaba 7 yil muddatga foizsiz 
kredit berish tartibi joriy qilinishi, 
magistraturada o‘qiyotgan qizlar-
ning kontrakt pullari to‘liq budjetdan 
qoplab berilishi, ehtiyojmand oila 
vakillari, ota yoki onasini yo‘qotgan 
talaba qizlarning ta’lim kontrakti ma-

halliy budjetdan to‘lanishi, qizlarimizni 
nufuzli xorijiy oliygohlarga bakalav riat 
va magistratura dasturlari bo‘yicha 
ta’lim olishga yuborilishidagi imtiyoz-
lar muhim ahamiyatga egadir.  

Shuningdek, Vazirlar Mahka-
masining 2022-yil 15-avgustdagi 
«Oliy, o‘rta maxsus va professional 
ta’lim tashkilotlarida xotin-qizlarning 
to‘lov-kontrakt asosida ta’lim olishi 
uchun ta’lim kreditlari ajratishni tar-
tibga solish chora-tadbirlari to‘g‘risi-
da»gi qarori bilan davlat oliy ta’lim 
muassasalarining magistratura 
bosqichiga to‘lov-kontrakt 
asosida qabul qi l in-
gan va ta’lim olayot-
gan xotin-qizlarning 
to‘lov-kontrakt sum-
masini davlat budjeti 
mablag‘lari hiso-
bidan qoplab berish 
tartibi to‘g‘risidagi 
nizom tasdiqlandi. 

J am i y a t im i zda 
olima ayollar ulushini 
sezilarli oshirish maqsadi-
da doktorantura yo‘nalishida 

xotin-qizlar uchun har yili kamida 
300 tadan maqsadli kvota ajratilishi, 
davlat boshqaruvida ayollar faolligini 
oshirish bilan bog‘liq ko‘rsatmalar 
ta’lim sohasida faoliyat yuritib ke-
layotgan olima opa-singillarimiz uchun 
ko‘rsatilgan ishonch va qo‘llab-quv-
vatlash bo‘ldi.

Bugungi kunda o‘nlab aka-
demik va professorlar, fan 
doktorlari va fan nomzodlari, 
yuzlab iste’dodli tadqiqotchi 
xotin-qizlar bor. Oila tashvishlari 
va farzand tarbiyasini ilmiy tad-
qiqot bilan birga olib borayot-
gan, bu borada amaliy yutuq va 
natijalarga erishayotgan olima 
ayollar chinakam matonat va 
jasorat sohibalaridir.

 Ayni paytda yurtimizda 396 na-
far qizlar «Zulfiya» nomidagi davlat 
mukofotiga sazovor bo‘lishgan. Har 
yili 28 nafar o‘z sohasidagi iste’dod-
li, muvaffaqiyatlarga erishgan qizlar 
«Zulfiyaxonim izdoshlari» nomini olish-
ga muyassar bo‘lishmoqda. 1147 na-
far «Mo‘tabar ayol» ko‘krak nishoni  
sohibalari bor. Ta’lim muassasalarida, 
mahallalarda «Qizlarjon» klublari ishi 
takomillashtirilib, ularning soni 20 ming 
nafarga yetkazilishi rejalashtirilgan. 

yasi bilan hamkorlikda rahbar xotin-
qiz larni tayyorlash bo‘yicha 60 soatlik 
malaka oshirish kurslarida 319 nafar 
rahbar xotin-qizlar o‘qitildi.

Kelgusida oldimizga qo‘ygan 
maq sadlarimiz bisyor. Har bir 
oilaga kirib borish, ayollar bilan 
alohida ishlash bo‘yicha tizimli 
ishni yo‘lga qo‘ymoqdamiz. 
Maqsadimiz esa aniq: barcha 
oilalarga sog‘lom muhitni kiri-
tish. Xotin-qizlarning esa muam-
molarini o‘z joyida hal etish. Bu 
borada bugungi kunda  Qo‘mita 
tomonidan shakllantirilgan «Oqi-
la ayollar» harakatining bir yuz 
ellik mingga yaqin a’zolari bilan 
ishni hamkorlikda olib borish 
yo‘lga qo‘yilgan. Mahallalar dagi 
118115 nafar «Ko‘chaboshi», 
«Uyboshi» ayollarning faoliyati 
tahlil qilinadi. Ularni farzand tar-
biyasi, ota-onalarning mas’uliya-
ti borasidagi targ‘ibot  ishlarida-
gi faolligi oshiriladi.

Ayni paytda ichki ishlar organlari-
ning xotin-qizlar masalalari bo‘yicha 
inspektorlari mutasaddi idora va 
tashkilotlar vakillari bilan hamkorlikda 
mahallalarda uyma-uy yurib, aholining 
tashvish va muammolarini o‘rganish 
asosida xotin-qizlarning ijtimoiy-si-

yosiy faoll igini 
oshirish, ularn-
ing o‘z qobiliyati 
hamda imkoni-
yatlarini ro‘yob-
ga chiqarishga 
amaliy yordam 
ko‘rsatmoqda. 
Bu esa muammo-
si hal bo‘layotgan 
xotin-qizlarning 
ichki ishlar or-
ganlari xodimlari, 
ayniqsa, ayol xo-
dimlarga bo‘lgan 
ishonchi va meh-
rining oshi shiga 
sabab bo‘lmo-
qda. 

Bundan tash-
qari, sohada rahbar ayollarning soni 
oshayotgani ham tizimda yanada 
samarali ishlar amalga oshirilishiga 
zamin bo‘lmoqda.

Xulosa qilib aytganda, xotin-qiz-
larning davlat va jamiyat boshqaru-
vidagi rolini kuchaytirish, ularning 
siyosiy huquqlarini oshirishga alohida 
e’tibor qaratilayotgani tufayli ularning 
jamiyatdagi tutgan o‘rni yuksaldi. 

Zero, ayolni, onani e’zozlangan 
yurtning qudrati ortib boraveradi, 
kelajagi buyuk va nurafshon bo‘ladi.

Shu o‘rinda joriy yilning 
19-yanvarida «Ichki ishlar or-
ganlarining xotin-qizlar masa-
lalari bo‘yicha bo‘linmalari 
huzuridagi «To‘maris izdoshlari» 
jamoaviy guruhlari faoliyatini 
tashkil etish chora-tadbirlari 
to‘g‘risida»gi hukumat qarori 
qabul qilinganini ham aytish 
lozim. Mazkur guruhlarning aso-
siy vazifalaridan biri o‘rta, o‘rta 
maxsus va professional ta’lim 
muassasalarida o‘qiyotgan qiz-

larning xulq-atvoriga sal-
biy ta’sir ko‘rsatayotgan 

hamda ularning huquq 
va manfaatlari buzili-
shi bilan bog‘liq ma-
salalarni aniqlash-
da ko‘maklashish 
hisoblanadi.

Mamlakat imiz 
mudofaa qudratini 

yuksaltirish, jamiyatda 
hukm surayotgan mil-

latlararo totuvlikni, tinch-
lik va barqarorlikni asrashga 

munosib hissa qo‘shayotgan ayol 
harbiy xizmatchilarni qo‘llab-quvvat-
lash maqsadida «To‘maris» ko‘krak 
nishoni ta’sis etilgani ham ayollarga 
ko‘rsatilayotgan e’tiborning yuksak 
namunasidir. 

Keyingi paytlarda xalqimiz orasi-
da gender tengligi deganda, ayollar 
ustunligini ta’minlash degan noto‘g‘ri 
fikr ham shakllanayotgani bor gap. 
Aslida unday emas. Azaldan oilada 
ayolga hurmat bilan qarashgan. Aynan 
bizning qadriyatlarimiz asosida otaga 
hurmat, uni ulug‘lash va e’zozlash 
qad riyatlari shakllantiriladi. Bugun 
ayollar mulkdor bo‘lishi, har bir jabha-
da erkaklar bilan teng huquqlarga ega 
bo‘lishi uchun harakat qilinyapti. Xusu-

san, SHHT doirasida o‘tkazilgan sam-
mitda O‘zbekistonda olib borilayotgan 
ishlarga yuqori baho berildi. Birgina 
tadbirkorlikni oladigan bo‘lsak, ular-
ning 35 foizini ayollar tashkil qilyapti. 
Rahbarlik lavozimlarining 27 foizini 
ayollar tashkil qiladi. «Gender-madad» 
elektron huquqiy maslahat platfor-
masi hamda uning mobil ilovasi ishga 
tushirildi.

«Davlat boshqaruvida xotin-qiz-
lar faolligini oshirish dasturi» ishlab 
chiqilib, Davlat boshqaruvi akademi-

AYOL – HAYOT CHAROG‘BONIAYOL – HAYOT CHAROG‘BONI

Ozoda PARPIBOYEVA,
Kambag‘allikni qisqartirish va 

bandlik vazirligi huzuridagi Oila 
va xotin-qizlar qo‘mitasi raisi.
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ÑÎ¥À ÔÈÄÎÉÈËÀÐÈ

Ãàï øóíäàêè, óé-æîéãà μà³è³à-
òàí ìóμòîæ á´ëãàí áàòàëüîí õî-
äèìëàðèíèíã μóææàòëàðèíè èæòè-
ìîèé μèìîÿ ³èëèø ìàñàëàëàðèíè 
á´éè÷à êîìèññèÿãà òà³äèì ýòãàí-
äè. Áóãóí óëàðäàí áèðè õîíàäîí 
êàëèòèíè îëèá, óéèãà ê´÷èá êèðèá-
äè.

– 2017–2022 éèëëàðäà ê´ïëàá 
õîäèìëàðãà ìîääèé ¸ðäàì àæðà-
òèëäè, ñàíàòîðèÿëàðãà é´ëëàíìà-
ëàð áåðèëäè, – äåéäè ëåéòåíàíò 
Í.Íîðìàòîâ. – Òóðàðæîéãà ìóμòîæ 
á´ëãàí õîäèìëàðãà èæòèìîèé 
μèìîÿ ³èëèø ìàñàëàëàðè á´éè÷à 
êîìèññèÿ ³àðîðèãà ê´ðà óé-æîé 
áåðèëäè, èæàðàäà ÿøà¸òãàíëàðèãà 
ïóë êîìïåíñàöèÿñè ò´ëàíèøè ó÷óí 
μóææàòëàð ìîëèÿ-è³òèñîä á´ëèì-
ëàðèãà òà³äèì ýòèëäè.

Æèççàõ âèëîÿòèäà òó²èëèá 
´ñãàí Í.Íîðìàòîâíèíã ìàçêóð 
ñîμàâèé õèçìàòäà ôàîëèÿò ê´ð-
ñàòà¸òãàíèãà μàì áó éèë 18 éèë 

...£´³³èñäàí æèðèíãëàãàí òåëåôîí ã´øàãèíè ê´òàðãàí 
ÈÈÂ Òðàíñïîðò âà òóðèçì îáúåêòëàðèäà õàâôñèçëèêíè 
òàúìèíëàø äåïàðòàìåíòè Íåôòü ìàμñóëîòëàðèíè êóçàòèø 
áàòàëüîíè êàäðëàð ãóðóμè êàòòà èíñïåêòîðè, ëåéòåíàíò 
Íóðàëè Íîðìàòîâíèíã áèðäàíèãà ÷åμðàñè ¸ðèøäè. Áèðîç 
ãàïëàøèá, îõèðèäà «Ñèç ó÷óí ìåí μàì õóðñàíäìàí, áóþð-
ñèí» äåÿ ã´øàêíè æîéèãà ³´éãàí ëåéòåíàíò áèðîç ´éãà ÷´ì-
äè. Êèìãàäèð ê´ìàêëàøèø, ìóøêóëèíè îñîí ³èëèø íà³àäàð 
õàéðëè ýêàíèíè μèñ ³èëäè. £àëáèäàí ÷åêñèç ôàõð μèññèíè 
òóéäè.

á´ëäè. 2005 éèëè ÈÈÂ Àêàäåìèÿ-
ñè Ñåðæàíòëàð òàðêèáèíè òàé¸ð-
ëàø îëèé êóðñèíè òàìîìëàãàíäàí 
áó¸í è÷êè èøëàð îðãàíëàðèíèíã 
òðàíñïîðòäà õàâôñèçëèêíè òàú-
ìèíëàø é´íàëèøèäà õèçìàò 
³èëèá êåëÿïòè. Äàñòëàá «Õîâîñ» 
òåìèðé´ë áåêàòèãà õèçìàò ê´ð-
ñàòèø á´éè÷à 2-îòðÿääà ãóðóμ 
êîìàíäèðè ëàâîçèìèäà õèçìàò 
³èëãàí á´ëñà, êåéèí÷àëèê îòðÿä 
êîìàíäèðèíèíã ´ðèíáîñàðè ñèôà-
òèäà ôàîëèÿò ê´ðñàòäè. Øó îðà-
äà õèçìàòäàí àæðàëìàãàí μîëäà 
Æèççàõ äàâëàò ïåäàãîãèêà èíñòè-
òóòèíè òàìîìëàá, îëèé ìàúëó-
ìîòëè á´ëäè. 2016 éèëè õèçìàòíè 
«Òîøêåíò» òåìèðé´ë áåêàòèãà 
õèçìàò ê´ðñàòèø á´éè÷à 6-îòðÿä-
äà äàâîì ýòòèðäè. Êåéèí÷àëèê 
Íåôòü ìàμñóëîòëàðè òàøèëèøèíè 
êóçàòèø á´éè÷à àëîμèäà ìèëèöèÿ 
áàòàëüîíèäà êàñáèé âà æàíãîâàð 
òàé¸ðãàðëèê á´éè÷à êàòòà èíñïåê-

òîð, êàäðëàðíè èæòèìîèé-μó³ó³èé 
μèìîÿ ³èëèø á´éè÷à êàòòà èíñ-
ïåêòîð ëàâîçèìëàðèäà õèçìàò 
³èëäè. Àéíè ïàéòäà ýñà áàòàëüîí 
êàäðëàð ãóðóμè êàòòà èíñïåêòîðè 
ñèôàòèäà øàõñèé òàðêèáãà ñà-
ëîμèÿòëè êàäðëàðíè æàìëàøãà ´ç 
μèññàñèíè ³´øèá êåëìî³äà.

Ýíäè õèçìàòíè áîøëàãàí ïàéòè 
îòàñè Àáäóíàáè àêà äóî ³èëèá, 

«£´ëèíãäàí êåëãàíè÷à îäàìëàðãà 
ÿõøèëèê ³èë, ¸ðäàìèíãíè àÿìà» 
äåãàíäè. Áóãóí ´øà ´ãèòãà àìàë 
³èëèá êåëà¸òãàí Íóðàëè Íîðìàòîâ 
êàì á´ëìàÿïòè. Õèçìàòäà ÿõøè íà-
òèæàëàðãà ýðèøèá, μàìêàñáëàðèãà 
´ðíàê á´ëèá êåëìî³äà.

Ôîçèëæîí ÌÀÌÀØÀÐÈÏÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

¡øè îëòìèøëàðãà 
ÿ³èíëàøèá ³îëãàí ãóìîí 
³èëèíóâ÷è μàð áèð ñàâîë-
ãà øó òàðçäà óçð-ìàúçó-
ðèíè ³´øèá, «îòàëàð÷à 
ìåμð-î³èáàò áèëàí» æàâîá 
³àéòàðàðäè. Õèçìàò æàðà¸-
íèäà ñóâäàí ³óðó³ ÷è³èø 
ó÷óí, «íè³îá» òà³èá îëàäè-
ãàíëàðíè ê´ï ê´ðãàí Óðãóò 
òóìàí ÈÈÁ 1-ñîíëè ÈÈÁ 
ñóðèøòèðóâ ãóðóμè êàòòà 
ñóðèøòèðóâ÷èñè, êàïèòàí 

ÔÀÎËÈßÒÈÌÈÇÄÀ ¥ÀÐ ÁÈÐ Ñ¤Ç À¥ÀÌÈßÒËÈ

Øåðçîä Ñàôàðîâ áó ñàôàð 
μàì ³àðøèñèäà ´òèðãàí 
ôó³àðîíèíã þç-ê´çèäàí 
àñë ìà³ñàäèíè àëëà³à÷îí 
òóøóíèá åòãàíäè. Àììî 
âàçèÿòíè ò´ëè³ íàçîðàòèãà 
îëèø ó÷óí áèð î²èç ñ´ç 
μàì àμàìèÿòëè ýêàíëèãè-
íè áèëãàíè ê´éè òåðãîâíè 
äàâîì ýòòèðàâåðäè. 

 «Êàñàëíè ÿøèðñàíã, 
èñèòìàñè îøêîð ³èëàäè», 
äåãàíè øó á´ëñà êåðàê-äà, 

ãóìîí ³èëèíóâ÷èíèíã ÿøàø 
õîíàäîíèäà ´òêàçèëãàí 
òèíòóâ âà³òèäà òà³è³ëàíãàí 
äèíèé àäàáè¸òëàð âà äèñê-
ëàð òîïèëäè. Òàøâèøëèñè 
øóíäàêè, îèëà áîøëè²è 

èêêè ´²ëè âà à¸ëè-
íè μàì äèííè íè³îá 
³èëèá îëãàí ³îðà 
³èëìèøèãà áîøëàãà-
íè á´ëäè... 

– Ñóðèøòèðóâ 
æàðà¸íèäà áóíäàé 
μîëàòëàð òåç-òåç 
êóçàòèëàäè, – äåéäè 
ëàâμàìèç ³àμðàìîíè. 
– Ê´ï÷èëèê æàçîäàí 
³óòóëèá ³îëèøãà 
óðèíàäè. Áó ýñà 
èøãà äîèð æèμàòëàð-
íè ÿíàäà ñèí÷êîâ-
ëèê áèëàí ´ðãàíèá 

÷è³èøíè òà³îçî ýòàäè. 
Áàúçàí ìàíòè³èé ôèêðëàø, 
μàð áèð æóìëàãà ýúòèáîð 
³àðàòèø íî³îíóíèé μî-
ëàòíèíã ôîø ³èëèíèøèäà 
³´ë êåëàäè. Íèìà á´ëãàí 
òà³äèðäà μàì, æèíîÿòãà 
àäîëàòëè áàμî áåðèøäà 
õîëèñ òåðãîâ ³èëèø àμàìè-
ÿòãà ýãà ýêàíëèãèíè õîäèì 
óíóòìàñëèãè çàðóð. 

Øó ´ðèíäà ãóìîí ³èëè-
íóâ÷èãà àéáèãà è³ðîð 

á´ëèøäàí áîø³à ÷îðàñè 
é´³ ýêàíëèãèíè àíãëàòèø 
òåðãîâ÷èíèíã ìàμîðàòè, 
áèëèì óô³èíèíã êåíãëè-
ãèãà áî²ëè³ ýêàíëèãèíè 
òàúêèäëàø æîèç. Áóíäà 
òåðãîâ÷è íàôà³àò ôèäîéè, 
æîíêóÿð, øóíèíãäåê, ñîμà 
áèëèìäîíè á´ëèøè, ìà-
ëàêà âà ê´íèêìàëàðèíè 
îøèðèá áîðèøè êåðàê.

 –  £îíóí÷èëèêäàãè 
ÿíãèëèêëàðíè ìóíòà-
çàì ´ðãàíèá áîðàìàí, 
– äåéäè êàïèòàí Øåðçîä 
Ñàôàðîâ. – ÈÈÂ Àêà-
äåìèÿñèíè òóãàòèá, èëê 
õèçìàòíè áîøëàãàí êåç-
ëàðèì óñòîçèì ïîäïîë-
êîâíèê Ëàçèç Ïèðèìîâ 
«£îíóí ïîñáîíè, àââàë 
´çè ³îíóíëàðíèíã ìàç-
ìóí-ìîμèÿòèíè ÿõøèëàá 
´çëàøòèðèøè êåðàê. ¥å÷ 
³à÷îí ´ç óñòèíãäà èøëàø-
äàí ýðèíìàãèí», äåÿ ê´ï 
áîðà òàêðîðëàãàí.

– ¤çèì ïåäàãîãìàí, 
μó³ó³èé ñàâîäõîíëèê 
êóíäàëèê òóðìóøèìèç-
äà μàìèøà êåðàêëèãèíè 
áèëàìàí, – äåéäè Ñåâàðà 
Áîé³îáèëîâà. – Òóðìóø 
´ðòî²èìíèíã êàñáè ´çèãà 
õîñ ìàøà³³àòëè ýêàíëè-

«¤²ëèì, ìåí òèí÷ãèíà èáîäàòèìíè ³èëèá þð-
ãàí îäàììàí. Ñåí àéòãàí êèòîáëàð ìåíäà íèìà 
³èëàäè? Áåêîðãà øóáμàëàíÿïñàí. ¡øèì áèð 
æîéãà áîðãàíäà áó èøëàð ìåíãà ÿðàøìàéäè».

ãèíè òóøóíàìàí. Áèðî³ 
óëàð õèçìàò âàçèôàëàðè-
äàí îðòèá, μàìèøà îèëà-
ñè, ÿ³èíëàðèãà ýúòèáîð 
³àðàòàäè. Àéíè³ñà, ôàð-
çàíäëàðèìèç Øóμðàòæîí, 
Øîμèñëîìëàðãà μó³ó³èé 
òóøóí÷àëàðíè ñîääà, 
ðàâîí òèëäà ´ðãàòãàíäà, 
³îéèë ³îëàìàí. ¤²èëëà-
ðèìíèíã êåëàæàêäà îòà-
ñèíèíã èçäîøè á´ëèøèíè 
æóäà õîμëàéìàí. 

¥à¸òäà èçëàíèøäàí ò´õ-
òàìàãàí èíñîí ìà³ñàäëàðè 
ïèëëàïîÿñèäàí èëäàìëàá 
áîðàâåðàäè. Êàïèòàí Øåð-
çîä Ñàôàðîâ àíà øóíäàé-
ëàðäàí áèðè, äåñàê, ìóáî-
ëà²à ýìàñ. Òèðèø³î³ëèãè 
âà ´çèãà íèñáàòàí íèμîÿò-
äà òàëàá÷àíëèãè òóôàéëè 
μîçèðãà ³àäàð óíãà èøî-
íèá òîïøèðèëãàí æèíîÿò 
èøëàðèíèíã áèðîðòàñè 
μàì ñóääàí ³àéòìàãàí. Çî-
òàí, ó àäîëàò òàíòàíàñèãà 
´ç êàñáèíèíã áèëèìäîíè, 
çèéðàê òåðãîâ÷è ñèôàòè-
äà ìóíîñèá μèññà ³´øèá 
êåëìî³äà.

Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

Ñàìàð³àíä âèëîÿòè.
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

Æåíùèíà – ñâåòî÷ æèçíè
«…Äåâî÷êà – ýòî áóäóùàÿ ìàòü, õðàíèòåëüíèöà ñåìåéíîãî 

î÷àãà. Âåäü îò òîãî, êàêîå îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå ìû èì 
äàäèì ñåãîäíÿ, çàâèñèò òî, êàêèì çàâòðà îíè âîñïèòàþò íîâîå 
ïîêîëåíèå».

Øàâêàò ÌÈÐÇÈ¡ÅÂ.

Èçäðåâëå æåíùèíà ÿâëÿëàñü õðàíèòåëüíèöåé î÷à-
ãà. Â î÷àãå âñåãäà ãîðåë îãîíü, íà íåì ãîòîâèëè 
ïèùó, ãðåëèñü âîçëå íåãî. Î÷àã – ýòî ñåðäöå äîìà, 
èñòî÷íèê òåïëà è ñâåòà, æèçíè è áëàãîïîëó÷èÿ. 
Èìåííî æèçíü õðàíèëà æåíùèíà, ñîçäàâàÿ óþò, íå-
ïîâòîðèìóþ àòìîñôåðó, âêëàäûâàÿ â îêðóæàþùåå 
ïðîñòðàíñòâî ÷àñòè÷êó ñåáÿ.
Æåíùèíó âñåãäà íàçûâàëè ìóä-

ðîé. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îíà ñäåðæà-
íà, âåðíà, ïîæåðòâóåò âñåì ðàäè 
áëàãîïîëó÷èÿ ñåìüè. Îíà òâîðåö 
ïî íàòóðå, è èíñòðóìåíòàìè åå 
òâîð÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ ëþáîâü, ïî-
íèìàíèå è òåðïåíèå. Îíà óìååò 
ïðîùàòü ñåáå è äðóãèì, ïîíèìàÿ, 
÷òî âñå ëþäè íåñîâåðøåííû è ìîãóò 
îøèáàòüñÿ. Îíà ñïîñîáíà êîíòðîëè-
ðîâàòü ýìîöèè è æèòü â ãàðìîíèè ñ 
ñîáîé è îêðóæàþùèìè. Òàêîé áûëà 
æåíùèíà âî âñå âåêà, òàêîé äîëæíà 
îñòàâàòüñÿ è ñåãîäíÿ, íåñìîòðÿ íà 
òî, ÷òî æèçíü âíîñèò êîððåêòèâû â 
îáðàç õðàíèòåëüíèöû î÷àãà. 

Ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâèòåëüíè-
öàì ïðåêðàñíîãî ïîëà â âåê âûñî-
êèõ òåõíîëîãèé è áåøåíûõ òåìïîâ 
íàìíîãî ñëîæíåå, ÷åì èõ ïðåäøå-
ñòâåííèöàì. Èõ ðîëü â îáùåñòâå 
ðàäèêàëüíî èçìåíèëàñü, ïîìåíÿëñÿ 
ñòàòóñ. Æåíùèíû äîêàçàëè, ÷òî 
îáëàäàþò ðàçíîñòîðîííèìè ñïî-
ñîáíîñòÿìè è òàëàíòàìè è ìîãóò 
íàðàâíå ñ ìóæ÷èíàìè òðóäèòüñÿ íà 
áëàãî îáùåñòâà. Îíè ðàâíîïðàâíûå 
ó÷àñòíèöû èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà, 
åãî äâèæóùàÿ ñèëà. 

Íàøè ñîîòå÷åñòâåííèöû ó÷àñòâó-
þò â ãîñóäàðñòâåííîì óïðàâëåíèè, 
ïðèíèìàþò âàæíåéøèå ïîëèòè÷å-
ñêèå ðåøåíèÿ, ðàçâèâàþò îáùå-
ñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, ðåàëèçóþò 
êðóïíûå áèçíåñ-ïðîåêòû, çàíèìà-
þòñÿ íàóêîé, íàðàâíå ñ ìóæ÷èíàìè 
ñòîÿò íà ñòðàæå ïîðÿäêà è çàêîí-
íîñòè. Çà ÷òî áû îíè íè áðàëèñü, 
êî âñåìó ïîäõîäÿò ñ áîëüøîé îò-
âåòñòâåííîñòüþ è äóøîé, ïîëó÷àþò 

â îòâåò çàñëóæåííûå ïðèçíàíèå è 
óâàæåíèå.

Ïðèìåðîì ñêàçàííîìó ìîæåò 
ñëóæèòü ñîñòîÿâøèéñÿ íåäàâíî â 
Òàøêåíòå ìåæäóíàðîäíûé ôîðóì 
«Ðîëü æåíùèí â óñòîé÷èâîì ðàç-
âèòèè íàóêè, òåõíîëîãèé è èííîâà-
öèé â îáùåñòâå», ïðèóðî÷åííûé ê 
11 ôåâðàëÿ – Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ 

æåíùèí è äåâî÷åê â íàóêå. Ýòîò 
äåíü áûë ïðîâîçãëàøåí Ãåíåðàëü-
íîé Àññàìáëååé ÎÎÍ 22 äåêàáðÿ 
2015 ãîäà è ñîçâó÷åí ñ óòâåðæäåí-
íîé íà 2023 ãîä ãîñóäàðñòâåííîé 
ïðîãðàììîé «Ãîä çàáîòû î ÷åëîâåêå 
è êà÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ». 

Ãîñóäàðñòâî àêòèâíî ïîääåðæè-
âàåò æåíùèí â èõ ñòðåìëåíèè ê îá-
ðàçîâàíèþ. Ïðîñâåùàÿ ïðåäñòàâè-
òåëüíèö ïðåêðàñíîãî ïîëà, îñîáåííî 
ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå, â ÷àñò-
íîñòè òåõ, êòî æèâåò â îòäàëåííûõ 
ðåãèîíàõ ñòðàíû, ìû çàêëàäûâàåì 
îñíîâó íàøåãî áóäóùåãî. 

Ñåãîäíÿ æåíùèíû ó÷àñòâóþò â 
èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, 
îñâàèâàþò íîâóþ òåõíèêó, âíîñÿò 
ñâîé âêëàä â ñîçäàíèå êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíûõ ïðîäóêòîâ. Ïîâûøàåòñÿ 
èõ íàó÷íûé, òâîð÷åñêèé, èíòåëëåê-
òóàëüíûé ïîòåíöèàë. Îíè ñòðåìÿòñÿ 
ïðèîáðåòàòü ñîâðåìåííûå, âîñòðå-
áîâàííûå ïðîôåññèè. 

Òðóä ìíîãèõ íàøèõ ñîîòå÷å-
ñòâåííèö ïîëó÷àåò ìåæäóíàðîäíîå 
ïðèçíàíèå. Óñïåøíûå ïðåäñòàâè-

òåëüíèöû ïðåêðàñíîé ïîëîâèíû 
÷åëîâå÷åñòâà ñòàíîâÿòñÿ ïðè-
ìåðîì äëÿ äðóãèõ æåíùèí, 
ìîòèâèðóÿ èõ íà ïðåîäîëåíèå 
ñåáÿ è âîçìîæíûõ ïðåïÿò-

ñòâèé, âîçíèêàþùèõ íà ïóòè ê 
äîñòèæåíèþ ïîñòàâëåííûõ öåëåé. 

Îíè çàñëóæèâàþò, ÷òîáû èõ óâàæàëè 
è öåíèëè. 

Ìû ïðèâûêëè, ÷òî ñðåäè ñîîòå-
÷åñòâåííèö ÷àùå âñåãî ìîæíî 
âñòðåòèòü ïåäàãîãîâ, ìåäèöèíñêèõ 

ðàáîòíèêîâ, ïðåäñòàâèòåëüíèö 
ñôåðû óñëóã. Îäíàêî «ñëàáûé» ïîë 
ñòàíîâèòñÿ ñèëåí ÷èñòî â ìóæñêèõ 
îáëàñòÿõ – òî÷íûõ íàóêàõ, èííî-
âàöèîííûõ è èíôîðìàöèîííûõ 
òåõíîëîãèÿõ, ïðàâîîõðàíèòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè.

Æåíùèíû-ñîòðóäíèöû ñëóæàò 
ïî÷òè âî âñåõ ïîäðàçäåëåíèÿõ ÎÂÄ, 
èõ íåìàëî è ñðåäè ðóêîâîäÿùå-
ãî ñîñòàâà. Ñòàðøèå èíñïåêòîðà 
ïî âîïðîñàì æåíùèí çàíèìàþòñÿ 
ïðîôèëàêòèêîé ïðàâîíàðóøåíèé è 
ïîääåðæêîé æèòåëüíèö ââåðåííûõ 
òåððèòîðèé, èçó÷àþò èõ ïðîáëåìû, 

îêàçûâàþò ìîðàëüíóþ ïîääåðæêó è 
ïîìîùü. 

Ñîòðóäíèöû îðãàíîâ âíóòðåííèõ 
äåë äîñòèãàþò îòëè÷íûõ ðåçóëü-
òàòîâ â ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè, 
çà äîáðîñîâåñòíóþ ñëóæáó íàãðà-
æäàþòñÿ ïî÷åòíûìè ãðàìîòàìè, 
íàãðóäíûìè çíàêàìè, ìåäàëÿìè, 
ïîëó÷àþò âíåî÷åðåäíûå çâàíèÿ. 
Îíè ïîñòîÿííî ïîâûøàþò ñâîþ 
êâàëèôèêàöèþ, óðîâåíü ôèçè÷åñêîé 
è áîåâîé ïîäãîòîâêè. 

Æåíùèíà – ñâåòî÷ æèçíè, îíà, 
ñëîâíî ñîëíöå, äàðèò òåïëî ñâî-
åãî ñåðäöà âñåì ÷ëåíàì ñåìüè è 
çàñëóæèâàåò ñàìîãî òðåïåòíîãî è 
óâàæèòåëüíîãî ê ñåáå îòíîøåíèÿ. Ê 
ñîæàëåíèþ, íå âñåãäà åå äîìàøíèå 
äóìàþò òàê æå. Ê ñîîòå÷åñòâåííè-
öàì, êîòîðûõ îáèæàþò, ïðèíèæàþò 
èõ ÷åñòü è äîñòîèíñòâî, ïðèõîäÿò 
íà ïîìîùü ñòàðøèå èíñïåêòîðà ïî 
âîïðîñàì æåíùèí. 

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ìíîãèå òû-
ñÿ÷è æåíùèí ïîëó÷è-
ëè îõðàííûå îðäåðà, 
çàùèùàþùèå èõ îò 
äîìàøíåé òèðàíèè. È 
â ýòîì áîëüøóþ ðîëü 
ñûãðàëè ñîòðóäíèöû 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ 
äåë, êîòîðûå ñâîèì 
óìåíèåì âûñëóøàòü, 
ïîíÿòü, ïî-ìàòåðèíñêè 
óñïîêîèòü, ïðîíèê-
íóòüñÿ îñîáåííîñòüþ 
ñîçäàâøåéñÿ ñèòóàöèè 
è ïðèéòè íà ïîìîùü 
ïî ïåðâîìó çîâó èç-

ìåíèëè îáëèê ñòðàæåé ïîðÿäêà â 
ãëàçàõ âñåãî îáùåñòâà. Îíè çàæè-
ãàþò îãîíüêè ëþáâè, ñîñòðàäàíèÿ è 
íàäåæäû â äóøàõ ñîîòå ÷åñòâåííèö, 
ïîïàâøèõ â ñëîæíûå æèçíåííûå 
îáñòîÿòåëüñòâà. È ýòî – ïîêàçàòåëü 
òîãî, ñ êàêèì óâàæåíèåì è çàáîòîé 
îòíîñÿòñÿ ê ìàòåðÿì è ñåñòðàì, æå-
íàì è äî÷åðÿì â Íîâîì Óçáåêèñòàíå. 
Èñ÷åçàþò îãðàíè÷åíèÿ ïî ïðèçíàêó 
ïîëà ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó, ïîëó÷å-
íèè îáðàçîâàíèÿ, îïëàòå òðóäà, ïðî-
äâèæåíèè ïî ñëóæáå. Ãîñóäàðñòâî 
îêàçûâàåò ïîääåðæêó â ïîëó÷åíèè 
æèëüÿ, ðàáîòû, âûäåëåíèè êðåäè-
òîâ. Âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò ïîëíîìó 
óñòðàíåíèþ äèñêðèìèíàöèè â îòíî-
øåíèè ïðåäñòàâèòåëüíèö ïðåêðàñ-
íîé ïîëîâèíû ÷åëîâå÷åñòâà.

Â æåíùèíå çàêëþ÷åíà áîëüøàÿ 
âíóòðåííÿÿ ñèëà. Îíà ïðèâíîñèò 
ëþáîâü è ãàðìîíèþ â ñåìüþ – ìà-
ëåíüêóþ ÿ÷åéêó îáùåñòâà, ñëåäîâà-
òåëüíî, è âî âñå îáùåñòâî â öåëîì. 
Áåðå÷ü è çàáîòèòüñÿ î æåíùèíå 
– çíà÷èò áåðå÷ü è çàáîòèòüñÿ î 
áëàãîïîëó÷èè ãîñóäàðñòâà. 

Äèíàðà ØÀÌÓÕÀÌÅÄÎÂÀ, 
êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó».
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Spartakiada

MUSOBAQALARGA START BERILDI 

Uning avvalida so‘zga 
chiqqan kengash raisining 
o‘rinbosari, polkovnik Erkin 
Qayumov ushbu musoba-
qani o‘tkazishdan ko‘zlan-
gan asosiy maqsad jamiyat 
a’zolarining jismoniy tarbiya 
va sport bilan muntazam 

shug‘ullanishini yanada 
kuchaytirish, osoyishtaligimiz 
posbonlari o‘rtasida sog‘lom 
turmush tarzini keng targ‘ib 
etish hamda harbiy va 
ommaviy sport turlarini jadal 
rivojlantirishdan iborat ekan-
ligini ta’kidladi.

Shuningdek, tadbirda 
o‘tgan yilgi Spartakiada 
musobaqalari g‘oliblar-
ini taqdirlash marosimi 
ham bo‘lib o‘tdi. Unga 
ko‘ra, barcha raqiblari-
ni dog‘da qoldirgan Re-
spublika Davlat xavfsiz-
lik xizmati terma jamoa-
si 1-o‘rinni qo‘lga kirit-
gan bo‘lsa, Prezident 
Davlat xavfsiz lik xizmati 
sportchilari shohsupan-
ing ikkinchi pog‘onas-
ini zabt etishdi. Ichki 
ishlar vazirligi terma 
jamoasi esa 3-o‘ringa 
loyiq topildi. G‘oliblarga 
tashkilot chilar tomoni-
dan kubok, faxriy yorliq 
va qimmatbaho esdalik 
sovg‘alari tantanali rav-
ishda topshirildi.
– Bor imkoniyatimizdan 

unumli foydalangan hol-
da, sovrindorlar safidan 
joy ol dik, – deydi voleybol 
bo‘yicha IIV terma jamoa-
si hujumchisi, leytenant 
Saddam Ismatov. – Bu 

«Çàêîâàò» èíòåëëåêòóàë 
´éèíè, «Ýíã ÿõøè êèòîá-
õîí» μàìäà øàõìàò ìóñî-
áà³àñè é´íàëèøëàðèíè ´ç 
è÷èãà îëãàí ê´ðèê-òàíëîâ 
7 òà æàìîà âà óëàðíèíã 
åòàê÷èëàðè ´ðòàñèäà 
³èç²èí áàμñ-ìóíîçàðàëàðãà 
áîé òàðçäà ´òäè. Äàñòëàá 
Äåïàðòàìåíò áîøëè²èíèíã 
´ðèíáîñàðè, ïîëêîâíèê 
Ãàôóð Êóðàìáàåâ èøòèðîê-
÷èëàðãà îìàä òèëàäè.

Ñ´íã «Çàêîâàò» èí-
òåëëåêòóàë ´éèíè ´òêà-
çèëèá, 1-´ðèííè Äåïàð-
òàìåíòíèíã «£àë³îí», 2-´ðèííè 
7-ñîí æàçîíè èæðî ýòèø ìóàññà-
ñàñèíèíã «Æàñîðàò» âà 3-´ðèííè 
23-ñîí ìàμêóìëàð ó÷óí èõòèñîñëàø-
ãàí êàñàëõîíàíèíã «Îìàäëèëàð» 
æàìîàëàðè ³´ëãà êèðèòäè.

«Ýíã ÿõøè êèòîáõîí» é´íàëèøèäà 
1-´ðèííè «Âà³ò-Âðåìÿ» ãàçåòàñè 
òàμðèðèÿòè êàòòà ìóòàõàññèñ-ìóõ-
áèðè, êàòòà ëåéòåíàíò Õ. Óòàåâà, 
2-´ðèííè 23-ñîí ìàμêóìëàð ó÷óí 
ì´ëæàëëàíãàí êàñàëõîíà øèôî-
êîð-ôòèçèàòðè, ìàéîð Í. Ìóμàììà-
äèåâà, 3-´ðèííè 1-ñîí òåðãîâ μèáñ-
õîíàñè êè÷èê èíñïåêòîðè, ñàôäîð 
Ñ. Áàðàòîâà ýãàëëàäè. 

Øàõìàò ìóñîáà³àñèäà ýñà 
ìóòëà³ ²îëèáëèê 21-ñîí æàçîíè 

galgi bahslarda esa yanada 
shijoat ko‘rsatib, shohsupan-
ing yuqori pog‘onasidan 
joy olishga astoydil harakat 
qilamiz. 

Shundan so‘ng an’anaviy 
tarzda o‘tkazib kelinayot-
gan to‘qqizta sport turidan 
iborat musobaqaning bu 
yilgi bosqichiga start berildi. 
Qur’a tashlash natijalariga 
ko‘ra, tomoshabinlarning 
katta qiziqish va olqishlariga 
sabab bo‘lgan bellashuvlar-
ni IIV Transport va turizm 

Yaqinda «Dinamo» jismoniy tarbiya va sport jamiyati 
respublika kengashi tashabbusi bilan mamlakatimiz 
huquqni muhofaza qiluvchi organlari xodimlari o‘rtasida 
XXXII Spartakiada musobaqalari boshlandi. 

obyektlarida xavfsizlikni 
ta’minlash departamenti 
hamda Qorovul qo‘shin-
lari sportchilaridan tashkil 
topgan voleybol jamoalari 
boshlab berishdi. Ikki hafta 
davomida qizg‘in bahslar os-
tida bo‘lib o‘tadigan muso-
baqalarda sportchilarimizga 
ulkan zafarlar tilab qolamiz!  

Mixli SAFAROV,
«Postda» muxbiri. 

Ikrom HASANOV
olgan suratlar.

Ê´ðèê-òàíëîâ

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÔÎÐÓÌÈÃÀ É¤ËËÀÍÌÀ
ÈÈÂ μóçóðèäàãè Æàçîíè èæðî ýòèø äåïàðòàìåíòè μàìäà 

óíèíã òàñàððóôèäàãè ìóàññàñàëàðäà õèçìàò ³èëà¸òãàí 
õîäèìàëàð ´ðòàñèäà «À¸ë – ìåμð-ñàäî³àò âà òàðà³³è¸ò 
òèìñîëè» øèîðè îñòèäà ê´ðèê-òàíëîâ ´òêàçèëäè. 

èæðî ýòèø ìóàññàñàñè õîäèìàñè, 
ïîäïîëêîâíèê Ä. Ìèðìàμñóäî-
âàãà íàñèá ýòäè. 13-ñîí æàçîíè 
èæðî ýòèø êîëîíèÿñè õîäèìàñè, 
êàïèòàí Ý. Ìàâëàíîâà 2-´ðèí, 
23-ñîí ìàμêóìëàð ó÷óí èõòèñîñëàø-
ãàí êàñàëõîíà õîäèìàñè, ñàôäîð 
Â. Ãàëáàåâà 3-´ðèí ñîμèáàñè á´-
ëèøäè. 

Áàð÷à øàðòëàð á´éè÷à áèðèí÷è 
´ðèííè ýãàëëàãàí õîäèìàëàð æîðèé 
éèëíèíã 27-28 ôåâðàëü êóíëàðè 
Ñàìàð³àíä øàμðèäà ´òêàçèëàäèãàí 
è÷êè èøëàð îðãàíëàðè õîòèí-³èçëà-
ðè II Ðåñïóáëèêà ôîðóìèãà é´ëëàí-
ìàíè ³´ëãà êèðèòèøäè. 

Øàμðèçîä ØÎÊÈÐÎÂ,
ÈÈÂ μóçóðèäàãè ÆÈÝÄ Àõáîðîò 

õèçìàòè õîäèìè, êàòòà ëåéòåíàíò.
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É´ë ³îèäàñè – óìð ôîéäàñè 

Áàð÷à μóäóäëàðäà 
á´ëãàíè êàáè, Òîøêåíò 
âèëîÿòèäà μàì é´ë 
μàðàêàòè õàâôñèçëè-
ãèíè òàúìèíëàø ìà³-
ñàäèäà ê´ïëàá àìàëèé 
èøëàð ³èëèíìî³äà. 
Íàòèæàäà àâòîμàëî-
êàòëàð ñîíè êàìàéè-
øèãà ýðèøèë ÿïòè. 
Æîðèé éèë áîøèäàí 
μîçèðãà ³àäàð âèëîÿò 
μóäóäèäà ð´é áåðãàí 
é´ë-òðàíñïîðò μîäè-
ñàëàðè ´òãàí éèëíèíã 
øó äàâðèãà íèñáàòàí 
9 òàãà, àéíè³ñà, áî-
ëàëàð èøòèðîêèäàãè 
àâòîμàëîêàòëàð ñîíè 
ñåçèëàðëè äàðàæàäà 
êàìàéãàíè áóíèíã òàñ-
äè²èäèð. 

¥àðàêàò õàâôñèçëèãè-
íè òàúìèíëàø âà íàçîðàò 
³èëèø é´íàëèøè á´éè÷à 
μàì áèð ³àòîð èøëàð îëèá 
áîðèëèá, 26482 òà ³îèäà-
áóçàðëèê àíè³ëàíãàí. Øóí-
äàí 3500 òàñè ³óâèá ´òèø, 
2482 òàñè îäàì òàøèø, 
260 òàñè ìàñò μîëäà òðàíñ-
ïîðò âîñèòàñèíè áîø³àðèø, 
188 òàñè óÿëè àëî³à âîñèòà-
ëàðèäàí ôîéäàëàíèø áèëàí 
áî²ëè³ ³îèäàáóçàðëèêëàð 
ñàíàëàäè. 

Ñîμàâèé õèçìàò õîäèì-
ëàðè òîìîíèäàí æèíîÿò-
÷èëèêêà ³àðøè êóðàøèø 
áîðàñèäà îëèá áîðèëà¸òãàí 
èøëàð μàì ýúòèáîðãà ìîëèê. 
Õóñóñàí, æîðèé éèëíèíã 
´òãàí äàâðèäà áîø³à ñîμà-
âèé õèçìàòëàð áèëàí μàì-

êîðëèêäà 9 òà æèíîÿò ôîø 
³èëèíäè. ÉÏÕ ìàñêàíëàðè 
âà áëîê ïîñòëàðè îð³àëè 
ãè¸μâàíäëèê âîñèòàëàðèíèíã 
íî³îíóíèé îëèá ´òèëèøè 
áèëàí áî²ëè³ 5 òà μîëàò 
àíè³ëàíèá, æèíîÿò÷èëàðäàí 
ìóàéÿí ìè³äîðäàãè «î²ó» 
îëèá ³´éèëäè. 

Òààññóô áèëàí àéòèø 
êåðàêêè, é´ë μàðàêàòè ³îè-
äàëàðèíè íàçàð-ïèñàíä ýò-
ìà¸òãàí þðòäîøëàðèìèç 
μàì é´³ ýìàñ. Àíãðåí øàμðè-
äà ´òêàçèëãàí ðåéä äàâîìè-
äà äàâëàò ðà³àì áåëãèñèíè 
´çáîøèì÷àëèê áèëàí å÷-
ãàí μîëäà μàðàêàòëàíà¸òãàí 
«Íåêñèÿ» ðóñóìëè àâòîìî-
áèëü ò´õòàòèëèá, μàéäîâ÷èãà 
íèñáàòàí ìàúìóðèé áà¸í-
íîìà ðàñìèéëàøòèðèëäè, 
òðàíñïîðò âîñèòàñè âà³òèí-
÷àëèê æàðèìà ìàéäîí÷àñè-
äàí æîéëàøòèðèëäè. ×èð÷è³ 
øàμðèäàãè Àëèøåð Íàâîèé 
ê´÷àñèäà «Æåíòðà» ðóñóìëè 
àâòîìàøèíàíè μàéäîâ÷è-
ëèê ãóâîμíîìàñè óìóìàí 
é´³ «μàéäîâ÷è» áîø³àðèá 
êåëà¸òãàíè àíè³ëàíäè. Òà-
áèèéêè, μîëàò þçàñèäàí 
ìàúìóðèé ÷îðà ê´ðèëäè. 

– É´ë-òðàíñïîðò μîäè-
ñàëàðè ìàâæóä ³îèäàëàðãà 
ðèîÿ ýòìàñëèê, ìàñúóëèÿò-
ñèçëèê î³èáàòèäà þçàãà êåë-

ìî³äà, – äåéäè âèëîÿò ÈÈÁÁ 
É¥ÕÁ Àõáîðîò õèçìàòè áîø-
ëè²è, êàïèòàí Ðóñòàì Àñ³à-
ðîâ. – Æîðèé éèëíèíã ´òãàí 
äàâðèäà μóäóääà àíè³ëàíãàí 
áèð ³àòîð ³îèäàáóçàðëèêëàð 
áóíèíã èñáîòè á´ëà îëàäè. 
¤ç âà³òèäà ê´ðèëãàí ÷îðàëàð 
íàòèæàñèäà ê´ïëàá é´ë-
òðàíñïîðò μîäèñàëàðèíèíã 
îëäè îëèíÿïòè.

Âèëîÿò ÈÈÁÁ É¥ÕÁ òî-
ìîíèäàí é´ë μàðàêàòè õàâô-
ñèçëèãèíè òàúìèíëàø áîðà-
ñèäà ìóμèì ñàíàëãàí òàêëèô 
âà òàâñèÿëàð èøëàá ÷è³è-
ëèá, þ³îðè òàøêèëîòëàðãà 
þáîðèëìî³äà. Øó áèëàí 
áèðãà, ³àòîð èííîâàöèîí 
ëîéèμàëàð ÿðàòèëèá, àìà-
ëè¸òãà æîðèé ýòèëà¸òãàíè 

³óâîíàðëè μîë. Ìàñàëàí, 
ÿ³èíäà Íóðàôøîí øàμðè 
μóäóäèäàí ́ òóâ÷è 4R-22 Ò´é-
òåïà – ßíãèé´ë àâòîìîáèëü 
é´ëèíèíã ïè¸äàëàð ´òèø 
æîéèäà ìàõñóñ ÷èðî³ëàð 
¸ðäàìèäà ¸ðèòèëóâ÷è ÿíãè 
íàìóíàäàãè òàæðèáà é´ëàãè 
ôîéäàëàíèøãà òîïøèðèëäè. 
Áóíäàí ê´çëàíãàí ìà³ñàä, 
μàéäîâ÷èëàð âà ïè¸äàëàð 
ó÷óí ³óëàéëèê ÿðàòèø îð-
³àëè é´ë-òðàíñïîðò μîäè-
ñàëàðèíèíã îëäèíè îëèø. 
Êåëãóñèäà áó êàáè ïè¸äàëàð 
´òèø æîéëàðèíè âèëîÿòíèíã 
áàð÷à μóäóäëàðèäà áàðïî 
ýòèø ê´çäà òóòèëãàí. 

Ìèõëè ÑÀÔÀÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Òîøêåíò âèëîÿòè.
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×åêêà μóäóäëàðäà

¥èñîð òî² òèçìàñèíèíã 
æàíóáèé-²àðáèé òàðìî³ëàð-
äàí á´ëãàí ×à³÷àð £àìàøè 
òóìàíèäà æîéëàøãàí á´-
ëèá, âèëîÿòäàãè ýíã áàëàíä 
òî²ëàðäàí áèðèäèð. Òóìàí 
ìàðêàçèäàí 80 êèëîìåòð ìà-
ñîôàäà æîéëàøãàí áó òî²ëàð 
áà²ðèäà «Áî²îáîä» ³èøëî³ 
ôó³àðîëàð éè²èíè æîé-
ëàøãàí. Ôó³àðîëàð éè²èíè 
òàðêèáèãà êèðóâ÷è £´øê´ë, 
£àðàí³óë, Îëìà, Òåðñ îòà, 
Òîëëè, Ñóïà, Êèéèê, Ýãðèñóâ 
³èøëî³ëàðèäà ´çáåêëàð âà 
òîæèêëàð îñîéèøòàëèêäà 
èñòè³îìàò ³èëèá êåëàäè. 

Æàíóáäàí ¢óçîð âà Äåμ³îíîáîä 
òóìàíëàðè, øàð³äàí Ñóðõîíäàð¸ 
âèëîÿòèíèíã Áîéñóí òóìàíè áèëàí 
÷åãàðàäîø £ÔÉ àμëè àñîñàí ÷îð-
âà÷èëèê âà äåμ³îí÷èëèê îðòèäàí 
äàðîìàä òîïàäè. £èø òóãàøè áè-
ëàí áèðîðòà áåêîð÷è îäàìíè òîïà 
îëìàéñèç. ¥àììà äåμ³îí÷èëèê ¸êè 
÷îðâàñèíè áî³èø áèëàí ìàø²óë 
á´ëàäè. 

Òî²ëèêëàðíèíã îðèÿòè êó÷ëè á´ëà-
äè. Øó áîèñäèð, áó ã´øà îäàìëàðè 
óéäàãè ãàïíè òàø³àðèãà ÷è³àðìàñ-
ëèêêà, ´çàðî êåëèøìîâ÷èëèêëàðíè 
î³ñî³îëëàð èøòèðîêèäà áîñè³ëèê 
âà ìóëîμàçà áèëàí μàë ³èëèøãà 
îäàòëàíãàí. Áó, àëáàòòà, μóäóääà μó-

³ó³áóçàðëèêëàð âà æèíîÿòëàð ñîäèð 
ýòèëèøèíèíã îëäèíè îëèøäà ìóμèì 
àμàìèÿò êàñá ýòìî³äà. 

£èøëî³ ôó³àðîëàð éè²èíèäà 
îñîéèøòàëèêíè òàúìèíëàø òóìàí 
ÈÈÁ ¥ÏÁ 53/24-ñîíëè òàÿí÷ ïóíêòè 
ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðè, êàïèòàí 
Îðèô Õîëìàòîâ çèììàñèäà. Ó äîèì 
îäàìëàð îðàñèäà. ¥àð ³àíäàé íîõóø 
μîëàòíèíã áàðâà³ò îëäèíè îëèøíè 
æèíîÿò÷èëèêêà ³àðøè êóðàøäà 
ýíã ñàìàðàëè é´ë äåá áèëàäèãàí 
ïðîôèëàêòèêà èíñïåêòîðèíè ãîμ ó 
³èøëî³äà, ãîμ áó ³èøëî³äà ó÷ðà-
òàñèç. Áàúçàí ìàêòàáëàðäà òàð²è-

áîò-òóøóíòèðèø èøëàðèíè îëèá 
áîðà¸òãàíè óñòèäàí ÷è³àñèç. 

– ¥óäóäèìèçäà 3500 íàôàðäàí 
îðòè³ àμîëè èñòè³îìàò ³èëàäè, – 
äåéäè ³èøëî³ ôó³àðîëàð éè²èíè 
ðàèñè Õóðøèä Êàðèìîâ. – Ïðîôè-
ëàêòèêà èíñïåêòîðè, êàïèòàí Îðèô 
Õîëìàòîâ áèëàí äîèìèé ðàâèøäà 
ïðîôèëàêòèê òàäáèðëàð ´òêàçèá 
òóðàìèç. Áó ´ç ñàìàðàñèíè áåðèá, 
áàð÷à òóðäàãè æèíîÿòëàð áàðμàì 
òîïìî³äà. ¥óäóäèìèçäà íîòèí÷ îè-
ëàëàð é´³. Áèð ñàôàð èêêè ³´øíè 
´ðòàñèäà íèçî ÷è³äè. Ïðîôèëàêòèêà 
èíñïåêòîðè μàìäà ôàîëëàð μàìðîμ-

ëèãèäà àíà øó îèëàëàðäà á´ëèá, òó-
øóíòèðèø èøëàðèíè îëèá áîðäèê. 
¥à¸ò òàæðèáàñè áîé èíñîíëàðíèíã 
íàñèμàòè ³´øíèëàðíèíã ÿðàøèøèãà 
çàìèí μîçèðëàäè. 

– Àμîëè áàíäëèãèíè òàúìèíëàø 
μó³ó³áóçàðëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø 
âà æèíîÿò÷èëèêêà ³àðøè êóðàøèøäà 
êóòèëãàí íàòèæàíè áåðàäè, – äåÿ 
ñóμáàòãà ³´øèëàäè ïðîôèëàêòèêà 
èíñïåêòîðè, êàïèòàí Î.Õîëìàòîâ. 
– Øó ñàáàáëè áó ìàñàëàãà àëîμèäà 
ýúòèáîð ³àðàòãàíìèç. Ìàñàëàí, 
´òãàí éèëè «¡øëàð äàôòàðè»ãà êè-
ðèòèëãàí 50 íàôàðãà ÿ³èí ¸øëàð, 
«À¸ëëàð äàôòàðè»äà ð´éõàòäà òó-
ðóâ÷è 150 íàôàðãà ÿ³èí õîòèí-³èç-
ëàðãà äåμ³îí÷èëèê ³èëèøè ó÷óí åð 
àæðàòèëäè, áàíê êðåäèòè àñîñèäà 
òàäáèðêîðëèê áèëàí øó²óëëàíèøè 
ó÷óí àìàëèé ̧ ðäàì ê´ðñàòèëäè. Ê´ï-
ëàá ôó³àðîëàðèìèçãà òèêóâ ìàøè-
íàëàðè, ìèíè ïå÷ëàð îëèá áåðèëäè. 

¥óäóääà 6 òà íàâáàò÷èëèê ïîñòè 
òàøêèë ³èëèíãàí. Ôó³àðîëàð  óøáó 
ïîñòëàðäà íàâáàò÷èëèê ³èëèá, 
îñîéèøòàëèêíè òàúìèíëàø é´ëèäà 
àñòîéäèë μàðàêàò ³èëèøàäè. Áó, 
àéíè³ñà, òóíãè âà³òäà ð´é áåðèøè 
ìóìêèí á´ëãàí òóðëè íî³îíóíèé 
μîëàòëàðíèíã îëäèíè îëèøäà ìóμèì 
ðîëü ´éíàìî³äà. 

Ñîäè³ ÐÀ¥ÈÌÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

£àø³àäàð¸ âèëîÿòè.
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Â öåíòðå âíèìàíèÿ – èíòåðåñû ÷åëîâåêà

НННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННН

ßðìàðêè âàêàíñèé 
– îäíà èç ýôôåê-
òèâíûõ ôîðì ðàáî-
òû ïî ñîäåéñòâèþ 
ãðàæäàíàì â èõ 
òðóäîóñòðîéñòâå.

Â Àêêóðãàíñêîì ðàéîíå 
ïî èíèöèàòèâå ðóêîâîä-
ñòâà 3-ãî ñåêòîðà è Öåí-
òðà ñîäåéñòâèÿ çàíÿòîñòè 
íàñåëåíèÿ ñîñòîÿëàñü ÿð-
ìàðêà âàêàíñèé. Ìåðîïðè-
ÿòèå ïðîõîäèëî â Öåíòðå 
ìîëîäåæè è êóëüòóðû, 
íà êîòîðîì ñâîáîäíûå 
ðàáî÷èå ìåñòà ïðåäñòà-
âèëè 24 ïðåäïðèÿòèÿ. Â 
õîäå ÿðìàðêè 9 ëèöàì 
îôîðìëåíû íàïðàâëå-
íèÿ íà ïîñòîÿííîå òðóäî-
óñòðîéñòâî, 5 ÷åëîâåê 
ïîëó÷èëè íàïðàâëåíèÿ íà 
âðåìåííûå îïëà÷èâàåìûå 

îáùåñòâåííûå ðàáîòû, 
16 ñîèñêàòåëåé ðåøèëè 
ïîëó÷èòü âîñòðåáîâàííóþ 
íà ðûíêå òðóäà ïðîôåñ-
ñèþ íà êóðñàõ ìîíîöåíòðà 
«Èøãà ìàðõàìàò».

Ñëóæáà ïðîáàöèè òàêæå 
îêàçûâàåò íåïîñðåäñòâåí-
íóþ ïîìîùü â òðóäîóñòðîé-
ñòâå ïîäó÷åòíûì ëèöàì. 
Òàê, â öåíòðå «Êóíëèê èø-
÷èëàð ìàðêàçè», ðàñïîëî-

æåííîì â ìàõàëëå Èôòè-
õîð Òàøêåíòñêîãî ðàéîíà, 
ãðóïïîé ïðîáàöèè ÑÎÁ 
ÎÂÄ ðàéîíà âî âçàèìî-
äåéñòâèè ñ îòäåëîì Áþðî 
ïðèíóäèòåëüíîãî èñïîë-
íåíèÿ áûëà îðãàíèçîâàíà 
ÿðìàðêà âàêàíñèé. Èíôîð-
ìàöèþ î ðàáî÷èõ ìåñòàõ 
çäåñü ïðåäñòàâèëè ñâûøå 
20 ïðåäïðèÿòèé, ñïåöèà-
ëèçèðóþùèõñÿ íà ïðîèç-

âîäñòâå òîâàðîâ øèðîêîãî 
ïîòðåáëåíèÿ, êîíäèòåð-
ñêèõ èçäåëèé, ôåðìåð-
ñêèå õîçÿéñòâà, â èõ ÷èñëå 
«Chocotella», «Progum», 
«Fazo-luxe», «To'xtaniyoz-
ota» è äð. Îòìåòèì, ÷òî 
ìåðîïðèÿòèå ïîñåòèëè íå 
òîëüêî ëèöà, âõîäÿùèå â 
ïîäó÷åòíûé êîíòèíãåíò, íî 
è òå, êîìó âìåíåíà óïëà-
òà àëèìåíòîâ, âðåìåííî 

áåçðàáîòíûå ãðàæäàíå, à 
òàêæå âêëþ÷åííûå â «æå-
ëåçíóþ», «æåíñêóþ», «ìî-
ëîäåæíóþ» òåòðàäè. Â õîäå 
ÿðìàðêè ãðàæäàíå èìå-
ëè âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü 
þðèäè÷åñêèå êîíñóëüòàöèè 
ïî âîïðîñàì òðóäîâîãî çà-
êîíîäàòåëüñòâà.

Ðàôèê ÅÍÈÊÅÅÂ.
Òàøêåíòñêàÿ îáëàñòü.

ßÐÌÀÐÊÈ ÂÀÊÀÍÑÈÉ

Ìîëîäåæü – íàøå áóäóùåå

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé ðàáîòû ñîòðóäíèêîâ 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë ÿâëÿåòñÿ ïîèñê ëèö, 
ïðîïàâøèõ áåç âåñòè. 

Òàê, â ã. Òàøêåíòå çà 2022 ãîä 662 ÷åëîâåêà áûëè îáúÿâëåíû 
â ðîçûñê. Ñðåäè íèõ ëþäè, èìåþùèå ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì, 
– 56 %; ëèöà, íàõîäÿùèåñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ïñèõîòðîïíûõ 
ñðåäñòâ, – 17 %; æåíùèíû ëåãêîãî ïîâåäåíèÿ – 8 %, òå, êòî 
óøåë èç äîìà èç-çà ñåìåéíûõ ðàçíîãëàñèé, – 5 %; òðóäíî-
âîñïèòóåìûå íåñîâåðøåííîëåòíèå – 14 %. 

Ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè ïðè÷èíàìè óõîäà ÿâëÿþòñÿ 
íåñòàáèëüíàÿ îáñòàíîâêà â ñåìüå, íåçäîðîâûå îòíîøåíèÿ 
ìåæäó áëèçêèìè, ðàçíîãëàñèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè, à òàêæå 
ìåæäó ðîäèòåëÿìè è äåòüìè.

Ïîäðîñòêè ÷àùå âñåãî óõîäÿò ê äðóçüÿì èëè óåçæàþò ê 
ðîäñòâåííèêàì â ðåãèîíû. 

×òîáû ïðåäîòâðàòèòü ïîäîáíûå ñèòóàöèè, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà âçàèìîîòíîøåíèÿ â 
ñåìüå, èñêàòü êîìïðîìèññ, óäåëÿòü âíèìàíèå ðîäíûì. 

Ñîòðóäíèêè îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé ñëóæáû ÃÓÂÄ ã. Òàø-
êåíòà, ïðè ñîäåéñòâèè ãðàæäàí è âîëîíòåðîâ ïðèêëàäûâàþò 
ìàêñèìóì óñèëèé ê ïîèñêó ëèö, ïðîïàâøèõ áåç âåñòè. 

Ñîá. êîðð.

ÌÎÒÈÂÈÐÓß ÍÀ ÄÎÑÒÈÆÅÍÈÅ 
ÁËÀÃÎÐÎÄÍÛÕ ÖÅËÅÉ

Êîãäà â øêîëó ïðèõîäÿò ëþäè â Êîãäà â øêîëó ïðèõîäÿò ëþäè â 
ôîðìå, ó÷åíèêè òî÷íî çíàþò: ñî-ôîðìå, ó÷åíèêè òî÷íî çíàþò: ñî-
ñòîèòñÿ ÷òî-òî âàæíîå, çíà÷èìîå ñòîèòñÿ ÷òî-òî âàæíîå, çíà÷èìîå 
äëÿ êàæäîãî. äëÿ êàæäîãî. 

Ñîòðóäíèêè ïîäðàçäåëåíèé ÎÂÄ Ñîòðóäíèêè ïîäðàçäåëåíèé ÎÂÄ 
ãîðîäà Àëìàëûêà ïðèíèìàþò íåïî-ãîðîäà Àëìàëûêà ïðèíèìàþò íåïî-
ñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â âîñïèòà-ñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòå, îñóùåñòâëÿåìîé òåëüíîé ðàáîòå, îñóùåñòâëÿåìîé 
â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. 
Âìåñòå ñ ïåäàãîãàìè îíè âåäóò Âìåñòå ñ ïåäàãîãàìè îíè âåäóò 
äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà 
ðàííåå ïðåäóïðåæäåíèå ïðàâîíà-ðàííåå ïðåäóïðåæäåíèå ïðàâîíà-
ðóøåíèé, ôîðìèðîâàíèå ó ðåáÿò ðóøåíèé, ôîðìèðîâàíèå ó ðåáÿò 
óâàæåíèÿ ê çàêîíó, ïðàâàì äðóãèõ óâàæåíèÿ ê çàêîíó, ïðàâàì äðóãèõ 
ëþäåé è îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä ëþäåé è îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä 
îáùåñòâîì. îáùåñòâîì. 

Â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ¹ 7 Â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ¹ 7 
íåäàâíî ïðîøëà î÷åðåäíàÿ âñòðå÷à ñ íåäàâíî ïðîøëà î÷åðåäíàÿ âñòðå÷à ñ 
èíñïåêòîðîì-ïñèõîëîãîì ïî âîïðîñàì èíñïåêòîðîì-ïñèõîëîãîì ïî âîïðîñàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ îòäåëà ïðîôè-íåñîâåðøåííîëåòíèõ îòäåëà ïðîôè-
ëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé ëåéòåíàíòîì ëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé ëåéòåíàíòîì 
Îìèíîé Ìóõàìåäæîíîâîé, ñëåäîâàòå-Îìèíîé Ìóõàìåäæîíîâîé, ñëåäîâàòå-
ëÿìè ñòàðøèìè ëåéòåíàíòàìè Äàâðîíîì ëÿìè ñòàðøèìè ëåéòåíàíòàìè Äàâðîíîì 
¡äãîðîâûì, Øóõðàòîì Êó÷êîðîâûì è ¡äãîðîâûì, Øóõðàòîì Êó÷êîðîâûì è 
ëåéòåíàíòîì Àþáõîíîì Êîäèðîâûì. Â ëåéòåíàíòîì Àþáõîíîì Êîäèðîâûì. Â 
õîäå ìåðîïðèÿòèÿ ñîñòîÿëñÿ çàèíòåðå-õîäå ìåðîïðèÿòèÿ ñîñòîÿëñÿ çàèíòåðå-
ñîâàííûé äèàëîã íà òåìó «Ïðåñòóïëåíèå ñîâàííûé äèàëîã íà òåìó «Ïðåñòóïëåíèå 

íå îñòàåòñÿ áåçíàêàçàííûì». Ñîòðóäíè-íå îñòàåòñÿ áåçíàêàçàííûì». Ñîòðóäíè-
êè íà êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ ðàçúÿñíèëè êè íà êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ ðàçúÿñíèëè 
ó÷àùèìñÿ ïîñëåäñòâèÿ íåîáäóìàííûõ ó÷àùèìñÿ ïîñëåäñòâèÿ íåîáäóìàííûõ 
ïîñòóïêîâ, ïîÿñíèëè, êàêèå óãðîçû íå-ïîñòóïêîâ, ïîÿñíèëè, êàêèå óãðîçû íå-
ñóò äåñòðóêòèâíûå èäåè ýêñòðåìèçìà ñóò äåñòðóêòèâíûå èäåè ýêñòðåìèçìà 
è òåððîðèçìà, ðàñïðîñòðàíÿåìûå â è òåððîðèçìà, ðàñïðîñòðàíÿåìûå â 
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. 

Â øêîëå ¹ 18 ñî ñòàðøåêëàññíèöàìè Â øêîëå ¹ 18 ñî ñòàðøåêëàññíèöàìè 
âñòðåòèëàñü ñòàðøèé èíñïåêòîð ïî âî-âñòðåòèëàñü ñòàðøèé èíñïåêòîð ïî âî-
ïðîñàì æåíùèí ïîäïîëêîâíèê Ãóëíîçà ïðîñàì æåíùèí ïîäïîëêîâíèê Ãóëíîçà 
Ñàáðèåâà. Òåìà áåñåäû – «Çíàåòå ëè âû Ñàáðèåâà. Òåìà áåñåäû – «Çíàåòå ëè âû 
ñâîè ïðàâà è îáÿçàííîñòè?» Äåâóøêè ñâîè ïðàâà è îáÿçàííîñòè?» Äåâóøêè 
ïîëó÷èëè èñ÷åðïûâàþùèå îòâåòû íà ïîëó÷èëè èñ÷åðïûâàþùèå îòâåòû íà 
ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû. Áûëî ïîä-ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû. Áûëî ïîä-
÷åðêíóòî, ÷òî â íàøåé ñòðàíå óäåëÿåòñÿ ÷åðêíóòî, ÷òî â íàøåé ñòðàíå óäåëÿåòñÿ 
îñîáîå âíèìàíèå âñåñòîðîííåé ïîä-îñîáîå âíèìàíèå âñåñòîðîííåé ïîä-
äåðæêå æåíùèí è äåâóøåê, ñîçäàþòñÿ äåðæêå æåíùèí è äåâóøåê, ñîçäàþòñÿ 
íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè 
èìè ñâîåãî ïîòåíöèàëà. èìè ñâîåãî ïîòåíöèàëà. 

Òàêîãî ðîäà âñòðå÷è è áåñåäû âû-Òàêîãî ðîäà âñòðå÷è è áåñåäû âû-
çûâàþò ó øêîëüíèêîâ íåïîääåëüíûé çûâàþò ó øêîëüíèêîâ íåïîääåëüíûé 
èíòåðåñ, óêðåïëÿþò â èõ ñîçíàíèè ÷óâ-èíòåðåñ, óêðåïëÿþò â èõ ñîçíàíèè ÷óâ-
ñòâî îòâåòñòâåííîñòè, ìîòèâèðóþò íà ñòâî îòâåòñòâåííîñòè, ìîòèâèðóþò íà 
äîñòèæåíèå áëàãîðîäíûõ öåëåé.äîñòèæåíèå áëàãîðîäíûõ öåëåé.

Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ,Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ,
êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó».êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó».

Òàøêåíòñêàÿ îáëàñòü.Òàøêåíòñêàÿ îáëàñòü.
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Ìóëîμàçà

Øó ́ ðèíäà μà³ëè ñàâîë òó²èëàäè: Øó ́ ðèíäà μà³ëè ñàâîë òó²èëàäè: 
êèøèëèê æàìèÿòèíèíã èçäàí ÷è³è-êèøèëèê æàìèÿòèíèíã èçäàí ÷è³è-
øèãà ñàáàá á´ëà¸òãàí áó μîäèñàëàð øèãà ñàáàá á´ëà¸òãàí áó μîäèñàëàð 
ôîíèäà òàáèàò èíñîíèÿòäàí ´çèãà ôîíèäà òàáèàò èíñîíèÿòäàí ´çèãà 
íèñáàòàí áåôàð³ëèê âà øàô³àòñèç-íèñáàòàí áåôàð³ëèê âà øàô³àòñèç-
ëàð÷à ìóíîñàáàò ¸êè óíäàãè òàáè-ëàð÷à ìóíîñàáàò ¸êè óíäàãè òàáè-
èéëèêêà åòêàçèëà¸òãàí çè¸í ó÷óí ́ ÷ èéëèêêà åòêàçèëà¸òãàí çè¸í ó÷óí ́ ÷ 
îëìàÿïòèìèêàí?! Íåãà áóíäàí ò´²ðè îëìàÿïòèìèêàí?! Íåãà áóíäàí ò´²ðè 
õóëîñà ÷è³àðìàÿïìèç? Ýíäèëèêäà õóëîñà ÷è³àðìàÿïìèç? Ýíäèëèêäà 
èíñîíèÿò îëäèäà òóðãàí ìóμèì èíñîíèÿò îëäèäà òóðãàí ìóμèì 
âàçèôà àòðîô-ìóμèòãà íèñáàòàí âàçèôà àòðîô-ìóμèòãà íèñáàòàí 
ìóíîñàáàòíè ´çãàðòèðèø îð³àëè ìóíîñàáàòíè ´çãàðòèðèø îð³àëè 
òàáèèéëèêíè ñà³ëàø âà êóòèëãà-òàáèèéëèêíè ñà³ëàø âà êóòèëãà-
íó êóòèëìàãàí òàáèèé îôàòëàðãà íó êóòèëìàãàí òàáèèé îôàòëàðãà 
òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø ýìàñìè? Ýíã òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø ýìàñìè? Ýíã 
¸ìîíè, ê´ðãàíëàðèìèç, êóçàòãàí-¸ìîíè, ê´ðãàíëàðèìèç, êóçàòãàí-
ëàðèìèç, ìèíã àôñóñêè, àμâîëíèíã ëàðèìèç, ìèíã àôñóñêè, àμâîëíèíã 
ÿõøèëàíèøè, òóðëè õàâô-õàòàðëàð-ÿõøèëàíèøè, òóðëè õàâô-õàòàðëàð-
íè êàìàéòèðèø ó÷óí ýìàñ, áàëêè íè êàìàéòèðèø ó÷óí ýìàñ, áàëêè 
âàçèÿòíè ÿíàäà ÷èãàëëàøòèðèøãà âàçèÿòíè ÿíàäà ÷èãàëëàøòèðèøãà 
μèññà á´ëèá ³´øèëìàÿïòèìèêèí, μèññà á´ëèá ³´øèëìàÿïòèìèêèí, 
äåãàí õàâîòèð óé²îòàäè. äåãàí õàâîòèð óé²îòàäè. 

ÍÓÐÀ¡ÒÃÀÍ Ê¤×ÀËÀÐÍÓÐÀ¡ÒÃÀÍ Ê¤×ÀËÀÐ
Óçî³³à áîðìàñäàí, î¸²èìèç îñòè-Óçî³³à áîðìàñäàí, î¸²èìèç îñòè-

äàãè öåìåíò é´ëëàðäàí áîøëàéëèê. äàãè öåìåíò é´ëëàðäàí áîøëàéëèê. 
Áèð-èêêè éèë àââàë ìàμàëëàìèç-Áèð-èêêè éèë àââàë ìàμàëëàìèç-
äàãè ê´ï ³àâàòëè óéëàð îðàñèäàãè äàãè ê´ï ³àâàòëè óéëàð îðàñèäàãè 
àñôàëüò é´ëëàð áóçèëèá, ́ ðíèãà öå-àñôàëüò é´ëëàð áóçèëèá, ́ ðíèãà öå-
ìåíò é´ëàê÷àëàð, ÷èðîéëè ðàíãäîð ìåíò é´ëàê÷àëàð, ÷èðîéëè ðàíãäîð 
ò´ñè³ëàð áèëàí àæðàòèëãàí ïè¸äà-ò´ñè³ëàð áèëàí àæðàòèëãàí ïè¸äà-
ëàð é´ëàêëàðè ³èëèíäè. Î÷è²è, ëàð é´ëàêëàðè ³èëèíäè. Î÷è²è, 
ó÷-ò´ðò êóí øà²àë, ³óì, ÷àíã-ò´çîí ó÷-ò´ðò êóí øà²àë, ³óì, ÷àíã-ò´çîí 
îðàëàá þðñàê-äà, áåæèðèì é´ëàê-îðàëàá þðñàê-äà, áåæèðèì é´ëàê-
ëàð òàé¸ð á´ëãàíäà, ê´çëàðèìèç ëàð òàé¸ð á´ëãàíäà, ê´çëàðèìèç 
³óâîíãàíè ðîñò. Áèðî³ áóãóí óëàðíè ³óâîíãàíè ðîñò. Áèðî³ áóãóí óëàðíè 
áèð áîðèá ê´ðèíã! É´ë á´ëãàíèãà áèð áîðèá ê´ðèíã! É´ë á´ëãàíèãà 
ïóøàéìîí åá, î¸²èìèç îñòèäà óâà-ïóøàéìîí åá, î¸²èìèç îñòèäà óâà-
ëàíèá ̧ òèáäè. Ýñèç, øóí÷à ìåμíàò, ëàíèá ̧ òèáäè. Ýñèç, øóí÷à ìåμíàò, 
êåòãàí ³óðèëèø ìàòåðèàëëàðèþ êåòãàí ³óðèëèø ìàòåðèàëëàðèþ 
ñàðôëàíãàí êó÷, μàâîãà ñîâóðèëãàí ñàðôëàíãàí êó÷, μàâîãà ñîâóðèëãàí 
âà³ò, äåéèøèíãèç òàéèí. âà³ò, äåéèøèíãèç òàéèí. 

Àéòãàí÷à, μàäåìàé ¸ç êåëàäè. Àéòãàí÷à, μàäåìàé ¸ç êåëàäè. 
Î¸²èìèç îñòèäà íóðàá, ³óì-øà²àë-Î¸²èìèç îñòèäà íóðàá, ³óì-øà²àë-
ãà àéëàíãàí é´ëëàðäàí ÷àíã-ò´-ãà àéëàíãàí é´ëëàðäàí ÷àíã-ò´-
çîí ê´òàðèëèøè âà áó àëëåðãèê çîí ê´òàðèëèøè âà áó àëëåðãèê 

êàñàëëèê ëàð ³´ç²àòèøè ìóìêèí. Áó êàñàëëèê ëàð ³´ç²àòèøè ìóìêèí. Áó 
áåïèñàíäëèêëàð áèð ïàéòëàð ÿøèë áåïèñàíäëèêëàð áèð ïàéòëàð ÿøèë 
øàμàð á´ëãàí áîøêåíòèìèçíèíã øàμàð á´ëãàí áîøêåíòèìèçíèíã 
ýíäèëèêäà ÷àíãó ò´çîí ìàêîíèãà ýíäèëèêäà ÷àíãó ò´çîí ìàêîíèãà 
àéëàíèá áîðà±òãàíèãà «ìóíîñèá» àéëàíèá áîðà±òãàíèãà «ìóíîñèá» 
μèññà á´ëèá ³´øèëìàñëèãèãà êèì μèññà á´ëèá ³´øèëìàñëèãèãà êèì 
êàôîëàò áåðàäè?!êàôîëàò áåðàäè?!

Áó áîðàäà ÿíà áèð à÷÷è³ μà³è³àò. Áó áîðàäà ÿíà áèð à÷÷è³ μà³è³àò. 
Òàúìèðëàíãàíèãà óí÷à ê´ï á´ëìà-Òàúìèðëàíãàíèãà óí÷à ê´ï á´ëìà-
ãàí êàòòà é´ëëàðäàãè êàòòà-êè÷èê ãàí êàòòà é´ëëàðäàãè êàòòà-êè÷èê 
÷ó³óðëàðãà áèð áî³èíã. ×åêêà âè-÷ó³óðëàðãà áèð áî³èíã. ×åêêà âè-
ëîÿòëàðíèíã òóìàí-³èøëî³ëàðèíè ëîÿòëàðíèíã òóìàí-³èøëî³ëàðèíè 
³´ÿ òóðàéëèê, μàòòî ïîéòàõòäà μàì ³´ÿ òóðàéëèê, μàòòî ïîéòàõòäà μàì 
÷ó³óðëàð øàõìàò òàõòàñèäåê ê´ðè-÷ó³óðëàð øàõìàò òàõòàñèäåê ê´ðè-
íèø îëãàí ê´÷àëàð áîð. Óëàðäà íèø îëãàí ê´÷àëàð áîð. Óëàðäà 
àâòîóëîâëàðíèíã μàðàêàòè õóääè àâòîóëîâëàðíèíã μàðàêàòè õóääè 
øàõìàò äîíàëàðèíèíã ñóðèëèøè-
íè ýñëàòàäè. ¥àéäîâ÷è-
ëàð áèòòà ÷ó³óðäàí ³î÷èá, 
èêêèí÷èñèãà òóøãàíèäà, 
àñàá áèëàí «ìàøèíàíèíã 
è÷è ò´êèëèá êåòàäèãàí 
á´ëäè-äà», äåÿ ²óäðàíèá 
³´éèøèíèíã ´çè àëîμèäà 
ìàâçó. Áóíäàé é´ëëàðäàí 
μàðàêàòëàíãàí ìàøèíàíèíã 
òåç òàúìèðòàëàá á´ëèøè, 
óñòàëàðãà μàì èø ê´ïàé-
ãàíäàí-ê´ïàéèøè ýñà ÿíà 
áèòòà ìàâçó. £îëàâåðñà, 
é´ë-òðàíñïîðò μîäèñàëàðè-
ãà îèä ðà³àìëàðíè òàμëèë ãà îèä ðà³àìëàðíè òàμëèë 
ýòàäèãàí á´ëñàê, àéíàí íîñîç é´ë-ýòàäèãàí á´ëñàê, àéíàí íîñîç é´ë-
ëàðíèíã μàì áóíäà ÿõøèãèíà óëóøè ëàðíèíã μàì áóíäà ÿõøèãèíà óëóøè 
áîðëèãèãà íèìà äåéñèç? áîðëèãèãà íèìà äåéñèç? 

ÈÌÎÐÀÒÍÈÍÃ ÁÈÒÒÀÈÌÎÐÀÒÍÈÍÃ ÁÈÒÒÀ
¢ÈØÒÈ ÎÌÎÍÀÒ Á¤ËÑÀ...¢ÈØÒÈ ÎÌÎÍÀÒ Á¤ËÑÀ...

Ñ´íããè ïàéòëàðäà èæòèìîèé Ñ´íããè ïàéòëàðäà èæòèìîèé 
òàðìî³ëàðäà íî³îíóíèé ³óðèëà¸ò-òàðìî³ëàðäà íî³îíóíèé ³óðèëà¸ò-
ãàí óé-æîéëàð, àéíè³ñà, ³óðèëèø ãàí óé-æîéëàð, àéíè³ñà, ³óðèëèø 
èøëàðè òàëàá äàðàæàñèäà îëèá èøëàðè òàëàá äàðàæàñèäà îëèá 
áîðèëìàãàíè, ïîéäåâîðèäàí òîð-áîðèëìàãàíè, ïîéäåâîðèäàí òîð-
òèá, øèôòèäà μàì ¸ðè³ëàð ïàéäî òèá, øèôòèäà μàì ¸ðè³ëàð ïàéäî 
á´ëãàí èìîðàòëàð áèëàí áî²ëè³ á´ëãàí èìîðàòëàð áèëàí áî²ëè³ 
òóðëè ëàâμàëàðãà ê´çèìèç òóøà¸ò-òóðëè ëàâμàëàðãà ê´çèìèç òóøà¸ò-

ãàíè ðîñò. «Áî²÷àìèç ÿíãè ³óðèëãàí, ãàíè ðîñò. «Áî²÷àìèç ÿíãè ³óðèëãàí, 
àììî μàëèòäàí ñóâî³ëàðè ê´÷èá àììî μàëèòäàí ñóâî³ëàðè ê´÷èá 
òóøÿïòè», «ßíãè ³óðèëãàí çàìîíà-òóøÿïòè», «ßíãè ³óðèëãàí çàìîíà-
âèé óé îëãàíäèê, ³àéòàäàí òàúìèð-âèé óé îëãàíäèê, ³àéòàäàí òàúìèð-
ëàòäèê» ³àáèëèäàãè ãàï-ñ´çëàðíè ëàòäèê» ³àáèëèäàãè ãàï-ñ´çëàðíè 
μàì ê´ï ýøèòàìèç. Ìóμîêàìàëàð μàì ê´ï ýøèòàìèç. Ìóμîêàìàëàð 
àâæèãà ÷è³³àíäàí ÷è³èá, îäàìëàð-àâæèãà ÷è³³àíäàí ÷è³èá, îäàìëàð-
äà «Áóíäàé óéäà ÿøàø õàâôëè», äà «Áóíäàé óéäà ÿøàø õàâôëè», 
äåãàí õàâîòèð, μàäèê, ³óðóâ÷èëàðãà äåãàí õàâîòèð, μàäèê, ³óðóâ÷èëàðãà 
íèñáàòàí èøîí÷ñèçëèê àëëà³à÷îí íèñáàòàí èøîí÷ñèçëèê àëëà³à÷îí 
øàêëëàíèá óëãóðäè. øàêëëàíèá óëãóðäè. 

Ãàð÷àíä, ³óðóâ÷èëàðäàí òîð-Ãàð÷àíä, ³óðóâ÷èëàðäàí òîð-
òèá, âàçèðëèê ìàñúóë ëàðèãà÷à, áó òèá, âàçèðëèê ìàñúóë ëàðèãà÷à, áó 
áîðàäàãè àéáëàðèíè þìàëî³ëàá áîðàäàãè àéáëàðèíè þìàëî³ëàá 
áèð-áèðëàðèãà îòèøäàí ÷àð÷àø-áèð-áèðëàðèãà îòèøäàí ÷àð÷àø-
ìà±òãàí á´ëèøñà-äà, ±ì²èðäàí ìà±òãàí á´ëèøñà-äà, ±ì²èðäàí 
êåéèí ïîòèðëàá ÷è³³àí ³´çè³îðèí-êåéèí ïîòèðëàá ÷è³³àí ³´çè³îðèí-
äåê μàëè ó åðäà, μàëè áó åðäà á´é äåê μàëè ó åðäà, μàëè áó åðäà á´é 
÷´çà±òãàí áèíîëàðèìèçíèíã ñèôàòè ÷´çà±òãàí áèíîëàðèìèçíèíã ñèôàòè 
ÿõøèëàíèá ³îëà±òãàíè é´³. Ýμòè-ÿõøèëàíèá ³îëà±òãàíè é´³. Ýμòè-
ìîë, ðîñòäàí μàì óëàðäà μå÷ ³àíäàé ìîë, ðîñòäàí μàì óëàðäà μå÷ ³àíäàé 
àéá é´³äèð. Áàëêè μàììàñèãà ́ çëà-àéá é´³äèð. Áàëêè μàììàñèãà ́ çëà-
ðè áîøëàãàí ́ éèíãà öåìåíò ³´øìàé, ðè áîøëàãàí ́ éèíãà öåìåíò ³´øìàé, 
óíè ÿêêàëàòèá ³´éãàí ³óì áèëàí óíè ÿêêàëàòèá ³´éãàí ³óì áèëàí 
øà²àë àéáäîðäèð. Áàëêè áàð÷àñè-øà²àë àéáäîðäèð. Áàëêè áàð÷àñè-
ãà ´ç μà³-μó³ó³èíè, ³óðèëèøäàãè 

´ðíèíè òàëàá ³èëà îëìàãàí öåìåíò ´ðíèíè òàëàá ³èëà îëìàãàí öåìåíò 
àéáäîðäèð. àéáäîðäèð. 

Áóëàð à÷÷è³ êèíîÿëàð ýìàñ. Áàëêè Áóëàð à÷÷è³ êèíîÿëàð ýìàñ. Áàëêè 
êóþíàâåðãàíèäàí çàðäîáãà ò´ëèá êóþíàâåðãàíèäàí çàðäîáãà ò´ëèá 
êåòãàí þðàêëàð íèäîñèäèð. Çåðî, áó êåòãàí þðàêëàð íèäîñèäèð. Çåðî, áó 
áèíîëàð áèçíèíã ýμòè±æèìèç ó÷óí áèíîëàð áèçíèíã ýμòè±æèìèç ó÷óí 
³óðèëàäè, ÿúíè áèçãà õèçìàò ³èëàäè. ³óðèëàäè, ÿúíè áèçãà õèçìàò ³èëàäè. 
Ýíã à÷èíàðëèñè,  øó áî²÷à, ìàêòàá-Ýíã à÷èíàðëèñè,  øó áî²÷à, ìàêòàá-
ëàðäà ôàðçàíäëàðèìèç òàúëèì-òàð-ëàðäà ôàðçàíäëàðèìèç òàúëèì-òàð-
áèÿ îëàäè, çàìîíàâèé óéëàðäà ýñà áèÿ îëàäè, çàìîíàâèé óéëàðäà ýñà 
ñèçó áèç ÿøàéìèç. Áóãóí çàìîíàâèé, ñèçó áèç ÿøàéìèç. Áóãóí çàìîíàâèé, 
äåÿ áîíã óðèá áóí¸ä ýòèëà¸òãàí èìî-äåÿ áîíã óðèá áóí¸ä ýòèëà¸òãàí èìî-
ðàòãà ³´éèëãàí áèòòà îìîíàò ²èøòíèíã ðàòãà ³´éèëãàí áèòòà îìîíàò ²èøòíèíã 
òàëàôîòèíè êèì òîðòàäè? Óíäàí æàáð òàëàôîòèíè êèì òîðòàäè? Óíäàí æàáð 
ê´ðàäèãàí ÿíà ´çèìèç ýìàñìè?!ê´ðàäèãàí ÿíà ´çèìèç ýìàñìè?!

ÁÈÐÍÈ ÊÅÑÑÀÍÃ, ¤ÍÍÈ ÝÊÁÈÐÍÈ ÊÅÑÑÀÍÃ, ¤ÍÍÈ ÝÊ
Äàâëàòèìèç ðàμáàðèíèíã òàøàá-Äàâëàòèìèç ðàμáàðèíèíã òàøàá-

áóñè áèëàí «ßøèë ìàêîí» óìóì-áóñè áèëàí «ßøèë ìàêîí» óìóì-
ìèëëèé ëîéèμàñè þðòèìèç á´éëàá ìèëëèé ëîéèμàñè þðòèìèç á´éëàá 
´òêàçèá êåëèíìî³äà. Áó àéíè äàìäà ´òêàçèá êåëèíìî³äà. Áó àéíè äàìäà 
èøëàá ÷è³àðèø êîðõîíàëàðèíèíã èøëàá ÷è³àðèø êîðõîíàëàðèíèíã 
àòðîô-ìóμèòãà ñàëáèé òàúñèðèíè àòðîô-ìóμèòãà ñàëáèé òàúñèðèíè 
êàìàéòèðèø âà ýêîëîãèÿíè àñë μî-êàìàéòèðèø âà ýêîëîãèÿíè àñë μî-
ëèäà ñà³ëàø, èíñîí ñàëîìàòëèãèãà ëèäà ñà³ëàø, èíñîí ñàëîìàòëèãèãà 
òàø³è òàúñèðëàðíè êàìàéòèðèøäåê òàø³è òàúñèðëàðíè êàìàéòèðèøäåê 
ýçãó ìà³ñàä é´ëèäà íèμîÿòäà çàðóð, ýçãó ìà³ñàä é´ëèäà íèμîÿòäà çàðóð, 
´ç ´ðíèäà ³àáóë ³èëèíãàí ëîéèμà-´ç ´ðíèäà ³àáóë ³èëèíãàí ëîéèμà-
äèð. Âà áóíè êå÷èêòèðèá á´ëìàñ-äèð. Âà áóíè êå÷èêòèðèá á´ëìàñ-
ëèãè μàì àéíè μà³è³àò. ëèãè μàì àéíè μà³è³àò. 

Øó ´ðèíäà Îðîë äåíãèçèíèíã Øó ´ðèíäà Îðîë äåíãèçèíèíã 
ñóâè ³óðèãàí ìàéäîíèãà ñàêñî-ñóâè ³óðèãàí ìàéäîíèãà ñàêñî-
âóë, ³àíäèì, ³îðàáóðî³ êàáè ÷´ë âóë, ³àíäèì, ³îðàáóðî³ êàáè ÷´ë 
´ñèìëèêëàðè óðó² âà ê´÷àòëàðèíè ´ñèìëèêëàðè óðó² âà ê´÷àòëàðèíè 

ýêèø íàôà³àò øó μóäóä àμîëèñè, ýêèø íàôà³àò øó μóäóä àμîëèñè, 
áàëêè íå÷à ìèíãëàá èíñîíëàðíèíã áàëêè íå÷à ìèíãëàá èíñîíëàðíèíã 
òà³äèðèíè ´éëàá ³èëèíãàí ýçãó èø òà³äèðèíè ´éëàá ³èëèíãàí ýçãó èø 
ýêàíëèãèíè μàì àéòèá ´òèø êåðàê. ýêàíëèãèíè μàì àéòèá ´òèø êåðàê. 
Áèðî³ îðàìèçäà «ê´÷àò ýêäèíãìè, Áèðî³ îðàìèçäà «ê´÷àò ýêäèíãìè, 
ýêäèì» ³àáèëèäà èø òóòèá, íèμîë ýêäèì» ³àáèëèäà èø òóòèá, íèμîë 
´ðíèãà èëäèçñèç íîâäàíè ³àäàá ´ðíèãà èëäèçñèç íîâäàíè ³àäàá 
ñàíî³³à ́ òêàçãàíëàð μàì á´ëäè. ¡êè ñàíî³³à ́ òêàçãàíëàð μàì á´ëäè. ¡êè 
á´ëìàñà, ïîéòàõòèìèçäà áàð³ óðãàí á´ëìàñà, ïîéòàõòèìèçäà áàð³ óðãàí 
äàðàõòëàðãà ³èðîí êåëòèðèø áèëàí äàðàõòëàðãà ³èðîí êåëòèðèø áèëàí 
áî²ëè³ áèð íå÷òà μîëàòëàð μàì êåíã áî²ëè³ áèð íå÷òà μîëàòëàð μàì êåíã 
æàìîàò÷èëèêíèíã íîðîçèëèãèãà ó÷-æàìîàò÷èëèêíèíã íîðîçèëèãèãà ó÷-
ðàãàíè áîð ãàï. ðàãàíè áîð ãàï. 

Îòà-áîáîëàðèìèç äàðàõò ýêèø, Îòà-áîáîëàðèìèç äàðàõò ýêèø, 
áî² ÿðàòèøäåê õàéðëè àìàëëàð ïàéè-áî² ÿðàòèøäåê õàéðëè àìàëëàð ïàéè-
äà á´ëãàí. Õ´ø, áèç-÷è? Îðàìèçäàãè äà á´ëãàí. Õ´ø, áèç-÷è? Îðàìèçäàãè 
àéðèì êèìñàëàð áèðãèíà μàðàêàòè àéðèì êèìñàëàð áèðãèíà μàðàêàòè 
áèëàí áîðèíè ÿêñîí ³èëèá, ÿðàòèø-áèëàí áîðèíè ÿêñîí ³èëèá, ÿðàòèø-
ãà êåëãàíäà ýñà ê´çá´ÿìà÷èëèêêà ãà êåëãàíäà ýñà ê´çá´ÿìà÷èëèêêà 
æàçì ýòà¸òãàíèíè ³àíäàé èçîμëàø æàçì ýòà¸òãàíèíè ³àíäàé èçîμëàø 
ìóìêèí? Øóíäàé êèìñàëàð ´çèíè ìóìêèí? Øóíäàé êèìñàëàð ´çèíè 
òàáèàòíèíã áèð çàððàñè ýêàíëèãèíè òàáèàòíèíã áèð çàððàñè ýêàíëèãèíè 
μèñ ýòñà, áóíäàé íîõóø μîëàòëàð þç μèñ ýòñà, áóíäàé íîõóø μîëàòëàð þç 
áåðìàãàí, ÿøèë ìàêîí äîèìî áèç áåðìàãàí, ÿøèë ìàêîí äîèìî áèç 
áèëàí áèðãà á´ëàðäè, àñëèäà.áèëàí áèðãà á´ëàðäè, àñëèäà.

ÕÓËÎÑÀ ¤ÐÍÈÄÀÕÓËÎÑÀ ¤ÐÍÈÄÀ
Òóðêèÿäà þç áåðãàí çèëçèëà Òóðêèÿäà þç áåðãàí çèëçèëà 

ìàìëàêàò õàë³èíèíã áîøèãà òóøãàí ìàìëàêàò õàë³èíèíã áîøèãà òóøãàí 
êàòòà ñèíîâ á´ëäè. Òóðê ìèëëàòè-êàòòà ñèíîâ á´ëäè. Òóðê ìèëëàòè-
íèíã äàðäè äóí¸ äàðäèãà àéëàíäè. íèíã äàðäè äóí¸ äàðäèãà àéëàíäè. 
Àììî âàéðîíêîð çèëçèëà î³èáàò-Àììî âàéðîíêîð çèëçèëà î³èáàò-
ëàðè äèëíè ´ðòàãàí ìàμàë óíèíã ëàðè äèëíè ´ðòàãàí ìàμàë óíèíã 
ìàðêàçëàðèäàí áèðè ¥àòàé âèëî-ìàðêàçëàðèäàí áèðè ¥àòàé âèëî-
ÿòè Ýðçèí øàμðèäà áèðîíòà μàì ÿòè Ýðçèí øàμðèäà áèðîíòà μàì 
áèíî ³óëàìàãàíè, âàéðîíàãàð÷èëèê áèíî ³óëàìàãàíè, âàéðîíàãàð÷èëèê 
á´ëìàãàí ÿãîíà μóäóä ýêàíëèãè âà á´ëìàãàí ÿãîíà μóäóä ýêàíëèãè âà 
óøáó øàμàðíèíã ¸ø μîêèìè Îêêåø óøáó øàμàðíèíã ¸ø μîêèìè Îêêåø 
Ýëìàñ´²ëóíèíã: «Ìåí μàòòî áèòòà Ýëìàñ´²ëóíèíã: «Ìåí μàòòî áèòòà 
áèíîíèíã íî³îíóíèé ³óðèëèøèãà áèíîíèíã íî³îíóíèé ³óðèëèøèãà 
μàì ðóõñàò áåðìàäèì. Óëàð ìåíäàí μàì ðóõñàò áåðìàäèì. Óëàð ìåíäàí 
²àçàáëàíèøäè, òàí³èä ³èëèøäè âà ²àçàáëàíèøäè, òàí³èä ³èëèøäè âà 
³óéèäàãè ñ´çëàð áèëàí ³´ð³èòèøäè: ³óéèäàãè ñ´çëàð áèëàí ³´ð³èòèøäè: 
«Ñèç ́ çèíãèçíè áó ìàìëàêàòäà ÿãî-«Ñèç ́ çèíãèçíè áó ìàìëàêàòäà ÿãî-
íà μàëîë èíñîíìàí, äåá ´éëàéñèç-íà μàëîë èíñîíìàí, äåá ´éëàéñèç-
ìè? Ëåêèí μîçèð âèæäîíèì áåçîâòà ìè? Ëåêèí μîçèð âèæäîíèì áåçîâòà 
³èëìàÿïòè», äåãàí ñ´çëàðè à÷÷è³ ³èëìàÿïòè», äåãàí ñ´çëàðè à÷÷è³ 
áèð μà³è³àòíèíã òàí îëèíèøèãà áèð μà³è³àòíèíã òàí îëèíèøèãà 
åòàðëè á´ëäè, íàçàðèìèçäà. åòàðëè á´ëäè, íàçàðèìèçäà. 

Ñèðàñèíè àéòãàíäà, «Ìåíäàí êåò-Ñèðàñèíè àéòãàíäà, «Ìåíäàí êåò-
ãóí÷à, ýãàñèãà åòãóí÷à» ìà³îëèíèíã ãóí÷à, ýãàñèãà åòãóí÷à» ìà³îëèíèíã 
áà²ðèãà ñèíãèá êåòãàí ÷àëà èøëàð, áà²ðèãà ñèíãèá êåòãàí ÷àëà èøëàð, 
ê´çá´ÿìà÷èëèêëàðíèíã èæðî÷èñè ê´çá´ÿìà÷èëèêëàðíèíã èæðî÷èñè 
μàì, óëàðíèíã î³èáàòèäàí àçèÿò μàì, óëàðíèíã î³èáàòèäàí àçèÿò 
÷åêóâ÷è æàáðäèéäà μàì ´çèìèç ÷åêóâ÷è æàáðäèéäà μàì ´çèìèç 
ýêàíëèãèìèçíè àñëî óíóòìàñëè-ýêàíëèãèìèçíè àñëî óíóòìàñëè-
ãèìèç çàðóð. Áó áîðàäà Ñàðäîáà ãèìèç çàðóð. Áó áîðàäà Ñàðäîáà 
ñóâ îìáîðè âî³åàëàðè áèçãà ñàáî³ ñóâ îìáîðè âî³åàëàðè áèçãà ñàáî³ 
á´ëèøãà åòàðëè ýêàíëèãèíè μàì á´ëèøãà åòàðëè ýêàíëèãèíè μàì 
òàí îëèøèìèç êåðàê. £îëàâåðñà, òàí îëèøèìèç êåðàê. £îëàâåðñà, 
þ³îðèäàãè î÷è³ âà à÷÷è³ òàúêèäëà-þ³îðèäàãè î÷è³ âà à÷÷è³ òàúêèäëà-
ðèìèç áèëàí êèìíèäèð àéáëàø ̧ êè ðèìèç áèëàí êèìíèäèð àéáëàø ̧ êè 
ñ´çòàðñàêè òóøèðèø íèÿòèìèç é´³. ñ´çòàðñàêè òóøèðèø íèÿòèìèç é´³. 
Ôà³àò ³´ë ó÷èäà, øóí÷àêè ìè³äîð Ôà³àò ³´ë ó÷èäà, øóí÷àêè ìè³äîð 
ó÷óí èøëàøäàí ñèôàò ´çãàðèøèãà ó÷óí èøëàøäàí ñèôàò ´çãàðèøèãà 
´òèø âà³òè êåëìàäèìèêèí. Áóòóí ´òèø âà³òè êåëìàäèìèêèí. Áóòóí 
áîðëè³ àíîìàëëàøèá áîðà¸òãàí, áîðëè³ àíîìàëëàøèá áîðà¸òãàí, 
óíèíã àêñ òàúñèðëàðè òîáîðà ³óëî÷ óíèíã àêñ òàúñèðëàðè òîáîðà ³óëî÷ 
¸ÿ¸òãàí áèð ïàëëàäà áèç àìàë-¸ÿ¸òãàí áèð ïàëëàäà áèç àìàë-
ëàøòèðèøäàí ñà³ëàíàéëèê, äåìî³-ëàøòèðèøäàí ñà³ëàíàéëèê, äåìî³-
÷èìèç, õîëîñ. ÷èìèç, õîëîñ. 

Áåðíîðà ÑÎÄÈ£ÎÂÀ,Áåðíîðà ÑÎÄÈ£ÎÂÀ,
 ïîëêîâíèê, ïîëêîâíèê,

Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ,Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.«Postda» ìóõáèðè.

Àíîìàë èññè³, àíîìàë ñîâó³, μàòòî ¸ì²èðó ÷àíã á´ðîíëàðè μàì Àíîìàë èññè³, àíîìàë ñîâó³, μàòòî ¸ì²èðó ÷àíã á´ðîíëàðè μàì 
àíîìàëëàøèá áîðÿïòè. Òóðêèÿäà ð´é áåðãàí âàéðîíêîð çèëçèëàíè àíîìàëëàøèá áîðÿïòè. Òóðêèÿäà ð´é áåðãàí âàéðîíêîð çèëçèëàíè 
μàì, ãàð÷è áóãóíãà ³àäàð åð þçèäà ñîäèð á´ëãàí êó÷ëè ñèëêèíèøëàð μàì, ãàð÷è áóãóíãà ³àäàð åð þçèäà ñîäèð á´ëãàí êó÷ëè ñèëêèíèøëàð 
³àí÷àäàí-³àí÷à îäàìëàðíèíã μà¸òèãà íó³òà ³´éãàí á´ëñà-äà, øóíäàé ³àí÷àäàí-³àí÷à îäàìëàðíèíã μà¸òèãà íó³òà ³´éãàí á´ëñà-äà, øóíäàé 
ñèôàòëàø ́ ðèíëèäèð áàëêè. Íàôñèëàìðèíè àéòãàíäà, áó øóí÷àêè þç ñèôàòëàø ́ ðèíëèäèð áàëêè. Íàôñèëàìðèíè àéòãàíäà, áó øóí÷àêè þç 
áåðìàÿïòè. Áàëêè òàáèàòíèíã ãóëòîæè á´ëãàí îäàìçîä μàì óíèíã áèð áåðìàÿïòè. Áàëêè òàáèàòíèíã ãóëòîæè á´ëãàí îäàìçîä μàì óíèíã áèð 
á´ëàãè ýêàíèíè, óëàð ´ðòàñèäàãè ìóíîñàáàò òîçà, ïîêèçà àúìîëëàð á´ëàãè ýêàíèíè, óëàð ´ðòàñèäàãè ìóíîñàáàò òîçà, ïîêèçà àúìîëëàð 
óñòèãà ³óðèëãàí á´ëèøè ëîçèìëèãèíè ÿíà áèð áîð áèçãà àíãëàòÿïòè. óñòèãà ³óðèëãàí á´ëèøè ëîçèìëèãèíè ÿíà áèð áîð áèçãà àíãëàòÿïòè. 

Ìåíè íèìà àéáèì Ìåíè íèìà àéáèì 
áîð? Ó åðäà óìóìàí áîð? Ó åðäà óìóìàí 
é´³ ýäèì.é´³ ýäèì.

Óé áóçèëãàí, ³óì, Óé áóçèëãàí, ³óì, 
²èøò âà öåìåíò àéá-²èøò âà öåìåíò àéá-
äîð äåá òîïèëÿïòè.äîð äåá òîïèëÿïòè.

£ÓÌ£ÓÌ
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ÊÀÑÁÈÍÃÈÇÄÀÍ 
ÁÀÐÀÊÀ ÒÎÏÈÍÃ!

¤øà êóíè μàð äîèìãèäåê 
ýðòàëàá èøãà îòëàíäèì. 
¤çèì èøëà¸òãàí îèëàâèé 
ïîëèêëèíèêàãà åòèá êåëèá, 
êèéèìëàðèìíè àëìàø-
òèðà¸òèá, ÷´íòàãèìäàãè 
«Redmi Note 9» ðóñóìëè 
òåëåôîí àïïàðàòè é´³ëè-
ãèíè ñåçèá ³îëäèì. Óíóòèá 
³îëäèðãàíäèðìàí, äåãàí 
õà¸ëäà äàðμîë óéãà ³´í²è-
ðî³ ³èëäèì. Àôñóñêè, òîïè-
øîëìàäè. Õóëëàñ, ôàðçàíä-
ëàðèì ñîâ²à ³èëãàí ´øà  
òåëåôîí é´³îëäè. 

¥àìêàñáëàðèì «È÷êè 
èøëàð á´ëèìèãà ìóðîæààò 
³èëèíã, òåëåôîíèíãèçíè 
òîïèøäà ¸ðäàì áåðèøàäè», 
äåéèøäè. Ìåí óëàðãà òåëåôî-
íèìíè ´²èðëàòìàãàíèìíè, àê-
ñèí÷à, ýμòè¸òñèçëèãèì òóôàé-
ëè é´³îòãàíèìíè, áóíäàé μî-
ëàòäà óëàðãà ìóðîæààò ³èëèø 
ò´²ðè á´ëìàñëèãèíè àéòäèì. 
Ëåêèí è÷êè èøëàð îðãàíëà-
ðè õîäèìëàðè áóíãà ´õøàø 
ê´ïëàá ìàñàëàëàðíè èæîáèé 
μàë ³èëèøãàíèíè òàúêèäëàá, 
μîëè-æîíèìãà ³´éèøìàäè. Øó 
ñàáàáëè Òóïðî³³àëúà òóìàíè 
ÈÈÁãà áîðèá, ìóðîæààò ³èë-
äèì. ¤çèíè êàïèòàí Àçèçáåê 
Òóðäèåâ äåá òàíèøòèðãàí 
õîäèì ìåíè õóøìóîìàëàëèê 
áèëàí ³àðøè îëäè âà õèçìàò 
õîíàñèãà áîøëàäè. Áèð ïè¸ëà 
÷îé óñòèäà ýμòè¸òñèçëèãèì 
î³èáàòèäà òåëåôîíèìíè é´-
³îòãàíèìíè ãàïèðèá áåðäèì. 
Ñ´çëàðèìíè äè³³àò áèëàí 
òèíãëàãàí êàïèòàí «Õàâîòèð 
îëìàíã, òåëåôîíèíãèç àëáàòòà 
òîïèëàäè. Áèç μîçèðî³ ñóðèø-
òèðóâ èøëàðèíè áîøëàéìèç», 
äåÿ ìåíãà òàñêèí áåðäè. 

Ýðòàñè êóíè óéèìèçãà êà-
ïèòàí Àçèçáåê Òóðäèåâ êåëäè 
âà ýñêè ³àäðäîíëàðäàé μîë-
àμâîë ñ´ðàøäè. Ñ´íãðà ÷´íòà-
ãèäàí é´³îëãàí òåëåôîíèìíè 
îëèá, ìåíãà óçàòäè. «Ìàíà, 
òåëåôîíèíãèç. Óíè êàòòà é´ë 
á´éèäàí òîïèøèáäè», äåäè. 
Æóäà ñåâèíäèì.

Òóìàí ÈÈÁ Òåçêîð ³èäè-
ðóâ õèçìàòè òåçêîð âàêèëè, 
êàïèòàí Àçèçáåê Òóðäèåâäåê 
õàë³ òàøâèøè áèëàí ÿøà¸òãàí 
øóíäàé ôèäîéè éèãèòëàðè-
ìèç äîèì îìîí á´ëèøñèí. 
Èëîéèì, êàñáèíãèçäàí áàðàêà 
òîïèíã!

Àμìàäæîí ÐÀÆÀÁÎÂ,
øèôîêîð.

Õîðàçì âèëîÿòè.

Õèçìàò ôàîëèÿòèíè 1989 éèëäà 
áîøëàãàí õîäèì, êåéèí÷àëèê òóðëè 
ëàâîçèìëàðäà ýë-þðò îñîéèøòàëè-
ãè ó÷óí õèçìàò ³èëäè. ÈÈÂ £îðîâóë 
³´øèíëàðè, ÈÈÂ ÆÒÑÁÁ á´ëèì 
áîøëè²è μàìäà ßøíîáîä òóìàíè 
ÈÈÎÔÌÁ áîøëè²è ´ðèíáîñàðè 
ñèôàòèäà ñàìàðàëè õèçìàò ³èëãàí 
õîäèì áóãóíãè êóíäà áèëèìè âà 
òàæðèáàñè áèëàí øàõñèé òàðêèáãà, 
ðàμáàðèÿòãà μàìäà ¸ø õîäèìëàðãà 
³´ëèäàí êåëãàí÷à ¸ðäàì ³´ëèíè 
÷´çèá êåëìî³äà. Áóíäàí òàø³àðè, 
ôàõðèéëàð êåíãàøè áèëàí μàìêîð-
ëèêäà ïåíñèÿäàãè âà íîãèðîíëèãè 
á´ëãàí ôàõðèéëàðíèíã μîëèäàí õà-
áàð îëèøäà ôàîë èøòèðîê ýòìî³äà. 

£àμðàìîíèìèç ³àðèéá 7 éèëäàí 
áó¸í ðàèñëèê ³èëà¸òãàí ìàμàëëàäà 
3000 íàôàðãà ÿ³èí àμîëè èñòè³îìàò 
³èëàäè. Î³ñî³îë äîèìèé ¸ðäàì-
÷èëàðè âà μàììàñëàêëàðè – ïðî-
ôèëàêòèêà èíñïåêòîðè, ëåéòåíàíò 
Íîäèð Øóêóðîâ, îèëà, õîòèí ³èçëàð 
âà èæòèìîèé-ìàúíàâèé ìàñàëàëàð 
á´éè÷à ðàèñ ´ðèíáîñàðè Çàμðî 
Àμìåäîâà, μîêèì ¸ðäàì÷èñè Ìóðîä 
Øàìóðàòîâ, ¡øëàð åòàê÷èñè Ñàäî-
³àò Æ´ðàáîåâàëàð áèëàí áèðãàëèê-
äà μóäóä îáîäëèãè âà îñîéèøòàëè-
ãè ó÷óí áîð êó÷ëàðèíè ñàôàðáàð 
³èëèøìî³äà. 

– Îìàäèì áîð, òàæðèáàëè, óçî³ 
éèëëàð è÷êè èøëàð îðãàíëàðèäà 

ôàîëèÿò þðèòãàí ôèäîéè èíñîí 
èøëà¸òãàí ìàμàëëàäà ïðîôèëàêòèêà 
èíñïåêòîðèìàí, – äåéäè ëåéòåíàíò 
Í. Øóêóðîâ. – Óñòîçäàí μàìäà ÿ³èí-
äà ïåíñèÿãà êóçàòèëãàí ïðîôèëàê-
òèêà êàòòà èíñïåêòîðè, ïîäïîëêîâ-
íèê ¢îôóð Òîëëèåâäàí μà¸òèé μàìäà 
ôàîëèÿòèìèçãà îèä ê´ï íàðñàëàðíè 
´ðãàíäèì. Àáäóìàâëîí àêàíèíã 
îòàëàð÷à ìåμðè ìåíãà ÿíàäà êó÷ âà 
²àéðàò áà²èøëàéäè. Øóíèíã ó÷óí 
μàì, õèçìàòíèíã ³èéèí÷èëèêëàðè 
ñåçèëìàéäè.

¥àìêîðëèêäà îëèá áîðèëà¸òãàí 
èøëàð íàòèæàñè ´ëàðî³, æîðèé 
éèëíèíã ´òãàí äàâðèäà ìàμàëëàäà 
áèðîðòà μàì æèíîÿò þç áåðìàäè. 

Ìàμàëëàäà Èêêèí÷è æàμîí óðó-
øè ³àòíàø÷èñè Ô¸äîð Ôåäèí èñ-
òè³îìàò ³èëàäè. Àáäóìàâëîí àêà 
óíèíã μîëèäàí μàì õàáàðäîð á´ëèá 
òóðàäè. ¤òãàí éèëè 9 ìàé – Õîòèðà 
âà ³àäðëàø êóíè áàéðàìèäà Ïðå-
çèäåíòèìèç Ô¸äîð Ôåäèí õîíàäî-
íèãà òàøðèô áóþðèá, îòàõîííèíã 
μîëèäàí õàáàð îëãàí ýäè. Îòàõîí 
97 ¸øíè ³àðøèëà¸òãàí á´ëñà-äà, 
μàëè òåòèê âà áàðäàì. 

Àíîìàë ñîâó³ äàâðèäà ìàμàëëà 
μóäóäèäà æîéëàøãàí òðàíñôîð-
ìàòîð êàòòà êó÷ëàíèø òàúñèðèäà 
¸íèá êåòèá, ÿðî³ñèç μîëãà êåëèá 
³îëäè. Ìàμàëëà ðàèñè òóìàí ýëåêòð 
òàðìî³ëàðè èäîðàñè ìóòàñàääèëà-

ðè áèëàí μàìêîðëèêäà òåçäà ÿíãè 
òðàíñôîðìàòîð ´ðíàòèëèøèäà 
áîø-³îø á´ëäè. Àììî áó ìàñàëà 
ò´ëàëèãè÷à μàë ýòèëäè äåãàíè ýìàñ. 
×óíêè àμîëè ñîíèíèíã ́ ñèá áîðèøè, 
òàäáèðêîðëèê âà èæòèìîèé îáú-
åêòëàðíèíã ê´ïàéèøèíè èíîáàòãà 
îëñàê, ³àéòà òèêëàíóâ÷è ýíåðãèÿ-
ãà ýμòè¸æ áîð. Øóíèíã ó÷óí μàì 
ÿ³èíäà ìàìëàêàòèìèç ðàμáàðèíèíã 
òåãèøëè ³àðîðè áèëàí àμîëèãà ³ó¸ø 
ïàíåëëàðè îð³àëè èøëàá ÷è³àðèëà-
äèãàí ýëåêòð ýíåðãèÿñè ó÷óí ñóáñè-
äèÿ áåðèëèøè áåëãèëàá áåðèëãàí 
ýäè. Øó ìà³ñàääà ìàμàëëàíèíã 
Ìàæíóíòîë ê´÷àñè 133-óéäà ÿøîâ÷è 
Ñîμèá Àêðàìîâíèíã ìóðîæààòèãà 
àñîñàí, óíãà ñóáñèäèÿ àæðàòèëàäè-
ãàí á´ëäè. Óéèíèíã òîìèãà 50 êâ.ì 
ìàéäîíãà ³ó¸ø ïàíåëè ´ðíàòèëèøè 
ðåæàëàøòèðèëäè. 

£àμðàìîíèìèç é´ëèíè äàâîì 
ýòòèðà¸òãàí ´²ëè, ïîäïîëêîâíèê 
Æàâëîí Àáäó³îäèðîâ ßøíîáîä òó-
ìàíè ÈÈÎÔÌÁ 4-ñîíëè ÈÈÁ áîø-
ëè²èíèíã ´ðèíáîñàðè ëàâîçèìèäà 
õèçìàò ³èëìî³äà. ¥àëè-μàìîí èêêè 
æàáμàäà ôèäîéèëèê ê´ðñàòà¸òãàí, 
¸øëàð÷à øèæîàòãà ýãà þðò ôàðçàí-
äè ó÷óí áóíäàí îðòè³ áàõò á´ëìàñà 
êåðàê?!

Ñàðâàð ÑÎÁÈÐÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

Àáó ÊÅÍÆÀÅÂ îëãàí ñóðàòëàð. 
Òîøêåíò øàμðè.

ÈÊÊÈ ÆÀÁ¥ÀÄÀ ¥ÀÌ ÈÊÊÈ ÆÀÁ¥ÀÄÀ ¥ÀÌ 
ÁÈÐÄÅÊ ÔÀÎËÁÈÐÄÅÊ ÔÀÎË

Áèð íå÷à éèëëàð 
è÷êè èøëàð îðãàí-
ëàðèäà ôàîëèÿò 
þðèòèá, ïåíñèÿãà 
÷è³³àí Àáäóìàâ-
ëîí Àáäó³îäèðîâ 
ïîéòàõòèìèçíèíã 
ßøíîáîä òóìàíè-
äàãè Ìàõìóð íîìëè 
ìàμàëëàãà ðàèñëèê 
³èëàäè. Òèíèá-òèí-
÷èìàñ áó èíñîí áèð 
ïàéòíèíã ´çèäà òó-
ìàí ÈÈÎÔÌÁ áîø-
ëè²èíèíã ìàñëàμàò-
÷èñè âàçèôàñèäà 
μàì ôàîëèÿò þðèòèá 
êåëìî³äà. 
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Æåíùèíû â ïîãîíàõ

Óæå áîëåå 37 ëåò òðóäèòñÿ 
â Öåíòðàëüíîé ïîëèêëèíèêå 
ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí ñòàðøàÿ ìåäñåñòðà 
õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ 
Ñàîäàòõîí Þñóïîâà. Ïðè-
øëà îíà â ïîëèêëèíèêó 
ñåìíàäöàòèëåòíåé äåâóø-
êîé è òåïåðü, ïî ïðîøå-
ñòâèè ìíîãèõ ëåò, âñïîìè-
íàåò, êàê ýòî áûëî…

– Ïî îêîí÷àíèè ñòîëè÷íîãî ìå-
äèöèíñêîãî òåõíèêóìà, â 1987 ãîäó, 
ìåíÿ íàïðàâèëè â Öåíòðàëüíóþ 
ïîëèêëèíèêó ÌÂÄ Óçáåêèñòàíà, 
– ðàññêàçûâàåò Ñàîäàòõîí Àáäó-
ñàìàòîâíà. – Ó ìåíÿ ñëîæèëèñü 
ïðèÿòíûå âïå÷àòëåíèÿ î êîëëåê-
òèâå. Ñòàðøèå êîëëåãè, èìåþùèå 
çà ïëå÷àìè áîëüøîé ïðîôåññèî-
íàëüíûé îïûò, ïîìîãëè îñâîèòüñÿ, 
èçáåæàòü äîñàäíûõ îøèáîê. Ïåðâîå 
âðåìÿ ðàáîòàëà â ðåãèñòðàòóðå, 
ïîñëå ïåðåøëà â õèðóðãè÷åñêîå 
îòäåëåíèå. Õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ìíå 
î÷åíü ïîìîãëà íàñòàâíèöà, Ìóíèðà 
Õîäæàåâà. Âíèìàòåëüíàÿ, ÷óòêàÿ è 
äîáðîæåëàòåëüíàÿ Ìóíèðà îïà ìíî-
ãîìó íàó÷èëà, áûëà âñåãäà ðÿäîì. È 
ñåãîäíÿ, áóäó÷è íà çàñëóæåííîì îò-
äûõå, îíà ïðîäîëæàåò ïëîäîòâîðíî 
òðóäèòüñÿ â ïîëèêëèíèêå, ïîìîãàåò 
è ñëîâîì, è äåëîì. Ìíå äîâîäèëîñü 
ðàáîòàòü â îïåðàöèîííîì áëîêå 
è ïåðåâÿçî÷íîé. Õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî 
õèðóðãèÿ – ñëîæíàÿ è ìíîãîãðàí-
íàÿ íàóêà, ãäå íåîáõîäèìî èìåòü 
ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ, íàâûêè. Òåì 
áîëåå ÷òî äåÿòåëüíîñòü íàøà ñâÿçà-

ÂÎÏÐÅÊÈ ÎÁÑÒÎßÒÅËÜÑÒÂÀÌ

Çà 17 ëåò ñëóæáû ñëó-
÷àëîñü ðàçíîå, âðåìåíàìè 
áûëî ñëîæíî, íî Ãóëæàõàí 
Æåíãèñîâíà íè ðàçó íå ïî-
æàëåëà, ÷òî âûáðàëà ýòó 
ïðîôåññèþ.

 Åå ïåðâûé íàñòàâíèê 
– çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 
ÓÊÄ ÎÂÄ Þíóñàáàäñêîãî 
ðàéîíà ïîäïîëêîâíèê Àêìàëü 
Áàõðàìîâ ó÷èë òåðïåíèþ, 
âíèìàòåëüíîìó îòíîøåíèþ 
ê êàæäîìó ïîäîïå÷íîìó, âè-
äåòü â òðóäíûõ ïîäðîñòêàõ 
òî, ÷òî äðóãèå íå çàìå÷àþò, 
ðàáîòàòü íå ðàäè ãàëî÷êè, à 
íà ðåçóëüòàò. 

Ìàìà ãåðîèíè î÷åðêà, 
Äàìåòêåí Àéìàíîâà, è îòåö, 
Æåíãèñ Çàðèìîâ, çàíèìà-
ëèñü ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâîì, íî äî÷ü íå çàõîòåëà 

ïðîäîëæèòü ñåìåéíûé áèç-
íåñ. Åå ðîäñòâåííèêè ñëóæè-
ëè â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë, 
è îíà ðåøèëà ïðîäîëæèòü 
ýòó ëèíèþ. Ïî ñîâåòó îòöà, 
Ãóëæàõàí ïîñòóïèëà â Àêàäå-
ìèþ ÌÂÄ, êîòîðóþ óñïåøíî 
îêîí÷èëà.

Â ïîäðàçäåëåíèè âìåñòå 
ñ íåé ðàáîòàþò 15 èíñïåê-
òîðîâ-ïñèõîëîãîâ, çà êîòî-
ðûìè çàêðåïëåíû 44 øêîëû, 
64 ìàõàëëè, 6 ëèöååâ è êîë-
ëåäæåé. Îíè îáõîäÿò îáðà-
çîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, 
ïðîâîäÿò ïðîôèëàêòè÷åñêóþ 
ðàáîòó ñ ó÷åíèêàìè ñòàðøèõ 
êëàññîâ î âðåäå íàðêîòèêîâ 
è èõ ãóáèòåëüíîì âëèÿíèè íà 
îðãàíèçì, äåìîíñòðèðóþò 
ïîó÷èòåëüíûå âèäåîðîëèêè 
î ñóäüáå ïîäðîñòêîâ, ïî-

ïàâøèõ ïîä âëèÿíèå ïëî-
õîé êîìïàíèè. Ïðîáëåìà âî 
âñåõ ñåìüÿõ åå ïîäîïå÷íûõ 
îäèíàêîâàÿ – íåò äèàëîãà, 
êàæäûé çàíÿò ñâîèìè äåëà-
ìè, íî èíñïåêòîðó-ïñèõîëîãó 
äåòè ðàññêàçûâàþò î íàáî-
ëåâøåì. 

Ñ íà÷àëà ýòîãî ãîäà 10 íå-
ñîâåðøåííîëåòíèõ ïîñòàâ-

ëåíû íà ïðîôèëàêòè÷åñêèé 
ó÷åò â ÓÊÄ ÎÂÄ Þíóñàáàä-
ñêîãî ðàéîíà. Ìíîãèå èç íèõ 
ñáåãàëè èç äîìà, ñîâåðøàëè 
ïðàâîíàðóøåíèÿ. 

– Ñòàðàþñü íàéòè ñ íèìè 
îáùèé ÿçûê, – ãîâîðèò ïîä-
ïîëêîâíèê Ãóëæàõàí Çàðèìî-
âà. – Äàæå åñëè óéäåò öåëûé 
äåíü, âñå ðàâíî óçíàþ, ÷òî 

òðåâîæèò ïîäðîñòêà, è ïî-
ñòàðàþñü ïîìî÷ü. Äåòè áû-
âàþò è àãðåññèâíûå, ÷òîáû 
ðàáîòàòü ñ íèìè, íóæíî çàâî-
åâàòü èõ äîâåðèå è óâàæåíèå.

 Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â øêî-
ëàõ âûäåëåíû êàáèíåòû äëÿ 
èíñïåêòîðîâ-ïñèõîëîãîâ. Â 
7.30 óòðà îíè óæå íà ïîñòó. 
Ïåðåä óðîêàìè, äàáû íå äî-
ïóñòèòü ÷ðåçâû÷àéíûõ ïðî-
èñøåñòâèé, ïðîâåðÿþò ñóìêè 
íà íàëè÷èå êîëþùå-ðåæóùèõ 
ïðåäìåòîâ, â ñëó÷àå íàðóøå-
íèÿ ðàñïîðÿäêà ïðåäóïðå-
æäàþò ðîäèòåëåé, ñòàâÿò â 
èçâåñòíîñòü ðóêîâîäñòâî 
øêîëû. 

Ãóëæàõàí Æåíãèñîâíà 
ñòðåìèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû 
ïîäðîñòêè íå ïîòåðÿëè äî-
âåðèå ê âçðîñëûì, íàäåæäó 
íà ëó÷øåå, íå ñîâåðøèëè 
îøèáêó íà ïóòè ñâîåãî ñòà-
íîâëåíèÿ. Ýòî – åå ãëàâíàÿ 
çàäà÷à. Ñ íåé îíà óñïåøíî 
ñïðàâëÿåòñÿ.

Áèáèãóëü 
ÌÓÐÒÀÇÀÅÂÀ.

Ñòàðøèé èíñïåêòîð-ïñèõîëîã ïî âîïðîñàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ ÎÏÏ ÓÊÄ ÎÂÄ Þíóñàáàä-
ñêîãî ðàéîíà ñòîëèöû ïîäïîëêîâíèê Ãóëæàõàí 
Çàðèìîâà ñ÷èòàåò, ÷òî çàëîãîì óñïåøíîé ðà-
áîòû â ïåðâóþ î÷åðåäü ÿâëÿþòñÿ òåðïåíèå è 
óìåíèå îáùàòüñÿ ñ ïîäðîñòêàìè.

ÇÍÀÍÈß È ÎÏÛÒ
Êóðñàíòû 3-ãî êóðñà 

Àêàäåìèè ÌÂÄ Ðåñïóáëè-
êè Óçáåêèñòàí ïðîäîë-
æàþò êâàëèôèêàöèîííóþ 
ïðàêòèêó â ïîäðàçäåëåíè-
ÿõ ÓÂÄ Õîðåçìñêîé îáëà-
ñòè.

 Óæå íåñêîëüêî ëåò êóðñàíòû ïðî-
õîäÿò ïðàêòèêó ïî ìåñòó èõ äàëüíåé-
øåé ñëóæáû. Íà îñíîâàíèè ïðèêàçà 
ðóêîâîäñòâà îáëàñòíîãî ÓÂÄ, çà 
êàæäûì çàêðåïëÿåòñÿ îïûòíûé 
íàñòàâíèê. Êóðñàíòû ñòàðàþòñÿ îá-
ðàçöîâî âûïîëíÿòü âñå ïîðó÷åíèÿ. 
Êàæäûå äåñÿòü äíåé ðóêîâîäèòåëè 
ïðîâîäÿò àíàëèç ïðîìåæóòî÷íûõ 
ðåçóëüòàòîâ è îêàçûâàþò ïðàêòè-
÷åñêóþ ïîìîùü.

Ãðàíè ìàñòåðñòâà

ËÞÁÈÒÜ ÏÐÎÔÅÑÑÈÞ ËÞÁÈÒÜ ÏÐÎÔÅÑÑÈÞ 
ÑÅÐÄÖÅÌ È ÄÓØÎÉÑÅÐÄÖÅÌ È ÄÓØÎÉ

íà ñ îõðàíîé çäîðîâüÿ ñîòðóäíèêîâ 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë, ÷ëåíîâ èõ 
ñåìåé è âåòåðàíîâ ÎÂÄ. Ñ ãîäàìè 
ëèøü óáåæäàëàñü â òîì, ÷òî ñäåëàëà 
ïðàâèëüíûé âûáîð, âåäü áëþñòèòå-
ëè ïðàâîïîðÿäêà ñòîÿò íà ñòðàæå 
ìèðà è ñïîêîéñòâèÿ íàðîäà. 

Ñåãîäíÿ Ñ. Þñóïîâà ñàìà ÿâ-
ëÿåòñÿ íàñòàâíèöåé ìåäèöèíñêèõ 
ñåñòåð, âñòàâøèõ â ðÿäû ïîäðàçäå-
ëåíèÿ, ùåäðî äåëèòñÿ ñ ìîëîäåæüþ 
íàêîïëåííûì ïðîôåññèîíàëüíûì 
îïûòîì, ïîìîãàåò âî âñåì, ïåðåäà-
âàÿ ýñòàôåòó ïîêîëåíèé. 

– Õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî ñâîþ ïðî-
ôåññèþ íóæíî ëþáèòü èñêðåííå, 
ñåðäöåì è äóøîé, – ãîâîðèò â çà-
âåðøåíèå áåñåäû Ñàîäàòõîí Þñó-
ïîâà. – Ýòî, íàâåðíîå, è åñòü êëþ÷èê 
ê ñ÷àñòüþ, âåäü, êîãäà òû ëþáèøü 
ïðîôåññèþ, òî ïðèíîñèøü ïîëüçó 
îáùåñòâó. À ýòî î÷åíü âàæíî – áûòü 
ïîëåçíûì ëþäÿì!

Ãåîðãèé ÏÅÒÐÎÑßÍ, 
êîððåñïîíäåíò «Íà ïîñòó».

 – Ïðîõîæó ïðàêòèêó â îòäåëå 
ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøåíèé 
ÓÊÄ ÎÂÄ ãîðîäà Óðãåí÷à, – ðàñ-
ñêàçûâàåò êóðñàíòêà Äîíîõîí Æó-
ìàíèÿçîâà. – Âíèìàòåëüíî èçó÷àþ 
ñëóæåáíûå îáÿçàííîñòè èíñïåêòîðà 
ïðîôèëàêòèêè, ñòàðàþñü ïðèíèìàòü 
íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â ìåðî-
ïðèÿòèÿõ, ïðîâîäèìûõ â ðàìêàõ äíÿ 
ïðîôèëàêòèêè. Çíàíèÿ è îïûò, êî-
òîðûå ìû ïîëó÷àåì âî âðåìÿ ïðàê-
òèêè, ïðèãîäÿòñÿ â íàøåé áóäóùåé 
ñëóæåáíîé äåÿòåëüíîñòè.

 Õîä ïðàêòèêè êîíòðîëèðóåòñÿ 
ðóêîâîäñòâîì îáëàñòíîãî ÓÂÄ è 
îïûòíûìè ïåäàãîãàìè Àêàäåìèè 
ÌÂÄ.

Õóäîéáåðãàí ÆÀÁÁÎÐÎÂ,
êîððåñïîíäåíò «Postda».

 Ôîòî Ñàúäóëëû ÀÁÄÓËËÀÅÂÀ.

 Õîðåçìñêàÿ îáëàñòü.

Íà ñíèìêå: ñòàðøèé èíñïåêòîð ïî âîïðîñàì æåíùèí ÎÏÏ ÓÊÄ ÎÂÄ 
ãîðîäà Óðãåí÷à ñòàðøèé ëåéòåíàíò Íàñèáà Àáäóëëàåâà ñ êóðñàíòêîé 
Äîíîõîí Æóìàíèÿçîâîé.
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ARG‘AMCHIGA
QIL QUVVAT

Arg‘amchi (arqon) nuqul jundan 
qilinsa, mustahkam bo‘lmaydi, salga 
uzilib ketadi. Shuning uchun junga 
ozroq qil (otning yoli yoki dumidan) 
aralashtirib eshadilar. Shu ozgina qil 
ham arg‘amchini pishiq va baquvvat 
qiladi. Majoziy ma’nosi: «Qiynalib, 
muhtoj bo‘lib turgan odamga ozgina 
yordamlashib yuborsang, unga ancha 
quvvat baxsh etgan bo‘lasan, u sening 
shu ozgina yordaming bilan o‘zini 
o‘nglab olishi mumkin». 

ASILNING XATOSI BO‘LMAS, 
NOKASNING OTASI BO‘LMAS
Majoziy ma’nosi: «Nokas – ya’ni, 

yomon odam faqat o‘zini o‘ylaydi, o‘zim 
bo‘lay deydi, o‘z manfaatini ko‘zlaydi, 
o‘zgalarni, oshna-og‘aynilarni, hatto 
otasini ham tanimaydi, siylamaydi, 
hurmat qilmaydi». 

BALAPON BOSHIGA,
TURUMTOY TO‘SHIGA

Balapon (bu so‘zni «palapon» deb 
ham talaffuz etadilar) – qushning 
uchirma bo‘lgan jo‘jasi. Turumtoy 
– ov qushlarining eng kichkinasi. 
Maqolning to‘g‘ri ma’nosi shuki, hali 
uchishni yaxshi o‘rganmagan balapon 
uchaman deb harakat qiladi-da, yiqilib 
tushib, o‘z boshiga yetadi. Turumtoy 
esa o‘zining kuchi yetmagan saydga 
chopib, to‘shini oborib urib, o‘ziga o‘zi 
shikast yetkazadi yo o‘ladi. Majoziy 
ma’nosi: «O‘z kuchidan, holidan 
ortiqcha narsaga uringan odam o‘ziga 
o‘zi ziyon-zahmat yetkazadi».

«BERDI»SINI AYTGUNCHA 
BELIMNI BUKMA

Bu maqolning kelib chiqishi shoir 
Mashrabga nisbat berib aytiladigan 
bir latifaga bog‘liq. Kunlardan bir 
kun ruhoniylar Mashrabdan: «Isming 
nima?» deb so‘rabdilar. Shunda u 
«Xudoy...» deb javob bera boshlagan 
ekan, ruhoniylar shu zahotiyoq uni 
do‘pposlay ketibdilar va qoziga olib 
borib: «Mana bundan ismini so‘rasak, 
«Xudoy» deb javob berdi. Bu kofir 
bo‘ldi!» deb arz qilibdilar.

Qozi Mashrabni so‘roq qilganda, 
u: «Berdi»sini aytgunimcha urib 
o‘ldirmoqchi bo‘ldilar, mening ismim 
– Xudoyberdi», degan ekan... Bir 
gapni oxirigacha tinglamay turib, 
shoshma-shosharlik bilan hukm 
chiqaradigan kishilarga nisbatan shu 
maqolni ishlatadilar.

«Ma’nolar maxzani» 
kitobidan olindi.

Inson huquqlarini faqat shu yo‘na-
lishdagi bilim va ko‘nikmalarni tarqa-
tish orqali samarali ta’minlash mumkin. 
Inson huquqlari bo‘yicha ta’lim barcha 
insonlarni huquqlarini himoya qilishga 
undaydigan qadriyatlar, e’tiqod va 
munosabatlarni ilgari suradi. Bu har 
bir shaxsning har qanday jamiyatda 
inson huquqlarini amalda bo‘lishidagi 
umumiy mas’uliyatini oshiradi.

Shuning uchun  ichki ishlar organ-
larida inson huquqlari sohasida ta’limni 
yangi bosqichga ko‘tarish, bu borada 
boshlangan islohotlarni izchil davom 
ettirish zarur. Ta’limni tarbiyadan, tar-
biyani esa ta’limdan ajratib bo‘lmay-
di. Ta’lim sifatini oshirish – Yangi 
O‘zbekis ton taraqqiyotining yakka-yu 
yagona to‘g‘ri yo‘lidir.

Soha xodimlarini xalqqa 
xizmat qilish ruhida tarbi-
yalashda kasbiy pedagogi-
ka, kasbiy psixolo giya, ijti-
moiy-gumanitar va huquqiy 
fanlar muhim o‘rin tutadi.  
Xodimlarni ta’lim orqali tar-
biyalash, ularni axloq-odob, 
nafosat va peda gogika 
qonunlari asosida inson 
huquqlarini va erkinlik larini 
himoya qilish, xalqqa, ona 
Vatanga, o‘z burchiga sa-
doqatli qilib tarbiyalash, 
ularning axloqiy, pedagogik 
va estetik madaniyatini shakllantirish 
ishlarini tashkil qilish kabi vazifalarni 
o‘z ichiga oladi.

Davlatimiz rahbarining 2023-yil 
7-fev raldagi «O‘zbekiston Respub-
likasida inson huquqlari sohasida-
gi milliy ta’lim dasturini tasdiqlash 
to‘g‘r isida»gi qaroriga asosan, 
2023–2024-o‘quv yilidan boshlab 
professional va oliy ta’lim tizimida «In-
son huquqlari», «Ayollar huquqlari», 

QONUNCHILIKDAGI YANGILIKLAR

«Bola huquqlari» bo‘yicha tegishlicha 
o‘quv va maxsus kurslar joriy etila-
di. Shuningdek, nogironligi bo‘lgan 
shaxslar huquqlari, ayollar huquqlari, 
bola huquqlari va migrantlar huquqlari 
yo‘nalishlarida faoliyati mazkur shaxs-
lar bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan 
tashkilotlarda o‘quv kurslari va semi-
nar-treninglar tashkillashtiriladi. 

2023-yil 1-martdan boshlab 
tergovga qadar tekshiruv, surishtiruv, 
dastlabki tergovni amalga oshiruvchi 
organlar va jazoni ijro etish muas-
sasalari xodimlari uchun qiynoqqa 
solishga qarshi kurashish bo‘yicha 
qisqa muddatli o‘quv kurslari doimiy 
ravishda tashkil etiladi. Shuni ta’kid-
lash lozimki, qiynoqqa solish bilan 

bog‘liq vaziyatlarning oldini olish ichki 
ishlar organlarining ustuvor vazifasi 
sifatida so‘zsiz tan olinishi kerak. In-
son huquqlari, erkinliklari va qonuniy 
manfaatlarini ta’minlab berish bo‘yicha 
xodimlar xalqaro standartlar va milliy 
qonunchilikdagi qoidalar mazmunini 
o‘zlashtirib, tegishli ko‘nikmalarga ega 
bo‘lishlari lozim.

Mazkur qaror asosida ichki ish-
lar organlari xodimlarining huquqiy 

savodxonlik darajasini oshirish va 
baholash tartibi o‘rnatiladi. Ichki ish-
lar organlari xodimlari uchun inson 
huquqlariga rioya etish va uni himoya 
qilish sohasida kadrlar malakasini 
oshirish bo‘yicha o‘quv kurslari tashkil 
qilinadi. 

Ilmiy izlanishlarni samarali olib bo-
rish, ichki ishlar organlari va boshqa 
huquqni muhofaza qiluvchi idoralar 
xodimlari inson huquqlari sohasida 
oliy malakali ilmiy va ilmiy-pedagogik 
kadrlar tayyorlash, shuningdek, ushbu 
yo‘nalishda fundamental tadqiqotlar-
ni rivojlantirish maqsadida «Inson 
huquqlari» (yuridik fanlar, sotsiologiya 
fanlari) ixtisosligi bo‘yicha oliy ta’lim-
dan keyingi ta’lim instituti tashkil 
qilinadi. 

Yuqoridagilardan kelib chiqqan 
holda, ichki ishlar organlari  oldida 
fuqarolar huquqlari, erkinliklari va 
qonuniy manfaatlarini ishonchli himoya 
qilish, qiynoqqa, ma’naviy, ruhiy, jis-
moniy zo‘ravonlikka yo‘l qo‘ymaslikni 
ta’minlashda mas’uliyatni kuchaytirish 
borasida bir qator  vazifalarni sanab 
o‘tish mumkin.

Birinchidan, qonun ustuvorligini 
ta’minlash, inson huquqlari va erkin-
liklarini himoya qilish ichki ishlar or-
ganlari faoliyatida muhim  yo‘nalish hi-
soblanadi. Buni nafaqat tizim vakillari-
ga, balki aholining barcha qatlamlariga 
yetkazish zarur. Bu borada ommaviy 
axborot vositalari, fuqarolarning o‘zini 
o‘zi boshqarish organlari va boshqa 
jamoat tuzilmalari imkoniyatlaridan 
keng foydalanish maqsadga muvofiq. 

Ikk inchidan,  q iynoqqa yo‘ l 
qo‘ymaslik yo‘nalishida xalqaro tash-
kilotlar ko‘magida onlayn shaklida 
seminar-treninglar doirasida keng 
tajriba almashish kerak. 

Uchinchidan, ichki ishlar organlari 
xodimlarining bu boradagi nazariy 

bilim va amaliy ko‘nikmala-
rini oshirish maqsadida ular-
ga  qiynoqqa yo‘l qo‘ymas-
lik bo‘yicha milliy qonun-
chilik va xalqaro standartlarni 
o‘rgatish uchun ushbu mavzu-
da o‘quv kurslari va fakultativ 
mashg‘ulotlar tashkil etish 
lozim.  

Zero, ichki ishlar organ-
lari xodimlarini «Inson qadri 
uchun» tamoyili asosida dav-
latning yuksak ma’naviy-ax-
loqiy fazilatlarga ega, o‘z 
burchiga sodiq, vatanparvar 
va xalqparvar vakillari etib 

tarbiyalash orqali aholining chinakam 
roziligiga erishish hozirgi zamonning 
asosiy talabidir.  Qarordan ko‘zlangan 
maqsadlardan biri ham aynan shundan 
iborat.

Alimjon MATCHANOV, 
IIV Akademiyasi Tashkiliy-shtab 

faoliyati  kafedrasi  boshlig‘i, 
yuridik fanlar doktori, professor,  

polkovnik.

ICHKI ISHLAR ORGANLARI
FAOLIYATIDA INSON HUQUQLARI

SOHASIDAGI TA’LIMNING AHAMIYATI
Yangi O‘zbekistonning ichki ishlar organlari ham takomillashib 

bormoqda. Yurtboshimiz «Agar davlat tayanadigan asosiy ustun 
qonun bo‘lsa, uning kuchini amalda namoyon etadigan eng sa-
marali tizim bu – ichki ishlar sohasi, desak, ayni haqiqat bo‘ladi», 
degan edilar. Bunday yuksak e’tirof bizlarni inson huquqlarini 
himoya qilishda qonun ustuvorligini ta’minlash yo‘lida yanada 
fidoyilik bilan xizmat qilishga undaydi.
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Òàäáèð àââàëèäà òîìîð³àäà 
120 òóï ãè¸μâàíäëèê ´ñèìëèãè 
åòèøòèðèëà¸òãàíè à¸í á´ëäè. 
Òåçêîð ãóðóμ âàêèëëàðè óëàðíè 
øó åðíèíã ´çèäà μóææàòëàøòè-
ðèá îëèøäè. Ñ´íãðà Ç.Äàâðîíîâ 
õèçìàò èòè áèëàí áèðãà õîíàäîí 
è÷êàðèñèíè, μîâëè àòðîôèíè 
ñèí÷êîâëèê áèëàí ³àðàá ÷è³à 
áîøëàäè. Óé è÷èäàãè õîíàëàðäàí 
áèðèäà òóðãàí ̧ ²î÷ ñàíäè³ îëäèãà 
êåëãàí «Ãðàô» ́ òèðèá îëèá, èøî-
ðà áåðà áîøëàäè. ¥àìðîμèíèíã 
áó μàðàêàòèíè ïàé³àãàí ñàôäîð 
ñàíäè³ è÷èíè ê´çäàí êå÷èðèø 
êåðàêëèãèíè àéòäè. Ñàíäè³íè 
î÷èøãàíèäà 5 òà ãóãóðò ³óòèñèãà 
æîéëàøòèðèëãàí ãè¸μâàíäëèê 
ìîääàñè áîðëèãè àíè³ëàíäè. 

Ñàôäîð Çóμðèääèí Äàâðî-
íîâ, ìàíà, 10 éèëäèðêè, ´çèãà 
áèðèêòèðèëãàí õèçìàò èòè áèëàí 
ãè¸μâàíäëèê ìîääàëàðèíè èçëàø 
âà òîïèøäà æîíáîçëèê ê´ðñàòèá 
êåëìî³äà. Àëáàòòà, èêêè μàìðîμ-
íèíã óçî³ âà³ò äàâîìèäà îëèá 
áîðãàí ìàø²óëîòëàðè, ìàøà³-
³àòëè ìåμíàòè íàòèæàñèäà áóãóí 
øóíäàé íàòèæàëàðãà ýðèøèëà¸-
òèð. Àõèð, òèëñèç æîíèâîðíè èç-
ëàðíè òîïà îëàäèãàí èç³óâàð äà-
ðàæàñèãà÷à åòêàçèø îñîí ýìàñ. 

– Èòãà ìåμð áåðñàíãèç, ó ñèç-
ãà ³óëî³ ñîëàäè, – äåéäè ñàôäîð 
Ç.Äàâðîíîâ. – Íå÷à éèëëàðäàí 
áåðè ìåíãà μàìðîμ á´ëãàí «Ãðàô» 

Æîíäîð òóìàíèíèíã 
Ìîõîí÷´ë ìàññèâèäà 
´²ðèëèê þç áåðäè. Òóí-
äà íîìàúëóì øàõñëàð 
ôåðìåðíèíã ñóâ íàñî-
ñèíè «ãóì» ³èëèøäè. 
Ýðòàëàá ôåðìåð ñóâ÷è-
ñè áèëàí äàëà ìàéäî-
íèãà ÷èëëà ñóâè ³´éèø 
ìà³ñàäèäà êåëñà, øó 
àμâîë. Ó äàððîâ òóìàí 
ÈÈÁ Íàâáàò÷èëèê ³èñ-
ìèãà ³´í²èðî³ ³èëäè. 
Êàïèòàí À.Õîëîâ çóä-
ëèê áèëàí òåðãîâ-òåç-
êîð ãóðóμè àúçîëàðèíè 
âî³åà ñîäèð á´ëãàí 
æîéãà æ´íàòäè. 

¥îäèñà æîéèãà åòèá êåëãàí 
òåðãîâ-òåçêîð ãóðóμè àúçîëàðè 
´ç é´íàëèøè á´éè÷à èøíè áîø-
ëàøäè. Òåðãîâ÷è, êàòòà ëåéòåíàíò 
Áåμðóç Òîøåâ àââàë ôåðìåðíèíã 
ê´ðñàòìàñèãà ýúòèáîð ³àðàòäè. 
Ôåðìåð èêêè êóí îëäèí õ´æàëèê 
åðëàðèãà ñóâ îëìî³÷è á´ëãàí. 
Àììî ñóâ÷èñèíèíã ìàúðàêàñè 
áîðëèãè áîèñ ñóâíè êåéèíðî³ 
îëèøãà êåëèøãàí ýêàí. ¤øàíäà 
íàñîñ æîéèäà á´ëèá, ïàíæàðàñè 
μàì áóçèëìàãàíëèãèíè áèëäèðäè. 
Ñ´íã òåðãîâ÷è μîäèñà ñîäèð á´ë-
ãàí æîéíè ê´çäàí êå÷èðèá, èøãà 
àëî³àäîð àø¸âèé äàëèëëàðíè 
μóææàòëàøòèðèá îëäè. 

– Øåðàëè àêà, – äåäè ó æèíîÿò 
³èäèðóâ âàêèëèãà þçëàíèá, – ñèç 
øîãèðäèíãèç áèëàí âî³åàãà ãóâîμ 
á´ëãàí øàõñëàðíèíã äîèðàñèíè 
àíè³ëàá, òåçêîð ñóðèøòèðóâíè 
áîøëàíã. Áèç ýêñïåðò âà êèíîëîã 
áèëàí æèíîÿò÷èëàð òîìîíèäàí 
³îëäèðèëãàí èçëàðíè îëèøãà 
μàðàêàò ³èëàìèç. 

Òóìàí ÈÈÁ ýêñïåðò-êðèìè-
íàëèñòè, ëåéòåíàíò À.Ðàμìîíîâ 

áèëàí îëèá áîðèëãàí ìàø²óëîò-
ëàð äàâîìèäà áóíãà àìèí á´ë-
äèì. Áóãóí ó ìåíèíã ÷èí ä´ñòèìãà 
àéëàíèá óëãóðãàí. ¥îçèð ó áèëàí 
áèðãà ³àí÷àäàí-³àí÷à æèíîÿò-
ëàðíè «èññè²èäà» ôîø ýòèøãà 
ýðèøÿïìèç. 

¥à, êèíîëîãëèêíè òàíëàãàí 
ñàôäîð ´ç èøèíè ÿõøè ê´ðàäè. 
Âàçèôàñèíè μàì øóíäàé èøòè¸³ 
áèëàí áàæàðàäè. ×óíêè, óíèíã 
òàúêèäè÷à, êàñáãà á´ëãàí ìåμð, 
èøòè¸³ âà ôèäîéèëèê îðòèäàí 
êåëãàí ðèç³ μàëîë âà áàðàêàëè 
á´ëàäè.

£àμðàìîíèìèç μà¸òäà òàíòè 
á´ëèø, ´çãàëàðíè àëäàìàñëèê 
êåðàêëèãèíè ó³òèðãàíè êàáè 
´çè μàì øó à³èäàãà àìàë ³èëèá 
ÿøàéäè. «¤çãàíè àëäàãàí, àââàëî, 
´çèíè àëäàãàí áèëàí áàðîáàð-
äèð», äåéäè ó. ¥àìêàñáëàðè μàì 
Çóμðèääèííè àéíàí àíà øó ôàçè-
ëàòëàðè ó÷óí μóðìàò ³èëèøàäè. 
£îëàâåðñà, òàæðèáàëè é´ðè³÷è 
ñèôàòèäà Çóμðèääèí Äàâðîíîâ 
¸ø õîäèìëàðãà áèëãàíëàðèíè 
´ðãàòèøäàí ýðèíìàéäè. ß³èíäà 
Áîæõîíà ìèëëèé êèíîëîãèÿ ìàð-
êàçèäà ìàëàêàñèíè îøèðèá ³àéò-
ãàí ³àμðàìîíèìèç àéíè âà³òäà 
´çèãà áèðèêòèðèëãàí 2 òà õèçìàò 
èòèíè òàðáèÿëàøãà êèðèøãàí. 

Ôåðóçà ÐÀ¥ÌÎÍ£ÓËÎÂÀ,
«Postda» ìóõáèðè.

μàìäà êèíîëîã, ñàôäîð À.£èëè-
÷îâ õèçìàò èòè áèëàí òàéèíëè 
èç îëèøîëìàäè. ×óíêè âî³åà 
ñîäèð á´ëãàíäàí êåéèí áó åðäà 
μóäóä àòðîôèäàãè èòëàð èç²èá 
èçëàðíè äåÿðëè é´³ ³èëèáäè. 
Øóíäàé á´ëñà μàì, êàòòà ëåé-
òåíàíò Á.Òîøåâ μóäóääà êó÷àé-
òèðèëãàí íàçîðàò òàðòèáèíè 
´ðíàòäè. Òåçêîð âàêèëëàð îëèá 
áîðãàí ñóðèøòèðóâ èøëàðè íà-
òèæàñèäà øó àòðîôäà áèð êóí 
îëäèí áåãîíà êèøèëàð þðèø-
ãàíè ìàúëóì á´ëäè. Ãóâîμëàð-
íèíã ê´ðñàòìàñè àñîñèäà ãóìîí 
³èëèíóâ÷èëàðíèíã ðàñìëàðè 
÷èçèëäè âà øó îð³àëè ´²ðèëàð 
òîïèëäè. Íàñîñ ýñà ýãàñèãà 
³àéòàðèëäè. Àéíè ïàéòäà μîëàò 
þçàñèäàí òåðãîâ μàðàêàòëàðè 
äàâîì ýòìî³äà. 

– Ìàçêóð æèíîÿò æàìîàò÷è-
ëèê μàìäà õîäèìëàðíèíã μàìêîð-
ëèêäàãè μàðàêàòëàðè íàòèæàñèäà 
ôîø ýòèëäè, – äåéäè òóìàí ÈÈÁ 
μóçóðèäàãè òåðãîâ ãóðóμè òåðãîâ-
÷èñè, êàòòà ëåéòåíàíò Áåμðóç Òî-
øåâ áèç áèëàí ñóμáàòäà. – ¤²ðè-
ëàð ó÷ êèøè ýêàí. Óëàð èêêè êóí 
ìîáàéíèäà ¸í àòðîôíè êóçàòèá, 
³àðîâñèç ³îëäèðèëãàí íàñîñíè 
îëèá êåòèø ðåæàñèíè òóçèøãàí. 
Êåéèí áèðèíèíã «Íèâà» ðóñóì-
ëè àâòîìàøèíàñè îð³àëè òóíäà 
÷´ëãà êåëèøèá, òà³ñèìëàíãàí èø 
á´éè÷à ´²ðèëèêíè àìàëãà îøèð-
ãàí. Áèðè ïîéëî³÷èëèê ³èëãàí 
á´ëñà, ³îëãàíëàðè ´çëàðè áèëàí 
îëèá êåëãàí ëîì ̧ ðäàìèäà òåìèð 
ïàíæàðàíè ñèíäèðèá, íàñîñíè 
ìàøèíàãà îðòèøãàí. Áèðî³ ó 
´²ðèëàð ýμòè¸æèãà ñàðô á´ëìà-
äè, àêñèí÷à, æàçî îëèøèãà ñàáàá 
á´ëäè. 

Ìèðçî³óë À¥ÀÄÎÂ,
«Postda» ìóõáèðè.

É¤ËÄÎØÈ ÁÎÐÍÈÍÃ £¤ËÄÎØÈ ÁÎÐ ÌÎÕÎÍ×¤ËÄÀÃÈ 
¤¢ÐÈËÈÊ ...Òåðãîâ-òåçêîð ãóðóμè Òåðìèç øàμðè «Þëäóç» 

ìàμàëëàñèäàãè õîíàäîíëàðäàí áèðèãà îòëàíäè. 
Âî³åà æîéèãà âèëîÿò ÈÈÁ ÆÒÑÁ Êèíîëîãèÿ á´ëèíìàñè 
èíñòðóêòîð-êèíîëîãè, ñàôäîð Çóμðèääèí Äàâðîíîâ 
μàì «Ãðàô» ëà³àáëè õèçìàò èòè áèëàí åòèá áîðäè. 

«èññè³ èçèäà» ôîø ýòèëäè

  Ñóðõîíäàð¸   Áóõîðî
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 Äæèçàêñêàÿ îáëàñòü

æèå, îñìàòðèâàåì äâà ðàçà 
â ãîä, – ãîâîðèò íà÷àëüíèê 
Ìåäèöèíñêîãî îòäåëà ÓÂÄ 
Äæèçàêñêîé îáëàñòè ìàéîð 
Àñêàð Ìåëèáîåâ. – Ýòî ïî-
çâîëÿåò âûÿâëÿòü è ýôôåê-
òèâíî ëå÷èòü çàáîëåâàíèÿ 
íà íà÷àëüíîì ýòàïå è â 
ëàòåíòíîì ïåðèîäå. Êðîìå 
ýòîãî, â ðàìêàõ ïðîâîäèìî-
ãî êàæäóþ ñðåäó äíÿ çäîðî-
âüÿ â 2022 ãîäó è çà ïðî-
øåäøèé ïåðèîä òåêóùåãî 
ãîäà ñîñòîÿëîñü áîëåå 700 
ìåðîïðèÿòèé, öåëü êîòîðûõ 

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÐÀÑØÈÐßÞÒÑß
Ìåäèöèíñêèé îòäåë ÓÂÄ Äæèçàêñêîé îáëàñòè îñíàùåí ñàìûì ñî-

âðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì, â ÷àñòíîñòè: öèôðîâîé ðåíòãåíîëîãè÷å-
ñêîé àïïàðàòóðîé äëÿ äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ; 
èììóíîõåìèëþìèíåñöåíòíûì àíàëèçàòîðîì ÑL-900i, ïîçâîëÿþùèì 
âûÿâèòü áîëåå 100 çàáîëåâàíèé ïî àíàëèçó êðîâè; ãåìàòîëîãè÷åñêèì 
àíàëèçàòîðîì, èññëåäóþùèì êðîâü ïî áîëåå ÷åì 20 ïîêàçàòåëÿì; 
ËÎÐ-êîìáàéíîì äëÿ äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ ìàëûõ õè-
ðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé; óëüòðàçâóêîâûì äèàãíîñòè÷åñêèì îáîðóäî-
âàíèåì, ÷åòêî â öâåòå è â òðåõ ïðîåêöèÿõ ïîêàçûâàþùèì âíóòðåííèå 
îðãàíû; ñòîìàòîëîãè÷åñêèì íàáîðîì AJAKS AJ-18.

– ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè, ïðàâèëüíî-
ãî ïèòàíèÿ è ïðåîäîëåíèÿ 
âðåäíûõ ïðèâû÷åê. Ïîäîá-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ îõâàòûâà-
þò ñîòðóäíèêîâ îáëàñòíîãî 
ÓÂÄ, îòðàñëåâûõ ñëóæá è 
ïîäðàçäåëåíèé. Ïðîðàáà-
òûâàåòñÿ è âîïðîñ ïëàòíîãî 
ñåðâèñà. Çàðàáîòàííûå 
ñðåäñòâà òðàòÿòñÿ íà ïðè-
îáðåòåíèå ìåäèöèíñêîãî 
îáîðóäîâàíèÿ, ëåêàðñòâ, 
ïîîùðåíèå âðà÷åé è ñðåä-
íåãî ìåäïåðñîíàëà. 

Â äåÿòåëüíîñòè Ìåäè-
öèíñêîãî îòäåëà îæèäàåòñÿ 
ðÿä èçìåíåíèé. Òàê, íà òåð-
ðèòîðèè îçäîðîâèòåëüíîãî 
ëàãåðÿ ÓÂÄ Äæèçàêñêîé 
îáëàñòè, ðàñïîëîæåííîãî â 
Çààìèíñêîì ðàéîíå, ïðåä-
óñìîòðåíî ñòðîèòåëüñòâî 
ìåæîáëàñòíîãî ðåàáèëèòà-
öèîííîãî öåíòðà, ðàññ÷è-
òàííîãî íà 60 êîåê, ñ îòäå-
ëåíèÿìè ðåàáèëèòàöèè è 
ïóëüìîíîëîãèè, äëÿ ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè 
îðãàíîâ äûõàíèÿ, íåâðî-
ëîãèè, ñåðäöà è ñîñóäîâ. 
À íà òåððèòîðèè ìåäîòäå-
ëà ïëàíèðóåòñÿ ïîñòðîèòü 
4-ýòàæíûé êîðïóñ, â êîòî-
ðîì áóäóò ðàñïîëàãàòüñÿ 
ëàáîðàòîðíûé êîìïëåêñ, 
áàêòåðèîëîãè÷åñêàÿ ëàáî-
ðàòîðèÿ, äèàãíîñòè÷åñêèé 
öåíòð, êàáèíåò äåçàêòèâà-
öèè ìåäèöèíñêèõ èçäåëèé, 
âîåííî-âðà÷åáíàÿ êîìèññèÿ 
è çàë äóõîâíîñòè è ïðîñâå-
ùåíèÿ. 

Àëèæîí 
ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,

êîððåñïîíäåíò 
«Postda».

Îïûòíûå âðà÷è – 10 òåðà-
ïåâòîâ, êàðäèîëîã, íåâðî-
ëîã, îôòàëüìîëîã, õèðóðã, 
ïñèõèàòð, äåðìàòîâåíåðî-
ëîã, îòîðèíîëàðèíãîëîã, 
ñòîìàòîëîã, ðåíòãåíîëîã, 
ãèíåêîëîã, ñåìåéíûå âðà÷è, 
âðà÷è ÓÇÈ è ëàáîðàòîðèè 
îêàçûâàþò êâàëèôèöèðî-
âàííóþ ïîìîùü ñîòðóä-
íèêàì è ÷ëåíàì èõ ñåìåé, 
âåòåðàíàì ñôåðû.

Â òåðàïåâòè÷åñêîì è íå-
âðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèÿõ 
ãîñïèòàëÿ, ðàñ÷èòàííîãî 
íà 40 êîåê, â 2022 ãîäó è 

çà òåêóùèé ïåðèîä íûíåø-
íåãî ãîäà ïîïðàâèëè ñâîå 
çäîðîâüå 1 219 ÷åëîâåê. 
Áîëåå 900 ïàöèåíòàì, â 
÷èñëå êîòîðûõ èíâàëèäû 
I è II ãðóïï, ÷ëåíû ñåìåé 
ñîòðóäíèêîâ, ïîãèáøèõ 
ïðè èñïîëíåíèè ñëóæåáíûõ 
îáÿçàííîñòåé, âåòåðàíû, 
íå èìåþùèå âîçìîæíîñòè 
ïåðåäâèãàòüñÿ, áûëè îêà-
çàíû ìåäèöèíñêèå óñëóãè 
íà äîìó. Äëÿ ýòèõ öåëåé â 
ðàñïîðÿæåíèè ìåäïåðñî-
íàëà – äâà ñàíèòàðíûõ àâ-
òîìîáèëÿ «Äàìàñ» è îäèí 
«Ìåðñåäåñ».

– Ìû ïðîâîäèì ìåäèöèí-
ñêèå îñìîòðû ñîòðóäíèêîâ 
îäèí ðàç â ãîä, à ëè÷íûé 
ñîñòàâ, ïðèìåíÿþùèé îðó-

Â âîéñêîâîé ÷àñòè ¹ 7534 Êàðàóëüíûõ âîéñê 
ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí, ðàñïîëîæåííîé â 
ãîðîäå Òàøêåíòå, ïðîõîäÿò ìåðîïðèÿòèÿ ïîä 
äåâèçîì «Êðåïêàÿ âîèíñêàÿ äèñöèïëèíà – çàëîã 
îòëè÷íîé ñëóæáû âîåííîñëóæàùåãî».

Òàê, íåäàâíî ñîñòîÿëîñü ïðîôèëàêòè÷åñêîå 
ìåðîïðèÿòèå íà òåìó «Ïðàâèëà äîðîæíîãî 
äâèæåíèÿ ñîõðàíÿþò æèçíü», â õîäå êîòîðîãî 
çàùèòíèêè Ðîäèíû ïîâûñèëè óðîâåíü çíàíèé â 
äàííîé ñôåðå.

Àáäóõàìèä ÎËËÎÅÐÎÂ.
ìëàäøèé ñåðæàíò.

Ñîãëàñíî ïðèêàçó êîìàíäóþùåãî 
Êàðàóëüíûìè âîéñêàìè, â ñâÿçè ñ 
îáúÿâ ëåíèåì ñ 10 ôåâðàëÿ ïî 10 ìàð-
òà 2023 ã. Ìåñÿ÷íèêà äèñöèïëèíû â 
âîéñêî âîé ÷àñòè ¹ 7533 Êàðàóëüíûõ 
âîéñê ÌÂÄ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ñ 
ëè÷íûì ñîñòàâîì ïðîâîäèòñÿ ðÿä ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ïðåäóïðåæäåíèå ïðàâîíàðó-
øåíèé, ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè.

Â ÷àñòíîñòè, â ñîâåùàíèè äàëüíåéøå-
ìó óêðåïëåíèþ äèñöèïëèíû ó÷àñòâîâàëè 
çàìåñòèòåëü êîìàíäóþùåãî Êàðàóëüíûìè 
âîéñêàìè ïîëêîâíèê Ä. Àøóðîâ è ñëåäî-
âàòåëü Êàðøèíñêîé âîåííîé ïðîêóðàòóðû 
Ò. Ìàðäîíîâ. Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ îá-
ñóæäàëèñü íàðóøåíèÿ ïîðÿäêà íåñåíèÿ 
âîèíñêîé ñëóæáû, îáúÿñíÿëàñü íåîò-
âðàòèìîñòü îòâåòñòâåííîñòè çà ëþáîå 
íåçàêîííîå äåÿíèå.

Ñîá. êîðð. 
*  *  *

Ìåñÿ÷íèê äèñöèïëèíû
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Қашқадарё вилояти 
ИИБ Фахрийлар кенгаши 
истеъфодаги майор Ўроз 
Ҳайдаровга ўғли

Азизбекнинг
бевақт вафот этгани муно-
сабати билан ҳамдардлик 
билдиради.

Salomatlik saboqlari
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Jahon sog‘liqni saqlash tashkiloti-
ning ma’lumotiga ko‘ra, inson umrining 
50—52 foizi sog‘lom turmush tarziga, 
8—10 foizi tibbiyotga, 20 foizi irsiyatga 
va yana 20 foizi ekologik omillarga 
bog‘liq ekan. Shunday ekan, har biri-
miz salomatlikni asrab-avaylashimiz va 
uni yanada mustahkamlashimiz lozim, 
bular, shubhasiz, uzoq umr ko‘rishning 
asosiy tamoyillari hisoblanadi. Har bir 
shaxs nafaqat o‘zi, balki boshqalar 
uchun ham «sog‘lom turmush tarzi»ni 
yaratish lozimligini anglab yetishi, sa-
lomatligini saqlashi, mustahkamlashi 
va uzoq umr ko‘rishi uchun shaxsan 
intilishi zarur.

Ahol ining j ismonan sog‘lom 
bo‘lishida jismoniy tarbiya va sport-
ning ahamiyati beqiyos hisoblanadi. 
Darhaqiqat, jismoniy tarbiya bilan 
shug‘ullanish yaxlit organizmning 
ichki hamda tashqi muhit va kundalik 
hayotda yuz beradigan o‘zgarishlarga 
keng miqyosda moslashish xususiyat-
larini shakllantirishga yordam beradi. 
Vaholanki, kam harakatlilik sharoitida 
voyaga yetgan bolalar va o‘smirlar or-
ganizmi hamda a’zo larining mos lashuv 

xususiyati talab darajasida bo‘lmaydi. 
Shu bois bunday organizmlar tashqi 
va ichki muhit faoliyatining keskin 
o‘zgarishlariga yetarli darajada mos-
lasha olmaydi.

Mushaklarning faol harakati inson 
organizmining rivojlanish bosqichlari-
da muhim ahamiyat kasb etadi. Inson 
biologiyasi va fiziolo giyasida mushak 
faoliyatining ahamiyati muhimligi 
tufayli uni hayot ning asosiy belgi-
si sifatida baholash o‘rinli, albatta. 
Aynan mushaklar faolligi sababli qon 
aylanish, nafas olish, jigar va buyrak-
ning qondan asab hujayralariga bosim 
o‘tkazuvchi zararli moddalarni chiqa-
rishdagi faoliyati yaxshilanadi. Shun-
day qilib, yuqori darajadagi ishchanlik 
qobiliyati, ijodiy faollik, jismoniy yetuk-

lik va uzoq umr ko‘rishning eng to‘g‘ri 
hamda samarali yo‘li bu – jismoniy 
faollik hisoblanadi.

Jismoniy faollik deganda, odat-
da, birinchi navbatda, faollik bilan 
harakatda bo‘lish, yurish va yugu  rishni 
nazarda tutamiz. Yugurish bilan har 
kim, har qachon va har qanday sha-
roitda shug‘ullanish imkoniyati mavjud. 
Kunlik mashqlar muntazam ravishda 
amalga oshirilsagina, qon aylanish 
va muskullar faoliyati yaxshilanadi, 
barcha a’zo lar, bo‘g‘inlar yumshoq 
bo‘ladi, qon bosimi, yurak faoliyati 
yaxshilanadi. Shuningdek, mashq 
qilish jarayonida inson organizmi va 
muskullarda harorat yuqorilashadi, 
ular egiluv chan va mayinlikka moyil 
bo‘ladi. Bundan tashqari, yurak tez 

urishi ning oldi olinadi, nafas olish 
chuqur va tez-tez ro‘y beradi, ovqat 
yaxshi hazm bo‘ladi, bu esa uning tez 
singi shi hamda ortiqcha moddalarning 
organizmdan chiqib ketishiga imkon 
yaratadi. Shu tariqa, yuqoridagilar 
asosida qayd etish lozimki, inson 
yugurish orqaligina sog‘lom turmush 
tarzini qabul qilib, o‘z sog‘lig‘i haqida 
qayg‘urishi va umrini muayyan daraja-
da uzaytirishi uchun imkon tug‘diradi.

Agar siz dastlabki kunlardan yu-
gurish orqali faqatgina salomatligin-
gizni mustahkamlashni o‘ylay bosh-
lasangiz, keyinchalik esa jussangizni 
ortiqcha vazndan qutulish, umumiy jis-
moniy tayyorgarlik holatini yaxshilash, 
chidamlilik, tezkorlik, pishiqlik bilan 
birga, sportga bo‘lgan munosabatingiz 
butunlay o‘zgaradi va tasavvuringizdan 
tashqari bo‘lgan narsalar sizga xayri-
xoh bo‘lib boradi. Muhimi, yugurishga 
oshnoligingiz bois siz tabiatan yengil, 
kuchga to‘lgan, a’lo kayfiyatli, har 
bir ishni o‘ylab, aql bilan bajarishda 
nafaqat o‘zingiz, balki tevarak-atrof, 
oila, jamoa, do‘st-qadrdonlarni ham 
o‘ylaydigan bo‘lasiz va hayotda yangi 
orzu-umidlar bilan yashagingiz kela-
veradi.  

Yugurish ko‘plab insonlar va har 
birimiz uchun hayotiy zaruratga aylan-
mog‘i darkor. Buning uchun bir oz 
hafsala, salgina iroda, bir nafasgina 
qadam tashlasangiz bas! Shubhasiz, 
bunga siz qodirsiz, uni albatta udda-
laysiz va aslo bu sizga qiyin emas.

Murod TURAYEV,
podpolkovnik.

YUGURISH – SOG‘LOM TURMUSH GAROVI
Inson haraka  o‘z taomiliga ko‘ra barcha dorivor moddalarning

o‘rnini bosishi mumkin, biroq barcha dorivor moddalar 
harakat o‘rnini bosa olmaydi.                        

Ðåçêèå ïåðåïàäû 

òåìïåðàòóðû âîçäóõà, 

àòìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ, 

ãåîìàãíèòíûå áóðè îêàçû-

âàþò íàãðóçêó íà ñåðäöå, 

îòðèöàòåëüíî âîçäåéñòâóÿ 

íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

Â ñëó÷àå ïåðåïàäîâ òåìïåðàòó-
ðû ñåðäöå ïîëó÷àåò äîïîëíèòåëü-
íóþ íàãðóçêó èç-çà íåîáõîäèìîñòè 
ïîääåðæàíèÿ òåìïåðàòóðû òåëà: 
îíî îáåñïå÷èâàåò ðàâåíñòâî òåï-
ëîïðîäóêöèè è òåïëîîòäà÷è. Êðîâå-
íîñíûå ñîñóäû êîæè ñîêðàùàþòñÿ 
íà õîëîäå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî åå ïî-
âåðõíîñòíûå ñëîè ïîëó÷àþò ìåíü-

øå òåïëîé êðîâè è ìåíüøå 
îòäàþò òåïëî. Ïðè ýòîì 
óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî 
êðîâè, öèðêóëèðóþùåé âî 
âíóòðåííèõ îðãàíàõ, ÷òî 
ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ 
â íèõ òåïëà.

Òåïëîïðîäóêöèÿ  ó 
âçðîñëîãî ÷åëîâåêà íå 
ìåíÿåòñÿ ïðè íåñóùåñò-
âåííûõ êîëåáàíèÿõ òåì-
ïåðàòóðû îêðóæàþùåé 
ñðåäû, îäíàêî åå ðåçêîå 

ïîâûøåíèå âåäåò ê ñíèæåíèþ 
îáìåíà âåùåñòâ è óìåíüøåíèþ 
îáðàçîâàíèÿ òåïëà. Ïðè ñíèæåíèè 
òåìïåðàòóðû, íàïðîòèâ, ïðîöåññ 
àêòèâèçèðóåòñÿ, è îáðàçîâàíèå 
òåïëà âîçðàñòàåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ðå-
çóëüòàòîì ìûøå÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïåðåïàäû òåìïåðàòóðû âîçäó-
õà ìîãóò ñïðîâîöèðîâàòü êàê íåçíà-
÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ, òàê è ãèïåðòîíè÷åñ-
êèé êðèç. Ó ëþäåé ñ èøåìè÷åñêîé 
áîëåçíüþ ñåðäöà âîçìîæåí ïðèñ-
òóï ñòåíîêàðäèè. Ñïàçì ñîñóäîâ 
ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü ãîëîâíóþ 
áîëü, ñòàòü ïðè÷èíîé äèñêîìôîðòà 
â ãðóäè, êîëþùèõ áîëåé â ñåðäöå.

Ïðè ïåðåïàäàõ òåìïåðàòóðû âå-
ðîÿòåí ñïàçì ñîñóäîâ. Åñëè ðàçíèöà 
â òåìïåðàòóðàõ ñëèøêîì áîëüøàÿ, à 
îðãàíèçì îñëàáëåí, òî ïîâûøàåòñÿ 
âåðîÿòíîñòü îáìîðîêà.

×åì îïàñåí?
Â îðãàíèçìå ìîãóò ðàçâèòüñÿ 

äâå ïðîòèâîäåéñòâóþùèå ðåàêöèè: 
õîëîäîâîé øîê, çàñòàâëÿþùèé 
ñåðäöå áèòüñÿ áûñòðåå, è îòâåò 
íà íåãî, êîòîðûé çàìåäëÿåò ñåðä-
öåáèåíèå, ïûòàÿñü ñýêîíîìèòü 
êèñëîðîä. Â ðåçóëüòàòå êîíôëèêòà 
ðåàêöèé âîçíèêàåò àðèòìèÿ.

Ìîæíî ëè çàáîëåòü?
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îñòðîå 

ðåñïèðàòîðíîå çàáîëåâàíèå ðàçâè-
âàåòñÿ âñëåäñòâèå ðåçêèõ ïåðåïàäîâ 
òåìïåðàòóðû, óãíåòàþùèõ èììóíè-
òåò, à îðãàíèçì ñòàíîâèòñÿ ÷óâñòâè-
òåëüíûì ê ðàçíûì ìèêðîîðãàíèçìàì.

Êàê ïåðåæèòü?
Ïðè ïåðåîõëàæäåíèè íàäî ïî-

ìî÷ü âîññòàíîâèòü íîðìàëüíóþ 
òåìïåðàòóðó  òåëà. Ñàìûé ïðîñ-
òîé è áåçîïàñíûé ìåòîä – òåïëûå 
îäåæäà, îäåÿëà, ãîðÿ÷èé ÷àé.

Íå ñëåäóåò ìåíÿòü ïðèâû÷íóþ 
ñõåìó ëå÷åíèÿ: íå îòìåíÿòü òå èëè 
èíûå ïðåïàðàòû èç-çà «íåâàæíîãî» 
ñàìî÷óâñòâèÿ.

×åì ÷ðåâàòî?
Èçìåíåíèå ïîãîäû íå îäèíà-

êîâî ñêàçûâàåòñÿ íà ñàìî÷óâñòâèè 
ëþäåé: ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà ôè-
çèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãà-
íèçìå ïîäñòðàèâàþòñÿ ê óñëîâèÿì 
îêðóæàþùåé ñðåäû, îäíàêî ó áîëü-
íîãî ïðèñïîñîáèòåëüíûå ðåàêöèè 
îñëàáëåíû, ïîýòîìó îòðèöàòåëüíîå 
âëèÿíèå ïîãîäû îí îùóùàåò íàèáî-
ëåå ñèëüíî, ÷òî çàìåòíî âëèÿåò íà 
ñàìî÷óâñòâèå.

×òî ïðîèñõîäèò ñ îðãàíèçìîì ïðè ðåçêîì ïåðåïàäå òåìïåðàòóðû

Jamiyatimizning 
har tomonlama rivoj 
topishi hamda bu-
gungi kunda olib 
borilayotgan islo-
hotlarning nechog‘li 
muvaffaqiyatli bo‘li-
shi, eng avvalo, yosh 
avlodning barkamol, 
jismoniy sog‘lom va 
ma’nan yuksak da-
rajada shakllanishiga 
bevosita bog‘liqdir.

Ibn SINO.
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ÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞÃÎÐÎÑÊÎÏ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ
(ñ 27 ôåâðàëÿ ïî 5 ìàðòà)

Îâåí. Âíèìàòåëüíåå îòíîñèòåñü ê ïîñòóïà-
þùåé èíôîðìàöèè. Âîçìîæíî, âû óñëûøèòå 
ñâåäåíèÿ, íå ñîîòâåòñòâóþùèå äåéñòâèòåëü-
íîñòè. Ïîñòàðàéòåñü îãðàíè÷èòü êîíòàêòû ñ 

ìàëîçíàêîìûìè ëþäüìè, èçáåãàéòå ñïëåòåí è âûÿñíåíèÿ 
îòíîøåíèé. Íà âûõîäíûõ ïðîÿâèòå àêêóðàòíîñòü ïðè ïðè-
åìå ëåêàðñòâ.

Òåëåö. Âîçäåðæèòåñü îò íåíóæíûõ ôèíàíñî-
âûõ ðàñõîäîâ, íå çàíèìàéòåñü äîëãîñðî÷íûì 
ïëàíèðîâàíèåì: âîçìîæíî èçìåíåíèå âíåøíèõ 
îáñòîÿòåëüñòâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðèäåòñÿ âíî-

ñèòü êîððåêòèâû â òåêóùèå ïëàíû, îñîáåííî ýòî îòíîñèòñÿ 
ê ïîêóïêå êîìïüþòåðíîé òåõíèêè. 

Áëèçíåöû. Â íà÷àëå íåäåëè íå ñòîèò èäòè 
íà êîíôëèêò â òåõ âîïðîñàõ, êîòîðûå íå òðå-
áóþò ñðî÷íîãî ðåøåíèÿ. Íàáåðèòåñü òåðïåíèÿ 
è ïåðåæäèòå. Âî âòîðîé ïîëîâèíå  ïåðèîäà 
ïîñòàðàéòåñü àêòèâíî äåéñòâîâàòü, òîãäà ïî-

ëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò íå çàñòàâèò ñåáÿ äîëãî æäàòü. 

Ðàê. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ îòïðàâëÿòüñÿ â 
äàëüíèå ïîåçäêè. Åñëè âû óæå íàõîäèòåñü â 
ïóòè, ñòðîãî ñëåäóéòå íàìå÷åííîìó ìàðø-
ðóòó. Âîäèòåëÿì ñëåäóåò âíèìàòåëüíåå ñëå-
äèòü çà äîðîãîé è íå äîïóñêàòü íàðóøåíèé 

ïðàâèë.

Ëåâ. Íåæåëàòåëüíî ïðåäïðèíèìàòü äåéñòâèÿ, 
ñâÿçàííûå ñ ðèñêîì ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Ìîæíî 
çàíèìàòüñÿ óðåãóëèðîâàíèåì âîïðîñîâ, ñâÿçàí-
íûõ ñ íàñëåäñòâîì, îáñóæäàòü îñòðûå òåìû ñî 
ñòàðøèìè ðîäñòâåííèêàìè. Áóäüòå îñòîðîæíåå 

ïðè èñïîëüçîâàíèè áûòîâîé õèìèè.

Äåâà. Ñäåðæèâàéòå ýìîöèè è íå ðåàãèðóéòå, 
åñëè âàñ ïðîâîöèðóþò. Äàæå ìåëêèå áûòîâûå 
íåóðÿäèöû ìîãóò ïðèâåñòè ê êîíôëèêòíûì ñèòó-
àöèÿì. Âî âòîðîé ïîëîâèíå íåäåëè âû ðåøèòå 

âñå ñïîðíûå âîïðîñû â êîíñòðóêòèâíîì ðóñëå. Âàì ìîãóò 
ïðåïîäíåñòè ïðèÿòíûé ñþðïðèç èëè ïîäàðîê. 

Âåñû. Óäåëÿéòå áîëüøå âíèìàíèÿ çäîðî-
âüþ, îñîáåííî ðåæèìó ïèòàíèÿ è êà÷åñòâó 
óïîòðåáëÿåìûõ ïðîäóêòîâ, ïîñèäèòå íà ëåãêîé 
äèåòå èëè õîòÿ áû íå ïåðååäàéòå. Íà÷èíàÿ ñî 

ñðåäû, æåëàòåëüíî ïëàíèðîâàòü âûïîëíåíèå ñëîæíûõ è 
òðóäîåìêèõ ðàáîò. Ó âàñ âñå ïîëó÷èòñÿ ñäåëàòü òàê, êàê 
âû õîòèòå. 

Ñêîðïèîí. Ñëåäóåò áûòü âíèìàòåëüíåå è 
òåðïèìåå ê áëèçêèì ëþäÿì. Íå íóæíî òðåáî-
âàòü îò íèõ áîëüøå òîãî, íà ÷òî îíè ñïîñîá-
íû. Íåóìåðåííûå îæèäàíèÿ ìîãóò ïðèâåñòè 

ê ðàçî÷àðîâàíèÿì. Ýòî áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ òâîð-
÷åñêîé ðåàëèçàöèè, îñóùåñòâëåíèÿ äàâíèõ çàìûñëîâ, 
ïîåçäîê.

Ñòðåëåö. Â ïîíåäåëüíèê è âòîðíèê æåëà-
òåëüíî âîçäåðæàòüñÿ îò ïîäïèñàíèÿ  âàæíûõ 
äîêóìåíòîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïàðòíåðñòâîì, ñåìüåé 
è íåäâèæèìîñòüþ. Âòîðàÿ ïîëîâèíà íåäåëè 

áëàãîïðèÿòíà äëÿ ðåøåíèÿ ìàòåðèàëüíûõ âîïðîñîâ. Ïîä-
äåðæêó ìîãóò îêàçàòü ðîäñòâåííèêè.

Êîçåðîã. Ðåêîìåíäóåòñÿ ïîçàáîòèòüñÿ î 
çäîðîâüå. Â ýòî âðåìÿ îñëàáåâàåò èììóíèòåò, 
âû ñòàíîâèòåñü áîëåå óÿçâèìûìè ê âñåâîç-
ìîæíûì âèðóñíûì èíôåêöèÿì. Ïåðåîõëàæ-

äåíèå ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü ðàçâèòèå âîñïàëèòåëüíîãî 
ïðîöåññà. Â âûõîäíûå æåëàòåëüíî âûåõàòü çà ãîðîä, íà 
ñâåæèé âîçäóõ.

Âîäîëåé. Âíèìàíèå áóäåò ñîñðåäîòî÷åíî 
íà ðåøåíèè ôèíàíñîâûõ âîïðîñîâ. Â íà÷àëå 
íåäåëè åñòü ðèñê âûéòè çà ðàìêè áþäæåòà, íå 
ïîêóïàéòå ëèøíåãî. Âòîðàÿ ïîëîâèíà, íàïðî-

òèâ, ïîçâîëèò âàì ãðàìîòíî ðàñïîðÿäèòüñÿ äåíüãàìè è 
ñîâåðøèòü óäà÷íûå ïîêóïêè. Óñïåøíî ñëîæàòñÿ äåëà íà 
ðàáîòå. 

Ðûáû. Ïîòåíöèàëüíî êîíôëèêòíîå âðåìÿ, 
êîãäà ëè÷íûå æåëàíèÿ  è íàìåðåíèÿ ìîãóò 
ñòîëêíóòüñÿ ñ ïðåïÿòñòâèÿìè ñî ñòîðîíû 
ðîäíûõ ëþäåé. Èíîãäà âûãîäíåå ïåðåæäàòü 

ñèòóàöèþ. Â òî æå âðåìÿ ýòî áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ 
ðåàëèçàöèè ïëàíîâ, ïóòåøåñòâèé, âñòðå÷ ñ äðóçüÿìè, 
óãëóáëåííîé ó÷åáû.

 Ïî ìàðøðóòàì äóõîâíîñòè

ННННННННННННННННННННННН

7 ÏÀÌßÒÍÈÊÎÂ 
ÀÐÕÈÒÅÊÒÓÐÛ ÊÀÐØÈ

Îá èñòîðèè òîïîíèìà óïîìèíàë Áàáóð â 
ñâîåì «Áàáóðíàìå». Êàðøè îçíà÷àåò çàìîê 
èëè ìàâçîëåé. Ïðè Àìèðå Òåìóðå âîêðóã 
ãîðîäà áûëà âîçäâèãíóòà îáîðîíèòåëüíàÿ 
ñòåíà.

Â ñîâðåìåííîì ãîðîäå ïåðåïëåòàþòñÿ 
íîâîå è ñòàðîå, êóëüòîâûå ìåñòà  ñîñåä-
ñòâóþò ñ æèëûìè äîìàìè è ãîðîäñêîé 
èíôðàñòðóêòóðîé.

1. Ìåìîðèàëüíûé êîìïëåêñ Àáó Óáàé-
äà èáí àëü-Æàððîõ. Óáàéäà àëü-Æàððîõ 
áûë èçâåñòíûì ïîëêîâîäöåì, ïîëèòè÷åñ-
êèì äåÿòåëåì, ñïîäâèæíèêîì è ëåêàðåì 

ïðîðîêà Ìóõàììàäà. Ïî ëåãåíäå, ñìîã 
âûëå÷èòü ðàíåíîãî ñòðåëîé Ïðîðîêà. Êîì-
ïëåêñ áûë âîçâåäåí â XV âåêå, à îòðåñòàâ-
ðèðîâàí ñîâñåì íåäàâíî. Íà òåððèòîðèè 
ìàâçîëåÿ ìîæíî óâèäåòü ìèíàðåò ñ ôèãó-
ðàìè àèñòîâ, ïðîçðà÷íûé ïðóä, äðåâíèå 
çàõîðîíåíèÿ, àðòåôàêòû, ñòàðóþ ÷èíàðó. 
Ñî âõîäà ê ñàìîìó êîìïëåêñó âåäåò øè-
ðîêàÿ àëëåÿ.

2. Ìîñò Àìèðà Òåìóðà áûë ñîîðóæåí 
â 1583 ãîäó â òèïè÷íîì ïåðñèäñêîì ñòèëå 
ïî èíèöèàòèâå Àáäóëëà-õàíà II, æåëàâøåãî 
ïîñòðîèòü óäîáíûé ïðîõîä äëÿ ïåøåõîäîâ 

è òîðãîâûõ êàðàâàíîâ – Êàðøè áûë âàæíûì 
ïóíêòîì îñòàíîâêè òîðãîâöåâ. Ñ òåõ ïîð 
ýòî ñîîðóæåíèå ñòàëî ñèìâîëîì ãîðîäà. Â 
íåì 122 ìåòðà äëèíû, 8 ìåòðîâ øèðèíû, 
5 ìåòðîâ âûñîòû íàä âîäîé è 10 àðîê.

3. Ìåäðåñå è ìå÷åòü Îäèíà. Ïåð-
âûå ìåäðåñå è ìå÷åòü äëÿ æåíùèí áûëè 
âîçâåäåíû â XVI âåêå íà ìåñòå ðàçðóøåí-

íîãî äâîðöà Êåáåê-õàíà. Êîìïëåêñ áûë 
åäèíñòâåííûì â Öåíòðàëüíîé Àçèè. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìå÷åòè îòêðûò ìóçåé, 
ðàññêàçûâàþùèé î áîãàòîé èñòîðèè äèíà-
ñòèè Øåéáàíèäîâ.

4. Ìå÷åòü Êîê-Ãóìáàç. Ñîáîðíàÿ ìå-
÷åòü â Êàðøè áûëà ïîñòðîåíà â êîíöå XVI 

âåêà. «Ãîëóáîé êóïîë» âïå÷àòëÿåò âåëè÷èåì 
è êðàñîòîé.

5. Ìåäðåñå Õóæà Àáäóëàçèç. Âîçâåäå-
íî â 1909 ãîäó. Â íà÷àëå XX âåêà ÿâëÿëîñü 
ïîïóëÿðíûì ó÷åáíûì çàâåäåíèåì, êóäà 

ñúåçæàëèñü ñòóäåíòû ñî âñåãî Áóõàðñêîãî 
ýìèðàòà. Ñ 1975 ïî 2007 ãã.  â ìåäðåñå 
äåéñòâîâàë Êàøêàäàðüèíñêèé êðàåâåä÷å-
ñêèé ìóçåé.

6. Ìåäðåñå Êóëè÷áîÿ. Ïîñòðîåíî â 
1914 ãîäó. 12 ó÷åáíûõ êîìíàò ðàñïîëàãà-
þòñÿ íà ïåðâîì è âòîðîì ýòàæàõ. Âíóòðè 
ñîîðóæåíèÿ áûë ïðîâåäåí òàøíîâ – êàíà-
ëèçàöèÿ. Âïå÷àòëÿþò ïðî÷íûå ñòåíû, âûëî-
æåííûå èç ææåíîãî êèðïè÷à. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ â ìåäðåñå ðàáîòàåò ìóçåé.

7. Ñàðäîáà – ðåçåðâóàð äëÿ ñáîðà 
âîäû, áûë ïîñòðîåí â XIV âåêå. Òàê êàê 

êëèìàò â ðåãèîíå äîâîëüíî çàñóøëèâûé, 
ñîîðóæåíèå ïîçâîëÿëî ñîáèðàòü äîæäåâóþ 
âîäó. Ñàðäîáà äåéñòâîâàëà äî íà÷àëà XX 
âåêà.

Ïîäãîòîâèë Äàäàõîí ÕÀÑÀÍÎÂ,
êàïèòàí.

Àäìèíèñòðàòèâíûé öåíòð Êàøêàäàðüèíñêîé îáëàñòè – ãîðîä 
Êàðøè. Åìó ñâûøå  2700 ëåò.
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Tahririyat hisob raqami
20210000600447980001.

Bank kodi 01037.
ATB 

«Qishloqqurilishbank» 
Sergeli bank 

xizmatlari ofisi.
STIR 200637499.

Tahririyatga kelgan qo‘l-
yozma va suratlar egasiga 
qaytarilmaydi.

Nashrimizdan ko‘chirib bosil-
ganda manba ko‘rsatilishi shart.

Gazeta tahri riyat kom pyuter 
markazida terildi va sahifalandi.

Gazeta O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti Administratsiyasi 

huzuridagi Axborot va ommaviy 
kommunikatsiyalar agentligi 

tomonidan 2020-yil 13-yanvarda 
0120-raqam bilan ro‘yxatga 

olingan.
Buyurtma ¹V-5416.

Bosilish – ofset usulida.
Bichimi – A3. Hajmi – 6 bosma 

taboq. 50736 nusxada chop etildi.
Obuna raqamlari:

Yakka tartibda – 180.
Tashkilotlar uchun – 366.

Bosishga topshirish vaqti – 22.00.
Bosishga topshirildi – 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

Web-site: www.postda.uz

E-mail: info@postda.uz

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shahri,

Shota Rustaveli 1-berk 
ko‘chasi 9-uy.

«O‘zbekiston» nashriyot-matbaa 
ijodiy uyi bosmaxonasida 

chop etildi.
Korxona manzili: 

Alisher Navoiy ko‘chasi 30-uy.

TELEFONLAR:
71-231-33-88;

Faks: 71-231-40-05.

Obuna masalalari 
bo‘yicha:

71-231-38-74;
97-420-89-24

MUASSIS:
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI

ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

Bosh muharrir o‘rinbosarlari –

mayor Azizjon FAYZIYEV
kapitan Aziza BOHODIROVA

Mas’ul kotiblar –

Jahongir SHAROFBOYEV
Erkin SATTOROV

Navbatchilar –

Foziljon MAMASHARIPOV

Radik TUMPAROV

Sahifalovchilar –

Zokir BOLTAYEV
Ilhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Bosh muharrir –

polkovnik
Bernora SADIKOVA

Postdaostda
На постуНа посту

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shahri,

Shota Rustaveli 1-berk 
ko‘chasi 9-uy.

Sportni sev, sport bilan yasha!Sportni sev, sport bilan yasha!Mushtariy ilhomiMushtariy ilhomi

Fotomuxbirlar –

Abu KENJAYEV
Ikrom HASANOV

 www.postda.uz      t.me/postdarasmiy      www.facebook.com/postdauz      www.instagram.com/postda_uz

Bu so‘zni angladim farzandli bo‘lib,
Qo‘lga qalam oldim ko‘zga yosh to‘lib,
Mening baxtim uchun bormoqda so‘lib, 
Ona, bag‘ringizga boshimni qo‘yay. 

Uning ulashgani muhabbat, mehr, 
O‘zi ham, so‘zi ham, borlig‘i sehr, 
Dildagi javharim, boshga toj, axir, 
Ona, bag‘ringizga boshimni qo‘yay. 

Farzand uchun jonin ayamas ona,
Kunduz ham, tunda ham boshda parvona, 
Hayotda do‘stimiz u zot bir dona, 
Ona, bag‘ringizga boshimni qo‘yay. 

Mehridan porlaydi uyimda quyosh, 
So‘z ila davolar ko‘zda ko‘rsa yosh, 
Sharaf – qoshingizda egib turmoq bosh, 
Ona, bag‘ringizga boshimni qo‘yay.

Gulshan ERGASHÅVA.
      Toshkent shahri.

B u g u n  e ʼ t i -
boringizga havola 
qilayotganimiz – yan-
gi boshqotirma turi 
кeyvord deb ataladi.

Keyvord – raqam-
li topqirlik mashqi 
boʻlib, unda jumboq 
soʻzlar taʼriflari ba-
yon etilmagan harf 
va raqamlardan ibo-
rat. Bunda har bir 
harf oʻz raqamiga 
ega boʻladi.

Bir xildagi raqam-
li kataklarga bir xil 
harfl  arni yozish ham-
da qolganlarini to-
pish bilan keyvordni 
hal eting. Bunda siz-
ga «otliq» va «oʻr-
kach» kalit soʻzlari 
yordam beradi.

Tuzuvchi: 
Foziljon ORIPOV.

KEYVORDKEYVORD

O‘zbekiston Respublikasi Mudo-
faa vazirligi faxriylar ishlari bo‘yicha 
markaziy kengashi, Futbol assotsi-
atsiyalari faxriylar kengashi hamda 
Davlat muassasalari va jamoat xizmati 
xodimlari kasaba uyushmasi Toshkent 
shahar kengashi hamkorligida «Mudo-
faa vazirligi kubogi» futbol musobaqa-
si o‘tkazildi. 

Faxriylar o‘rtasida kechgan 
bahslarda Mudofaa, Ichki ishlar va 
Favqulodda vaziyatlar vazirliklari, DXX, 
Chegara qo‘shinlari, Toshkent shahar 
prokuraturasi hamda Milliy gvardiya 
jamoalari o‘zaro kuch sinashdi. 

Do‘stona ruhda kechgan muso-
baqada Ichki ishlar vazirligining «Pos-
bon» jamoasi munosib ishtirok etdi. 
Faxriylardan iborat jamoamiz yakuniy 

natijalarga ko‘ra ikkinchi o‘ringa 
sazovor bo‘ldi. Turnirda, shuningdek, 
turli nominatsiyalar bo‘yicha ham 
g‘oliblar aniqlandi.

– Faxriylar o‘rtasida sog‘lom tur-
mush tarzini targ‘ib qilish maqsadida 
o‘tkazilgan turnir bizga juda manzur 
bo‘ldi, – deydi turnirda «Eng yax-
shi yarim himoyachi» nominatsiyasi 
g‘olibi, ichki ishlar organlari faxriysi, 
iste’fodagi kapitan Rustam Almatov. 
– Sport – salomatligimiz garovi. Ush-
bu sport bayramida bunga yana bir 
ishonch hosil qildik. 

G‘olib va sovrindorlar musobaqa 
tashkilotchilari tomonidan munosib 
taqdirlandi.

O‘tkir AHMÅDOV, O‘tkir AHMÅDOV, 
IIV Faxriylar kengashi a’zosi, IIV Faxriylar kengashi a’zosi, 

iste’fodagi polkovnik.iste’fodagi polkovnik.

MAYDONDA FAXRIYLARMAYDONDA FAXRIYLARONA...ONA...
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