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СЛУЖИТЬ СТРАНЕ НАРОДУ
В это утро как по заказу выгляну

ло солнышко, и трубы военного 
оркестра, играющего марш, заси
яли «золотом», почетный караул на 
входе и более 400 участников - 
главным образом офицеров и сер
жантов, отличившихся во время 
несения службы.

Празднично украш енны й зал 
едва вместил всех приглашенных, 
у офицеров редко выпадает воз
можность вот так собраться вместе, 
поговорить, пообщаться, расска
зать друг другу последние ново
сти.

Но вот звучит команда «Смир
но!». На сцену вносят гарнизонное 
знамя, и праздничные мероприя
тия начинаются. Первым собрав
шихся поздравил исполняющ ий 
обязанности хокима Ташкентской 
области Зиявутдин Ниязов, поже
лав военнослужащим успехов в их 
нелегком  труде. Вооруженны е 
Силы -  опора и надежный гарант 
безопасности, стабильности, не
прикосновенности границ и цело
стности нашей страны. Мир и спо
койствие людей во многом зависят 
от вас, - сказал Зиявутдин Ниязов.

Свои стихи, посвященные ар
мии, прочитал народный поэт Уз
бекистана Махмуд Тоир.

Ну, а затем настал приятный и в

канун П н я  защитников Родины .
торжественное со -

бра т е военнослужащих

то же время волнующий момент: 
большой группе военнослужащих 
в ознаменование пятнадцатилетия 
Вооруженных Сил Республики Уз
бекистан были вручены памятные

знаки «Узбекистан Республикаси 
Куролли Кучларига 15 йил». Поми
мо этого, офицеры и сержанты по
лучили ценные подарки и грамоты 
за отличную службу.
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Закончилось торжественное 
мероприятие концертом с участи
ем звезд отечественной эстрады. А 
уже через несколько часов офице
ры и сержанты разъехались по сво
им частям. В армии даже в празд
ники служба идет.

Сергей МУТИН,
корр. «Ташкентской

правды».
На снимках: во время торже

ственного собрания в Чирчикс- 
ком Доме офицеров.

Ф ото Еркебоя БАТЫРОВА.
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Ж ИЗНЬ
ОБЛАСТИ

Ташкентский район 
КООПЕРАЦИЯ 
ТРУДОУСТРОИЛА 
ГРАЖДАН

новыхрабочихмвствмеж-

Здесь начало действовать 
решение хокимията области 
«О дополнительных мерах по 
созданию и расширению коо
перации между крупными про
мышленными предприятиями 
и производством услуг на базе 
развития надомного труда». 
Согласно этому решению 
предприятия передают часть 
объемов работ в цехах шир
потреба надомникам, наде
ляя их элементарным обору
дованием.

Успешно работают в этом 
направлении предприятия 
Ташкентского района, где кро
ме производства надомникам 
передана часть работ в сфере 
услуг. Благодаря этим мерам 
в районе трудоустроено бо
лее трехсот граждан, имею
щих сезонную работу.

Ю кеяичирникскмА
район

КЕНАФ
ОТПРАВИТСЯ 
НА ФЕРМЫ

Партию мтн-оборудо-
м н м г получили фермерс
кие хозяйства района, где 
выращивается кенаф.

Оборудование позволяет 
вырабатывать не только тра
диционную продукцию - во
локно для веревок и тарных 
мешков, но и производить 
утеплитель для животновод
ческих помещений. Отходы 
измельченного волокна кена
фа упаковываются в двой
ную прослойку. Как показала 
практика, отходы кенафа яв
ляются прекрасным утепли
телем для форм и, как любое 
растительное сырье, не вы
зывают аллерг ии у животных.

Янттъъшйрайон 
ВОТ ТАКОЙ 
ЗИГЗАГ УДАЧИ

Покупая по привычке ло
терейный билет, жительница 
поселка Ииязбаш Хурият 
Пулатова на удачу практи
чески и не надеялась (сколь
ко уже таких билетов отпра- 
вилисьв корзину), и вдруг... 
Хурият глазам своим не по
верила - крупный выигрыш. 
Купив всего за 500 сумоп 
билет лотереи «Бахт куши», 
она выиграла телевизор УЗ, 
приблизительная стоимость 
которого 500 тысяч сумо». 
Теперь все семейство Пула- 
товых смотрит передачи по 
моврму «телеку». ч

По словам Хурият-опы, 
она иг рать в лотерею не пе*

станет.

Отличная работа - с первых дней

х о р о ш и й  и н ж е н е р н ы й
РАСЧЕТ УСПЕХУ

года
работают по-уларному. 
«раскачку».

аоаманн ма
тот в ы с о ки й  темп

на который Ш О «Утвткомбинв т»
вышло к

- В декабре за сутки наш 
электросталеплавильный 
цех выдавал в среднем 2565 
тонн стали, что более чем в 
два раза превышало суточ
ный график. Так же мы ра
ботаем и в январе. Специа
листы знают, что в метал
лургии трудно превысить, 
первоначальные расчеты 
инженеров - как в выплавке 
стали, так и в прокате. Ведь 
расчеты делаются на осно
ве реальной мощности ма
шин и агрегатов. Но мы су
мели эту «паспортную мощ
ность» пересмотреть, на
шли узлы, работу которых 
можно интенсифицировать 
и на этой основе поднять 
производительность меха
низмов, - рассказывает на
чальник электросталепла
вильного цеха Марат Вали
ев.

Вот лишь один пример. 
И н ж е н е р -к о н с т р у к т о р  
Дильмурод Хасанов нашел 
оптимальный вариант кон
струкции горелок к элект
ропечи ДСП-100-УМК. Эта

печь по самой своей конст
рукции в три раза превос
ходит производительность 
старых агрегатов. Теперь, 
когда Дильмурод Хасанов и 
его коллеги из централь
ной лаборатории автомати
зации и механизации пред
ложили использовать усо
вершенствованные горел
ки, электропечь получила 
новые возможности.

Так же произошло и в 
первом  сортопрокатном  
цехе. В результате рекон
струкции шаропрокатного 
стана здесь сегодня в два 
раза увеличилась скорость 
прокатки. К тому же инже
неры смогли значительно 
повысить температуру ме
талла, который идет в стан. 
Все это намного улучшило 
качество проката. Сейчас 
здесь успешно осваивают 
полномасштабное произ
водство помольных шаров 
диаметром 40 мм - увели
чение его выпуска идет с 
опережением графика.

(Окончание на 2-й стр.)

«У9бектелеком»

ДОЗВОНИШЬСЯ 
КУДА УГОДНО

В ч а с т н о с т и , с у щ е 
ственно расш ирятся воз
м ож ности  ком м утац ион 
ных станций по всей сто 
личной области, соответ
ственно увеличится коли
чество номеров.

Цифровые системы свя
зи уже появились в ряде 
городов области, что по 
зв о л я е т по л ьзовател ям  
без проблем звонить по 
всему миру, в 2007 году 
станций станет больше, 
при этом помимо качества 
связи повы сится и с ко 
рость  передачи  данных 
через Интернет.

АК «Узбектелеком» все 
увереннее чувствует себя 
на рынке оказания услуг 
связи, к слову, одном у из 
самых перспективны х с е г
ментов эконом ики.

Общая выручка от о ка 
зываемых услуг по ком па
нии составила в 2006 году 
160 ,4  м лрд, сум о в  (по  
сравнению  с прош лым го 

дом увеличение на 19 про
центов).

Д оходы  от о ка зы ва е 
мых услуг населению  по 
лучены в разм ере  46 ,8  
млрд, сум ов, что со ста в 
ляет 30,9  процента об о б 
щих доходов ком пании (по 
ср а в н е н и ю  с прош лы м  
годом  увеличение на 20 
проц ентов). ■

В отчетном периоде ко 
личество междугородных 
и международных р а зго 
воров составило 230 млн. 
По сравнению  с преды ду
щ им го д о м  ко л и че ство  
разговоров  увеличилось 
на 12 процентов.

Цифры говорят сами за 
себя. Население все боль
ше использует возм ож но
сти телефонных линий для 
обычных звонков, Интер
нета и конф еренцсвязи.

Связисты  идут в ногу со 
временем, предлагая кли
ентам все эти услуги.

Сергей ВАЛЕРЬЕВ.

Год социальной защиты ' / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /у
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БУДЕТ
КРЕПЧЕ

целевая программа международной организации «Экосан» может 
стать мощным двигателем в оздоровлении экологии Узбекистана
АПЛОДИСМЕНТЫ- ® * ^
ПРОФЕССОРУ
А . А . Ш У КУ Р О В У

Самое сладкое за праздничным 
столом принято подавать в фина
ла застолья . Собрание актива меж-
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дународной организации «Экосан» 
ничуть не походило на празднич
ное мероприятие * так много ост
рых критических .замечаний про
звучало в адрес тех, по чьей вине 
продолжается загрязнение возду
ха, земли и воды. И тем не менее 
в самом конце без сладкого и 
здесь не обошлось, Члены Сената 
и депутаты Законодательной па
латы Олий Мажлиса, члены прав
ления «Экосана», представители 
посольств, м инистерств и ве
домств, политических партий, фон
дов и других организаций горячо 
аплодировали профессору А. А, 
Шухурову, одному из ведущих уче

ных Ташкентского государствен
ного технического университета и 
его коллегам по кафедре, став
шим победителями Республикан
с ко го  конкурса , объявленного 
«Экосаном» и Государственной ак
ционерной компанией «Узбекэ- 
нерго»,

Для читателя, далекого от тех
ники, устройство, созданное и 
внедренное ими в акционерном 
производственном объединении 
«Узметкомбинат», характеризует
ся как энергосберегающ ее. Спе
циалисты утверждают, что десят
ки миллионов сумов, оставшиеся 
сэкономленными благодаря изоб
ретательности ученых, пойдут на 
другие важные для предприятия 
расходы. Но самое главное, что 
созданное ими устройство для 
асинхронных приводов так заин
тересовало специалистов Ново-

ангренской и Ташкентской теп
лоэлектростанций, что они наме
рены как можно скорее сделать 
их своим достоянием и уже обра
тились с лестными предложения
ми к ученым ТГТУ,

Вряд ли имеет смысл доказы
вать, как нужна нашей стране де
шевая электроэнергия, позволяю
щая расходовать меньше угля, ма
зута и бензина, засоряющих атмос
феру и травмирующих наше здо
ровье. Вот почему на собрании 
актива так часто назывались имена 
не только специалистов по энерге
тике, но также и тех, кто близко к 
сердцу принимает проблемы эко
логии в Узбекистане и считает сво
им профессиональным и прежде 
всего гражданским долгом сделать 
все для оздоровления экологичес
кого климата Узбекистана,

отр
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То, что фермерское хо
зяйство в несколько раз 
эффективнее по сравнению 
с прежними колхозами и 
совхозами, находит свое 
подтверждение на практи
ке. Поэтому работа в дан
ном направлении будет 
последовательно продол
жаться и в 2007 году. На 
основании постановления 
Президента “О мерах по пре
образованию сельскохозяй
ственных предприятий в 
фермерские хозяйства в 
2007 году” от 21 ноября 
2006 года 329 сельскохо
зяйственных предприятий 
будут преобразованы в фер
мерские хозяйства.

- Узнав о том, что в на
шем районе проводится 
тендер, я также выразил 
желание участвовать в 
нем, - рассказывает руко
водитель фермерского хо
зяйства “Покиза” Аккурган- 
ского района Абдумалик 
Каримов. - Если я выиграю, 
то земли наши расширятся 
еще на 60 гектаров, и та
ким образом, посевные 
площади ф ермерского 
хозяйства составят 235 гек
таров. Ф ерм ер должен 
действовать не только ради 
себя, но и для блага лю
дей, работающих рядом с 
ним. В минувший сезон мы 
получили 56 миллионов

Ч ЕС Т Ь
сумов прибыли. По мере 
сил уделяем большое вни
мание и благотворитель
ности. Мы взяли шефство 
над средними школами 
№ №14, 37 нашего райо
на.

В соответствии с поста
новлением П резидента 
страны Ислама Каримова 
об увеличении поголовья 
скота в личных подсобных, 
дехканских и фермерских 
хозяйствах, мы выделили 
четырем малообеспечен
ным семьям по одной дой
ной корове. Объявление 
нашим Президентом насту
пившего года Годом соци
альной защиты побуждает 
нас усилить эту работу. В 
начале года десяти чле
нам нашего хозяйства вы
делены путевки в санато
рий.

(Окончание на 2-й стр.)

Сельские будни

ЗДЕСЬ ЛЮБУЮ ТЕХНИКУ 
ПОСТАВЯТ НА КОЛЕСА

Зима в м аш инно-тракторном  парке 
(МТП) Уртачирчикского района - время 
большой работы, идет подготовка техни
ки к весенним полевым работам. Дел у 
ремонтников хватает: техники много, всю 
ее нужно проверить, если надо - подре
монтировать, заменить изношенные де
тали. Только тракторов всевозможного 
назначения в МТП 196 штук, а еще сеял
ки, культиваторы и бороны.

- У нас техника практически готова и 
может хоть сейчас выйти в поле. Специ
алисты протестировали все узлы и меха-/ 
низмы, завезены необходимые детали, к 
слову, часть из них в наших мастерских 
слесари научились вытачивать сами, - 
рассказывает руководитель МТП Уртачир
чикского района Тохир Базарбаев.

С особым вниманием в машинно-трак
торном парке относятся к зерноубороч
ным комбайнам - 16 «Кейсов» под посто

янным техническим контролем прикреп
ленных к ниц операторов. Дорогостоя
щие комбайны, отработавшие на полях по 
пять и более лет, выглядят как новенькие: 
свежая краска, ни одной трещ инки на 
фарах. Чувствуется, техника в надежных 
руках.

Помимо «большого» МТП действуют в 
районе и 16 малых машинно-тракторных 
парков: у фермеров есть выбор, где зака
зать трактор для сева или культивации, 
сообразуясь с собственными финансовы
ми возможностями. В малых МТП ремонт 
и профилактика тоже подходят к концу. 
Так что весной техника не подведет.

Василий ИГНАТЬЕВ.
На снимке: (на переднем плане) сле

сарь Ильхом Хайдаралиее проаерает 
только что отремонтированную свалку.

Ф ото Еркебоя БАТЫРОВА.

орошая новость

филиал «Ипотскабанка». Он создам благодаря праан- 
телкстлемнот лостаноалемию, поннятому латам 
прошлого годе.

• Активную работу провал 
Букинский районный Кенгаш  
Движения предпринимателей 
и деловых людей - Либераль
н о -д е м о кр а ти че ско й  партии  
Узбекистана для того , чтобы 
банк начал работать в полную 
силу, * комментирует это с о 
б ы ти е  член п о л и т с о в е т а  
УаЛиДеП Ш ахида М амадалие- 
ва - отличник народного обра 
зования, заведующая детским  
садом № 11 Б укинского  райо
на. • Мы помогли найти пом е
щение и банковских специа
листов, оповестили потенци
альных клиентов о начале вы 
дачи кредитов.

По с т а т и с т и к е , кл и е н ты  
«Ипотвкабанка» берут кредиты 
в основном для строительства 
или приобретения индивиду
ального жилья или квартиры. 
М аксимальная сумма кредита 
на одного заемщ ика - 2500 
минимальных заработных плат, 
а максимальный срок исполь
зования кредита • до десяти 
лет.

Для того , чтобы оф ормить

кредит, нужно заполнить за 
явление установленного  о б 
разца и анкету предваритель
ной квалиф икации заем щ ика - 
она выдается в «Ипотекабам- 
ке». Клиент представляет ко 
пии паспорта и пенсионной 
накопительной книж ки, ко то 
рые подш иваю тся а кредитное 
дело. Клиент должен откры ть 
в «И потекабанке»  п е р в о н а 
чальны й денеж ны й вклад  и 
представить копию  вкладной 
кн и ж ки ,

Среди других обязательных 
докум ентов для оф ормления 
кредита - справка с места ж и
тельства, о составе семьи, д о 
кументы, удостоверяющ ие лич
ность всех членов семьи, а так
же справки о доходах с места 
работы.

Более тридцати кредитов в 
новом году ужо получили ж и 
тели Б укинского  района из ф и
лиала «Ипотвкабанка». В о с 
новном семьи берут кредит на 
строительство индивидуально
го  жилья,

Наталья ВЛАДИМИРОВА.
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Реопубпиш
было посвящено итогам сочи-

ц т о д о к о м ш -

никаний Кабинет Министром

Деятельность предприятий о т 
расли за отчетный период была 
направлена на обеспечение вы
полнения задан, вытекаю щ их из 
доклада П резидента Республики 
У збекистан Ислама Каримова на 
заседании Кабинета М инистров, 
посвящ енном  итогам  социально- 
эконом ического  развития страны 
в 2005 году и важнейш им приори
тетным направлениям углубления 
эконом ических реф орм в 2006 
году, а также задач по углубле
нию  эконом ических реф орм, д е 
м ократизации и либерализации 
средств м ассовой инф ормации, 
приватизации и разгосударствле
нию  предприятий, привлечению  
иностранны х инвестиций, расш и
рению видов услуг, соверш енство
ванию нормативно-правовой базы, 
дальнейш ем у углублению  со ц и 
ально-эконом ических реф орм в 
сф ере инф ормационны х систем  и 
телекомм уникаций.

В прош едш ем году предприя
тия отрасли оказали услуги на сум 
му 622,55 миллиарда сумов (по

сравнению  с 2005 годом  рост с о 
ставил 155 ,6пр9цента ), в частно
сти, в сф ере связи  и инф орм аци
онно-ком м уникационны х техноло
гий  -  на 584,1 миллиарда сумов, 
инф ормации и печати -  на 38,45 
миллиарда сумов.

За отчетный период  в отрасль 
вложено иностранных инвестиций 
в объеме 133,34 миллиона дол 
ларов СШ А (127,6  процента к пла
ну) и около 80 процентов этих 
средств -  104,14 миллиона дол 
ларов -  составляю т прямые инве
стиции. ;;;'

Благодаря реф ормам, прово 
дим ы м  в данной сф ере, число 
пользователей И нтернетом  за о т 
четный период  д о сти гл о  1,7 м ил
лиона. Д анны й  показател ь  по 
сравнению  с тем  же периодом  
2 0 0 5  го д а  у в е л и ч и л с я  п о чти  
вдвое. В 2006 году количество  
стационарны х телеф онов с о с та 
вило 2009,5  ты сячи, а число а б о 
нентов м обильной связи  -  2720 
тысяч.  ̂ /

На заседании рассматривались

также роль инф орм ационно-ком 
муникационны х технологий в р а з
витии отраслей эконом ики , во п 
росы соверш енствования систем 
государственного  и ведом ствен
ного  управления, вы числитель
ных систем . П одчеркивалась не
обходимость улучшения статисти
ческой отчетности в сф ере ин 
ф орматизации. М инистерствам , 
ведомствам и хоким иятам  р е ко 
мендовано придавать особое зна
чение работе, проводимой по вне
дрению  инф орм ационно-ком м у
никационны х технологий.

Было обращ ено особое вним а
ние на меры, которы е пред прия
тия в составе ком плекса должны 
предпринять для выполнения ин 
вестиционных программ и эксп о р 
тных планов в текущ ем году. Им 
поручено своеврем енно и полно
стью  осущ ествить проекты , вклю 
ченные в данные програм м ы . При 
этом отмечалась важность пере 
выполнения програм м ы  за счет 
привлекаемы х прямых инвести 
ций.

На заседании были даны указа 
ния по укреплению  исполнитель
ской дисциплины , полному и ка 
чественному выполнению законов 
Республики Узбекистан, указов  и 
постановлений П резидента стра 
ны и правительства, повы ш ению  
ответственности руководителей и 
эффективности деятельности всех 
звеньев управления.

(УзА).

\ Год социальной защиты
В качестве прим еров, д о сто й 

ных подражания, прозвучали в 
докладе председателя м еж дуна
родной о р га н и за ц и и  «Экосан» 
Ю суфджана Ш адим етова имена 
академика Бека Таш мухамедова, 
проф ессора Университета м иро 
вой эконом ики  и диплом атии Ба- 
ходыра Бахритдинова, зам ести 
теля главного  врача Госсанэпид 
надзора Нуритдина Атабаева, за 
местителя хокима Таш кентской 
области Наримана Хайиткулова, 
журналистки УзА Анны Ивановой, 
Участники собрания восприняли 
их как олицетворение преданно
сти своем у делу и вы сокой за и н 
тересованности  в том, чтобы ре 
ализовать уставные задачи «Эко- 
сана» - снизить влияние негатив
ных экологических ф акторов на 
здоровье, ф ормировать экол оги 
ческую  культуру у населения, о ка 
зывать нуждаю щ имся благотво
рительную  помощ ь.

РЕАКЦИЯ НА
ОБЩЕСТВЕННЫЕ
СЛУШ АНИЯ

Рассказывая сколь плодотвор
ными были творческие усилия 
экологов, Ю суфджан Ш адиметов 
подчеркнул, что страдания пр и 
роды и человека стучат в наших 
сердцах. Вот почем у главным на
правлением деятельности «Эко- 
сана» стало осущ ествление пр о 
граммы, посвящ енной Году бла- 
готворительства и м едицинских 
работников. Продолжались Д ни 
экологии и здоровья, которы е 
«Экосан» проводит с 1997 года. 
С остоялось 27 международных 
конф еренций и встреч за «круг
лым столом». Больш ой отклик и 
практический  результат имели 
О бщ ественные слуш ания о  ходе 
реализации Законов Республики 
Узбекистан «Об охране атмосфер
ного воздуха», «О воде и водо
пользовании», «Об отходах». Д о 
стоянием  всех слоев населения 
стали материалы конф еренций 
«Инфекция: проблемы и пути ее 
реш ения», «Культура быта на 
селе: социально-ги гиенические  
и экологические  аспекты», а та к
же конф еренции по защ ите э ко 
логических прав граждан и о том, 
как воздействует на наше зд о р о 
вье транспорт. С остоялись м еж 
дународны е встречи, посвящ ен
ные пропаганде экологических 
знаний среди населения, вопро
сам здоровья в условиях жаркого 
климата. ,^1|Ида\- .Г /

Произвели больш ое впечатле
ние циф ры, названные доклад
чиком , 20 поездов «Экосана» с 
гуманитарным грузом  на 1,4 мил 
лиарда сумов были направлены в 
Приаралье и другие регионы. Вра
чебными бригадами поездов здо
ровья оказана м ед ико -д иагнос
тическая и консультативная по 
мощь почти 20 тысячам сельских 
жителей. С остоялись благотво
рительные акции в домах «Мех- 
рибонлик», специализированны х 
ш колах-интернатах и детских ле
чебных учреждениях Таш кентс
кой  и д ругих областей. Д етским  
оздоровительны м  лагерям в ю ж 
ных предгорьях Тянь-Ш аня о ка 
зана помощ ь инвентарем  и по 
стельными наборами. Ф естивали 
художественного творчества под- 
расгаю щ его  поколения, ко н кур 
сы и викторины , концерты  и вы с
тавки  * в ор ганизации  етих и  Дру
гих эколог ических м ероприятий 
участвовали и© только м инистер
ства и ведомства, организации  и 
вузы, но также посольства м но 
гих стран, в том  числе КНР, И н 
дии, Турции, Германии, Египта,

(0|ш нчаиив-| ■ •  .

Ю жной Кореи, Пакистана. Да и 
как не упомянуть о начинании 
Посольства России и Росзарубеж- 
центра, отправивш их летом на 
отдых в санатории своей страны 
группу старш еклассников из м а
лообеспеченны х семей, а 5 вы
пускников  получили гранты  и с 
сентября 2006 года учатся в р о с 
сий ски х  вузах по востребован
ным в Узбекистане специальнос
тям.

рии своими отходами, сейчас на Анг- 
ренской и Новоангренской тепловых 
электростанциях решается вопрос, как 
использовать собственные золошла- 
коотвалы, чтобы они приносили 
пользу другим и доходы энергетикам.

РЕШАТЬ
ПРОБЛЕМЫ
СООБЩА

ОТХОДЫ
ДОХОДЫ

В

Чаще других в выступлениях учас
тников собрания актива звучали хоро
шо знакомые нам названия предпри
ятий и организаций Ташкентской об
ласти, где в минувшем году экологи
ческие тучи перестали быть столь 
грозными как прежде. В области го
раздо больше уделяется внимания 
переработке отходов и дальнейшему 
их использованию в качестве про-

Гораздо лучше, чем в других 
регионах, развита в наш ей обла
сти систем а ком м унального о б 
служивания. 94 ,4  процента насе 
ления пользую тся ком м унальны 
ми услугам и, в том числе - 91,9 
процента сельского  населения.

Еще недавно обеспеченность 
водой в Бекабадском  районе с о 
ставляла не более 74 процентов. 
Сейчас этот показатель круто по 
шел вверх.

На О бщ ественных слуш аниях, 
посвящ енных охране и исполь-

БУДЕТ ЧИЩЕ,
КРЕПЧЕ

Целевая программа международной 
организации «Экосан» может стать 

мощным двигателем в оздоровлении
экологии Узбекистана

мышленного сырья, Частная фирма 
«Авесто-Шамс» Янгиюля'лроизводит 
пластмассовые изделия из отходов 
полимерных материалов. Картонные 
коробки ОАО ИИ -Саноаткалинкогоз- 
савдо» пользуются спросом по всей 
стране, они тоже изготовлены из бу
мажных отход ов. А цементные заводы 
Бокабад а и Навои с нетерпением ждут 
шлаков очистки Узбекского метал
лургического комбината, которые ста
ли для них незаменимым сырьем.

170 тысяч тонн промышленных 
отходов ежегодно обезвреживается в 
столичной области, Это стало ре
зультатом осуществления экологичес
ких программ, где главное место 
отведено информационно-пропаган
дистской работе на предприятиях и 
вовлечению общественности в рабо
ту, от которой зависит будущее при
роды и здоровье населения. Ремонт и 
наладка пылегаэоочистного обору
дования и систем местной вентиля
ции - это лишь часть природоохран
ной двйтелыюсти. Профессиональ
ные специалисты ведут интенсивные 
поиски д альнейшего использования 
отходов. По примеру АО «Охангарон- 
шифер -, сумевшего заинтересовать
ПГ’м г п п п д е и г  м и  ттл/ лмч 1Л п и и т А  м и т /Л Т -

зованию  воды, было справедли
во отм ечено, что в условиях на
ш его климата, где вода - бесцен
ное достояние, мы порою  очень 
неэконом но ее расходуем. Были 
приведены  примеры , когда  б ук
вально суткам и бры зжут ф онта
нами поврежденны е водопрово
ды, а питьевая влага идет глав
ным образом  на полив участков. 
Единственное, что может поло
жить конец нерациональному рас
ходованию  воды, это счетчики. 
Было реш ено за полугодие уста
новить в Таш кентской области 
63 ,5  тысячи таких приборов. Но 
пока эта работа идет не так бы с
тро, как хотелось бы,

ф ормы  приобщ ения населе
ния к реш ению  экологических 
проблем  становятся все более 
ярким и и м ногогранны м и. Д о ста 
точно вспом нить состоявш иеся в 
Таш кентской  области см отры - 
конкурсы  среди м едицинских ра 
ботников, товарищ еств собствен
ников жилья, работников пред 
приятий спецтранса, а также кон 
курсы  молодых ораторов на зна 
ние вопросов экологии  в трудах 
П резидента Ислама Карим ова, а
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Для фермеров из года в год 
создаются новые широкие воз
можности. Я начал свою дея
тельность в 1992 году со стро
ительства частной мельницы. 
А в 2000 году ширкатное хо
зяйство выделило для меня 
56 гектаров земли на забро
шенном участке, который оро
шался с помощью насоса. Из- 
за того, что насосы были ста
рые, я начал работу с установ
ки новых насосов и улучшения 
мелиоративного состояния зе
мель. В результате напряжен
ного труда в первый же год мы 
получили с каждого гектара по 
35 центнеров хлопка, по 55 
центнеров зерна. Прибыль со
ставила четыре миллиона су
мов. Оценив наши успехи, ру
ководители района присоеди
нили к нашему участку еще 50 
гектаров заброшенных земель. 
А в 2004 году я стал победите
лем тендера, и тогда посев
ные площади у нас расшири
лись еще на 64 гектара. Тогда 
я еще раз убедился в том, что 
фермер не должен искать при
чины, а стараться находить

(Окончание. 
Начало на 1-й стр.)

3

пути решения существующих 
проблем.

Доходы первых трех лет на
шей деятельности мы расхо
довали только на покупку тех
ники. Приобрели три пахот
ных трактора, грузовые авто
машины. В этом году намере
ны купить зерноуборочны й 
комбайн и посевной агрегат. А 
недавно я совершил поездку в 
Италию, где была организова
на ярм арка  се л ьско хо зя й 
ственной техники. Мне там по
нравился агрегат по севу хлоп
чатника. Если с помощью аг
регатов, которые мы исполь
зовали до сих пор, на каждый 
гектар расходуется по 40-50 
килограммов хлопковых се 
мян, то при использовании, 
итальянского агрёгата этот 
показатель не превышает 15 
килограммов. Пока что мы за
делываем в землю.много се
мян, а потом производим про
реживание посевов. А новый 
агрегат позволит нам высевать 
точное количество семян, при 
этом в процессе сева имеется 
возможность вносить удобре
ния. Теперь мы ведем работу 
по закупке этого замечатель
ного агрегата.

Ч Е С Т Ь
В будущем планируем от

крыть семеноводческую лабо
раторию. И еще намерены по
садить на нескольких гектарах 
фруктовые сады - ведь в на
шем солнечном краю должно 
расти много фруктов и виног
рада, а дары природы будем 
поставлять в детсады района. 
Когда я был в Голландии, то 
заинтересовался там техноло
гией переработки молока. Для 
того, чтобы наладить на селе 
перерабатывающую промыш
ленность, нам надо увеличи
вать поголовье скота. Воз
можности, предоставляемые в 
этом отношении нашим госу
дарством, побуждают нас тру
диться с еще большим энту
зиазмом.

Д ействител ьно , се годня  
фермеры нашей страны тру
дятся так, чтобы принести 
пользу себе, своей семье и 
родной стране. Самое глав
ное, фермеры становятся ве
дущей силой на селе. В этом 
можно убедиться и на приме
ре ф ермерского хозяйства 
«Покиза».

Сайера ШОЕВА, 
корр. УзА.
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также конкурсы «Самый милосер
дный сосед», «Лучшая научно-ис
следовательская работа» и м но
гие  другие . 42 хаш ара, собрания 
экологического  актива, творчес
кие встречи за «круглым столом» 
и другие  акции проведены  за год  
в нашей области. Населению ока 
зана гуманитарная помощ ь на 
57,9 миллиона рублей. При этом 
ни одно собрание активистов не 
обходило то, что принято назы 
вать очагами загрязнения атм ос
феры. Вот почему предложения, 
с которы ми неизм енно вы ступа
ют экологи  и те, у ко го  болит 
сердце за судьбы природы  и зд о 
ровье населения, были учтены 
при выработке целевой програм 
мы международной организации 
«Экосан» на 2007 год.

Е БЛАГОРОДНЫЕ
ЦЕЛИ

Характер програм м ы  опреде
л яется  о с о б е н н о с тя м и  го д а , 
объявленным Годом социальной 
защ иты. Цель програм м ы  благо 
родна и охватывает самые важ 
ные стороны  наш ей ж изни. Она 
нацелена на расш ирение со ц и 
ально-экологической защ иты на
селения. Будет осущ ествлен мно
гогранны й ком плекс мер по о х 
ране окружаю щ ей среды и повы 
ш ению санитарно-гигиенической 
культуры в городах и селах. С та
нет больш е поездов и автопоез
дов, оказы ваю щ их адресную  с о 
циальную помощ ь инвалидам и 
престарелы м  гражданам , си р о 
там, пенсионерам, м атерям-оди- 
ночкам и многодетны м  семьям.

Разумеется, «Экосан» делает 
ставку и на содействие бизнесм е
нов, предпринимателей и ф ерме
ров. Для них будут организованы 
конкурсы под девизом «Сосед - 
соседу», а средства спонсоров на
правлены на материальную под
держку социально уязвимых слоев 
населения, домам милосердия, 
специализированным ш колам-ин
тернатам и домам престарелых.

Конференции, форумы и встре
чи, посвящ енные экологическим  
датам, призваны сы грать не пос
леднюю роль в эконом ике У збе
кистана. Так, откры ваю щ ийся се 
годня международный экоф орум 
«Переориентация сельскохозяй
ственных исследований на дости 
жение целей развития тысячеле
тия», конечно же, вызовет инте
рес всех, от ко го  зависят даль
нейш ие судьбы наших урожаев. 
Будет организована встреча «Здо
ровье ветеранов в социально-ги 
гиеническом  и экологическом  и з 
мерениях», посвящ енная Д ню  па 
мяти и почестей. С остоится ф о
рум «Социально-экологическая за
щита детей и женщ ин: проблемы 
и пути решения» - она приуроче
на к М еждународному дню  семьи.

И, наконец, будут продолж е
ны приобретш ие добрую  славу 
О бщ ественны е слуш ания о ходе 
реализации законов Республики 
Узбекистан по социальной защ и
те. Если добавить к этом у лиш ь 
некоторы е из запланированны х 
международных встреч - посвя
щ енную В сем ирном у дню  наро
донаселения и продовольствен
ной б е зо па сн о сти , ф естивали 
«Экотуриэм - важнейш ий ф актор 
культуры мира и устойчивого раз
вития» и «Узбекистан - Китай на 
пути к устойчивом у развитию», то 
можно с уверенностью  сослаться 
на мнение руководителя «Экоеа- 
на» Ю суф джана Ш адим етова : 
«Осуществление программы Года 
социальной защ иты сделает пр и 
роду ярче, чищ е и красивей, зд о 
ровье каж дого из нас более кр е п 
ким , а ж изнь - счастливее».

Д у ш  ИБРАГИМОВ.
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Отличная работа - с первых дней

ХОРОШИЙ ИНЖЕНЕРНЫЙ
РАСЧЕТ УСПЕХУ ВЕДЕТ

Есть чем гордиться и ин
женерам м артеновского  
цеха. Здесь за год сэко
номили более 350 тонн 
д о р о ги х  о гн е у п о р о в . 
-  Мы сделали ставку на 
новые огнеупоры для ос
новных ковшей. Конечно, 
они дорогие, привезены 
из Китая. Но мы их монти
руем так, что работают они 
много дольше, чем пре
жние. В результате полу
чаем сразу две выгоды - 
экономим валюту и увели
чиваем средний вес плав
ки, - говорит начальник 
цеха Владимир Ким.

Такой вот тонкий и точ
ный инженерный расчет 
идет во всех цехах метал -

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

лургического комбината, в 
том числе и в цехе товаров 
народного потребления. 
Конструкторы рассчитали 
здесь оптимальную толщи
ну стенки кастрюль, тазов 
и чайников. И оказалось, 
что без потери их прочно
сти все эти изделия можно 
штамповать из более тон
кий стали. Теперь стенки 
на одну треть тоньше - 
вместо 0,7 мм. всего 0,5 
мм. Но зато улучшился то
варный вид посуды. • «Хо-‘ 
зяйки с удовольствием от
метят и то, что посуда ста
ла более легкой», - гово
рят молодые конструкто
ры Мударис Холматов и Со- 
бир Касымов.

Анатолий
АЛЕКСАНДРОВ.
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ЗАЛОЖЕН ФУНДАМЕНТ
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- Для учащихся здесь 
будут созданы все усло
вия - учебные «кабинеты, 
спортивный зал, общ ежи
тие на 100 мест для ино
городних ребят, столовая, 
- говорит главный специа
лист по вопросам капи
тального строительства,

ком м уникациям , ком м у
нального хозяйства и бла
гоустройства при район
ном хоким ияте Молдаш 
Эшов.

Здание колледжа будет 
сдано в эксплуатацию к 
сл е д ую щ е м у уче б н о м у  
году.

х
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ЧТОБЫ СТЕКЛА В ВАГОНАХ 
ВСЕГДА БЫЛИ ЦЕЛЫМИ

ирного общества
гбокистон
Первыми вагонами, оснащенными современными стек

лами с противоударной прослойкой, станут курсирующие 
на пригородной ветке «Салар - Ходжейли» - излюбленном 
маршруте для сотен любителей горного отдыха.

Нина ПОЛЯКОВА.
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Проблему автономно- 
со-ойогрева многоэтаж
ных жилых ломов под
сказал жителям области 
опыт столичных микро-

МИНИ
КОТЕЛЬНЫЕ
СОГРЕВАЮТ

ЖИЛЬЕ
Реформируя систему жи

лищно-коммунального хо
зяйства, столичные власти 
предложили жителям не
скольких многоэтажных до
мов в Шайхантохурском рай
оне Ташкента установить си
стему автономного обогре
ва. Таким образом, была ус
пешно решена проблема 
отопления квартир в холод
ное время года.

Этот опыт решили вне
дрить в своих домах жители 
столичной области. В Пар- 
кентском районе предпола
гается в экспериментальном 
порядке начать автономный 
обогрев больниц, школ и уч
реждений. Мини-котельные, 
отопительные водогрейные 
котлы и модульные котель
ные поставляет частная 
фирма «Харакат плюс» из 
Чирчика. Специалисты фир
мы взяли на себя доставку и 
установку мини-котельных.

Нодира
ДАЛАБЕКОВА.
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Графики поэтапного

тали городские и рай
онные хокимияты сто
личной области- К ним

т и т у л ь н ы е
вписки на ремонт по ли

пе линии енебюажетни- \

*
'
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ДОМА
ОТРЕМОНТИРУЮТ 

ПО ГРАФИКУ

■
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В первую очередь бу
дут отрем онтированы  
дом а, построенны е до 
1991 года, а затем посте
пенно обновятся и другие 
здания. I

В прошлрм году Таш
кентский областной хоки- 
мият выделил на эти цели 
4 миллиарда 881 милли
он сумов. В районах и го
родах восстановлены 773 
старых дома, подлежащих 
ремонту. В этом году пред
полагается отремонтиро
вать еще около тысячи 
жилых и административ- 

и ных зданий.

Наталья АРЖАН.*
'

'"

СООБЩЕНИЕ 
ЦЕНТРАЛЬНОГО
БАНКА
РЕСПУБЛИКИ
УЗБЕКИСТАН

Центральный банк Рес
публики Узбекистан уста- 
новил с 16 января 2007  
года следующие курсы ино
странных валют к суму для
ведения бухгалтерского  
учета, статистической и 
иной отчетности по валют
ным операциям, а также 
исчисления таможенных и 
других обязательных пла
тежей *)

1 английский фунт стерлин-
Т ®  л  2435,14
1 дирхам ОАЭ
1 доллар США
1 китайский юань
1 СДР
1 турецкая лира 
1 евро
10 японских иен 
1 российский рубль 
1 украинская г ривна

*) Курсы установлены 
оез обязательств Цент- 
рального банка Респуб
лики Узбекистан поку- 
пать или продавать ва- 
ЛЮТЬ| "о Данному курсу.

338,13 
1241,85 

159,37 
1850,07 
869,03 

1606,21 
103,30 
46,73 

245,91

Объявление
о ликвидации общества

с ограниченной 
ответственностью

« У я  л и  к а н о п  з а в о д и »
Определением Хозяйственного суда Ташкентской 
области от 29.12.2006 г. по делу № 11-0515/4738 

ликвидационное производство в отношении 
ООО «Уяли каноп заводи» завершено.

Решением хокима Куйичирчикского района Ташкент
ской области от 11 января 2007 года N9 5 «о выводе 

из Государственного регистра ООО «Уяли каноп 
заводи» вносится соответствующая запись в единый 

Государственный реестр юридических лиц о 
ликвидации ООО «Уяли каноп заводи»
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За здоровое поколение ш

Задачи фонда «Соглом 
авлод учун» полностью от
вечают одному из важней
ших приоритетов политики 
Президента Ислама Каримо
ва - воспитанию здорового 
физически, интеллектуаль
но и духовно развитого под
растающего поколения. В 
рамках реализации програм
мы «Год благотворительства 
и медицинских работников» 
его деятельность в 2006 году 
приобрела еще более це
ленаправленный характер. 
Основывалась она и на соб
ственных программах, в том 
числе по охране материн
ства и детства, оздоровле
нию детей, развитию детс
кого спорта, выявлению и 
поддержке юных талантов. 
Содействие в реализации 
программ и проектов фонду 
оказывали его многочислен
ные партнеры - республи
канские и международные 
организации. В общей слож
ности на их осуществление 
в прошлом году израсходо
вано почти 12,5 миллиона 
долларов, около 450 тысяч 
евро и более 960 милли
онов сумов.

Была продолжена рабо
та по расширению медико
социального патронажа на
селения отдаленных райо
нов республики, в первую 
очередь женщин и детей. 
Передвижными бригадами 
этой службы при поддерж
ке местных органов власти, 
учреждений здравоохране
ния, махаллинских и женс
ких комитетов изучено со
стояние здоровья членов 
более 40 тысяч семей, пси
хологический климат в се
мьях и их социальный ста
тус. Нуждающимся оказана 
медицинская помощь, а так
же благотворительная - в 
виде лекарств, одежды, про
дуктов питания, предметов 
санитарии и гигиены.

По-прежнему в сфере 
внимания фонда «Соглом 
авлод учун» оставались воп
росы улучшения качества 
здоровья детей. Республи
канский скрининг-центр  
был обеспечен необходи
мым количеством лечебно
питательных и йодосодер
жащих препаратов для де
тей, реагентами для ранне
го выявления генетических 
нарушений. В соответствии 
с соглашением, подписан
ным с международной гума
нитарной организацией «Пис 
виледж интернешнл», на 
лечение в Германию из от
даленных регионов респуб
лики направлено 27 маль
чиков и девочек. Кроме того, 
за счет гранта этой органи
зации 340 детей /были про
оперированы в лучших кли
никах нашей страны. С этой 
целью в Ташкенте также ра
ботала группа врачей из Рес
публики Корея, приехавших 
по приглашению фонда.

Многое сделано и для 
укрепления материально- 
технической базы учрежде
ний здравоохранения, ос

нащения их современным 
лечебно-диагностическим 
оборудованием, инвента
рем и медикаментами. Сре
ди адресатов такой помощи 
- детская больница Урта- 
чирчикского района, детс
кие отделения НИИ фтизи
атрии и пульмонологии, 
Ташкентского педиатричес
кого института, клиника Ан
дижанского медицинского 
института, а также многие 
специализированные детс
кие учреждения.

Так же, как и врачи, ра-
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спортив
ных. И
ГОДУ.
тельный Фонд «

голу.

ботники фонда «Соглом ав
лод учун» уверены - заботу 
о здоровье нужно начинать 
с профилактики. Поэтому 
уже в течение ряда лет фонд 
успешно реализует три мас
штабные учебно-образова
тельные программы. Одна 
из них - «Балогат даври» - 
нацелена на обучение де
вочек-подростков навыкам 
личной гигиены. В 2006 году 
по этой программе занима
лись более 33,3 тысячи уче
ниц школ республики. Все 
о профилактике стоматоло
гических заболеваний, ко
торым посвящена програм
ма «Жозибадор табассум», 
узнали 37 тысяч второкласс
ников. А более 22 тысяч 
молодых мам в прошлом 
году научились правилам 
ухода за новорожденными 
в специальных школах, орга
низованных при родильных 
комплексах по девизом «Сог 
тан - соглом бола».

Широкая санитарно-про
светительская работа велась 
в махаллях, вузах, коллед
жах, лицеях. Повышение ме
дицинской культуры насе

ления, формирование здо
ровой семьи, профилактика 
наркомании, СПИДа - тако
вы были темы почти 6,5 ты
сячи семинаров, встреч за 
«круглым столом», бесед, 
проведенных фондом с уча
стием специалистов. Выпу
щены и распространены со
ответствующие памятки, бук
леты .

»  *  * , *  * ■ .1 • •  ^  V

Несомненно, лучшее 
средство пропаганды здо
рового образа жизни - ак
тивные занятия физической 
культурой и спортом. Ярки
ми, неординарными собы
тиями стали проведенные в 
прошлом году с участием 
фонда «Соглом авлод учун» 
международные соревнова
ния по синхронному плава
нию «Сув париси», респуб
ликанская женская спарта
киада. Запомнятся молоде
жи и зимний фестиваль 
«Чимган Эко-2006», в про
грамму которого вошли со
стязания по катанию на гор
ных лыжах, санях, сноубор
де, фристайлу, эстафетным 
гонкам и альпинизму, рес
публиканские соревнования

среди подростков по на
стольному теннису, другие 
массовые спортивные ме
роприятия. Подобные тур
ниры прошли и в областях. 
Много соревнований было 
организовано также для ин
валидов, в том числе сред
неазиатские Специальные 
Олимпийские игры, третьи 
Параолимпийские игры сре
ди детей-инвалидов.

За годы независимости в 
нашей стране выросло уди
вительно талантливое новое 
поколение. Это подтверж
дают многочисленные фес
тивали, конкурсы, выставки, 
организованные фондом 
для детей и юношества. Так, 
под его эгцдой в прошлом 
году состоялись ставшие уже 
традиционными конкурсы 
«Санъат гунчалари», «Кама- 
лак жилоси», «Болажонлар - 
ширинтойлар», в которых уча
ствовали тысячи одаренных 
детей. Благодаря поддерж
ке фонда наиболее талант
ливые юные музыканты, ху
дожники, дизайнеры полу
чили возможность повысить 
свое мастерство в междуна
родных мастер-классах в 
других странах.

Как подчеркивалось на 
пресс-конференции, в те
чение 2006 года фонд «Со- ^  
глом авлод учун» не только 
продолжил реализацию уже 
действующих, но и разра- ^  
ботал много новых проек
тов в поддержку государ
ственных программ, направ
ленных на оздоровление и ^\гармоничное воспитание 
подрастающего поколения.
Об этом говорила выступив- К: 
шая на пресс-конференции ^  
исполнительный директор Й 
фонда «Соглом авлод учун» я  
Д. Алимджанова. Отмена- % 
лось, что в 2007 году, объяв- ^  
ленном в нашей стране Го- Й

1

1

!

дом социальной защиты, 
фонд «Соглом авлод учун» 
активизирует выполнение 
своей гуманитарной и бла
готворительной миссии.

!
Для этого намечено расши- ^
рить сотрудничество с рес
публиканскими обществен
ными структурами, между-
народными организациями, ^
цель которых содейство- ^
вать осуществлению в на- % 
шей стране адресных мер в ^  
целях обеспечения прав и ^ 
интересов детей, улучше- ^ 
ния их здоровья.

Анна ИВАНОВА, 
корр. УзА.
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О б э том парне, мл$ д ш ем с ер - 
жщ т е Баход и р е Х рдж акулрве, в
части, гд е  он служ ит* ходят л е -
г е н А ы ,
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ся него* офицеры у в а ж а т  и 
I ставят в прим ер.

По итогам третьего республикан
ского  тура конкурса «Лучший по про
фессии» Баходир стал лучшим се р 
жантом в своем  военном округе.

Проф ессионала в такой сп е ц и 
ф ическом деле, а Ходжакулов снай
пер, должны отличать хладнокро
вие, выдержка, умение затаиться и 
часами ждать своего  момента, не 

|  обращ ая внимания ни на погоду, ни 
|  на прочие неудобства. С найпер не 
|  имеет права на промах, теряется 
|  эффект внезапности, пропадает весь 
|  смысл от его  м ногочасового  сиде- 
I  ния в засаде.

Вместе с этим  в подразделении 
воинов-разведчиков, составленном 
полностью из проф ессионалов, уде
ляется сам ое пристальное вним а
ние и ф изической подготовке  лич
ного состава, выработке высоких мо
рально-волевых качеств. Автору этих 
строк доводилось воочию наблю 
дать за тем, как разведчики на ко н 
трольной проверке  за учебный пе 
риод выполняли м арш -бросок на 
пятнадцать килом етров с полной 
выкладкой. Пересеченная местность 
диктовала свои условия, однако 
воины с честью  справились со  все 
ми трудностям и. О братила на себя 
внимание высокая взаимовы ручка, 
когда воины помогали нести оружие 
товарищ у, вдруг почувствовавш ему 
легкое недом огание. Взвод в пол
ном составе прибыл на полигон, 
причем отведенное нормативами 
время было с лихвой перекры то. 
Согласно требованиям этого  упраж 
нения, воины сразу же приступили 
к ведению  огня из стрелкового  ору
жия. И здесь именно м еткие вы ст
релы снайпера, младш его сержанта 
Баходира Ходжакулова задали нуж 
ный темп боевой работы всего  под-
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разделения. А отличная оценка р а з
ведчиков, в свою  очередь, сы грала 
едва ли не реш ающ ую роль в пр о 
цессе оценки ратного  труда всей 
воинской части.

Однако для того , чтобы стать луч
шим сержантом в воинской 
части, недостаточно уметь 
м етко стрелять и бы стро 
бегать. Надо еще на протя
жении всего  учебного  года 
показывать образцы  воин
с ко й  д и сц и п л и н ы , б д и 
тельности при несении ка 
раульной службы, активно
го участия в общ ественной 
ж изни  коллектива.

В ходе третьего , р е с 
публиканского тура конкур
са на звание лучш его по 
проф ессии младшему се р 
жанту Баходиру Ходжаку- 
лову удалось в полную силу 
проявить свои лучш ие ка 
чества. Т а ки е ,ка к  знания и 
интеллект при реш ении те 
стовых вопросов, меткость 
во время выполнения уп 
ражнения по огневой под 
готовке , ловкость и сноровку в пр е 
одолении полосы препятствий, опыт 
в реш ении тактических задач, вы
носливость на дистанции кросса. 
По совокупности  набранной суммы 
баллов жю ри конкурса  назвало его  
лучш им серж антом  в войсках о д н о 
го из военных округов . Кстати, с о 
гласно утверж денном у положению , 
теперь он им еет право на внекон
курсное  поступление в высш ее 
военно-образовательное учреж де
ние или зачисление на очередной 
курс обучения в ш коле подготовки  
сержантов.

Судьба этого  парня является на
глядным подтверждением действен
ности осущ ествляемых в В ооруж ен
ных Силах реф орм, ведь и школы 
подготовки  серж антов военных о к 
ругов, и данны й конкурс на звание 
лучш его по проф ессии - это д ети -

ще военной реф ормы.
- Н езависим ость пробудила во 

мне гор д ость  за наш их великих 
предков С ахибкирана Амира Тем у
ра, Джалолиддина М ангуберди, За- 
хириддина М ухаммада Бабура, ко - |
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торые на весь м ир прославили во
инские  качества узб е кско го  наро
да, - говорит младш ий серж ант Ба
ходир Ходжакулов. - И теперь нам, 
сегодняш ним  потом кам , предстоит 
д остойно  продолжать свящ енное 
дело старш их поколений - о б е спе 
чить надежную  защ иту наш ей Роди
ны от любых посягательств.

Со всех концов наш ей страны  в 
преддверии праздника  съехались 
победители конкурса  в столицу. 
Именно здесь в торж ественной о б 
становке страна чествовала лучших 
сынов свое го  народа, успехам и в 
ратном труде ещ е раз подтвердив
ших свои лидерские  качества. Эта 
высокая оценка  Родины, без всяко 
го  сом нения, вдохновит Баходира и 
его  товарищ ей по оруж ию  на са м о 
отверженны й ратный труд.

Аблай КАМАЛОВ.
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жить МИРЕ ДРУЖБЕ
П ал иях.Роспубликансшй интер^

культурный центр

На состоявш ейся  недавно встрече с 
ж у р н а л и с т а м и  д и р е к т о р  Р И К Ц  
Н. М ухаммадиев рассказал  о програм м е 
праздничны х м ероприятий , истории  с о 
здания и сегодняш ней деятельности Рес
п у б л и к а н с к о го  и н те р н а ц и о н а л ь н о го  
культурного  центра.

С ейчас в центре  ведется работа над 
изданием  кн и ги  «У збекистан - страна 
толерантности», которая отразит м ного -
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гранную  д еятельность  объединяем ы х 
РИКЦ национальны х культурны х ц е н т
ров. Кром е это го , со вм е стно  с Н ацио
нальной телерадиоком панией  У зб е ки с 

тана го то вится  к по ка зу  цикл  передач, 
посвящ енны х и сто р и и  РИКЦ, и стори и , 
культуре и обы чаям  народов, пр е д ста в 
ляю щ их национальны е культурны е ц е н 
тры . Не студии  У зкинохроники  сним ает
ся докум ентальны й ф ильм «Под едины м 
небом», посвящ енны й ж изни  и д еятел ь
ности  национальны х культурны х ц е н т
ров.

В рам ках праздничны х м ероприятий  
нам ечено такж е  провед ение  м еж д уна 
р о д н о го  конкурса  бахш и.

Заверш атся  же празд ничны е  м е р о п 
риятия 20 января больш им  конц ерто м  в 
столичном  Д во р ц е  друж бы  народов , на 
котором  выступят самодеятельные и про 
ф ессиональны е артисты .

Сергей МИХАЙЛОВ.

ВОТ ЭТО ПАЛИТРА!
Богатейшая палитре и

сош оат м м ш ^^ восторг
одежда-

Естественно, среди тех, 
ко го  покорил и  модели, 
представленные художни
ками Ташкентской и других 
областей, были специалис
ты, умеющие связать раз
ные этапы развития искус
ства национального костю
ма и увидеть закономерно
сти, которые определяют 
©го лицо.

- Любуясь великолепны
ми моделями ж енской  
одежды, - говорит кандидат 
искусствоведения Элеоно
ра Москалева, - я неизмен
но думала о том, что вряд ли 
они получились бы столь 
впечатляющими, если бы не 
те самые узбекские ткани, 
которые уже в XIX веке при
обрели известность во всем 
мире, Не надо забывать, что 
ткачество а нашем регионе 
всегда оставалось самой

развитой отраслью народ
ных ремесел. Славились 
различными по виду и ор
наментации тканям и. Мар- 
гилан, Самарканд, Наман
ган, Бухара и, конечно, Таш
кент.

-  Нынешняя неделя моды 
и дизайна напомнила на
сколько велики возможнос
ти создателей новой одеж
ды, если они используют 
особенности и своеобразие 
тканей' разных регионов Уз
бекистана, • сказала в зак
лючение Э. Москалева. - 
Ушли в прошлое неприем
лемые формы старой одеж
ды • пышной и громоздкой. 
Нынешние женские платья, 
например, полностью отве
чают пропорциям челове
ческой фигуры и наряду с 
платком большое распрост
ранение как головной убор 
приобретает красочная тю
бетейка. Из прежних форм 
одежды, видоизм еняясь, 
становятся нашим достояни
ем наиболее рациональные 
и нарядные.

Неделя моды и дизайна 
вновь показала, как попу
лярны одежды из лаконич
ной и никогда не теряющей 
изящества алочи • от двух
цветных до многоцветных 
полос самых разных тональ
ностей. У 'Д

Однако на атом смотр 
искусства не, кончился, В 
марте состоится Республи
канская неделя д етской  
одежды, в мае - фестиваль 
национального костюма, в 
октябре * неделя одежды 
для молодежи.

Андрей ИВАНОВ.

Махалля за работой
«Излишне говорить о важ

ной роли махалли, являю
щейся действенным инст
рументом укрепления по
литической стабильности и 
социальной справедливос
ти. Эта уникальная система, 
словно мост, соединяет ши
рокие народные массы».

Ислам КАРИМОВ (Из док
лада на торжественном засе
дании, посвященном 15-летию 
Конституции Республики
Узбекистан). ___

В помещении махалли № 19 «Шод- 
лик» города Чирчика всегда много 
народу. Сотрудники комитета не ухо
дят домой даже в обеденный пере
рыв, несмотря на то, что все живут 
рядом, буквально в двух шагах от 
работы. Они стараются внимательно 
выслушать и помочь каждому из 2600 
ближайших соседей, которые часто 
обращаются в махаллю со своими 
просьбами и пожеланиями.

Об этой махалле я и раньше слы
шала много добрых слов, но когда 
сама приехала сюда, поняла; ее опыт 
нуждается в широком распростране
нии. Беседуя с председателем ма- 
халлинского комитета «Шодлик» Али
шером Ирахмедовым, я поняла г лав
ные секреты работы этой обществен
ной организации. Махалля действи
тельно стала центром притяжения 
для многих, потому что люди здесь 
встречают понимание, конкретную 
помощь и душевную доброту.

За разнообразными цифрами доб
рых дел прошлого года можно уви
деть крепкую социальную поддерж
ку всех, кто в этом нуждается.

- Мы постоянно думаем о том, чем 
еще ПОМОЧЬ людям и искренне раду
емся, кода видим результаты наших 
трудов, - признается председатель 
махалли, - Недавно после перегово
ров со спонсорами а махаллю посту
пила гуманитарная помощь от благо
творителей, Они прислали нуждою- 
Щимся разнообразную одежду, осо
бенно много подарено детских ве
щей. Махал пинский комитет по-хо
зяйски раопорядилоя подарками: мы 
составили список особо нуждоющих-

М И Н У Т Ы П О К О Я
ся, и затем сотрудники махалли по
шли по домам, раздавая их всем 
малообеспеченным и малоимущим.

Два года назад участнику Второй 
мировой войны Ивану Лелину благо
даря помощи махаллинского комите
та подарили инвалидную коляску, но 
за это время она порядком износи
лась. Ведь ветеран, несмотря на про
блемы с опорно-двигательным аппа
ратом, • человек подвижный, общи
тельный и деятельный. В этом году 
председатель махалли намерен за
менить инвалидную коляску на но
вую.

- Знаете, мне очень приятмо ви
деть радость на лице уважаемого 
всеми ветерана, прошедшего огонь 
войны. Ведь старая гвардия - это 
настоящий «золотой запас» страны: 
ее опыт, жизненный подвиг и здоро
вый оптимизм - настоящая школа 
мужества для подрастающего поко
ления, -  считает председатель ма
халлинского комитета,

Иван Федорович Лелин еще со
всем недавно не мог самостоятельно 
передвигаться, Его жене буквально 
приходилось переносить ею  на ру-

ках и по квартире,) и во двор на 
прогулку. С появлением коляски он 
сам стал свободно перемещаться по 
квартире без помощи близких лю
дей, заметно повеселел, стал более 
открытым и общительным, ну а в 
теплую погоду его можно увидеть 
приветливо улыбающимся во дворе 
возле дома.

В прошлом году двум семьям - 
вдове Шохиде Тухтаматовой, матери 
троих детей и многодетной семье 
Нагимы Сариевой подарили по коро
ве. Сог ласитесь, лучшей помощи для 
большого семейства, живущего за 
счет личного подсобного хозяйства, 
и не нужно. Буренок любят и лелеют, 
все-таки они главные кормилицы, 
приносящие молоко, из него готовят 
и каймак, и сливки, и творог, и кефир. 
Салиевы долго но могли поверить в 
собственное счастье, на радостях в 
перво© время угощали молоком бук
вально всех: соседей, родственни
ков, работников махалли со словами 
«Смотрите, какое вкусное молоко дает 
наша корова».

Среди главных спонсором махал
ли «Шодлик» - Чирчикский мини-мар-
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К «муку не день рождения

кет «Сайера» и продуктовый магазин 
«Хайринисо». На их средства мало
обеспеченным жителям махалли вы
писывают газеты и журналы, на все 
праздники и торжества не забывают 
подарить подарки. В организации 
различных мероприятий большую 
помощь оказывает Вячеслав Сайнлин 
- заведующий парикмахерской.

Малообеспеченным жителям ма
халли Вячеслав Сайнлин делает 
стрижку бесплатно. А к пенсионерам, 
особенно неспособным из-за слабо
го здоровья выйти лишний раз из 
дома, он приходит на дом - берет 
свои инструменты и стрижет, бреет, 
завивает.

Но и это еще не все. Вячеслав - 
страстный любитель футбола, органи
зовал из числа местных мальчишек 
футбольную команду, постоянно с ними 
занимается, и результаты уже налицо, 
на счету команды первые награды.

Годом социальной защиты объяв
лен нынешний год, но, по большому 
счету, это продолжение серьезной, 
долгосрочной работы по социальной 
защите, начатой в предыдущий пери
од-

В связи с этим вспоминаются заме
чательные слова нашего Президента
0 том, что «Во всесторонней поддер
жке нуждаются различные категории 
Населения, в первую очередь, нужда
ющиеся в социальной защите * много
детные и малообеспеченны© семьи, 
одинокие престарелые граждане, си
роты и инвалиды, студенты и пенсио
неры. Обеспечение жизненных инте
ресов молодежи, составляющей по
чти половину населения нашей стра
ны, - получение современного обра
зования, овладение профессией, тру
доустройство, создание условий для 
проявления способностей и потенци
ала. поддержка молодых семей, со
действие им при вступлении в само- 
етштольную жизнь * все это остается 
для нас приоритетной задачей»,

Все эти ц е л и  и  задачи и служат 
основой в сегодняшней разнообраз
ной работе чирчикской махалли «Шод
лик», жители которой стремятся со
здать атмосферу доброты во взаимо
отношениях, милосердия и понима- 
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1  Эльнура АБДУРАСУЛОВА,
наш т. корр. 

Ш ^Ш /^Л;:1йШ яТаш 1сентской
правды».

Ж№ы и
В 1Ш

ВЫДВИНУТ 
КАНДИДАТОМ 

В ПРЕЗИДЕНТЫ
М и н и стр  внутренних 

дел ф |а н ц ^ | | |к о Л я  Сар
кози официально выдви
нут кандидатом в прези
денты от правящего бра- 
в о Щ б л о кд ] «Союз за 
р о д н о е  д виж ение» , По 
итогам  внутрипартийных 
выборов, он получил 98,1 
процента голосов. Поли
ти че ски е  обозреватели  
предполагаю т, что глав
ным конкурентом Сарко
зи на выборах президента 
станет кандидат от социа
листов Сеголен Руаяль. Ее 
ка н д и д а тур а  ^од о б рена  
большинством членов со
ц и а л и стиче ско й  партии 
Ф ранции на внутрипар
тийных выборах в середи
не ноября прошлого года. 
Президентские выборы во 
Франции состоятся 22 ап
реля. По всем прогнозам, 
первый тур победителя не 
выявит. Второй тур голо 
сования пройдет спустя 
две недели.

ЗАБАСТОВКА 
ГОССЛУЖАЩИХ 

В ГРЕЦИИ
В Греции прош ла 

24-часовая забастовка , 
организованная крупней
шим профсоюзом госслу
жащих АОЕОУ. По всей стра
не были закрыты государ 
ствемнм© учр е ж д е н и я !и  
службы. Забастовка объяв 
лена в поддержку против 
ников планов правительства 
изменить статью Конститу
ции Греции, устанавливаю
щую государственную ;|мо- 
пополню на образование
Некоторые преподаватели 
опасаются, что такое рейт* 
нив негативно отразится на 
рынке труда, а качество
образования упадет,

В ГЕРМАНИИ 
БЕЗРАБОТНЫЙ 

КАЖДЫЙ ДЕСЯТЫЙ
Число безработны х в 

Г е р м а н и и  в д о ха б р о  
уменьшилось на Ш 8 гы 
сеч человек, что является 
рекордом  аа последние 
66 лет- Однако немецкие 
эко н о м и сты  объясняю т 
его «сезонным фактором» 
и считают более важной 
тек назы ваемую  «сред
нюю» статистику, а по ней 
число безработных, таре 
гистрированных на бир 

х труда,увеличилось на 
человек. Таким 
немецкая армия 

вновь пере- 
‘  отмет-

а уровень б е зр а б тт
по стране 

,6 процента,
( П о М а г т ш а л м м

массовой
И И } *

СИ»'.
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Группа альпинистов из Чирчика^Снржные

на заснеженные склон ы, а а п ш
а не только примут.участие в

жения1_ отпр&
Шама, Скаут

попавших

выиграла со счетом 7:5. В ре
шающем третьем сете Алек
сандра вела со счетом 4:0, и в 
этот момент теннисистка из Ин
донезии заявила,что не может

соревновании получила наша 
способная теннисистка Алек
сандра Колесниченко.

Посеянная под номером 
шесть, она в ходе отборочных 
встреч обыграла Д ипну Вазира- 
ни из Индии со счетом 6:0,6:0, 
Ничу Лертритаксинчай из Таи
ланда (6:3, 6:4), Надию Лаламий 
из Марокко (7:5,2:6,6:3) и еще

беду Колесниченко
нашей

Она уже заняла первое место 
на проведенном до этого в Ин-

/  Шивику Бурман (1:6,6:2,6:3) и 
/  получила путевку в финал.
^ В последнем поединке Алек-
/  сандра Колесниченко вышла на 
/  корт против Пужашри Венкате- 
/  ша из Индонезии. Эта встреча 
Я стала самой интересной на

первый сет наша

турнире “СИапсйдагН -  2007й.
Рифат Битяков, победивший 

в парном разряде среди юно- Алексея Тихонова под номе
ром один в финале обыграла 
представителей Южной Кореи 
Жае Беом Ким и Жеонг Хан 
Сео со счетом 6:0,6:3 и подня-

“СЛалсИдагй -  2007”, вместе со 
своим партнером -  россияни
ном Алексеем Т ихоновым стал 
обладателем главного приза и 
на соревнованиях в Дели.

Пара Рифата Битякова и

турнире
стала почета

счетом 1:6, следующий она

Первую товарищ ескую 
встречу она провела про
тив одного из местных клу
бов «Ал-Васл». Матч завер
шился ничейным результа
том - 1:1. Автором забитого 
нашей командой гола стал 
игрок мубарекского «Машъ- 
ала» Лутфулло Тураев.

О лимпийская сборная 
вернется в Ташкент 15 ян
варя, и спустя три дня от
правится на очередной 
у ч е б н о -т р е н и р о в о ч н ы й  
сбор в Турцию. Тренеры 
команды решили провести 
основны е уч е б н о -ко н т
рольные встречи во втором 
сборе. Так, 18-29 января 
олимпийская сборная Уз
бекистана проведет матчи 
против/ таких клубов, как 
«Арсенал» (Украина), «Ал
маты» (Казахстан), «Зимб- 
ру» (Молдова), а также рос
сийских команд «Амкар» и 
«Крылья Советов».

Зохир ТАШ ХОДЖАЕВ, 
обозреватель УзА.

иьшашнем

клш м
рамках отборочного этапа 
проведет 7 февраля против 
футболистов команды Тад
жикистана. Наша команда, 
возглавляемая Вадимом Аб
рамовым и Миржалолом Ка
сымовым, в целях тщатель
ной подготовки к предстоя
щим матчам свой первый 
зарубежный учебно-трени
ровочный сбор проводит в 
Объединенных Арабских 
Эмиратах.

/  Чем грозит организму даж еХ  
/  одна бессонная ночь? \  

г Повышением уровня гормоно \  
в стресса. При бодрствовании 

в ночные часы повышается выработка 
кортизола, что со временем может 

привести к ухудшению памяти вообще и 
способности к запоминанию 

информации в частности. 
Нарушением обмена глюкозы. При 

недосыпании поджелудочная железа 
вырабатывает инсулин в меньших 
количествах, к тому же снижается , 

К реакция на него организма, А  
что напоминает раннюю у р !  

стадию сахарного д и а б е т а ./

/  По решению Азиатской 
/  футбольной конфедерации 
/  (АФК), наша олимпийская 
/  сборная первую встречу в

В Международную ассоциа

весть из Франции: Федерация 
кураша этой страны была офи
циально зарегистрирована и 
начала свою деятельность в

П резидента
Ислама Каримова организации, поддерживаемых 

государством. Таким образом, 
уже 85 государств стали члена
ми Международной ассоциа
ции кураша.

По сообщению представи

т е л е  и нашей нашюналь-
/  ной оорьое -  курашу.
'  С момента официального 
'  признания кураша видом 
/  спорта прошло всего восемь 
/  лет, и за этот короткий срок он 
^ широко распространился по 
^ всему миру. Сегодня во всех 
/  частях света можно встретить

ции, на июль этого года уже 
запланирована дружеская 
встреча борцов Узбекистана и 
Франции.

К. КАРШИЕВ, 
корр. УзА.

нашего национального спорта

ч е к , к т о  в  ь ,

ПОЛУНИЩ ОТЛИЧНЫЙ Девушка спрашивает 
парня:

- Милый, ты каких боль
ше любишь -  умных или 
красивых?

- И тех, и других. Я и 
тебя люблю.

«СкультураУ&Шисгана

Великолепно выполнен
ное, яркое и красочное изда
ние знакомит читателей с 
творчеством ведущих худож
ников Узбекистана, работаю
щих в жанре скульптуры. Это 
и Дамир Рузибоев, и Альберт 
Овсепяи, и Людвиг Несторо
вич, и Улугбек Мардиев, и 
еще целый ряд других масте
ров разных поколений, Щ*
^ Специалистам же внима
тельное изучение каталога 
позволит выявить основные 
тенденции и проблемы в раз
витии этого вида творчества, 
дать оценку его современно
му состоянию, понять осо
бенности художественного 
мировоззрения мастеров.
| |  А широкий круг поклонни
ков этого искусства может 
проследить все разнообра
зие жанров и стилистических 
решений, применяющих на
шими скульпторами. ;И Щ

Совсем недавно во всем 
многообразии и полноте 
творчество ваятелей было 
представлено на прошедшей 
выставке скульптуры Узбеки
стана.

Т еперь все это собрано в 
одном альбоме. Ш А

Валерий СЕРГЕЕВ.

хорошо бы пройти общее 
о б сл е д о ва н и е , ко то р о е  
нужно начать с похода к 
терапевту.

(П о  м а те р и а л а м  
за р у б е ж н о й  

п е ч а т и ).

НА 17 ЯНВАРЯ
В ТАШКЕНТСКОЙ  

области переменная 
облачность, без осадков. 
Местами туман. Ветер 
восточный, 7-12 м/с. 
Температура ночью 1 -6 
.мороза, днем 3-8 тепла.

В ГОРНЫХ РАЙО
НАХ РЕС ПУБЛИКИ
переменная облачность, 
временами снег. Лави
ноопасно. Местами ту
ман. Ветер западный, 
7-12 м/с. Температура 
ночью 3-8 мороза, днем 
2 морозе-3 тепла.

По горизонтали: 1 Превращение чело
века в волка. 5. Независимый проверяющий 
в банке. 7. И борцовский, и начальственный. 
8. Успех, желательный исход дела. 13. 
Ветеран трудового фронта. 15. Газ из трех 
атомов кислорода. 16, Вид борьбы. 17. Он 
был у мага Пугачевой (песен.). 18, Полынная 
разновидность, доведенная до зеленого на
питка, 20. Предмет мебели. 21. Совокуп
ность практически усвоенных знаний, навы
ков. 22, Мелкая, но обязательная принад
лежность. 25. Шкура теленка. 28. И про
стейшая грузоподъемная машина, и деталь 
одежда. 29. Высочайшая горная система 
Земли. 30, Организованный поток «черного
золота».

По вертикали: 1. Сладкий алкогольный 
напиток, 2, Анткмный покровитель всех ухаже
ров. 3, Насекомое 4. Сладкая - лишь если

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 10 января 

По горизонтали: 1 . Тотализатор, 5. Ма 
лахит. 7. Агути. 8, Отара. 13. Тельняшка. 15. Умка 
16. Мало. 17, Лайнер. 18, «Калым». 20. Яйцо 
21. «Один». 22. Аннотация, 25, Рубаи. 28. Дамка 
29. Кирасир. 30. Артикуляция.

По вертикали: 1. Туфта. 2. Арап. 3. Анис 
4. Ртуть. 6. Ананас. 7, Аккумулятор. 9. Агро 
техника. 10. Секундант. 11. Окислении 
12. Околица. 14. Надежда. 19, Сатана 
23. Самка. 24. Вафля, 26, Мини. 27, Миля.

вместе рвать (песен.). 6. Лучшее средство от 
фурункулам. 7, Норвегия, Швеция и «Кривых 
зеркал». 9. Картина, написанная у зеркала.
10. Кукольный образец женской стойкости.
11. Доктор Айболит по специальности,
12. Туда посылают в боксе. 14. Кормовая репа. 
19. Пчеловодческое хозяйство. 23. Золотая 
монета, отчеканенная впервые в Венеции в 
1284 году. 24. Населенный пункт, 
26. Ящик для икон, 27. Деревянные башмачки.
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Возьмите на заметку 
ЧЕМ ОПАСНА ДОМАШНЯЯ ПЫЛЬ

Помещение в 150 квадратных метров «производит» за 
год 20 килограммов пыли! А в 12 граммах пыли живет 
около 42 тысяч пылевых клещей. Эти организмы не явля
ются паразитами человека, но часто вызывают аллергию.

СЛЕДУЙТЕ ЗА ИНТУИЦИЕЙ
Ученые доказали, что женщины, питающиеся по интуи

тивному принципу, весят меньше тех, кто не прислушива
ется к себе. Первая категория женщин просто правильно 
воспринимает сигналы своего организма, ориентируясь на 
чувство голода или насыщения. Поэтому они не перееда
ют.

ПОНЕДЕЛЬНИК -  ДЕНЬ ТЯЖЕЛЫЙ
О том, что понедельник - день тяжелый, мы знали и без 

ученых. Но теперь эта народная мудрость имеет научное 
подтверждение. Психологи провели глобальное исследо
вание и признали понедельник самым стрессовым днем. 
Согласно данным статистики, 75 процентов людей впада
ют в состояние хандры в самом начале рабочей недели. Но 
это, к счастью, временное явление, и ближе к уик-энду 
настроение значительно улучшается. Недаром те же аме
риканцы придумали пословицу: Тгапкз Ооос1,1ос!ау’с1 1г!с1ау 
- «Благодарение Богу, сегодня пятница»,

Молодежь нового времени

«Горы не любят шуток» - эта 
истина известна каждому, кто хоть 
раз побывал в регионе нашей уз
бекистанской Швейцарии. Весной 
и летом неопытные туристы стра
дают от обжигающего воздействия 
высокогорного солнца, от укусов 
ядовитых трав и насекомых. Зимой 
- от переохлаждения, неумения 
кататься на лыжах и ранках, прова
ливаются в сугробы, под которыми 
может оказаться расщелина, скры
тая шапкой пушистого снега, по
падают в лавины.

- Скауты, обученные свободно 
ориентироваться на местности, в 
любых, даже самых сложных ме
теорологических условиях, всегда 
приходят на помощь, - рассказы
вает Леонид Козловский - про
фессиональный альпинист, «неук
ротимый» романтик и организатор 
скаутского движения в Узбекиста
не.

В этом году исполняется пят
надцать лет первым скаутским от
рядам, появившимся в предгор
ном Чирчике, где почти каждый 
житель считал и считает главным 
занятием отправиться в выходные 
и в отпуск в горы. Сам Леонид 
Козловский прошел многими гор
ными тропами, он автор замеча
тельных туристических маршрутов, 
разработанных для отдыха как не
подготовленных любителей гор
ного туризма, походов для роди
телей с детьми, так и маршрутов 
сложных, многодневных спортив
ных переходов для тех, кто много

лет тренируется на горных скло
нах. Друзья очень метко характе
ризуют его так: «неутомимый гор
ный турист, буквально фанатик гор 
и альпинист, который успеш но 
проводит всевозможные фестива
ли, как «Экстрим против наркоти
ков». Нынешняя акция для «Снеж
ных барсов» - тоже одна из много
численных интересных идей пред
седателя союза скаутов Узбекис
тана Л. Козловского и его сорат
ников. д-,.

- Скауты по своей сути - это 
игра в рыцарство, которая очень 
нравится м олоды м, - го во р и т 
Л. Козловский. - В мире это дви
жение очень развито и представ
ляет собой настоящее братство ры
царских организаций, созданных в 
разных странах.

Клубное скаутское движение 
для детей и молодежи, по мнению 
Л. Козловского, развивает у них 
чувство товариществу взаимопо
мощи, ответственности. Изначаль
но в скауты приходили мальчики, а 
теперь потянулись и девочки. Наша 
молодежь воспринимает природ
ную среду как святыню, как при
родную обитель и самое главное -

они учатся жить в согласии с окру
жающей средой, здесь рождается 
бескорыстная детская дружба, ко
торая сохраняется надолго.

«Снежные барсы» получили в 
скаут-клубах не только спортив
ную закалку, но и начальную воен
ную подготовку, они умеют жить в 
палатках, спать на карематах на 
снегу, подниматься на ледники и 
спускаться в расщелины, чтобы 
помочь людям выбраться из беды. 
Они способны добывать еду в су
ровых природных условиях высо
когорья, согреваться у костров пос
ле долгих переходов в поисках 
пропавших туристов.

Сегодня в стране создано бо
лее 15 скаутских клубов с роман
тическими названиями - «Надеж
да» и «Белый аист», «Берендеи» и 
«Мангуст», «Дервиши» и «Эдель
вейс». Для них проводятся специ
альные семинары на природе на 
базе туристических и спортивных 
клубов. Ребята ходят в походы, 
соревнуются в прикладных видах 
спорта, укрепляют мускулы, осва
ивают альпийское снаряжение. 
Ведь для того, чтобы из хилого и 
изнеженного городского ребенка

воспитать настоящего скаута, нуж
но три-четыре года, а чтобы он 
стал скаут-мастером - понадобит
ся 7-8 лет занятий по особой пе
дагогической методике, перепле
тающейся со спортом. Этим зани
маются современные молодежные 
организации - горно -скаутский  
клуб «Эдельвейс» в Чирчике, таш
кентские клубы «Друзья земли» и 
«Дети гор» и Кибрайский клуб «Род
ничок».

Зимняя горная программа для 
«Снежных барсов» - это высший 
пилотаж для скаутов всех рангов и 
поколений, активно пропаганди
рующих здоровый образ жизни. А 
он для них воплощается в горной 
романтике, в рыцарстве и умении 
держать «слово чести».

Наталья ПОЛЯНСКАЯ, 
корр. «Ташкентской

правды».
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Вопросу конечно, интересный Улыбнемся?

П О Ч Е М У С П И Т С Я ?
Необычная зима 

нарушила все се
зонные биоритмы. И  
наш спокойный сон 
в том числе - кто-то 
глаз сомкнуть не 
может, а кого-то не 
добудиш ься . При 
таких природны х  
выкрутасах пробле
мы со сном испыты
вают на 30  процен
тов больш е, чем  
обычно. Чем им мож
но помочь?

* вы СПИТЕ
слишком долго -

ПО 1 1 -1 2  ЧАСОВ

При чем не раз в неделю 
-  по субботам, а сонли
вость одолевает постоян
но. Организм явно ослаб
лен. Либо это синдром 
хронической усталости и ас
тения, которые вполне мо
гут быть вызваны и погодой 
в том числе, либо послед
ствия снижения иммуните
та после простуды (или на 
фоне приема лекарства, на
пример, антибиотиков).

ЧТО ДЕЛАТЬ?

Здоровый организм дол
жен адаптироваться к лю
бой погоде. Поднять тонус 
может прием комплексов 
с витаминами группы В и 
витамином Д, зеленый чай 
в таблетках, женьшень, ки
тайский лимонник. Но если 
сонливость длится дольше 
двух недель, есть смысл 
сдать клинический анализ 
крови на предмет скрытых 
воспалений, инфекций.

*  ВАМ ТРУДНО 
ЗАСНУТЬ

Чаще всего это связано 
с повышением уровня тре

воги. В организме усили
вается выработка гормо
нов стресса - адреналина 
и норадреналина, скачет 
сахар. А выработка гор 
мона сна мелатонина сни
жается, и механизмы сна 
блокирую тся.

ЧТО ДЕЛАТЬ?

Немного поесть на ночь 
(желательно сладкого), что
бы заставить эндокринную 
систему работать в другом 
направлении - это снизит 
выброс адреналина.

Почитать на ночь, но не 
бумаги по работе, роман 
с интригой, чтобы пере
ключиться. Принять что- 
то из препаратов - «по
средников ко сну» на рас
тительной основе.

*  ПРОСЫПАЕТЕСЬ ПО 
НЕСКОЛЬКО РАЗ ЗА

НОЧЬ

Это го в о р и т , ско р е е  
всего, о том, что у вас 
есть проблемы с внутрен
ними органам и или ка 
кой-то болевой синдром. 
Причем днем на уровне 
сознания болезнь может 
еще не беспокоить, а но
чью диском ф орт усили
вается и будит вас. Са
мые частые причины: га с 
трит, камешки в почках, 
п р о ста ти т , во спа л е ни е  
подж елудочной .

ЧТО ДЕЛАТЬ?

Если вы вскакиваете по 
ночам регулярно в тече
ние двух и более недель,

КСТАТИ
- Сомнение - один из 

главных врагов засыпаю
щих. Не ложитесь в кровать 
в раздумьях. Примите хотя 
бы предварительное реше
ние. Пусть утром оно изме
нится, не страшно, зато 
выспитесь с чувством вы
полненного долга.

- Лучше всего спится в 
окружении нежно-голубых 
и приглушенно-синих то
нов. А раздражают центры 
сна в глубинных структурах 
мозга красные, оранжевые 
и бордовые тона. Так что 
старайтесь не вешать в 
спальне пурпурные шторы 
или натягивать ядовито-ро
зовые наволочки.

- А вот старый рецепт 
«сон-воды». 4 столовые лож
ки семян укропа'залить ста
каном горячего портвейна. 
10 минут держать на малом 
огне, не доводя до кипе
ния, чтобы не выпарился 
спирт. Потом остудить, про
цедить и пить на ночь по 
50-граммовой рюмочке.

. . .
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Разговаривают дети:
- Меня в капусте на

шли!
- А меня аист принес!
- А меня 4с Инернета 

скачали.

- Послушайте, вы уже 
полчаса держите трубку и 
молчите. Разрешите мне 
позвонить.

- Не мешайте, пожа
луйста, я разговариваю с 
женой.

- Послушай, Мэри, - 
говорит фермер супруге, 
- мне кажется, что белая 
курочка немного загрус
тила. Не сварить ли из 
нее суп?

- Ну, если ты надеешь
ся ее этим развеселить...

★  ★  *

Р азговариваю т две 
дамы:

- Все мужики пьют!
- А мой гад еще и ест.

*  *  * ,

Жена подает на раз- 
вод.

- А какой у вас повод 
для развода? - спрашива
ет судья.

- Он заставляет меня 
есть все, что я приготов
лю.

Ответственность
за содержание

рекламы и объявлений
несет

рекламодатель


