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Еще в начале XX века 
состоятельные люди для 
мытья волос использова
ли мыло, а те. у кого на 
этот дорогостоящий про
дукт средств не хватало, 
обходились щелоком или 
хлебным квасом. Эти спО' 
собы желаемого резуль
тата не приносили, воло
сы выглядели тусклыми 
и неопрятными. Сегодня 
существует множество 
моющих средств, а имен> 
но шампуней, содержа
щих натуральные пита
тельные вещества и ви
тамины. А ведь шампунь 
Мф 1 появился совсем 
недавно. История его со
здания такова.

В 1898 году в Гамбур
ге некто Ханс Шварцкопф 
открыл маленький мага

зинчик по торговле ап
текарскими и парфю
мерными товарами. Бу
дучи химиком по обра
зованию, он не мог до
вольствоваться одной 
только торгово-посред
нической деятельнос
тью. Первые попытки по 
созданию новых косме
тических средств по соб
ственным рецептам бы
стро принесли ему по
пулярность. Магазин 
«Шварцкопф» превра
тился в одно из круп

нейших в мире предприя
тий и занял лидирующее 
место по продаже товаров 
личной гигиены. В 1905 
году «Черная голова» ста
новится фирменным зна
ком компании.

Долгая научно-исследр- 
вательская работа навела 
не желающего останавли
ваться на достигнутом 
Шварцкопфа на мысль о 
создании «жидкого мыла» 
для ухода за волосами. Но 
до создания прототипа со
временного шампуня 
Шварцкопфу понадоби
лось еще шесть лет. И в 
1933 году наконец появи
лось первое бесщелочное 
средство - шампунь 
Опа1ка1|, получивший все
общее признание.
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в Древней Греции и 
на Ближнем Востоке пе
режевывание смолы ма
стикового дерева приме
нялось для очищения зу
бов.

Первое промышлен
ное производство жева
тельной резинки относит
ся к середине XIX века. 

Жители штата Мэн (Но* 
вая Англия) братья Кур
тис придумали прода- 
1ать порционно упако
ванные кусочки сосно

вой смолы, смешанной с 
пчелиным воском.

Патент на производ
ство жвачки из каучука 
был получен в 1869 году 
Уильямом Финли Семп

лом из штата Огайо, но 
дальше дело у него не по
шло. И все же именно в 
этом году каучуковая ре
зинка увидела свет. Ее на
чал производить Томас 
/^ м с  - житель штата Нью- 
Йорк. По дешевке купив 
тонну каучука и не найдя ей 
лучшего применения, он на 
свой страх и риск сварил у 
себя дома небольшой ку
сочек и сформировал 
жвачки.

С 1871 года, после того 
как им был запатентован 
автомат по их производ
ству, он начал выпуск по
любившейся американцам 
жвачки в больших масш
табах.
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Секрет этой «взры
воопасности» весьма 
прост и объясняется 
особым строением зер
на, в котором находит
ся капелька крахмала, 
содержащая воду.

При нагревании вода 
вскипает, пар взрывает 
оболочку, и зерно рас
крывается, увеличива
ясь в объеме. Эрнан 
Кортес, в 1519 году сту
пивший вместе со сво
ими спутниками на зем
лю Мексики, наблюдал 
процесс приготовления 
этого экзотического для 
европейцев блюда. По
чатки маиса индейцы 
либо помещали цели
ком в горячее масло, 
либо бросали отдель-

. м
ные зерна в специаль
ные корзинки и держа
ли над огнем, равно
мерно потряхивая.^  ____________________
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6.00.12.00 «Аесалом, 9эбекистои!»
7.05 «Изхрр».
7.15 ТелеТеатр: «К.ор одам вокэа-

си».
7.50, 18.00 «Олтин мерос».
8.00 «Тахлилнома».
8.40 «Экспедиция».
9.20 «Маънаамгг».
10.20 «Болалар дунёси».
10.40 «Ма1Сганчокфилча». М/ф.
10.55 «Сизнииг адаокатингиз».
11.00. 14.00, 17.00, 19.30, 21.00 

«Ахборот».
11.15, 20.05 «Кирол Свжоиг». Т/с.
11.50 «Уэбекистон дурдоналари».
12.55 Кино: «Вахт кмри».
14.20 «Ватанлараар».
15.00 «Кинотеатр».
15.30 «Ой».
16.30 «Очуи».
16.40 «Икки дарВ оралигида».
17.15 «Бок^Тошкемт».
17.35 «Эртаклар ~  жшиликха етак-

лар».
17.55 «Сианинг адаокатингиэ».
18.05 Сериал «Чоррахэдаги уй».
18.35 «Лфсонааий кралар».
18.55 «Бир кун».
19.20 «ТВ • шифокор».
20.45 «Ватаиимни куйлайман»,
21.30 «Парламент аакги».
21.50 «КР|М1 тулпор». Б/ф.
23.00 «Шахарликмришта». Т/с.

Ш̂ШШКттттт
6.55 «УоаМаг» саломи».
7 .00 .14.30,«Ёшлар майдони». 
7.30,1б.10«Мехмонжонларданай-

ланай». Т/с.
8.10 «Ракслар гулдастаси».
8.20 «Тасаир аа таассурот».
8.40 «Умр бахори».
9.00, 21.00 «Шерюрак». Т/с.
9.50, 15.10, 16.05 «УэбекадабиВ-

ти».
9.55 «Истиклол шукухи».
10.00, 16.00. 19.00, 22.00 «Даар».
10.30 «Кааиитои Кроо». Б/ф.
11.20 «Илхом каиотлари».
12.00 «Ёшликбаёаи».
12.10, 19 .^ «Хаккуш». Т/с.
12.55.13.45 «Тоижент-КОО».
13.00 «Камолот».
13.10.16.10 «Даариинг боласи».
13.20 «Миллий мультфилмА».
13.30 «Хаёт аааки».
14.00 «Сехрли куллар».
14.25 «Хаётбахш мааолар».
15.00 «Тошкенттаронаси».
15.15 «Хонатлас афсонаси».
15.55 «18 Вшинг муборак!»
16.20 «Нааоий наоиралари».
16.30 «Айикча Гами». М/ф.
16.50 «Афсона аа хакикат».
17.40 «Юртим юраги».
17.50 «Кишлок аа таълим».
18.00 «ЦжЕХ».
18.50, 21.50 «Ватаи мехри».
20.20 «Автопатруль».
20.40 Адабиёт дарси.
21.55 «Кунгил».
22.30 Б/ф «Шаркий мспрессдаги

котмялик».
23.35 «Юрт тиичлиги».

__________ ш ш ж ______
7.30, 13.00 «Салом, Тошкеит!».
8.30 «Дюскат, шахарда сехргар».

9.20, 17.^^«Караоисарой».
9.30 «Жахон Ц1ЮКИ. Масси».
10.20, 14.55, 21.20 «Тошкент- 

2200».
10.26 «Жуиатилмагаи мактубларн.

Б/ф.
12.15 «Уабектаомлари». Д/ф.
12.35 «Саргузаштлар ороли».
14.00 «Дуиб» т<
15.00, 18.30. 20.00, ^1.30 «Пой- 

тахт».
15.20 «Ягонамсан, Тошкентим!».
15.25 «Кусто командаои». Х/ф.
16.20 «Капитан 3 ^ !^ ф .
17.35 «Ака-ука Гриммлар». М/ф.
17.55.21.55 «Телекурмр-маркат».
18.15 Тошкеит шз)(рининг 2200 йил-

лигига: «Тошкеитнинг илм 
масканларм».

18.50 «Мухаббат кахааси». Т/с.
19.40 БиэнеС‘«Пойтахт».
19.50 «Вудьте адороа^и.
20.25 «Анчик Влгот. Т/с.
21.00 «АВл калби».
21.25 «Уйларим».
22.15 «Кино 8М8 001а>1да1а1и.
22.20 «Острое соююеищ». Х/ф.

4.00.8.05,«Доброе утро».
8.00, П.Оа 1100. 14.00, 17.00, 

2.00 Ноаости.
8.30 Малахов +.
9.30 Модный приговор.

10.26 Контрольная закупка.
11.15 «Агент национальной безо

пасности». Сериал.
12.20 «ОЦатективы».
13.25 понять. Простить.
14.15 «Хочу анать».
14.60 «ДаааЙ поженимся!».
15.55 Федеральный судья.
17.20 Т/с «След».
18.05 «люмена».
18.55 «Обр^млыюе К0ЛЫ40». Сери

ал.
20.00 «Вшемя».
20.30 «Морокой лвт^лм . Сериал.
21.35 «Слв!»». «Городские пижоны».
22.20 «Обмаии меня».
23.15 «Меосоека».
23.50)^ф ■%|аарл-Руки ножницы». 
1.40, 2.05 триллер«Воронье».

- - ........- -
4.00 Доброе уфо, Россия!
7.55, 10.45 Х/ф «Обратной до

роги нет».
9.50, 16.50. 3.45 Вести. Дежур

ная часть.
10.00, 13.00, 16.00. 19.00 Вести.
13.40 Сериал «Самая красивая».
17.00 «Однажды будет любоаь».

Сериал.
18.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть».
19.50 Спокойной ночи, малыши!
20.00 «Летучий отряд». 
21.80«11ойоереб^ аййшар. Еле*

22.45 «СлааянсюИ! базар - 2009».
23.56 Вести
00,15 «Честный детектив»,
00.46 Х/ф «Свояки».
2.40 Х/ф «Удар а голову».

т
6.00 «Сегодиа утром».
7.06 Сериал «Лебединый рай». 
7.66 Квартирный вопрос.
9.00. 12-00. 15.00, 18.00, 22.00 

Сегодня.
9.85 Чистосердечное признание.

10.00 «Средний класс».
11.00 Суд присяжных.
12.36 Сериал «Возвращение Мух

тара*.
14.30. 17.30 Обзор. Чрезвьнайное 

проиошествие,
16.30 С в ( ^  «Улицы рвабитых фо

нарей».
18.30 Сериал «Правило лабирин

та»-
20.16 Сериал «Псевдоним «Алба- 

иец•-2^
21.10 Очная ставка.
9ЛМ  Щ  «Русский киллер».
00.06 футбольная ночь.
00.40 «Ты смешной!».
1.30 Х/ф «Сердце справедливос

ти*.
3.20 Сериал «Холм одного дере

ва».
4«10 Сериал «Ааропорт».
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6.00, 12.00 «Ассалом, 9эбекис- 
тон1».

7.05 «Изхор».
7.15 ТелеТеатр; «Кор одам аокэа-

си».
7.50 «Ракснинг сехрли олами».
8.00, 11.00, 11.50, 14.00, 17.00, 

19.30, 21.00 «Ахборот».
8.35 «Экспедиция».
9.20 «Маънааи«т».
10.20 «Бизнинг кутубхона».
10.35 «Кишлокобод -  юрт обод».
10.55 «Сизнинг адаокатингиз». 
11.10, 19.20 «ТВ - шифокор». 
11.15, 20.05 «Кирол Сежонг». Т/с.
13.00, 18.05 Сериал «Чоррах;вдаги 

уй».
13.30 «С ^» .
13.40 «Ака-ука Гримм эртаклари».

М /с.
14.20 «Ой/ит хэёт».
15.05 Жа)(0н мусикаси хазинаси*

дан.
15.50 «Ез нафаси».
16.00 «Тезкор хабарлар».
16.10 «Дунё манзаралари».
16.30 «Бухоро накмшари».
16.40 «Икки дарё оралигида».
17.15 «Худудлархэ^».
17.35 «Эртмлар—яхшиликка етак-

лар».
17.55 «ТВ • бизнес хабарлари».
18.00 «Олтин мерос».
18.35 «Хайвонотбоги».
18.55 «Минг бир риаоят».
19.00 «Нааоийни англаш».
20.45 «Ватанимни куйлайман».
21.30 «Бир 9лка-ки...».
21.50 «Кора тулпор». Б/ф.
23.00 «Шахарлик фаришта». Т/с.

14.55 «УовМаг» саломи».
15.00 «Ёшлар ватаълим».
15.10.18.05 «Узбек адабиёти».
15.15 «Ватанпараар».
15.55 «18 ёшинг муборак!»
16.00, 19.00, 22.00 «Даар».
16.10 «Даарнинг боласи».
16.20 «Болалартабассуми».
16.30 «Айикча Гами». М/ф.
16.50 «Афсона аа хакикат».
17.40 «Тоиасанди азим».
17.45 «Кишлокдаги кадрдон».
17.56 «Тошкенттаронаси».
18.00 «Ц2ЕХ»
18.10 «Мехмонжонлардан айла-

най». Т/с.
18.50, 21.50 «Ватан мехри».
19.30 «Хаккуш». Т/с.
20.20 «Келажак згалари».
20.30 «Навбатчи».
20.40 Адабиёт дарси.
21.00 «Шерюрак». Т/С.
21.55 «Кунгил».
22.30 Б/ф «Шаркий зкспрессдаги

котиллик».
23.35 «Юрт тинчлиги».
___ __________________

7.30.13.00 «Салом, Тошкеит!».
8.30, 19.40 БизнеС‘«Пойтахт».
8.35.18.50 «Мухаббат кахааси».

Т/с.
9.20, 17.45 «Карвонсарой».
9.30, 10.30. 15.00, 18.30. 20.00, 

21.30 «ПоЙтахт».
9 .40.14.55 «Тошкект-2200».
9.45 «Тошкентда латифа».
9.55, 21.25 «Уйларим».
10.00, 17.55. 21.55 «Телекурьер- 

маркет*.
10.20 «Будьте здоровы».
10.40 «Милафос». Т/с.
11.10«АВл калби».
11.30 «Телепорт». 6/ф.
14.00 «Дунё» теледастури.
15.20 «Ягонамсан, Тошкентим!».
15.25 «Кусто комвндаси». Д/ф.
16.15 «Капитан Хук». Б/ф.
17.35 «Ака-ука Гриммлар». М/ф.
18.15 «Конун доирасида».
19.45 «Истерт».
20.25 «Аччик ёлгон». Т/с.
21.00 «Репортаж».
21.10 «Менингмахаллам».
22.15 «Кино 8М8 со звВздами».
22.20 «Пала студентки». Х/ф.

пяты й кйнля
4.00, 8.05 «Доброе утро».
8.00, 11.00, 13.00, 14.00, 17.00, 

2.00 Новости.
8.30 Малахов
9.30 Модный приговор.

10.25 Контрольная закупка.
11.15 «Агент нециональной безо

пасности». Сериал.
12.20 «Детективы».
13.25 Понять. Простить.
14.15 «Хочу знеть».
14.50 «Давай поженимся!».
15.55 ^деральный судья.
17.20 Т/с «След»
18.05 «Пусть говорят».
18.55 «Обручальное кольцо». Се

риал.
20.00 «Время».
20.30 «Морской патруль». Сериал. 
21.Ю«Слб1Д». «Городские пижоны».
22.20 «Обмвни меня».
23.15 «Маосоака».
23.50 Х/ф «Призраки Марса».
1.30, 2.05 Детектив «Соучастие а

убийстве».
3.15 Сс̂ эиал «Богатство».

...
4.00 Доброе утро, Россия!
7.65 «Секрет его молодости. Ка

рел Готт».
8.50, 10.55 «Улицы разбитых 

фонарей». Сериал.
9.50, 16.50, 3.45 Вести. Дежур- 

нэя честь
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вести. 
10.26, 16.25 Вести-Московская

область.
10.45 «Муха-цокотуха». М/ф.
12.00 Сериал «Гонка за счастьем».
13.20, 19.30 ВестИ'Москва.
13.40 Сериал «Воеврещаниа Турец

кого».
14.35 Суд идет.
15.30 «Кулагин и партнеры».
17.00 «Однажды будет любоаь».

Сериал.
18.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть». Сериал.
19.50 Спокойной ночи, малыши!
20.00 Сериал «Летучий отряд».
21.50 «Осторожно! Ген скорпиона». 
22.60 «Славянский базар • 2009».
23.55 Вести
00.16 Х/ф «Бонни и Клайд».
2.35 Сериал «Правосудие».
___________шя.________

6.00 «Сегодня утром».
7.06 Сериал «Лебединый рай».
8.00 «Кулинарный поединок».
9.00, 12.00, 15.00, 18.00. 22.00 

Сегодня.
9.20 Особо опасен!

10.00 «Средний класс».
11.00 Суд присяжных.
12.36 Сериал «Возвращение Мух

тара».
14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
16.30 Сериал «Улицы разбитых фо

нарей»
18.30 Сериал «Правило лаб«цтн-

та»
20.16 Сериал «Псевдоним «Алба- 

нец»•2^
21.10 Очная ставка,
22.20 Боевик «Головорем».

Среда
июля

6.00, 12.00 «Ассалом, 9збекис- 
тон!».

7.05 «Изхрр»-
7.15 ТелеТеатр; «Кор одам аокэ-

аси».
7.45, 18.00 «Олтин мерос».
8.00, 11.00, 14.00, 1^00 , 19.30, 

21.00 «Ахбо|ЮТ».
8.35 «Олам ва одам» дастури: «Эк

спедиция».
9.20 «Маънааият» дастури.
10.20 «Худудлар ха^ти».
10.40 «Ягона оилада».
11.10, 19.20 «ТВ - шифокор». 
11.15, 20.05 «К>4рол Сежонг». Т/с.
11.50 «Юртим б^йлаб» дастури:

«!(ашкадарё сохиллари 
б9йлаб».

13.00, 18.05 Сериал «Чоррахдда- 
ги уй».

13.30 «Эски альбом».
13.35 «Ака-ука Гримм эртаклари».

М /с .
14.20 «Рангин дунё».
14.40 «Эркин иктисодиёт».
15.00 «Олам ва одам» дастури;

«Фазодат Эйнштейн».
15.55 «Хэ^ манзаралари».
16.00 «Очикдарс». Ток-шоу.
16.40 «Икки да |^ оралигида».
17.15 «Таълимга эътибор — кела-

жакка эътибор».
17.35 «Эртаклар — яхшиликка етак-

лар».
17.55 «Сиа^нг адаокатингиз».
18.35 «Юртим б^паб» дастури:

«Геологик 1̂ рикхона».
18.55 Тошкент > 2200. «Бокнй Тош-

кент».
19.00 «Тарих к^згуси».
20.45 «Ватанимни куйлайман».
21.30 Эркин маазу.
21.50 «Кора тулпорнинг кэйтиши».

Б/ф.
22.45 «Т^^н». Б /^

6.55 «УовЫаг» саломи*.
7 .00 .14.30,«Ёшлар майдони». 
7.30. 18.10 «Мехмонжонлардан

айланай». Т/с.
8.10 «Ракслар гулдастаси».
8.20 «Тасаир аа таассурот».
8.40 «Умр бахори».
9.00, 21.00 «Шерюрак». Т/с. 
9.50, 18.00 «(№(».
9.55 «Истиклол шукухи».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00 

«Даар».
10.10, 13.10. 16.10 «Даарнинг бо

ласи».
10.20 «Кавинтон Крое». Б/ф.
11.10 «Кишлокдаги кадрдон».
11.20 «Соглик ~ бойлик». 
11.40«Дугорчилар».
12.00 «вшлик б а ! ^ . .
12.10.19.30 «Хамп^. Т/с.
12.55 «Тошкент-ЙОО».
13.20 «Миллий мультфилым».
13.30 «Келажак згалари».
13.40 «Сехрли куллар».
14.10 «Нак1ши1р камалаги».
14.20 «Хаётбахш нмолар».
15.00 «Тошкент таронаси».
15.10,18.05 «Узбек адабиёти». 
15.15 «Нааоий». К/ф.
15.45 «Китоб-офтоб».
15.55 «18 ёшинг муборак!»
16.20 «Сувни асранг!»
16.30 «АйимаГам»». К/ЙФ- 
16.50 «Афсона аа хакикат».
17.40 «Кишлок тараккиёти».
18.М, 21.50 «Ватан мехри».
20.20 «Аатопатруль».
20.40 Адабиет дарси.
21.55 «Кунгил».
22.30 Б/ф «Урдаккул вокеаси». 
23.35 «Юрт тинчлиги».

• мзпттч*

14.00 «Дунё» теледастури. 
«Кусто I

7 .30 .13.00 «Салом, Тошкент!».
8.30, 19.40 Бизнес-«Пойтахт». 
8.35, 18.50 «Мухаббат кахааси».

Т /с .
9.20, 17.45 «Карвонсарой».
9.30, 10.30. 15.00. ШЗО, 20.00, 

21.30 «ПоЙтахт».
9.40, 14.55, 19.55 «Тошкент- 

2200».
9.45, 21.00 «Репортаж».
9.55. 21.25 «Уйларим».
10.00, 17.55, 21.55 «Телекурьер- 

маркет».
10.20 «Тошкентда латифа».
10.40 «Милагрос». Т/с.
11.10 «Конун доирасида».
11.25 «буланка мехмонхонаси».

15.25 «Кусто командаси». Д/ф.
16.15 «Буаам, Калиан аа мен».
Б/ф.
17.35 «Ака-ука Гриммлар». М/ф.
18.15 «Саломат булинг!».
19.45 «Дурдона».
20.25 «Аччик ёлгон». Т/с.
21.10 Тошкент шахрининг 2200

Йиллигига: «Ияенинг шах-

22.15 «1^ин^8М8 со звёздами
22.20 «Реальный папа». Х/ф.

птшыя жлйллш ^
4.00, 8.05 «Доброе утро».
8 .00 , 11.0(5;13:00, 14.00, 17.00, 

2.00 Новости.
8.30 Малахов +.
9.30 Модный приговор.

10.25 Контрольная закупка.
11.15 «Агент национальной безо

пасности». Сериал.
12.20 «Детективы».
13.25 Понять, простить.
14.15 «Хочу знать».
14.50 «Давай поженимся!».
15.55 ф!едеральный судья.
17.20 Т/с «Сл№
18.05 «Пусть говорят».
18.65 «Обручальное кольцо». Се

риал.
20.00 «Время».
20.30 «Морской патруль». Сериал.
21.35 «Слвуп». «Городские пижоны».
22.20 «Обмани меня».
23.15 «Массовка».
23.50 Триллер «Гамильтоны».
1.25, ^05 Х/ф «Любушка».

........
4.00 Доброе утро. Россия!
7.55 «Одаж дань Александры Пах-

8.50, 1 ГОО «Улицы разбитых 
фонарей». Сериал.

9.50, 16.50, 3.45 Вести. Дежур
ная часть.

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вес
ти.

10.25, 16.25 Вести-М осковская 
область.

10.45 «Синеглазка». М/ф.
12.00 Сериал «Гонка за счастьем».
13.20, 19.30 Вести-Москва.
13.40 Сериал «Вомращение Ту

рецкого».
14.35 Суд идет.
15.30 «млагин и партнеры».
17.00 «Однажды будет любовь».

Сериал.
18.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть». Сериал.
19.50 Спокойной ночи, малыши!
20.00 Сериал «Летучий отряд».
21.50 «По ту сторону жизни и смер

ти* ^
22.50 «Славянский базар - 2009».
23.55 Вести +.
00.16 Х/ф «Меченые»■
2.50 Сериал «Правосудие».
__________ т ------------

1 пойся 
ООГ18

ня.
12.35.2.00 Сериал «Возвращение

14.30, 1Т^!^Жмр. Чрезвычайное 
происшествие.

16.30 С е р т «Улицы разбитых фо*
нарей».

18.30 Сериал «Правило лабирин-
та». ^

20.16 Сериал «Псевдоним «Алба- 
нец»-2"

21.10 Очная ставка.
22.20 Детектив «Абсолютная 

власть».
00.36 Главная дорога.
1.10 «Ты смешной!».
3.00 Сериал «Холм одного дере

ва».
4.05 Сериал «Ааропорт».

16 июля
Ш ш ш т .

6.00, 12.00 «Ассалом, 9збекис- 
тон!».

7.05 «Изхрр».
7.10 Театр: «Ноёб нусха».
7 .50.13.30.18.00 «Олтин мерос».
8.00, 11.00. 11.50, 14.00. 17.00, 

19.30, 21.00 «Ахборот».
8.35 «Олам аа одам» дастури: «Эк

спедиция».
9.20 «Маънааият» дастури.
10.20 «Цирк, цирк, цирк».
10.35 «Мулкдор».
10.55 «Сизт«нг адаокатингиз». 
11.10, 19.20 «ТВ - шифокор». 
11.15, 20.05 «К^рол Сежонг». Т/с.
13.00, 18.05 Сериал «Чоррахада- 

ги уй».
13.40 «Ака-ука Гримм эртаклари».

М/с.
14.20 «Одамлардан бири».
14.40 «Тараккиёт ва фароаонлик

сари».
15.00 «Фазодаги Эйнштейн».
15.45 «Очун».
16.00 «Тезкор хабарлар».
16.10 «Юртим б^^ао» дастури: 

-«Гилам».
16.20 «Камолот остонаси».
16.40 «Икки дарё оралигида». 
17.15 «Махдлла».
17.35 «Эртаклар -  яхшиликка атак-

18.35 . А с » .  миниагтюраси»,
19.00 «Бир жиноят изидан».
20.45 «Соз сехри».
21.30 «Хонадон».
21.55 «Кора тулпорнинг кэйтиши».

22.50 Б/(

6.55 «УовЫаг» саломи».
7.00, 14.30 «Ёшлар майдони».
7.30.18.10 «Мехмонжонлардан 

айланай». Т/с.
8.10 «Ракслар гулдастаси». 
8.20 «Тасаир аа таассурот».

. Т/с.
8.40 «Бугундан зсдалик»
9.00, 21.00 «Шерюрак»
9.50, 18.00 «ихВС».
9.55 «Истиклол шукухи».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00 

«Даво».
10.10, 13.10, 16.10 «Даарнинг 

боласи».
10.20 «Кавинтон Крое». Б/ф.
11.10 «Кишлок ватаълим».
11.20 «Аатопатруль».
11.40 «Кишлок тараккиёти».
12.00 «Ешлик баёзи».
12.10, 19.30 «Хаккуш». Т/с.
12.55 «Тошкент-22б0».
13.20 «Миллий мультфильм».
13.30 «Улугбек расадхонаси».
13.40 «Ранглар фалсафаси».
14.10 «Сузана».
14.20 «Хаётбахш наволар».
15.00 «Тошкент таронаси».
15.10, 18.05 «Узбек адабиёти». 
15.15 «Нааоий». К/ф.
15.40 «Тож-Махал».
15.55 «18 ёшинг муборак!»
16.20 « К т о к  урмонча».
16.30 «Айикча Гами». М/ф. 
16.50 «Афсона ва хакикат».
17.40 «Уйимдаги фариштам».
18.50, 21.50 «Ватан мехри».
20.20 «Чемпион».
20.40 Адабиёт дарси.
21.55 «Кунгил».
22.30 Б/ф «Зита аа Гита».
23.40 «Юрт тинчлиги».

7.30, 13.00 «Салом, Тошкент!».
8.30, 19.40 Бизнес-«Пойтахт». 
8.35, 18.50 «Мухаббат кахааси».

Т/с.
9.20, 17.45 «Кювонсшмй».
9.30, 10.30, 15.00, 18.30, 20.00, 

21.30 «ПоЙтахт».
9.40, 11.10, 18.15, 19.55 «Тош- 

кеит-2200».
9.45, 21.00 «И|гтервыо».
9.55, 21.25 «Уйларим».
10.00, 17.55 21.55 «Талекурьер- 

маркет».
10.20 «Дунё узбек о п е р а т^

гохида: Бангкок», т/ф. 
10.40 «Милагрос». Т/с.
11.15 «Куринмас одам». Б/ф
12.50 «Г
14.00 «Дунё» теледастури
14.50 «Эшкакли сузиш». Т/
15.20 «Кусто командаси»
16.10 «Кичкина малика». Б/ф 
17.35 «Ака-ука Гриммлар». М/ф 
19.45 «Экоиомшеское-ревю». 
20.25 «Аччик ёлгон». Т/с.
21.10 «Эътикоди.
22.15 «Кино 8М8 со звёздами».
22.20 «Иллюзия полёта*. Х/ф.

т.
,Т/ф. 
|»^ф . 
. Б/Ь.

4.00, 8.05 «Доброе утро*.
8.00, 11.ООГ1З.ОО, 14.00, 17.00, 

2.00 Новости.
8.30 Малахов +.
9.30 Модный приговор.

10.25 Контрольная закупка.
11.15 «Агент национальной безо

пасности». Сериал.
12.20 «Латективы».
13.25 Понять. Простить.
14.15 «Хочу знать».
14.50 «Давдй поженимся!».
15.55 Федеральный судья.
17.20 Т/с «След».
18.05 «Пусть говорят».
18.55 «Обручальное кольцо». Се

риал.
20.00 «Время».
20.30 «Морской патруль». Сериал. 
21.35 «Слв№ «Городские питвоны».
22.20 «Обмани меня».
23.15 «Массовка».
23.50 Триллер «Лучшие планы». 
1.25, 2.05 Детектив «Вариант

«Зомби».
3.00 Сериал «Богатство».
....... ....... ю е о " ...........

4.00 Доброе утро, Россия!
7.55 «Тайны кремлевской кухни».
8.50, 10.55 «Улицы разбитых 

фонарей». Сериал.
9.50, 16.50, 3.45 Вести. Дежур- 

н&я честь
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Вес

ти.
10.25, 16.25 Вести-Московская 

область.
10.45 «Слоненок». М/ф.
12.00 Сериал «Гонка за счастьем». 
13.20, т9.30 Вести-Москва. 
13.40 Сериал «Возвращение Ту

рецкого».
14.35 Суд идет.
15.30 «1илагин и партнеры».
17.00 «Однажды будет любовь».

Сериал.
18.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть». Сериал.
19.50 Спокойной ночи, малыши!
20.00 «Летучий отряд».

21.50 «Роман с Карцевым. Груст
ный клоун*.

22.50 «Славянский бавар • 2009».
23.55 Вести *)-.
00.15 ^ Ф  «10».
2.35 Горячая десятка.

Ж
6.00 «Сагодня утром».
7.06 Сериал «Лебединый рай».
8.00 «Повара и поварята».
8.25 «Женский взгляд».
9.00, 12.00. 15.00. 18.00. 22.00 

Сегодня.
9.15 Чрезвычайное происше* 

ствие. Расследование.
10.00 «Средний класс».
11.00 Суд присяжных.
12.36 Сериал «Возвращение Мух-

ТЦОЦ»̂
14.30. 17И 0 Обзор, Чрвэвьг«йное 

происшествие.
15.30 Сериал «Улицы резбмтых фо

нарей».
18.30 Сериал «Правило лабирин

та».
20.16 Сериал «Псевдоним «Алба-

нец»-2\
21.10 Очная ставка.
22.20 )^ф «Искупление».
00.36 «ты смешной!».
1.30 Х/ф «Твмные воды».
3.16 Сериал «Холм одного дере

ва*.
4.10 Сериал «Ааропорт».

17 июля
9зшасм^тон

6.00, 12.00 «Ассалом, 9збекис-
тон!».

7.05 «Изхор».
7.10 ТелеТеатр: «Ноёб нусха». 
7.50, 18.55 «Олтин мерос».
8.00, 11.00, 14;00, 17.00, 19.30, 

21.00 «Ахборот».
8.35 «Экспеда|ция».
9.20 «Маънааият» дастури.
10.20 «Болалар дунёси».
10.40 «Таълимга эътибор — кела-

жакка эътибор».
11.10, 19.20 «ТВ - шифокор». 
11.15, 20.05 «К^рол Сежонг». Т/с. 
11.50 «Нодир хазина».
13.00, 18.05 Сериал «Чоррахддаги

уй».
13.30 «Хэёт манзаралари».
13.40 «Ака-ука Гримм эртаклари».

М/с.
14.20 «Бир 9лка-ки...».
14.40 «Денгиз тубидаги синоат-

лар».
15.35 «Олтин бешик».
15.55 «)^мон ёдимда...».
16.40 «Икки дарё оралигида». 
17.15 «Саломатлик дастури».
17.35 «Эртаклар -  яхшиликка етак-

лар».
17.55 «Сизнинг адаокатингиз».
18.00 «Бокий Тошкеит».
18.35 «Мукаддас кддамжолар».
19.00 «Эътикод мустахкамлиги

й^лида».
20.45 «Ватанимни куйлайман».
21.30 «Буюк аждодларими!».
21.55 Жахон киноси дурдоналари-

дан. «Тушлар».
23.00 «Т9фон». Б/ф.

6.55 «УоаЫаг» саломи».
7.00, 14.30 «Ёшлар майдони». 
7.30, 18.10 «Мехмонжонлардан

айланай». Т/с.
8.10 «Ракслар гулдастаси».
8.20 «Тасаир аа таассурот».
8.40 «Умр бахори».
9.00 «Шерюрак». Т/с.
9.50, 18.00 «ижЕХ».
9.55 «Истиклол шукухи».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00 

«Даар».
10.10, 13.10, 16.10 «Даарнинг 

боласи».
10.20 «Кавинтон Крое». Б/ф.
11.10 «Келажак згалари».
11.20 «Аатопатруль».
11.40 «Чемпион».
12.00 «Ёшлик баёзи».
12.10, 19.30 «Хаккш». Т/с.
12.55 «Тошкент-2200».
13.20 «Миллий мультфильм».
13.30 «Зулфия издошлари».
13.40 «Олтин тупрок».
14.10 «Канка».
14.25 «Хаётбахш наволар».
15.00 «Тошкент таронаси».
15.10 «Узбек адабиёти».
15.15 «Муйкалам сехри».
15.35 «Илхом канотлари».
15.55 «18 ёшинг муборак!»
16.20 «Китоб -  офтоб».
16.30 «Айикча Гами». М/ф.
16.50 «Афсона аа хакикат».
17.40 «Сунмас юлдузлар». 
18.05 «Узбек адабиети».
18.50, 21.50 «Ватан мехри».
20.20 «Бугундан зсдалик».
20.40 Адабиёт дарси.
21.00 «Шерюрак». Т/с.
21.55 «Кунгил».
22.30 Б/ф «Зита аа Гита».
23.40 «Юрт тинчлиги».

т ш и г
7 .3 0 .13.00 «Салом, Тошкент!».
8.30, 19.40 Бизнес-«Пойтахт». 
8.35, 18.50 «Мухаббат кахааси».

Т/с.
9.20, 17.45 «Карвонсарой».
9.30, 10.30, 15.00, 18.30, 20.00, 

21.30 «ПоЙтахт».
9 .40.14.55.19.45 «Тошкент-2200».
9.45 «Дунё узбек оператори ниго-

хида: Таиланд». Т/ф.
9.55, 21.25 «Уйларим».
10.00. 17.55, 21.55 «Телекурьер- 

маркет».
10.20 «Репортаж».
10.40 «Милагрос». Т/с.
11.15 «ПтгР ва андиша». Б/ф.
14.00 •фят* теледастури.
15.20 «Эко»юми»юское-реаю11.
15.30 «Кусто командаси» 

«Жонл 
17.35 «Ака-ука Гриммла
16.25 1И камалак»

I*. Д/ф.
.Щ .

лка-ука гриммлар». М/ф.
18.15 «Маърифат фидоийлари*.
19.50 «Саломат булинг!».
20.25 «Аччик ёлгон».Т/с.
21.00 «Интервью».
21.10 «Эртамиз згалари».
22.15 «Кино 8М8 со звёздами». 
22.20 Индийское кино: «Анатомия

любви».

4.00, 8.05 «Доброе утро».
8.00. 11.00, 13.00, 14.00, 17.00 

Новости.
8.30 Малахов +.
9.30 Модный приговор.

10.25 Контрольная закупка.
11.15 «Агент национальной безо

пасности». Сериал.
12.20 •Детективы».
13.25 понять. Простить.
14.15 «Хочу знатъ».
14.50 похсенимся!».
15.55 Федеральный судья.
17.20 Т/с «След».
18.05 «Пусть говорят».
18.55 «Поле чудес».
20.00 «Время».
20.30 Х/ф «Люди X: Последняя 

битва».
22.20 Х/ф «Выбор капитана Корел

ли».
00.30 Х/ф «На край света...»
2.10 Комедия «/ 

в мире»

[рай СВ 
Лучщий любовник

3.40 «Панды на свобода» 
............... .....ЁЯ̂ХКЛтяшт

4.00 Доброе у т .  Рос 
7.55 «Мой оереоря1»1й

8.55,

9.50,

10.0 0 ,
10.25,

Россия!
шар. Геор

гий Товстоногов».
11.00 «Улицы разбитых 
фонарей». Сериал.
16.50 Вести. Дежурная 
часть.
13.00. 16.00, 19.00 Вести. 
16.25 Вести-Московская 
область.

10.45 «Петух и краски». М/ф.
12.00 Сериал «Гонка за счастьем». 
13.20, 19.30 Вести-Москва.
13.40 Сериал «Возвращение Турец

кого».
14.35 Суд идет.
16.30 «№
17.00 «Однажды будет любовь»

Сериал.
18.00 «Кармелита. Цыганская 

страсть». Сериал.
19.50 Спокойной ночи, малыши!
20.00 «Юрмала»
21.66 «Славянский базар а Витеб

ске».
23.30 Х/ф «Смокинг по-рявеиоки».
1.30 ^Ф  «Операция «Феникс».
3.40 Сериал «Правосудие».

плагин и партнеры» 
'0 |

т
6.00 «Сегодня утром».
7.05 «Москва • Ялта • транзит». 
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Сегод

ня.
9.20 Шнур вокруг света.

10.00 «Средний класс»
11.00 Суд присяжных.
12.36 С ^ а л  «Возвращение Мух

тара».
14.30, 17.30 Обвор. Чрезвычай^юе 

происшествие.
15.30 Сариал «Улицы разбитых фо

нарей».
18.30 Следствие вели....

‘'патруль*.
всерьез».

00.40 Х/ф «Мертвый штиль»
2.35 Сериал «Холм одного дере 

ва».
3.30 Сериал «Ааропорт».

УББОТ
-  -Л '

9Ш КШ 0И
6 .00 , 12.00 «Ассалом, 9 з6 е ки с - 

тон!».
7.05 Миллий кино: «Тоглик к^^» .
7.50 «Тонгги наволар».
8.00, 14.00, 19.30, 21.00 «Ахбо

рот».
8.30 «Диснеронинг саргузаштла-

ри». М/ф.
10.00 «Зиё» студияси; «Эътикдд му-

стаххамлиги йулида».
10.20 «Чинсен». «Ма^фит».
11.00 «Оналар макта^».
11.20, 20.05 «Кирол Сежонг». Т/с.
13.10 Сериал «Чоррахадаги уй».
13.40 «Юртим б^^^аб» дастури:

«Тупрокдаги м^ьжиза».
14.20 «Хажвия бисотидан».
14.45 «Оливер Твист». Б/ф.
16.45 «Эртаклар — яхшиликка етак-

лар».
17.10 «Хомий». Хэх^ий фильм.
18.10 «Саломатлик сирлари».
18.35 «Рангин дунё».
18.55 «Яхшилар ёди».
19.20 «ТВ - шифокор».
20.45 «Шарктароналари».
21.40 Тошкент - 2200. «Ватан пой-

тахти».
22.05 «Омадсизлар». Б/ф.

т а ш
6.55 «УовИ1аг» саломи».
7.00, 14.30 «Ёшлар майдони».
7.30 «Мехмонжонлардан айла

най». Т/с.
8.10 «Ракслар гулдастаси».
8.20 «Тасаир аа таассурот».
8.40 «Бугундан зсдалик».
9.00, 21.00 «Шерюрак». Т/с.
9.50 «ихЕХ».
9.55 «Истиклол шукухи».
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00 

«Даар».
10.10, 16.10 «Даарнинг боласи».
10.20 «Кавинтон Крое». Б/ф.
11.10 «УоаМаг-РМ».
11.30 «^(инотопия». Б/ф.
12.00 «Ешлик баёзи».
12.10, 19.30 «Хаккуш». Т/с.
12.55 «Тошкент-2200».
13.10 «Даарнинг боласи».
13.20 «Миллий мультфильм».
13.30 «Кузгу».
13.50 «Сувни асранг!»
14.00 «Уйимдаги фариштам».
14.20 «Xаётб^^ци наволар».
15.00 «Тошкент таронаси».
15.10.18.20 «Узбек адабиёти».
15.15 «Тараннум».
15.55 «18 ёшинг муборак!»
16.20 «Навоий наоиралари».
16.30 «Айикча Гами». М/ф.
16.50 «Болалар табассуми».
17.00 «Эртаклар оламида».
18.30 «Чемпион».
18.50, 21.50 «Ватан мехри».
20.20 «Айланай...»
20.40 «Калпок».
21.55 «Кунгил».
22.30 Б/ф «Сеники, меники, биз-

ники».
23.50 «Юрт тинчлиги».

_________ш т ж ______
7 .30 .13.00 «Салом, Тошкент!».
8.30, 19.40 Бизнес-«Пойтахт». 
8.35, 18.50 «Мухаббат кахааси».

Т/с.
9.20, 17.45 «Карвонсарой».
9.30, 10.30, 18.30, 20.00, 21.30 

«ПоЙтахт».
9.40, 16.10, 19.55 «Тошкент- 

2200».
9.45, 19.45 «Интервью».
9.55 «Уйларим».
10.00, 17.55, 21.55 «Телекурьер- 

маркет».
10.20 «Саломат булинг!».
10.40 «Милагрос». Т/с.
11.15 «Найранг». Б/ф.
12.45 «Эртамиз згалари».
14.00 «Дунё» теледас17ри.
14.50 «В<  ̂о туризме».
15.20 Миллий чолру оркестри кон-

церти.
15.35 «Кусто командаси». Д/ф.
16.15 «Мулохаза учун мавзу».
16.45 «Букрининг сири*. ^ф .
17.35 «Ака-ука Гриммлар». М/ф.
18 .15  «ИстеыЮА».
20.20 «Тошкент аа тошкентлтс-

лар».
21.00 Ф н т  ёлго»»». Т/с.
22.15 «Кино 8М8 со звёздами».
22.20 Индийское кино: «Анатомия

любви*.

5.00, 9.00, 11.00 Новости.
5.10 «Осторожно, щука». М/ф. 
5.30 Х/ф «Дорога к морю».
6.40 Комедия «Наши соседи».
8.00 «Слово пестыря».
8.15 «Здоровье».
9.20 Смак.
10.00 «Андрей Громыко. «Господин

НЕТ».
11.10 Ералаш.
11.40 «Цель - Луна».
13.15 Х/ф «Русское поле».
14.50 Розыгрыш. Лучшее.
16.10 «Личнвя жизнь доктора Се

ливановой». Сериал.
17.50 Футбол.
20.00 «Время».
20.15 «Деревенская комедия».

Сериал.
21.20 Х/ф «История рыцаря».
23.40 Х/ф «Залах женщины».
2.25 Х/ф «и восходит солнце».

4.50 Х/ф «Кольцо из Амстерда
ма».

6.30 Сельский час.
7.00, 10.00, 13.00, 19.00 Вес

ти.
7.10 Вести-Московская область.
7.20 Субботник.
8.00 «Кеитервильское привиде

ние». М/ф.
8.20 М/ф «Джек в стране чудес».
10.10, 13.20 Вести-Москва.
10.20 «Формуле власти».
10.50 Очевидное - невероятное.
11.20 Комната смеха.
12.15 Д/ф «Тайна дипломата N11.

Андрвй Громыко».
13.30 Х/ф «Ты • мне, я - тебе».
15.10 Су45ботний вечер.
17.06 Сериал «Всегда говори «все

гда».
19.15 Х/ф «Кактус и Елена».
21.20 Х/ф «Родные и близкие».
23.15 Х/ф «Сент Анж».
1.15 Х/ф «Семейное дело».
3.00 Х/ф «Ядовитый плющ-2*.

I  | | | » -»  I  - ■» -дм» — I ч — Ш —

4.20 Х/ф «Битва на острове со
кровищ».

6.10 М/с «Бетмен-2».
6.30 Сказки Баженова.
7.00, 9.00, 12.00, 15.00. 18.00 

Сагодня.
7.20 Лотерея «Золотой ключ». 
7.46 «Без рецепта*.
8.20 Смотр.
9.20 Главная дорога.
9.55 «Кулинарный поединок».
11.00 квартирный вопрос.
12.20 Осото опасен!
13.06 «Незаменимый».
14.06 Своя игра.
16.20 Лучшие фильмы.
16.10, 2.66 Сариал «Закон и по- 

рядок*.
18.26 Самые громкие «Русские 

сенсации»; «Лекарство 
последней надежды». 
«Рабы кредита».

20.06 Ты на поверишь!
20.50 Х/ф «Ответь мне».
22.36 «Наказание. Русская тюрь

ма вчера и оегодив»
23.10 «Сирена, или 12 историй,

рассказанных на рассве
те».

1.06 Боевик «Свободная страна» 
3.66 Сериал «Ааропорт».

9 зтн сго и

6.00, 12.00 «Ассалом, Узбекис- 
тон!».

7.05 Миллий кино; «Тоглик куёв».
7.50 «Тонгги наволар».
8.00 «Ахборот».
8.35 «Бизнинг кутубхона».
8.55 «Б9з б9рининг саргузаштла-

ри». М/ф.
10.00 «Саломатлик сирлари».
10.20 «Минг бир хунар».
10.35 «Ойдин хаёт».
11.20 «Шарктароналари».
11.35 «Буюк аждодларимиз».
13.05 «Очикдастурхон».
13.35 «Кинотеатр».
14.05 «Сеаги мактуби». Б/ф.
15.45 «101 Далматинлар». М/ф.
17.10 «Охднрабо».
17.50 «Ш^рданак».
18.20 «Минг бир риаоят».
18.25 «Оталар с^зи — аклнинг

к9з1ь».
19.30, 21.00 «Тахяилнома».
20.05 «Денгиздан томчи».
20.35 «Кунгил к̂ М1икистайди».
21.40 «Азизим».
22.15 «Жаноб». Б/ф.

шшмл̂тшлтттттятттшшшШЯЯВДмтШштшттшт
6.55 «УовМаг» саломи».
7.00 «Якшанба нонуштаси».
7.20, 14.20, 17.20 «Ватан мех

ри».
7.30 «Хаёт сукмоклари».
8.00 Б/ф «Бошсиз чавандоз».
9.35 «Узбек адабиёти».
9.40 «Соглик -  бойлик».
10.00 «Ватанпарвар».
10.40 «Шерюрак». Т/с.
11.25 «18 ёшинг муборак!»
11.30 «Кунг-фу пацда». М/ф.
13.00 «Узбегим матолари».
13.20 «Тошкент таронаси».
13.30 «Хаккуш». Т^.
14.15.17.25 «Узбек адабиёти».
14.30 «Инсон психологияси».
15.00 «Узбегим».
15.30 «Илхом канотлари».
15.45 «Айланай...»
16.00 «Камолот».
16.10 «Жумоиг». Т/с.
17.30 «Куёв».
18.55 «Истиклол шукухи».
19.00 «Даар».
19.30 «Рузгор мактаби».
20.00 «Тараннум*.
20.40 «Тошкект-2200».
20.45 Б/ф «Калбим сеиикндир,

яюним».
23.40 «Юрт тинчлиги».

.........
7.30, 13.00 «Салом, Тошкеит!».
8.30 Бизнес-«Пойтахт».
8.35 «Мухаббат кахааси». Т/с.
9.20, 16.05 «Карвонсарой».
9.30, 10.30 «ПоЙтахт».
9.40 «Релортахь».
9.50, 18.05 «Тошкент-2200». 
9.55, 16.40, 19.45 «Телекурьер- 

мвркет».
10.15 «Истеъдод».
10.40 «Ут учирувчилар». Б/ф.
12.35 «Саргузаштлар ороли».
14.05 «Куёемр конкурси*. Спек

такль.
16.15 Тошкент шахрининг 2200

йиллигига: «Менинг шах-

17.00 «Волаликка кайтиб*.
17.25 «Нима учун?».
18.10 «Менинг катта юнонча туй-

им». Б/ф.
20.05 «Тошкеит окиюмлари». 
20.40 «Я Сзм». «Казино рояль».

«Хороший год».
ЯЯШЫЛ КЛМАЯштттттшш̂ШРШШ̂ т̂ЖВВшт̂^

5.00, 9.00. 11.00 Новости.
5.10 «Сказка о попе и о работ

нике его Балде*. М/ф.
5.45 Х/ф «Принцесса-леб49дь*

Тайна замка*.
7.00 Смак.
7.40 Армейский магазин.
8.15 «Ифвй, гармонь любимая!*.
9.20 «Непутевые заметки».
9.40 «Пока все дома*.
10.25 Фазенда.
11.10 Ералаш.
11.46 «Сокровища нации».
12.55 «КВН».
14.25 Комедия «Нежданно-нега-

данио».
16.00 «Аявиоацдр Ширвиндт.

отливая жизнь счастли
вого человека».

17.05 «Две звезды».
20.00 «Время».
20.20 «Большее разница».
21.20 Х/ф «Падвниа «Чариого яс

треба».
23.50 Х/ф «Перекресток».
1.30 Детектив «В полосе при

боя».
п са ш—ЧШ— 1111 Гт1пвтшт1т^т

5.00 «Бременские музыканты».
М/ф.

5.55 Х/ф «Отпуск за свой счет». 
8.35 М/ф «Маленькие герои».
10.00, 13.00 Вести.
10.10 Вести-Москва. Неделя в

городе.
10.50 Х/ф «Неввста».
12.15 Г1арлвментский час.
13.20 Вести-Москва.
13.30 Вести, Дежурная часть.
14.00 «Честный детектив».
14.36 Д/ф «Моя «желавная леди».

Татьяна Лиознова*.
15.36 «Смаяться раврвшаатся».
17.10 Сериал «Всегда говори

«всегда».
19.00 Вести недели.
20.05 Х/ф «Вторжение».
22.06 Х/ф«Смертелыюа оружиВ1.

--------------------------------------------____________________

4.40 Детектив «Игра всерьее*.
6.30 «Дикий мир*.
7.00. 9.00. 12.00. 15.00. 18.00 

Сегодня,
7.20 Лотерея «Русское лото*.
7.45 Их нравы.
8.26 Едим дома.
9.16 Спасатели.
9.46, 23.30 «СК1вПгопю!е».
10.20 Борьба за собстааммость.
11.00 Дачный ответ.
12.20 Детектив «Дало Румянце-

14.06 Своя игра.
16.20 Лучшие фильмы.
16.10 Сериал «Закон и порадок*. 
18.26 Чистосердечное признание. 
19.00 Х/ф «Гончие: Жеискав

К2.66 «Нвкавв1а1а. Руоокая тюр^ 
ма вчера и оегодив*. 

Ю.06 Боевик «Мстители*.
1.60 Х/ф «Гамлет*.
4.10 Сариал «Ааропорт*.
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« I И Н А З ^ ^
Хлопчатник идет в рост, и все 

дни руководитель фермерского хо
зяйства «Шакарбай» Аккурганско- 
го района Улугбек Байназаров 
проводит в поле.

- У нас под хлопчатник отведено 
76 гектаров, и сейчас главное - не 
упустить момент для проведения 
различных агротехнических мероп
риятий, - рассказывает У. Байна
заров. - Внесли все необходимые 
минеральные удобрения, несколь
ко раз провели культивацию, два 
раза полили. Экономить на этом 
нельзя, будущий' урожай окупит

все затраты. Думаю, на круг полу
чим никак не меньше 27-28 центне
ров «белого золота».

Опытный земледелец Улугбек-ака 
уже много лет занимается сельс-

мер. - Удачно подобранные сорта, а вык трудиться на совесть и всегда 
мы выращиваем «Восток» и «Эли- добиваться поставленных целей, 
та» дают свои результаты. Часть Можно не сомневаться; у него все 
полученных в виде прибыли средств получится, и осенью с полей хозяй-
обязательно инвестируем в разви-

ким хозяйством, к нему приходят за тие хозяйства. Наличие своей мощ- 
советом другие собственники зем- ности, современной техники (у нас 
ли. Знают: он никогда не ошибает- три трактора) заметно повышает 
ся, буквально чувствует землю, точ
но определяя время сева и вспаш
ки.

- С 55 гектэров убрали зерно, 
отправили на приемные пункты 180 
тонн отборной пшеницы. Порабо
тали на славу, - продолжает фер-

эффективность труда, можно опе
ративно реагирфрать на любые из
менения при проведении сельхоз
работ.

Фермерское хозяйство «Шакар- 
бой» не зря считается одним из 
лучших в районов. Улугбек-ака при-

ства соберут богатый урожай хлоп- 
ка-сырца.

Марат ИЗМАЙЛОВ.

На снимке: председатель рай* 
онной ассоциации фермерских 
хозяйств Абдумумин Каримов 
и фермер Упугбек Байназаров 
на хлопковом поле.

Фото Еркебоя БАТЫРОВА.

Международные проекты

ЭКОНОМИМ ЗНАЧИТ
ЗАРАБАТЫВАЕМ

ЧП пВЕЙАР ДОЯО>
унаомиком

системы экологичвскот мвмелжмвмта С̂ЭМ̂  и 
системы менвлжлшмта бтаопшсности пишлтой

КОТОРЫЙ
маждуиюм-мапоаалем

ных систем упоашлениа на аосьали пр̂ драижгияж
о^спублнкн.

Группа компаний «ВЕЯАО 
АСВРО». основанная в 1995 
году, - одна из крупнейших 
в области производителей 
сухофруктов и сушеных ово
щей. Выпускаемая продук
ция в основном идет на эк
спорт. С целью повышений 
ее конкурентоспособности 
на мировом рынке с каждым 
годом на «ВЕРАО АЙВО» рас
ширяются произэодствен- 
ные мош^иости, внедряются 
в производство ^се новые 
современные технологии и 
разработки. Функциониру
ющий в структуре компаний 
экспедиторский отдел обес
печивает доставку грузов в 
любую точку мира. Через 
систему слежения на сайте

компании осуществляются на
блюдение за движением гру
зов и информирование кли
ентов об их местонахожде
нии. Высочайшему качеству 
продукции способствует 
оснащение предприятия 
современным итальянским 
(«8 апбу1к)») и американским 
(«Соттегс1а1>*) оборудовани
ем по переработке. Также 
ведется активный поиск на
учных исследований и селек
ционных работ в Институте 
растениеводства для выведе
ния лучших сортов виногра
да, абрикоса, лука, картофе
ля. Здесь уже внедрена сис
тема управления 180:9001.

(Окомчани* на 2«й отр.)

Ваша газета!

1Г0 н«и1подписной

Круглый стол ■
в ТаШК9НТ9 состоял

ся лиугямй -стад. ■ свя
занный с вопросами

деловой активности
(ИДА), КОТОРЫЙ воготя  
является инпикатооом

яа
многих странах мида.
Инмшатооом провале- 
шня мтвртной  дсгоачи

НИЙ.

ВАЖНЫЙ
ПОКАЗАТЕЛЬ
БИЗНЕС-СРЕДЫ

ИДА является сводным 
индикатором деловой ак
тивности предприятий и 
организаций, рассчитан
ным на основе результатов 
их экономической деятель
ности. Используется дан
ный индекс в оценке Т|^у- 
щего состояния экономики 
и определении краткосроч* 
ных тенденций развития 
бизнеса. Основная идея 
ИДА - показать динамику 
экономических процессов 
и их цикличность, пред
сказать перемены в дело
вой активности. В этом 
смысле индекс деловой ак
тивности можно назвать «ба
рометром» здоровья эко
номики и оценки ее перс
пектив.

Как правило, в основу 
ИДА лежат результаты цик
личных опросов менедже
ров предприятий. Они со
держат сведения об основ
ных направлениях деятель
ности по сравнению с пре
дыдущим периодом (н|«« 
пример, кварталом) и про
гнозом ситуации на следу
ющий период.
(Окончание на 2-й стр.)

Кинофестивали

ТЕПЕРЬ М ИЛАН
Известный дажмссад и 

жатш ста л  п б л я п я гтп а и  ГрШН- т ^  Ташкентского

телевидении». Теперь он булвт 
стану в Финале <Ьесгмваля •Споот в кино и на 
телевидении на пяти континентах».
дет м октябре в итальянском гооаав Милане.

За три дня, пока в 
залах Республиканского 
дома кино шел ф ести
валь, зрители увидели 
более сорока лент от ре
жиссеров и продюсеров 
из 15 стран мира. Но все 
же основнук} часть про
гр а м м ы  со ста в л я л и  
фильмы, снятые наши

ми кинем атограф иста
ми.

Любителей спортивной 
тематики ждала масса 
интересного. Организато
ры фестиваля - Нацио
нальная телерадиоком
пания У зб е ки ста н а , 
Ндциональное агентство

(Окончание на 4<й отр.)

Наши духовные ценности

МИРНАЯ СЕМЬЯ
МИРНАЯ СТРАНА

^гМмридя семья - мирнви
страна!» с алвментамм машюмвльнмх

Особое настроение - 
чувство любви друг к другу 
привлекло сюда молодые 
пары и десятки крепких и 
дружных семей местных 
жителей. На праздник при
шли нарядные женихи и 
невесты, создавая атмос
феру счастья, молодости, 
любви и радости. Эти же 
чувства переполняли мо
лодоженов, давших обет 
хранить верность друг дру
гу, помогать и поддержи
вать супруга и в радости, и 
в печали. А рядом - сте
пенные представители 
среднего поколения, пол
ные чувства собственного 
достоинства мужья и их 
жены в национальных пла
тьях из хан-атласа, пере
ливающихся всеми цвета
ми радуги. Поодаль распр-

ложились седобородые ак
сакалы со своими верными 
подругами, прожившими 
вместе с мужьями не один 
десяток лет. Объединило 
этих разных по возрасту, по 
характеру и темпераменту 
людей главное - любовь 
друг к другу и глубокое ува
жение к семейным ценнос
тям.

Величайшее счастье - 
любовь мужчины и женщи
ны воспета поэтами всех 
времен и народов. И в наше 
время она все так же волну
ет кровь и юного романти
ка, и зрелого мужчины, и 
старца, которому есть о чем 
погрустить.

На празднике прозвуча
ли красивые слова о семей
ном счастье, о том, что 
сегодня семейных людей

объединяют общие цели, 
общие взгляды и общее 
чувство, А спустя годы - 
любовь к детям и внукам, 
желание передать им са
мое лучшее наследство - 
духовные ценности и на
циональные традиции.

- У Алишера Навои есть 
прекрасные строки о цен
ности народных традиций. 
Поэт сравнивает их с дра
гоценными алмазными 
россыпями, - говорит 
представитель сельского 
схода граждан «Зафар» 
Саида Суванова. - И дей
ствительно, в народных 
традициях собрано только 
самое ценное и самое луч
шее. По словам поэта, вре
мя как бы просеивает все 
преходящее, оставляя по
томкам в дар крупицы на
родной мудрости и жиз
ненного опыта.

(Окончание
на 3-й стр.)

Хорошая
новость

НОВАЯ
ПРОДУКЦИЯ
КОНДИТЕРСКИХ
ЦЕХОВ

Вкусмые сюрпризы

Алмалыке и Анграиа.

пробные партии июко - 
п»1̂ шааж 1го§мЬат к 2200-
летнему юбилею

Тлшканта.
В ассортименте ангрен- 

ского кондитерского цеха 
предприятия «Доро шоко
лад» - разнообразные раз
весные шоколадные кон
феты в ярких, празднич
ных обертках с ванильны
ми и фруктовыми начинка
ми, с мармеладом и ореха
ми. А подарочные наборы 
в роскошных коробках - 
это настоящее произведе
ние искусства. Художники
- старшекурсники Ташкен
тского областного государ
ственного педагогическо
го института - постарались 
от души. Они предложили 
украсить подарочные ко
робки конфет живописны
ми картинами с видами 
Ташкента.

Свой праздничный ко
лорит внесли в оформле
ние сладкой продукции и 
дизайнеры, работающие в 
новом кондитерском цехе 
на улице Улугбек в Алма
лыке.

Пока вся праздничая 
продукция вышла неболь
шой партией - для одоб
рения на художественном 
совете предприятий. А на 
прилавках она появится в 
канун большого торжества
- юбилея Ташкента.

Наталья ЛАНСКАЯ.

0<Ьииивльно полтатрпила. что

Узбекистана - яУаба-
КЛВТОН хаво йуллари» ■ включен в а м ш ж у д г-и о д м ш  IАТА^

ВРУЧЕН СЕРТИФИКАТ 108А
Процедуру международного 

аудита на соответствие стан
дартам безопасности полётов 
и авиационной безопасности 
авиакомпания успешно завер* 
шила весной 2009 года.

Сертификат Ю8 А является 
общепризнанным знаком каче
ства для авиакомпаний и необ
ходимым атрибутом для мно
гих авиаперевозчиков при при
нятии решения о целесообраз
ности заключения договоров со
трудничества. Наличие серти
фиката - обязательное требо
вание при вступлении авиаком- 
паний в 1АТА, а также в между
народные авиационные альян
сы. Таким образом, НАК -Уэбе* 
кистон хаво йуллари» сделала 
важный шаг к вступлению в 
альянс ЗкуТеат.

Программа международно

го аудита эксплуатационной бе
зопасности ЮЗА, разработан
ная 1АТА в 2003 году, является 
признанной во всем мире стан
дартизированной программой 
оценки систем управления и кон
троля производственной дея
тельности авиак<»и1лании, кото
рая постоянно совершенствует
ся и дорабатывается в соотает* 
ствии с изменяющимися требо
ваниями и регламентирующими 
документами.

Обяэателы^ая сертификация 
108А * часть политики нацио
нальной авиакомпании по со
вершенствованию своей дея
тельности. В процессе подго
товки к аудиту «Уз(1 к̂истон >шво 
йуллари» перестроила работу 
своих подразделений в соответ
ствии со стандартами качества 
и безопасности полетов, разра

ботанными Международной ас
социацией воздушного транс
порта. В перечень стандартов, 
а их более 900, вошли основ
ные направления деятельнос
ти авиакомпании, в том числе 
«Корпоративные системы орга
низации и управления», «Вы
полнение полетов», «Оператив
ный контроль полетов, Дис
патч», «Авиационная техника и 
обслуживание воздушных су
дов», «Служба бортпроводни
ков», «Наземное хендлинговое 
обслуживание», «Перевозка гру
зов» и «Авиационная безопас
ность». Успешное прохождение 
аудита подразумевало стопро
центное их выполнение. Наци
ональная авиакомпания Узбе
кистана с честью выдержала 
этот ответственный экммен.

НИА «Туркиотои-преоо».

ЧЕМПИОНКА МИРА!
чемпионате мира ао легкой атлетике ш

аоаоаеге 1йг17 м х Ана!Сгаоиа
Каиаюаа

На чемпионате мира, кото
рый организовывается один раз 
в два года, за победу бо|Х)лись 
более 1300 спортсменов из 180 
стран. В метании копья Анаста
сия Свечникова показала ре
зультат 53 метра 25 сантимет
ров и опередила основных сво
их соперниц - Ву Ю из Китая и 
Лауру Хенкель из Германии, за 
что она удостоена титула чем
пионки мира.

А.Свечникова учится в Рес
публиканском колледже олим
пийского резерва. С десяти 
лет занимается метанием ко
пья под руководством своей 
мамы -  Елены Свечниковой. 
Первую награду на междуна
родной арене талантливая 
спортсменка завоевала в 2007 
году на Евроазиатских спортив
ных играх юниоров в беларус- 
ком городе Бресте.

В 2008 году в Индонезии на

Азиатском юношеском чемпи
онате в возрасте до 19 лет она 
заняла второе место. Прини
мала участие в XXIX Олимпий
ских играх.

На чемпионате мира в Ита
лии свой талант проявила и 
В.Канатова. Наша соотече
ственница, соперниками кото
рой были довольно сильные 
спортсмены, в тройном прыж
ке показала результат 13 мет
ров 45 сантиметров и заняла 
третье место.

В.Канатова тренируется у 
опытного мастера Галины Ка
заковой. Она учится в Ташкен
тском колледже информацион
ных технологий, первую золо
тую медаль международного 
масштаба выифала на Евра
зийских спортивных играх в 
беларуском городе Бресте.

З.ТАШХОДЖАЕВ,
корр.УзА.

Ааштшп гудп

шж на конкурс г*унщ̂ ,
аоештшншй НОО^тта тш Л лтотш ш

На местах уделяется особое внимание обеспечению выполне
ния задач, намеченных в постановлении Президента страны 
«О подготовке и проведении 2200-летнего кэбилея города 
Ташкента» от 2 апреля 2008 года.

Неузнаваемо изменился облик Ташкента за годы независимо
сти. Наша столица является символом мира, спокойствия, 
дружбы, согласия и великсщушия. Все ато нашло свое яркое 
воплощение в более чем 300 фотосним1шх. предатавл|«нных на 
конкурс.

Фотоработы разных жанров и направлений отражают виды все 
более преображак>щвгося Ташкента, его прекрасные здания, 
великолепные площади, живописные парки и скверы, изобиль
ные базары, гостегнзиимных и щедрых жителей. Среди них - 
«Улицы моего города» Турсуна Али, «Радостные мгновения» 
Рустама Шарипова, «Жизнь» Султанбая Дехканова, «Счастливое 
детство» Шахнозы Садировой, «Улыбка» Яны Насриддиновой.

Победители фотоконкурса «Мой город» будут объявлены нака* 
нуне 18-й годовщины Дня независимости нашей Родины

Нмнжат УСМАНОЯА,
корр. УаА.
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В кажлой т  -

кая пословтиа  ̂И именно
е ИНТОНК1Л, с9Р0б9иотой, 
легкой, но уливитемно
п м ш о А  „нйнииа^тся

шелка. ПОПУЛЯРНОГО
т  т а ^ т  в рк публиюм 
но.

Добыть такую ниточку 
нелегко, и об этом не по
наслышке знают все, кто за
нимается разведением и 
выращиванием коконов ту
тового шелкопряда.

Людей, посвятивших себя 
этому древнему, сложному 
ремеслу, в нашей области 
немало. Более 600 человек 
таких умельцев были при
глашены на торжество по 
поводу успешного выпол
нения плана по заготовке 
коконов « оно состоялось на 
прошлой неделе в Уртачир- 
чикскдм районе. Фозил 
Мусаев, ^егимкул Суюнов, 
Зульфия Имомкулова... Да 
р$1зае перечислишь всех 
трудолюбивых, активных, 
инициативных. Тех, кому 
дороги и своя честь, й честь 
Родины.

- А вы и не считайте, - 
улыбнулась в ответ на мою 
легкую растерянность одна 
из участниц праздника, за
меститель хокима Чиназс- 
кого района, председатель 
районного Комитета женщин 
Насиба Карабаева. - Выра
щивание коконов - как пра
вило. дело семейное. В 
страду работа находится и 
отцу, и сыну, и дочке, и 
снохе, и внучке. Так что 
добрая половина героев- 
тружеников и тружениц по 
домам осталась. Но радость

- одна на всех! Как шелк, 
приятная легкая радость от 
того, что ты сделал большое 
дело. Мы, представители, 
районных комитетов женщин 
тоже, как могли, вносили 
свою лепту в это дело.

Ценными подарками, по
четными грамотами были на
граждены многие участники 
торжества. Еще одним при
ятным сюрпризом стали для

них роскошно накрытый да- 
стархан и интересная кон
цертная программа с учас
тием звезд узбекской эст
рады.

Марина ВЕЛИЕВА, 
корр. «Ташкентской

правды». 
На снимках: так прохо

дил праздник а Уртачир-
чикском районе.
Фото Даарона АХМАДА.

Как вас 
обслуживают ?

«КОРОЛЕВЫ»
БЕОЗОКОЛОВОК
О новы х
НАРЯДАХ

В -Красится и наряд
ной унм<Ьорше работа̂
ЮГ- ш м р и . м ш т ю и  
ойш ж иймнтш в^ -^ аш ть  
птм ш  баиаокатшт
ш гордое Вакавалв. на
ш ш я ̂ Сшиввшшекай 
л Нчшшашл нш гцвиш ь
впи св/шокога схаал 
с д т ж д т  гКоотш нш й»  
Ваяииашекосо 
ойлош и

Эти несколько заправоч
ных станций стали побе
дителями в профессио* 
нальном конкурсе «Самая 
лучшая бензоколонка Таш
кентской области» и полу
чили право заказать свою 
униформу и специальные 
значки для работниц этой 
сферы обслуживания. Де- 
вущкам за победу на кон
курсе вручили грамоты и 
подарки, выдали премию.

Теперь на этих автозап
равках большой конкурс, 
потому что автосервис ста
новится для молодежи при
влекательной формой тру* 
да. Чтобы устроиться сюда 
на работу, нужно пройти 
С1;1вциальныв психологи
ческие тесты, показать 
свои знания в химии неф* 
тепродуктов и умение ра
ботать с любым клиентом, 
приветливо общаться с 
каждым водителем, неза» 
висимо от его настроения, 
И ровремя пошутить и улыб
нуться, д ^ е  если клиент 
чем-то недоволен.

Нафиса ПАРПИЕВА.

т ^ ' ^ т

ЗАО «Республиканская биржа
недвижимости» 

приглаш ает Вас на откры ты е поэтапно  
повыш аю щ ие аукцйонны е тррги !

На аукционные торги выставляется судбисполнителя- 
ми города Янгиюль 4-комнатная, квартира №22, располо
женная по адресу г. Янгиюль, ул. Беруний, дом 1-а, 
описанная согласно исполнительному листу Зангиатинско- 
го районного суда по ^ л а м  граждан №1597 от 
24.03.2009 г. Стартовая стоимость - 35000000 сумов. Аук
ционные торги состоятся 18 августа 2009 года в 11.00.

Вниманию участников! В случае непродажи вышеуказан
ного недвижимого имущества на аукционных торгах 
18 августа 2009 г. извещаем, что повторные аукционные 
торги по продаже этого недвижимого имущества состоятся 
8  сентября 2009 г. Справки ук^тию  в аукционных торгах 
можно получить по телефону 228-79-52 или на вебсайте 
ууллл .̂гктЬ.иг биржи.

С выставляемым недвижймым имуществом можно озна- 
комрься непосредственно на месте в присутствии соответ
ствующих представителей отдела судоисполнителей. При
ем заявлений прекращается за один день до проведения 
аукционных торгов.

Претендент|>1, желающие учаотвовать в аукционных 
торгах согласно залоговому соглашению, заключенному с 
организатером торгов, должны внести залоговую сумму в 
размере не менее 1 0 % от стартовой стоимости на расчет
ный счет РБН с указанием даты и номера испол- 
нительного документа в платежном документе. 
Р/с 20210000300571452114 в Сагбонском ф-ле ОАИКБ 
«Ипак Йули», МФО 01036, ИНН 200933850. Адрес:
г. Ташкент, С.-Рахимовский район, ул. М. Уразбаева,
д. Ьа. Тел: 228-79-52. уууущдктЬ^иг.

» ' •
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СО О БЩ ЕН И Е ЦЕНТРАЛЬНОГО БАНКА  
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН

1 исландская Крона 11,75 
1 канадский доллар 1278.61 
1 китайский юань 217,34 
1 малайзийский ринггит

420,44
1 польский злотый 477.44 
1 швей1Шрский франк 1366.36 
1евро 2075.11
10  южнокорейских вон 11,72 
10  ясюнских иен 155,46
1 российский рубль 47,62 
1 украинская гривна 194.50 

*у Курсы установлены 
беа обяаатальста Централь
ного банка Республики Уа* 
бакистан покупать или про
давать валюты по данному 
курсу.

Центральный банк Рес
публики Узбекистан уста
новил с 7 июля 2009 года 
следующие курсы иност
ранных аалют к суму для 
ведениа бухгалтерского 
учета, статиотичаской и 
иной отчатности по валют
ным операциям, а также 
исчисления таможенных и 
других обааательных пла
тежей *)
1 австралийский доллар

1179,97
1 английский фунт 
стерлингов 2419,18
1 доллар США 1484,98
1 египетский фунт 265,93

Международные проекты
Но сама жизнь требует 

дальнейшего соверш ен
ствования деятельности 
предприятия. Так, серти
фикация выпускаемой про
дукции по международно
му стантарту качества 
СМБПП 150 22000:2005 
позволит значительно рас
ширить географию стран- 
импортеров, а значит спо
собствовать дальнейше
му продвижению отече
ственной продукции на 
мировом рынке, получе
нию большей прибыли.

О ходе реализации про
екта рассказывает его 
руководитель, директор 
УП «Центр экспертизы и 
чистых производств» при 
Торгово-промы ш ленной 
палате (ТПП) Республики 
Узбекистан Назир Абид- 
жанов.

- Этот проект, разрабо
танный ТПП совместно с 
сертификационным орга
ном А5ТР1А (Словакия) в 
рамках выполнения утвер
жденной Кабинетом Мини
стров «Программы по вне
дрению и развитию сис
тем менеджмента Респуб
лики Узбекистан», предус
матривает обучение пер
сонала, разработку и вне
дрение системы экологи
ческого менеджмента по 
международному стандар
ту 180 14001:2004 и сис
темы менеджмента безо
пасности пищевой продук
ции по международному 
стандарту 180 22000:2005 
на 8  предприятиях рес
публики, имеющих отно
шение к пищевой отрас
ли, для последующей сер
тиф икации внедренных 
систем менеджмента. Рас
считанный на 18 месяцев, 
проект включает в себя не
сколько этапов. На начАль-

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

ном, который проходил до 
марта 2009 года, были про
ведены тренинги-консуль- 
тации, в результате кото
рых были разработаны до
кументы, в частности, для 
ЧП «ВЕРА0-А6Р0» - с опи
санием сырья готовой про
дукции для СМБПП. Далее 
следует непосредственная 
практика на этих предприя
тиях. Еще одной своей це
лью проект ставит подго
товку местных консультан-

сказать в общих чертах о 
методике их проведения?

- Весь технологический 
цикл разбивается на отдель
ные составляющие, и по 
каждой из них определяют
ся уровень и причины по
терь - что теряется сколько 
теряется, где теряется и. 
наконец, что можно сделать 
для того, чтобы снизить на 
каждом этапе производства 
объем затрат. Метод деталь
ного исследования каждо-

использованное сырье в 
дело. То есть давайте 
начинать с простых, ле
жащих на поверхности 
решений. Например, на 
предприятии по произ
водству соков в отходы 
уходили тонны выжимок 
фруктов, в ходе совме
стной разрабоки проек
та родилась идея про
давать их для биогуму
са. В результате пред
приятие сократило рас-

э к о н о м и м ЗНАЧИТ

тов-аудиторов по внедряе
мым системам управления, 
в количестве пяти человек. 
И. как мы уже говорили, 
закономерном результатом 
проделанной работы станет 
подготовка к сертификации 
по СЭМ и СМБПП предпри
ятий.

- Какие еще задачи ста
вит перед собой возглав
ляемый вами центр?

- В число предписывае
мых Антикризисной про
граммой мер входят резкое 
снижение производствен
ных затрат и себестоимости 
продукции, введение жест
кого режима экономии, в 
том числе за счет рациона
лизации технологических 
процессов, снижения элек- 
тро-и энергоемкости про
изводств. Специалисты на
шего Центра обучают и кон
сультируют персонал пред
приятий при разработке 
проектов оптимизации тех
нологических процессов.

- Не могли бы Вы рас-

го этапа технологической 
цепочки дает на выходе 
объективную картину для 
принятия решений, позво
ляющих с минимальными 
затратами значительно уве
личить экономическую эф
фективность исследованных 
производств.

В оценке участвуют клю
чевые специалисты: техно
лог, энергетик, механик, 
эколог, экономист. Наша 
цель - не давать готовые 
рецепты, а научить произ
водственников находить 
слабые звенья в технологи
ческой цепочке и устранять 
их без кардинальных пере
мен. Сэкономленные сред
ства пойдут на улучшение 
условий труда, повышение 
зарплаты, развитие соци
альной сферы. Чтобы дви
гаться к безотходному про
изводству, не всегда надо 
начинать с модернизации 
или замены оборудования, 
есть множество и других не
затратных путей вернуть не-

ходы за вывоз многих тонн 
отходов и получило допол
нительные средства от их 
продажи, а ранее уходив
шее в отвалы и пропадав
шее без пользы сырье пре
вращается теперь в ценное 
удобрение для сельского 
хозяйства.

- Какие предприятия 
были в числе ваших кли
ентов?

- За время создания на
шего центра мы работали с 
самыми различными пред
приятиями из разных секто
ров экономики. Среди них 
были, например, Алмалык- 
ский и Навоийский ГМК, 
Ферганский НПЗ, Шуртанс- 
кий ГХК, АО «Кызылкумце- 
мент», ААПХ «Ферганахле- 
бопродукт», Ново-Ангренс- 
кая ТЭС и многие другие, 
в том числе предприятия 
малого бизнеса и частного 
предпринимательства.

Добиваться сокращения 
расходов путем рациональ
ного использования сырья

и энергоресурсов возмож
но и необходимо на каж
дом предприятии, но 
именно для малых и част
ных предприятий вопрос 
оптимизации затрат явля
ется более привлекатель
ным и актуальным. Основ
ную роль здесь играет мо
тивация, так как эти пред
приниматели - прежде все
го собственники своих 
предприятий и привыкли 
считать каждый сум. Кро
ме того, небольшим пред
приятиям свойственна воз
можность быстрого вне
дрения технологических 
новшеств и усовершен
ствований за счет относи
тельно небольшого вкла
дывания средств, и ре
зультат, соответственно, 
они получат быстрее.

Надежда ЛИ, 
корр. Ташкентской

правды».
На снимке; руководи

тель проекта, директор 
УП «Центр экспертизы и 
чистых производств» 
при Торгово-промы ш 
ленной палате (ТПП) 
Республики Узбекистан 
Назир Абиджанов.

Фото автора.

ТРИ
п л ю с
ДВАДЦАТЬ

сдаче
прием

ной КОЯ1 И0 0 1 И тон новых 
щоллепжщ <

а Ангоет ,̂  гехннтвкнй - 
а Чнрчнке, горного деда- г 
а АлмальтВм.

Всего в области в теку
щем году запланировано 
строительство 23 колледжей, 
уже в августе остальные 2 0  из 
них будут готовы к сдаче в 
эксплуатацию.

Эти учебные заведения, 
строительство которых пре
дусмотрено Государственной 
общенациональной програм
мой развития школьного об
разования на 2004-2009 годы, 
построены в соответствии с 
учетом самых современных 
требований архитектуры и ди
зайна, они оборудованы 
спортивными залами и пло
щадками. Таким образом, бу
дущим уча1Димся создаются 
все условия для всесторонне- 
,го. - как физического, так и 
интеллектуального, нравствен
ного развития, получения ка
чественного образования, что 
является важным шагом на 
пути ^(^льнейщвго экономи
ческого и духовного построе
ния нашего общества.

Соб. инф.

2009 год - Год развития и 
благоустройства села

Ваоаанкуль 
трулйтся местные мастера

ДОИЛОТ
I З л к к

новостройки
УКРАШАЮТ БАРДАНКУДЬ
Цеха выпускают не толь

ко традиционную нацио
нальную мебель, но и рабо
тают пр особым заказам - 
делают резные двери и ре
шетки в стиле «панджара», 
радуют ценителей прекрас
ного украшенными резьбой 
шкатулками и украшениями 
для молодежи.

Юкоричирчикский район 
изд авна славится своими ма-I

стерами по ̂ дожественной 
обработке дерева. Здесь 
знают секреты долгожитель
ства многих местных пород 
тополя и чинары, урючин и 
орешин. Самые красивые 
поделки по/1учаются из мо
реного орехового дерева,

ожерелья и серьги для де
вушек - из распиленных 
ореховых скорлупок, а рез
ные двери и ажурные ре
шетки в стиле «панджара» - 
из чинары, обработанной 
особым составом. Тополь 
издавна применялся в стро
ительстве домов для моло
доженов. Поэтому, когда в 
семье рождался мальчик, 
около дома непременно вы
саживай тополиную рощу. 
Растет ребенок - растут и 
деревья для постройки его 
нового дома.

Заказов у «деревянных 
дел мастеров» - масса, толь
ко успевай их выполнять.

П11|>иа«д 1;|АСЫРОВА.

ВАЖ НЫ Й ПОКАЗАТЕЛЬ
БИЗНЕС-СРЕДЫ

Обсуждая необходимость 
индекса деловой активнос
ти для Узбекист^1на и его 
>во8 можйую методологию, 
участники «круглого стола», 
в числе. которых были спе
циалисты министерств, ве
домств, международных 
организаций, представите
ли малого бизнеса, фермер
ского движения, высказали 
мнение о своевременности 
такого инструмента продви
жения бизнеса в стране, как 
ИДА.

Были рассмотрены вари
анты частоты анкетирования, 
его целевых групп, рассмот
рены возможные варианты 
опроса. Как отметили участ
ники. с одной стороны. ИДА 
может бёэироватьея на дан
ных крупных отраслеообра- 
зующих предприятий, как 
влияющих на хрд деловой 
активности в значительной

(Окончание.
Начало'на 1-й стр.)

степени. С другой стороны, 
опросы малых предприятий 
позволят в большей степе
ни проследить динамику 
развития бизнес-среды, так 
как именно эти производ
ства реагируют на измене
ния более точно, способны 
быстро отображать появле
ние новых конкурентоспо
собных преимуществ. В чис
ле вариантов индикаторов 
были представлены такие 
показатели, как объем то
варного производства, вы
ручка от реализации, нали
чие банковских кредитов, 
доход сотрудников, покуп
ка нового оборудования и 
другие. Участники эстречи 
высказали заинтересован
ность в продолжении об
суждения этой темы с це
лью выработки единых па
раметров для оценки индек
са деловой активности Уз
бекистана.

НИА
«Туркистон-пресс»

КАКАЯ СТР01КА 
&ЕЗ Р Е Н Т А

тонн
цдмяш д# ̂ ДДЙеЭ тыся
чи тонн клинкера
ш ш 1у^титив^пераом  
а х ш т ш т  -ХМ О  уДлан- 
гшранмшкр^ш шхоля-

р холдинг
^ ^ а и ш ш н т с р ж т .

Рост производства идет по 
всем видам продукции, так. 
клинкера выпущено на 100,7. 
а цемента на 105,7 процента 
запланированному.

Подводя итоги первых ше
сти месяцев 2009 года, гене
ральный директор ОАО «Ахан- 
гаранцемент» Денис Доценко 
остановился на вопросах сни
жения себестоимости продук
ции. Одним из путей решения 
этой задачи является более 
рациональное использование 
тепло - и знергоресурсов.

Большая работа прово
дится по повышению эффек
тивности оборудования.

ОАО «Ахангаранцемент» 
является вторым по мощнос
ти производителем цемента в 
республике и входит в число 
ведущих предприятий цемен
тной промышленности. Доля 
внутреннего рынка Ахангаран- 
ского цемента составляет 
27,9 процента. Продукция 
предприятия экспортируется 
в Казахстан, Кыргызстан и 
Туркменистан.

Соб. инф.

Х ^ш 1.ш ст олш аш м ш м ш о1и  или шутншя опиш бв,
МДО0ОЙ.Л0НЧЛПИ семейное торжлстшо: т новом только 
чю  апшыашФмся ш Кибрайском районе кафе чОеиё» 
ш свгаш лты. гоешл^

Эыбор блюд и напиткош в меню на 
любрй вкус: национальная и европейс
кая кухня, любители чего-нибудь экзоти
ческого могут сделать отдельный заказ.

Р^торанный бизнес - целая наука, 
где нет мелочей, - рассказывает дйрек* 
тор фирмы «Гранд стар», владеющей 
кафе. Шухрат Раимов. - Важна каждае 
деталь - интерьер зала, мебель, серви
ровка стола и. конечно же, уровень об
служивания и количество. качество блюд 
на выбор, предлагаемых посетителю.

Сейчас у нас одновременно могут нд« 
ходиться восемьдесят гостей, а когда 
закончим оборудовать второй этаж.

количество мест возрастет до 1 2 0 .
Уютное кафе, где так вкусно кормят, 

сразу же приглянулось жителям Р9 йо«> 
на. Добрые вести расходятся бнотро, и 
вот уже в «Осиё» приезжают отцех^ть 
разнообразные блюда гости из столи
цы.

Профессиональные повара, которы
ми командует старший повар Анррд Али
ева, колдуют над очередным бУ)юдом, 
превращая, казалось бы, обычные про
дукты а настоящее произведение кули"- 
марного искусства. Чистрта, идеалк^ый 
порядок, улыбчивый перронал, только 
свежие продукты от проверенных по

ставщиков и еда, от которой просто 
невозможно огррааться, - вое это фир
менный стиль (сафе «Осиё». Те, кто 
пришел сюда один рае, возвращается 
снова, одним словом • вкусно!

Вали КАДЫРОВ.

На снимках: приретлиао встрача- 
ат пооатиталай кафа «Ооиё» офици- 
антка Манаура Ходжаава; а аала 
кафа уютно; наобычная архитакту» 
ра - один иа аламантоа продуман* 
ной маркетинговой политики.

Фото Еркабоа ВАТЫРОВА.
I
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С оврем ен н ы й  кар д и о л о ги 
ческий  и вн тр  о ткр ы л ся  на  
тер р и то р и и  се л ь ск о го  схода 
гр аж п ан  «Хасанбай». р а сп ол о - 
ж енн о го  в  Т аш кен тском  р а й о 
не, Э та  н ово стр ой ка  - харак-

НА
терн ая  п р и м е та  врем ени .
В  Г о а  р а зви ти я  и  б л а го у стр о й 
с тв а  се л а  и м ен н о  в  глубинке  
п оявл яю тся  новы е  япрявнииы  и  
об ъ ек ты  культуры , о б р а зо в а 
тельны е  и  сп ор ти вн ы е  со о р у 
ж ения. о ткр ы ваю тся  новы е  
возможн€>сти л л я  м о л о д е ж и  и  
новы^  р а б о ч и е  м е с та .

КАК
ЛЕЧАТ,

СТОЛИЦЕ

Г

пьют чай с лекарственными трава
ми. Кроме этого, руководство кли
ники планирует открыть кабинет с 
лечением кислородной пенкой.

Разве могли даже мечтать об этом 
и медики, и пациенты еще пятнад- 
цать-двадцать лет назад?

Сегодня в кардиоцентре созда
но 50 мест в прекрасно оборудо
ванных, удобных палатах. Часть па
циентов лечится на льготных усло
виях. В то же время кардиоцентр 
стремится работать по схеме само
финансирования в жестких услови-

- Строительство современного Капитальная реконструкция, на- ^х рынка - за счет платных меди- 
кардиоцентра отражает два главных чавшаяся два года назад, проведена цинских услуг пополняет свои сред- 
направления реформы здравоохра- благодаря средствам спонсоров - ру- ^тва на приобретение новых пре- 
нения в нашей стране, - считает ководству предприятий «Нефтегаз- паратов и приборов, 
главный врач кардиоцентра Хусан монтаж» и «Мурувват-текс». Вместе . Если в 2007 году в райбольнице 
Хамидов. - Во-первых, достигнута они передали на капитальную ре- вылечили 607 человек, то с откры- 
важная цель реформы - максималь- конструкцию и переоснащение ле- уием первой очереди кардиоцент- 
но приблизить современные клини- чебницы 1 миллиард 776 миллионов ^ 2008 году - уже поправили 
ки к пациентам в глубинке, чтобы сумов. здоровье 1254 человека. В этом

году врачи намерены оказать по
мощь не менее чем 2 0 0 0  пациен
тов с болезнями сердца и сосудов.

«Большому кораблю - большое 
плавание» - по такому принципу 
подходит к переподготовке кад
ров руководство кардиологичес
кого центра. Самые лучшие меди
цинские учреждения Узбекистана 
и стран СНГ принимают сегодня 
своих коллег из поселка Хасанбай 
Ташкентского района. Недавно 
вернулся из трехмесячной стажи
ровки за пределами нашей страны 
врач Жамшид Туйчиев. Такую же 
стажировку прошел врач высшей 
категории, кандидат медицинских 
наук Аваз Иногамов.

В этой клинике, как и требует 
этого реформа здравоохранения, 
ведется активное повышение 
медицинских знаний буквально 
на всех уровнях. Сейчас идет 
переподготовка кадров врачей и 
медсестер по программе «Здоро
вье-1». Медики кардиоцентра на 
лучших примерах коллег и на луч
шем оборудовании учатся лечить
самое главное в нашем организме 

люди могли получать полноценное В результате реконструкции у кли- . сердце и сосуды. Не случайно в
лечение буквально рядом с домом, ники появились новые возможности, книге отзывов многие пациенты с
Во-вторых, укрепляется материаль- Открылись отделения неврологии, благодарностью пишут: «Сердце
ная база клиник - у нас, например, кардиологии, ревматологии и тера- больше не болит. Спасибо врачам
на месте старой, третьеразрядной, пии. Есть физиотерапия, функцио- кардиологического центра».
плохо оснащенной райбольницы нальная диагностика, работают ка-
появилось современное, отлично бинеты химиотерапии и биохимии. В
оборудованное медицинское учреж- клинике установлено самое совре-
дение с широким спектром лечеб- менное оборудование.
ных направлений. Теперь сельча-

Наталья ПОЛЯНСКАЯ, 
корр. «Ташкентской

правды».
В этом году по настоятельным снимках: главный врач Ху-

нам незачем ездить за медицинской просьбам пациентов в обновленном сан Хамидов; невропатолог Диль- 
помощью за тридевять земель. На- медицинском центре появились но- дора Аминова; общий вид кар- 
оборот, сюда приезжают опытные вые кабинеты - лор-врача и зубопро- диоцентрв} медсестра фитоба- 
специалисты из крупнейших меди- тезный, начал работать кабинет оку- рд хилола Саидалиева.
цинских центров страны, чтобы про- листа. Открылся современный фито-
консультировать пациентов. бар, где пациенты с удовольствием 7̂ . (фотр Даврона АХМАДА.

* 1
Н ео б ы чн ы й ' кон 

кур с р еш и л и  п р о в е 
с ти  в учреж дениях  
культуры  и  м о л о д е ж 
ны х  клубах  К ибоая.

н и ч н ы !
КПКУРС

Он позаимствован у 
жителей немецкой зем
ли Бавария, которая сла
вится своими шуточными 
конкурсами и особенным 
отношением к санитар
ной культуре. У них даже 
есть популярная посло
вица: «Хочешь знать, чи
стоплотна ли хозяйка, 
зайди в ее туалет».

Конкурс традиционно 
летний, ежегодный, он 
называется «Самы 1̂ луч
ший общественный туа
лет» и ставит своей це
лью пропаганду санитар
ной культуры 8  районе. В 
предыдущие годы он про
водился среди школ, за
тем - среди махаллей и в 
прошлом году - среди 
спортивных учреждений.

В большинстве учреж
дений культуры Кибрая 
туалеты надворные, но 
есть они и внутри поме
щений. Девизом конкур
са стало правило эпиде
миологов; «Без санитар
ной культуры нет кул>»ту- 
ры вообще».

Во время конкурса бу
дут приведены в порядок 
«белые домики» во дво
рах, рядом под навесом 
будут установлены руко
мойники с ароматными 
сортами мыла, бумажны
ми одноразовыми поло
тенцами и урнами для му
сора. В санузлах внутри 
помещений будут уста
новлены, где необходи
мо, новые унитазы и ра
ковины для мытья рук с 
современными сушилка
ми и зеркалами, чтобы 
можно было поправить 
прическу. В некоторых 
учреждениях культуры 
появятся даже подзем
ные, выложенные кафе
лем туалеты с современ
ным оборудованием. Ре
шать, чей туалет лучше,
будет жюри, в 
торого работники
коммунальных служб и 
представители общ е
ственности района.

Лучший санузел полу
чит денежную премию 
целевого назначения 
для приобретения сан
технического оборудова 
ний, современные мо^
щих средств и п]рв^мр-
^ в  са н и та р н о й  гигиены.

Нодира
ДАЛАВ1КОВА.

БЕЗ РАБОТЫ
-И

в Янгиюльском технолого-экомомичес- 
ком коллм те  сотдяны все необходимые 
условия для подготовки современных

 ̂ совершенстве владеющих 
профессиональными знаниями и
навы кш и.

Минувшей весной «̂&ния они проходили 
это учебное заведе- здесь производствен- 
ние окончили 253 вы- ную практику, которая 
пускника. Почти все организована на ос- 
они уже трудоустрое- нове долгосрочных 
ны благодаря заклю-- договоров, очень хо- 
чению трехсторонних рошо себя зареко- 
договоров с руково- мендовали. После по- 
дителями предприя- лучения дипломов 
тий Янгиюля и Янги- новоиспеченных мо-
юльского района, час
тными предпринима-

лодых специалистов 
охотно взяли на рабо-

телями, руководите- ту социальные парт- 
лями фермерских хо- неры нашего учебно-
зяиств. го* заведения, в числе

- Наши ребята уже которых ОАО «Янги- 
не новички в тех кол- юль ёг-мой», СП «Рос- 
лективах, где им пред- си», АО «Янгиюль- 
стоит трудиться, - го- биохим» и многие дру-
ворит руководитель гие 
колледжа Одил Урин- 
баев. - Во время обу-

Малика
САИДОВА.

первы е

лтамганшщ (ВОСП)
(япшлу ^ » ш и ^  ы пппяш ягтл*. пагияш ,ятш . ши^т. В  вГО  вК П Ю в МНОГО
общественно значимых, побоых и появ$ных шля.

д н я  БЕЗ ДОБРОГО ДЕЛА
«Рыцари» и «Роман- лей недавно отметила тернативы наркома- 

тики» - так назывались Всемирная Организа- нии они организовы-
д е тски е  ция скаутского дви)1̂ е- вают для молодежи 

спорти вны е  клубы , ния, имеющая множе- концерты современ- 
возникшие в области, ство сторонников во ной музыки и диско- 
А потом в Чирчике и всем мире. теки , военно-спор-
Таш кенте появились Среди хороших дел тивные игры и похо- 
клубы  «Надежда», скаутов области - бес- ды в горы, создают 
«Снежный барс» и «Бе- корыстная помощь со- группы тренеров по

седям - старикам и обучению работе с 
одиноким людям, тре- Интернетом. Не слу- 

Не случайно первые нерская работа с деть* чайно девизом скаут- 
скауты называли себя ми в своих махаллях, ско го  движения во 
именно рыцарями - организация интерес- всем мире и в нашей 
это всемирное движе- ного досуга для под- области является за- 
ние возникло именно в ростков. Скаутам из мечательное правило: 
традициях рыцарства, Чирчика - от десяти до «Ни дня без доброго 
благородства и под- двадцати лет. Они - дела», 
держки тех, кто ела- активные пропаганди- 
бее и телом, и духом, сты здорового образа 
Свой столетний юби- жизни. В качестве аль-

рендеи», действую 
щие и по сей день.

Наталья
АРДЖАН.

МИРНАЯ 
МИРНАЯ СТРАНА

Праздник состоялся по 
инициативе заведующей 
загсом Дилором Юсупо
вой, проработавшей в этой 
сфере около тридцати лет. 
Сколько счастливых мо
ментов из жизни земля
ков помнит она, сколько 
свадеб, сколько рожде
ний!

Загс открылся к 1 сен
тября 2007 года, и хотя 
Д. Юсупова перешла сюда 
работать менее года на
зад, она уже многое суме
ла изменить к лучшему. 
Вместе со своими колле
гами - инспекторами Шах- 
нозой Мирзаахмедовой и 
Дилафруз Мадаминовой 
начала создавать элект
ронный архив. И в этом 
загсе наступила новая эра 
- время компьютерных 
технологий. И сюда стре
мительными темпами при
шли современные техно
логии работы с электрон
ными документами. Те
перь буквально за считан
ные минуты можно найти 
любую справку, любой 
документ.

К радости молодоже
нов, при загсе открылась

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

«Школа молодой семьи». В 
ней выступают врачи и пси
хологи, представители 
счаст-ливых многодетных 
семей с большим жизнен
ным опытом и аксакалы - 
хранители ценнейших на
родных традиций.

Недавно в местной шко
ле N9 7 прошел праздник 
«Золотая корона» и «Сереб
ряная корона». Здесь че
ствовали тех, кто прожил в 
браке 50 и 25 лет, этим 
семьям подарили грамоты и 
ценные подарки. Золотую 
свадьбу в торжественной 
обстановке отметили Жу- 
мабай и Турсуной Кадыро- 
вы. 25 лет прожили вместе

Ахмадали и Фарида Туйчи- 
евы.

А жизнь продолжается. 
Только за первый квартал 
этого года в райцентре уже 
зарегистрированы 213 мо
лодых пар и родились 680 
младенцев. Это значит - 
прибавилось счастья в мир
ных семьях на нашей мир
ной земле.

Наталья
ВЛАДИМИРОВА.

На снимке: Дилором 
Юсупова (в центре) при
нимает посетителей.

Фото
Даврона АХМАДА.

>.

САМЫЕ
КРАСИВЫЕ

«Самая красивая
школа!» - эту  фразу
тр^ пп и
ваний проиан€ияп

Именно такого звания 
удостоено это учебное за- 

I ведение после подведе-, 
ния итогов республикан
ского  см отра-конкурса 
«Лучшая специализиро
ванная ш кола года». 
Предварительные отбо
рочные этапы его прово
дились во всех регионах 
страны, а в финале, - он 
прошел недавно в столи
це, - приняли участие луч
шие из лучших учителей- 
энтузиастов и педагоги
ческих коллективов.

Победители и призе
ры смотра-конкурса по
лучили дипломы и цен
ные подарки Министер
ства народного образо
вания. А самые активные 
педагогические работни
ки специализированных 
ш кол награждены  на
грудным знаком «Отлич
ник народного образова
ния Республики Узбеки
стан».

Анна ШАНИНА.

РАСШИРЯЯ ГОРИЗОНТЫ 
СОТРУДНИЧЕСТВА

В международном деловом центре Федерации бизнеса 
Сингапура состоялся III Узбекско-сингапурский бизнес- 
форум. В его работе участвовали представители деловых, 
государственных и политических кругов Сингапура, прояв
ляющие интерес к налаживанию сотрудничества с Узбеки
станом в сфере инвестиций и торговли. В мероприятии 
приняла участие делегация Узбекистана, в состав которой 
вошли представители Министерства внешних экономичес
ких связей, инвестиций и торговли. МИДа, ТИП Госкомиму- 
щества, ГАК «Узфармсаноат», УзАСИ, ГАК «Узкимёсаноат», 
Агонтства «Узинфинвест», НХК «Узбекнефтегаз*. НБУ и ГАК 
«Узэлтехсаноат». Достигнутые в ходе визита договоренно
сти с государственными и частными организациями Респуб
лики Сингапур станут очередным этапом на пути дальней
шего укрепления взаимовыгодных связей с этим государ-
ОТвОМ; —— , . ..................-......

НИХ СЛАДОСТЬ ЛЕТА I АРОМАТ полей
- А МЫ идем за ягрдами! - торже

ство заявляет моя внучка вечером 
соседке, сидящей у подъезда.

- Где же ВЫ их возьмете в такую-то 
пору? - наша баба Нюря искренне 
удивляется.

- Да вон где - у дедушки Курбана) 
- девчушка кивает в сторону седобо
родого продавца арбузов, располо
жившегося со своим изумрудным 
товаром неподалеку от жилых до
мов.

С Курбаном-бобо маленькая озор
ница сдружилась буквально через 
пять минут после его появления в 
нашем квартале. Кстати, от него, 
бывшего агронома, она и узнала, что 
ее любимое летнее лакомство • ар
буз, действительно, не фрукт и не 
овощ, а ягода, начавшая свое суще
ствование в далекой Африке. Там до 
сих пор остался дикорастущий вид 
этого растения, а окультуренные его 
формы распространились по всему 
свету!

В странах с жарким климатом чудо- 
ягода сразу же пришлась по вкусу, а 
вот в Европе их поначалу очень мало 
ели в натуральном виде. К примеру, 
в России плоть до второй половины

ное сред^ство, помогает оно и при 
раостройсггве желудка.

> Как 6 М 1Г0  в тельняшке! - моя внучка 
ласково гладит ладошкой полосатый 
бочок арбуза ну просто невиданных 
размеров. В том, что наших домашних 
он восхитит не только величиной, но и 
вкусом, мы с ней нисколько не сомне
ваемся: у дедушки Курбана «свой ого
род» - бахча у сына-фермера, живущего 
в Паркенте. Мою внучку аксакал радует 
неожиданным сюрпризом - маленькой 
ароматной дынькой «хандаляк». кото
рая, словно кусочек луны, светится в 
его натруженных руках.

< Рахмат, дедушка. • глаза моей 
поседы станоаятоя очень серьезными. 
Недолго раздумывая, она присажива*  ̂
ется рядом и слушает неторопливую 
речь своего старшего друга, рассказы
вающего ей удивительные новости о 
подарке.

Узнав много интересных вещей от 
нашего седобородого приятеля, мы с 
внучкой довольные возвращаемся до
мой. После ужина моя малышка с удо
вольствием ест принесенный нами в1̂ -  
ный и полезный десерт. А затем без 
уговоров и капризов отправляется спать, 
предварительно сообщив всем домо< 
чвдцам. что завтра с утра у них с дедуш*XVII века арбузы употребляли так; углеводов в арбузах првдставлемв ем в мусор, оказывается в десятки раэ

изрезав на очень тонкие дольки, кла- фруктозой, легко усваиваемой чело- богаче витаминами, нежели мякоть. п ̂  серьеэ-
ли на сутки в щелок (соду), а затем ввческим организмом. В мякоти арбу
варили из них патоку с перцем и за найдены витамины группы В, вита- Курбана-бобо, уже наварили из ар

Мы с внучкой, уэнв. об этом от °

пряностями. «Может, агрономом станет? - думаю
мин с. каротин. Оччнь много здесь бузных корочек варенье, сделали цу- заботливо прикрывая маленькую 

Как считают биохимики, сладкий фолиевой кислоты и железа, которые каты. А заодно и пополнили нашу щебетунью легким покрывалом. - Или
вкус арбузов определяется не столы<о играют важную роль в процессах кро- домашнюю аптечку чудесным снадо- фермером?.. А что, хаэошие |и>л1г про-
высоким содержанием сахаров, ветворения. Причем арбузные корки, бьем; заваренные кипятком сушеные фессии!»
сколько их составом, Большая часть которые мы, как правило, выбрасыва- корки арбуза • прекрасное мочегон- Рина РАДЧ1НК0*

ВРЕМЯ:

ДАЛИ СТАРТ ТЕЛЬСТВУ

В Стамбуле главы правительств Турции, Австрии, Венг
рии и министры энергетики Болгарии и Румынии подписа
ли документ, предусматривающий строительство нового 
газопровода «НабуккО» для поставок газа из бассейна 
Каспия в Европу в обход России. Закончить строительство 
газопровода планируется в 2014 году. Ежегодно по нему 
будет транспортироваться 31 млрд. »^ометров газа.

ПАРЛАМЕНТСКИЕ ВЫБОРЫ
В ЯПОНИИ

На парламентских выборах в Японии победу одержала 
оппозиционная демократическая партия. Она получила 
больше голосов, чем ее соперник - либерально-демокра
тическая партия, которая не знала поражений на парламен
тских выдрах более пятидесяти лет и которую по традиции 
возглавляет премьер-министр страны. Как полагают поли
тические обозреватели, в нынешней ситуации не исключа
ется усиление давления на нынешнего премьер-министра 
Таро Асо с требованием уйти в отставку.

ВОЕтО ПОДСЧИТЫВАЕТ УБЫТКИ
Компания Вое1пд теряет клиентов потому, что авиастро- 

ител1р никак не удается вывести на рынок свою новинку - 
Вое1пд 787 Огеат Упег. В итоге партнеры вынуждены 
отказываться от ранее заключенных контрактов. Очеред
ной потерей для Вое1пд стала компания ОиапШа. Крупней
ший заказчик отказался от покупки 15 самолетов и перенес 
сроки получения и оплаты еще 15 Огеат Ыпег. Ранее на 
такой же шаг пошла российская компания «Сибирь». Вое1пд 
подсчитывает убытки, которые уже исчисляются миллиар
дами долларов, ведь стоимость одного самолета в зависи
мости от комплектации составляет от 150 до 2 0 0  млн. 
долларов. На состоявшемся недавно шоу во французском 
Ле-Бурже компании удалось заключить контракт на постав
ку всего двух машин старой модели.

ГОРОД, ГДЕ ЗАПРЕЩЕНЫ
АВТОМОБИЛИ

В немецком городе Ваубане начался необычный экспе
римент • здесь нельзя пользоваться автомобилями. Мест
ные жители передвигаются на велосипедах и обществен
ном транспорте, ^ о т  эксперимент - часть европейского 
проекта по борьбе с загрязнением окружающей среды и 
сокращением выбросов выхлопных газов. Ваубан с населе
нием 5,3 тысячи человек, нвходящийся на юго-западе 
Германии, был с самого начала спланирован именно так, 
чтобы жители пользовались только велосипедом или об» 
щественным транспортом. Действие экологического про
екта в Ваубане предусматривает не только отказ от машин, 
но и использование энергосберегаюи^их технологий - все 
дома в городе имеют солнечные батареи.

ОТКАЗАЛИСЬ от ВОДЫ
В БУТЫЛКАХ

Жители австралийского города Бунданун, расположен
ного в 150 километрах от Сиднея, отказались от употреб
ления питьевой воды в бутылках. Побудила их к такому 
решению борьба за экологию. Сторонники запрета счита» 
ют, что транспортировка и утилизация бутылок наносят 
слишком большой вред окружающей среде. Взамен жите
лям города предложено использовать уже имеющиеся 
бутылки <■ набирать туда воду из водопровода и городских 
фонтанчиков.

ПРЕМИИ ЗА АВТОМЕТАЛЛОЛОМ
Канадское правительство намерено рассмотреть про

грамму премирования покупателей новых автомобилей, 
которые сдают свои <л|ц)ы* машины в утиль. По словам 
министра окружающей среды Джима Прентиса, эта пробле
ма поможет повысить спрос на чИтомобили, продажи кото
рых в условиях кризиса резко снизились. Прпдполагается, 
что размер премии составит 3500 долларов.

(По мяшришмм орадота маоооаой информеции).
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Ура, каникулы!

ТРИ ГОРНЫЕ СМЕНЫ
3 4 0  л в т е й  р а б о т ни ко в ОАО «Ахаигаошииоляеит»м  

л и н г  «Е В Р О иЕ М Е Н Тгруп». оглохнут эт им  лет о м  и
автеком озлоровителмом лагере у в  п о -

Как нам сообо1или в пресс-службе откры
того акционерного общества, на предприя
тии уделяется особое внимание организации 
веселых и интересных каникул для детей 
сотрудников ОАО «Ахангаранцемент». Несмот-

СП ОАО «Узкабель», в ведении которого нахо
дится лагерь, мальчишки и девчонки из Ахан- 
гарана отдохнут здесь в три смены.

Ребятам скучать не придется - туристичес
кие походы, купание в бассейне и водоемах,

ря на достаточно высокую стоимость каждой спортивные состязания: масса ярких впечат- 
путевки, профсокэзный комитет предприятия лений гарантирована. Добавьте к этому чис- 
второй год подряд берет на себя все расходы тый и целебный горный воздух, содержатель
но летнему отдыху детей, без каких бы то ни ный отдых на все сто!
было родительских взносов. По договору с Соб. инф.

XV Ташкентская

ти чккая  т м а о м
« Г у д н э м  по Шелковому 
ПУШ У СОСГОЙГСЯ-Д
22-23 октября м  сгопн-
ие Узбекистана. Она
будет проходить при
турмстской организа  ̂
шли ш т п ш .

ВСЕ ФЛАГИ 
В ГВСТИ 
К НАМ

Решение о проведении 
выставки было принято в 
соответствии с договорен
ностями, достигнутыми в 
рамках недавно прошед
шего заседания Совета по 
туризму стран-членов СНГ, 
с целью активизации вза
имного продвижения тур- 
продукта на пространстве 
стран Содружества.

Ярмарка «Туризм по 
Шелковому пути» уже 15 
лет является одной из 
крупнейших в странах СНГ 
и дает возможность полу
чить полную информацию 
о туристском рынке Цент
ральной Азии, а также уз
нать о последних событи
ях в индустрии мирового 
туризма.

Программой выставки 
предусмотрены презента
ции. «круглые столы», се
минары. знакомство с но
винками туристических 
продуктов сезона 2009 
года.
НИА «Туркистон^пресс».

* Спорт

НИГИНА
Спорт * Спорт

ПВБЕДИТЕЛЬ
Спорт * Спорт

МЕЖДУНАРВДНВГО ТУРНИРА
Ш ту р тл к ш  . города Г ю иаптйп 

туониое__ среди женщин, проееденном
Р̂ %пиой теннисной федеоаш9ей ПТП. главный приз .ш

Межауна-

парных состязаниях завоевала 
иа Иигина Абдуоаимова.

15-летняя теннисистка, 
выступавшая в паре с авст
ралийкой Жади Хоппер под 
вторым номером, на отбо

рочных встречах со счетом 
6 :1 , 6 : 0  выиграла у пары 
Чагла Азгари - Экин Кожани 
(Турция), со счетом 4:6, 6:4,

10:7 - у Галли Де Ваел (Бель
гия) и Мананы Шапакидзе 
(Грузия), со счетом 6:1, 6:4 
- у представительниц Изра
иля Офри Ланкри и Ор Меир.

В финальных состязани
ях за главный приз Нигина 
Абдураимова и Жади Хоп
пер со счетом 6:3, 6:7, 13:11 
обыграли латвийско-укра
инский дуэт Диана Марсин- 
кевис-Юлиана Уманец и ста
ли обладательницами глав
ного приза.

УзА.

УСПЕХ НАШИХ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ
6 . Сингапуре ПРОШЛИ. I Ааиатсю ю  игры вр а т  мяиодод.

организованных по решению Азиатского ^ г^ ттш км
К первой летней Олимпиале соыи попоостков. которая гтим- пдойдег в Сингапу
ре. ПРИНЯЛИ участив около 1300 оебят из 43 госупаоста нашего континента.

I

Честь нашей страны защи
щал 31 спортсмен. Трое из них 
-  Юлдуз Кучкорова в 
1 0 0 -метровом заплыве на спи
не, Светлана Прошкина в прыж
ках в высоту, ?^слан Курбонов 
в тройном прыжке ~ завоевали 
бронзовые медали. Три «брон
зы» могут показаться скром
ным результатом для столь 
престижного спортивного фо
рума. Однако, если учесть, что 
игры в Сингапуре были свое
образной подготовкой к буду
щей Олимпиаде, а большин
ство членов нашей сборной 
впервые выступали на таком 
крупном международном тур
нире, то понятно, что резуль
таты, показанные нашими юны
ми спортрменами на Азиатс
ких играх, довольно весомые.

Кроме того, как отмечают

спортивнее специалисты нашей 
страны, большинство наших со
отечественников заняли места 
в десятке сильнейших в своих 
видах спорта, достигли своих 
лучших результатов. Так, Анас
тасии Хоменковой (прыжки в 
воду), Рэнохон Омоновой, Дмит
рию Швецову (плавание), Веро
нике Семеновой, Ирине Асано- 
вой, Руслану Курбонову (легкая 
атлетика) не хватило всего не
скольких баллов, секунд или сан
тиметров для того, чтобы под
няться на пьедестал почета. 
Несмотря на это, показаны и 
весьма важные результаты. 
В частности, Ю. Кучкорова 
дважды обновила рекорд Узбе
кистана в плавании на спин^. 
А в женском эстафетном зап
лыве 4x100 метров вольным 
стилем был побит двадцати

летний рекорд нашей страны.
- Свой успех в Сингапуре я 

посвящаю 18-й годовщине Дня 
независимости нашей стра
ны. - сказала чемпионка и ре
кордсменка Узбекистана по 
плаванию, бронзовый призер 
Азиатских игр Ю.Кучкорова. - 
Под руководством Президента 
Ислама Каримова в нашей 
страну созданы все условия 
для воспитания и образования 
молодежи, занятия физичес
кой культурой и спортом, рас
крытия своих способностей. В 
ответ на такое внимание и 
заботу главы нашего государ
ству мы будем стараться и 
впредь достойно защищать 
честь Узбекистана на между- 
на^дных спортивных аренах.

 ̂ Зауир ТДШХОДЖАЕВ, 
обозреватель УзА.

Кинофестивали

ТЕПЕРЬ
МИЛАН

«Узбеккино» при спон
со р ско й  по д д е р ж ке  
представительства пра
вительства эмирата Ду
бай ОАЭ в нашей стра
не, южнокорейской фир
мы Оопд Но 1ЫС и СП 
«Совпластитал» включи
ли в конкурсную програм
му фестиваля, кроме до
кументальных фильмов, 
сразу две художествен
ные ленты, созданные 
отечественными режис
серами, и мультфильмы 
производства Ирана.

Фильмы, показанные 
на ф естивале , - это  
спортивная жизнь в ми
ниатю ре со всеми ее 
взлетами и падениями. И 
вот мы видим знамени
тых атлетов совершенно 
в другом ракурсе или 
будни крупных междуна
родных состязаний - то, 
что обычно остается за 
кадром. Ленты о древних 
узбекских народных иг
рах и рассказы о людях, о 
которых мало кто знает. 
Например, тех, кто уха
живает за лошадьми, или 
о спортивных фотогра
фах, готовых ради ред
кого кадра даже риско
вать жизнью. Приятное 
впечатление оставила и 
португальская лента о су
перфорварде «Манчес
тер юнайтед», а с недав
них пор - игроке мадрид
ского «Реала» Криштиа- 
ну Роналдо. К слову, этот 
фильм получил один из 
при:^ов, как и забавный 
иранский  мультф ильм 
«Таблеткй мира».

Оценив все представ
ленные работы, жюри 
отдалц предпочтение 
циклу лент р развитии уз- 
бекскогр спорта, снятых 
Анваром Авазходжае- 
вым. Уддчи ему и его 
фильмам в Милане!

Сергей
МИХАЙЛОВ.

(Окончание.
Началр на 1 -й стр.)

Экскурс в  историю

БОЛЬШОЙ ПАМЯТНИК 
МАЛЕНЬКОЙ СКРЕПКЕ

пелоащж бумаг возникла очень давно. Поначалу 

стопками или рулонами с помошыо лент Ш1и же
прошивали нит^ш тм.А вот на то , . чтобы иеьять И9
такой двязки одну мз них, внезапно

А потрму в середине XIX 
века для облегчения этого 
процесса бумаги стали ска
лывать за уголки портняж
ными булавками, но они за
частую ранили руки дело- 
рроиаводителей во время 
поиска той, которая нужна. 
Новаторская мысль о со* 
здании безопасной канце
лярской принадлежности 
такого рода практически од
новременно пришла в го
лову сразу трем рациона

лизаторам. И все же изоб
ретателем скрепки приня
то считать уроженца Норве
гии математика Йоханна 
Валера, так как именно на 
его эскизах стояла самая 
ранняя из всех трех дата - 
1899 год.

В Норвегии это обстоя
тельство всегда являлось 
предметом особой гордос
ти. Во время второй миро
вой войны, когда немецкие 
оккупанты запретили нор
вежцам ношение пуговиц с 
инициалами их монарха, 
они. чтоб^ подчеркнуть 
сеою приверженность на<- 
циональным традициям, ста
ли прикреплять к одежде 
скрепки. Более того, в фев
рале 1990 года в центре 
столицы Норвегии Осло был 
установлен 5-метровый па
мятник в виде скрепки, вы
полненный из нержавею
щей стали.

«СИБАРИТЫ»
значении *^СИб9РИ-

ты» • жители известной в  древности гр ечи хой
протогоеческими

пломоншми  около 720 г , д о  м,. А  в ЛУХ9НИИ (Южная 
Италия). е^аГОДёРЯ ствяялл
Сибарис м нял положение  .м о о ш е с тв ти о го  торго
вого и е н т р в . »

Богатые; избалованные 
роскоц1ью сибариты, пре
даваясь праздному весе
лью, не подозревали, что

Р1слово «рир^рит» станет 
когдагнибу/ц^ нарицатель- 
ны|^. |Пю'бители пышных

пиров, они достигли в ку
линарном искусстве высо
кого мэ^терства. По сохра
нившимся описаниям, у них 
на ртоле преобладали раз
нообразные моллюски, ги
гантские устрицы и пурпур
ны^ улитки, крабы и омары. 
В 510 году до н.э. сибари

ты, начавшие войну с Кро
тоном. были побеждены, а 
Сибарис был разрушен до 
основания. Сегодня под сло
вом «риб^рит*» подразуме
вается человек, изнеженный 
барством, живущий в рос
коши. Сибаритствовать - зна
чит барствовать.

Чирчикском у завод у 
{металлоконструкций

т р е б у ю тс я :
- ГЛАВНЫЙ К0НСТРУКТ01», имеющий стаж работы 

пр специальности м« тепел 5 лет, ср знаниам компью- 
терк и «ладаниам программ «Аатокад», «Компас».

* КОНСТРУКТОР (3 чалоаака), имииощий стаж рабо« 
ты по специальности на манаф лат, со знаниам 
компыртара и аладаниам программы «Аатокад», 
«компас».

ОпУ|̂ та - 500000 сумо* и выш».

Тщюкв завод приобретет:
Угялрк 80x80x7 -+ 200x200x18 ет. 3 СП/ПС;
от«41|р листовую 4 -*• 30 мм ст. 3 СП/ПС;
Электроды МР-Э, диаметром 8; 8 мм.

т

Все мы размыв: 
высокие и не очень, 
жуппшлтые и плотные.
с  б о л ш о й  стопой ш ш  
м иниатю рной , с  круп-
ной головой или ма- 
ленькой. Оказывает-
сш, (ю  9ТИМ особенно
стям можно поелпо- 
ложитъ. какие болезни

Досуг
По го р и зо н та л и :

5. Любитель махать ку
лаками. 6 . Работы по об
новлению имиджа дома. 
8 . Верба. 9. Небольшое 
гребное или моторное 
судно. 11. Веник без ли
стьев. 12. Педальный, 
э к о л о ги ч е с ки  чи сты й  
транспорт. 13. Охота на 
львов в саванне. 15. Кри
тянка, спасшая Тесея от 
н е м и н уе м о й  ги б е л и .
17. Резка металла в куче 
искр. 20. Сорт крепкой 
водки. 23. Спортивная 
командная игра. 25. Яр
ки й  кр уп н ы й  м е те о р . 
26. Плот для переправы 
через реку. 27. Путевая 
м ера ка п и та н а  Н ем о. 
28. Русский народный та
нец. 29. «Не жизнь, а

По вертикали: 1. М е
лодия, но для голоса.
2. Кадр на фотопленке.
3. Рубеж. 4. Прибыль от 
бизнеса. 5. Толстая про
см о л ен на я  н и тка  для 
шитья кожаных изделий. 
7. Ураган большой раз
р уш и те л ь н о й  си л ы . 
10. Противник прогрес
са (книжн.). 11. Минерал, 
вид халцедона. 14. Пус
той щ еголь, лю бящ ий 
р и с о в а ть с я  (у с т а р .) . 
16. Способность, талант.
18. Д в о р я н ски й  титул 
во Ф р а н ц и и , А н гл и и .
19. Татуировка (прост.).
21. Резиновая обувь, на
деваемая поверх сапог, 
ботинок для предохране
ния их от с ы р о с ти .
22. Железная дужка с уш 

ком для упора ног всадни
ка. 23. М елкие стеклянные 
бусинки. 24. Сорт красно
го виноградного вина.

Составила 
Жаннат ВАЛИЕВА.

Ответы 
на кроссворд, 

опубликованный 
8 июля 

По го р и зо нта л и : 
7. Квартал. 8 . Епископ. 
9. Локатор. 10. Алхимия. 
11. Такела)1(. 13. Полиция.

14. Т иран. 17. М ечта. 
21. Кабинет. 22. Автобус. 
23. Пищевод. 24. Акус
тик. 25. Крамник. 26. Ад
ресат.

По вертикали: 1. Ав
томат. 2. Арбалет. 3. Са
мокат. 4. Аполлон. 5. Ас
п и р и н . 6 . К о ж и м и т. 
12. Ж илет. 13. Парта.
15. Палитра. 16. Д илем 
ма. 17. М езонин. 18. Аво
кадо. 19. Бобслей. 20. Ку
линар.

О братьях наших меньших

КАК КОШКИ №ЕДСКАЗЫВАЮТ
ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЯ

Люди,
внимание на особое

повеление братьев наших меныиих птола <̂1̂ ьным
землвтркавш ем^

Считается, что около 70 
видов животных способны вы
ступать в качестве своеобраз
ного сейсмографа, и одно из 
первых мест в этом списке 
занимают обыкновенные до- 
маш|̂ ие кфшки.

Это обстоятельство пред
ставляется особенно ценным, 
если учесть, что они практи
чески врегда находятся рядом 
с человеком. В истории извес
тно немало случаев, когда на- 
кануне землетрясений кошки

без колебаний покидали своих 
хозяев, уходили из города и 
возвращались лишь после ка- 
тастрюфы- Судя по многочис
ленным маблюд^ни^м, перед 
стихийным бедствием кошки 
возбуждены, их шерсть взъе
рошена. уш|1 прижаты. Они 
громко и ^ 3  видимой причи
ны мя^югг, дрожат, прячутся, 
просятся 9̂ дома, а иногда 
впадают в оцепенение. Воз
можно. эти домашние живот
ные чувствуют такие колеба
ния почвы, которые не могут 
зафV1ксироватьдаже приборы.

Согласно другой версии, 
причину такого пр^едения ко
шек в этих ситуациях заключа
ется в том, что они реагируют 
на увеличение статического 
электричества, предшествую
щее землетрясениям. Чело
веческий организм тоже фик
сирует эти изменения: учаща 
ется пульс, иеовнав системапульс, иервнав система 

состоянии сео
возбуждается, но человек не в

сеотнести эти сиг
налы с и^кдвигающе^ся бедой. 
Кроме Т0 Г9 . кофци сильнее, 
чем люди, (Цагируют на изме
нения магнитного пфля Земли 
и инфразвук, которые часто 
предшествуют землетрясе
нию. ‘ '

Риск многих болезней можно предсказать
по особенностям  телослож ения

булуш ам ^

Вы ш е р о ст - 
вы ш е  

о п а сн о сть
Статистические данные 

последних исследований 
показывают, что женщины, 
чей рост превышает 175 см, 
4аще заболевают раком гру
ди, пишет газета ОаИу Май. 
Причины <ро конца неясны. 
Рдно из предположений - 
гормоны, к9 тррые обеспе
чивают высокий рост, могут 
также вызывать неконтро
лируемый рост ткани мо
лочные протоков, откуда и 
берут начало многие фор
мы рака груди.

У мужчин ростом выше 
183 см также выше риск 
развития рака простаты. 
^2 -летнее наблюдение за

2 2  тысячами мужчин, кото
рое провели врачи из Босто
на (США), показало: высо
кие мужчины в 1,5 раза чаще 
страдают э^им заболевани
ем. ч^м мужчины ростом до 
175 см, А онкологи из уни- 
вер9 итет^ Бристоля даже под
считали, что каждые 1 0  см 
роста рверх среднего повы
шают риск развития этого 
рака на 6  процентов. И здесь 
такжр. по предположениям 
ученых, повинны гормоны - 
у выроких мужчин выше уро
вень инсулиноподобного 
фактора роста-^1 . а он прямо 
связан с повышенным рис
ком рака простаты.

С, ростом коррелирует и 
частота развития рака под
желудочной железы. У 
мужчиН'Выше 185 см и жен
щин выше 167 см этот риск 
выше на 0 1  процент по срав
нению с менее рослыми. И 
здесь, по данным ученых из 
университета Вашингтона, 
причина все та же - гормо
ны.

Н иже р о ст - та  
ж е опасность
Но и мевысокий рост - не 

гарантия богатырского здо
ровья. Мужчимы ростом ниже

170 см чаще страдают 
сердечно-сосудистыми 
заболеваниями, устано
вили ученые Гарварда. У 
высоких мужчин этот 
риск ниже на 35 про
центов - каждые 1 0  до
полнительных см роста 
снижают ^го на 1 0 - 1 2  
процентов. Согласно их 
гипотезе, эта зависи
мость связана с длиной 
артерий; 'чем они коро
че, тем выше вероят
ность образования в них 
холестериновых бля
шек. которые провоци
руют болезни сердца и 
сосудов.

Низкий рост и корот
кие ноги коррелируют 
также с повышенным 
уровнём артериального 
давления. Британские 
ученые наблюдали 3000 

пациентов р рождения и убе
дились: чем длиннее были у 
мужчин и женщин ноги, тем 
реже они страдали от повы
шенного давления.

Не тут гипотеза иная;

предполагается, что плохо 
растут дети, которые в пер
вые годы были лишены нор
мального питания и особен
но витаминов. У них в ре
зультате и сосуды короче, 
что приводит к повышению 
давления. Эта зависимость 
вновь напомнила о гипоте
зе, чтр недокфкуленные в 
детству люди быстрее ста
реют именно иэ-за непол
ноценности сосудов.

Невцрокие люд^ чаще за- 
болевэют ц раком желудка. 
Сегодйя хорошо известно, 
что этот рак, как и язва же
лудка, связан с наличием в 
желудке особой бактерии 
хеликобакт^р рижцри. Стан
дарты л^ения этих' болез
ней сегодня непременно 
включеют и антибиотики, 
убивающие ее. Но оказыва
ется, что, по[]^в а желудок 
детей, вредонроная бакте
рия зв^дпяет их рост. Так 
что связь налицо. *

(По материалам 
щщру$фжно(к печати).

Улыбнемся ?
Нищий просит милосты

ню. Подходит прохожий, дол
го копается в карманах, на
конец, достает один рубль, 
кидает его в шляпу и гово
рит: «Извини, друг, вчера я 
женV1лся, теперь у меня жена 
и теща, так что я не могу дать 
больше».

Нищий вскакивает и кри
чит на всю улицу: «Люди,
идит^ скорей сюда! Посмот
рите на него! Вчера он женил
ся, а сегодня я уже должен 
его семью кормить!»

Спрашивают жениха:
- Ну, как? Видели невес

ту? Что скажете?
- Мне в ней не понрави

лись тр|1 вещи.
- Какие же?
- Ее подбородок.7 * * *

профессор на экзамене 
говорит студенту:

- Я всегда задаю отвечаю
щему только один вопрос и по 
ответу на него безошибочко 
определяю знания студента. 
Поэтому постарайтесь отве
тить на этот единственный 
вопрос. Где на Земле впер
вые зародилась жизнь?

- Здесь! На этом самом 
месте.

- Почему вы так думаете? 
- не удержался удивленный 
экзаменатор.

- А это - уже второй воп
рос, господин профессор.« * #

Двух воришек посадили в 
тюремную камеру. Один из 
них без конца ходит взад и 
вперед. Другой не выдержи
вает:

- Послушай, по-твоему, 
когда ты ходишь, ты не си
дишь?

ПРОГНОЗ
погоды

НА 15 ИЮЛЯ
По сообщениям Гидро- 

метцеигре республики, а 
ТАШКШНТе небольшая, 
шремемами переменная 
облачность, без осадко». 
Ветер аоеточншй б-10 
м/о. Температура ночью 
1В~20 тепла, днем ЗЗ-ЗВ 
тепла. В ТАШКентСКОЙ 
области небольшая, мес
тами переменная облач* 
ноеть, без осадков. Ветер 
восточный м/с. Тем
пература ночью 17-22 теп‘ 
ла, днем 32~37 тепла, 
В ГОРНЫХ РАЙОНАХ РВС- 
ПУВЛ̂ ХИ пе$̂ еннаш об- 
лач§̂ ость, е, отдальных 
райеиах возможем крат- 
кощременный дождь, гро
за, Ветер западный 7*12 
м/с. Температура ночью 
12̂ 17 тепла, днем 20-26 
те л̂а.

ХОКИМИЯТ ТАШК1НТСКОЙ ОВЛАСШ
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