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Об этом говорилось на ме

роприятии в Зангиатинском 
районе, проведенном ис
полнительным комитетом 
центрального совета Демок
ратической партии Узбекис
тана “Миллий тикланиш". В 
нем приняли участие депу
таты Законодательной пала
ты Олий Мажлиса, ученые- 
историки и исследователи.

Заместитель председате
ля Комитета по труду и соци
альным вопросам Законода
тельной палаты Олий Маж
лиса Республики Узбекистан 
Ш.Умарова, директор Рес
публиканского научно-прак- 
тического центра “ Оила" 
В.Каримова и другие отме
тили, что по инициативе Пре
зидента Ислама Каримова с 
первых лет независимости 
разработаны и последова
тельно реализуются специ
альные национальные про
граммы по возрождению и 
сохранению исторических 
памятников, мест захороне
ния великих предков и свя
щенных мест поклонения. 
Более четырех тысяч мате
риальных и духовных памят
ников на территории Узбе
кистана внесены в список 
всемирного наследия 
ЮНЕСКО.

В нашей стране создана 
эффективная правовая осно
ва по изучению, сохранению 
и использованию объектов 
культурного наследия. Не

давно одобренные Сенатом 
Олий Мажлиса Закона **0б 
охране и использовании 
объектов археологического 
наследия” и изменения в 
Законе **0б охране и исполь
зовании объектов культур
ного наследия" способству
ют дальнейшему совершен
ствованию работы в этом на
правлении.

В организации мероприя
тий по сохранению и восста
новлению исторических па
мятников на местах, пропа
ганде их сути и значения ак
тивно участвуют и обще
ственные организации. Ра
боту в этом направлении про
водит и Демократическая 
партия Узбекистана “Миллий 
тикланиш” . Примером тому 
является проведенная по 
инициативе ее депутатов ра
бота по благоустройству ис
торического памятника Сар- 
доба в Сардобинском райо
не, места паломничества 
“Кук тунли ота Муасуиф Гози" 
в Чиракчинском районе.

На мероприятии намече
ны задачи по охране объек
тов культурного наследия, 
проведению пропагандистс
кой деятельности и сотруд
ничеству с соответствующи
ми организациями во всех 
регирнах страны и, в частно
сти, в отдаленных селах.

Х.БЕРДИЕВ,
корр.^УзА.

ТОРГИ НАБИРАЮТ ОБОРОТЫ

1ЮЙШМ-
Республиканской

за этот период здесь реализовали 117 объектов 
о сумму более 2,4 миллиарда сумов. Объем 
неделю увеличатся на 52,4 процента, или на 830 
)в сумов, по сравнению с предыдущей неделей.
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Посвидая районные боль

ницы области, ловлю себя на 
мысли о том, что здесь к 
делу врачевания подходят так 
же основательно и серьез
но, как и в крупных клиниках 
столицы. Эти перемены про
изошли за годы независимо
сти нашей страны, когда в 
каждой отрасли экономики и 
общественной жизни нача
лись коренные реформы. 
Особенно заметны эти ре
формы в политике и эконо
мике, агропромышленном 
секторе, социально-культур

ной сфере, здравоохранении 
и спорте.

Сегодня многие районные 
здравницы Узбекистана ос
нащены современным диаг
ностическим и лечебным обо
рудованием, а врачи и сред
ний медперсонал прошли ка
чественное переобучение по 
государственным програм
мам «Здоровье-1» и «Здоро
вье-2».

Одной из образцовых кли
ник области стала после ка
питального ремонта много
профильная больница Юко-

ричирчикского района. Не
узнаваемо преобразились 
все восемь отделений этой 
современной здравницы, 
способной оказывать как эк<̂ 
стренную, так и профилакти
ческую помощь пациентам с 
разнообразными заболева
ниями.

Расширились возможнос
ти обслуживания больных в 
отделениях терапии и хирур
гии, в реанимации и гемато
логии. В центре «Мать и дитя» 
появилось специальное обо
рудование для выхаживания

недоношенных детей, а в 
центре «Скорой помощи» - 
специальная аппаратура для 
диагностики, новые машины 
марки «Дамас» и «УАЗ» иобо- 
рудование для медицинско
го спецтранспорта.

(О кончание на 3 -й  стр .)

На сним ке : арач Ш укур 
Ш осоатоа беседует с  во
дителям и «скорой пом о
щи» Ш ерали М усироаыМ | 
Бобомурадом Пулатоаым и 
Зотмурадом Писеноеым.

Ф ота Да1фона АХМАДА.

}^бекяапан - наш общий дом

ОТКРЫВАЯ НОВЫЕ ТАЛАНТЫ
у.ТУрюгсгоя»

Всего в финал после же
сткого отбора из 50 заяв
ленных кандидатов про
шли семь уЦастников.. . ■ • 

- Я совершенно не ожи
дала, что стдну победи
тельницей* конкурса, - го
ворит учащаяся столично
го педагогического коллед
жа Евгения Пан. - Но мой 
педагог по вокалу Родион 
Дон, один из самых пре
данных поклонников корей
ского искусства, вместе с

овладением голосовой тех
никой помог мне вложить в 
йсполнение песни всю 
душу. Должно быть, это не 
осталось незамеченным 
для членов жюри. Пение 
для меня - пока лишь хоб
би, которое делает окру
жающий меня мир цвет
ным и праздничным. Я хочу, 
как и мои подруги, стать 
педагогом..;

Вслед за конкурсом по
следовал концерт масте

ров искусств из Кореи. 
Зрители не только подпе
вали артистам в песне 
«Ариран», но и сопровож
дали пение танцевальны
ми движениями. А после 
концерта горячо благода
рили его организаторов и 
выступавших исполните
лей.
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Организаторы - Координаци
онный совет по развитию компь
ютеризации и информационно- 
коммуникационных технологий 
Кабинета Министров, Комитет по 
вопросам информации и комму
никационных технологий Законо
дательной Палаты Олий Мажлиса 
Республики Узбекистан, Узбекс
кое агентство связи и 
тизации (УзАСИ), Программа раз
вития ООН в Узбеюютане - Про
ект «Содействие правительству 
Республики Узбекистан в форми
ровании и внедрении политики 
ИКТ для развития страны» РСТР) 
и Ассоциация предприятий и орга- 
ниэа1̂ й  информационных техно
логий Узбекистана постарались 
превратить Неделю в масштаб*

безбрежный мир
КОМПЬЮТЕРОВ

ный проект, представляющий 
интерес как для специалистов 
СВЯ8И, так и для широкого круга 
посетителей.

Это настоящий мир компью
теров и вьюоких технологий, при
менимых в любой отрасли, будь
те производство, сельское хозяй
ство, медицина или образование. 
Более 140 компаний привезли на 
выставку все лучшее, что разра
ботано на сегодняшний день в 
области высоких технологий. То. 
что еще недавно казалось из об
ласти фантастики, сегодня вне
дряется в нашей стране, технику, 
что называется, можно «пощу

пать», посмотреть, что и как рабо
тает.

Оптимизация П'-инфреструкту- 
ры и решения по информацион
ной безопасности соседствуют с 
компьютерными программами 
защиты от вирусов, спама и ха
керских атак известной российс
кой компании «Лаборатория Кас
перского». Не отстают и отече
ственные фирмы. К примеру, ком
пания «Ми№еоП8ок|Ьоп8» являет
ся разработчиком инновационных 
программных решем^й в сфере

(Окоинаиие на 2-й стгр.)

Жизнь
области

. Ахангаран
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ВРЕМЯ ПОЛУЧАТЬ 
ДИВИДЕНДЫ

п а м т ш  Л90Ш0Г0.

Дивкдендные выплаты за Активы ОАО «Аханга-
одну акцию составили ранцемент» составляют 
22.900 сумов. Суммарный 165 млн. долларов,а ка- 
объем выплат превысил питал увеличился до 
3,77 млн. долларов, или 25 155 млн. долларов США. 
процентов чи ст^ прибыли 
компании за этот период. Лидия НАШЕВА.

Чмрчмк

ПОВЫШЕНИЕ БОЕВОЙ 
ГОТОВНОСТИ КУРСАНТОВ

плттвёш е .
В ходе соревнований гро- 

верялась тактическая, техни
ческая и физическая подго
товка участников. А на кон
курсах «Состязания знатоков» 
и «А ну-ка. парни!» оценива
лись уровень их знаний, лов
кость и находчивость.

В обсйвкомандном зачете 
по всем видам спорта и кон
курсам первое место заняла 
команда школы подготовки 
сержантов Ташкентского во
енного округа. Последующие 
места - школы подготовки 
сержантов Восточного и Цен
трального военных округов.

На закрытии олимпиады

отнечалось, что в сформи
рованных по инициа
тиве Президента Ислама 
Каримова школах подготов
ки сержантов готовят сме
лых и отважных военнослу
жащих, обладающих глубо
кими знаниями и высоким 
интеллектуальным потенци
алом, а проводимые среди 
курсантов соревнования 
способствуют повышению 
их профессионального ма
стерства и боевой готовно
сти. развитию спорта среди 
военнослужащих.

УшА,

ФАРМАЦЕВТИКА
РАЗВИВАЕТСЯ

В годы независимости 
под руководством Прези
дента Ислама Каримова 
открылись широкие перс
пективы для прогресса на
уки и техники, непрерывно 
совершенствуются про
цессы производства, со
зданы благоприятные ус
ловия для привлечения в 
практику инновационных 
технологий. Все это послу
жило важным фактором 
формирования и развития 
национальной фармацев
тической промышлен* 
ности.

В 1993 году был обра
зован государственно
акционерны й концерн  
“Узфармсаноат''. В его со
став изначально входили 
два производственны х 
предприятия и один Науч

но-исследовательский ин
ститут. На сегодняшний 
день он включает в себя 
более тридцати подразде
лений.
, В результате последо
вательных работ по обес
печению фармацевтичес
кого рынка качествтными 
лекарственными средства
ми, производству медика
ментов из местного сырья, 
отвечающих мировым стан
дартам, из года в год рас
ширяется ассортимент вы> 
пускаемой ими продукции. 
Оснащение действующих 
в структуре предприятий 
современным оборудова
нием позволяет улучшать 
качество продукции, повы- 
шать об^м ы  экспорта.

...........
на 2«11 втр.1

и Таш ттш ой оФ мет.
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На сегодняшний день в Уз
бекистане сертифицировано 
по системе 180 9001 около 
250 предприятий.

В июне 2009 года Кабине
том Министров республики 
было принято Постановление
«О дополнительных мерах по 
расширению внедрения на 
предприятиях республики си
стем управления качеством,
соответствук>щим междуна
родным стандартам». В пере
чень данного документа вклю
чены более 1200 ведущих 
предприятий Узбекистана. Это 
связано с развитием внедре
ния систем управления, отве- 
(ающих международным стан- 
1артам на предприятиях, аа- 
<ятых в сферах производства

конкурентоспособной, экс-

портоориентированной и им- 
портозамещакхцвй продукции 
и услуг. Как подчцживали уча
стники семинара, направлен
ность национальной экономи
ки на увеличение экспорта 
товаров и услуг, выход на меж
дународные рынки является 
сегодня одними из основных 
критериев акономической ста- 
би1№ности страны.

Участники семинара были 
подробно ознакомлены с эта
пами подготовки гцммприятия 
к внедрению системы упраа- 
ления качестеом, а также темт 
компаниями, которые уполно
мочены в внедрять и прово
дить сертификации 180 9001 
на территории респубтки.

НИА
«Туркивтои-преоо».

Д Л Я
Р Е З И Н А

Т Р А К Т О Р О В
от

ЩДШСЕРШ
Сейчас специалисты АК 

«Узкимвсаноат» ведут пю е- 
говоры с поставщиками обо
рудования, обгсмюривают- 
ся срош и условия монтажа 
и запуска нового производ- 
ства. Его мощность соста
вит 200 тысяч шин для сель
скохозяйственных машин и 
75 тысяч метров конвейер
ной ленты для се л ьхо э^- 
рочной техники в год. Про
ект, реализуемый в рамках 
программы локализа1̂ и , 
будет <1тнансироватъс|я аа 
счет кредита Фонда рекон
струкции и развития Узбе
кистана, кред итов несколь
ких банков и собственных 
средств АК «Узкимёсаноат».

Наше сельское хозяйство
бурно развивается, ферме
ры обзаводятся асе боль
шим количеством техники, 
и производство собствен
ных шин позволит сущй* 
ствемю снизить затраты на 
эксплуатацию и ремонт тшс 
же тракторсш и другой сепь- 
хозтехники. Востребована 
на рынке и конвейерная 
лента.

Организация нового гчх>- 
иавСАства • ещв один шаг к
модернизации и техничес
кому перевооружению про
мышленных предприятий 
области.

Соб. ииф.
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С  вы со к о й  н а гр а д о й !

ДОБРЫЕ ДЕЛА СЕРДЦА
Полным-полно гостей было 

8 этот день в большом и ра
душном доме Рахимберди Ну- 
ралиева - председателя Ак- 
курганского районного отде
ления республиканского бла
готворительного фонда «Ма- 
халла». Повод для торжества - 
орден «Эл-юрт хурмати», ко
торого удостоен хозяин дома 
за многолетний добросовест
ный труд и в связи с 18-летием 
независимости нашей страны.

Друзья и земляки неспеш
но беседуют, внимательно 
рассматривая семейные фо
тографии героя нашего вре
мени. Его биография, пожа
луй, типична для сельского 
юноши, выросшего в труде и 
воспитанного в семье на глав
ных духовных принципах на
шего народа - милосердии, 
доброте, благотворительнос
ти. Эти черты характера осо
бенно проявились в то время, 
когда Рахимберди преподавал 
математику в школе № 39, 
работал директором этой шкрт 
лы. около двадцати лет воспи
тывая подрастающее поколе
ние на высоких духовных прин
ципах нашего народа. Эти ка-

ОБНОВЛЕНИЕ 
В ДУХЕ 
ВРЕМЕНИ

4 лттокртмл м 10 ивш ш тт^

1*Уаб&киФфтФгт^ш согптсиа

ннтшЛсктш шомпшиитн
с и д с  и т о м л е н .

Уже задействованы в буре
нии 22 установки, заканчива
ется монтаж последней. Как 
сообщили в пресс-службе НХК 
«Узбекнефтегаз», финансиро
вание оборудования было осу
ществлено за счет собствен
ных средств НХК «Узбекнеф- 
тегаз** и заемных средств «Эк- 
симбанка» (КНР).

Соб. инф.

РЫНОК
ТЕАЕКОММУНИКАЦИЙ
РАСШИРИТСЯ

йий(па л
йцншашл-

ошзгтлм

мтшш
Его основной целью ста* 

нет продвижение собственной 
продукции на рынок Узбекис* 
тана, оперативное решение 
вопросов технической поддер- 
жки. выполнение гарантийных 
и постгарантийных обяза* 
тельств.

На сегодняшний день в рес
публике аккредитованы пред
ставительства 126 российских 
фирм, функционирует 524 со
вместных предприятия с учас
тием российского капитала.

Соб. ииф.

чества воспитал отец и в своих чане выдвинули его предсе- 
дочерях, которыми очень гор- дателем сельского схода граж-
дится. Еще бы! Все дочери 
уже замужем и приводят в дом 
отца 16 внуков.

Достойными членами обще
ства выросли дочери. Стар
шая - Озода - работает заве
дующей информационно-ре- 
сурсным центром в сельско
хозяйственном колледже. Зи- 
еда - врач-акушер. Гульноза - 
предприниматель. Нилуфар - 
домохозяйка, воспитывает ма
лышей, Гульнора - секретарь 
махалли, Угилой - предпри
ниматель, Хилола - освоила 
бухгалтерское дело.

В карьерном росте Рахим- 
берди Нуралиеву - опытному 
педагогу, знатоку человечес
кой натуры и психологии, по
могали не только его природ
ная доброта, но и умение 
аналитически мыслить. С осо
бой силой это проявилось, 
когда он возглавил один из 
первых ширкатов Аккурганс- 
кого района  ̂ имени Хамида 
Алимжана. Увидев, как энер
гично и творчески подходит деляя разумные средства для

праздники, отмечая дни рож
дения, делая подарки.

На этой территории есть 
долгожители - семнадцати 
ветеранам уже исполнилось 
по сто лет. Им - особый почет 
и уважение, как и каждому 
жителю Аккурганского райо
на, сколько бы лет ему ни 
было. Только программы под
держки разные - для младен
чества - это одни идеи, ̂  для 
школьного и подросткового 
возраста - другие, для семей
ных людей - свои, особые про
граммы, а для ветеранов - свои. 
Такой подход и приносит лю- 

ного содействия. Среди жите- дям счастье в любом возрасте 
лей более 20 человек - оди- и в любой махалле. 
нокие пожилые люди, остро 
нуждающиеся в разнообраз
ной помощи - ремонте дома, 
кровли, покупке лекарств и 
продуктов, починке и стирке 
одехады. приготовлении пищи.
Охотно поддерживают таких 
стариков соседи - ведь мило
сердие и доброта всегда были 
присущи нашему народу. По
могает и фонд «Махалла», вы

дан имени Хамзы, где он про
работал с 2001 по 2005 годы, 
решая главные социальные 
проблемы жителей Аккурган
ского района. А с этой долж
ности его пригласили на ра
боту в районное отделение 
фонда «Махалла».

- Работы много, - рассказы
вает Рахимберди Нуралиев. - 
На подведомственной отделе
нию фонда «Махалла» терри
тории проживают 3012 мало- 
о^спеченных семей. Для них 
разработана программа адрес-

В рамках данной программы до 2011 
года намечена реализация сорока пяти 
проектов по модернизации и техноло
гическому перевооружению. Уже за
вершены работы по трем проектам. В 
результате на ряде предприятий уста
новлено современное, высокотехно
логичное оборудование, налажен вы
пуск лекарств нового поколения.

Благодаря научным и практическим 
проектам в целях развития 
фармацевтической промыш
ленности внедрены новые ле
карственные средства двадца
ти четырех наименований.
Среди них - антибиотик цефа- 
лоспорин, выпускаемый со
вместным предприятием “Но- 
вофарма плюс” , препараты 
эналаприл, короним, омегаст, 
производимые предприятием 
“Нобелфармсаноат” и научно- 
производственным предпри
ятием “Радикс” и применяемые при 
лечении сердечно-сосудистых и же- 
лудочно-кишечных заболеваний. В 
настоящее время производится 94 наи
менования импортозамещающих ле
карств.

-Сначала мы производили шесть ви
дов лекарств, - сказал руководитель 
научно-производственного предприя
тия “Радикс” Абдугафур Каримов. - 
Сейчас ассортимент нашей продукции 
превысил восемьдесят видов. В дости
жении нами таких успехов важным фак
тором служат возможности, созданные 
в нашей стране для развития деятель
ности предприятий фармацевтической 
индустрии. Эффективно пользуясь пре
доставляемыми льготами и условиями, 
мы также широко внедряем современ
ные технологии в процессы производ
ства.

Дальнейшее совершенствование на
учно-исследовательской работы -  одно 
из важных направлений деятельности 
государственно-акционерного концер-

(Окончание. Начало на 1-Й стр.)

на “Узфармсаноат”. В результате со- ноат” - противовоспалительных, про- 
вместных научно-исследовательских тивоаллергенных, противогрибковых
разработок институтов химии расти
тельных веществ, биоорганической 
химии, химии и физики полимеров 
Академии наук Узбекистана, а также 
Узбекского химико-фармацевтическо
го научно-исследовательского инсти
тута создано более десяти лекарствен
ных препаратов.

АРМАЦЕВТИКА 
РАЗВИВАЕТСЯ

Последовательно проводится рабо
та по внедрению международных стан-

и болеутоляющих препаратов, а также 
средств, применяемых во многих дру
гих направлениях медицины. Лабора
тория предприятия оснащена совре
менными технологиями, позволяющи
ми осуществлять четкий контроль про
дукции в соответствии с мировыми стан
дартами качества.

Ученые и специалисты ве
дут научные поиски на основе 
более тридцати инновацион
ных проектов, направленных 
на дальнейшее развитие фар
мацевтической отрасли. Ме
дицинские препараты, создан
ные в результате таких работ, 
широко применяются не толь
ко в сфере здравоохранения 
нашей страны, но и в мировой 
медицине. К их числу можно 
отнести такие препараты, как 

аллапинин - для лечения сердечной 
аритмии, мегосин - для лечения гепа-

дартов качества на фармацевтических тита, лагоден - для остановки крови и
предприятиях. Совместное предприя
тие “Сарбонтекс”, одним из первых в 
сфере удостоившееся международно
го сертификата качества ИСО 9001, 
выпускает вату медицинскую и пере
вязочные материалы из местного сы
рья. В настоящее время более сорока 
видов производимой им продукции от
правляется на экспорт.

Международные требования менед
жмента качества СМР и ИСО 9001 
также внедрены на таких предприяти
ях, как “Новофарм плюс” , “Фарм Гласс” , 
“Мед Гласс”, “Журабек”.

Благодаря большому вниманию, 
уделяемому повышению качества про
изводимых фармацевтическими пред
приятиями нашей страны препаратов 
до уровня мировых стандартов, инте
рес к продукции отечественных про-

противовоспалительный бензкетозон.
В дальнейшем совершенствовании 

фармацевтической промышленности 
важным фактором служит Постановле-* 
ние Президента от 15 июля 2008 года 
“О дополнительных мерах по стиму
лированию внедрения инновационных 
проектов и технологий в производ
ство” . В традиционных ярмарках ин
новационных технологий и проектов 
активно участвуют и фармацевтичес
кие предприятия. Еслич на первой 
ярмарке между данными предприяти
ями и покупателями были заключены 
договоры на 250 миллионов сумов, то 
в ходе второй этот показатель превы
сил 366 миллионов сумов.

Самое главное, доля отечествен
ных предприятий на фармрынке стра
ны растет из года в год. Это -  резуль-

изводителей растет и за рубежом. В таты поэтапно осуществляемых в на- 
качестве примера можно привести все шей стране реформ.
более растущие объемы экспортных 
поставок предприятия “Нобелфармса-

Бахор ХИДИРОВА,
корр. УзА.

Наталья ПОЛЯНСКАЯ, 
корр. «Ташкентской

правды».

На фото: (слева направо) 
ветеран труда Рахматилла 
Исраилов, Рахимберди Ну- 
ралиов, <|^рм«р и спонсор 
Абдумалик Каримов бесе
дуют о предстоящих благо
творительных акциях.

ЕНЬГИ 
ЛЮБЯТ 
СЧЕТ

Р. Нуралиев к делам, как по
могает землякам, односель-

материальнои поддержки оди
ноких людей, приглашая их на Фото Даврона АХМАДА.

Технологии XXI века

БЕЗБРВКНЫИ МИР КОМПЬЮТЕРОВ
информационно-коммуникацион- телей универсальную геоиифор- 
ных. мобильных и Интернет-тех-

но-признанным методикам в Учеб-

нологий. На сегодняшний день Ташкент». Это электронная кар- 
компанией разработана первая в та-справочник. содержащая кон-

мационную систему «Мой город ном центре.
В рамках Недели пройдет на-

Узбекистане система электрон
ных платежей «РаупеЬ, позволя
ющая населению оплачивать ус
луги сотовых операторов. Интер
нет-провайдеров, городской и 
1Р-телефонии, а также за комму
нальные услуги.

Компания «Ыогта Натког» 
предлагает вниманию поль^ова-

(Окончанив.
Начало ив 1-й стр.)

тактную информацию об органи
зациях и сведения об их деятель
ности.

Ташкентская область представ
лена зарегистрированной в Ахан- 
гаране компанией «М̂ сгов».

Сферы деятельности самые 
разные: разработка программно
го обеспечения, поставка и про
дажа лицензионного программ
ного обеспечения, создание \/7ЕВ- 
сайтов, обучение по международ-

граждение победителей респуб
ликанского этапа конкурса «Луч
ший специалист (библиотекарь) 
года информационно-библиотеч
ных и информационно-ресурсных 
центров». Интернет-марафон 
«Планета» и акций «Универсиада 
по компьютерному спорту 1СТ- 
Зшаетз». Приходите, скучать не 
придется - технологии XXI века у 
нас в руках. N

Свргей МИХАЙЛОВ.

плат-
оуется в текущ ем  году

обшФйУ СТП1Г- 
тала коммерческих бтнкот 
страны .

Так, в настоящий момент 
продолжается работа по уве
личению уставного капитала 
ОАКБ «Кишлок курилиш банк»
- до 50 млрд. сумов, ОАКБ 
«Агробанк» - до 100 млрд. су
мов, АКБ «Микрокредитбанк»
- до 150 млрд. сумов. До 200 
млрд. сумов планируется уве
личение в 2010-2012 годах 
уставного капитала ГКБ «Халк- 
банк»,

Объем депозитов в 2009 
году будет повышен не менее 
чем на 35 процентов, а креди
тов реальному сектору эконо
мики - на 40 процентов, что 
составляет 1,7 трлн. сумов.

Заретта ИБРАГИМОВА.
V. >

Письмо в номер

БАНКЕ НАС 
ОБСЛУЖИВАЮТ

ЛУЧШЕ!
Банки давно уже стали со

временным и самым доступ
ным финансовым институтом 
нашего общества.

рекомендовала себя в дру
гих странах и теперь в по
рядке эксперимента появи
лась в городах и районах

реалиях сегодняшнего области.
дня - быстро и выгодно офор-* 
мить банковский кредит на

Раньше мы получали свои 
пенсии через почтовые от-

покупку дорогостоящ ей деления и с большим опоз
вещи или взять солидную 
сумму под проценты на со
здание собственного бизне
са. Стало возможным на бан*

данием, случались и нару
шения финансовой дисцип
лины, недостачи и прочие 
неприятные факты в обслу

ковский кредит построить живании клиентов. Теперь
дом в районном центре, орга
низовать учебные, лечебные, 
предпринимательские част
ные предприятия.

Сегодня и в нашем городе 
горняков и металлургов Ал
малыке быстрыми темпами 
развивается банковское 
дело. Его приметы видны 
повсюду - в новостройках и 
услугах, изобилии на при
лавках и в супермаркетах, в 
удобном виде электронных 
денег и возможности хране
ния финансовых средств в 
ценных бумагах. Еще одна 
полезная услуга недавно 
организована для пенсионе
ров Алмалыка. Теперь мы 
можем получать свои пенсии 
через отделения «Халк бан
ка». Эта очень удобная фор
ма обслуживания хорошо за-

деньги поступают точно в 
назначенный срок, без пе^ 
ребоев и проволочек. Пен* 
сии нам даже приносят на 
дом и, что очень удобно, в 
определенный день. Приез* 
жает кассир банка и прямо 
во дворе дома раздает день
ги. Если есть такая необхо
димость, мы можем тут же 
оформить все расчеты за ком
мунальные и другие услуги.

Спасибо тем, кто приду
мал такую удобную форму 
обслуживания!

Г. АВЛАСВА, А. КАДЫ
РОВ, В. ТОШМАТОВА.

X. Х0ДЖА6ВА, 
Т. ХОДАСЕВИЧ и дру

гие житвли дома Не 28-в
по улицв Шврвфа 

Рвшидовв г. Алмалыка.

П Р О Ф Н А С Т И Л
М Е Т А Л Л О Ч Е Р Е П И Ц А

аксессуары

(499890) 188-М-М
115-2841

под заказ (+99898) 8 0 2 ’ ‘В * С

Возращаясь к напечатанному

«У1Т А  М И К »  - СЛИВОЧНЫЙ ВКУС
ГОРНЫХ ПАСТБИЩ СОЛНЦА

п о л  та ки м  за го л о в ко м  в  ^(Т аш кенпж ой правав»  17  и ю н я  ны неш него  го л а

поелпРМЯТИЯ чМ 11К ЕУЙО РООР» -
на  о сно ве

сл и во ч -

В ней говорилось, что ком
пания находится в постоянном 
творческом поиске, о чем сви
детельствует постоянно уве
личивающийся с момента со
здания в 2004 году объем и 
ассортимент выпускаемой про

итогам работы за летний пе
риод были поощрены торго
вые предприятия столицы и 
области, ставшие лидерами 
продаж этого продукта. Заме
ститель директора по произ
водству Отабек Гулямов рас-

дукции. Сейчас в месяц здесь сказал собравшимся о произ-
прризводится около 500 тонн 

сливочного масла восьми 
наименований. Успех отече-

водственном процессе, совре
менном оборудовании, на ко
тором производится местное

ственного бренда «\/1ТА МИК» сливочное масло, строжайшем
во многом зависит и от гра
мотного продвижения продук
ции на местном рынке. Гото
вый продукт предлагается по-

соблюдении санитарных норм, 
технолог компании Диля 
Инкарова - о сотрудничестве в 
производстве продукции с ве-

требителю всегда свежим, в дущими российскими инсти-
машинах рефрижераторах, 
торговые точки, за каждой из 
которых закрепляются торго-

тутами пищевой промышлен
ности.

Вниманию потребителей

вый представитель и мерчен
дайзер компании, обеспечи
ваются переданными им в без
возмездную аренду холодиль- 
никами-витринами.

Кроме того, по мнению ге
нерального директора пред
приятия Андрея Данькова, 
немаловажную роль в продви
жении продукта играет и ак
тивное проведение различ
ных промо-акций. Недавно 
очередное такое мероприя
тие состоялось во Дворце ис
кусств им. А. Навои, где по

сливочного масла был пред-

лучших реализаторов были 
награждены' ценными приза
ми - от цифрового фотоаппа
рата до газовой плиты и дру
гой бытовой техники. Главный
приз - холодильник «Р0180П» в
результате розыгрыша лоте
реи достался представитель
нице компании «Теген» Татья
не Хан. По ее словам, в их 
магазине марка сливочного 
масла «\/1ТА МИК» уже завое
вала доверие многочисленных 
покупателей.

Расширять партнерскую 
сеть и увеличить объемы про
даж в «МИК ЕУРО РООО» стре
мятся прежде всего за счет 
высокого качества отечествен
ного продукта на основе мес
тного сырья и многолетнего

ставлен новый рекламный ро- доверия клиентов которые
убедились: «Наше - значит, 
лучшее!».

Лидив НАДЮКДИНА. 
На снимках: генврвлы1ый 

директор СП «М11К ЕУЙО 
РООО» Андрей Двнысов оп- 
ределвет победителя лоте- 
рии; (слева-направо) обла
датель холодильника от 
компании Татьвна Хан и 
менеджер компании Лари
са Черникова.

Фото автора.

лик, в котором главными дей
ствующими лицами стали ле
генды детективного , сыска - 
Шерлок Холмс и доктор Ват
сон. Как говорится, ничто че
ловеческое... А также был 
презентован новый 500-грам- 
моаый брикет масла «Воло
годское», упакованный в фоль
гу, благодаря чему существен
но продлеваются сроки хра
нения продукта.

30 торговых предприятий и

Еешршаж

КУДА ЖЕ БЕЗ В0 ДЫ 1

<?ТРЯ1ЮТ I

денш  б уты л ка м и  оаяно го  кш либоа с  пи тье во й  и  
им наоалёиой  во а о й  о т  телш озм ож ны х Ф и р м  и
кампаний.

Какую воду предпочесть и 
В каких объемах (особенно с 
появлением на улицах рек
ламных растяжек «8 стаканов 
питьевой воды в день - источ
ник здоровой жизни»), в ре
дакционный почте все боль
ше вопросов по этому поводу.
И это понятно - во многих 
семьях закрепилась традиция 
(и имеется тенденция к увели
чению) потребления бутили- 
рованной питьевой минераль
ной воды.

Бесспорным лидером в на
шей стране в производстве 
такого важного и необходи
мого продукта является ООО 
«ЫеаИе игЬеМвОт», Питьевая 
вода «ЫевИе Риге иГе» - все
мирно известной фирмы - за*

нимает 50 процентов отече
ственного рынка. Нам, группе 
журналистов, удалось побы
вать в Намангане на заводе, 
где разливают воду «ЫевИе».

Два микроавтобуса за ка- 
ких-то четыре часа домчали 
нас из Ташкента прямо к про
ходной завода,

Здесь все отработано до 
мелочей, в том числе, и жест
кие треС^вания к гигиене. Без 
специальной обуви, халатов и 
шапочек, прикрывающих во
лосы, попасть в цеха невоз
можно. Современное произ
водство работает, как часы,

«Ме8!1е» добывается из сква
жины, залегающей на глубине 
350 метров, - рассказывает 
управляющий по техническо
му регулированию ООО 
«ЫезИе игЬек1а!ап» Гульчехра 
Тиляева. - В процессе произ
водства вода тестируется по

ной организацией здравоох- 
'ранения и Министерства здра
воохранения нашей страны. 
Сейчас все большее количе
ство людей проявляют инте
рес к своему здоровью, сба
лансированному питанию, и 
правильное потребление пи
тьевой воды играет здесь не 
последнюю роль.

Посмотрели мы и линии, 
где производятся пакетиро
ванное молоко 2- и 3,2-про- 
центов жирности и сухие мо
лочные детские каши семи

26 показателям стандартов видов (их достаточно просто
качества «ЫевИе», которые 
намного строже мировых ана
логов. Благодаря новейшим 
технологиям обработки вода 
становится оптимально сба
лансированной, сохраняя все 
полезные природные свойства.

- Не зря появилась и фор
мула «8 стаканов питьевой 
воды в день - источник здоро
вой жизни». Она наиболее 
полно восполняет суточную 
потребность человека в воде, 

вступает в разговор врач-
линия разливает 21 тысячу диетолог, главный врач феде
бутылок воды в час.

• Природная высококаче
ственная питьевая вода

рации бодибилдинга и фитне
са Узбекистана Дмитрий Вдо
вин. - Она одобрена Всемир-

залить молоком, и можно кор
мить малышей).

Спрос на бутилированную 
воду постоянно растет, об этом 
свидетельствуют и цифры. Так, 
за 9 месяцев нынешнего года 
по сравнению с аналогичным 
периодом 2008 года произ
водство воды на заводе вы
росло на 25 процентов. Учи
тывая спрос, планируется на
чать разливать воду и в боль
шие 5-литровые бутылки.

Пейте качественную воду - 
это вкусно и полезно.

Сергей МУТИН, 
корр. «Твшквнтокой

правды».

СО О БЩ ЕНИЕ  
ЦЕНТРАЛЬНОГО БАНКА  

РЕС П УБЛ И КИ  
УЗБЕКИ С ТАН

Центральный банк Респуб
лики Узбекистан установил о 
22 оентвбрв 2009 года следу
ющие курсы иностранных ва
лют к оуму для ведения бух
галтерского учета, отатиоти- 
чеокой и иной отчетности по 
валютным операциям, а так
же исчисления таможенных и
других обяаательных плате- 
жей *),

1 австралийский доллар
1303,09

1 английский фунт 
стерлингов 
1 датская крона 
1 дирхам ОАЭ 
1 доллар США 
1 египетский фунт 
1 канадский доллар 
1 китайский юань 
1 турецкая лира 
1 швейцарский франк 
1 евро
10 южнокорейских вон 
10 японских иен 
1 российский рубль 
1 украинская гривна 
*) Курсы уотановлены беа 

обваательств Центрвльного 
банка ^публики Узбекистан 
покупать или продавать ва* 
люты по данному курсу.

2464.44
206.41 
407,86 

1497,08
272,06

1402,34
210.41 

1017,66 
1463.78 
2204,58

12.41
164.20
40.20 

187,16

.
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Национальная программа по подготовке кадров

МЕДИ11КНЫ НЕТ ПЕРИФЕРИЯ
Приятные перемены в 

оформлении интерьера вид
ны в инфекционном и детс
ком отделениях, где также 
появилось новое оборудо
вание. Проведен капиталь
ный ремонт в центре пере
ливании крови с отделени
ем стерилизации первично
го материала. Это и понят
но: здесь должны соблю- 
дахься самые высокие стан
дарты стерильности.

Недавно районная боль
ница получила приятный по* 
дарок - благодаря помощи 
районного хокимията и со
действию облздрава в кли
нику привезли замечатель
ную мягкую мебель и жест
кий медицинский инвен
тарь: стеллажи для хране
ния запаса лекарственных 
препаратов» баки для сте
рилизации, полки для ме
дицинских инструментов и 
прочее оборудование, необ
ходимое для полноценного 
лечения пациентов и про
фессиональной работы дю
диков.

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

Работая в жестких усло
виях рыночной экономики, 
руководство здравницы на
ходит возможности для по
полнения бюджета этого ме
дицинского учреждения. По 
просьбе врачей районной 
больнице передан большой 
земельный участок для раз
вития собственного подсоб
ного хозяйства. Медики от
лично знают, какие продук
ты полезны пациентам, по
этому в первую очередь со
здали мясо-молочную фер
му, посадили сад с плодо
выми деревьями, а на от
крытых площадях высадили 
овощи и бахчевые культу
ры. В подсобном хозяйстве 
работают несколько посто
янных специалистов по вы
ращиванию садово-огород
ных культур и есть надомни
ки. Они занимаются консер
вированием плодов и ово
щей на зиму, сушкой фрук
тов. Что самое удивитель
ное - на бросовых землях, 
которые не хотел брать в 
оборот ни один местный 
фермер, мастера земледе
лия из медицинского под

собного хозяйства выращи
вают отменные урожаи. 
Здесь началась заготовка 
продукции на зиму. На се
годняшний день они уже за
готовили 2,5 тонны консер
вированных томатов и по 
одной тонне консервирован
ной зелени, салатов, мари
нованных овощей и суше
ных фруктов. Эта работа про
должается, как и сбор спе
лого винограда, яблок, 
груш, слив, арбузов и дынь, 
огородных культур, которые 
свежими подаются к столу 
тех, кто поправляет здесь 
свое здоровье.

Наталья
ВЛАДИМИРОВА.

На снимках; (слева на
право): врач-невропато- 
лог Ирода Юлдашева и 
медсестра Нигора Мир- 
файзиева проверяют дав
ление у пациентки Хаки
мы Камиловой; старшая 
медсестра Нилуфар Фа- 
зылова обсуждает с кол
легам и преим ущ ества  
новых препаратов.
Фото Даврона АХМАДА.

Л Ю Б О В Ь  К  Р О Д И Н Е
Н А Ч И Н А Е Т С Я  с о  Ш К О Л Ы

Ыя 43 Зангиатинс-
1̂ ого района посещают учащиеся из товх местных 
махаллей - «Навбахоо». Юльчи Каримова и 
имени Аблужалила-бобо.

Здесь, начиная с 7-го клас
са, ученики пишут сочинения 
на темы патриотизма, нрав
ственности, оформляют тема
тические стенды и стенгазе
ты. Лучшие работы детей по
ощряются подарками из со
зданного фермерами и част
ными предпринимателями 
района 4юнда. На занятиях по 
предметам «Этика», «Чувство 
Родины», «Идея национальной 
независимости» дети расска
зывают о своих односельча
нах - передовых фермерах, 
предпринимателях, талантли
вых молодых специалистах, 
добившихся успеха в своем

поприще. Ими гордятся. С них 
берут пример.

По словам заместителя ди
ректора по духовно-просве
тительской работе Умиды 
Мирахмедовой, одним из важ
ных направлений воспитания 
молодого поколения в духе 
патриотизма является изуче
ние творчества великих мыс
лителей Востока - Навои, Ба
бура. Во время уроков твор
ческие обсуждения прочитан
ных книг проходят в форме 
живой и увлекательной бесе
ды.

- Без духовности нет лич
ности. Любовь к Родине начи-

мается со школы, с родной 
махалли, дома, улицы..* Важ
но воспитывать детей в духе 
гармоничного взаимоотноше
ния с соседями, жителями, 
родителями в семье. Вместе с 
коллегами из области мы с 
воодушевлением восприняли 
объявленный в системе на
родного образования новый 
учебный год Годом эффектив
ности духовно-просветитель- 
ской работы, - делятся педа
гоги школы. - Это целенап
равленная установка для каж
дого члена педагогического 
коллектива, в том числе и на
шей школы. Для достижения 
этой задачи необходимо мо
билизовать весь свой творчес
кий потенциал, профессио
нальное мастерство.

Шахэода УМАРОВА.

ГШ ^ндента
К99И М 9К

мы а целит 
мира, стшбильности т

АТМ1С1ЕМ ДОЕРИТЫ 
Ш О Р  С П П 0 1 С П И

ЙЙСДЛОТЖГ
М99Т СТОН Г7М1ГГШНЫ»

Как сро^шили в Нашюмальиом Постановление и его исполнение
МРП гранту в 3 .3  лллн. 
П09щпельством Японии, в
та. нач-

поулалениёо РЕЗУЛЬТАТЫ СОТРУАНИЧЕСТВА ПЕЦИАТРИК
ГРЫЖИ межпотоночного лиска.

ГРЫЖА 0ТС1УПНТ
После приобретения для 

института более 300 единиц 
медицинского оборудования 
производства Японии удале
ние грыжи межпозвонковых 
дисков будет производиться 
с помощью специального 
устройства в виде лалены- 
иголки. В результате боль
ной сможет выписаться уже 
на третий день.

Созданный в 2006 году На
циональный центр реабили
тации и протезирования ин
валидов имеет подразделе
ния в 10 областях страны, в 
том числе Ташкентской, и 
ежегодно оказывает меди
цинскую помощь около 11 
тыс. человек с ограниченны
ми возможностями.

Соб. инф.

«Палыш правой ру‘г‘^
были СРОСШИМИСЯ от рождения. Этот
лвФ ект стал отрицательно сказывать- 
сяиа развитии моего сына. Услышав, 
что в клинике Ташкентского пелиат- 
рического мелииинского института

устраняют М М
решили туда обратиться. Наши вра
чи ш есте с сингапурскими коллега
ми прооперировали моего сына. Сей- 
час он чувствует себя
фекгбыл

Это -  рассказ мамы Мехрид- 
дина Зухры Хидоятовой.

Под руководством президен
та Ислама Каримова вопросы 
воспитания молодых граждан 
страны здоровыми, глубоко об
разованными и самостоятельно 
мыслящими личностями являют
ся одним из приоритетных на
правлений государственной по
литики. В результате поэтапного 
решения намеченных в этой свя
зи задач в государственных про
граммах, осуществляемых в 
сфере здравоохранения, была 

. сфоомиррвана система скринин
га матврй”̂ и рв^нга. бб^ёств- 
ляется широкомасштабная ра
бота по охране материнства и 
детства, укреплению репродук
тивного здоровья, обеспечению 
рождения и воспитания в семье 
здорового ребенка.

Постановление главы государ
ства от ,13 апреля текущего года 
«О дополнительных мерах по ох
ране здоровья матери и ребенка, 
формированию здорового поко
ления» стало важным фактором 
дальнейшего совершенствования 
проводимых в этом направлении 
работ.

Пригласительный

Министерство здравоохране
ния Республики Узбекистан со
вместно с международным бла
готворительным фондом «Соглом 
авлод учун» в целях выполнения 
подобных задач осуществляет ряд 
проектов. В частности, в сотруд
ничестве с международными бла
готворительными организациями 
и ведущими зарубежными меди
цинскими клиниками детям с врож
денными дефектами губ, неба и 
другими проводятся пластичес
кие операции, благодаря чему вос- 
отанавливается здоровье многих 
^̂ етей.

* С 9 по 15 сентября в клинике 
Ташкентского педиатрического 
медицинского института прошло 
подобное благотворительное ме
роприятие. Оно было организо
вано в рамках программы со
трудничества между Министер
ством здравоохранения Респуб
лики Узбекистан и Сингапурским 
отделением международного дет
ского благотворительного фонда 
«Оперейшн Смайл».

В хирургическом отделении 
Ташкентского педиатрического 
медицинского института в тече
ние года 300 детям оказывается

медицинская помощь. В рамках 
прошедшего здесь благотвори
тельного мероприятия 70 детей 
из малообеспеченных семей и 
домов милосердия с врожденны
ми дефектами губ, неба и други
ми, были прооперированы совре
менными методами.

- Мы убедились, что в вашей 
стране уделяется особое внима
ние развитию медицинской служ
бы, - сказал руководитель Синга
пурского отделения международ
ной детской благотворительной 
организации «Оперейшн Смайл» 
Гари Ло. - Медицинские учрежде
ния оснащены высокими техно
логиями на уровне мировых стан
дартов. Квалификация и мастер
ство ваших врачей на высшем 
уровне, в этой связи мы намере
ны последовательно продолжить 
сотрудничество с вами и исполь
зовать высокий потенциал и бо
гатый опыт ваших врачей на меж
дународных благотворительных 
мероприятиях, которые пройдут 
в различных странах мира.

В этой работе особое мес
то отводится инспекторам по 
профилактике, действующим 
в махаллях. В настоящее вре
мя инспектор по профилак
тике является не только бор
цом против преступлений, но 
и ответственным сотрудни
ком, ведущим активную рабо
ту по повышению правовой 
грамотности населения и осу
ществлению мероприятий, на
правленных на содержатель
ное проведение свободного 
времени несовершеннолет
них.

Об этом шла речь на бри
финге, который состоялся в 
Главном управлении по про
филактике правонарушений 
МВД Республики Узбекистан 
и был посвящен проводимой 
инспекторами по профилак
тике в сотрудничестве с орга
нами самоуправления и по- 
сбонами махаллей работе по

1ЫСТА1КА
САПАРА ЬАШАЗАДЕ

й

стабилизации общественно- 
политической ситуации.

Заместитель начальника 
этого управления Г.Эшонку- 
лов отметил, что в настоящее 
время в нашей стране дей
ствуют свыше 3,5 тысячи опор
ных пунктов милиции. После
довательное налаживание со
трудничества инспекторов по 
профилактике с отраслевыми 
службами, а также укрепле
ние их материально-техничес
кой базы имеют важное зна
чение в повышении эффек
тивности работ в этом направ
лении. В частности, взаим
ное сотрудничество активис
тов махаллинских сходов граж
дан, аксакалов, консультан
тов по вопросам религиозно
го просвещения и духовно- 
нравственного воспитания, 
посбонов махаллей играет 
важную роль в оздоровлении 
обстановки в махаллях. В ре
зультате подобного сотруд
ничества за прошедший пе
риод текущего года в более 
чем 3.5 тысячи махаллей не

совершено ни одного пре
ступления.

Созданные при опорных 
пунктах милиции различные 
кружки, сети малого бизнеса 
и спортивные площадки слу
жат содержательному прове
дению свободного времени 
молодежью. В результате из 
года в год наблюдается сни
жение числа преступлений, 
совершенных несовершен
нолетними.

Активное укрепление со
трудничества инспекторов по 
профилактике с обществен
ностью также имеет важное 
значение в предотвращении 
преступлений. Ведь там, где 
есть взаимное уважение и 
сотрудничество, доброжела
тельность, будут царить мир и 
стабильность.

На брифинге ответствен
ные работники ответили на 
все интересующие журнали
стов вопросы.

Н.АБДУРАИМОВА,
корр. УзА.
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в экспозиции представлено око
ло 15 работ С. Бахлулэаде, известно
го в свое время пейзажиста, работав
шего под псевдонимом «Певец при
роды». На выставке экспонируются 
картины, выполненные им в разные 
периоды творчества, фотоснимки, 
изображающие жизненный путь ху
дожника. а также фотографии картин 
Бахлулзаде из коллекций респу)5ли> 
канских галерей и музеев мира.

НИА «Туркистон-првоо».
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Встреча с полюбит- 
тшмаися героями дягс-

Уябткистана.
«Первая любовь Ходжи 

Насреддина» (по Т. Зуль- 
фикарову), «Принцесса Ту
рандот» (по К. Гоцци), «Холт 
стомер» (по Л. Толстому), 
«Честные люди» (по И. Тур
геневу), «Сгеерз» (по Л. Хюн- 
теру), «Эквус» (по П. Шеф
феру) - настоящий парад 
на сценических подмостках 
Молодежного лучших об
разцов отечественной,рус
ской и зарубежной теат
ральной классики, еще раз 
заставит зрителя задумать
ся о насущных проблемах 
нравственного, выбора, за
ново переосмыслить такие 
извечные, но не потерявшие 
актуальности и в настоящее 
время истины, как любовь к
ближнему, милосердие,
прощение.

А маленьким зрителям 
Молодежного предстоит от
крытие наполненного озор
ными фантазиями и прока
зами, словно раскрашен- 
^̂ ого всеми красками раду
ги с помощью чудесных пе
сен и музыки, мира детс
ких сказок: «Кот в сапогах»
Ш. Перро, «Дюймовочка» 
Г.-Х. Андерсена, «Кошкин 
дом» С. Маршака и «При
ключения Фунтика» 
Ю. Фридмана.

Зарвтта
ИБРАГИМОВА.

Караваны шли своими 
многодневными маршрута
ми, и главным спасением 
для них была вода. В степи, 
в пустыне во все времена 
существовало священное 
правило; беречь подземные 
источники. Изможденному 
путнику купол сардобы ка
зался земным раем - это 
была долгожданная вода, 
отдых в караван-сарае, не
спешные разговоры у ноч
ного костра...

В Ташкентской области 
тоже тщательно оберегали 
сардобы. Но, к сожалению, 
до наших дней дошел в по
чти первоначальном виде 
лишь один старинный коло
дец - в кишлаке Кайнар 
Ахангаранского района.
Еще в 1935 году его нашел и 
подробно описал академик 
Михаил Массон. Он внес эту 
сардобу в список охраняе
мых государством древних 
памятников. Предполагают, 
что эта сардоба существо
вала еще в XIX веке. Здесь, 
на обширной территории 
кишлака Кайнар, сохрани
лись остатки стен и фунда
мента караван-сарая и ме
чети, расположенных у ко
лодца прямо на Великом
шелковом пути.

Название кишлака Кай
нар произошло от источни
ка, бьющего из-под земли, 
того самого, над которым и 
была возведена сардоба 
«Кайнар» - «Кипящий», 
Здесь жили гостеприимные 
люди, с удовольствием при
нимавшие путников и уго
щавшие их вкусной родни
ковой водой. А вода в источ
нике действительно необык
новенная, Она обладает це
лебными свойствами, пото
му 5̂ то протекает под зам* 
лей через богатейшие за
пасы полезных ископаемых, 
по пути обогащаясь силой 
золота, серебра, железных 
РУД.

Огромен был караван-са
рай, где уставшие от тягот 
трудных дорог путники мог
ли бы с комфортом отдох
нуть. Стоявший на одной из 
веток Великого шелкового 
пути караван-сарай и сар-

ществлялись торговые 
сделки, распространялись 
редкие лекарства, заморс
кие пряности и старинные 
рецепты. И еще звучали 
стихи, демонстрировались 
редкие книги. Говорят,

памяти людей и культуры 
Востока.

Да, это была самая кра
сивая и самая безопасная 
дорога из Ферганы в Таш
кент. Караваны через сар
добу направлялись в Пар-

С Т А Р И Н Н Ы И
А А И В О Д Ы

К О Л О Д Е Ц ,
Н А О И Т Ь С Я !

сарлобах. 
аезлв

ш ил

доба создавали в этих мес
тах особую атмосферу по
коя. Здесь таинственно пе
реплетались тишина этих 
мест и принесенные из да
леких городов и стран 
звуки и запахи, Тут же осу-

здесь два дня прожила ве
ликая Нодира. правитель
ница Коканда, красавица, 
замечательная поэтесса, 
внесшая огромный вклад в 
процветание родного Кокан
да и навечно оставшаяся в

кент, а оттуда уже - в Шаш, 
сердце сегодняшнего Таш
кента.

Эти дороги охранялись 
истинными богатырями. Й 
потому, наверное, именно 
эта дорога через сардобу

запоминалась, и воспоми
нания о здешних красотах 
жили долго в памяти лю
дей, путешествовавших 
вместе с караванами, пред- 
назначёнием которых была
Дорога.

К сожалению, сегодня 
сардоба почти разруши
лась, старинного гол^^го 
купола давно уже нет. Но по- 
прежнему стоят могучие сте
ны и по-прежнему бьет под
земный источник, радуя сво
ей прохладой и людей, и 
животных, приходящих 
сюда напиться.

Мы шли сюда пешком из 
самого Ахангарана, преодо
лев непростую горную и 
степную дорогу длиной око
ло 10 километров в самое 
жаркое время года - в сере
дине июля. Почерневшие, 
обожженные солнцем, бо
сые (никакая обувь не за
щитит от глубокой пыли), 
наконец-то добрели мы в се
редине дня до заветного ис
точника, И буквально упали 
на мягкую траву в тени гус
тых деревьев, тут же жадно 
припав к этой столько раз 
воспетой людьми и почти 
обожествленной воде. Она 
показалась нам слаще и вож
деленней природного моло
ка Матери-Земли. И на ка
кое-то мгновение мы увиде
ли себя в образе древних 
путников, ощутив преем
ственность поколений, ко
торые сквозь пространство 
и время словно связаны 
одной мистической силой, 
имя которой Вечность.

Зарифа 
ЭШМИРЗАЕВА, 

прадсадаталь 
праалания 

' Ташкентского
областного
отдаления

международного
благотворительного

фонда 
«Олтин мероск.

УЗБЕКИСТАН ДОБИЛСЯ 
БОЛЬШОГО ПРОГРЕССА

Праздничные торжества, прошедшие в Узбекистане в связи 
с 18-й годовщиной независимости, а также 2200-летием города 
Ташкента, продолжают широко комментироваться в зарубежных 
политических, деловых, экспертно-аналитических кругах, а также 
в средствах массовой информации. Профессор Делийского уни
верситета Хамид Алави отмечает, что речь Президента Узбекис
тана по случаю этих двух праздников дала хорошую возможность 
оценить результаты работы, которая была проведена в стране за 
последние годы. Узбекистан добился существенного прогресса в 
осуществлении общественно-политических и экономических ре
форм, страна безболезненно преодолевает последствия миррво- 
го финансово-экономического кризиса, продолжает развиваться» 
расширять свои внешнеэкономические связи, даже в кризисный 
период демонстрируя уверенный рост.

РЕШЕНИЕ ИТАЛИИ
В Италии прошел день национального траура по шести воен

нослужащим, ставшим жертвами очередного теракта в одной из 
афганских провинций, где расквартированы итальянские подраэ* 
деления. Премьер-министр страны Сильвио Берлускони заявил, 
что Италия до конца года сократит численность своего континен
та в Афганистане на 500 человек. Всего же с начала операции •  
Афганистане погибли 1500 военнослужащих Северо-Атлантичес
кого альянса.

НАВОДНЕНИЕ В ДАГЕСТАНЕ
Ливневые дожди, которые уже несколько суток не прекращают* 

ся в Дагестане, стали причиной переполнения водохранилища и 
прорыва дамбы в Кизилюртовском районе Дагестана. Под водой 
оказались многие улицы города Дербент, размыто железнодо
рожное полотно, из-за чего с рельсов сошел состав из восьми 
вагонов, груженных газовыми трубами. Нанесен большой урон 
сельскохозяйственным посевам. Правительство Российской Фе
дерации выделило средства для оказания помощи пострадавше
му региону.

РЕКОРД ПО ЧИСЛУ ДОЛГОЖИТЕЛЕЙ
В Японии зарегистрировано рекордное в национальной исто

рии количество жителей в возрасте старше 100 лет - почти 40,4 
тысячи человек. Примерно в6,5 процента из них • женщины. 
Число жителей, преодолевших вековой рубеж, неуклонно возра
стает в Стране восходящего солнца уже 39-й год подряд. Больше 
всего долгожителей в самой южной и экономически наименее 
развитой в стране префектуре Окинава, население которой, тем 
не менее, слабится своими оптимизмом и привычкой к размерен
ному образу жизни. Меньше всего столетних а зажиточных райо
нах вокруг Токио, где жизнь наполнена стрессами.

НА МАРС < ВМЕСТЕ
Пилотируемая экспедиция на Марс должна проводиться со

вместно США и Россией с привлечением космических агентстк 
других стран. Об атом заявил на Международной авиационно- 
космической конференции директор пилотируемых программ НАСА 
в России Марк Боулон. Он считает, что, только при совместной 
работе всех стран мире мо}*̂ но быть уверенным ш успехе 
экспедиции на Красную пванету. При этом, однако, предотави- 
тель НАСА добавил, что перед полетом на Марс необходимо 
завершить программу Международной космической станции и 
организовать пилотируемые полеты на Луну.

БУДЕТ ЧЕТЫРЕ МИЛЛИАРДА
МОБИЛЬНИКОВ

, Число подключений мобильных телефонов в мире увеличится 
а текущем году до 4 миллиардов. Таков прогноз федерального 
Союза информационных технологий, телекоммуникаций и новых 
видов связи. Наибольший прирост в сфере использования таких 
телефонов наблюдается сейчас в развивающихся государствах и 
странах о переходной зкономикой. Так, в Индии число пользова
телей аппаратами сотовой связи в текущем году увеличится 
предположительно на 32 процента • до <457 млн. человек, в 
Бразилии эти показатели составили соответственно 14 процен
тов и 172 млн. человек, а в Китае • 12 проценгоа и 684 млн, 
человек. В развитых странах сейчас насчитываетоя заключенных 
договоров на пользование мобильными телефонами больше, чем 
населения. '

(По материалам оредогв маоеоеой информации).
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СПОРТ, ГДЕ НЕ ВАЖНЫ РЕКОРДЫ

оепю иот ншшвй статны .
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Организаторы - Комитет 
женщин Узбекистана совмес
тно с министерствами по де
лам культуры и спорта, выс
шего и среднего специально
го образования, Советом фе
дерации профсоюзов Узбеки
стана - подобрали для фести
валя такие виды спорта, чтобы 
интересно было и женщинам, 
и многочисленным зрителям, 
практически до отказа запол
нившим трибуны спорткомп
лекса.

Волейбол, стритбол, пла
вание, легкая атлетика, гим- 
настрада, настольный теннис, 
шахматы и дартс - на площад

ках манежа кипели нешуточ
ные страсти.

Все больше представитель
ниц прекрасного пола, несмот
ря на занятость дома и на ра
боте, выбирают здоровый об
раз жизни. Они регулярно 
посещают секции, функцио
нирующие во всех городах и 
селах страны. Лучшего при
мера для подрастающего по
коления трудно себе предста
вить. Не зря девиз фестиваля 
- «Здоровая женщина - 34#>- 
ровое поколение». ,

Неплохо выступили и пред
ставительницы ТашкенГской 
области, у нас призовые места

в настольном теннисе и стрит- 
боле. Первое же место в об
щекомандном зачете доста
лось женщинам из Андижанс
кой области. Но главное на 
таких фестивалях не победы и 
награды, а пропаганда здоро
вого образа жизни.

Марат ИЗМАЙЛОВ.

На снимках: шо время тор
жественной церемонии на
граждения победителей и 
участников спортивного фе
стиваля среди женщин в 
Чирчике.

Фото Даврона АХМАДА.

Г И М Н А С Т И К А Д Л Я В С Е Х
в столичном ивитов гиш тсты ки "Унмштоеал" Ш жаунаооа-

нойфвавраитй гимнастки и :Фвааоаи№вй
гимма-.

стики провалится теоретический и практический семинар пля
Балтии.

Прибывшая в нашу страну группа 
экспертов под руководством предсе
дателя комитета ‘̂ Гимнастика для всех” 
при Международной федерации гим
настики Маргарет Сиккенс проводит 
теоретические и практические заня
тия для специалистов Узбекистана, 
России, Эстонии, Грузии, Казахстана, 
Кыргызстана. Специалисты изучают 
основы фундаментальной гимнасти
ки, задачи международных экспер
тов, связи с Международной федера
цией гимнастики и ее комитетами, 
осваивают опыт привлечения людей к

первичным этапам занятия гимнасти
кой и здоровому образу жизни, рабо
ты с тренерами, любителями и про
фессиональными спортсменами, ин
валидами.

- Не случайно это мероприятие с 
участием стран СНГ и Балтии впервые 
проводится именно в Узбекистане,- 
сказала эксперт из Словакии Моника 
Шишкова. - Мы знаем, что в вашей 
стране проводится масштабная рабо
та по созданию возможностей для 
развития спорта, в том числе всех 
видов гимнастики, привлечения насе

ления, особенно молодежи, к здо
ровому образу жизни, занятиям фи
зической культурой и спортом. 
А центр гимнастики «Универсал», в 
котором проводится семинар, пора
довал нас своей современностью, ос
нащенностью качественным гимнас
тическим инвентарем, наличием воз
можности для организации любых 
спортивных форумов, в том числе и 
по всем направлениям гимнастики на 
высшем уровне.

Комитет «Гимнастика для всех» уде
ляет основное внимание развитию и 
пропаганде во всем мире всех на
правлений этого красивого вида 
спорта ~ спортивной гимнастики, ху
дожественной гимнастики, гимнаст- 
0ады, трамполина, акробатики и ут
верждению посредством этого здо

рового образа жизни среди всех сло
ев населения.

После специальной проверки уча
стники семинара «Гимнастика для 
всех» будут иметь возможность само
стоятельно работать экспертами.

•  УзА.
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Оказывается, есть и такой праздник
* Долгая и интересная ис

тория стоматологии сюдержит 
много различных странностей, 
поверий, традиций. Некото
рые из них, как нам кажется, 
покажутся вам забавными.

* Не так давно зубные про
тезы были популярным сва
дебным подарком на Британс
ких островах, т.к. люди ожи
дали, что довольно скоро по
теряют все зубы, и ускоряли 
процесс удалением зубов в 
относительно молодом возра
сте.

* Чтобы повысить заинтере
сованность в сохранении здо
ровых зубов и десен среди 
населения, в Китае был уста
новлен национальный празд* 
ник, название которого мож
но перевести как «День любви 
к своим зубам», Он проходит 
каждый год 20-го сентября.

* Сахар был впервые д е та 
лен в жевательную резинку 
стоматологом Уильямом Сем- 
плем в 1669 году.

* Всемирно известный про
изводитель зубной пасты ком
пания Колгейт столкнулся с 
неожиданным препятствием 
при продвижении своей про
дукции на рынке испаногово
рящих стран. В перевод)^ с 
испанского «колгейт» означа* 
ет приказание «иди и повесь
ся».

* По закону штата Вермонт 
(в США) женщина не имеет 
права носить зубные протезы

без письменного разрешения 
ее мужа.

* Электрический стул был 
изобретен стоматологом.

* Если вы правша, то боль
шую часть пищи вы пережевы
ваете на правой стороне че
люсти, и наоборот, если вы 
левша, то на левой.

* Зубная паста была изоб
ретена египтянами примерно 
5000 лет назад и представля
ла собой смесь вина и пемзы. 
Со времен ранней Римской 
империи и до XVIII века моча 
была одним из основных ком
понентов зубной пасты, т.к. 
содержащийся в ней аммиак 
обладает прекрасными очища
ющими свойствами. До сих пор 
аммиак входит в состав многих 
зубных паст.

% %
- л .
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Детали этого исследова

ния можно найти в статье в 
журнале Р11у81о1оду & 
ВеИау1ог. Среднее потреб
ление поваренной соли в 
мире составляет 10 грам
мов на человека в сутки, что 
намного выше рекомендо
ванных 3-4 граммов. И хотя 
давно известен негативный 
эффект избытка соли (по
вышение риска сердечно
сосудистых заболеваний,в 
частности), люди с большим 
аппетитом употребляют раз
нообразные блюда, содер
жащие повышенные дози
ровки хлорида натрия.

Джонсон и его коллеги 
поставили на крысах ряд 
опытов, показавших зависи
мость млекопитающих от 
соли (эти результаты можно 
экстраполировать на людей, 
полагают ученые), схожую с 
наркотической. То есть на
личие тяги к потреблению 
соли сверх физиологичес
кой нормы. Исследователи 
выдвинули также версию, 
объясняющую эволюцион
ные причины такой зависи
мости, для чего воспользо
вались не только результа
тами своих исследований, 
но и данными прошлых ра
бот других научных групп.

Прежде всего Алан Ким 
обнаружил, что крысы, в 
организме которых имелся 
недостаток соли, уклоняют
ся от деятельности, обычно 
приносящей удовольствие. 
Это могло быть питье слад
кой воды или нажатие кноп
ки, стимулирующей в мозге 
зону удовольствия. «То, что 
в норме было приятным для 
крыс, уже не вызывало та-

кую же степень удовольствия. 
Это заставляет нас полагать, 
что дефицит соли и влече
ние, связанное с ним, могут 
привести к одной из основ
ных составляющих депрес
сии, рассказал Джонсон.

зародилась в соленом океа
не, но после входа на сушу 
живые существа по-прежне
му нуждались в источнике 
соли. И они научились ис
кать, человек в том числе. 
Почему же нам нравится по-

ПОВАРЕННАЯ СОЛЬ
ЯВЛЯЕТСЯ НАРКОТИКОМ

АНТИДЕПРЕССАНТОМ
ловатвм й

Ют ч/0̂ П90П> И9
1оыга).

Психолог и
можно сравнивать с настоя

щими наркотиками, м

нашему организму.
Джонсон и его коллеги вы

строили гипотезу, что соль 
является для нас натураль
ным антидепрессантом и что 
мы употребляем больше не
обходимого, потому что ин
туитивно стремимся улучшить 
свое настроение. И насчет 
того, как сформировалась 
такая зависимость, у Алана и 
его коллег тоже есть пред
положение.

Известно, что ионы натрия 
играют очень важную роль в 
физиологических процес
сах, в частности, в клеточ
ном гомеостазе и передаче 
нервных сигналов. А эти 
ионы организм получает с 
хлоридом натрия. Жизнь

треблять соли больше нор 
мы?

Наш вид развивался в жар

Стадион
Команда "Бунёпкор”  

улостомлаеь главного

отоли т  сорш юм н т х по
мини-ф утболу за  кубок 
ассоииаиии мини-ф утбола

Досуг

БУНЕДКОР 
ОБЛАДАТЕЛЬ 
КУБКА

На первом этапе состяза
ния силами мерились двад
цать команд в четырех груп
пах. Четыре команды, заняв
шие первое место в своей груп
пе, получили путевку на вы
ход в полуфинал.

В финальной встрече ко
манда «Бунёдкор» одержала 
верх над командой «Пахтакор» 
со счетом - 5:3, а один из 
ведущих клубов страны «Ар- 
дус» - над командой «Чирчик» 
со счетом 4:1.

В решающей встрече ко
манда «Бунёдкор» сломила со
противление трехкратного 
чемпиона страны, обладателя 
кубка Узбекистана, серебря
ного призера Азиатской лиги 
чемпионов -  команды «Ардус».

В финале Олег Зотеев за
бил в ворота соперников два 
гола, Хуршид Таджибаев и 1̂ у- 
лям Мамаджанов -  по одному, 
что обеспечило победу «Бу- 
нёдкора» со счетом 4:3. Итак, 
команда «Бунёдкор» завоева
ла свой первый главный приз.

Зохир ТАШХОДЖАЕВ, 
обозреватель УзА.

ЗАВОЕВАНО 
ОДИННАДЦАТЬ 
МЕДАЛЕЙ

В столице Японии Токио 
завершились Азиатские пара- 
олимпийские ифы. Члены на
шей сборной, принявшие в 
них успешное участие в таких 
состязаниях, как бег, прыжки 
в длину и метание копья, за
воевали пять золотых, по три 
серебряные и бронзовые, ито
го 11 медалей.

Бекзод Ходжаев и Фаррух 
Мирзакулов оправдали дове
рие любителей и специалис
тов, завоевав по две золотые 
медали в беге и прыжках в 
длину. Пятую золотую медаль 
в копилку нашей сборной при
нес Муззаффар Раджабов, бе
гун на 100 метров.

Серебряную и бронзовую 
медали также в беге на раз
личные дистанции завоевали 
соответственно Ойбек Бозо- 
ров и Сугун Бекмирзаева, а 
Мурод Аббасхонов награжден 
серебряной медалью Азиатс
ких параолимпийских игр. Гай- 
рат Каюмов занял третье мес
то в метании копья.

Байрам АЙТМУРАДОВр
корр. УзА.

По горизонтали: 7. Уче
ный, который в науке солнцу 
под стать. 8. Рыба из семей
ства карповых. 10. Лестница 
на судах. 11. И Каустическая, 
и питьевая. 12. Ядовитый или 
лечебный напиток из настоя 
на травах (стар, и обл.).
13. Чистоплюй от искусства.
15. Орган обоняния чайника.
16. Портовый рабочий.
17. Прозрачная тонкая ткань. 
21. Юбка балерины. 22. Рыба, 
чья судьба тесно связана с 
пивом. 23. Долгополая мехо
вая шуба. 25. Продовольствие, 
выдаваемое по определенной 
норме на определенный срок. 
^7. Орган управления войска
ми. 28. Писатель, работающий 
в фантастическом жанры. 
29. Устройство в квартире, с 
которого раз в месяц ее хозя
ева снимают показания.

По вертикали: 1. Костро
вый энергоноситель. 2. От
дельный момент, стадия како
го-нибудь процесса. 3. Недо
деланный бриллиант. 4. Оже
релье с драгоценными под
весками. 5. Красная планета. 
6. Юноша, у которого был 
джинн без тоника. 9. Целлу
лоидная кукла без платья.
14. Собачка с маленьким кли

ренсом. 15. Литературный 
папа Незнайки. 18. Эскадра 
кораблей пустыни в кильва
терном строю. 19. Ковер без 
ворса. 20. На А начинается, на 
Я кончается. 23. Звук позор
ного провала на экзамене. 
24. В народных поверьях: бо
лезнь от колдовства. 26. Даль
невосточная рыба из семей
ства лососевых. 27. ... Руста
вели.

Составила 
Жаннат ВАЛИЕВА.

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 
16 сентября 

По горизонтали: 1. Арама.
4. Свита. 6. Манат. 9. Ска
фандр. 10. Разносол. 11. Наст. 
Ясак. 20. Околица. 21. Полк. 
23. Тревога. 24. Кюри, 
29. Натиск. 30. Наскок. 
31. Автор. 32. Ангел. 33. Фо
рум.

По вертикали: 1. Аксон. 
2. Араке. 3. Арат. 4. Сидр.
5. А|эал. 6. Меню. 7. Насос. 
8. Тальк. 12. Ассо. 13. Трек. 
14. Тост. 15. «Потемкин». 
16. Пирожное. 17. Рама. 
18. Ящик. 19. Ажур. 21. Пауза. 
22. Люнет. 25. Юнкер. 
26. Излом. 27. ИТАР. 28. Шкаф.

ком африканском климате, 
продолжают свою мысль ис
следователи. Пот лишал 
организм натрия. А источни
ки соли вдали от океана были 
крайне скудны, к тому же 
наши далекие предки пита
лись в основном раститель
ной пищей. Отсюда про
изошли эволюционные из
менения, которые помогли 
нам выжить: почки научились 
регулировать водно-солевой 
баланс, сохраняя для орга
низма столь ценный натрий, 
а язык научился различать 
соль в пище. Более того, 
чтобы стимулировать орга
низм к поиску соли, природа 
снабдила наших далеких 
предков связью между ре
цепторами соли во рту и зо
ной уд9вольствия в мозге. 
Эту связь мы унаследовали 
от первых людей, хотя в со
временном мире соль лег
кодоступна для большинства 
населения планеты и надоб
ности в таком стимуле уже 
нет. В результате эволюция 
сыграла с нами злую шутку: 
наша естественная (и нор
мальная) зависимость от хло
рида натрия со временем 
превратилась в наркотичес
кое привыкание.

Многие люди знают, что 
им вредно есть слишком 
много соленого, но им нра
вится такая пища, а блюда с 
невысоким содержанием 
соли им кажутся чересчур 
пресными и невкусными. 
Нем не наркотическая 
тяга? Типичный же признак: 
человек употребляет дан
ное вещертво, прекрасно 
зная, что наносит вред здо
ровью.

Восточная сказка

МУДРАЯ КРАСАВИЦА
Однажды шла по дороге красивая женщина. Уви

дел ее мужчина м пошел за ней. Красавица заметила 
это, обернулась и спросила его:

- Зачем ты идешь за мной?
> Я влюблен в тебя, о прекрасная из прекрасных!
Женщина улыбнулась и говорит:
- Следом за мной идет моя сестра. Глаза ее черны, 

как ночное небо. Она красивее меня в десять раз1
Мужчина обрадовался и побежал назад. Бежал, 

бежал и видит: идет по дороге древняя старуха. 
Рассердился мужчина. Догнал он молодую красави
цу и говорит ей:

- Зачем ты меня обманула?
- Нет, это ты меня обманул. Если бы ты действи

тельно любил меня, то не побежал бы к  другой 
женщине!

Мужчине стало стыдно, и он пошел своей 
дорогой.

4

Улыбнемся?

Андрей, это ты научил попугая говорить плохие слова? 
Нет, я его только учил, какие слова нельзя говорить.

- А где же твой попугай?
- Бедняга умер.
- От старости?

Нет, от огорчения. С тех пор, как я женился, ему не удалось 
вставить ни единого слова.
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