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Ярким примером этого мо­
жет стать широкомасштабная 
созидательная работа, прово­
димая на основе Закона “Об 
образовании”, Национальной 
программы по подготовке кад­
ров, Государственной обще­
национальной Программы раз­
вития школьного образования.

В ведении Ташкентского 
областного управления сред­
него специального, профес­
сионального образования на­
ходятся более ста профессио­
нальных колледжей и акаде­
мических лицеев. Только в ны­
нешнем году построено и сда­
но в эксплуатацию около де­
сяти новых колледжей. В де­
сятках учебных заведений про­
изведена реконструкция и ка­
питальный ремонт.

Совершенно новый, совре­
менный облик приобрел и про­
фессиональный колледж хи­
мической промышленности в 
Ангрене.

Здание нашего колледжа 
давно нуждалось в ремонте, 
это отрицательно влияло и на 
качество обучения, - сказал 
руководитель учебного заве­
дения А.Куканов, - В нынеш­
нем году в нашем колледже 
был произведен капитальный 
ремонт. Просторные и свет­
лые кабинеты, современные 
лаборатории, компьютерные 
классы оснащены новой ме­
белью и оборудованием, что 
позволит поднять процесс обу­
чения на новый уровень.

Знатьу чтобы действовать
п о в ы ш е н и ю  у р о в н я
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ярмарки
В Алмалыке состоялся семинар-совещание главных 
редакторов городских и районных газет области
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тов высокого класса, совершенствования 
их спортивного мастерства, формирования 
резерва сборных команд страны, способ­
ных достойно представлять Узбекистан на 
престижных международных соревновани­
ях. В этом плане Республиканская теннис­
ная школа олимпийского резерва является 
единственным по значимости и статусу учеб­
ным заведением по этому виду спорта не 
только у себя в республике, но и в Цент­
ральной Азии.

Проведены тестовые испытания среди 
мальчиков и девочек, прибывших из разных 
регионов страны. В процессе отбора ос­
новное внимание было уделено физичес­
кой и психологической подготовке детей, 
их спортивному мастерству. Первые двад­
цать подростков уже приняты на учебу в 
Республиканскую теннисную школу олим­
пийского резерва. Достойно внимания и то, 
что часть из них - молодые спортсмены, 
успешно участвовавшие в республиканских 
и международных турнирах. К примеру, Аб- 
дуворис Саидмухамедов выступал в различ­
ных европейских турнирах, Темур Исмаи­
лов, Алина Абдурахимова, Полина Мерин- 
кова, Сабина Шарипова - в азиатском пер­
венстве по теннису.

Срок обучения в школе - три года. Заня­
тия по общеобразовательным предметам 
будут проходить в расположенной непода­
леку республиканской специализирован­
ной комплексной школе.

спорта _ Узбекистанасвдн? 
тьность начала Республикам- 
тшшисмйя шкрла олимпийское 
зерва. Созданная в рамках 
шствуюшего ПостановленияВ рамках Государствен­

ной программы “Год моло­
дежи” в Аккурганском рай­
оне прошло одно из таких 
мероприятий. Имеющиеся 
вакансии предлагали также 
предприятия и организации 
Чиназского и Куйичирчикс- 
кого районов.

В ходе ярмарки особое 
внимание уделялось обес­
печению работой молодых 
людей, уволенных из рядов 
Вооруженных Сил, выпуск­
ников вузов и профессио­
нальных колледжей.

- За прошедший период 
текущего года было орга­
низовано более десяти яр­
марок труда, - сказал руко­
водитель Аккурганского  
районного центра содей­
ствия занятости Одил До- 
наев. - Свыше ста предпри­
ятий и организаций пред­
лагали около шестисот ра­
бочих мест. Благодаря этим 
ярмаркам триста человек ус­
троены на работу.

Л.СУВОНОВ, 
корр. УзА.

СЧАСТЬЕ 
ЖИТЬ И 
ТВОРИТЬ

юной школы  
корреспон-

- Работа, проводимая под руководством 
Президента страны по воспитанию под­
растающего поколения всесторонне раз­
витыми личностями, оздоровлению гено­
фонда нации, широкому вовлечению мо­
лодежи к физической культуре и спорту, 
развитию детского спорта, популяриза­
ции здорового образа жизни, несомнен­
но, будет способствовать дальнейшему 
развитию спорта, и в частности, тенниса. 
В Год молодежи мастшабы этой работы 
расширяются.

Соответствующее постановление Пре­
зидента страны становится важным сти­
мулом создания необходимых условий 
для воспитания и подготовки теннисис-

РОДНОЙ
СТРАНЫ

Поистине интернацио­
нальным культурным цен­
тром со множеством фи­
лиалов на местах стал за 
годы независимости Дом 
культуры Куйичирчикско- 
го района, расположен­
ный в городе Дустабаде, 
Жители разных нацио­
нальностей нашего райо­
на с удовольствием при­
ходят в Дом культуры и 
его филиалы в сельской 
глубинке, где им предо­
ставлены все возможнос­
ти для развития талантов, 
постижения культуры сво­
его народа, познания 
культур других народов и 
полезного досуга.

В Доме культуры и его 
филиалах собрался спло­
ченный коллектив энтузи­
астов, с ними интересно 
общаться, можно погово­
рить о проблемах и о лич­
ном, сокровенном. Мои 
коллеги быстро подхва­
тывают новые задумки и 
творчески их развивают. 
Так рождаются новый сце 
нарий, новая постановка, 
новый танцевальный ри­
сунок или новая художе­
ственная композиция. По 
большому счету, моих кол­
лег и подчинемными-то 
назвать нельзя. Это дру­
зья и единомышленники, 
творчески одаренные 
люди, самозабвенно ра­
ботающие для тех, кто 
живет рядом.

(Окончание

(Окончание на 4 -й  стр.)
Фотохроника УзА
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развития города, о про­
блемах и их решении 
главным редакторам га­
зет рассказал хоким Ал­
малыка Р. Гулямов. За­
тем состоялся анализ мо­
ниторинга деятельности 
редакции газеты «Алма- 
лыкский рабочий» в пер­
вой половине нынешнего 
года. Собравшиеся кон­
статировали, что «Алма-

лыкский рабочий» - пер­
вая газета в области,кото­
рая еще в сентябре 
1992 года полностью пе­
решла на компьютерную 
верстку. Сегодня газета 
предлагает алмалыкчанам 
публикации по 25 рубри­
кам, героями ее публика­
ций стали в этом году свы­
ше 450 горожан, а в 32-х 
номерах газеты за полго-

в строй новый
учебный иентр Ташкент электр тармата - 
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Анвар САБИРОВ

На снимках: во вре 
мя работы семинара.

Фото Тунгич БЕКА - Мы рады, что накануне праздника независимости 
сдан в эксплуатацию этот современный учебный центр, 
- сказал работник районного отделения электричес­
ких сшей Д. Бурхонходжаев. - Конечно же, н ответ на 
такое внимание и заботу мы ответим самоотвержен­
ным трудом на благо нашей Родины.

- Здесь обучаются молодые люди, которые трудятся 
в системе электросетей, • отметил председатель ОАО 
«Тошкент электр тармоклари» Ш. Зарипов. - В месяц 
мы принимаем 20-30 слушателей. В этом учебном 
центре созданы все условия для повышения знаний и 
навыков на уровне современных требований. В цент­
ре наряду с учебными кабинетами имеются компью­
терный класс и кабинет по технике безопасности, 
лаборатория, библиотека и столовая
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Такая форма органи­
зационной и информаци­
онной работы с журнали­
стами, которую проводят 
хокимият области, обла­
стное отделение Т ворчес- 
кого союза журналистов 
Узбекистана и областное 
управление по печати и 
информации, стала тра­
диционной - проведено 
уже более десяти анало­
гичных семинаров только 
в этом году.

О перспективах соци­
ально-экономического

ж

да представлены коллек­
тивы свыше 70 предпри­
ятий и организаций.

Руководитель пресс- 
службы областного хоки- 
мията Р. Арипов, началь­
ника облуправления по 
печати и информации 
С. Саидвалиев, предсе­
датель областного отде­
ления Творческого союза 
журналистов Узбекиста­
на У. Абдушахидов про­
информировали собрав­
шихся о ходе выполнения 
первоочередных задач 
журналистов области.

Затем участники семи­
нара выехали на рудник 
«Кальмакыр». Здесь, на 
одном из крупнейших в 
мире карьеров, состоял­
ся заинтересованный 
разговор о развитии про­
мышленного потенциала 
области, о роли и месте 
журналистов в этой боль­
шой созидательной ра­
боте.

“ТОШКЕНТ-ТОЛА”:

ШИРЯТСЯ МАСШТАБЫ
Проводимая по 

нашей

СЯТРУДНИЧЕСТВА
ярмарка играет 
и прямой доставке перерабатывающим 
предприятиям выращенного в стране 
хлопкового волокна.

С каждым годом все 
больше иностранных по­
купателей проявляют ин­
терес к узбекскому хлоп­
ку. Об этом ярко свиде­
тельствуют и результаты 
Международной Узбекс­
кой хлопковой ярмарки, 
проводимой в Ташкенте 
вот уже несколько лет. 
Она позволяет совершен­
ствовать механизм пря­
мой поставки продукции 
покупателю без помощи 
посредников, расширять 
число иностранных поку­
пателей.

Это, в свою очередь, 
требует принятия практи­
ческих мер по беспере­
бойной и более оператив­

ной доставке покупателям 
выращенного нашими дех­
канами волокна. В этих це­
лях в республике созданы 
22 региональных хлопковых 
терминала. Важным руко­
водством к действию в этом 
направлении служит поста­
новление Кабинета Мини­
стров Республики Узбеки­
стан от 3 июня 2003 года “О 
совершенствовании меха­
низма расчетов за произ­
веденное и реализуемое 
хлопковое волокно”.

Хлопковый терминал 
“Тошкент-Тола” в Серге- 
лийском районе столицы - 
самый крупный из них. 
Предприятие, имеющее 
статус межрегионального,

на основе договоров, зак­
люченных с государствен­
но-акционерными внешне­
торговыми компаниями 
“ Узсаноатм аш им пекс” , 
“Узмарказимпекс” , “Узин- 
теримпекс” , занимается 
поставкой хлопка-волокна, 
произведенного двенад­
цатью хлопкоочиститель­
ными заводами Ташкентс­
кой области, а также части 
волокна из других облас­
тей местным потребите­
лям и зарубежным покупа­
телям.

- Наше предприятие 
тщательно готовится к 4-й 
Международной Узбекс­
кой хлопковой ярмарке, ко­
торая пройдет в столице в 
октябре , - сказал руково­
дитель регионального 
хлопкового терминала 
“Тошкент-Тола” Бахром 
Абдуллаев. - Отремонти­
рованы все склады, раз­
работана специальная 
компьютерная программа, 
направленная на создание

еще больших удобств 
для покупателей. Она 
позволяет ознакомиться 
со всей информацией, 
касающейся хлопка-сыр­
ца, изготовляем ого  
в нашей республике.

Все документы по экс- 
порту волокна будут 
оформлены тут же, на 
“Тошкент-Тола” . Для это­
го созданы все необхо­
димые условия. В част­
ности, организация на 
предприятии лаборато­
рии центра “Сифат”, та­
моженной службы и пун­
кта государственного 
карантинного контроля 
позволяет оформить до­
кументы купли-продажи 
за короткий срок. Все 
сведения об экспортиру­
емой продукции опера­
тивно доставляются во
внешнеторговые компа-

,  .

НИИ.

(Окончание 
на 2-й  стр.)

В розницу цена свободная

ПО ТРУ
Мартеновская плавка 

стали - это словно со­
перничество с огненной 
стихией. Здесь счет вре­
мени идет на секунды: 
опоздай сталевар хоть на 
миг с началом очередно­
го этапа плавки - и бес­
пощадная лаборатория 
выдаст приговор: «плав­
ка хоть и удалась, но ме­
талл не тот, что был зака­
зан». Впрочем, у старше­
го мастера печного про­
лета мартеновского цеха 
АП О «Узметкомбинат» 
Ахматжона Саиткулова

такого не случалось уже 
лет двадцать. Про него в 
цехе говорят, что, когда 
идет плавка, «сердце Ах­
матжона бьется в одном 
ритме с пламенем марте­
на».

- Это, конечно, хоро­
шее сравнение, но слиш­
ком поэтическое. А про­
фессия сталевара - осо­
бая. Люди здесь трудят­

ся на самом горячем уча­
стке в прямом и перенос­
ном значении, но у них 
должны быть холодные 
сердца. Эмоциям у нас не 
место. Только точный рас­
чет. И - интуиция. Об ин­
туиции сталеваров, об их 
«шестом чувстве» расска­
зывать можно долго. Вот 
показывает тебе самый 
современный компьютер

тот-то и тот-то показа­
тель, а внутренний голос 
говорит иное. Кому по­
верит опытный стале­
вар? Конечно, своему чу­
тью, опыту, интуиции. И 
окажется прав, - улыба­
ется начальник марте­
н о в ско го  цеха Али 
Мадмаров.

(О кончание
на 2 -й  стр .)
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На стройплощадках области

ПРОЕКТ С ЛИСТА
МОНТАЖ С КОЛЕС

Строительная ком пания  «Каф олат -сервис» 
принимает  активное участие в в о звед ен и и  

различны х объектов на территории наш ей  области
|||Высокое ка ч е ф » и  пун­
ктуальность в части выпол­
нения объемов строитель­
но-монтажных работ - ос­
новное кредо этого кол­
лектива, который ведет 
сегодня строительство тек­
стильного комбината в Га- 
залкенте.

Новый объект, который 
позволит укрепить эконо­
мический потенциал райо­
на, создать более 500 но­
вых* рабочих мест, строи­
тели намерены сдать в эк­
сплуатацию к концу теку­
щего года.

В настоящее время 
здесь ведутся строитель­
но-монтажные и отделоч­
ные работы, монтаж обо­
рудования. На строитель­
стве современного пред­
приятия по выпуску трико­
тажных тканей задейство­
вано более 200 человек 
различных строительных 
специальностей. Совре­
менное текстильное про­
изводство, создаваемое на

основе привлечения з?ру- На снимках: опытный 
бежных инвестиций, компак- электрик Бедри Ш акир  
тно расположится в несколь- з а  работой; ведущ ий

специалист Ф архад Са-ких просторных корпусах и 
выдаст свою первую продук­
цию в первом квартале 
2009 года.

Садык ДЖАЛИЛОВ.

ипов с молодыми спе­
циалистами.

Фото
Даврона АХМАДА.

“ТОШКЕНТ-ТОЛА”:
ШИРЯТСЯ МАСШТАБЫ СОТРУДНИЧЕСТВА

Склады терминала 
могут вмещать более 
45 тысяч тонн волокна. 
Переход к системе сво­
бодных складов создал 
еще больше удобств. Те­
перь приобретенная 
продукция по желанию 
покупателя хранится на 
этих складах до ее вы­
воза.

•  ^  ^  ' .  * I

Покупатель может оз­
накомиться с образца-'

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

ми хлопкового волокна, хря- 
нящегося сразу на семи 
складах. Выбранное им сы­
рье доставляется к месту 
назначения автопоездами. 
Предприятие способно 
ежесуточно принимать 500 
тонн сырья и экспортиро­
вать более 900 тонн волок­
на. Все работы по погрузке 
и перевозке сырья осуще­
ствляются с помощью со­
временных автопогрузчи­
ков и около десяти 
больш егрузных машин

марки “Мерседес-Бенц” .
Деятельность таких ре­

гиональных терминалов в 
нашей стране, одного из 
мировых экспортеров 
хлопка, позволяет строить 
отношения между произ­
водителем и покупателем 
на основе мировых стан­
дартов. Это признали и 
участники традиционной 
Международной Узбекс­
кой хлопковой ярмарки.

Сайёра ШОЕВА, 
обозреватель УзА.

с заботой о земле и ресурсах
О тчала нш еш т гогом а, л  

н а . в к л ю ч а я  н а ш у

ке леоекта^реконстмти тржмшонно ммт- 
р а т ш ш к с и с т е м »

, По данным Министер­
ства сельского и водного 
хозяйства на эти цели уже 
израсходовано 26,4 мил­
лиарда сумов.

В сельских районах об­
ласти также эффективно 
внедряются новые техно­

логии возделывания хлоп­
чатника и других культур. За 
счет более экономичного 
полива многим фермерам в 
нынешний маловодный год 
удалось сократить расход 
водных ресурсов без ущер­
ба для развития растений.

На сегодняшний день 
сельское хозяйство уже по­
требляет не 90, а 85-87 про­
центов воды от общего 
объема водопользования. 
После завершения наме­
ченной программы по ре­
конструкции мелиоратив­
ной системы коэффициент 
экономии водных ресурсов, 
как считают специалисты, 
существенно возрастет.

Джумабай АХАТОВ.

4 1 9 .2  километров

КО ГО И
ния, 131 газооегули- 
вовочный  пункт

стов предприятия
«О л ш л икщ дхар га з ».

В эти осенние дни кол­
лектив предприятия рапор­
тует о готовности газовых 
сетей промышленного цен­
тра к зиме.

- Наше предприятие - 
филиал УП «Тошкентгаз- 
таъминот». И мы работаем 
в самом тесном контакте с 
областным центром: как в 
разработке стратегических 
программ развития город­
ского газового хозяйства, 
так и в ежедневных забо­
тах, - рассказывает дирек­
тор «Олмаликшахаргаза» 
Дилмурад Файзиев.

Не каждый город страны 
может похвастаться таким 
большим количеством про­
мышленных предприятий, 
на своей территории. Тем 
более таких крупных, как 
Алмалыкский горнометал­
лургический комбинат или 
АО «Аммофос». У нас на 
попечении газовое хозяй­
ство 21 промышленного 
предприятия.

Конечно, горожанам все 
равно, по какой причине 
случаются перебои в газо­
снабжении. «Исключить 
любую из причин - наша 
задача. Особенно в зим­
нее время. И сегодня мы 
можем ответственно зая­
вить, что никто из горожан 
не останется без газа, а 
значит и без тепла», - убеж­
дает специалист службы 
эксплуатации Бахром Та- 
шев.

В Алмалыке газифици­
рованы 9760 частных до­
мов и 24420 квартир. Кро­
ме того, газ получают 230 
коммунально-бытовых уч­
реждений. И все они про­
шли необходимое профи­
лактическое обслуживание 
своих газовых приборов.

Коллектив «Олмаликша­
харгаза» для такой огром­
ной «зоны ответственнос­
ти» вроде бы и невелик - 
всего 165 человек. Но ра­
ботают здесь настоящие 
мастера своего дела - и это 
гарантия бесперебойного 
поступления «голубого топ­
лива» в каждый дом, на каж­
дое предприятие.

Шухрат МАНСУРОВ.

Конечно, Мадмаров вовсе не имеет 
в виду, что его сталевары «работают не 
по приборам». Есть у них и современ­
ные приборы для экспресс-анализа по 
ходу плавки, и мощное компьютерное 
обеспечение. Но вот интуицию стале­
вара не заменит никакая автоматика. 
Средняя плавка длится 9,5 часа - и все 
это время сталевар живет как бы одной 
жизнью с мартеном, с металлом, кото­
рый сейчас рождается в его чреве.

- В Ахматжоне счастливо сочетаются 
два характера - скрупулезный после­
дователь выверенной технологии и 
удачный экспериментатор. Именно его 
это второе качество помогло нам ус­
пешно освоить новую технологию «на­
бивки массы» - известная фирма «Ма- 
эртон» ее разработала, а мы примени­
ли. Теперь расход магнезита сокра­
щен в два раза, а прибавка стали - до 
300-350 тонн в месяц, - рассказывает 
Мадмаров.

В июле в мартеновском цехе прово­
дился плановый «холодный» ремонт 
печи. Это значит, что мартен отработал 
свои очередные полтысячи плавок, мо­
жет - чуть больше, и должен теперь 
получить полную профилактику. Вмес­
те со специалистами четырех ремонт­
ных цехов в работе самое активное 
участие принимают и сталевары: кто 
лучше них знает характер и капризы

(Окончание. Начало на 1-й стр.)

ЧЕСТЬ
мартена - этого «огненного исполи­
на»? Ремонт предстоял сложный: все­
го за восемь дней надо было устано­
вить новые откосы, обновить кирпич­
ную кладку откосов, передней и зад­
ней стенок, вертикальных каналов, 
шлаковиков и насадок, провести ре­
визию клапанов и еще сделать мно­
гое-многое. Даже для тех, кто ни разу 
не был рядом с гигантским мартеном, 
ясно, что список операций более чем 
внушительный. Чтобы уложиться в гра­
фик, нужно максимально четко орга­
низовать работу всех специалистов. И 
тут как раз нужна была четкая, проду­
манная стратегия всех работ - ее обес­
печивал и старший мастер Ахматжон 
Саиткулов.*

- Я ведь тут работаю без малого 30 
лет. Пришел в цех после окончания 
профтехучилища - начинал подруч­
ным сталевара. Так что для меня плав­
ка строго «по заказу» - это дело чести. 
А чтобы мартен тебя «слушался», его 
нужно знать до винтика, до кирпичи­
ка, предвидеть ход плавки «с опере­
жением». Вы в шахматы играете? - Вот

ТРУДУ
мы в эту игру с мартеном каждый раз 
играем. И выигрываем! - смеется 
Ахмат Саиткулов.

«Труд всегда в почете», - гласит 
народная мудрость, и она всегда 
находит свое подтверждение. Ука­
зом главы государства в связи с 
17-й годовщиной независимости  
Республики Узбекистан Ахматжон 
Саиткулов удостоен высокой награ­
ды - ордена «Мехнат шухрати». Это 
не единственная его высокая награ­
да. К 11-летию независимости стра­
ны за большие заслуги в развитии 
дружбы и согласия между предста­
вителями разных национальностей, 
проживающих в нашей стране, он 
был награжден орденом «Дустлик».

Первыми поздравили Ахматжона 
его товарищи по цеху, - а тут не­
лишне напомнить, что Саиткулов 
обучил и воспитал, сделал настоя­
щими сталеварами более пятнадца­
ти специалистов: сейчас они - кад­
ровая основа цеха.

# Ольга
МАКБУЛОВА.

Постановление и его исполнение

ПЛАСТИКО ВЫ Х КАРТОЧЕК  
СТАНОВИТСЯ БОЛЬШЕ

посредством пластиковых карто-

важ ны м  руководством к 
действию в данном направ­
лении является постанов­
ление Президента Ислама 
Каримова от 3 августа 2006 
года “О дополнительных 
мерах по дальнейшему раз­
витию системы безналичных 
расчетов на основе пласти­
ковых карточек". В резуль­
тате осуществленных комп­
лексных мер по исполне­
нию данного документа все 
больше увеличивается чис­
ло пластиковых карточек.

- В эти дни число пласти­
ковых карточек нашего бан­
ка достигло почти 130 ты­
сяч, - говорит начальник 
управления акционерно­
коммерческого “Микрокре- 
дитбанка” Атабек Мирсоа- 
тов. - Принимаются меры по 
дальнейшему расширению 
применения этого метода, 
удобного и для банка, и для 
клиента. В этих целях с на­
чала года установлена еще 
сотня терминалов в супер­
маркетах, аптеках, на авто­
заправочных станциях, в пун­
ктах компаний сотовой свя­
зи, гостиницах, местах об­
щественного питания.

По состоянию на сен-

Советуем посетить
29-28 октября в столичном-стеле «Интерконтинен-

таль Т а ш к е н т  сост оит ся м е ж д у н а р о д н а я  вы ст авка
о б о р у д о в а н и е  и  т ехноло-

Е хр о со п Х а сХ» 
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ПРОМЫШЛЕННЫЕ ТОВАРЫ, 
ОБОРУДОВАНИЕ И ТЕХНОЛОГИИ
Экспозиция будет представ­

лена такими тематическими 
разделами, как «Промышлен­
ность и сельское хозяйство», 
«Инновационные технологии», 
«Оборудование и услуги для 
малого и среднего бизнеса», 
«Промышленные товары» и 
«Товары народного потребле­
ния».

Производители представят 
на выставке оборудование, 
технологии и материалы, трак­
торы и машины для сельского 
хозяйства, приборы, инстру­
менты, торговое, расфасовоч­
ное и упаковочное оборудова­
ние, технологии для перера­
ботки и хранения продукции, 
мини-технологии и компактное 
оборудование для строитель­
ства, производства мебели и 
легкой промышленности, ба­

ров, ресторанов, магазинов и 
пищевых производств, авто­
сервисов, а также отопитель­
ные системы, холодильное обо­
рудование. Цель выставки - 
демонстрация перспективных 
тенденций и современных тех­
нологий для всех отраслей про­
мышленности, повышение ин­
новационной активности в на­
учно-технической и производ­
ственной сферах промышлен­
ности, обеспечение ее техни­
ческого перевооружения, по­
вышение конкурентоспособно­
сти продукции, выпускаемой 
на рынке Узбекистана, ее ин­
вестиционной и экспортной 
привлекательности, а также 
расширение рынка товаров 
народного потребления внут­
ри республики.

НИА «Туркистом-пресс».

ЗАО «РЕСПУБЛИКАНСКАЯ БИРЖА НЕДВИЖИМОСТИ»
п р и гл аш ает на откры ты е аукционны е торги

На аукционный торги, которые состоятся 30 
сентября 2008 года в 11.00, повторно выставля­
ются автотранспортные средства, описанные 
судоисполнителями Ташкентского района:

1. Автотранспорт марки «ВАЗ-2101», г/н 1СШ082, 
1970 года выпуска, описанный согласно исполни­
тельному листу Ташкентского районного суда по 
уголовным делам №166 от27.05.2008 г. Стартовая 
стоимость - 1200000 сумов. 2. Автотранспорт 
марки «АВИА А304», г/н 11Т6838,1982 года выпус­
ка, описанный согласно исполнительному листу 
Ташкентского районного суда по уголовным де­
лам №199 от 13.05.2008 п Стартовая стоимость - 
2000000 румов. (Место хранения; Ташкентский 
район, 5-й пр., ул. Хасанбой, склад ООО «Камол- 
Уматдош»). 3. Автотранспорт марки «Нексия», 
г/н 11Н4119, 1997 года выпуска, описанный со­
гласно исполнительному листу Ташкентского рай­
онного суда по уголовным делам №2639 от 5.06. 
2008 г. Стартовая стоимость - 6500000 сумов, 
4. Автотранспорт марки «УАЗ-3962», без г/н, 1989

года выпуска, описанный согласно исполнитель­
ному листу Ташкентского районного суда по уго­
ловным делам №2830 от 5.06.2008 г. Стартовая 
стоимость - 600000 сумов. (Место хранения: Таш­
кентский район, ул. Минводы, склад ЧП «Кандрат- 
Даевоо»).

С автотранспортными средствами можно озна­
комиться непосредственно на месте в присутствии 
соответствующих представителей отдела судоис- 
полнителей. Прием заявлений прекращается за 
один день до проведения аукционных торгов.

Для участия в аукционных торгах претенденты 
должны внести залоговую сумму за каждый объект 
отдельным платежным документом, в размере не 
менее 10% от стартовой стоимости с указанием 
даты и номера исполнительного документа 
в платежном докум енте на р /с  РБН 
№20210000500571452105 в С.-Рахимовском ф-ле. 
АКИБ «Ипотекабанк», МФО 00901, ИНН 200933850. 
Адрес: г. Ташкент^ С .-Рахимовский район, 
ул. М. Уразбаева, д. 1 -а. Тел: 228-79-52. \ллллл/.гктЬ.и2.

СООБЩЕНИЕ
ЦЕНТРАЛЬНОГО

БАНКА
РЕСПУБЛИКИ
УЗБЕКИСТАН

Центральный банк Рас* 
публики Узбекистан ус­
тановил с 9 сентября 2008 
года следующие курсы 
иностранных валют к суму 
для ведения бухгалтерс­
кого учета, статистичес­
кой и иной отчетности по 
валютным операциям, а 
также исчисления тамо­
женных и других обяза­
тельных платежей *)
1 австралийский доллар

10э9,82
1 английский фунт 
стерлингов 2376,86
1 доллар США 1324,60
1 египетский фунт 246,35 
1 исландская крона 15,19 
1 канадский доллар 1253,64 
1 кит айский юань 193,69 
1 СДР 2048,52
1 турецкая лира 1062,23 
1 швейцарский франк 1187,24 
1 евро 1908,75
1 российский рубль 52,04 
1 украинская гриви 273,10 

*) Курсы уотаноелены 
баз обязательств Цент­
рального банка Респуб­
лики Узбекистан покупать 
или продавать валюты по 
данному курсу.

тябрь текущего года через 
эти банковские терминалы 
осуществлены безналичные 
расчеты на сумму 15 милли­
ардов сумов. А это в 2,5 раза 
больше, чем за тот же пери­
од прошлого года.

Одним из удобств пользо­
вания карточкой является 
то, что на остаток суммы на 
ней выплачиваются процен­
ты. По «Хазина карт» «Мик- 
рокредитбанка» это со­
ставляет 20 процентов.

Эти преимущества расче­
тов по пластиковым карточ­
кам устраивают и фермерс­
кие хозяйства. Об этом сви­
детельствует и тот факт, 
что 42 процента пластико­
вых карточек «Микрокредит- 
банка» приходится на фер­
меров.

Холмурад 
САЛИМОВ, 
корр. УзА.

10 1 1  млн,
того, что предприятие с быт, 

с о о б щ и -
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РЫ НОК ЦЕННЫ Х  
БУМАГ РАСТЕТ
Депозитарий - это упол­

номоченный орган для уче­
та и хранения ценных бу­
маг. По состоянию на 
5 сентября 2008 года в 
депозитарии учтены цен­
ные бумаги 1863 акцио­
нерных обществ, сумма 
уставных фондов которых 
составила 4287900 млн. 
сумов. Общий объем вы­
пусков ценных бумаг дос­
тиг 3634,7 млн. штук. Из 
всех АО 1284 образованы 
на базе государственных 
предприятий. Общая сум­
ма. уставного фонда этих 
акционерных обществ со­
ставляет 3053589,9 млн. 
сумов, количество учиты­

ваемых депозитарием ак­
ций равно 2*074,6 млн. штук.

Из вышеперечисленных 
АО Центральным депозита­
рием учтен 31 банк с устав­
ным фондом 611454,4 млн. 
сумов, выпустивший акции 
в количестве 1251,6 млн. 
штук.

В ходе работы депозита­
рием учтены 23,7 млн. ак­
ций 55 дехканских и веще­
вых рынков.

Рынок ценных бумаг об­
ласти стремительно растет, 
и это знаковое свидетель­
ство неуклонного поступа­
тельного развития'1 эко­
номики. г

Тура ГАФУРОВ.

Наша марка

ЛАКОМСТВО
ДЛЯ ДЕТЕЙ ВЗРОСЛЫХ

полную  МОЩНОСТЬ.
л а ж е  пол в ц е хе

«Музимпекс», что §  
Зангиатинском рай-

знаменитое м орож е -
иоалМ Ы . МеНа»,
стал белы м от инея.

“

Машина моментально 
замораживает продукт до 
температуры минус 187 
градусов по Цельсию, что 
позволяет придать моро­
женому более насыщен­
ный вкус.

- Пока мы делаем в ме­
сяц 4-5 тонн мороженого, 
но возможности предпри­
ятия намного выше, - рас­
сказывает главный техно­
лог СП Хусан Мирмухаме- 
дов. - Потребителя нужно 
приучать к новому моро­
женому. Мы на рынке со­
всем недавно, но резуль­
таты уже есть. Разноцвет­
ные шарики с разным 
вкусом очень нравятся и 
детям, и взрослым.

Пройтись по террито­
рии совместного пред­

приятия (руководство СП 
организовало для журна­
листов ознакомительную 
поездку) - одно удоволь­
ствие. Везде чистота и по­
рядок, в цехах установлено 
современное оборудова­
ние.

На предприятии вот уже 
пять лет занимаются пере­
работкой фруктов и ово­
щей: делают вкуснейшие 
маринады, приправы, дже­
мы и варенья.

- У нас заключены кон­
тракты с фермерами Таш­
кентской области, берем у 
них клубнику, вишню, че­
решню, яблоки, овощи, - 
говорит генеральный ди­
ректор СП «Музимпекс» 
Хожимурод Рахимов. - Вся 
продукций изготовлена из

отборных и экологически 
чистых фруктов и овощей. 
Экспортируем свой товар 
в Австрию, Германию, 
Россию, Казахстан. Сей­
час подписываем контракт 
на поставку в США дынно­
го джема, отправим за 
океан предположительно 
80 тонн продукта. Наш то­
вар ничем не хуже, а по 
некоторым показателям 
даже превосходит анало­
гичную продукцию от дру­
гих стран.

Но останавливаться на 
достигнутом на предпри­
ятии не стали. Для рас­
ширения производства 
выбор пал на перспектив­
ный рынок мороженого. В 
результате Узбекистан 
стал единственной стра­
ной на территории СНГ, 
где можно попробовать 
знаменитое американс­
кое мороженое «М1Ы 
Ме11з», Мороженое произ­
водится на фабрике СП 
«Музимпекс» по ориги­
нальной технологии ком­
пании «М»п1 МеКа».

Можно насыпать шари­
ки одного вкуса, а можно 
сделать ассорти - ешь и 
наслаждайся.

Валерий СЕРГЕЕВ.

На снимках: произ­
водство мороженого - 
не такое  уж простое  
дело.
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Т0ШКЕНТСК0Я пряв  ав
С заботой о сельчанахНациональная программа по подготовке кадров

ваны не только на профес­
сиональную выучку, техно­
логию, которая, как прави­
ло, без труда дается детям 
благополучным. Знание 
психологии воспитанников, 
умение разобраться и по­
мочь в их проблемах «удер­
живает» в школе и тех, кого 
принято считать трудными.

- Много наших ребят и 
девочек, получив профес­
сиональное образование, 
вернулось в стены родной 
школы уже преподавателя­
ми. Работают молодые вме­
сте с нами, старшими, про­
должают учиться педагоги­
ческому мастерству, растут 
и в профессиональном, и в 
личностном плане.

За последние годы шко­
ла достигла наибольшего 
творческого взлета. Много­
кратными лауреатами рес­
публиканских конкурсов 
стали ее духовой оркестр и 
ансамбль рубабистов. Вы­
ращены здесь и лауреаты 
других творческих респуб­
ликанских состязаний - пи­
анисты, скрипачи, аккорде­
онисты, духовики и испол­
нители на узбекских народ­
ных инструментах.

Мы учим ребят исполнять, 
любить и творить музыку раз­
ных жанров, разных наро­
дов. Ту музыку, которая бу­
дет вечным животворным ис­
точником добра и света для 
всех.

П О С Т Р О И Л  И  П О Д А Р И Л  С В О И М  З Е М Л Я К А М  П Р Е Д П Р И Н И М А ТЕ Л Ь  
И З  П С КС Н ТС КО ГО  Р А Й О Н А  А Б Д У С А ТТО Р  Р А Ш И Д О В .
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Светлые комнаты зда- | ~

Этому коллективу талан­
тливых педагогов и настав­
ников из Янгиюля уже боль­
ше пятидесяти лет - детс­
кая музыкальная школа-се­
милетка была открыта в да­
леком 1956 году, и тогда 
для нее было выделено 
несколько маленьких ком­
нат в здании по улице Низа­
ми. Свой полувековой юби­
лей янгиюльская «музыкал- 
ка» отметила в новом трех­
этажном здании, и за это 
педагоги, ребята и их роди­
тели очень благодарны  
всем, кому небезразличны 
нужды и чаяния дружной му­
зыкальной семьи.

С большим оптимизмом 
приняли в этом коллективе 
«Государственную програм­
му укрепления материаль­
но-технической базы и 
дальнейшего улучшения 
деятельности детских школ 
музыки и искусства на 2009- 
2014 годы».

- В этом документе обо­
значены очень важные за­
дачи и направления рабо­
ты, - говорит заместитель 
директора школы, настав­
ник с многолетним стажем 
Николай Искаревский. 
- К примеру, на протяжении 
многих прошедших лет в 
нашей сфере была очень 
болезненной проблема кад­
ров. Что такое учитель дет-

Первыми посетителя­
ми дома отдыха и обще­
ния стали аксакалы ма- 
халли - пенсионеры Хо­
тим  Олимов, Махмуджан 
Гуломалиев и Мухаммад- 
жон Умаржонов, которые 
от всего сердца поблаго­
дарили создателя дома 
за заботу и внимание к 
пожилым людям.

Санджар УСМАНОВ.
На с н и м к а х : в н е ­

шний вид здания; пер­
вые посетители дома 
отдыха и общения.

Фото
Даврона АХМАДА.

ской музыкальной школы? 
Кто и как его готовил, учил? 
Состав педагогов ДМШ, как 
правило, чрезвычайно не­
однороден. Есть яркие и та­
лантливые личности, есть 
профессионалы высокого 
класса, но есть и просто ма­
локвалифицированные спе­
циалисты и, увы, никакие вос­

питатели. Вот и получался 
порочный круг: в ДМШ при­
ходили люди, которым эта 
работа не по плечу,' а затем 
такими же бесталанными вы­
ходили в свет те, кого они 
учили. Создание эффектив­
ной системы повышения ква­
лификации учителей для на­
шей сферы, усиление мате­

риального и морального сти­
мулирования их деятельнос­
ти дадут возможность талан­
тливым проявить свои спо­
собности в полной мере. Я 
рад, что теперь этому уде- 
лется должное внимание.

«Кадровый вопрос» в янги- 
юльской ДМШ решается ус­
пешно. Педагоги ориентиро-

Марина ВЕЛИЕВА,
корр.

«Ташкентской
правды».

УЧАТСЯ ПЕДАГОГИн а п р а в л е н и е м

Неделя немецкойр а з в и тий
и вне шней , политики

полную информацию по всем интересу­
ющим их вопросам. О положениях меж­
дународной конвенции по правам ре­
бенка, об уважении к личности учащих­
ся, о том, как воспитывать в учениках 
качества, необходимые для результатив­
ного процесса воспитания и обучения и 
других проблемах, решающихся в ходе 
реформ в образовательной сфере, рас­
сказали опытные тренеры - сотрудники 
столичного института повышения квали­
фикации педагогических кадров Д. Аб- 
дураззакова и Н. Нарзиев.

Рина РАДЧЕНКО.
На снимках: во время проведения 

сем инара-тренинга.
Фото Еркебоя БАТЫРОВА.

В школах области успешно внедряет­
ся международная инициатива «Школа 
дружелюбного отношения к ребенку», 
целью которой является утверждение 
принципов гуманизации обучения, ис­
пользования всего многообразия эф­
фективных педагогических технологий 
при реализации задач, поставленных 
Национальной программой по подготов­
ке кадров. Именно этой теме и был по­
священ семинар-тренинг, прошедший 
недавно в Ангрене, в Ташкентском обла­
стном государственном педагогичес­
ком институте. Его участниками стали не 
только педагоги Школ и колледжей, но и 
студенты вуза. В ходе тренинговых за­
нятий слушатели получили достаточно

институт. '  Ташкен т-м Пл 
Республики Г е р м а н и и  вд ет ет ц и я _прав ЭКОНОМИКА 

УЗБЕКИСТАНА -  
НА ПОДЪЕМЕ

В издающемся в Герма­
нии журнале «\Л/оз1ок» 
опубликована статья «Пер­
спективные направления 
привлечения иностранных 

I инвестиций в экономику 
! Республики Узбекистан», в 
! которой отмечается, что 
2008 год стал годом про­
должения в стране эконо­
мических реформ, когда на 
общем фоне увеличения 

| отечественного производ­
ства, высокой инвестици­
онной активности продол­
жается усиление рыночных 
процессов. Автор статьи 
главный редактор издания 
Бритта Волленвебер, по­
бывавшая недавно в Узбе­
кистане, говорит, что «су­
щественной предпосылкой 
для повышения деловой ак­
тивности в экономике яв­
ляется дальнейшее разви­
тие процесса приватизации 
государственной собствен­
ности путем выкупа акций 
потенциальными зарубеж­
ными инвесторами».

ТЕОРИЯ 
БОЛЬШОГО 
ВЗРЫВА -  
НА ПРАКТИКЕ

Сегодня по большому 
кольцу андронного кол­
лайдера - самого мощного 
в истории ускорителя эле­
ментарных частиц, создан­
ного усилиями ученых мно­
гих стран, будет пущен 
первый пучок протонов. 
Так, исследователи наде­
ются получить практичес­
кие доказательства теории 
большого взрыва, в резуль­
тате которого образовалась 
Вселенная. В связи с пред­
стоящим началом работы 
ускорителя звучит множе­
ство предсказаний, в част­
ности, что может образо­
ваться так называемая чер­
ная дыра, которая погло­
тит все вокруг, в том числе 
и Землю. Ученые же заве­
ряют, что эксперимент 
безопасен. Большой анд- 
ронный коллайдер созда­
вался под руководством Ев­
ропейского центра ядер- 
ных исследований. Для его 
строительства, которое 
началось в 2001 году, ис­
пользован 27 километро­
вый туннель другого уско­
рителя, который проложен 
на глубине 100 метров на 
границе Швейцарии и 
Франции.

НА ГОРОД 
СПОЛЗЛА ГОРА

На окраине Каира про­
должается разбор завалов 
в жилом квартале, на кото­
рый неожиданно сползла 
скала огромных размеров. 
Предполагают, что под за­
валами могут находиться 
более тысячи человек. Ги- I 
гантские валуны, букваль­
но раздавившие построй­
ки, не оставили практичес­
ки никаких шансов на 
жизнь их обитателям, Ус­
луги медиков, разбивших | 
под горой походную сан­
часть, пока еще никому не 
понадобились. Специали­
сты считают, что спровоци­
ровал оползень проводив­
шийся на горе ремонт во­
допровода и канализаци­
онного коллектора.

(По материалам 
средств массовой 

информации).
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вой информации» и встречи 
с немецким писателем ту­
рецкого происхождения За- 
фером Сеночаком.

В рамках инициативы 
«Школы: партнеры будуще­
го» Гете-институт - Таш­
кент пригласил немецкую 
рок-группу «Ро!оз» в турне 
по Центральной Азии.

А сегодня в Молодежном 
театре Узбекистана начался 
семинар «Театр и школа». 
Это проект Сената Берли­
на.

И, наконец, приятная но­
вость для любителей 
спорта: 13 октября на 
стадионе МХСК состоится 
дружеский матч националь­
ной сборной Узбекистана и 
немецкого футбольного 
клуба «8сЬа1ке 04».

Будет и еще немало ин­
тересного.

Неделя открылась выстав­
кой образцов «молодежной 
поп-культуры» в Центре на­
циональных искусств.

Вчера в Гете-институте 
начались семинары по из­
дательскому бизнесу и по­
лиграфии, которые прохо­
дят при участии издателей 
из Германии и Узбекистана, 
а также авторов учебной ли­
тературы по немецкому язы­
ку. Организаторы - Гете-ин-

Ташкент, Узбекское

Положения декларации 
нашли отражение в Кон­
ституции, национальном за­
конодательстве Республи­
ки Узбекистан. В области 
прав человека Узбекистан 
твердо выполняет все тре­
бования^; международных 
документов, к которым при­
соединена республика.

Мощный импульс это­
му придал Указ Президента 
Узбекистана Ислама Кари­
мова «О программе мероп­
риятий, посвященных 60- 
летию принятия Всеобщей 
декларации прав челове­
ка», принятый* 1 мая ны­
нешнего года.

В целях обеспечения 
исполнения данного Указа 
соответствующими ведом­
ствами и организациями 
проводится ряд мероприя­
тий. Это отмечали и участ­
ники конференции «Всеоб­
щая декларация прав чело­
века и национальное зако­
нодательство: опыт импле­
ментации», состоявшейся в 
Министерстве юстиции 
страны.

На ней первый замести­
тель министра юстиции Уз­
бекистана А.Ахмедов, за­
меститель председателя 
Верховного суда О.Исмои- 
лов, директор Националь­
ного центра Республики Уз­
бекистан по правам чело­
века А.Саидов и другие под­
черкивали высокую резуль­
тативность созданной в 
стране системы защиты

прав человека. Уполномо­
ченный Олий Мажлиса по 
правам человека (Омбудс- 
ман), Национальный центр 
Республики Узбекистан по 
правам человека и другие 
институты призваны совер­
шенствовать и повышать эф­
фективность законодатель­
ства, связанного с обеспе­
чением прав и интересов 
человека.

В стране принято более 
120 законов по вопросам 
защиты личных, социально- 
экономических, политичес­
ких и культурных прав граж­
дан. Практическим подтвер­
ждением этому служит раз­
работанная национальная 
законодательная система. 
Совершенствование зако­
нов в соответствии с требо­
ваниями и имплементаци­
ей международных право­
вых норм в национальное 
законодательство возлага­
ют- особую ответственность 
на представителей законо­
творчества.

На мероприятии, в кото­
ром приняли участие пред­
ставители Генеральной про­
куратуры, МВД, Института 
мониторинга действующе­
го законодательства при 
Президенте Республики 
Узбекистан и других ве­
домств и организаций, со­
стоялся обмен мнениями о 
предстоящей в этом направ­
лении работе.

Н. АБДУРАИМОВА,
корр. УзА.

ститут
агентство печати и инфор­
мации при содействии из­
дательства «С.Н.Веек» и из­
дательства «НиеЬег».

Сегодня в ташкентском 
Центре национальных ис­
кусств совместно с Фондом 
«Форум культуры и искусст­
ва Узбекистана» начнется 
выставка немецкой худож­
ницы Юлии Ошатц.

В рамках недели пройдут 
также конференция на тему 
«Гендер и средства массо-

НИА
«Туркистон-пресс».

Хорошая новость
СЧАСТЬЕ ЖИТЬ И ТВОРИТЬ 

ДЛЯ РОДНОЙ СТРАНЫ
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Автомобили, предназначенные для доставки в медицинские 
учреждения пациентов, находящихся в крайне тяжелом состоя­
нии, уже прибыли в Ташкент и будут распределены по всем 
регионам республики, включая Ташкентскую область.

В каждый регион, как отметил в беседе с журналистами 
министр здравоохранения Узбекистана Феруз Назиров, будет 
направлено от 6 до 9 единиц новой техники.

Санджар УСМАНОВ.

Тех, кто впервые знако­
мится с сотрудниками куль­
турной сферы нашего рай­
она, поражают их разно­
сторонние способности. 
Например, Людмила Пула- 
това - художественный ру­
ководитель сельского фи­
лиала имени АТаджанова - 
и актриса, и певица, и

В сентябре состоятся 
пять районных конкурсов 
народных талантов по та­
ким направлениям, как ху­
дожественное чтение, пе­
ние, танец, музицирова­
ние, рисунок. С большим 
успехом прошли городс­
кой (в Дустабаде) и район­
ный этапы фольклорно-эт­
нографических ансамблей, 
конкурс детского рисунка 
«Наш мир».

Сегодня в центральном 
Доме культуры и его фи­
лиалах действуют около 
ста кружков народного и 
технического творчества, 
спортивные и прикладно­
го искусства, которые ре­
гулярно посещают более 
тысячи человек, половина 
из них - дети и подростки. 
Недавно наш фольклорно- 
этнографический ансамбль 
«Мок-нан» завоевал при 
зовое место на област­
ном конкурсе народных та­
лантов. Есть свои призеры 
в областном вокальном 
конкурсе - эстрадный пе­
вец Умид Холбутаев полу 
чил специальный диплом 
жюри, а участница худо­
жественного коллектива 
сельского Дома культуры 
«Тошовул» Гульмира Нур- 
матова завоевала право 
участвовать в республикан­
ском финале конкурса  
оперного пения,

Эти достижения служат 
хорошим стимулом для со­
вершенствования работы 
учреждений культуры рай­
она, привлечения в клубы 
новых участников из числа 
талантливой сельской мо­
лодежи.

Тахир РАХМАТОВ, 
директор Дома 

культуры
Куйичирчикского

района.
Фото

Даврона АХМАДА.

ся одновременно и мето­
дическим центром для ра­
ботников всех учреждений 
культуры района, направ­
ляет деятельность всех под­
чиненных ему клубов-фи­
лиалов.

Осенью в Дустабаде и 
филиалах Центрального  
дома культуры проводятся

Будьте здоровы!

- Тахир Кудратович, 
действительно ли так 
грозен и опасен диабет, 
как представляют себе 
многие пациенты?

- Нет, это далеко не так. 
По существу, сахарный ди­
абет является'болезнью об­
мена веществ в организме.

Как известно, существу­
ют два типа сахарного диа­
бета. При первом типе 
больной полностью зави­
сит от инсулина, и если 
правильно соблюдает ре­
жим лечения, питания, тру­
да и отдыха, то живет, как и 
обычные люди.

Второй тип диабета про­
текает легче, часто лече­
ние обходится и вовсе без 
инсулина. Улучшение здо­
ровья наступает уже при 
правильном питании и ре­
жиме дня.

- Как обстоит дело с 
распространенностью  
сахарного диабета у нас 
в республике?

- Ответ на этот вопрос 
дали результаты обследо­
вания, проведенного Ин­
ститутом эндокринологии 
Минздрава Республики Уз­
бекистан. Из почти 70 ты­
сяч человек было выявле­
но лишь два процента 
больных. Некоторые боль­
ные выявлены во время 
профилактических осмот­
ров, при прохождении мед-

В р а ч е б н ы й  д и а г н о з  «диабет » част о застает * 
па ц и е н т о в  в р а с п л о х , и б о л ь н ы е  вп а д а ю т  в  от чая­
н и е . О д н а к о  опы т ны е э н д о к р и н о л о г и  н е  совет уют  
п р е ж д е в р е м е н н о  па ни ко ва т ь. О н и  уб е ж д а ю т : 
с  д и а б е т о м  л ю д и  ж ивут  м н о г о  лет, п р а в д а , ст рого  
с о б л ю д а я  о п р е д е л е н н ы й  р е ж и м  т ерапии  и  пит ания, 
т руда и  от ды ха .

О том, что д о л ж е н  знат ь б о л ь н о й  д и а б е т о м , 
р а с с к а зы в а е т  в  б е с е д е  с  н а ш и м  к о р р е с п о н д е н т о м  
г л а в н ы й  консульт ант  Т аш кент ского  област ного  
э н д о к р и н о л о г и ч е с к о г о  цент ра д о кт о р  м е д и ц и н с к и х  
н а у к  Т а х и р  И Б Р А ГИ М О В .

Диета предусматривает 
предотвращение высокого 
уровня сахара в крови, борь­
бу с ожирением и риском 
поздних осложнений. В пи­
тании нужно обеспечить орга­
низм всеми необходимыми 
питательными веществами - 
белками, жирами, углевода­
ми, витаминами и микроэле­
ментами.

К строгим «табу» относит­
ся запрет на прием алко­
гольных напитков. Пьянство - 
самая частая причина смерти 
при диагнозе «диабет».

- Какие физические уп­
ражнения рекомендуются?

- Дело в том, что физичес­
кая активность, любые 
спортивные упражнения де 
лают организм больного ди­
абетом более чувствитель­
ным к инсулину. Поэтому па­
циент должен выполнять 
только те упражнения, кото­
рые понижают уровень саха­
ра в крови. Если больной 
диабетом будет регулярно 
утром заниматься лечебной 
физкультурой, то постепен­
но будет снижаться сахар в 
крови, и организм длитель­
ное время будет находиться 
в хорошем состоянии. Учти­
те, ваше здоровье в ваших 
руках.

Беседовала 
Наталья ПОЛЯНСКАЯ, 

корр. «Ташкентской
правды».

бетом; матери, дети которых 
при рождении имели вес бо­
лее 4500 граммов или врож­
денный порок развития, и 
некоторые другие группы 
населения.

- Какие осложнения здо­
ровья вызывает диабет?

- Их часто называют «по­
здними осложнениями диа­
бета», поскольку они могу! 
проявиться лишь через 5-10 
лет от начала заболевания.

Наиболее часто поражае­
мыми органами при диабете 
являются печень, почки, сер­
дце и глаза. Из наиболее 
опасных осложнений - ганг­
рена конечностей, с ампута­
цией ног.

- Как лечиться пациен­
там с диабетом второго 
типа?

- Успех терапии зависит от 
самого больного, от его са­
моконтроля.

комиссии, в роддомах, в под­
ростковых центрах, эндокри­
нологических кабинетах, в 
частных клиниках.

- Каково соотношение 
больных сахарным диабе­
том I и II типа? Как он про­
является? Какова степень 
риска?

- В разных странах это 
20-30 процентов - первою 
типа и 60-70 процентов - вто­
рого типа. Близкие цифры и 
у нас, При диагностике еа 
харного диабета у больных 
наблюдаются сухость во рту, 
жажда, частое мочеиспуска­
ние, резкое похудание, сла­
бость, зуд в носу и дыхатель­
ных органах.

Люди с высокой степенью 
риска развития еахарного 
диабета - те, у которых один 
из родителей страдал диабе­
том; второй из близнецов, 
если один из них болен диа­

танцовщица, и ведущая в 
одном лице. У нас работа­
ют два удивительно ода­
ренных человека: Умирзак 
Сариев - директор сельс­
кого филиала «Хужаовул»г 
виртуозно играет на пяти 
музыкальных инструмен­
тах, а Мурат Иарбутаев - 
директор сельского фили­
ала «Ташовул» - даже на 
шести инструментах. Есть 
чему поучиться у таких 
людей.

Центральный дом куль­
туры в Дустабаде являет-

всевозможные смотры и 
конкурсы народных талан­
тов.

Нынче свои концерты  
предотаняг два вокально 
инструментальных ансамб­
ля узбекский и русский, 
две танцевальные группы, 
два фольклорно-этнографи­
ческих ансамбля, детский 
кружок «Карнай-суриай», 
две группы молодежной  
драматической студии «Аф̂  
еона» и районная агиткон- 
цертная бригада, каждого 
выступления которой все­
гда с большим нетерпени­
ем ждут и долго потом вспо­
минают зрители.

(Окончание. 
Начало на 1-й стр.)
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ДЕРЖИ РАКЕТКУ КРЕПЧЕ
В учебный процесс так­

же включены учебно-тре­
нировочные сборы, груп­
повые и теоретические за­
нятия, участие в республи­
канских и международных 
турнирах, проведение про­
филактических и оздоро­
вительных мероприятий, 
медико-биологические ос­
мотры, педагогические те­
стирования, просмотр учеб­
ных фильмов, кинопрог­
рамм и спортивных сорев­
нований.

В. целях обучения вос­
питанников школы секре­
там мастерства на конкурс­
ной основе к работе при­
влечены опытные тренеры- 
учителя, наставники, педа-

(Окончание.
Начало на 1-й стр.)

гоги-воспитатели, которые 
обеспечены необходимой 
учебно-методической лите­
ратурой и пособиями. Они 
будут проводить учебные за­
нятия и тренировки на осно­
ве специальной программы с 
учетом мирового опыта под­
готовки теннисистов. Несом­
ненно, особое внимание 
будет уделяться развитию 
способностей каждого 
учащегося.

В нашей школе созданы 
все условия для повышения 
спортивного мастерства мо­
лодых теннисистов. В част­
ности, на основе междуна­
родных стандартов возведе­
ны, реконструированы и от­
ремонтированы двадцать нот 
вых теннисных кортов. При­
готовлены тренажерные 
залы, спортивные площадки,

бассейны для дополнитель­
ных занятий учащихся физи­
ческой культурой и спортом. 
В детском спортивном ком­
плексе «Умид» юные масте­
ра ракетки будут заниматься 
футболом, плаванием и дру­
гими видами спорта.

В настоящее время в рас­
поряжении учащихся - ком­
пьютерные классы, инфор­
мационно-ресурсный центр 
с богатым книжным фондом.

Все это служит нагляд­
ным подтверждением огром­
ного внимания, уделяемого 
руководителем страны вос­
питанию наших детей фи­
зически здоровыми и духов­
но зрелыми личностями, 
дальнейшему развитию  
спорта в республике.

Назокат УСМАНОВА,
корр. УзА.

Фотохроника УзА.

Пригласительный билет
Всевозм ожны х

ншешык превращений 
будет хоть отбавляй; 
в. пятмиму в етолшном 
иирхаинанимавотса 
гастроли артистов

цирка.

Программа «На арене 
москвичи», с которой выс­
тупят гости, во многом уни­
кальна: мальчишек и дев­
чонок, а также их родите­
лей ждет незабываемое 
шоу.

Африканские львы, вы­
полняющие сложнейшие 
трюки, шотландские пони 
и умные собаки-далматин­
цы, группа кубанских ка­
заков покажет класс в джи­
гитовке. Смотреть на их 
скачки на лошадях без за­
мирания сердца просто 
невозможно, наездники на 
полном скаку встают в сед­
ле в полный рост, они во­
обще любят пощекотать 
нервы зрителям.

ЗДЕСЬ ЕЖНК
( и

Свое мастерство покажут 
и акробаты на подкидных дос­
ках, велофигуристы и жонг­
леры с мячами.

- Мы составили програм­
му таким образом, чтобы 
зрители почувствовали удо­
вольствие от посещ ения 
цирка, радовались, восхи­
щались и удивлялись каж­
дую минуту, - говорит про­
дюсер Валентин Булавский. 
- Ну где еще дрессирован­
ные ежики работают кучера­
ми и возят кареты, заполза­
ют в небольшой домик, а об­
ратно на свет появляется вну­
шительных размеров дикоб­
раз? И все это в сочетании с 
грамотно поставленным све­
том и звуком. Настоящая вол­
шебная сказка!

Оценит публика и умори­
тельных клоунов, они вытво­
ряют на сцене такое, что сме­

ются и стар, и млад. Мастера 
на все руки клоуны: и на удар­
ной установке играют, и на 
скрипке, и танцуют степ, и 
дрессируют животных, и пы­
таются жонглировать, и все 
это сопровождается шутками 
и репризами. Добавьте к это­
му воздушных гимнастов и ак­
робатов - более чем двухча­
совое шоу пролетает как одно 
мгновенье. Гастроли продлят­
ся целый месяц, за это время 
в цирке на программе «На аре­
не москвичи» побывают две 
тысячи ребят из домов мило­
сердия «Мехрибонлик», в том 
числе и из нашей области.

Цирк - это всегда яркое и 
красочное действо, детям 
наверняка понравится ожив­
шая сказка на арене.

С ергей М УТИН, 
корр. «Таш кентской

правды».

РОКШНШЬ Ш  В
В качестве основ­

ного места проведе­
ния фестиваля вы­
брана летняя пло­
щадка Дворца «Тур- 
кистон». В фестива­
ле примут участие- 
узбекские рок-груп­
пы «АргМ Огарез»  
«М]теп1 о! С1ап1у» 
«Слезы Солнца» 
«ТНе 51о тр егз»  
«2-Век». Кроме того 
для участия в фести­
вале приглашены из­
вестные рок-группы 
«Бони-НЕМ» и «Воль­
ная стая» из России

12-13 сентября в. столице .Узбеки­
стана. состоится межд ународный
Ташкентский-Рск-Ф естиваль. <<10815

« Го л а  м о л о д е ­
жи»-

и рок-группа из 
Ф ранции «2ЕРО  
ГМ1ТЙАТЕ».
• В $ е  заработан­
ные от проведения 
фестиваля средства 
пойдут на развитие 
рок-музыки Узбеки­
стана. А именно: 
организацию кон­

цертов молодых 
музыкантов, рабо­
тающих в этом жан­
ре, создание усло­
вий для записи  
произведений мо­
лодых композито­
ров и исполните­
лей. Кроме того, 
планируются изда­

ние альбома СЭ-фор- 
мата под условным 
названием «Антология 
у з б е к и с т а н с к о г о  
рока», а также созда­
ние фильма в форма­
те ОУй, рассказываю­
щего о мероприятиях 
в рамках фестивадр.

По итогам фести­
валя организаторы  
планируют издание  
иллюстрированного  
буклета, посвященно­
го истории рок-музы­
ки в Узбекистане.

НИА
«Туркистон-пресс».

Досуг

- | Вело марафон

ВЕТРОМ
п е л и с т ы  и з  в с е х  
р е г и о н о в  н а ш е й

стальных коней: .а

в е л о м а р а ф о н , у ч а с -  

м у т б о л е е  п я т и л е с я -

шеви
Организаторы сорев­

нований - Министерство 
по делам культуры и 
спорта и Международ­
ный неправительствен­
ный благотворительный 
фонд «Соглом авлод 
учун» - постарались пре­
вратить веломарафон в 
настоящ ий праздник  
молодости и спорта. Уже 
подготовлена трасса, 
здесь есть и спуски, и 
подъемы, и крутые ви­
ражи, так что гонщикам, 
чтобы выиграть, при­
дется выложиться по 
полной. Ребята постар­
ше должны проехать 50 
километров, помоложе 
- 45. Сейчас спортсме­
ны тренируются, помно­
гу раз отрабатывают 
каждое движение. Учат­
ся правильно распреде­
лять силы в процессе 
гонки для последнего 
рывка на финишной пря­
мой. Болельщикам зре­
лище наверняка понра­
вится: несущ ийся по 
дороге стремительный 
«стальной поток» (ско­
рость доходит до 40-50  
километров в час), кто 
выиграет гонку - не ясно 
порой до самой финиш­
ной черты. Для начина­
ющих спортсменов та­
кие марафоны - отлич­
ная возможность посо­
ревноваться с ребятами 
из других регионов, вы­
явить слабые места в 
подготовке, еще раз 
проверить слаженность 
работы своей команды 
(это и взаимовыручка, и 
смена велосипеда, если 
что). В Чирчике ждут гон 
щиков, к веломарафону 
все готово, свисток су­
дьи - и ребята рванут в 
погоню за ветром.

Марат ИЗМАЙЛОВ.

Находки века

ИЕТИ
Наконец-то ученым удалось уви­

деть тело снежного человека, суще­
ствование которого пытаются доказать 
уже несколько десятков лет. В лесах 
Джорджии, США, тремя охотниками за 
йети был найден труп снежного чело­
века.

Исследователи намерены пред­
ставить результаты анализа ДНК на 
пресс-конференции в Калифорнии. 
По словам охотников, когда они об­
наружили йети, он был еще жив, 
однако скончался из-за тяжелых 
травм, которые были получены в ре­
зультате драки со своими сороди­
чами.

Согласно данным, представлен­
ным в пресс-релизе, тело существа 
покрыто красновато-рыжей шер­
стью, и оно выглядит скорее как

человек, чем как обезьяна. Найден­
ное создание является особью муж­
ского пола ростом порядка 2,5 мет­
ра, а его вес превышает 225 кило­
граммов. Авторы находки отмечают, 
что существо передвигается на двух 
задних лапах, а размер его стопы 
составляет 43 сантиметра.

В 1997 году во Франции был про­
демонстрирован труп «снежного че­
ловека», известного в среде крипто­
зоологов как Е Лю тт. Но вскоре он 
таинственным образом исчез.

Обнаружившие труп загадочного 
существа Мэттью Уиттон и Рик Дай­
ер являются владельцами сайта 
Ыд!ооПгаскег.сот, который посвя­
щен поискам снежного человека. 
Представить находку журналистам 
они планируют вместе с автором 
нескольких книг о снежном человеке 
Томом Бискарди. По заверениям Уит- 
тона, Дайера и Бискарди, после 
пресс-конференции труп существа 
будет подвергнут тщательной экс­
пертизе, в которой примут участие 
молекулярный биолог, археолог и 
палеонтолог. Место и время прове­
дения анализов, а также местона­
хождение «снежного человека» пока 
не разглашаются, однако, по словам 
авторов находки, он находится в хо­
лодильнике в хорошо защищенном 
месте.

Следует отметить, что для боль­
шей части территории Джорджии 
характерен субтропический климат. 
Пока что тело йети видел только сам 
Том Бискарди, который подтвердил, 
что это труп таинственного гуманои­
да, за которым уже больше 100 лет 
охотятся ученые со всего света.

НОВАЯ ТЕОРИЯ
Сушесыуегмно-

жествотеориЖ

похождение органи­
ческой жизни на 
Земле. Немецкие 
ученые из универси-

ли еше один шаг и

гипотезу*^согласно 
которой старт нача
зыж

В ходе сложных лабо­
раторных экспериментов, 
которые были организо­
ваны ради проверки дан­
ных 30-летней давности, 
было установлено, что 
наша планета стала оби­
таемой благодаря алма­
зам. Именно они, по мне­
нию исследователей, 
дали импульс тем хими­
ческим реакциям, в ре­
зультате которых из про­
стых соединений образо­
вались сложные.

Напомним, что наибо­
лее популярная теория 
происхождения жизни 
предполагает наличие на

Земле так называемого пер­
вичного бульона - насыщен­
ных простыми химическими 
веществами океанических 
вод. Но до сих пор наука не 
находила объяснения тому, 
каким образом простые ами­
нокислоты, являющиеся 
своего рода строительным 
материалом для живых орга­
низмов, образовали слож­
ные полимеры, необходи­
мые для биологического 
воспроизводства.

Немецкие ученые обна­
ружили, что при обработке 
природных алмазов водо­
родом на их поверхности 
образовывалась вода, кото­
рая, как известно,является 
необходимым условием су­
ществования жизни. Прове­
денные учеными опыты так­
же выявили наличие элект­
рической проводимости, 
которая могла являться сти­
мулом для химических ре­
акций, необходимых при за-

ж о з о о

рождении живых организ­
мов. Кроме этого, было 
выявлено наличие элект­
рической проводимости 
- так называемого ключа 
зажигания, который «за­
пустил» химические ре­
акции, необходимые для 
возникновения живых 
организмов.

По словам специалис­
тов, несколько миллиар­
дов лет назад, когда в ат­
мосфере древней Земли 
простейшие молекулы 
оседали на поверхность 
гидрогенизированных ал­
мазов, возникла хими­
ческая реакция, итогом 
которой стало генериро­
вание более сложных 
органических молекул. Из 
них в конечном счете и 
образовался простейший 
живой организм. Ученые 
полагают, что гидрогени- 
зированные алмазы - 
наиболее вероятная из 
всех возможных плат­
форм возникновения 
жизни.

(По материалам  
зарубежной печати).

Великие
шутят

НАХОДЧИВЫЙ
ЛЕТУН

в ы з в а л с я

и з  птичьих  п е р ь е в .
Собрался народ. Аббат 

не полетел, а свалился с 
крыши на кучу мусора. Од­
нако он легко «доказал», что 
в неудаче не виноват. Ока­
зывается, среди орлиных 
перьев в крылья почему-то 
попали и куриные. Орлиные 
перья тянули аббата ввысь, 
куриные - «по привычке» 
тянули его на мусорную кучу.
Л I -  /  7  V ^  ’ ^  / • *  4

В ТЕМНОТЕ
н а л  р у к о п и с ь ю  л о

бпосиллело,прилег на

Прославленный рома­
нист спал очень чутко и вско­
ре проснулся от шороха -

ф

сомнения не было: в каби­
нет через окно проник вор, 
который торопливо шарил 
теперь в конторке писате­
ля.

- Послушайте, сударь, - 
воскликнул Бальзак при­
ветливо и ничуть не смуща­
ясь, - хотел бы я узнать, что 
вы ищете в моей конторке 
впотьмах, если я и днем при 
свете не могу там найти ни 
гроша.

КРОССВОРД
По горизонтали: 1. Тро­

пический циклон. 4. Садко 
как музыкант. 10. Утонув­
ший лайнер-гигант. 11. Де­
рево семейства розоцвет­
ных. 13. Друг и учитель Ма­
угли. 14. Наименьшее коли­
чество энергии в физике.
16. Телеграмма (устар.).
17. Излишняя самоуверен­
ность в поведении, речи.
18. Исполнитель произве­
дений искусств. 19. Твердая 
набойка на подошве обуви 
под пяткой. 23. Старинная 
мужская куртка-безрукавка 
под верхней одеждой. 
24. Метеорологические ус­
ловия, свойственные данной 
местности. 25. Древнегре­
ческая торговая площадь. 
26. Путевая мера длины. 
28. Дугообразное перекры­
тие проема в стене. 30. Штат 
США. 32. Супруга царя зве­
рей. 33. Специалист науки о 
строении живых организмов.

По вертикали: 2. Бард 
на Кавказе. 3. Пустой ще­
голь, любящий рисоваться. 
5. Жидкость, содержащаяся 
в клетках, тканях и полостях 
растений. 6. Молодая овца. 
7. Единство трех лиц, пред­
метов, понятий. 8. Ковер для 
дзюдо. 9. Засаженная цве­
тами садовая грядка в виде

замкнутой фигуры. 12. Обез­
боливание. 13. Щипковый 
струнный музыкальный ин­
струмент. 14. Герметически 
закрытое вместилище. 
15. Рессорная четырехколес­
ная парная повозка с легким 
кузовом. 20. Судебная от­
ветственность - ...подсуди­
мых. 21. «Заплатка» для зуба. 
22. Титан, держащий небо 
на плечах (миф). 27. «...- 
матушка раньше нас роди­
лась» (поел.). 29. Шерсть 
овцы. 30. Мужское имя. 
31. Государство в древней 
Бирме.

Составила 
Жаннат ВАЛИЕВА. 

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 

3 сентября.
По горизонтали: 7. Ба­

зилик. 8. Сантимо. 10. Балл. 
11. Жуир. 12. Клест. 13. Ти­
тул. 15. Абрис. 16. Штиль. 
17. Токио. 21. Арека.
22. Надел. 23. Помол.
25. Эфир. 27. Сила. 28. Глу­
харь. 29. Устрица.

По вертикали: 1. Мага­
зин. 2. Риал. 3. Цирик. 
4. Зенит. 5. Стаж. 6. Амфи­
бия. 9. Треск. 14. Лайка. 
15. Аркан. 18. Трюфель. 
19. Мумие. 20. Теплица.
23. Пудра. 24. Лассо.
26. Рюха. 27. Сера.

Приезжает бизнесмен в Швейцарский банк.
- Я бы хотел у вас оформить кредит на 100 долларов.
- Нужно оставить что-нибудь в залог!
- Вот, пожалуйста, мой новый «шестисотый» мерс.
Оформляют сделку.
Через год бизнесмен возвращается, платит банку 

105 долларов.
У него спрашивают в банке:
- Нам просто интересно - почему такая маленькая 

сумма кредита и такой дорогой залог???
- Дело в том, - говорит бизнесмен, - что мне надо 

было уехать на год, а где я еще найду стоянку за 5 
долларов в год?

• * *
- Доченька, этот парень сирота, к тому же он хромой. Не 

выходи за него замуж.
- А мне не нужен красавец.
- Я не о том. Пожалей парня, ему и так досталось от жизни.

* * *
Приходит новый русский в паспортный стол.
- Хочу национальность изменить!
- На какую?
- Да вы мне чисто «новый» припишите!

# • *
Едут два олигарха на 600-м мерсе и вдруг их обгоняет 

старенькая феррари.
Хозяин машины: Все, завтра куплю себе феррари.

, Второй; Слушай, давай я тебе куплю.
- А чего вдруг?.
- Ну, ты меня вчера кофе угощал...
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