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Соғлиқни сақлаш ходим-
лари касаба уюшмаси 
Андижон вилояти кен-

гаши ҳамда вилоят соғлиқни 
сақлаш бошқармаси ҳамкор-

лигида янги таҳрирдаги Конс
титуция ва Меҳнат кодексининг 

мазмунмоҳиятига бағишланган 
ўқувсеминар ташкил этилди.

Тизимдаги ташкилот ва муасса-
салар кадрлар бўлими бошлиқлари 

ва касаба уюшма қўмитаси раис-
лари иштирок этган тадбирда сўзга 

чиққанлар янги Конституцияда му-
носиб меҳнат қилиш, касб ва фао-

лият турини эркин танлаш, хавфсизлик 
ва  гигиена талабларига жавоб беради-

ган қулай меҳнат шароитларида ишлаш, 
шунингдек, ишсизликдан қонунда белги-

ланган тартибда ҳимояланиш ҳуқуқи бел-
гиланганини айтиб ўтишди. Янги Меҳнат 
кодексида меҳнат таътиллари муддати 
узайтирилгани, жамоа ва меҳнат шартно-
маларини қўллаш тартиби ҳақида батаф-
сил тушунчалар беришди. Ишловчилар-
нинг меҳнатга доир ҳуқуқларини муҳофаза 
қилиш, низоларни кўриб чиқиш, умуман, 
меҳнат қонунчилигидаги ўзгаришлар ҳақи-
даги янгиликларга тўхталишди.

Қизғин баҳсмунозаралар остида ўт-
ган семинар сўнггида кундалик иш фао-
лиятида учраётган муаммоларга оид са-
волларга жавоб берилди. 

Анваржон АРЗИЕВ,
Соғлиқни сақлаш ходимлари касаба 

уюшмасининг Андижон вилояти 
кенгаши раиси

Санитария-эпидемиологик осойишталик ва жамоат сало-
матлиги хизмати Кўкдала тумани бўлими ходимлари Ўткир 

Баёзов ҳамда Ҳамза Йўлдошев ойлик иш ҳақлари тўланмай 
келаётганидан норози бўлиб, Соғлиқни сақлаш ходимлари ка-

саба уюшмаси Қашқадарё вилояти кенгашига арз қилишди.

Транспорт, йўл ва капитал қу-
рилиш, қурилиш индустрия-
 си ходимлари касаба уюш-
маси Хоразм вилояти кен-
гаши томонидан вилоят 
ҳудудий автомобиль йўл-
лари бош  бошқармасида таш-
кил этилган давра суҳбатида 
қонунчиликдаги янгилик-
лар, жумладан, янгиланган 
 Конституция ва Меҳнат кодек-
сининг қай даражада аҳами-
ятга эга экани ва янги меъёр-
лар ҳақида сўз борди.

Тармоқ касаба уюшмаси Респуб
лика кенгашининг ёшлар маса-
лалари бўйича бош мутахассиси 

Мирзиёд Юсупов, вилоят кенгаши 
 раиси Камолиддин Рўзметов, Ўзбекис

тон касаба уюшмалари Федерация
 си Хоразм вилояти кенгаши меҳнат 
 инспекторлари мамлакатимизда 
амалга оширилаётган кенг кўламли 
ислоҳотлар, инсон омилига эътибор 
ҳақида атрофлича тўхталдилар. 

Жумладан, Конституциянинг 
42моддасида ҳар ким муносиб 
меҳнат қилиш, касб ва фаолият ту-
рини эркин танлаш, хавфсизлик ва ги-
гиена талабларига жавоб берадиган 
қулай меҳнат шароитларида ишлаш, 
меҳнати учун ҳеч қандай камситиш
ларсиз ҳамда меҳнатга ҳақ тўлашнинг 
белгиланган энг кам миқдоридан кам 
бўлмаган тарзда адолатли ҳақ олиш, 
шунингдек, ишсизликдан қонунда 
белгиланган тартибда ҳимояланиш 
ҳуқуқига эгалиги кўрсатиб ўтилган.

Тадбирда, шунингдек, янги Меҳнат 
кодексидаги ўзгаришлар ҳақида 
ҳам кенг маълумот берилди. Ходим-
лар учун манфаатли жиҳатлар си-
фатида таътил муддатининг узайти-

рилгани, иш ҳақи, таътил пуллари, 
ишдан бўшатиш нафақалари, иш-
дан бўшатишда ҳисобкитоб ва 
бошқаларни кечиктиргани учун 
иш берувчи энди ходим олдида 
тўғридантўғри жавобгар бў-
лиши каби масалалар муфассал 
шарҳланди.

Давра суҳбати асноси қо-
нунчиликдаги шу каби янги-
ликлар ҳақида батафсил ах-
борот берилди ва ишти-
рокчиларни қизиқтирган 
кўплаб саволларга жавоб 
қайтарилди.

Музаффар ОТАБОЕВ,
Эркин БОЙЖОНОВ,

Ўзбекистон 
касаба уюшмалари 

Федерацияси
Хоразм вилояти 

кенгаши меҳнат 
инспекторлари

Хоразм
вилояти

ИШ БЕРУВЧИ ҚАЙ 
ҲОЛЛАРДА ХОДИМ 
ОЛДИДА ТЎҒРИДАН-ТЎҒРИ 
ЖАВОБГАР БЎЛАДИ?

Андижон
вилояти Ўқув-семинар

Касаба уюшма аралашгач...

Қонунчиликдаги 
янгиликлар тушунтирилди

МУАММО
АДОЛАТЛИ ХАЛ 

ҚИЛИНДИ

Мурожаат кенгашнинг 
меҳнат ҳуқуқ инспек-
тори томонидан ўр-

ганилиб, меҳнат қонунчилиги 
бузилгани аниқланди. Шунга 

кўра, Санитарияэпидемиологик 
 осойишталик ва жамоат саломат-

лиги хизмати Кўкдала тумани бўлими 
раҳбарига кўрсатма киритилди ва хиз-

матчиларга 12 млн. 616 минг 650 сўм 
ойлик иш ҳақи тўлаб берилди.

Соғлиқни сақлаш ходимлари касаба 
уюшмаси Қашқадарё вилояти кенгашига, 

шунингдек, Республика тез тиббий ёрдам 
маркази Қашқадарё ҳудудий филиали со-
биқ раҳбари Маҳмуд Ражабов томони-
дан ҳам худди шу мазмунда ариза тушди. 
Аниқланишича, унда меҳнат қонунчилиги 
талаблари бузилган. Касаба уюшма ара-
лашуви билан  М.Ражабовга  18 млн. 180 
минг 837 сўмлик иш ҳақи тўлаб берилди.

Дилбар ТЎХТАЕВА,
Соғлиқни  сақлаш ходимлари касаба 

уюшмаси Қашқадарё вилояти
 кенгаши раиси

Табассумдан ёришсин олам!
бир гуруҳ навоийлик болалар ёзги 
таътилни Тошкент вилоятининг
гўзал масканларида ўтказишмоқда

Навоий иссиқлик электр станцияси бирлаш-
ган касаба уюшма қўмитаси ташаббуси би-

лан корхона ишчи-ходимларининг фарзанд-
лари Бўстонлиқ туманидаги «Ғазалкент» 

болалар соғломлаштириш сиҳатгоҳида 
дам олишни бошлади.

Куни кеча «Тошкент» темирйўл вокзалида кутиб олинган 50 нафар болажон автобусда сиҳат-
гоҳга жўнаб кетишди. Оромгоҳда таътил мароқли бошланди. Болаларнинг қувончлари чексиз. 
Олдинда завқшавққа тўла тадбирлар кутмоқда.

– Оромгоҳга биринчи марта келяпман, – дейди 14 ёшли Азизбек Ғайратов. – Ҳо-
зиргача ҳам жуда кўп таассуротлар олдим. Поездда, сўнгра автобусда юр-

тимизнинг гўзал манзараларини кўрдим. Дўстлар орттиряпман. 
Оромгоҳдаги биринчи кунимиз жуда мазмунли  бошланди. 

Ниҳоятда хурсандман.
Гулрухбегим 

ОДАШБОЕВА
«iSHOnCH»

Келгуси 
сонларда 

ўқинг...

Нафс 
бандаси

Муҳаббатим
ёлғиз 

ўзингсан!

ҚУРИЁТГАН 
МАЛИНАЗОРЛАР
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Боёвут туманида ҳаётБахш ўзгаришлар
 амалга оширилмоқда

Bir insonning tashvishini ko‘pchilik birgalikda aritdiDАVR:

САВОл: Яқинда 
турмушга чиқ-
дим. Тўйдан 
 кейинги ҳаётда 
қандай шахсий 
ҳуқуқ ва мажбу-
риятларга эга бў-
лишим мумкин? 

   Мафтуна ҚЎШМУРОДОВА
Қўшработ тумани

ЖАВОб: Никоҳ фуқа-
ролик ҳолати далолатнома-
ларини қайд этиш органла-
рида рўйхатга олинган пайт-
дан бош лаб ёшлар ўртасида 
эрхотинлик ҳуқуқ ва мажбу-
риятлари вужудга келади.

Эр ва хотин оилада тенг 
ҳуқуқлардан фойдаланишади 
ва улар тенг мажбуриятларга 
эга. Никоҳ тузиш вақтида ҳар 
иккаласи ўз хоҳиши билан 
эри ёки хотинининг фамили-
ясини умумий фамилия қи-
либ танлайди ёки уларнинг 
ҳар бири никоҳгача бўлган ўз 
фамилия сини сақлаб қолади. 
Эр ва хотиндан бирининг ўз 
фамилиясини ўзгартириши 
бошқасининг ҳам фамилияси 
ўзгаришига олиб келмайди. 

Болалар тарбияси ва 
 оилавий турмушнинг бошқа 
масалаларини эр ва хотин 
биргаликда ҳал қилишади. 
Эр ва хотиннинг ҳар бири 
машғулот тури, касб ҳамда 
яшаш жойини танлашда эрк-
лидир.

Оила кодексида эр ва хо-
тин муносабатларига алоқа-
дор бўлган ҳуқуқ ва мажбу-
риятлар, хусусан, уларнинг 
мулкий ҳуқуқлари, яъни эр 
ва хотин уларнинг биргалик-
даги умумий мулки бўлган 
молмулкка эгалик қилиш, 
ундан фойдаланиш ва уни 
тасарруф этишда тенг ҳуқуқ-
лилик, эр ва хотин молмул-
кининг шартномавий (ни-
коҳ шартномаси асосидаги) 
тартиби, отаоналик ва бола 
тарбияси билан боғлиқ ҳуқуқ 
ва мажбуриятлари, эр ва хо-
тин бирбирларига нисбатан 
моддий таъминотни талаб 
қилиш ва амалга ошириш, 
болалар учун моддий таъ-
минот (алимент) талаб қи-
лиш ва бу талабни бажариш 
каби ҳуқуқ ва мажбуриятлар 
аниқ белгилаб қўйилган.

Таъкидлаш жоизки, қонун 
ҳужжатларида назарда ту-
тилган эрхотинлик ҳуқуқ ва 
мажбуриятлари амалга оши-
рилиши ва ҳимояланиши 
давлат томонидан кафолатла-
нади.

Ҳуқуқ ва халқаро 
ҳаёт бўлими

?
НИКОҲ:

 ҲУҚУҚ ВА 
МАЖБУРИЯТЛАР 

НИМАЛАРДАН 
ИБОРАТ?

Назира бУРХОНОВА,
«Ўзбекистон» маҳалласи хотин-қизлар фаоли:

– Маҳалламиздаги 1127 нафар аёлнинг 
 шароитини ўрганиб, 87 нафар опасингиллари-
мизни «Аёллар дафтари»га рўйхатга олганмиз. 
Эндиликда субсидия, имтиёзли кредитлар олиб 
ишлаётган, рўзғорларини гул-
латаётган аёлларимизга ҳамма 
ҳавас қиляпти. 41 нафар аёл 
тадбиркорликнинг ўзлари қи-
зиққан йўналишлари бўйича 
ўқитилди. 12 нафар опасинг
лимиз субсидия олган ҳолда 
тикувчилик цехи очиб, кўр-
патўшаклар тикишяпти. Ўзаро 
аҳилиноқ  бу қўшнилар ҳам-
жиҳатликда яхшигина даромад 
олиш мумкинлигини бошқа-
ларга ҳам уқтиришмоқда.

Дилором УСМОНҚУЛОВА
(«Ўзбекистон» маҳалласи):

– Турмуш ўртоғим 12 
йил мамлакатдан ташқа-
рида ишлади. Уйжой қилдик, келин олдик. Яна 
ишлашга отланганда, менинг ҳам унга ҳамроҳ-
лик қилгим келдию, бирдан иккиланиб қолдим. 
Кекса қайнонам бетоб, келиним ёш болали, қан-
дай бўларкин, деб ўйлаб турганимда уйимизга 
маҳалламизнинг фаол аёллари келиб қолишди. 
Улар четга чиқмай ҳам, уйда ўтириб ишлаб, кам 
бўлмаслик мумкинлигини тушунтиришди. «Аёл-
лар дафтари»га киритилдим. Турмуш ўртоғим-
нинг касби новвой бўлгани учун бу иш менинг 
ҳам қўлимдан келардида, ахир. Ипотека кредити 
олиб, новвойхона очдик. Энди уйда ўтириб даро-
мад топяпмиз. Оиламиз жамулжам. Ишларимиз 
яхши. Келиним беминнат ёрдамчи. Боз устига, 
қўниқўшнининг қизкелинлари ҳам қарашиб, 
новвойликни ўрганиб олишяпти. Тўй, маросим-
ларга буюртмалар кўп. Шунинг учун яна фаолия

тимизни кенгайтирмоқчимиз.
«Аёллар дафтари» дегани ғамхўрлик, эъти-

бор ва ёрдамга чўзилган оқибатли қўллар, дегани 
экан.

Замира МУҚУМОВА
(«Юқори Сармич» маҳалласи):

– «Аёллар дафтари» ҳамма 
қийинчиликларимга чек қўйди. 
Ҳаётим бутунлай ўзгариб кетди. 
Бошқа аёлга айландим.

Кунбай ишларда ишлардим. 
Турмуш ўртоғимнинг топгани 
рўзғорнинг бирига етса, бирига 
етмасди. Офтобнинг тиғида да-
лаларда кетмон чопдим, қаҳра-
тонда тўғри келган ишни қил-
дим. 4 нафар ўғлимиз бор. Улар-
нинг келажаги учун ҳам ҳаракат 
қилишим ке-
рак, дея ти-
ним билмас-
дик. Ҳамма 
б о л а л а р и м 
и қ т и д о р л и . 

13 ёшли ўғлим Азизбек эшкак 
эшиш бўйича спорт устали-
гига номзод. Бу ёғига нима қи-
лишни ўйлаб турганимда ноёб 
тизим қулайлик берди. 33 мил-
лион сўм имтиёзли кредит олиб, 
 уйимда «Даврон бобо» болалар 
боғчасини очдим. Бундан икки 
йил аввал 25 нафар бола қат-
наётган бўлса, ҳозир уларнинг 
сони 50 нафарга етди. Ўзимиз-
дан ташқари яна тўрт киши иш билан таъмин-
ланди. Энг муҳими, менда яна янги ишларга рағ-
бат пайдо бўлди. «Аёллар дафтари»дан чиқдим, 
яхшигина тадбиркорга айландим. 

Боғчамизни қайта реконструкция қилиш учун 
яна кредит олмоқчиман. Болалар учун ўйин-

гоҳлар, бассейн қурмоқчимиз. Тур-
муш ўртоғим Аброр Тожибоев суян-
чиғим. «Дамас» машинасида бола-
жонларни олиб келиб, манзилларига 
олиб бориб қўйишдан завқланади. 
Ҳамқишлоқларимизнинг хурсандчи-
лигини айтмайсизми! 

Назокат МАЖИДОВА
(«Пахтакор» маҳалласи):

– Уч нафар ёш болам билан нима 
иш қила олардим, деб кўп ўйлаган-
ман. Турмуш ўртоғим кунбай ишлар 
билан банд эди. «Аёллар дафта-
ри»да турганим учун имтиёзли кре-
дит беришди. Аввал 4 сотих ерда ис-
сиқхона қуриб, бодринг, помидор 
экдик. Қарасак, бир йилда уч марта 
ҳосил олиш мумкин экан. Кейин ис-
сиқхонамизни 15 сотихга кенгай-
тирдик. Энди уйдаман, болаларим 
ёнимда, яхшигина даромад оляпмиз. 
Рўзғоримизга рўшнолик кирди.

Сайёра ҚЎЧҚОРОВА,
Халқ банкининг боёвут тумани 
бўлими аёллар тадбиркорлигини 
ривожлантириш бўйича 
бошқарувчиси ўринбосари:

– Туманимиздаги 39 та маҳалладан 
4189 нафар опасинглимиз «Аёллар 
дафтари»га киритилган. 282 нафар аёл 

тадбиркорлик йўна-
лиши бўйича рўйхатга 
олинган. Ҳозир 149 на-
фар аёлга 1 миллиард 
538 миллион сўм, шун-
дан 60 нафар аёлга Халқ 
банкининг Боёвут ту-
мани бўлими томонидан 
596 миллион сўм кредит 
маблағлари ажратилган. 
Рўйхатга олинган ҳар бир 
аёл ўқув курсларида ўқи-
тилиб, сертификатларга эга 
бўлган. Улар ўзлари ўқиган 
йўналишлар бўйича тадбир-
корлик билан шуғулланиш-
моқда.

Мухтасар айтганда, «Аёллар дафтари» тизими 
йўлга қўйилгани сабабли опасингилларимиздан 
ҳеч бири ғамхўрликдан, ўзларига кўрсатилаётган 
меҳрэътибордан четда эмас. 

Гўзалой ХОЛбОеВА
 ёзиб олди.

Сўранг, жавоб 
берамиз

Андижон шаҳрида ишчи гу-
руҳ ташкил этилиб, маҳалла   

раислари, фаоллари ҳамда ҳо-
ким ёрдамчилари ёрдамида хат-

лов ўтказилди. Улар «Аёллар даф-
тари»га киритилган хотин-қизлар-

нинг муаммоларини ўзлариники 
сингари қабул қилишди.

Оддий уй 
бекаси эди, 

ишбилармон 
аёлга 

айланди
Албатта, муам-

моларни чуқур 
ўрганмагунча, 
хотинқизлар-
нинг ташвиш 
ва ўйлари 
ҳ а қ и д а 
бир нима 
д е й и ш 
қийин. Қў-
лида гул-
дай ҳунари 
бўла туриб, 
м о д д и й 
е т и ш м о в -
чилик ту-
файли ишла-
рини юрита 
олмаётган аёл-
лар ҳам бор.  Ана 
шундай хотинқиз-
лардан 265 нафарига 
Аҳоли тадбиркорлигига 
кўмаклашиш жамғармаси ҳисобидан субсидия асо-
сида тикув машиналари олиб берилди.

«Маориф» маҳалласида яшовчи Муқаддам-
хон Юсупова турмуш ўртоғи билан тадбиркор-
лик қилишга астойдил бел боғлаганди. Лекин кўп
лаб банкларга қилган мурожаати натижасиз қол-
гани уларнинг ҳафсаласини пир қилганди. «Аёллар 
дафтари»га киритилиб, 33 миллион сўм кредит бе-
рилиши уларнинг ишига қанот бағишлади. Айни 
вақтда Муқаддамхоннинг тикувчилик цехида 30 на-
фар маҳалладоши иш билан таъминланган.  

Яна 25 нафар уй бекасига турли пишириқ ва 
қандолат маҳсулотлари тайёрлашда асқатади-
ган электр плиталар олиб берилди. Энди хонадо-
нида болалар тарбиясидан чалғимасдан оиласига 
қутбарака киритаётган бекажонларнинг турму-
шига анчамунча одамнинг ҳаваси келади.

Эътиборли жиҳати шуки, «Аёллар дафтари»га 
киритилган тадбиркорлик қилиш истагидаги 692 
нафар хотинқизнинг 261 нафарига шу йилнинг 
ўзида 1 миллиард 320 миллион сўм миқдорида 
кредит ажратилди. Кечагина уй юмушларидан 
бошқа иш қилолмаётган бекажонлар  оиласи 
фаровонлигини таъминлашга ҳам ўз ҳиссала-
рини қўшишяпти.

Хатлов жараёнида ишлаш истаги бор, ле-
кин касбҳунари йўқ аёллардан 427 нафари 
турли касбҳунарларга ўқитилди. Шунинг
дек, уйжойи таъмирга муҳтож, боқув-
чиси бўлмаган аёлларнинг яшаш шароит-
лари ўрганилиб, ажратилган 144 миллион 
сўмга 16 нафар аёлнинг хонадонларини 
таъмирлаш ишлари олиб борилмоқда. 
Вилоят бўйича ушбу кўрсаткич 191 
тани ташкил этади. 

Анваржон ҲАлИМОВ
«iSHOnCH»

Андижон
вилояти

«Аёллар дафтари»ни варақлаганда...Сирдарё
вилояти

меҳр меҳвари

Бугунги кунда Боёвут туманида «Аёллар дафтари»га киритилган хотин-қизлар-
нинг 2493 нафарига барча турдаги ёрдамлар кўрсатилган. 1741 нафар ишсиз аёлдан 
781 нафари иш билан таъминланган. Тадбиркорлик қилиш истагидаги 282 нафар 
эҳтиёж манд аёлдан 108 нафарига кредит берилган. Боқувчиси йўқ 522 хотин-қиз-
дан 425 нафарининг ҳар бири 1 миллион 200 минг сўмдан моддий ёрдам олган. 
Боқувчисини йўқотган, уй-жойи таъмирга муҳтож 29 нафар аёлнинг уйлари тўлиқ 
таъмирланган. Қарамоғида ногиронлиги бор шахслар бўлган 456 нафар хотин-қиз-
нинг 305 нафарига 1 миллион 200 минг сўмдан бир марталик моддий ёрдам тарқа-
тилган. «Аёллар дафтари» жамғармасида 1 миллиард 118 миллион сўм маблағ ша-
кллантирилиб, эвазига аёлларга 973,3 миллион сўмлик ёрдамлар кўрсатилган.
Қуйида «Аёллар дафтари»нинг ҳаётбахш самаралари хусусида ҳикоя қилинади. 

ҲОЗИР 149 НАфАР 
АёЛГА 1 МИЛЛИ-
АРД 538 МИЛЛИОН 
СЎМ, ШУНДАН 60 
НАфАР АёЛГА ХАЛҚ 
бАНкИНИНГ бО-
ёВУт тУМАНИ бЎ-
ЛИМИ тОМОНИ-
ДАН 596 МИЛ-
ЛИОН СЎМ кРеДИт 
 МАбЛАғЛАРИ 
АЖРАтИЛГАН. 

«АёЛЛАР ДАф-
тАРИ» ЖАМғАРМА-
СИДА 1 МИЛЛИАРД 
118 МИЛЛИОН СЎМ 
МАб ЛАғ ШАкЛЛАН-
тИРИЛИб, эВАЗИГА 
АёЛЛАРГА 973,3 
МИЛЛИОН СЎМЛИк 
ёРДАМЛАР кЎРСА-
тИЛГАН.

– Фуқаролар қабулида 20 та, он-
лайн ва «Ишонч телефони» орқали 46 
та, халқ қабулхоналари ва давлат идо-
раларига йўлланган 120 га яқин ариза 
ва шикоятларни ҳал этиш масаласи жа-
моат ташкилотимиз гарданига тушди, – 
дейди Ўзбекистон касаба уюшмалари 
Федерацияси Самарқанд вилояти кен-
гашининг Мурожаатлар билан ишлаш 
бўлими бош мутахассиси Зоҳид Янги-
боев. – Таҳлилларимизда энг кўп муро-
жаат Пастдарғом тумани ва Самарқанд 
шаҳрида яшовчи фуқаролардан йўл-
лангани аёнлашди.

Ҳаётнинг қувончу ташвишларига 
йўғрилган изҳорлар кўп. Нуробод-
лик ҳамшира Клара Бойматова ка-
саба уюшмаларига икки бора муро-
жаат қилди. Унинг оилавий шароити 
ўрганилиб, «Аёллар дафтари»га кири-
тилган эди. Моддий ёрдамдан сўнг уй
жойга муҳтожлиги боис субсидия асо-
сида янги хонадон билан таъминланди. 
Ташвиш ҳам, қувонч ҳам эгизак, деган-
ларидек, унинг бошига яна иш тушган. 
Турмуш ўртоғи учраган ҳодиса туфайли 
кредит тўлашга қийналиб қолади. У яна 
жамоат ташкилоти эшигини чертиб 

келди. Гарчанд кредитни қоплашнинг 
касаба уюшмаларига дахли бўлма-
сада, қийналган аёлга ёрдам қўли чў-
зилди. Туман ҳокимлиги, саховатпеша 
тадбиркорлар жалб этилган ҳолда унга 
яна моддий ёрдам кўрсатилди. Ҳарту-
гул, бир инсоннинг ташвишини кўпчи-
лик ўртага олиб аритди.

Таҳлилда мурожаатларнинг аксар 
қисми жамоат ташкилотига аъзо бўл-
маган корхоналарда ишловчилар то-
монидан йўлланаётгани маълум бўлди. 
162 та ариза ва шикоятнинг 106 таси 
ана шундай фуқароларга мансубдир. 
Уларнинг кўпчилиги меҳнат низолари 
оқибатларини бартараф этишда кў-
мак сўрашган. Қайд этилган мурожа-
атларнинг 52 таси эса касаба уюшма-
лари  фаолиятига мутлақо дахлдор эмас. 
Аммо остонага нажот истаб келганлар-
нинг кўксидан итарилгани йўқ. 

Касаба уюшмаларининг 1211 
«Ишонч телефони», «Юридик кли-
ника» куну тун эл хизматида. Мансаб ва 
мавқедан қатъи назар, ҳар бир фуқа-
рога бу даргоҳ очиқ.

  Нурилла ШАМСИЕВ
 «iSHOnCH» 

Самарқанд
вилояти

Таҳлил

Бу даргоҳдан ҳеч 
ким норози бўлиб 

кетмайди

Жорий йилнинг ўтган беш ойида Ўзбекистон касаба уюшмалари 
Федерацияси Самарқанд вилояти кенгашининг Ижтимоий ва 
юридик бўлимида 162 та мурожаат рўйхатга олинган.

Фарғона
вилояти Ёзги соғломлаштириш

«кимёгар»да 
унутилмас онлар

Оромгоҳдаги бадиий ада-
биётларга бой кутубхона, су-
зиш ҳавзаси, спорт майдонча-
лари, шинам ошхона доимо бо-
лажонлар хизматида. Тошкент 
ва Фарғона шаҳридан театр жа-
моалари таклиф этилиб, кичкин-
тойлар турфа чиқишлар билан 
болажонларни шод этишяпти. 
Асосийси, ўғилқизларимиз соғ-
лиғидан куну тун бохабар бў-
лиш мақсадида соғлиқни сақлаш 

марказига тажрибали педиатр ва 
ҳамширалар жалб этилган. 

Бир сўз билан айтганда, бола-
жонлар ёзги таътилни мазмунли 
ва мароқли ўтказишлари учун 
барча шароитлар яратилган.

Манзурахон АКРАМОВА, 
Маданият, спорт ва туризм 

ходимлари касаба уюшмаси 
Республика кенгашининг Фарғона 

вилояти бўйича масъул ташкилотчиси

Айни кунларда «Кимёгар» болалар оромгоҳида 285 на-
фар бола ёзни мароқли ўтказяпти. Масканда ҳар куни 
турли тадбир ва мусобақалар уюштирилиб, улар орқали 
дам олувчилар ўз истеъдодларини намойиш этиш-
моқда.
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«ЧЎЛ ТАБИБИ»НИНГ СЕҲРЛИ МАЛҲАМИ
ёхуд тадбиркорликка қўл урган шифокор нима учун туячиликни ривожлантирмоқда?

Фарғона
вилояти

Шайхонтоҳур туманининг Хадра маҳалласи-
даги баландбаланд   биноларнинг кўпчилигида 
ҳам шунақа эски лифтлар зўрбазўр ишлаб ту-
рибди. 

– Бу ерга 1977 йили кўчиб келганмиз, –  дейди 
7уйда яшовчи Оксана Ястерева. – Орадан 46 йил 
ўтган бўлсада, лифтлар ўшаўша. Улар неча бор  
бузилиб, неча бор тузатилмади, дейсиз... 

Эски лифтлар ҳозир ҳам ҳар йили 56 марта-
лаб ишдан чиқади. Уларни таъмирлашга каттагина 
маблағ ва кўп вақт сарфланади. Лифтлар ишлама-
ган дамларда эса кўпчилик қийналади. Айниқса, 
ёғинсочинли кузқиш фаслларида ва жазирама 
кунларида бу  росмана азобга айланади. Жумла-
дан, еттинчи, саккизинчи Тошкент шаҳрида аср 
билан юзлашган, турли услубда қурилган кўп қа-
ватли талай тураржой бинолари бор. Уларнинг 
аксарияти ҳозирга қадар қайтақайта таъмирлан-
ган. Баъзиларининг лифтлари ҳам  ботбот созла-
навериб,  шалоғи чиқиб кетган. Шунданми, улар-
дан фойдаланадиган кишиларнинг юраги безил-
лайди, хаёлини «Ишқилиб, бузилиб қолмасмикан? 
Ичида қолиб кетмасмиканмиз?» деган хавотир 
эгаллайди.

чи ва тўққизинчи қаватларга чиқишда қария-

лар, ногиронлар, қўлида юки борлар, ёш болали 
аёллар ва  кичкинтойлар жуда қийналишади. 

Бузилган лифтда соатлаб қолиб кетганлар 
билан суҳбатлашсангиз, улар бу қўрқинчли 
воқеадан сўнг лифт хизматидан умуман фойда-
ланишмаётганини айтишади. Шунинг дек, бун-
дай нохушликлар болалар руҳиятига жуда катта  
салбий таъсир кўрсатишини эслатишади. 

– Лифт олти ойгача ишламаган пайтлар ҳам 
бўлган, – дея эслайди юқори қаватдаги хонадон 
соҳибаси Умида Ҳамидова. – Бу ҳолат эски мотор 
куйиб қолиб, янгисини олишга маблағ йўқлиги ту-
файли  рўй берган. Ўша  кезлар мен ҳомиладор 
эдим. Туғуруқхонага йўл олаётганимда зинапоя
лар орқали еттинчи қаватдан пастга минг бир 
азоб билан тушганман.

Вазирлар Маҳкамасининг 2020 йил 12 июндаги 
«20212027 йилларда  республикадаги кўп кварти-
рали уйларнинг лифт ускуналарини таъмирлаш ва 
янгилашга оид қўшимча чоратадбирлар тўғри-
сида»ги 376сонли  қарори қабул қилинган. Унга 
мувофиқ, 6 йил ичида мамлакатда мавжуд лифт-
лардан 3562 таси алмаштирилиши, 84 таси қайта 
таъмирланиши керак. Пойтахт  да эса шу муддатда 
3162 та лифт янгиланиши, хусусан, жорий йилда 

452 та янги лифт ўрнатилиши режалаштирилган. 
Амалдачи?..

7уйнинг собиқ хусусий уйжой мулк дорлари 
ширкати раиси Лилия Елезарованинг гапига  қа-
раганда, бу йил нафақат улар яшаётган бинонинг, 
балки Хадра мавзесидаги бошқа бирорта ҳам уй-
нинг лифти алмаштирилмаган. Биз бунинг сабаб
лари билан қизиқдик. Маълум бўлишича, узоқ йил-
лар хусусий уйжой мулкдорлари ширкати раҳбар-
лари банкдан олинган кредитларни ёпиш билан 
банд бўлган. Ертўла йиғилиб қолган сувлардан тоза-
лангани ва у ердаги қувурлар алмаштирилгани ҳам 
шу каби хайрли ишлардан саналади. 

Яқинда Хадра маҳалласидаги хонадонлар 
кўпқаватли тураржойларга хизмат кўрсатувчи 
янги бошқарув ташкилотига бириктирилди. Айни 
дамларда ушбу  компаниянинг 7уйда бажаради-
ган ишлари ҳам талайгина. Жумладан, ички эски 
қувурларни алмаштириш, лифтларни янгилаш, 
томларни ёпиш ва ҳоказолар. 

Компания раиси Маҳмуд Рўзметовнинг ай-
тишича, лифт хусусида  ҳокимиятга ҳамда Қури-
лиш ва уйжой коммунал хўжалиги вазирлигига 
таклифлар киритилган, шунга биноан, вақти соати 
етганда янги лифтлар босқичмабосқич ўрнати-
лар экан. 

Демак, аҳвол ўзўзидан тушунарли: Хадра 
маҳалласи аҳолиси янги лифтларга эга бўлгунча 
орадан яна бир неча ўн йиллар ўтиши ҳеч гап 
эмас. Пойтахтнинг қоқ марказида – «Tashkent 
Сity»нинг осмонўпар бинолари кўриниб туради-
ган маҳаллада алмисоқдан қолган лифтларнинг 
тарақатуруқ овоз чиқариб ва юракларга ваҳима 
солиб ишлашини ҳеч бир важкарсон билан 
оқлаб бўлмайди.

Алмисоқдан  
қолган лифтлар

Умида ХУДОЙБЕРГАНОВА
«ISHONCH»

РАСМИЯТЧИЛИк 
УЧУН 

ЖЎНАТИЛГАН 
ЖАВОБ ХАТИ

ёхуд Томоша қишлоғидаги 
«томошалар»

 қачонгача давом этади?
Таҳририятимизга Фурқат тумани ҳокими 

ўринбосари Р.Ҳамдамовдан келган жавоб 
хатида эса Дўстлик кўчаси совуқ обҳаво 
шароити боис сифатсиз асфальтлангани, қу-
рувчи ташкилот – «Улуғбек қурувчи 1982» 
фирмаси кўчани шу йилнинг май ойида ўз 
маблағи ҳисобидан қайтадан асфальтлаши 
маълум қилинган эди. 

Афсуски, ҳоким ўринбосарининг жавоб 
хати таҳририятга расмиятчилик учун юбо-
рилганга ўхшаяпти. Чунки бу кўчада ҳозирга 
қадар ҳеч қандай ишлар бажарилмаган.

Мазкур ҳолатга аниқлик киритиш мақса-
дида туман ҳокимлигида бўлдик. Бироқ, ҳоким 
ўринбосари Р.Ҳамдамовни бу ердан топа ол-
магач, масъул билан телефон орқали боғлан-
дик. Унинг сўзларига кўра, пул келиб тушса, 
Дўстлик кўчаси асфальтланар эмиш. Ажабо, бу 
кўчани асфальтлашга лойиҳа доирасида ал-
лақачон пул ажратиб бўлинганку? Яна қанақа 
маблағ ажратилиши керак? Хуллас, мутасад-
дининг жавобидан кўнглимиз тўлмади.

Хўш, Томоша қишлоғининг Дўстлик кў-
часи қачон асфальтланади? Нега ушбу кўча 
айтилган муддатларда қайта асфальт қилин-
мади? Бу сафар Фурқат тумани ҳокими ўрин-
босари Р.Ҳамдамовнинг жавоби қандай 
бўлади? Ваъда қачон бажарилади? 

Биз ҳолатни кузатишда давом этамиз. 
Мақсадимиз кимнидир айблаш эмас, давлат 
бюджетидан ажратилган маблағга сифатли 
иш бажарилишини талаб қилиш, холос. 

«Ishonch» газетасининг 2023 йил 11 
мартдаги сонида «Томошадаги то-
мошалар» сарлавҳали танқидий 
мақола чоп этилган эди. Унда «Ме-
нинг йўлим» лойиҳаси доирасида 
Фурқат тумани, «Томоша» МФЙдаги 
Дўстлик кўчаси сифатсиз асфальт-
лангани, натижада кўп вақт ўтмай, 
ўйдим-чуқурлар пайдо бўлиб, ас-
фальт тагидаги шағаллар очилиб 
қолгани танқид қилинган эди. 

Мавзуга қайтиб...

Жамшид ЭРГАШЕВ
«iSHOnCH»

Оғриқ тишлар 

Жиззах
вилояти

Тошкент шаҳрида аср билан юзлашган, турли услубда қурилган кўп қаватли та-
лай тураржой бинолари бор. Уларнинг аксарияти ҳозирга қадар қайта-қайта таъ-
мирланган. Баъзиларининг лифтлари ҳам  бот-бот созланавериб,  шалоғи чиқиб 
кетган. Шунданми, улардан фойдаланадиган кишиларнинг юраги безиллайди, 
хаёлини «Ишқилиб, бузилиб қолмасмикан? Ичида қолиб кетмасмиканмиз?» де-
ган хавотир эгаллайди.

Бир сафар у рафиқаси Ҳадяхон билан бирга 
чет эл сафарида бўлди. Уйга қайтиб келиш-
ганда ўғли Нурали бетоброқ кўринди. Токча-
даги идиш ичида эса сут бор эди. Айтишича, 
Нурали гепатит билан оғриб қолибди. «Туя сути 
бу дардга даво» деган гапни эшитгач, уни топиб 
келибди. 

– Менга сут берган Мурод бобо сизни та-
нир экан, – деди Нурали. – У Назарбек томонда 
яшаркан.

Даврон Норбоев эслади. Бир йили ма-
шинасида Тошкентга бораётганида йўл че-
тида оқсоқланиб кетаётган кекса кишига кўзи 
тушди. Тўхтаб, уни машинасига миндириб олди. 
Йўлйўлакай гурунглашиб кетишди. Отахон-
нинг исми Мурод бўлиб, Форишнинг Можу-
рум қишлоғида яшар ва туя боқар экан. Яқинда 
йўриғига юрмаган  туялардан бирини урган 
экан, у тепиб эгасининг оёғини жароҳатлабди.

– Туя ўзини хафа қилганлардан қасос олмай 
қўймайди. Бордию, заҳарли жонзот чақса, унга 
қарши шифо бўладиган гиёҳларни топиб ейди, 
– деганди ўшанда бобо. – Аммо ўзи жуда бе-
баҳо жонивор. Оғир хасталикка чалиниб, дунё 
кўзимга тор кўринган дамларда қозоқ оғайним 
мени уйига олиб кетиб, туя сути билан даво-
лади. Соғайганимдан кейин мен ҳам туя боқа 
бошладим. Ҳозир уларнинг сони 9 тага етди...

Қарангки, Нурали худди шу бободан сут 
олиб ичаётган экан. Бироқ ўша кезлар ҳар куни 
ҳам янги соғилган туя сути топилмасди. Шунда 
отаси «Ўзимиз ҳам туя сотиб оламиз» деган қа-
рорга келди. Умрида туя боқмаган бўлсада, 
фарзанди саломатлигини ўйлаб, бу жонивор-
лар билан «дўстлашди». Ўғли соғайиб кетди. 
Даврон Норбоевнинг эса туяга меҳри ва қи-
зиқиши янада ортди. Борабора унинг фақат су-
тигина эмас, гўшти, ёғи, жуни, ҳатто пешоби ҳам 
инсон саломатлиги учун фойдали, бир вақтлар 
аждодларимиз унга берган «Чўл табиби» таъ-
рифи қанчалик рост эканини англаб етди. 

Соғлом туя ўртача 40 йил яшайди. Асосан 
янтоқ билан озиқланади. Бу шифобахш ўсим-
лик таркибида эса кўплаб минерал ва биоло-
гик фаол моддалар мавжуд. Ундан тайёрланган 

қайнатма микробларга қарши курашувчи ан-
тибактериал хусусиятга эга. Шу боис туя янтоқ 
еса, бироз ширин таъмли ва тўйимли оппоқ су-
тининг шифобахшлиги ортади. Умуман олганда 
эса, унинг сифати туя қандай озуқа еганига ва 
ичган сувига қараб ўзгариб туради. 

Даврон Норбоев шуларни назарда тутиб, 
 туяларни боқиш учун Фориш тоғлари билан 
Ҳайдаркўл ўртасида ястаниб ётган чўлни тан-
лади. 2009 йилдан эътиборан туячилик билан 
астойдил шуғулланишга киришди. Шунинг ба-
робарида қўшимча равишда иккита уйқаш 
 лойиҳани амалга ошира бошлади. 

Аввало, бийдай саҳронинг қоқ ўртасида туя 
сути билан даволашга ихтисослашган, шаҳар-
лардаги тиббиёт муассасалари каби барча ша-
роит ва қулайликларга эга 200 ўринли замо-
навий шифо маскани қурди. Табиийки, бунинг 
учун бинокорлик ашёларини ва турлиту-
ман жиҳозларни олисдан ташиб келтириш, 
 сим     ё ғочлар ўрнатиб ва симлар тортиб, бино-
ларни электр энергияси ҳамда сув билан таъ-
минлаш осон кечмади. 

– Муассасамиз очилгандан буён унга ҳар 
йили кўплаб кишилар келишяпти, янги соғил-
ган сутдан ичиб, саломатликларини мустаҳкам-
лашяпти, – дейди у. – Ҳа, айтганча, туяларимиз-
нинг барчаси бир ўркачли. Сабаби, бу жони-
ворнинг бир ўркачлиси йилига 2000 литр, икки 
ўркачлиси 750 литр сут беради. Туялар 18 ой-
гача соғилаверади.

Бу бинодан анча нарида атрофи девор ва 
четанлар билан ўралган, туялар сақланадиган 
жойлар бор. У ерда ишлаётганлар, туякашлар 
ва чўпончўлиқлар учун ҳам зарур шароитлар 
яратилган. Ҳар куни тегирмон унидан тандирда 
ёпилган иссиқ нонлар ҳиди чор атрофга тара-
лади. Сут, қатиқ, қаймоқ, сариёғ, сузма, қурут 
сероб. 

–  Тезтез қон босимим кўтарилар, бошим 
айланиб, ҳолсизланиб қолардим, – дея суҳ-
батга қўшилади Ухум қишлоғида яшовчи Ҳамро 
исмли онахон. – Ушбу даволаш масканига ке-
либ, янги соғилган туя сутидан ича бошлагач, 
кун сайин тетиклашиб, қувватга кираётганимни 

сездим. Қон босими ҳам безовта қилмай қўйди. 
Худо хоҳласа, бу ерга кейинчалик ҳам вақти
вақти билан келиб туриш ниятидаман. Саҳро-
нинг ўртасида худди эртак лардагидай бўстон 
яратган Давронжон дўхтирга минг раҳмат! 

Миннатдорлик туйғулари ила йўғрилган бу 
янглиғ дил изҳорларини мазкур гўшага катта 
умид ва эзгу мақсадда келган бошқа киши-
лардан ҳам эшитиш мумкин. Зеро, туя сути ва 
қимрони нафақат беморлар, балки соғлом ин-
сонлар учун ҳам фойдалидир. Улар чанқоқни 
босиб, одамга кучқувват бағишлайди. Шунга 
кўра, Даврон Норбоев бу тансиқ неъматларни 
янада кўпайтириш йўлида изланмоқда. Ҳозир у 
раҳбарлик қилаётган фермер хўжалигида боқи-
лаётган туялар сони 300 дан ортган. Жамоада 
ишлаётган Файзулла Неъматов, Илёс Жўраев, 
Байрам Орзиев сингари йигитлар туяларни пар-
варишлаш ҳадисини олишган. Уларни соғиш 
ишларини ҳам ўзлари бажаришади. Чунки бу-
нинг учун катта куч ва бақувват қўллар керак. 
Зуҳайло Ботирова эса бу ерга даволаниш учун 
келган аёлларга янги соғилган илиққина сутни 
ўз вақтида етказиб беради. 

Хуллас, амалга оширилган биринчи 
 лойиҳанинг натижалари қувонарли бўлмоқда. 
Давомини суриштирсангиз, кейинги пайтлар 
юртимизда тадбиркорларга эътибор янада ку-
чайтирилиб, улар ҳар томонлама қўллабқув-
ватланмоқда. Бундан руҳланган Даврон Нор-
боев навбатдаги лойиҳа – туя сутини қадоқлаш 
цехини барпо этиш устида иш олиб бормоқда. 
Сабаби, ҳозиргача хўжаликда кунига 150 литр
дан ортиқ сут соғиб олинарди. Кейинчалик 
имтиёзли кредит эвазига яна 100 та туя харид 
қилинди. Демак, соғиб олинадиган кунлик сут 
янада кўпаяди. Қадоқлаш цехи фаолият юрита 
бошласа, уларнинг истеъмолчиларга тез ва си-
фати бузилмай етиб бориши таъминланади. Ўз 
навбатида, яна бир неча киши муқим иш ўрнига 
эга бўлади.

Кўриб турганингиздек, Даврон Норбоев 
 республикамизда нисбатан янги соҳа санал-
ган туячиликни ривожлантиришга ҳисса қўшиш 
учун бел боғлаган тадбиркорлардан. У айни 
йўналишдаги билимларини ошириш учун ту-
ячилик борасида катта тажрибага эга мамла-
катларга бориб, уларнинг тажрибалари билан 
танишиш ниятида. Ҳозирча асосан туянинг су-
тидан элюрт саломатлиги йўлида фойдалана-
ётган бўлса, келгусида унинг гўшти, ёғи, жуни, 
ҳатто пешоби ҳам шифобахшлигини чуқур ўр-
ганиб, фаолияти қамровини кенгайтирмоқчи.

Бинобарин, қадимги Римда ва Эронда туя 
гўшти энг тансиқ таом ҳисобланган. Мўғулис
тонда ундан қимматбаҳо ёғ олинган. Шимолий 

Африка, Яқин Шарқ ва Марказий Осиё мин-
тақаларида ҳам туя гўшти кенг тарқалган, Рос-
сияда эса ҳозир ҳам камёб маҳсулот сифатида 
қадрланади. Бу гўштнинг ички ёғ қатлами бўл-
магани учун парҳезбоп саналади.   Сўнгги йил-
ларда уни топиш мушкуллашиб, нархи анча 
қимматлашди.

Ҳозир дунё аҳлининг аксарияти туя ёғидан 
нафақат турли хасталикларни даволаш, балки 
уларнинг олдини олиш мақсадида ҳам фойда-
ланмоқда. Чунки унинг таркибидаги липидлар 
одам организмини ҳар доим тонусда, яъни ҳаё
тий фаол ҳолатда сақлаб туриш имконига эга. 

Туянинг жуни эса қўй юнгига нисбатан икки 
баробар енгил, шу билан бирга, анча  мустаҳкам. 
Инчунин, ундан фазогирлар ва узоқ сафарга 
чиқадиган денгизчилар кийимлари тайёрла-
нади. Мато ишлаб чиқарувчилар туя юнги де-
ярли ранг олмаслигини, яъни бўялмаслигини 
айтишганида дизайнерлар аччиқланишган. 
Шунда уларга бу юнгнинг табиий ранглари на-
мойиш этилган, улар 14 хилда эди. Муҳими, туя 
жунидан тайёрланадиган ҳамма ашёлар ниҳо-
ятда табиий ва экологик жиҳатдан тоза сана-
лади. У организм ишлаб чиқарадиган заҳарли 
моддалар, яъни токсинларни зарарсизланти-
риш хусусиятига ҳам эга. Бундан ташқари, қуруқ 
иссиқлик беради. Шунинг учун ундан тайёрлан-
ган либосларни кийган киши ҳеч қачон терла-
майди. У гигроскопик – намликни ўзига тор-
тиб оладиган бўлгани боис ҳавони яхши ўтка-
зади. Бундай либослар электрлашмайди, чанг  ни 
юқтирмайди. 

Аниқлашимизча, туя сўзи арабчада «гўзал-
лик» маъносини англатар экан. Ана шу саҳро 
гўзаллари «тили»ни англаб, эл саломатлиги йў-
лида ҳормайтолмай меҳнат қилаётган шифо-
кортадбиркор Даврон Норбоевнинг кўзлаган 
манзиллари эса янада нурли.

Даврон Норбоев Жиззах вилоятининг Фориш туманидаги Ухум қишлоғида 
туғилиб ўсган. Касби – шифокор. ТошМИда жарроҳлик мутахассислиги бўйи-
 ча ўқиб, узоқ йиллар эл саломатлиги йўлида хизмат қилган. У ҳар гал Тош-
кентдан Ухумга келганида бир ёғи тоғдан, бир ёғи чексиз саҳродан иборат 
кенгликларга боқиб, чуқур ўй-хаёлларга толар ва ўзича не-не яширин хази-
наларга бой чўл бағрида чорвачилик билан шуғулланишни режалаштирарди. 
Шундай қилди ҳам. «Нурали – Эрназар» фермер хўжалигини ташкил этиб, 
бир неча йигитларни иш билан таъминлади.

Баҳор ХОлБЕКОВА
«iSHOnCH» 
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бугун...
Бернар Арно дунёдаги энг бой одам

Қушча ўрнига ит

Интернет хабарлари асосида тайёрланди.

Трамп айбловларни рад этмоқда

3 минг 600 нафардан ор-
тиқ аҳоли яшайдиган маҳалла 
аҳли ердан унумли фойдала-
нишнинг ҳадисини олишган. Қай 
бир хонадонга кирманг, бир қа-
рич ернинг бўш турганини кўр-
майсиз. Йилнинг тўрт фаслида 
меҳнат қайнайди. Улар етиштир-
ган сабзавот маҳсулотлари ички 
бозорни тўлдирмоқда.

Маҳалладаги Диёрбек Ма-

Вазирлар Маҳкамасининг 

2022 йил 2 февралдаги «Автомо-

биль йўллари соҳасида очиқлик 

стандартларини жорий этиш 

ва соҳада жамоатчилик назо-

ратини кучайтириш чора-тад-

бирлари тўғрисида»ги 49-сонли 

қарори қабул қилинди. Маз-

кур қарорга асосан «Очиқ бюд-

жет»: «Менинг йўлим» лойиҳа-

сида «Томоша» маҳалла фуқаро-

лар йиғини Мевазор кўчасининг 

2,7 км. қисми ғолиб деб топи-

либ, «Brij engineering» МЧЖ то-

монидан асфальтлаштирилган. 

Лойиҳа доирасида орттирил-

ган  маблағ ҳисобидан «Дўстлик» 

ҳамда «Шифокор» кўчаларининг 

0,8 км. қисми «Улуғбек қурувчи 

1982» томонидан асфальтлан-

ган.
Дўстлик кўчаси «Улуғбек қу-

рувчи 1982» томонидан совуқ об-

ҳаво шароитида асфальтлангани 

ҳисобига сифатсиз бажарилгани 

сабабли қурувчи томонидан жо-

рий йилнинг май ойида ўз маблағи 

ҳисобидан қайтадан асфальтла-

ниши белгиланган.

«Мевазор» кўчасидаги ас-

фальтнинг таъмирталаб қисми 

ушбу кўчада яшовчи томонидан 

эҳтиётсизлик оқибатида еми-

рилган бўлиб, аҳоли вакиллари 

ҳамда маҳалла фаоллари томо-

нидан тушунтириш ишлари олиб 

борилиши натижасида кўчанинг 

емирилган қисми фуқаро томони-

дан таъмирланиши билдирилган.

Фурқат тумани ҳокими 

ўринбосари                Р.Ҳамдамов

«Ishonch»гажавоб берадилар…
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АдИ «Ishonch» газетаси-

нинг 2023 йил 11 март-

даги сонида чоп этил-

ган «Томошадаги «то-

мошалар» сарлавҳали 

мақолага Фарғона ви-

лояти Фурқат тумани 

ҳокимлигидан қуйи-

даги мазмунда жавоб 

хати келди:

Президент 
ташрифидан сўнг...

Андижон
вилояти

ЯРАТУВЧАНЛИК
ТАШАББУСИ КУЧАЙДИ

Президентимиз яқинда андижон вилоятига ташрифи чоғида 
андижон туманидаги «Саддатаги» маҳалласидаги оддий 

одамлар ҳаёти билан яқиндан танишган эди.

м а д а -
лиев хонадонида шу вақт-

гача беш оила яшар эди. Уй-жой 
масаласи уларни қийнаб келган 
асосий муаммо эди. Тажриба та-
риқасида қурилган камхарж, ис-
сиқ-совуқ ва ёнғинга чидамли 
йиғма уй муаммога ечим бўлди. 
Янги лойиҳадаги турар-жой 
барча қулайликларга эга. Асо-
сийси, ортиқча жой ҳам талаб 
қилинмаган. Бугун беш оила ҳам 
хурсанд.

– Кейинги вақт ичида маҳал-
ламиздаги 19 км. ички йўлга бе-
тон қопланди, –  дейди маҳалла 
раиси Сарвиноз Қодирова. – 
Электр энергия таъминотини ях-
шилаш мақсадида 336 та бетон 
таянч устун, 3 та трансформатор 
ўрнатилди. 13,5 км. тоза ичим-
лик сув ва 10,5 км. табиий газ 
тармоғи таъмирланди. 17 минг 
тупдан ортиқ мевали ва манза-
рали кўчат ўтқазилди. Бундай эъ-
тибор ва ғамхўрликка жавобан 
халқимиз яратувчилик ташаб-
буси билан яшамоқда. Юртбоши-
мизнинг вилоятимизга ташрифи 
аҳолининг турмуш фаровонлиги 
ошишига сабаб бўлган муҳим 
воқелик бўлди.

анваржон ҲаЛИмов
«iSHONCH»

<<< 1 
Бу жараёнда, даставвал, халқимизнинг 

фикри, таклифлари ўрганилди. Дастлабки 
босқичда, жумладан, фуқароларимиздан 
60 мингдан зиёд таклиф олинди. Уларнинг 
тахминан ҳар тўрттасидан биттаси янги-
ланаётган Конституция лойиҳасидан жой 
олди. Кейинги босқичда эса, лойиҳа умум-
халқ муҳокамасига қўйилди. Оммавий ах-
борот воситалари, Интернет тармоқлари 
орқали лойиҳа билан 5 миллион аҳоли та-
нишиб, 150 мингдан ортиқ таклиф ва му-
лоҳазалар билдирди.

Шу билан бирга, меҳнат жамоалари, 
олийгоҳлар, маҳалла фаоллари ва зиёли-
лар билан бўлиб ўтган муҳокамаларда яна 
қарийб 10 мингта қўшимча таклиф келиб 
тушди. Айни пайтда халқаро-ҳуқуқий ҳуж-
жатлар ва 190 дан ортиқ давлат тажрибаси 
ўрганилиб, лойиҳа 6 турдаги экспертиза-
дан ўтказилди.

Янгиланаётган Конститу-
ция лойиҳасидаги моддалар 
сони амалдаги 128 тадан 
155 тага, нормалар сони 
275 тадан 434 тага 
ошди. Яъни, Асосий 
қонунимиз матни 
қарийб 65 фоизга 
ортди ва халқимиз 
таклифлари асо-
сида янгиланди.

Бинобарин, ян-
гиланаётган Консти-
туцияни Ўзбекистон-
нинг ҳар бир фуқароси 
ишонч билан «Бу менинг 
Конституциям» деб айта 
олади. Нега деганда, унда аҳоли-
миз барча қатламларининг манфаатлари 
акс эттирилган, таклиф ва тавсиялари ино-
батга олинган, бугунимиз ҳамда келажаги-
миз билан боғлиқ орзу-ниятлари мужасса-
мини топган.

Энг муҳими, янгиланаётган Конститу-
цияга киритилиши таклиф этилаётган нор-
маларнинг ярмидан кўпи инсоннинг ҳуқуқ 

ва эркинликларини ҳимоя қилишнинг ка-
фолатларини кучайтириш ва механизмла-
рини мустаҳкамлашга қаратилган. Жумла-
дан, лойиҳанинг 57-моддасига мувофиқ, 
меҳнатга лаёқатсиз ва ёлғиз кексалар, 
ногиронлиги бўлган шахслар ҳамда аҳо-
лининг ижтимоий жиҳатдан эҳтиёжманд 
 бошқа тоифаларининг ҳуқуқлари давлат 
ҳимоясидадир.

Давлат аҳолининг ижтимоий жиҳатдан 
эҳтиёжманд тоифаларининг турмуш сифа-
тини оширишга, жамият ва давлат ҳаётида 
тўлақонли иштирок этиши учун уларга 
шарт-шароитлар яратишга ҳамда уларнинг 
асосий ҳаётий эҳтиёжларини мустақил ра-
вишда таъминлаш имкониятларини кен-
гайтиришга қаратилган чораларни кўради.

Давлат ногиронлиги бўлган шахслар-
нинг ижтимоий, иқтисодий ва маданий 
соҳалар объектлари ва хизматларидан 
тўлақонли фойдаланиши учун шарт-ша-

роитлар яратади, уларнинг ишга 
жойлашишига, таълим оли-

шига кўмаклашади, уларга 
зарур бўлган ахборотни 

тўсқинликсиз олиш 
имкониятини таъ-
минлайди.

Шу билан бир 
қаторда, янгила-
наётган Конститу-
циянинг 70-модда-
сида Ўзбекистон Ре-

спубликасида касаба 
уюшмалари, сиёсий 

партиялар, олимларнинг 
жамиятлари, хотин-қиз-

лар ташкилотлари, фахрий-
лар, ёшлар ва ногиронлиги бўлган 

шахс лар ташкилотлари, ижодий уюшма-
лар, оммавий ҳаракатлар ҳамда фуқаро-
ларнинг бошқа бирлашмалари жамоат 
бирлашмалари сифатида эътироф эти-
лади, деб белгиланмоқда.

Янгиланаётган Конституциянинг 
115-моддасида эса Вазирлар Маҳкамаси: 
«аҳолини, шу жумладан ногиронлиги бўл-

ган шахсларни ижтимоий ҳимоя қилиш ти-
зимининг самарали фаолият кўрсатишини 
таъминлайди», деб қайд этилган.

Маълумки, мамлакатимизда ногирон-
лиги бўлган шахслар ҳуқуқларини ҳимоя 
қилиш соҳасидаги давлат сиёсатининг 
устувор йўналишларидан бири – имкони-
яти чекланган шахсларга янгиланаётган 
Конституцияда назарда тутилган шахсий, 
сиёсий, иқтисодий, ижтимоий, маданий 
ҳуқуқ ва эркинликларни амалга оширишда 
халқаро ҳуқуқнинг умумэътироф этилган 
принциплари ва нормалари, шунингдек, 
Ўзбекистоннинг халқаро шартномаларига 
мувофиқ бошқа фуқаролар билан тенг им-
кониятларни таъминлаш ҳисобланади.

Ҳозирги кунда Ўзбекистонда 1 милли-
онга яқин ногиронлиги бўлган шахс, жум-
ладан, 100 мингдан ортиқ 16 ёшгача ноги-
ронлиги бўлган бола истиқомат қилмоқда. 
Ногиронлиги бўлган шахслар ҳуқуқларини 
жамият ҳаётининг сиёсий-ҳуқуқий, ижти-
моий-иқтисодий ва маданий соҳаларида 
ҳимоя қилиш асосида қандай вазият бўли-

шидан қатъи назар инсонни, шу жумладан, 
ногиронлиги борлиги туфайли камситмас-
лик принципи ётади.

Ўзбекистон томонидан 2021 йилда 
Бирлашган Миллатлар Ташкилотининг 
Ногиронлар ҳуқуқлари тўғрисидаги кон-
венцияси ратификация қилинди. Мамла-
катда ногиронларнинг барча ҳуқуқ ва эр-
кинликларини таъминлашнинг мустаҳкам 
ҳуқуқий асослари яратилган. 

Миллий парламентимиз 2020 йилда 
янги «Ногиронлиги бўлган шахсларнинг 
ҳуқуқлари тўғрисида»ги қонунни қабул 
қилди. Мамлакатамизда ногиронлиги бўл-
ган шахсларнинг ҳуқуқлари, мазкур қонун 
билан бир қаторда, «Таълим тўғрисида», 
«Фуқаролар соғлиғини сақлаш тўғри-
сида», «Аҳоли бандлиги тўғрисида», «Бола 
ҳуқуқларининг кафолатлари тўғрисида», 
«Фуқароларнинг давлат пенсия таъми-
ноти тўғрисида», «Меҳнатни муҳофаза қи-
лиш тўғрисида», «Кексалар, ногиронлиги 
бўлган шахслар ва аҳолининг бошқа ижти-
моий эҳтиёжманд тоифалари учун ижти-
моий хизматлар тўғрисида», «Жисмоний 
тарбия ва спорт тўғрисида»ги қонунлар, 
Меҳнат кодекси, Сайлов кодекси каби қо-
нун ҳужжатлари билан тартибга солинади.

Бундай мустаҳкам қонуний база мазкур 
тоифа вакилларига тиббий-ижтимоий хиз-
матлар кўрсатиш, уларнинг билим олиши, 
меҳнат қилиши, малакали тиббий хизмат-
лардан фойдаланиши, ўз истеъдод ва са-
лоҳиятини рўёбга чиқариши, мухтасар айт-
ганда, ўзларини жамиятимизнинг тўлақонли 
аъзоси деб ҳис этишлари учун янада қулай 
шароитлар яратиш имконини бермоқда. 
Зеро, ногиронлиги бўлган фуқаролар – жа-
миятимизнинг узвий ва ажралмас қисмидир. 

Ўз навбатида, «Ўзбекистон Республи-
каси Конституцияси тўғрисида»ги Конс-
титуциявий қонун лойиҳасининг Брайль 
алифбосида чоп этилгани ҳам ногиронлиги 
бўлган шахсларнинг ҳуқуқлари, эркинлик-
лари ва қонуний манфаатларини таъмин-
лаш ва амалга оширишга хизмат қилиши 
шубҳасиз.

НОГИРОНЛИГИ БЎЛГАН ШАХСЛАР
ЯНГИЛАНАЁТГАН КОНСТИТУЦИЯ ҲИМОЯСИдА

Акмал САИДОВ,
Конституциявий комиссия 
раиси, Инсон ҳуқуқлари бўйича 
Ўзбекистон Республикаси 
Миллий маркази директори

Янги-
ланаётган Кон-

ституция лойиҳаси-
даги моддалар сони амал-
даги 128 тадан 155 тага, 

нормалар сони 275 тадан 434 
тага ошди. Яъни, Асосий қону-

нимиз матни қарийб 65 фо-
изга ортди ва халқимиз 

таклифлари асосида 
янгиланди.

Шу йилнинг 4 апрель 
куни Нью-Йоркда АҚШ-
нинг собиқ президенти 
Дональд Трампнинг шов-
шувли суди бўлиб ўтди.  
Манҳэттен жиноий суди 
унга қарши 34 та пункт 
бўйича айблов эълон 
қилди. 

Суд маҳкамасидан ол-
дин, қонунга кўра, собиқ 
президент расмиятчилик 
юзасидан ҳибсга олинди. 

Қайд этиш жоизки,  
унга қўйилган асосий 
айб лов 2016 йилги прези-
дентлик кампанияси учун 
маблағларни ўзлашти-
риш ҳисобланади. У пор-
нографик актриса Сторми 
Дэниэлсга ишқий муно-
сабатлари ҳақида сукут 

сақлагани учун кампания 
фондидан 130 минг дол-
лар тўлаган.

Трамп ва унинг адво-
катлари барча айблов-
ларни рад этган. Трамп 
суд маҳкамасида 2 соатга 

яқин бўлган. Кейин у суд 
залини тарк этган. Ундан 
ҳибс олиб ташланган.

Кейинги суд маҳка-
маси 4 декабрь кунига 
белгилангани айтил-
моқда.

Twitter ижтимоий тармоғи бутун дунёга 
таниш бўлиб қолган кўк қушча кўриниши-
даги логотипни Dogecoin криптовалютаси 
рамзи бўлмиш ит суратига ўзгартирди.

Логотипдаги бу ўзгариш доимийми 
ёки вақтинчами, ҳозирча маълум эмас, 
ижтимоий тармоқ эгаси Илон Маскнинг 
ўзи бу мавзуга изоҳ бермаяпти.

Ўзгаришдан сўнг Binance биржасида 
Dogecoin криптовалютаси нархи 30 фо-
изга ошди.

«Forbes» журнали маълумотларига кўра, 
мода ва косметика соҳасидаги француз тад-
биркори Бернар Арно дунёдаги энг бой 
одам ҳисобланади.

Мазкур нашр томонидан 4 апрель куни 
чоп этилган 2023 йилнинг тегишли рейтин-
гида айнан у етакчилик қилмоқда. Яъни 
унинг бойлиги 211 миллиард долларга баҳо-
ланган.

Маълумот учун қайд этиш жоизки, Бер-
нард Арно – француз тадбиркори, 75 та 
мода ва косметика брендларини, жумладан, 
Louis Vuitton ва Sephora’ни бирлаштирган 
LVMH гуруҳи раҳбари.
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Шу ўринда саволлар туғилади: аслида репе-
титор нега керак? Мактаб, коллеж таълими та-
лабга жавоб бермайдими? Ўқувчининг ўн бир 
йил мактабда олган билими олий таълимга ки-
риш учун етарли бўлиши керак эмасми? Нима 
сабабдан битирувчилар репетиторга эҳтиёж 
сезишади?

Буни баъзилар ўрта таълимда ихтисос
лашув йўқлиги, айримлар фанлар қисқар-
тирилмагани, яна кимдир ўқитувчиларнинг 
ўқувчиларни машғулотларга қизиқтира ол-
маслиги сабабли улар мактабга шунчаки 
келиб кетишлари билан изоҳлашади.

Хўш, ушбу босқичдан аллақачон ўтган 
ёшлар – бугун олий ўқув юртларида таълим 
олаётган талабалар қандай фикрда?

– Мен Самарқанд вилояти, Оқдарё тума-
нидаги умумтаълим мактабида ўқиганман,  – 
дейди Ўзбекистон Журналистика ва оммавий 
коммуникациялар университети талабаси Гул-
зода Ўринбоева. – Репетиторга бормаганман, 
мактабда олган билимим билан универси-
тетга ўқишга кирдим. Мактабимизда ўқитувчи-
ларнинг билим бериш маҳорати жуда юқори. 
Балки, шу сабаб бўлса керак, ҳеч бир ўқувчи 
репетиторга вақт ва пул сарфлаб юрмайди. 
Буни қарангки, синфда 20 нафар ўқувчи ўқиган 
бўлсак, уларнинг 15 нафари олий ўқув юрти 
талабаси бўлди. Буни, аввало, ўқитувчилари-
мизнинг меҳнати, бизни таълимга қизиқтира 
олгани самараси, деб биламан.

Қашқадарёлик Мадина Воҳидова оилавий 
шароити кўтармагани туфайли қўшимча дарс
ларга боролмаган. Аммо унинг ўқишга бўл-
ган иштиёқи кучли эди. Шу боис мустақил ўз 
устида ишлади, тинимсиз ўқибўрганди.

– Мактабдаги машғулотлар ва ўқитувчилар-
нинг сабоқлари ёмон эмас, аммо жуда тартиб-
сиз ва чалкаш эди, – дейди у. – 11синфга ке-
либ, акам билан биргаликда инглиз тили фани 
бўйи  ча мустақил шуғуллана бошладик. Вақти-
миз оз, аммо бор эди. Ҳаммаси имтиҳонда маъ-
лум бўлди: шартнома асосида талабаликка қабул 
қилиндим. Аммо дилимда «Мустақил тайёргар-
ликни эртароқ бошлаганимда ўқишга грант асо-
сида кирармидим» деган армон қолиб кетди.

Хоразмлик Худойназар Нурметов ҳам ре-
петитор кўмагисиз, ўз билими билан талаба 
бўлганлардан. Айни пайтда у Тошкентда олий 
ўқув юртида таҳсил олмоқда. Унга оғир меҳнат 
мотивация берган. «Олий ўқув юртида ўқима-
сам, қора ишчи бўлиб қоламан», деган фикр 
хаёлидан кетмаган. Охирги йилларда мактаб 
дарсларини умуман қолдирмасликка ҳаракат 
қилган. Мустақил равишда билимини ошир-
ган. Маълум фанларни ўзлаштирган ва мақса-
дига етган.

Дарвоқе, мақолани тайёрлаш жараёнида 
яна бир фикрни эшитдик. Айтишларича, репе-
титорга эҳтиёжнинг яна бир сабаби бор экан. 
Яъни кириш имтиҳонларидаги тест саволла-
рининг баъзилари мактаб ўқув дастурига мос 
келмас экан. Агар шундай бўлса, оддий ўрта 
таълим олган ўқувчи дарс давомида ўтилма-
ган мавзуларни еча олмаслиги табиий. Шу са-
бабли улар махсус мураббийга – репетиторга 
мурожаат қилишни маъқул кўришади. 

Тўғри, бу муаммо ҳал этилиб, мактаб ўқи-
тувчилари экспертлар гуруҳига жалб этил-
моқда, тестларнинг дарсликлар асосида тузи-
лишига эътибор қаратилмоқда. Жорий йилда 
бу муаммо тўла ҳал этилишига умидимиз бор.

Демак, тажриба шуни кўрсат
яптики, ҳаракат астойдил бўлса, 
мактабда олинган билим ва мус
тақил тайёргарлик билан ҳам олий 
ўқув юртига кириш мумкин.

Фикримизни Тошкент шаҳри, 
Сергели туманидаги 6давлат их-
тисослаштирилган умумий ўрта 
таълим мактаби директори Дило-
ром Эшмаматова ҳам маъқуллади. 
Унинг таъкидлашича, агар ўқувчи 
белгиланган тартибқоида асосида 
ўқитилса, унга репетитор керак бўл-
майди. Умуман олганда, мактабда оли-
надиган билимни репетитор бирикки 
йил ичида бера олмайди. Улар маълум бир 
формула асосида тестларни ёдлатади, хо-
лос. Натижада ўқувчи тест синовларини осон 
ечади, аммо бу ўқувчининг кейинги қадамла-
рига салбий таъсир қилиши мумкин. Негаки, 
босим остида ёдлаган билим юзаки бўлади ва 
жуда тез унутилади. Оқибатда ўқувчи мустақил 
ҳаётга, таъбир жоиз бўлса, бир қоп пуч ёнғоқ 
орқалаган киши каби кириб боради.  

Шу боис мактабда ўқувчиларнинг қизиқиш
ларига эътибор қаратиш керак. Жумладан, 
911синфлар билан алоҳида тестлар асосида 
ишлаш зарур. Уларнинг қизиқишлари асосида 
йўналиш аниқланиб, шу асосда керакли фан-
лар ўқитилишини кучайтириш лозим.

Тажрибали педагог тўғри айтди. Ўқувчи-
лар фақат университетга кириш, диплом олиш 
учунгина «ўқиши» керак эмас. Балки билим-
ларини мустаҳкамлаш, янги илм уфқларини 
ҳамда касб сирларини ўрганиш учун ўқиши 
лозим. Шундагина улар олий ўқув юртини етук 
мутахассис, билимли кадр, Ватан тараққиётига 
муносиб ҳисса қўшадиган инсонлар бўлиб би-
тиришади.
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РЕПЕТИТОРСИЗ 
ўқишга кириб бўлмайди(ми?)

Бугуннинг гапи

Шу кунларда олий ўқув юртига киришни мақсад қилган ёшларнинг вақти ниҳо-
ятда тиғиз. Улар учун мустақил ҳаётнинг илк ва муҳим пиллапояси бўлган 
имтиҳонларга оз фурсат қолмоқда. Шу сабаб бошини китобдан кўтармай ўқиёт-
ганлари қанча-ю, репетиторга зир югураётганлари қанча… Менимча, бу ўринда 
репетитордан таълим олаётгани кўпроқ бўлса, ажаб эмас. 

Қашқадарё
вилояти Ўгит

1941 йилда Иккинчи жаҳон уруши 
бошланди. Бутун эл-улус қийналди. 
Кўпчилик, жумладан, отам уста Ян-
гибой ҳам урушга кетди. Уйда мен, 
онам, опам ва икки синглим қол-
дик. Уруш давридаги қийинчи-
ликлар ҳеч ёдимдан чиқмайди. 
Ҳамма қийналди. Ҳамма жойда 
йўқчилик. Ейишга ҳеч нарса топол-
май, очликдан ўлиб қолганлар ҳам 
бўлди.

Баҳорда исмалоқ, ялтирбош, тактак 
каби ўтларни пишириб, ёзда меваларни 
еб кун кўрдик, кузда эса машоқ терар-
дик...

Уруш тугади, аммо отам қайтмади. Шу 
боис 1112 ёшимдаёқ бошимга рўзғор 
ташвиши тушди. Биттагина сигиримиз бор. 
Унинг сутқатиғидан оғзимизга оқ тегиб ту-
рарди. Мен эса эрта тонгда туриб, эшак би-
лан Чиялдаги Пайшанба бозорига борар-
дим. У ерда одамларнинг сочсоқолини 
олиб, бешолти сўм пул топиб, уйга зарур 
нарсаларни олиб келардим.

1953 йилда 7синфни битирдим. Ўша 
вақтларда шароити тўғри келмаганлар 
ўқимай ҳам қўяверарди. Мен ҳам ўқишни 
давом эттирмадим. Чунки оиланинг ёлғиз 
эркаги сифатида ишлашим зарур эди.

Қишлоқдаги боболар бир йиғинда 
менга сартарошлик билан шуғулла-
нишни тавсия қилишди. Шушу эл хиз-
матига шўнғиб кетдим. Сартарошлик-
дан ташқари, дурадгорлик қилдим, том 
ёпдим, эшик, дераза, бешик ясадим. Кўп 
кузатиб билдимки, асаларичилик жуда 
ҳалол, тоза ва баракали касб экан. Бир 
қути асалари олдим. Кейин кўпайтирдим. 
Шунинг ортидан рўзғоримизга барака 
кирди.

Дилбандларим, кўпни кўрган ва кўп 
қийинчиликларни бошидан ўтказган ва 
87 ёшга кирган нуроний сифатида сиз-
ларга насиҳатларим шуки: 

аввало, худони ёддан чиқарманг, ҳам-
масига шукр қилинг;

ота-онангизни рози қилинг, дуосини 
олинг;

оч қолсангиз ҳам миннатли ошни 
еманг;

қўлдан келгунча яхшилик қилиб яшанг;
фақат рост сўзланг, ёлғон сўзни, 

ҳатто, ўйламанг;
сабрли бўлинг, шукр қилинг;
нонни ҳалол меҳнат билан топиб енг;
бажараётган ишингиздан, яшаётган 

умрингиздан кўнглингиз тўлсин. 

Марқа бобо ЯНГИБОЕВ
Чироқчи тумани

Гулрухбегим ОДАШБОЕВА
«iSHOnCH»

«Титаник» кемаси ҳалокатга учраганида 
унинг бортида миллионер Жон Жейкоб 
Астор IV ҳам бор эди. Ўша вақтда унинг 
банк ҳисобрақамидаги маблағ «Тита-
ник»ка ўхшаган 30 та кема қуришга 
етарди. Ўлим хавфи билан юзма-юз кел-
ган Астор IV шундай қарор
 қабул қилади: қайиқдаги
ўрнини қўрқиб кетган
икки нафар болакайга
бўшатиб беради. 

ИНСОН УМРИНИНГ СЎНГГИ ЛАҲЗАЛАРиДА 
НИМАДАН АФСУСЛАНАДИ?

Ўша ҳалокат пайтида кемада Америкадаги «Macy’s» йи-
рик дўконлар тармоғининг эгаси Исидор Штраус ҳам бўлган. 
У «мен ҳеч қачон бошқа эркаклардан олдин қутқарув қайиғига 
чиқмайман», дейди. Унинг хотини ҳам қайиққа ўтиришдан бош 
тортади ва ўз жойини хизматкори Эллен Бердга беради. Аёл 
 ҳаётининг сўнгги дақиқаларини эри билан бирга ўтказишни ло-
зим кўради. 

Кўряпсизми, бу бадавлат одамлар ўзларининг маънавий прин-
ципларидан чекинишдан кўра, бойликлари ва ҳатто ҳаётларидан 
мoсyво бўлишни афзал кўришади. Уларнинг маънавий қадрият-
лар фойдасига танлаган йўли инсоният цивилизацияси ва одам 
табиатининг нақадар ёрқинлигини намойиш этади. 

Архимандрит (монахларнинг епископгача бўлган олий монах-
лик унвони). Тихон Шевкунов кунларнинг бирида шундай деган 
эди:

«мен одамларнинг ўлимидан олдинги тавбасини кўп марта 
тинглашимга тўғри келган. Улар ўз тазарруларида ортиқча 
миллион ишлаб топмаганларидан, ҳашаматли уй қура олма-
ганларидан, ишда муваффақият қозона олмаганларидан ҳеч қа-
чон қайғурмайдилар, афсус-надомат чекмайдилар. Аммо одамлар 
умрларининг сўнгги нафасида биринчи навбатда эзгу ишлар қила 
олмаганларидан, яқинларига яхшилик қилиб, ёрдам бера олмаган-
ларидан, қўллаб-қувватламаганларидан ва ҳатто тасодифий та-
нишлари корига ярамаганларидан астойдил хафа бўладилар, аф-
сус чекадилар». 

Одамлар маънавиятдан мосуво бўлмасликлари, ахлоққа та-
янишлари ва фазилатлар эгаси бўлишлари қанчалик муҳим! 
Шундай одамлар орамизда борми? Албатта, бор!..

Шундай экан уларни излаб топинг.
Олийжаноб характерга эга бўлиш ҳаётдан, айниқса, бойлик-

дан кўра қимматли ва қадрлидир.
Рус тилидан 

Жалолиддин САФОЕВ 
таржимаси

Иқрор

х,еч к,ачон 
миннатли 
ош еманг

Болажонимнинг боласи,
Қантак ўрикнинг донаси,
Ухлаб қолгин, алла-ё, алла,
Жоним болам, алла-ё, алла...

Алла – болани ухлатиш  жа-
раёнида яккахон усулда  айти-
ладиган  қўшиқ. У асосан бе-
шик ёки беланчакни тебратиш 
маромига мос равишда ва эр-
кин ижро этилади. Матни асосан 
тўртликлардан иборат бўлиб, 
онанинг болага меҳрмуҳабба-
тини, орзуумидлари, яхши ният 
ва тилакларини ҳамда руҳий ке-
чинмаларини ҳам ўзида ифода-
лайди. Шу боис алла намунала-
рининг  баъзилари  йиғи оҳанг
ларига монанд бўлади. 

Энг муҳими, алла асрлар оша 
ўз ўрнини ва аҳамиятини йўқот-
маган. Масалан, сизу биз ҳам бе-
шикда алла эшитиб, катта бўл-
ганмиз. Ҳатто  фарзандларимиз 
ҳам шундай имкониятдан баҳра-
манд бўлишган. Улар алланинг 
мазмунмоҳиятини тушунмаса-
ларда, майин оҳангидан ором 
олиб, бир зумда ухлаб қоли-
шарди. 

Абу Али ибн Сино машҳур 
«Тиб қонунлари» китобида 
кичкинтойлар тарбиясида ал-
ланинг аҳамияти тўғрисида 
шундай деб ёзади: «Боланинг 
мижозини кучайтирмоқ учун 
унга нисбатан икки нарсани 
қўлламоқ керак. Бири – болани 
секинсекин теб ратиш, иккин-
чиси уни ухлатиш учун одат бў-
либ қолган мусиқа ва аллалаш-

дир. Шу иккисини қабул қилиш 
миқдорига қараб, боланинг та-
наси билан бадантарбияга ва 
руҳи билан мусиқага бўлган ис-
теъдоди шаклланади».

Афсус, алла ва бешик ҳақи-
даги бундай қарашлар бугунга 
келиб аксарият аёлларимизнинг 
ёдидан чиқиб кетаяпти. Бола-
жонларга бағишланган ва  зува-
ласи меҳрмуҳаб батга йўғрилган 
бу қўшиқлар оналар томонидан 
кўп айтилмаяпти. Баъзилари уни 
айтишни исташмаяпти, айрим-
лари эса болалар аравачасини  
қимирлатиб, тайи  ни йўқ ашула-
ларни хиргойи қилиб, дилбанд-
ларини катта  қилишяпти.  

Яхшиямки, меҳрибон ва дуо-
гўй бувижонларимиз кўп. Яхши-
ямки, улар    маданий меросимиз 
дурдоналаридан бўлмиш алла-
нинг ўғилқизлар тарбиясидаги 
аҳамиятини эсларидан чиқа-
ришмаган. Невара эваларини 
бешикка йўргаклаш ва ухла-
тиш жараёнида бу онахонлар 
тилидан таралаётган ёқимли 
оҳангдаги алла болажонлар ҳам 
жисмонан, ҳам руҳан соғлом бў-
либ ўсишларига ижобий таъсир 
қилиши табиий.  

Зеро, она фарзандини бешигу 
беланчакка  солиб ёки бағрига 
босиб ва оҳиста тебратиб айтган 
алла ўрнини  ҳеч нарса босол-
майди.  Шундай экан, алла ай-
тиш бахтидан бебаҳра қолманг, 
азизлар! 

 Раъно МАҲКАМОВА
«iSHOnCH»

Мулоҳаза

Алла айтинг, оналар!

Umumiy adadi 31262
14452 nusxasi «Sharq» 

nashriyot-matbaa aksiyadorlik 
kompaniyasi bosmaxonasida

chop etildi.
Korxona manzili: Toshkent shahri,

Buyuk Turon ko‘chasi, 41-uy.

Gazeta ofset usulida,
A-2 formatida bosildi.
Hajmi 2 bosma taboq.

Buyurtma G-613 
Nashr ko‘rsatkichi: 133

1 2 3 4 5 6

Bo‘limlar:
Kasaba uyushmalari hayoti –

(71) 256-64-69
Huquq va xalqaro hayot –

(71) 256-52-89
Milliy-ma’naviy

qadriyatlar va sport –
(71) 256-82-79

Xatlar va muxbirlar
bilan ishlash –
(71) 256-85-43

Marketing va obuna –
(71) 256-87-73

Manzilimiz:
100165, Toshkent shahri,
Buxoro ko‘chasi, 24-uy.

E-mail: ishonch1991@yandex.uz

Gazeta haftaning seshanba,
payshanba va shanba

kunlari chiqadi.
Gazeta «ishonch»ning 
kompyuter markazida 
terildi va sahifalandi.

Tahririyat hisobraqami:
 2021 0000 0004 3052 7001,

ATiB «ipoteka bank»
yashnobod filiali,
bank kodi: 00959,
STiR: 201133889,

OKED: 58130

2007-yil 11-yanvarda
O’zbekiston
Matbuot va axborot 
agentligida 
116-raqam bilan 
ro‘yxatga olingan.

«Ishonch» va
«Ishonch-Доверие» 

gazetalari
tahrir hay’ati:

Qudratilla RAFIQOV
(tahrir hay’ati raisi),

Ulug‘bek JALMENOV,
Anvar ABDUMUXTOROV, 

Sayfullo AHMEDOV,
Akmal SAIDOV,

Ravshan BEDILOV,
Qutlimurot SOBIROV, 

Suhrob RAFIQOV,
Shoqosim SHOISLOMOV, 
Hamidulla PIRIMQULOV, 

Nodira G‘OYIBNAZAROVA,
Anvar QULMURODOV

(Bosh muharrirning
birinchi o‘rinbosari),

Mehriddin SHUKUROV 
(Mas’ul kotib – «Ishonch»), 

Valentina MARSENYAK
(Mas’ul kotib – «Ishonch-Доверие»)

Bosishga topshirish vaqti – 17:40
Topshirildi – 18:00

Bahosi kelishilgan narxda

«ishonch»dan olingan
ma’lumotlarda manba

 sifatida gazeta nomi ko‘rsatilishi shart.
Mualliflar fikri tahririyat

nuqtai nazaridan
farqlanishi mumkin.

MУАССИС:

Bosh muharrir
Husan ERMATOV

Navbatchi muharrir
A. Haydarov 

Musahhihlar
D. Xudoyberganova,

D.Ravshanova

Sahifalovchi
H. Abdujalilov

Hududlardagi
muxbirlar:

Qoraqalpog‘iston Respublikasi – 
(+998-99) 889-98-20

Andijon viloyati – 
(+998-99) 889-90-23

Buxoro viloyati – 
(+998-99) 889-90-31

Jizzax viloyati –
(+998-99) 889-90-34
Namangan viloyati – 
(+998-99) 889-98-02

Navoiy viloyati –
(+998-99) 889-90-28
Samarqand viloyati –
(+998-99) 889-90-26
Sirdaryo viloyati –

(+998-99) 889-98-55
Surxondaryo viloyati –

(+998-99) 889-90-32
Toshkent viloyati –

(+998-99) 600-40-44
Farg‘ona viloyati –

(+998-99) 889-90-24
Xorazm viloyati –

(+998-99) 889-98-01
Qashqadaryo viloyati –

(+998-99) 889-90-27

Эълонлар
Янгийўл туманидаги «AZAMJON XALIMA» фермер хў-

жалигининг думалоқ муҳри йўқолгани сабабли бекор қи-
линади.

* * *
Янгийўл туманидаги «BO‘ZSUV UMID GULSHANI» 

 ХУЖМШнинг думалоқ муҳри йўқолгани сабабли бекор қи-
линади.


