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Vatanga va xalqqa sadoqat bilan xizmat qilish – oliy burchimiz!

8-DEKABR – O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI KONSTITUTSIYASI KUNI

YANGI XONADONLAR – YANGI ORZULAR

Har qanday jamiyatning istiqboli, 
avvalo, uning tarixiga bog‘liq. O‘tmish-
ni kelajak avlodga yetkazishda esa 
tarixiy muzeylarning alohida o‘rni 
bor. Ichki ishlar vazirligi tizimida ilk 
tarixiy muzey 1974-yilda tashkil 
etilgan bo‘lib, mustaqillik yillarida 
qayta rekonstruksiya qilingan. 
2018-yilda «Ichki ishlar organ-
lari tarixi» muzeyi kengaytiril-
gan va tarixiy eksponatlar 
bilan boyitilgan holda foy-
dalanishga topshirilgan edi. 22

TIZIM TARIXINITIZIM TARIXINI
JAMLAGAN MASKANJAMLAGAN MASKAN

So‘nggi yillarda mamlakatimizda Ichki ishlar 
organlari xodimlarini ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, 

ular uchun munosib xizmat va yashash sharoitlarini 
yaratish borasida ko‘plab ishlar amalga oshirilmoqda. 

Bosh qomusimiz qabul qilingan kun arafasida IIV 
Markaziy apparatida xizmat qilayotgan bir guruh 

xodimlarga poytaxtimizning Yakkasaroy tumanida qurib 
bitkazilgan yangi xonadonlar topshirildi.
Tadbirda Ichki ishlar vaziri o‘rinbosari, general-mayor 

Davron Nazarmuhamedov xonadon sohiblarini samimiy 
qutlab, ularning bunday e’tibor va g‘amxo‘rlikka javoban, 

sadoqat va mas’uliyat bilan xizmat qilishlari lozimligini 
ta’kidladi.
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MUZEY – MOZIY KO‘ZGUSI

Ammo muzey Ichki ishlar 
vazirligi binosida joylashgan-
ligi bois talabalar, olimlar 
hamda oddiy hamyurtlarimiz, 
shuningdek, xorijlik meh-
monlarning  kirib-chi-
qishida biroz noqulaylik 
tug’ilayotgan va bu 
o‘z-o‘zidan tizim tarixini 
ommalashtirishga to’siq 
bo‘lib turgandi. Endi ush-
bu masala uzil-ke-
sil o‘z yechimini 
topdi. Ya’ni, vazirlik 
rahbariyati tashab-
busi bilan «JAR» 
sport-sog‘lom-
lashtirish komp-
leksida «Ichki ishlar 
organlari tarixi 
muzeyi» butunlay 
yangi qiyofada 
barpo etildi. Muzey 
avvalgisidan deyarli 
ikki baravar katta, eksponat-
lar soni esa to‘rt mingdan 
ziyod.

Muzeyning tantanali ochi-
lish marosimida IIV hamda 
boshqa huquqni muhofaza 
qilish organlari rahbarlari, 

soha mas’ullari va faxriy-
lar qatnashdi. Tadbirda 
Ichki ishlar vaziri, general- 
leytenant Po‘lat Bobojonov 
hamda uning maslahatchisi, 

general-polkovnik Zokirjon 
Almatov so‘zga chiqib, tizim 
tarixini o‘rga nish va saboq 
chiqarish o‘sib kelayotgan 
yoshlar uchun chinakam ha-
yot maktabi bo‘lishini, yurtga 
sadoqat, mardlik g‘oyalarini 

shakllanti-
rishda 
muhim vosita 
ekanligini 
ta’kidlab 

o‘tishdi. 
Mazkur bun-
yodkorlik 
ishlarida alo-
hida jonboz lik 
ko‘rsatgan 
soha 
fidoyi-

lari, bir guruh 
faxriylarga sami-
miy minnatdorlik 
bildirildi.

Shundan so‘ng mas’ul-
lar va faxriylar tomonidan 
ramziy lenta kesilib, meh-
monlar muzey eksponatlari 
bilan tanishishga kirishishdi. 

«Muzeylar – haqiqatan 
ham tariximizning yorqin 

ko‘zgusidir. Hozirgi kunda 
qaysi bir idoraga bormaylik, 
tarixini aks ettiruvchi o‘z 
muzeyi bor. Ichki ishlar vazirligi 
ham bundan mustasno 

emas, albatta. O‘ylaymanki, 
moziy saboqlaridan tegishli 
xulosalar chiqarishda va yosh 
avlodni ma’naviy yuksaltirish 
yo’lidagi amaliy harakatlarda, 
yangi ochilgan «Ichki ishlar 
organlari tarixi» muzeyining 
ham salmoqli o‘rni bo‘lishiga 
ishonchim komil. Zero, bu 
joyni yaratishga ulkan mehnat 
ketganligi yaqqol sezil ib 
turibdi!» – deydi tarix fanlari 
doktori, professor, Vazirlar 
Mahkamas i  huzu r i dag i 
«Qatag‘on qurbonlari xotirasi» 
dav lat  muzey i  d i rektor i 
Baxtiyor Hasanov.

Muzeydagi jamoat xavfsiz-
ligini ta’minlash sohasining 
shakllanish va rivojlanish 
bosqichlari, turli yillardagi 

xizmat kiyimlari, tabel qurol-
lari, maxsus vositalar namu-
nalarini,  vazirlikning barcha 
sohaviy xizmatlari tarixi aks 
ettirilgan alohida burchaklar 

tashrif buyuruvchilarda alo-
hida qiziqish uyg‘otadi.

Muzeyda, shuningdek, 
vatan oldidagi xizmat burchi-
ni ado etish chog‘ida halok 
bo‘lgan mard o‘g‘lonlar 
xotirasiga alohida pavil-
yon ajratilib, ularning hayot 
yo‘llari, qahramonliklari to‘liq 
yoritilgan.

Muzey tashqarisida 
«Farzandlarini ma’naviyatga 
yetaklayotgan ichki ishlar 
organlari xodimi» ramziy 
haykalining bunyod etilishi-
da esa alohida ma’naviy-
ma’rifiy ma’no mujassam, 
desak, aslo mubolag’a 
qilmagan bo‘lamiz!

Abror POYONOV,
o‘z muxbirimiz.

TIZIM TARIXINITIZIM TARIXINI
JAMLAGAN MASKANJAMLAGAN MASKAN

(Davomi. Boshlanishi 1-betda.)
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BAXTLI VA FAROVON HAYOTIMIZ KAFOLATIBAXTLI VA FAROVON HAYOTIMIZ KAFOLATI

Huquqiy davlatning muhim 
va ajralmas belgisi qonun ustu-
vorligi hisoblanadi. Yangilangan 
Konstitutsiyamizda aybdorlikka 
oid barcha shubhalar, agar ular-
ni bartaraf etish imkoniyatlari 
tugagan bo‘lsa, gumon qilinuv-
chining, ayblanuvchi, sudlanuv-
chi yoki mahkumning foydasiga 
hal qilinishi kerakligi qayd etildi. 
Bu norma to‘g‘ridan-to‘g‘ri amal 
qiluvchi qoida bo‘lib, tergov va 
sud jarayonida faqat ishonchli 
va qonuniy dalillardan foydala-
nishni ta’minlaydi hamda shaxsni 
asossiz ravishda javobgarlikka 
tortilishdan himoya qiladi.

Qolaversa, gumon qilinuvchi, ayblanuvchi yoki sudlanuvchi o‘zining 
aybsizligini isbotlab berishi shart emasligi mustahkamlandi, hech kim 
o‘ziga va yaqin qarindoshlariga qarshi guvohlik berishga majbur emas-
ligi belgilandi. Bu qoidalarning Konstitutsiyada belgilanishi jinoiy ta’qib 
ostidagi har qanday shaxsga yoki uning yaqin qarindoshlariga ruhiy 
bosim va turli tahdidlar o‘tkazish, uning sha’ni, qadr-qimmatini kamsitish 
kabi boshqa noqonuniy usullar qo‘llanishi oldini olishga xizmat qiladi.

Mamlakatimiz o‘z taraqqiyotining hal qiluvchi bosqichiga ko‘tarilayot-
gan bugungi sharoitda ichki ishlar organlari xodimidan yetarli bilimga ega 
bo‘lish, har qanday murakkab vaziyatda ham to‘g‘ri qaror qabul qilib, 
zimmasidagi vazifalarni sidqidildan bajarish uchun o‘z ustida tinimsiz 
ishlash talab etiladi.  Shu ma’noda, Bosh qomusimizni o‘rganish, uning 
so‘zsiz amalga oshishini ta’minlash ichki ishlar organlari xodimlarining 
ham birinchi galdagi vazifasidir. Biz nafaqat tinchlik va osoyishtalikni 
ta’minlash, balki erkin, demokratik, huquqiy davlat barpo etishni o‘zi-
mizning oliy burchimiz deb bilmog‘imiz shart.

Gulnoza RAHMATULLAYEVA,
kapitan.

   Namangan viloyati.

Sirdaryo viloyati ichki ishlar 
organlarida faoliyat ko‘rsata-
yotgan yoshlar davlatimizning 
doimiy e’tiborida. Jumladan, 
joriy yilning o‘zida o‘n besh 
nafardan ortiq yoshlarga uy-joy 
olish, ijtimoiy holatini yaxshilash 
uchun subsidiya va imtiyozli kre-
ditlar ajratildi. Yosh oilalarning 
farzandlari viloyat IIB huzuridagi 
MTTga joylashtirilgan. Yoz fasli-
da oromgohlarda dam olishlari 
tashkil etilmoqda. Yoshlarning 
oilaviy ahvolini doimiy  ravishda 
o‘rganish maqsadida «xodim-
bay» ishlash tizimi joriy etilgan. 
Bu kabi e’tibor ularga ruhiy quv-
vat berishi, shubhasiz. 

Bundan tashqari, yoshlarning madaniy hordiq chiqarishi uchun 
barcha imkoniyatlar yaratilmoqda. Joriy yilning o‘zida qariyb ikki 
yuzdan ortiq yoshlar Samarqand, Toshkent, Buxoro kabi qadimiy va 
navqiron shaharlarda bo‘lishib, ko‘hna osori atiqalar bilan tanishishdi. 
Yosh xodimlarning oilalari uchun spektakllar, konsert dasturlari tashkil 
etilmoqda. 

Viloyat  IIB yoshlari orasida 21 nafar professional sportchi bor. Ular-
ning 18 nafari jahon va respublika chempionlaridir. Shaxsiy tarkibdagi 
yoshlarning barchasi sport bilan muntazam shug‘ullanishadi. Bu borada 
barcha shart-sharoit yaratilgan. Xususan, «Dinamo» sport majmuasi, 
hududlardagi sport maydonchalari yoshlar ixtiyorida.  Turli yo‘nalishlarda 
sport musobaqalarini tashkil etish odat tusiga kirgan. 

Bir so‘z bilan aytganda, bularning barchasi Konstitutsiyamizdagi 
yoshlar huquqlarini kafolatlashga oid moddalarning amaldagi ijrosiga 
misol bo‘la oladi. 

Shahzod ABDUKARIMOV, 
katta leytenant.

   Sirdaryo viloyati.

1992-yili Farg‘ona viloyatining 
Oltiariq tumanida tug‘ilganman. 
Bosh qomusimiz bilan tengdosh-
man. Quvonch bilan aytishim ke-
rakki, tinch va osuda, yoshlarga 
keng imkoniyatlar taqdim etilgan 
yurtda kamolga yetdim. 

Maktab partasiga o‘tirganimizda-
yoq ustozlarimiz bizga bu kitob bizni 
baxtu iqbolga eltuvchi Bosh qomus 
ekanini ta’kidlashardi. Shunda anglab 
yetganmanki, mening erkinligim va 
huquqlarim mazkur huquqiy hujjati-
mizda mustahkamlab qo‘yilgan.

Konstitutsiyaviy huquqlarimdan 
foydalanib maktabda o‘qidim, 2014-yilda oliy ma’lumot olish uchun 
Farg‘ona davlat universitetining psixologiya fakultetiga o‘qishga 
kirdim. O‘qish ni tamomlagach, 2021-yilda ichki ishlar organlarida 
bolalikdan orzu qilgan kasbimda ish boshladim.

Bir muddat Rishton tumani IIBda inspektor-psixolog va profilaktika 
inspektori bo‘lib xizmat qildim. Joriy yil boshida esa Farg‘ona viloyati 
IIB Ma’naviy-ma’rifiy ishlar va kadrlar bilan ta’minlash xizmati katta 
inspektori lavozimiga tayinlanib, hozirda xizmatni shu yerda davom 
ettiryapman.

Erta-indin nishonlanadigan ayyom – Konstitutsiya kuni men uchun 
qo‘shaloq bayram bo‘ldi, desam, yanglishmayman. Boisi, bayram 
arafasida menga navbatdagi – katta leytenant maxsus unvoni berildi.

 Kelgusida o‘z ustimda ishlab, huquqiy bilimimni yanada mus-
tahkamlab, ichki ishlar organlarini xalqchil va professional tuzilmaga 
aylantirishga munosib hissa qo‘shaman.

Doston BOZOROV,
katta leytenant.

      Farg‘ona viloyati.

Barchamizga ma’lumki, 
har qanday davlatning mus-
tahkamligi, uning adolatli va 
qat’iyatli siyosati ijtimoiy ado-
latni, fuqarolar haq-huquq-
larini himoya qilish ga qa-
ratilgan qonunlar asosida 
quriladi. 2023-yil 30-aprel 
kuni o‘tkazilgan O‘zbekiston 
Respublikasi referendumida 
umumxalq ovoz berish orqali 
qabul qilingan yangi tahrir-
dagi O‘zbekiston Respubli-
kasi Konstitutsiyasida  inson 
huquqlari yanada mustahkam 

kafolatlandi. Asosiy qonunimizning 10-bobida inson 
hamda fuqarolarning huquq va erkinliklari kafolatlari 
to‘g‘risida bayon qilingan bo‘lsa, 11-bobida fuqarolar-
ning burchlari belgilab qo‘yilgan. 

Bugungi kunda barcha sohalar kabi, jazoni ijro etish tizimida 
ham qonun ustuvorligi yo‘lida juda ko‘plab ijobiy o‘zgarishlar 
amalga oshi rilmoqda. Xususan, qabul qilinayotgan qonunlarni 
amaliyotga tatbiq etish, Konstitutsiyada mustahkamlab qo‘yil-
gan barcha qoidalarga so‘zsiz bo‘ysunish hamda ularni hurmat 
qilish borasida targ‘ibot va tashviqot ishlari olib borilmoqda. 
Bu esa mahkumlar ongida huquqiy layoqatni shakllantirishda, 
qonunga hurmat ruhida qayta tarbiyalanishda muhim ahamiyat 
kasb etmoqda. Shuningdek, Bosh qomusimizni puxta o‘rganish 
borasida, turli huquqiy profilaktik tadbirlar orqali mahkumlarga 
qonun ustuvorligi jamiyat rivojida qanchalik muhim rol o‘ynashi 
haqida tushunchalar berib borilmoqda. 

Dilyor HAYDAROV,
kapitan.

    Buxoro viloyati.
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Çà åãî ïëå÷àìè áîëåå äâóõ 
äåñÿòèëåòèé ñëóæáû â îðãàíàõ 
âíóòðåííèõ äåë. Ïðè÷åì òîëüêî 
â ïîäðàçäåëåíèÿõ îáåñïå÷åíèÿ 
áåçîïàñíîñòè íà ñòîëè÷íîì ìåòðî. 

– Ìåòðîïîëèòåí íå ñâîäèòñÿ 
ëèøü ê ïîäçåìíûì è íàäçåìíûì 
ñòàíöèÿì, ïëàòôîðìàì, ýñòàêà-
äàì. Ýòî òðàíñïîðòíîå ïðåäïðèÿ-
òèå ñ îãðîìíîé èíôðàñòðóêòóðîé, 
– îòìå÷àåò È. Óíãàðáàåâ. – Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ íåñó ñëóæáó 
íà âàæíåéøåì îáúåêòå – ýëåê-
òðîäåïî Óçáåêèñòàíñêîé ëèíèè. 
Îáåñïå÷èâàåì áåçîïàñíîñòü, ñëå-
äîâàíèå ðàáîòíèêàìè, îñóùåñò-

Íàãðàæäåííûå Ðîäèíîé

«ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ È ÍÅÓÒÎÌÈÌÛÉ»
Òàê îòçûâàþòñÿ êîëëåãè 

î ðÿäîâîì ñîòðóäíèêå 4-ãî 
áàòàëüîíà Óïðàâëåíèÿ ïî 
îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè 
íà ìåòðîïîëèòåíå ÌÂÄ 
ìëàäøåì ñåðæàíòå Èñêàíäåðå 
Óíãàðáàåâå. 

âëÿþùèìè ïðîôèëàêòè÷åñêîå 
îáñëóæèâàíèå ïîäâèæíîãî ñîñòà-
âà, óñòàíîâëåííûì ïðàâèëàì. Â 
íàøåì ðàñïîðÿæåíèè ñîâðåìåí-
íûå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà, êàìå-
ðû âèäåîíàáëþäåíèÿ. Ïðîâîäèì 
äîñìîòð íà íàëè÷èå çàïðåùåííûõ 
ïðåäìåòîâ. 

Â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë ãå-
ðîé î÷åðêà ñ 2002 ãîäà. Òîíêîñòè 
ïðîôåññèè ïîñòèãàë ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ñòàðøèõ ñåðæàíòîâ Èëõîìà 
Ìàìàòêàðèìîâà, Êîäèðæîíà Ñî-
ëèåâà, ñåðæàíòà Áàõòè±ðà Ïóëà-
òîâà, êîòîðûå ùåäðî äåëèëèñü 
îïûòîì. 

Ñåãîäíÿ È. Óíãàðáàåâ ñàì ÿâ-
ëÿåòñÿ íàñòàâíèêîì. Ñðåäè åãî 
ó÷åíèêîâ ðÿäîâûå Ôàðóõ Ðóçèåâ, 
Õàñàí Ìóñòàôàåâ è äð. 

– Ìîëîäûì ñîòðóäíèêàì â èõ 
ñòàíîâëåíèè íåîáõîäèìî ñî-

äåéñòâîâàòü è ñëîâîì, è äåëîì, 
– ïîä÷åðêèâàåò íàø ñîáåñåäíèê. 

Â êàíóí ïðàçäíîâàíèÿ Äíÿ íå-
çàâèñèìîñòè ìëàäøèé ñåðæàíò 
È. Óíãàðáàåâ çà ìíîãîëåòíþþ 
îáðàçöîâóþ ñëóæáó, äîñòîéíûé 
âêëàä â óêðåïëåíèå îáùåñòâåííî-
ãî ïîðÿäêà áûë óäîñòîåí ìåäàëè 
«Ñîäè³ õèçìàòëàðè ó÷óí».

– Ãîñóäàðñòâåííàÿ íàãðàäà – 
îöåíêà òðóäà âñåãî ëè÷íîãî ñîñòà-
âà ïîäðàçäåëåíèÿ. Îíà îáÿçûâàåò 
ðàáîòàòü åùå ñ áîëüøåé ñàìîîò-
äà÷åé, – ãîâîðèò È. Óíãàðáàåâ. 

Ñóïðóãà ãåðîÿ î÷åðêà, Õàôè-
çà, òðóäèòñÿ íà íå ìåíåå îòâåò-
ñòâåííîé äîëæíîñòè – ÿâëÿåòñÿ 
îïåðàòîðîì êîëë-öåíòðà ñêîðîé 
ïîìîùè. Âìåñòå âîñïèòûâàþò 
÷åòâåðûõ äåòåé – Çóõðó, äâîé-
íÿøåê Ôîòèìó è Õóñàíà, Íèãèíó, 
êîòîðûå î÷åíü ãîðäÿòñÿ ïàïîé, 
âåäü îí – ñòðàæ ïðàâîïîðÿäêà.

Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ,
ñîá. êîðð.

DARAXT BIR JOYDA KO‘KARADI

Qarshi shahrida joylash-
gan 1-sonli gimnaziyani 
bitirgan Jamshid Qarshi 
davlat universitetiga hujjat 
topshirdi. Imtihonlardan mu-
vaffaqiyatli o‘tib, talabalar 
safidan joy oldi. Oliy bilim 
dargohida o‘qish bilan birga 
talabalar o‘rtasida o‘tkazila-
di gan sport musobaqalarida 
faol ishtirok etib, sovrinli 
o‘rinlarni qo‘lga kiritdi. 

Dorilfununni tugatgan 
Jamshid Suvonov ichki ish-
lar organlarida xizmat qilish-
ga ahd qiladi. 2005-yilda 
IIV Akademiyasi serjantlar 
tarkibini tayyorlash oliy kurs-
larini tugatgach, ilk faoliya-
tini vazirlikning jazoni ijro 
etish tizimida boshladi. Bu 
yerda ustozlari polkovniklar 
Sodiq Islomov va Bahodir 
Usmo novdan kasb sirlarini 
o‘rgandi. Tirishqoqligi, o‘z 
ustida ishlashi, berilgan 
topshiriqlarni bekamu ko‘st 
uddalashi tufayli hamkasb-
lari e’tiborini qozondi. Ayni 
paytda sevimli mashg‘uloti 
– sportning tennis turi bilan 
shug‘ullanishni ham kanda 
qilmadi. 

Tizimda ishlab, o‘qib ye-
tarli tajriba va malakaga 
ega bo‘lgan Jamshid Su-
vonovni 49-jazoni ijro etish 
koloniyasi intendantlik va 

xo‘jalik ta’minoti bo‘limi 
boshlig‘i lavozimiga tayin-
lashdi. Kirishimliligi, qizi-
quvchanligi bois izquvarlik 
kasbini ham o‘zlashtirdi. 
Undagi o‘z ishiga bo‘lgan 
mas’uliyat, mehr va intilish 
keyingi yillarda 49-JIEKda 
tezkor vakil sifatida ishlashi-
ga zamin hozirladi. Xullas, 
muassasa boshlig‘igacha 
bo‘lgan yo‘lni bosib o‘tgan 
Jamshid Suvonov qancha-
dan qancha mashaqqatli 
jarayonlarda ishtirok etdi. 
U hamisha zimmasidagi 
vazifani sidqidildan bajarib, 
rahbariyatning ishonchini 
oqlab keldi. 

IIV huzuridagi JIED To‘rtin-
chi mintaqaviy hudud 2-sonli 
JIEK boshlig‘i lavozimiga 
tayinlangach, ko‘plab xayr-
li ishlarni amalga oshirdi. 
Shaxsiy tarkibning xizmat 
intizomi va qonuniylikka ri-
oya etishiga alohida e’tibor 
qaratdi. Har bir xodimning 
oilaviy sharoitini o‘rgandi, 
muammolariga yechim to-
pishda ko‘maklashdi.

Koloniyada jazo mudda-
tini o‘tayotgan mahkumlar-
ni tarbiyalashda samarali 
uslublardan foydalanilyapti. 
Mahkumlar xulq-atvoriga 
qarab «tarbiyasi og‘ir», «tu-
zalish yo‘liga o‘tayotgan», 

«to‘liq tuzalgan» kabi toi-
falarga ajratilib, har qaysi 
toifa bilan alohida profilaktik 
tadbirlar amalga oshiril-
moqda.

Ta’kidlash joizki, koloni-
yada mahkumlarni kasb-hu-
narga o‘rgatish maqsadida 
maktab tashkil etilgan, us-
toz-shogird an’anasi yo‘lga 
qo‘yilgan. Ayni kezlarda 
mazkur maktabda 400 na-
fardan ortiq mahkum hunar 
o‘rganishmoqda. Hunar esa 
kelgusida ozodlikka chiqqan 
har bir shaxs uchun ro‘zg‘or 
tebratib, tirikchilikni o‘tka-
zishida asqatadi. Natijada 
ular jinoyatga qo‘l urish-
maydi. Qolaversa, jamiyatga 
ham foydasi tegadi.

Bundan tashqari, mah-
kumlar bilan olib borilayot-
gan profilaktik tadbirlar ja-
rayonida tuzalish yo‘liga 
o‘tgan shaxslar muntazam 
rag‘batlantirib kelinmoqda. 
O‘tgan yili 1010 nafarga ya-
qin mahkumga tashakkurno-
ma, qo‘shimcha uchrashuv, 
yaqinlari bilan telefon orqali 
so‘zlashuv imkoniyati berildi.

Bugungi kunda pod-
polkovnik Jamshid Suvonov 
boy tajriba va malakasi-
ni yoshlarga o‘rgatyapti. 
U hamisha xodimlarga xalq 
manfaatlariga xizmat qilish, 

Umrini Vatan xizmatiga bag‘ishlagan fidoyi 
insonlarning hayot yo‘li yoshlar uchun ibrat. Ana 
shunday insonlardan biri IIV huzuridagi JIED 
To‘rtinchi mintaqaviy hudud 2-sonli JIEK boshlig‘i, 
podpolkovnik Jamshid Suvonovdir.

burchga sadoqat oliy sharaf 
ekanligini, fuqarolar bilan 
xushmuomalada bo‘l ish 
zarurligini uqtirib keladi.

Ona Vatan ravnaqi, el 
osoyishtaligi yo‘lida qilin-
gan fidokorona xizmat hech 
qachon e’tibordan chet-
da qolmagan. Jumladan, 
Prezidentimizning Farmo-
niga ko‘ra, podpolkovnik 
Jamshid Suvonov «Jasorat» 
medali bilan taqdirlandi. 

– Kamtarona xizmatla-
rimning yuksak baholangani 
meni bundan keyin yanada 
mas’uliyat bilan ishlash-

ga undaydi, – deydi pod-
polkovnik Jamshid Suvonov. 

Qahramonimiz talabchan 
va tajribali rahbar bo‘lish 
bilan birga namunali oila 
sohibi ham. Turmush o‘rtog‘i 
podpolkovnik Amina Usmo-
nova bilan 3 nafar farzandni 
voyaga yetkazdi. Katta o‘g‘li 
Bahodir ham ota kasbga 
havasmand. Hozirda u Tosh-
kent davlat iqtisodiyot uni-
versitetida tahsil olmoqda. 

Sodiq RAHIMOV,
o‘z muxbirimiz. 

Qashqadaryo viloyati.

YUKSAK MUKOFOT SOHIBLARI
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INSON QADRI ULUG‘

O‘zbekiston Respublikasi Prezi-
dentining «Ichki ishlar organlarining 
ekspert-kriminalistika faoliyatini za-
monaviy ilm-fan yutuqlarini keng joriy 
etgan holda yanada takomillashtirish 
chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi qarori-
ga asosan, maxsus ilmiy-texnik va in-
tellektual salohiyatga ega shaxslarni 
mutaxassis yoki texnik ishchi sifatida 
ekspert-kriminalistika bo‘linmalariga 
shartnoma asosida jalb etish tartibi 
belgilangan. 

Mazkur tartibning 3-bandiga mu-
vofiq, IIVning budjetdan tashqari 
mablag‘lari hisobidan ekspert-krimi-
nalistika bo‘linmalariga shartnoma 
asosida mehnatga haq to‘lash eva-
ziga mutaxassis yoki texnik ishchi-
larni jalb etish amaliyoti joriy qilindi. 
Shunga ko‘ra, bugungi kunda sodir 
etilgan jinoyatchilikni fosh etishda 
keng foydalanilayotgan videokuzatuv 
kameralari xotirasiga tushgan ovozsiz 
so‘zlashuvlarni stenogramma qilish-
ga, shuningdek, imo-ishoralar tilini 
tushu nadigan mutaxassislarga bo‘lgan 
ehtiyoj mavjudligi sababli, mutaxassis 
tanlab olish ishlari olib borildi. Ishga 
kirmoqchi bo‘lgan bir nechta fuqaro-

lar orasida T. Zulqaynarov nomzodi 
o‘rnatilgan tartibda o‘rganib chiqildi. 

O‘rganishlar davomida u kar va 
soqovlar so‘zlashadigan imo-isho-
ralar tili yordamida fikr almashishi 
va insonning so‘zlashuvdagi labning 
harakatlariga qarab so‘zlarni qog‘ozga 
tushira olish salohiyatiga ega ekanligi-
ni namoyon qildi. 

IIV EKBM xodimlaridan sohaning 
sir-asrorlarini o‘rgangan Tohirjon ayni 
paytda Toshkent xalqaro moliyaviy bosh-
qaruv va texnologiyalar universitetining 
kompyuter ilmlari va dasturlash texno-
logiyalari yo‘nalishi bo‘yicha sirtdan tahsil 
olib, bilimlarini yanada boyitmoqda. U IT 
sohasini chuqur o‘rganish barobarida, 
Microsoft office, Corel Draw, Adobe Pho-
toshop va boshqa mediagrafik dasturlar-
dan foydalanishni yaxshi o‘zlashtirgan.

Ekspert-kriminalistika faoliyatida 
uchuvchisiz uchish qurilmalari (dron)
ga, jamoat joylariga o‘rnatilgan video-
kuzatuv kameralari xotirasiga tushgan 
foto va videoyozuvlar orqali huquqbu-
zarning shaxsini identifikatsiya qilish 
hamda imo-ishora orqali so‘zlashuv-
larni yozma bayon qilishda qahramo-
nimizning salohiyati qo‘l kelmoqda.

«OLTINCHI TUYG‘U»«OLTINCHI TUYG‘U»
jinoyatlarni fosh etishda 

qo‘l kelmoqda
Tohir Zulqaynarov II guruh nogironi bo‘lsa-da, Ichki 

ishlar vazirligi Ekspert-kriminalistika bosh markaziga 
shartnoma asosida ishga qabul qilindi. Endigina 22 yosh-
ni qarshi olgan bu yigit zamonaviy texnologiyalarni puxta 
o‘zlashtirgan, imo-ishoralar tilini biladigan tor doiradagi 
mutaxassislardan biri. 

Tohirjon tabiatan gapira olmaydi 
va eshitish qobiliyati cheklangan. Lekin  
unda ko‘z orqali ilg‘ab olish va sezish 
hissiyoti juda rivojlangan. Uning o‘z ishi-
ga qiziqishi juda baland. Eng asosiysi, 
qilayotgan ishidan mamnun, bundan 
faxr tuyg‘usini tuyishi yuz-ko‘zidan bilinib 
turadi. Unga biror-bir videoyozuv taqdim 
etilganida, bir necha yuz, hatto ming kishi 
orasidan gumonlanuvchini yoki bir-biri 
bilan gaplashayotgan kimsalarning lab 
harakatlaridan nima haqda gaplashayot-
ganini aniqlay oladi. Murakkab jinoyat-
larni aniqlashda muhim qadam bo‘lgan 
ushbu yangilikni kelgusida IIVning quyi 
tizimlariga ham joriy etish ko‘zda tutilgan.

– O‘g‘lim chaqaloqligida qattiq 
shamollab, uning asoratlaridan so‘ng 
nogiron bo‘lib qolgan edi, – deydi 
Tohirjonning onasi Oysanam opa. 
– Keyin uni Toshkentdagi maxsus 
bolalar bog‘chasiga berdik. So‘ng 
internatda ta’lim oldi. Yoshligidan 

chizmachilikka, texnikaga va kompyu-
terga qiziqardi. Endi balog‘atga yetgan 
vaqtda otasi olamdan o‘tib qoldi. Bu 
ham o‘g‘limga qattiq ta’sir qildi. Ammo 
hayot davom etarkan. U qiynalsa-da, 
o‘z ustida izlandi. Odatda, imkoniyati 
cheklangan shaxslarning jamiyatda 
o‘z o‘rnini topishi biroz qiyin kechadi. 
Farzandimning hayotda o‘z yo‘lini to-
pib olgani, sevgan mashg‘uloti bilan 
shug‘ullanayotgani, doimiy ish bilan 
band bo‘lganidan mamnunman. 

Shuni alohida qayd etish joizki, 
Ichki ishlar vazirligi tomonidan yaratil-
gan bunday imkoniyat tufayli nogiron-
ligi bo‘lgan, ammo alohida iqtidorga 
ega shaxslarni qo‘llab-quvvatlash, 
ularni jamiyatga moslashtirish hamda 
ish bilan ta’minlash orqali mamlaka-
timizda «Inson qadri uchun» degan 
tamoyil amalda o‘z isbotini topmoqda.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Bugunning eng og‘riqli muammo-
laridan biri korrupsiya balosidir. Ichki 
ishlar organlarida ham bu illatga qar-
shi kurashish borasida Man’aviyat va 
ma’rifat darslari, faxriylar bilan uch-
rashuvlar va boshqa tadbirlarda bot-
bot gapiriladi.   

Xalqaro korrupsiyaga qarshi kurashish kuni 
munosabati bilan Toshkent shahar IIBB Ma’na-
viy-ma’rifiy ishlar va kadrlar bilan ta’minlash xiz-
mati tashabbusi bilan O‘zbek davlat drama teatri 
tomonidan «Hech qachon davlatman dema...» deb 
nomlangan spektakl premerasi bo‘lib o‘tdi. 

Mazkur spektakl taniqli jurnalist Islom Ham-
ro va Toshkent shahar IIBB MMI va KBTX bosh 
inspektori, mayor Elbek Normo‘minov ssenariysi 
asosida rejissyor Bahodir Mirmaqsudov tomo-
nidan sahnalashtirilgan. Spektaklda teatrning 
bir nechta mahoratli aktyorlari bilan bir qatorda 
O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan artist Uchqun 
Tillayev ham rol ijro etdi. Unda ichki ishlar or-
ganlarida korrupsion jinoyatlarning barvaqt oldini 
olish, uning ayanchli oqibatlarini, halol yashash va 
xizmat qilishning ahamiyatini ta’sirchan usullarda 
ko‘rsatish orqali xodimlar ongida bu kabi salbiy 
illatlarga qarshi immunitetni, kasbiga hamda 
qasamyodiga sodiqlik tuyg‘ularini shakllantirish 
maqsad qilib olingan.  

Bosh qahramon – profilaktika inspektori, katta 
leytenant Temur Aktamovning otasi ichki ishlar 
organlarida xizmat qilish vaqtida halok bo‘lgan. 
Temurni ota-onasi halol luqma bilan tarbiyalab 
voyaga yetkazgan. Shuning uchun ham uning 
fitratida harom luqma va nafs qutqusiga bo‘lgan 

hirs yo‘q. Ammo uning boshlig‘i va do‘sti – jinoyat 
qidiruv xizmati xodimi Tolib Jabborov nafsiga qul 
kimsalardir. 

Temur xizmat faoliyati davomida Shabnam 
ismli ayolning mahallada tashkil etilgan ovqatlanish 
shoxobchasida qo‘lbola spirtli ichimlik sotganligi 
va tungi klubda psixotrop moddalarni yashirin 
ravishda tarqatayotganligini aniqlaydi. Ayol esa 
buni bosdi-bosdi qilish uchun xodimga pora taklif 
qiladi. Lekin Temur buni qat’iyan rad etadi. Shab-
nam esa bu ishga Temurning boshlig‘i va JQB 
xodimi Tolibni aralashtiradi. Hatto yosh profilaktika 
inspektori ustidan yuqori tashkilotlarga arz qila-
di. Ammo haqiqat qaror topib, halollik va adolat 
tantana qiladi. Shabnam va uning hamtovoqlari 
qonun hukmiga topshiriladi.

O‘z muxbirimiz.
Toshkent shahri.

BIZ KORRUPSIYAGA QARSHIMIZ!

HALOLLIKHALOLLIK VA ADOLATADOLAT TANTANASITANTANASI
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Íàøè âåòåðàíû

×òîáû ñ ÷åñòüþ ñïðàâèòüñÿ ñî âñå-
ìè òðóäíîñòÿìè, äîñòè÷ü íàìå÷åííûõ 
öåëåé îò ÷åëîâåêà òðåáóåòñÿ óïîð-
ñòâî, íàñòîé÷èâîñòü, òðóäîëþáèå, 
óìåíèå ðàññòàâëÿòü ïðèîðèòåòû. 

Âèêòîð Ëè ðîäèëñÿ 25 íîÿáðÿ 1947 
ãîäà â Ôåðãàíå â ñåìüå þðèñòîâ, â 
êîòîðîé óâàæàëèñü äèñöèïëè-
íà è ðàñïîðÿäîê. Ýòè 
íåãëàñíûå ïðàâèëà 
ñïîñîáñòâîâàëè ôîð-
ìèðîâàíèþ õàðàêòåðà 
þíîãî Âèòè. È òî, ÷òî 
îí ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë 
îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ 
øêîëó ¹ 10, âîñïðèíè-
ìàëîñü êàê ñàìî ñîáîé 
ðàçóìåþùååñÿ. 

×òîáû óçíàòü âêóñ çà-
ðàáîòàííîãî òðóäîì õëå-
áà, âûïóñêíèê ïîñòóïèë 
íà çàâîä «Àçîò» ðàáî÷èì. 
Çà äâà ãîäà íàòåð ìîçîëè 
íà ðóêàõ, íàáðàëñÿ îïûòà, 
ðàçîáðàëñÿ â ñâîèõ íàìå-
ðåíèÿõ. Â 1968 ãîäó ïîñòó-
ïèë íà çàî÷íîå îòäåëåíèå 
þðèäè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Òàøêåíò-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà 
(íûíå Íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò 
Óçáåêèñòàíà èì. Ìèðçî Óëóãáåêà). 
Ðîäèòåëè îäîáðèëè âûáîð ñûíà, õîòÿ 
íè î êàêîé ïîáëàæêå èëè ïðîòåêöèè 
è ðå÷è íå ìîãëî áûòü. 

Â àâãóñòå 1971 ãîäà áûë ïðèíÿò íà 
äîëæíîñòü ìèëèöèîíåðà-êîíòðîëåðà 
â ñëåäñòâåííûé èçîëÿòîð ¹ 10 ÌÂÄ. 
Â 1974 ãîäó ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë óíè-
âåðñèòåò. Â ñåíòÿáðå òîãî æå ãîäà 

ÆÈÇÍÜ ÏÐÎÆÈÒÜ – ÍÅ ÏÎËÅ ÏÅÐÅÉÒÈ
Âåòåðàíû ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ – ëþäè, îáëàäàþùèå îãðîìíûì æèç-

íåííûì îïûòîì, áîëüøèì áàãàæîì çíàíèé, êîòîðûìè âñåãäà ãîòîâû äåëèòüñÿ ñ 
ìîëîäåæüþ. Â èõ ÷èñëå áðàòüÿ ïîäïîëêîâíèê â îòñòàâêå Âèêòîð Ëè è ïîëêîâíèê â 
îòñòàâêå Âàëåðèé Ëè.

– Êîíñòèòóöèÿ – ãàðàíò 
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è ïðî-
öâåòàíèÿ ñòðàíû. Áëàãîäàðÿ 
Îñíîâíîìó çàêîíó ìû èìååì 
ïðàâî íà òðóä, ìåäèöèíñêîå 
îáñëóæèâàíèå, ãîñóäàðñòâåí-
íóþ çàùèòó, ñâîáîäó. Øèðîêî 
îòìå÷àåìûé â íàøåé ñòðàíå 
Äåíü Êîíñòèòóöèè – õîðîøèé 
ïîâîä åùå ðàç âñïîìíèòü î 
ñîäåðæàùèõñÿ â íåé ñòàòüÿõ – 
íåçûáëåìûõ è ñïðàâåäëèâûõ.

Âñå íîðìû ïðîñòû è ïîíÿòíû 
êàæäîìó. Ê ïðèìåðó, ÷åëîâåê, 

åãî ïðàâà è ñâîáîäû ÿâëÿþòñÿ 
âûñøåé öåííîñòüþ, âñå ðàâíû 
ïåðåä çàêîíîì, äîñòîèíñòâî 
ëè÷íîñòè îõðàíÿåòñÿ, æèëèùå 
íåïðèêîñíîâåííî, êàæ äîìó ãà-
ðàíòèðóåòñÿ ñóäåáíàÿ çàùèòà.

Ýòè è äðóãèå ïîëîæåíèÿ 
Êîíñòèòóöèè äîëæåí çíàòü 
êàæäûé.

Äëÿ ìåíÿ êàê äëÿ þðèñòà 
Êîíñòèòóöèÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì 
çàêîíîì è èìååò âåðõîâåíñòâî 
ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì íîðìà-
òèâíûì äîêóìåíòàì.

Â Êîíñòèòóöèè çàêðåïëåíû 
íàøè ïðàâà è îáÿçàííîñòè, 
Îñíîâíîé çàêîí âîçâûøàåò 
äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà, ñëóæèò 
óïðî÷åíèþ ãîñóäàðñòâåííîñòè.

Ìîëîäîå ïîêîëåíèå ñòðàíû 
óâåðåíî â ñâîåì áóäóùåì. 
Åñëè áóäåì ñëåäîâàòü ïîëîæå-
íèÿì, ïðîïèñàííûì â Êîíñòè-
òóöèè, òî íåïðåìåííî ìíîãîãî 
äîñòèãíåì.

Ñ ïðàçäíèêîì, ñ Äíåì Êîí-
ñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí!

Ñèòîðà ÐÀÕÈÌÎÂÀ, äîçíàâàòåëü ÑÎ ïðè ÎÂÄ ¹ 3 ÓÊÄ ÎÂÄ Ìèðçî-Óëóãáåêñêîãî 
ðàéîíà ãîðîäà Òàøêåíòà, ëåéòåíàíò:

Âàëåðèé Ëè ðîäèëñÿ 15 èþëÿ 
1949 ãîäà â ãîðîäå Ôåðãàíå. Â 
1966 ãîäó, îêîí÷èâ îáùåîáðà-
çîâàòåëüíóþ øêîëó ñ îòëè÷èåì, 
ïîñòóïèë íà ðàáîòó â Ôåðãàí-
ñêèé ãîðîäñêîé ñóä íà äîëæíîñòü 
ñåêðåòàðÿ. 

Ñ þíûõ ëåò îí ïðîÿâëÿë èí-
òåðåñ ê ñôåðå ïðàâîîõðàíû. Â 
1967 ãîäó ïîñòóïèë íà çàî÷íîå 
îòäåëåíèå þðèäè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà Òàøêåíòñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. 

Äî 1972 ãîäà óñïåøíî ñïðàâ-
ëÿëñÿ ñ îáÿçàííîñòÿìè ñåêðå-
òàðÿ îáëàñòíîãî ñóäà. Çàòåì áûë 
íàçíà÷åí ïîìîùíèêîì ïðîêóðî-
ðà ãîðîäà Ôåðãàíû. Îòñëóæèâ 
ñðî÷íóþ âîåííóþ ñëóæáó, ñ 1974 
ãîäà äî 1978 ãîäà çàíèìàë äîëæ-
íîñòè ñëåäîâàòåëÿ, ñòàðøåãî 
ñëåäîâàòåëÿ ïðîêóðàòóðû ãîðîäà 
Ôåðãàíû. Ñ àïðåëÿ 1978 äî 1983 
ãîäà áûë çàìåñòèòåëåì ïðîêóðî-
ðà ãîðîäà Ôåðãàíû, íà÷àëüíèêîì 
îòäåëà îáùåãî íàäçîðà îáëàñò-
íîé ïðîêóðàòóðû. Ñ 1983 ïî 1986 
ãîä ðàáîòàë ñòàðøèì ñëåäñòâåí-
íûì ïðîêóðîðîì Ãåíåðàëüíîé 
ïðîêóðàòóðû Ðåñïóáëèêè Óçáåêè-
ñòàí. Â 1986-1988 ãîäàõ ÿâëÿëñÿ 
ïðîêóðîðîì ãîðîäà Àíäèæàíà, â 
1988-1989 ãîäàõ ïðîäîëæèë äåÿ-
òåëüíîñòü â êà÷åñòâå ïðîêóðîðà 
ãîðîäà Ôåðãàíû.

Â 1989 ãîäó áûë íàçíà÷åí 
çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ÓÂÄ 
Ôåðãàíñêîé îáëàñòè – íà÷àëüíè-
êîì ñëåäñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, 
ãäå ïëîäîòâîðíî ïðîñëóæèë äî 
âûõîäà íà çàñëóæåííûé îòäûõ.

Âàëåðèé Äþíáîíîâè÷ îá-
ðåë îãðîìíîå óâàæåíèå ñðåäè 
ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ. Ó÷åíèêè è áûâøèå 
êîëëåãè ÷àñòûå ãîñòè â äîìå 
âåòåðàíà.

ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà ïðèíÿëè íà 
ñëóæáó ñëåäîâàòåëåì â ÎÂÄ ãîðîäà 
Ôåðãàíû. 

Ñ 1974 ïî 1980 ãîä ïëîäîòâîðíî 
ðàáîòàë ñëåäîâàòåëåì, ñòàðøèì 
ñëåäîâàòåëåì ÎÂÄ ãîðîäà Ôåðãà-
íû. Ðàññëåäîâàë íåìàëî äåë, â òîì 
÷èñëå ñëîæíûå ïðåñòóïëåíèÿ, ïðî-
ÿâèë îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, 
÷òî îòðàçèëîñü íà ïðîäâèæåíèè ïî 
ñëóæáå. Â 1980-1990 ãîäàõ îí âîç-
ãëàâëÿë ñëåäñòâåííûé îòäåë ÃÎÂÄ. 
Ñ  1991 ïî 1994 ãîä áûë ñòàðøèì 
ñëåäîâàòåëåì Óïðàâëåíèÿ áîðüáû ñ 
îðãàíèçîâàííîé ïðåñòóïíîñòüþ ÌÂÄ 
Ðåñïóáëèêè Óçáå êèñòàí, â 1994-1998 
ãîäàõ ñëóæèë íà äðóãèõ îòâåòñòâåí-
íûõ ðóêîâîäÿùèõ ïîñòàõ. Îïûòíûé 
ñïåöèàëèñò Âèêòîð Ëè âîñïèòàë ðÿä 
ó÷åíèêîâ. 

Åãî ìíîãîëåòíèé ïëîäîòâîðíûé 
òðóä îòìå÷åí ïî äîñòîèíñòâó. Óêàçîì 
Ïðåçèäåíòà Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí 
îò 9 íîÿáðÿ 1995 ãîäà áûë óäîñòîåí 
ìåäàëè «Æàñîðàò». 

Áóäó÷è íà çàñëóæåííîì îòäûõå âå-
òåðàí âåäåò áîëüøóþ  îáùåñòâåííóþ 
ðàáîòó, â òîì ÷èñëå â Ôåðãàíñêîì 
îáëàñòíîì êîðåéñêîì êóëüòóðíîì 
öåíòðå. Âñòðå÷è ñ ìîëîäåæüþ, ïðî-
âîäèìûå Ñîâåòîì âåòåðàíîâ ÓÂÄ 
îáëàñòè, ïðîõîäÿò ñ åãî àêòèâíûì 
ó÷àñòèåì.

Êî Äíþ Êîíñòèòóöèè Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí

Ôîòî èç àðõèâà.



2023-yil 7-dekabr       ¹ 49 (4639) 777PPostdaostda
На постуНа посту

 www. postda.uz     t.me/postdarasmiy    www.facebook.com/postdauz     www.instagram.com/postda_uz

2022-yilda aholi Q. Adilovga 
ishonch bildirib, uni «Qorako‘l» 
makon fuqarolar yig‘ini raisi etib 
sayladi. 

– Hozirda fuqarolar yig‘inida 
1305 xonadon mavjud bo‘lib, 
6 ming 736 nafar turli millat 
vakillari ahil-inoq istiqomat qilib 
kelmoqda. Hududning tinchligini 
asrash, jinoyatchilikning oldini 
olish maqsadida katta chor-
rahaga videokuzatuv mosla-
masi o‘rnatilgan. Shuningdek, 
profilaktika inspektori, katta 
leytenant Radik Bayjanov bilan 
birgalikda aholi o‘rtasida o‘z 
vaqtida profilaktik tadbirlarning 
o‘tkazilishi o‘z samarasini ber-
moqda.

Joriy yilda makon fuqarolar 
yig‘ini hududidagi ko‘chalarga 
yoritqichlar o‘rnatilib, «Ata jurt», 
«Farhod», «Sh.Musayev», «Aqim-
bet baqsi» ko‘chalari tekislanib, 

FAXRIYLAR – FAXRIMIZ

«QORAKO‘L»NING FIDOYI RAISI

shag‘al-tosh aralashmasi yotqizil-
di, – deydi Q. Adilov.

– Mazkur hududda ish bosh-
laganimga uncha ko‘p vaqt 
bo‘lmadi – deya suhbatimizga 
qo‘shiladi profilaktika inspektori, 
katta leytenant Radik Bayjanov. 
– Faoliyatim davomida makon 
fuqarolar yig‘ini raisi Q. Adilovdan 
doimo maslahatlar olib turaman. 
Hamjihatlikda ish olib borishimiz 
tufayli makon jinoyatchilikdan xoli 
hudud sifatida e’tirof etildi. Ush-
bu kunga qadar «mahalla beshli-
gi» a’zosi sifatida o‘zim tomonim-
dan 29 ta xulosa berilib, ularning 
deyarli 70 foizi ijobiy yechimini 
topdi. Albatta, bunda rais 
Q. Adilovning munosib hissasi 
bor.

 Darhaqiqat, «mahalla besh-
ligi»ning bahamjihat faoliyati 
sababli aholining qator muammo-
lari hal qilinib kelinmoqda. Misol 

tariqasida aytadigan bo‘lsak, 
o‘rganishlar davomida hududda 
yashovchi Genjemurat Jumaniya-
zov ta’mirlash yo‘nalishida oilaviy 
tadbirkorlik faoliyatini yo‘lga 
qo‘ymoq chi ekanligini bildirib, 
asbob-uskuna sotib olish uchun 
kredit olishda yordam so‘raydi. 
Hokim yordamchisi Q. Qayip-
nazarov tomonidan unga kredit 
ajratilishiga yordam ko‘rsatildi. 
Hozirda G‘. Jumaniyazov tadbir-
korlik faoliyatini boshlagan.

Shuningdek, vaqtincha ishsiz 
bo‘lgan Azamat Qosibayevga 
kredit hisobidan yuk tashuvchi 
motosikl olib berildi. U endilik-
da aholiga xizmat ko‘rsatib kel-

moqda. Ziyo‘atdin Najimitdinov 
esa mebel ishlab chiqarish sexi-
ga ishga joylashtirildi. U usta 
yordamchisi sifatida ishlab kel-
moqda.

 Qurbanbay  Adilov turmush 
o‘rtog‘i Sarbinaz Yeraliyeva bilan 
uchta farzandni tarbiyalab voyaga 
yetkazgan. Katta o‘g‘li Nursultan 
Qoraqalpoq Davlat universite-
tining yuridik fakultetida tahsil 
olmoqda. O‘rtanchasi Yersultan 
Taxtako‘pir tumani prokurori 
yordamchisi. Kenjasi Ag‘atay esa 
Toshkent davlat yuridik universi-
teti talabasi. 

Azamat PIRNIYAZOV,
o‘z muxbirimiz.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.

AYOL VA JAMIYAT

HAMKOR TASHKILOTLAR KO‘MAGIDA

Chimboy tumanidagi «Qorako‘l» makon fuqarolar yig‘ini 
joriy yilda jinoyatchilikdan xoli bo‘lgani bois «yashil hudud» 
maqomini olgan. Albatta, bunday natijaga erishishda ma-
kon fuqarolar yig‘ini raisi Qurbanbay Adilovning hissasi 
kattadir. U uzoq yillar davomida ichki ishlar organlarida, 
jumladan, Chimboy tumani IIB voyaga yetmaganlar bilan 
ishlash guruhi inspektori, uchastka noziri, HOOG katta 
inspektori, IIB boshlig‘ining o‘rinbosari lavozimlarida xizmat 
qilib, 2016-yilda podpolkovnik unvonida pensiyaga chiqqan. 
Tabiiyki, uning ushbu sohada to‘plagan tajribasi bugungi 
kunda qo‘l kelmoqda.

Termiz tumanida xotin-qizlar o‘rtasida jinoyatchilikning barvaqt 
oldini olishga qaratilgan ko‘plab profilaktik tadbirlar amalga oshirilmoq-
da. Jumladan, tuman IIB HPB xotin-qizlar masalalari bo‘yicha inspek-
tori, katta leytenant Sayyora Muhammadiyevaning sa’y-harakati bilan 
17 toifadagi xotin-qizlarning muammolari o‘rganilib, hamkor tashkilot-
lar ko‘magida ijobiy hal etildi. Ayollar tomonidan qayta jinoyat sodir 
etilishining oldini olish maqsadida 355 nafar xotin-qiz bilan profilaktik 
suhbatlar olib borildi.

– Murabbiylarning 
ko‘magi bilan jinoyatga 
moyilligi bor ayollarning 
sog‘lom turmush tarziga 
qaytayotgani quvonarli, 
– deydi Sayyora Muham-
madiyeva. – Bu o‘tgan yil-
ga nisbatan jinoyatchilik-
ning kamayishiga sabab 
bo‘ldi. Bundan tashqa-
ri, 32 ta nizoli oilaning 
muam molari mahalla 
faollari bilan birgalikda 
o‘rganilib, ijobiy natijalar-
ga erishildi. Bu shun-
cha oilada oso yishtalik 
o‘rnatildi degani. 

Tuman IIB hisobida 
turuvchi voyaga yetma-
gan qizlarning xulq-atvori 
ham nazoratga olingan. 
Ularning ota-onalari bilan 
doimiy muloqot qilinmoq-
da. Hududdagi 32 ta 
maktabda «Voyaga yet-
magan qizlar o‘rtasida 
erta tug‘uruqning salbiy 

oqibatlari», «Maktab-
da yurish-turish qoida-
lari, odob-axloq», «Biz 
zo‘ravonlikka qarshimiz!» 
mavzularida profilaktik 
tadbirlar uyushtirilmoqda. 

Ayollarni ish bilan 
ta’minlash bo‘yicha ham 
amaliy ishlarga qo‘l uril-
gani ularning oila va 
jamiyatda o‘z o‘rinlari-
ni topishlariga yordam 
beryapti. Nizoli vaziyatda 
bo‘lgan oilalar dagi 7 nafar 
xotin-qiz ishga joylashtiril-
di. 

Tumanda joriy yilning 
o‘tgan davrida 48 na-
far xotin-qizga himoya 
orderlari berildi. Oilalar-
dagi vaziyat birmuncha 
yumshab, xonadonlarda 
tinchlik o‘rnatilayotgani 
kishini quvontiradi. 

Feruza RAHMONQULOVA,
o‘z muxbirimiz.

Surxondaryo viloyati.

Qorako’l MFY raisi Qurbanbay Adilov rasmda (chapdan ikkinchi)
fuqarolar bilan suhbat o‘tkazmoqda.
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SOHAVIY XIZMATLARDA

Ikki ming nafardan ziyod 
aholi istiqomat qilayotgan 
hududda, ayniqsa, oilaviy ni-
zolarning oldini olish, ijtimoiy 
himoyaga muhtojlarga amaliy 
yordam ko‘rsatish, ularning 
muammolariga yechim topish 
masalalari hamjihatlikda hal 
qilinmoqda. «Temir daftar», 
«Ayollar daftari», «Yoshlar 
daftari»ga kiritilgan fuqaro-
larni ijtimoiy-huquqiy himoya 
qilish, ularga imtiyozli bank 
kreditlari ajratilib, tadbirkorlik 
faoliyati bilan shug‘ullanishi 

uchun amaliy yordam ko‘rsa-
tilmoqda. Ular issiqxonalar, 
tikuv mashinalari, mini-kulti-
vatorlar bilan ta’minlanyap-
ti. Bunda mahalla fuqarolar 
yig‘ini raisi Hamdam Vapoyev, 
hokim yordamchisi Jamolbek 
Matchanov, xotin-qizlar faoli 
O‘g‘iljon Sharipova, yoshlar 
yetakchisi Faxriddin Pirov, 
faollardan Hamro Miskinov 
va Saparboy Rahimovlarning 
ham hissasi katta bo‘layotir.

– Joriy yilning o‘tgan 
davrida mahalla hududida 
turli huquqbuzarliklar sodir 
etgan 142 nafar fuqaroga 
nisbatan ma’muriy bayon-
nomalar rasmiylashtirildi, 
– deydi profilaktika ins-
pektori, kapitan G‘ofurjon 
Normetov. – Huquqbuzarlik 
sodir qilishga moyil bo‘lgan 
7 nafar shaxs profilaktik 

hisobga olindi. Oilaviy ke-
lishmovchilik sabab ajrim 
yoqasiga kelib qolgan 6 ta 
oilada sog‘lom muhit yara-
tildi. Shuningdek, mahal-
la hududida 31 marotaba 
targ‘ibot tadbirlari o‘tkazi-
lib, fuqarolarning turli ma-
salalarga oid 87 ta muroja-
ati ijobiy hal etildi. Bu kabi 
chora-tadbirlar natijasida 
hududda jinoyat sodir eti-
lishiga yo‘l qo‘yilmadi va 
mahalla «yashil hudud» 
toifasiga kiritildi.

Mahallada «Obod va xavf-
siz mahalla» tamoyili asosida 
xonadonlarni qo‘riqlash tizi-
miga ulash, savdo va ishlab 
chiqarish korxonalariga kuza-
tuv kameralari o‘rnatish, tungi 
soqchilar faoliyatini nazorat 
qilish va ularning hushyorligini 
oshirish bo‘yicha tegishli ish-
lar olib borilmoqda. Ayniqsa, 
nizoli oilalar, ichkilikbozlikka 
ruju qo‘ygan, jinoyat sodir qi-
lishga moyil bo‘lgan shaxslar 
bilan muntazam ravishda pro-
filaktik suhbatlar o‘tkazilyap-
ti. Buning samarasi o‘laroq 
sodir bo‘lishi mumkin bo‘lgan 
ko‘plab huquqbuzarliklarning 
barvaqt oldi olinmoqda.

Xudoybergan JABBOROV,
o‘z muxbirimiz.

Xorazm viloyati.

Suratda: kapitan G‘ofurjon 
Normetov mahalla faollari bilan.

MAHALLA «YASHIL» 
TOIFAGA O‘TDI

«INSON QADRI 
UCHUN» TAMOYILI 

ASOSIDAMahallalarda huquqbuzarliklarning barvaqt 
oldini olish, jamoat tartibi va xavfsizligini ta’min-
lashda profilaktika inspektorlarining jamoatchilik 
vakillari bilan hamkorligi ijobiy samara bermoq-
da. Buning isbotini Shovot tumanidagi «Botirlar» 
mahallasi misolida ham ko‘rish mumkin.

Kasbi tumani IIB Migratsiya va fuqarolikni rasmiylash-
tirish bo‘linmasi xodimlari tomonidan joriy yilning o‘tgan 
davrida 9586 nafar fuqaroga ID-karta, 6104 nafariga esa 
xorijga chiqish pasporti rasmiylashtirib berildi. Shuningdek, 
16 yoshga to‘lgan yoshlarga ID-kartalar ta’lim muassasa-
larida tantanali ravishda topshirildi. 

Bu yil tumanda uzoq yillar-
dan buyon fuqaroligi bo‘lma-
gan shaxs guvohnomasi bilan 
yashab kelayotgan 12 kishi 
fuqarolikka qabul qilindi. Ularga 
yangi namunadagi ID-kartalar 
rasmiylashtirib berildi. Qolaver-
sa, «Inson qadri uchun» tamo-
yili asosida faoliyat ko‘rsatayot-
gan bo‘linma xodimlari imko-
niyati cheklangan, nogironligi 
bo‘lgan va salomatligi tufayli 
xizmat binosiga kelolmaydigan 
fuqarolarning uylariga borib, 
pasport ma’lumotlarini to‘plash 
ishlarini doimiy tarzda amalga 
oshirib kelishmoqda. 

– Shaxsni tasdiqlovchi huj-
jatga e’tiborsizlik bilan munosa-
batda bo‘lib, uni yo‘qotish yoki 
yaroqsiz holga keltirish holatlari 
uchrayotgani ham sir emas. 
Joriy yilda 612 nafar fuqaro 
pasportini yo‘qotgani, 67 na-
fari yaroqsiz holatga keltirgani, 
25 nafari esa muddati o‘tgan 
hujjat bilan yurgani ma’lum 
bo‘ldi. Xuddi shuningdek, 

704 nafar kishi «Pasport-viza» 
qoidalariga amal qilmagan. 
Belgilangan qonun talablariga 
rioya etmagan ushbu shaxslar-
ga nisbatan ma’muriy tartibda 
choralar ko‘rildi, – deydi bo‘lin-
ma boshlig‘i, kapitan Bekzod 
Narziyev. 

Turli maqsadlarda xorijiy 
mamlakatlarga ketgan fuqaro-
lardan 90 nafari Vatanga qay-
tish guvohnomasi bilan kelgan. 
Ulardan 75 nafari fuqarolik 
pasportini yo‘qotgan, 5 nafa-
ri yaroqsiz holatga keltirgan, 
4 nafari belgilangan mud-
datiga e’tibor bermagan. Bu 
kabi holatlarga yo‘l qo‘ymaslik 
maqsadida bo‘linma xodimlari 
mehnat jamoalarida, mahallalar 
va maktablarda fuqarolik huj-
jatlariga bo‘lgan munosabatni 
shakllantirish maqsadida mun-
tazam targ‘ibot ishlarini olib 
borishmoqda. 

Sodiq RAHIMOV, 
o‘z muxbirimiz.

Qashqadaryo viloyati.
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HALOLLIKNI SHIOR QILGAN XODIMLAR

QO‘SHQANOTLAR

TT
oshkent shahar IIBB YHXB YPX oshkent shahar IIBB YHXB YPX 
brigadasi 2-batalyon 4-safar-brigadasi 2-batalyon 4-safar-
barlik guruhi katta inspekto-barlik guruhi katta inspekto-

ri, kapitan Odiljon Shokirjonov Mirobod ri, kapitan Odiljon Shokirjonov Mirobod 
tumanining «Sayxun» ko‘chasida o‘z tumanining «Sayxun» ko‘chasida o‘z 
xizmat vazifasini bajarayotgan edi. U yuk xizmat vazifasini bajarayotgan edi. U yuk 
avtoulovini to‘xtatib, haydovchi Sh.Yu.avtoulovini to‘xtatib, haydovchi Sh.Yu.
dan hujjatlarni taqdim etishni so‘raganida, dan hujjatlarni taqdim etishni so‘raganida, 
avtoulovni boshqarish huquqning beruvchi avtoulovni boshqarish huquqning beruvchi 
ishonchnoma yo‘qligi ma’lum bo‘ladi.ishonchnoma yo‘qligi ma’lum bo‘ladi.

Tez orada uning tanishi M.D. yetib keladi va o‘zini Tez orada uning tanishi M.D. yetib keladi va o‘zini 
haydovchining boshlig‘i sifatida tanishtirib, YPX ins-haydovchining boshlig‘i sifatida tanishtirib, YPX ins-
pektoriga tuzgan bayonnomani bekor qilish evaziga pektoriga tuzgan bayonnomani bekor qilish evaziga 
unga 1 million so‘m pul taklif etadi. unga 1 million so‘m pul taklif etadi. 

M.D. jarima maydonida xodimga pul berayotganida M.D. jarima maydonida xodimga pul berayotganida 
qo‘lga olinadi va qonun hukmiga topshiriladi.qo‘lga olinadi va qonun hukmiga topshiriladi.

Fidoyi xodim xuddi shunday yana bir huquqbuzar-Fidoyi xodim xuddi shunday yana bir huquqbuzar-
likni fosh etdi. Mirobod tumanining  «Munis» ko‘chasida likni fosh etdi. Mirobod tumanining  «Munis» ko‘chasida 
xizmat olib borayotganida «Matiz» rusumli avtoulovni xizmat olib borayotganida «Matiz» rusumli avtoulovni 
to‘xtatib, haydovchi V.J.ning hujjatini ko‘zdan kechira to‘xtatib, haydovchi V.J.ning hujjatini ko‘zdan kechira 
boshlaydi. Planshet orqali tekshirganida, bu hujjat boshlaydi. Planshet orqali tekshirganida, bu hujjat 
haqida ma’lumot yo‘qligi ma’lum bohaqida ma’lumot yo‘qligi ma’lum bo‘ladi. Qalbaki hujjat ‘ladi. Qalbaki hujjat 

olib yurganlikda gumon qilolib yurganlikda gumon qilingan ingan 
V.J. Mirobod tumani IIOFMBga V.J. Mirobod tumani IIOFMBga 
olib borib topshiriladi.olib borib topshiriladi.

–  Fao l i ya t im mobayn ida  –  Fao l i ya t im mobayn ida  
ko‘p kuzatganman, – deydi kapitan ko‘p kuzatganman, – deydi kapitan 
O. Shokirjonov. –  Qoidabuzarlikka yo‘l qo‘ygan ayrim O. Shokirjonov. –  Qoidabuzarlikka yo‘l qo‘ygan ayrim 
haydovchilar o‘z aybini yashirish uchun turli yo‘llarni haydovchilar o‘z aybini yashirish uchun turli yo‘llarni 
qidirishadi, ularning bu xatti-harakati qonunga zid qidirishadi, ularning bu xatti-harakati qonunga zid 
ekanligini bot-bot tushuntiraman. Ota-bobolarimiz ekanligini bot-bot tushuntiraman. Ota-bobolarimiz 
aytganidek, halollik, poklik bor joyda baraka bo‘ladi. aytganidek, halollik, poklik bor joyda baraka bo‘ladi. 
Harom luqmaning oqibati yomonligini barchamiz birdek Harom luqmaning oqibati yomonligini barchamiz birdek 
anglab yetsakkina, ko‘zlagan ezgu maqsadlarimizga anglab yetsakkina, ko‘zlagan ezgu maqsadlarimizga 
tez va oson erishamiz. tez va oson erishamiz. 

Sarvar SOBIROV,Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.o‘z muxbirimiz.

   Toshkent shahri.   Toshkent shahri.

ASOSIYSI – ASOSIYSI – 
QONUN USTUVORLIGIQONUN USTUVORLIGI

tamomlagach, ichki ishlar organlari 
safiga qabul qilinib, Andijon shahar 
IIB huzuridagi Qo‘riqlash bo‘lin-
masi  xodimi lavozimida faoliyatini 
boshladi, 2007-yildan buyon viloyat 
IIB tezkor vazifalarni bajaruvchi 
safarbar otryadi katta mutaxassisi 
lavozimida xizmat qilmoqda, katta 
serjant. 2017-yilda «Jasorat» me-
dali bilan taqdirlangan. 

Barno Mirzayeva Andijon dav-
lat tillar pedagogika institutini 
tamomlab, Xo‘jaobod tumani IIB 
huzuridagi qo‘riqlash bo‘linma-
siga qabul qilindi. U Izboskan 
tumani IIBda voyaga yetmaganlar 
o‘rtasida huquqbuzarlik va nazo-
ratsizlikning oldini olish guruhi 
inspektori, Andijon shahar IIBda 
xotin-qizlar masalalari bo‘yicha 
katta inspektor lavozimlarida 
xizmat qilgan. Bugungi kunda 
mayor B. Mirzayeva Andijon vi-
loyati IIB Ma’naviy-ma’rifiy ish-
lar va kadrlar bilan ta’minlash 
xizmati boshlig‘ining xotin-qizlar 
masalalari bo‘yicha o‘rinbosari 
lavozimida faoliyat yuritmoqda. 
U xizmatdan uzilmagan holda, 
IIV Akademiyasining sirtqi bo‘li-
mini tamomlagan.

Ular bir-birlarini yaqindan ta-
nigach, taqdirlarini bog‘lashga 
qaror qilishdi va 2004-yilda oila 
qurishdi.

Shubhasiz, osoyishtalik pos-
bonlarining oilasi juda mustahkam 
bo‘ladi. Chunki xizmatdosh ishda 
qolib ketishlar, xizmat safarlari, 
navbatchilik va xizmatning boshqa 
qiyinchiliklarini osongina tushu-
nishi va tushuntirishi mumkin. 
Shu bois bir sohada ishlash oilani 
yanada mustahkamlaydi, barcha 
ehtimoliy tushunmovchiliklarni 
bartaraf etadi.

– Biz oilada bir-birimizni qo‘l-
lab-quvvatlaymiz, tushunamiz, – 
deydi  Barnoxon.

Ular ish joyida ham bir-birini 
to‘ldiradi, oralarida hech qanday 
raqobat yo‘q. Ba’zan u yoki bu 
masala bo‘yicha o‘zaro maslahat-
lashishlari mumkin.

Jo‘rabek va Barno to‘rt far-
zandni tarbiyalamoqda. IIV Andijon 
akademik litseyining 2-bosqichida 
tahsil olayotgan Farangiz kelajak-
da ota-onasi kabi ichki ishlar or-
ganlari xodimi bo‘lishni rejalash-
tirgan. Robiya xon 8-sinfda, Mus-
limaxon 1-sinfda o‘qiydi. Kichik 
Muhammadrizo esa maktabgacha 
ta’lim tashkiloti tarbiya lanuvchisi.

Ta’kidlash joizki, Jo‘rabek va 
Barno nafaqat ibratli oila sohib-
lari, balki xizmatda ham muayyan 
muvaffaqiyatlarga erishgan. 

Boris KLÅYMAN,
o‘z muxbirimiz.o‘z muxbirimiz.

XIZMAT BIRLASHTIRGAN OILA
Oila a’zolari bir kasb 

egasi bo‘lsa, bir soha-
da ishlashi qiyin, degan 
tushuncha mavjud. Lekin 
Andijon viloyati IIB xodim-
lari Jo‘rabek Boymirza-
yev va Barno Mirzayeva 
bunday fikrda emas. Ular 
umumiy faoliyat haqiqiy 
oilaviy baxt kafolati ekani-
ni isbotlashmoqda.

Jo‘rabek va Barno bu kasb-
ga turli yo‘llar bilan kelishgan. 
Hikoya miz qahramonlarining oila-
sida huquq-tartibot xodimlari bo‘l-
magani uchun buni tasodif deyish 
mumkin. Lekin bu tanlov ularning 
har ikkisi uchun ham ahamiyatli 
bo‘ldi.

Jo‘rabek Boymirzayev ichki ish-
lar organlarida 23 yildan beri xizmat 
qiladi. U Andijon sanoat kollejini 
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Bunday j inoyat larning 
ko‘plab sodir etilishi iqti-
sodiyotni zaiflashtirib, siyosiy 
boshqaruvni izdan chiqarishi 
hamda fuqarolarning davlat 
tizimi va siyosiy tizimlarga 
nisbatan ishonchsizligini kel-
tirib chiqarishi mumkin. Shu 
ma’noda, korrupsiyani dav-
latga, jamiyatga va xalqqa 
qarshi jinoyat sifatida ta’riflash 
maqsadga muvofiqdir. 

Yuqorida qayd etilganidek, 
korrupsiya taraqqiyot uchun 
jiddiy g‘ov va afsuski, bu illat 
tobora kuchayib bormoqda. 
Agar korrupsiya 2005-yilda 
dunyo iqtisodiyotiga 80 mil-
liard AQSH dollari miqdorida 
zarar yetkazgan bo‘ lsa, 
bu ko‘rsatkich 2019-yilda 
2,6 trillion AQSH dollariga 
yetgan. Albatta, mazkur ho-
lat korrupsiyaning har qan-
day ko‘rinishiga qarshi kura-
shishda yanada izchil va so-
bitqadam bo‘lishni taqozo 
etadi.

Mamlakatimizda ushbu 
illatga qarshi kurashish ma-
salasiga jiddiy e’tibor qaratil-
moqda. Xususan, O‘zbekiston 
BMTning Korrupsiyaga qarshi 
konvensiyasini ratifikatsiya 
qilgan. Shuningdek, Iqtisodiy 
hamkorlik va taraqqiyot tash-
kiloti doirasida qabul qilingan 
Korrupsiyaga qarshi kurash 
bo‘yicha Istanbul Harakat 
rejasiga qo‘shilgan. 

2017-yil 3-yanvarda «Kor-
rupsiyaga qarshi kurashish 
to‘g‘risida»gi O‘zbekiston 
Res publikasi qonunining qa-
bul qilinishi mazkur yo‘na-
lishdagi ishlarning mantiqiy 

MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI Jamiyatimizda korrupsiya illati o‘zining turli ko‘rinishlari 
bilan taraqqiyotimizga g‘ov bo‘lmoqda. Bu yovuz baloning 
oldini olmasak, haqiqiy ishbilarmonlik va investitsiya 
muhitini yaratib bo‘lmaydi, umuman, jamiyatning birorta 
tarmog‘i rivojlanmaydi.

Shavkat MIRZIYOYEV,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti

davomi bo‘ldi, deyish mumkin. 
Korrupsiyaga qarshi kurash-
ishning asosiy prinsiplari, bu 
boradagi davlat siyosati ning 

muhim yo‘nalishlari mus-
tahkamlangan ushbu qonun 
bugungi kunda davlat or-
ganlari faoliyatining ochiqligi 
va hisobdorligini ta’minlash, 
davlat organlari, mansabdor 
shaxslarning o‘z zimmasiga 
yuklatilgan vazifalarni baja-
rishi yuzasidan mas’uliyatini 
kuchaytirishga, korrupsiyaga 
qarshi kurashish sohasida 
parlament va jamoatchilik 
nazoratini amalga oshirish 
maqsadlariga xizmat qilmoq-
da.

Korrupsiyaga qarshi ku-
rashishga qaratilgan dav-
lat siyosati samaradorligini 
oshi rish maqsadida 2020-yil 
29-iyunda «O‘zbekiston Res-
publikasida korrupsiyaga qar-
shi kurashish tizimini takomil-
lashtirish bo‘yicha qo‘shimcha 
chora-tadbirlar to‘g‘risida»gi 
Prezident farmoni qabul qilin-
di. Mazkur farmonga asosan, 
Korrupsiyaga qarshi kurashish 
agentligi tashkil etildi. Agent-
lik ayni paytda o‘z vakolat-
lari doirasida korrupsiyaning 
oldini olish va unga qarshi 
kurashish sohasidagi davlat 
siyosatini shakllantirish va 
amalga oshirish bilan shug‘ul-
lanib kelmoqda.

Jor iy y i l  27-noyabrda 
dav l a t im i z  r ahba r i n i ng 

«Korrupsiya ga qarshi ku-
rashish tizimini yanada tako-
millashtirish hamda davlat or-
ganlari va tashkilotlari faoliyati 

ustidan jamoatchilik nazorati 
tizimi samaradorligini oshirish 
chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi 
farmoni qabul qilindi. Mazkur 
farmon bilan 9 ta ustuvor 
yo‘nalish, 30 ta muhim cho-

ra-tadbirlardan iborat Kor-
rupsiyaga qarshi kurashish 
bo‘yicha 2023–2024-yillarga 
mo‘ljallangan davlat dasturi 
tasdiqlandi. Unda korrupsiya-
ga qarshi kurashishning qo-
nuniy asoslarini yanada tako-
millashtirish, korrupsiyaga oid 
xabarlar bilan ishlash tizimini 
takomillashtirish, davlat xarid-
larida tovar (ish va xizmatlar)
ning narxlarini nazorat qilish 
mexanizmlarini yaratish, Mak-
tabgacha va maktab ta’limi 
sohasida «Korrupsiyasiz soha» 
lo yihasini amalga oshirish, 
soha bo‘yicha milliy ekspertlar 
jamoasini bosqichma-bosqich 
shakllantirish, Korrupsiyaga 
qarshi kurashish bo‘yicha 

2030-yilgacha mo‘ljallan-
gan milliy strategiyani ishlab 
chiqish kabi bir qator muhim 
maqsadlar belgilangan.

Hozirgi kunda korrupsiya-
ga qarshi kurashish bo‘yicha 

faoliyatni amalga oshi-
ruvchi va unda ishtirok 
etuvchi organlar hamda 
tashkilotlar faoliyatini 
muvofiqlash tirish uchun 
O‘zbekiston Respub-
likasi Korrupsiyaga qar-
shi kurashish bo‘yicha 
milliy kengashi ham-
da Qoraqal pog‘iston 
Respublikasi, viloyatlar 
va Toshkent shahrida 
korrupsiyaga qarshi ku-
rashish bo‘yicha hudud-
iy kengashlar faoliyat 
yuritmoqda. Shu bilan 
birga, mamlakat parla-
menti – Oliy Majlisning 
ikkala palatasida ham 

Korrupsiyaga qarshi kurashish 
qo‘mitalari tashkil etilgan. 

Ichki ishlar vazirligi mam-
lakatimizdagi korrupsiyaga 
qarshi kurashish bo‘yicha 
faoliyatni bevosita amalga 

oshiruvchi davlat organlaridan 
biridir. Vazirlik o‘z vakolatlari 
doirasida «Korrupsiyaga qar-
shi kurashish to‘g‘risida»gi 
qonunning 11-moddasiga 
muvofiq:

– korrupsiyaga qarshi ku-
rashish sohasidagi davlat das-
turlarini va boshqa dasturlarni 
ishlab chiqish hamda amalga 
oshirishda ishtirok etadi;

– korrupsiya bilan bog‘liq ji-
noyatlar bo‘yicha tezkor-qidi-
ruv faoliyatini, tergovga qadar 
tekshiruvni, surishtiruvni va 
dastlabki tergovni amalga 
oshiradi;

– korrupsiyaning holati va 
korrupsiyaga qarshi kurashish 
natijalari to‘g‘risidagi axborot-

ni yig‘adi hamda tahlil qiladi, 
tegishli davlat organlariga 
zarur axborotni taqdim etadi;

– jismoniy va yuridik shaxs-
larning korrupsiya faktlari-
ga doir murojaatlarini ko‘rib 
chiqadi hamda ularning bu-
zilgan huquqlarini tiklash va 
qonuniy manfaatlarini himoya 
qilish choralarini ko‘radi;

– aholi o‘rtasida jamiyat-
da huquqiy ongni, huquqiy 
madaniyatni yuksaltirishga 
va qonuniylikni mustahkam-
lashga qaratilgan huquqiy 
targ‘ibotga doir faoliyatda 
ishtirok etadi;

–  k o r r u p s i y a g a  o i d 
huquqbuzarliklarning o‘z vaq-
tida oldi olinishini, aniqlanishi-
ni va ularga chek qo‘yilishini 
ta’minlashga, ularning oqi-
batlarini, shuningdek, ularga 
imkon beruvchi sabablar va 
shart-sharoitlarni bartaraf 
etishga doir tadbirlarni ishlab 
chiqadi hamda amalga oshi-
radi va h.k.

Ochiqlik va oshkoralik ichki 
ishlar organlari faoliyatida 
korrupsiyaning oldini olishda 
muhim tamoyil hisoblanadi. 
Shu bois, boshqa davlat or-
ganlarida bo‘lgani kabi, qaror 
qabul qilish jarayonlarining 
shaffofligini ta’minlash maq-
sadida elektron axborot tizimi 
joriy etilib, kadrlar tanlash-
ning ochiq tizimi yaratilgan. 
Qolaversa, qonun hujjatlariga 
muvofiq, jismoniy va yuridik 
shaxslar ichki ishlar organ-
lari faoliyati to‘g‘risida, shu-
ningdek, jismoniy va yuridik 
shaxslarning huquqlari, qo-
nuniy manfaatlariga bevosita 
daxldor bo‘lgan ishonchli 
axborotni belgilangan tartibda 
olish imkoniga ega. 

Korrupsiyaga qarshi ku-
rashish – mamlakat kelajagi 
bilan bevosita bog‘liq masa-
la. Shunday ekan, bu illatga 
qarshi kurashishga barcha 
davlat organlari, siyosiy par-
tiyalar, jamoat tashkilotlari, 
ommaviy axborot vositalari, 
umuman, har bir fuqaro safar-
bar etil mog‘i zarur. Ana shun-
dagina ko‘zlangan maqsadga 
erishiladi. 

Kamol OLLOYOROV 
tayyorladi.

Korrupsiya har qanday jamiyatning iqtisodiy, ijtimoiy, ma’naviy hayoti-

ga xavf soladigan, mamlakat taraqqiyotiga to‘siq bo‘ladigan illatdir. 

U demokratiya va qonun ustuvorligiga putur yetkazadi, inson huquqlari-

ning buzilishiga olib keladi, jinoyatchilikning ko‘payishiga sharoit yara-

tib beradi. Korrupsiya oqibatida milliy iqtisodiyot izdan chiqadi, ijtimoiy 

tengsizlik chuqurlashadi, hokimiyatga ishonch yo‘qoladi, aholi o‘rtasida 

noroziliklar kelib chiqadi.

Korrupsiya:
– inson huquq va erkinliklari kafolatlarini izdan 

chiqaradi;
– jamiyatda ijtimoiy tengsizlikni yuzaga keltiradi;
– aholining olib borilayotgan islohotlarga bo‘lgan 

ishonchini yo‘qotadi; 
– ijtimoiy munosabatlarda adolatsizlikni vujudga 

keltiradi;
– aholi o‘rtasida turli xil noroziliklarni keltirib 

chiqaradi;
– davlat organlarining barqarorligini izdan chiqaradi 

va h.k.

Insoniyat qadim 
zamonlardanoq 
korrupsiyaga qarshi 
kurashib kelgan. 
Masalan, poraxo‘rlik 
uchun jazo choralari 
qadimgi Bobil podshosi 
– Xammurappi 
qonunlarida, qadimgi 
Misr fir’avnlari 
hujjatlarida ham 
nazarda tutilgan.

Manfaatlar to‘qnashuvi – shaxsiy (bevosita yoki 
bilvosita) manfaatdorlik shaxsning mansab yoki xizmat 
majburiyatlarini lozim darajada bajarishiga ta’sir 
ko‘rsatayotgan yoxud ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan 
hamda shaxsiy manfaatdorlik bilan fuqarolarning, 
tashkilotlarning, jamiyatning yoki davlatning huquqlari 
va qonuniy manfaatlari o‘rtasida qarama-qarshilik 
yuzaga kelayotgan yoki yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan 
vaziyat.

KORRUPSIYA –KORRUPSIYA –
TARAQQIYOTGATARAQQIYOTGA
JIDDIY TO‘SIQJIDDIY TO‘SIQ
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Mamlakatimizning bar-
cha hududlarida O‘zbekis-
ton Respublikasi Konstitut-
siyasi kuniga bag‘ishlangan 
bayram tadbirlari qizg‘in 
ruhda o‘tkazilmoqda. Bay-
ramni munosib kutib olish 
bo‘yicha tashkiliy-amaliy 
hamda ma’naviy-ma’rifiy 
tadbirlarni samarali tashkil 
etishda davlatimiz rahbari-
ning 2023-yil 16-noyabrda-
gi «O‘zbekiston Respublika-
si Konstitutsiyasi kuni bay-
ramiga tayyorgarlik ko‘rish 
va uni o‘tkazish to‘g‘risida»-
gi farmoyishi dasturilamal 
bo‘lmoqda. 

Mazkur farmoyish bilan tasdiq-
langan dasturda tuman va shahar 
markazlarida, jumladan, Toshkent 
shahrining Sayilgoh ko‘chasida 
«Konstitutsiya ko‘chasi»ni tashkil 
etish belgilangani alohida diqqatga 
sazovor. Chunki bunday zamonaviy 
tadbirlar, bir tomondan, yangi tahrir-
dagi Asosiy Qonunimizning targ‘ibo-
tida xalqchillikni ta’minlashga xizmat 
qilsa, ikkinchi tomondan, mamlaka-
timiz ayni sohada ham dunyoning 
ilg‘or davlatlari bilan hamqadamligi-
dan dalolat beradi. 

Sayyoramizdagi turli mamlakat-
lar shaharlari me’moriy qiyofasida 
Konstitutsiya mavzusi alohida o‘rin 
egallaganini kuzatish mumkin. Aka-
demik Akmal Saidovning «O‘zbekis-

ton Konstitutsiyasi tarixi» kitobida 
qayd etilganidek, Gretsiya va Chili-
da, Varshava, Mexiko, Montivideo, 
Luksemburg, Malaga, shuningdek, 
Peruning Vankuver shaharlarida 
Konstitutsiya maydoni bor. Ispaniya, 
Rossiya, Ukraina, Ruminiya, Polsha 
mamlakatlarida hamda Buenos-Ay-
res va Ottava shaharlarida esa Kons-
titutsiya xiyoboni mavjud.

Qolaversa, Belgiya, Buyuk Brita-
niya, Chexiya, Fransiya, Ispaniyada, 
Litva poytaxti – Vilnyus va Qozog‘is-
ton poytaxti – Ostonada ko‘chalar 
Konstitutsiya nomi bilan atalgan. Bir 
qancha mamlakatlarda Konstitutsi-
yaga bag‘ishlab muhtasham me’mo-
riy obidalar, ulug‘vor monumentlar 
tiklangan.

Shu ma’noda, bayram munosa-
bati bilan yurtimizning turli tuman 
va shahar markazlarida tashkil 
etiladigan «Konstitutsiya ko‘cha-
si»da aholiga turli sayyor xizmatlar 
ko‘rsatish, bepul huquqiy yordam 
va maslahat berish, ko‘ngilochar 
va sovrinli tadbirlar tashkil qilishga 
alohida e’tibor qaratilmoqda. Bosh 
Qomusimiz aholining barcha qatlam-
lariga yetib borishini ta’minlash maq-
sadida yangi tahrirdagi Konstitutsiya 
kitobi bir necha tillarda, hatto Brayl 
alifbosida ham chop etilgani g‘oyat 
ahamiyatlidir. 

Bu haqda so‘z borganda, O‘zbe-
kiston Respublikasi Prezidentining 
2023-yil 7-fevraldagi qarori ijrosi 
doirasida Alisher Navoiy nomidagi 

O‘zbekiston Milliy kutubxonasida 
«Konstitutsiya va inson huquqlariga 
oid adabiyotlar burchagi» tashkil 
etilganini alohida ta’kidlash lozim. 
O‘tgan qisqa davrda xuddi shunday 
huquqiy ma’rifat maydonchalari 
Qoraqalpog‘iston Respublikasi va 
barcha viloyatlar Axborot-kutubxona 
markazlarida ham ochilib, ularga 
tegishli ilmiy-huquqiy adabiyotlar 
beg‘araz taqdim etildi. Ishonchimiz 
komilki, bayram doirasida joylarda 
«Konstitutsiya — xalqchil davlat, 
barqaror taraqqiyot va farovon hayot 
asosi!» degan bosh g‘oyani o‘zida 
mujassam etadigan ma’rifiy tadbir-
larni o‘tkazishda ana shu kitoblar 
ham muhim amaliy ahamiyat kasb 
etadi. 

Muxtasar aytganda, 2023-yil 
30-aprel kuni bo‘lib o‘tgan umumxalq 
referendumida yangi tahrirdagi O‘z-
bekiston Respublikasi Konstitutsiya-
sini xalqimiz o‘zining yuksak siyosiy 
ongi, huquqiy madaniyati va dun-
yoqarashini namoyon etgan holda 
qabul qildi. Shunday ekan, yangilan-
gan Asosiy Qonunimiz davlatchilik, 
ijtimoiy-siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy va 
sud-huquq sohalarini bundan keyin 
ham barqaror rivojlantirish uchun 
mustahkam zamin yaratganini har 
qaysi zamondoshimiz bevosita bil-
mog‘i farz va qarzdir.

Otabek FOZILOV,
Inson huquqlari bo‘yicha 
O‘zbekiston Respublikasi 

Milliy markazi bo‘lim boshlig‘i.

NN
avbatchilik qismini avbatchilik qismini 
ichki ishlar organ-ichki ishlar organ-
larining yuragi, de-larining yuragi, de-

yishadi. Chindan ham, inson yishadi. Chindan ham, inson 
yuragi to‘xtovsiz urib turgani yuragi to‘xtovsiz urib turgani 
kabi, navbatchilik qismi xo-kabi, navbatchilik qismi xo-
dimlari ham tun-u kun xiz-dimlari ham tun-u kun xiz-
matda. Bu yerda bir soniya matda. Bu yerda bir soniya 
bo‘lsa-da, ish to‘xtamaydi.bo‘lsa-da, ish to‘xtamaydi.

Zangiota tumani IIB Nav-Zangiota tumani IIB Nav-
batchilik qismiga murojaatlar batchilik qismiga murojaatlar 
soni sezilarli darajada yuqori soni sezilarli darajada yuqori 
bo‘ladi. Sababi, tuman aholisi bo‘ladi. Sababi, tuman aholisi 
soni 169 ming 940 kishini tashkil soni 169 ming 940 kishini tashkil 
etmoqda. Bu kichkina raqam etmoqda. Bu kichkina raqam 
emas, albatta. Aholidan bo‘ladi-emas, albatta. Aholidan bo‘ladi-
gan murojaatlar soni ko‘pligiga gan murojaatlar soni ko‘pligiga 
ko‘ra Toshkent viloyati bo‘yicha ko‘ra Toshkent viloyati bo‘yicha 
muntazam dastlabki uchtalikdan muntazam dastlabki uchtalikdan 
tush may keladi. Ayni kunlarda tush may keladi. Ayni kunlarda 
esa sutkalik murojaatlar soni esa sutkalik murojaatlar soni 
40–45 tani tashkil qilmoqda. 40–45 tani tashkil qilmoqda. 
Vaziyatga qarab ba’zan bu ko‘r-Vaziyatga qarab ba’zan bu ko‘r-
satkich 60 dan ham oshib ketishi satkich 60 dan ham oshib ketishi 
mumkin. mumkin. 

– Bizga asosan oilaviy jan-– Bizga asosan oilaviy jan-
jallar, o‘zaro kelishmovchiliklar, jallar, o‘zaro kelishmovchiliklar, 
qarz munosabatlari borasidagi qarz munosabatlari borasidagi 

ttortishuvlar, bezorilik holatlari ortishuvlar, bezorilik holatlari 
bo‘yicha murojaatlar bo‘lmoqda, bo‘yicha murojaatlar bo‘lmoqda, 
– deydi tuman IIB Navbat chilik – deydi tuman IIB Navbat chilik 
qismi katta navbatchi-inspektori, qismi katta navbatchi-inspektori, 
mayor Jamshid Po‘latov. – Kam mayor Jamshid Po‘latov. – Kam 
sonli bo‘lsa-da, YTH lar bilan sonli bo‘lsa-da, YTH lar bilan 
bog‘liq murojaatlar ham uchrab bog‘liq murojaatlar ham uchrab 
turibdi.turibdi.

Navbatchilik qismi xodim-Navbatchilik qismi xodim-
lari faoliyatini kuzatar ekanmiz, lari faoliyatini kuzatar ekanmiz, 
ular ko‘proq tezkorlikka va ular ko‘proq tezkorlikka va 
aniqlikka ahamiyat berishiga aniqlikka ahamiyat berishiga 
guvoh bo‘ldik. Ularning xizmat guvoh bo‘ldik. Ularning xizmat 
vazifasini sidqidildan bajarishi vazifasini sidqidildan bajarishi 
bizni quvontirdi. Shunga ha-bizni quvontirdi. Shunga ha-
mohang tarzda, navbatchilik mohang tarzda, navbatchilik 
qismida barcha zurur sharoitlar qismida barcha zurur sharoitlar 
yaratilgan. Xodimlarning axborot yaratilgan. Xodimlarning axborot 
texnologiyalaridan foydalanishi texnologiyalaridan foydalanishi 
mukammal darajada bo‘lishi mukammal darajada bo‘lishi 
kerakligi hisob ga olinib, texnik kerakligi hisob ga olinib, texnik 
kamchiliklar bartaraf etilgan. kamchiliklar bartaraf etilgan. 
Aloqa vositalari ham yetarli Aloqa vositalari ham yetarli 
darajada. Bu, albatta, xizmat darajada. Bu, albatta, xizmat 
samaradorligini ta’minlashda samaradorligini ta’minlashda 
mumuhim ahamiyat kasb etmoqda.him ahamiyat kasb etmoqda.

O‘z muxbirimiz.O‘z muxbirimiz.
Toshkent viloyati.Toshkent viloyati.

8-DEKABR – O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI KONSTITUTSIYASI KUNI 

NAVBATCHILIK QISMI

XALQCHIL DAVLAT, 
BARQAROR TARAQQIYOT ASOSI

TUN-U KUN HUSHYORLIKDA
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Àñïåêò ïðîôèëàêòèêè

ÎÁÐÅÒÀß ÏÎÄÄÅÐÆÊÓ
Íåäàâíî ÎÂÄ Êóâèíñêîãî ðàéîíà â ñîòðóäíè÷å-

ñòâå ñ ïðîôèëüíûìè îðãàíèçàöèÿìè ïðîâåë ìåðî-
ïðèÿòèå ïîä äåâèçîì «Çàáîòà î æåíùèíå – çàáîòà 
î íàöèè». Íà íåãî áûëè ïðèãëàøåíû æåíùèíû, 
ñîñòîÿùèå íà ó÷åòå â îðãàíàõ âíóòðåííèõ äåë è 
ñàìîóïðàâëåíèÿ ãðàæäàí, â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Èì áûëà îêàçàíà ïðàâîâàÿ, ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ è ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü. Òàêæå â ðàìêàõ 
ìåðîïðèÿòèÿ ñîñòîÿëàñü ÿðìàðêà âàêàíñèé. Â 
÷àñòíîñòè, ÎÎÎ «Altindag» îðãàíèçîâàëî äåíü îò-
êðûòûõ äâåðåé äëÿ 50 äîìîõîçÿåê è áåçðàáîòíûõ 
æåíùèí.

Ïî ñîâåòó ñïåöèàëèñòîâ ïðîâåäåíà ãëó-
áîêàÿ âñïàøêà çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, îðãàíè-
çîâàí ïîëèâ, ïðèíÿòû ìåðû äëÿ ïîâûøåíèÿ 
ïëîäîðîäèÿ ïî÷âû. Çàòåì ñîòðóäíèêè îòäåëà 
âûñàäèëè áîëåå 700 ñàæåíöåâ ïëîäîâûõ 
äåðåâüåâ.

– Ïðåäëîæåíèå î ñîçäàíèè ñàäà ïîääåð-
æàë õîêèìèÿò ðàéîíà, – ãîâîðèò íà÷àëüíèê 
ÐÎÂÄ ïîëêîâíèê Èëõîì Òîæèìóðàòîâ. – Íà 
âûäåëåííîé òåððèòîðèè áóäåò çåëåíàÿ çîíà. 
Ïîíèìàÿ, ÷òî ýòî òîëüêî ïîëîâèíà äåëà, íà-
÷àòîãî ñ áëàãèìè íàìåðåíèÿìè, çà ó÷àñòêîì 
çàêðåïèëè ñîòðóäíèêîâ, îòâåòñòâåííûõ çà 
ðîñò è ðàçâèòèå ñàæåíöåâ. 

Ñîá. êîðð.

Óïðàâëÿþùèé òåêñòèëü-
íûì ïðåäïðèÿòèåì ðàññêà-
çàë îá óñëîâèÿõ, ñîçäàííûõ 
çäåñü. Îáùåñòâî îáåñïå÷è-
âàåò ðàáîòíèêîâ òðàíñïîð-

òîì è áåñïëàòíûì îáåäîì. 
Èìåþòñÿ êîìíàòà îòäûõà, 
ìåäïóíêò. Ïîñåòèòåëüíèöû 
ïîëó÷èëè îòâåòû íà èíòåðå-
ñóþùèå èõ âîïðîñû. 

Â õîäå òðåíèíãà ïñèõîëîã 
ïîâåäàë î áëàãîòâîðíîì 
âëèÿíèè çàíÿòîñòè æåíùèí 
íå òîëüêî íà ìàòåðèàëüíîå 
ïîëîæåíèå ñåìüè, íî è îç-

äîðîâëåíèå äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîé ñðåäû. Çäåñü æå 
20 äîìîõîçÿåê èçúÿâèëè 
æåëàíèå òðóäîóñòðîèòüñÿ 
íà ïðåäïðèÿòèå.

– Â ðàéîíå 65 ìàõàë-
ëèíñêèõ ñõîäîâ ãðàæäàí. 
Ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ, 
ïðîâîäèìûå ñîâìåñòíî ñ 
àêòèâèñòêàìè ìàõàëëåé è 
ïðåäñòàâèòåëÿìè ñîöèàëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé, ýôôåê-
òèâíû â ïëàíå ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèé, – 
ãîâîðèò ñòàðøèé èíñïåêòîð 
ÎÏÏ ÑÎÁ ÎÂÄ Êóâèíñêîãî 
ðàéîíà êàïèòàí Çè±äà 
Óìàðæîíîâà. – Çà ìèíóâ-
øèé ïåðèîä ãîäà ñ ó÷àñòè-
åì æåíùèí ïðîâåëè 339 
âñòðå÷, 110 ïðîïàãàíäèñò-
ñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ïî ìå-
òîäó «õîíàäîíáàé» èçó÷èëè 

ïîëîæåíèå äåë â ñåìüÿõ, 
îðãàíèçîâàëè èíäèâèäóàëü-
íûå áåñåäû ñ 800 æåíùèíà-
ìè. Óäàëîñü íîðìàëèçîâàòü 
îáñòàíîâêó â 65 ñåìüÿõ, 
ñêëîííûõ ê ðàçäîðó. 

Ïî ñëîâàì ñòàðøåãî èí-
ñïåêòîðà, â òå÷åíèå òðåõ 
êâàðòàëîâ îáåñïå÷åíà çà-
íÿòîñòü 954 æåíùèí. Â òîì 
÷èñëå íà ïîñòîÿííîé îñíîâå 
òðóäîóñòðîåíû 483 ÷åëî-
âåêà, åùå 465 ïðèâëå÷å-
íû ê îáùåñòâåííûì ðàáî-
òàì, ñòîëüêî æå æåëàþùèõ 
ïðîøëè îáó÷åíèå ïðîôåñ-
ñèÿì. Ïðîâåäåíî áîëåå 
20 ÿðìàðîê âàêàíñèé, â õîäå 
êîòîðûõ îáðåëè çàíÿòîñòü 
150 æåíùèí.

Àáäóâîñèò ÑÈÄÈÊÎÂ,
ñîá. êîðð.

Ôåðãàíñêàÿ îáëàñòü.

 Õîðåçìñêàÿ îáëàñòü

Ïî èíèöèàòèâå ßíãèáàçàðñêîãî ÐÎÂÄ 
íà òåððèòîðèè ìàõàëëè Ïàõëàâîí 
Ìàõìóä ñîçäàí ñàä îðãàíîâ âíóòðåííèõ 
äåë ïëîùàäüþ 0,6 ãåêòàðà.
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 «BIZ ZO‘RAVONLIKKA QARSHIMIZ!»

Ma’lumki, aksar huquqbuzarlik 
va salbiy illatlarning tomiri oilada 
shakllanadi. Raqamlarga asosla-
nadigan bo‘lsak, shaxs hayoti va 
sog‘lig‘iga qarshi jinoyatlarning 
40 foizi, har to‘rtta qotillikning bit-
tasi, qasddan badanga shikast yet-
kazishlarning har beshtadan bittasi, 
haqorat qilish va tuhmatning sakkiz-
tadan bittasi aynan oila-turmush so-
hasida sodir etilmoqda. Prezidenti-
mizning «Oilalarda nosog‘lom mu-
nosabatlar, qaynona-kelin, er-xotin 
o‘rtasidagi janjallar, xotin-qizlarimiz 
orasida o‘z joniga qasd qilish ho-
latlari borligi shaxsan meni qattiq 
iztirobga solmoqda», degan fikr-
lari mazkur masalaning qanchalik 
dolzarb ekanligini yaqqol ko‘rsatib 
turibdi. 

Jamiyatda har bir ayol tinch-to-
tuv bo‘lsa, farzandlarini parvarish-
lash hamda o‘qitish uchun yetarli 
shart-sharoit va turmushdagi ma-
ishiy zo‘ravonliklardan xoli, oilasiga 
manfaat keltiruvchi ish o‘rni bilan 
ta’minlansagina, jinoyat va huquq-
buzarliklar sodir etishdan yiroq 
bo‘ladi. 

Bugungi kunda viloyatimiz-
da xotin-qizlarni har tomonlama 
qo‘llab-quvvatlash, og‘ir ijtimo-
iy ahvolga tushib qolgan ayol-
lar sog‘lig‘ini tiklash, bandligini 
ta’minlash, hayotda o‘z o‘rnini 
topishga ko‘maklashish borasida 
tizimli ishlar amalga oshirilyapti. 
Xususan, xotin-qizlar jinoyatchiligi-
ga barham berish borasida amalga 

oshirilayotgan profilaktik tadbirlar 
davomida ayni shu masalalarga 
alohida e’tibor qaratilmoqda. Aniq-
langan har bir muammoni ijobiy hal 
etish orqali, jinoyat va huquqbu-
zarlik holatlari keskin kamayishiga 
erishilmoqda.  

Amalga oshirilayotgan profi-
laktik tadbirlarda sohaviy xizmatlar 
bilan birgalikda, sog‘liqni saqlash 
va boshqa idoralar hisobida turgan 
xotin-qizlar ahvoli uyma-uy yurish 
orqali o‘rganilib, muammolari mu-
tasaddi idora va tashkilotlar bilan 
hamkorlikda ijobiy hal etilmoqda. 

Ta’kidlash joizki, oilaviy zo‘ra-
vonlikni hech qanday sharoitda 
oqlab bo‘lmaydi, chunki u inson-
ning asosiy huquqlariga daxl qiladi. 
Zo‘ravonlik faqat jismoniy kuch 
ishlatish bilan emas, balki ruhiy, 
axloqiy, iqtisodiy va mai shiy bosim 
ko‘rinishlarida ham namoyon bo‘li-
shi mumkin. Haqoratlash, majbur-
lash, zo‘rlash, iqtisodiy cheklovlar 
qo‘yish, muntazam ruhiy qiynoqqa 
solish kabi holatlar ham zo‘ravonlik 
sifatida baholanadi.

A
yni kunlarda Respublikamizning barcha 
mahallalarida, korxona va tashkilotlarida 
hamda ta’lim muassasalarida «Biz zo‘ra-

vonlikka qarshimiz!» shiori ostida tadbirlar o‘tkazib 
kelinmoqda. Tadbirlarda hokimlik, prokuratura, 
adliya  vakillari ham ishtirok etmoqda. 

JAMIYAT FAROVON BO‘LADI
Joriy yilning o‘tgan oylari da-

vomida viloyat hududida tazyiq va 
zo‘ravonlikdan jabrlangan 2082 na-
far xotin-qizga himoya orderi ras-
miylashtirib berildi. Zo‘ravonlik-
dan jabrlangan xotin-qizlarning 
1321 nafari eridan, 109 nafari keli-
nidan, 125 nafari qaynonasi  ham-
da 527 nafari boshqa shaxslardan 
jabrlanganligi uchun himoya orderi 
rasmiylashtirilgan. Tazyiq va zo‘ra-
vonlikdan jabrlangan xotin-qizlar va 
zo‘ravonlik sodir etgan fuqarolar 
bilan olib borilgan profilaktik ishlar 
natijasida 874 ta oila yarashtirildi, 
996 ta holatda esa nizolar bartaraf 
etildi. Shuningdek, order talablarini 
buzgan 216 nafar fuqaroga nisba-
tan MJtK ning 206-moddasiga aso-
san, jazo muqarrarligi ta’minlandi. 

Bundan tashqari, erta turmush, 
erta tug‘uruq, o‘z joniga suiqasd bi-
lan bog‘liq holatlarning oldini olish, 
ajrim yoqasiga kelib qolgan oila-
lardagi ayollar va ularning voyaga 
yetmagan farzandlari muammolarini 
hal qilish orqali ajrimlarning oldini 
olish, oila boshlig‘i uzoq muddatga 
ketgan oilalardagi ayollar va ular-
ning qarovsiz qolgan farzandlari 
tarbiyasi bilan shug‘ullanish, ularni 
chet mamlakatlardan qaytarish va 
o‘zi yashab kelayotgan hududdagi 
bo‘sh ish o‘rinlariga ishga joylash-
tirgan holda bandligini ta’minlash, 
ishsiz va kasbga ega bo‘lmagan 
ayollarni kasbga o‘rgatish borasi-
da keng ko‘lamli tadbirlar, manzilli 
ishlar amalga oshirib kelinmoqda.

Xolida TOYIROVA,
Buxoro viloyati IIB HPB MTB 

inspektori, kapitan.

MA’LUMOT O‘RNIDA
O‘zbekiston Respublikasining «Xotin-qizlar va bolalar huquq-

lari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini ishonchli himoya 
qilish tizimi yanada takomillashtirilishi munosabati bilan ayrim 
qonun hujjatlariga o‘zgartish va qo‘shimchalar kiritish to‘g‘ri-
sida»gi qonuni bilan oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik uchun alohida 
ma’muriy va jinoiy javobgarlik belgilangan.

Unga ko‘ra, er yoki xotin o‘z turmush o‘rtog‘ining o‘z 
huquqlarini amalga oshirishiga to‘sqinlik qiladigan bo‘lsa yoki 
tahqirlasa, qo‘rqitsa, yaqin qarindoshlaridan ajratib qo‘ysa, qil-
mishning og‘irlik darajasidan kelib chiqib, ma’muriy yoki jinoiy 
javobgarlikka tortiladi.

Masalan, shaxs o‘z turmush o‘rtog‘ini haqoratlab, qadr-qim-
matini tahqirlasa, 6 mln so‘m jarimaga tortiladi. G‘arazli niyatlar 
bilan kaltaklab, badaniga og‘ir tan jarohati yetkazsa, 12 yilga 
ozodlikdan mahrum qilinadi.
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XALQARO FORUMXALQARO FORUM

DOLZARB MAVZUDOLZARB MAVZU

Rossiya Federatsiyasi Jazoni 
ijro etish federal xizmati Akade-
miyasida xalqaro forum bo‘lib 
o‘tdi. Unda Qozog‘iston, O‘zbe-
kiston, Qirg‘iziston, Tojikiston, 
Belarus va boshqa davlatlardan 
soha mutaxassislari, huquq-
ni muhofaza qiluvchi organlar 
hamda yuridik oliy ta’lim mu-
assasalari vakillari, ekspertlar 
ishtirok etdi.

To‘rt kun davom etgan tadbir do-
irasida dolzarb mavzularga bag‘ish-
langan ilmiy-amaliy konferensiyalar, 
ko‘rgazmalar va davra suhbatlari 
tashkil qilindi. Ishtirokchilar jazoni 
ijro etish tizimidagi muammolar va 
ularning yechimlari, sohaga oid 
qonunchilikni takomillashtirish, jino-
yat-ijroiya tizimida axborot texno-
logiyalarini keng joriy qilish, tizimni  
raqamlashtirish kabi muhim masala-
larni muhokama qildilar.

Anjumanda IIV Akademiyasi pro-
fessor-o‘qituvchilari O‘zbekiston 
jinoyat-ijroiya tizimidagi o‘zgarishlar, 
xususan, jazo o‘tayotgan shaxslar-
ning huquq va erkinliklari kafolatlarini 

yanada kuchaytirish, g‘ayriinsoniy 
yoki qadr-qimmatni kamsituvchi 
muomala hamda jazo turlarini qo‘l-
lash holatlarining oldini olish, ilgari 
sudlanganlarni reabilitatsiya qilish 
va ijtimoiy moslashtirish, milliy qo-
nunchilikni xalqaro standartlarga 
muvofiqlashtirish borasida amalga 
oshirilayotgan izchil islohotlar haqida 

ma’ruza qilishdi. Shuningdek, O‘zbe-
kiston delegatsiyasi vakillari Rossiya 
Federatsiyasi Jazoni ijro etish federal 
xizmati Akademiyasi faoliyati bilan 
tanishib, ta’lim sohasida hamkorlik 
va tajriba almashinuvini kengaytirish 
masalalari yuzasidan fikr almashdilar. 

Tadbir doirasida Rossiya Federat-
siyasi Jazoni ijro etish federal xizmati 

direktori, ichki xizmat general-polkov-
nigi Arkadiy Gostev va O‘zbekiston 
Respublikasi Ichki ishlar vazirligi 
huzuridagi Jazoni ijro etish depar-
tamenti boshlig‘i, polkovnik Rustam 
Tursunov ikki taraf o‘rtasida o‘zaro 
anglashuv memorandumini imzola-
dilar. Hujjatdan ko‘zlangan maqsad 
Rossiya va O‘zbekiston penitensiar 
xizmatlari o‘rtasidagi hamkorlikni 
yanada kengaytirishdan iborat. 

Ishtirokchilar qo‘shma rejada se-
minarlar, forumlar, ilmiy-amaliy kon-
ferensiyalar o‘tkazish, o‘zaro manfa-
atli masalalar bo‘yicha ilmiy, o‘quv va 
davriy nashrlar bilan almashishni o‘z 
ichiga olgan aniq tadbirlar nazarda 
tutilishini ta’kidladilar. Shuningdek, 
jazoni ijro etish sohasida qonun 
ijodkorligi, zamonaviy innovatsion 
texnologiyalardan foydalanish, tibbiy 
xizmat ko‘rsatishni tashkil etish va 
boshqa qator yo‘nalishlar bo‘yicha 
o‘zaro tajriba almashish rejalashti-
rilgan.

Shahrizod SHOKIROV,
katta leytenant.

HAMKORLIK ISTIQBOLLARI

Namangan viloyatida yo‘l-transport hodisalari soni yil boshidan bu-
yon o‘tgan yilning shu davriga qiyoslanganda 7,8 foizga kamaydi. Lekin 
bu raqamlar bilan ko‘ngilni xotirjam qilib bo‘lmaydi. Negaki, aksariyat 
ko‘ngilsizliklar piyodalar bilan bog‘liq, ular yo‘l harakati qoidalariga amal 
qilmagani natijasida kelib chiqqan. Aniqrog‘i, 387 ta holatda piyodalar 
ishtirokida yo‘l-transport hodisalari qayd etilgan. Eng yomoni, bolalar 
bilan bog‘liq yo‘l-transport hodisalari soni 213 ta bo‘lib, bu ko‘ngilsiz-
liklar oqibatida 27 nafar bola vafot etgan, 187 nafari jarohatlangan.

...Namangan – Yangiqo‘rg‘on avtomobil yo‘lining 
13-kmda – «Bilol» mahallasi hududida 1985-yilda tug‘ilgan 
fuqaro I.U. «Damas» rusumli avtomashinasini boshqarib 
ketayotgan paytda 4-sinf o‘quvchisi O.Ibragimovni urib 
yuborgan. Bola «bosh miya chayqalishi, chap oyoq suya-
gi yopiq sinishi» tashxisi bilan shifoxonaga yotqizilgan. 

– Ma’lum bo‘lishicha, piyoda yo‘lning qatnov qismiga birdaniga 
yugurib chiqishi natijasida yo‘l-transport hodisasi ro‘y bergan. 
Haydovchi yil davomida hech qanday qoidabuzarlik yoki yo‘l-

transport hodisasi sodir etmagan, – deydi voqeani o‘rgangan viloyat 
IIB JXX YHXB boshlig‘i o‘rinbosari, mayor D. Abdurahimov. – Shu 
o‘rinda ota-onalarga farzandlarini e’tiborsiz qoldirmasliklari, ularga 
yo‘lda harakatlanish qoidalarini doim uqtirib borishlari lozimligini 
eslatib o‘tmoqchimiz.

Maqsadimiz yurtdoshlarimizni bu kabi ko‘ngilsiz holatlardan 
tegishli xulosa chiqarishga undash, ogohlantirishdir. Yo‘l ha-
rakati qoidalariga amal qilish, o‘zimiz va atrofimizdagilarning 
hayotini saqlash barchamizning vazifamiz ekanini unutmaylik. 
Shoshmashosharlikka yo‘l qo‘ymay qoidalarga rioya qilsak, bu 
kabi ko‘ngilsizliklarning oldini olishga o‘z hissamizni qo‘shgan 
bo‘lar edik.

Gulchehra BUVAMIRZAYEVA,
o‘z muxbirimiz.

    Namangan viloyati.

YO‘L-TRANSPORT HODISALARI
ULARNING KAMAYISHIGA BARCHAMIZ MAS’ULMIZ

Yo‘llarda harakatlanish bilan bog‘liq muammolar bugungi kunning 
eng og‘riqli masalasiga aylandi. Ijtimoiy tarmoqlarda berilayotgan 
yo‘l-transport hodisalari aks etgan video va foto tasvirlar odamlarda 
xavotir uyg‘otadigan bo‘lib qoldi. Ayniqsa, piyodalarning yo‘l harakati 
qoidalariga rioya qilmasligi, buning natijasida og‘ir oqibatli avtohalo-
katlar sodir etilayotgani achinarli hol.  

likla
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

ÊÎÐÐÓÏÖÈß – ÑÅÐÜÅÇÍÎÅ 
ÏÐÅÏßÒÑÒÂÈÅ ÏÐÎÃÐÅÑÑÓ

Ïîñòàíîâëåíèå Êàáèíåòà Ìèíè-
ñòðîâ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí îò 
31 äåêàáðÿ 2020 ã. èìååò îñîáîå 
çíà÷åíèå. Äîêóìåíòîì óòâåðæ-
äåíî Ïîëîæåíèå î ïîðÿäêå ñòè-
ìóëèðîâàíèÿ ëèö, ñîîáùèâøèõ î 
êîððóïöèîííûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ 
èëè îêàçàâøèõ èíûì îáðàçîì ñî-
äåéñòâèå â áîðüáå ñ êîððóïöèåé». 

Â ñèëó ïðèñîåäèíåíèÿ Óçáåêè-
ñòàíà ê Êîíâåíöèè ÎÎÍ ïðîòèâ 
êîððóïöèè (Íüþ-Éîðê, 31 îêòÿáðÿ 
2003 ã.) Çàêîíîì îò 19 íîÿáðÿ 
2021 ã. ñäåëàíî óâåäîìëåíèå îá 
îðãàíàõ, êîòîðûå ìîãóò îêàçûâàòü 
äðóãèì ãîñóäàðñòâàì-ó÷àñòíèêàì 
ñîäåéñòâèå ïî îñóùåñòâëåíèþ ìåð 
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ êîððóïöèè, î 
ñîòðóäíè÷åñòâå â âîïðîñàõ âûäà÷è 
ëèö, ñîâåðøèâøèõ êîððóïöèîííûå 
ïðåñòóïëåíèÿ. Â îáåñïå÷åíèè óâå-
äîìëåíèÿ âàæíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ 
ÌÂÄ. Íåçàâèñèìî îò òîãî, ãäå 
íàõîäèòñÿ ïðåñòóïíèê, êàðà çà ñî-
âåðøåííîå êîððóïöèîííîå äåÿíèå 
íåîòâðàòèìà. 

Ðåàëèçàöèÿ îñíîâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè 
â îáëàñòè ïðîòèâîäåéñòâèÿ êîð-
ðóïöèè ïîçâîëèëà äîñòè÷ü ïîëî-
æèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Îá ýòîì 
ñâèäåòåëüñòâóþò èññëåäîâàíèÿ 
íåïðàâèòåëüñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè «Transparency International». 
Ñîãëàñíî Èíäåêñó âîñïðèÿòèÿ 
êîððóïöèè (óðîâåíü êîððóïöèè â 
ãîñóäàðñòâå, ðàáîòà, ïðîäåëàííàÿ 
ïðàâèòåëüñòâîì ïî áîðüáå ñ íåé) 
ïî ñîñòîÿíèþ íà 2022 ãîä Óçáåêè-
ñòàí â ðåéòèíãå ñòðàí ìèðà (180 
ñòðàí) çà ïÿòèëåòíèé ñðîê ïîäíÿë-
ñÿ íà 32 ïóíêòà. 

Áîðüáà ñ êîððóïöèåé êàê 
ñåðüåçíûì ïðåïÿòñòâèåì 

íà ïóòè ðåôîðì ïðîäîëæàåòñÿ, 
ðàñøèðÿÿ ìàñøòàáû, èáî ýòî çà-
ëîã ðîñòà ýêîíîìèêè, ñîöèàëüíîé 
çàùèùåííîñòè ãðàæäàí, äîñòè-
æåíèÿ ïîñòàâëåííûõ áëàãîðîäíûõ 
öåëåé. Ñâèäåòåëüñòâîì òîìó ìåðû, 
ïðåäó ñìîòðåííûå Óêàçîì Ïðåçè-
äåíòà «Î ìåðàõ ïî äàëüíåéøåìó 
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñèñòåìû 
ïðîòèâîäåéñòâèÿ êîððóïöèè è ïî-
âûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû 
îáùåñòâåííîãî êîíòðîëÿ çà äåÿ-
òåëüíîñòüþ ãîñóäàðñòâåííûõ îðãà-
íîâ è îðãàíèçàöèé» îò 27 íîÿáðÿ 
2023 ã. 

Êàê ïîä÷åðêíóë ãëàâà ãîñóäàð-
ñòâà, «ëþäè æäóò îò íàñ íîâûõ 
ïðàêòè÷åñêèõ äåë. Ìèëëèîíû 
ñîîòå ÷åñòâåííèêîâ… ñåãîäíÿ 
ñìîòðÿò íà íàñ ñ áîëüøèìè íà-
äåæäàìè. Îïðàâäàòü èõ äîâåðèå, 
çàêðåïèòü äîñòèæåíèÿ íîâûìè ðå-
çóëüòàòàìè äîëæíî ñòàòü íå òîëüêî 
íàøåé ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé, 
íî è ÷åëîâå÷åñêèì äîëãîì».

Ðàôèê ØÀÊÓÐÎÂ, 
êàíäèäàò þðèäè÷åñêèõ íàóê, 

äîöåíò.

Êîððóïöèîííûå äåÿíèÿ ñïîñîáíû íàðóøèòü ìåõàíèçì ðûíî÷íîé êîíêóðåí-
öèè, ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ îðãàíèçîâàííîé ïðåñòóïíîñòè, ïîäîðâàòü äîâåðèå 
îáùåñòâà ê îðãàíàì âëàñòè. Ïðîòèâîäåéñòâèå ýòîìó ñîöèàëüíîìó çëó – âàæ-
íåéøàÿ çàäà÷à.

Â Ðåñïóáëèêå Óçáåêèñòàí îñ-
íîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè 

ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îá-
ëàñòè ïðîòèâîäåéñòâèÿ êîððóïöèè 
ÿâëÿþòñÿ:

ôîðìèðîâàíèå â îáùåñòâå íå-
ïðèìèðèìîãî îòíîøåíèÿ ê ëþáûì 
åå ïðîÿâëåíèÿì;

ðåàëèçàöèÿ ìåð ïî ïðåäóïðåæ-
äåíèþ êîððóïöèè âî âñåõ ñôåðàõ 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ãîñóäàðñòâà è 
îáùåñòâà;

ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå, 
ïðåñå÷åíèå êîððóïöèîííûõ 
ïðàâî íàðóøåíèé, óñòðàíåíèå èõ 
ïðè÷èí è óñëîâèé, îáåñïå÷åíèå 
ïðèíöèïà íåîòâðàòèìîñòè îòâåò-
ñòâåííîñòè.

Â ñòðàíå ñôîðìèðîâàíû èí-
ñòèòóöèîíàëüíî-ïðàâîâûå îñíîâû 
îáåñïå÷åíèÿ çàêîííîñòè è ïðàâî-
ïîðÿäêà, ñîçäàíà ýôôåêòèâíàÿ ñè-
ñòåìà áîðüáû ñ êîððóïöèåé. Ïðè-
íÿòû çàêîíû «Î ïðîòèâîäåéñòâèè 
êîððóïöèè», «Îá àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ ïðîöåäóðàõ», «Îá îòêðûòîñòè 
äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé âëàñòè è óïðàâëåíèÿ», 
«Î ãîñóäàðñòâåííîé ãðàæäàíñêîé 
ñëóæáå». Äåéñòâóþò Íàöèîíàëüíûé 
ñîâåò ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ êîððóï-
öèè, ñîîòâåòñòâóþùåå Àãåíòñòâî. 
Â ðàçðåçå ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ 
ïðîâîäèòñÿ «äèàãíîñòèêà» íà ïðåä-
ìåò óñòðàíåíèÿ êîððóïöèîííûõ 
ôàêòîðîâ, íà îñíîâå êîòîðîé âíî-
ñÿòñÿ ïîäëåæàùèå îáÿçàòåëüíîìó 
ðàññìîòðåíèþ ïðåäñòàâëåíèÿ äëÿ 
ïðèíÿòèÿ íåîòëîæíûõ ìåð.

Âàæíîå ìåñòî â ïðåäóïðåæäåíèè 
êîððóïöèè çàíèìàåò âíåäðåíèå â 
îðãàíàõ ãîñóäàðñòâåííîãî è õîçÿé-
ñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ âíóòðåííåãî 
àíòèêîððóïöèîííîãî êîíòðîëÿ 
(«êîìïëàåíñ-êîíòðîëü»). Öåëü – 
ðàçâèòèå êîìïëåêñíîé ñèñòåìû 
ðàííåãî âûÿâëåíèÿ è ïðåäîòâðà-
ùåíèÿ êîððóïöèîííûõ ôàêòîðîâ, 
÷òî ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì 
ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòà ISO 
37001:2016.

Ñåãîäíÿ â áîðüáó ñ êîððóïöèåé 
â ñòðàíå âîâëå÷åíû ïðàêòè÷åñêè 
âñå ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû, â òîì 
÷èñëå Ìèíèñòåðñòâî âíóòðåííèõ 
äåë. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 11 Çàêî-
íà «Î ïðîòèâîäåéñòâèè êîððóïöèè» 
ÌÂÄ Óçáåêèñòàíà:

ó÷àñòâóåò â ðåàëèçàöèè ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è èíûõ ïðîãðàìì â îáëà-
ñòè ïðîòèâîäåéñòâèÿ êîððóïöèè;

îñóùåñòâëÿåò îïåðàòèâíî-ðî-
çûñêíóþ äåÿòåëüíîñòü, äîñëåä-
ñòâåííóþ ïðîâåðêó, äîçíàíèå è 
ïðåäâàðèòåëüíîå ñëåäñòâèå ïî 
ïðåñòóïëåíèÿì, ñâÿçàííûì ñ êîð-
ðóïöèåé;

îñóùåñòâëÿåò ñáîð è àíàëèç 
èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè è ðåçóëü-
òàòàõ ïðîòèâîäåéñòâèÿ êîððóïöèè, 
ïðåäîñòàâëÿåò èíôîðìàöèþ ñî-
îòâåòñòâóþùèì îðãàíàì;

ðàññìàòðèâàåò îáðàùåíèÿ ôè-
çè÷åñêèõ è þðèäè÷åñêèõ ëèö ïî 
ôàêòàì êîððóïöèè, ïðèíèìàåò 
ìåðû ïî âîññòàíîâëåíèþ íàðó-
øåííûõ ïðàâ;

ó÷àñòâóåò â äåÿòåëüíîñòè ïî 
ïðàâîâîé ïðîïàãàíäå, íàïðàâ-
ëåííîé íà ïîâûøåíèå ïðàâîâîãî 
ñîçíàíèÿ è ïðàâîâîé êóëüòóðû 
íàñåëåíèÿ è äð.

Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ ïðîçðà÷íî-
ñòè ïðîöåññîâ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé â 
ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíàõ âíåäðå-
íà ýëåêòðîííàÿ èíôîðìàöèîííàÿ 
ñèñòåìà, ñîçäàíà îòêðûòàÿ ñè-
ñòåìà îòáîðà êàäðîâ. Îòêðûòîñòü 
è ïðîçðà÷íîñòü – îáÿçàòåëüíûé 
ïðèíöèï â äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ 
âíóòðåííèõ äåë. Â ñîîòâåòñòâèè ñ 
çàêîíîäàòåëüñòâîì ôèçè÷åñêèå è 
þðèäè÷åñêèå ëèöà èìåþò ïðàâî â 
óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå ïîëó÷àòü 
äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ î äåÿ-
òåëüíîñòè ÎÂÄ, à òàêæå íåïîñðåä-
ñòâåííî çàòðàãèâàþùóþ ïðàâà è 
çàêîííûå èíòåðåñû ôèçè÷åñêèõ è 
þðèäè÷åñêèõ ëèö, çà èñêëþ÷åíèåì 
èíôîðìàöèè, äîñòóï ê êîòîðîé 
îãðàíè÷åí çàêîíîì. 

Ñîãëàñíî ñò.  25 Çàêîíà 
«Î ïðîòèâîäåéñòâèè êîð-

ðóïöèè» â ðåñïóáëèêå îñóùåñò-
âëÿþòñÿ öåëåíàïðàâëåííûå ìåðû 
ïî ñâîå âðåìåííîìó âûÿâëåíèþ 
è ïðåñå÷åíèþ êîððóïöèîííûõ 
ïðàâîíàðóøåíèé, îáåñïå÷åíèþ 
ïðèíöèïà íåîòâðàòèìîñòè îòâåò-
ñòâåííîñòè. Â èõ ÷èñëå: îðãàíèçà-
öèÿ ýôôåêòèâíîé ðàáîòû îðãàíîâ, 
íåïîñðåäñòâåííî îñóùåñòâëÿþùèõ 
äåÿòåëüíîñòü ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ 
êîððóïöèè; ïîâûøåíèå óðîâíÿ 
òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, âíåäðåíèå 
â èõ ðàáîòó èíôîðìàöèîííî-êîì-
ìóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé; îáå-
ñïå÷åíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæ-
äó ãîñóäàðñòâåííûìè îðãàíàìè, 
îñóùåñòâëÿþùèìè äåÿòåëüíîñòü 
ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ êîððóïöèè; 
çàùèòà ëèö, ñîîáùàþùèõ èíôîð-
ìàöèþ î êîððóïöèîííûõ ïðàâîíà-
ðóøåíèÿõ; è äð.

Ñâîåâðåìåííîìó âûÿâëåíèþ 
êîððóïöèîííûõ ñõåì, áåçóñëîâíî, 
ñïîñîáñòâóåò ãðàæäàíñêàÿ àê-
òèâíîñòü ëþäåé. Â ýòîì àñïåêòå 
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XIZMATLARDA

«YONG‘IN XAVFSIZLIGI OYLIGI»

SS
ohadagi ilk faoliyatini ohadagi ilk faoliyatini 
Quyichir chiq tumani IIB Quyichir chiq tumani IIB 
JTSG katta inspektori la-JTSG katta inspektori la-

vozimida boshlagan Umidjon Nur-vozimida boshlagan Umidjon Nur-
matobv ustozi, podpolkovnik A’zam matobv ustozi, podpolkovnik A’zam 
Utelboyevdan xizmatning sir-as-Utelboyevdan xizmatning sir-as-
rorlarini qunt bilan o‘rganadi. O‘z rorlarini qunt bilan o‘rganadi. O‘z 
ustida tinimsiz izlanishlar esa unga ustida tinimsiz izlanishlar esa unga 
yanada ko‘proq muvaffaqiyat kel-yanada ko‘proq muvaffaqiyat kel-
tiradi. Bekobod kasb-hunar kolle-tiradi. Bekobod kasb-hunar kolle-
jining huquqshunoslik yo‘nalishini, jining huquqshunoslik yo‘nalishini, 
keyin chalik IIV Akademiyasining keyin chalik IIV Akademiyasining 
Serjantlar tarkibini tayyorlash oliy Serjantlar tarkibini tayyorlash oliy 
kurslarini tamomlagan Umidjon kurslarini tamomlagan Umidjon 
oliy ma’lumotli mutaxassis bo‘lish oliy ma’lumotli mutaxassis bo‘lish 
maqsadida Jizzax davlat peda-maqsadida Jizzax davlat peda-
gogika universitetida sirtdan tahsil gogika universitetida sirtdan tahsil 
olmoqda.olmoqda.

Asosiy vazifasi tuman hududidagi Asosiy vazifasi tuman hududidagi 
ijtimoiy-siyosiy, ommaviy-madaniy ijtimoiy-siyosiy, ommaviy-madaniy 
tadbirlarni o‘tkazishda xavfsizlikni tadbirlarni o‘tkazishda xavfsizlikni 
ta’minlash, ko‘cha va jamoat joylarida ta’minlash, ko‘cha va jamoat joylarida 
huquqbuzarliklar va jinoyatchilikning huquqbuzarliklar va jinoyatchilikning 
barvaqt oldini olish hamda patrul-post barvaqt oldini olish hamda patrul-post 
naryadlarining xizmat faoliyatini tashkil naryadlarining xizmat faoliyatini tashkil 
etish bo‘lgan fidoyi xodimning o‘zi ham etish bo‘lgan fidoyi xodimning o‘zi ham 
ko‘plab shogirdlar tarbiyalab, ularga ko‘plab shogirdlar tarbiyalab, ularga 
kasbga oid ko‘nikmalarni singdirib kasbga oid ko‘nikmalarni singdirib 
kelmoqda. Safdorlar Akrom Qorabo-kelmoqda. Safdorlar Akrom Qorabo-
yev hamda Islombek Ishbekovlar ana yev hamda Islombek Ishbekovlar ana 
shunday shogirdlar jumlasidandir.shunday shogirdlar jumlasidandir.

Bundan tashqari, sportni hayoti va Bundan tashqari, sportni hayoti va 
kasbining ajralmas qismi deb bilgan kasbining ajralmas qismi deb bilgan 
U. Nurmatov og‘ir atletika bilan munta-U. Nurmatov og‘ir atletika bilan munta-
zam shug‘ullanib, 120 kilogramgacha zam shug‘ullanib, 120 kilogramgacha 
bo‘lgan toshlarni bemalol ko‘tara ola-bo‘lgan toshlarni bemalol ko‘tara ola-
di. Shu bilan birga, qo‘l jangi va yengil di. Shu bilan birga, qo‘l jangi va yengil 
atletikani ham kanda qilmaydi.atletikani ham kanda qilmaydi.

O‘z muxbirimiz.O‘z muxbirimiz.
Toshkent viloyati.Toshkent viloyati.

Z
amharir qish fasli yilning 
bosh qa fasllariga o‘xsha-
magan o‘ziga xosliklari – 

borliqni oppoq ukparga burkashi, 
bo‘g‘otlarni bezagan billur sumalak-
lari va boshqa betakror go‘zalliklari 
bilan ko‘zni quvnatadi... 

Biroq uning yana bir o‘ziga xos jihati 
borki, havo sovib borgan sayin isitish 
moslamalariga ehtiyoj ortib boradi. Shu 
davrda tabiiy gaz yoki muqobil yoqilg‘i 
mahsulotlaridan foydalanish hajmi kes-
kin oshgani sababli turarjoylar va tun-
da insonlar qoladigan joylarda ehtiyot 
choralariga amal qilmaslik holatlari ko‘p 
uchraydi. Isitish muammosi bilan bog‘liq 
ko‘ngilsizliklarning tez-tez yuz berib turi-
shi sababli qish fasli yilning eng tashvishli 
mavsumi hisoblanadi.

Shu bois har yili aynan qish mavsumi 
arafasida «Yong‘in xavfsizligi oyligi» o‘tka-
ziladi. Bunda mavsumni betalafot o‘tkazish uchun, 
eng avvalo, yong‘inlar bilan bog‘liq vaziyatlarning 
oldini olish borasidagi ishlarni yanada jadallashti-
rish talab etiladi. Birinchi galdagi vazifalar sirasiga 
aholining yong‘in xavfsizligi masalalarida bilim 
va ko‘nikmalarini oshirish hamda ularda shaxsiy 
xavfsizlik madaniyatini shakllantirish, iqtisodiyot 

tarmoqlari, ijtimoiy soha obyektlari hamda uy-
joy fondini yong‘in xavfsizligi talablariga muvofiq 
holga keltirish kiradi.  Yong‘inlarning oldini olishga 
qaratilgan targ‘ibot va aholi orasida tushuntirish 
ishlarini tashkillashtirishga tegishli tashkilotlar 
hamda keng jamoatchilik safarbar etiladi.  

Joriy yilda ham oylik doirasida ishchi guruh-
lar tomonidan barcha turkumdagi obyektlarda, 

ayniqsa, ko‘p kvartirali uylar va yakka 
tartibdagi uy-joylar, bozorlar, yirik savdo 
majmualari va aholi ko‘p to‘planadigan 
boshqa obyektlarda keng qamrovli profi-
laktik-ogohlantiruv tadbirlari  o‘tkazilmoq-
da. Mahallalarda «xonadonbay» tartibida 
o‘tkazilayotgan profilaktik tadbirlarda aholi 
o‘rtasida yong‘inlar, is gazidan zaharlanish 
yoki havo-gaz aralashmasining chaqnashi 
bilan bog‘liq favqulodda vaziyatlarning 
oldini olishga qaratilgan tushuntirish va 
targ‘ibot ishlari olib borilmoqda.  

Maktabgacha ta’lim va barcha tur-
dagi ta’lim tashkilotlarida katta guruh 
tarbiyalanuvchilari, o‘quvchi va talabalar 
bilan yong‘inlar, is gazidan zaharlanish 
va havo-gaz aralashmasi chaqnashining 
ayanchli oqibatlari, ushbu fojialardan saq-
lanish choralariga o‘rgatish maqsadida turli 
musobaqa va viktorinalar, mashg‘ulotlar va 
davra suhbatlari o‘tkazilmoqda.  

Bu tadbirlardan ko‘zlangan yagona maqsad 
– bolajonlarimizga olam-olam quvonch olib ke-
ladigan qish faslining betashvish o‘tishini ta’min-
lashdir.

Mamurjon FIRMATOV,
katta serjant. 

  Toshkent shahri.

QISH BÅTASHVISH O‘TSIN DÅSANGIZ...

 U – baxtimiz qomusi,
Adolatdan so‘zlaydi.
Qonunlar majmuasi,
Iqbolimiz ko‘zlaydi.

Har modda o‘zgachadir,
Gar bersak ahamiyat.
Biz unga amal qilsak,
Quramiz buyuk davlat.

Baxtimizga baxt qo‘shgin,
Quyosh kabi porloq bo‘l.
Kelajakka parvozda
Ko‘rsat doim nurli yo‘l.

Gulyora ISMOILOVA.
     Sirdaryo viloyati.

ORAMIZDAGI FIDOYILAR
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Ïåðåä ïðèìåíåíèåì ïðîêîíñóëüòèðóéòåñü ñ âðà÷îì.

ÏÐÀÂÈËÜÍÎÅ ÏÈÒÀÍÈÅ ÇÈÌÎÉÏÐÀÂÈËÜÍÎÅ ÏÈÒÀÍÈÅ ÇÈÌÎÉ
Ïåðåæèòü ïåðèîä õîëîäîâ è çàùèòèòü îðãàíèçì îò âèðóñîâ 

ïîìîãóò ïðîñòûå ñîâåòû çèìíåãî ïèòàíèÿ.

Ïðàâèëî ¹ 1: áîëüøå ýíåð-
ãèè

×òîáû ïðåîäîëåòü âñå ýòè 
íàïàñòè, îðãàíèçìó òðåáóåòñÿ 
áîëüøå ýíåðãèè, ïîýòîìó ïðà-
âèëüíîå ïèòàíèå çèìîé ïðåäïî-
ëàãàåò óâåëè÷åíèå êàëîðèéíîñòè 
ïèùè. Ïåðâûì äåëîì áîëüøå 
óïîòðåáëÿéòå áåëîê – ðûáó, 
ìÿñî è ïòèöó. Ðàñòèòåëüíûé áå-
ëîê òîæå îòëè÷íî ñïðàâëÿåòñÿ ñ 
ýòîé ìèññèåé, ïîýòîìó â ðàöèîí 
íóæíî âêëþ÷àòü ãîðîõ, ÷å÷åâèöó 
è ôàñîëü. Íå çàáûâàéòå ïðî ìî-
ëî÷íûå áåëêè – êåôèð, ðÿæåíêà, 
òâîðîã, ìîëîêî. Îáÿçàòåëüíî 
äîáàâëÿéòå ê îñíîâíûì áëþäàì 
îâîùè: êàïóñòó, òûêâó, ðåïó, òî-
ïèíàìáóð, ìîðêîâü è êàðòîôåëü. 
Åùå îäíî âàæíîå äîïîëíåíèå 
– çëàêè â ëþáûõ ïðîÿâëåíèÿõ, 
áóäü òî ðàçíîîáðàçíûå êàøè 
èëè îáû÷íûé õëåá. Ìåäëåííûå 
óãëåâîäû îáîãàùàþò îðãàíèçì 
çàïàñàìè ýíåðãèè, êîòîðûõ õâà-
òàåò íàäîëãî. 

Ïðàâèëî ¹ 2: âèòàìèííûé 
çàðÿä

Óêðåïèòü èììóíèòåò çèìîé 
ïîìîãóò âèòàìèíû. Áåññïîðíî, 
÷òî ïåðâîå ìåñòî ïðèíàäëåæèò 
âèòàìèíó Ñ, êîòîðîãî ïîëíî â 
öèòðóñîâûõ. Ïîëåçíåå âñåãî 

ïèòü ñâåæåâûæàòûå ñîêè, îáÿçà-
òåëüíî ðàçáàâëÿÿ èõ êèïÿ÷åíîé 
âîäîé â ïðîïîðöèè 1:1, ÷òîáû íå 
ïåðåãðóæàòü ñëèçèñòóþ æåëóäêà. 
Áîëüøîå êîëè÷åñòâî âèòàìèíà 
C ñîäåðæèòñÿ â êâàøåíîé êàïó-
ñòå. Âñåãî 150 ã. ýòîãî ïðîäóêòà 
â äåíü õâàòèò, ÷òîáû ïîëó÷èòü 
ñóòî÷íóþ íîðìó. Íå ìåíåå ïî-
ëåçíûé âèòàìèí A, êîòîðûé åñòü 
â ñâåæåé ìîðêîâè. Äîáàâëÿéòå ê 
íåé ñìåòàíó èëè ñëèâêè, ÷òîáû 
öåííûé ýëåìåíò óñâîèëñÿ áåç 
îñòàòêà. Âèòàìèí D, íåîáõîäè-
ìûé ïðè íåõâàòêå ñîëíå÷íîãî 
ñâåòà – â ÿéöàõ, ìîëî÷íûõ ïðî-
äóêòàõ è ïå÷åíè òðåñêè. 

Ïðàâèëî ¹ 3: ñûòîå ðàçíî-
îáðàçèå

Ìàêñèìàëüíî íàñûùàéòå ðà-
öèîí ðàçíîîáðàçíûìè ïðîäóê-
òàìè. Ïî óòðàì ãîòîâüòå êàøè, â 
îáåä – áëþäà èç ðàçíûõ ñîðòîâ 
ìÿñà, ðûáû è ïòèöû. Åøüòå áîëü-
øå îâîùåé, â îñîáåííîñòè òå, 
êîòîðûì ìû îáû÷íî íå óäåëÿåì 
äîëæíîãî âíèìàíèÿ. À èìåííî 
– ðåäèñ, ëóê ïîðåé, ëèñòîâóþ 
êàïóñòó, ðåïó è ò.ä. Ñòàðàéòåñü 
÷àùå óïîòðåáëÿòü ðàñòèòåëüíîå 
ìàñëî, âåäü îíî áîãàòî âèòàìè-
íîì E, êîòîðûé çàùèùàåò êîæó 
îò îáâåòðèâàíèÿ è îáìîðîæåíèÿ. 

Ïðàâèëî ¹ 4: òåìïåðàòóð-
íûé ðåæèì

Îáÿçàòåëüíî âêëþ÷èòå ãîðÿ÷èå 
áëþäà. Ñóõîìÿòêà è ïåðåêóñû 
íà áåãó – ñàìûå îïàñíûå âðàãè 
â çèìíèé ïåðèîä. Îáÿçàòåëüíî 
ãîòîâüòå ñóïû è ñîóñû. Îíè ïî-
ìîãóò ïîääåðæèâàòü îïòèìàëüíóþ 
òåìïåðàòóðó îðãàíèçìà è íàñûòÿò 
åãî ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè. 

– D vitamini organizmda muhim 
rol o‘ynaydi. Bu nafaqat vitamin, 
balki inson tanasining ko‘plab asosiy 
funksiyalari bilan bevosita bog‘liq 
bo‘lgan gormon hamdir.

Bugungi kunda dunyo aholisining 
50 foizdan ortig‘i D vitamini ye-
tishmasligidan aziyat chekmoqda. 
Keksalar orasida esa bu ko‘rsatkich 
80–90 foizga yetadi. Ekspertlarning 
bir guruhi D vitamini yetishmovchili-
gini XXI asrning yangi metabolik 
pandemiyasi deb atashadi. 

«Quyoshli vitamin» tanqisligi
D vitamini tanqisligining birlamchi 

omili ultrabinafsha nurlar ta’sirining 
yetishmasligi va uzoq vaqt uydan 
tashqariga chiqmaslikdir. Shuning-
dek, organizmda ushbu vitaminni 

«QUYOSHLI VITAMIN» NIMASI BILAN MUHIM?
Qish va bahor mavsumida organizmda kuzatiladigan 

vitamin tanqisligini bartaraf etish bo‘yicha tavsiyalar 
ko‘pchilikni qiziqtiradi. Ayniqsa, «Vitaminlar qiroli» 
deb ta’riflanadigan D vitamini nimasi bilan muhim? 

ishlab chiqarishga salbiy ta’sir 
ko‘rsatadigan individual omillar ham 
mavjud. Bunda tartibsiz ovqatla nish, 
shu jumladan, oziq moddalarga 
boy mahsulotlarni yetarli daraja-
da iste’mol qilmaslik ham muhim 
rol o‘ynaydi. Homiladorlik davrida 
ayol organizmida ham ko‘plab oziq 
moddalar yetishmaydi. Yosh o‘tishi 
bilan organizmdagi D vitaminining 
darajasi pasayadi. Qolaversa, ichak 
mikroflorasining buzilishi va bir qator 
kasalliklar aynan shu vitaminning 
yetishmasligiga olib keladi.

Nima uchun kerak?
D vitaminining asosiy fiziologik 

funksiyalari ko‘pdan beri ma’lum: 
qondagi kalsiy miqdorini kerakli da-
rajada ushlab turish, raxitning oldini 
olish va eng muhimi, suyaklar, tishlar 
va tirnoqlarni mustahkamlashdan 
iborat. Ammo so‘nggi yillarda ushbu 
modda haqida ilmiy doira sezilarli 
darajada kengaydi.

Xalqaro endokrinologiya jamiyati 
mutaxassislari tomonidan D vita-
minining hujayradan tashqaridagi 
ta’siri bo‘yicha o‘tkazgan tahlil nati-
jalari uning teri, immun va marka-
ziy asab, yurak-qon tomir tizimlari 

hamda reproduktiv salomatlikda 
a’zolar faoliyatida ishtirok etishini 
ko‘rsatadi.

Vitamin manbalari
Ushbu vitaminining ikkita manbasi 

mavjud. Ya’ni, inson organizimiga 
uning 80 foizi ultrabinafsha nurlar 
ta’sirida teri orqali, 20 foizi oziq-
ovqat bilan kiradi.

Oziq-ovqat, asosan, go‘sht mah-
sulotlari, baliq jigari, yog‘li baliq va 
baliq yog‘i, tuxum sarig‘i, yuqori 
darajali yog‘li sutlar eng muhim 
mahsulotlar hisoblanadi. Ammo 
ularni belgilangan miqdordan ko‘p 
iste’mol qilish ortiqcha vaznga sa-
bab bo‘lishini yodda saqlash zarur.

Profilaktika va davolash
D vitamini tanqisligining oldini 

olish uchun nima qilish kerak? 
Birinchi galda, tahlil uchun qon 
topshirish va D vitamini bilan ta’min-
lash darajasini nazorat qilish muhim 
ahamiyatga ega. Ikkinchidan, agar 
daraja normal chegaradan yuqori 
bo‘lsa, unda ovqatlanish va quyosh 
nuriga to‘yi nishni me’yorlashtirish 
orqali oson oldini olsa bo‘ladi. Agar 
daraja normadan past bo‘lsa, u 
holda shifokorning ko‘rsatmasi bilan 
dori-darmonlar talab qilinadi.

Botir ERGASHEV,
IIV Markaziy poliklinikasi 

bo‘linma boshlig‘i,
kapitan.

Ïðàâèëî ¹ 5: âîäíûé áàëàíñ
Ïðåäïî÷òåíèå ñòîèò îòäàâàòü 

ãîðÿ÷èì íàïèòêàì – ÷åðíîìó, 
çåëåíîìó è òðàâÿíûì ÷àÿì. Äëÿ 
óñèëåíèÿ ïîëüçû ìîæíî äîáàâèòü 
â íèõ êîðèöó, êîðèàíäð, êàðäà-
ìîí èëè äðóãèå áëàãîóõàþùèå 
ñïåöèè. Âåñüìà ïîëåçíû äîìàø-
íèå êîìïîòû èëè ñâåæåïðèãîòîâ-
ëåííûå ìîðñû. 

SALOMATLIK SABOQLARI
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Ìîëîäåæü – íàøå áóäóùåå

Íîäèðøîõ ÐÓÑÒÀÌØÎÅÂ, ñëóøàòåëü 2-ãî êóðñà:
– ß ðîäîì èç ãîðîäà Òåðìåçà Ñóðõàíäàðüèíñêîé 

îáëàñòè.
Æåëàíèå íàäåòü ôîðìó áûëî ñ äåòñòâà. Ðîäèòå-

ëè ïîääåðæàëè â âûáîðå 
ïðîôåññèè, ýòî âñåëèëî 
óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî ÿ íà 
ïðàâèëüíîì ïóòè. Ïîñòóïèë 
â Ñóðõàíäàðüèíñêèé àêàäå-
ìè÷åñêèé ëèöåé ÌÂÄ, ãäå 
ïîä ðóêîâîäñòâîì îïûòíûõ 
íàñòàâíèêîâ ïîñòèãàë ñïåöè-
àëüíûå äèñöèïëèíû, îòðàñëè 
ïðàâà. 

Ïîñëå óñïåøíîé ñäà÷è 
ýêçàìåíîâ áûë çà÷èñëåí â 
Âîðîíåæñêèé èíñòèòóò ÌÂÄ 
Ðîññèè.

Îáó÷åíèå â äàííîì âóçå 
îïðàâäûâàåò ìîè îæèäàíèÿ. 
Çäåñü âñå ïîñòðîåíî òàê, 
÷òîáû ñëóøàòåëè ïîëó÷àëè 
íå òîëüêî îñíîâàòåëüíîå 
îáðàçîâàíèå, íî è ñàìîñî-
âåðøåíñòâîâàëèñü. Èçó÷àþ 

âîïðîñû îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè â êèáåðïðîñòðàí-
ñòâå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòî î÷åíü àêòóàëüíî è âîñòðå-
áîâàíî. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ âóçà ïðèëîæó âñå ñâîè çíàíèÿ 
è íàâûêè ê òîìó, ÷òîáû áûòü îáðàçöîâûì ñîòðóäíèêîì 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë Óçáåêèñòàíà.

«ÌÛ ÎÏÐÀÂÄÀÅÌ ÂÑÅ ÎÆÈÄÀÍÈß!»
Â âûñøèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÌÂÄ Ðîññèè îáó÷àåòñÿ íåìàëî ìîëîäûõ ðåáÿò èç íàøåé 

ñòðàíû. Íàõîäÿñü äàëåêî îò Ðîäèíû, îíè îñâàèâàþò ïðîôåññèþ, ìå÷òàþò î òîì, ÷òî áû ñêîðåå 
âåðíóòüñÿ äîìîé è ïðèñòóïèòü ê ñëóæåáíûì îáÿçàííîñòÿì. Ìû ïîîáùàëèñü ñî ñëóøàòåëÿìè 
Âîðîíåæñêîãî  èíñòèòóòà  ÌÂÄ Ðîññèè, çàäàëè èì âîïðîñû è ïîëó÷èëè íà íèõ îòâåòû.

Øîõèíóð ÁÅÐÄÈÅÂ, ñëóøàòåëü 4-ãî êóðñà: 
– Ðîäîì ÿ èç Êûçûëòåïèíñêîãî ðàéîíà Íàâîèéñêîé îá-

ëàñòè. Ñ äåòñòâà ìå÷òàë ñòàòü ñîòðóäíèêîì ÎÂÄ. 
Ðîäèòåëè ïîâòîðÿëè, ÷òî ñîòðóäíèê îðãàíîâ âíóòðåííèõ 

äåë – ïî÷åòíàÿ è îòâåò-
ñòâåííàÿ ïðîôåññèÿ, ýòîò 
ïóòü ïîëîí èñïûòàíèé, ê 
êîòîðûì íàäî áûòü ãîòî-
âûì.

Â 2020 ãîäó, ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ àêàäåìè÷åñêî-
ãî ëèöåÿ ÌÂÄ, ïîñòóïèë 
â Âîðîíåæñêèé èíñòèòóò 
ÌÂÄ Ðîññèè. Íà äàííûé 
ìîìåíò ÿâëÿþñü ñëóøà-
òåëåì ðàäèî òåõíè÷åñêîãî 
ôàêóëüòåòà ïî íàïðàâëå-
íèþ «Êîìïüþòåðíàÿ áåçî-
ïàñíîñòü». Âûáðàë äàííûé 
âóç, ÷òîáû èçó÷èòü îïûò 
äðóãèõ ñòðàí è ïðèìåíèòü 
åãî â íàøåé ñèñòåìå. 

Â ó÷åáíîì çàâåäåíèè 
îáó÷àþòñÿ ðåáÿòà íå òîëü-
êî èç Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè, íî è èç ðÿäà çàðóáåæíûõ ñòðàí. 
Öåëü – ñòàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì, 

îôèöåðîì, ñòîÿòü íà çàùèòå çàêîííûõ èíòåðåñîâ ìîåãî 
íàðîäà. 

Àçèç ÀÌÎÍÎÂ, ñëóøàòåëü 2-ãî êóðñà:
– ß èç Êàñàíñêîãî ðàéîíà Êàøêàäàðüèíñêîé îáëàñòè. Ñ 

äåòñòâà âäîõíîâëÿëè ëþäè â ôîðìåííîé îäåæäå. Îäíàæ-
äû ïðè âûïîëíåíèè ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé ñîòðóäíèê 

ÄÏÑ óâèäåë, êàê ìàëåíüêèé 
ÿ êèíóëñÿ çà ìÿ÷îì, êîòîðûé 
óêàòèëñÿ íà ïðîåçæóþ ÷àñòü 
äîðîãè. Â òîò ìîìåíò â ìîþ 
ñòîðîíó íà áîëüøîé ñêîðîñòè 
äâèãàëñÿ àâòîìîáèëü. Ñòðàæ 
ïðàâîïîðÿäêà, íå ðàçäóìû-
âàÿ íè ñåêóíäû, ðèíóëñÿ ñïà-
ñàòü ìåíÿ, ðèñêóÿ æèçíüþ. Ñ 
ýòîãî äíÿ ó ìåíÿ ïîÿâèëàñü 
ìå÷òà ñòàòü çàùèòíèêîì Ðî-
äèíû. 

Ïîñëå óñïåøíîé ñäà÷è 
âñòóïèòåëüíûõ ýêçàìåíîâ 
áûë ðàñïðåäåëåí â Âîðîíåæ-
ñêèé èíñòèòóò ÌÂÄ Ðîñcèè, 
òàê êàê âûáðàííàÿ ñïåöè-
àëüíîñòü ñîîòâåòñòâîâàëà 
ïðîôèëþ âóçà. Êðîìå ó÷åáû 
êóðñàíòû è ñëóøàòåëè èìåþò 
âîçìîæíîñòü âåñòè àêòèâ-

íóþ íàó÷íóþ, ñïîðòèâíóþ è òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. 
Ïðåïîäàâàòåëè âñåãäà ãîòîâû ïîìî÷ü è ïîääåðæàòü. È 
ñàìîå ãëàâíîå, äàþò êà÷åñòâåííîå ïðîôåññèîíàëüíîå 
îáðàçîâàíèå.

Ïî îêîí÷àíèè èíñòèòóòà âåðíóñü íà Ðîäèíó è áóäó ñëóæèòü 
âî áëàãî íàøåãî ãîñóäàðñòâà è íàðîäà.

Äîíè±ð ÎÒÀÊÓËÎÂ, ñëóøàòåëü 5-ãî êóðñà:
– ß ðîäîì èç ãîðîäà Ñàìàðêàíäà, íî äåòñòâî ïðîâåë â Ñûð-

äàðüèíñêîé îáëàñòè. Äîìà î÷åíü îáðàäîâàëèñü, êîãäà îçâó÷èë 
ðåøåíèå ñòàòü ñòðàæåì ïðàâîïîðÿäêà, ïðîäîëæèòü äèíàñòèþ â 
òðåòüåì ïîêîëåíèè. 

Ê ïîñòóïëåíèþ â èíñòèòóò ÌÂÄ Ðîññèè ãîòîâèëñÿ òùàòåëüíî. 
Ìíå õîòåëîñü îòêðûòü 
äëÿ ñåáÿ ÷òî-òî íîâîå, 
ðàñøèðèòü êðóãîçîð. 
Âñåãäà èíòåðåñîâàë-
ñÿ, êàê ðàáîòàþò íàøè 
êîëëåãè, èçó÷àë èõ çà-
êîíîäàòåëüñòâî, ñðàâ-
íèâàë ñ íàøèì, âåäü äî 
ïîñòóïëåíèÿ â âóç ÿ áûë 
äåéñòâóþùèì ñîòðóä-
íèêîì. Ïî âîçâðàùåíèþ 
íà Ðîäèíó áóäó äåëèòü-
ñÿ íàáðàííûì îïûòîì, 
çíàíèÿìè, òåì, ÷òî ìî-
æåò áûòü ïîëåçíûì äëÿ 
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë 
Óçáåêèñòàíà. 

Îäíîçíà÷íî îïðàâäà-
ëèñü âñå ìîè îæèäàíèÿ îò ó÷åáû. Èíñòèòóò âõîäèò â òîï-5 âóçîâ 
ñèñòåìû ÌÂÄ Ðîññèè. 

Êîìàíäèðû è ïðåïîäàâàòåëè ïîääåðæèâàþò íàñ. Íà áóäóùåå 
ìíîãî ïëàíîâ. Ïðåæäå âñåãî, óñïåøíî çàêîí÷èòü âóç, ïîêàçàòü â 
äåëå ïîëó÷åííûå çíàíèÿ, âíåñòè âêëàä â áîðüáó ñ ïðåñòóïëåíèÿìè 
â îáëàñòè êèáåðáåçîïàñíîñòè.
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Ôåðóçà Ýãàìîâà âûðîñëà â 
ñåìüå ïðåäïðèíèìàòåëåé. Ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ øêîëû ïîñòóïèëà â 
Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìå-

äèöèíñêèé èíñòèòóò. Â ãîäû ó÷åáû 
âñòðåòèëà ñâîþ ñóäüáó è ïîñëå 
çàìóæåñòâà íà ïîñëåäíåì êóðñå 
âóçà ïåðåâåëàñü â Ñàìàðêàíä-

 Ñàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòü

ÏÐÎÔÅÑÑÈÞ ÑÒÎÈÒ ÂÛÁÈÐÀÒÜ ÄÓØÎÉ
Âñåãäà õî÷åòñÿ óçíàòü, êàê ëþäè âûáèðàþò ïðîôåññèþ. Êòî-òî 

ïðåñëåäóåò ìå÷òó äåòñòâà, êòî-òî áåæèò çà äåíüãàìè, à ó êîãî-òî 
íå áûëî äðóãîãî âûáîðà. Ôåðóçà Ýãàìîâà âðà÷ ïî ïðèçâàíèþ. 
Îíà 30 ëåò ïîñâÿòèëà ëþáèìîìó äåëó – ìåäèöèíå è çíàåò, ïî÷å-
ìó ïðîôåññèþ ñòîèò âûáèðàòü äóøîé.

ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé 
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. 
Â 1992 ãîäó ïîñòóïèëà â 
îðäèíàòóðó. Ñïóñòÿ ãîä 
áûëà ïðèíÿòà íà ðàáîòó 

â ñåìåéíóþ ïîëè-
êëèíèêó ¹ 8 ãîðî-
äà Ñàìàðêàíäà. 

– Â þíîñòè ðå-
øèëà ñäåëàòü âû-
áîð â ïîëüçó áëàãî-
ðîäíîé ïðîôåññèè 
è íå îøèáëàñü, – 
ãîâîðèò Ô. Ýãàìî-
âà. – Ñåé÷àñ ðàáî-
òàþ âðà÷îì îáùåé 
ïðàêòèêè ïîëèêëè-
íèêè ìåäèöèíñêîãî 
îòäåëåíèÿ ÓÂÄ Ñàìàðêàíä-
ñêîé îáëàñòè. 

 Â ïîëèêëèíèêó åæåäíåâ-
íî îáðàùàþòñÿ áîëåå 250 
ñîòðóäíèêîâ îðãàíîâ âíó-
òðåííèõ äåë, ïðîêóðàòóðû, 
òàìîæíè, þñòèöèè è ÷ëåíû èõ 
ñåìåé, âåòåðàíû. Â äåíü íà 
ïðèåì ê íàøåé ãåðîèíå ïðè-
õîäÿò áîëåå 30 ïàöèåíòîâ.

Íà âîïðîñ, ÷òî ãëàâíîå â ïðî-
ôåññèè âðà÷à, Ôåðóçà Ýãàìîâà 
îòâåòèëà: 

– Ñîó÷àñòèå, ñîïåðåæèâàíèå, 
÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè. ×åëî-
âåêó âàæíî îñîçíàâàòü, ÷òî îí íå 
îñòàíåòñÿ ñî ñâîåé áåäîé îäèí íà 
îäèí. Âðà÷ – ðÿäîì. 

Çàìèðà ÁÀËÒÀÅÂÀ,
ñîá. êîðð.

Òóìàííèíã 3-ñåêòîðèäà 
òàäáèðêîðëèêíè ðèâîæ-
ëàíòèðèøäàí òàø³àðè, 
àμîëèíèíã ìóàììîëàðèíè 
μàë ýòèøãà μàì àëîμèäà 
ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà. Õó-
ñóñàí, ¸øëàð, õîòèí-³èç-
ëàð, ýμòè¸æìàíä îèëàëàð-
íè ³èéíà¸òãàí ìàñàëàëàð-
ãà å÷èì òîïèëÿïòè. Áóíäà, 
àéíè³ñà, õîíàäîíáàé ́ ðãà-
íèøëàð, àμîëè áèëàí áå-
âîñèòà ìóëî³îòëàð, ñàé¸ð 
³àáóëëàð ìóμèì àμàìèÿò 
êàñá ýòìî³äà.

«Ìóñòà³èëëèê» ìàμàëëà-
ñèäà ÿøîâ÷è Àêðîì Ôàéçè-
åâ àí÷à éèë àââàë áàõòñèç 
μîäèñà òóôàéëè íîãèðîí 
á´ëèá ³îëãàí. Øó ìàμàë-
ëàäà èñòè³îìàò ³èëóâ÷è 
Ìîéèðà Ðàñóëîâà ýñà òó²-
ìà íîãèðîí. Ìàμàëëà àμëè 
ó÷èí÷è ñåêòîð ðàμáàðèÿòèãà 
óëàðíèíã õîíàäîíèíè òàú-
ìèðëàá, òóðìóø øàðîèòèíè 
ÿõøèëàøíè ñ´ðàá ìóðîæààò 
³èëãàí ýäè. Íàòèæàäà óëàð-

íèíã μàð áèðèãà 30 ìèëëèîí 
ñ´ìäàí ¸ðäàì ïóëè àæðà-
òèëèá, óéëàðè òàúìèðëàá 
áåðèëäè. «Ðàáîò» ìàμàë-
ëàñèëèê Ìàμëè¸ Ï´ëàòî-
âàãà ¥èíäèñòîíäà óìóðò³à 
æàððîμëèãè ìóîëàæàñè ó÷óí 
μàìêîð òàøêèëîòëàð áèëàí 
áèðãàëèêäà 35 ìèëëèîí ñ´ì 
àæðàòèëäè. 

– Ôàðçàíäèì Àáäóðàμ-
ìîíæîí òó²ìà ³óëî³ íó³ñî-
íè áèëàí òó²èëãàí. Øèôî-
êîðëàðíèíã ìóîëàæàëàðè 
òóôàéëè ìàúëóì äàðàæàäà 
ýøèòàäèãàí á´ëäè. Òóìàí 
ÈÈÁ áîøëè²èíèíã ê´ìàãè-
äà óíãà ýøèòèø ³óðèëìà-
ñè îëèá áåðèëäè. Øóíäà 
àòðîôèìèçäà ÿõøè èíñîí-
ëàð ê´ïëèãèãà ÿíà áèð êàð-
ðà àìèí á´ëäèì, – äåéäè 
«Äåìàñ» ìàμàëëàñè ôó³à-
ðîñè Øàμáîç Æ´ðà³óëîâ. 

– Æîðèé éèëäà ñåê-
òîð àμîëèñèíèíã ³àðèéá 
270 íàôàðè òóðëè é´íà-
ëèø ëàðäàãè ìóðîæààò 

À¥ÎËÈ ÌÓÒÀÑÀÄÄÈËÀÐÄÀÍ ÌÀÌÍÓÍ
Íàâîèé âèëîÿòèíèíã £èçèëòåïà 

òóìàíèäà 150 ìèíãäàí îðòè³ àμîëè 
èñòè³îìàò ³èëàäè. Óëàðíèíã ê´ï÷èëèãè 
äåμ³îí÷èëèê, ÷îðâà÷èëèê áèëàí 
øó²óëëàíèøàäè. £èçèëòåïàëèêëàð 
èøáèëàðìîíëèê áîáèäà âèëîÿòäà 
áèðèí÷èëàð ³àòîðèäà òóðèøàäè.

³èëãàí ýäè. Óøáó ìóðîæà-
àòëàð þçàñèäàí ´ðãàíèø-
ëàð îëèá áîðäèê. ¥îêèì-
ëèê, òèááè¸ò áèðëàøìàñè 
μàìäà õàéðèÿ æàì²àðìà-
ëàðè áèëàí μàìêîðëèêäà 
ôó³àðîëàðíè ³èéíà¸òãàí 
ìóàììîëàðíè èæîáèé μàë 
ýòèø, óëàðíèíã òóðìóø 

øàðîèòëàðèíè ÿõøèëàø 
÷îðàëàðè ê´ðèëäè, – äåéäè 
òóìàí ÈÈÁ ¥ÏÁ èæòèìîèé 
ïðîôèëàêòèêà êàòòà èíñ-
ïåêòîðè, êàòòà ëåéòåíàíò 
Øîμðóõ Õóäîéíàçàðîâ. 

Òàøâèøè àðèá, î²èðè 
åíãèë á´ëà¸òãàíëàð 3-ñåê-
òîð ìóòàñàääèëàðèäàí 

ìàìíóí. Õàë³íèíã äàâëàò-
äàí ðîçè á´ëèá ÿøàøè ýñà 
μóäóä òèí÷ëèãèíè òàúìèí-
ëàøäàãè àñîñèé îìèëëàð-
äàí áèðèäèð. 

Ìàμëè¸ ÕÎËÎÂÀ,
´ç ìóõáèðèìèç.

Íàâîèé âèëîÿòè.

Ó×ÈÍ×È ÑÅÊÒÎÐÄÀ ÍÈÌÀ ÃÀÏ?
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Doim internet tarmoqlarida bo‘lish Doim internet tarmoqlarida bo‘lish 
xuddi spirtli ichimlik va giyohvandlik xuddi spirtli ichimlik va giyohvandlik 
vositasiga bo‘lgan tobelikka o‘xshay-vositasiga bo‘lgan tobelikka o‘xshay-
di. Tobe inson uchun esa virtual ha-di. Tobe inson uchun esa virtual ha-
yotning xavfi yanada ortadi. Bu xavf yotning xavfi yanada ortadi. Bu xavf 
asosan quyidagilarda ko‘rinadi:asosan quyidagilarda ko‘rinadi:

– ijtimoiy befarqlik. – ijtimoiy befarqlik. U real hayot-U real hayot-
dan uzoqlashishga olib keladi;dan uzoqlashishga olib keladi;

– xotira va fikrlash qobiliyatini – xotira va fikrlash qobiliyatini 
yo‘qotish.yo‘qotish. U intellektni va fikrlashni  U intellektni va fikrlashni 
«dam oldirib» qo‘yadi;«dam oldirib» qo‘yadi;

– yomon uyqu.– yomon uyqu. Inson miyasi ma’lu- Inson miyasi ma’lu-
motlar bilan to‘lib turgan vaqtda dam motlar bilan to‘lib turgan vaqtda dam 
olishi, tinchlanishi va uxlashi qiyin; olishi, tinchlanishi va uxlashi qiyin; 

HAR NARSADA ME’YOR YAXSHI
Biz internet yordamida kunlik muloqotda bo‘lamiz, yangiliklarni o‘qiymiz, Biz internet yordamida kunlik muloqotda bo‘lamiz, yangiliklarni o‘qiymiz, 

musiqa eshitamiz, sotamiz va sotib olamiz. Shuning uchun internetsiz musiqa eshitamiz, sotamiz va sotib olamiz. Shuning uchun internetsiz 
hayotimizni tasavvur qila olmaymiz. Lekin tanganing ikkinchi tomoni hayotimizni tasavvur qila olmaymiz. Lekin tanganing ikkinchi tomoni 
bo‘lganidek, ijtimoiy tarmoqlarga qaramlik hozirgi vaqtda juda xavfli bo‘lganidek, ijtimoiy tarmoqlarga qaramlik hozirgi vaqtda juda xavfli 
kasallikka aylangani ham bor gap. Bu psixologik buzilish bo‘lib, aksariyat kasallikka aylangani ham bor gap. Bu psixologik buzilish bo‘lib, aksariyat 
hollarda ko‘plab muammoli reaksiyalarni kuzatish mumkin. Bunda kishi hollarda ko‘plab muammoli reaksiyalarni kuzatish mumkin. Bunda kishi 
o‘zini nazorat qila olmaydi va ijtimoiy tarmoqlardan chiqolmay qoladi. o‘zini nazorat qila olmaydi va ijtimoiy tarmoqlardan chiqolmay qoladi. 
Ayniqsa, yoshlarning internetga qaram bo‘lishi achinarlidir.Ayniqsa, yoshlarning internetga qaram bo‘lishi achinarlidir.

– ovqatlanishning buzilishi.– ovqatlanishning buzilishi.  
Ko‘pincha inson ovqatlanish vaqti Ko‘pincha inson ovqatlanish vaqti 
kelganda ijtimoiy tarmoqlarda onlayn kelganda ijtimoiy tarmoqlarda onlayn 
muloqot qilayotgan yoki biron o‘yin muloqot qilayotgan yoki biron o‘yin 
o‘ynayotgan, hatto film ko‘rayotgan o‘ynayotgan, hatto film ko‘rayotgan 
bo‘lsa, o‘zini o‘sha holatlardan ajratol-bo‘lsa, o‘zini o‘sha holatlardan ajratol-
may qoladi. Natijada e’tibor ovqatga may qoladi. Natijada e’tibor ovqatga 
emas, virtual tarmoqda bo‘ladi va emas, virtual tarmoqda bo‘ladi va 
kishi nima yeyayotganini his qilmaydi. kishi nima yeyayotganini his qilmaydi. 
To‘yish hissi yo‘qolgani bois to‘xta-To‘yish hissi yo‘qolgani bois to‘xta-
may, duch kelgan narsani yeydi;may, duch kelgan narsani yeydi;

– kasalliklar paydo bo‘lishi.– kasalliklar paydo bo‘lishi.  
Doim bir holatda qimirlamay o‘tirish Doim bir holatda qimirlamay o‘tirish 
inson tanasida turli kasalliklarni hosil inson tanasida turli kasalliklarni hosil 

qiladi. Mushaklarning bo‘shab qolishi, qiladi. Mushaklarning bo‘shab qolishi, 
qomat buzilishi, yurak xurujiga sabab qomat buzilishi, yurak xurujiga sabab 
bo‘ladi. Monitorga va smartfonga bo‘ladi. Monitorga va smartfonga 
uzluksiz qarash esa ko‘zlarning quri-uzluksiz qarash esa ko‘zlarning quri-
shiga, ko‘rish qobiliyati pasayishiga shiga, ko‘rish qobiliyati pasayishiga 
olib keladi; olib keladi; 

– oiladagi muammolar. – oiladagi muammolar. Oila Oila 
a’zolarining bir dasturxon atrofida a’zolarining bir dasturxon atrofida 
o‘tirib taomlanishi, o‘zaro suhbat o‘tirib taomlanishi, o‘zaro suhbat 
qurishi rishtalarni yanada mustahkam-qurishi rishtalarni yanada mustahkam-
laydi. Ijtimoiy tarmoqqa qaramlik esa laydi. Ijtimoiy tarmoqqa qaramlik esa 
bunga imkon bermaydi va natijada oila bunga imkon bermaydi va natijada oila 
a’zolari o‘rtasida tushunmovchiliklarni a’zolari o‘rtasida tushunmovchiliklarni 
keltirib chiqaradi. keltirib chiqaradi. 

Psixologlarning fikricha, ijtimoiy Psixologlarning fikricha, ijtimoiy 
tarmoqlarga, turli o‘yinlarga qaramlik tarmoqlarga, turli o‘yinlarga qaramlik 
kundalik hayotda muloqot qilishda kundalik hayotda muloqot qilishda 
qiynaladigan, o‘ziga ishonmaydigan, qiynaladigan, o‘ziga ishonmaydigan, 
e’tibordan chetda qolgan insonlarda e’tibordan chetda qolgan insonlarda 
ko‘proq kuzatiladi. Chunki bundaylar ko‘proq kuzatiladi. Chunki bundaylar 
internet orqali o‘z qiyofalarini yara-internet orqali o‘z qiyofalarini yara-
tishga urinadi. Yana onlayn serfing tishga urinadi. Yana onlayn serfing 
degan tushuncha ham mavjud bo‘lib, degan tushuncha ham mavjud bo‘lib, 
bu ma’lumotlarga bog‘liqlikdir. Unda bu ma’lumotlarga bog‘liqlikdir. Unda 
foydalanuvchi doimiy ravishda yangi foydalanuvchi doimiy ravishda yangi 

materiallarni qidiradi va sayt yangila-materiallarni qidiradi va sayt yangila-
nishlarini tinimsiz kuzatib boradi. Hatto nishlarini tinimsiz kuzatib boradi. Hatto 
aniq ma’lumotlarni qidirish uchun aniq ma’lumotlarni qidirish uchun 
internetga kirgan odam kutilmagan-internetga kirgan odam kutilmagan-
da begona saytga kirib, maqola va da begona saytga kirib, maqola va 
sharhlarni maqsadsiz o‘qib, barcha sharhlarni maqsadsiz o‘qib, barcha 
havolalarni bosishi mumkin. Vaqt o‘ti-havolalarni bosishi mumkin. Vaqt o‘ti-
shi bilan bunday keraksiz ma’lumotlar shi bilan bunday keraksiz ma’lumotlar 
oqimi kayfiyat va psixikaga salbiy ta’sir oqimi kayfiyat va psixikaga salbiy ta’sir 
qila boshlaydi va miya haqiqatan ham qila boshlaydi va miya haqiqatan ham 
zarur bo‘lgan ma’lumotlarni deyarli zarur bo‘lgan ma’lumotlarni deyarli 
sezmaydi.sezmaydi.

Qaramlik surunkali bo‘lib qolmasligi Qaramlik surunkali bo‘lib qolmasligi 
uchun har narsada me’yorni saqlagan uchun har narsada me’yorni saqlagan 
ma’qul. O‘zini hurmat qilgan va vaqtini ma’qul. O‘zini hurmat qilgan va vaqtini 
to‘g‘ri taqsimlagan inson hech qa-to‘g‘ri taqsimlagan inson hech qa-
chon ijtimoiy tarmoqlarga tobe bo‘lib chon ijtimoiy tarmoqlarga tobe bo‘lib 
qolmaydi. Qolaversa, har birimiz «Bu qolmaydi. Qolaversa, har birimiz «Bu 
hayotda nima uchun yashayapman?» hayotda nima uchun yashayapman?» 
deb o‘zimizga savol berib ko‘rishimiz, deb o‘zimizga savol berib ko‘rishimiz, 
o‘tayotgan vaqtimizni, odatlarimizni o‘tayotgan vaqtimizni, odatlarimizni 
tahlil qilishimiz lozim. Shundagina tahlil qilishimiz lozim. Shundagina 
mezon buzilmaydi. mezon buzilmaydi. 

Feruza RAHMONQULOVA,Feruza RAHMONQULOVA,
o‘z muxbirimiz. o‘z muxbirimiz. 

OTAMNING 
ESDALIGIDAN

Bir tog‘lik otamning oldiga kelib 
so‘radi:

– Men yozib ko‘rdim va qattiq 
ish onch hosil qildim: she’r to‘qiy ola-
man. Ammo zo‘r she’r yozish uchun 
nima qilish kerakligini bilmayapman.

Otam javob berdi:
– Skripkani sozlash bilan ish bit-

maydi, unda kuy chala olish kerak. 
Dalaning borligi yaxshi, unga ishlov 
berish va don sepa bilish kerak.

– Zo‘r she’r yozish uchun nima 
qilish kerak?

– Nima qilish kerak? Ishla!

BURGUT BO‘LISHNI XAYOL QILGAN 
QUSHCHA HAQIDA HIKOYA

Otar tog‘dan yaylovga haydayotgan payt. Kutilmaganda osmon-
dan burgut sho‘ng‘idi, bitta qo‘zichoqni changallab ko‘targancha 
ko‘zdan yo‘qoldi. Buni kichkina qushcha ko‘rib turgandi. U o‘yladi: 
nega men burgut ishini takrorlay olmas ekanman, qo‘zichoq nima 
bo‘pti, qo‘chqorni ham ko‘tarib keta olaman. Qushcha balandroq 
uchdi, qanotini yig‘ib pastga sho‘ng‘idi. Voqea qushchaning qo‘chqor 
shoxiga urilishi va o‘sha zahoti o‘lishi bilan yakunlandi.

– Qachondir pashsha ham toshni yumalatmoqchi bo‘lgan, – dedi 
cho‘pon o‘lgan qushni qo‘liga olar ekan.

O‘zini burgutga tenglashtirgan qushchani, oxir-oqibat, pashshaga 
o‘xshatishdi.

Rasul HAMZATOV,
Dog‘iston xalq shoiri.

Hozirgi kunda dunyoda 500 ga 
yaqin amaldagi Konstitutsiya bor. 
Shulardan salkam 200 tasi mustaqil 
davlatlar Konstitutsiyalari bo‘lsa, 
300 tasi federatsiya subyektlarining 
Konstitutsiyalaridir.

Dunyo Konstitutsiyalarini tarixiy 
nuqtai nazardan uch avlodga bo‘lish 
mumkin.

Birinchi avlod Konstitutsiyalari – 
bu guruhga AQSH Konstitutsiyasi 
va Ikkinchi jahon urushiga qadar 
qabul qilingan boshqa Konstitutsi-
yalar kiradi.

Ikkinchi avlod Konstitutsiyalari – 
1946-yildan to 1990-yilgacha qabul 
qilingan Konstitutsiyalardan iborat.

DUNYO KONSTITUTSIYALARI TARIXIDAN
Uchinchi avlod Konstitutsiyalari 

– «Berlin devori» timsolida sotsia-
listik tizim qulaganidan keyin qabul 
qilingan Konstitutsiyalar.

Dunyodagi barcha Konstitutsiyalar 
jahon konstitutsiyaviy xaritasini tash-

kil etadi. Yaponiya Konsti-
tutsiyasi jahon konstitutsiyaviy 
xari tasida o‘ziga xos va mos 
o‘ringa ega.

Yaponiya Konstitutsiyasi – 
Yaponiyaning tashrif qog‘ozidir. 
Konstitutsiyada Yaponiyaga 
konstitutsiyaviy ta’rif berilgan. 
Yaponiya Konstitutsiyasining 
o‘ziga xos xususiyatlari nima-
lardan iborat?

Avvalo, Yaponiya Konstitut-
siyasi o‘z tarixiga ega. Yapo-
niya tarixida ko‘p sonli kons-
titutsiyaviy hujjatlar mavjud 

bo‘lmagan. 300 yildan ko‘proq davr 
davomida Yaponiya G‘arb dunyo-
sidan tashqarida, o‘z urf-odatlari 
va an’analariga muvofiq turmush 
kechirgan.

Yaponiyada 2 marta Konstitutsiya 
qabul qilingan. Qolaversa, Yaponiya-
ga konstitutsiyaviy barqarorlik xos. 
Buni har ikki Konstitutsiyaga ham 
bironta o‘zgarish kiritilmagani yaqqol 
tasdiqlaydi.

MUSHOHADA

BILASIZMI? BUYUKLAR BISOTIDAN
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Tuman IIBda

HAR BIRINING O‘Z O‘RNI BORHAR BIRINING O‘Z O‘RNI BOR
Asaka tumanidagi 76 ta mahallada qariyb 300 ming 

nafar fuqaro istiqomat qiladi. Ichki ishlar bo‘limi 
shaxsiy tarkibi huquqbuzarliklarning oldini olgan holda, 
aholining tinch va osoyishta hayoti himoyasi yo‘lida 
xizmat olib bormoqda.

Faxriddin Sharipjonov, Ziyodbek 
Zulfiyev o‘z hamkasblariga o‘rnak 
bo‘lmoqda. Ularga biriktirilgan 
hududlarda joriy yilda voyaga 
yetmaganlar orasida birorta ham 
huquqbuzarlik sodir etilmagan.

– Joriy yil boshidan buyon 
Asaka tumani aholisi 27 433 ta 

Har kuni 300 nafardan ziyod 
kishi identifikatsiya kartasi va 
xorijga chiqish pasportini ras-
miylashtirish hamda fuqarolikni 
olish masalalari bo‘yicha bo‘limga 
murojaat qiladi.

– Tergov bo‘linmasi tergovchi-
lari tomonidan o‘g‘rilik, firibgarlik, 
badanga og‘ir shikast yetkazish, 
giyohvandlik vositalarining noqo-
nuniy aylanishi, yo‘l-transport 
hodisalari bilan bog‘liq jinoyat 
ishlari bo‘yicha tergov harakatlari 
olib borilmoqda, – deydi bo‘linma 
boshlig‘i, podpolkovnik Shavkatbek 
Hasanov. – Masalan, mayor Fay-
zullo Sulaymonov yaqinda qarovsiz 

qoldirilgan avtomashinalardan 
g‘ildiraklarning o‘g‘irlab ke-
tilishiga doir ish bo‘yicha 
tergovni yakunladi. O‘g‘rilar 
tun qorong‘isida odamlar 
kam joyda qoldirib ketilgan 

Tuman IIB huzuridagi Tergov bo‘linmasi 
tergovchisi, mayor Fayzullo Sulaymonov.

– Tumanda xizmat olib bora-
digan barcha naryadlarni bosh-
qarish, kimni qayerga jo‘natishni 
to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish juda aha-
miyatli, – deydi Asaka tumani 
IIB Navbatchilik qismining katta 
inspektor-navbatchisi, mayor Xur-
shidbek Mamajonov.

– Tumanda 68 ta umumta’lim 
maktabi, harbiylashtirilgan litsey, 
«Nurli maskan» ixtisoslashtirilgan 
maktab-internati bor, – deydi voya-
ga yetmaganlar masalalari bo‘yicha 
bo‘linma katta inspektori, mayor 
O‘tkirbek Xolmirzayev. – 15 nafar 
inspektor-psixolog huquqbuzar-
liklarning oldini olish bo‘yicha 
maqsadli ishlar olib borishmoqda. 
Katta leytenantlar Doniyor Hasa-
nov, Muslimbek Tursunaliyev, ley-
tenantlar – Ulug‘bek Mamatqulov, 

Mayor Xurshidbek Mamajonov va uning yordamchisi, 
serjant Otabek Nazirov.

identifikatsiya kartala-
ri va 22 888 ta xorij-
ga chiqish pasportlarini 
oldi, – deya suhbatga 
qo‘shildi Migratsiya va 
fuqarolikni rasmiylashti-
rish bo‘linmasi boshlig‘i, 
podpolkovnik Sherzod-
bek Ergashev. – 6 na-
far fuqaroligi bo‘lmagan 
shaxs O‘zbekiston Res-
publikasi fuqaroligiga 
qabul qilindi, 1576 nafar 
chet el fuqarosi vaqtin-
chalik ro‘yxatga qo‘yildi.

Migratsiya va fuqarolikni rasmiylashtirish bo‘linmasi 
xodimi, safdor Nozanin Salohiddinova.

Patrul-post xizmati birinchi tumanlararo otryadi bo‘linma komandiri, 
serjant Ahmadjon Davronov (o‘rtada) avtopatrul naryadi, safdorlar –

Shahzodbek Zohidov va Davlatbek Abdurahmonov bilan.

Inspektor-psixologlar, leytenantlar – Boburmirza Vahobjonov, 
Ziyodbek Zulfiyev va Durbek Mo‘minov.

transportdan g‘ildiraklarni yechib 
olishgan. Jinoyatchilarni avtoma-
shina kuzovlaridan topilgan barmoq 
izlari orqali aniqlashga erishildi. 
Ular tumanimizda yashovchi ikki 
yigit bo‘lib chiqdi. Shuningdek, 
katta tergovchi, mayor Sayidakmal 
Toshmatov, tergovchilar, katta 
leytenantlar Sultonmurod Temirov 
va Boburjon Qosimjonovning fido-
korona faoliyati ham e’tirofga loyiq.

Boris  KLÅYMAN, 
o‘z muxbirimiz.

Andijon viloyati.
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¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã 
áèðèí÷è È÷êè èøëàð âàçèðè, ãå-
íåðàë-ìàéîð É´ëäîø Áîáîæîíîâ 
õîòèðàñèãà áà²èøëàíãàí ³´ë æàíãè 
á´éè÷à «È÷êè èøëàð âàçèðè êóáî-
ãè» ìóñîáà³àñèíèíã μóäóäëàðäà 
òóìàí-øàμàð âà âèëîÿò áîñ³è÷ëà-
ðè óþø³î³ëèê áèëàí ´òêàçèëäè. 
Áóíäà áàð÷à ¸ø òîèôàëàðè á´éè÷à 
700 íàôàðäàí çè¸ä èøòèðîê÷è 
²îëèáëèê ó÷óí ´çàðî êóðàø îëèá 
áîðäè.

Æîðèé éèëíèíã 1 äåêàáðèäà 
ïîéòàõòèìèçäà á´ëèá ´òãàí ìóñî-
áà³àíèíã ôèíàë áîñ³è÷è àââàëè-

äà È÷êè 
èøëàð 
âàçèðè, 
ãåíå-
ðàë-ëåéòå-
íàíò Ï´ëàò 
Áîáîæîíîâ ñ´ç-
ãà ÷è³èá, þðòèìèç 
øàðàôèíè õàë³àðî 
ìóñîáà³àëàðäà ìóíîñèá 
μèìîÿ ³èëèá êåëà¸òãàí ñïîðò÷è 
õîäèìëàðíè àëîμèäà 
ýúòèðîô ýòäè, áàð÷à èøòèðîê-
÷èëàðãà á´ë²óñè áåëëàøóâëàðäà 
îìàä òèëàäè.

Ìàø²óëîòëàð æàðà¸íèäà 
õàâôñèçëèê ³îèäàëàðèãà 
³àòúèé àìàë ³èëèíà¸òèð. 

— Àéíè êóíëàðäà áàð÷à 
μóäóäèé è÷êè èøëàð îðãàí-
ëàðè âà ñîμàâèé õèçìàòëàð 
õîäèìëàðè ´³ îòèø á´éè÷à 
îðàëè³ íàçîðàò ñèíîâëà-

ÑÏÎÐÒÍÈ ÑÅÂ, ÑÏÎÐÒ ÁÈËÀÍ ßØÀ!

ÌÀÉÄÎÍÄÀ ÁÈËÈÍÀÐ ÉÈÃÈÒÍÈÍÃ ÀËÏÈ... 
Áóãóí ñïîðòíèíã ó ¸êè áó òóðè áèëàí ìóíòàçàì øó²óëëàíèá, 

þ³îðè ìàððàëàðíè ýãàëëà¸òãàí ̧ øëàðèìèç ñàôè òîáîðà êåí-
ãàéèá áîðìî³äà. Ìàìëàêàòèìèçäà, àéíè³ñà, ñïîðòíèíã ÿêêà 
êóðàø òóðëàðèäàí áèðè á´ëãàí ³´ë æàíãè òîáîðà îììàëàø-
ìî³äà. 

øè õàë³àðî òîèôàäàãè μàêàìëàð 
òîìîíèäàí õîëèñ áàμîëàá áîðèë-
äè. 

Ìóðîñàñèç êå÷ãàí áàμñëàð 
ÿêóíèãà ê´ðà, óìóìæàìîà μèñîáè-
äà ôàõðëè áèðèí÷è ´ðèííè È÷êè 
èøëàð âàçèðëèãè æàìîàñè ³´ëãà 
êèðèòäè. Øîμñóïàíèíã èêêèí-
÷è ïî²îíàñè Äàâëàò õàâôñèçëèê 
õèçìàòè âàêèëëàðèãà íàñèá ýòãàí 
á´ëñà, ó÷èí÷è ´ðèííè Ìèëëèé 
ãâàðäèÿ æàìîàñè ýãàëëàäè. 

¢îëèáëàð òàøêèëîò÷èëàð òîìî-
íèäàí äèïëîì, ìåäàëëàð, ðàìçèé 
êóáîê âà ³èììàòáàμî ñîâ²àëàð 
áèëàí òà³äèðëàíäè.

Øåðçîä ÀÁÄÓÑÀÌÀÄÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç. 

ÆÈÑÌÎÍÈÉ ÂÀ ÆÀÍÃÎÂÀÐ ÒÀÉ¡ÐÃÀÐËÈÊ

ÊÀÑÁÈÉ ÌÀ¥ÎÐÀÒ ÎØÈÐÈËÌÎ£ÄÀ

ðèäàí 
´òêàçèë-
ìî³äà, — 
äåéäè âè-
ëîÿò ÈÈÁ 
ÌÌÈ âà 
ÊÒÁÕ æèñìîíèé âà æàíãî-
âàð òàé¸ðãàðëèê á´ëèìè 

áîøëè²è, ïîäïîëêîâíèê 
Øåðçîä ¥èêìàòóëëàåâ. 
— Àãàðäà õîäèì ñèíîâäà 
³îíè³àðñèç áàμî îëñà, 
ôåâðàëü-ìàðò îéëàðèäà 
á´ëèá ´òàäèãàí ÿêóíèé 
íàçîðàò ñèíîâèãà ³´éèë-
ìàéäè. ¤ç íàâáàòèäà, îòèø 
áîðàñèäà õîäèì ÿõøè ê´ð-
ñàòêè÷ãà ýðèøìàñà, óíèíã 
õèçìàòãà ëîéè³ëèãè àòòåñ-
òàöèÿ àñîñèäà òåêøèðèëà-
äè. Ìàçêóð é´íàëèøäàãè 

ìàø²óëîòëàð ìóíòàçàì 
´òêàçèëìî³äà. Õóñóñàí, 

Æèççàõ âèëîÿòè è÷êè èøëàð îðãàíëàðè õî-
äèìëàðè Øàðîô Ðàøèäîâ òóìàíè μóäóäèäà 
æîéëàøãàí «Äèíàìî» ´³ îòèø ìàæìóàñèäà ´³ 
îòèø ìàø²óëîòëàðèäà ìàμîðàòëàðèíè ñèíàá 
ê´ðèøäè. 

æàìîàò õàâôñèçëèãè õèç-
ìàòè òèçèìèäàãè ñîμàâèé 
õèçìàòëàð øàõñèé òàðêèáè 
μàôòàäà èêêè ñîàò âà³òëà-

ðèíè ´³ îòèø ìàø³ëà-
ðèãà àæðàòèøÿïòè.

Áóíäàí òàø³àðè, 
μàôòàíèíã ñåøàíáà âà 
æóìà êóíëàðè 
24 òà ìàø³ òóðè á´-
éè÷à æèñìîíèé òàé¸ð-
ãàðëèê ìàø²óëîòëàðè 

òàøêèë ³èëèíìî³äà. Øó-
íèíãäåê, æîðèé éèëíèíã 

´òãàí äàâðèäà ñïîðòíèíã 
êóðàø, ñàìáî, ³´ë æàíãè, 
åíãèë àòëåòèêà êàáè òóð-
ëàðè á´éè÷à 215 òà ìó-

ñîáà³à óþøòèðèëãàí. Áó 
ñèíãàðè òàäáèðëàð øàõñèé 
òàðêèáíèíã æèñìîíèé âà 
æàíãîâàð òàé¸ðãàðëèãèíè 
þêñàëòèðèøäà ìóμèì àμà-
ìèÿò êàñá ýòìî³äà, äåñàê 
àäàøìàéìèç. 

Àëèæîí ÀÁÄÓÑÀÒÒÎÐÎÂ,
´ç ìóõáèðèìèç. 

Æèççàõ âèëîÿòè.

Øóíäàí ñ´íã òóðëè âàçí òîèôà-
ñèäà ìàéäîíãà ÷è³³àí ñïîðò÷èëàð 
´ç ìàμîðàòëàðèíè íàìîéèø ýòèá, 
òîìîøàáèíëàð îë³èøèãà ñàçîâîð 
á´ëäèëàð. Óëàðíèíã μàð áèð ÷è³è-
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MUNAJJIMLAR BASHORATIMUNAJJIMLAR BASHORATI
(11 – 17-dekabr)

Qo‘y. Bu haftada faollikni oshirishga to‘g‘ri 
keladi. Chunki bu davrda hamma narsa faqat 
sizning foydangizga xizmat qiladi. Ko‘p ishlarni ya-
qinlaringiz ko‘magida yaxshilab olasiz. Yakshanba 

qo‘shimcha ishlarni bitirib olish uchun qulay kun, bundan 
unumli foydalaning.

Buzoq. Bu hafta rasmiy ishlar uchun juda qulay 
palla. Biroq o‘zingizni ko‘p urintirmang. Do‘stlar 
yordamingizga ehtiyoj sezishadi. Agar sabr-toqatli 
bo‘lib, kirishimli ekanligingizni ko‘rsata olsangiz, 

payshanbaga borib sizni qiynayotgan barcha masalalar o‘z 
yechimini topadi.

Egizaklar. Ishda hal bo‘lmayotgan har qanday 
masalalar bu davrda osonlikcha o‘z yechimini 
topadi, shuningdek, mushkul vazifalarni tez ora-
da yo‘lga qo‘yishga erishasiz. To‘planib qolgan 

muam molarni bartaraf etishga erishasiz. Shanbada miriqib 
dam olish uchun qulay fursat.

Qisqichbaqa. Siz uchun hafta moliyaviy ma-
salalar bilan bog‘liq uchrashuvlarga boy bo‘ladi. 
Biroq xarid qilishdan oldin «yetti o‘lchab, bir kes-
gan» ma’qul. Hafta oxirida taqdiringizni o‘zgar-

tirib yuboruvchi yoki ish faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatuvchi 
insonlar bilan kutilmagan tanishuv yuz berishi mumkin.

Arslon. O‘z mavqeyingizni mustahkamlab olish 
uchun juda qulay hafta. Agar ish borasida qat’iyatli 
bo‘lsangiz, omad sizga kulib boqadi. Bu davrda 
sog‘liqqa alohida e’tibor qaratishni ham unutmang. 

Juma kuni yangi ishlarga qo‘l urmagan ma’qul. Yakshanba 
– yangiliklarga boy bo‘ladi. 

Parizod. Siz uchun hafta juda omadli kechadi. 
Ishdagi asosiy e’tiborni xato-kamchilikka yo‘l 
qo‘ymaslikka qarating. Ushbu haftada moli-
yaviy masalalarda qiyinchilik sezmaysiz. Har 

tomonlama tartibli harakat muammolarning hal etilishini 
ta’minlaydi. 

Tarozi. Kelayotgan haftada ishlar bir marom-
da kechmaydi. Unutmang, ehtiyotkorlik ko‘pgina 
tashvishlarni chetlab o‘tishga yordam beradi. Dam 
olish kunlari vaqtingiz ziq bo‘lishiga qaramay, ko‘p 

narsaga ulgurishingizga to‘g‘ri keladi.

Chayon. Hafta boshida ishlarni biroz kamayti-
rish maqsadga muvofiqdir. Har bir harakatingizni 
nazorat qiling. Hafta o‘rtasida kutilmagan tuhfalar 
va yaxshi xabarlar olishingiz mumkin. Dam olish 

kunlarini shahar tashqarisida o‘tkazib, toza havoda hordiq 
olishni rejalashtiring. 

O‘qotar. Bu haftada ijodiy ishlar bilan band 
bo‘lasiz. Bir talay tushunmovchilik va ko‘ngilsizliklar 
ortda qoladi. Haftaning birinchi yarmi ikkinchisiga 
qaraganda xotirjam kechadi. Dam olish kunlari 

yaqinlaringiz xonadonida mehmon bo‘ling. 

Tog‘ echkisi. Haftaning ilk kunlari siz uchun bi-
roz og‘irroq kelishi mumkin. Xavotirlanmang, hafta 
o‘rtalariga borib hammasi o‘z iziga tushib ketadi. 
Muhabbat munosabatlari aynan shu haftada ijobiy 

tus oladi. Hafta oxirida moliyaviy ishlarda omadingiz chopadi.

Qovg‘a. Haftani xush kayfiyatda o‘tkazmoqchi 
bo‘lsangiz, ko‘proq oila davrasida bo‘ling. Muhimi, 
qanday kayfiyatda bo‘lishingizdan qat’i nazar og‘ir-
roq bo‘ling. Xuddi shu narsa sizdan hafta davomida 

talab qilinadi.

Baliq. Kelayotgan hafta siz o‘ylagandan ham 
a’lo darajada kechadi va bu davrda sizdan baxtli 
odam bo‘lmaydi. Yangi tanishuvlar, uchrashuvlar, 
qiziqarli tadbirlar sizga manzur bo‘ladi. Dam olish 

kunlarini ijodga bag‘ishlang.

«Ñëóæåáíûé ðîìàí» ïî-
ÿâèëñÿ â 1971 ãîäó â âèäå 
ïüåñû è íîñèë íàçâàíèå 
«Ñîñëóæèâöû». Ïüåñó ïî-
ñòàâèëè â Ìîñêâå, â òåàòðå 
èìåíè Âëàäèìèðà Ìàÿêîâ-
ñêîãî. Îíà øëà ñ òàêèì 
óñïåõîì, ÷òî åå íà÷àëè 
ñòàâèòü è â äðóãèõ òåàòðàõ. 
Ýòî ïîáóäèëî Ýëüäàðà 
Ðÿçàíîâà ñíÿòü íà îñíîâå 
ïüåñû õóäîæåñòâåííûé 
ôèëüì. Íà ñúåìêàõ êàðòè-
íû îí äîëãî èñêàë ñòèõè, 
÷òîáû îíè ñîîòíîñèëèñü 
ñ âíóòðåííèì ìèðîì ãå-
ðîåâ, ñ èõ äóøåâíûì ïå-
ðåëîìîì. Îäíàêî íàéòè 
ñòèõîòâîðåíèå, êîòîðîå 
ïîäõîäèëî áû ïî ñìûñëó, 
íå óäàâàëîñü. Â îäèí èç 
äíåé ðàáîòû íàä êàðòèíîé 
ñòèõè âíåçàïíî çàðîäè-
ëèñü ó ðåæèññåðà. 

«ß øåë ïî îñåííåìó 
ëåñó, – ãîâîðèò Ý. Ðÿçàíîâ. 

– Äóøó íàïîëíÿëî áåïðè-
÷èííîå îùóùåíèå ñ÷àñòüÿ. 
È âäðóã, ñàìà ñîáîé, â ãî-
ëîâå âîçíèêëà ñòðî÷êà: «Ó 
ïðèðîäû íåò ïëîõîé ïîãî-
äû...» Íå óñïåë èçóìèòüñÿ 
ýòîìó ÿâëåíèþ, êàê ñëåäîì 
ðîäèëàñü âòîðàÿ: «Êàæäàÿ 
ïîãîäà – áëàãîäàòü...» Ýòî 
áûëî ñòðàííî. Äóìàë, ÷òî 

óäîáíî ñêàçàòü ãîðüêóþ 
ïðàâäó â ëèöî. Íèêòî èç 
íèõ íå çàïîäîçðèë ïîä-
âîõà – ó ìåíÿ áûëà ðåïó-
òàöèÿ ÷åñòíîãî ÷åëîâåêà. 
Îïåðàòîðó, àññèñòåíòàì, 
àêòåðàì, ìóçûêàëüíîìó 
ðåäàêòîðó òåêñò ïîíðà-
âèëñÿ áåçîãîâîðî÷íî. 
Ïîñëàë ñòèõîòâîðåíèå 
êîìïîçèòîðó Àíäðåþ Ïåò-
ðîâó. È, êàê ìîæíî óáåäè-
òåëüíåå, ðàññêàçàë ïðî 
Âèëüÿìà Áëåéêà. Àíäðåé 
Ïåòðîâ òîæå êëþíóë íà 
ìîþ ëîæü. Êîìïîçèòîð 
ñî÷èíèë ìóçûêó. È ðîäè-
ëàñü ïåñíÿ «Ó ïðèðîäû íåò 
ïëîõîé ïîãîäû». Íå çíàþ, 
ïîëó÷èëîñü ëè òî, ÷òî ÿ 
äîáèâàëñÿ. Íå ìíå îá 
ýòîì ñóäèòü. Íî óâåðåí, 
÷òî, âî âñÿêîì ñëó÷àå, íå 
èñïîëüçîâàë ñâîåãî ñëó-
æåáíîãî ïîëîæåíèÿ...»

Ïðåìüåðà ôèëüìà ñî-
ñòîÿëàñü â Ìîñêâå â 1977 
ãîäó. «Ñëóæåáíûé ðîìàí» 
ñðàçó ñòàë îäíèì èç ñà-
ìûõ ïîïóëÿðíûõ. Â ïåðâûå 
ìåñÿöû ïðîêàòà êàðòèíó 
ïîñìîòðåëè 58 ìèëëèî-
íîâ ÷åëîâåê, à öèòàòû åå 
ïåðñîíàæåé ñðàçó ïðåâðà-
òèëèñü â êðûëàòûå ôðàçû.

Èñòîðèÿ îäíîé ïåñíè

«Ó ÏÐÈÐÎÄÛ ÍÅÒ 
ÏËÎÕÎÉ ÏÎÃÎÄÛ...»

Êòî èç íàñ íå ïîìíèò ýòè ñòðîêè èç ïåñíè â èñïîëíåíèè 
Àëèñû Ôðåéíäëèõ â ôèëüìå «Ñëóæåáíûé ðîìàí», êîòîðóþ íà-
ïèñàë ñàì ðåæèññåð Ýëüäàð Ðÿçàíîâ.

Ó ïðèðîäû íåò ïëîõîé ïîãîäû – 
Êàæäàÿ ïîãîäà áëàãîäàòü. 
Äîæäü ëè, ñíåã – ëþáîå âðåìÿ ãîäà 
Íàäî áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü, 

Îòçâóêè äóøåâíîé íåïîãîäû, 
Â ñåðäöå îäèíî÷åñòâà ïå÷àòü 
È áåññîííèö ãîðåñòíûå âñõîäû 
Íàäî áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü, 
Íàäî áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü. 

Ñìåðòü æåëàíèé, ãîäû è íåâçãîäû – 
Ñ êàæäûì äíåì âñå íåïîñèëüíåé êëàäü, 
×òî òåáå íàçíà÷åíî ïðèðîäîé 
Íàäî áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü. 

Ñìåíó ëåò, çàêàòû è âîñõîäû, 
È ëþáâè ïîñëåäíåé áëàãîäàòü, 
Êàê è äàòó ñâîåãî óõîäà 
Íàäî áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü, 
Íàäî áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü. 

Ó ïðèðîäû íåò ïëîõîé ïîãîäû, 
Õîä âðåìåí íåëüçÿ îñòàíîâèòü. 
Îñåíü æèçíè, êàê è îñåíü ãîäà, 
Íàäî, íå ñêîðáÿ, áëàãîñëîâèòü. 

Íàäî, íå ñêîðáÿ, áëàãîñëîâèòü, 
Íàäî, íå ñêîðáÿ, áëàãîñëîâèòü...

ýòî íàâàæäåíèå ïðîéäåò, 
íî âûøëî èíà÷å. Íåóäåð-
æèìî ïîïîëçëè ñëåäó-
þùèå ñòðîêè. Îäíà çà 
äðóãîé! ß áûñòðî ïîâåðíóë 
äîìîé, áîðìî÷à ñòðî÷êè, 
ïîâòîðÿÿ èõ, òàê êàê áî-
ÿëñÿ, ÷òî ñòèõîòâîðåíèå 
çàáóäåòñÿ. Âîéäÿ â äîì, 

íåìåäëåííî 
ïåðåíåñ âñå 
íà áóìàãó. È 
ðåøèë ñäå-
ëàòü ýêñïå-
ðèìåíò...»

Ý ë ü ä à ð 
Ð ÿ ç à í î â 
ïðèíåñ ñòè-
õè â ñòóäèþ 
è ñêàçàë, ÷òî 
îíè íàïèñà-
íû àíãëèé-
ñêèì ïîýòîì 
êîíöà XVIII 
âåêà Âèëüÿ-

ìîì Áëåéêîì. 
«Ïîíèìàë, ÷òî åñëè íà-

çîâó ïîäëèííîãî àâòîðà, 
òî åñòü ñåáÿ, òî ìîãó ïî-
ñòàâèòü ñâîèõ òîâàðèùåé 
â íåëîâêîå ïîëîæåíèå, 
– ïðîäîëæèë ðåæèññåð. 
– Âåäü ÿ ðóêîâîäèòåëü 
ñúåìî÷ íîé ãðóïïû, è, ìî-
æåò áûòü, èì áóäåò íå-
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jurnalist
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Toshkent viloyati IIB Faxriylar kengashi iste’fodagi podpol-
kovnik Yoqub Abdullayevga onasi 

Nozikoy hoji ayaning 
vafoti munosabati bilan hamdardlik bildiradi.
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Äàíèèë – Äîíè¸ð ïàé-
²àìáàð μà³èäà òóðëè äèíèé 
ìàíáàëàðäà ê´ïãèíà ìàú-
ëóìîòëàð ñà³ëàíèá ³îëãàí. 
Ãàð÷è £óðúîíè êàðèìäà 
óíèíã íîìè çèêð ýòèëìàãàí 
á´ëñà-äà, áîø³à èñëîìèé 
àäàáè¸òëàðäà ïàé²àìáàð-
ëàð ³àòîðèäà òèëãà îëèíà-
äè.

Ä î í è ¸ ð 
è ñ ì ë è 
ïàé-

²àìáàð μàçðàòè Ñóëàéìîí 
(à.ñ.) àâëîäëàðèäàí á´-
ëèá, ýðàìèçäàí àââàëãè 
603 éèëäà òó²èëãàí. Ýðà-
ìèçäàí àââàëãè 586 éèëäà 
Áîáèë μóêìäîðè Íàâóõóäî-
íîñîð μîçèðãè £óääóñ μóäó-
äèíè çàáò ýòèá, ê´ï îäàìëàð 
³àòîðè 16 ¸øëè Äîíè¸ðíè 
μàì Áîáèëãà îëèá êåòà-
äè. ¥àçðàòè Äîíè¸ð ´çè-
íèíã ã´çàë àõëî³è âà ïîêèçà 
ýúòè³îäè áèëàí áîáèëëèê-

¸õóä 
ã´çàë àõëî³ âà ïîêèçà 

ýúòè³îä ñîμèáè μà³èäà

ëàð, μàòòî μóêìäîðíèíã μàì 
ýúòèáîðè âà ýμòèðîìèíè 
³îçîíàäè.

Ðèâîÿòëàðãà ê´ðà, ó òóø-
ëàðíè ò´²ðè òàúáèð ³èëà 
îëàð, ³àäèìèé, ñèðëè áè-
òèêëàðíè ´³èá, óíèíã ìàç-
ìóíèíè áåõàòî øàðμëàá áå-
ðàðäè. Øó áîèñ ïîäøîμíèíã 
óíãà íèñáàòàí ýúòèìîäè, 
μóðìàòè ÿíàäà îðòàäè. Áó 
ýñà μàñàäã´é ²àíèìëàðãà 

¸³ìàéäè âà Äîíè¸ðãà 
³àðøè ôèòíà óþøòè-

ðàäèëàð. Ïîäøîμ 

ôèòíà÷èëàðíèíã è²âîëàðèãà 
ó÷èá, Äîíè¸ðíè î÷ øåðëàð 
¸òãàí ÷îμãà òàøëàøíè áó-
þðàäè.

ßðàòãàííèíã ³óäðàòè 
áèëàí øåðëàð óíè ²àæèá 
òàøëàø ´ðíèãà, î¸²èãà áîø 
³´éèá, èòîàò ýòàäèëàð. Áóíè 
ê´ðãàí ïîäøîμ Äîíè¸ðíèíã 
àéáñèçëèãèãà, ïàðâàðäè-
ãîðíèíã ñîäè³ ³óëëàðèäàí 
áèðè ýêàíèãà èøîíàäè âà 
óíè ÷îμäàí ÷è³àðèá îëàäè. 

¤ðíèãà óíãà òóμìàò ³èëãàí 
²àíèìëàðíè øåðëàð îëäèãà 
òàøëàéäè. Òàáèèéêè, øåð-
ëàð áó ÿðàìàñ ôèòíà÷èëàð-
íè òèëêàëàá òàøëàøàäè.

Áîáèë ñàëòàíàòèãà ôîðñ-
ëàð òîìîíèäàí áàðμàì áå-
ðèëãà÷, Äîíè¸ð ïàé²àìáàð-
íè Ýðîíãà øîμ Äîðî μóçóðè-
ãà ÷à³èðèøàäè. Øóíäàí ñ´íã 
óçî³ éèëëàð Äîðî âà Êèð 
ñàðîéèäà ìàñëàμàò÷è á´ëèá 
ôàîëèÿò ê´ðñàòãàí. Ó ýðà-
ìèçäàí îëäèíãè 531 éèëäà 
âàôîò ýòàäè âà ³àäèìãè 

Ñóçà – μîçèðãè Ýðîí μóäóäè-
äàãè Øóñòàð (Øóø) øàμðè-
äà äàôí ýòèëàäè. 

Õ´ø, Äîíè¸ð ïàé²àìáàð 
æàñàäè ³àíäàé ³èëèá Ñà-
ìàð³àíäãà êåëèá ³îëãàí? 
Ìàúëóìêè, Àìèð Òåìóð 
1397–1404 éèëëàðäà Êè÷èê 
Îñè¸ãà þðèø ³èëàäè âà 
Øóñòàð øàμðèíè ´í ñàêêèç 
êóí ³àìàë ³èëàäè. £àìàë 
ïàéòèäà ñàðêàðäàíèíã ýú-
òèáîðèíè ïàé²àìáàð ìà³áà-

ðàñè òîðòàäè. Ñîμèá³èðîíãà 
óøáó ìà³áàðà ³àéñè þðòäà 
á´ëñà, øó þðòäàí ôàéç-áà-
ðàêà àðèìàñëèãèíè àéòèøà-
äè. Øóíäà óë çîò ïàé²àìáàð 
õîêèíè ´ç ñàëòàíàòèíèíã 
ïîéòàõòè – Ñàìàð³àíäãà 
îëèá êåòèøãà àμä ³èëàäè. 
Àéðèì ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà, 
Ñàìàð³àíäãà Äîíè¸ð ïàé-
²àìáàðíèíã ôà³àò ´íã ³´ëè 
âà ´íã î¸²è ñóÿêëàðè îëèá 
êåëèíãàí. 

ßíà áèð àôñîíàãà ê´ðà, 
ïàé²àìáàð õîêèíè îòãà îð-
òèá îëèá êåëèøà¸òãàí ïàéò-
äà, îò μîçèðãè ìà³áàðà 
´ðíèãà åòãàíèäà, æîéèäà 
òà³³à ò´õòàá ³îëãàí. Îò-
íèíã òó¸³ëàðè îñòèäàí ýñà 
áóëî³ îòèëèá ÷è³³àí. Øóíäà 
Ñîμèá³èðîí ïàé²àìáàð õî-
êèíè àéíàí øó åðäà äàôí 
ýòèøíè àìð ³èëãàí, äåéè-
øàäè. Ìàμàëëèé àμîëèíèíã 
àéòèøè÷à, áóëî³ ñóâè ê´ï-
ëàá õàñòàëèêëàðãà øèôî 
ýêàí. Áóãóí áó ìàñêàíãà 
òàøðèô áóþðãàí çè¸ðàò÷è-
ëàð óøáó øèôîáàõø ñóâäàí 
è÷ìàé êåòèøìàéäè.

Ìà³áàðàíè çè¸ðàò ³èëèø 
ó÷óí êåëãàíëàð ³àáðíèíã 
μàääàí òàø³àðè óçóíëèãè-
äàí μàéðàòãà òóøàäèëàð. 
Àéíè ïàéòäà óíèíã óçóíëèãè 
18 ìåòðíè òàøêèë ³èëàäè. 
Àéòèøëàðè÷à, ïàé²àìáàð 
õîêè äàôí ýòèëãàíèäàí ñ´íã, 
³àáð ´ç ´çèäàí ÷´çèëà áîø-
ëàãàí. Êåéèí÷àëèê óøáó 
³àáð óñòèäà óíãà ìîñëàá 
ìà³áàðà áóí¸ä ýòèëãàí. 
Ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà, äóí¸-
íèíã μå÷ áèð íó³òàñèäà áó 
³àäàð óçóí ³àáð ó÷ðàìàéäè.

Áóãóíãè çè¸ðàòãîμ ýñà 
ÕÕ àñðíèíã áîøëàðèäà 
òèêëàíãàí. Áó ìà³áàðàíè 
ìóñóëìîíëàð áèëàí áèð 
³àòîðäà, íàñðîíèéëàð âà 
ÿμóäèéëàð μàì çè¸ðàò ³èë-
ãàíè êåëèøàäè.

Ãóëíîçà ÒÓÐ¢ÓÍÁÎÅÂÀ,
òàé¸ðëàäè.

Ñàìàð³àíä çàìèíèäà äóí¸ àμëèíè μàé-
ðàòãà ñîëèá êåëà¸òãàí òàðèõèé îáèäàëàð, 
ìó³àääàñ ³àäàìæîëàð æóäà ê´ï. Øóëàðäàí 
áèðè Õîæà Äîíè¸ð (Äîíè¸ë) ìà³áàðàñèäèð. 
Óøáó ìà³áàðà ³àäèìèé Àôðîñè¸á òåïàëèê-
ëàðèíèíã øèìîëèé ³èñìèäà æîéëàøãàí. 
Áó åðäà íàôà³àò ìàìëàêàòèìèçíèíã òóðëè 
íó³òàëàðè âà ìóñóëìîí ´ëêàëàðäàí, μàòòî 
²àðá ìàìëàêàòëàðèäàí êåëãàí çè¸ðàò÷è-
ëàðíè μàì ó÷ðàòèø ìóìêèí. ×óíêè àéðèì 
ðèâîÿòëàðãà ê´ðà, áó åðäàãè ³àáð íàñðîíèé 
ìàíáàëàðäà íîìè òèëãà îëèíãàí Äîíè¸ð 
ïàé²àìáàð (Äàíèèë)ãà òåãèøëèäèð. Àììî 
áàúçè óëàìîëàð áó ôèêðíè èíêîð ýòàäèëàð. 
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