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Vatanga va xalqqa sadoqat bilan xizmat qilish – oliy burchimiz!

ENG NAMUNALI, ENG FIDOYILAR
R e s p u b l i k a 

Ma’naviyat va ma’ri-
fat markazi tomonidan 
ma’naviy-ma’rifiy va 
tarbiyaviy ishlarni na-
munali yo‘lga qo‘yish 
bo‘yicha an’anaviy tarz-
da o‘tkaziladigan «Eng 
namunali vazirlik va ido-
ra» tanlovida Ichki ishlar 
vazirligi «OAV va ijtimoiy 
tarmoqlarda eng faol va-
zirlik-idora» nominatsiyasi 
bo‘yicha g‘olib deb topildi.

Bundan tashqari, «Ma’navi-
yat fidoyisi» ko‘krak nishoni 
bilan Andijon viloyati IIB bosh-
lig‘ining o‘rinbosari – Ma’naviy-
ma’r i f i y  ish lar  va kadr lar 
bilan ta’minlash xizmati boshlig‘i, 
podpolkovnik Asilbek Rahmanov 
hamda Qashqadaryo viloyati Koson 
tumani IIB boshlig‘ining ma’naviy-
ma’rifiy ishlar bo‘yicha o‘rinbosari, 
mayor Asror Boynazarov taqdirlandi.

SARHISOB:

Surxondaryo viloyati hudu-
dida jinoyatchilikni jilovlash, 
kri minogen vaziyatni yax-
shilash maqsadida o‘tkazi-
layotgan tezkor-profilaktik 
tadbir doirasida aholi tinch-
ligini ta’minlash va ijtimoiy 
profilaktikani kuchaytirishga 
alohida e’tibor qaratilmoq-
da. Bu jarayonda barcha 
sohaviy xizmat xodimlari 
yaqin hamkorlikda ish olib 
borib, jinoyatchilikka qar-
shi kurashishda jonbozlik 
ko‘rsatishmoqda. Xusu-
san, viloyat IIB JTSB Pat-
rul-post xiz mati batalyoni 
xodimlari tadbir doirasi-
da jamoat joylari va 
aholi gavjum hudud-
larda o‘z xizmat vazi-
falarini sidqidildan olib 
borishyapti.

«DOLZARB 40 KUN»«DOLZARB 40 KUN»
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YIL AYOLI – 2023

FAOL AYOLLAR – JAMIYAT TAYANCHIFAOL AYOLLAR – JAMIYAT TAYANCHI

Tanlov yakuniga ko‘ra, 
Tuproqqal’a tumani IIB 
HPB xotin-qizlar masalalari 
bo‘yicha katta inspektori, 
podpolkovnik Shahno-
za Botirova «Yilning eng 
vatanparvar ayoli» nominat-
siyasi g‘olibi deb topildi. 

– Yil davomida mahalla 
va oilani qo‘llab-quvvatlash 
tuman bo‘limi xo dimlari 
bilan hamkorlikda mahal-
lalarda, o‘quv muassasala-
rida, korxona-tashkilotlarda 
xotin-qizlar o‘rtasida jinoyat 
hamda huquqbuzarliklarning 
barvaqt oldini olish, ularni 
ijtimoiy-huquqiy himoya 

Urganch shahri-
da O‘zbekiston 
Respublikasi 
Xotin-qizlar ja-
moatchilik ken-
gashi tashabbusi 
bilan o‘tkazib 
kelinayotgan «Yil 
ayoli» va «Gender 
tenglik faoli» milliy 
tanlovining viloyat 
bosqichi bo‘lib 
o‘tdi. 

«Yil ayoli» va «Gender tenglik 
faoli» milliy tanlovining Qashqadaryo 
viloyati bosqichida viloyatning barcha 
shahar-tuman hokimliklari, voha huquqni 
muhofaza qiluvchi organlar xodimlari va 
keng jamoatchilik vakillari ishtirok etdi.

Quvonarli jihati, tanlov natijalariga 
ko‘ra, viloyat Ichki ishlar boshqarmasi 
«Gender tenglikni ta’minlashda eng faol 
hududiy davlat organi» nominatsiyasi 

g‘ol ibi bo‘ldi. Xuddi shuningdek, 
tanlovning «Yilning eng vatanparvar 
ayoli» nominatsiyasida Shahrisabz tumani 
IIB HPB xotin-qizlar masalalari bo‘yicha 
katta inspektori, podpolkovnik Mohigul 
Kenjayeva g‘oliblikni qo‘lga kiritdi.

O‘z muxbirimiz.

Suratda: (chapdan ikkinchi) podpolkovnik 
Mohigul Kenjayeva.

Polkovnik G‘ulomjon Ahmedov 
ichki ishlar organlari xizmatiga 
kirganida endigina 21 yoshda 
edi. Orada qancha suvlar oqib 
o‘tdi... 

Qariyb 35 yil IIVda turli lavozim-
larda xizmat qilgan G‘. Ahmedov 
halol mehnati ortidan obro‘ orttirdi, 
yillar davomida o‘z sha’niga zarra-
cha gard yuqtirmadi. Kuni kecha 
o‘zi faoliyat yuritgan IIV Moliya va 
moddiy-texnika ta’minoti departa-
mentida fidoyi xodimni izzat-ikrom 
bilan pensiyaga kuzatish marosimi 
bo‘lib o‘tdi.

Tadbirda IIV Moliya va mod-
diy-texnika ta’minoti departamenti 
boshlig‘ining birinchi o‘rinbosari, 
polkovnik Nuriddin Xodjayev va qah-
ramonimizning hamkasblari hamda 
shogirdlari ishtirok etib, o‘zlarining 
samimiy dil izhorlarini bildirishdi.

– Polkovnik G‘ulomjon Ahmedov 
ichki ishlar organlarida uzoq yillar 
xizmat qilib, o‘zining mehnatse-
varligi, tirishqoqligi bilan ko‘pchilik-
ka namuna bo‘lgan, – deydi 
polkovnik Nuriddin Xodjayev. – 
U kishi yuklatilgan vazifalarni ado 
etishga vijdonan yondashadigan, 
rahbariyatning har bir topshirig‘ini 

IZZAT-IKROM BILAN

HAMKASBLAR VA SHOGIRDLAR E’ZOZIDA
o‘z vaqtida va sifatli bajaradigan, 
hamkasblariga ham qo‘lidan kel-
ganicha beminnat yordam beradi-
gan bag‘rikeng inson. 

Shu o‘rinda polkovnik G‘.Ahme-
dovning ko‘p yillik xizmat faoliyati-
ga e’tibor qaratsak, ayni muddao 
bo‘lardi. Chunki u bosib o‘tgan yillar 
va yo‘llarda Vatanimiz mustaqilligini 
yovuz kuchlardan himoya qilish-
da ko‘rsatilgan mardlik va jasorat 
bor bo‘yi bilan namoyon bo‘ladi. 
Xususan, u IIV  Maxsus vazifalar-
ni bajarish otryadi komandirining 
jangovar tayyorgarlik bo‘yicha 
o‘rinbosari sifatida faoliyat yuritishi 
mobaynida Toshkent shahridagi 
xunrezliklar, Andijon voqealari va 
Toshkent viloyatining chegara 
hududlaridan yurtimiz sarhadlarini 
buzib kirishga uringan terrorchilar 
bilan bo‘lgan ayovsiz kurashlarda 
bevosita ishtirok etganligini alohida 
ta’kidlab o‘tish joiz. 

Albatta, bunday fidokorlik, yurt 
oldidagi xizmatlar alohida e’tirof 
etiladi. U fidokorona xizmatlari 
uchun davlatimizning yuksak mu-
kofotlari – II darajali «Shon-sharaf» 
ordeni va «Jasarot» medali bilan 
taqdirlangan.

qilish, ish 
bilan ta’min-
lash bo‘yicha 
muayyan ishlar 
amalga 
oshirildi, – dey-
di podpolkovnik 
Shahnoza 
Botirova. – 
Natijada tuman hududida 
istiqomat qiluvchi xotin-qiz-
larning ijtimoiy-iqtisodiy ah-
voli yaxshilanib, ular tomoni-
dan jinoyat va huquqbu-
zarliklar sodir etilishi keskin 
kamayishiga erishildi.

O‘z muxbirimiz.

Turmush o‘rtog‘i Feruza opa bilan 
uch o‘g‘il, uch qizni tarbiyalab, el 
koriga yaraydigan farzandlar etib 
voyaga yetkazishdi. Hozirda ular 
5 nafar nabiraning mehribon bo-
bosi va buvisi sifatida umrguzaronlik 
qilmoqda. Quvonarlisi, G‘ulom aka-
ning egiz o‘g‘illari – Hasan va Husan 
Ahmedovlar otasining izidan ketish-
ga qaror qilishdi. Ular ayni kunlarda 
ichki ishlar organlariga xizmatga 
kirish uchun hujjat topshirishgan.

Tadbir so‘ngida G‘ulomjon 
Ahmedovga an’anaga ko‘ra, milliy 
to‘n kiydirildi. O‘z navbatida, pen-
siyaga kuzatilayotgan xodim kel-
gusida ham xizmat joyiga kelib 
turishini, qo‘lidan kelgan yordamini 
ayamasligini, shuningdek, samimiy 
hurmat-e’tibor uchun minnatdor-
ligini bildirdi.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

XORAZM VILOYATIXORAZM VILOYATI QASHQADARYO VILOYATIQASHQADARYO VILOYATI
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Odatdagidek kundalik xizmat 
vazifalari bilan bo‘lib, bundan be-

xabar qolgan qahramonimizga Andijon 
viloyatidan kursdoshi, podpolkovnik 

YUKSAK MUKOFOT SOHIBLARI

FARZAND YUTUG‘INING
SURURI TOTLI BO‘LARKAN

Ichki ishlar 
organlari xodimlari 
kuni munosabati bilan 
mukofotlangan bir 
guruh osoyishtalik 
posbonlari orasida 
«Jasorat» medali 
sohibi, Toshkent 
shahar Chilonzor 
tumani IIOFMB 
Tezkor-qidiruv 
xizmati katta tezkor 
vakili, podpolkovnik 
To‘lqinjon Rahimov 
ham bor.

Azizbek Minosiddinov birinchilar qato-
rida qo‘ng‘iroq qilib qutlaydi. Shundan 
keyin birin-ketin telefonlar, tabriklar... 
Bu quvonchli xabardan, ayniqsa, 
To‘lqinjonning ota-onasi va yaqinla-
rining sevinchiga sevinch qo‘shilib, 
boshlari osmon qadar yuksaldi. 

– Farzandingiz yutuqlarining 
sururi juda totli bo‘larkan, – deydi 
podpolkovnikning onasi Muyassar 
opa. – Medalni qo‘limga olarkanman, 
axir bu hammaga ham nasib etaver-
maydi-ku, deya bolamni bag‘rimga 
bosdim. Bergan tarbiyamiz va o‘gitlar-
imiz zoye ketmaganidan ich-ichimdan 
sevindim.

Podpolkovnik To‘lqinjon Rahimov 
IIV Akademiyasini tugatib, ilk xizmat 
faoliyatini Chilonzor tumani IIB JQB-
dan boshlagan. Ustozi, podpolkovnik 
Parda Jiyanovning etagidan tutib, oliy 
ta’lim muassasasidan olgan bilimlarini 
yanada mustahkamladi, tajriba orttir-
di. O‘zining xulqi, odobi, intizomga 

rioya qilishi va topshiriqlarni o‘z vaq-
tida bajarishga bo‘lgan intilishi bilan 
rahbariyatning nazariga tushdi. Yillar 
mobaynida «zuvalasi pishgan» xo-
dim ko‘plab jinoyatlarni «issiq izida» 
ochishda o‘z hissasini qo‘shganligi 
ayni haqiqat.

– Sohada faoliyat yuritayotganim-
ga o‘n ikki yildan oshdi, biroq bu yil 
men uchun juda omadli keldi, – deydi 
podpolkovnik To‘lqinjon Rahimov. – 
Ushbu yuksak mukofotning mas’uli-
yatini chuqur his etib, yanada shijoat 
va g‘ayrat bilan xizmat qilishim lozim. 
Chunki Prezidentimiz va xalqimiz men 
kabi ko‘p sonli osoyish talik posbon-
lariga ishonch bildirgan. Ko‘ksimdagi 
yuksak mukofotni oqlash va unga mu-
nosib bo‘lish uchun sidqidildan xizmat 
qilishga harakat qilaman. 

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

SULOLA

Ustozlaridan puxta bilim olish 
bilan birga, sportning sambo turi bilan 
ham astoydil shug‘ullangan yigitcha 
ketma-ket 4 marotaba O‘zbekiston 
chempioni, huquqni muhofaza 
qiluvchi organlar xodimlari o‘rtasida 
o‘tkazilgan musobaqalar g‘olibi 
hamda ushbu sport turi bo‘yicha 
mamlakatimiz kubogi sohibiga 
aylandi. Akademiyani ana shunday 
muvaffaqiyatlar bilan tamomlagan 
Murodxon mazkur ta’lim dargohida 

qol ib, yoshlarga kasb sir larini 
o‘rgatarkan, tinimsiz izlanishlari 
tufayli sambo va jangovar sambo 
bo‘yicha xalqaro toifadagi hakamlik 
huquqini ham qo‘lga kiritdi. Shu 
davr mobaynida 5 marotaba jahon 
va 8 marotaba Osiyo chempionatida 
hamda 10 marotabadan ortiq jahon 
kubogi musobaqalarida hakamlik 
qilib, o‘zining yuksak iste’dodi va 
salohiyati bilan yurtimiz dovrug‘ini 
dunyoga tanitib kelmoqda. Bundan 

BIR OTANING UCH PAHLAVONIBIR OTANING UCH PAHLAVONI
Hayotda farzandlariga har jihatdan namuna bo‘lgan otasining 

izidan borgan to‘ng‘ich o‘g‘il Murodxon yoshligidan padari 
buzrukvori, iste’fodagi mayor Ayubxon To‘rayev shug‘ullanib kelgan 
yunon-rum kurashiga mehr qo‘ydi. Avvaliga viloyat va respublika 
chempionatlarida g‘oliblikni bermay kelayotgan o‘smir 10-sinfda 
o‘qib yurgan kezlaridayoq, Qirg‘izistonning Bishkek shahrida 
o‘tkazilgan yoshlar o‘rtasidagi xalqaro turnirda o‘z vazn toifasida 
shohsupaning eng yuqori pog‘onasini band etib, sport ustaligiga 
erishdi. M. To‘rayevning IIV Akademiyasiga imtiyozli ravishda 
kursantlikka qabul qilinishi o‘g‘li erishayotgan yutuqlaridan o‘zida 
yo‘q xursand bo‘lib yurgan otasi, quvonchiga yana bir quvonch 
bo‘lib qo‘shildi.

tashqari, mazkur sport turi bo‘yicha 
mamlakatimizda o‘tkaziladigan turli 
tadbirlarda ham adolatli hakam 
sifatida nom qozondi.  

Bugungi kunda podpolkovnik 
M. To‘rayev IIV Malaka oshirish instituti 
jismoniy va jangovar tayyorgarlik sikli 
boshlig‘i sifatida tinglovchilarga amaliy 
ko‘nikmalarni o‘rgatish barobarida, 
ta ’ l im muassasas ida fao l i ya t 
ko‘rsatayotgan sambo, jangovar 
sambo va qo‘l jangi bo‘yicha to‘garak 
mashg‘ulotlarini ham muntazam 
tarzda  olib borib, yuqori natijalarni 
qo‘lga kiritmoqda. 

M. To‘rayevning ikkala ukasi 
Muhammadxon va Alisherxonlar 
ham otasi va akasiga havas qilib, 
osoyish taligimiz posbonlari bo‘lish 
bilan birga, sportda ham o‘z o‘rnini 
topdi. Ya’ni, hozirda iste’fodagi mayor 
Muhammadxon To‘rayev uzoq yillar 

davomida ichki ishlar organlarining 
maxsus vazi fa larni  bajaruvchi 
otryadlarida xizmat qilish barobarida, 
qo‘l jangi va jangovar sambo bo‘yicha 
mamlakatimiz chempionligini ham 
qo‘lga kiritib, sport ustaligiga erish-
di. Alisherxon ham akalaridan aslo 
qolishmay, IIV Akademiyasida o‘qib 
yurgan paytidayoq jangovar sambo 
bo‘yicha o‘z vazn toifasida jahon 
chempionatining bronza medalini 
qo‘lga kiritib, xalqaro toifadagi sport 
ustasi maqomini egalladi. Bugungi 
kunda Samarqand viloyati Oqdaryo 
tumanida IIB boshlig‘i o‘rinbosari 
lavozimida faoliyat ko‘rsatayotgan 
A. To‘rayev sportni o‘zining eng yaqin 
hamrohi deb biladi.

Mixli SAFAROV,
o‘z muxbirimiz.
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Ìîëîäåæü – íàøå áóäóùåå

ÈÄÒÈ Ê ÏÎÑÒÀÂËÅÍÍÎÉ ÖÅËÈ
Ïðîâîäèìàÿ â Óçáåêèñòàíå ìîëîäåæíàÿ ïîëèòèêà íàïðàâëåíà íà âîñïè-

òàíèå ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîãî ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, îáëàäàþùåãî íå 
òîëüêî ðàçíîñòîðîííèìè çíàíèÿìè, íî è óìåþùåãî ñàìîñòîÿòåëüíî, òâîð-
÷åñêè ìûñëèòü.

Íåäàâíî â Íàöèîíàëüíîì 
öåíòðå Ðåñïóáëèêè Óçáå-
êèñòàí ïî ïðàâàì ÷åëîâå-
êà ñîñòîÿëàñü öåðåìîíèÿ 
íàãðàæäåíèÿ ïîáåäèòåëåé 
êîíêóðñà «Îáðàçîâàíèå è 
èííîâàöèè â îáëàñòè ïðàâ 
è ñâîáîä ÷åëîâåêà». Â 
êîíêóðñå, îðãàíèçîâàííîì 
â ñâÿçè ñ 75-ëåòèåì Âñå-
îáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ 
÷åëîâåêà, ó÷àñòâîâàëî ïî-
ðÿäêà 180 ïðåòåíäåíòîâ. Â 
íîìèíàöèè «Àâòîð ëó÷øåé 
èííîâàöèîííîé èäåè ïî 
ïðàâàì ÷åëîâåêà» ïåðâîå 
ìåñòî çàíÿë êóðñàíò 224-é 
ó÷åáíîé ãðóïïû Àêàäåìèè 
ÌÂÄ Òîøìóðîä Àáäóðàõ-
ìîíîâ. 

– ß ïðåäñòàâèë ïðîåêò 
ñîçäàíèÿ ëåòíèõ øêîë äëÿ 
ñòàðøåêëàññíèêîâ ïî ôîð-

ìèðîâàíèþ ó íèõ çíàíèé 
â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà, 
ïîâûøåíèþ ïðàâîâîé êóëü-
òóðû, – äåëèòñÿ Òîøìóðîä. 
– Ïðèçíàòåëåí íàñòàâíèöå 
– êàíäèäàòó þðèäè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíòó, ïîäïîëêîâ-
íèêó Ãóë÷åõðå Òàñòàíáå-
êîâîé, âñåì ïåäàãîãàì çà 
ïîääåðæêó, öåííûå ñîâåòû.  

Îòìåòèì, ÷òî ýòî íå 
ïåðâàÿ ïîáåäà Ò. Àáäó-
ðàõìîíîâà â ïðåñòèæíûõ 
êîíêóðñàõ. Ó÷àñòâóÿ â 
Îáùå íàöèîíàëüíîì êîí-
ñòèòóöèîííîì ýêçàìåíå, 
ïðîõîäèâøåì ïîä ýãèäîé 
Ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè â 
÷åñòü 31-é ãîäîâùèíû Îñ-
íîâíîãî çàêîíà ñòðàíû, îí 
óâåðåííî ïðîøåë â ôèíàë 
è çàíÿë ïî÷åòíîå âòîðîå 
ìåñòî. À åãî ïóáëèêàöèÿ 

íà êîíêóðñå íàó÷íûõ ñòà-
òåé, îðãàíèçîâàííîì ÍÈÈ 
ðàçâèòèÿ öèôðîâûõ òåõ-
íîëîãèé è èñêóññòâåííîãî 
èíòåëëåêòà, íàçâàíà â ÷èñ-
ëå òðåõ ëó÷øèõ è îòìå÷åíà 
ñïåöèàëüíûì äèïëîìîì. 

Êóðñàíò Ò. Àáäóðàõìîíîâ 
óðîæåíåö Ìèðçààáàäñêîãî 
ðàéîíà Ñûðäàðüèíñêîé îá-
ëàñòè. Ñ âûáîðîì áóäóùåé 
ïðîôåññèè îïðåäåëèëñÿ 
åùå â ïåðèîä îáó÷åíèÿ â 
Ñûðäàðüèíñêîì àêàäåìè-
÷åñêîì ëèöåå ÌÂÄ, Îí óâå-
ðåííî èäåò ê ïîñòàâëåííîé 
öåëè – ñòàòü âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûì ñëåäî-
âàòåëåì, îáåñïå÷èâàòü â 
îáùåñòâå âåðõîâåíñòâî 
çàêîíà. 

Ðàäèê ÒÓÌÏÀÐÎÂ, 
ñîá. êîðð.

ÓÑËÛØÀÒÜ ÑÅÐÄÖÅÌ
Ñòàðøèé èíñïåêòîð ïî Ñòàðøèé èíñïåêòîð ïî 

âîïðîñàì æåíùèí ÓÊÄ ÎÂÄ âîïðîñàì æåíùèí ÓÊÄ ÎÂÄ 
ßíãèõà±òñêîãî ðàéîíà ñòîëèöû ßíãèõà±òñêîãî ðàéîíà ñòîëèöû 
ïîäïîëêîâíèê Ëîëà Øàðèïîâà ïîäïîëêîâíèê Ëîëà Øàðèïîâà 
íå çíàåò óñòàëîñòè, ñòðåìèòñÿ, íå çíàåò óñòàëîñòè, ñòðåìèòñÿ, 
÷òîáû ïðàâîíàðóøåíèé ñðåäè ÷òîáû ïðàâîíàðóøåíèé ñðåäè 
ñîîòå÷åñòâåííèö íà ââåðåííîé ñîîòå÷åñòâåííèö íà ââåðåííîé 
òåððèòîðèè íå áûëî ñîâñåì. òåððèòîðèè íå áûëî ñîâñåì. 

Ëîëà Øàðèïîâà â îðãàíàõ 
âíóòðåííèõ äåë ïî÷òè äâà 
äåñÿòèëåòèÿ. Îêîí÷èâ Àêà-
äåìèþ ÌÂÄ, áûëà èíñïåê-
òîðîì ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ â ÎÂÄ ãîðîäà 
Áóõàðû. Ïåðâûé  íàñòàâíèê 
ñòàðøèé èíñïåêòîð ïðîôè-
ëàêòèêè êàïèòàí Íîðìóðîò 
Áàððàåâ íàó÷èë åå òîíêî-
ñòÿì ïðîôåññèè. Äàëåå 
îíà ïðîäîëæèëà ñëóæáó 
íà äîëæíîñòè êîìàíäèðà 
îòðÿäà â Àêàäåìèè ÌÂÄ, 
ñòàðøèì èíñïåêòîðîì ïðî-
ôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøå-
íèé ÎÂÄ Óðòà÷èð÷èêñêîãî 
ðàéîíà Òàøêåíòñêîé îáëàñòè. 

Â ßíãèõà±òñêîì ðàéîíå 30 ìà-
õàëëåé. Êàæäîå óòðî ñòàðøåãî èí-
ñïåêòîðà íà÷èíàåòñÿ ñ ïîñåùåíèÿ 
äåæóðíîé ÷àñòè, ãäå ïåðâûì äåëîì 
èäåò ðàçáîð çàÿâîê, ïîñòóïèâøèõ 
çà ñóòêè. Â åå ïîä÷èíåíèè 4 èí-
ñïåêòîðà ïî âîïðîñàì æåíùèí, êî-
òîðûå ðàáîòàþò íà ñâîèõ ó÷àñòêàõ. 
Âñå çàÿâêè òùàòåëüíî ïðîâåðÿþòñÿ 
è ðåãèñòðèðóþòñÿ. 

Çà ýòîò ãîä æåíùèíàì, íóæäà-
þùèìñÿ â çàùèòå, âûäàíû ñòî  
îõðàííûõ îðäåðîâ. Åæåìåñÿ÷íî 
ñîâìåñòíî ñ ðàéîííûì õîêèìèÿòîì, 

Êîìèòåòîì ñåìüè è æåíùèí ïðîâî-
äÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ æåíùèí ìà-
õàëëåé. Íà íèõ ðàçúÿñíÿþòñÿ ñóòü 
è ñîäåðæàíèå Çàêîíà «Î ãàðàíòèÿõ 
ðàâíûõ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé äëÿ 
æåíùèí è ìóæ÷èí» è äðóãèõ íîð-
ìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ, 
ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû çàùèòû 
ïðàâ è èíòåðåñîâ æåíùèí, ïðåäîò-
âðàùåíèÿ íàñèëèÿ, äàëüíåéøåãî 
ïîâûøåíèÿ èõ ñòàòóñà â îáùåñòâå, 
îáåñïå÷åíèÿ ãåíäåðíîãî ðàâåí-
ñòâà.

Ìàðäîíà 
ÁÀÕÒÈßÐÎÂÀ.

Æåíùèíû â ïîãîíàõ

Êîíêóðñû ïðèçâàíû âûÿâèòü 
ñîîòå÷åñòâåííèö, àêòèâíî ó÷à-
ñòâóþùèõ â îáùåñòâåííîé 
æèçíè, ïîïóëÿðèçèðîâàòü îïûò 
èõ ðàáîòû, äîñòîéíî ñòèìó-
ëèðîâàòü òåõ, êòî ÿâëÿåòñÿ 
ïðèìåðîì â âîñïèòàíèè äåòåé, 
îáåñïå÷åíèè áëàãîïîëó÷èÿ è 
óþòà â ñåìüå. 

Â ÷èñëå ëàóðåàòîâ è ñòàð-
øèé èíñïåêòîð ïî âîïðîñàì 
æåíùèí ÎÏÏ ÑÎÁ îòäåëà âíóò-
ðåííèõ äåë Íóêóññêîãî ðàéîíà 
ïîäïîëêîâíèê Ðèòà Ñàðìàíîâà. 
Îíà ïðèçíàíà ëó÷øåé â íî-
ìèíàöèè «Ïðåäàííàÿ Ðîäèíå 
æåíùèíà ãîäà» («Éèëíèíã ýíã 
Âàòàíïàðâàð à±ëè»).

– Â Íóêóññêîì ðàéîíå ïðî-
æèâàåò áîëåå 56 òûñÿ÷ ÷åëî-
âåê, èç íèõ ñâûøå 26 òûñÿ÷ 
æåíùèíû, – ãîâîðèò ïîäïîë-
êîâíèê Ð. Ñàðìàíîâà. – Áëàãî-
äàðÿ öåëåíàïðàâëåííûì ìåðàì 
óäàëîñü ñóùåñòâåííî ñíèçèòü 
ïðåñòóïíîñòü ñðåäè æåíùèí. 
Ïîñðåäñòâîì âûäà÷è îõðàííûõ 
îðäåðîâ îáåñïå÷åíû ïðàâà è 
èíòåðåñû 76 ãðàæäàíîê, ïî-
ñòðàäàâøèõ îò ïðèòåñíåíèé 
è íàñèëèÿ. Âûñîêàÿ îöåíêà 
âîîäóøåâëÿåò. Áûòü â ÷èñëå 
ëó÷øèõ êî ìíîãîìó îáÿçûâàåò. 

Àçàìàò ÏÈÐÍÈßÇÎÂ, 
ñîá. êîðð.

 Ðåñïóáëèêà Êàðàêàëïàêñòàí

Âî äâîðöå êóëüòóðû Êàðàêàëïàêñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà èì. Áåðäàõà 
ñîñòîÿëàñü öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ 
ïîáåäèòåëåé è ëàóðåàòîâ êàðàêàëïàêñêîãî 
ðåñïóáëèêàíñêîãî ýòàïà êîíêóðñîâ «Æåíùèíà 
ãîäà» è «Àêòèâèñòêà ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà» 
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FAXRIYLAR – FAXRIMIZ YOSHLAR – KELAJAK BUNYODKORI

Bolaligidan tirishqoqlik, bi-
limga chanqoqlik xislatlari bilan 
ustozlari nazariga tushgan Barat 
Koson tumanidagi 30-maktab-
ning 9-sinfini bitirgach, dilidagi 
orzusini otasi Rahim aka va 
onasi Mohira opaga bildirdi: 
«Akam kabi yurt posboni bo‘la-
man!». O‘g‘lidagi qat’iyatni 
sezgan ota-onasi unga omad 
tilashdi. 

O‘tgan yili IIV Qashqadaryo 
akademik litseyiga hujjat top-
shirgan Baratning mazkur ta’lim 
muassasasi o‘quvchilari qato-
ridan joy olishi oson kechmadi. 
Tibbiy ko‘rik, bilim va dunyoqa-
rashni aniqlashga qaratilgan 
suhbatlar, psixologik test, imlo, 
grammatikaga oid bilimlarni 
baholash maqsadida o‘tkazil-
gan yozma ish, adabiyotga oid 
savollar, jismoniy tayyorgarlik, 
bilim darajasini belgilovchi yaku-
niy test sinovidan o‘tib, o‘quv-
chilar safidan joy oldi. 

O‘tgan davrda Barat litseyda 
barcha fanlar bo‘yicha yuqori 

natijalarni qo‘lga kiritish bilan 
birga, o‘tkazilgan turli bilim si-
novlarida muvaffaqiyatli ishtirok 
etdi. Jumladan, ikkita insholar 
tanlovida faxrli birinchi o‘rinni 
qo‘lga kiritdi. 

– Bilim va sportda yuqori 
natijalarga erishgan 2 nafar 
o‘quvchimiz Ichki ishlar vaziri 
stipendiati bo‘ldi, – deydi IIV 
Qashqadaryo akademik litseyi 
direktori, podpolkovnik Komil 
Nazarov. – 1-bosqich o‘quv-
chisi Barat Baratov ana shun-
day o‘quvchilardan biri. 
U hamma fanlardan a’lo baho-
larga o‘qib, tengdoshlariga 
o‘rnak bo‘lmoqda. 

Namunali xulqi, a’lo o‘qishi 
bilan ajralib turgan Barat sport-
ning futbol turi bilan muntazam 
shug‘ullanib keladi. Guruhlar va 
kurslar o‘rtasida o‘tkazilayotgan 
musobaqalarda jamoasi bilan 
g‘oliblikni qo‘lga kiritmoqda.  

 Sodiq RAHIMOV,
o‘z muxbirimiz.

Qashqadaryo viloyati.

1972-yilda Toshkent poli-
texnika institutini tamomlagan 
Po‘lat Yo‘ldoshevning kelajak 
rejasi aniq edi, institutda qo-
lib, ilmiy ish qiladi. Shu maq-
sadda hujjatlarini aspirantu-
raga topshirdi. Bir vaqtning 
o‘zida talabalarga dars bera 
boshladi. 

Ammo ko‘p o‘tmay Ichki ishlar 
vazirligiga suhbatga chaqirishdi. 
U bilan suhbat o‘tkazgan mas’ul 
yo‘l harakati xavfsizligi tizimiga 
mutaxassislar zarurligi, Po‘latni 
xizmatga jalb qilish niyatidaligi-
ni bildirdi. Ichki ishlar organlari 
xodimi formasi yarashib turgan 
suhbatdoshining soha vakillari 
safida bo‘lish sharaf ekanligiga 
oid so‘zlari yigitning taqdirini 
o‘zgartirib yubordi, desak xato 
bo‘lmaydi.

Binobarin, Po‘lat Yo‘ldoshev 
Sirdaryo viloyatida uch oylik sta-
jirovkani o‘tab, Jizzax shahrida 
davlat avtomobil nazorati inspek-
tori lavozimida faoliyat ko‘rsata 
boshladi. Jizzax viloyati hududi-
da amalga oshirilgan qurilishlar 
hamda cho‘lni o‘zlashtirishga doir 
ishlarga hissa qo‘sha boshladi.

Ta’kidlash kerak, o‘sha yil-
larda Jizzaxga sobiq ittifoqning 
barcha hududlaridan ishchi va 
haydovchilar jalb etilgandi. Pul 
ilinjida kelganlarning bir qismi 
muqaddam sudlanganlar yoki 
tavakkal shamoli quvib kelgan 
insonlar edi. Tabiiyki, bunday 

muhitda tez-tez jinoyatlar ro‘y 
berardi. Mazkur jihat ichki ishlar 
organlari xodimlaridan jasorat va 
matonat talab qilardi.  

Xususan, u bir safar Toshkent 
viloyatida bosqinchilik sodir etib, 
Samarqand shahriga qochayot-
gan uch jinoyatchidan ikki nafarini 
tutishga muvaffaq bo‘lgan. O‘sha 
damda to‘pponchadan ketma-ket 
uzilgan o‘qlar Po‘lat Yo‘ldoshevni 
cho‘chitmagandi. Aytgancha, ji-
noyatchilar ushlangach, ularning 
poytaxt hamda Toshkent viloyati-
da yuz bergan 9 ta bosqinchilik-
ka aloqadorligi aniqlandi. Xuddi 
shunday, gumonlanuvchilarning 
ma’lumoti asosida Toshkent 
shahrida yana bir bosqinchilar 
guruhi faoliyatiga chek qo‘yildi.  

Shu kabi voqealar qahramoni-
mizni po‘latdek tobladi. Natijada  
1990-yilda viloyat IIB YHXB bosh-
lig‘ining o‘rinbosari lavozimiga 
tayinlandi. 1994–1997-yillarda 
Zomin tumani ichki ishlar bo‘li-
mini boshqardi. 2000-yilda esa 
viloyat IIB Jazoni ijro etish bo‘limi 
boshlig‘i lavozimida, polkovnik 
unvonida pensiyaga chiqdi.

75 yoshni qoralayotgan Po‘lat 
Yo‘ldoshevning to‘rt nafar far-
zandi, 14 nafar nabirasi va bir 
evarasi bor. Otaxon avlodlari 
kamolidan quvonib, ularni suyib 
yashamoqda.            

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

JASORATGA 
UYG‘UN HAYOT

TÅNGQURLARIGA 
O‘RNAK

Har birimizning murod-u maqsadimiz, orzu- havaslarimiz Vatan gul-
lab  yashnasagina ro‘yobga chiqadi. Bu esa birinchi navbatda tinchlik- 
osoyishtalikka, oldimizga katta maqsadlarni qo‘yib, qo‘lni-qo‘lga berib, 
hamjihatlik bilan fidokorona ishlashimizga bevosita bog‘liq.

Abdulla ORIPOV,
O‘zbekiston Qahramoni.
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Âåòåðàíû – íàøà ãîðäîñòü

ÎÏÛÒ, ÍÀÊÎÏËÅÍÍÛÉ ÃÎÄÀÌÈ

 Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Àíäè-
æàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòè-
òóòà ÿçûêîâ À. Èáðàãèìîâ 
íåñêîëüêî ëåò ïðîðàáîòàë 
ó÷èòåëåì â øêîëå ¹ 6 ãî-
ðîäà Àíäèæàíà.

Â 1991 ãîäó åãî ïðè-
íÿëè íà ñëóæáó â îðãà-
íû âíóòðåííèõ äåë è íà-
çíà÷èëè «äåòñêèì» èí-
ñïåêòîðîì Àíäèæàíñêî-
ãî ÃÎÂÄ. Â äàëüíåéøåì 
À. Èáðàãèìîâ ðàáîòàë 
ñòàðøèì èíñïåêòîðîì 
ïðîôèëàêòèêè, íà÷àëü-
íèêîì îòäåëåíèÿ ïðîôè-
ëàêòèêè ïðàâîíàðóøå-
íèé Àíäèæàíñêîãî ÃÎÂÄ, 
ñòàðøèì èíñïåêòîðîì 
Óïðàâëåíèÿ ïðîôèëàêòè-
êè ïðàâîíàðóøåíèé ÓÂÄ 
Àíäèæàíñêîé îáëàñòè, çà-
ìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà 
Ïàõòààáàäñêîãî ÐÎÂÄ, 
çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà 
Óïðàâëåíèÿ ïðîôèëàêòèêè 
ïðàâî íàðóøåíèé ÓÂÄ îá-
ëàñòè. Â 2009 ãîäó â çâà-
íèè ïîäïîëêîâíèêà âûøåë 
íà çàñëóæåííûé îòäûõ. 

Çà ãîäû ñëóæáû âåòåðàí 
âîñïèòàë ðÿä ó÷åíèêîâ, â 
÷èñëå êîòîðûõ ïîäïîëêîâ-
íèêè Íàçèðæîí Óðèíáîåâ, 
Íîäèðáåê Êîìèëîâ, Õàé-

ðóëëî Àõìåäîâ, Àâàçáåê 
Òóõòàìóðîäîâ è äð. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
À. Èáðàãèìîâ ðàáîòàåò â 
Àíäèæàíñêîé øêîëå íà-

åçäíèêîâ Íàöèî íàëüíîé 
ãâàðäèè, ÿâëÿåòñÿ çàìå-
ñòèòåëåì äèðåêòîðà.

– Øêîëó íàåçäíèêîâ 
ïîñåùàþò ïîäðîñòêè îò 

12 äî 18 ëåò,– ðàññêà-
çûâàåò Àáäóêîäèð àêà. 
– Ðåáÿòà çàíèìàþòñÿ 
êîííûì ïîëî, êàíêóðîì, 
òðîå áîðüåì, çàâîåâûâàþò 
ïðèçîâûå ìåñòà â ñîðåâ-
íîâàíèÿõ. Çàíÿòèÿ ïðîõî-
äÿò 6 äíåé â íåäåëþ ïîä 
ðóêîâîäñòâîì 4 îïûòíûõ 
òðåíåðîâ.

– Ó Àáäóêîäèðà Èáðà-
ãèìîâà íåóòîìèìûé õà-
ðàêòåð, – ãîâîðèò ïðåä-
ñåäàòåëü Ñîâåòà âåòå-
ðàíîâ ÓÂÄ Àíäèæàíñêîé 
îáëàñòè ïîäïîëêîâíèê â 
îòñòàâêå Äàâðîíáåê Þñó-
ïîâ. – Îí àêòèâíûé ó÷àñò-
íèê âñòðå÷ ñ ìîëîäûìè 
ñîòðóäíèêàìè, äåëèòñÿ 
îïûòîì.

Âìåñòå ñ ñóïðóãîé, Ôå-
ðóçîé, îíè âîñïèòàëè ÷åò-
âåðûõ ñûíîâåé. Îäèí èç 
íèõ, ïîäïîëêîâíèê Õóñ-
íèääèí Èáðàãèìîâ, ïîøåë 
ïî ñòîïàì îòöà, ñëóæèò 
ñòàðøèì èíñïåêòîðîì 
ïðîôèëàêòèêè. Â áîëü-
øîé ñåìüå Èáðàãèìîâûõ 
10 âíóêîâ.

Áîðèñ ÊËÅÉÌÀÍ, 
ñîá. êîðð.

Àíäèæàíñêàÿ îáëàñòü.

Õîòÿ âîçðàñò ó âåòåðàíîâ ïî÷òåííûé, îíè íàõîäÿòñÿ íà ïåðåäíåì êðàå, ïîêàçû-
âàþò ïðèìåð áåççàâåòíîãî ñëóæåíèÿ Ðîäèíå. Àêòèâíîå ó÷àñòèå â îáùåñòâåííîé 
æèçíè ïðèíèìàåò è ïîäïîëêîâíèê â îòñòàâêå Àáäóêîäèð Èáðàãèìîâ.

Íà ñíèìêå:  À. Èáðàãèìîâ â äåæóðíîé ÷àñòè îðãàíèçàöèîííîãî óïðàâëåíèÿ ÓÂÄ 
Àíäèæàíñêîé îáëàñòè ñî ñòàðøèì èíñïåêòîðîì ïîäïîëêîâíèêîì À. Ñèääèêîâûì è 
ïîìîùíèêîì äåæóðíîãî ñòàðøèì ñåðæàíòîì È. Ýðãàøåâûì.

ÂÀÆÍÅÉØÈÉ Ó×ÀÑÒÎÊ ÐÀÁÎÒÛÂÀÆÍÅÉØÈÉ Ó×ÀÑÒÎÊ ÐÀÁÎÒÛ
Ïðîïàãàíäà – 

äåéñòâåííîå ñðåä-
ñòâî â ïðîôèëàê-
òèêå ïðàâîíàðóøå-
íèé. Ïðîâåðåííûé 
íà ïðàêòèêå ìåòîä 
øèðîêî ïðèìåíÿ-
åòñÿ ñîòðóäíèêàìè 
Óïðàâëåíèÿ áåçî-
ïàñíîñòè äîðîæíî-
ãî äâèæåíèÿ ÑÎÁ 
ÓÂÄ Ñûðäàðüèí-
ñêîé îáëàñòè. Ñ 
âíåäðåíèåì ñèñòå-
ìû «ìàõàëëàáàé», 
èíñïåêòîðû äåëà-
þò àêöåíò íà ýòîò 
ó÷àñòîê ðàáîòû.

Óëóãîáîä – îäíà èç îòäàëåí-
íûõ ìàõàëëåé â Ãóëèñòàíå. Åå 
íàñåëåíèå øåñòü òûñÿ÷ ÷åëîâåê. 
Â õîäå î÷åðåäíîãî ïîñåùåíèÿ 
ìàõàëëè ïåðâûì äåëîì îñìî-
òðåëè ñîñòîÿíèå äîðîã è íàëè-
÷èå ñîîòâåòñòâóþùèõ çíàêîâ. Â 
áåñåäå ãðàæäàíå âûñêàçàëèñü 
çà óñòàíîâëåíèå äîïîëíèòåëü-
íûõ çíàêîâ,  ðåãóëèðóþùèõ 

äâèæåíèå òðàíñïîðòà âîçëå 
äîøêîëüíûõ è îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ïðîâåðèâ 
îáîñíîâàííîñòü äîâîäîâ íà 
ìåñòå, èíñïåêòîðû âíåñëè ñî-
îòâåòñòâóþùåå ïðåäëîæåíèå â 
ãîðîäñêîé õîêèìèÿò. 

Ïðîâåäåí îñìîòð òðàíñïîðòíûõ 
ñðåäñòâ íàñåëåíèÿ, ïðèøåäøèõ â 
íåïðèãîäíîå ñîñòîÿíèå. 

Â ìàõàëëå Óëóãîáîä èìåþòñÿ 
òðè ïóíêòà òåõíè÷åñêîãî îáñëó-
æèâàíèÿ àâòîìîáèëåé. Çäåñü 
ðàáîòàþò áîëåå äåñÿòè ìàñòå-
ðîâ. Èì áûë ðàçúÿñíåí ïîðÿäîê 
ðåìîíòà òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, 
ïîïàâøèõ â ÄÒÏ. Êðîìå òîãî, 
âîäèòåëÿì è ñïåöèàëèñòàì ñåð-
âèñíûõ ìàñòåðñêèõ äàíû ïîÿñíå-
íèÿ, â êàêèõ ñëó÷àÿõ äîïóñêàåòñÿ 

èçìåíåíèå òåõíè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê àâòîìîáèëåé.

Ñîäåðæàòåëüíî ïðîøëè âñòðå÷è 
ñ ó÷àùèìèñÿ øêîë. Èíñïåêòîðû 
ðàçúÿñíèëè ðåáÿòàì ïðè÷èíû 
íàèáîëåå ÷àñòî ôèêñèðóåìûõ 
ÄÒÏ, îòâåòèëè íà ìíîãî÷èñëåííûå 
âîïðîñû. 
Àáäóðàõìîí ÌÓÑÒÀÔÎÊÓËÎÂ,

ñîá. êîðð.

 Ñûðäàðüèíñêàÿ îáëàñòü
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INSON QADRI UCHUN 

– Mahallamizda-
gi 755 ta xonadon 
4150 nafar aholi is-
tiqomat qiladi, – dey-
di mahalla fuqarolar 
yig‘ini raisi Maqsudali 
Mahkamov. – Xayrli 
ishlarni amalga oshi-
rish jarayonida, avva-
lo, toza ichimlik suvi, 
elektr energiyasi va 
tabiiy gaz ta’minoti, 
ichki yo‘llarni ta’mirlash borasida-
gi muammolarni bartaraf etishga 

katta e’tibor qaratildi. Umumta’lim 
maktabi va oilaviy shifokorlik 
punkti binolari qayta ta’mirlanib, 

zamonaviy ko‘rinishga keltirildi. 
Shu bilan birga, ehtiyojmand oila-
larga moddiy va ma’naviy ko‘mak 

berildi. 
– Oilaviy shifo-

korlik punktimizga 
qo‘shimcha xonalar 
qurib berishdi. Zarur 
tibbiy jihozlar keltirildi. 
Qisqasi, aholiga sifatli 
tibbiy xizmat ko‘rsatish 
uchun barcha sha-
roitlarga ega bo‘ldik, 
– deydi «Pandigon» oi-
laviy shifokorlik punk-
ti katta hamshirasi 
Sahobat To‘ychiyeva.

Mahalladagi 
12,6 km elektr tar-
mog‘ini modernizatsiya 
qilish, 481 ta tayanch 
ustuni, 3 ta trans-
formator o‘rnatish, 
11,5 km masofadagi 
yo‘llarni ta’mirlash, 

OBOD XONADON – OBOD XONADON – 
    OBOD KO‘CHA –     OBOD KO‘CHA – 

      OBOD MAHALLA      OBOD MAHALLARishton tumani-
dagi «Pandigon» 

mahallasi hududida 
o‘tayotgan yilda «Obod 
xonadon – obod ko‘-
cha – obod mahalla» 
mezoni asosida keng 
ko‘lamli bunyodkor-
lik ishlari olib borildi. 
Natijada mahalla bu-
tunlay yangicha qiyofa 
kasb etdi.  

7,4 kmga ichimlik suvi tarmog‘ini 
tortish, 2,5 km masofali piyodalar 
yo‘lagini barpo etish ishlari mu-
kammal bajarildi.

– Men obodlik kasb etgan 
mahallada ish boshladim, – deydi 
profilaktika inspektori, leytenant 
Abror Otajonov. – Birinchi nav-
batda, mahalla aholisi bilan yaqin-
dan tanishib, ularning kundalik 
turmush tarzi va mavjud muam-
molarini «xonadonbay» usulida 

o‘rganishga harakat 
qilyapman. Profilaktik 
nazoratda turadigan 
va jinoyat sodir etish-
ga moyil shaxslar bi-
lan ishlashda mahalla 
faollari va katta hayot 
tajribasiga ega xodim-
lar menga yaqindan 
yordam berishyapti. 

Aholi bandligini 
ta’minlash, oilaviy 
tadbirkorlikni yo‘lga 

qo‘yish maqsadida fuqarolar-
ga imtiyozli kreditlar, yoshlarga 
subsidiyalar ajratildi, mahalladagi 
ayollarning bandligini ta’minlash 
uchun yangi tikuvchilik sexi ishga 
tushirildi. Tomorqalardan samarali 
foydalanish, xonadonlarni obod 
qilish borasida turli targ‘ibot tad-
birlari o‘tkazilishi natijasida mahal-
laning drayveri sifatida ko‘katchilik 
tanlanib, 400 dan ortiq xonadon-
da ana shu mahsulotni yetishtirish 
boshlandi. 

Madaniy-ma’rifiy tadbirlar, 
intellektual o‘yinlar, sport muso-
baqalari pandigonlik yoshlarning 
bilimini boyitayotgan bo‘lsa, «Uch 
avlod» uchrashuvlari nuroniylar 
va yoshlar o‘rtasidagi ma’naviy 
rishtalarni yanada mustahkam-
lashga xizmat qilmoqda.

Abduvosit SIDIQOV,
o‘z muxbirimiz.

Farg‘ona viloyati.

1. Nima uchun o‘zingizga bo‘lgan 
ishonch yo‘ql igini tahl i l  qi l ing. 
Ishonchning yo‘qolishi yoshlikka 
ham taqalishi mumkin. Ota-onalar 
ko‘pincha farzandini boshqa bolalarga 
taqqoslaydi. Bu holat esa farzandning 
o‘ziga bo‘lgan ishonchini pasaytiradi 

yoki asta-sekin yo‘qolishiga sabab 
bo‘ladi.

2. Istaklaringiz haqida to‘g‘ridan-
to‘g‘ri gapirishga harakat qiling. Deylik, 
hamkasbimning oldiga boraman va 
unga: «Hisobotni tayyorlashda menga 
yordam bera olasanmi?», deyman. 

PSIXOLOG MASLAHATI

ISHONCHNI QAYTARING
Hamkasbim esa menga: «Yo‘q! Senga 
bu borada yordam bera olmayman», 
deb javob beradi. Bu yerda yakuniy 
qaror qabul qilishni hamkasbimga 
o‘tkazib qo‘yyapman. Aslida esa, 
savolni boshqacharoq qo‘yishim kerak. 
Masalan: «Hisobotni tayyorlashda 
menga yordam ber, iltimos».  

3. «Men o‘ylaymanki», «menimcha», 
«mening fikrimcha» kabi so‘zlar sizni 
o‘ziga ishonmaydigan shaxs sifatida 
ko‘rsatib beradi. Shu sababli ularni 
lug‘atingizdan olib tashlang.

Kishi qanday qilib o‘ziga bo‘lgan ishonchni kuchaytirishi mumkin? Bu 
psixologlarga tez-tez beriladigan savollardan biridir. 

To‘siqlar va hayotiy vaziyatlarga qaramay, maqsadga erishishga 
imkon beradigan fazilat bu – ishonch. Shunday ekan, o‘zingizga bo‘lgan 
ishonchni kuchaytirishni xohlasangiz, quyidagi maslahatlarga quloq 
tuting:

4. Va eng asosiysi, o‘ziga ishongan 
odam, o‘zini borligicha qabul qiladi. 
Unutmang, yaxshi natijaga erishish 
o‘z qo‘lingizda!  

Naufal TURG‘UNOV,
katta leytenant.



2023-yil 21-dekabr       ¹ 51 (4641)88 PPostdaostda
На постуНа посту

  www.postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

Yaqinda ichki ishlar organ-
larining safdor va ofitserlar 
tarkibidagi lavozimlariga ta-
yinlangan xodimlarni bosh-
lang‘ich kasbiy tayyorgar-
lik bo‘yicha o‘quv dasturlari 
asosida o‘qitish jarayonlari 
bi lan yaqindan tanishish 
maq sadida Toshkent viloyati 
Yuqorichirchiq tumanida joy-
lashgan Ichki ishlar vazirligi 
O‘quv-dala markazida bo‘ldik. 

Ushbu ta’lim dargohida 
ilk kasbiy ko‘nikmalarni hosil 
qilayotgan tinglovchilar kunlik 
ijtimoiy-siyosiy yangiliklar tah-
lilidan tortib, o‘z sohasi ning 
ustalari bo‘lmish tajribali peda-
goglar va  shu bilan bir qatorda 
yetuk amaliyotchilardan sa-
boq olishmoqda. Mashg‘ulot-
lar davomida eng zamonaviy 
o‘quv metodlari qo‘llanilishi, 
xo dimlarning murakkab vazi-
yatlarda o‘zlarini qanday tutish-
lari kerakligi hamda bosh-
qa jara yonlar jonli misollar, 
taqdimotlar orqali ko‘rsatilishi 
jozibadorlikni ta’minlovchi aso-
siy jihat desak xato bo‘lmaydi. 

MALAKA VA KO‘NIKMA UYG‘UNLIGIDA
O‘QUV YIG‘INLARI

Ichki ishlar organlari xodimlarining xizmat faoliyatidan 
ajralmagan holda kasbiy bilim ko‘nikmalari va mahoratlarini 
doimiy ravishda yuksaltirib borish zamon talabiga aylanib 
ulgurgan. Soha vakillarining muttasil malakasini oshirish 
imkoniyatini yaratib beruvchi mutloq yangi tizimini 
takomillashtirish maqsadida IIV Malaka oshirish instituti 
mustaqil ta’lim muassasasi sifatida ichki ishlar organlari 
ofitserlar va safdorlar tarkibidagi xodimlarning malakasini 
oshirish bilan bog‘liq o‘quv faoliyatini olib boradi. 

Safda turish tartibi, joyida 
harakatlar, rahbarga murojaat 
etishdagi bajariladigan amal-
lar, guruh tarkibida ishlash va 
boshqa bosqichlar belgilan-
gan jadvalga monand amalga 
oshiriladi. Dam olish kunla-
riga ham ma’naviy-ma’rifiy 
reja ishlab chiqilib, zakovat, 
kitobxonlik, sport tadbirlari 
o‘tkaziladi. 

«Tizimga yangi kirib kelgan 
hamda boshlang‘ich kasbiy 
tayyorgarlikni o‘tayotganlar 
eng avvalo intizomga qat’iy 
rioya qilishlari zarur. Keyin 
jangovar tayyorgarlik ma-
salasi ham bor. Agar jango-
var tayyorgarlik mukammal 
bo‘lsa, oldinga qo‘yilgan bar-
cha vazifalar zo‘r bajariladi. 
Shuningdek, har bir xodim 
o‘z huquqlarini yaxshi bilishi 
talab etiladi. O‘z huquqlari 
bilan bir qatorda fuqarolar 
huquqlarini ham hurmat qili-
shi shart. Negaki, ular doimiy 
ravishda aholi bilan bevosita 
ishlashadi!» – deydi Malaka 
oshirish instituti boshlig‘ining 

o‘rinbosari – saf qismi bosh-
lig‘i podpolkovnik Yoqub Say-
dullayev .

I chk i  i s h l a r  va z i r l i g i 
O‘quv-dala markazi oshxo-
nasidagi taomlar sifati a’lo 
darajada. Vitamin va mineral-
larga boy oziq-ovqat mahsu-
lotlari bilan uzluksiz ta’minla-
nayotganligi ijobiy natija ber-
moqda.  Oshxonada rahbar-u 
xo dimlar, boshlang‘ich 

kasbiy tayyorgarlikni o‘tayot-
ganlar, umuman olganda, 
barchaga mahsulotlar kalori-
yasi, sifati bir xil taqsimlanadi. 
Bu esa jismoniy va jangovar 
tayyorgarlikni maromida ush-
lab turishga zamin yaratadi. 
Salomatlik haqida gap ketar 
ekan, ushbu masalaga yuzaki 
yondashib bo‘lmaydi. Shu sa-
babdan bu yerdagi 

t i b -
biyot punkti-

da ham barcha zarur 
choralar ko‘rilgan. Mavsu-
miy gripp-u shamollashlar-
ning alomatlari sezilsa darhol 
bartaraf etishga oshiqiladi. 
Dori-darmonlar bilan ta’min-
lanishda muammolar kuza-
tilmaydi.  

Darhaqiqat, osoyishtalik 
posbonlarining kasbiy mala-
kasini, huquqiy bilimlarini 
oshirish, ularning ma’naviy 
dunyoqarashini yuksaltirish, 
xodimlar bilan ma’naviy-tarbi-
yaviy ishlarni yanada, kuchay-
tirish kabi vazifalarni bajarish-
da kitob eng yaqin ko‘mak-
ch i  bo ‘ l i sh i 

s h u b -
hasiz. Zero, ichki 

ishlar organlari xodimlari 
doimo o‘z ustida ishlashi, 
bilim va ko‘nikmalarini yana-
da oshirishi zarur. Biz tashrif 
buyurgan manzilda kitob yar-
markasining tashkil etilganligi 
yuqoridagi amaliy harakatlarga 
hamohangdir.

Abror POYONOV,
o‘z muxbirimiz.

IIV Malaka oshirish instituti Kasbiy tayyorgarlik fakulteti Max-
sus fanlar sikli o‘qituvchisi, podpolkovnik Bahrom Turg‘unboyev 
tinglovchilarga dars berish jarayonida.



999PPostdaostda
На постуНа посту

2023-yil 21-dekabr        ¹ 51 (4641)

 www.postda.uz       t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz       www.instagram.com/postda_uz

HALOLLIKNI SHIOR QILGAN XODIMLAR

Sayxunobod tumani IIB JXX 
Huquqbuzarliklar profilaktikasi bo‘li-
mi xotin-qizlar masalalari bo‘yicha 
katta inspektori, serjant Mashhura 
Abdumalikova ta’limga ilmiy yonda-
shuvga bag‘ishlangan xalqaro kon-
ferensiya doirasida o‘tkazilgan tan-
lovda 1-o‘rinni egalladi. Samarqand 
davlat arxitektura va qurilish institu-
tida bo‘lib o‘tgan xalqaro ilmiy kon-
ferensiyada dunyoning yigirmadan 
ortiq davlatlaridan kelgan yosh tad-
qiqotchilar ishtirok etdi. Mashhura 
anjumanda «Xotin-qizlarga nisbatan 
zo‘ravonlik holatlarini ijtimoiy-psixo-
logik bartaraf etish» mavzusidagi 
ilmiy ishi bilan qatnashdi. E’tiborlisi, 
uning ilmiy ishi amaliyot va ilmning 
uyg‘unlashtirilgani bilan alohida 
e’tirof etildi. 

Serjant M.Abdumalikovaning 
ilmiy ishida oilaviy nizolarni bartaraf 
etishning ikki omili alohida ajratib 

ko‘rsatilgan. Birinchisi – psixologik, 
ikkinchisi – ijtimoiy. Hatto rivojlangan 
davlatlarda ham gender tenglik, ayol-
larning huquqlarini himoya qilish bo‘-

yicha muammolar uchraydi. Dunyo 
xalqlarining madaniyati, jamiyatning 
rivojlanish darajasiga qarab, turli 
mamlakatlarda bu masala turlicha 

ahamiyat kasb etadi. Yosh xodimning 
ilmiy ishida ham bu holat e’tiborga 
olingan. U ayollarning millati, dini, 
ijtimoiy kelib chiqishidan qat’i nazar, 
zo‘ravonlikdan himoya qilishning yan-
gi psixologik usullarini taklif qilgan. 
Bunda ikki jins vakillarining o‘ziga 
xosliklari, ayolning oilada, jamiyatdagi 
mavqeyiga alohida e’tibor qaratilgan. 

Darvoqe, Mashhura asli jizzaxlik. 
2012-yilda Sayxunobod tumani-
ga kelin bo‘lib tushgan Mashhura 
mehnat faoliyatini pedagoglikdan 
boshlab, keyinchalik mahallada xo-
tin-qizlar faoli sifatida faoliyat ko‘r-
satdi. 2023-yilning boshidan buyon 
tuman IIB HPB xotin-qizlar masalalari 
bo‘yicha katta inspektori lavozimida 
xizmat qiladi.

Abdurahmon MUSTAFOQULOV, 
o‘z muxbirimiz. 

Sirdaryo viloyati.

TO‘MARIS IZDOSHLARI

MASHHURA – XALQARO KONFÅRÅNSIYA G‘OLIBI

Yulduz Qalandarova ilk xizmat 
faoliyatini Transportdagi IIB Ur-
ganch tarmoq Ichki ishlar bo‘limi 
VÅO‘N va HPG inspektori lavozi-
mida boshladi. 

U xizmat faoliyati davomida 
temiryo‘llarga yaqin hududlarda 
joylash gan mahallalarda, o‘quv 
muassasalarida uchra shuvlar, 
davra suhbatlari o‘tkazdi. Far-
zand tarbiyasiga salbiy ta’sir 
etuvchi ota-onalar hamda tar-
biyasi og‘ir bolalar bilan alohida 
profilaktik ishlar olib bordi. Bu, 
o‘z navbatida, voyaga yetmagan-
lar tomonidan jinoyatlar sodir eti-
lishi keskin kamayishida muhim 
o‘rin tutdi. 

Keyinchalik Yangibozor tu-
mani IIB HPB xotin-qizlar masa-
lalari bo‘yicha katta inspektori 
lavozimida ham samarali xizmat 
qildi. Ayni kunda esa Urganch 
shahar IIOFMB JXX HPB  voyaga 
yetmaganlar masalalari bo‘yi-
cha katta inspektor-psixologi. 
Sohada 16 yildan buyon xizmat 
qilib kelayotgan podpolkovnik 
Yulduz Qalandarova ichki ishlar 
organlari xodimalari o‘rtasida 
o‘tkazilayotgan ko‘rik-tanlovlar-
da, ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar va 

sport musobaqalarida ham faol 
ishtirok etib kelmoqda.

19–20-oktabr kunlari Tosh-
kent shahrida huquqni muhofaza 
qiluvchi organlar jamoalari o‘r-
tasida «Vatan mehri yuragimiz-
da» shiori ostida tashkil etilgan 
«To‘maris izdoshlari – 2023» 
respublika tanlovida IIV ja moasi 
tarkibida faxrli ikkinchi o‘rinni 
egalladi.   

Xudoybergan JABBOROV,
o‘z muxbirimiz.

Xorazm viloyati.

YULDUZNING  YULDUZLI  ONLARI
Podpolkovnik Yulduz Qalandarovaning hayoti va xizmat faoliyati 

bilan tani shar ekanmiz, uning hayot sinovlaridan sabr va matonat 
bilan o‘tganiga guvoh bo‘lamiz. Yulduz sakkiz yoshida ota mehridan 
ayrildi. Oila tashvishi, farzandlar tarbiyasi onasi Rohatoy opaning 
zimmasida qoldi. U qanchalik qiyin bo‘lmasin, farzandlarining o‘qi-
mishli, ilmli bo‘lishi uchun astoydil harakat qildi. Qolaversa, Rajabboy 
akaning ichki ishlar organlarida xizmat qilgani farzandlari – Ruslan va 
Yulduzning kelgusi hayotida ham muhim o‘rin tutdi. Ular ota kasbini 
davom ettirishga ahd qilishdi va IIV Akademiyasida tahsil olishdi. 

Navbatdagi ish safari-
dan qaytgan Ismat Ota shov 
(ism-sharifi o‘zgartirildi)da 
hamkasblari tunda yo‘lga chiq-
maslikni so‘rashdi. Buning 
boisi, vaqt allamahal bo‘lib 
qolganidan tashqari boshqa 
sababi ham bor edi: u «char-
choqni chiqarish» bahonasida 
spirtli ichimlik iste’mol qilgandi. 
Ammo Ismat Qo‘ng‘irot tumani-
dagi bazaga borish uchun o‘zi 
boshqarib yurgan yuk avtoma-
shinasi ruliga o‘tirdi. 

Tunda hech kim sezmaydi de-
gan xayolda yo‘lga chiqqan I.Ota-
shov Mo‘ynoq tumani «Uchsoy» ovul 
fuqarolar yig‘ini hududidan o‘tib 
borar ekan, yo‘lda xizmat vazifasi-
ni bajarib turgan YPX inspektorini 
ko‘rdi-yu, kapalagi uchdi. Tabiiyki, 
bemahalda harakatlanib kelayotgan 
yuk avtomashinasi Mo‘ynoq tumani 
IIB Yo‘l harakati xavfsizligi guruhi 
katta inspektori, leytenant Radik 
Kenesbayevda shubha o‘yg‘otib, 
uni to‘xtatib tekshirib ko‘rishga 
qaror qildi. Suhbat chog‘ida hay-

dovchining mastligi aniqlanib, unga 
nisbatan tegishli tartibda hujjatlar 
rasmiylashtirila boshlandi. Mashina 
vaqtinchalik jarima maydoniga joy-
lashtiriladigan bo‘ldi. 

Paytdan foydalanmoqchi bo‘l-
gan I.Otashov inspektorga ishni 
«bosdi-bosdi» qilish uchun pora 
taklif qildi. Leytenant R.Kenesbayev 
esa haydovchiga ushbu harakati 
qonunga zid ekanini, buning uchun 
jinoiy javobgarlik borligini ta’kidladi. 
Shunga qaramay, I.Otashov bilgani-
dan qolmadi. Keyinchalik bu ishini 
inspektorning xizmat xonasiga borib 
ham davom ettirdi. 

... O‘zbekiston Respublikasi 
IIV SHXBB Qoraqalpog‘iston Res-
publikasi bo‘yicha boshqarmasi va 
boshqa huquqni muhofaza qilish 
idoralari bilan hamkorlikda o‘tkazil-
gan tezkor tadbirda I.Otashov leyte-
nant R.Kenesbayevga 10 mln. so‘m 
miqdoridagi pulni pora tariqasida 
berayotgan paytda qo‘lga olindi.

Azamat PIRNIYAZOV,
o‘z muxbirimiz.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi.

MILLIONLARGA MILLIONLARGA 
SOTILMAGAN BURCHSOTILMAGAN BURCH
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MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI

Insoniyat taraqqiyotidan ma’lumki, qonun jamiyat va davlat munosabatla-

rining eng muhim omillaridan biri bo‘lib, ijtimoiy munosabatlarni mustahka-

mlash, rivojlantirish va tartibga solishda katta ahamiyat kasb etadi. Chunki, 

jamiyat hayotining barcha sohalarida qonun ustuvorligini ta’minlash davlat-

ning muhim va ajralmas belgisi hisoblanadi. 

Bugun yurtimizda aholi-
ning huquqiy madaniyati va 
huquqiy ongini yuksaltirish, 
inson qadrini ulug‘lash, jami-
yatda qonun eng muhim-
ligini ta’minlashga ustuvor 
vazifa sifatida alohida e’tibor 
qaratilmoqda. Zero, jamiyat 
va mamlakat hayotida qonun 
muqaddas hisoblanib, u 
yuksak maqomga ega, unda 
xalqning irodasi, xohish va 
istaklari, manfaat va intilish-
lari mujassamdir. 

Hozirgi globallashuv 
shiddati har qanday davlat 
taraqqiyotida qonunlarga 
rioya etish, eng avallo, jami-
yat hayotida adolat, inson-
parvarlik g‘oyalarini taran-
num etishga zamin yaratadi. 
Insoniyat tarixida qonunlar-
ning kashf etilishi jamiyat 
va davlat o‘rtasida vujudga 
keladigan munosabatlarni 
tartibga soluvchi ijtimoiy 
norma hisoblangan.

Tarixan insonlar ijtimoiy 
munosabatlarni tartibga 
solish va o‘zlarining ehtiyoj-
larini ta’minlashda qonunlar-
ga itoat qilish talab etilgan. 
Qa dimgi yunon olimi Aflotun 
ham jamiyatning alohida gu-
ruhlari va tabaqalari manfaati 
yo‘lida qabul qilingan qonun-
lar adolatga mos kelmasligini 
alohida ta’kidlab, mamlakat 
fuqarolarining mafkuraviy 
tarbiyasi qonunlarga itoatkor-
lik ruhini singdirishda muhim 
ekanligini e’tirof etgan. 

Bugungi kunda jahon 
geosiyosiy maydonida ke-
chayotgan globallashuv 
jara yonlarining kuchayishi 
hamda zamonaviy axborot 
texnologiya larining jadal 
rivojlanishi dunyo miqyosida 
keskin burilish yasamoqda. 
Dunyoning turli mintaqa va 
davlatlarida kechayotgan 
ayanchli voqealar tahlili 
ommaviy axborot vositalari, 
zamonaviy axborot texnologi-
yalari, jumladan, ijtimoiy tar-
moqlar va elektron nashrlar 
ko‘p hollarda ayrim buzg‘un-
chi kuchlar qo‘lida turli soxta, 
zararli g‘oya va mafkuralarni 
targ‘ib etishning qulay va 
tezkor vositasiga aylanib 
qolayotganini ko‘rsatayotir. 
Bu kabi tahdidlar milliy va 
umum insoniy qadriyatlar 
yemirilishiga, zo‘ravonlik, 
inson taqdiri, jamiyat hayoti-

ga bepisandlik, mas’uliyatsi-
zlik, loqaydlik, andishasizlik, 
behayolik kabi illatlar ildiz 
otishiga zamin yaratmoqda. 

Ayniqsa, globallashuv 
sharoitida mafkuraviy ku-
rashlar goh oshkora, goh 
pinhona tus olayotgani ogoh, 
sezgir va hushyor bo‘lish-
ni talab etmoqda. Dunyo 
miqyosida yuz berayotgan 
eng xavfli yovuz illat mafku-
raviy xurujlar o‘zga bir davlat 
fuqarolarining qalbi va ongini 
zabt etish, mafkurasidan voz 
kechtirish orqali «o‘zgacha» 
mafkuralarni ongiga singdi-
rishda namoyon bo‘lmoqda. 
Bugun shiddat bilan o‘zga-
rayotgan dunyoda ma’naviy 
tubanlik ta’siri oqibatida 
madaniyatsizlik, e’tiqodsiz-
lik kabi qator «ta’limotlar» 
oshkora, ba’zan esa yashirin 
tarzda targ‘ib etilmoqda. 
Natijada milliy ruh, millatning 
o‘ziga xosligi va asriy qadri-

yatlarini zimdan yemirishga 
zamin yaratilmoqda.

Yangi O‘zbekistonning 
hozirgi rivojlanish bosqichi-
da xalqimizning huquqiy va 
ma’naviy-mafkuraviy savod-
xonligini oshirish dolzarb 
vazifa hisoblanadi. Zero, dun-
yo sahnida yuz berayotgan 
mafkuraviy jarayonlar bizdan 
ogoh bo‘lishni, fuqarolari-
mizning ongi va qalbini zabt 
etishi mumkin bo‘lgan turli 
tahdidlardan himoya qilish 
zaruratini ko‘rsatmoq da.

Ma’lumki, har bir xalqning 
taraqqiyotga erishuvida, 
avvalo, qonun ustvorligi-

ni ta’minlash va ma’naviy 
birlashuvi muhim ahamiyat 
kasb etgan. Bugun yangi 
hayot qurish, rivojlangan 
davlatlar qatoriga chiqish 
yo‘lidan borayotgan mam-
lakatimizda ham qonun 
ustivorligini ta’minlash, 
ma’naviy-ma’rifiy ishlar-
ni yanada yuksak o‘ringa 
ko‘tarishga dolzarb vazifa 
sifatida alohida e’tibor qara-
tilayotgani bejiz emas.

Chunki yon-atrofimizda 
yuz berayotgan hodisotlar 
ma’naviy-mafkuraviy ishlar-
ning ta’sirchanligini oshirish, 
ma’naviyat sohasidagi ich-
ki va tashqi tahdid hamda 
xavf-xatarlarga qarshi sa-
marali kurashish, jamiyat-
da mafkuraviy immunitetni 
mustahkamlash borasida 
jiddiy fikrlashni taqozo et-
moqda. Davlatimiz rahbari 
o‘z nutqlaridan birida: «Biz 
yangi O‘zbekistonni barpo 

etishga qaror qilgan ekanmiz, 
ikkita mustahkam ustunga 
tayanamiz. Birinchisi – bo-
zor tamoyillariga asoslangan 
kuchli iqtisodiyot. Ikkinchisi – 
ajdodlarimizning boy merosi 
va milliy qadriyatlarga asos-
langan kuchli ma’naviyat», – 
deya ta’kidlagan edi.

O‘zbekiston taraqqiyoti-
ning yangi bosqichida qonun 
ustvorligini ta’minlash shu 
bilan birga, fuqarolarimizning 
ma’naviy-mafkuraviy salohi-
yatini yuksaltirish xalqimizni 
buyuk va ulug‘vor maqsad-
lar sari birlashuviga zamin 
yaratadi.

Mamlakatimizda Konsti-
tutsiya va qonun ustuvorligi 
hamda qonuniylik tamoyilla-
rining so‘zsiz ta’minlanishi, 
eng avallo, inson huquq 
va erkinliklarini himoya 
qilishning muhim kafolati 
hisoblanadi. Zero,  Kons-
titutsiya hamda qonun 
talablariga og‘ishmay amal 
qilish xalqimizning yuksak 

ma’naviy saviyasini belgilay-
di. Ma’lumki, tomirida milliy 
g‘urur, Vatan ishqi jo‘sh 
urgan, oriyatli, ma’naviy 
jasoratga ega odamgina 
buyuk ishlarga qodir bo‘ladi. 
Biz bugun mamlakatimizda 
qonun ustuvorligi ta’min-
langan yuksak ma’naviy 
muhit yaratishimiz kerak-
ki, yurtimizning qiyofasida 
Vatandan faxrlanish hissi 
ko‘zimizni, qalbimizni quv-
natib tursin. Shuni alohida 
qayd etish joizki, ma’navi-
yat – xalqimiz or-nomusini 
uyg‘otuvchi beqiyos kuch, 
ozodlik, Vatanni sevish-

ga undovchi da’vatkor 
tug‘yondir. Bugungi zamon 
shiddati har qaysi millat, 
xalqning kelajakda o‘zligini 
saqlab qolishi uchun, eng 
avvalo, ma’naviyat masala-
siga bo‘ladigan tahdidlardan 
muntazam ravishda ogoh, 
sezgir va hushyor bo‘lishi 
lozimligini ko‘rsatmoqda. 
Davlatimiz rahbari uqtirga-
nidek, «milliy ma’naviyatimiz-
ga mutlaqo begona bo‘lgan 
zararli g‘oyalar, tushuncha 
va qarashlar chegarani buz-
masdan, bildirmasdan, ta’bir 
joiz bo‘lsa, «chaqirilmagan 
mehmon» bo‘lib xonado-
nimizga, jamiyatimizga, eng 
yomoni, murg‘ak bolala-
rimizning pokiza qalbi va 
ongiga kirib kelayotganidan 
ham ko‘z yuma olmaymiz». 
Azaldan ma’lumki, insoni-
yat taraqqiyotida qachonki, 
beparvolik va loqaydlik hukm 
sursa, shu bilan birga, eng 
dolzarb muhim masalalar 
o‘z holiga tashlab qo‘yilsa, 
o‘sha yerda ma’naviyat eng 
ojiz va zaif nuqtaga aylanishi 
oqibatida ma’naviy tubanlik 
illatlari tobora avj olishini 
teran anglash lozim.  

Prezidentimiz ta’bi-
ri bilan aytganda, «biz 
ma’naviyat va ma’rifat 
ishini vatanparvarlik ishi, 
vijdon ishi, deb bilamiz. 
Vijdoni, ma’naviyati bor 
inson Vatanni albatta 
yaxshi ko‘radi. Vijdon, 
ma’naviyat degani – 
xalqqa, Vatanga chin 
yurakdan xizmat qilish 
deganidir. Mana shunday 
qarash butun xalqimiz, 
ayniqsa, yoshlarimiz 
tomonidan keng va qizg‘in 
qo‘llab-quvvatlanayot-
gani ma’naviy tarbiyaning 
naqadar dolzarb ahami-
yatga ega ekanini ko‘rsa-
tadi».

Mansur MUSAYEV, 
Respublika Ma’naviyat 

va ma’rifat markazi  huzu-
ridagi Ijtimoiy-ma’naviy 

tadqiqotlar instituti bo‘lim 
boshlig‘i, siyosiy fanlar 

doktori.

QONUN, MAFKURA VA QONUN, MAFKURA VA 
MA’NAVIYATMA’NAVIYAT

Yurtimizda amalga 
oshirilayotgan 
barcha sohalardagi 
tub o‘zgarishlarni 
qonun, mafkura va 
ma’naviyatga bo‘lgan 
munosabatlarda ham 
ko‘rish mumkin. 
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VATAN HIMOYACHILARI KUNI OLDIDAN

2017-yilda Toshkent shahridagi  harbiy 
qismlardan birida tibbiyot punkti katta 
shifokor-terapevti lavozimida ish boshlagan 
lavhamiz qahramoni IIV Xalqaro aeroportlarda 
xavfsizlikni ta’minlash qo‘shinlariga qarashli 
Navoiy shahridagi 7259-harbiy qismda tibbiyot 
punkti boshlig‘i lavozimida faoliyatini davom 
ettirdi. 

Hozirda esa tibbiy xizmat kapitani, 
Muslimbek Xolmatov Farg‘ona shahridagi 
7253-harbiy qism tibbiyot punkti boshlig‘i. 
U shaxsiy tarkibning tibbiy ko‘rigini tashkil 
etishga alohida e’tibor qaratadi. Chunki 
ayni ana shu tadbir jarayonida ko‘pgina 
xastaliklarni erta aniqlab, oson davolash 
mumkin. Bundan tashqari, shifokor sifatida 
ambulatoriya qabulida ishtirok etib kelyapti. 

Natijada fuqaro qonun hi-
moyachilariga o‘z ismi va 
familiyasini noto‘g‘ri aytgani 

Harbiy qism tibbiyot punktida bo‘lgan va 
davolash muassasalariga joylashtirilgan 
bemorlarning sog‘lig‘ini doimiy nazorat qilib 
boradi. 

Shaxsiy tarkibning ovqatlanishi, dam olish, 
xizmat vazifalarini bajarishi, xullas hayoti va 
faoliyati bilan bog‘liq barcha jarayonlarda  
sanitariya me’yorlari bajarilishini  nazorat 
qilib kelmoqda. Qolaversa, turli vaziyatlarda 
harbiy xizmatchilarga bir necha bor o‘z vaqtida 
birinchi tibbiy yordam ko‘rsatib, ularning 
hayotini saqlab qoldi. Demoqchimizki, lavhamiz 
qahramonini jamoada malakali shifokor 
sifatida hurmat qilishadi. 

Farhod ERKINOV, 
mayor.

BIZ KORRUPSIYAGA QARSHIMIZ!

BIR MUAMMOSI IKKI BO‘LDI
«Qahramon» ma-

hallasi hududida 
viloyat IIB JXX JTSB 
PPX xodimlari bi-
lan tungi patrullik 
qilayotgan Sharof 
Rashidov tumani IIB 
1-son ichki ishlar 
bo‘limi huquqbu-
zarliklar profilaktikasi 
guruhi profilaktika 
inspektori, katta 
leytenant Iskandar 
Xaitovning e’tiborini 
o‘zini shubhali tuta-
yotgan fuqaro tortdi. 
Shu bois shaxsiga 
aniqlik kiritish maq-
sadida u ichki ishlar 
organlari tayanch 
punktiga olib kelindi.

uyali aloqa vositasi ko‘zdan 
kechirilganida nima uchun 
shaxsini yashirmoqchi ekan-
ligi ma’lum bo‘ldi. Ya’ni, S.B. 
uyali aloqa vositasida bir qan-
cha pornografik materiallar 
saqlab kelgan, bu ham yetma-
ganidek, ushbu materiallarni 
tarqatish bilan shug‘ullangan. 

Tabiiyki, katta leytenant 
Iskandar Xai tov mazkur 
qonunbuzarlik yuzasidan te-
gishli tartibda ma’muriy ba-
yonnoma rasmiylashtirishga 
kirishdi. Vaziyatning bunday 
rivoji S.B.ga ma’qul kelmadi 
va profilaktika inspektoriga 
900 AQSH dollari miqdorida 
pora taklif qildi. Bu pul evazi-
ga u fuqaroning javobgarlikka 
tortilishiga sabab bo‘lguv-

chi holatdan ko‘z yummog‘i 
kerak edi. 

Biroq qonun himoyachisi 
bu taklifga rozi bo‘lmadi, 
aksincha, S.B. ga ichki ish-
lar organlari xodimiga pora 
taklif qilish jinoyat ekanligini 
tushuntirdi. Shunga qaramay, 
gumonlanuvchi pul tiqishti-
rishda davom etdi. 

Qisqasi, profilaktika inspek-
torining xizmat xonasida unga 
800 AQSH dollari miqdorida 
pora bergan S.B. ashyoviy da-
lillar bilan xolislar guvohligida 
ushlandi. Oqibatda, hammani 
o‘zi singari egri, deb bilgan 
shaxsning bir muammosi ikki 
bo‘ldi.

O‘z muxbirimiz.
Jizzax viloyati.

aniqlandi. U Namangan viloya-
tining Pop tumanida tug‘ilgan 
S.B. bo‘lib chiqdi. Fuqaroning 

MALAKALI SHIFOKORMALAKALI SHIFOKOR
Muslimbek bolaligidan shifokorlikka 

qiziqardi. O‘smirlik pallasi esa uning qalbida 
Vatan himoyachisi bo‘lish istagi ham tug‘ildi. 
Shunda bir o‘q bilan ikki quyonni urishga 
qaror qilib, Toshkent tibbiyot akademiyasi 
huzuridagi harbiy tibbiyot fakultetiga o‘qishga 
kirdi. 

ASLIDA BU BAYRAM
HAMMAMIZNIKI

Qushlarning chug‘uri daragi tongning,
Qadriga yeting – tinch o‘tgan har onning,
El-yurt xizmatida yurgan insonning,
Aslida bu bayram hammamizniki.

   Muallim maktabda dars berar yonib,
   Unga kelajakni berdik ishonib.
   Shogird yutug‘idan ketar quvonib,
   Aslida bu bayram hammamizniki.

Bemorga eng yaxshi davo qayda bor?
Undan shirin so‘zni ayamang, zinhor.
Balki tabibdirsiz, balki shifokor,
Aslida bu bayram hammamizniki.

   Sarhadlarda hushyor turar harbiylar,
   Vatan muqaddasdir, bilar harbiylar,
   Qutlasak, takrorlab aytadi ular:
   «Aslida bu bayram hammamizniki».

Patrul-post xizmati xodimlari ham,
Tunu kun xizmatda, biz-chi xotirjam,
Biringiz akamsiz, biringiz ukam,
Aslida bu bayram hammamizniki.

   Osmon yulduzlari bilan chiroyli,
   Kecha kunduzlari bilan chiroyli,
   Barchani birma-bir tabriklang, mayli,
   Aslida bu bayram hammamizniki.

Sherzod ABDUSAMADOV,
o‘z muxbirimiz.
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Â ïðåääâåðèè Äíÿ çàùèòíèêîâ Ðîäèíû

ÃÎÐÆÓÑÜ ÑÛÍÎÌ!ÃÎÐÆÓÑÜ ÑÛÍÎÌ!

Õðàíèòü 
ïèðîòåõíè÷åñêèå 

èçäåëèÿ äîìà, íîñèòü 
èõ â êàðìàíàõ, ñóìêàõ.

Èñïîëüçîâàòü 
ïèðîòåõíè÷åñêèå 

èçäåëèÿ â ïîìåùåíèÿõ, 
äîìàõ, êâàðòèðàõ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 2015 ãîäó Òàøêåíòñêîãî ãîñó-Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 2015 ãîäó Òàøêåíòñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî òðàíñïîðòíîãî óíèâåðñèòåòà ðàáîòàë äàðñòâåííîãî òðàíñïîðòíîãî óíèâåðñèòåòà ðàáîòàë 
íà ìåõàíè÷åñêîì çàâîäå. Â ýòîò ïåðèîä ïðèíÿë íà ìåõàíè÷åñêîì çàâîäå. Â ýòîò ïåðèîä ïðèíÿë 
òâåðäîå ðåøåíèå – ñëóæèòü â ñèñòåìå ÎÂÄ. Îòåö, òâåðäîå ðåøåíèå – ñëóæèòü â ñèñòåìå ÎÂÄ. Îòåö, 
Ñàëîìàò àêà, è ÿ, ïîääåðæàëè ñûíà, îòìåòèâ, ÷òî Ñàëîìàò àêà, è ÿ, ïîääåðæàëè ñûíà, îòìåòèâ, ÷òî 
ïðîôåññèÿ ñòðàæà ïðàâîïîðÿäêà ïî÷åòíà, îäíàêî ïðîôåññèÿ ñòðàæà ïðàâîïîðÿäêà ïî÷åòíà, îäíàêî 
ïóòü ýòîò ïîëîí èñïûòàíèé, ê íèì íàäî áûòü ãîòî-ïóòü ýòîò ïîëîí èñïûòàíèé, ê íèì íàäî áûòü ãîòî-
âûì. âûì. 

Øåðçîäáåê óæå øåñòîé ãîä ñëóæèò íà áëàãî Îòå-Øåðçîäáåê óæå øåñòîé ãîä ñëóæèò íà áëàãî Îòå-
÷åñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí â çâàíèè ñòàðøåãî ÷åñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí â çâàíèè ñòàðøåãî 
ëåéòåíàíòà, ÿâëÿåòñÿ èíñïåêòîðîì áàòàëüîíà ñî-ëåéòåíàíòà, ÿâëÿåòñÿ èíñïåêòîðîì áàòàëüîíà ñî-
ïðîâîæäåíèÿ ïàññàæèðñêèõ ïîåçäîâ Äåïàðòàìåíòà ïðîâîæäåíèÿ ïàññàæèðñêèõ ïîåçäîâ Äåïàðòàìåíòà 
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè íà îáúåêòàõ òðàíñïîð-îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè íà îáúåêòàõ òðàíñïîð-
òà è òóðèçìà ÌÂÄ. Íåñåò ñëóæáó íà ñêîðîñòíîì òà è òóðèçìà ÌÂÄ. Íåñåò ñëóæáó íà ñêîðîñòíîì 
ïîåçäå «Àôðîñèàá», êóðñèðóþùåì ìåæäó Òàøêåí-ïîåçäå «Àôðîñèàá», êóðñèðóþùåì ìåæäó Òàøêåí-
òîì è Êàðøè. òîì è Êàðøè. 

Êàæäûé ðàç ñ íåòåðïåíèåì æäó âîçâðàùåíèÿ Êàæäûé ðàç ñ íåòåðïåíèåì æäó âîçâðàùåíèÿ 
ñûíà äîìîé. Íî ÿ òàêæå çíàþ, ÷òî Øåðçîäáåê âû-ñûíà äîìîé. Íî ÿ òàêæå çíàþ, ÷òî Øåðçîäáåê âû-
ïîëíÿåò âàæíóþ ðàáîòó – îí íà ñòðàæå áåçîïàñíî-ïîëíÿåò âàæíóþ ðàáîòó – îí íà ñòðàæå áåçîïàñíî-
ñòè è ñïîêîéñòâèÿ ëþäåé.  ñòè è ñïîêîéñòâèÿ ëþäåé.  

Îëòèíîé ÊÓÇÈÁÀÅÂÀ,Îëòèíîé ÊÓÇÈÁÀÅÂÀ,
ïåäàãîã.ïåäàãîã.

ÑÊÎÐÎ 
ÏÐÀÇÄÍÈÊ! ÍÎ...

Îäíàêî íå ñòîèò çàáûâàòü, ÷òî ýòîò ïå-
ðèîä õàðàêòåðèçóåòñÿ óâåëè÷åíèåì ôàêòîâ 
èñïîëüçîâàíèÿ ïîäðîñòêàìè ïèðîòåõíè-
÷åñêèõ èçäåëèé, çà÷àñòóþ íå îòâå÷àþùèõ 
íèêàêèì òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè. Â 
ðåçóëüòàòå «çàáàâ» ñ ïåòàðäàìè, ôåéåð-
âåðêàìè íåñîâåðøåííîëåòíèå íåðåäêî 
ïðè÷èíÿþò òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ ñàìèì 
ñåáå ëèáî îêðóæàþùèì. Ýòî – ñèëüíåéøèå 
îæîãè ðóê, ëèöà, òðàâìû ãëàç…

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè, ïðîâîäèòå ðàçúÿñ-
íèòåëüíûå áåñåäû ñ äåòüìè î íåäîïóñòè-
ìîñòè ñàìîâîëüíîãî ïðèîáðåòåíèÿ ïèðî-
òåõíè÷åñêèõ èçäåëèé è èõ èñïîëüçîâàíèÿ. 
Ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ äåòåé – ãëàâíàÿ 
îáÿçàííîñòü  âçðîñëûõ!

Íå çà ãîðàìè íîâîãîäíèé 
ïðàçäíèê, ëþáèìûé âñåìè. 
Èãðû, õîðîâîäû âîêðóã çåëåíîé 
êðàñàâèöû íàäîëãî îñòàþòñÿ â 
ïàìÿòè ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê.

«ÇÅËÅÍÛÅ» «ÇÅËÅÍÛÅ» 
ÌÀÕÀËËÈ ÐÀÉÎÍÀÌÀÕÀËËÈ ÐÀÉÎÍÀ

Çà îäèííàäöàòü ìåñÿöåâ â Âàáêåíòñêîì ðàéîíå 
Áóõàðñêîé îáëàñòè íå çàôèêñèðîâàíî íè îäíîãî 
ïðåñòóïëåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ ìîøåííè÷åñòâîì, 
ðàçáîåì, óìûøëåííûì íàíåñåíèåì âðåäà 
èìóùåñòâó, òîðãîâëåé ëþäüìè.

Áóäíè ÐÎÂÄ

Ìîé ñûí, Øåðçîäáåê Õóäàéáåðãàíîâ, Ìîé ñûí, Øåðçîäáåê Õóäàéáåðãàíîâ, 
ñîòðóäíèê îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. Ñ þíûõ ëåò ñîòðóäíèê îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë. Ñ þíûõ ëåò 
îí îòëè÷àåòñÿ òðóäîëþáèåì, îòâåòñòâåííîñòüþ, îí îòëè÷àåòñÿ òðóäîëþáèåì, îòâåòñòâåííîñòüþ, 
ñòàâèò ïåðåä ñîáîé öåëè è äîñòèãàåò èõ.ñòàâèò ïåðåä ñîáîé öåëè è äîñòèãàåò èõ.

Äåðæàòü 
çàææåííûå 

èçäåëèÿ â ðóêàõ.

Íàïðàâëÿòü 
èçäåëèÿ íà 

ëþäåé.

Íàêëîíÿòüñÿ íàä 
çàææåííûìè èëè 
íåñðàáîòàâøèìè 

èçäåëèÿìè, à òàêæå 
ïîäõîäèòü è ïûòàòüñÿ 

çàæå÷ü èõ ïîâòîðíî.

Ðàçðåøàòü 
ïîëüçîâàòüñÿ 

ïèðîòåõíè÷åñêèìè 
èçäåëèÿìè äåòÿì.

Îáùåå êîëè÷åñòâî ïðå-
ñòóïëåíèé, ñîâåðøåííûõ â 
ðàéîíå, óäàëîñü ñîêðàòèòü 
íà 8,9 ïðîöåíòà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì 
ìèíóâøåãî ãîäà. Â ðàçðåçå 
äðóãèõ âèäîâ ïðåñòóïëåíèé 
òàêæå äîñòèãíóòû ïîëîæè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû. Ñóùå-
ñòâåííî ñîêðàòèëèñü ñëó÷àè 
íàíåñåíèÿ ñðåäíèõ è òÿæêèõ 
òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé, êðàæ, 
ïðåñòóïëåíèé ñðåäè íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ, æåíùèí, áåçðà-
áîòíûõ è ðàíåå ñóäèìûõ ëèö. 
Çàäåðæàíû âîñåìü ÷åëîâåê, 
íàõîäèâøèåñÿ â ðîçûñêå.

– Â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
ïðåñòóïëåíèé â íåóðî÷íîå 
âðåìÿ ñóòîê, îáåñïå÷åíèÿ 
ñîõðàííîñòè èìóùåñòâà íà-

ñåëåíèÿ íà ïîñòîÿííîé îñ-
íîâå íàëàæåíà ðàáîòà ïÿòè 
ìîáèëüíûõ ãðóïï, âåäóùèõ 
íî÷íîå äåæóðñòâî íà óëèöàõ 
ðàéîíà, à òàêæå äåÿòåëüíîñòü 
îáùåñòâåííûõ êîíòðîëüíûõ 
ïóíêòîâ, – ãîâîðèò çàìåñòè-
òåëü íà÷àëüíèêà ÐÎÂÄ êàïèòàí 
Æàñóðáåê Ðàñóëîâ. 

Â îñíîâå äîñòèãíóòûõ óñïå-
õîâ ëåæèò òåñíîå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî èíñïåêòîðîâ ïðîôèëàêòè-
êè ñ îðãàíàìè ñàìîóïðàâëåíèÿ 
ãðàæäàí, àêòèâîì ìàõàëëåé. Â 
10 ñõîäàõ ãðàæäàí ñóùåñòâåí-
íî ñíèçèëàñü ïðåñòóïíîñòü, 
âñëåäñòâèå ÷åãî îíè ïåðåâå-
äåíû â êàòåãîðèþ «æåëòûå». 
Íî ðàáîòû åùå äîñòàòî÷íî, 
ïîñêîëüêó 11 ìàõàëëåé êëàñ-
ñèôèöèðóþòñÿ êàê «êðàñíûå».  

Ïðåñòóïëåíèÿ ðåãóëÿðíî 
îáñóæäàþòñÿ ñðåäè íàñåëå-
íèÿ, àíàëèçèðóþòñÿ ïðè÷èíû 
èõ ñîâåðøåíèÿ, ïðèíèìàþòñÿ 
íåîáõîäèìûå ìåðû. Íàðÿäó ñ 
ýòèì âåäåòñÿ ïîñëåäîâàòåëü-
íàÿ ðàáîòà ïî ðàííåìó ïðåäó-
ïðåæäåíèþ ïðåñòóïëåíèé è 
ïðàâîíàðóøåíèé. Íåñïîêîé-
íûå ñåìüè, ëèöà ñêëîííûå ê 
ïðàâîíàðóøåíèÿì, ëþáèòåëè 
ñïèðòíîãî âçÿòû ïîä êîíòðîëü. 
Áîëüøóþ ïîëüçó ïðèíîñÿò 
íåôîðìàëüíûå áåñåäû ñ ïðè-
ãëàøåíèåì óâàæàåìûõ ëþäåé 
ñ áîãàòûì æèçíåííûì îïûòîì. 

Ëè÷íûé ñîñòàâ îòäåëà – â 
îñíîâíîì ìîëîäûå ñîòðóä-
íèêè. Â ðàáîòå ñîâåòàìè èì 
ïîìîãàþò ñòàðøèå êîëëåãè, 
÷òî ñïîñîáñòâóåò ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ðîñòó íà÷èíàþùèõ 
èíñïåêòîðîâ. Íà îñíîâå ãðà-
ôèêà ïðîâîäÿòñÿ ó÷åáíî-òðå-
íèðîâî÷íûå çàíÿòèÿ. 

Áåõçîä ÔÀÉÇÓËËÎÅÂ, 
ìàéîð.

Áóõàðñêàÿ îáëàñòü.
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Hayot turfa tasodif-
larga boy. Inson hayotida 
ro‘y beradigan ko‘ngil-
sizliklarga asosan jahlga 
erk berish, aql bilan ish 
tutmaslik sabab bo‘ladi. 
Andijon viloyatining Norin 
tumani bilan chegaradosh 
Izboskan tumanida sodir 
bo‘lgan voqea ham ikki 
haydovchining yo‘l tala-
shib, «sen-men»ga borgani 
ortidan kelib chiqdi. 

Yo‘lda avtomashina rulini bosh-
qarib ketayotgan haydovchilar – Na-
mangan shahrida yashovchi S.Yu. 
Norin tumanida istiqomat qiluvchi 
L.Q. bilan urishib qoldi. Aytish mum-
kinki, janjal oqibatida S.Yu. azbaroyi 
jahlini jilovlay olmaganidan mashi-
nasida bo‘lgan taxta bo‘lagi bilan 
«raqibi»ning duch kelgan joyiga ura 

TERGOVCHI YON DAFTARIDAN

YOSHLAR – KELAJAK BUNYODKORI

JAHL KÅLTIRGAN KULFATJAHL KÅLTIRGAN KULFAT
boshladi. Natijada jabrlanuvchi bosh 
miyaning 1-darajali lat yeyishi, pe-
shona va burun suyaklarining sinishi, 
o‘ng peshona jarohati tashxisi bilan 
shifoxonaga olib borildi... 

Falokat oyoq ostida deymiz-u, 
lekin boshga kelgan ko‘rgiliklarga 
ko‘pincha insonlarning o‘zi sababchi 
bo‘lishini har doim ham anglab yeta-
vermaymiz. Ular bir-birini tushunib, 
muomalani o‘rniga qo‘yganida edi, 
bu dilxiralik ro‘y bermasdi. Haydov-
chilarning yo‘llarda harakatlanish 
madaniyati pastligi, boz ustiga, 
johilligi tufayli biri og‘ir darajada 
tan jarohati olgan bo‘lsa, ikkinchisi 
sud qaroriga ko‘ra 3,5 yil muddatga 
ozodlikdan mahrum etildi.

Barkamol XURSANOV,
Norin tumani IIB huzuridagi 

Tergov bo‘limi katta tergovchisi, 
mayor.

Namangan viloyati.

Navoiy shahrining «G‘alaba» mahal-
lasida istiqomat  qilayotgan Sohib aka 
xotini bilan o‘zaro kelishmovchiliklar sa-
bab ajrashdi. Onasi chet elga ket gach, 
15 yoshli Siroj otasi bilan qoldi. Darz 
ketgan oilaviy munosabatlar ota-bola-
ning ruhiyatiga qattiq ta’sir ko‘rsatdi. 

S
ohib aka ichkilikka berilib, ko‘cha-ko‘y-
da maishat qilib yurardi. Qarovsiz o‘g‘li 
esa bezori bolalarga qo‘shilib ketdi. 

Oilada mehr ko‘rmagan o‘smir o‘qishlarida oqsay 
boshladi. O‘qituvchilar otasiga qancha shikoyat 
qilishmasin, borgan sari uning xulqi ham, darslarni 
o‘zlashtirishi ham salbiy tomonga o‘zgarardi.

Bir kuni katta leytenant Shohsanam Qili-
cheva Sohib akaning xonadoniga bordi. Qa-
rasa, Siroj to‘rt-besh tengdoshi bilan qarta 
o‘ynab o‘tiribdi. Bolalarning barchasi bilan 

suhbat lashdi. Ularning ota-onalari, yaqinlariga 
qo‘ng‘iroq qilib, holatni tushuntirdi.

Bu orada Sohib aka ham tungi navbatchilikni 
yakunlab, kirib keldi. Bo‘lgan voqeani eshitib, 
o‘g‘liga tanbeh berdi. Ammo Siroj hurmatsizlik 
qilib, otasiga gap qaytarib tashladi. Shohsanam 
Qilicheva oilaviy muhit nosog‘lom ekanligni ang-
ladi. O‘smir bilan do‘stona suhbatlashishga urindi. 
Lekin o‘sha paytda ruhiy holati yaxshi bo‘lmagan 
Siroj inspektor-psixolog bilan ham gaplashishni 
xohlamadi.

Ertasi kuni Shohsanam Qilicheva maktabga 
borishdan bosh tortayotgan o‘smirni nonushtaga 
taklif qildi. «Men milisalarni boshqacha tasavvur 
qilardim», deya Siroj taklifga rozi bo‘ldi. Shinam-
gina kafeda yaxshi kayfiyatda birga nonushta 
qilishdi. So‘ng  katta leytenant «Menga aytadigan 
gaplaring bormi? Sir saqlashga va’da beraman», 
deya uning ko‘ngliga qo‘l soldi. 

Shunda bola ko‘ziga yosh olib, onasini yo-
mon ko‘rishi, uni tashlab ketganini kechirmasligi 
haqida gapirdi. Shohsanam Sirojning so‘zlarini 
bo‘lmasdan tingladi. Onasining harakatlarini oq-
lab bo‘lmasligini, ammo kelajakda yaxshi inson 
bo‘lishi, farovon turmush kechirishi uchun bilim 
olishi, hunar egallashi kerakligini obdan tushun-
tirdi. Inspektor-psixologning individual treningi 
sababli êeyinchalik bola u bilan tez-tez uchrashib, 
do‘stona suhbatlashadigan bo‘ldi. 

Shu voqeaga ham mana yarim yildan oshdi. 
Katta leytenant Shohsanam Qilichevaning aytishi-
cha, o‘tgan davr mobaynida Siroj biror marta ham 
noma’qul ish qilmagan.  Aksincha, o‘qituvchilari, 
otasi uning o‘qishi ham, xulq-atvori ham ijobiy to-
monga o‘zgargani haqida gapirishmoqda. Yaqin-
da Sohib aka inspektor-psixologga qo‘ng‘iroq 
qilib, o‘g‘li qo‘shimcha darsga qatnashish uchun 
ruxsat so‘raganini aytib, minnatdorlik bildirdi.

Lavhamiz qahramoni 2021-yilda Navoiy davlat 
pedagogika institutini psixologiya yo‘nalishida 
tamomlab Navoiy shahar IIB JXX HPB voyaga yet-
maganlar masalalari bo‘yicha inspektor-psixologi 
lavozimiga tayinlandi.

– Yoshligimdan psixologlarning faoliyatiga 
qiziqardim. Ichki ishlar organlarida faoliyatimni 
davom ettirishim menga insonlarga ruhiy ko‘mak 
ko‘rsatish imkoniyatini berdi, – deydi katta leyte-
nant Shohsanam Qilicheva.

Katta leytenant Shohsanam Qilicheva o‘ziga 
biriktirilgan umumta’lim maktablarida muntazam 
profilaktik ishlarni amalga oshirib kelmoqda. Jum-
ladan, «Tig‘», «Davomat», «O‘smir» tadbirlarida 
nafaqat o‘quvchilar, balki ularning ota-onalari 
o‘rtasida ham targ‘ibot ishlari olib boryapti. Chu-
nonchi, kattalarga bolalarning maqsadsiz ko‘cha-
da yurishiga yo‘l qo‘ymaslik kerakligini, farzandi 
jinoyat va huquqbuzarlik sodir etsa, uning qilmishi 
uchun ota-ona ham javobgar ekanligini uqtiradi.

Mahliyo XOLOVA,
o‘z muxbirimiz.

Navoiy viloyati.

BOLA BILAN BOLADÅK
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BIZNING SUHBAT

– Ichki  ishlar organlari xo-
dimlari va ularning oila a’zolari 
respublika Kasaba uyushmalari 
federatsiyalari tasarrufidagi qay-
si sihatgohlarda hordiq chiqarib, 
sog‘liqlarini tiklashlari mumkin?

– Bugungi kunda IIV Markaziy 
apparati ishchi-xodimlariga mamlaka-
timiz hududida joylashgan 20 dan or-
tiq sanatoriy-kurortlarga yo‘llanmalar 
berilmoqda. Masalan, poytaxtimizdagi 
«Turon», «Chinobod», Toshkent vilo-
yatida joylashgan «Oqtosh», «Xum-
son», «Botanika», «Umid gulshani», 
«Bo‘ston», Namangan viloyatidagi 
«Chortoq», «Kosonsoy», Farg‘ona-
dagi «Chimyon», Jizzax viloyatida 
joylashgan «Zomin» va «Azim Zomin» 
hamda Surxondaryodagi «Omonxona» 
sihatgohi shular jumlasidandir.

Joylarda xizmat qilayotgan xo-
dimlar ham Qoraqalpog‘iston Res-
publikasi IIV, poytaxtimiz va Toshkent 
viloyati IIBB hamda barcha viloyatlar 
IIBda faoliyat olib borayotgan Kasaba 
uyushmalari kengashlari orqali ush-
bu sihatgohlarga yo‘llanmalar olishi 
mumkin.

– Sanatoriylarga yo‘llanma 
olish uchun murojaat qilish tartibi 
hamda taqdim etiladigan hujjatlar 
haqida to‘xtalsangiz.

– Dam olish istagida bo‘lgan ish-
chi-xizmatchilar va ularning yaqinlari 
har 2 yilda bir marotaba yuqorida 
nomlari keltirilgan sihatgohlarga bo-
rish uchun IIV Tarkibiy bo‘linmalari xo-
dimlari kasaba uyushmasi qo‘mitasiga 
ariza bilan murojaat etishi mumkin. 

Shu bilan birga, dam oluvchilardan 
hududiy muassasalardan kasallik 
tashxisi ko‘rsatilgan ma’lumotnoma 
ham talab qilinadi.

Bu kabi tartib-qoidalar yurtimiz-
dagi osoyishtalik posbonlari faoliyat 
olib borayotgan barcha hududlardagi 
Kasaba uyushmalari kengashlarida 
amal qiladi.        

– Qaysi sanatoriylar qanday 
xastaliklarga chalinganlar uchun 
ixtisoslashgan?

– Haqiqatan ham, sihatgohlar 
muo laja turiga qarab, turli yo‘nalish-
larga ixtisoslashgan. Davolanuvchilar 
ham shunga qarab, mazkur muassa-
salarga tashrif buyurib, 12 kun davo-

mida hordiq chiqarishadi. Jumladan, 
oshqozon-ichak va o‘t qopi kasalliklari 
bo‘yicha «Chinobod» sanatoriysida 
shifo topsa, oyoq va bel og‘rig‘i ham-
da boshqa travmatologik xastaliklarga 
«Chimyon», «Chortoq» va «Kosonsoy» 
sihatgohlarida davolanishadi. Shu-
ningdek, asab va nafas yo‘llaridagi 
xastaliklar bilan qiynalayotganlar 
«Oqtosh», «Zomin» va «Azim Zomin» 
sanatoriysida muolaja olsa, jigar va 
turli gepatit kasalliklariga chalinganlar 
respublikamiz janubidagi «Omonxo-
na» sihatgohida shifo topishadi.        

– Sanatoriylarga yo‘llanma 
xarajatlarini to‘lashda xodimlarga 
qanday imtiyozlar beriladi? Ular-

Yurtimiz tinchlik-osoyishtaligi yo‘lida munosib xizmat qilayotgan ichki ishlar organlari 
xodimlarini moddiy va ma’naviy jihatdan qo‘llab-quvvatlash hamda ichki turizmni rivoj-
lantirish maqsadida mamlakatimizdagi tarixiy qadamjolar va diqqatga sazovor joylarga 
sayohatlar uyushtirishda IIV Tarkibiy bo‘linmalari xodimlari kasaba uyushmasi qo‘mitasi 
tomonidan ko‘plab ijobiy ishlar amalga oshirilmoqda.     

Xodimlar va ularning oila a’zolari uchun yaratilayotgan bu kabi shart-sharoitlar bilan bir 
qatorda, ularning dam olib, sog‘liqlarini tiklashi uchun respublikamizdagi sanatoriy-kurort-
larga yo‘llanmalar berish borasida ham  yetarlicha sa’y-harakatlar qilinayotir. Bu haqda 
mazkur qo‘mita bosh mutaxassisi, yuridik fanlar doktori, iste’fodagi polkovnik Abdug‘ofur 
Sattorov bilan suhbatlashdik. 

ning oila a’zolari uchun ham yen-
gilliklar ko‘zda tutilganmi?

– Xodimlar va ularning oila a’zolari 
uchun IIV Tarkibiy bo‘linmalari xo-
dimlari kasaba uyushmasi qo‘mitasi 
tomonidan 1 kishi uchun yo‘llanma 
narxining 55 foizi miqdoridagi mab-
lag‘ o‘tkazilib beriladi, qolgan 45 foizi 
esa, dam oluvchi tomonidan qoplana-
di. Agarda xodim va uning oila a’zo-
lari bir vaqtda sihatgohga bormoqchi 
bo‘lsa, ulardan faqat bir kishi 45 foiz, 
qolganlari esa, yo‘llanmani 100 foiz 
narxda sotib olishiga to‘g‘ri keladi.

Joriy yil davomida respublika 
Kasaba uyushmalari federatsiyalari 
tasarrufidagi sanatoriy-kurortlarga 
vazirlik markaziy apparati xodimlari 
va ularning yaqinlari uchun 320 dan 
ortiq yo‘llanmalarning berilganligi 
ham fikrimiz tasdig‘idir.      

– Kelgusida soha xodimlari va 
ularning oila a’zolariga sanato-
riy-kurort xizmati ko‘rsatishni ya-
nada yaxshilash borasida qanday 
ishlarni amalga oshirish rejalash-
tirilgan?

– Xususan, kelgusi 2024-yilda 
O‘zbekiston davlat muassasalari 
va jamoat xizmati xodimlari kasaba 
uyushmasi respublika kengashiga 
murojaat qilib, sihatgohlarga beri-
ladigan yo‘llanmalar sonini yanada 
ko‘paytirish hamda yangi sanatoriylar 
barpo etish to‘g‘risidagi takliflarni 
ilgari surish maqsad qilingan. Chun-
ki o‘tgan yili amalga oshirilgan ana 
shunday sa’y-harakatlar natijasida 
Toshkent viloyatidagi «Sevarsoy», 
«Zarkent» hamda Surxondaryoda 
joylashgan «Sangardak» sihatgohlari 
foydalanishga topshirilgan edi.

Qisqa qilib aytganda, jadallik bilan 
olib borilayotgan bu kabi ishlardan 
ko‘zlangan asosiy maqsad ham kunu 
tun yurtimiz osoyishtaligi yo‘lida tinim 
bilmay xizmat qilayotgan ichki ishlar 
organlari xodimlari va ularning oila 
a’zolari sog‘lig‘ini tiklash va ularni har ji-
hatdan qo‘llab-quvvatlashdan iboratdir.

«Postda» muxbiri Mixli SAFAROV 
suhbatlashdi.
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Óðîê äóõîâíîñòè è ïðîñâåùåíèÿ

ÇÀÊÎÍ, ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÀß 
ÈÄÅÎËÎÃÈß, ÄÓÕÎÂÍÎÑÒÜ

Èçó÷åíèå ñîöèàëüíî-äóõîâíîé ñðåäû, íàõîæäåíèå áåñïðèñòðàñòíûõ îòâåòîâ 
íà âîïðîñû, êîòîðûå ñòàâèò âðåìÿ, äîíåñåíèå èõ äî óìà è ñåðäöà êàæäîãî 
ãðàæäàíèíà – âàæíåéøàÿ çàäà÷à.

Îáùåñòâîì óïðàâëÿþò âàæíåé-
øèå ñèñòåìû – ïðàâî, èäåîëîãèÿ, 
äóõîâíîñòü. Çàêîíû ïðèíèìàþòñÿ 
ãîñóäàðñòâîì. Íàöèîíàëüíàÿ èäå-
îëîãèÿ – íàðîäíàÿ. Äóõîâíîñòü 
îñíîâûâàåòñÿ íà íàöèîíàëüíûõ 
è îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòÿõ. 
Ýòè ñèñòåìû íå äîëæíû ïðîòèâî-
ñòîÿòü, íå ìåøàòü ôóíêöèîíèðî-
âàíèþ äðóã äðóãà, à âçàèìîäî-
ïîëíÿòü. ×åëîâåê, âåðíûé èäåÿì 
íàöèîíàëüíîé èäåîëîãèè è îá-
ëàäàþùèé âûñîêèì ìîðàëüíûì 
äóõîì, îáÿçàí æèòü ñòðîãî ïî 
çàêîíàì ãîñóäàðñòâà.

Çà ãîäû íåçàâèñèìîñòè â Óç-
áåêèñòàíå ñôîðìèðîâàëàñü ñî-
âåðøåííî íîâàÿ íàöèîíàëüíàÿ 
èäåîëîãèÿ è äóõîâíàÿ ñèñòåìà. 
Ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè, 

îðãàíèçàöèè êóëüòóðû, ëèòåðàòó-
ðà è èñêóññòâî íåïîñðåäñòâåííî 
ñëóæàò ïðîïàãàíäå íàöèîíàëüíîé 
èäåîëîãèè è äóõîâíîñòè ñ âíèìà-
íèåì ê èõ ñóòè.

Êàê ïîä÷åðêíóë Ïðåçèäåíò 
Øàâêàò Ìèðçè±åâ, èäåîëîãèÿ 
Íîâîãî Óçáåêèñòàíà – äîáðîòà, 
÷åëîâå÷íîñòü, ãóìàíèçì. «Êîãäà 
ìû ãîâîðèì îá èäåîëîãèè, òî 
èìååì â âèäó, ïðåæäå âñåãî, 
âîñïèòàíèå ðàçóìà, âîñïèòàíèå 

ñòðàíÿåìîé ìûñëüþ, ïîñûëîì 
íå äîëæíû ñòîÿòü äåñòðóêòèâíûå 
èäåè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çäîðîâûì 
ñèëàì îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâó 
íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü ðàáî-
òó â îáëàñòè ïðàâîâîé êóëüòóðû 
è ïðàâîñîçíàíèÿ, íàöèîíàëü-
íîé èäåîëîãèè è äóõîâíîñòè íà 
ñîâåðøåííî èíîì óðîâíå. Â èõ 
ïðîïàãàíäå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü 
îäíîâðåìåííî êàê òðàäèöèîí-
íûå, òàê è ñîâðåìåííûå ìåòîäû, 
íåñòàíäàðòíûå ïîäõîäû, íîâûå 
èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè.

30 àïðåëÿ íûíåøíåãî ãîäà â 
æèçíè íàøåé ñòðàíû ïðîèçîøëî 
ïîèñòèíå èñòîðè÷åñêîå ñîáûòèå. 
Íà îñíîâå âñåíàðîäíîãî ðåôå-
ðåíäóìà ïðèíÿò îáíîâëåííûé Îñ-
íîâíîé çàêîí. Êàê îòìåòèë Ïðåçè-
äåíò, «àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî 
íàøèõ ãðàæäàí, ó÷àñòâîâàâøèõ â 
ðåôåðåíäóìå, ãîëîñîâàëè ñ ãîð-
äîñòüþ, îñîçíàâàÿ: «Ýòî – ìîÿ 

Êîíñòèòóöèÿ»... Ðåôåðåíäóì 
íàãëÿäíî ïîêàçàë, íàñêîëü-

êî â ïîñëåäíèå ãîäû âîç-
ðîñëè ïîëèòè÷åñêîå ñî-
çíàíèå, ïðàâîâàÿ êóëü-
òóðà è ìèðîâîççðåíèå 
íàøåãî íàðîäà. Ýòèì 
èñòîðè÷åñêèì âûáîðîì 
íàðîä Óçáåêèñòàíà åùå 
ðàç ïðîäåìîíñòðèðîâàë 

âûñîêîå äîâåðèå è ïîë-
íóþ ïîääåðæêó ðåôîðì». 
Îáíîâëåííûé Îñíîâíîé 

çàêîí – ôóíäàìåíò óêðå-
ïëåíèÿ íàøåé íåçàâèñèìîñòè, 

îáåñïå÷åíèÿ ìèðíîé è áëàãîïî-
ëó÷íîé æèçíè íàðîäà. Îí ïðî-
íèçàí ñîçèäàòåëüíûì äóõîì, 
èäåÿìè äåìîêðàòèè, ðàâåíñòâà, 
ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè. Â 
åãî îñíîâå íîâàÿ ñèñòåìà – «÷å-
ëîâåê-îáùåñòâî-ãîñóäàðñòâî», 
ãäå ïðèîðèòåòíîå ìåñòî îòâåäåíî 
ëè÷íîñòè, îáåñïå÷åíèþ åå ïðàâ 
è ñâîáîä êàê âûñøåé öåííîñòè. 

Âñòðå÷è, êðóãëûå ñòîëû, äóõîâ-
íî-ïðîñâåòèòåëüñêèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, íà ñèñòåìíîé îñíîâå ïðî-
âîäèìûå ñðåäè øèðîêèõ ñëîåâ 
íàñåëåíèÿ, íåñóò â ñåáå èìåííî 
ýòè èäåè, ðàñêðûâàÿ äèíàìèêó 
ïðåîáðàçîâàíèé, ïîâûøàÿ ïðàâî-
âóþ êóëüòóðó îáùåñòâà, óêðåïëÿÿ 
â ñîçíàíèè ñîîòå÷åñòâåííèêîâ 
îñîçíàíèå çíà÷åíèÿ îáíîâëåííîé 
Êîíñòèòóöèè è çàêîíîâ íà ïóòè 
äîñòèæåíèÿ íîâûõ ðóáåæåé. 

Ãàâõàðæàí ÞËÄÀØÅÂÀ, 
äîêòîð þðèäè÷åñêèõ íàóê, 

ïðîôåññîð. 

Åñëè ýêîíîìèêà – îð-
ãàíèçì, îáåñïå÷èâàþùèé 
æèçíå äåÿòåëüíîñòü îáùå-
ñòâà, òî äóõîâíîñòü – åãî 
ñåðäöå è äóøà.

Øàâêàò ÌÈÐÇÈ¨ÅÂ.

*  *  *
Â ýòîì òåìíîì ìèðå ñ÷è-

òàé èñòèííûì òîëüêî äó-
õîâíîå áîãàòñòâî, èáî îíî 
íèêîãäà íå îáåñöåíèòñÿ.

Îìàð ÕÀÉßÌ.

*  *  *
Ðàñòèòå äóõîâíî. Ñòàðàé-

òåñü ðàäîâàòüñÿ çà ëþäåé, à 
íå çàâèäîâàòü, è âû áóäåòå 
ñ÷àñòëèâû.

Èðýí ÎÃÈÍÑÊÈ.

*  *  *
Ïîçîðíî íå íàêàçàíèå, à 

ïðåñòóïëåíèå.
Èîãàíí ÃÅÐÄÅÐ.

*  *  *
Ëó÷øèå çàêîíû ðîæäàþò-

ñÿ èç îáû÷àåâ.
Æîçåô ÆÓÁÅÐ.

*  *  *
Ïðåæäå ÷åì îñóäèòü, âñåã-

äà íàäî ïîäóìàòü, íåëüçÿ ëè 
íàéòè èçâèíåíèå.

Ãåîðã ËÈÕÒÅÍÁÅÐÃ.

*  *  *
Çàêîí íàïðàñíî ñóùåñòâó-

åò äëÿ òåõ, ó êîãî íåò íè 
ìóæåñòâà, íè ñðåäñòâ çàùè-
ùàòü åãî.

Òîìàñ ÌÀÊÎËÅÉ.

íàöèîíàëüíûõ è îáùå÷åëîâå-
÷åñêèõ öåííîñòåé. Â èõ îñíîâå 
ëåæàò òûñÿ÷åëåòíèå æèçíåííûå 
ïðåäñòàâëåíèÿ è öåííîñòè íà-
øåãî íàðîäà», – îòìåòèë ãëàâà 
ãîñóäàðñòâà.

Ñîâðåìåííûå ðåàëèè ñòàâÿò 
ïåðåä ëè÷íîñòüþ è îáùåñòâîì 
íîâûå ïðîáëåìû, êîòîðûå æäóò 
ðàçóìíîãî è âçâåøåííîãî ðåøå-

íèÿ. Ðåøåíèå æå äîëæíî 
îñíîâûâàòüñÿ íà èíòå-

ðåñàõ ëþäåé.
Â äåìîêðàòè÷å-

ñêîì îáùåñòâå 
ñóùåñòâóåò ïëþ-
ðàëèçì ìíåíèé, 
è ýòî âåðíî – ó 
êàæäîãî äîëæåí 
áûòü âûáîð. Îä-
íàêî çà ðàñïðî-

Öèòàòû
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SURXONDARYO VILOYATI

YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI
Respublikamizning janubiy qismida joylashgan Surxondaryo 

viloyatida 2 million 800 ming nafardan ortiq aholi istiqomat qila-
di. Viloyatning Tojikiston, Afg‘oniston va Turkmaniston davlatlari 
bilan chegaradosh ekani viloyat ichki ishlar organlari xodimlari 
zimmasiga alohida mas’uliyat yuklaydi. Ularning safida, ayniqsa, 
yosh xodimlarning o‘z vazifasiga sidqidildan yondashib, ustozlari 
qatorida el yukiga kamarbasta bo‘layotgani  quvonarlidir. 

Bugun viloyat IIB hamda tuman-shahar ichki ishlar organlarida, 
sohaviy xizmatlarda ko‘plab shijoatli yoshlar aholi xavfsizligini 
ta’minlash, hududda huquqbuzarlik va jinoyatchilikning oldini olish 
borasida sidqidildan xizmat qilmoqda. Shu bilan birga, hududni 
obodonlashtirish, yashil bog‘lar yaratish, aholi muammolarini 
o‘rganib, ularni hal etishda ham katta jonbozlik ko‘rsatishayot-
gani tahsinga loyiq.

Bandixon tumani IIB HPB xotin-qiz-
lar masalalari bo‘yicha katta inspek-
tori, leytenant So‘g‘diyona Usmonova 
hududdagi 22 ta mahallada yashovchi 
xotin-qizlarning huquq va manfaatlarini 

himoya qilib kelmoqda.

Surxondaryo viloyati Transportda xavfsizlikni 
ta’minlash boshqarmasi jamoat tartibini saqlash guruhi 

inspektori, katta serjant Akmal Boysoatov shogirdi, 
boshqarma patrul-post xizmati bo‘linmasi safdor xodimi, 

safdor Bahrom Eshmuratov bilan.

Viloyat IIB Ma’naviy-ma’rifiy ishlar va kadrlar 
bilan ta’minlash xizmati katta inspektori, 
leytenant Rasul Oripov xizmat paytida.

Qum-
qo‘rg‘on 

tumani IIB HPB 
profilaktika inspek-

tori, leytenant Muhrid-
din Sultonov «Jiydali» 

mahallasida aholi tinch-
ligi va xavfsizligini 
ta’minlash ishiga 

kamarbasta.
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INSON VA TARAQQIYOT

Sun’iy intellektning asosiy 
maqsadi inson qobiliyati va 
imkoniyatlarining chegarala-
rini kengaytirishdan iborat. 
Hozirda sun’iy intellekt bi-
lan odamlarning xarakterini, 
o‘quvchilarning qobiliyatlarini, 
xodimning ishga bo‘lgan qa-
rashlarini aniqlab olish mum-
kin. Tilni tushunish, o‘rgatish, 
muhokama qilish, masalani 
yechish, tarjima va shu kabi 
imkoniyatlarga egaligi uning 
ommaviyligini oshirmoq da. 
Sun’iy intellektning ideal xu-
susiyati – bu aniq maqsadga 
erishish uchun eng yaxshi 
imkoniyatga ega bo‘lgan 
harakatlarni baholay olish va 
amalga oshirish qobiliyati-
dir. Qisqa qilib aytganda, u 
muayyan vazifalarni baja-
rishda inson xatti-harakatiga 
taqlid qilishga qodir bo‘lgan 
tizim yoki texnologiya bo‘lib, 
ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil 
qilish kabilarni o‘z ichiga 
oladi. 

Sun’iy intellekt sohasida 
o‘tgan asr o‘rtalaridan bosh-
lab tadqiqot ishlari boshlan-
gan. Jumladan, ingliz mate-
matigi va kriptografi Alan 
Tyuring (1912–1954) mazkur 
yo‘nalishdagi ilk tadqiqot-
chi hisoblanadi. 1950-yilda 
texnologiyalar imkoniyatlari 
insonlarni aql jihatdan ortda 
qoldirishi haqidagi savollar-
ga asoslangan maqola chop 
etilgan. Uning muallifi ham 
aynan Tyuring edi. 

XX asrning 80-yillarida 
sun’iy intellekt kashfiyot deya 
e’tirof etila boshlandi. Olimlar 
ushbu yo‘nalishda darsliklar 
ishlab chiqarishga kirishish-
di. Tadqiqotlar, ilmiy ishlarga 
keng yo‘l ochildi. 1997-yil-
da DEEP BLUE nomli IBM 
kompyuteri shaxmat bo‘yicha 
jahon chempioni Garri Kaspa-
rovni mag‘lub etgani dunyo 
ahlini hayratga soldi. Natijada 
u kuchli inson idrokini yenga 
olgan tarixdagi ilk sun’iy 
intellektning yorqin hosilasi 
bo‘ldi. Shu tariqa, asta-sekin 
rivoj lanish bosqichlarini zabt 
eta boshladi! 

Hozirda sun’iy intellektning 
sohalarga joriy etilishi uchun 
turli sabablar keltirilmoqda, 
ulardan uchta eng asosiysini 
keltirib o‘tamiz. Birinchisi, 
arzon narxlardagi yuqori sa-
marali hisoblash resurslari. 
Ikkinchisi, ta’lim uchun katta 
hajmdagi ma’lumotlarning 
mavjudligi. Sun’iy intellekt 
aniq prognozlarni amalga 
oshi rishi uchun katta hajm-
dagi ma’lumotlarni qayta 
ishlashi kerak. Ushbu omil 

sabab turli vositalar, xususan, 
ma’lumotlarni saqlash va qay-
ta ishlashning oddiy hamda 
arzon vositalari, turli xil algo-
ritmlar yaratildi. Uchinchisi, 
sun’iy intellekt mahsulotlari 
raqobatbardoshlikni mus-
tahkamlaydi. U kompaniyalar 
xarajatlarini va xavflarni ka-
maytirishi, bozorga chiqish 
imkoniyatini kengaytirishi 
hamda boshqa foydali omillar 
uchun ko‘plab vositalarni tak-
lif qila oladi. Natijada sun’iy 
intellekt joriy etilgan kom-
paniyalar raqobatga anchayin 
chidamli bo‘ladi.

Ayni paytda sun’iy intellekt 
keng ko‘lamda ommalashib, 
kundalik turmush tarzimizning 
deyarli barcha jabhalarini 
qamrab olmoqda. Masalan, 
Xitoydagi Inchuan shahri 
aholisiga bank kartalari ning 
keragi yo‘q. Hisob-kitoblar 
bilan bog‘liq barcha jara-
yonlar sun’iy intellekt to-
monidan inson yuz qiyofasini 

aniqlashtirish orqali amalga 
oshiriladi. Ayrim davlatlar-
da esa robot-hamshiralar, 
haydovchisiz transport vo-
sitalari, buyurtmani yetkazib 
beruvchi dronlar xizmatidan 
foyda lanish yo‘lga qo‘yil-
gan. Jarrohlik amaliyotlari 
sun’iy intellekt ishtirokisiz 
o‘tmayapti. Hatto politsiya 
xodimlarining ba’zi vazifalarini 
ham maxsus robotlar baja-
rishyapti. Bundan tashqari, 
sun’iy intellekt jurnalistlarning 

doimiy ko‘makchisiga aylanib 
ulgurgan. Masalan, «Asso-
ciated Press»da «ishlayot-
gan» robotlar moliyaviy hiso-
botlarni yozib boradi. Uning 
qo‘lla nilishi ushbu nashrda 
har chorakda beriladigan 
yangiliklarni 300 tadan 4400 
ta gacha oshirgan. Yaqinda 
«Kuwait News» axborot agent-
ligi sun’iy intellekt yordamida 
yaratilgan, onlayn xabarlarni 
o‘qish uchun mo‘ljallangan 
virtual boshlovchini taqdim 
etishi ko‘plab muhokamalarni 
keltirib chiqardi.

Sun’iy intellekt haqida-
gi bahs-munozaralar qariyb 
50 yildan beri davom etib kel-
moqda. Haligacha bir to‘xtam-
ga kelingani yo‘q. Ba’zilar 
ularning ommalashib, odamlar 
o‘rnini egallab borayotgani 
natijasida ishsizlik ko‘rsat-
kichlari oshib ketishi mum-
kinligidan tashvishda. Jahon 
iqtisodiy forumining kelajak 
ish o‘rinlari haqidagi hisoboti-

ga ko‘ra, keyingi besh yilda 
hozir mavjud ish o‘rinlarining 
23 foizi o‘zgarishga uchraydi: 
69 mln ish o‘rni yaratilishi, 
83 mln ish o‘rni esa yo‘q 
bo‘lib ketishi kutilyapti. Bu 
global miqyosida ish o‘rin-
larining 14 millioni, ya’ni, 
2 foizi yo‘q bo‘lib ketishi 
mumkinligini anglatadi. Qisqa-
radigan ish o‘rinlari, kasblar-
ning yo‘qolib ketishiga sun’iy 
intellekt, ilg‘or texnologiyalar 
ishchi-xodimlar bajaradigan 
vazifalarni qila boshlagach, 
inson mehnatiga hojat qol-
masligi sabab bo‘ladi. Masa-

lan, sun’iy intellekt namunasi 
bo‘lgan ChatGPT AQSHda 
4,8 mln ish o‘rnini egallashi 
prognoz qilinmoqda.

Hatto IT sohasidagi mil-
liarderlar orasida ham turli 
qarashlar mavjud. Masalan, 
SpaceX asoschisi Ilon Mask 
sun’iy intellekt butun boshli 
sivilizatsiyani barbod qilishiga 
ishonchi komilligini aytgan. 
Uning fikricha, «Sun’iy intel-
lekt insoniyat sivilizatsiyasi 
uchun asosiy xavfdir. Sun’iy 
intellekt mehnat bilan bog‘liq 
ommaviy muammolarni kel-
tirib chiqaradi. Sababi, ro-
botlar hamma ishni bizdan 
ko‘ra yaxshiroq bajara oladi. 
Ilg‘or texnologiyalar ortidan 
quvish natijasida kompani-
yalar sun’iy intellekt ortidan 
kelib chiqadigan xavf-xatarni 
ko‘rmay qolishlari mumkin». 
Shu boisdir, Mask sun’iy 
intellektga qarshi bir qancha 
dasturlarni moliyalashtirishga 
tayyorligini bildirgan. 

Microsoft rahbari Bill Geyts 
ham sun’iy intellektning zarari 
haqida to‘xtalib o‘tadi. «Bir 
necha o‘n yildan so‘ng, ro-
botlar ishning katta qismini 
bajara boshlagach, sun’iy 
intellekt shu qadar kucha-
yib ketadiki, yakunda u bizni 
xavotirga sola boshlaydi. Bu 
borada Ilon Maskning fikriga 
qo‘shilaman. Ammo nega 
bu savol boshqalarni tash-
vishlantirmayotganiga hech 
tushunolmayman», deydi u. 
«Boshqalar» deganda, Geyts 
Facebook egasi Mark Suker-
bergni nazarda tutgan bo‘lsa, 
ajab emas. Chunki Mark 
sun’iy intellektga nisbatan 
ijobiy munosabatda ekan-
ligini bildirar ekan: «Yangi 
texnologiyalar har doim ham 
yaxshilik yoki yomonlik qilish 
maqsadida yaratilishi mum-
kin. Sun’iy intellektning keng 
tarqalishi ortidan keladigan 
ijobiy natijani esa, yaqin 5–10 
yil ichida ko‘ramiz», deya 
Ilon Maskning fikriga e’tiroz 
bildirgan edi. 

Tasvirlarni yaratishga qo-
dir sun’iy intellekt insoniyat 
uchun katta xavf tug‘dirishi, 
hukumatlar va kompaniyalar 
undan foydalanishda juda 
ehtiyot bo‘lishlari lozimli-
gi borasida BMTning In-
son huquqlari bo‘yicha Oliy 
komissari Folker Turk ogoh-
lantirish bilan chiqqani shu 
yilning yodda qolarli voqea-
laridan biri bo‘ldi. «Meni 
sun’iy intellekt rivojlanishidagi 
so‘nggi jadallashuv ko‘proq 
tashvishga solmoqda. Im-
koniyatlar juda katta bo‘lgani 
kabi, xavflar ham shuncha-
lik ulkan», deya ta’kidlagan 
F.Turk.

Nafsilambrini aytganda, 
har qanday texnologik jara-
yonlar, kashfiyotu ixtirolar-
ning foydali tomonlari bisyor. 
Buni, albatta, tan olish kerak. 
Lekin gap insoniyat kelajagi 
haqida borar ekan, hech bir 
masalaga shunchaki yon-
dashib bo‘lmasligini barcha 
yodda tutmog‘i darkor. Xulo-
sa esa siz azizlardan!

Abror POYONOV,
o‘z muxbirimiz.

Odatda, robotlar deganda, ko‘pchilikning ko‘z oldiga insonlardek Odatda, robotlar deganda, ko‘pchilikning ko‘z oldiga insonlardek 
gaplashadigan, ularning o‘rniga ayrim yumushlarni bajara oladigan gaplashadigan, ularning o‘rniga ayrim yumushlarni bajara oladigan 
yordamchilar keladi. Ular o‘z dasturiga yuklangan ma’lum bir funksiya-yordamchilar keladi. Ular o‘z dasturiga yuklangan ma’lum bir funksiya-
larnigina bajaradi. Ammo oxirgi paytlar imkoniyatlari insonniki bilan larnigina bajaradi. Ammo oxirgi paytlar imkoniyatlari insonniki bilan 
tenglashib borayotgan, hatto ba’zan odamzod uddalolmagan vazifalar-tenglashib borayotgan, hatto ba’zan odamzod uddalolmagan vazifalar-
ga ijobiy yo‘l topayotgan sun’iy intellekt haqida bunday deya olmaymiz. ga ijobiy yo‘l topayotgan sun’iy intellekt haqida bunday deya olmaymiz. 
Tan olish kerakki, yo‘nalish va imkoniyatlari ancha kengligi hisobiga Tan olish kerakki, yo‘nalish va imkoniyatlari ancha kengligi hisobiga 
u bir tomondan ilm-fanning ulkan yutug‘i deb baholanayotgan bo‘lsa, u bir tomondan ilm-fanning ulkan yutug‘i deb baholanayotgan bo‘lsa, 
ikkinchi tomondan katta xavf yaqinligiga ishora qilmoqda.ikkinchi tomondan katta xavf yaqinligiga ishora qilmoqda.

POLITSIYA XODIMI, JARROH, POLITSIYA XODIMI, JARROH, 
VIRTUAL BOSHLOVCHIVIRTUAL BOSHLOVCHI

Sun’iy intellektdan qo‘rqish kerakmi?Sun’iy intellektdan qo‘rqish kerakmi?
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Â ìàðàôîíå «ßíãè íà-
ôàñ» ñ ó÷àñòèåì ñïîðò-
ñìåíîâ èç ñòðàí Öåí-

òðàëüíîé Àçèè Íóðõà±ò 
çàâîåâàë ñåðåáðÿíóþ ìå-
äàëü. Â íîÿáðå ó÷àñòâî-

âàë â ñìîòðå-êîíêóðñå, 
îðãàíèçîâàííîì ïî èíè-
öèàòèâå ÌÂÄ â Ôåðãàíå, 

ÏÎ ÑËÓÆÁÅ ÑÎ ÑÏÎÐÒÎÌÏÎ ÑËÓÆÁÅ ÑÎ ÑÏÎÐÒÎÌ
Ñîòðóäíèê áàòàëüîíà ïàòðóëüíî-ïîñòîâîé ñëóæáû ÓÎÎÏ ÑÎÁ 

ÓÂÄ Äæèçàêñêîé îáëàñòè ðÿäîâîé Íóðõà±ò Àëèæîíîâ â îðãàíàõ 
âíóòðåííèõ äåë íåäàâíî, íî óæå ñíèñêàë óâàæåíèå êîëëåã 
îòâåòñòâåííîñòüþ è ñòàðàíèåì, äîñòèæåíèÿìè â ñïîðòå.

Í. Àëèæîíîâ âíîâü îòëè-
÷èëñÿ. Íàáðàë âûñîêèå 
áàëëû â ñòðåëüáå èç ïè-
ñòîëåòà è ïëàâàíèè.

Ðÿäîâîé Íóðõà±ò Àëè-
æîíîâ îäèííàäöàòü ëåò 
çàíèìàåòñÿ ðóêîïàøíûì 
áîåì. Çà ýòî âðåìÿ â 
ðåñïóáëèêàíñêèõ è îá-
ëàñòíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ 
çàâîåâàë ñîðîê ìåäàëåé 

ðàçíîãî äîñòîèíñòâà. Íà 
òðåõ ìåæäóíàðîäíûõ ÷åì-
ïèîíàòàõ ïîäíèìàëñÿ íà 
ïüåäåñòàë ïî÷åòà. Çàî÷íî 
îáó÷àåòñÿ íà ôàêóëüòå-
òå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû 
Äæèçàêñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà. 

Ñîá. êîðð.

  Äæèçàêñêàÿ îáëàñòü

Äîðîãà, âîäèòåëü, ïåøåõîä

ÏÐÈÇÛÂÀß Ê ÁÄÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Ñ íà÷àëà ãîäà â Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè  ïðîèçîøëî 86 ÄÒÏ ñ ó÷àñòèåì Ñ íà÷àëà ãîäà â Ñàìàðêàíäñêîé îáëàñòè  ïðîèçîøëî 86 ÄÒÏ ñ ó÷àñòèåì 

ïåøåõîäîâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ 55 ÷åëîâåê ïîëó÷èëè ðàçëè÷íûå òðàâìû. ïåøåõîäîâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ 55 ÷åëîâåê ïîëó÷èëè ðàçëè÷íûå òðàâìû. 
Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîäîáíûõ ñèòóàöèé â Ñàìàðêàíäå ïðîøåë ðåéä ñ Â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîäîáíûõ ñèòóàöèé â Ñàìàðêàíäå ïðîøåë ðåéä ñ 
ó÷àñòèåì ñîòðóäíèêîâ îáëàñòíîãî Óïðàâëåíèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâè-ó÷àñòèåì ñîòðóäíèêîâ îáëàñòíîãî Óïðàâëåíèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ è ïðåäñòàâèòåëåé ÑÌÈ «Âíèìàíèå: ïåøåõîä!», ïðèçûâàþùèé áûòü æåíèÿ è ïðåäñòàâèòåëåé ÑÌÈ «Âíèìàíèå: ïåøåõîä!», ïðèçûâàþùèé áûòü 
áäèòåëüíûìè íà äîðîãàõ.áäèòåëüíûìè íà äîðîãàõ.

Ïî ñòàòèñòèêå, íàåçäû íà 
ïåøåõîäîâ – âòîðàÿ ïî ÷àñòîòå 
ãðóïïà ïðîèñøåñòâèé íà äîðî-
ãàõ. Áîëåå 60 ïðîöåíòîâ ñëó÷àåâ 
ïðèõîäèòñÿ íà òåìíîå âðåìÿ 
ñóòîê.

– Êàæäîå ÄÒÏ ñ ó÷àñòèåì 
ïåøåõîäîâ àíàëèçèðóåòñÿ, â 
ýòèõ ìåñòàõ óñòàíàâëèâàþòñÿ 
çíàêè è ñâåòîôîðû, – ãîâîðèò 
ðóêîâîäèòåëü ïðåññ-ñëóæáû 
ÓÁÄÄ ÓÂÄ Ñàìàðêàíäñêîé îá-
ëàñòè ñòàðøèé ñåðæàíò Õóðøèä 
Ñàôàðîâ. – Óëèöû è ïåðå-
êðåñòêè, êîòîðûå ìû âûáðàëè 
– íàèáîëåå îïàñíûå ó÷àñòêè, 
ãäå âñåãäà èíòåíñèâíîå äâè-
æåíèå òðàíñïîðòà è ÷àùå âñåãî 
ïðîèñõîäèëè ÄÒÏ ñ ó÷àñòèåì 
ïåøåõîäîâ. Òóò äåëî íå òîëüêî 
â íåâíèìàòåëüíîñòè âîäèòåëåé. 
Ïåøåõîäû ÷àñòî ïûòàþòñÿ ïå-
ðåñå÷ü ïðîåçæóþ ÷àñòü â íåïî-
ëîæåííîì ìåñòå. Î÷åâèäíî, ÷òî 
ê ðåøåíèþ äàííîé ïðîáëåìû 
íóæíî ïîäõîäèòü êîìïëåêñíî. 

Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò óâåëè÷èòü 
êîëè÷åñòâî ðåãóëèðóåìûõ ïå-
øåõîäíûõ ïåðåõîäîâ. 

Ñ íà÷àëà ãîäà â ðåãèîíå óæå 
óñòàíîâëåíî ñâûøå 900 äîðîæ-
íûõ çíàêîâ è 40 ñâåòîôîðîâ, 

äåñÿòü èç êîòîðûõ îáîðóäîâàíû 
â îáëàñòíîì öåíòðå. 

 Ïîñëåäîâàòåëüíîå âíåäðåíèå 
êàìåð äëÿ àâòîìàòè÷åñêîé ðåãè-
ñòðàöèè íàðóøåíèé ÏÄÄ ñî ñòî-
ðîíû âîäèòåëåé íà òåððèòîðèè 

âñåé ñòðàíû ïðèíîñèò ñâîè ïëî-
äû. Àâàðèéíîñòü â çîíàõ íàáëþ-
äåíèÿ âèäåîêàìåð ñíèæàåòñÿ. 

Çàìèðà ÁÀËÒÀÅÂÀ, 
ñîá. êîðð.

Ñàìàðêàíäñêàÿ îáëàñòü.
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– Sektor rahbarining sayyor qa-
bulidan xabar topib, bolalarim bilan 
birga bordim, – deydi ayol ko‘zida 
yosh bilan. – Podpolkovnik O‘ktam 
Xoliqov arzimni tinglab, yordam 
berishga so‘z berdi va va’dasining 
ustidan chiqdi. Ertasi kuniyoq shifer 
keltirilib, tomning suv o‘tayotgan 
qismi yangilandi.

Bu Jomboy tumani 3-sektori 
rahbariyati tomonidan ko‘rsatilgan 
birgina yordam emas. Yil boshidan 
buyon 856 ta ehtiyojmand oilaga 
umumiy qiymati 1 milliard 160 million 
so‘mdan ziyod mablag‘ bilan yordam 
ko‘rsatildi.

Sektor hududi o‘nta mahallani 
o‘z ichiga oladi. Bu mahallalar-
da istiqomat qilayotgan aholini 

xonadonma-xonadon 
yurib o‘rganish asosi-
da ishlar olib borildi. 
Ehtiyojmand, turmush 
sharoiti og‘ir bo‘lgan 
oilalar, davolanishga 
muhtoj nogiron va kek-
salar, yolg‘iz qariyalar, 
og‘ir ahvolda qolgan 
ayollar ro‘yxati shakl-
lantirilib, ularni ijtimo-
iy qo‘llab-quvvatlash, 
muammolarini hal etish choralari 
ko‘rildi. Jumladan, yil boshidan bu-
yon 230 dan ziyod oila ga oziq-ovqat 
ko‘rinishida yordam berilgan bo‘lsa, 
14 ta oilaga moddiy yordam ko‘r-
satilib, 34 ta oilaga zarur dori-dar-
monlar olib berildi.

UCHINCHI SEKTORDA

IXTISOSLASHTIRILGAN MAKTABLARDA

EL DARDIGA DARMON BO‘LIB
Jomboy tumanidagi «Shirinkent» 

mahallasida yashovchi Dilbar Xo‘jayrovaning 
uyining tomidan chakka o‘ b, farzandlari 
bilan qishning sovuq kunlarini qanday 
o‘tkazishni bilmay boshi qotgandi. Tuman 
3-sektori rahbariga qilingan murojaatdan 
so‘ng unga bu borada amaliy yordam berildi.

Yoshlarni qo‘llab-quvvatlash, 
bandligini ta’minlashga alohida 
e’tibor qaratilmoqda. Yil boshidan 
buyon «Yoshlar daftari»ga kiritilgan 
484 nafar yigit-qizdan 223 nafari ish-
ga joylashtirildi, 47 nafariga imtiyozli 
kredit olishda ko‘maklashildi, 25 na-

fari ish uchun zarur asbob-uskunalar 
bilan ta’minlandi, 47 nafarining ta’lim 
kontrakti to‘landi.

Xotin-qizlar masalalari ham sek-
tor rahbariyati e’tiborida. Yil boshi-
dan buyon 445 nafardan ziyod xo-
tin-qiz ish bilan ta’minlandi. Ulardan 
60 nafari tadbirkorlik faoliyati bilan 
shug‘ullana boshladi. O‘n nafar ayol 
uy-joy bilan ta’minlandi. 

Sektor rahbariyati yordami bi-
lan «Olmazor», «Dehqonobod», 
«Qo‘rg‘onsalomon», «Nayman» va 
Alisher Navoiy nomli mahallalar aho-
lisini uzluksiz elektr energiyasi bilan 
ta’minlash uchun 5 ta yangi transfor-
mator o‘rnatildi. 22 ta transformator 
ta’mirlanib, 71 ta temirbeton ustun 
almashtirildi.

Haftaning shanba kuni sektor 
shtabi rahbariyati tomonidan sayyor 
qabul o‘tkazilib, fuqarolarning mu-
ammolari tinglanmoqda.

Zamira BOLTAYEVA,
o‘z muxbirimiz. 

Samarqand viloyati.

Yo‘llarda harakat ishtirokchisiga 
aylangan har bir fuqaro, u haydovchi-
mi, piyoda yoki yo‘lovchi bo‘lishidan 
qat’i nazar, harakat xavfsizligi qoida-
lariga qat’iy rioya qilishi lozim. Aks 
holda jiddiy oqibatlarga olib keluvchi 
noxush holatlar yuz beraveradi. Ay-
niqsa, bolajonlar bilan bog‘liq yo‘l-
transport hodisalari achinarli holdir. 
Ana shunday ko‘ngilsiz hodisalarning 
oldini olish maqsadida IIV JXD YHXX 
tomonidan bir qator xayrli ishlar amal-
ga oshirilmoqda.

Xususan, respublika miqyosida bir qator 
umumta’lim maktablari yo‘l harakati qoidalarini 
o‘rgatishga ixtisoslashtirilmoqda. Poytaxtimiz-
ning Yunusobod tumanida joylashgan 288-sonli 

umumta’lim maktabida ham o‘quvchilar uchun 
harakat xavfsizligi sinfxonalari, yo‘l harakati qoi-
dalarini o‘rgatish maydonchasi va muzey tash-
kil etilgan. Bu imkoniyatlar o‘quvchilarga yo‘l 
harakati qoidalari, haydovchi va piyodalarning 
majburiyatlari hamda harakat xavfsizligi shartla-
rini interfaol usulda o‘rgatishga zamin yaratadi. 
Ta’lim muassasasiga biriktirilgan YPX inspektorlari 
tomonidan muntazam ravishda dars mashg‘ulot-
lari olib borilayotgani esa bolajonlarning mazkur 
yo‘nalishdagi bilimlarini oshiryapti.

– Yo‘l harakati qoidalarini o‘rgatish maydon-
chasi o‘quvchilar bilimini oshirishda katta ahami-
yatga ega, – deydi Toshkent shahar IIBB YHXB 
YPX brigadasi 3-batalyon komandirining o‘rinbo-
sari, podpolkovnik Murodullo Toshmirzayev. — 
Maydonchada yo‘l belgilari, svetofor va chorraha 
muhiti aks ettirilgan bo‘lib, unda bevosita dars 

mashg‘ulotlarini o‘tamiz. Bu esa ularda amaliy 
ko‘nikmalarni hosil qilishda qo‘l keladi. 

– Bu kabi amaliy ishlardan ko‘zlangan asosiy 
maqsad «Yo‘l harakati intizomi bolalikdan bosh-
lanadi» shiorini o‘quvchilar ongiga singdirishdan 
iborat, – deydi maktab direktori Nodira Dadaqo‘zi-
yeva. – Natijada bolajonlarimiz xavfsiz va sog‘lom 
bo‘lib voyaga yetishadi. Bundan tashqari, ta’lim 
muassasamiz yo‘l harakati qoidalarini o‘rgatishga 
ixtisoslashtirilganidan so‘ng o‘quvchilarimizning 
bu boradagi bilimlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan 
qiziqishi yanada ortdi.  Xususan, «Yashil chiroq» 
ko‘rik-tanlovining tuman va shahar miqyosida 
o‘tkazilayotgan musobaqalarda sovrinli o‘rinlarni 
qo‘lga kiritishayotgani fikrimiz tasdig‘idir.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.

Toshkent shahri.

YO‘L HARAKATI INTIZOMI 
BOLALIKDAN BOSHLANADI



2020 PPostdaostda
На постуНа посту

2023-yil 21-dekabr        ¹ 51 (4641)

  www.postda.uz        t.me/postdarasmiy       www.facebook.com/postdauz        www.instagram.com/postda_uz

TILLAVOR O‘G‘RISI

Qishloqda to‘y bo‘lyapti. Hamma xursand, 
ayniqsa, ayollar shodmon. Ular yangi tiktirgan 
kiyimlarini kiyib, pardoz-andozni joyiga qo‘ygan 
va to‘yga oshiqayotgan edi. Birgina Gulbibining 
(ism-shariflar o‘zgartirildi) uyida noxush holat 
yuz bergan. Osoyishtalik posbonlari undan ko‘r-
satma olishmoqda.

U hammasini gapirib berdi. Faqat tergovchi 
o‘g‘li bilan munosabatlari haqida so‘raganida tili 
tutilib qoldi. Ayol Salimning o‘tgan kun-
gi hunarini aytaymi yo aytmaymi deb 
ikkilanib qoldi. Chunki Salim sinfdo-
shining tug‘ilgan kuniga qimmatroq 
narsa olmoqchi bo‘lib, pul so‘ragan 
edi. Gulbibi esa «Otang uzatgan 
pulga shifer oldik», dedi. Ammo 
o‘g‘li yarim kechasi og‘zi qulog‘ida 
kirib kelgach, birovdan qarz olgan 
deb o‘ylagan edi. Shularni xotiriga 
yana bir karra keltirib, tergov-
chiga yuzlandi.

Tajribali tergovchiga 
shuning o‘zi yetarli bo‘ldi. 
U ayolni tinchlantirib, 
ekspertiza xulosasini 
kutishga qaror qildi. 
Buni qarangki, 
qutichadan olingan 
barmoq izlari ora-
sida Salimniki ham 
bor ekan. Shun-
day qilib, tillavor 
o‘g‘risi Gulbibi-
ning o‘g‘li bo‘lib 
chiqdi...

QIMMATGA 
TUSHGAN 

SAYR

Rahimjon bo‘sh 
paytlari tog‘asi-
ga tegishli mashina 
yuvish shoxobchasi-
da ishlardi. Agar qulay 
avtomashina duch kelsa, 
unda bir ko‘chalarni ayla-
nib kelardi.

Bir kuni kechki payt 
«Lacetti» rusumli avtoma-
shina egasi shoshib tur-
gani bois telefon raqamini 
qoldirib: «Yuvib bo‘lgach, 
menga qo‘ng‘iroq qil», dedi. 

U ketgan zahoti Rahimjon 
ham avtomashinani o‘t ol-
dirdi-da, bir sayr qilmoqchi 

bo‘ldi. Katta tezlik bilan avtomashinani boshqa-
rib borarkan, rulni tuman markaziga burdi...

Rahimjon yo‘ldagi notekislikni pisand qilmay, 
nuqul tezlikni oshirardi. Nogoh duch kelgan 
chuqurchaga chap beraman deb, rulni biroz 
burganida,  mashinaning bir tomoni ko‘tarilib 
ketdi. U qo‘rqib ketganidan tormozni qattiq 
bosdi. Natijada ortidagi avtomashina kelib urildi 
va «Lacetti» dumaladi. Unga biror jiddiyroq shi-
kast yetmagan bo‘lsa-da, avtomashina pachaq-
langan edi...

XULOSA O‘RNIDA

Ha, yoshlar o‘rtasida sodir eti-
layotgan bu kabi huquqbuzarliklar 
jamiyatimizga dog‘ tushiryapti. 
Ularning aksariyati o‘qimaydi, ja-
moatchilikdan o‘zini olib qocha-
di, odamlar bilan muloqot doirasi 
tor. Oilada, mahallada, jamiyatda 

bo‘layotgan o‘zgarishlar, yangi-
liklarga butunlay befarq. O‘z mu-

ammolari  bilan o‘zlari ovora bo‘lib 
yuraveradilar. Shu bois o‘zlarini boshi 
berk ko‘chaga kirib qolgandek his 
qiladilar. Ota-onalar, tajribali peda-
goglar, mutaxassislarning o‘rinli bir 
og‘iz maslahati, yo‘l-yo‘rig‘i yorda-
mida hal qilsa bo‘ladigan muammo-
lar ularga mutlaqo yechib bo‘lmay-
digan jumboq bo‘lib tuyuladi. 

Biz kelajagimiz egalari bo‘lgan 
yoshlarning har bir xatti-harakati-
dan ogoh bo‘lishimiz lozim. Ularga 
nisbatan kattalarning loqaydligi 
katta fojiaga olib keladi. Bunday 
noxush holatlarning oldini olish 
maqsadida o‘quv dargohlarida, 
mahallalarda targ‘ibot tadbirlarini 
o‘tkazib turishimiz darkor. Uch-
rashuvlarni tajribali o‘qituvchilar, 
mahalla va qishloq faollari, shi-
fokorlar, ota-onalar bilan ham-
korlikda o‘tkazish o‘rinli bo‘ladi. 

Shunday ekan, hech qa-
chon dilbandlarimiz tarbiyasiga, 
kelajagiga befarq bo‘lmaylik! 
Toki, ular bizdan faqatgina 
yaxshi xislatlarni andaza qilib 
olishsin. Bundan tashqari, 
yoshlarga ham aytar so‘zi-
miz bor: yoshlik – bebosh-
lik emas, uning qadriga 
o‘z vaqtida yetsangiz, kam 
bo‘lmaysiz, azizlarim!

Shaxobiddin RAHMONOV,
mayor.

Mirzoqul AHADOV,
o‘z  muxbirimiz.

Buxoro viloyati.

Sabr, murosa-madora qi-
lish, shoshqaloqlik va o‘zaro 
kelishmovchilik... Kundalik 
hayotimizda shu jihatlarning 
o‘zi har qanday insonning 
xarakterini bilib olishga ye-
tarli bo‘ladi. Yaxshilikka bo‘l-
sa-ku, olam guliston, ammo 
bunda ayrim ko‘ngilsizliklar 
dilni xufton qiladi-da...

Nimadir sabab bilan uyida 
Wi-Fi ishlamayotganidan asabiy 
bo‘lib ko‘chaga chiqqan Anvar 
(ism-shariflar o‘zgartirildi) aynan 
shu ishlarga mas’ul xodimga duch 
kelib qoldi. Va internet tarmog‘ida-
gi uzilishni tezroq bartaraf etishini 
aytdi. Shundoq ham aynan shu ish 
bilan andarmon Doniyor bu gapni 
xushlamaydi. Ikkovlon o‘rtasidagi 
gap talashish yoqalashishgacha 
yetib boradi. Natijada Doniyor tan 
jarohati oldi.  

Samarqand v i loyat i  Kat-
taqo‘rg‘on tumani «Omonboy-
ko‘prik»  mahallasida sodir etilgan 
ushbu jinoyat yuzasidan muho-
kama yig‘ilishi bo‘lib o‘tdi. Unda 
viloyat Ichki ishlar boshqarmasi 
boshlig‘i o‘rinbosari, podpolkovnik 
Xondamir Umarov, tuman hokim-
ligi, sektor rahbarlari, jamoatchilik 
vakillari ishtirok etdi.

 – Mahallamizdagi 776 ta oi-
lada 3856 nafar aholi istiqomat 
qiladi – deydi mahalla raisi Umar 
Rahmonov. – Barcha uy-ro‘zg‘or 
yumushlari, chorvachilik, bog‘dor-
chilik bilan band. Kutilmaganda 
arzimagan sabab tufayli ikki fuqaro 
o‘rtasida janjal kelib chiqishi, biri 
ikkinchisiga tan jarohati yetkazgani 
yaxshi bo‘lmadi. Bugun ishtirok 
etganlar bilan kelishmovchilik sa-
bablari va oqibatlarini atroflicha 
muhokama qildik. Va bu kabi salbiy 
holatlarning oldini olishda endilikda  
mahallamiz profilaktika inspektori, 
mayor Shahobiddin Xo‘jayev bilan 
profilaktik suhbatlarda alohida e’ti-
bor qaratamiz. 

Shuningdek, muhokamada so‘z 
olganlar bu salbiy holatlar ro‘y 
bermasligi uchun har bir oila bilan 
alohida ishlash, ulardagi ma’naviy 
muhitni e’tibordan chetda qoldir-
maslik, ayniqsa,  yoshlar tarbiyasi-
ga e’tibor qaratish zarurligini ham 
qayd etishdi.   

  Hudud tinchligini ta’minlashda 
mahalla va jamoatchilik rolini oshi-
rish, nuroniy otaxon va onaxonlar-
ning ishtirokini kuchaytirish kerak-
ligi ta’kidlandi. 

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,
 o‘z muxbirimiz. 

Samarqand viloyati.

YOSHLIK – BEBOSHLIK EMAS
Mamlakatning ertangi kuni, tinch va obod bo‘lishi, eng avvalo, jamiyatda o‘sib- 

unayotgan yosh avlodga bog‘liq. Qaysi oilada, qaysi mahallada tarbiya yaxshi yo‘lga 
qo‘yilarkan, o‘sha oila, o‘sha mahalla gullab-yashnaydi. Ammo ba’zan uchrab turadigan 
yoshlarning «xurmacha» qiliqlarini eshitib qolsangiz, kayfiyatingiz tushadi.  

JINOYAT MUHOKAMASIQILMISH–QIDIRMISH

Wi-Fi ishlamaganda
yoki murosasizlikdan 

muhokamagacha

Salimning o‘tgan kun-
i yo aytmaymi deb 
unki Salim sinfdo-
kuniga qimmatroq 
o‘lib, pul so‘ragan 
Otang uzatgan 
, dedi. Ammo 
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XULOS

Ha, yosh
layotgan b
jamiyatimi
Ularning a
moatchilik
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bo‘layotgan
liklarga butu

ammolari  bila
yuraveradilar. S
berk ko‘chaga
qiladilar. Ota-
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mida hal qils
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TABARRUK QADAMJOLAR

BIBI NAIMA ONA BIBI NAIMA ONA 
ZIYORATGOHIZIYORATGOHI

«Baliqli ko‘l» ziyoratgohi 
tarixi Sulton Uvays Qaraniy 
bilan bog‘lanadi. Manbalarda 
ko‘rsatilishicha, u 621-yilda 
Yamandagi Qaran qishlog‘ida 
Murodiy qabilasining chor-
vador oilasida tavallud top-
gan. Farididdin Attor ma’lu-
motlariga ko‘ra, u kishining 
to‘liq ismlari Suhayl ibn Omir 
Qaraniydir. 

Bir ulug‘ zotni ko‘rmasdan, 
undan ruhiy ta’lim olgan buz-
ruk zot Uvays (xokisor, kamtar 
kimsa) deyiladi. Bu laqab ilk 
bora Payg‘ambarimiz tomon-
laridan Sulton Uvaysga beril-
gan. Bu haqda Alisher Navoiy 
«Nasoyim ul-muhabbat» asari-
da batafsil to‘xtalib o‘tadi. 
U zotning «Sulton» deyilishiga 
sabab avliyolar sultoni, a’losi 
bo‘lganlar. 

Rivoyatlarga ko‘ra, Uvays-
ning qalbiga Muhammad Mus-
tafo (s.a.v)ning otashi tushadi. 
Unda Rasuli akramni ziyorat 
qilish orzusi paydo bo‘ladi. 
Shundan so‘ng Sulton Uvays 

Madinaga boradi, ammo Ra-
suli akram bilan ayrim sa-
bablarga ko‘ra, uchrasha 
olmaydi. Uvays uyiga kel-

gan kuni tush ko‘radi: unda 
Payg‘ambarimiz Muhammad 
(s.a.v): «Ey Uvays, men bilan 
uchrashmay ketibsan-da, sen 
endi onangni tuyaga mindi-

rib, Turon sari yo‘l ol. O‘sha 
yerda Bo‘spi tog‘i bor, uning 
yonbag‘irlarida tuya boqish 
bilan mashg‘ul bo‘l», deydilar. 
Ertalab ko‘rgan tushini onasi-
ga aytib, Payg‘ambari mizni 
ko‘ra olmasam-da, u kishining 

aytgan-

lariga itoat aylayin, deb yo‘lga 
otlanadi. Ko‘p qiyinchiliklar-
ni yengib, kimsasiz sahro-

ga, ko‘kargan bir tup giyoh 
bo‘lmagan, tomchi suv yo‘q 
maskanga yetib kelishadi.

Sulton Uvaysning onasi 
yo‘l azobidan ko‘p holdan 
toygani bois shu joyda, Bo‘spi 
tog‘i etaklarida hayotdan ko‘z 
yumadi. Kimsasiz sahroning 

issiq kunida Uvays 
onasining jasadini 
yuvish uchun suv 
topa olmaydi. Shun-
da Allohga: «Onam 
jasadini yuvish uchun 
suv bergin!» deb ilti-
jo qildi. Alloh buyura-
di: «Hassangni yerga 
sanch!». Uvays qo‘lidagi 
hassasini yerga sanch-
ganida mo‘jiza ro‘y berib, 
qizib turgan tuproqdan suv 
otilib chiqadi. Onasini shu 
buloq suvida yuvib, jasadini 
buloq tepasiga qo‘yadi. Bu 
qabr hozirgacha saqlanib 

qolgan. 
Hozirda bu joyda Uvays 

Qaraniyning onalari «Bibi 

Naima ona» ziyo-
ratgohi joylashgan. 
Ziyoratgoh aholi tili-
da «Sutli buloq» deb 
ham nomlanadi. Bu 
suvda sutning ta’mi 
bor, har juma kuni 
ma’lum muddatda 
xuddi buloqdan op-
poq sut otilib chiqib 
oqayotgandek ko‘ri-
nadi. 

Avloddan avlodga o‘tib 
kelayotgan rivoyatlarga qara-
ganda, Sulton Uvays onasi-
ning hatto qabrini ham tashlab 
ketmagan. Shu makonda 
odamlarning chorvasini boqib, 
tirikchilik qilgan. 

Uvays Qaraniy faqirona 
hayot kechiradi, turli ilmlarni 
chuqur o‘rganib, avliyolar 
darajasiga yetadi. Manbalarda 
u 12 boblik «Tazkirot ul-harb» 
(«Harbiy san’at») nomli risola 
ham yozgani aytilgan.

D a v l a t i m i z  r a h b a r i 
2017-yil 7-iyulda viloyatga 
tashrifi mobaynida «Baliqli 
ko‘l» zi yoratgohida olib bo-
rilayotgan qurilish-ta’mirlash 
ishlari bilan tanishib, bu yerni 
sharqona uslubdagi me’moriy 
yechimlar bilan ko‘rkam va 
obod maskanga aylantirish 
yuzasidan o‘z tavsiyalarini 
bergan edi. Hozirga kelib 
«Baliqli ko‘l» ziyoratgohi aso-
sida yirik majmua tashkil etildi. 
Majmua masjid, maqbara, 

Chortoq – allomalar, zakiylar, aziz avliyolar yurti. 
Bibi Naima ona haqidagi hikoyamiz tumanda ma’lum va 
mashhur bo‘lgan «Baliqli ko‘l» ziyoratgohi bilan bog‘liq. 

muzey, kutubxona, mehmon-
xonani o‘z ichiga oladi.

«Baliqli ko‘l»ni suv bilan 
ta’minlab turuvchi manba bu 
– sirli buloqlardir. Ana shu 
buloqlardan har daqiqada 
140 litrga yaqin suv otilib 
chiqadi. Bu maskan ancha 
katta maydonni egallaydi, ko‘l 
atrofida soya-salqinda man-
zarani tomosha qilar ekansiz, 
albatta, nigohingiz buloqning 
ostida suzib yurgan baliqlarga 
tushadi. Ularning oqimdan 
chiqib ketmasligi va hafta-
ning har juma kuni yo‘q bo‘lib 
qolishi ajoyib mo‘jiza. Bu-
ning sababi hamon sirligicha 
qolmoqda. Yana bir g‘aroyib 
jihat shundaki, bu baliqlar 
ko‘payib ham, ozayib ham 
qolmaydi. Shunga nisbat 
berilgan holda, qishloq ham 
«Baliqli ko‘l» deb nomlangan.

Baliqli ko‘l va Bibi Naima 
ona ziyoratgohlari doimo 
gavjum. Yurtimizning tur-
li viloyatlaridan, xususan, 
qo‘shni respublikalardan 
Islom olamidagi ulug‘ zotning 
qabrini ziyorat qilgani ke-
layotgan sayyohlar safi ortib 
bormoqda. Ziyo ratgohlarni 
viloyatning muhim turizm 
markazlaridan biriga aylan-
tirish sa’y-harakatlari jadal 
davom etmoqda.

Gulchehra BUVAMIRZAYEVA 
tayyorladi.

I
mperator Nikolay II 1899-yilda yozuvchiga dvoryanlik 
unvonini beradi. Ammo kamtarin ijodkor hech qachon 
o‘zining bu unvonini ko‘z-ko‘z qilmaydi. Rossiya 

hukmdorining oila davrasida adibning asarini tez-tez o‘qib 
turishardi, ba’zan esa ular asosida sahna ko‘rinishlari 
namoyish etishardi.

Asl kasbi shifokor bo‘lgan Anton Pavlovich bir umr 
muhtojlarga xayr-saxovat ko‘rsatib keldi. Qishloq maktablari 
va kambag‘allar uchun sihatgohlar qurilishiga moddiy jihatdan 
ko‘maklashdi, ularni bepul davoladi, tekinga dori-darmonlar 

tarqatdi. O‘zi sil kasalligiga chalinganini bilib qolgach, buni 
boshqalarga bildirmaslikka harakat qildi. Hatto qattiq tobi 
qochgan kezlarda ham yaqinlarini bezovta qilmaslikka intilardi.

U qisqa, sodda va go‘zal hikoyalari bilan adabiyotda 
chinakam burilish yasadi. G‘arbda esa ijodkorni buyuk 
dramaturg sifatida e’tirof etishardi. Adib vafoti oldidan 
singlisiga qoldirgan vasiyatnomasida shunday deb yozgandi: 
«Kambag‘allarga yordam ber. Onamizni asra. Ahil-inoq 
yashanglar».

Bobomurod TOSHÅV tayyorladi.

BUYUKLAR HAYOTIDAN

NASRDAGI PUSHKIN
Anton Chexovni ulug‘ rus adibi Lev Tolstoy ana shunday ta’riflagan edi.
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SALOMATLIK SABOQLARI

Kundalik hayotimizda eng ko‘p iste’mol qilinadigan 
ne’mat – non muqaddas ekanini bilamiz. Ko‘pincha non 
biroz turib qolsa, yuzasida mog‘or paydo bo‘ladi. Bunda uni 
tashlash juda achinarli, qolaversa, uvol bo‘ladi. Ko‘pchilik 
shunchaki mog‘orlagan qismini kesib olib, qolgan qismini 
iste’mol qilaveradi. To‘g‘ri, bu yo‘l bilan katta paketlarga 
qadoqlangan nonlarning ehtimol kamida yarmini tejash 
mumkin. Qachonki, nonning bir tomoni mog‘orlagan bo‘lsa, 
shu qismi olinib, zarar ko‘rmagan joyini iste’mol qilsa 
bo‘ladi. Biroq mutaxassislar mog‘orlagan nonni iste’mol 
qilishni tavsiya etmaydi, chunki u sog‘liq uchun xavfli bo‘lishi 
mumkin.  

Xo‘sh, nondagi mog‘or nimasi bilan xavfli bo‘lishi 
mumkin? Ba’zi odamlar uchun bu hech qanday zarar 
keltirmaydi, chunki sporalar oshqozonda oddiygina hazm 
qilinadi, deb hisoblaydi. Biroq mog‘orning ayrim turlari nafas 
olish muammolari va allergik reaksiyalarni keltirib chiqarishi 
mumkin, eng yomon holatda esa oziq-ovqat zaharlanishiga 
olib keladi. Shuning uchun sog‘liqni xavf ostiga qo‘ymaslik, 
balki yangi non sotib olish tavsiya etiladi.

Aytgancha, non mog‘orning yuqori qatlamini olib tashlash 
orqali yeyish mumkin bo‘lmagan yagona mahsulot emas. 
Bu yumshoq tarkibga ega bo‘lgan barcha mahsulotlar: 
konserva va murabbolar, konservalangan sabzavotlar, meva 
va pishirilgan go‘shtlarga ham taalluqlidir.

Inson sog‘lig‘ini asrash, 
kasalliklarning oldini olish-
da tabiat in’omlari ichida  
na’matak shunchalik foy-
dali, shifobaxsh va zarur 
ne’matki, uning bitta o‘zi 
butun boshli dorixona o‘rni-
ni bosishi mumkin.  Chunki 
uning kimyoviy tarkibi, 
farmakologik xossalarini 
o‘rganish natijasida olin-
gan tahlillar na’matak-
ning vitaminlarga boy, 
shifobaxsh o‘simlik ekan-
ligini ko‘rsatadi. Ya’ni, 
na’matak tarkibida in-
son salomatligi uchun 
nihoyatda zarur bo‘lgan   
S, V-2, R, Ye, K darmon-
dorilari mavjud. Shuningdek, 
u karotin, qand, yog‘, or-
ganik kislotalar, flavonoidlar, 
pektin, ma’danli tuzlar va 
boshqa moddalarga nihoyat-
da boy. Mevasida ma’danli 
tuzlardan kaliy, temir, mar-
ganes, fosfor, kalsiy, magniy 
bor.

Shifokorlar shamollash-
ning oldini olish va davo-
lash uchun tavsiya etadi-
gan na’matak mevalarining 
damlamasi askorbin kislota-
si va C vitaminining tabiiy 
manbayi sanaladi. Bundan 
tashqari, u bir qator foydali 
mikroelementlar, jumladan, 

NA’MATAK – BU DORIXONA

NONNING USHOG‘I NONNING USHOG‘I 
HAM NON, AMMO...HAM NON, AMMO...

kaliy, magniy, kalsiy va 
natriyni o‘z ichiga oladi. 
Na’matak organizmning 
himoya qobiliyatini kuchay-
tiradi, qon tomirlarini mus-
tahkamlaydi, qon bosimini 
pasaytiradi. Hazm qilish 
tizimini me’yorga keltiradi.

Na’matak siropi yoki me-
valaridan tayyorlangan choy 
qish mavsumida viruslar 
faollashganda va immu-
nitet darajasi pasayganda 
juda samarali hisoblanadi. 
Agar ushbu xalqona vosita 
muntazam ravishda qabul 
qilinadigan bo‘lsa, unda 
shamollashdan saqlanish, 

shifo jarayonini tezlashtirish 
va kasallikdan keyin tezroq 
tiklanish mumkin bo‘ladi. 
Na’matak damlamasi ge-
moglobinni ko‘paytirish va 
kamqonlik rivojlanishining 
oldini olishga, gepatit ka-
salligini davolashda yordam 
beradi. Na’matak tarkibidagi 
moddalar antioksidantlik xu-
susiyatiga ega bo‘lib, qarish 
jarayonini sekinlashtirish 
xususiyatiga ega.

Bir so‘z bilan aytganda, 
tabobatda na’matakning 
guli, mevasi, urug‘i, bargi va 
hatto ildizi ham koni foyda.   

Gulnoza 
TURG‘UNBOYEVA

 tayyorladi.

ÊÀÊ ÎÒËÈ×ÈÒÜ ÏÍÅÂÌÎÍÈÞ ÎÒ ÎÁÛ×ÍÎÉ ÏÐÎÑÒÓÄÛ?ÊÀÊ ÎÒËÈ×ÈÒÜ ÏÍÅÂÌÎÍÈÞ ÎÒ ÎÁÛ×ÍÎÉ ÏÐÎÑÒÓÄÛ?
Ïíåâìîíèÿ – îäíî èç ðàñïðîñòðà-Ïíåâìîíèÿ – îäíî èç ðàñïðîñòðà-

íåííûõ çàáîëåâàíèé. Åñëè âîâðåìÿ íåííûõ çàáîëåâàíèé. Åñëè âîâðåìÿ 
íå îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó è íå íà÷àòü íå îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó è íå íà÷àòü 
ëå÷åíèå, áîëåçíü ìîæåò ïðèâåñòè ê ëå÷åíèå, áîëåçíü ìîæåò ïðèâåñòè ê 
ñåðüåçíûì ïîñëåäñòâèÿì. Èìåííî ñåðüåçíûì ïîñëåäñòâèÿì. Èìåííî 
ïîýòîìó âàæíî çíàòü, êàê ïðîÿâëÿåòñÿ ïîýòîìó âàæíî çíàòü, êàê ïðîÿâëÿåòñÿ 
ïíåâìîíèÿ è ÷åì îíà îòëè÷àåòñÿ îò ïíåâìîíèÿ è ÷åì îíà îòëè÷àåòñÿ îò 
ïðîñòóäû èëè ãðèïïà.ïðîñòóäû èëè ãðèïïà.

×òî òàêîå ïíåâìîíèÿ 
è êàê îíà âîçíèêàåò

Âòîðîå íàçâàíèå ïíåâìîíèè 
– âîñïàëåíèå ëåãêèõ. Îíà õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ïîðàæåíèåì íèæíèõ 
äûõàòåëüíûõ ïóòåé è ðàçâèòèåì 
âîñïàëåíèÿ â ëåãêèõ è áðîíõàõ.

Ïíåâìîíèÿ – îñòðîå èíôåêöèîí-
íîå çàáîëåâàíèå ïðåèìóùåñòâåííî 
áàêòåðèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. 
Ïíåâìîêîêê – áàêòåðèÿ, êîòîðàÿ ïðè 
ïîïàäàíèè â îðãàíèçì ìîæåò ñòàòü 
ïðè÷èíîé ìåíèíãèòà, ïíåâìîíèè è 
äàæå ñåïñèñà. Çàðàæåíèå ïíåâìî-
êîêêîì ïðîèñõîäèò, êîãäà áîëüíîé 
÷èõàåò èëè êàøëÿåò ðÿäîì ñ âàìè.

Ïðîÿâëåíèÿ ïíåâìîíèè ìîãóò 
ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò èíäè-
âèäóàëüíûõ ôàêòîðîâ ïðîòåêàíèÿ 
áîëåçíè ó ïàöèåíòà. Â òî æå âðåìÿ 
îíà õàðàêòåðèçóåòñÿ ñèìïòîìàìè, 
ïîÿâëåíèå êîòîðûõ äîëæíî ñòàòü 
ïîâîäîì äëÿ âèçèòà ê âðà÷ó.

Îñíîâíûå ñèìïòîìû:
• îñòðûé êàøåëü;
• îòäåëåíèå ìîêðîòû ïðè êàøëå;
• áîëè â ãðóäíîé êëåòêå ïðè 

äûõàíèè;

• îäûøêà;
• ñëàáîñòü;
• óòîìëÿåìîñòü;
• îçíîá.
Ïðè ýòîì ó ðàçíûõ ïàöèåíòîâ 

ñèìïòîìû ïíåâìîíèè ìîãóò íåìíî-
ãî âèäîèçìåíÿòüñÿ. Íàïðèìåð, äëÿ 
ïîæèëûõ ëþäåé îñíîâíûìè ìîãóò 
ñòàòü ñîíëèâîñòü, ñïóòàííîñòü ìûñ-
ëåé, òîøíîòà è óñèëåíèå óæå èìå-

þùèõñÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.
Ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ ïîÿâëÿþò-

ñÿ, áîëü â ãðóäè, îäûøêà è âûñîêàÿ 
òåìïåðàòóðà. Ó äðóãèõ ìîãóò áûòü 
áîëåå ëåãêèå ñèìïòîìû, òàêèå êàê 
êàøåëü è ñóáôåáðèëüíàÿ (äî 37,5°C) 
òåìïåðàòóðà. Ïîæèëûå ëþäè è ëèöà 
ñ îñëàáëåííîé èììóííîé ñèñòåìîé 
áîëåå âîñïðèèì÷èâû ê òÿæåëûì 
ôîðìàì ïíåâìîíèè.

×åì îíà îòëè÷àåòñÿ 
îò ïðîñòóäû

È ïíåâìîíèÿ, è ïðîñòóäà èìåþò 
ìíîãî ñõîæèõ ñèìïòîìîâ, ïîýòîìó 
áîëåçíè ëåãêî ïåðåïóòàòü, åñëè 
çàíèìàòüñÿ ñàìîäèàãíîñòèêîé. Äëÿ 
îáîèõ çàáîëåâàíèé õàðàêòåðíû èí-
òîêñèêàöèÿ îðãàíèçìà (ñëàáîñòü, 
âÿëîñòü, ãîëîâíûå áîëè), ïîâûøå-
íèå òåìïåðàòóðû è êàøåëü.

Ïðè ïíåâìîíèè ê ýòèì ñèìïòî-
ìàì ïðèñîåäèíÿåòñÿ áîëü â ãðóäíîé 
êëåòêå è îäûøêà. Åùå îäíèì ñïåöè-
ôè÷åñêèì ñèìïòîìîì ïíåâìîíèè 
ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííûé êàøåëü, êî-
òîðûé òðóäíî ïîääàåòñÿ òåðàïèè è 
ñîõðàíÿåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè äîëãîãî 
âðåìåíè.

Êîãäà ñòîèò 
îáðàùàòüñÿ ê âðà÷ó

Åæåãîäíî ÷åëîâåê ïåðåíîñèò 
îò îäíîé äî ÷åòûðåõ ïðîñòóä, ÷òî 
ÿâëÿåòñÿ íîðìîé. Åñëè ó âàñ åñòü 
ñèìïòîìû ïðîñòóäû, êîòîðûå äîëãî 
ñîõðàíÿþòñÿ è ñèëüíî ïðîÿâëÿþòñÿ, 
ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó.

Îñíîâíûì îòëè÷èåì ÎÐÂÈ îò 
ïíåâìîíèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñ 
ÎÐÂÈ îðãàíèçì ìîæåò áîðîòüñÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíî. Ñïóñòÿ íåäåëþ 
ïîñëå íà÷àëà áîëåçíè ñèìïòîìà-
òèêà ïîëíîñòüþ èñ÷åçàåò, åñëè ó 
÷åëîâåêà êðåïêèé èììóíèòåò è íåò 
îñëîæíåíèé. Ýòîãî íåëüçÿ ñêàçàòü 
î ïíåâìîíèè, êîòîðóþ íåîáõîäèìî 
ëå÷èòü êàê ìîæíî ðàíüøå ïîñëå 
äèàãíîñòèêè. Çàïóùåííûå ñëó÷àè 
ïíåâìîíèè ìîãóò ïðèâåñòè ê òÿæå-
ëûì ïîñëåäñòâèÿì.
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MUNAJJIMLAR BASHORATIMUNAJJIMLAR BASHORATI
(25 – 31-dekabr)

Qo‘y. Bu hafta kasb-hunar va moliyaviy jabha-
da sizga omad kulib boqadi. Lekin har bir ishda 
boshqaruvni o‘z qo‘lingizga olib, kuchli ishonch va 
qat’iyat bilan harakat qiling.  Bu davrda his-haya-

jonga be rilmay, imkon boricha bosiqlik bilan ish yuritish lozim. 
Shanba va yakshanba kunlarini toza havoda sayr qiling. 

Buzoq. Ish joyingizda kutilmagan va asosiy 
o‘zga rishlar yuz beradi. Ushbu kunlarda kay-
fiyatingiz ham ko‘tarinki bo‘lib, qo‘l urgan ishlaringiz 
baroridan keladi. Lekin salomatlikka jiddiy e’tibor 

qaratishni ham unutmang. Jismonan og‘ir vazifalardan chet-
lashib, ta’bni xira qiluvchi va ko‘ngilni og‘rituvchi barcha 
holatlardan uzoqlashing.   

Egizaklar. Kelayotgan hafta davomida ezgu 
maqsadlarga erishish yo‘lida tashabbuskor va faol 
bo‘lishingizga to‘g‘ri keladi. Buning uchun sizda 
kuch ham, imkoniyat ham yetarli, xohish bo‘lsa 

bas. Katta ishlarni do‘stlar va yaqinlar yordamida bamaslahat 
amalga oshirgan ma’qul.  

Qisqichbaqa. Tashabbuskorlik va ishdagi faol-
lik ortidan barcha moliyaviy masalalarni omadli hal 
qilishingiz mumkin. Xatoga yo‘l qo‘ymaslik uchun 
hafta boshida bajarilgan ishlarni yana bir bor 

ko‘zdan kechiring. Dam olish kunlarini imkon qadar oila 
davrasida o‘tkazing.  

Arslon. Dushanba va seshanba kunlari hushyor 
bo‘ling. Chunki bu vaqtda kasbiy sohangizga oid 
qiyinchiliklar yuzaga kelishi, pul yo‘qotishlar kuza-
tilishi mumkin. Hafta davomida ziddiyatlarning oldini 

olishga harakat qiling. Yon-atrofdagilar bilan xushmuomala 
bo‘lib, ular bilan aslo bahslashmang.

Parizod. Bu haftada vaqt va imkoniyatlardan 
unumli foydalangan holda ko‘pgina muhim ishlar-
ni bajarib olishga ulguring. Bu davrda o‘zingizga 
bo‘lgan ishonch, qat’iyat sizni to‘lqinlantirib turadi. 

Ayniqsa, moliyaviy muammolarni ijobiy hal etish masalasini 
unutib qo‘ymang. Shaxsiy biznesi borlar uchun moliyaviy 
masala birinchi o‘rinda turishi kerak.  

Tarozi. O‘z qarashlaringizga bo‘lgan ishonchsiz-
lik va oiladagi kelishmovchiliklar tufayli muammolar 
yuzaga kelishi mumkin. Yaxshisi, hayotning asosiy 
quvonchini his etishga xalaqit qiluvchi ba’zi qarash 

va o‘y-fikrlardan voz kechganingiz ma’qul. Hafta davomida 
salbiy oqibatlar kuzatilmasligi uchun sog‘liqni mustahkam-
lashga e’tibor qarating. 

Chayon. Bu hafta sizga omad kulib boqadi. 
Ancha dan beri o‘z yechimini topa olmayotgan 
muhim masala aynan shu kunlarda hal bo‘li-
shi mumkin. Rejalashtirilgan barcha yumushlar 

ko‘ngildagidek amalga oshadi. Buning uchun sizda imko-
niyat ham, kuch-quvvat ham yetarli. Moliyaviy jihatdan ham 
muvaffaqiyat siz tomonda bo‘ladi.  

O‘qotar. Ilk davr ish faoliyatida ba’zi qiyinchiliklar 
yuzaga keladi. Sizdan o‘z kuchingizga ishonib, hech 
ikkilanmasdan harakat qilish talab etiladi. Yoshi 
va lavozim jihatdan yuqori turuvchi tanishlar bilan 

munosabat qilishda imkon qadar xushmuomalalikni o‘rniga 
qo‘ying. Janjal va tortishuvlardan uzoq turing. Dam olish 
kunlarini o‘z xonadoningizda yaqinlar bilan birga o‘tkazing.

Tog‘ echkisi. Hafta boshida ish joyingizda 
tekshiruv tashkil etilishi mumkin. Bundan aslo 
xavotirga tushib, qayg‘urmang. Aksincha, barcha 
sa’y-harakatlaringiz munosib baholanadi. Hafta-

ning ikkinchi yarmida tarang asablarni bo‘shashtiring, ijodiy 
rejalarni amalga oshirish haqida o‘ylang. 

Qovg‘a. Siz umid bog‘lagan hayotdagi o‘zga-
rishlarni ortga surib turgan ma’qul, chunki bu davr 
o‘zgarishlar uchun unchalik mos emas. Ish joyingiz-
da hamkasblar bilan tushunmovchiliklar kuzatilishi 

mumkin. Nizo va kelishmovchilikni uzoqqa cho‘zmaslikka 
harakat qiling. 

Baliq. Bu hafta va’da berdingizmi, albatta us-
tidan chiqing. Ko‘zingizga juda mayda ko‘ringan 
ishlarni ham bajonidil, o‘zgacha havas bilan ado 
eting. Moliyaviy masalada har bir harakatingizni 

yaxshilab tahlil qiling. Shundagina keyinchalik qiynalib qol-
maysiz.

Âíóòðåííèé òóðèçì

ÆÈÂÈÒÅËÜÍÛÅ ÆÈÂÈÒÅËÜÍÛÅ 
ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ «Ó× ÁÓËÎÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ «Ó× ÁÓËÎ££»»

«Ó÷ áóëî³» («Òðè èñòî÷íèêà») ðàñïîëîæåí â Àíäèæàíñêîé 
îáëàñòè, íà þæíîé ñòîðîíå ìàãèñòðàëè «Àíäèæàí–Íàìàí-
ãàí». Æèâîïèñíûé óãîëîê ñîñòîèò èç ïðÿìîóãîëüíîãî ñàäà è 
öâåòíèêà. Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ñàäà óñòàíîâëåí àéâàí. Îí 
óêðàøåí óçîðíîé ðåçüáîé â íàöèîíàëüíîì ñòèëå. Òî÷íûõ ñâå-
äåíèé î ïîÿâëåíèè íà ýòîì ìåñòå òðåõ èñòî÷íèêîâ íå ñîõðà-
íèëîñü. 
Îäíàêî ëåãåíäà ãëàñèò, Îäíàêî ëåãåíäà ãëàñèò, 

÷òî ýòî ìåñòî ïîñåòèë ÷òî ýòî ìåñòî ïîñåòèë 
Ñàèä Áóðõîíèääèí Êèëè÷. Ñàèä Áóðõîíèääèí Êèëè÷. 
Ïîñëå åãî ïîñåùåíèÿ âû-Ïîñëå åãî ïîñåùåíèÿ âû-
ðîñëè ìíîãî÷èñëåííûå ðîñëè ìíîãî÷èñëåííûå 
òîïîëÿ. Ìåñòíûå æèòåëè òîïîëÿ. Ìåñòíûå æèòåëè 
äåðåâüÿ íå îáðåçàëè. Ðàç-äåðåâüÿ íå îáðåçàëè. Ðàç-
ðàñòàÿñü, âåòêè îïàäàëè, ðàñòàÿñü, âåòêè îïàäàëè, 
ñòàðûå äåðåâüÿ ïîãèáàëè ñòàðûå äåðåâüÿ ïîãèáàëè 
è ðàçëàãàëèñü. Ýòî ìåñòî è ðàçëàãàëèñü. Ýòî ìåñòî 
ñòàëè íàçûâàòü «Ìàçàð ñòàëè íàçûâàòü «Ìàçàð 
òîïîëåé». Ïîÿâèâøèåñÿ òîïîëåé». Ïîÿâèâøèåñÿ 
çäåñü òðè èñòî÷íèêà ðàñ-çäåñü òðè èñòî÷íèêà ðàñ-
ïîëîæåíû íà ðàññòîÿíèè ïîëîæåíû íà ðàññòîÿíèè 
äðóã îò äðóãà â 1,5 ìåòðà äðóã îò äðóãà â 1,5 ìåòðà 
è ÿâëÿþòñÿ òåðìàëüíûìè. è ÿâëÿþòñÿ òåðìàëüíûìè. 
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èõ âîäà Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èõ âîäà 
ñïîñîáíà èçáàâèòü îò áîëè ñïîñîáíà èçáàâèòü îò áîëè 
è èçëå÷èòü îò ìíîãèõ íå-è èçëå÷èòü îò ìíîãèõ íå-
äóãîâ.äóãîâ.

Âîäà ðîäíèêîâ «Ó÷ Âîäà ðîäíèêîâ «Ó÷ 
áóëî³» õàðàêòåðèçóåòñÿ áóëî³» õàðàêòåðèçóåòñÿ 
âûñîêîé ñòåïåíüþ ÷èñòî-âûñîêîé ñòåïåíüþ ÷èñòî-
òû. Óíèêàëüíîå ñî÷åòàíèå òû. Óíèêàëüíîå ñî÷åòàíèå 

èìååò çàïàõà è õðàíèòñÿ èìååò çàïàõà è õðàíèòñÿ 
ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ.ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ.

 Ðîäíèêè – ãëàçà Çåìëè  Ðîäíèêè – ãëàçà Çåìëè 
– èñïîêîí âåêîâ áûëè äëÿ – èñïîêîí âåêîâ áûëè äëÿ 
ëþäåé íå òîëüêî èñòî÷íè-ëþäåé íå òîëüêî èñòî÷íè-
êàìè æèâèòåëüíîé âëàãè, êàìè æèâèòåëüíîé âëàãè, 
íî è æèçíåóòâåðæäàþùåé íî è æèçíåóòâåðæäàþùåé 
ñèëû. ñèëû. 

Ñîá. êîðð.Ñîá. êîðð.

ìèíåðàëîâ, ñîäåðæàùèõñÿ ìèíåðàëîâ, ñîäåðæàùèõñÿ 
â âîäå, äåëàåò åå îñîáåí-â âîäå, äåëàåò åå îñîáåí-
íî ïîëåçíîé äëÿ çäîðî-íî ïîëåçíîé äëÿ çäîðî-
âüÿ. Îíà ñîäåðæèò êàëèé, âüÿ. Îíà ñîäåðæèò êàëèé, 
ìàãíèé, êàëüöèé è íàòðèé, ìàãíèé, êàëüöèé è íàòðèé, 
êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ 
íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíè-íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ îðãàíèçìà. Áëà-ðîâàíèÿ îðãàíèçìà. Áëà-
ãîäàðÿ ôèëüòðàöèè ÷åðåç ãîäàðÿ ôèëüòðàöèè ÷åðåç 
ìíîãîìåòðîâóþ òîëùó ïå-ìíîãîìåòðîâóþ òîëùó ïå-
ñêà âîäà ïðîçðà÷íà, íå ñêà âîäà ïðîçðà÷íà, íå 

IIV Akademiyasi rahbariyati, shaxsiy 
tarkibi va Faxriylar kengashi Psixologik 
ta’minlash markazi katta psixologi, kapitan 
Nilufar Axmedovaga onasi

Mukarramxon aya AXMEDOVAning
vafot etganligi munosabati bilan chuqur 
ta’ziya izhor etadi.

IIV Akademiyasi rahbariyati, shaxsiy 
tarkibi va Faxriylar kengashi Jinoyatchilikka 
qarshi kurashish faoliyati fakulteti boshlig‘i 
v.b., polkovnik Baxrambek Adilovga opasi 

Zuhra SHARIPOVAning 
vafot etganligi munosabati bilan hamdardlik 
bildiradi.
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Tahririyat hisob raqami

h/r 23402000300100001010.

Bank kodi 00014.

O‘zbekiston Respublikasi 
Iqtisodiyot va moliya 
vazirligi g‘aznachiligi.

Shaxsiy h/v 
470010860262877031101179001

STIR 200637499.

Tahririyatga kelgan qo‘l-
yozma va suratlar egasiga 
qaytarilmaydi.

Nashrimizdan ko‘chirib bosil-
ganda manba ko‘rsatilishi shart.

Gazeta tahri riyat kom pyuter 
markazida terildi va sahifalandi.

Gazeta O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti Administratsiyasi 

huzuridagi Axborot va ommaviy 
kommunikatsiyalar agentligi 

tomonidan 2020-yil 13-yanvarda 
0120-raqam bilan ro‘yxatga 

olingan.
Buyurtma ¹3929.

Bosilish – ofset usulida.
Bichimi – A3. Hajmi – 6 bosma 

taboq. 50436 nusxada chop etildi.
Obuna raqamlari:

Yakka tartibda – 180.
Tashkilotlar uchun – 366.

Bosishga topshirish vaqti – 22.00.
Bosishga topshirildi – 21.00.
Sotuvda kelishilgan narxda.

Web-site: www.postda.uz

E-mail: info@postda.uz

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shahri,

Shota Rustaveli 1-berk 
ko‘chasi 9-uy.

«Kolorpak» MCHJ 
bosmaxonasida chop etildi.
Korxona manzili: 100206

Yunusobod tumani, 
Yangishahar ko‘chasi 1A-uy.

TELEFONLAR:
71-231-33-88;

Faks: 71-231-40-05.

Obuna masalalari bo‘yicha:

71-231-38-74;

97-420-89-24

MUASSIS:
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI

ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI

Bosh muharrir o‘rinbosarlari –

mayor Azizjon FAYZIYEV
kapitan Aziza BOHODIROVA

Mas‘ul kotiblar –

Jahongir SHAROFBOYEV

Erkin SATTOROV

Navbatchi –

Sarvar SOBIROV

Radik TUMPAROV

Sahifalovchilar –

Zokir BOLTAYEV
Ilhom JUMANOV
Akbar BOLTAYEV

Bosh muharrir –

polkovnik
Bernora SADIKOVA

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shahri,

Shota Rustaveli 1-berk 
ko‘chasi 9-uy.

Fotomuxbirlar –

Abu KENJAYEV
Ikrom HASANOV

SPORTNI SEV, SPORT BILAN YASHA

Yaqinda Serbiyaning Bel-
grad shahrida sportning 
Fudokan karate-do yo‘nalishi 
bo‘yicha yoshlar va kattalar 
o‘rtasida bo‘lib o‘tgan 
IX jahon chempionati sport-
chilarimiz uchun omadli kech-
di. Unda dunyoning 50 dan 
ziyod mamlakatidan 5 ming 
nafar sportchi ishtirok etdi. 

O‘zbekiston Fudokan karate-do fe-
deratsiyasi va IIV «JAR» sport-sog‘lom-
lashtirish majmuasi sportchilari ham 
chempionatda faol ishtirok etib, mam-
lakatimiz sha’nini munosib himoya 
qildi. 

hi 

Fudokan karate-do bo‘yicha mam-
lakatimiz terma jamoasining 6 nafar 
a’zosi yakka kata, jamoa kata, yakka 
kumite, yakka kata hamda jamoa kata 
an’anaviy yo‘nalishlari bo‘yicha o‘tgan 
musobaqalarda faol qatnashib, 7 ta 
oltin, 5 ta kumush va 4  ta bronza 
medallarini qo‘lga kiritdi. 

– Iqtidorli sportchilarimizdan Musli-
ma Badalova, Soliha Rahimova Miron-
shoh Nazarov, Sitora Rixsiboyeva, 

IIV TA’LIM MUASSASALARIDA

SERBIYA 
TATAMILARIDA 

QUCHILGAN 
ZAFAR

Sherzod Anvarov, Mahmudjon Badalov 
singari ko‘plab yoshlarimiz erishayot-
gan yutuqlar mamlakatimiz karatechi-
larining yangi avlodi kamolga yetayot-
ganligidan dalolat beradi, – deydi IIV 
«JAR» sport-sog‘lomlashtirish majmua-
si boshlig‘ining birinchi o‘rinbosari, 
podpolkovnik Shuhrat Anvarov.

O‘z muxbirimiz.

Sirdaryoda umumta’lim 
fanlari bo‘yicha respublika 
fan olimpiadasining viloyat 
bosqichi bo‘lib o‘tdi.

Iste’dodli o‘quv-
chi-yoshlarni aniqlash, 
ularning intilish va tashab-
buslarini qo‘llab-quvvat-
lash, bilim va qobiliyatlarini 
oshirish, fanlarni chuqur 
o‘zlashtirishga undagan 
holda intellektual salohiyati-
ni yuksaltirish maqsadlarini 
ko‘zda tutgan olimpiadada 
quyi bosqichlarda muvaf-
faqiyat qozongan viloyatdagi 
umumta’lim maktablari-
ning 9–11-sinf o‘quvchilari 
hamda akademik litseylar va 

kasb-hunar maktablarining 
iqtidorli o‘quvchilari ishtirok 
etishdi.

Fan olimpiadasining 
viloyat bosqichida  IIV 
Sirdaryo akademik litseyi 
o‘quvchilari ham munosib 
ishtirok etishdi. Jumladan, 
Xurshida Ismoilova nemis 
tili fanidan 1-o‘rinni,  tarix 
fanidan Javohir Samadov, 
nemis tili fanidan Jahongir 
Sultonov,  fransuz tili fani-
dan Shohrux Hazratqulov 
2-o‘rinni qo‘lga kiritishdi. 

Ular esdalik sovg‘alari 
bilan taqdirlanishdi.

O‘z muxbirimiz.
Sirdaryo viloyati.

MUNOSIBLAR TAQDIRLANDI

15–19-dekabr kunlari Farg‘ona shahridagi 
«Samo» sport majmuasida «Universal jang» 
federatsiyasi tashabbusi bilan tashkil etilgan  
yoshlar va kattalar o‘rtasidagi O‘zbekiston 
kubogi musobaqalari o‘tkazildi. Unda 
mamlakatimizning barcha hududlaridan 20 dan 
ziyod jamoalar ishtirok etib, g‘oliblik uchun 
bahs olib bordilar.

Ichki ishlar vazirligi terma jamoasi mazkur 
musobaqada  faxrli 1-o‘rinni egalladi.

 Milliy gvardiya jamoasi  faxrli 2-o‘rinni, 
Favqulodda vaziyatlar vazirligi jamoasi esa 
3-o‘rinni qo‘lga kiritdi.

«O‘ZBEKISTON KUBOGI» 
ICHKI ISHLAR VAZIRLIGI 

TERMA JAMOASIDA
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