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SARHISOB:
ENG NAMUNALI, ENG FIDOYILAR

Respublika
Ma’naviyat va ma’ri-
fat markazi tomonidan
ma’naviy-ma’rifiy va
tarbiyaviy ishlarni na-
munali yo‘lga go‘yish
bo‘yicha an’anaviy tarz-
da o‘tkaziladigan «Eng
namunali vazirlik va ido-
ra» tanlovida Ichki ishlar
vazirligi «OAV va ijtimoiy
tarmoqlarda eng faol va-
zirlik-idora» nominatsiyasi
bo‘yicha g‘olib deb topildi.

Bundan tashqgari, «<Ma’navi-
yat fidoyisi» ko‘krak nishoni
bilan Andijon viloyati IIB bosh-
lig‘ining o‘rinbosari — Ma’naviy-
ma’rifiy ishlar va kadrlar
bilan ta’minlash xizmati boshlig‘i,
podpolkovnik Asilbek Rahmanov
hamda Qashgadaryo viloyati Koson
tumani |IB boshlig‘ining ma’naviy-
ma’rifiy ishlar bo‘yicha o‘rinbosari,
mayor Asror Boynazarov taqdirlandi.

MILLIY GVARDIYA

«DOLZARB 40/ KUN»

Surxondaryo viloyati hudu-
dida jinoyatchilikni jilovlash,
kriminogen vaziyatni yax-
shilash maqgsadida o‘tkazi-
layotgan tezkor-profilaktik
tadbir doirasida aholi tinch-

ligini ta’minlash va ijtimoiy

profilaktikani kuchaytirishga
alohida e’tibor garatilmoq-
da. Bu jarayonda barcha
1 sohaviy xizmat xodimlari
' yaqin hamkorlikda ish olib
= borib, jinoyatchilikka gar-
shi kurashishda jonbozlik
» ko‘rsatishmogda. Xusu-
san, viloyat [IB JTSB Pat-
rul-post xizmati batalyoni
xodimlari tadbir doirasi-
da jamoat joylari va
aholi gavjum hudud-
larda o‘z xizmat vazi-
falarini sidqgidildan olib
borishyapti.
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TASHAKKURNOMA

Tanlov yakuniga ko'‘ra, gilish, ish
Tuproqgal’a tumani 1IB bilan ta’min-
HPB xotin-gizlar masalalari  lash bo‘yicha
bo‘yicha katta inspektori, muayyan ishlar
podpolkovnik Shahno- amalga
za Botirova «Yilning eng oshirildi, — dey-
vatanparvar ayoli» nominat-  di podpolkovnik
siyasi g‘olibi deb topildi. Shahnoza

- Yil davomida mahalla Botirova. —

va oilani qo‘llab-quvvatlash
tuman bo'limi xodimlari
bilan hamkorlikda mahal-
lalarda, o‘quv muassasala-
rida, korxona-tashkilotlarda
xotin-qgizlar o‘rtasida jinoyat
hamda huqugbuzarliklarning
barvaqt oldini olish, ularni
ijtimoiy-huquqgiy himoya

D IZZAT-IKROM BILAN

XORAZM|VILOYATI

Natijada tuman hududida
istigomat qiluvchi xotin-qiz-
larning ijtimoiy-igtisodiy ah-
voli yaxshilanib, ular tomoni-
dan jinoyat va huqugbu-
zarliklar sodir etilishi keskin
kamayishiga erishildi.

Urganch shabhri-
da O‘zbekiston
Respublikasi
Xotin-qizlar ja-
moatchilik ken-
gashi tashabbusi
bilan o‘tkazib
kelinayotgan «Yil
ayoli» va «Gender
tenglik faoli» milliy
tanlovining viloyat
bosqichi bo‘lib
o‘tdi.

O¢‘z muxbirimiz.

J

«Yil ayoli» va «Gender tenglik
faoli» milliy tanlovining Qashqgadaryo
viloyati bosgichida viloyatning barcha
shahar-tuman hokimliklari, voha huquqgni
muhofaza giluvchi organlar xodimlari va
keng jamoatchilik vakillari ishtirok etdi.

Quvonarli jihati, tanlov natijalariga
ko‘ra, viloyat Ichki ishlar boshgarmasi
«Gender tenglikni ta’minlashda eng faol
hududiy davlat organi» nominatsiyasi

Postda
Ha nocty

AYOLLAR = JAMIYAT TAYANCIHI

g‘olibi bo‘ldi. Xuddi shuningdek,
tanlovning «Yilning eng vatanparvar
ayoli» nominatsiyasida Shahrisabz tumani
IIB HPB xotin-qgizlar masalalari bo‘yicha
katta inspektori, podpolkovnik Mohigul
Kenjayeva g‘oliblikni go‘lga kiritdi.

0O¢z muxbirimiz.

Suratda: (chapdan ikkinchi) podpolkovnik
Mohigul Kenjayeva.

HAMKASBLAR VA SHOGIRDLAR E’ZOZIDA

Polkovnik G‘ulomjon Ahmedov
ichki ishlar organlari xizmatiga
kirganida endigina 21 yoshda
edi. Orada qancha suvlar oqib
o‘tdi...

Qariyb 35 vyil llvda turli lavozim-
larda xizmat gilgan G*‘. Ahmedov
halol mehnati ortidan obro* orttirdi,
yillar davomida 0z sha’niga zarra-
cha gard yugtirmadi. Kuni kecha
o‘zi faoliyat yuritgan IV Moliya va
moddiy-texnika ta’minoti departa-
mentida fidoyi xodimni izzat-ikrom
bilan pensiyaga kuzatish marosimi
bo‘lib o‘tdi.

Tadbirda IIV Moliya va mod-
diy-texnika ta’minoti departamenti
boshlig‘ining birinchi o‘rinbosari,
polkovnik Nuriddin Xodjayev va gah-
ramonimizning hamkasblari hamda
shogirdlari ishtirok etib, o‘zlarining
samimiy dil izhorlarini bildirishdi.

— Polkovnik G‘ulomjon Ahmedov
ichki ishlar organlarida uzoq vyillar
xizmat qilib, o‘zining mehnatse-
varligi, tirishqoqligi bilan ko‘pchilik-
ka namuna bo‘lgan, — deydi
polkovnik Nuriddin Xodjayev. —
U kishi yuklatilgan vazifalarni ado
etishga vijdonan yondashadigan,
rahbariyatning har bir topshirig‘ini
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0‘z vaqtida va sifatli bajaradigan,
hamkasblariga ham qo‘lidan kel-
ganicha beminnat yordam beradi-
gan bag‘rikeng inson.

Shu o‘rinda polkovnik G*.Ahme-
dovning ko‘p vyillik xizmat faoliyati-
ga e’tibor garatsak, ayni muddao
bo‘lardi. Chunki u bosib o‘tgan yillar
va yo‘llarda Vatanimiz mustaqilligini
yovuz kuchlardan himoya qilish-
da ko‘rsatilgan mardlik va jasorat
bor bo‘yi bilan namoyon bo‘ladi.
Xususan, u IV Maxsus vazifalar-
ni bajarish otryadi komandirining
jangovar tayyorgarlik bo‘yicha
o‘rinbosari sifatida faoliyat yuritishi
mobaynida Toshkent shahridagi
xunrezliklar, Andijon vogealari va
Toshkent viloyatining chegara
hududlaridan yurtimiz sarhadlarini
buzib kirishga uringan terrorchilar
bilan bo‘lgan ayovsiz kurashlarda
bevosita ishtirok etganligini alohida
ta’kidlab o‘tish joiz.

Albatta, bunday fidokorlik, yurt
oldidagi xizmatlar alohida e’tirof
etiladi. U fidokorona xizmatlari
uchun davlatimizning yuksak mu-
kofotlari — Il darajali «<Shon-sharaf»
ordeni va «Jasarot» medali bilan
taqdirlangan.

f www.facebook.com/postdauz

Turmush o‘rtog‘i Feruza opa bilan
uch o‘d‘il, uch gizni tarbiyalab, el
koriga yaraydigan farzandlar etib
voyaga yetkazishdi. Hozirda ular
5 nafar nabiraning mehribon bo-
bosi va buvisi sifatida umrguzaronlik
gilmoqda. Quvonarlisi, G‘ulom aka-
ning egiz o‘g‘illari — Hasan va Husan
Ahmedovlar otasining izidan ketish-
ga garor gilishdi. Ular ayni kunlarda
ichki ishlar organlariga xizmatga
kirish uchun hujjat topshirishgan.

Tadbir so‘ngida G‘ulomjon
Ahmedovga an’anaga ko‘ra, milliy
to‘n kiydirildi. O‘z navbatida, pen-
siyaga kuzatilayotgan xodim kel-
gusida ham xizmat joyiga kelib
turishini, go‘lidan kelgan yordamini
ayamasligini, shuningdek, samimiy
hurmat-e’tibor uchun minnatdor-
ligini bildirdi.

Sarvar SOBIROV,
0‘z muxbirimiz.

t.me/postdarasmiy
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FARZAND YUTUG'INING
SURURI TOTLI BO'LARKAN

Ichki ishlar
organlari xodimlari
kuni munosabati bilan
mukofotlangan bir
guruh osoyishtalik
posbonlari orasida
«Jasorat» medali
sohibi, Toshkent
shahar Chilonzor
tumani IIOFMB
Tezkor-qidiruv
xizmati katta tezkor
vakili, podpolkovnik
To‘lginjon Rahimov
ham bor.

Odatdagidek kundalik xizmat
vazifalari bilan bo‘lib, bundan be-

D SULOLA

xabar golgan gahramonimizga Andijon
viloyatidan kursdoshi, podpolkovnik

Hayotda farzandlariga har jihatdan namuna bo‘lgan otasining
izidan borgan to‘ng‘ich o‘g‘il Murodxon yoshligidan padari
buzrukvori, iste’fodagi mayor Ayubxon To‘rayev shug‘ullanib kelgan
yunon-rum kurashiga mehr qo‘ydi. Avvaliga viloyat va respublika
chempionatlarida g‘oliblikni bermay kelayotgan o‘smir 10-sinfda
o‘qib yurgan kezlaridayoq, Qirg‘izistonning Bishkek shahrida
o‘tkazilgan yoshlar o‘rtasidagi xalqaro turnirda o‘z vazn toifasida
shohsupaning eng yuqori pog‘onasini band etib, sport ustaligiga
erishdi. M. To‘rayevning IIV Akademiyasiga imtiyozli ravishda
kursantlikka qabul qilinishi o‘g‘li erishayotgan yutuqglaridan o‘zida
yo‘q xursand bo‘lib yurgan otasi, quvonchiga yana bir quvonch

bo‘lib qo‘shildi.

Ustozlaridan puxta bilim olish
bilan birga, sportning sambo turi bilan
ham astoydil shug‘ullangan vyigitcha
ketma-ket 4 marotaba O‘zbekiston
chempioni, hugqugni muhofaza
giluvchi organlar xodimlari o‘rtasida
o‘tkazilgan musobaqgalar g‘olibi
hamda ushbu sport turi bo‘yicha
mamlakatimiz kubogi sohibiga
aylandi. Akademiyani ana shunday
muvaffaqiyatlar bilan tamomlagan
Murodxon mazkur ta’lim dargohida

golib, yoshlarga kasb sirlarini
o‘rgatarkan, tinimsiz izlanishlari
tufayli sambo va jangovar sambo
bo‘yicha xalgaro toifadagi hakamlik
huquqgini ham qo‘lga kiritdi. Shu
davr mobaynida 5 marotaba jahon
va 8 marotaba Osiyo chempionatida
hamda 10 marotabadan ortiq jahon
kubogi musobaqalarida hakamlik
gilib, o‘zining yuksak iste’dodi va
salohiyati bilan yurtimiz dovrug'ini
dunyoga tanitib kelmogda. Bundan

Azizbek Minosiddinov birinchilar gato-
rida gqo‘ng‘iroq qilib qutlaydi. Shundan
keyin birin-ketin telefonlar, tabriklar...
Bu quvonchli xabardan, aynigsa,
To‘lginjonning ota-onasi va yaginla-
rining sevinchiga sevinch qo‘shilib,
boshlari osmon gadar yuksaldi.

— Farzandingiz yutuglarining
sururi juda totli bo‘larkan, — deydi
podpolkovnikning onasi Muyassar
opa. — Medalni go‘limga olarkanman,
axir bu hammaga ham nasib etaver-
maydi-ku, deya bolamni bag‘rimga
bosdim. Bergan tarbiyamiz va o‘gitlar-
imiz zoye ketmaganidan ich-ichimdan
sevindim.

Podpolkovnik To‘lginjon Rahimov
IIV Akademiyasini tugatib, ilk xizmat
faoliyatini Chilonzor tumani 1IB JQB-
dan boshlagan. Ustozi, podpolkovnik
Parda Jiyanovning etagidan tutib, oliy
ta’lim muassasasidan olgan bilimlarini
yanada mustahkamladi, tajriba orttir-
di. O‘zining xulgi, odobi, intizomga

rioya qilishi va topshiriglarni o‘z vag-
tida bajarishga bo‘lgan intilishi bilan
rahbariyatning nazariga tushdi. Yillar
mobaynida «zuvalasi pishgan» xo-
dim ko‘plab jinoyatlarni «issiq izida»
ochishda 0‘z hissasini qo‘shganligi
ayni haqgiqgat.

- Sohada faoliyat yuritayotganim-
ga o‘n ikki yildan oshdi, biroq bu vil
men uchun juda omadli keldi, — deydi
podpolkovnik To‘lginjon Rahimov. —
Ushbu yuksak mukofotning mas’uli-
yatini chuqur his etib, yanada shijoat
va g‘ayrat bilan xizmat qilishim lozim.
Chunki Prezidentimiz va xalgimiz men
kabi ko‘p sonli osoyishtalik posbon-
lariga ishonch bildirgan. Ko‘ksimdagi
yuksak mukofotni oglash va unga mu-
nosib bo‘lish uchun sidgidildan xizmat
gilishga harakat gilaman.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.
Toshkent shahri.

BIR OTANING UCH PAHLAVONI

tashqari, mazkur sport turi bo‘yicha
mamlakatimizda o‘tkaziladigan turli
tadbirlarda ham adolatli hakam
sifatida nom gozondi.

Bugungi kunda podpolkovnik
M. To‘rayev IIV Malaka oshirish instituti
jismoniy va jangovar tayyorgarlik sikli
boshlig‘i sifatida tinglovchilarga amaliy
ko‘nikmalarni o‘rgatish barobarida,
ta’'lim muassasasida faoliyat
ko‘rsatayotgan sambo, jangovar
sambo va qo‘l jangi bo‘yicha to‘garak
mashg‘ulotlarini ham muntazam
tarzda olib borib, yugori natijalarni
go‘lga kiritmoqda.

M. To‘rayevning ikkala ukasi
Muhammadxon va Alisherxonlar
ham otasi va akasiga havas qilib,
osoyishtaligimiz posbonlari bo‘lish
bilan birga, sportda ham 0‘z o‘rnini
topdi. Ya’ni, hozirda iste’fodagi mayor
Muhammadxon To‘rayev uzoq vyillar

davomida ichki ishlar organlarining
maxsus vazifalarni bajaruvchi
otryadlarida xizmat qilish barobarida,
qo‘l jangi va jangovar sambo bo‘yicha
mamlakatimiz chempionligini ham
qo‘lga kiritib, sport ustaligiga erish-
di. Alisherxon ham akalaridan aslo
golishmay, IV Akademiyasida o‘qib
yurgan paytidayoq jangovar sambo
bo‘yicha o'z vazn toifasida jahon
chempionatining bronza medalini
qo‘lga kiritib, xalgaro toifadagi sport
ustasi maqomini egalladi. Bugungi
kunda Samargand viloyati Oqdaryo
tumanida 1IB boshlig‘i o‘rinbosari
lavozimida faoliyat ko‘rsatayotgan
A. To‘rayev sportni 0°zining eng yaqin
hamrohi deb biladi.

Mixli SAFAROV,
0‘z muxbirimiz.
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B Pecnybnuka KapakannakcTtaH

Bo aBopue KynbTypbl Kapakannakckoro
rocynapcTBeHHOro yHusepcurteta um. beppaaxa
COCTOSIJ1aCb LLepeMOHMS HarpaxaeHus
nodbepuTenen n naypeaTtoB Kapakasinakckoro
pecny6smnKaHCKOro atana KOHKypcoB «)KeHLimHa
roga» nu «<AKTUBUCTKA reHAepHOro paBeHcTBa»

KOHKypCbl Npr3BaHbl BbISIBUTb
COOTEYECTBEHHULL, aKTUBHO y4a-
CTBYOWMX B OOLECTBEHHOM
XWU3HU, NONYyNSpn3npoBaTh ONbIT
nx paboTbl, AOCTOWHO CTUMY-
nMpoBaTb TeX, KTO ABNAETCH
npMMepPoOM B BOCNUTAHUN OETEN,
obecnevyeHnn Gnarononyymsa u
yloTa B CEMBbE.

B uucne naypeatoB u ctap-
NI MHCNEKTOP MO BOMNpocam
XeHwwyH OIMN COB oToena BHyT-
pPeHHUX aen Hykycckoro panoHa
noanosikoBHuK Puta CapmaHoBa.
OHa npu3HaHa ny4ywen B HO-
MunHauun «lMpepaHHaa PoguHe
XeHWwmHa roga» («MnHUHE aHr

— B Hykycckom parioHe npo-
XuBaet 6onee 56 ThicaAY 4eno-
BEK, U3 HUX CBbille 26 ThiCAY
XEHLMHbI, — TOBOPUT NOAMos-
KoBHUK P. CapmaHoBa. — bnaro-
[aps ueneHanpaBfieHHbIM Mepam
yOanocb CyLECTBEHHO CHU3UTb
MPEecTYyNnHOCTb CPpeau XeHLLUVH.
MocpencTBOM Bblaauun OXpPaHHbIX
opaoepoB obecneyeHbl nNpaBa U
MHTepechbl 76 rpaxgaHok, no-
CTpagaBLWMX OT MPUTECHEHMWUI
n Hacunusa. Beicokaa oueHka
BooaylweBnsaeTt. bbiTb B ynucne
JIy4LINX KO MHOFOMYy 00513bIBaET.

Asamat MMPHUA30B,

Postda
Hanocty

@ >'KeHLLI,I4HbI B NMOroHax

YCJ1bILWWATb CEPALIEM

CrapLlumii nicnekTop (Mo s .
BOnpocam xeHwuH YK, OBA,
AHrnxaérckoro paﬁouam
noanonkoBHuk Jlona Wapunogay « =+
He 3HaeT yCTaJIoCTU, CTPEeMUTCH,
4yTOGbI NPaBOHapYyLUEeHWii cpean’
COOTEe4YeCTBEHHUL, Ha BBEPEHHON
TEeppuUTOpUMN He ObINI0 COBCEM.

LS

Jlona LWWapwvnoBa B opraHax ¢
BHYTPEHHUX OEs No4YTn ABa
necatmnetus. OkoHYMB Aka-
nemunio MB/, 6bina nHcnek-
TOPOM MO AgesamM HecoBep-
weHHonetHnx B OB ropopa
Byxapsbl. [MepBbIi HaCcTaBHUK
cTapwmin MHcrnekTop npodun-
nakTmkn kanutaH Hopwmypot

BaTtaHnapsap a€nu»).
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@ Monogexb — Hawe byayuiee

BappaeB Hay4yun ee TOHKO-
ctam npodeccun. Lanee
OHa npoposxmna cnyxoy
Ha OO0/XXHOCTM KOMaHaupa
oTpaga B Akagemumn MBL,
CTapLMM MHCNEKTOPOM MNpo-
dunnakTnkn npaBoHapyle-
Hun OBJ], YpTauMp4mkckoro
paloHa TallkeHTCcKOo obnacTtu.

B Axrnxaérckom panoHe 30 ma-
xannen. Kaxpgoe yTpo ctapLliero nH-
CMekTopa Ha4YMHAEeTCs C NOCELLEHMS
0EeXypHO 4acTu, rae nepBbiM Oe/T0M
noet pazbdop 3aaBOK, MOCTYNUBLUMX
3a cyTtkn. B ee noguynHeHun 4 wnH-
CrekTopa no BONpocam XeHLMH, KO-
Topble paboTalT Ha CBOUX y4acTKax.
Bce 3asBKkuM TWATENBLHO NPOBEPSIOTCH
1N PErNCTPUPYIOTCS.

3a 3TOoT rof >XeHwmHam, Hyxaa-
lOWMMCa B 3alluTe, BblAaHbl CTO
OXpaHHbIX opaepoB. ExemecayHo
COBMECTHO C PaiOHHbIM XOKUMUSTOM,

-
D o
KomMnteTtom cembu 1 XXEHLLMH NPOBO-
OATCA MEPONPUSATUS 015 XXEHLLNH Ma-
xannemn. Ha HUX pasbsacHAIOTCS CyTb
1 cogepxaHme 3akoHa «O rapaHTusax
paBHbIX NpaB M BO3MOXHOCTEN Angd
XEHLWMH U MYXUUH» N OPYrnux HOp-
MaTUBHO-NPaBOBbIX LOKYMEHTOB,
paccmaTpmBatoTCs BONPOCH! 3aLLUNThI
rnpaB 1 MHTEPECOB XEHLLUWH, NpeaoT-
BpalLeHUs Hacunns, OalbHENLEero
NMOBbLILLEHNSA NX CTaTyca B 00LLEeCTBe,
obecrnevyeHnss reHOepHOro paBeH-
CcTBa.

MappoHa
BAXTUAPOBA.

HATH K NOCTABAEHHOH LEAH

HPOBOAMMaH B Y30eKkucraHe MoJiogexHasq noJsimTuKka HanpaeJjieHa Ha BOCInu-
TaHune rapMoHM4YHO pPa3BUTOro noapacTtaroLllero nokoJsyieHmu, oGnap.alou.q.ero He
TOJIbKO PAa3HOCTOPOHHMUMU 3HAHNAMUMN, HO N yMeloLllero CamoCcTodaTesibHO, TBOpP-

YeCKUMN MbICJINTDb.

HepasHo B HauyoHanbHOM
ueHTpe Pecnybnukn Ya3be-
KMCTaH Mo npaBaM 4YesnoBe-
Ka COCTOs/1acb LLEPEMOHUS
HarpaxaeHus nobeantenen
KOHKypca «Ob6pasoBaHue un
MHHOBaUMK B 061acTn npas
n ceobopn dYenoseka». B
KOHKYypCe, OpraHn30BaHHOM
B CBA3U C 75-netnem Bce-
obwen pgeknapaumu npas
yenoseka, y4yacTBOBaJIO MoO-
psaka 180 npeteHaoeHTOB. B
HOMUHaUMKN «ABTOP NyyLlen
MHHOBALUWOHHOW mnaen no
rnpaeBamM 4enoBeka» NepBoe
MECTO 3aHsN KypcaHT 224-i1
yyebHom rpynnbl Akagemum
MB/J, Towmypog Abaypax-
MOHOB.

— 9 npencrtaBun NpoekT
CO34aHNS NIETHMX LLIKOM AN
CTapLueKkiacCHMKOB no ¢op-
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MUPOBAHMIO Y HUX 3HAHUN
B 06nacT npae 4enoseka,
MOBbILLEHMIO NPaBOBOM Ky/lb-
Typbl, — Aenntca ToMYpPO/.
— MNpunaHaTteneH HacTaBHULE
— KaHampaTty lopuamnyeckux
HayK, OOLEHTY, NOAMNOosKOB-
HuKy lNynyexpe TacTtaHOe-
KOBOW, BCEM nepgaroramMm 3a
noaaepxKy, LeHHbIe COBEThI.

OTMeTuM, 4YTO 3TO He
nepsas nobepa T. Abay-
paxMOHOBa B MPECTMXHbIX
KOHKYypcax. YyacTBya B
ObuweHaunoHanbHOM KOH-
CTUTYLMOHHOM 3K3aMeHe,
NMpoOXoAMBLUEM MNOA, 3rvaown
MuHuncTepcTBa CTUUMN B
yecTb 31-11 ropoBLUUHbLI Oc-
HOBHOIO 3aKOHa CTPaHbl, OH
yBEpPEeHHO npowien B duHan
MU 3aHan no4yeTHoe BTOpoOe
MecTo. A ero nybnukaums

@ | t-me/postdarasmiy

Ha KOHKYpCe Hay4HbIX CTa- -
Ten, opraHnsosaHHom HUW
pasBuTUa UUPPOBbLIX TEX-
HOMOMNI N NCKYCCTBEHHOIO
VMHTEeNNeKTa, Ha3gaHa B Ync-
Jle Tpex Ny4dwmnx n oTMeveHa
cneumnanbHbIM OUMOMOM.
KypcaHTt T. A6oypaxmMoHOB
ypoxeHey, Mmnp3aabaackoro
parioHa CbipoapbUHCKOM 06-
nactn. C Bbibopom byayLuein I
npodeccun onpegenuncs . |
euie B nepunop obyyeHus B
CblpaapbMHCKOM akagemm-
yeckom nuuee MBI, OH yBe-
PEHHO MAET K MOCTaB/IEHHOW
uennm — ctaTb BbICOKOKBA-
MdnumMpoBaHHbIM Cnepo-
BaTenem, obecneynBatb B
obuiecTBe BEPXOBEHCTBO
3aKkoHa. el ¢
Papuk TYMNAPOB, “w -
Cc00. Kopp.

f www.facebook.com/postdauz
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Har birimizning murod-u maqsadimiz, orzu-havaslarimiz Vatan gul-
lab yashnasagina ro‘yobga chiqadi. Bu esa birinchi navbatda tinchlik-
osoyishtalikka, oldimizga katta maqsadlarni qo‘yib, qo‘Ini-qo‘lga berib,
hamijihatlik bilan fidokorona ishlashimizga bevosita bog‘liq.

J

D FAXRIYLAR — FAXRIMIZ

JASORATGA

o

UYG’

1972-yilda Toshkent poli-
texnika institutini tamomlagan
Po‘lat Yo‘ldoshevning kelajak
rejasi aniq edi, institutda qo-
lib, ilmiy ish giladi. Shu maq-
sadda hujjatlarini aspirantu-
raga topshirdi. Bir vaqtning
o‘zida talabalarga dars bera
boshladi.

Ammo ko‘p o‘tmay Ichki ishlar
vazirligiga suhbatga chagirishdi.
U bilan suhbat o‘tkazgan mas’ul
yo‘l harakati xavfsizligi tizimiga
mutaxassislar zarurligi, Po‘latni
xizmatga jalb qilish niyatidaligi-
ni bildirdi. Ichki ishlar organlari
xodimi formasi yarashib turgan
suhbatdoshining soha vakillari
safida bo‘lish sharaf ekanligiga
oid so‘zlari yigitning taqdirini
o‘zgartirib yubordi, desak xato
bo‘lmaydi.

Binobarin, Po‘lat Yo‘ldoshev
Sirdaryo viloyatida uch oylik sta-
jirovkani o‘tab, Jizzax shahrida
davlat avtomobil nazorati inspek-
tori lavozimida faoliyat ko‘rsata
boshladi. Jizzax viloyati hududi-
da amalga oshirilgan qurilishlar
hamda cho‘Ini o‘zlashtirishga doir
ishlarga hissa qo‘sha boshladi.

Ta’kidlash kerak, o‘sha vyil-
larda Jizzaxga sobiq ittifogning
barcha hududlaridan ishchi va
haydovchilar jalb etilgandi. Pul
ilinjida kelganlarning bir gismi
mugaddam sudlanganlar yoki
tavakkal shamoli quvib kelgan
insonlar edi. Tabiiyki, bunday

~

UN HAYOT

muhitda tez-tez jinoyatlar ro'y
berardi. Mazkur jihat ichki ishlar
organlari xodimlaridan jasorat va
matonat talab gilardi.

Xususan, u bir safar Toshkent
viloyatida bosginchilik sodir etib,
Samargand shahriga gochayot-
gan uch jinoyatchidan ikki nafarini
tutishga muvaffaq bo‘lgan. O‘sha
damda to‘pponchadan ketma-ket
uzilgan o‘glar Po‘lat Yo‘ldoshevni
cho‘chitmagandi. Aytgancha, ji-
noyatchilar ushlangach, ularning
poytaxt hamda Toshkent viloyati-
da yuz bergan 9 ta bosqinchilik-
ka alogadorligi aniglandi. Xuddi
shunday, gumonlanuvchilarning
ma’lumoti asosida Toshkent
shahrida yana bir bosginchilar
guruhi faoliyatiga chek go‘yildi.

Shu kabi vogealar gahramoni-
mizni po‘latdek tobladi. Natijada
1990-yilda viloyat 11B YHXB bosh-
lig‘ining o‘rinbosari lavozimiga
tayinlandi. 1994-1997-yillarda
Zomin tumani ichki ishlar bo‘li-
mini boshqardi. 2000-yilda esa
viloyat IIB Jazoni ijro etish bo‘limi
boshlig‘i lavozimida, polkovnik
unvonida pensiyaga chiqdi.

75 yoshni goralayotgan Po‘lat
Yo‘ldoshevning to‘rt nafar far-
zandi, 14 nafar nabirasi va bir
evarasi bor. Otaxon avlodlari
kamolidan quvonib, ularni suyib
yashamoqda.

Alijon ABDUSATTOROV,
o‘z muxbirimiz.

f www.facebook.com/postdauz

Abdulla ORIPOV,

Of‘zbekiston Qahramoni.

D YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI )

TENGQURLARIGA
O‘RNAK

Bolaligidan tirishgoqlik, bi-
limga chanqgoqlik xislatlari bilan
ustozlari nazariga tushgan Barat
Koson tumanidagi 30-maktab-
ning 9-sinfini bitirgach, dilidagi
orzusini otasi Rahim aka va
onasi Mohira opaga bildirdi:
«Akam kabi yurt posboni bo‘la-
man!». O‘g‘lidagi gat’iyatni
sezgan ota-onasi unga omad
tilashdi.

O‘tgan yili IIV Qashgadaryo
akademik litseyiga hujjat top-
shirgan Baratning mazkur ta’lim
muassasasi o‘quvchilari gato-
ridan joy olishi oson kechmadi.
Tibbiy ko‘rik, bilim va dunyoga-
rashni aniglashga garatilgan
suhbatlar, psixologik test, imlo,
grammatikaga oid bilimlarni
baholash magsadida o‘tkazil-
gan yozma ish, adabiyotga oid
savollar, jismoniy tayyorgarlik,
bilim darajasini belgilovchi yaku-
niy test sinovidan o‘tib, o‘quv-
chilar safidan joy oldi.

O‘tgan davrda Barat litseyda
barcha fanlar bo‘yicha yuqori

natijalarni qo‘lga kiritish bilan
birga, o‘tkazilgan turli bilim si-
novlarida muvaffaqiyatli ishtirok
etdi. Jumladan, ikkita insholar
tanlovida faxrli birinchi o‘rinni
go‘lga kiritdi.

— Bilim va sportda yuqori
natijalarga erishgan 2 nafar
o‘quvchimiz Ichki ishlar vaziri
stipendiati bo‘ldi, — deydi IV
Qashgadaryo akademik litseyi
direktori, podpolkovnik Komil
Nazarov. — 1-bosqich o‘quv-
chisi Barat Baratov ana shun-
day o‘quvchilardan biri.

U hamma fanlardan a’lo baho-
larga o‘qib, tengdoshlariga
o‘rnak bo‘Imoqda.

Namunali xulqi, a’lo o‘qishi
bilan ajralib turgan Barat sport-
ning futbol turi bilan muntazam
shug‘ullanib keladi. Guruhlar va
kurslar o‘rtasida o‘tkazilayotgan
musobagalarda jamoasi bilan
g‘oliblikni go‘lga kiritmoqgda.

Sodiqg RAHIMOV,
0o‘z muxbirimiz.
Qashqadaryo viloyati.

) www.postda.uz
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OnNbIT, HAKONNEHHbLIX TOOAMM

XoTs BO3pacT y BeTepaHOB NMNOYTEHHbIW, OHU HAXOAATCS Ha NepegHeM Kpae, nokasbl-
BalOT NpumMep 6e33aBeTHOro cnyxeHns PoauHe. AKTUBHOE y4yacTue B OOLLEeCTBEHHOMN
>)XN3HN NPUHMMAaET U NOANOJIKOBHUK B oTcTaBke Abaykoanp U6parumos.

Mocne okoH4yaHus AHan-
>KaHCKOro rocyaapCTBEHHO-
ro Negarornyeckoro NHCTU-
TyTa a3blkoB A. Mibparnmos
HEeCKOJIbko neT npopaboTan
yuntenem B wkone Ne 6 ro-
pona AHguxkaHa.

B 1991 roay ero npu-
HANM Ha cnyx0y B opra-
Hbl BHYTPEHHUX OEen 1 Ha-
3HAYUIN «OEeTCKUM» WH-
CNekTopoM AHAWXAHCKO-
ro NOBA. B panbHenwem
A. N6parnmos paboTan
CTapWnUM MHCMHEKTOPOM
npodunnakTukn, Havanb-
HMKOM OTAeneHus npodu-
NakTUKN npaBoOHapylie-
HUn AnpmxaHckoro TOB/,
CTapWwWnUM MHCAEKTOPOM
YnpaBsneHna npoounaktu-
KM npaBoHapyweHun YB/]
AHpuxaHcKkon obnactu, 3a-
MecTuTenem HavanbHuka
MaxTtaabapgckoro POB/,
3aMeCcTUTENEM HavyasbHMKa
YnpasneHus npodunakTmkn
npasoHapylieHnin YBL, 06-
nactu. B 2009 roagy B 3Ba-
HWW NOANONKOBHMKA BbILLEN

Ha cHumke: A. VI6paryMoB B AeXYPHOU 4acTy OpraHn3aumoHHOro ynpasnaeHvs YB/]
AHavkaHCKo 06J1acTv CO CTapLUVIM UHCIEKTOPOM 0AMN0JIKOBHUKOM A. CuaavkoBbIM v
MMOMOLLHUKOM AEXYPHOro CTapLUMM CepXaHToM Y. SpralueBbiM.

3a roabl cnyxbbl BeTepaH
BOCMMTaN PsfA YYEHWUKOB, B
ymcne KoTopbiX NOAMNONAKOB-
HUKN HasnpxoH YpuHOoesB,
Hooupbek Komunos, Xaii-

pynno Axmenos, ABasbek
TyxTamMyponoB v ap.

B HacTodwee Bpemd
A. NbparumoB paboTaeTt B
AHOMXAHCKON LIKONe Ha-

€30HNKOB HauwnoHanbHomn
reapaun, BNSeTcsd 3ame-
CTUTENEM ONpEKTopa.

- LWkony Hae3gHWKOB
nocewanT NogpocTKu OT

12 no 18 net,— paccka-
3biBaeT Abaykoaup aka.
- PebaTa 3aHumatlTCH
KOHHbIM MOJI0, KaHKYPOM,
TpoebopbeM, 3aBOEBLIBAIOT
npuU3oBble MecTa B COPEB-
HOBaHMAX. 3aHATUS MPOXO-
0at 6 gHen B Hegeno nog,
PYKOBOACTBOM 4 OMbITHbIX
TPEHepoB.

- Y Abaykoaupa Nb6pa-
rMmmoBa HEYTOMUMbIA Xxa-
pakTep, — roBopuT npea-
cepatens CoBeTa BeTe-
paHoB YB/[ AHOuaHCKOM
obnactn noanonKOBHUK B
oTtcTaBke [daBpoHbek HOcy-
noB. — OH aKTUBHbI y4yacT-
HUK BCTPEeY C MONIOAbIMU
COTPyAHUKAMU, OENNTCSH
OnbITOM.

BwmecTte ¢ cynpyroi, ®e-
py301i, OHM BOCMUTAsNN YeT-
Bepbix cbiHOBen. OauMH n3
HUX, MOANOJIKOBHUK XyC-
HUaOuH bparnmos, nowien
no crtonam oTua, CRyXuT
CTapWwWnUM MHCMNEKTOPOM
npodunaktnkn. B 6onb-
wown cembe MbGparnmoBbix
10 BHYKOB.

Bopuc KJIENAMAH,
c06. Kopp.

Ha 3aC/y>KEHHbIN OTAbIX.

AHOuxaHckass 0671acTb.

B ChipoapbmHckas obnactb

BAXKHEHIIINUN YYACTOK PABOThI

Mponaranpa —
DEeNnCcTBeHHoe cpea-
CTBO B npodunak-
TUKe npaBoHapyLie-
HUN. NMpoBepeHHbIN
Ha NpakTukKe meTon
LUMPOKO NMPUMEHS-
eTcs COTPYyAHNKaMMU
YnpaBneHua 6e30-
NacHOCTU AO0POXHO-
ro penxeHna COb
YB/A, CuipaapbuH-
ckow oo6nactu. C
BHeApeHuem cucre-
Mbl «Maxasisiaban»,
MHCNEKTOopbl aena-
IOT aKL,eHT Ha 3TOoT
y4acToOK paboThbl.

Ynyro6oa — ogHa U3 OTAANeH-
HbiXx Maxannen B ynuctaHe. Ee
HaceneHne WeCTb ThICAY YeNOBEK.
B xoge o4vyepenHOro noceuieHus
Maxasnaan nepBbIM OesioM OCMO-
Tpenn coCTosAHWE O0POr U Hanm-
4yne COOTBETCTBYIOLMX 3HAKOB. B
b6ecene rpaxpgaHe BblCKasanucb
3a YCTaHOBJEHME O0MNOJIHUTENb-
HblIX 3HAKOB, PEryampyloLmnx

F
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OBUXEeHWe TpaHcrnopTa BO3fe
OOLWKONbHBLIX U 0buLeobpa3oBa-
TesnbHbIX yupexaeHuin. lNposepus
060CHOBAHHOCTb O0BOAOB Ha
MeCTe, WHCMNEKTOPbl BHECAU CO-
OTBETCTBYIOLLLEE MPEOSOXEHNE B
ropoAacKom XOKUMUAT.

[MpoBeaeH 0CMOTP TPAHCMOPTHbIX
CpeacTB HacesieHMs, npueawnx B
HeNpuUrogHoe COCTOSHME.

B maxanne Ynyrobopn nmerotcs
TPW NyHKTa TEXHMYeckoro obcny-
XnBaHua aBTomobunen. 3apechb
paboTaloT 6onee gecatu macTe-
poB. MM 6bin pa3bsaCHEH NOPSAA0K
PEMOHTa TPaHCMOPTHbLIX CPEeACTB,
nonaBwux B ATIM. Kpome TOro,
BOOMTENSM N cleumannucTam cep-
BMCHbIX MaCTepPCKMX AaHbl NOSICHE-
HWS, B KAKUX Cnyvasx O0nyckaeTtcs

o

N

N3MEHEHNE TEXHNYECKNX XapakTe-
PUCTUK aBTOMOOUNENR.
CopepxatensHO NPOLLY BCTPeUn
C yvawmmmcsa wkon. MHcnekTopsl
pasbacHUIN pebaTtam MPUYUHbI
Hanbonee 4acto GUKCUPYEMBbIX
OTI1, oTBETUM HA MHOTOYNCNEHHbIE
BOMPOCHI.
AoaypaxmoH MYCTADOKYJIOB,
c06. Kopp.

t.me/postdarasmiy
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OBOD), X’(DINAID@N

ishton tumani-

dagi «Pandigon»
mahallasi hududida
o‘tayotgan yilda «Obod
xonadon — obod ko‘-
cha — obod mahalla»
mezoni asosida keng
ko‘lamli bunyodkor-
lik ishlari olib borildi.
Natijada mahalla bu-
tunlay yangicha giyofa
kasb etdi.

— Mahallamizda-
gi 755 ta xonadon
4150 nafar aholi is-
tigomat giladi, — dey-
di mahalla fugarolar
yig‘ini raisi Magsudali
Mahkamov. — Xayrli
ishlarni amalga oshi-
rish jarayonida, avva-
lo, toza ichimlik suvi,
elektr energiyasi va
tabiiy gaz ta’minoti,
ichki yo‘llarni ta’mirlash borasida-
gi muammolarni bartaraf etishga

katta e’tibor garatildi. Umumta’lim
maktabi va oilaviy shifokorlik
punkti binolari gayta ta’mirlanib,

D PSIXOLOG MASLAHATI )
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zamonaviy ko‘rinishga keltirildi.
Shu bilan birga, ehtiyojmand oila-

larga moddiy va ma’naviy ko‘mak
berildi.

— Qilaviy shifo-
korlik punktimizga
qgo‘shimcha xonalar
qurib berishdi. Zarur
tibbiy jihozlar keltirildi.
Qisqasi, aholiga sifatli
tibbiy xizmat ko‘rsatish
uchun barcha sha-
roitlarga ega bo‘ldik,

— deydi «Pandigon» oi-
laviy shifokorlik punk-
ti katta hamshirasi
Sahobat To‘ychiyeva.

Mahalladagi
12,6 km elektr tar-
mog‘ini modernizatsiya
qgilish, 481 ta tayanch
ustuni, 3 ta trans-
formator o‘rnatish,
11,5 km masofadagi
yo‘llarni ta’mirlash,

ISHONCHNI QAYTARING

Kishi gqanday qilib o‘ziga bo‘lgan ishonchni kuchaytirishi mumkin? Bu
psixologlarga tez-tez beriladigan savollardan biridir.
To‘siglar va hayotiy vaziyatlarga qaramay, maqgsadga erishishga

imkon beradigan fazilat bu —

ishonch. Shunday ekan, o‘zingizga bo‘lgan

ishonchni kuchaytirishni xohlasangiz, quyidagi maslahatlarga quloq

tuting:

1. Nima uchun o‘zingizga bo‘lgan
ishonch yo‘gligini tahlil qiling.
Ishonchning yo‘qolishi yoshlikka
ham taqgalishi mumkin. Ota-onalar
ko‘pincha farzandini boshqga bolalarga
tagqgoslaydi. Bu holat esa farzandning
o‘ziga bo‘lgan ishonchini pasaytiradi

r-

-
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yoki asta-sekin yo‘golishiga sabab
bo‘ladi.

2. Istaklaringiz hagida to‘g‘ridan-
to‘g‘ri gapirishga harakat giling. Deylik,
hamkasbimning oldiga boraman va
unga: «Hisobotni tayyorlashda menga
yordam bera olasanmi?», deyman.

f www.facebook.com/postdauz

Hamkasbim esa menga: «Yo‘q! Senga
bu borada yordam bera olmayman»,
deb javob beradi. Bu yerda yakuniy
qgaror gabul qilishni hamkasbimga
o‘tkazib qo‘yyapman. Aslida esa,
savolni boshgacharoq qo‘yishim kerak.
Masalan: «Hisobotni tayyorlashda
menga yordam ber, iltimos».

3. «Men o‘ylaymanki», «<menimcha»,
«mening fikrimcha» kabi so‘zlar sizni
0‘ziga ishonmaydigan shaxs sifatida
ko‘rsatib beradi. Shu sababli ularni
lug‘atingizdan olib tashlang.

7,4 kmga ichimlik suvi tarmog‘ini
tortish, 2,5 km masofali piyodalar
yo'‘lagini barpo etish ishlari mu-
kammal bajarildi.

— Men obodlik kasb etgan
mahallada ish boshladim, — deydi
profilaktika inspektori, leytenant
Abror Otajonov. — Birinchi nav-
batda, mahalla aholisi bilan yaqin-
dan tanishib, ularning kundalik
turmush tarzi va mavjud muam-
molarini «xxonadonbay» usulida
o‘rganishga harakat
gilyapman. Profilaktik
nazoratda turadigan
va jinoyat sodir etish-
ga moyil shaxslar bi-
lan ishlashda mahalla
faollari va katta hayot
tajribasiga ega xodim-
lar menga yaqgindan
yordam berishyapti.

Aholi bandligini
ta’minlash, oilaviy
tadbirkorlikni yo‘lga
go‘yish magsadida fugarolar-
ga imtiyozli kreditlar, yoshlarga
subsidiyalar ajratildi, mahalladagi
ayollarning bandligini ta’minlash
uchun yangi tikuvchilik sexi ishga
tushirildi. Tomorgalardan samarali
foydalanish, xonadonlarni obod
gilish borasida turli targ‘ibot tad-
birlari o‘tkazilishi natijasida mahal-
laning drayveri sifatida ko‘katchilik
tanlanib, 400 dan ortiq xonadon-
da ana shu mahsulotni yetishtirish
boshlandi.

Madaniy-ma’rifiy tadbirlar,
intellektual o‘yinlar, sport muso-
bagalari pandigonlik yoshlarning
bilimini boyitayotgan bo‘lsa, «Uch
avlod» uchrashuvlari nuroniylar
va yoshlar o‘rtasidagi ma’naviy
rishtalarni yanada mustahkam-
lashga xizmat gilmoqgda.

Abduvosit SIDIQOV,
0‘z muxbirimiz.
Farg ‘ona viloyati.

4. Va eng asosiysi, 0‘ziga ishongan
odam, o‘zini borligicha gabul giladi.
Unutmang, yaxshi natijaga erishish
0‘z go'lingizda!

Naufal TURG‘UNOV,
katta leytenant.

www.instagram.com/postda_uz
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MALAKA VA KO'NIKMa UYG'UNLIGIDA

IIlV Malaka oshirish instituti Kasbiy tayyorgarlik fakulteti Max-
sus fanlar sikli o‘qituvchisi, podpolkovnik Bahrom Turg‘unboyev

tinglovchilarga dars berish jarayonida.

Yaqinda ichki ishlar organ-
larining safdor va ofitserlar
tarkibidagi lavozimlariga ta-
yinlangan xodimlarni bosh-
lang‘ich kasbiy tayyorgar-
lik bo‘yicha o‘quv dasturlari
asosida o‘qitish jarayonlari
bilan yaqgindan tanishish
magsadida Toshkent viloyati
Yugorichirchig tumanida joy-
lashgan Ichki ishlar vazirligi
O‘quv-dala markazida bo‘ldik.

Ushbu ta’lim dargohida
ilk kasbiy ko‘nikmalarni hosil
gilayotgan tinglovchilar kunlik
ijtimoiy-siyosiy yangiliklar tah-
lilidan tortib, o‘z sohasining
ustalari bo‘lmish tajribali peda-
goglar va shu bilan bir gatorda
yetuk amaliyotchilardan sa-
bog olishmogda. Mashg‘ulot-
lar davomida eng zamonaviy
o‘quv metodlari go‘llanilishi,
xodimlarning murakkab vazi-
yatlarda o‘zlarini ganday tutish-
lari kerakligi hamda bosh-
ga jarayonlar jonli misollar,
taqdimotlar orgali ko‘rsatilishi
jozibadorlikni ta’minlovchi aso-
siy jihat desak xato bo‘lmaydi.

Safda turish tartibi, joyida
harakatlar, rahbarga murojaat
etishdagi bajariladigan amal-
lar, guruh tarkibida ishlash va
boshga bosqichlar belgilan-
gan jadvalga monand amalga
oshiriladi. Dam olish kunla-
riga ham ma’naviy-ma’rifiy
reja ishlab chigilib, zakovat,
kitobxonlik, sport tadbirlari
o‘tkaziladi.

«Tizimga yangi kirib kelgan
hamda boshlang‘ich kasbiy
tayyorgarlikni o‘tayotganlar
eng avvalo intizomga gat’iy
rioya qilishlari zarur. Keyin
jangovar tayyorgarlik ma-
salasi ham bor. Agar jango-
var tayyorgarlik mukammal
bo‘lsa, oldinga qo‘yilgan bar-
cha vazifalar zo‘r bajariladi.
Shuningdek, har bir xodim
0‘z huquglarini yaxshi bilishi
talab etiladi. O‘z huquglari
bilan bir gatorda fuqgarolar
huqguglarini ham hurmat qili-
shi shart. Negaki, ular doimiy
ravishda aholi bilan bevosita
ishlashadi!» — deydi Malaka
oshirish instituti boshlig‘ining

o‘rinbosari — saf gismi bosh-
lig‘i podpolkovnik Yoqub Say-
dullayev .

Ichki ishlar vazirligi
O‘quv-dala markazi oshxo-
nasidagi taomlar sifati a’lo
darajada. Vitamin va mineral-
larga boy ozig-ovgat mahsu-
lotlari bilan uzluksiz ta’minla-
nayotganligi ijobiy natija ber-
moqgda. Oshxonada rahbar-u
xodimlar, boshlang‘ich

kasbiy tayyorgarlikni o‘tayot-
ganlar, umuman olganda,
barchaga mahsulotlar kalori-
yasi, sifati bir xil tagsimlanadi.
Bu esa jismoniy va jangovar
tayyorgarlikni maromida ush-
lab turishga zamin yaratadi.
Salomatlik hagida gap ketar
ekan, ushbu masalaga yuzaki
yondashib bo‘Imaydi. Shu sa-
babdan bu yerdagi

tib-
biyot punkti-
da ham barcha zarur
choralar ko‘rilgan. Mavsu-
miy gripp-u shamollashlar-
ning alomatlari sezilsa darhol
bartaraf etishga oshiqgiladi.
Dori-darmonlar bilan ta’min-
lanishda muammolar kuza-
tilmaydi.

Ichki ishlar organlari xodimlarining xizmat faoliyatidan
ajralmagan holda kasbiy bilim ko‘nikmalari va mahoratlarini
doimiy ravishda yuksaltirib borish zamon talabiga aylanib
ulgurgan. Soha vakillarining muttasil malakasini oshirish
imkoniyatini yaratib beruvchi mutloq yangi tizimini
takomillashtirish maqsadida IIV Malaka oshirish instituti
mustaqil ta’lim muassasasi sifatida ichki ishlar organlari
ofitserlar va safdorlar tarkibidagi xodimlarning malakasini
oshirish bilan bog‘liq ofquv faoliyatini olib boradi.

Darhaqgigat, osoyishtalik
posbonlarining kasbiy mala-
kasini, huquqiy bilimlarini
oshirish, ularning ma’naviy
dunyogarashini yuksaltirish,
xodimlar bilan ma’naviy-tarbi-
yaviy ishlarni yanada, kuchay-
tirish kabi vazifalarni bajarish-
da kitob eng yagin ko‘mak-
chi bo'lishi

shub-
hasiz. Zero, ichki
ishlar organlari xodimlari
doimo o0‘z ustida ishlashi,
bilim va ko‘nikmalarini yana-
da oshirishi zarur. Biz tashrif
buyurgan manzilda kitob yar-
markasining tashkil etilganligi
yuqoridagi amaliy harakatlarga
hamohangdir.

Abror POYONOV,
o‘z muxbirimiz.
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MASHHURA - XALQARO KONFERENSIYA G‘OLIBI

Sayxunobod tumani lIB JXX
Huqugbuzarliklar profilaktikasi bo‘li-
mi xotin-gizlar masalalari bo‘yicha
katta inspektori, serjant Mashhura
Abdumalikova ta’limga ilmiy yonda-
shuvga bag‘ishlangan xalgaro kon-
ferensiya doirasida o‘tkazilgan tan-
lovda 1-0‘rinni egalladi. Samargand
davlat arxitektura va qurilish institu-
tida bo'‘lib o‘tgan xalgaro ilmiy kon-
ferensiyada dunyoning yigirmadan
ortiq davlatlaridan kelgan yosh tad-
gigotchilar ishtirok etdi. Mashhura
anjumanda «Xotin-qizlarga nisbatan
zo‘ravonlik holatlarini ijtimoiy-psixo-
logik bartaraf etish» mavzusidagi
ilmiy ishi bilan gatnashdi. E’tiborlisi,
uning ilmiy ishi amaliyot va ilmning
uyg‘unlashtirilgani bilan alohida
e’tirof etildi.

Serjant M.Abdumalikovaning
ilmiy ishida oilaviy nizolarni bartaraf
etishning ikki omili alohida ajratib

ko‘rsatilgan. Birinchisi — psixologik,
ikkinchisi — ijtimoiy. Hatto rivojlangan
davlatlarda ham gender tenglik, ayol-
larning huquaglarini himoya qilish bo*-

YULDUZNING YULDGZL! ONLARL

Podpolkovnik Yulduz Qalandarovaning hayoti va xizmat faoliyati
bilan tanishar ekanmiz, uning hayot sinovlaridan sabr va matonat
bilan o‘tganiga guvoh bo‘lamiz. Yulduz sakkiz yoshida ota mehridan
ayrildi. Oila tashvishi, farzandlar tarbiyasi onasi Rohatoy opaning
zimmasida qoldi. U qanchalik qiyin bo‘lmasin, farzandlarining o‘qi-
mishli, ilmli bo‘lishi uchun astoydil harakat qgildi. Qolaversa, Rajabboy

akaning ichki ishlar organlarida xizmat qilgani farzandlari —

Ruslan va

Yulduzning kelgusi hayotida ham muhim o‘rin tutdi. Ular ota kasbini
davom ettirishga ahd qilishdi va IIlV Akademiyasida tahsil olishdi.

Yulduz Qalandarova ilk xizmat
faoliyatini Transportdagi IIB Ur-
ganch tarmoq Ichki ishlar bo‘limi
VEO‘N va HPG inspektori lavozi-
mida boshladi.

U xizmat faoliyati davomida
temiryo‘llarga yaqin hududlarda
joylashgan mahallalarda, o‘quv
muassasalarida uchrashuvlar,
davra suhbatlari o‘tkazdi. Far-
zand tarbiyasiga salbiy ta’sir
etuvchi ota-onalar hamda tar-
biyasi og‘ir bolalar bilan alohida
profilaktik ishlar olib bordi. Bu,
0‘z navbatida, voyaga yetmagan-
lar tomonidan jinoyatlar sodir eti-
lishi keskin kamayishida muhim
o‘rin tutdi.

Keyinchalik Yangibozor tu-
mani IIB HPB xotin-qizlar masa-
lalari bo‘yicha katta inspektori
lavozimida ham samarali xizmat
qgildi. Ayni kunda esa Urganch
shahar IOFMB JXX HPB voyaga
yetmaganlar masalalari bo‘yi-
cha katta inspektor-psixologi.
Sohada 16 yildan buyon xizmat
qgilib kelayotgan podpolkovnik
Yulduz Qalandarova ichki ishlar
organlari xodimalari o‘rtasida
o‘tkazilayotgan ko‘rik-tanlovlar-
da, ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar va
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sport musobaqalarida ham faol
ishtirok etib kelmoqgda.

19-20-oktabr kunlari Tosh-
kent shahrida huquqgni muhofaza
giluvchi organlar jamoalari o‘r-
tasida «Vatan mehri yuragimiz-
da» shiori ostida tashkil etilgan
«To‘maris izdoshlari — 2023»
respublika tanlovida IV jamoasi
tarkibida faxrli ikkinchi o‘rinni
egalladi.

Xudoybergan JABBOROV,
0o‘z muxbirimiz.
Xorazm viloyati.

f www.facebook.com/postdauz

yicha muammolar uchraydi. Dunyo
xalglarining madaniyati, jamiyatning
rivojlanish darajasiga qarab, turli
mamlakatlarda bu masala turlicha

ahamiyat kasb etadi. Yosh xodimning
ilmiy ishida ham bu holat e’tiborga
olingan. U ayollarning millati, dini,
ijtimoiy kelib chigishidan gat’i nazar,
zo‘ravonlikdan himoya gilishning yan-
gi psixologik usullarini taklif gilgan.
Bunda ikki jins vakillarining o‘ziga
xosliklari, ayolning oilada, jamiyatdagi
mavageyiga alohida e’tibor garatilgan.

Darvoge, Mashhura asli jizzaxlik.
2012-yilda Sayxunobod tumani-
ga kelin bo‘lib tushgan Mashhura
mehnat faoliyatini pedagoglikdan
boshlab, keyinchalik mahallada xo-
tin-qgizlar faoli sifatida faoliyat ko‘r-
satdi. 2023-yilning boshidan buyon
tuman [IB HPB xotin-qgizlar masalalari
bo‘yicha katta inspektori lavozimida
xizmat giladi.

Abdurahmon MUSTAFOQULOV,
0‘z muxbirimiz.
Sirdaryo viloyati.

HALOLLIKNI SHIOR QILGAN XODIMLAR
i

e |
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SOTIEMAGAN! BURCE

Navbatdagi ish safari-
dan gaytgan Ismat Otashov
(ism-sharifi o‘zgartirildi)da
hamkasblari tunda yo‘lga chiq-
maslikni so‘rashdi. Buning
boisi, vaqt allamahal bo‘lib
qolganidan tashqgari boshqga
sababi ham bor edi: u «char-
choqni chigarish» bahonasida
spirtli ichimlik iste’mol qgilgandi.
Ammo Ismat Qo‘ng‘irot tumani-
dagi bazaga borish uchun o‘zi
boshgarib yurgan yuk avtoma-
shinasi ruliga o‘tirdi.

Tunda hech kim sezmaydi de-
gan xayolda yo‘lga chiggan |.Ota-
shov Mo‘ynoq tumani «Uchsoy» ovul
fugarolar yig‘ini hududidan o‘tib
borar ekan, yo‘lda xizmat vazifasi-
ni bajarib turgan YPX inspektorini
ko‘rdi-yu, kapalagi uchdi. Tabiiyki,
bemahalda harakatlanib kelayotgan
yuk avtomashinasi Mo‘ynog tumani
[IB Yol harakati xavfsizligi guruhi
katta inspektori, leytenant Radik
Kenesbayevda shubha o‘yg‘otib,
uni to‘xtatib tekshirib ko‘rishga
garor qildi. Suhbat chog‘ida hay-

dovchining mastligi aniglanib, unga
nisbatan tegishli tartibda hujjatlar
rasmiylashtirila boshlandi. Mashina
vaqgtinchalik jarima maydoniga joy-
lashtiriladigan bo‘ldi.

Paytdan foydalanmoqchi bo‘l-
gan |.Otashov inspektorga ishni
«bosdi-bosdi» gilish uchun pora
taklif qildi. Leytenant R.Kenesbayev
esa haydovchiga ushbu harakati
gonunga zid ekanini, buning uchun
jinoiy javobgarlik borligini ta’kidladi.
Shunga garamay, |.Otashov bilgani-
dan golmadi. Keyinchalik bu ishini
inspektorning xizmat xonasiga borib
ham davom ettirdi.

... O‘zbekiston Respublikasi
IV SHXBB Qoraqgalpog‘iston Res-
publikasi bo‘yicha boshgarmasi va
boshga huqugni muhofaza qilish
idoralari bilan hamkorlikda o‘tkazil-
gan tezkor tadbirda I.Otashov leyte-
nant R.Kenesbayevga 10 min. so‘m
miqgdoridagi pulni pora tarigasida
berayotgan paytda qo‘lga olindi.

Azamat PIRNIYAZOV,
0‘z muxbirimiz.
Qoraqalpog ‘iston Respublikasi.
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D MA’NAVIYAT VA MA’RIFAT DARSI

QONUN, MAFKURA VA
MA’NAVIYAT

Insoniyat taraqqiyotidan ma’lumki,
rining eng muhim omillaridan biri bo
mlash, rivojlantirish va tartibga so
jamiyat hayotining barcha sohalarida qonun us

ning muhim va ajralmas belgisi hisoblanadi.

Bugun yurtimizda aholi-
ning huqugiy madaniyati va
huqugiy ongini yuksaltirish,
inson gadrini ulug‘lash, jami-
yatda gonun eng muhim-
ligini ta’minlashga ustuvor
vazifa sifatida alohida e’tibor
garatilmoqda. Zero, jamiyat
va mamlakat hayotida qonun
mugaddas hisoblanib, u
yuksak magomga ega, unda
xalgning irodasi, xohish va
istaklari, manfaat va intilish-
lari mujassamdir.

Hozirgi globallashuv
shiddati har ganday davlat
taraqqiyotida gonunlarga
rioya etish, eng avallo, jami-
yat hayotida adolat, inson-
parvarlik g‘oyalarini taran-
num etishga zamin yaratadi.
Insoniyat tarixida qonunlar-
ning kashf etilishi jamiyat
va davlat o‘rtasida vujudga
keladigan munosabatlarni
tartibga soluvchi ijtimoiy
norma hisoblangan.

Tarixan insonlar ijtimoiy
munosabatlarni tartibga
solish va o‘zlarining ehtiyoj-
larini ta’minlashda gonunlar-
ga itoat qilish talab etilgan.
Qadimgi yunon olimi Aflotun
ham jamiyatning alohida gu-
ruhlari va tabaqgalari manfaati
yo‘lida gabul gilingan gonun-
lar adolatga mos kelmasligini
alohida ta’kidlab, mamlakat
fugarolarining mafkuraviy
tarbiyasi qonunlarga itoatkor-
lik ruhini singdirishda muhim
ekanligini e’tirof etgan.

Bugungi kunda jahon
geosiyosiy maydonida ke-
chayotgan globallashuv
jarayonlarining kuchayishi
hamda zamonaviy axborot
texnologiyalarining jadal
rivojlanishi dunyo miqgyosida
keskin burilish yasamoqda.
Dunyoning turli mintaga va
davlatlarida kechayotgan
ayanchli vogealar tahlili
ommaviy axborot vositalari,
zamonaviy axborot texnologi-
yalari, jumladan, ijtimoiy tar-
moglar va elektron nashrlar
ko‘p hollarda ayrim buzg‘un-
chi kuchlar qo‘lida turli soxta,
zararli g‘oya va mafkuralarni
targ‘ib etishning qulay va
tezkor vositasiga aylanib
golayotganini ko‘rsatayotir.
Bu kabi tahdidlar milliy va
umuminsoniy gadriyatlar
yemirilishiga, zo‘ravonlik,
inson taqdiri, jamiyat hayoti-
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ga bepisandlik, mas’uliyatsi-
zlik, logaydlik, andishasizlik,
behayolik kabi illatlar ildiz
otishiga zamin yaratmoqda.
Aynigsa, globallashuv
sharoitida mafkuraviy ku-
rashlar goh oshkora, goh
pinhona tus olayotgani ogoh,
sezgir va hushyor bo‘lish-
ni talab etmoqda. Dunyo
migyosida yuz berayotgan
eng xavfli yovuz illat mafku-
raviy xurujlar o‘zga bir davlat
fugarolarining galbi va ongini
zabt etish, mafkurasidan voz
kechtirish orqali «0‘zgacha»
mafkuralarni ongiga singdi-
rishda namoyon bo‘lmoqda.
Bugun shiddat bilan o‘zga-
rayotgan dunyoda ma’naviy
tubanlik ta’siri ogibatida
madaniyatsizlik, e’tiqodsiz-
lik kabi gator «ta’limotlar»
oshkora, ba’zan esa yashirin
tarzda targ‘ib etilmoqda.
Natijada milliy ruh, millatning
0‘ziga xosligi va asriy gadri-

gonun jamiyat va davlat munosabatla-
‘lib, ijtimoiy munosabatlarni mustahka-
lishda katta ahamiyat kasb etadi. Chunki,
tuvorligini ta’minlash davlat-

ni ta’minlash
birlashuvi muhim ahamiya
kasb etgan. Bugun yangi
hayot qurish, rivojlangan
davlatlar gatoriga chigish
yo‘lidan borayotgan mam-
lakatimizda ham gonun
ustivorligini ta’minlash,
ma’naviy-ma'’rifiy ishlar-
ni yanada yuksak o‘ringa
ko‘tarishga dolzarb vazifa
sifatida alohida e’tibor qara-
tilayotgani bejiz emas.
Chunki yon-atrofimizda
yuz berayotgan hodisotlar
ma’naviy-mafkuraviy ishlar-
ning ta’sirchanligini oshirish,
ma’naviyat sohasidagi ich-
ki va tashqi tahdid hamda
xavf-xatarlarga garshi sa-
marali kurashish, jamiyat-
da mafkuraviy immunitetni
mustahkamlash borasida
jiddiy fikrlashni tagozo et-
moqda. Davlatimiz rahbari
0‘z nutglaridan birida: «Biz
yangi O‘zbekistonni barpo

Yurtimizda amalga
oshirilayotgan
barcha sohalardagi
tub o‘zgarishlarni
qonun, mafkura va
ma’naviyatga bo‘lgan
munosabatlarda ham
ko‘rish mumkin.

Mamlakatimizda Konsti-
tutsiya va qonun ustuvorligi
hamda gonuniylik tamoyilla-
rining so‘zsiz ta’minlanishi,
eng avallo, inson huquq
va erkinliklarini himoya
gilishning muhim kafolati
hisoblanadi. Zero, Kons-
titutsiya hamda qonun
talablariga og‘ishmay amal
gilish xalgimizning yuksak

yatlarini zimdan yemirishga
zamin yaratilmoqda.

Yangi O‘zbekistonning
hozirgi rivojlanish bosgichi-
da xalgimizning huquqiy va
ma’naviy-mafkuraviy savod-
xonligini oshirish dolzarb
vazifa hisoblanadi. Zero, dun-
yo sahnida yuz berayotgan
mafkuraviy jarayonlar bizdan
ogoh bo'lishni, fugarolari-
mizning ongi va galbini zabt
etishi mumkin bo‘lgan turli
tahdidlardan himoya qilish
zaruratini ko‘rsatmoqgda.

Ma’lumki, har bir xalgning
taraqqgiyotga erishuvida,
awvalo, gonun ustvorligi-
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etishga garor gilgan ekanmiz,
ikkita mustahkam ustunga
tayanamiz. Birinchisi — bo-
zor tamoyillariga asoslangan
kuchli igtisodiyot. Ikkinchisi —
ajdodlarimizning boy merosi
va milliy gadriyatlarga asos-
langan kuchli ma’naviyat», —
deya ta’kidlagan edi.

O‘zbekiston taraqgiyoti-
ning yangi bosgichida gonun
ustvorligini ta’minlash shu
bilan birga, fugarolarimizning
ma’naviy-mafkuraviy salohi-
yatini yuksaltirish xalgimizni
buyuk va ulug‘vor maqgsad-
lar sari birlashuviga zamin
yaratadi.

f www.facebook.com/postdauz

ma’naviy saviyasini belgilay-
di. Ma’lumki, tomirida milliy
g‘urur, Vatan ishqi jo‘sh
urgan, oriyatli, ma’naviy
jasoratga ega odamgina

buyuk ishlarga qodir bo‘ladi.

Biz bugun mamlakatimizda
gonun ustuvorligi ta’min-
langan yuksak ma’naviy
muhit yaratishimiz kerak-
ki, yurtimizning giyofasida
Vatandan faxrlanish hissi
ko‘zimizni, qalbimizni quv-
natib tursin. Shuni alohida
qayd etish joizki, ma’navi-
yat — xalqgimiz or-nomusini
uyg‘otuvchi beqiyos kuch,
ozodlik, Vatanni sevish-

Postda
Ha nocty

ga undovchi da’vatkor
tug‘yondir. Bugungi zamon
shiddati har gaysi millat,
xalgning kelajakda o‘zligini
saglab qolishi uchun, eng
awvalo, ma’naviyat masala-
siga bo‘ladigan tahdidlardan
muntazam ravishda ogoh,
sezgir va hushyor bo'‘lishi
lozimligini ko‘rsatmoqda.
Davlatimiz rahbari uqtirga-
nidek, «milliy ma’naviyatimiz-
ga mutlago begona bo‘lgan
zararli g‘oyalar, tushuncha
va garashlar chegarani buz-
masdan, bildirmasdan, ta’bir
joiz bo‘lsa, «chagirilmagan
mehmon» bo'‘lib xonado-
nimizga, jamiyatimizga, eng
yomoni, murg‘ak bolala-
rimizning pokiza galbi va
ongiga kirib kelayotganidan
ham ko‘z yuma olmaymiz».
Azaldan ma’lumki, insoni-
yat taraqqiyotida gachonki,
beparvolik va logaydlik hukm
sursa, shu bilan birga, eng
dolzarb muhim masalalar
0‘z holiga tashlab qo‘yilsa,
o‘sha yerda ma’naviyat eng
0jiz va zaif nugtaga aylanishi
ogibatida ma’naviy tubanlik
illatlari tobora avj olishini
teran anglash lozim.
Prezidentimiz ta’bi-
ri bilan aytganda, «biz
ma’naviyat va ma’rifat
ishini vatanparvarlik ishi,
vijdon ishi, deb bilamiz.
Vijdoni, ma’naviyati bor
inson Vatanni albatta
yaxshi ko‘radi. Vijdon,
ma’naviyat degani —
xalqqa, Vatanga chin
yurakdan xizmat qilish
deganidir. Mana shunday
qarash butun xalqimiz,
aynigsa, yoshlarimiz
tomonidan keng va gizg‘in
qo‘llab-quvvatlanayot-
gani ma’naviy tarbiyaning
naqgadar dolzarb ahami-
yatga ega ekanini ko‘rsa-
tadi».

Mansur MUSAYEV,
Respublika Ma’naviyat

va ma’rifat markazi huzu-
ridagi ljtimoiy-ma’naviy
tadqiqotlar instituti bo‘lim
boshlig‘i, siyosiy fanlar
doktori.
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D VATAN HIMOYACHILARI KUNI OLDIDAN

MATAKALT SHIFO [KQRE

Muslimbek bolaligidan shifokorlikka
qgiziqardi. O‘smirlik pallasi esa uning qalbida
Vatan himoyachisi bo‘lish istagi ham tug‘ildi.
Shunda bir o‘q bilan ikki quyonni urishga
qaror qilib, Toshkent tibbiyot akademiyasi
huzuridagi harbiy tibbiyot fakultetiga o‘gishga

kirdi.

2017-yilda Toshkent shahridagi harbiy
gismlardan birida tibbiyot punkti katta
shifokor-terapevti lavozimida ish boshlagan
lavhamiz gahramoni IV Xalgaro aeroportlarda
xavfsizlikni ta’minlash go‘shinlariga garashli
Navoiy shahridagi 7259-harbiy gismda tibbiyot
punkti boshlig‘i lavozimida faoliyatini davom
ettirdi.

Hozirda esa tibbiy xizmat kapitani,
Muslimbek Xolmatov Farg‘ona shahridagi
72583-harbiy gism tibbiyot punkti boshlig‘i.
U shaxsiy tarkibning tibbiy ko‘rigini tashkil
etishga alohida e’tibor garatadi. Chunki
ayni ana shu tadbir jarayonida ko‘pgina
xastaliklarni erta aniglab, oson davolash
mumkin. Bundan tashqari, shifokor sifatida
ambulatoriya gabulida ishtirok etib kelyapti.

Harbiy gism tibbiyot punktida bo‘lgan va
davolash muassasalariga joylashtirilgan
bemorlarning sog‘lig‘ini doimiy nazorat qilib
boradi.

Shaxsiy tarkibning ovqatlanishi, dam olish,
xizmat vazifalarini bajarishi, xullas hayoti va
faoliyati bilan bog‘lig barcha jarayonlarda
sanitariya me’yorlari bajarilishini nazorat
gilib kelmogda. Qolaversa, turli vaziyatlarda
harbiy xizmatchilarga bir necha bor 0‘z vagtida
birinchi tibbiy yordam ko‘rsatib, ularning
hayotini saglab goldi. Demoqchimizki, lavhamiz
gahramonini jamoada malakali shifokor
sifatida hurmat gilishadi.

Farhod ERKINOV,
mayor.
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ASLIDA BU BAYRAM
HAMMAMIZNIKI

Qushlarning chug‘uri daragi tongning,
Qadriga yeting — tinch o‘tgan har onning,
El-yurt xizmatida yurgan insonning,
Aslida bu bayram hammamizniki.

Muallim maktabda dars berar yonib,
Unga kelajakni berdik ishonib.
Shogird yutug‘idan ketar quvonib,
Aslida bu bayram hammamizniki.

Bemorga eng yaxshi davo gayda bor?
Undan shirin so‘zni ayamang, zinhor.
Balki tabibdirsiz, balki shifokor,
Aslida bu bayram hammamizniki.

Sarhadlarda hushyor turar harbiylar,
Vatan mugaddasdir, bilar harbiylar,
Qutlasak, takrorlab aytadi ular:
«Aslida bu bayram hammamizniki».

Patrul-post xizmati xodimlari ham,

Tunu kun xizmatda, biz-chi xotirjam,

Biringiz akamsiz, biringiz ukam, @
Aslida bu bayram hammamizniki.

Osmon yulduzlari bilan chiroyli,
Kecha kunduzlari bilan chiroyli,
Barchani birma-bir tabriklang, mayli,
Aslida bu bayram hammamizniki.

Sherzod ABDUSAMADOV,
0‘z muxbirimiz.

D B1Z KORRUPSIYAGA QARSHIMIZ!

BIR MUAMMOSI IKKI BO‘LDI

«Qahramon» ma-
hallasi hududida
viloyat IIB JXX JTSB
PPX xodimlari bi-
lan tungi patrullik
qilayotgan Sharof
Rashidov tumani 1B
1-son ichki ishlar
bo‘limi huqugbu-
zarliklar profilaktikasi
guruhi profilaktika
inspektori, katta
leytenant Iskandar
Xaitovning e’tiborini
o‘zini shubhali tuta-
yotgan fuqaro tortdi.
Shu bois shaxsiga
aniqlik kiritish maq-
sadida u ichki ishlar
organlari tayanch
punktiga olib kelindi.

Natijada fugaro qonun hi-
moyachilariga o'z ismi va
familiyasini noto‘g‘ri aytgani

N -

aniglandi. U Namangan viloya-
tining Pop tumanida tug‘ilgan
S.B. bo'lib chigdi. Fugaroning

uyali aloga vositasi ko‘zdan
kechirilganida nima uchun
shaxsini yashirmoqchi ekan-
ligi ma’lum bo‘ldi. Ya’ni, S.B.
uyali aloga vositasida bir gan-
cha pornografik materiallar
saglab kelgan, bu ham yetma-
ganidek, ushbu materiallarni
targatish bilan shug‘ullangan.

Tabiiyki, katta leytenant
Iskandar Xaitov mazkur
gonunbuzarlik yuzasidan te-
gishli tartibda ma’muriy ba-
yonnoma rasmiylashtirishga
Kirishdi. Vaziyatning bunday
rivoji S.B.ga ma’qul kelmadi
va profilaktika inspektoriga
900 AQSH dollari migdorida
pora taklif qildi. Bu pul evazi-
ga u fugaroning javobgarlikka
tortilishiga sabab bo‘lguv-

chi holatdan ko‘z yummog'i
kerak edi.

Birog gonun himoyachisi
bu taklifga rozi bo‘lmadi,
aksincha, S.B. ga ichki ish-
lar organlari xodimiga pora
taklif qilish jinoyat ekanligini
tushuntirdi. Shunga garamay,
gumonlanuvchi pul tigishti-
rishda davom etdi.

Qisgasi, profilaktika inspek-
torining xizmat xonasida unga
800 AQSH dollari migdorida
pora bergan S.B. ashyoviy da-
lillar bilan xolislar guvohligida
ushlandi. Ogibatda, hammani
0‘zi singari egri, deb bilgan
shaxsning bir muammosi ikki
bo‘ldi.

O‘z muxbirimiz.
Jizzax viloyati.
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@ B npepasepuu [Hs 3awmTHUKOB PoguHbl

FOP)XYCb CbIHOM!"

Moii cbiH, Lep3op6ek XynanbepraHos, N t.
COTPYAHWUK OPraHoB BHYTPEHHUX Aen. C 1oHbIX NeT
OH OTANYaeTCcs TPYAO0OMEeM, OTBETCTBEHHOCTbIO,
CTaBUT nepepn, co00M Lenu n gocTturaet ux.

Mocne okoHyaHmsa B 2015 rogy TalkeHTCKOro rocy-
[apCTBEHHOMO TPAHCMOPTHOrO YHMBEPCUTETA paboTan
Ha MexaHu4yeckoM 3aBoge. B aToT mepuog npuHan
TBEPOOE peLleHne — cnyxuTb B cucteme OB/. OTeu,
Canomart aka, 1 9, nogaepxann cbliHa, OTMETUB, YTO
npogeccua cTpaxa npasonopsaka rnovyeTHa, ogHako | |
NyTb 3TOT MOJIOH UCMbITAHUIA, K HAM HaOo ObiTb rOTO-

BbIM.

LLlep3onbek yxe LeCcTom rog, Cnyxut Ha 6naro OTe-
yecTBa. B HacToslLIEe BPeMs OH B 3BaHWW CTapLIEro
neviTeHaHTa, SBNSIETCH WHCMEKTOPOM HaTtanboHa Co-
NPOBOXAEHMS NacCaXnpCknx noesnoe lenaprameHTa
obecneyeHns 6e30MacHOCTM Ha 0ObekTax TPaHCMNop-
Ta 1 Typuama MB/. HeceT cnyx6y Ha CKOPOCTHOM!
noespne «Appocunab», Kypcupyrowem Mexay TallkeH-

ToM 1 Kapun.

Kaxppli pa3d ¢ HeTepneHneMm Xay BO3BpalleHus
CblHa gomoit. Ho g Takke 3Hato, 4To LLlep3onbek Bbi-
NOJIHAET BaXKHYO paboTy — OH Ha cTpaxe 6e30nacHo-

CTW U CNOKOWCTBUSA NOOEN.

OntuHon KYBUBAEBA,

@ Byp,HM POB/

neparor.

3a oguHHapguaTbh MecsueB B BabkeHTCKOM palioHe
Byxapckoi o06nactu He 3aPUKCUPOBAHO HU OOHOIO
npecTynJieHusl, CBA3aHHOro ¢ MOLLEHHUYECTBOM,
pa36oem, yMbILLIEHHBIM HAHECEHUEM Bpepa
MMYLLLECTBY, TOProBsen nioabMun.

Ob6uwee kKonnm4yecTBO npe-
CTYN/IeHNIN, COBEPLUEHHbIX B
paioHe, yaoanocb COKpPaTUTb
Ha 8,9 npoueHTa Mo cpaBHe-
HUIO C aHaNOrMYHbIM NEPUOLOM
MUHYBLUEro roga. B paspese
OpYyrux BUOOB MPeCTYn/eHni
TakXe OOCTUTHYTbl MOJIOXM-
TeNlbHble pe3ynbTaTthl. Cyule-
CTBEHHO COKpaTUNMUCb Cclyvyau
HaHeceHNsa CpedHUX N TAKKUX
TEeNecCHbIX NOBPEXAEHUNM, Kpax,
NPecTynjeHnn cpeamn Hecosep-
LLUEHHONETHUX, XeHLMH, bespa-
OOTHbIX U paHee CyauMbIX L.
3agepxaHbl BOCEMb 4YesloBeK,
HaxoAMBLLUNECH B PO3bICKeE.

— B uenax npenynpexaeHus
NnPecTynjeHnn B Heypo4dHoe
BpeMs CyTOK, obecneyeHuns
COXPaHHOCTU MMYyLLEecTBa Ha-

@@? www.postda.uz

cefleHnsa Ha MOCTOAHHON OcC-
HOBe HanaxeHa paboTa naTu
MOOUNBbHBIX TPYMMN, BeayLlinx
HOYHOE [OEeXYPCTBO Ha ynuuax
painoHa, a Takxe OedATesIbHOCTb
00OLLEeCTBEHHbIX KOHTPOJIbHbIX
MyHKTOB, — rOBOPUT 3aMeCTu-
Tenb HavyanbHuka POB/, kanutaH
Kacypbek Pacynos.

B ocHOBe JOCTUIHYTBIX ycne-
XOB JIEXUT TeCHOe COTPpyaAHMYe-
CTBO MHCMNEKTOPOB NpoduiakTm-
KN C oOpraHamMmu camoyrpaBieHus
rpaxmgaH, akTuBom maxannen. B
10 cxopax rpaxnaH cyweCcTBeH-
HO CHM3UNacb MPECTYMNHOCTb,
BC/EACTBME YEro OHW nepese-
[EHbl B KaTEropuio «KenTble».
Ho paboTbl eule O40CTaTOYHO,
rnockonbky 11 maxannen knac-
CUPULMPYIOTCS KaK «KpacCHbIe».

MpecTynneHna perynsgapHo
obcyxpatoTca cpegu Hacene-
HUK, aHaNU3UPYKTCSH MPUYUHDI
MX COBEPLUEHUS, MPUHMMAIOTCSA
Heobxoammble mepbl. Hapsaay ¢
3TUM BedeTcs nocnenoBaTesib-
Hasa paboTa No paHHeMy npeay-
MPEeXAeHUo NPecTynaeHun um
npaBoHapyLweHnn. Hecnokomn-
Hble CeMbMW, NMua CKJIOHHbIE K
npaBoHapyLleHnsam, nobutenmn
CMMPTHOrO B34Thbl MO KOHTPOSb.
Bbonbwyo Monb3y NPUHOCAT
HedopmManbHble beceapbl G Npu-
rnaweHmeM yBaxaemblx nogen
C 6oraTbIM XXM3HEHHbLIM OMbITOM.

JIn4HbIA cocTaB oTaena — B
OCHOBHOM MOJiI0gble COTpYyA-
HUKK. B paboTte coBeTtamn mnm
NnoMoraiT cTapLlive Kosseru,
4YTO CcrnocobcTBYeT nNpodeccno-
HaJIbHOMY POCTY Hau4yMHaLLNX
MHCMEKTOPOB. Ha ocHoBe rpa-
durKa npoBoadaTcs ydebHo-Tpe-
HMPOBOYHbIE 3AHATUS.

Bexsop PAN3YJIJIOEB,
Maiop.
Byxapckasi o61acTs.

f www.facebook.com/postdauz
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l:I(“P“ Ha nocrty
NPA3AHMK! HO...

He 3a ropamuv HOBOrogHum
npa3gHuK, JIIOOUMbIA BCeMU.
Urpbl, XopoBOAbl BOKPYr 3eJIEHOMN
KpacaBuubl HAJ0JIFr0 OCTAlTCH B
naMsaT Manb4yMLLUEK U O,EeBYOHOK.

OpHako He cTouT 3abbiBaTb, YTO 3TOT Ne-
puon xapakTepuayeTcs yBenmyeHnem pakToB
MCMNOJIb30BaHNSA NOAPOCTKAMU MUPOTEXHU-
YeCcKnX 1U3genui, 3a4acTylo He OTBeYaloLmx
HUKaknm TpeboBaHuaAM GesonacHocTu. B
pesynbtate «3abaB» C netappamu, deinep-
BEpKaMM HecoBepLlUeHHONeTHUE Hepemako
NMPUYNHAIOT TeNecHble NMOBPEeXAeHUs caMunMm
cebe nnmbo okpyxaroLwmm. ITO — CUNbHENLIne
OXOru pyk, nvua, TpaBMbl rnas...

YBaxaeMble poanTenn, NpoBoauTe pasbsic-
HUTeNbHblEe 6ecenbl C AeTbMU O HEedoMnyCcTu-
MOCTWU CaMOBOJIbHOIO MpuobpeTeHus nmpo-
TEXHUYECKNX U3OENNIN N UX NCMNONb30BaHUS.
CoxpaHeHue 300pOBbs AeTeill — rnaBHas
006593aHHOCTb B3POCIbIX!

Aepikamb
3a#didieHHbIe
u3geaus B pykax.

Hanpasaamb
u3geAla Ha
Alogei.

Hakaonambca Hag
3alilieHHbIMU UAU
Hecpabomaswumu
usgeAuamiu, a makke
nogxogums Ul nblimambca
3adieyb UX NOBMOpPHO.

Paspewams
HOAb30BaMbLCA
nupomexnuyeckumu
u3geAuamu gemam.

Xpanumsb
nupomexuniveckue
Hu3geAua goma, Hocuinb
ux B kapmanax, cymkax.

Hcnoab3oBamp
nupomexunuveckue
H3geAln B NOMELEHIAX,
gomax, kBapmupax.
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t.me/postdarasmiy

www.instagram.com/postda_uz



Postda
Ha nocty

D TERGOVCHI YON DAFTARIDAN D

2023-yil 21-dekabr e No 51 (4641) e m

1
JAHIL KEIL.”I,‘JITR(G'JAI\!I l UILFA’T

boshladi. Natijada jabrlanuvchi bosh
miyaning 1-darajali lat yeyishi, pe-
shona va burun suyaklarining sinishi,
0‘ng peshona jarohati tashxisi bilan
shifoxonaga olib borildi...

Falokat oyoq ostida deymiz-u,
lekin boshga kelgan ko‘rgiliklarga
ko‘pincha insonlarning o‘zi sababchi
bo‘lishini har doim ham anglab yeta-
vermaymiz. Ular bir-birini tushunib,
muomalani o‘rniga qo‘yganida edi,
bu dilxiralik ro‘y bermasdi. Haydov-
chilarning yo'‘llarda harakatlanish
madaniyati pastligi, boz ustiga,
johilligi tufayli biri og‘ir darajada

Hayot turfa tasodif-
larga boy. Inson hayotida
ro‘y beradigan ko‘ngil-
sizliklarga asosan jahlga
erk berish, aqgl bilan ish
tutmaslik sabab bo‘ladi.
Andijon viloyatining Norin
tumani bilan chegaradosh
Izboskan tumanida sodir
bo‘lgan vogea ham ikki
haydovchining yo‘l tala-
shib, «sen-men»ga borgani
ortidan kelib chiqdi.

Yo‘lda avtomashina rulini bosh-

garib ketayotgan haydovchilar — Na-
mangan shahrida yashovchi S.Yu.

tan jarohati olgan bo‘lsa, ikkinchisi
sud garoriga ko‘ra 3,5 yil muddatga

Norin tumanida istigomat giluvchi
L.Q. bilan urishib goldi. Aytish mum-
kinki, janjal ogibatida S.Yu. azbaroyi
jahlini jilovlay olmaganidan mashi-
nasida bo‘lgan taxta bo‘lagi bilan
«ragibi»ning duch kelgan joyiga ura

D YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI

ozodlikdan mahrum etildi.
Barkamol XURSANOV,
Norin tumani IIB huzuridagi
Tergov bo‘limi katta tergovchisi,

Namangan viloyati.

mayor.

_J

BOLA BILAN BOLADEK

Navoiy shahrining «G‘alaba» mahal-
lasida istiqgomat qilayotgan Sohib aka
xotini bilan o‘zaro kelishmovchiliklar sa-
bab ajrashdi. Onasi chet elga ketgach,
15 yoshli Siroj otasi bilan qoldi. Darz
ketgan oilaviy munosabatlar ota-bola-
ning ruhiyatiga qattiq ta’sir ko‘rsatdi.

ohib aka ichkilikka berilib, ko‘cha-ko‘y-
Sda maishat qilib yurardi. Qarovsiz o‘g’li
esa bezori bolalarga qgo‘shilib ketdi.
Oilada mehr ko‘rmagan o‘smir o‘gishlarida ogsay
boshladi. O‘gituvchilar otasiga gancha shikoyat
gilishmasin, borgan sari uning xulgi ham, darslarni
o‘zlashtirishi ham salbiy tomonga o‘zgarardi.
Bir kuni katta leytenant Shohsanam Qili-
cheva Sohib akaning xonadoniga bordi. Qa-
rasa, Siroj to‘rt-besh tengdoshi bilan qarta
o‘ynab o'tiribdi. Bolalarning barchasi bilan

=y
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suhbatlashdi. Ularning ota-onalari, yaqinlariga
go‘ng‘iroq qilib, holatni tushuntirdi.

Bu orada Sohib aka ham tungi navbatchilikni
yakunlab, kirib keldi. Bo‘lgan vogeani eshitib,
o‘g‘liga tanbeh berdi. Ammo Siroj hurmatsizlik
qgilib, otasiga gap gaytarib tashladi. Shohsanam
Qilicheva oilaviy muhit nosog‘lom ekanligni ang-
ladi. O‘smir bilan do‘stona suhbatlashishga urindi.
Lekin o‘sha paytda ruhiy holati yaxshi bo‘Imagan
Siroj inspektor-psixolog bilan ham gaplashishni
xohlamadi.

Ertasi kuni Shohsanam Qilicheva maktabga
borishdan bosh tortayotgan o‘smirni nonushtaga
taklif qildi. «Men milisalarni boshgacha tasavvur
gilardim», deya Siroj taklifga rozi bo‘ldi. Shinam-
gina kafeda yaxshi kayfiyatda birga nonushta
gilishdi. So‘ng katta leytenant <Menga aytadigan
gaplaring bormi? Sir saglashga va’da beraman»,
deya uning ko‘ngliga qo‘l soldi.

f www.facebook.com/postdauz

Shunda bola ko‘ziga yosh olib, onasini yo-
mon ko'‘rishi, uni tashlab ketganini kechirmasligi
hagida gapirdi. Shohsanam Sirojning so‘zlarini
bo‘Imasdan tingladi. Onasining harakatlarini oq-
lab bo‘lmasligini, ammo kelajakda yaxshi inson
bo‘lishi, farovon turmush kechirishi uchun bilim
olishi, hunar egallashi kerakligini obdan tushun-
tirdi. Inspektor-psixologning individual treningi
sababli keyinchalik bola u bilan tez-tez uchrashib,
do‘stona suhbatlashadigan bo‘ldi.

Shu vogeaga ham mana yarim yildan oshdi.
Katta leytenant Shohsanam Qilichevaning aytishi-
cha, o‘tgan davr mobaynida Siroj biror marta ham
noma’qul ish gilmagan. Aksincha, o‘qgituvchilari,
otasi uning o‘qishi ham, xulg-atvori ham ijobiy to-
monga o‘zgargani haqgida gapirishmoqda. Yaqin-
da Sohib aka inspektor-psixologga qo‘ng‘iroq
qilib, 0o‘g‘li go‘shimcha darsga gatnashish uchun
ruxsat so‘raganini aytib, minnatdorlik bildirdi.

Lavhamiz gahramoni 2021-yilda Navoiy davlat
pedagogika institutini psixologiya yo‘nalishida
tamomlab Navoiy shahar 1IB JXX HPB voyaga yet-
maganlar masalalari bo‘yicha inspektor-psixologi
lavozimiga tayinlandi.

— Yoshligimdan psixologlarning faoliyatiga
gizigardim. Ichki ishlar organlarida faoliyatimni
davom ettirishim menga insonlarga ruhiy ko‘mak
ko‘rsatish imkoniyatini berdi, — deydi katta leyte-
nant Shohsanam Qilicheva.

Katta leytenant Shohsanam Qilicheva o‘ziga
biriktirilgan umumta’lim maktablarida muntazam
profilaktik ishlarni amalga oshirib kelmogda. Jum-
ladan, «Tig‘», «Davomat», «O‘smir» tadbirlarida
nafagat o‘quvchilar, balki ularning ota-onalari
o‘rtasida ham targ‘ibot ishlari olib boryapti. Chu-
nonchi, kattalarga bolalarning magsadsiz ko‘cha-
da yurishiga yo‘l go‘ymaslik kerakligini, farzandi
jinoyat va huqugbuzarlik sodir etsa, uning gilmishi
uchun ota-ona ham javobgar ekanligini ugtiradi.

Mahliyo XOLOVA,
o‘z muxbirimiz.
Navoiy viloyati.
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SIHATGOHLARDA HORDID GHIQARIE...

Yurtimiz tinchlik-osoyishtaligi yo‘lida munosib xizmat qgilayotgan ichki ishlar organlari
xodimlarini moddiy va ma’naviy jihatdan qo‘llab-quvvatlash hamda ichki turizmni rivoj-
lantirish maqsadida mamlakatimizdagi tarixiy qadamjolar va diqqatga sazovor joylarga
sayohatlar uyushtirishda IIV Tarkibiy bo‘linmalari xodimlari kasaba uyushmasi qo‘mitasi
tomonidan ko‘plab ijobiy ishlar amalga oshirilmoqda.

Xodimlar va ularning oila a’zolari uchun yaratilayotgan bu kabi shart-sharoitlar bilan bir
gatorda, ularning dam olib, sog‘liglarini tiklashi uchun respublikamizdagi sanatoriy-kurort-
larga yo‘llanmalar berish borasida ham yetarlicha sa’y-harakatlar qilinayotir. Bu haqda
mazkur qo‘mita bosh mutaxassisi, yuridik fanlar doktori, iste’fodagi polkovnik Abdug‘ofur
Sattorov bilan suhbatlashdik.

— Ichki ishlar organlari xo-
dimlari va ularning oila a’zolari
respublika Kasaba uyushmalari
federatsiyalari tasarrufidagi gay-
si sihatgohlarda hordiq chiqarib,
sog‘liglarini tiklashlari mumkin?

— Bugungi kunda IV Markaziy
apparati ishchi-xodimlariga mamlaka-
timiz hududida joylashgan 20 dan or-
tiq sanatoriy-kurortlarga yo‘llanmalar
berilmogda. Masalan, poytaxtimizdagi
«Turon», «Chinobod», Toshkent vilo-
yatida joylashgan «Oqtosh», «Xum-
son», «Botanika», «Umid gulshani»,
«Bo‘ston», Namangan viloyatidagi
«Chortoqg», «Kosonsoy», Farg‘ona-
dagi «Chimyon», Jizzax viloyatida
joylashgan «Zomin» va «Azim Zomin»
hamda Surxondaryodagi «<Omonxona»
sihatgohi shular jumlasidandir.

Joylarda xizmat gilayotgan xo-
dimlar ham Qoraqgalpog‘iston Res-
publikasi IV, poytaxtimiz va Toshkent
viloyati 1IBB hamda barcha viloyatlar
[IBda faoliyat olib borayotgan Kasaba
uyushmalari kengashlari orgali ush-
bu sihatgohlarga yo‘llanmalar olishi
mumkin.

— Sanatoriylarga yo‘llanma
olish uchun murojaat qilish tartibi
hamda taqdim etiladigan hujjatlar
hagida to‘xtalsangiz.

— Dam olish istagida bo‘lgan ish-
chi-xizmatchilar va ularning yaqinlari
har 2 yilda bir marotaba yuqgorida
nomlari keltirilgan sihatgohlarga bo-
rish uchun IV Tarkibiy bo‘linmalari xo-
dimlari kasaba uyushmasi qo‘mitasiga
ariza bilan murojaat etishi mumkin.
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L@L www.postda.uz

t.me/postdarasmiy

Shu bilan birga, dam oluvchilardan
hududiy muassasalardan kasallik
tashxisi ko‘rsatilgan ma’lumotnoma
ham talab qilinadi.

Bu kabi tartib-qoidalar yurtimiz-
dagi osoyishtalik posbonlari faoliyat
olib borayotgan barcha hududlardagi
Kasaba uyushmalari kengashlarida
amal giladi.

— Qaysi sanatoriylar ganday
xastaliklarga chalinganlar uchun
ixtisoslashgan?

- Hagigatan ham, sihatgohlar
muolaja turiga garab, turli yo‘nalish-
larga ixtisoslashgan. Davolanuvchilar
ham shunga garab, mazkur muassa-
salarga tashrif buyurib, 12 kun davo-

mida hordiq chigarishadi. Jumladan,
oshqgozon-ichak va o‘t qopi kasalliklari
bo‘yicha «Chinobod» sanatoriysida
shifo topsa, oyoq va bel og‘rig‘i ham-
da boshqga travmatologik xastaliklarga
«Chimyon», «Chortog» va «Kosonsoy»
sihatgohlarida davolanishadi. Shu-
ningdek, asab va nafas yo‘llaridagi
xastaliklar bilan giynalayotganlar
«Ogtosh», «Zomin» va «Azim Zomin»
sanatoriysida muolaja olsa, jigar va
turli gepatit kasalliklariga chalinganlar
respublikamiz janubidagi «Omonxo-
na» sihatgohida shifo topishadi.

— Sanatoriylarga yo‘llanma
xarajatlarini to‘lashda xodimlarga
qanday imtiyozlar beriladi? Ular-

f www.facebook.com/postdauz

ning oila a’zolari uchun ham yen-
gilliklar ko‘zda tutilganmi?

— Xodimlar va ularning oila a’zolari
uchun IIV Tarkibiy bo‘linmalari xo-
dimlari kasaba uyushmasi qo‘mitasi
tomonidan 1 kishi uchun yo‘llanma
narxining 55 foizi migdoridagi mab-
lag* o‘tkazilib beriladi, golgan 45 foizi
esa, dam oluvchi tomonidan goplana-
di. Agarda xodim va uning oila a’zo-
lari bir vagtda sihatgohga bormoqchi
bo‘lsa, ulardan fagat bir kishi 45 foiz,
qgolganlari esa, yo‘llanmani 100 foiz
narxda sotib olishiga to‘g‘ri keladi.

Joriy yil davomida respublika
Kasaba uyushmalari federatsiyalari
tasarrufidagi sanatoriy-kurortlarga
vazirlik markaziy apparati xodimlari
va ularning yaqinlari uchun 320 dan
ortig yo‘llanmalarning berilganligi
ham fikrimiz tasdig‘idir.

— Kelgusida soha xodimlari va
ularning oila a’zolariga sanato-
riy-kurort xizmati ko‘rsatishni ya-
nada yaxshilash borasida ganday
ishlarni amalga oshirish rejalash-
tirilgan?

— Xususan, kelgusi 2024-yilda
O‘zbekiston davlat muassasalari
va jamoat xizmati xodimlari kasaba
uyushmasi respublika kengashiga
murojaat qilib, sihatgohlarga beri-
ladigan yo‘llanmalar sonini yanada
ko‘paytirish hamda yangi sanatoriylar
barpo etish to‘g‘risidagi takliflarni
ilgari surish magsad gilingan. Chun-
ki o‘tgan vyili amalga oshirilgan ana
shunday sa’y-harakatlar natijasida
Toshkent viloyatidagi «Sevarsoy»,
«Zarkent» hamda Surxondaryoda
joylashgan «Sangardak» sihatgohlari
foydalanishga topshirilgan edi.

Qisqa qilib aytganda, jadallik bilan
olib borilayotgan bu kabi ishlardan
ko‘zlangan asosiy magsad ham kunu
tun yurtimiz osoyishtaligi yo‘lida tinim
bilmay xizmat gilayotgan ichki ishlar
organlari xodimlari va ularning oila
a’zolari sog'lig‘ini tiklash va ularni har ji-
hatdan go‘llab-quwvatlashdan iboratdir.

«Postda» muxbiri Mixli SAFAROV
suhbatlashdi.

www.instagram.com/postda_uz
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@ YpOK LYXOBHOCTH U MPOCBELLEHUS

O6LeCcTBOM YNPaBASOT BaXHEN-
LUMe CUCTEMbI — MPaBo, UAE0SIOrns,
[YXOBHOCTb. 3aKOHbI MPUHNMAIOTCS
rocynapcTeBoMm. HaumoHanbHas naoe-
onorma — HapogHas. IIyxOBHOCTb
OCHOBbIBAETCS Ha HaLMOHaJbHbIX
1 obLLeYenoBe4Yecknx LEHHOCTSX.
OTU CUCTEMBI HE [0JIXHbI MPOTUBO-
CTOSATb, HE MewaTtb PYHKLMOHMPO-
BaHWIO Apyr gpyra, a B3aMmMmopgo-
MONHATb. YenoBek, BepPHbI naesam
HaLWOHanNbHOM mupeonorum n o6-
nagaloLlnii BeICOKMM MOPasbHbIM
noyxom, o693aH XUTb CTPOro no
3aKoHaM rocygapcTsa.

3a rogbl HE3aBUCUMOCTU B Y3-
bekuctaHe cdopmmpoBanacb Co-
BEPLUEHHO HOBAs HaLWOHaNbHas
WMOEONOrNa N AyxOBHas cuctema.
CpepcTtea maccoBor nHdopmaLmu,

opraHusauumm KynbTypbl, MnTepary-
pa 1N UCKYCCTBO HEMNOCPEeaCcTBEHHO
cnyxart nponaraHge HaunuoHabHOM
WAEONOrNN N OYXOBHOCTU C BHUMA-
HMEM K UX CYTW.

Kak nogyepkHyn lpe3ngeHT
LWaBskat Mup3nées, ngeonorus
HoBoro Ysb6ekncrtaHa — pobpoTa,
4esIOBEYHOCTb, ryMaHu3m. «Korpa
Mbl roBopuM 06 mpgeonoruun, To
MMEEM B BuUAOYy, Npexae BCEro,
BOCMMUTaHWE pasyma, BOCMUTaHue

YBepeHHOCTb
8 Gyaywem
docraTtok

~

&, www. postda.uz @ t.me/postdarasmiy
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3AKOH, HAIIMOHAJIbHAS
HJIEOQJIOrUs, IYXOBHOCTD

VlayquMe COUMaanO-JJ,YXOBHOﬁ cpegbl, HaxoXxgeHve GecanCTpaCTHbIX oTBeToB
Ha BOMPOCHI, KOTOpPble CTaBUT BpeMs, AOHeCeHne Nx Ao yma m cepgLa Kaxagoro
rpaxxkpaHuvuHa — Ba)KHeMLlaa 3apava.

HauMoOHaNbHbIX U 0bLLeYenoBe-
Yyeckux LeHHocTen. B nx ocHoBe
nexart TbicAYeNeTHUE XU3HEHHbIe
npeacTaB/ieHUs N LEeHHOCTU Ha-
lero Hapopa», — OTMETWN rnasa
rocygapcTsa.

CoBpeMeHHble peanuu CTaBaAT
nepen NMYHOCTbIO U OOLLECTBOM
HOBblE MPOBNEMbBI, KOTOPbIE XAYT
pPa3yMHOr0 M B3BELUEHHOrO peLle-

HUSA. PelleHue xe OOKHO
OCHOBbIBATbCHA Ha MHTEe-
pecax noaen.

B nemokpatunye-
ckoMm obuiecTtBe
CYLLECTBYET Mo-
. pann3M MHEHUN,
" 1N 3TO BEpPHO — Y
! KaXO0ro A0SIKEH
) ObITb BbIOOP. Of-
HaKo 3a pacnpo-

Foppgocrb 3a
Poauny

e

CTPaAHSEMOWM MbIC/bIO, MOCHIIOM
He OOJIKHbI CTOSITb OECTPYKTUBHbIE
naen.

B HacTogLee BpeMs 340p0BbIM
cunam obuwecTBa M rocynapcray
HEeobX0AMMO OCYLLECTBNATb pabo-
Ty B 061aCT1 NpPaBOBOWN KyNbTYypbl
M NpaBOCO3HAHUA, HaUuWOHab-
HOM MOEONOTNN U OYXOBHOCTU Ha
COBEepLUEHHO MHOM YypoBHe. B ux
nponaraHfe cnenyet UCMNOb30BaTh
OOHOBPEMEHHO KaK TPaauLVOH-
Hble, TaK M COBPEMEHHbIE METOI,
HecTaHOapTHbIE MOAX0Abl, HOBbIE
MHPOPMALMNOHHBIE TEXHOSIOMUMN.

30 anpens HblHEeLWHero roga B
XWN3HM Hallen CcTpaHbl NPOU3O0LLIIO
NOUCTUHE NCTOPUYECKoe CObbITHE.
Ha ocHoBe BceHapoaHoOro pede-
peHayma NpuHAT 0O6HOBEHHbIN Oc-
HOBHOW 3aKOH. Kak otmeTtun Npesn-
OEHT, «abconoTHoe GONbLUMHCTBO
HaLLMX rpaxaaH, y4acTBOBaBLUMX B
pedepeHayme, ronocoBann ¢ rop-
NOCTblO, OCO3HaBas: «3TO — MO4
KoHcTuUTyums»... PedepeHaym
Harng4HoO rnokasas, HacKOJib-
KO B NOCfieaHne roabl BO3-
pocnn MOSIUTUYECKOEe CO-
3HaHWe, NpaBoBas KyJib-
Typa U MUPOBO33PEHUNE
Hawero Hapoga. OTuUM
NCTOPUYECKNM BbIOGOPOM
Hapog Y3bekncTaHa eLle
i¥ pa3 NpoAeMOHCTPUpPOBan
BbICOKOE [0Bepue 1 Mnoji-
" HYI0 NOOAEPXKY pedopm».
O6HoBNEHHLIN OCHOBHOW
' 3aKOH — dyHOAMEHT ykpe-

NieHNs Halwlen He3aBUCUMMOCTU,
obecneyeHns MUpHOM 1 Gnarono-
JIY4HOM XM3HM Hapopa. OH npo-
HMU3aH co3unaaTeflbHbIM AYXOM,
naesaMm OemMokpatun, pPaBeHCTBa,
coumanbHOM cnpaBenaneocTn. B
€ero OCHOBe HOBasi cucTemMa — «ye-
N0BeK-06EeCTBO-rocygapcTBO»,
rae NpUopuTETHOE MECTO OTBEAEHO
NMYHOCTM, obecrnedvyeHnio ee npas
n cBob0of KaK BbiCLUEN LLEHHOCTH.

BcTpeun, Kpyrnble CTOMbI, AyX0B-
HO-MPOCBETUTENBLCKME MEPONPUs-
TUS, HA CUCTEMHOW OCHOBE MpPO-
BOAMMbIE CPeOM LINPOKUX CJI0EB
HaceneHusl, HecyT B cebe MMeHHO
9TV MOeun, packpbiBas ANHAMUKY
npeobpa3oBaHuniA, NOBbILLAS NPaBO-
BYIO KyNbTypy 00LIEeCTBa, yKpennas
B CO3HaHUM COOTEYECTBEHHUKOB
0CO3HaHMe 3Ha4eHnss 0OHOBEHHOM
KOHCTUTYUMN M 3aKOHOB Ha NyTu
OOCTUXEHNS HOBbIX pybexen.

FaexapxaH FOJIOALLUEBA,
LOKTOp IOPUANYECKUX HaYK,
npodeccop.

IyTaTsl

Eciu skomoMmKa — oOp-
raHmusM, obecHeunBAIOI[UHA
JKU3HeIesaTeJIbHOCTh O00IIe-
CTBa, TO AYXOBHOCTH — €ro
cepaIle W AyIia.

Illaskar MUP3UEEB.

* % %

B strom TemMHOM MuUpe cum-
Tall WCTUHHBIM TOJbBKO IY-
XOBHOE 0OoraTrcTBo, mOO OHO
HHUKOI'ZA He 00eCI[eHUTCd.

Omap XAMAM.

* % %

Pacture myxosmo. Crapaii-
Tech PagoBaThCA 3a JIOAel, a
He 3aBHUJ0OBaTh, M BBl Oyzere
CUaCTJIUBEI.

Hpsr OTHUHCKMN.

* % %

ITosopHO He HakasaHUe, a
IpecTyIJIeHNe.
HNoranun I'EPJIEP.

* % %

Jlyuinme 3aKOHBI POKIAIOT-
cs 13 O0OBIUAEB.
Kozed JKYBEP.

* % %

IIpe:xme uem ocyauThb, BCET-
Ia Hago IIOAyMaTh, HeJIb3d JII
HaWTH M3BUHEHUE.

T'eopr IJUXTEHBEPT.

* % %

3aKOH HAIIPacHO CYIIECTBY-
eT IJA TeX, Yy KOTro HeT HU
MYJKeCTBa, H CPEACTB 3alll-

IIaTh ero.
Tomac MAKOJIET.

f www.facebook.com/postdauz

www.instagram.com/postda_uz



SURXONDARYO VILOYATI )

YOSHLAR — KELAJAK BUNYODKORI
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espublikamizning janubly gismida joylashga urxondarvyo Bugun viloya B hamda tuman-shahar ichki ishlar organlarid
loyatida 2 million 800 ming nafardan ortiq aholi istiqomat qgila- sohaviy xizmatlarda ko‘plab shijoatli yoshlar aholi xavfsizligin
li. Viloyatning Tojikiston, Afg‘oniston va Turkmaniston davlatlari  ta’minlash, hududda huqugbuzarlik va jinoyatchilikning oldini olis
dilan chegaradosh ekani viloyat ichki ishlar organlari xodimlari  borasida sidgidildan xizmat gilmoqgda. Shu bilan birga, hududn
immasiga alohida mas’uliyat yuklaydi. Ularning safida, aynigsa, obodonlashtirish, yashil bog‘lar yaratish, aholi muammolarin
osh xodimlarning o‘z vazifasiga sidqidildan yondashib, ustozlari  o‘rganib, ularni hal etishda ham katta jonbozlik ko‘rsatishayot
orida el yukiga kamarbasta bo‘layotgani quvonarlidir. gani tahsinga loyiq.

Qum-
qo‘rg‘on
tumani IIB HPB
| | profilaktika inspek-
Bandixon tumani IIB HPB xotin-qiz- tori, leytenant Muhrid-

lar masalalari bo‘yicha katta inspek- din Sultonov «Jiydali»
tori, leytenant So‘g‘diyona Usmonova mabhallasida aholi tinch-
hududdagi 22 ta mahallada yashovchi ligi va xavfsizligini
xotin-qizlarning huquq va manfaatlarini ta’minlash ishiga
himoya qilib kelmoqda. i kamarbasta.

oy

Y

ULUG N KICIHIK
YOToG

’ T0G:

I
e
HA SAMARQAND
ooy |
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=iy
Surxondaryo viloyati Transportda xavfsizlikni —

ta’minlash boshqarmasi jamoat tartibini saqlash guruhi
inspektori, katta serjant Akmal Boysoatov shogirdi,
boshgarma patrul-post xizmati bo‘linmasi safdor xodimi,
safdor Bahrom Eshmuratov bilan.

Viloyat IIB Ma’naviy-ma’rifiy ishlar va kadrlar
bilan ta’minlash xizmati katta inspektori,
leytenant Rasul Oripov xizmat paytida.

[@3 www.postda.uz | t.me/postdarasmiy f www.facebook.com/postdauz www.instagram.com/postda_uz
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D INSON VA TARAQQIYOT

POLITSIYA XODIMI JA

Odatda, robotlar deganda ko‘pchilikning ko‘z oldiga insonlardek
gaplashadigan, ularning o¢ rnlga ayrim yumushlarni bajara oladlgan‘
yordamchilar keladi. Ular o‘z dasturiga yuklangan ma’lum bir funkswa-
larnigina bajaradi. Ammo oxirgi paytlar imkoniyatlari insonniki bilan
tenglashib borayotgan, hatto ba’zan odamzod uddalolmagan vazifalar-
ga ijobiy yo‘l topayotgan sun’iy intellekt haqgida bunday deya olmaymiz.
Tan olish kerakki, yo‘nalish va imkoniyatlari ancha kengligi hisobig"'av_

u bir tomondan ilm-fanning ulkan yutug‘i deb baholanayotgan bo‘lsa,
ikkinchi tomondan katta xavf yagqginligiga ishora qilmoqda.

Sun’iy intellektning asosiy
magqgsadi inson gobiliyati va
imkoniyatlarining chegarala-
rini kengaytirishdan iborat.
Hozirda sun’iy intellekt bi-
lan odamlarning xarakterini,
o‘quvchilarning gobiliyatlarini,
xodimning ishga bo‘lgan qga-
rashlarini aniglab olish mum-
kin. Tilni tushunish, o‘rgatish,
muhokama qilish, masalani
yechish, tarjima va shu kabi
imkoniyatlarga egaligi uning
ommaviyligini oshirmoqda.
Sun’iy intellektning ideal xu-
susiyati — bu aniqg maqgsadga
erishish uchun eng yaxshi
imkoniyatga ega bo‘lgan
harakatlarni baholay olish va
amalga oshirish qgobiliyati-
dir. Qisga qilib aytganda, u
muayyan vazifalarni baja-
rishda inson xatti-harakatiga
taglid gilishga godir bo‘lgan
tizim yoki texnologiya bo'lib,
ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil
gilish kabilarni o‘z ichiga
oladi.

Sun’iy intellekt sohasida
o‘tgan asr o‘rtalaridan bosh-
lab tadgiqgot ishlari boshlan-
gan. Jumladan, ingliz mate-
matigi va kriptografi Alan
Tyuring (1912-1954) mazkur
yo‘nalishdagi ilk tadqigot-
chi hisoblanadi. 1950-yilda
texnologiyalar imkoniyatlari
insonlarni aql jihatdan ortda
goldirishi hagidagi savollar-
ga asoslangan magola chop
etilgan. Uning muallifi ham
aynan Tyuring edi.

XX asrning 80-yillarida
sun’ily intellekt kashfiyot deya
e’tirof etila boshlandi. Olimlar
ushbu yo‘nalishda darsliklar
ishlab chiqgarishga Kkirishish-
di. Tadgigotlar, ilmiy ishlarga
keng yo‘l ochildi. 1997-yil-
da DEEP BLUE nomli IBM
kompyuteri shaxmat bo‘yicha
jahon chempioni Garri Kaspa-
rovni mag‘lub etgani dunyo
ahlini hayratga soldi. Natijada
u kuchli inson idrokini yenga
olgan tarixdagi ilk sun’iy
intellektning yorqin hosilasi
bo'‘ldi. Shu tariga, asta-sekin
rivojlanish bosqichlarini zabt
eta boshladi!

-
A

.@J www. postda.uz

Hozirda sun’iy intellektning
sohalarga joriy etilishi uchun
turli sabablar keltirilmoqda,
ulardan uchta eng asosiysini
keltirib o‘tamiz. Birinchisi,
arzon narxlardagi yuqori sa-
marali hisoblash resurslari.
Ikkinchisi, ta’lim uchun katta
hajmdagi ma’lumotlarning
mavjudligi. Sun’iy intellekt
aniq prognozlarni amalga
oshirishi uchun katta hajm-
dagi ma’lumotlarni gayta
ishlashi kerak. Ushbu omil

| S

sabab turli vositalar, xususan,
ma’lumotlarni saglash va qay-
ta ishlashning oddiy hamda
arzon vositalari, turli xil algo-
ritmlar yaratildi. Uchinchisi,
sun’iy intellekt mahsulotlari
raqobatbardoshlikni mus-
tahkamlaydi. U kompaniyalar
xarajatlarini va xavflarni ka-
maytirishi, bozorga chigish
imkoniyatini kengaytirishi
hamda boshqga foydali omillar
uchun ko‘plab vositalarni tak-
lif gila oladi. Natijada sun’iy
intellekt joriy etilgan kom-
paniyalar ragobatga anchayin
chidamli bo‘ladi.

Ayni paytda sun’iy intellekt
keng ko‘lamda ommalashib,
kundalik turmush tarzimizning
deyarli barcha jabhalarini
gamrab olmoqgda. Masalan,
Xitoydagi Inchuan shabhri
aholisiga bank kartalarining
keragi yo‘q. Hisob-kitoblar
bilan bog‘liq barcha jara-
yonlar sun’iy intellekt to-
monidan inson yuz giyofasini

aniglashtirish orgali amalga
oshiriladi. Ayrim davlatlar-
da esa robot-hamshiralar,
haydovchisiz transport vo-
sitalari, buyurtmani yetkazib
beruvchi dronlar xizmatidan
foydalanish yo‘lga qo'yil-
gan. Jarrohlik amaliyotlari
sun’iy intellekt ishtirokisiz
o‘tmayapti. Hatto politsiya
xodimlarining ba’zi vazifalarini
ham maxsus robotlar baja-
rishyapti. Bundan tashqari,
sun’iy intellekt jurnalistlarning

doimiy ko‘makchisiga aylanib
ulgurgan. Masalan, «Asso-
ciated Press»da «ishlayot-
gan» robotlar moliyaviy hiso-
botlarni yozib boradi. Uning
go‘llanilishi ushbu nashrda
har chorakda beriladigan
yangiliklarni 300 tadan 4400
tagacha oshirgan. Yaqinda
«Kuwait News» axborot agent-
ligi sun’iy intellekt yordamida
yaratilgan, onlayn xabarlarni
o‘gish uchun mo'ljallangan
virtual boshlovchini tagdim
etishi ko‘plab muhokamalarni
keltirib chigardi.

Sun’iy intellekt haqgida-
gi bahs-munozaralar gariyb
50 yildan beri davom etib kel-
moqda. Haligacha bir to‘xtam-
ga kelingani yo‘q. Ba’zilar
ularning ommalashib, odamlar
o‘rnini egallab borayotgani
natijasida ishsizlik ko‘rsat-
kichlari oshib ketishi mum-
kinligidan tashvishda. Jahon
igtisodiy forumining kelajak
ish o‘rinlari hagidagi hisoboti-

t.me/postdarasmiy f www.facebook.com/postdauz
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ga ko‘ra, keyingi besh yilda
hozir mavjud ish o‘rinlarining
23 foizi o‘zgarishga uchraydi:
69 min ish o‘rni yaratilishi,
83 min ish o‘rni esa yo‘q
bo'lib ketishi kutilyapti. Bu
global migyosida ish o‘rin-

larining 14 millioni, ya’ni,
2 foizi yo‘q bo‘lib ketishi
mumekinligini anglatadi. Qisga-
radigan ish o‘rinlari, kasblar-
ning yo‘qolib ketishiga sun’iy
intellekt, ilg‘or texnologiyalar
ishchi-xodimlar bajaradigan
vazifalarni gila boshlagach,
inson mehnatiga hojat qol-
masligi sabab bo‘ladi. Masa-

lan, sun’iy intellekt namunasi
bo‘lgan ChatGPT AQSHda
4,8 min ish o‘rnini egallashi
prognoz gilinmoqda.

Hatto IT sohasidagi mil-
liarderlar orasida ham turli
qgarashlar mavjud. Masalan,
SpaceX asoschisi llon Mask
sun’iy intellekt butun boshli
sivilizatsiyani barbod qilishiga
ishonchi komilligini aytgan.
Uning fikricha, «Sun’iy intel-
lekt insoniyat sivilizatsiyasi
uchun asosiy xavfdir. Sun’iy
intellekt mehnat bilan bog‘liq
ommaviy muammolarni kel-
tirib chigaradi. Sababi, ro-
botlar hamma ishni bizdan
ko‘ra yaxshiroq bajara oladi.
llg‘or texnologiyalar ortidan
quvish natijasida kompani-
yalar sun’iy intellekt ortidan
kelib chigadigan xavf-xatarni
ko‘rmay qolishlari mumkin».
Shu boisdir, Mask sun’iy
intellektga garshi bir gancha
dasturlarni moliyalashtirishga
tayyorligini bildirgan.

Microsoft rahbari Bill Geyts
ham sun’iy intellektning zarari
hagida to‘xtalib o‘tadi. «Bir
necha o‘n yildan so‘ng, ro-
botlar ishning katta gismini
bajara boshlagach, sun’iy
intellekt shu gadar kucha-
yib ketadiki, yakunda u bizni
xavotirga sola boshlaydi. Bu
borada llon Maskning fikriga
go‘shilaman. Ammo nega
bu savol boshqgalarni tash-
vishlantirmayotganiga hech
tushunolmayman», deydi u.
«Boshgalar» deganda, Geyts
Facebook egasi Mark Suker-
bergni nazarda tutgan bo‘lsa,
ajab emas. Chunki Mark
sun’iy intellektga nisbatan
ijobiy munosabatda ekan-
ligini bildirar ekan: «Yangi
texnologiyalar har doim ham
yaxshilik yoki yomonlik qilish
magsadida yaratilishi mum-
kin. Sun’iy intellektning keng
targalishi ortidan keladigan
ijobiy natijani esa, yaqgin 5-10
yil ichida ko‘ramiz», deya
llon Maskning fikriga e’tiroz
bildirgan edi.

Tasvirlarni yaratishga go-
dir sun’iy intellekt insoniyat
uchun katta xavf tug‘dirishi,
hukumatlar va kompaniyalar
undan foydalanishda juda
ehtiyot bo'lishlari lozimli-
gi borasida BMTning In-
son huquglari bo‘yicha Oliy
komissari Folker Turk ogoh-
lantirish bilan chiggani shu
yilning yodda qolarli vogea-
laridan biri bo‘ldi. «Meni
sun’iy intellekt rivojlanishidagi
so‘nggi jadallashuv ko‘proq
tashvishga solmoqgda. Im-
koniyatlar juda katta bo‘lgani

kabi, xavflar ham shuncha-
lik ulkan», deya ta’kidlagan
F.Turk.

Nafsilambrini aytganda,
har ganday texnologik jara-
yonlar, kashfiyotu ixtirolar-
ning foydali tomonlari bisyor.
Buni, albatta, tan olish kerak.
Lekin gap insoniyat kelajagi
haqgida borar ekan, hech bir
masalaga shunchaki yon-
dashib bo‘Imasligini barcha
yodda tutmog'i darkor. Xulo-
sa esa siz azizlardan!

Abror POYONOV,
o‘z muxbirimiz.

www.instagram.com/postda_uz
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B /xwun3akckas obnactb

NO CNTYXXBE CO CINMOPTOM

CoTpyaHuk 6aTtanboHa NaTpysbHO-NMOCTOBOM cnyXx6bl YOOI COBb
YB/ Oxusakckow oonactu pagoeoi Hypxaér AnMXoHOB B opraHax
BHYTPEHHUX AeNl HeAaBHO, HO Y)Xe CHUCKaN yBaXeHue Konner
OTBETCTBEHHOCTbIO U CTapaHueM, AOCTUXEHUSIMU B CNoOpTe.

H. AnnMXOHOB BHOBb OT/IN-
yunca. Habpan BbicOkue
6annbl B cTpensbe n3 nu-
cToNleTa v naaBaHun.

" Panoson Hypxaért Anu-
= XOHOB OAMHHaguUaTb neT
: 3 3aHMMaeTCcsd pykonawHbIM

S

* 6oeM. 3a 3TO BpeMms B

B mapadoHe «HAHrm Ha-
dac» ¢ yyactuem CcCnopT-
CMEHOB M3 cTpaH LleH-

TpanbHon A3un Hypxaér
3aBoeBas cepebpsaHyo me-
nanb. B HoAbOpe y4acTBO-

Bajl B CMOTpe-KOHKypce,
OpraHM30BaHHOM MO WHU-
umatnee MBJ B ®eprane,

pecnybnnkaHckmux u 06-
NnacTHbIX COPEBHOBAHUAX
3aBOeBas COPOK Mepanen

Postda
Ha nocty

pa3Horo OoCTOMHCTBa. Ha
TPeX MexayHapOOHbIX YEM-
nuoHaTax NOAHMUMANCH Ha
nbegectan noyeta. 3a04HO
obyyaetcqa Ha dakynbTe-
Te PU3NYECKON KynbTypbl
dxnsakckoro rocypap-
CTBEHHOrO Negarornyecko-
ro yHMBepcuTeTa.

Co06. Kopp.

@ Lopora, BoguTenn, newexon

NMPU3bIBAA K EDMTEHbHOCTI/I

C Hayanaropa B CaMapKaHnCKOM oé'nacnn npousoumo Sg .D,Tﬁ c| yqacwleM
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Mo cTtatuctuke, Hae3nbl Ha
rnewexonoB — BTOpad No 4actoTe
rpynna npoucLIecTBMUA Ha OOpO-
rax. bonee 60 npoLeHTOB Cy4yaeB
npUXoanTCcsa Ha TeMHOe Bpems
CYTOK.

- Kaxpgoe ATl ¢ yyactuem
newexonoB aHanmM3npyeTcs, B
3TUX MecTax ycTaHaBMBalTCH
3HaKM U cBeTodOpbl, — FOBOPUT
PYKOBOAUTENb MNPEecc-CcnyXobl
vy YBA CamapkaHackon 00-
lacTn CTapLwnin cepxaHT XypLung,
Cadapo. — Yauubl n nepe-
KPeCTKW, KOTOpble Mbl Bbibpanu
— Hambonee onacHble y4acTKMu,
roe Bcerga WHTEHCUBHOE OBU-
XXEHME TpaHcnopTa 1 Yalle BCero
npoucxogunu ATl ¢ y4actuem
newexonos. TyT Aeno He TONbKO
B HEBHMMATESIbHOCTU BOAUTENEN.

Mewexoapbl 4acTo MbiTalOTCA Ne-
peceyb NPOE3XYylo YacTb B HEMO-
noxeHHoM mecte. O4eBMOHO, YTO
K PEeLleHuo AaHHOW Npobnembl
HY>XHO MOAXOAUTb KOMMJIEKCHO.
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Lna atoro cnepyet yBeAuU4UTb
KOJIMYECTBO pPerynmpyemMbix ne-
LexoaHbIX nepexonos.

C Havana ropga B pernmoHe yxe
ycTaHoBneHo cBbile 900 nopox-
HblX 3HakoB U 40 cBeTOdOpPOB,

f www.facebook.com/postdauz

0EeCsATb U3 KOTOPbIX 060PYA0BaHbI
B 00/1aCTHOM LIEHTpe.
lMocnenoBarenibHOE BHeOpeHNe
Kamep 019 aBToOMaTU4eCKON perun-
cTpauun HapyweHwi MNMAL co cTto-
POHbI BOOUTENEN Ha Tepputopun

BCEW CTpaHbl NPMHOCUT CBOW MJ10-
Obl. ABApUNHOCTb B 30HaxX Habnio-
OeHnsa BuaeokamMmep CHKaeTcs.
3amupa BAJITAEBA,
Cc06. Kopp.
CamapkaHzackasi obsacTs.
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EL DARDIGA DARMON BO‘LIB

Jomboy tumanidagi «Shirinkent»
mahallasida yashovchi Dilbar Xo‘jayrovaning
uyining tomidan chakka o‘tib, farzandlari
bilan gishning sovuq kunlarini ganday
o‘tkazishni bilmay boshi qotgandi. Tuman
3-sektori rahbariga gilingan murojaatdan
so‘ng unga bu borada amaliy yordam berildi.

— Sektor rahbarining sayyor qa-
bulidan xabar topib, bolalarim bilan
birga bordim, — deydi ayol ko‘zida
yosh bilan. — Podpolkovnik O‘ktam
Xoligov arzimni tinglab, yordam
berishga so‘z berdi va va’dasining
ustidan chiqdi. Ertasi kuniyoq shifer
keltirilib, tomning suv o‘tayotgan
gismi yangilandi.

Bu Jomboy tumani 3-sektori
rahbariyati tomonidan ko‘rsatilgan
birgina yordam emas. Yil boshidan
buyon 856 ta ehtiyojmand oilaga
umumiy giymati 1 milliard 160 million
so‘mdan ziyod mablag* bilan yordam
ko‘rsatildi.

Sektor hududi o‘nta mahallani
0‘z ichiga oladi. Bu mahallalar-
da istigomat gilayotgan aholini

xonadonma-xonadon &
yurib o‘rganish asosi-
da ishlar olib borildi.
Ehtiyojmand, turmush
sharoiti og‘ir bo‘lgan
oilalar, davolanishga
muhtoj nogiron va kek-
salar, yolg‘iz qariyalar,
og‘ir ahvolda golgan
ayollar ro‘yxati shakl-
lantirilib, ularni ijtimo- &

iy go‘llab-quvvatlash,
muammolarini hal etish choralari
ko‘rildi. Jumladan, yil boshidan bu-
yon 230 dan ziyod oilaga ozig-ovgat
ko‘rinishida yordam berilgan bo‘lsa,
14 ta oilaga moddiy yordam ko‘r-
satilib, 34 ta oilaga zarur dori-dar-
monlar olib berildi.

Yoshlarni go‘llab-quvvatlash,
bandligini ta’minlashga alohida
e’tibor qaratiimoqda. Yil boshidan
buyon «Yoshlar daftari»ga kiritilgan
484 nafar yigit-gizdan 223 nafari ish-
ga joylashtirildi, 47 nafariga imtiyozli
kredit olishda ko‘maklashildi, 25 na-

fari ish uchun zarur asbob-uskunalar
bilan ta’minlandi, 47 nafarining ta’lim
kontrakti to‘landi.

Xotin-qgizlar masalalari ham sek-
tor rahbariyati e’tiborida. Yil boshi-
dan buyon 445 nafardan ziyod xo-
tin-qiz ish bilan ta’minlandi. Ulardan
60 nafari tadbirkorlik faoliyati bilan
shug‘ullana boshladi. O‘n nafar ayol
uy-joy bilan ta’minlandi.

Sektor rahbariyati yordami bi-
lan «Olmazor», «Dehqonobod»,
«Qo‘rg‘onsalomon», «Nayman» va
Alisher Navoiy nomli mahallalar aho-
lisini uzluksiz elektr energiyasi bilan
ta’minlash uchun 5 ta yangi transfor-
mator o‘rnatildi. 22 ta transformator
ta’mirlanib, 71 ta temirbeton ustun
almashtirildi.

Haftaning shanba kuni sektor
shtabi rahbariyati tomonidan sayyor
gabul o‘tkazilib, fugarolarning mu-
ammolari tinglanmoqda.

Zamira BOLTAYEVA,
0‘z muxbirimiz.
Samarqand viloyati.

_J

D IXTISOSLASHTIRILGAN MAKTABLARDA

YO‘L HARAKATI INTIZOMI

Yo‘llarda harakat ishtirokchisiga
aylangan har bir fugaro, u haydovchi-
mi, piyoda yoki yo‘lovchi bo‘lishidan
qat’i nazar, harakat xavfsizligi qoida-
lariga qat’iy rioya qgilishi lozim. Aks
holda jiddiy ogibatlarga olib keluvchi
noxush holatlar yuz beraveradi. Ay-
nigsa, bolajonlar bilan bog‘liq yo‘l-
transport hodisalari achinarli holdir.
Ana shunday ko‘ngilsiz hodisalarning
oldini olish magsadida IV JXD YHXX
tomonidan bir qator xayrli ishlar amal-
ga oshirilmoqda.

Xususan, respublika migyosida bir gator
umumta’lim maktablari yo‘l harakati qoidalarini
o‘rgatishga ixtisoslashtiriimoqgda. Poytaxtimiz-
ning Yunusobod tumanida joylashgan 288-sonli
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umumta’lim maktabida ham o‘quvchilar uchun
harakat xavfsizligi sinfxonalari, yo‘l harakati qoi-
dalarini o‘rgatish maydonchasi va muzey tash-
kil etilgan. Bu imkoniyatlar o‘quvchilarga yo'l
harakati qoidalari, haydovchi va piyodalarning
majburiyatlari hamda harakat xavfsizligi shartla-
rini interfaol usulda o‘rgatishga zamin yaratadi.
Ta’lim muassasasiga biriktiriilgan YPX inspektorlari
tomonidan muntazam ravishda dars mashg‘ulot-
lari olib borilayotgani esa bolajonlarning mazkur
yo‘nalishdagi bilimlarini oshiryapti.

— Yo'l harakati goidalarini o‘rgatish maydon-
chasi o‘quvchilar bilimini oshirishda katta ahami-
yatga ega, — deydi Toshkent shahar [IBB YHXB
YPX brigadasi 3-batalyon komandirining o‘rinbo-
sari, podpolkovnik Murodullo Toshmirzayev. —
Maydonchada yo‘l belgilari, svetofor va chorraha
muhiti aks ettirilgan bo'‘lib, unda bevosita dars
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AN BOSHLANADI

—=m

&?%

mashg‘ulotlarini o‘tamiz. Bu esa ularda amaliy
ko‘nikmalarni hosil gilishda qo‘l keladi.

— Bu kabi amaliy ishlardan ko‘zlangan asosiy
maqgsad «Yo'l harakati intizomi bolalikdan bosh-
lanadi» shiorini o‘quvchilar ongiga singdirishdan
iborat, — deydi maktab direktori Nodira Dadaqo‘zi-
yeva. — Natijada bolajonlarimiz xavfsiz va sog‘lom
bo‘lib voyaga yetishadi. Bundan tashqgari, ta’lim
muassasamiz yo'l harakati qoidalarini o‘rgatishga
ixtisoslashtirilganidan so‘ng o‘quvchilarimizning
bu boradagi bilimlarni o‘zlashtirishga bo‘lgan
gizigishi yanada ortdi. Xususan, «Yashil chirog»
ko‘rik-tanlovining tuman va shahar miqyosida
o‘tkazilayotgan musobagalarda sovrinli o‘rinlarni
go‘lga kiritishayotgani fikrimiz tasdig‘idir.

Sarvar SOBIROV,
o‘z muxbirimiz.
Toshkent shahri.
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D QILMISH—QIDIRMISH )

VOSHLIK = BEBOSHLIK EMAS

Mamlakatning ertangi kuni, tinch va obod bo‘lishi, eng avvalo, jamiyatda o‘sib-
unayotgan yosh avlodga bog‘liq. Qaysi oilada, qaysi mahallada tarbiya yaxshi yo‘lga
go‘yilarkan, o‘sha oila, o‘sha mahalla gullab-yashnaydi. Ammo ba’zan uchrab turadigan
yoshlarning «xurmacha» qiliglarini eshitib qolsangiz, kayfiyatingiz tushadi.

TILLAVOR O GRISI

Qishlogda to‘y bo‘lyapti. Hamma xursand,
aynigsa, ayollar shodmon. Ular yangi tiktirgan
kiyimlarini kiyib, pardoz-andozni joyiga qo‘ygan
va to‘yga oshigayotgan edi. Birgina Gulbibining
(ism-shariflar o‘zgartirildi) uyida noxush holat
yuz bergan. Osoyishtalik posbonlari undan ko‘r-
satma olishmoqda.

U hammasini gapirib berdi. Fagat tergovchi
o‘g‘li bilan munosabatlari hagida so‘raganida tili
tutilib goldi. Ayol Salimning o‘tgan kun-
gi hunarini aytaymi yo aytmaymi deb
ikkilanib goldi. Chunki Salim sinfdo-
shining tug‘ilgan kuniga gimmatroq
narsa olmogchi bo‘lib, pul so‘ragan
edi. Gulbibi esa «Otang uzatgan
pulga shifer oldik», dedi. Ammo
o‘g‘li yarim kechasi og‘zi qulog‘ida
kirib kelgach, birovdan garz olgan
deb o‘ylagan edi. Shularni xotiriga
yana bir karra keltirib, tergov-
chiga yuzlandi.

Tajribali tergovchiga
shuning o0‘zi yetarli bo‘ldi.
U ayolni tinchlantirib,
ekspertiza xulosasini
kutishga qaror qildi.
Buni garangki,
qutichadan olingan
barmoq izlari ora-
sida Salimniki ham
bor ekan. Shun-
day qilib, tillavor
o‘g‘risi Gulbibi-
ning o‘g‘li bo‘lib
chiqdi...

QIMMATGA
TUSHGAN
SAYR

Rahimjon bo‘sh
paytlari tog‘asi-
ga tegishli mashina
yuvish shoxobchasi-
da ishlardi. Agar qulay
avtomashina duch kelsa,
unda bir ko‘chalarni ayla-
nib kelardi.

Bir kuni kechki payt
«Lacetti» rusumli avtoma-
shina egasi shoshib tur-
gani bois telefon ragamini
goldirib: «Yuvib bo‘lgach,
menga qo‘ng‘iroq qil», dedi.

U ketgan zahoti Rahimjon
ham avtomashinani o‘t ol-
dirdi-da, bir sayr gilmoqchi
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bo‘ldi. Katta tezlik bilan avtomashinani boshga-
rib borarkan, rulni tuman markaziga burdi...

Rahimjon yo‘ldagi notekislikni pisand gilmay,
nuqul tezlikni oshirardi. Nogoh duch kelgan
chuqurchaga chap beraman deb, rulni biroz
burganida, mashinaning bir tomoni ko‘tarilib
ketdi. U qo‘rgib ketganidan tormozni gattiq
bosdi. Natijada ortidagi avtomashina kelib urildi
va «Lacetti» dumaladi. Unga biror jiddiyroq shi-
kast yetmagan bo‘lsa-da, avtomashina pachag-
langan edi...

XULOSA O RNIDA

Ha, yoshlar o‘rtasida sodir eti-
layotgan bu kabi huquqgbuzarliklar
jamiyatimizga dog’ tushiryapti.
Ularning aksariyati o‘gimaydi, ja-
moatchilikdan o‘zini olib gocha-
di, odamlar bilan muloqgot doirasi
tor. Oilada, mahallada, jamiyatda

bo‘layotgan o‘zgarishlar, yangi-
liklarga butunlay befarq. O‘z mu-
ammolari bilan o‘zlari ovora bo‘lib
yuraveradilar. Shu bois o‘zlarini boshi
berk ko‘chaga kirib qolgandek his
giladilar. Ota-onalar, tajribali peda-
goglar, mutaxassislarning o‘rinli bir
0g‘iz maslahati, yo‘l-yo‘rig‘i yorda-
mida hal gilsa bo‘ladigan muammo-
lar ularga mutlago yechib bo‘lmay-
digan jumboq bo'lib tuyuladi.

Biz kelajagimiz egalari bo‘lgan
yoshlarning har bir xatti-harakati-
dan ogoh bo‘lishimiz lozim. Ularga
nisbatan kattalarning logaydligi
katta fojiaga olib keladi. Bunday
noxush holatlarning oldini olish

magsadida o‘quv dargohlarida,
mahallalarda targ‘ibot tadbirlarini
o‘tkazib turishimiz darkor. Uch-
rashuvlarni tajribali o‘gituvchilar,
mahalla va qishloq faollari, shi-
fokorlar, ota-onalar bilan ham-
korlikda o‘tkazish o‘rinli bo‘ladi.
Shunday ekan, hech qa-
chon dilbandlarimiz tarbiyasiga,
kelajagiga befarq bo‘Imaylik!
Toki, ular bizdan fagatgina
yaxshi xislatlarni andaza qilib
olishsin. Bundan tashqari,
yoshlarga ham aytar so‘zi-
miz bor: yoshlik — bebosh-
lik emas, uning gadriga
0‘z vaqgtida yetsangiz, kam
bo‘lmaysiz, azizlarim!
Shaxobiddin RAHMONOV,
mayor.
Mirzoqul AHADOV,

o‘z muxbirimiz.
Buxoro viloyati.
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D JINOYAT MUHOKAMASIJ

Wi-Fi ishlamaganda

yoki murosasizlikdan
muhokamagacha

Sabr, murosa-madora qi-
lish, shoshqgaloglik va o‘zaro
kelishmovchilik... Kundalik
hayotimizda shu jihatlarning
o‘zi har qanday insonning
xarakterini bilib olishga ye-
tarli bo‘ladi. Yaxshilikka bo‘l-
sa-ku, olam guliston, ammo
bunda ayrim ko‘ngilsizliklar
dilni xufton giladi-da...

Nimadir sabab bilan uyida
Wi-Fi ishlamayotganidan asabiy
bo‘lib ko‘chaga chiggan Anvar
(ism-shariflar o‘zgartirildi) aynan
shu ishlarga mas’ul xodimga duch
kelib goldi. Va internet tarmog‘ida-
gi uzilishni tezroqg bartaraf etishini
aytdi. Shundoq ham aynan shu ish
bilan andarmon Doniyor bu gapni
xushlamaydi. Ikkovlon o‘rtasidagi
gap talashish yogalashishgacha
yetib boradi. Natijada Doniyor tan
jarohati oldi.

Samargand viloyati Kat-
tago‘rg‘on tumani «Omonboy-
ko‘prik» mahallasida sodir etilgan
ushbu jinoyat yuzasidan muho-
kama yig‘ilishi bo‘lib o‘tdi. Unda
viloyat Ichki ishlar boshgarmasi
boshlig‘i o‘rinbosari, podpolkovnik
Xondamir Umarov, tuman hokim-
ligi, sektor rahbarlari, jamoatchilik
vakillari ishtirok etdi.

— Mahallamizdagi 776 ta oi-
lada 3856 nafar aholi istigomat
giladi — deydi mahalla raisi Umar
Rahmonov. — Barcha uy-ro‘zg‘or
yumushlari, chorvachilik, bog‘dor-
chilik bilan band. Kutilmaganda
arzimagan sabab tufayli ikki fugaro
o‘rtasida janjal kelib chigishi, biri
ikkinchisiga tan jarohati yetkazgani
yaxshi bo‘lmadi. Bugun ishtirok
etganlar bilan kelishmovchilik sa-
bablari va oqibatlarini atroflicha
muhokama qildik. Va bu kabi salbiy
holatlarning oldini olishda endilikda
mahallamiz profilaktika inspektori,
mayor Shahobiddin Xo‘jayev bilan
profilaktik suhbatlarda alohida e’ti-
bor garatamiz.

Shuningdek, muhokamada so‘z
olganlar bu salbiy holatlar ro‘y
bermasligi uchun har bir oila bilan
alohida ishlash, ulardagi ma’naviy
muhitni e’tibordan chetda qoldir-
maslik, aynigsa, yoshlar tarbiyasi-
ga e’tibor qaratish zarurligini ham
qgayd etishdi.

Hudud tinchligini ta’minlashda
mahalla va jamoatchilik rolini oshi-
rish, nuroniy otaxon va onaxonlar-
ning ishtirokini kuchaytirish kerak-
ligi ta’kidlandi.

Gulnoza TURG‘UNBOYEVA,

o‘z muxbirimiz.
Samargand viloyati.
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BIBI NAIMA ONA
ZIYORATCGOHI|

Chortoq — allomalar, zakiylar, aziz avliyolar yurti.

Bibi Naima ona hagidagi hikoyamiz tumanda ma’lum va

mashhur bo‘lgan «Baliqli ko‘l» ziyoratgohi bilan bog‘liq.

«Baligli ko‘l» ziyoratgohi
tarixi Sulton Uvays Qaraniy
bilan bog‘lanadi. Manbalarda
ko‘rsatilishicha, u 621-yilda
Yamandagi Qaran gishlog‘ida
Murodiy gabilasining chor-
vador oilasida tavallud top-
gan. Farididdin Attor ma’lu-
motlariga ko‘ra, u kishining
to‘liq ismlari Suhayl ibn Omir
Qaraniydir.

Bir ulug‘ zotni ko‘rmasdan,
undan ruhiy ta’lim olgan buz-
ruk zot Uvays (xokisor, kamtar
kimsa) deyiladi. Bu lagab ilk
bora Payg‘ambarimiz tomon-
laridan Sulton Uvaysga beril-
gan. Bu hagda Alisher Navoiy
«Nasoyim ul-muhabbat» asari-
da batafsil to‘xtalib o‘tadi.
U zotning «Sulton» deyilishiga
sabab avliyolar sultoni, a’losi
bo‘lganlar.

Rivoyatlarga ko‘ra, Uvays-
ning galbiga Muhammad Mus-
tafo (s.a.v)ning otashi tushadi.
Unda Rasuli akramni ziyorat
qilish orzusi paydo bo‘ladi.
Shundan so‘ng Sulton Uvays

Madinaga boradi, ammo Ra-
suli akram bilan ayrim sa-
bablarga ko‘ra, uchrasha

olmaydi. Uvays uyiga kel-

gan kuni tush ko‘radi: unda
Payg‘ambarimiz Muhammad
(s.a.v): «<Ey Uvays, men bilan
uchrashmay ketibsan-da, sen
endi onangni tuyaga mindi-

rib, Turon sari yo‘l ol. O‘sha
yerda Bo'spi tog‘i bor, uning
yonbag‘irlarida tuya bogish
bilan mashg‘ul bo‘l», deydilar.
Ertalab ko‘rgan tushini onasi-
ga aytib, Payg‘ambarimizni
ko‘ra olmasam-da, u kishining
aytgan-

lariga itoat aylayin, deb yo‘lga
otlanadi. Ko‘p qiyinchiliklar-
ni yengib, kimsasiz sahro-

D BUYUKLAR HAYOTIDAN y

ga, ko‘kargan bir tup giyoh
bo‘lmagan, tomchi suv yo‘q
maskanga vyetib kelishadi.
Sulton Uvaysning onasi
yo‘l azobidan ko‘p holdan
toygani bois shu joyda, Bo‘spi
tog‘i etaklarida hayotdan ko‘z
yumadi. Kimsasiz sahroning
issiq kunida Uvays
onasining jasadini
yuvish uchun suv
topa olmaydi. Shun-
da Allohga: «Onam
jasadini yuvish uchun
suv bergin!» deb ilti-
jo qildi. Alloh buyura-
di: «Hassangni yerga
sanch!». Uvays qo‘lidagi
hassasini yerga sanch-
ganida mo‘jiza ro‘y berib,
gizib turgan tuprogdan suv
otilib chigadi. Onasini shu

< buloq tepasiga qo‘yadi. Bu

gabr hozirgacha saglanib
golgan.

Hozirda bu joyda Uvays
Qaraniyning onalari «Bibi

2023-yil 21-dekabr e No 51 (4641) e

Naima ona» ziyo-
ratgohi joylashgan.
Ziyoratgoh aholi tili-
da «Sutli bulog» deb
ham nomlanadi. Bu
suvda sutning ta’mi
1 bor, har juma kuni
ma’lum muddatda
xuddi bulogdan op-
l poqg sut otilib chigib
ogayotgandek ko‘ri-
nadi.

Avloddan avlodga o‘tib
kelayotgan rivoyatlarga gara-
ganda, Sulton Uvays onasi-
ning hatto gabrini ham tashlab
ketmagan. Shu makonda
odamlarning chorvasini boqib,
tirikchilik gilgan.

Uvays Qaraniy faqirona
hayot kechiradi, turli ilmlarni
chuqur o‘rganib, avliyolar
darajasiga yetadi. Manbalarda
u 12 boblik «Tazkirot ul-harb»
(«Harbiy san’at») nomli risola
ham yozgani aytilgan.

Davlatimiz rahbari
2017-yil 7-iyulda viloyatga
tashrifi mobaynida «Baliqgli
ko‘l» ziyoratgohida olib bo-
rilayotgan qurilish-ta’mirlash
ishlari bilan tanishib, bu yerni
shargona uslubdagi me’moriy
yechimlar bilan ko‘rkam va
obod maskanga aylantirish
yuzasidan o‘z tavsiyalarini
bergan edi. Hozirga kelib
«Baligli ko‘l» ziyoratgohi aso-
sida yirik majmua tashkil etildi.
Majmua masjid, magbara,

NASRDAGI PUSHKIN

Anton Chexovni ulug’ rus adibi Lev Tolstoy ana shunday ta’riflagan edi.

unvonini beradi. Ammo kamtarin ijodkor hech gachon

0‘zining bu unvonini ko‘z-ko‘z gilmaydi. Rossiya
hukmdorining oila davrasida adibning asarini tez-tez o‘qib
turishardi, ba’zan esa ular asosida sahna ko‘rinishlari
namoyish etishardi.

Asl kasbi shifokor bo‘lgan Anton Pavlovich bir umr
muhtojlarga xayr-saxovat ko‘rsatib keldi. Qishlog maktablari
va kambag‘allar uchun sihatgohlar qurilishiga moddiy jihatdan
ko‘maklashdi, ularni bepul davoladi, tekinga dori-darmonlar

Imperator Nikolay Il 1899-yilda yozuvchiga dvoryanlik

[ﬁé@:www. postda.uz t.me/postdarasmiy § www.facebook.com/postdauz

targatdi. O‘zi sil kasalligiga chalinganini bilib golgach, buni
boshqgalarga bildirmaslikka harakat qildi. Hatto gattig tobi
gochgan kezlarda ham yaginlarini bezovta gilmaslikka intilardi.

U qgisqa, sodda va go‘zal hikoyalari bilan adabiyotda
chinakam burilish yasadi. G‘arbda esa ijodkorni buyuk
dramaturg sifatida e’tirof etishardi. Adib vafoti oldidan
singlisiga qoldirgan vasiyatnomasida shunday deb yozgandi:
«Kambag‘allarga yordam ber. Onamizni asra. Ahil-inoq

yashanglar».
Bobomurod TOSHEV tayyorladi.

muzey, kutubxona, mehmon-
xonani 0‘z ichiga oladi.

«Baligli ko‘l»ni suv bilan
ta’minlab turuvchi manba bu
— sirli buloglardir. Ana shu
buloglardan har dagigada
140 litrga yaqin suv otilib
chigadi. Bu maskan ancha
katta maydonni egallaydi, ko'l
atrofida soya-salginda man-
zarani tomosha qilar ekansiz,
albatta, nigohingiz bulogning
ostida suzib yurgan baliglarga
tushadi. Ularning ogimdan
chiqgib ketmasligi va hafta-
ning har juma kuni yo‘q bo‘lib
golishi ajoyib mo‘jiza. Bu-
ning sababi hamon sirligicha
golmoqda. Yana bir g‘aroyib
jihat shundaki, bu baliglar
ko‘payib ham, ozayib ham
golmaydi. Shunga nisbat
berilgan holda, gishlog ham
«Baligli ko‘l» deb nomlangan.

Baligli ko‘l va Bibi Naima
ona ziyoratgohlari doimo
gavjum. Yurtimizning tur-
li viloyatlaridan, xususan,
qo‘shni respublikalardan
Islom olamidagi ulug‘ zotning
gabrini ziyorat qgilgani ke-
layotgan sayyohlar safi ortib
bormoqgda. Ziyoratgohlarni
viloyatning muhim turizm
markazlaridan biriga aylan-
tirish sa’y-harakatlari jadal
davom etmoqda.

Gulchehra BUVAMIRZAYEVA
tayyorladi.

www.instagram.com/postda_uz
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Kundallk hayotlmlzda eng ko p iste’ mol qlllnadlgan
ne’mat — non mugaddas ekanini bilamiz. Ko‘pincha non
biroz turib golsa, yuzasida mog‘or paydo bo‘ladi. Bunda uni
tashlash juda achinarli, golaversa, uvol bo‘ladi. Ko‘pchilik
shunchaki mog‘orlagan gismini kesib olib, golgan gismini
iste’mol gilaveradi. To‘g‘ri, bu yo'l bilan katta paketlarga
gadoglangan nonlarning ehtimol kamida yarmini tejash
mumkin. Qachonki, nonning bir tomoni mog‘orlagan bo‘lsa,
shu gismi olinib, zarar ko‘rmagan joyini iste’mol qilsa
bo‘ladi. Birog mutaxassislar mog‘orlagan nonni iste’mol
qilishni tavsiya etmaydi, chunki u sog‘liq uchun xavfli bo‘lishi
mumkin.

Xo‘sh, nondagi mog‘or nimasi bilan xavfli bo‘lishi
mumkin? Ba’zi odamlar uchun bu hech ganday zarar
keltirmaydi, chunki sporalar oshqozonda oddiygina hazm
qgilinadi, deb hisoblaydi. Birog mog‘orning ayrim turlari nafas
olish muammolari va allergik reaksiyalarni keltirib chigarishi
mumkin, eng yomon holatda esa ozig-ovqat zaharlanishiga
olib keladi. Shuning uchun sog‘ligni xavf ostiga qo‘ymaslik,
balki yangi non sotib olish tavsiya etiladi.

Aytgancha, non mog‘orning yuqori gatlamini olib tashlash
orgali yeyish mumkin bo‘lmagan yagona mahsulot emas.
Bu yumshoq tarkibga ega bo‘lgan barcha mahsulotlar:
konserva va murabbolar, konservalangan sabzavotlar, meva
va pishirilgan go‘shtlarga ham taalluglidir.

Inson sog‘lig‘ini asrash,
kasalliklarning oldini olish-
da tabiat in’omlari ichida
na’matak shunchalik foy-
dali, shifobaxsh va zarur
ne’matki, uning bitta o‘zi
butun boshli dorixona o‘rni-
ni bosishi mumkin. Chunki
uning kimyoviy tarkibi,
farmakologik xossalarini
o‘rganish natijasida olin-
gan tahlillar na’matak-
ning vitaminlarga boy,
shifobaxsh o‘simlik ekan-
ligini ko‘rsatadi. Ya’'ni,
na’matak tarkibida in-

son salomatligi uchun‘, -
..ﬁ.’

nihoyatda zarur bo‘lgan
S, V-2, R, Ye, Kdarmon-
dorilari mavjud. Shuningdek,
u karotin, gand, yog‘, or-
ganik kislotalar, flavonoidlar,
pektin, ma’danli tuzlar va
boshga moddalarga nihoyat-
da boy. Mevasida ma’danli
tuzlardan kaliy, temir, mar-
ganes, fosfor, kalsiy, magniy
bor.

Shifokorlar shamollash-
ning oldini olish va davo-
lash uchun tavsiya etadi-
gan na’matak mevalarining
damlamasi askorbin kislota-
si va C vitaminining tabiiy
manbayi sanaladi. Bundan
tashqgari, u bir gator foydali
mikroelementlar, jumladan,

kaliy, magniy, kalsiy va
natriyni o‘z ichiga oladi.
Na’matak organizmning
himoya qobiliyatini kuchay-
tiradi, gon tomirlarini mus-

tahkamlaydi, gon bosimini
pasaytiradi. Hazm qilish
tizimini me’yorga keltiradi.

Na’matak siropi yoki me-
valaridan tayyorlangan choy
gish mavsumida viruslar
faollashganda va immu-
nitet darajasi pasayganda
juda samarali hisoblanadi.
Agar ushbu xalgona vosita
muntazam ravishda gabul
gilinadigan bo‘lsa, unda
shamollashdan saglanish,

Postda
Ha nocty

NA’MATAK - BU DORIXONA

shifo jarayonini tezlashtirish
va kasallikdan keyin tezroq
tiklanish mumkin bo‘ladi.
Na’'matak damlamasi ge-
moglobinni ko‘paytirish va
kamgqgonlik rivojlanishining
oldini olishga, gepatit ka-
salligini davolashda yordam
beradi. Na’matak tarkibidagi
moddalar antioksidantlik xu-
susiyatiga ega bo'lib, qarish
jarayonini sekinlashtirish
Xususiyatiga ega.

Bir so‘z bilan aytganda,
tabobatda na’'matakning
guli, mevasi, urug‘i, bargi va
hatto ildizi ham koni foyda.

Gulnoza
TURG‘UNBOYEVA
tayyorladi.

KAK OTARYHTD NHEBMOHMIO [II OBbIYHOW NPOCTY/ibI?

NMHeBMOHMA — OA4HO U3 pacnpocTpa-

HEeHHbIX 3a6oneBaHuii. Ecnu BoBpems
He oOpaTuTbCH K Bpavyy U He Ha4yaTb
ne4vyeHne, 60n1e3Hb MOXET NPUBECTU K
cepbe3HbIM nocnepcTteBusam. UMeHHO
NO3TOMY BaXXHO 3HaTb, KaK NMPOSIBNSAETCS
NHEBMOHUS U YEeM OHA OTJZINYaeTCs OT

npocTyabl UWIu rpynna.

Y10 Takoe NHeBMOHUSA
M KaK OHa BO3HUKaeT
BTopoe Ha3BaHME MHEBMOHUMN
— BocnaneHne nerkmx. OHa xapak-
Tepn3yeTcs MOPaxXeHUeM HUXHUNX
OblXaTeNbHbIX NyTeli U pas3BUTUEM
BOCMasieHns B NErknx n GpoHxax.
lMHeBMOHMS — oCcTpOE MHPEKUMOH-
Hoe 3ab0oneBaHVe NPEeNMYLLLECTBEHHO
0akTepnanbHOro NMPOUCXOXAEHUS.
MNMHeBMOKOKK — BakTepus, KoTopas npu
nonagaHvum B OpraHnam MOXeT cTaTb
NPUYNHOM MEHWHIUTA, MHEBMOHUN W
haxe cencuca. 3apaxeHne NHeBMO-
KOKKOM MPOUCXOAMNT, Korga 60nbHOM
YymxaeT UM KawnsgeT psagoM C BaMu.
MposBneHns NMHEBMOHUN MOTYT
MEHATbCA B 3aBMCMMOCTM OT MHAU-
BUAOyanbHbiX (GaKTOPOB MPOTEKAHUS
bonesHun y naumeHTa. B TO xe Bpems
OHa XapakTepusyeTcs CUMMNTOMaMWU,
nosiBJieHNe KOTOPbIX OOSIXHO CTaTb
NoBOAOM AJ19 BU3MTa K Bpauy.

OCHOBHbI€ CUMMNTOMBbI:
OCTPbIN Kallenb;
* OTOENeHne MOKPOTbI MPW Kallse;
60nn B rpygHON KneTtke npwu
ObIXaHuu;

www.postda.uz

* OObILLKA;

- cnabocTb;

* YTOMNAEMOCTb;

+ 03HO0O.

Mpn 3TOM y pasHbIX MauMeHTOoB
CMNTOMbI MHEBMOHUN MOT'YT HEMHO-
ro BUAOU3MeHaTbCS. Hanpumep, ans
NOXWUNbIX mo,u,e|7| OCHOBHbIMM MOTYT
CTaTb COHNMBOCTbL, CNYTAHHOCTb MbIC-
ne|7|, TOLWWHOTa N yCuneHne yxe mnme-

f www.facebook.com/postdauz

IOLLIMXCS XPOHUYECKMX 3a6051eBaHNIA.

Y HEKOTOPbLIX MNALLMEHTOB MOSIBNISAIOT-
cs, 60nb B rpyau, ofbllKa 1 BbICOKast
Temneparypa. Y Opyrux MoryT ObiTb
bonee nerkne CUMNTOMbI, TakMe Kak
Kawesnb 1 cybdebpunbHas (oo 37,5°C)
TemnepaTtypa. MNoxwunele nogm n nuua
C 0CnabneHHOM NMMYHHOW CUCTEMON
6onee BOCMPUUMUMBLI K TSXENbIM
dopmamM NMHEBMOHNMN.

Yem oHa oTan4yaeTtcs
OT NPOCTYyAbl

M nHEBMOHUS, 1 NpoCcTyaa MMetoT
MHOIO CXOXMWX CUMMNTOMOB, NO3TOMY
©onesHn nerko nepenyrtatb, €cCnu
3aHMMaTbCs caMoamMarHoCTnkon. ns
06ounx 3aboneBaHnin xapakTepHbl UH-
TOKCMKaLUMs opraHuama (cnabocTb,
BASIOCTb, FOMIOBHbIE ©0NK), MOBbILLE-
HWe TemnepaTypbl 1 Kallerb.

Mpy NHEBMOHMM K 3TUM CUMMTO-
MaMm NpUcoeamHaeTcs 60sb B rpyaHON
KneTke u oablwika. Elwe ogHnum cneum-
dUYECKMM CUMMTOMOM MHEBMOHUMU
ABNSETCS BblPaXEHHbIN Kallefb, KO-
TOPbIA TPYAHO NOAOAeTCs Tepanum n
COXPAaHSAETCS Ha NPOTSKEHNN AONFOr0
BPEMEHMN.

Korpa ctout
oOpallaTbCcs K Bpavy

ExerogHo 4enoBeKk nMepeHocuT
OT OOHOWM OO0 YeTblpex MPOCTyAd, YTO
agnseTca Hopmol. Ecnn y Bac ectb
CUMMTOMBbI NPOCTYAbI, KOTOPbIE A0NTO
COXPaHSAOTCA M CUNBbHO NPOSBAAIOTCY,
cnepyet oOpaTUTbCH K Bpayy.

OcHoBHbIM oTnnuynem OPBWU ot
NMHEBMOHUN ABNSETCS TO, 4TO C
OPBW opraHmam moxeT 60poTbCca
camocTodaTenbHo. CnycTa Hegeno
nocne Havana 6ones3Hn cumnToma-
TMKa MOSIHOCTbID MUCYE3aeT, ecnun y
yesnioBeka KpPenkuin UMMYHUTET 1 HeT
OCJIOXHEHNN. DTOro Henb3a ckasaTb
O MHEBMOHMM, KOTOPYIO HEOOXO0OUMO
JIeYNTb Kak MOXHO paHblle rnocne
ONarHoCTMKN. 3anylleHHble cnyvaun
NMHEBMOHMM MOIYT NPUBECTU K TAXe-
JbIM NOCNeacTBUSAM.

VY
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t.me/postdarasmiy
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“UCH BULOQ”
ZIYORATGOHI

DIQQATGA SAZOVOR JOY
DAVLAT MUHOFAZASIGA OLINGAN
!

«Yy 6ynok» («Tpu UCTOYHUKA») pacnosioXXeH B AHAMXAHCKOM
o0slacTu, Ha IOXKHOW CTOPOHe MmarucTpanm «AHgmxaH—HamaH-
raH». JKXMUBOMNMUCHbDbIN YroJsiIoK COCTOUT U3 NPSAMOYIroJZibHOro capa u
UBeTHMKa. B ueHTpanbHOM 4YacTu capa ycTaHOBJIEH aiBaH. OH
yKpalueH y30pHOi pe3b0oi B HauuoHanbHOM cTusne. TOYHbIX cBe-
OEHUN O NOoSIBJIEHMUN HAa 3TOM MecTe TpexX UCTOYHUKOB He coxpa-

HWUNOCDHb.

OpHako nereHpga rnacur,
4yTO 9TO MECTO MoceTun
Caunp BypxoHngaonH Kununy.
lMocne ero noceweHns Bbl-
POCAN MHOIFOYUCNEHHbIE
Tononga. MecTHble Xutenu
nepeBbsi He obpe3ann. Pas-
pacTasicb, BETKM onaganu,
cTapble OepeBbsi norndanm
N pasnaraamcb. ATO0 MeCTo
cTann HasbiBaTb «Masap
Tononewn». lNogBuBLUMECH
3[ecb TP UCTOYHMKA pac-

NMOMOXEHbI Ha PacCTOAHUU
apyr ot gpyra B 1,5 meTtpa
N ABNSIOTCA TePMasibHbIMU.
CuyuTaeTcqa, 4TO0 UX BOAA
cnocobHa 13baBuTb OT 60N
M U3N1eYNTb OT MHOTUX He-
[yros.

Boga poaHukoB «Yy
Oynok» xapakTtepusyeTtcs
BbICOKOWM CTEeMneHbld 4YNCTOo-
Tbl. YHUKaNbHOE covyeTaHue

= ‘*‘*M&u

IV Akademiyasi rahbariyati,
tarkibi va Faxriylar kengashi Jinoyatchilikka
qgarshi kurashish faoliyati fakulteti boshlig‘i
v.b., polkovnik Baxrambek Adilovga opasi

Zuhra SHARIPOVAning
vafot etganligi munosabati bilan hamdardlik

bildiradi.

MMHEPAsoB, COOEPXALLMXCH
B BOJe, JenaeTt ee 0cobeH-
HO MNONEe3HoW Ans 340pOo-
Bbd. OHa CcOOepXUT Kanum,
MarHui, kanbuun n HaTpun,
KOTOpble HeobxoaMmbl ONs
HOPMaNbHOIro QYHKLMOHM-
poBaHusa opraHuama. bna-
rogaps ounsTpauum 4yepes
MHOFOMETPOBYIO TOJILLY ne-
cka BOjJa npo3payHa, He

shaxsiy

MMeeT 3anaxa M XpaHuTCS
NPOAOIXUTENTIbHOE BPEMSI.
PogHukn — rnaza 3emnu
— VICMIOKOH BEKOB Obinn ng
NOJEN HE TONbKO NCTOYHU-
KaMn XWUBUTENbHOW BRaru,
HO N XM3HEeyTBEPXOatoLLein
CUAbI.
Co0. Kopp.

L
I
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IV Akademiyasi rahbariyati,
tarkibi va Faxriylar kengashi Psixologik
ta’minlash markazi katta psixologi, kapitan
Nilufar Axmedovaga onasi

Mukarramxon aya AXMEDOVAning
vafot etganligi munosabati bilan chuqur
ta’ziya izhor etadi.

shaxsiy
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Qo‘y. Bu hafta kasb—hunar va moIiyaviy jabha-
da sizga omad kulib boqgadi. Lekin har bir ishda
boshqgaruvni 0z qo‘lingizga olib, kuchli ishonch va
gat’iyat bilan harakat qiling. Bu davrda his-haya-
jonga berilmay, imkon boricha bosiglik bilan ish yuritish lozim.
Shanba va yakshanba kunlarini toza havoda sayr qiling.

» & Buzoq. Ish joyingizda kutilmagan va asosiy
o‘zgarishlar yuz beradi. Ushbu kunlarda kay-
fiyatingiz ham ko‘tarinki bo‘lib, qo‘l urgan ishlaringiz
baroridan keladi. Lekin salomatlikka jiddiy e’tibor
garatishni ham unutmang. Jismonan og'ir vazifalardan chet-
lashib, ta’bni xira giluvchi va ko‘ngilni og‘rituvchi barcha
holatlardan uzoglashing.

W . Egizaklar. Kelayotgan hafta davomida ezgu
L? ¢ magsadlarga erishish yo‘lida tashabbuskor va faol
e

AR

bo‘lishingizga to‘g‘ri keladi. Buning uchun sizda

kuch ham, imkoniyat ham yetarli, xohish bo‘lsa
bas. Katta ishlarni do‘stlar va yaqginlar yordamida bamaslahat
amalga oshirgan ma’qul.

Qisgichbaqa. Tashabbuskorlik va ishdagi faol-
lik ortidan barcha moliyaviy masalalarni omadli hal
qlllshlnglz mumbkin. Xatoga yo‘l go‘ymaslik uchun
hafta boshida bajarilgan ishlarni yana bir bor
ko‘zdan kechiring. Dam olish kunlarini imkon gadar oila
davrasida o‘tkazing.

AN Arslon. Dushanba va seshanba kunlari hushyor
?k“ bo‘ling. Chunki bu vagtda kasbiy sohangizga oid

giyinchiliklar yuzaga kelishi, pul yo‘qotishlar kuza-

tilishi mumkin. Hafta davomida ziddiyatlarning oldini

olishga harakat giling. Yon-atrofdagilar bilan xushmuomala
bo'lib, ular bilan aslo bahslashmang.

Parizod. Bu haftada vagt va imkoniyatlardan

unumli foydalangan holda ko‘pgina muhim ishlar-

” ni bajarib olishga ulguring. Bu davrda o‘zingizga

" bo‘lgan ishonch, gat’iyat sizni to‘lginlantirib turadi.

Aynlqsa, moliyaviy muammolarni ijobiy hal etish masalasini

unutib go‘ymang. Shaxsiy biznesi borlar uchun moliyaviy
masala birinchi o‘rinda turishi kerak.

= Tarozi. O‘z gqarashlaringizga bo‘lgan ishonchsiz-
-.:j",. lik va oiladagi kelishmovchiliklar tufayli muammolar
we Yuzaga kelishi mumkin. Yaxshisi, hayotning asosiy
quvonchini his etishga xalaqit giluvchi ba’zi garash

va o‘y-fikrlardan voz kechganingiz ma’qul. Hafta davomida

salbiy ogibatlar kuzatilmasligi uchun sog‘ligni mustahkam-
lashga e’tibor garating.

n Chayon. Bu hafta sizga omad kulib bogadi.
¥"‘ Anchadan beri 0‘z yechimini topa olmayotgan

muhim masala aynan shu kunlarda hal bo‘li-

' shi mumkin. Rejalashtiriigan barcha yumushlar

ko‘ngildagidek amalga oshadi. Buning uchun sizda imko-

niyat ham, kuch-quvvat ham yetarli. Moliyaviy jihatdan ham
muvaffagiyat siz tomonda bo‘ladi.

" O‘qotar. Ik davr ish faoliyatida ba’zi giyinchiliklar

% yuzaga keladi. Sizdan oz kuchingizga ishonib, hech
- ﬂf\? ikkilanmasdan harakat gilish talab etiladi. Yoshi
N ~ va lavozim jihatdan yuqori turuvchi tanishlar bilan

munosabat gilishda imkon gadar xushmuomalalikni o‘rniga
qo‘ying. Janjal va tortishuvlardan uzoqg turing. Dam olish
kunlarini 0‘z xonadoningizda yaginlar bilan birga o‘tkazing.
' Tog‘ echkisi. Hafta boshida ish joyingizda
tekshiruv tashkil etilishi mumkin. Bundan aslo
xavotirga tushib, gayg‘urmang. Aksincha, barcha
sa’'y-harakatlaringiz munosib baholanadi. Hafta-
ning ikkinchi yarmida tarang asablarni bo‘shashtiring, ijodiy
rejalarni amalga oshirish hagida o‘ylang.

- Qovg‘a. Siz umid bog‘lagan hayotdagi o‘zga-
4{5, J rishlarni ortga surib turgan ma’qul, chunki bu davr
,@N o‘zgarishlar uchun unchalik mos emas. Ish joyingiz-

208 da hamkasblar bilan tushunmovchiliklar kuzatilishi

mumkin. Nizo va kelishmovchilikni uzogga cho‘zmaslikka
harakat giling.

: Baliq. Bu hafta va’da berdingizmi, albatta us-

1 3. tidan chiging. Ko‘zingizga juda mayda ko‘ringan

) " ishlarni ham bajonidil, o‘zgacha havas bilan ado

' eting. Moliyaviy masalada har bir harakatingizni

yaxshilab tahlil giling. Shundagina keyinchalik giynalib gol-

maysiz.

[@Swww. postda.uz t.me/postdarasmiy f www.facebook.com/postdauz www.instagram.com/postda_uz
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Bernora SADIKOVA
TERMA JAMOASIDA

mayor Azizjon FAYZIYEV
kapitan Aziza BOHODIROVA

SPORTNI SEV, SPORT BILAN YASHAJ

4=

15-19-dekabr kunlari Farg‘ona shahridagi
«Samo» sport majmuasida «Universal jang»
federatsiyasi tashabbusi bilan tashkil etilgan Jahongir SHAROFBOYEV
yoshlar va kattalar o‘rtasidagi O‘zbekiston Erkin SATTOROV

kubogi musobagalari o‘tkazildi. Unda

mamlakatimizning barcha hududlaridan 20 dan
ziyod jamoalar ishtirok etib, g‘oliblik uchun Sarvar SOBIROV
bahs olib bordilar. Radik TUMPAROV

Ichki ishlar vazirligi terma jamoasi mazkur
muso_b_aqada faxr_li 1-o‘ri_nni eg_alladi._ _ Zokir BOLTAYEV

Milliy gvardiya jamoasi faxrli 2-0'rinni, llhom JUMANOV
Favqulodda vaziyatlar vazirligi jamoasi esa Akbar BOLTAYEV

3-o'rinni qo‘lga kiritdi. B
Abu KENJAYEV
Ikrom HASANOV

TELEFONLAR:
71-231-33-88;
Faks: 71-231-40-05.

Obuna masalalari bo‘yicha:
71-231-38-74;
97-420-89-24

Web-site: www.postda.uz
E-mail: info@postda.uz
.|

T‘SN 201(]“‘&‘-)“5‘5‘
7720101535001
Tahririyat hisob ragami

h/r 23402000300100001010.
Bank kodi 00014.

Yaqinda Serbiyaning Bel-
grad shahrida sportning
Fudokan karate-do yo‘nalishi
bo‘yicha yoshlar va kattalar
o‘rtasida bo‘lib o‘tgan

IX jahon chempionati sport- Fudokan karate-do bo‘yicha mam- Sherzod Anvarov, Mahmudjon Badalov O'zbekiston Respublikasi
chilarimiz uchun omadli kech- lakatimiz terma jamoasining 6 nafar singari ko‘plab yoshlarimiz erishayot- Igtisodiyot va moliya
di. Unda dunyoning 50 dan a’zosi yakka kata, jamoa kata, yakka gan yutuglar mamlakatimiz karatechi- vazirligi g‘aznachiligi.
ziyod mamlakatidan 5 ming kumite, yakka kata hamda jamoa kata larining yangi avlodi kamolga yetayot- Shaxsiy h/v
nafar sportchi ishtirok etdi. an’anaviy yo‘nalishlari bo‘yicha o‘tgan ganligidan dalolat beradi, — deydi IV 470010860262877031101179001
O‘zbekiston Fudokan karate-do fe- musobagalarda faol gatnashib, 7 ta «JAR» sport-sog‘lomlashtirish majmua- STIR 2006374909,
deratsiyasi va IV «JAR» sport-sog‘lom-  oltin, 5 ta kumush va 4 ta bronza si boshlig‘ining birinchi o‘rinbosari, O ————————
lashtirish majmuasi sportchilari ham medallarini go‘lga kiritdi. podpolkovnik Shuhrat Anvarov. Tahririyatga kelgan qo‘l-
chempionatda faol ishtirok etib, mam- — Igtidorli sportchilarimizdan Musli- . yozma va suratlar egasiga
lakatimiz sha’nini munosib himoya ma Badalova, Soliha Rahimova Miron- 0z muxbirimiz. qaytarilmaydi.
qildi. shoh Nazarov, Sitora Rixsiboyeva, Nashrimizdan ko‘chirib bosil-

ganda manba ko‘rsatilishi shart.

Gazeta tahririyat kompyuter
D IIV TA’LIM MUASSASALARIDA J markazida terildi va sahifalandi.

MUNOSIBLAR TAQDIRLANDI sosaconasiia hop et

. . - Korxona manzili: 100206
Sirdaryoda umumta’lim  kasb-hunar maktablarining Yunusobod tumani

fanlari bo‘yicha respublika igtidorli o‘quvchilari ishtirok Yangishahar ko‘chasi 1A-uy.
fan olimpiadasining viloyat etishdi.

bosqichi bo‘lib o‘tdi. Fan olimpiadasining Gazeta O‘zbekiston Respublikasi
Iste’dodli o‘quv- viloyat bosqichida IV Prezidenti Administratsiyasi
chi-yoshlarni aniglash, Sirdaryo akademik litseyi huzuridagi Axborot va ommaviy
ularning intilish va tashab- o‘quvchilari ham munosib kommunikatsiyalar agentligi
buslarini go‘llab-quvvat- ishtirok etishdi. Jumladan, tomonidan 2020-yil 13-yanvarda

0120-ragam bilan ro‘yxatga

lash, bilim va gobiliyatlarini Xurshida Ismoilova nemis .
oshirish, fanlarni chuqur tili fanidan 1-o'rinni, tarix B ngan

. I . . uyurtma Ne3929.
o] zlashtlrlshga undagar_m _ fanld_an_\_Javohlr Samadov_, Bosilish - ofset usulida.
holda intellektual salohiyati-  nemis tili fanidan Jahongir Bichimi — A3. Hajmi - 6 bosma
ni yuksaltirish magsadlarini Sultonov, fransuz tili fani- tabog. 50436 nusxada chop etildi.
ko‘zda tutgan olimpiadada dan Shohrux Hazratqulov Obuna ragamlari:
quyi bosgichlarda muvaf- 2-0‘rinni gqo‘lga kiritishdi. Yakka tartibda — 180.
fagiyat qozongan viloyatdagi Ular esdalik sovg‘alari Tashkilotlar uchun - 366.
umumta’lim maktablari- bilan taqdirlanishdi. Bosishga topshirish vaqti - 22.00.

Bosishga topshirildi — 21.00.
Oz muxbirimiz. Sotuvda kelishilgan narxda.
Sirdaryo viloyati.

ning 9—11-sinf o‘quvchilari
hamda akademik litseylar va

MANZILIMIZ:
100070, Toshkent shabhri,

Shota Rustaveli 1-berk

E@: www.postda.uz @t.me/postdarasmiy f www.facebook.com/postdauz www.instagi ko‘chasi 9-uy.
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