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Y3BEKHCTAHA

AEJT — JKAMUET RY3I'YCUH,
MUJJIAT TAPBUSAUNCHA

Aén — ncamuam Ky3zycu, Muniam mapousauucu.
Yuunz mexp-myxao6amu xenaxcazumus 32anapunune
HcOnaxycon Bamanumus pasnaxu éa oconuumwimanuzu,
Xankumus ghapoeonnuu uyauoa cadokam ounan
Xusmam Kuanaou2an 6apkamol uHcoHaap cugpamuoa

60524 eMUWUOA MYXUM OMUJI XUCOOIanaou.
MxTapaM IlpesunenTMU3 Tab-  XajKlNapBap Xamaa ajojamid dKa-
WJUIaraHu/IeK, Xap KaHuai ka-

HH YHUHT XOTHWH-KH3/Iapra Oyiran
MHUST Ba JaBIATHUHT Kaif Japakaga MyHoca0aTh Ba FaMXYpiIurd OwiraH

oenmrmwnanaau. Ly mabHOma, cyHITH
naiitiapaa Y36eKHCTORIa XOTHH-KH3-
JApHUHT KOHYHHMH XYKyK Ba MaH(a-
amIapuHU  TabMUHIANI, YyJIap-HUHT
WKTUCOANH, TDKTUMOUI Ba cuécuit (ha-
OJLIUTHHY OIUpHII STHTH Y36eKncToH
TapakKUET CTPATETMACHHUHT MYXHUM
WyHamunuiapugan Owpu  cudarumga
OenTriIaHn0, KeHT KaMPOBIIH UCIIOXOT-
Jlap aMaJira oMM pPUIMOK/IA.

Oprummzaa “Aén Gaxtim Oynca,
JKaMIsIT OaxTim Oymanu”, AeraH 33Ty
FOSIHA XaCTUMU3HUHT KyHJAIMK KOH-
Jlacura alIaHTUPUIL, Olla-CHHIHMIUIA-
pUMH3, KH3IapUMHU3, MybTabap OHa-
JapUMHU3ra MyHOCHO MIAPOUT sIpaTud
Oepum “HMHCOH Kaapu ydyH TaMOWH-
JUHUHT aMaliiard udomacu xucooba-
Hau.

MamirakaTumMu3aa XOTHH-KHU3JIapra
Oepmnaérran dpTHOOP Tydaiimm xap
Oup coxajga YNapHUHT YpHH, YIyIIN
optu® OGopmoxma. Kynra xupuriia-
éTrad IOTyKJap, SpUILIMIaéIraH fa-
nmabanap — aHa IIy YbTHOOP MaXCYIH.
Kymmnanan, THOOUET coxacuaa MEXHAT
kmnaétran Gumoitn aémmap MexHaTH-
HU Xap KaH4a 3bTUPO(d 3TCaK, IIyHUa
KaMJIMK Kuiaau. Ymap OyryH skyna
¢daon, mexHarceBap Ba KacOura ca-
JIOKATIIH.

®@ypcataan ¢oiinaaannd, 0pPTU-
Mu3 aéiapuiaun 8 mapr-Xajakapo
XOTHH-KH3J1ap KyHM OWJIaH caMHu-
MHuii TabpuKIaAEMEI3!

Byryuru caxudanapuMmnzaa MamJaakaTUMU3 THOOMET coXacuaa MeXHAT KWINO, V3 I0TYKJIapu OWJIaH

OWJIA Ba KAMMATAA Y3 YPHHUTra 3ra 0yan0d KeJaéTraH XOTHH-KU3JIapUMHU3 XaKHIa XHKOSI KHJIaMM3.

NJIK YUH MYXABBATUM OHAM BYJIA/IM

Nyaum éputrysan épkun

Kanoum KyBoHaam, 6apu

I0JITY3HM, O0apunas,
MexpuaaHn HypagoH Keya Wk yuH Myxa006aTuM oHaM
KYHAY3UM, oyaanu.
JyHéra keu0ok, ourasaa
KY3HM, JyHéaap uunaa TeHIrcus
Wk yuH Myxad6aTum, oHaM KHMMAaTHM,
oyaanm. KOpaxkna skymagu, yekcus
XypMaTHuM,
7Koii oiran KaJIOMMHH 4YyKYp Tonuamac 00HJIMIHM y
TYpHuIaH, FAHUMATHM,
Ky4 o1n6 yaraiaum, mexp Wk yuH Myxad06aTum, oHaM
HYPH/aH, oyaanu.

Xokucop gpapumram, Xy
YHPOHJINT UM,
Mexpu TOLIKHH 1apé Ka0u
COMJIMTUM,
JyHéna iroHa TeHrcu3
ooiTurum,
Wik yuH myxa66aTtum, oHaM

oymamgu.

Mapxa6o KAPUMOBA,
Kamkanapé BuiiosTu.

I OUNNAPLA BAUPAM LYKYXU

AEJTHUHT KY/TPATH-
MATOHAT BA
HIUROATIIA

Aénnunz  nagocamu,
ugppamu 6a Kyopamu -
JHUHZ  eH2uIMaC upooa-
cu, Kamvui xaém uyau
6a  ycamuamoazu  ¢paon
Jpruoadup. Xa, aén oy
OHa, ceguxau ép, MHcamo-
ada paxoap. By xabu 332y
(azunamnapuu j3uoa my-
aHeaccam IM2an Xomun-Ku3
Oopxu, ynapnumz o6apya-
cu aHa wiynoai Xypmam
emubop ea INmMupoma
cazoeop. Uynku, Gyeyneu
MapaxKuém OaspumMusn,
uncmumouil haon xaému-
MU3HUHZ  OUpOp  KyHUHU
aénnapcus macageyp mud
oyamaiou.

apxakukar, OyryHTH KyHOa Kaiicm Oup
OXaHU OJMAMIINK, YIapHUHT XaMMacH-
J1a XOTHH-KU3TAPUMU3HUHT (Haoa MEeXHAT
KUIaéTraHuHu Kypamm3. AlfHHWKca, OWpruHa THO-
OMET coxacuHM onaauraH Oyicak, Ma3Kyp TH3UM/a
XaM KyI1a0d OHaJllapyMH3, ONalapUMH3 Ba MEXpH-
OOH CHHTHIDIAPUMH3 XaJIKHUMH3 CaJOMATIUTH WY-
JMIa aCTOWAMI MEXHAT KWINO —KeIMoKaaiap. AHa
myHgail xaér Ba ymMp (QaoausaTHHH THOOMETUMM3
paBHAKH Ba HCTHKOOIHN yUyH Oaxmuaa staétraH, Oe-
0axo BaKTHHH Ba COFJIMFUHM asMaciaH dJ1 caloMar-
JUTH Hynuaa OeHa3up Xu3mar KWimb KkenaérraH M-
JKOATIIM  XOTHUH-KU3/IapUMHU3 MEXHATHHM KaHdaIap
9bpTUPOd TCAKA, O3IUK Kuiaau. MexHaTaapy Tax-
CHHI'a JIOWMK Ba 2JIUMH3 ayocura mymiappad Oyi-
ra" xamza 50 imn moOalHuIa XaJlKAMU3 CajIoMar-
JMTHHU acpanyiek Xalpiu uiniapiaa ¢uaoiuiapyua
MEXHAT KWJIraH KaMTapuH Ba CaMHUMHH OK XajiaT
coxubanapunan Oupu TomrkeHT maxap COFIHKHH
cakyam OomkapMacu Taccapyuaaru 51-onnaBuid
NONUKIMHUKA o mmdokopu ['y3am MoparnmoBHa
Konuposaaup.

IOprumusra kupuo kenaérras ry3amuiik Ba Hado-
car anmuuck Oynran Oaxop Oaiipamu xamja 8 mapT
XaIKapo XOTHH-KU3JIapu KyHH apadacuia y3 kacOu-
HUHT CaJ0KaTiau WHCOHM Oynran [¥3anm Komuposa-
HUHT (DaoiusT Wymiapura Hazap TalUIAIHH KOU3
11e0 OMIIINK.

I'y3an U6parnmosHa 1951 #inn TomxkeHT maxpu-
Ja 3METMIap OMJIACH 1A TaBaJLTy/l TOMraH. Ypra Mak-
TaOHM OJITMH MeIajb OmiilaH Tamomiad, TolkeHT
neauaTpusi THOOMET MHCTUTYTHTa XyXIOKaTIApUHH
tommmupan. 1974 #innna Ma3Kyp MHCTUTYTHHHT Iie-
Jquatpust (paKyIbTeTHHH TYTaT/Iu.

Haeomu 4 ea 5 - 6emnapdad
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KOPAKAJINOFUCTOH PECMYBIINKACU

HlTugpokopruk kacounu r2annauwt Kynuuauk
Kuznaprunz opzycu. Yynku yuidy kaco KaHuaiux
MawakKamau OyIMacut, UHCOHNAP KYH2uza
Iy1 monuod, ynapHunz ON1MUHOAH KUMMAm
co2nucunu mukaawioa ypuu oexuéc. Illlynoai
op3ynap opmuoaHn WupoKopaIuK Kacounu maniao
1 OIKUMUZA CA3060D 0Y12aH AENNAPUMUZOAH
oupu Kopaxannozucmon Pecnyonuxacu Hykyc
MyMan muoouém oupaaummacuHunZ uuKu
Kacannuxaap oyaumu myoupu, Kapouonoz-
wiughorop Aiizyn Kapunkacunoeaoup..

jor nmdokop 66 uILIaNaaH
6orwtaau. Ownanaru mudOKoOp-
JUK MyXUT Ba Talabajuk Wni-
Japuaard THPHUIIKOKIMK OpKa-
CHJIaH PyC Ba MHIIM3 THUIAPHUHU
V3namtupran AWryn THOOMET-
Jlard SHT' CYHITH SIHTMJIMKIApHU
uIl kapaéHWTa TAAOMK ATHIITa
KApUIIIM. AWHUKca, Xap Oup
0eMOpHHU YyKyp TaxJIWIgaH YT-
Ka3n0, YHUHT KacaJuIurura Kapad
WHAMBUAYyaNl EHOAUImm cabad-
M Kymaad KacaIHKJIApHU Ja-

iryn OJKapunkacuso-

BaHUHT  MIU(OKOP-
JUK KacOura Oyiran
MEXpH  OWiIaJaH  OOIUIAH/IH.

Cababu, y umdokopiaap owuia-
cula TYFMIMO Kamoira eTIM.
Emurugan  otacu  paxmarim
OTOPHHOJIOPUHTOJIOT  ITHU(OKOP
XKapunkacun JlaBneTtoB Ba OHa-
CH paxMamiu TepareBT mmdo-
xop I'ymsapxan MamekeeBanap
KacOura xaBac Ba KWU3UKHII OH-

JIaH KarTa OynraH AWrynHu Tak-
qup wynu 1998 itmnu TomrkeHT
JlaBjar rneauarpus THOOMET WH-
crutytuHuHr Hykyc dunnanura
Oonuraan. 2005-2007 iumutapu
3ca Ma3Kyp OJMH TabJIUM Myac-
CaCaCHHUHI KapIHMOJOTHS My-
TaXacCUCIUTH OYyHnYa KIMHUK
Op/IIMHATYpacWHU OJIMH Oaxora
TYraTay Ba Wil GaosusITHHH Y31
Tyrunb Yyeran Hyxyc Ttyman
THOOUET OUpIIaIMacuIa Kapauo-

BoJIai onraH & mudoKop KUCKa
¢dypcarna xank opacuzpa o0Opy
KO30HAM. XaTTo, TyMaHAaru €mu
KaTTaro-KuIuK  «paxkar Auryn
Bpaura KypuHamaH, yHJIaH JaBO
-MyOJaXaJlapUHU OJaMaH» Jies
HaBOaTra TypyBUMJIAp KYyTai-
i, Airyn sca OuMMura siparia
XyIIMyOMaJalury, KacOuil STH-
KacH cababnu 6emMopnap KYHIIH-
JlaH 4yKyp YpuH sraai 6oma-
nu. bunum Ba KYHUKMallapyuHU
TaKOMHJUTAIITUPUO OOpHITHU ¥3
(aoNUATHHUHT a)XpaMac KHCMHU
ne6 ommamuran Auryn XXapunka-
CHHOBA KapJHOJIOTHK Ba Tepa-
MEBTUK WIMHI-amManii KoH(pe-
peHLUsAIapra, Majaka OLIMPHII
cemuHapiapura $paos KaTHAIIIH.
V3 ryrumran onanapu Toum-
KeHT maxap Mup3o VYiyrbex
TyMaH THOOMET Omprammacura
Kapalllid 7-COH OWJIaBUU IOJH-
KJIMHUKACUHUHT OWIAaBUH IIH-
¢dokopu [I'ynmucton JlaBierosa,
Kopkanmoructon pecnyOnukacu
Horuponnapaun peabummurarus

_ 3N AVOGHUIA MYILIAPPAD
bVIIMIIAAH OPTUR BAKT bOPMMU?

KWJIMII Ba MPOTE3Jall MapKas3H-
HUHT HEBPONATOJIOT INU(OKOPH
I'y3an JlaBnerosa, cunmucu Pe-

cnyOnmKa — MXTHCOCIAIITHPUI-
raH aKylIepiHK Ba TMHEKOJOTHS
WIMHH-aManuii  THOOMET Map-
Ka3u IUQoKopu, THOOMET (aH-
napu Oy¥nda Qancada mOKTOpH
Mexpuban [laBieroBa Ba ykacu
Kopakanmoructon pecmyOnuka-
cu VY. XanMypaTroB HOMHJIATH Ky
TapMOKJIM THOOMET MapKa3HHUHT
HeBpomaroior mudokopn Asa-
mar /JlaBneroBmap Owian THO-
6uér Oyinua ¢uxp Ba Taxkpmoda
agMallnuuiapy AMWCYyIHU siHazia
THOOMET coxacua OMIMM Ba Ta-
KpuOalapuHu stHaaa OOUUTIH.
«— Ailiryn XapuikacuHoBa-
HUHT KacOwra OViraH cajoka-
TH OWJIaH )1 Ha3apura TYIIIH.
Tyman mmpoxoHacura KeyiraH
Oemop wioxH Oopwua Iy IIH-
(okopra KYpHHTHUCH  KEJNajH,
— neiimu Ou3 OwmaH cyxOaria
6ynran Gemopnapman Oupu Hy-
pust Xakumona. — YyHku, AUryn
Oomka Bpawrapra yxmabd ¢axar
nopu €3ub 6epmaiiau. Kapmmcu-
Jarv 6eMOpHU &N, HHIUBHIyal

XOJNaTh Ba KacaUIMK TapUXH-
HHU 4yKyp ypraHagu Ba IIyHIaH
KEeHMMHTMHA MabiIyM IOpHUIAPHU
&3m0 Oepamu. Kepax Oyica, xamK
Tabobarura MypoxKaaT KHITafH.
Kacan 6ymmacnuk Ba mpoguiak-
THKa XapaSHylapu, J1eTa CHHra-
pu HapcamapHu Xam Oatadcmi
TYUIyHTUPHUIIAAH — YapdaMaiu.
[lyaunr yuyH, O6u3 Oemopiap
AWTYn BpauHH SXIIH KypaMu3».
Xa, XakWKaTTaH XaM «AHryn
Bpad» HOMHU yHTa OK XaJlaTh Kadu
Moc. Kapmii6 ertu #mnman Oyéx
Hyxyc tyman tHOOuéT Oupnami-
MaCHHHHT WKW KacaJUTHKIIap 0y-
JUMH MyZupHu 0Ym0 nmmaérran
Atiryn JKapuiIKacCHHOBaHHUHT 3I1
onaunard (GpUOOWHINTH KaBOO-
cu3 KomMaau. Taxpubamu -
(hoxop, Y3MHUHT XAJIOJI MEXHATH
Omman »nm ayocura wmymappad
O0ynran Aiiryn JKapuikacnHoBa
2023 imnna “TubOmér xommm-
Jmapu KyHH  MyHocabaTtu OwiaH
«V36exucToH PecmryGnmukacu
COf/IMKHM  CaKJIall  aBJIOTHCI»
KYKpaKk HUIIOHU OWJIaH MYKO-
hoTmangm.

by myxkogpomnu 6u3 ynza bepunaduzan ama Kyniao

O0pOeH-Me0anIapHun,

MyKogomnapuune

oebouacu

cugpamuoa ounamus. Ba sn apoozudazu wugorkopuune
daonuamuca kamma myeagphakuamnap munacan
xonoa 8-mapm — «Xankapo xomun-Kuznap oaipamuy
ounan yun ropakoan maopukiaimu3s!

Myxammenana BABETIWUHOB,

JKYPHAJMCT.

TAHNOB FONUBNAPH TAROUPIIAHOH

""Byxopooda daenam munuza oud KOHYHYUNUKKA AMasl
Kunaouzan mawkunom'' maunoeu ymrazunou. /laenam muauoa
U IOPUMULL ACOCTAPURL PKUMUWL 64 MATIAKA OWLUPULL MAPKA3U
Byxopo eunoamu xXyoyouii 6ynunmacuoa “/laenam munuza ouo
KOHYHUUTIUK XYHCHCAMAAPUSA AMATI KUTLYEYU IHZ HAMYHATIU
mawkunom”, “/laenam munu 6a ynza oud KOHYHUUIUK XYHCHCAMAAPU
OUNUMOOHU” MAH06IAPU HAMUNCATAPU IBIIOH KUTUHOU.

yHH Keua ‘“‘Xamkapo oOHa

TWIH KyHH  MyHocabaTu
OuiaH Ma3Kyp TaHJIOBIap ronuOIa-
PHHU TaKAUpIall Mapocumu 0Yiau6
YTau.

Tanbup aBBayMaa cy3ra YMKKaH
JlaBiaT THIM 1A UIL FOPUTHUIL ACOCTa-
PUHHU YKUTHII Ba Majaka OIIMPHII
Mapkasu aupekropu M. Aszumos,
“¥Y36eKk THIMHH DPHBOKIAHTHPHII
xamrapmacu” pax0apu A.DMUHOB,

BIWJIOSAT XOKUMUHMHI JaBlaT THIH
Macajianapu Oyirua mMaciaaxar4ucu
A.PycramoB pnaBnatumus paxbapu
TOMOHUJIaH CYHITH HHIIapia y30ex
THWJIMHUHT JIaBiarT THWIA cudarnma-
M MaBKEMHH OIIMpHII Oopacuia
amalra OomMpUIaETraH MCI0X0Taap
MOXHUATH, TaIIKWI ATWIraH yIoy
TAQHJIOBHUHT  TWJIMMHU3  PUBOXH,
J@aBlaT  WAOpaNapu  XOAMMIIApH-
HUHT JIaBJIaT THJIU CaBOIXOHJIUTH-

HU OILUPUII, TAIKWIOTIApAa HII
FOPUTHUIIJATH XaTO-KaMYHINKIAPHU
Oaprapad STUIIIATH aXaMHUSTH Xy-
cycuaa V3 (UKp-MynoXaszaaapuHu
OWJIINPHUIILITH.

“JlaBjaaT THJIHMIA OMJ KOHYH-
YHINK XYXAKATJIapura amaj KH-
JIYBYH 3HI HAMYHAJIM TAIIKUJIOT”
TaHJIOBH HATHKAJIapura Kypa:

I-ypun byxopo eunoam coenuk-
HU caknaw  6owrkapmacuea,(Xa-
MOamMUUAUK Ounan uwnaw o6ytuda
wyvoa paxéapu Mawvmypaxon Ca-
¢hoesa maxoupnanou)

2-ypun Maxmabeaua 6a makxmao
mavaumy  OowKapmacuea, 3-ypum
aca Byxopo xanxapo a’sponopmuza
Hacub smou.

Daxp aiimuw xcou3 Kepakku, 70 0an opmur mawiKuiomiap opacuoa
Byxopo eunoam coznuxknu caknaw 6owmkKapmacununz I-ypunza mynocuo oeo
monunuwiu oy anbamma, 3vmMupodhea noNuKOup.

Byxopo BHI0SIT XOKUMJIUTH MaTOYOT XU3MAaTH.
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HABOWW BUNOSATH

vAn U

V3ununz Kyn iuniuk mexnamnapu ounan
XanKumMu3 canomamauzu uyauoa gpuoonunapua
Xusmam KUauod Kenaémean XomuH-Ku3iapumus
KYRUUAUKHU MAWKua Imaou. Ana wiynoai
MexHamcesap, y3 KACOUHUHZ MOXUD YCMACU
Myxao6am Xampoeea Haeouit eunoamu, Hypoma
myman muoouém oupnawmacuoa paonuam wpumuod
Kenmokoa. Kynenumoan y3 kacounune sHcoukyapu,
nencusaoa 6yncaoa HypoOmMaiuKIap conueuHu
acpawoek MacvyiuaAmIu 6a3uhanu 3ummacuza
I0K1a0 Xusmam Kuaiaémean ona XaKuoa ésmox puxpu
Keuou 6a y KUWUHUHZ UL XOHACU MOMOH LYl 010UM.

-Viina ytupcam xam Oyiapmu.
bu3, mneHcuoHepnapra gaBiaTu-
MH3 TOMOHHJAH Oapya ImapT-ina-
poumiap siparwirad. bupok, umra
Kkenn0, Oup Kummra EpramMmuM Ter-
ca, SXIIWINK KWia oJcaM OOIIUM
ocMmoHra eraau. Kymnnan kenrys-
Ya SXIIMINK KUJIMIITra HE eTCHH,-
nenu 43 Hungan Oy€H peBMaToIor
Bpay 0110 MeXxHAT KWiInO Kenaér-
ran Myxa06ar XampoeBa Myj1a0-
MU3HHU aHIIaray.

Iy nax3a omara MIOMIMIMHY
xabap kenmau. “Y3p, yH nakuka”,
nesi OM3HU XOHAacuaa KOJIAUPHO
qukn6 ketan. OmaHuHT €praMuu-
cu — xammmpa ['ymrno3a Koaguposa-
ra 103J1aHIuK.

-TyrpykxoHagaru OEMOpPHHHT
axBOJIM OFUPPOK 9KaH, IIyHra
YaKUPUILIAHN, -TATAMA3IATH TaTHH
YKKaHjIeK xaBo0 oepau ['yiHOp3a.

“VH nakuka”TapHEHT OHp HK-
KATaCHHM YTKa3uO oma KeJau.
Cyx0aTHMHU3 JaBOM ITIIH.

Onunemusi, MaHAeMusi — Kalcu
BaKT, Kalicu 3aMOH OYJCHH, WH-
coH Oommra Kyndar Eraupanu.
VY3o0kka 6opmaiinuk, “Kovud — 19”
TYypAM KypUHUIUIApU OWiaH Xa-
MOH JIyHEHM Jap3ara COJIMOKJIA,
KaH4aJ[aH-KaH4a IOPTIOIIIApUMH3
yMmpura 30MuH 6yiau. 1959 iunna
TapKaJraH KOpUH THIH JITUIEMH-
SICH XaM aHa IIyHAall OFMp Keuau.
Kacanmnmuk yu nHopacupa rynakau
yupKupatud Makcajqoi  OHaHM
om0 kerau. Ommpoit § émina,
Myxa06at 3, Myxkappam 1,5 émina
OHAJIaH €THM KOJIIH.

-“ETUMIMK HUMagup Ou3naH
cypaur”, geranau Imoup. Xa,
eTUMJIMK Xe4 KHMHHHI Oolnura

TymmMacuH. bus yHUHT HUManHUru-
HU OOLIMMHU3/aH YTKa3nuK. boma-
CHHU JpKaja0d omuwiaraH, KyJd-
JlaH ynuiab Mexp Tyirynapu OninaH
€TaKJIaraH, YUPOUIU-YUPOIIIN
Kyinakdyanap Kuiaupub, Kyaura
KYFUPUOKIApHU YiHATHO Kyiran
XOJIaTaapHu TacaBByp Kuiuar. [y
nax3anapjia Kaiicu 0oia OHacHHHU
KyMmcamaiinu, aminadn dapén gex-
Maiiiy, - ONaHuHT Ky31apyu €1UTaH-
. — XalpuaTky, OOMIUMH3HU
cunaiiiuran oram Xampo Tomes,
Xautryn OyBW)KOHHM, OraM Oop
9. ..

Myxa00ar owiaBuil KUHMHYH-
JMKJIapra Kapamaid 0op MeXpHHU
MakTabra, OWJIMM ONHMINra Ka-
patan. Y3ura TONMIMpHIraH yif
IOMyLIUIapUiaH OyImaau JeryHda
KATOOTa OIIHO TYTHUHIH, YKHUIH,
yprangu. byBucmman xaér ca-
OokyapuHu oniu. HuxosT aunura
TyKKaH KaTbUil OP3yCH capH OAUM
tanutaan. Camapkasz JaBiar THO-
OMET MHCTUTYTH JIaBojaml Gaxyiib-
TeTUTa YKUIITa KUPAU. TakaupHU
KapaHTK{, CHHIVINCH XaM IIudo-
KOPJIMKHH TaHJaJu. Xa, YIapHUHT
KanOuaaru anam, YKHHY — Kacall-
JIUK OWiIaH Kypaluuiira, ojamiiap-
HUHT COFJIMTMHHU acpalira yHjara-
HU aHUK.

Myxa00ar y4MHYM, CHHIVIH-
cu OMpHHYM Kypcha YKuO ropra
Ke3napuaa sHa OoLulapura OFUp
KYIOJIMK TYIIAM — OTajapuiaH
alpuInIIId. SIHA TYIIKYHIIMK, STHA
KUHAWH XaéT. Myxa00ar Eunimknan
KAHMHYMINKKA, OOLIIaraH MIINHH
OXHMpHUraua €TKa3uIlira YypraHraH-
JIUTH, Xa€T YHU YNHUKTUPTraHIUTU
caba® uexuHmanu. ByBuxoHucy,

omacu Janaa Oyimu, Kyniaad-Kys-
BawIad TypULIAU.

-Omnoxra mykyp. Kanua xuii-
MHYWINKIAp,  KUHFUPIUKIAPHH
TY€KH YaHTam30p WYHAAH WY
Tonra"jek eHrud yraumk. [an un-
COHJIA IIMDKOAT Ba UHTWIINIL, QaHUK
MaKcaj, KaJO MMOKIIUTH, HUSAT HEeK-
JIUTU MY’KaccaM 3pca UYIUHT OYUK
OymapkaH, - oma Max3yH Ccy3ia-
. T'anm oxaHruzaa sca KarbUHIMK
AKKON ce3wnapau. — VHCTUTYyTHH
Tyratu0d, KarrakyproH maxpuna
MHTEPHATYpAaHH YyTajuM. YTra
acpuuHr  80-WnmnHMaaH — TyFUIHO
ycraH MakOHMMIA UII OOIIIa M.
Iy xe3nmapna Oynu0O Vyrran Xxa-
éruMaa yumac M3 KoJaupraH Oup
BOKE€a Ky3 YHIMMJIaH X€4 KeTMaii-
m.Vanaa oFup axBojija  Kejl-
raH OHAHWHT IOPAarMHH OIePaIyst
KUJINIIL, OOJaCHHM OO TaIIlTaml
kepak >au. [llapouTt myTiako Hyk.
V30K mmdoxoHamapra eTKa3Hul
xaMm uMkoHcu3. ludokopnap ma-
JlaKacH XaM ys3ura spama. Typr
TOMOHTa IOTYPAMK, KYIUMH3IaH
KeNTaHWHU KUIAuK. A&m kY3 VH-
ruMusaa okoH Oepau. OHa yiu-
MUHH KYpHII MEH y4yH Hakajap
orup smu. Kapanrku my npaspaa
XaTTOKM KOHHUHI WBHUIIU TE3JIH-
TMHU YI4aliIuraH ammapar Xam
WYk smu. byryn Oop, Oerr sax3ana
yiyab Oepaan. Buiost, XarToku
TyMaH MapKasjnapuuara Imudo-
XOHajapfa Iopak, OyHpak, xkurap
OunaH OOFIMK OFUp >KappOXJIUK
aMan€TIapuHu  OaXapuil YIyH
Oapua IapoUT, 3aMOHABUI THOOMI
ac000-yckyHamap Myxaié oTui-
raH. npe?;l/IIlCHTI/IMI/I?)Fa paxmar,
MHCOH COFJIMIY Hynaujga Kypcaru-
JaéTraH FaMXYpIIUTH Y4yH, paTHo
Ocpaétran ©Oapya WMKOHHATIAD
YUyH.

Vima Bokeanau cyHr oHamap Ba
Oonamap COFIMIM MyXo(a3acuHU
KydalTupum Makcaauaa TyMaHza
Masakaiud  mmdokopnap  Taiép-
JIalra ajoxuua YbTUHOOpP KapaTuii-
u. bemr Hadap mudokop Kuesra,
O6up Heuacu TOIIKEHT IIAaXpura
Majlaka OIIUPUINTa OOOPUIIH.
Myxa06ar xaMm Ykub® uznaHny,
MaJlaKaCUHU OIUpAnd. Mamiaka-
TUMHU3 MYCTaKWIIHKKA DPHIIraq
OHAJMK Ba Oonasnk Mmyxodazacu
JlaBiaT Japakacura KyTapuIraHu,
TyMaH/ia TyFPYK KOMILIEKCH 06apIio

STIITAHU TYMaH/a UILIap YKOOUH
TOMOHTA Y3rapau. bus xuxos Kuma-
érran mudoxop XaéTu XaM oHayap
Ba OoJlajlap COFJIMTUHU acpai Ou-
naH yaMmbOapuac OornmaHau. XO03HP
xaM afmiap MaciaxaTXoHacHhIa
MacliaxaTdu-1mdoxop.

-KacOummzna “kacan — Bpauy —
KacauMk” ubopacu Mmamkyn. Ka-
CaJUIMK — YKOH O(aTH, YHH CHIHUII
yuyH Bpau-mH(OKOp OWIUMIOH,
TAIIXHUCHU YTa TYFPHU KYsI OVITHIIIH,
Kacan-0eMop oca Kypcarmaiapra
amMan KWIMOrmHa KOJIMal HXJIoC
ki Myxum. ludoxop xam
KacOura MXJoc OunaH EHAOLIMIIN
mapt, - JAesl cy3uaa JaBoM ITIH
XaM cyX0aTuMu3.

Myxab0ar XampoeBa XaMmuina
211 opacuia Oynmu. Y Xayk Jemy-
TaTiiapy TyMaH KCHIallIMHUHT 2
YaKUpHK ACHyTaTu cudaruma xy-
Iya OOOAJIMIH, paBHAKUIa MYyHO-
cub XM3Marh CHHTIU. Maxamrana
xaM, THOOMET Oupranmacuaa Xam
skamoar unuiapuaa daon. Kymiad
orupUIapu y3u OunaH EHMa-EH
3J1 XU3MaTUAa, 9bTUpodra cazoBop

|
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o6ynummoxna. dunoitn mudoxop-
HUHT MEXHATH JaBJIaTHMH3 TOMO-
HUJAH MyHOCHO TakAupiaHraH. Y
I napaxanu “Cornom aBioj yayH”’
OpJ/ICHU COXUOACH.

-MeHn xaétumaan po3umad. Mu-
COH KwInO siparraHura, mudokop
neraH kacbra Mmymiappad Oyira-
HUMIa, OHAIMK OaxTura O3pHIl-
raHuMra Iykp. MyCTaKHIITHK
xaéTumza spuirad 6apua Mysad-
(hakuATIApUMHUAHT OOl  ME30HH
0y necam xakukar. OJiox MeH-
ra Axman TyiikynoBaex ymp iyn-
nour, Bamwkon, Humydap, Homup,
Op303aek  axoiub (apzanmiap
aro kwiau. bem Hadap HeBapa-
HUHUT 0000KOHHCH, OyBWKOHH-
cumMus... Keuaruna dapzanamapum
Owran pecnyonmuka [IpesuneHTu-
HUM cainamaek mapadra Mmymap-
pad OYiu0, IOPTUMH3 UCTUKOOINH,
XankuMu3 (apoBOHIUTU Hymuna
JKOH KyHIUpHO XM3MaT KWJIaJIuTaH
MyHOCHO HOM304ra OBO3 OEpIuK.
lly kyHra erkasraHmra Xam MIy-

KYyp.

apxakukam, ona 0yzyn xam Oup AXwuiuKka Kya ypou:
OHaHUHZ XaM, Oonanunz xam coanuzu acpad xonunou. Illo-
2updy xamkaconapu Kamopu yHUHZ KyH2Au MACKUH MOnou,

y3u aiimeanuodek “Oowu ocmonoa’.

»

“Ooamnap paxmam Oe-

Mmacanapoa 0K Xanamea cadoKkam Kypcamuod UIauiHuHZ
V3 baxmu, paxmamu 60p”, 0esa KaAXpaAMOHUMU3 AUM2AH 2an
WUgoKOpHUHZ uexpacuoazu KyeoHu0a Y3 AKCUHU Kypcamuo
mypzanauzu xam 6op xakukam. Xamumia KyHUHZU3 AXUWIU-
JIUKKA, XAéMUuHzu3 d6axmea ui 0yJ1cuH, ycmo3 uugoxop.

HNopoxum KYMAEB,

V36eKknCTOH KypHAIHCTIAD YIOIIMACH AB30CH.

WIIMIU AEN — IHAMMAT KY3IVCH

Xaémumus acocu, KypKu 6a MUNIAMUMU3 KeAaNCA2U el
0ynud Kenzan éa wiynoai 0ynuoé Konaou. byeyneu Kynoa y3z
aKu, OUnUMU 84 UCHEDLOOOU, MEXHAMCECAPIUSU 64 WIUHCOAMU
Ounan Xaémuune Xan Kuayeuu coxaiapunu meopamuo, oy
ouna dexanuzu Oynaoumu, Heamuam 6a 0aeiam OouKapysu,
Maoaunuam éa unM-gan mapaxkKuému 0ynaoumu, KU4UK
OusHec madoupKoOpIuUK Oynaoumu Mana WyHoOai Mypakkao
sazughanapuu aénnap camapaiu ado emud Keimoxoanap. byzyneu
KYH Qénununz uimu uKmuoopiu, 3aK08amu, uxcooKopiuzu,
aApamyeuaniuzu OyHéHU AHA OUP Kappa 1071 KOJIOUPMOKOd.

Aén—r}"lsannux Ba Myxabbar
THUMCOJU. YHHUHT MeXp-MyXa-
00ary  HABHUXO/UIADHH,  OPTaMH3
STaJIAPUHUHT YHUO-YCHIINra, Kamoll
tonuinura cabab Oymamu. Aén Gax-
i Oyica, xamMuar Oaxmim Oymaam.
XOTHH-KU3JIapHH 3b303J1araH, Kajp-
JlaraH IOPTHHUHT 3ca OyTyHH Ba 9pTacu
mry6xacu3 ¢apoBoHaup!

ByryHru KyHJa XaM XyKyMaTHMHn3
TOMOHH/IaH XOTUH-KH3JIAPHUHT XYKYK
Ba MaH(aaTIapyHU TabMUHJIALI, JKa-
MHATAA KaJPUHU Ba KAAJIWHH KyTa-
pHII MaKcaauaa KaTtop MIuiap amaira

omupuiamokaa. by xailpnu umap-
HUHT caMapacuHM 3ca 06apya ona-CHH-
TWIIapuMu3 y3 xaériapu, ymp Hyn-
Japy JaBOMHAA XUC OTHIIMOKZA.
Uly Owman Owmpra KypcaTuinaérran
Mexp-MyxabbaTHu rokcak 0axonal,
Oapua coxamappa ¥3 OwiauMm Ba ca-
JOXUSITIIAPUHU  KYpPCaTMOK/A, >KaXOH
apeHanapua AaBlaTUMU3 6allpoFruHH
sHajga OajaHa TYTMOKIa, ep Io3HIa-
TH €HT MalxXyp, WHPHK KOMIAHHS-
Japia MeXHaT KwinO, Y30eKIapHUHT
CAJIOXMATHHM HAMOWHII KWJIMOKJA.
A¥iHn maiitoa XOTHMH-KU3JIapHH Xap

TOMOHJIaMa KYIu1a0-KyBBaTIall, yaap-
HU SKaMUSATAA TYTraH YPHUHU OIIM-
puI, Typiu coxanapiaa (paoa Xxuzmar
Kuiaétran oyiumanap, 3uénu aéniap
Xamjla MYHHC OIa-CHHTHJIIApUMU3-
HUHT KaJp-KMMMAaTUHH IOKCAITHPUII,
MEXHATIApPUHU 3BTUPO( STHUII MaKca-
muga Tashkent TnOOnér akagemuscn
XOTHH-KHM3/Iap KEHram Tamad0ycu
Ownan 15 despans — Xamkapo HiIM-
¢dan coxacumaru agmiap Ba Ku3Jap
KyHH MyHocabaru Owman "Vimvum
aéyl — KaMUAT Ky3rycu'" MaB3ycuia
nnMuil ceMuHap ytkaswiau. J[lasna-
THMH3a XOTHH-KH3JIapra 3bTHOOP,
FAMXYPIHUK FOKCaK JapakaJalurHHU
OyryH OapyaMu3 [Opak-lopaKaaH XHc
KWwsinMu3.  AltHukca, [IpesuneHTtu-
mu3 [llaBkar Mup3uéeB pauciauruaa
XOTHH-KU3JIapHU  KYIIa0-KyBBaTJIall
TU3UMHU XaMJa yITapHUHT JKaMHATIa-
I'M MaBKEHHH sHaJa MyCTaxKamJIall
Macajnanapura Oarunuiad yTkazuiran
BUAEOCENEKTOpAaru cysnapu y30ek
alulapuHu SHaja PyXJIAHTHPIH, -

TaHI'W KyHra MIIOHYMHU sTHA Oup OGop
MyCTaxKamJIau, JecaM sSHIIMIIMaraH
oynaman. [lactnad TomkeHT THOOUET
akajemMuscH Eimmap macamamapu Ba
MabHaBUI-Mabpuuil unuiapu Oyiiu-
ya OMPHHYM TPOPEKTOPH, Tpodeccop
Typaukyn bobomyparoB AkpamoBHY
cy3ra 4MKHO, MaMJIaKaTHMH3/1a XO-
TUH-KU37apra 0ynran spTHOOp XaMaa
yiapra spaTwiaéIraH IapT-IIapouT-
nap tyrpucuna ¢ukp Oomngupau. Ce-
MHHAp JaBoMuaa (aH JOKTOpIapH,
npodeccopiap, kadeapa YKUTYBUH-
Japd Ba JOKTOPAHTIAp TOMOHHJIAH
Mabpy3anap YKWIian. Ymoly cemMuHap
nmaBomuaa akaaemusaara 500 Hadap-

Kamuasmumus

aénnap  GowKapysu

7 [

IaH 3uéI XOTHH-KH37Iap OWIaH OYnK
naBpa cyxoaru 6yinb yrau.

ounan ycubé oOopuwu

oy

0a6NAMUMUZHUNHZ DUGONCIAHUUIU, YHUHZ HCAXOH 0a61amnapu Kamopuoa
mypuwuza époam oGepmoxoa. fna wynu aiumumiumus Kepaxku, oagnam
6a Jcamuam OOWIKApysuoa aénnapHuHz YpHU 64 MAGKeUHU AHAOA
MYCIAXKAMAQUW — UCTOXOMUMUZHUHZ MYXUMm UyHanumapuoan oupu
oynué Konasepaou. by rca xap oup ounada aénnune yprHu, yHuHz Xypman 6a
MagKeuHu AHa dup Kappa owupaou decaxk mybdonaza oynamaiiou. Aén dopku
ounamus muny, Heamuamumus papoeon. Aénnapnu acpainux!

Hpona MAXKAMOBA,

TomkeHT THOOMET aKkaleMHSICH XOTHH-KH3J1ap

O0yiiMya peKTop MacjaaxaT4YucH.
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TOWKEHT LWAXPU

AENHUHI

</[aeomu. bowu 1- 6emoda

Em  umdpoxop 1974  iiun-
naH Oomnabd, 6-mraxap Oomanap
mrdoxoHacuga  HHTEpHATYpa
mmdokopu, 1985 iungan 1991
Huirada maxap Kyo TapMOKIN
Oomamap KacaJXOHACHHUHT TIO-
JUKIAHUKA OynmuMuga  OyimmM
Oouutnru naBo3umuna  Gaosu-
ar onmud Oopmu. [y3anm Komu-
POBaHMHI MEXHATCEBAPIUTHHU
Kypran paxoapusar 1991 iinn-
Ia Taxpubamd MyTaxacCUCHH
25-Oonmamap  TONUKIMHAKACHUTA
oo mugorop xamma 1997 iini-
Jla OMJIaBUM MOJMMKIMHHKA OOII
mr(pOKOPH JIAaBO3UMHIA TaWWH-
naHad. TOMIKEHT mIaxap XOKH-
muHuHT 2008 Huigara 55-coHnu
Oy#ipyrura acocmaHu® 25-om-
JaBUM TMOJIMKIWHUKA 51-coH-
M OWIaBHU IOJMKIMHUKA J1e0
toputmwia oouutaau. Iy ypunna
TabKUAIA0 YTHUII JKOWU3KH, THO-
OméT MyaccacaCHHU Xap TOMOH-
Jama JaBp Tamabiapu acocuma
OyHEQ STHII Ba YHH 3aMOHABUI
THOOMIT ac600-ycKyHanap OuIan
JKMXO03J1all OCOH 3Mac Hau. AJ-
Oarra, Oy HOEO WIUIApHHM amai-
ra OMHPHIN YYyH paxOapHUHT
TagaOuaHINTH, KATTHKKYJUTATH,
Tamab0yCKOpIUTH,  KOJaBepca,
IIMKOATH  3apYPIMTHHU  Kyna
sxmm Ownamus. UlyHmaii skaH,
OyryHru 51-coHNIM OMJIABUI TO-
TUKIAHAKA Y3UHUHT XO3UPTH
XO0JlaTUra KeJryHya aHya HyiHu,
TycukaapHu Oocub  yrummra
Tyrpu kenau. KenmwHr, sxivcu
OyryHrn 3aMOHaBHH KaJ| pOCT-
narad 51-coHaM OWJIaBHM MOJU-
KIMHUKAHUHT OyHEN ATIIUIIN
Ba YHHHT JaBp Tanadiapura Moc
SKAHJIUTH TYFpPUCHAA THOOHMET
MyaccacacHMHMHI Oomr mmgo-
kopu ['y3an MOparumMoBHaHUHT
(ukpapy OwiaH YpTOKIIAIICAK.

—51-connn  ounaBud MONH-
KIMHUKaMU3 (Wirapu 25-coHmm
Oonayiap TOTUKIUHUKACH) OJTH
XOHa/iaH ubopar 6ynub, Oy Tap-
MOK CaHHTapHsi THIMEHa KOH-
Jlaiapura xaBoO Oepmac, axoiu
TOp MyTaxaccuciap, abopa-
TOpUS Ba TEKIIHpyBIapra
acOCH{ MOJIMKIMHKAara KarHap
snunap. bynpailt Xxomar axonu-
HUHT XaKJI1 HOpO3WJIMTHra cabab
O0ynm0, I0KOpH TaUIKHIOTIapra
MypokaaT KWIHHIH. Mypoxka-
armap wmHOOaTtra OonmHHO, 1990
Huiga maxap Oojanap Kacaixo-
HAaCUHUHI YCTa IUUPHUH Kydacu-
Jlark TapMOFU OUp KOPXOHAHWHT
Oymaran OuHOCHra Ky4WMpuiI-
ma. 1991 #immauET 1 ceHTIOpD
KyHH TapMOK acocuaa 25-CoHIn
Oomamap  MOMMKIMHUKACHHUHT
OYMJIMII MapocUMu OYiau0 yTam.
[Monuknuauka 6up cmenama 350
KaTHOBra 3ra Oymau. AXOIu co-
HUHHU OPTHINN , XU3MaT JOUpa-
CHHHHT KEHTAHWIIH, STHTH 3aMO-
HaBUH JaBOJAIl, TAaNIXUCIAII,
THOOMH aHKOMJIAp YPHATUITUILIH,
TOp MyTaxaccucliiap y4yH IIapo-
UTIAp €TUIIMACINTH aXOJMHUHT
THOOMH XM3MaTIapu yayH Oapda
TypAaru TajaOlapHH OakapuIl
yayH Oy OWHO TOPIHK KHIHO
konnu. Illynunraex, 1998 fiwnn-
Jla KarTajap Ba Oonanap IMoJu-
KJIMHUKacu Oupnammb, mapouT
sSHaJla OFUpJIalId. AWTHIINM

YKOW3KH, IOKOPH TAIIKUIOTIapra
Mypo)KaaT KWIMHTAHJIAaH CYHT
Amvup Temyp xyuacupmaru 117
Wynma oKkoimamrad, OWHOHUHT
OMpUHYM KaBaTUHH 25-COHIN
MOJIMKJIMHUKAra mKapara Oepuii
TYFpUCUAA IIAPTHOMA MM30JIaH-
nu. buHO KamuTanm TabMupia-
uuO, 2001 ¥uiga MOIUMKIMHUKA
pacMuii paBHIIIA SHTH OWHOIA
nm 6ommmanu. [IpesuneHTHMN3-
gauar 2007 finnmard gaBiar ga-
CTYpUHH amalra OLIMpHII OYii-
nya apmonu xamma TorkeHT
maxap COFIMKHH cakjam 0ol
oomkapmacuauHT 2008 Hnnmarun
Oyiipyrura acocaH 25-COHJIH TO-
JIMKJIMHUKA S1-COHJIM OWMJIaBHUM
MOJUKIMHUAKA 7e0 HOMIAHIU.
IMonuknuaukamu3 2012  iwra
kesnn6, 32 416 nadap axonura
)Kymiangas, 22 410 Hadap xarTa-
map, 1006 Hadap Gomamapra xu3-
Mmar kypcaru0® kengu. Kaapmap
Ounan tapmunimam 100 ¢owusra
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punan. 2013 #nnma WHBECTUITHS
JIOMMXAcu acocuzia SIHrujaH Kaj
KyTapraH 3 KaBaTiM 3aMOHAaBMI
OWJIaBUI TOJHMKIMHMAKA KypHO
OWTKA3WIIN Ba aX0IUTa CH(ATIN
THOOWH XM3MaT KypcaTHIl YIyH
Tonmumpmian. MaHa KapaHTKH,
2012 #unga TONUKIMHUKAMU3
xynynunaa 32 416 nadap axonu
6ynran Oynca, OyryHnra keian6d Oy
kypcarknd 39 700 nadapra eram.
OunaBuii MOMUKIMHUKAMH3 5
oymumaan wmbopar Oymmbd, Kym
COHJIM TUOOMET XOqUMITApUMU3 9
Ta MaxajiaJa MCTUKOMAr Kujia-
érran axonura cudarm THOOMH
XM3MaT KypcaTnO KEeJUIIMOKIA.
MasbinymMkn, OupiamMuu TH3HMA
XaJK OwlaH WIUIAm, yrmap Aap-
JIUra JapMOH OYJIHII 0COH 3Mac.

[3Aapu

JlapXakuKar, sIXIIM WHCOH TYFpUCHIA %ﬁnjypnm KenBepaad. Yupoiim cy3napHu
KOFo3ra Tymupaseprusr keaaau. Kamrapun nacon I'yzaa KoaupoBaHuHr xamoacuaa
OynraHMMH3/1a MOTUPTIAPU YCTO3NAPH TYFPUCHIA YUPOITN GUKPIAPHU OUITUPHILIH.

“Cu3 MexHATCeBAPJIUTHHI U3, OMJTUMIOHIUTUHT U3, OMAMUNJIMTHUHIN3 Ba COpIUII-
JIMTHHTH3 YYyH HadaKaT NOTUKIMHUKAMHU3A, 0a1KH 00LIKA 1aBJAaT WA0Pajdapuaa
KacOA0II Ba IYCTJIAPUHIH3 OPACHIA XaM IOKCAK XypMaTra ca3oBopcus.

MakonamMu3 KaxpaMOHUHUHT AKHMIAXOH ONaJapy CHHTUWJUIApUTA KyWHJarnda Tab-
pud OGepagunap: — @o3uiiapaan oupu, “ SIXmu ogaMHU KaHIail TAHUII MYMKHH?
— neras 3kaH. lllynna éppamuucu - yura ajomar OWJIaH: TOJUOH MJIMJIMJINIH, Ca-
XUHJIUTY Ba OYMKKO3JIMJINTUAA, - 1e0 kaBo0 Oepran 3xadH. CunriiuMm I'y3anna Oy yu
dasunar mapxkya. I'y3aa xed Ka4oH y3 ycTHAA MILJIAI Ba YKUIIJAAH YapyaMaiam.
SIxmmankka MHTHING simaiigu. Mexp myxa60amiu, O4UK YexXpajad cCaMUMUIl UH-

COH.

Sna Oup sikuH ayroHanapu MyHaBBap omna Y3MHMHT WIMK (UKpIapuHU Kylugaruda
u3xop atanu. “ Cenra Oyaran mexpuMm Tydaiiinin HadupamMra ceHHMHI UCMHUHIHHU —
“I'y3an” ned kyiaum. Habupam kesiazkak XaéTuaa ceHra yXmacuH Ba ceH Ka0u ca-

MUMUI MHCOH OyycuH”.

by xabu apTHpOdra MyHOCHO KETMa-KETIUKIAPHU caHa® CAHOFUTA €Ta OJIMAMHU3. ..

eTKa3uIraH. AXaMUSTIHCH IIyH-
JIaKH, MOJUKIMHUKAMUA3HIHT
MOIIMI TeXHHK 0a3acu PHBO-
ianau. Bpaunap xonacura uc-
CHK-COBYK CYBIIap YTKa3UIIIH, Ka-
MUTAJ TAbBMHUPJIAHU, 3aMOHABHI
THOOMI acb00-ycKyHanap Ouian
kuxo31aHau. Bpad Ba xamiupa-
Jap yMyMuit aMauét mugoKopu
TU3UMHKJA HIUIAIra  YTAUIap.
Kanpnap Owian uiuiari, Tapous-
Jani, 3axupa Kaaprnap Taiépna

TVFpu Hynra kyuwnau. Tyrpu-
CHHHU aWTraHuMzaa, (aonusriap
caMapaJld KedcaJa, y3 €4MMMHHU
KyTaéTran MyaMMoJap Xxam OyiI-
nu. “Mznanranra Ttone €p” ne-
raHnapuaeK, paxoapusar Xamua

’KaMoaMu3 OwiaH  KeJIWIIraH
xonua (GaonusTIapHA M3YHILTHK
OwmiraH IaBoM STTHPAMK. baxTHH
KapaHI'KH, MyaccacaMu3 JaB-
JarT JTACTYPUHUHI HMHBECTHUIIMS
JoHuxacura TymuO, sHru OWHO
OyHEN OHSTWIMIIM peKalallTH-

Bup cy3 Oumnan aiftranna, sHTH
¢olimananumra  TONIIUPUITAH
MOJMKIMHUKAMU3 Maxajlla axo-
JIMCH, MaKkTad YKyBYMIIApH, Tall-
KHJI0TIap Ba 60Fya Oonmanapn yayH
KEeHT Kynaiimuknap siparau. Myac-
cacamu3ia Karrajmap, Oonanap,
XOMWJIIop aémiap xamja Tall-
KWIOT XOAMMIIapUra Oup KO-
HUHT ¥3HJ1a TYPIH XU MajaKain
THOOMH XU3MaT KypcaTHO KeJInH-
mokma. lllynunraek, mudo ma-

APATN—
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CKaHNMH3 3aMOHaBHH ac000-y-
ckynanap, YTT, OKI" ac6obmapu,
peHTres Ba Jjlaboparopusi arra-
pamiapu OwiaH TabMHHJIAHTaH.
Bynunr  GapoGapuma  dusno-
Tepanus Oynmummma Oemopriap
YUyH, 2JIEKTp-YHKYy, 1apCeHBab,
VYBU, mMarauT uHransius Ba 0o-
KA XM3Mar Typllapd MaBxyl.
AXONMMU3HUHT  TOJIHUKIMHUKA-
MH3 XHM3MaTUJaH HHUXOSATHA
XypcaHa OYmaéTraHimkiapu
Oy KyHIY3TH JaBOJIAHWII OYiu-
MUJard THOOWN Xu3MaTIapIup.
Ketinaru inapaa  ymody 0y-
JUMra Mypokaamiap Kynaiuo
OopMoKIa. AJOXuAa TabKUA-
JTaMOKYMMaHKH,  [Ipe3uneHTtu-
MHU3HHMHT coXara ouj KalOyn Ku-
JaéTraH MebEPUM XyXOKaTiIapu
WOKPOCHHHM TabMHHIIAII OOpacH-
Jla YOKOOMH MIIJIap amalra OIlH-
pub xenmmaMoKkga. JKymuanaHs,
aXOJMHH COFJIOMIAIITUPHII,
CKPMHUHT TEKIIUPYBJIapaaH
YTKa3uil, 4yKypJamTHPHITaH
THOOMH KypuKiIapHu osnub 0o-
pHII, ITYHUHT/IEK, XOHaIOHJIap/a
6y1m0, naBoyamra MyXToX Oyi-
ra" Qykaponapra xxoinga Epaam
KypcaTHIl WIUIapH  KyHJIAJIHK
(daonusTAMU3ra aIaHUO KOJI-
rad. Tabkuiamn >xou3ku, [{asmna-
TUMH3 TOMOHHUJIAH XAJIKUMH3 Ca-
JOMAaTIAMTMHU MyXo(dasza KuiImi
YUyH KEHI' MMKOHHSATIAp sIpaTH-
Ta8TraHIINTH Xe4 ONPUMH3Ta CUp
sMmac. bupruna yrran nun naso-
MHJa XyAyAHMH3Jla HCTUKOMAT
kwtaérran 96 nadap OGemopiap
PecnyOnuka mukécunaru Hydys-
JIM KIIMHUKanap/ja HyaiaHma aco-
cuJia Ba Oyt TaBOJIAHHII UMKO-
HUsITUTa 9ra Oynaunap. Andarra,
11 tyocura mymappad OymumHu
¥3u Oynmmaiimu. Paxbap cuda-
THJA aWTMOKYMMAHKH, COFJIHK-
HHU cakjam TH3UMHAa (aonusr
IOPUTUIIHUHT Y3Ura XO0C KUHUH-
YMIMK Ba MallakKaTiaapu Oyma-
nn. JIeknH, KaCOMHIU3HU CEBHO,
WHCOHJIAp Kanbura Hym Tommd
WIIIACAaHTU3 YHAaHAa Imapad-
U Ui OynMmarau. AHa IIyHAIan
93ryAMK Hynuaa Ba xacOwra ca-
JIOKaT OmiiaH EHAaIraH Ky COH-
M THOOMET XOAMMIIAPUMH3HUHT
¢bunoiin MmexHatnapu Tydaiin
39 700 Hadap aXONUHHHT IyO-
cura mymappag Oynud kemaér-
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. OVUNNAPOA BAUPAM LLYKYXH

TOWKEHT LWAXPU

TaHUMM3IaH MAMHYHMU3. DIUIHK
Hun naBomMuaa GaoiausaT I0pUTHO
kenaérran OyncaM, ITYyHUHT 33
W Oupnmamuu  THOOWET TH-
3UMHUZA [TAaBOM OTHO KEISAITH.
Iy #nmiap naBoMuja €HuUMAA
ellkama-ejKa TypuO, TaBcusi Ba
Macjaxamiapumra amain KHiuo,
Ke3H KeJraHja Tajabumra xaBoo
Oepra Xxamja acTOMIMI XHU3Mar
KWITaH KyHHaard XOIMMIIapuM-
HUHT HOMJIAPUHHU THITA OJITHM
kennu. JKymmamaH, TaxpuOaiu
mmgpoxopnapum I [llonmoHoBa,
P. Caiipyraunosa, JI. Kypbano-
Ba, M. ArzamoBa, 3. OOumoBa,
I. Ubparumona. ®. Kocmmona,
V. Caiidyrmunosa, H. Mycaega,
3. Arzamona, /. Huzomosa, H.
XomueBa Xamaa Oup-Oupuaan
YaKKOH MEXpHOOH XamIupaiap
3. Cowumona, III. PaxmanoBa, M.
Xomxkaesa, 3.ArzamoBa, X. Mu-
panueBa, B. Xonxyxkaesa, M.
PaxmanoBa, H. Hypmarosa, H.
[Monynarora, H. Hlokuposa, B.
Typcynosa, V. Kymaxkosa, ®. Fa-
auena, I1I. Pa3z3okona, 3. Xaiiga-
posa, FO. Abaymraesa, M. Kamo-
noBa, M. K¥ukopoBa (mos)xamma
KaMmoamm3ard Oapua Xoxumiia-

pUMH3 camapaid HIUIad TOoNu-
KIMHAKA KYypCaTKU4YJIapura nxo-
Ouii xpcca Kymub KeaMoKaaap.
MaxkcaauMu3 WHCOH CaJoMart-
JIUTH Ba YHUHT Typmyur dapo-
BOHIIUTHTA KapaTWiraH dKaH, Oy
O6opamarn  (aoTUATIAPUMUZHA
sTHaJa M3YWLIAK OnmaH oaub 60-
pamu3, 00p Ky4 MMKOHUSTHMH3
Ba OWJIMM Xamja TaKpHOaAMHU3HH
WIITa COMUO MEXHAT KAIAMU3.
Xa, y30K Hwuiap JaBoMHIa
V3UHUHT XaJloJl MEXHATH OmiIaH
WHCOHJIAp Kajbura ifyn Tona oi-
rad, 6emop Kanbmapura maiaxam
Oynran, KkacOWMHH CeBUO ap-
JOKJIaraH OYT'YHTH KaXpaMOHH-
MH3 HouTaxTuMusgaru 51-corim
OWMJIABUH TTOTHKJIIMHIKAHWHT OOTII
mmdokopu  ['y3anm  Komuposa
(daonusTura >pTHOOpP Kaparap
9KaHMmu3, Oy KajaOu MoK OK XaJyiaT
coxubacu TYFpucHIa Ba sHAJIa
pTAPOGIIH QUKPIAPUMHU3HE -
BOM JTTUPHUILIMMHU3 MyMKHH. ['§-
3an MO6paruMOBHAHUHT IIOTHP-
JIapu YCTO3JIApUHUHI Kyluaaru
yrutinapura JOMMUN amal Ku-
6 kenummoraa: “Err aBmoman
COFJIOM Ba OapkaMoll KHiIHO Tap-
Omsanam Ba axojura MaljaKaid

THOOMI XU3MaTHU KOH THJIMMU3
6unan 6axapn0d, caBoOIHM MIILIA-
pUMHU3 opKaiu Gemopiiap Japiu-
ra Majxam OYITHII, TIOTHKITHHIKA
XOTUMIIAPUHUHT MyKajamgac Oyp-
quaup”’.

V3 KacOMHMHT MOXHMp ycTa-
CH, WHCOHJAp KaJIOWIaH YyKyp
VpHH ONTaH MHKOATIN ITHPOKOP
I'y3an oma paxmariu TypMmyll
yproru Conuk Komupos Ounan
0axTm yMmMp Keuupuod, TYpT Ha-
bap yrun dap3aHamapHu Bosira
eTKa3UIIAN. Ynap OyTyYHTH KyH-
na Typnu KacOmapaa Baranumus
paBHAKU Hynmma Xw3MaT KUIAO
KenumMokaa. Aiau gamma Y-
3anm MoparumosHa 11 Hadap Ha-

OMpaXOHJIAPHUHT CYIOKJIM OyBH-
KOHUCUIUP.

Ouuit Toudanu mumdokop Y-
3an KoaupoBaHMHT KT HHIIHK
MeXHaTIapy pax0apHsiT TOMO-
HUIaH MYHOCHO TaKIUpPIaHUO,
V36ekncron Pecry6mukacu Cor-
JIMKHY CakJIanl abJIoYHCcH KYKpaK
HUIMOHU, Y36EKHCTOH

OHAT BA LIMKOATAA

PecniyOnmukacn  MycCTaKWIDIATH-
auHr 10, 15 Ba 25 fimuru xamaa
“Mexp-caxoBar’ KYKpaKk HU-
monnapy Ba COFIMKHM CakJiall
Ba3UPJINTH, XOKHMIIMKJIAp Ba
OMp KaHYa TaNIKWIOTIAPHUHT
(daxpuil EpnuK Ba TalIaKKypHO-
Majapura cazoBop OyiraH.

Cy3napumuu myxmacap Kuiap IKAHMAaH, Jeamuam 6a ounaoa y3u-
HUHZ QKJIY 3aKOGAMU, MEMUH UPOOaAcU, APAMYGUAHIAUU, MAUIadOy-
CKOpu2U Una Xypmam 6a 3omudop monaémezaan Oyzyneu Kaxpamonumus
I'y3an Koouposanume xankumusz canomamiauzu uyauoa onud oopzan
Gaonuamnapuza Kucka oyncada nazap mawnaoux. Qypcamoan ¢hoii-
oananud, I'yzan Hopacumosna eéa axun incamoanapunu AKUHIAUIUO
Kenaémean 8 mapm xankapo XomuH-Ku3nap oaupamu Ouian camumui

Kymaab Konamus.

Hoonatr COATOBA,
JKYPHAJHUCT.

HIMAAP YMMOHUAATH MARCANH MAHSHANAP

Xankumus opacuoa axcoiiud oup nypmavHo Xukmam uoopa oop:

AJ'[6aTTa WJIMME UL U3JIAHUII Ba aMaJIMETHU

“Kamma apaea Kaiicu uyn0an wopca, Kuuuzu xXam uiy uyaoan oopaou”.
by xaém xaxuxkamu mom mavnooa byxopo /lagram muoouém
uncmumymu ooyenmu Ounuca Onmunosna Apuesaza maannykauoup.

yHéra JNOBpYFM KeTraH byxopou

apudna taBauryn tonran Oi-

HYCa maxapiaark 4-CoH akaJeMUK

JULeia Taxcui onMd FOpraH Ke3japuaa-
€k oTta m3umaH 6opuOd, mmupokop OYIHIITHH
op3y Kuiau. by xonmuc sxmm HUAT Hynaomm
6ymu6, yuu 1998-2003 imnnapna Byxopo
Hapnar THOOMET MHCTUTYTHHHHI CTOMATO-
norusi (axyapTeTHra erakiad kenaum. bup
olaM KyBOHY Ba yMHJ OWIaH Taixabauk
HalIMJacUHM CYpAM Xamjaa abio Oaxomap
OunaH YKUIIHU MyBaQQakus™in OUTHPIH.
Uexpacunan Hyp &runub Typran OiHH-
ca ONTUHOBHAHMHI Ownumra OyiraH Tu-
PHIIKOKJIMTH, M3JIaHyBYAHIIUTH, SHTTIAKKA
VMHTWITYBYAHJIUTHHN OWJITaH yCTO3Jap yHIa
MHCTUTYT/AA KOJIMO WIUIAIIHU TakiIu} Ku-
UK. Y yCTO3Map CY3MHU MKKU KUJIMaH.
W ¢$aonusTUHM 1y MHCTUTYTAA yCTO3Jap
Ounan Oup cadma Oouutamgu. 2003-2005
AWUIap JaBOMHUJA WHCTHTYTHHHT OPTOIIe-
JIMK CTOMATOJIOTHS Kadeapacuia OpTOIeIus
MyTaxacCUCIUTU OYiinva KJIMHUK OPIUHATY-
pauu yramu. Oitauca Spuesa 2008 inngan
OyEH 11y MHCTUTYTAa OoJajiap CTOMATOJIO-
ruscu kadenpacuna JacTaBBall aCCUCTEHT,
OyryHTM KyHJa dca JOLEHT JIaBO3UMHA
GdaomusaT 10puTHO KenMokaa. OWHHCAHWHT

op3ycu oracu byxopo [laBnar TuOOuET uH-
ctutyti KuMé€ Kadenpacu npodeccopu Or-
TUH SlpHeB Ba onuii TOU(aan neaaror OHacH
Cynronoit CynmaitMoHOBa CHHTapu ENUTApHA
VKUTHII, WIM-(QaH HypJIapy OUJIaH ynap 3eX-
HUHM épUTull 4. by Makcan iynnna y y3o0K
u3NaHaM, Kymiabd agabuériap, aiiHukca, y3-
rapyB4aH XaéT kKuToOuHM Ky ykuau. dakar
VKUIU SMac, YHUHT 0ab3u caxubanapura
y3ura xoc Kymumdaaap XaM KUPATAA. 30TaH
KMIIH XaéT KO30HU1a y OuilaH Oupra KaiiHa-
Maca, YHUHT OFUp CHT'WJIMHA WI-UYUJaH XUC
KWMaca yHra KaHaail sSHTUIUK KHUPUTHIIH
MyMKHH. Taknup yHH XaéTHUHT OUp-OupHTra
yxmamac iymnapura erakiaai. MablyMKH,
WHCOH TaHJIaraH KacOWTa JpHIIca, Y3WHH
Oaxmim xucobnaiau. bonanukmaru op3ynap
ymanau aesi, KyBoHaau. CeBumiun kacOuna
Oup ymp unuiad, oopy-sbTHOOP KO30HAIU.
SlHa wynpait toudanarn omamiap OOpKH,
yaap Tyxrad KonMmaiaunap, yiaap ¥3 ycTuia-
puna nnurad, Xaéraarn KajamiIapuHu KaThb-
AT OWiaH Tamad, XaMHIla H3JIaHHUIIIA
oynaaunap. OifHUCAXOH aHa NIyH/1ail MHCOH-
nap toudacunan. YV “bonasapHUHT KHYUK
émma KapuecH! dpTa TalIXHCIall, JaBo-
JIAITHA KIMHHUK acoClall Ba MpoduirakTika’”
MaB3yuJa WIMHH TaJKUKOT OO Oopu.

tanab sragu. JlaBxamMn3 KaxpaMOHH MaKTa-
Oraya TabIMM Ba MakTal émmaaru Gomamap
Xam/a yJapHUHT 0Ta-OHAllapy ypracuaa y3u
niutad YMKKaH AacTyp acocujaa CypoBHOMaA
yTKaszran. Y Oy CypoBHOMa OpKaJll OMJIAaBUIt
XOTUP)KaMJIMK Ba OapKapOpiaMK MHCOHHMHT
Xa€TH Ba SIIAIIATA TAbCUP KYpCaTUILU, aid-
HUKca, € Ooranapia 103 OepHIId MyMKUH
OyiraH pyxuH-3MOLIMOHAT XOJaTiaap OFH3
OYIMFU canomuHu ucbormiaau. SsHu 60-
Janapia TUII KapUeCUHU OJIMHU OJIMIILIA
TUHY Xa€T cudaTiapy acocuil mapaMeTpiapu
Ba OMJIABUHM MyXUT Japakacl MyXUM pOJb
VHHAIIMHU UIMHM KUXaTaaH acocnaiu. by
mimuil xynocanap acocupa OifHuca Ooma-
Japa KapuecHH JaBojall Ba MpoduiIakTH-
Ka caMapaJopiUIMHU OLIUPUII ME30HIapH
anropuTMHUHU nuiab yukau. llyHunraek, y
WIMHAI M3IaHANDIap acHocuaa “Maxrabraga
TabJIUM Ba MakTa0 Emuaaru 6onanap opacu-
Jla KapUECHUHT TapKaJIMIIUHK Oallopatiait
anroputmu’” Ba “Typau €m rypyxjiapu opa-
cujary Gonanapaa oru3 OYIUIMFUHU KUECUI
Gaxosamr’” HOMJIM yCiyOuil TaBCHsIHOMAasap
nnuia® 4ukuO, ynapHH aManuérra TaTOuK
9TIU. YHHHI WIMHI MaB3y HYHaJIUIINOATH
30 maH OpTUK MaKOJIacH, UKKUTa MOHOIpa-
¢busscu Ba Karop YKyB KyJUIaHMalapH YOIl
stuirad. [y maBsyna Oiinuca Oup KaHua
XOPIWKHH MaMilakaTiaapaard HyQy3mm Hi-
MHUH KoH(pepeHuusulapAa HIITHPOK O3TraH.
¥ Mocksagaru H. ITuporos Homunaru tuo-
ouér nactutyTH, Kozorucron PecmyOmmka-

cugaru C.AcheHauspoB HOMUIArH MUJUIHH
THOOuéT yHuBepcureru, Typkus Corauk

OmMMIIapu  yHUBEpCHTEeTH, MTanusHUHT
Bononus maxpuaard yHuBepcuTeTaa 0ynno
YTraH WiMHH ceMHUHap Ba KOH(epeHusiiap-
Jla Mabpy3anap KWiraH XamJa MajJaKaCHHH
omuprad. XOpwx JapiamiapiaH OIraH Ta-
JKprOaIapy Ba WIMHUI HaTIOKaIap TYFpUCHIA
Byxopo JlaBnar THOOMET MHCTUTYTH/IA TaJla-
Oaxap, MarucTpaHTiIap, OpAHHATOPIAp Opa-
cujla ceMHUHapIap Ba Mabpy3ajiap KUITaH.

Haeomu 6 — 6emoad»
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BYXOPO BUITOATH

WAMIAP YMMORMAATY MARCAZLTH MAHSHINAP

< [Jaeomu. Bowu 5- 6emda

“Kym ysicuia KypraHuHu KuJia-
o IeraHiapuiek, MeXpy YMMOH,
Oarpy KeHI ojamjap JaBpacuia
yHu0-ycub, Bosira erran OifHuca
SpueBa Y3UHUHT  MeXp-MypyB-
BamIM, THUPUIIKOK, XapakaTdaH,
yanaOypoHnuru OwiiaH Kydaa Te3
oJlamyiap Hasapura TYIIIH, OTacH-
HUHT Ba yCTO3H, THOOHET aHmapu
JoKTOopH, mpodeccop, PecmyOnu-
Ka Bpawlap MaJlaKaCUHU OLIMPHUII
MapKas3u 0oJanap CTOMaTOIOTUsACH
Ba opronenus kadeapacu Myaupu
Cynnarumna FaddopoBuunr ay-
OCHHHU 0710, aciao kam Oynmanu.
Hounummananapauar “Illox 0yi-
MacaHr xam, Tabub Oyn” neraH
XMKMAaTJIHU rarny 00p KU3UM,- JIeTaH
911 OMp KYHM OTacH yHIa Hacuxat
kuauO. Y yiia maiToa maxappa-
ru 4-COH aKaJeMHK JUIECHHUHT
9-cuH( YKyBUHCH 511U. 3aMOHHUHT
KeTHIIN 11y O¥yJica, YHUHT Kellaka-
M WIM-XYHapiH, 3yKKO, OWInM-
JIOH, IIUpUH3a00H onumiapy ¢o-
susuiap, Tabubnap Kynuaa Oymamu.
IIyHuHT y4YyH KWITaH OpP3yHHT
VIIQJIWIINA Y9yH THHMAM M3J1aH, Xa-
pakat Kwi1, Ku3uM. by nimk cysnap
MM 33Ty Op3yJiapura KaHoT
Oarmmuiarangu  ymianga.  Karra
xaér MakTabuHM OOcuO yTraH

Oitnnca OatunoBHa 2019 ¥#wnna
“bomanmapaa THII KapueCcHWHU dpTa
TaIIXMCIAN, JaBOJAIIHA KIMHHK
acocyaml  Ba  NMPOQUIAKTHKACH
mas3ycuaa 14. 00. 21 — Cromato-
JIOTUSL UXTUCOCIUrY Oyiinua auc-
cepramiacuH  MyBadHaKkuATIN
xumost Kuiaub, (ancada danna-
pu npoxropu (PhD) napaxkacura
SpUIIIH. YHHUHT paxOapnuruja
2016-2018 #unnapna ontu Hadap
KIMHUK opauHarop, 2020-2022
Hwutapga dca y4 Hadap Maru-
CTPaHT WIMHHA TaJKUKOT HIILIAPH-
HU 010 Oopud, MyBaddakusTIH
XUMOS KWIAK. ByryHru kyHaa onu-
Ma pax0apiuruaa siHa HMKKH Ha-
dap Tamaba KIMHUK OpAMHATYpa
OOCKHUMIA WIMHHA HM3JIaHUILIAP
omu0d OGopmokna. Otinuca Onrtu-
HOBHAHUHT  YHIA0 MIOTHUPATIApH
UHCTUTYT Tpodeccop-YKUTYBUH-
napu cauiaH YpUH OJMIUraH Ba
XO3UPTU KyH/Ia HIMHIT (haomusTia-
PHHH JaBOM STTHPHUIISIITH.
Wurtniranra Tone €p nerasnia-
pHUICK, THUHHO-THHYMMAC OJIHMMa
WIMHH-TIeIaroruK  (aonusta Ou-
JIaH Kajpiap Tadépriaml Ba HIM-
daH paBHaKura MyHOCHO Xucca
kymmokaa. OnumaHuHT Ooanap
cromaronorusic daHugaH THOOH-
€T WHCTHTYTJIapH CTOMATOJIOTHS
Ba MeUaTpus HyHaIUIUIapy Taja-

Oanapu Ba MarkcTpaHTIapy Y4yH
“bomanmap €mmna yupaiiaurad ka-
puec Ba HOKapuec Kacayuidkiaap”
HOMJIM KHTOOM MyTaxaccuciap-
HUHT acoCuil KyIjgaHmacura ai-
JIQHTaH.

VpHE KelraHma aiTHII KOM3KH,
Spumesa Oitnnca OntunoBHa 2020
HuiaaH kadeApaHuHT MIIMHIA HIIUIa-
pura Macbya 3THO TalMHIAHTaH.
V yxutum cudaruHy sHaIA OIIM-
pHIL, WIM Ba aMaIUET UHTETrpalu-
SICHHU KEHTANTUPHUIN MaKcaauaa
3aMOHABUI TIEAAarOTHK TEXHOJO-
THSUTAapUHKA TaTOMK KWITAH XOJIaa
napcenapad onub Oopamu. Kaxpa-
MOHMMH3 OakalaBpuaT Tagabana-
pu Ounan Oupra, WIMHHA U3J1aHU-
nutapura Joup 2 ta MoHorpadus,
40 maH opTHK MaKolla Ba TE3WCIa-
pH peciyOnKa Ba XOpHXK KypHal-
Japyu XamJa TYIUlamjaapuia Harp
sTirad. ByHaaH tamkapu, omuma-
HUHT" bonanapaa mncuxo3MoIuo-
HAaJT X0JIaTiiap, OFPUKCHU3IaHTHPHUII
yCylIapu Ba acoCHil CTOMaTojo-
ruk  Kacamtukap” (V36exucTon
Pecny6nukacu Onuit Ba ypra max-
CyC TabauM BasupauruHur 2021
i 28 mMapTaary 375-COHIM HAIIp
pyXcaTHOMAcH) KYJUIAHMAacH YOIl
stunan. Ovinuca SlpueBa kadene-
pajaru yH Oemr HWLIHK (HaoIusTH
JABOMU/Ia MaJlakadd MYTaxXacCuc

CTYOEHYECKAS ONMUMIMUALA MO [LETCKOM
TEPAMNEBTUYECKOW CTOMATONOIMMH U MPOGUITAKTUKE

= e @ O

cudarumga MHCTUTYT XOTUMIIApH
Ba TanabalapUHUHT WIIOHYMHH Ba
XypMaTHHHU KO30HTaH. Y MyHTa3aM
paBHIlja CUECHUA Ba WIMHM-Ha-
3apUil CaBUSICMHU OLIMPHII YCTH-
Jla KaTbUsH Ba caOp-Tokar OmiiaH
nnutaiimy. lynurnex, GonanapHu
COFJIOMJIALITUPUIL, omIaga TUO-
Ouii MaJJaHUSATHY MIAKJUIAHTHPHII,
OGapkamol1 aBJIoIHU TapOusiiai 60-
pacuza aaBiaT TOMOHHMIAH amaira
OLIMPUIAETTaH KEHTI KYJIaMid HC-
JIOXOTJApHUHT (aosl TapFHOOTYH-
CHAVp JECaK aJanIMaiMms.
Oitauca  OnTuHOBHA — OMJla-
mu. Mkku Hadap KU3HUHT OHACH.
Kusznapu  Capsunoz Ba CeBapa

® O O

JaBnarépoBa ©6o0ocu Ba OHacu
u3uAaH OOpHIIMOKIa. Yiap Xam
CTOMATOJIOTHSI COXAaCHHHU TaHJall-
rad. byrynru kynzaa ynap Amepuka
Kymma [ tarnapuaunr MmmHoiic
mrarugarn  Mnnunoiic  Becnesin

WHCTUTYTH/IA TAXCHUJI OJIUIIMOK/IA.
Vnap kenaxakna anbarra, cToMa-
TOJIOTUSl COXACHHHMHI €TYK MyTa-
XacCHCJIapy OYIIUIINTa Xeu KaHaai
mryoxa nyk.

I'y3an xaér keuupaérran, Oy
0axTiau omja coxud Ba coxmuba-
Jlapura CHXaT-caJIOMATVIMK TH-
JIaraH X0/11a WJIMHH HILIAPUTa
myBadpakusaTiap Tuiaabd KoJa-
MM3.

Vayk:kamoan HA3APOBA.

RANBNRAPAA MYKPTIAHTAH RAGD REYMHMANAPH

Oxupzu uunIapPOa MamaIaKamumMu3oa co2NUKHU CaKaam
COXACUHU UC0X, KUUWI2A KAPAMUI2aH 0aeaam oacmypiapu,
mypau uopa-maoodupnap amanza OWUPUIUULU HAMUICACUOA
I0KOPU MEXHOI02UK UXMUCOCIAUWIMUPUTIZAH MUOOUil époam
KyPCamumHun2 AH2U MUUMU MAWKUT IMUTOU.

© AOCHACH

"OpaMu pcaHr JeMaruJi o1amuii,

OHUKUM YK XaJK FAMUJAUH FAMHU.

Anabuér YKUTYBUMMH3 OonasuruMia
Anumep HaBoumiHMHT MaHa 11y XHMKMaTH
MabHOCHHHU TYIIYHTUPrad, y Xa&THUM IIHO-
pura aiimanau. OfaMUMINK — KOMHJUIMKKA
UHTWINII. YHTa 3J1-I0pTra Myxa00at, MeTHH
nupoza, OWIIMM, KacO-XyHap drajuiall Ba CH-
JKUIUI MEXHAaT OpKacHAaH dPUILIMIAIM.
WNy-nunmpaan 6up cano kemau: "Cen mmdo-
KOPJIMKHM drajutamyHr mapt!” Viinacam, Oy
-KykcuMra Ourusgaid OOTraH KYHTHJICH3IIH-
KJIapJaH sipajrad axiay MaiMoH fkaH. lan
IyHJIakd, yTtran acpHuHr 60-70-immiapu
Hanaii xunutormna mmudoxopmac, THOOH-
érnan xabapmop OJaMHHMHT Y3 aHKOHUHT
YpYFH 21u. ANHHMKCA, TOF LIApOUTH]A sIa-
érran aémmap TypMymu KuiinH kedraH. Ka-
CaJUTMTH 3ypaliMaryH4a lopaBeprad. XOMHU-
nanopHu SIHTMKYpFOHTa eTKa3ryH4ya Ooja
TymuOan, OHa y3WIMOIOM, JEeraH HOXYIUIHM-
KIaprada OapxaMm OepuIlll HCTaK-UIITHEKU

aJTaKauoH KaJOUM/a WIIN3 OTTaH dKaH.
Otam paxmatm  Ackapanmn Hacumos
KApOPUMHHU SIIUTHO, Ky31apu ENUIaHuo:
"AKIOATIApUMK3 XAJIK Japay OuiaH smad
yrrannap. Ily Makcaa-myngaoHu HUST
KWJIraH 5KaHcaH, AJuox &€p Ba Maaaikop
oyicun!" nemunap. Kysnapu 6exus énuian-
Maranu yimanga. Onam OToOXoHIaH A1ITH-
tummmMya, Hawnail siinoBnapuga 6oOom Ba
OTaMHHMHI' Kypa-Kypa Kyiiapu, OOF-poria-
pu, ¥31apu ouraH skuH30paapu 6yiran. Ky-
mwiad Oepa-Oedopasiap yduyH L1y >Koilapia
ui ypuniapu sparraniap. Hogop omnamnap-
ra KU3JIapuHU TypMYIITa y3aTulll, YFUlIapy-
HU yWnama, eTUM-ecupiapra OolmnaHanap
KO Oepuiina OOpiIapuHM asMaraHiap.
JIeXKOHUWIMKIaH KYH KeYHpHO TypHILITaH-
na IKKUHYHK j)KaX0H ypyluu Oouuianuo, oram
¢bpontra kerrannap. Famabaman keiinH ou-
namu3 Hanaidira kadtumrad. 1951 ifinnaunr
21 ampenuna meH Tyruiraamad. OTa-oHam
KOJIX037a HIWuIad, Oemr YFul-KU3HU OJHH
MabJIYMOTIIH, FOPT KOPUTa ipaiiInraH HHCOH-
nap Kwinb kamonra erkasnuwiap. MeH xam
AHIMKOH NaBiaT THOOMET MHCTUTYTUHH Ta-
Momnab, 1975 iiwnm Hamanran maxpupara
TYFPYKXOHa/1a UHTEPHATyPaHH yTaraHUM/IaH
cyur, Hanalimarun Kunuwiox mmpoxoHacura
Hynnanaum. Vina maittna Hamait, 3apkeHT,
UckoBotna aémnap moxropu Wyk »>au. In-
(doxoHara Keiramjapra Xu3maT Kypcarno-
TUHA KOJIMal, Ku3nap, TyFrll Emmaara aén-
JapHu OUp CUpa KYpUKIAH YTKA3MII Y4yH
TOFOJLAN XyIyIJaru TapKOK MaxajulajJapHU
nuéna ainanumra kupuiauM. Kytunmaran-
na 6o BpaunMu3 Paxmomxon COTTHKYIIOB
YoTKOa TOFU SIJIOBIApHUIAard YyHOHJIApAaH
OMPUHMHT a&IuIaH KOH KeTaéTraHu, 3yUIHK
Ousan THOOMI Opuraga Machyiau cudaruaa
etn0 Oopub, yHU cakyiad KOJIMIIMMHHU Oy-

OpIU. DMHU3HMKIN O0j1aM OOpIUTHHU Ouica-
nap-z1a, MCHHU JKyHaTuira Maxoyp snu. UyH-
K1 OMp HWIT OJIIUH TOFJIap OPTHIArH axoJiura
THOOUH €pram KypcarraHu LIH(OKOPIapHU
0116 Gopaérran caMoIET KaHOTU KOsira ypu-
1m0, KynaraH, XaMMa XaJIoK OYJIraHIuruHU
YHyTMaras xogumiap oonr roprumrat. Koi-
X03 MachyJUTapuIaH OyiraH KaiHOTaM pax-
maru TyprynOoit XycannoB "Kusnm, y3pnu
cababnapunru3 Tydainm OOpoIMaCTUTHH-
TU3HU OflaMJlap OJ1UJ1a OKJIail olaMaH, aMMO
KacaMEIUHIU3 OJ/INAA, BIKJIOHUM OJJIU/a
okJaii onMaiiman. Ok iy, GopuHT, Ku3um"
nenwiap. Janganapum gajwiiMk ato 3TraH
Oynca-na, "Buic''ra ynkapkaHMaH, 4aka-
JIOFUM CYPFUYHM YYKUJUIaTraH4a MYITUpad
KOJIMIIM IOparuMHU auumtupad. OKrom
¢denpamepn Adyna aka, Hanaii akymepka-
cu Manmka oma OHMJIaH coaT UKKHU sipuMiIapia
skyHaauk. Kunutok iynm tyrad, YoTkoncoit
HYHJaH CUIIKMHA-CUJIKMHA Y4 COaT HopraH
"Bunuc" Tenamukka tupMamau. Koponru
Tymu6 Oyaran. AGayiia aka FUIIUpaKiIapra
TOII KYSI-TONI Kysl aHYa Hapura OopuO oi-
UK. Y érura ac600-aHKOMIJIAPHHU €IKaMU3Ira
opTraHda siHa Oup coaryiapya MHUéaa IOPAMK.
Tenanukna KypuHrad maMaoH KyTaprad y4
oMK Ou3Hu €HOarupnad macrra, YToBIapu
TOMOH Oouutaau. ToriaH TYIIMII YUKHII-
JaH KuitnH okaH. Coar TyHTH YH Oupnapaa
O6emop €rran yrToBra eramk. Kupk é€mumap-
Jaru aéi Jesipiid Xyuicu3, KoH 6ocumu 80
ra 50! [lynecunu ce3um kuitua. boucn 20
KyH aBBajl 3 OWJIMK XoMuIacy Tymrad. Jle-
Mak, Hynmom Tyna Kydmarad, OadazoHnaa
KOJIZIMKJIApU Ba KOH HMBHKJIApU OOp, OFUp
Typlaru CeNTHUK Ba IOCTIEMapporuK IIOK
XOJIaT JeraH Xxyjnocara Kelguk. AOmymia
aKara 61/1p)1aH1/1ra HUKKHA TOMOHJIaH TOMUpUTa
TymuO (Yma naBpiard Oynakiapra axpa-
JaguraH, Kyoosl pe3uHa Halijgan ubopar)
cucTeMasia TOJMUIIIOKWH Ba HATpUM XJIOp
MHBEKLUUACUHU YIAIlHK XaMJa UCTHMa Ty-
MIMPYBYM JOPH AApMOH Ba KOH OOCHMHHH
KYTapyB4d BOCUTAIAP KWINIIHUHU OyIOPIIM.
Ba HuX04T, TaHa XapopaTrH TyLIIH, TOMUpPAA
IMyJIbC JKOHJIAHIU, KOH OOCUMHU KYTapuiLIy,
aén ky3napuHu ounu. Yupok Epyruna 3yp-

0a3yp "GauanoH OYitHU"HU TONHO, KUCKUYTa
OJITUM Ba KIOpeTKa EpaamMma Mymimom KoJ-
IUKJIapy, KOH UBHKJIapuaH To3anaaum. Ha-
BOaT €HOOLI Ba TOMHUPJAAH XKYHATUIAIUIAH
JIOpH BOCHTAJIApUra eTTaHfa CTepPHILIAHTaH
ac6o0-amxomiIap Koamaan. OBKaT KO30HHU
2-3 wumkopsnad roBHO, CHCTEMa Ba IINPH-
IUIApHU [IYHIA 3apapCH3IaHTHPHO, CYHITH
MyOJIQXKaJIapHU KWK, SIKuHIapura aémHu
9XTHETIIALI Ba TAPBApUIIN I03aCHIIAH TaBCU-
suap €3u6 Oepauk.

Tamkapura YMKKaHIMHU3A TOHT EpHIa
Oomurnaras, arpodaa ogamiap. AETHUHT Oetr
Oosiac M3TUPOOAAH KH3apraH HITHKOJIN
KY37TapyHU TUKUO TyPUIIHOIU.

— OnakoH, — e KAaTTACH 0BO3M KaJl-
THPa0, — OHAMU3ra HUMa Oy1aau?..

— Xeu Hapca 0yaMaiiau, y30K simaiau-
Jap, yKaskoHaapum!

Kyuokmna6 onumu. llynaariuaa ryjarum
SpK 9THO K¥3 YHrUMra KeJlau-1o, Kaituira
OTJIaHJUK.

Slna Ttorma-ToF, OOrma-00f IOpHO, XO-
TUH-KU3JIAPHU KYPHUKIaH YTKA3UIITHHA JaBOM
STTUpANM. KaHuamapura XOMHIaJOPIHKKa
KUIIUH MOHENUK OOPIMIMHH TYIIYHTHP-
IUM. XacTaJIuK WJalraH XOMHJIagopiap-
HU (axal, JOKTOpra Mypokaar xaéiiapura
KeJIMaraH) JaBojiail yuyH mudoxoHara Ken-
TUpAUM. XaBOIH XOMIJIAIOPIHK Tyhaian
OHAJap YIUMHUHHUHT OJJMHU OJWII Maiiuaan
oynaum. "PomioM" TyFMII yuyyHIHMHA 3Mac,
OFMPOEKIIMK/IA JAaBOJIAHUIITA KEIUHAIUTaH
KOM XaM SKaHMHM TyXTaMail Taprud 3TAUM.
Aunoxra mykypiap 6yiucus, 2-3 iun nuuna
OHaNap Ba Oonaynap YIHMMH, XOMIIAIOPIUK
OunaH OOFJIMK MyaMMOJap KECKHH KaMaii-
mu. 1980 #imnmm Hamanran TyKuMaunimmk
OuprammMacu THOOMH-IPOGUIAKTHKA KUCMU
("Fumrmim  Gannuca" geduwmann) aémiap
MacaaxaTXOHaCH MYIUPIIUIUra Oauian. by
epaa Poza Kocumosa, Typcynoit A6mysia-
eBa, Tanca [onmyOeuknHa Kabu TakpuOaiu
TMHEKOJIOT-aKymepnapaa ($aoa JaBOHUHT
WIFOp YCy/IapH, IIU(GOKOPIUK CHPIAPH,
oJaMuiiuk cabokiaapunu ypraugum. Ilyn-
Jai kw0, JlaBnato®on TyrpyKxoHacuzaa
MyIUp, aéiiap MaciaXaTXOHACcH, aTalorus
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3APABOOXPAHEHME Y3BEKUCTAHA

[ SUNNAPOA BAUPAM LIYKYXU

HAMAHIAH BUNOATU

oynumu paxbapu Oynmum. KoponaBupyc
MaHAEeMUsICH TTalTHIA MeHCHus Emuaaruiap-
HU acpail Makcajuaa yiaa Koiaum, &nuiap-
ra TaBcHs-MacjaxamIapuHU OHJIAMH Tap3na
Oepuill TaBcUs OTWIAA. AWHH OW3HHUHT
TYFPYKXOHa KOBM/]| MJIAllTaH XOMUJIAJ0piIap
Ky3 €panguraH Ba JaBOJIaHAJMraH Mapkasra
aitnantupuiau. bapubup yiina KoionimMaciiu-
TUMHU ce3rad yrauM Oi0ex onaM HKKHMU3-
Hn Hawnaiimarn nmadara "Komaupu®' Kemmm.
Menu wumia € yimma ne6 Vyilmaran Xam-
kacOoum Tommynar AOmykapuMoB TenedoH
kuiau. CaHaBuanusaaa y3u KOJTraHH, YaKu-
pyBiapra yirypMaérraHd y4yH KOBHJ FOK-
MaraHjiap TYFPYKXOHACHAAru XOJIaTh OFUpP
amHM MyoJtaka KMo OepUIIMMHM cypaiy.
MeH Heva-Hewa MOCTIap/AaH YTKa3UIMaciu-
MM MYMKHHJIUTUHE OWiaupu0, aénra Kapa-
érran mmpokopiap TeredoH pakaMIIApUHU
onnum. Kanuiiam 6up cexprap 6yca-to, xa-
€TH KW yCTUA TypraH HOMabJIyM CHHIJIUM
onauna naimo kumb kyiica! Lllyaunr ycru-
ra kemwka KyéBuMm DappyxOek O03HK-OBKAT
3axupacu onub kenub Koimu. Yuu "bup orup
OeMOpHH KypamaHy, ceH OuiaH KaiWtaman'"
e KYHAUPIUM. ﬂ}“fﬂ-ﬁ}“fﬂaxaﬁ JIOKTOpap-
ra TaBcusuiap aitud Gopmum. [Moctinapnaru
WUrUTIAp XaM WHCOH XaéTH YUYH JKOH Y3UO
ranupaéTraHiMHN DIIUTHO, YTKAZUIIHOIN.
Bemopaaru Genrmnapra kypa, 0adaoH K-

JIUi NIMKaCTIaHTaH, YHH CaKiad KOJUIIHUHT
XaMMa 4opaJapuHu ynap OemMop Temnacu-
Jla, MEH OHJIAH Tap3/a KyJulajuk. AKcura
o0 ¥y Tyramaiau. STHrUKyproHra erra-
HUMJIa OXUPU — Oa4aJOHHM OIMO TalIalIHI
TaK( KUianM. A& )KOHUHH XaB( ocTHIA
KOJIIMPUII acJIo MyMKUH dMaciu. ETnuo xen-
rad, XamkKacOJapuM Xamma KapaéHIIapHH
IOKOpH Mallaka OmiaH OakapraHivKIapH,
SIKAWJUTMK OMJIaH KYJUlaraH CYHITH 4OpaMu3
MHCOH Xa€THHHU Cakji1a0d KOJIMUIIHUHT STOHA
WYu HKaHUTa sTHa OUp Kappa WIIOHY XOCHII
KHJIIUM.

Enrun  ToptnO, opka itynmmap Ownan
V3UMHHMHT HIIXoHamra kengum. Kyésumra
tenedonna aitaum: "BomaM, uIxoHamza
KOJIIUM, MEHJaH aduyukianmanmiap. Cus
KaTTa Xalpliu Wil KWIJUHTH3, AJUIOX pO3H
Oysicun!" Bomr Bpay, HIOTUPUIAPUM SIIMK
oliHacu opTUAaH IyB-AyB €m TYKUO, E1BO-
puiau: "Kupmar, yiira OopuHr, ycros!.."
HuxosT KuUpUTHIICA, KOBHI FOKHO OHPOp
KOp-XOJI 103 Oepca, Xe4 KHMJaH JabBOMM
Hykmuru xakuga tuiaxar €3num. FOparum
)KaMOoacu3 TYXTad KOJMIIMHY aHTJIaraH Xam-
KacOnmapuM TaBakkajl KHIHO KHpUTAWIAP.
TyFpykK, AaBoJalll, oNepalysIapuruia sMac,
BUpyCra Kapliy Myojakajlapra KU3FHH KH-
puim6 xerauM. Xap cadap KOBHUAra Kapiiu
YCT-0ONITapHU KH3JIap dCiarTuiiap, KAHau-

pub Kyhumapau. AMMO HIOUIMJIMHY BasH-
ATIapia HUKOO TAaKUIIHKM yHyTraHmaH. bup
Heya KyHJaH CYHT aifHU orepaius yCTHAa
KaTTUK ToOMM Koumu. lllormpamapuMHHHT
KallCHHUCUIP aMalu€THU JTaBOM STTUPHO
KOJIIM, UKKACH MKKH KYJTUMIaH TyTHO, ma-
narara érkm3ad. Ly Tapuka KOBHIHH Xam
OOIIMMIAH YTKA3INM.

®dap3aHITapUMHUHT  KU3FUH — MEXpH,
KacOmonapuM, MIOTHPIUIApUM KypcaTraH
YEeKCU3 M33aT-UKPOMH MEHU KOBHJ YaHTa-
nmunaH xanoc dtau. Ulykypnap 6yicuH, sHa
OHajlap caJoMaTIurd, Oapkamon Qap3aH-
Julap TYFHJIMIINA Y4yH Xajon Ba (aon xus-
Mmat Kwisinvad. Mennan "Uly 50 i nanna
JOSUTMK KHJITAH YaKaJIOKJIAPHHTU3 HedTara
erou?" ned cypamanu. Canamaranmas. bup
BaKTIap Y37IapH TYFHJIMIINAA MEH JIOSUTHK
KWJIraH WHCOHJIADHUHT OyryH HaOupanapu
JyHEra KeMUIIUAasM KyMaKaa Typuoman..."

Hloupa TYTOUJIJIAEBA,

ol Tou(ajii aKyuep-ruHeKoJIor:

Amuna Acxaposa mabuaman camumuil,
kammap, xanon. Kacounune xaxuxuil ¢u-
dotiucu. Ycmos oasonanuui, € myauuiea Kei-
2aunap Kum OYIMacum, y3 KUSUHU COSUHUO
mypean onaoai Kymub onaou. Mynocabam-
da xam xammaea Oupoail — OuUK 103, Xal-
puxox, sconuca manxam. Onanumne mypmyut

RANBNAPAA MYKPIIRHTAH KRCB REYHHMAIAPH

ypmoxiapu xaémoawn spma Ky3 tomean. bup
Yaun, uKKU KU3Hu, OIUll MAbIyMOMAU, emyK
uHcoHnap Kunud kamon monmupounap. Ona-
muz Yomxonea kemamypuo, ytioa Konoupeat
ywa uakanoxnapu Hunagpys Oyeyn ynapu
Kabu 10Kcax canoxusmiu aéunap OoKmopu
oyu6 emuwiou. A1 0YOCUHUHE UNCODAmMU-0da,
oy xam.

Masbcyna FA®@D®OPOBA,

TYFPYK KONIMJIEKCH OOII BpayM:

Amuna Acxaposa — ynye uHcom, 31 Ha-
3apuea mywean 6a cacopamuu wugokop!
Kamoanune yemynu. 50 tunoupku Haman-
2an aéunapu caniomamauy, CoNOM HaKa-
JIOKNIap myuaumuea @GuooKopoHa Xusmam
Kunub xenanmu. 73 éwdaman Oematl, yma
unmuzomau. boil masxcpuba, xankumuz ea
Kacooownap ypmacuoazu 6aiaHo 00pYHU,
oHa 0eb6 KYPUWUMUBHU ACNO CYUUCTEbMOT
Kunmazaunap. "Menu xamma oeb Hasbam-
yunukoan asmanenap’, devourap. Hasbam-
YUTUKHU 9CA XaMMA VYYH HAMYHAIU YmKa-
saounap. YV xuwu 60p Kynu OymyHn maxcmya
HagbamuuIapuoa XOMupICamiuK XykKm cy-
paou.

Myxammagxon OBUJIOB,
V36exucron JKypuaaucriap
YIOIIMACH ab30CH.

HMMIITOMBI CaXapHOTO Jradera Mo-

YT BO3HHUKHYTH BHe3amHO. [Ipm

nuabdere 2 TUna CUMITOMBI MOTYT
OBITH JIETKUMH, H MOXXET MPOUTH MHOTO JIET,
MIPEXK]IC YeM OHHU CTAHYT 3aMETHBIMHU.

TunuYHbIe CAMIITOMBI THAGETA:

* CHJIbHAsSI JKaXK/Ia;

* MOTPEOHOCTh B MOYEHCITYCKAHUH 4Yalle
0OBIYHOI;

* IOMYTHEHHE 3PCHHUS;

* MMOBBIIICHHAS YTOMJISIEMOCTB;

* HENpeTHAMEPEHHAsI TOTEePs Beca.

Co BpeMeHEM anuabeT MOXKET MPUBECTH K
MOPaKCHUIO KPOBCHOCHBIX COCYIOB CEpIlla,
J1a3 ¥ [O0YEK, & TAK)KE HEPBHOM CHCTEMBI.

Jromn, umeromue nuabeT, MOABEP>KEHBI
0oJiee BBICOKOMY PHCKY BO3HHUKHOBEHHUS MPO-
OneM co 3/I0pOBbEM, BKIIOYAs CEpACYHBIC
MPUCTYTIbI, HHCYJIBT U MOoYeyHyro CaxapHbIid
nuabeT — He NpUroBop! HeOCTaTOYHOCTb.

Ecrtp 2 Tuna auadera: 1-it Tun u 2-i Tamn.

[Ipu nuaGere 1-ro Tuma (panee — HMHCY-
JINHO3aBUCHUMBIH, IOHOIIECKUN HIIH JICTCKUIL),
JUISE  KOTOPOTO XapakKTepHa HEIO0CTaTOuHAs
BbIpa0OTKA HMHCYJMHA, MAlHCHTY TpeOyercs
©)KCe/JTHEBHOE BBE/ICHUE MHCY/IMHA.

Juadet 1-ro TMIAa — 3TO COCTOSIHHE, BbI-
3BaHHOE ayTOMMMYHHBIM HOBPEKICHHEM HH-
CYNUH-TIPOIYUPYIOMINX B-KIETOK OCTPOBKOB
TIOJKEITYIOYHOM KeJe3bl, MPUBOJISIICE K JH-
JoreHHoMy aedunuty uHCynuHa. HecMorps
Ha JIOCTaTOYHYIO M3y4YEHHOCTb 3a00JICBaHMs
1 HaJdW4yMe KIMHUYECKUX PEKOMEHAAMH Mo
MIPOBEJICHUIO 3aMECTHTEIIFHON Teparuu, KO-
JIMYECTBO OOJBHBIX C JAHHOW MATOJOTHCH
pacTeT 1o BceMy MHUpY.

Juader 2-ro THIIA BIMSCT HA TO, KAK Opra-
HU3M HCIOJB3YEeT caxap (IVIFOKO3Y) IS TOJTy-
yeHus 3Heprun. [lpu nuabere sToro Tuma op-

TaHu3M He MOXKeT d((PEKTHBHO HCIOJIB30BaTh
WHCYJIMH, YTO B OTCYTCTBHHU TEPAIlM¥ MOXKET
BECTH K BHICOKOMY YPOBHIO caxapa B KPOBH.

Boitee 95% nuabeTHkoB — oy ¢ guade-
ToM 2-ro THma. [uaber 2-ro Tuma paHee Ha-
3BIBAJICS MHCYJIMHHE3aBUCUMBIM JHAa0CTOM
nnu 1uabeToM B3pocibix. Jlo HemaBHEro Bpe-
MEHH JIHabeT ITOrO TUIA HAOMIONAJICS TOIBKO
CpeIH B3POCIIBIX, OHAKO B HACTOSIIEE BPEMs
OH BCe Hale nposBisiercst u 'y aereil. Caxap-
HBII qrabeT 2 THa — 3TO MeTaboImdeckoe
3aboneBanne, OOyCIOBICHHOE XPOHHUYECKOH
THIEPIIINKEMHEH Ha (JOHE PE3UCTEHTHOCTH K
WHCYIIHHY W/WIH €T0 HeJI0CTaTOYHOCThIO. MH-
CyauHOBast pe3ucTeHTHOCTH (MIP) — 5710 sBIIE-
HUE, CBA3aHHOE CO CHIDKCHHEM UyBCTBUTEIb-
HOoCcTU KieTKoK-Mumuii (KM) x wuHCynuHY,
YTO BEAET 3a COOOH K HapyIICHHIO 3aXBaTa U
YTIIN3aIUH TIIIOKO3B! OJHOMMEHHBIMHU KJICT-
kamu. Kommencaropro, Ha CHMKEHHYIO BOC-
npuuMInBoCcTE KM, IpOMCXOAnT ycuiieHHas
CEKpENNH MHCYINHA B KPOBb OJDKEITYJOUHOH
JKEJIe30M, YTO JI0 OINpPEISIICHHOTO BPEMEHHU
MOMOTaeT MOAJIEPKUBATH HOPMOTTINKEMHIO.

Ipopuirakruka

Haub6onee a¢dpdpexTuBHbIM criocobom mpo-
(bMITAaKTHKY WM OTCPOYKH Pa3BUTHsA auadera
2-ro THMA SBISIETCS KOPPEKIHs o0pas3a kKu3-
HHL

B kadectBe mMep npoduinaktiuku anabdera
2-T0 THIA M CBSI3aHHBIX C HUM OCIIOKHEHUH
pEKOMEHTyeTCsI:

* TOOUTHCS 30POBOH MAcChl Tela U IOJ-
JICPIKUBATh €¢;

* TOJAEPKMBATh (H3WIECKH aAKTUBHBINA
o0pa3 xwu3HH, Aenas He MeHee 30 MHHYT B
JIeHb (DU3MUECKHe YNPAKHEHUS YMEPEHHOMN
HHTCHCUBHOCTH,

* TIPUAEPKUBATHCSA 370POBOTO MUTAHUS U
YMEHBIIATh MOTpeOIeHNE caxapa U HACHIIICH-
HBIX JKHPOB,;

* HE KypUTbH TabaK.

JInaruos u JieueHue:

Ha panHMX sTamax AMarHOCTHKA MOXET
MPOBOAUTHCS TMPU TIOMOIIM OTHOCHTEIBHO
HEJIOpOrOro TECTHPOBAHHS Ha OIpe/ielICHUe
YPOBHSI TNIIOKO3BI KpOBU. bosbHBIE nHabeToM
THNa 1 He MOTYT XHUTh 03 MHBEKIUI HHCY-
JHA.

OHUM 13 BOXHEHIINX CIIOCOOOB JICUEHHS
caxapHOro Jquabera sIBIsIeTCs BEJEHHE 310PO-
BOTO 00pa3a )KU3HH.

HexoTtopsiM 60J1bHBIM 1HabeTOM 2-T0 THIIA
HEO0OX0IIMO TPUHUMATH JIEKAPCTBEHHBIC TIpe-

napartbl JUIsl peryJIMpoOBaHuUs ypPOBHs caxapa B
KPOBH. DTO MOTYT OBITH HHBEKIINH HHCYIIIHA
nnm apyrue cpenctsa. Hampumep:

* MeT(OPMHUH;

* CyIb()OHUIIMOUECBHHEI,

*  WMHTHOWTOPHI  HATPUH-TIIOKO3HOTO
koTpancnoprepa 2-ro Tuna (nHI'KT-2).

Hapsimy ¢ mexapcTBeHHBIMH IIpemapaTa-
MU JUIs1 CHMDKCHHSI YPOBHS Caxapa B KPOBU
Jrozu, OOJBHBIC THA0ETOM, 4acTO HY>KIAIOTCS
B MIpemnapaTax A CHIDKEHHs apTepHaIbHOTO
JIaBJICHMs] M CTaTHMHAX JUIS CHIDKECHHS pHCKa
OCIIOKHEHHUI.

151 JiedeHus mocJieACTBMIi nnadera Mo-
“KeT TPeGOBaThHCH /IOMOJIHHTEIbHAS MeIH-
HUHCKAs OMOIIb:

* YXOJ 32 HOTaMH JJIsI JICUCHUS 5I3B;

* CKPUHUHT M JiedeHHe 3a00IeBaHU I10-
YeK;

* CKDHHUHT Ha HaJIMIHe PeTHHOMATHH (BBI-
3BIBAIOLICH CIICTIOTY).

IInTanue npu caxapuom guadere:

OCHOBHBIE TPHHIUITBI JUETUYECKOTO IH-
TaHUS — OTpaHUYEHHE TTO/ICIIAIICHHON ITHIN
1 3ampeT Ha TOJOAOBKH. ba3oBoe monsTne
JIMETHI IIPU CaxapHOM JHadeTe — ATo XJIeOHas
enuanna (XE), sxBuBanentHas 10 r yrieso-
noB. Jlueronoramu pa3paboTaHBl HAOOPHI
TalNuIl ¢ yKazaHueM ux konudectBa Ha 100
rpamm Jro0oro mpoxaykra. /lumera mis 00ib-
HBIX CaXapHbIM IHa0eTOM IpeaycMaTpuBacT
€XKEJTHEBHbIN NIPUEM IHUIIM CyMMApHOW LIE€H-
HOoCThIO OT 12 1o 24 XE.

Yenosek, cTpajaromuil caxapHbIM auabde-
TOM, JJOJKEH ITUTAThCS NCXOMS U3 PeKOMEHIA-
Ui TabNuIL ojicyeTa XJIeOHbIX eIMHUIL.

CymecTByeT HeCKOIbKO peKOMeHIaluii
JJ151 yMEeHbIIIEHUsI YPOBHSI caxXapa B KPOBU:

* ybepuTe U3 pannoHa aKoroyb, COKH, JIH-
MOHaJ;

* YMEHBLINTE KOJMYECTBO MOJCIACTHTE-
JIel ¥ CIIMBOK IIPH YIIOTPEOICHUH Yast, Kode;

* BBIOMpaiiTe HeCIaKyo MUY,

* 3aMEHUTE CJIaJ0CTH 30POBOM MUILEH, K
HpUMepy, BMECTO MOPOXKEHOTO ChelbTe Oa-
HaHOBHIN JiecepT (B30elTe MUKCEpOM 3aMOpo-
JKEHHbIC OaHaHBbI).

Kakune npoayKThI HeJIb35 eCTh

Henonxonsimmass muma ycyryOHT cOCTOSI-
HHe MabeTHKa, CIPOBOIMPYET CKAYOK caxa-
pa. bonpHOMYy caxapHbIM nuabeToM 2 THa
HeJb3s IPUHUMATh B THIILY:

Caaakoe. B uepHOM criucke — caxap U Bce
n3zenus, cojpeprkane ero B n3deitke. Hamo
3a0bITh O MOPOXKEHOM, IIOKOJIajae, MapMea-

HE IPHTOBOP!

1e, JxeMe, KoH(eTax, BapeHbe, XauBe u apy-
T'HX CIAA0CTAX.

Boineuky — 1oz 3anperom cpoOHbBIE XiTe-
000yTOuHBIe M3MENUS: KEKChI, TIeUeHbs, Oy-
KM, OesIbIii 0aTOH H XJ1e0.

ZKupocoaep:kamme NpoAyKThl NUTAHHUS.
XKupHbie O61r0ma CIOCOOHBI CHIIBHO TOTHSATH
ypoBeHb ITIoko3bl. [1o 3T0M npuunHe nuade-
TUKY CJIEAyeT OTKa3aTbCs OT YTATUHBI, CBU-
HUHBI, OapaHUHBI, cajla, MaioHe3a, CIUBOK.
CrnenyeT Takke UCKIIOUUTH CIAAKUNA HOTypT,
JKUPHBIA TBOPOT U CHIP.

IMoaygadpukarsl. B cBoem coctae nme-
I0T OOJBIIOE KOJIMYECTBO apoMaTH3aTOPOB,
cTabuIM3aToOpoB, ycuiuTenei Bkyca. He cro-
UT KyIIaTh PHIOHBIE MAJIOYKH, TOTOBBIE TPO-
MBIIIIEHHBIE KOTJICTHI, MEJIbMEHH, CAp/ebKY,
COCHCKH.

Tpancaxupsbl. X ynorpebieHne HaHOCUT
BpeZ HE TOIBKO ANA0ETHKY, HO U 310POBOMY
4enoBeKy. K 3ampemnieHHbIM IPOyKTaM OTHO-
CUTCS MaprapuH, KOHIUTEPCKUH XKUp, CIIPe],
KapTouika Gpu, XoT-10rH, Oyprepsl, BO3AYII-
Hast KyKypy3a.

®pykTel. He pexomenayercs ymorpe-
OJISITh HEKOTOpBIE (PYKTHI U CYXO(PYKTHI.
Cpean HHX Kypara, QUHHKH, HHXHUP, H3IOM,
XypMa, JbIHS, BUHOTPAJ], OaHAHBI.

BakHBIM YCJIOBHEM YCNEHIHOCTH He-
TOTepanuu sIBJsieTcsl BelleHHe O00IbHbIM
JHEBHUKA NUTAHHS, B HEr0 BHOCUTCS BCS
MUIIA, CheleHHAasI B TedeHne THsA. Benenne
TAKOIr0 NMHUIIEBOr0 JHEBHHKA MO3BOJIsIeT B
00/IBIIMHCTBE CJIy4aeB BBISIBUTh NPUYHHY
3MHU30/10B THMO- H THNEPIIHKeMHH, CIO-
co0cTByeT 00y4eHHIO MalHeHTa, IOMoraeT
Bpady nogodparb aJeKBATHYIO 103y caxa-
POCHMKAIONINX MPenapaToB WIH HHCYJIH-
HOB.

MoaroroBuiia Maguna MUPPAXUMOBA,
yuenuua 11-ro knacca
cHenuaTn3UPOBAHHON IKOIbI HMEHH

A0y Asin u6H CuHo.
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CUPLAPE BUNOATH

OMMANAPIA BAKT BA KVBOHY BAKLL 3TTAH AEN

Acau Camapkano eunoamunune Ilacmoapzom
mymanuoan oynzan Xanugha Coouxoea
naoapu 0y3pyKeopu, paxmamau 30Kup
Axmeoos, onacu Huwiu Jlezeuesanunz
Ky1a0-Kyeeamioeu cadaod, ypma MaKkmaoHu
myzamou-io,. 1987 iunoa Towkenm oagram
muodoOuém uncmumymuza yKuuiea Kupou.

-Llugoxopnux  kacou wa-
pagau kacb, ymea 601ANUKOAH
mexp kyueauman.-oeuou Pecny-
OnuKa UXMUCOCIAUWMUPUNZAH
OHa 6éa Oona canomamauzu un-
Muit-amanuii muoouém map-
Kazu 0aenam MmyaccacacuHumnz
Cupoapé eunoam uauanu
oupexmopu, I'ynucmon waxap
Kenzawiu Oenymamu Xanugha
Coouxkoea.

- Omam 3oxup Axmedos 1936
uunoa, omam Hmwu Jleseuesa
1938 tunoa Ipysus Pecnyonu-
rkacuoa myeuneannap. Taxouphu
Kapauexku, xapouil Oyneanaucu
bouc, Ysbexucmon Pecnyonu-
Kacuoa — myoogaa  coxacuoa
mexuam xunounap. byayn ynap,
opamuzoa 6yaimaca-oa, mypm
Yyeun, ukKu KusHu 805i2d emids-
ounap. Ykumou, ypeamou, 33
UPAUMUSHU MONUO KemUuuumuzed
époam Kunounap. AWHH BakTAa
Xanuda ConMKOBAaHWHT aKacH
[Moxup, omacu Poruma, ykacu
[[TaBkar Poccusinunr YKankoii
maxpuna, axacu Llykyp oca
Ko3zoructon PecnyOnukacu-
HuHT KackeneH maxpuaa, KHIUK
ykacu Pammn Awmepuxa Kym-
Ma mrratiapuHuHr - Kamudop-
HUSI INTaTH/a MCTHKOMAT KHJia-
. Yiaap TypiaM cOXa srajiap.
bupu, xarrarmna KopxoHa pax-
Oapu Oyica, ssHa OWPH YKHUTYB-
4y, OUpHU 3ca XyKYKUIYHOC, STHa
Ompu Tambuprop, sHa OMpH dca
Xanuda Conukosa cunrapu Ko-
30FUCTOH  PecrmyOnukacHHUHT
Kackenen maxpumaru karTaruHa
aKyIIePIUK KOMIUIEKCHHUHT OOIII
mmpokopru Bazudacuma XuzMmar
kuimokaa. TYrpu, Xaér iynnapu
XaMMa BakT XaM TYFpH, YHKUD
YYHKApIapAaH XOoiaum  OyiMa-
raHugeK, OyHmall HaTmwkamap-
ra, FOTyKJIapra SpUIIUIIHUHT Y31
O6ynmaran. PacimapHuHT 0axo-
pH, Ky3W, KUIIM OYiraHu KaOu
Typid KAHUHYWIAKIAP, MyaM-

Monap OynraH. Ammo, Xanuda
ConuKOBaHUHT Taaapu Oy3pyK-
Bopu 3okup AXMenoB, y3 cy3u-
Jla KaThUH Typajurad, Mapj Ba
KATBUSITIIN KA OYIraHankia-
pu Oouc, dap3aHmiap Ba yiap-
HUHI KellaKaruHu Yiiad, Typ-
Mymara 0apua KUHMHYMINK Ba
MyaMMOJIQpHU TYPMYII YPTOFH
Wamm moma OwiraH Oupramukia
eHru6 yTau.

- Baxm ea baxmuépnuk myzpu-
cuoa eanupadueaw, aumaouean
oyncam, xap KUMHUHZ V3 Kapa-
wu, Y3 QuKpu 6yaumu MyMKUH.
Ammo, men yuyn 6axm, myuiud
yeean eywiam, Oycmu Oy2OHA-
aapum, 02a UHLAPUM, Wy O0apd-
Jicaea emuwumea cabab oOynean
UHCOMNApD, KYIIAO-KYE8AMAA2AH
xap oup uHCcOH, yrapHuHe meHed
oynean mexpy-wyxaboamu. Yiap
6a ylapuuHe Kyiiao-Kyeeamia-
wu cabab wy oapascaza em-
oum,-0eiou y.

YHuHT VKUl HWapu xam
acaa Konap, XoTupara 0ot 0yi-
rad. OnauHura, naBosiall yHa-
JAUIIMHU  TamnaraH — Xaduda
Co/MKOBa XOTHH-KU3JIAp Ba yJ1ap-
HUHT MyaMMoJlapy OUJIaH TaHUIII
Oynray aKyuiep-rHHEKOJIOT CoXa-
cura mMexp Kyumu. 1994 imnna
ykumun Tyrarrad Xanuga Co-
JqukoBa uinHu Cuppap€ BHIOST
m@oxXoHaCcH aKyIIep-THHEKOIIO0-
M MyTaxacCHCIMIHJaH Oomia-
. KacOponutapu Ba ynapHHUHT
yHra HucOaraH MyHocabaTu Ba
xypmaru cabal, WKKM HHIUIHK
KIMHHUK opauHatyparu Cupmapé
BHJIOST IIM(POXOHACHHUHT (HHU3U-
oJIoTUsl OYNMMMH Xamjia Marolio-
THs, KeHUHYAIHK 10 OYImMua
yragu. Ly opana, cupaapénuk,
aitHu BakTIa Y30ekucToH Pecry-
Onukacu [laBnar apXuTekTypa Ba
KYPHJIHII OOIIKApMacu OONUTAFH
Vpunbocapu baxomup Comaukos
OWJIaH TaHUIIJIK Ba TYPMYII Kyp-

qu. kku Ku3, OUp YFUITHE OHACH
o6ynmu. Our myxumu, 2007 fnnma
KIIMHUK Op/IMHATYPaHH TaMOMIIa-
ra4, 2008 iinnna Cupaapé BUIOSIT
[epunaran mapkazu 2-7m0s1 0Y-
MU MyaupH, ['yITHCTOH mraxap

aKyIIepIMK  KOMIUIGKCH 0ol
mmdokopr, Cupmapé BHIOAT
nepuHaTag  MapKasd — JHpeK-

Topu Bazubanapuaa  MILIaIH.
Avian maiitma PecnyOnmuka wx-
TUCOCTAIITHPUIITAH OHA Ba 0oja
CaJIOMaTIUTH WIMHAH-aMaliii
THOONET MapkasuHuHT Cupmapé
¢ummann  aupexropu. MexHar,
THUHUMCU3 H3JIaHUIIT OJaMHU
ToOnmaiinn ned Oexu3 anTHIMa-
ran. Xanupa Coqukosa, y Ouian
XapuaH/ ramiaimmMaii, pyc &3yBs-
gucn, Hwuxomait OcTpoBCKuii-
auar "llymar kanmail ToOmaHa-
nu'" TIOBECTH yH/Ia TaCBUPJIAHTaH
6om kaxpamon Iloeen Kopua-
THHHUHT 00pa3u Ky3 YHTHMJaH
rapaananaau. Y xam, [Tosen Kop-
qaruHaaH QapKiu YIapok, Xaér
CHHOBIIApHra 4am Oepu0, sSXIIu
IOTYKJIapHU ~ KyJIra  KUPUTIU.
MyxuMH, y y30K HIIIHK, cama-
paii MEXHATH JJaBOMHUJIA OHAIAP
Ba CaJOMATIIMTHHU acpamr Oopa-
cuma KAHUHYMINK Ba MyaMMO-
Japra ayd KeJan. AMMO, OUp 3yM
0yIca-ia, M3aHKIIIaH TyXTama-
mu. By sca rOTyKIapuHUHT OOII
oM Oynan. Xopwxia, THOOH-
€TH PUBOXKIIAHTaH MaMJIaKaTiap-
Ia ¥3 TaKpuOacCWHU OPTTHPHUIIH
O6apobapuia aKyImep-TuHEeKo-
JIOTHsI coXacujaa OMp KaH4a siH-
rumkinapra kyn ypau. Orup
acopatriii, aMMO MYCTaKHJI TyFa
onMaiauraH aéiuiap Ba yIapHUHT
XaéTUHU caKiad KOJIMII Makca-
IUa pecryOnuKaMu3HU OOIIKa
Mapkasjapuja iynara Kyhwira-
Hu kabu, Cupmapéna kecapya
KECHIII Ba OOIIKA IIyHTa YXIIaII
Mypakkad Ba IOKOPH TEXHOJOTH-
SUIM aMalMETIapHU Mynra Kyu-
mu. ByHuHT HaTmkacuaa KaHda
KaHua aémnap Ba Oomamap xa€Tu
cakyad KoJMHTaH Oyica, Typ-
MyIIl KypraH, aMMO OCIyIITIu-
ru Ba Oomka cababmap OwiaH
(dap3asn xyponMaérran aémmap
Ba YJIAPHUHT DPEMPONYKTHB TH-
3UMH OulaH OOFJIMK JKappOXJIMK
amamuétu cabab KaHua KaH4a
OWJIAJIAPHUHT Oy3WIUIINA OJJIU
OJIMH[TH.

- bunacusmu, men yuym, ou-
aamoazu Oyneanu Kabu, Hcamoam,
yiap moMOHUOAH XOMUH-KU3LAP
6a Oynycu owmanapea Kypcamu-
aaémean mubduU xusmam 8a
VHUHE cudamu MyXumpox,-0eti-
ou Xanugpa Coouxosa.

Viinab kapadauran OyicaH-
I'M3 XaKMKaTJaH XaM oHa Ba Ooia
CaJIOMAaTIINTH MYXHM Ba JOJ-
3ap0, KEUUKTHPUO OYIManiauTaH,
JaBjaT Japaxkacuia MyXoKama
STUJIAIUTAaH MyXUM Ba J10713ap0
Macaja xucobnanaau. Coxa xo-
JMMIIapH, yiap GaolusTHHH JOU-
MO Ha30par KWinO OOpHII, HITHH
TAaIIKWII ATHII Macallacu paxoap-
JlaH KaTTarnHa MachyJIUATHH Ta-
ma6 sragu. THHHO-THHUYNMA K-
ran Xanuga Comukosa, Oy uira
MachyIusAT OwlaH EHIAIUIIH
0apobapuia, jxoWgapna Ba Xy-
JyJulap/ia 5pTa TYFPYKHH OJJIUHA
OJIMIII, XOTHH-KU3JIap CaOMaTII-
TMHU MyCTaxkamJjail, SIKUH Ka-
puHIOLUIAP, yAap ypracuaa Ty-
3WJIAJIMTaH HUKOX, YHUHT CalIOui
okuOaTmapum ro3acuga podu-
JIAKTUK THOOUH KYpHK, TapFudoT
TagOupnapuna (Haod HINTHPOK
9THO, ¥3 Maciaxar Ba TaBCHsJIa-
puaH Oepud OGopmokma. ByHuWHT
HaTWXKaCHIa dpTa TYFPYK, SIKHH
KapuHJIOIUIAp ypTacuma Ty3u-
JaJuraH HUKOX, HOTHPOH Ooia-
Jlap TYFWIMIINHKE OJIIMHYU OJIMIII
O6opacuna  Cuppapéma  ces3u-
JNapiaM Japaxana HarwKaiapra
SPULIMIMOKIA. byHOaw yH, VH
beut tun MyKaooam, XomMunaoop
aén, y mysmoxuu Oynean 6ona
CanomMamnueuHu cakiab Koauw,
My2UIMA2aH YaAKATOKHUHE HO2U-

POHAUSUHY AHUKTIAUL 64 THAUXUC
KYUUWOA aHYacuHa Myammonap
oynean 6ynca, 6yeymeu KyHoa,
Ipesudenm Illaskam Mup3uées,
Y KUWUHUHZ COMUKHU CaKIaul
musumuea Oynean vmubopra-
pu, Kypcamaémean époamnapu
cabab 6y bopaoazu myammonap
TMUBUMAU XA SMUIMOKOA. YyHKU
oyeyneu KyH mubouému, xeua-
eu KyH mubbuému smac. HUneop
maosicpuba, 3aMOHABULL  eXHO-
J02us, AHeU, 0a8oAAUL NPOMO-
Koanapu 0y Kabu MyammonapHu
ONOUHU  ONUWOA, XOMUH-KU3LAD
canomamnueuHu muxaawoa
HUX0mOa Kyl KeIMOKOd, - 0eiou
Xanugpa Coouxosa.

Our myxumu, Xanuda Co-

mukoBa Camapkannman  Cup-
nmapéra kemuO OaxTUHH  TO-
nad. YHUHI coxXaja amalira

omupaéTral MIUIapu KaBoOCH3
komvaan. 2022 imnna "Mexp-ca-
xoBar" KYKpak HUIIOHU OWJaH
TakaupiaHran — Oymca, 2021
tunna "V36exkucron Pecry6nu-
kacu MycrakmwumruauHar - 30
Wuaaurn"  AcIaluK  HUIIOHHUTA
cazoBop Oymmm. AWHH BakT-
Ja Yy, PENpOIyKTUB TH3UMHUIA
MyaMMocH 00p, XOTHH-KH3JTIap
Ba VJIAQpPHUHT CaJIOMATIHTHHH
THUKJIALI MaKcaauaa y3 Kyia OCTU-
Jla MIIUTaHINTaH aKymep-THHEKO-
Jornap OwuiaH OupramuKaa KO-
napaa, Xynyaiapaa W3JIaHUILap
onub 6opsITH.

Fyaom IIPUMOB,

Cupaapé Bujiositu

CorJIMKHH caKJaml
OomKkapmMacu MaTOyoT KOTHOH

GOJIAJIAPHM YUAOA ENFU3 KONOAUPMAHT

bonanap odamoa xamma napcanu cunad Kypuwinu xyut
Kypuwiaou, ynapaa o106 KU3uK Hapca oyaud Kypunaou. Azap ynapza
0N106HUNZ XAGH-Xamapu 6a OKUOAMAAPU XAKUOQ MyWyHmupuimaca,
utybdxacus, KyH2UICU3 X0Namap 103 bepuuiu MyMKun.

OJ‘II/IMJ‘Iap, OJIOB — WHCOHTa JYCT,
aMMoO, Y Ha30patT/JaH 4uKca, oKudaTu
KYHTHICH3IMK OWIaH Tyraiam Jjeiuruaim.
OnoBHuHr kenub uyukummura ca®ab Oymran
YHCYPIap-KHCIOpOJl, EHyBYaH MOJJia Ba €H-
JMpyBYM ManOa up. EHFUHHMHT Kelnb YnKy-
IIMIa 5Ca MHCOHJIAPHUHT DXTHETCU3IIUKIIAPH,

EHFUH XaB(CU3IMTH KOUIanapura puost K-
MaCJMKIapy, LIy >KyMJIaJaH, OonaJapHUHT
LIYXJIMTH, JIEKTP CHMIAPHHUHT HOCO3JIHIH
Ba YIApHUHT HOTYFPH YJIQHWIIMAAH COIUP
Oynumm Tabumii xosar. bonamapHu 1yx-
murn OunaH OOFIuK OYiaraH EHFHHIAPHHHT
KeJM0 YMKMIIUra acocuii cababnapian oupu

OTa-OHAJNAPHUHT ¥3 (apsanmmapura Oyiaraxn
YBTHOOPCH3MUTHAND. Xap Oup EHFUH MHCOH
XagTHra, yJTapHUHT SKHHIIApUTa XaB( CONHIIN
Ba Ky Mallakkarmiap 3Ba3ura OyHEI STHIraH
yH-)KOIIapUHH, MOJI-MYJIKJIApUHA OUp 3ymzaa
€un6 xetnmmra onud kenmmm MymkuH. Iy
Oomnc, Oomanap OwinaH OOFIMK EHFHH XOIH-
CaJJapMHUHT OJIJINHU OJIHIL, OOJIaNapHu OJIOB
Ounan yitnamm, HFUH copup Oymummra #yn
KyHMaciIuK Makcaaujga oJIoB OwIiaH OOFINK
yii 1oMymnuiapuHn OylopMaciikka, Ooranap
OJMJa TaMaKW 4eKMAclWK Ba yiap OJIjH-
J1a OJIOBJIM MIIApMHU GaxkapMacivK dJIEKTp

po3eTKanap TELIMKIAPUHU MaXCyc IUIACTHK
Korutamasap Ouian OepkuTHO KyHMII Kepak.
Bonanapra omauii €HFMH XaBOCHU3IUTH KOH-
Jlanapura puosi KUIMLUIAPY F03aCHIaH I0UM
TymryH4anap 6epud Oopuin Ba EHFMH BaKTHIA
XapakaTJaHWUII TapTHOnapu Oyiinua Marry-
JIOT/Iap YTKA3MIL, yiina EHFUH comup Oyrania
Gosanap XOHa MYH/A KOJIMO KETMACIHKIAPH,
oM0Oopua Ba mkad uunra KM KpoBar Tarura
OepKUHMACIHKIAPUHNA TYIIYHTUPUO OOpHII
3apyp. bomanapunrns y36ommumMyanuk OuimaH
SHFUHHM YYUPMACIUKIApH Ba MOIAWH 00i-
JIMKIApHU Xa€TIIapHHK XaB(-XaTapra Kyino
KyTKapMaclaH KaTTaJapHU 4aKUpUIIra, EHa-
€TraH 2JIeKTp JKUXO3JIapUHHU CyB €paamuja
yunpMmaciukka, TyTad €TraH XoHa aepasaia-
PMHH OYMACIIUKKA, A€Pa3aJapHUHT OYMIIHIIN

alAaHTaHUHT Kydaiinmmra cabab OymuImmHu
XaM aJOXH/a auTHIII JIO3HM.

Enrun  coqup 6y1aéTram  XoHaHMHT
JepazacuaaH apKOH, MaTo OPKAIH &KH
AaXTa  KYBYPJIApHAAH  TYHIMACIMKKA,
IOKOPH KAaBaTJa JKOIJIAINraH XOHAHUHI
OWHACHAAH  CAKPAMACJIHKJIADH, EHFHH
naiituaa ¢akaTruHa ojoB OmjaaH Gupra
TYTYH XaM XaéTra karTa xaB¢ TyFAMpUIIH-
HHU Kouja cudaruaa TymyHTHpHo, yjaapra
JIOUMHH paBHIIAa amMa] KHWIMIUIADHHA
TYIIYHTHPHII MyXHM. .

Hxtuép YKTAMOB,

Kopacys Kapoproxu /laBiar
Pesupenmusicn EXTTIB E£H Ba 1B
MYTaXacCHCH, KATTA CEPIKAHT.
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["a3eTa y3bek Ba pyc TUnnapuaa 4on

aTUnagn. XadraHuHr naiwanta kyHnapw

unkaan. Makonanap kyumpub 6ocunranzga "
O'zbekistonda sog'ligni saglash — Zdravooxranenie
Uzbekistana'raseTacugan onunan aeb kypcatunuim
wapt. TaxpupusTra kenraH Kynéamanap Takpua
KWnuHMaiam Ba Myannudra kaitapunmangu.

lasera 2009 imn 11 maptaa YabekucToH Pecnybnunkaci
lMpe3naeHTn AoMuHUCTpaLumsicy xy3ypuaaru AxBopot
Ba OMMaBuIi KOMMYHWUKaKLWsNap areHTruaa
0015-pakamu bunaH pynxatra onvHraH.

['a3eTa TaxpupusT KOMMbIOTEP Mapkasuaa Tepunan Ba caxudanaHau.
Caxudpanosum: Hapsynna Xampoes
Taxpupuat manaunu: 100060, TowwkeHT waxpu, UcTukbon kyyacy,
30 yi, 2—asar. Ten/dakc: (71)233-13-22, ten.: (71)233-57-73.
lazeta "lapk" HawpnéT-MaTbaa akUMAA0PAMK KOMMaHNUSICH
BocmaxoHacuga Yon aTunau.

KopxoHa man3unu: ToLukeHT waxpu, byiok TypoH
kyyacu, 41yinTen/cake: (71)233-11-07.

[a3eTa xaxmu

2 6ocma Tabok,
®opmatn A3. Ocpcet
ycynuaa 4on aTunraH.

Apaam - 690 goHa.
BytopTma pakamu I'-238.

BocmaxoHrara
TONLUMPUNLL BaKTH:
21-00. 3 4 56 7
Tonwwupungu 20-00.




