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O‘zingni angla!

Муборак Рамазон ойи шарофати билан юртимизда, жами мусулмон ўлкаларда, бутун дунёда тинчлик, барқарорлик Муборак Рамазон ойи шарофати билан юртимизда, жами мусулмон ўлкаларда, бутун дунёда тинчлик, барқарорлик 
ҳукм сурсин, одамлар, халқлар ўртасида дўст-биродарлик, ўзаро ҳурмат туйғулари устувор бўлсин. Кучлилар – ожизларга ҳукм сурсин, одамлар, халқлар ўртасида дўст-биродарлик, ўзаро ҳурмат туйғулари устувор бўлсин. Кучлилар – ожизларга 
таянч, саховатпешалар – муҳтожларга ёрдамчи, ёшлар – қарияларга ғамхўр бўлсин.таянч, саховатпешалар – муҳтожларга ёрдамчи, ёшлар – қарияларга ғамхўр бўлсин.
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Ҳозир жаҳон ахборот майдонида бир эзгу 
фикрга ўнта, балки юзта чалғитувчи маълу-
мот тўғри келиши ҳеч кимга сир эмас. Лекин 
интернетни чеклаш, блоклаш тескари на-
тижа бериши, энг тўғри йўл эса ўша битта 
яхшиликни бугун иккитага, эртага учтага 
кўпайтириш экани тажрибада исботланган. 
“Oyina.uz” маънавий-маърифий портали шу 
йўлдан боришни мақсад қилган.

Президентимизнинг 2021 йил 26 март-
даги “Маънавий-маърифий ишлар тизи-
мини тубдан такомиллаштириш чора-тад-
бирлари тўғрисида”ги қарорига асосан 
ташкил этилган электрон портал жамо-
аси ахборот оламида муносиб ўрин эгал-
лашга интилмоқда. Дастлабки қадамлари 

билан афкор омма эътиборини, эътиро-
фини қозонмоқда.

“Oyina.uz”да тезкор ва долзарб янгиликлар, 
маънавий-маърифий, илмий-ижтимоий мав-
зулардаги долзарб мақолалар, жамоатчилик-
нинг фикр-мулоҳазалари, илғор зиёлиларнинг 
ташаббуслари, мафкуравий жараёнлар таҳ-
лили, фото-видеомаҳсулотлар, электрон 
ҳамда аудиокитоблар, тақдимот ва инфогра-
фикалар бериб борилади. Маънавий-маъри-
фий порталнинг энг сара материалларидан 
сиз азиз газетхонларга ҳам илиндик.

Ўйлаймизки, қадрли юртдошларимиз, 
муштарийларимиз “Hurriyat”ни мунтазам ўқиб 
бориш баробарида “Oyina.uz”ни ҳам доимий ку-
затиб борадилар.

МИНБАРУЮШМА ФАОЛИЯТИДАН

САНА

“OYINA.UZ” “OYINA.UZ” 
ÏÎÐÒÀËÈ — ÏÎÐÒÀËÈ — 

ÌÅ¥ÌÎÍÈÌÈÇÌÅ¥ÌÎÍÈÌÈÇ

Тарихчи юртдошимиз Бахтиёр Алимджа-
нов ўзининг “Ўзбек”дан “ўзбекистонлик”кача... 
ёхуд ўзликлар тўқнашувида тарихнинг роли” 
мақоласида ўзбек халқига “ўзбекистонлик-
лар” деб аталмиш янгича ўзликни таклиф 
қилган. Бошқача қилиб айтганда, энди биз 
ўзимизни “ўзбек” деб эмас, “ўзбекистонлик” 
деб аташимиз керак экан. Муаллифнинг фик-
рига кўра, “ўзбекистонлик” атамасига энг мос 
келувчи модель “қадимги суғдий модели” 

эмиш. Менимча, бу ўхшатиш умуман мантиққа 
тўғри келмайди. Ҳар қандай олим ўзи билма-
ган нарса ҳақида фикр юритмагани маъқул. 
Фикримизча, муаллиф (Б.Алимджанов, таҳ.) 
суғдлар даври тарихи ва географиясини чуқур 
билмайди. Шунинг учун унинг мулоҳазала-
рида қўпол хатолар мавжуд. Хато маълумот-
ларга асосланган хулоса ҳам 
шунга яраша бўлади, албатта.

Шамсиддин КАМОЛИДДИН: 

“ЎЗБЕКЛАР ЎРТА ОСИЁНИНГ 
СУПЕРЭТНОСИ БЎЛГАН” 

Мавзу яна мактаб, халқ таълими! 
Бугун унинг долзарблиги ҳаммага аён, 
бу борада жиддий ислоҳотлар кетаяпти, 
катта-катта маблағлар йўналтирилган, 
хуллас, соҳада иш жадал. Албатта, 
қанчалик сафарбарлик кучли бўлмасин, 
ҳар ҳолда, жамоатчилик фикрига ҳам 
қулоқ тутиш анча мантиқлидир, чунки 
ҳаммаси шу “жамоатчилик”, яъни халқ 
учун қилинади. “Ҳукмлар ўқилур сенинг 
номингдан...” деган шоир. Айни пайтда 
таълим-тарбиянинг сифати юзасидан 
ташвишли фикрлар ҳам билдирилаяптики, 
уларда ҳам жон бор. Гарчи бирор акс-
садодан умид бўлмаса-да, мактабдаги 
ислоҳотларда халқаро андазаларда 
тасдиқланган энг сўнгги ютуқлар 
амалиётга жорий қилинаётган бўлса-да, 
“Ётиб қолгандан кўра отиб қол” қабилида 
иш тутиб, яна қоғозга юзландик. Бугун 
янгиликлар жорий қилиниши баробарида 
нималардандир воз кечилаяпти, уларга 
“эскирган”лик тамғаси босилаяпти. Қуйида 
шулардан баъзилари юзасидан фикрлар 
изҳор қилинади. Бизнинг андишаларимиз 
анча жайдари, улар юзасидан муносабат 
билдириш учун махсус таҳсил олиш 
шарт эмас, азбаройи мактаб кўрган, 
ўқитувчининг сабоғидан савод чиқарган 
ҳар қандай киши улар юзасидан муносабат 
билдира олади. Демак, тартиб билан 
кетдик.

Раҳбарларнинг дарс ўтмаслиги
Оддий бир ҳақиқат бор: маълум соҳага 

ким раҳбар бўла олади? Жавоблар кўп бў-
лиши мумкин, лекин асосийси — ўша соҳа-
нинг устаси раҳбар бўлиши шарт. Энди таъ-
лим-тарбиядек ҳар куни амалиёт билан юз-
ма-юз келадиган, болалар дунёси денгиздек 
қайнаб, ҳар куни соҳилини янгилаб турадиган 
соҳада мактаб раҳбарлари: директор, илмий 
бўлим мудири ва бошқа муовинлар аксарият 
ҳолларда синфга кирмайди, дарс ўтмайди! 
Улар нима қилади ва бу ҳолда уларнинг мак-
табга қандай тааллуқли жойи бор, деган са-
вол пайдо бўлиши табиий. Сиз нима деб жа-
воб берардингиз? Биз эса “Раҳбарлик қилса 

керак!” деган мавҳум жавобни берган бўлар-
дик. Ҳа, мактабда ҳаммасидан устун жиҳат — 
раҳбарлик! У қандай услуб билан раҳбарлик 
қилади? Замонавий мактаб ҳаёти тасдиқлай-
дики, ҳозирги директор (унинг муовинлари) 
“юқорининг топшириқлари”ни жамоага етка-
зади ва шу топшириқларнинг бекаму кўст ба-
жарилишини таъминлайди. Бу қандай “педа-
гогика” бўлди? Болалар “юқорининг топши-
риқлари” асосида бошқариладими? Унақада 
ўқитишнинг эркин, илмий-ижодий табиати 
қаерда қолди? Мактаб таълим-тарбия ўчоғи 
эмас, бюрократик муассасага айланиб қол-
майдими бунақада? Айланиб қолади ва шун-
дай бўлиб қолди. Ҳолбуки, ўқувчининг нафа-
сини ҳис қилиб турмаган раҳбар бошқа ҳам-
касбларига қандай йўл-йўриқ бера олади, 
улар билан таълим-тарбиянинг сифати 
ҳақида қай даражада мунозара қила олади? 
Охир-оқибат синфга кирмай, кўчадан раҳбар-
лик қилган директор ёки ўринбосарлар “раис 

бобо — раис момо”га айланиб қолмайдими? 
Гап кўп, давоми ўзингиздан!

Ўқитувчининг конспект 
ёзмаслиги

“Мактабда асосий сиймо — ўқитувчи” де-
ган олтин қоида бор. Шунинг учун махсус тай-
ёргарликка эга бўлган, жамоатчилик орасида 
обрў-эътибор қозонган, болаларни севади-
ган кишиларгина ўқитувчи шарафига лойиқ 
кўрилади. “Ўқитувчи — бола қалбининг меъ-
мори” дейдилар. Таълим-тарбиянинг сифати 
юз фоиз ўқитувчига боғлиқ. Бу гапга ортиқча 
исбот керак эмас, деб ўйлайман. Ўқитувчининг 
кимлиги унинг дарс ўтишида намоён бўлади. 
Умуман, мактаб ҳаётининг асосий белгиси — 
дарс. Шундай ўқитувчилар бор, ҳар бир дарси 
бир асар, боланинг жону дили, шундайлари 
бор, ўқувчилар кўрмасам, дейди. Дарснинг ях-
ши-ёмон ўтилиши эса, шубҳасиз, унга тайёр-

гарликка боғлиқ. Баъзан бир соатлик дарсга 
2-3 соат тайёргарлик кўрилади.

Ўқитувчи ҳам биологик мавжудот, унда 
турли ҳолатлар бўлиши мумкин, демак, ис-
тисно тариқасида унинг шу кунги дарсга тай-
ёргарлиги қандай назорат қилинади? Ҳозир-
гача бу “ўқитувчининг конспекти” (бу касбга 
хос атама, баъзилар тушунмаслиги мумкин) 
орқали амалга ошириларди ва таълим жара-
ёнида ҳар кунги муҳим воқеа “конспект кўрса-
тиш” ҳисобланарди. Шундай ҳолат қарор то-
пгандики, конспекти бор ўқитувчи — дарсга 
тайёр, синфга кириши мумкин; конспекти йўқ 
ўқитувчи дарсга тайёрланмай келган, бундай 
муаллимни илмий бўлим мудири дарс ўтиш-
дан маҳрум қилиши, дарсга киритмаслиги 
мумкин эди. Нима дейсиз, бугунги кунда “ўқи-
тувчини ортиқча қоғозбозликдан халос қилиш” 
учун конспект ёзиш бекор қилинган! Бу айни 
“Саллани олиб кел, деса, каллани олиб ке-
лиш”га ўхшайдиёв. Тўғри, қоғозбозлик кўп, ҳо-

зир ундан ҳам кўпайибди. Лекин уни ўқитувчи-
нинг асосий фаолиятини йўлга қўйиш, назорат 
қилиш воситасидан воз кечиш билан камайти-
риш шартмиди? Инсоф билан айтганда, ҳеч ке-
рак бўлмайдиган юзлаб қоғозбозликлар бор-ку!

Аммо амалиёт кўрсатадики, педагогик 
жиҳатдан ҳам, маърифий, ҳатто молиявий 
жиҳатдан ҳам қараганда, дарсга тайёргар-
лик қандайдир тартибда қайд қилиниши шарт, 
яъни ўқитувчи маош олаётганини “ҳужжат би-
лан (у конспект, дарс режаси ёки кўргазмали 
қурол бўладими) далиллаши”— мажбурий. 
Конспект ёзмаслик қандоқ бўлди, ё дарсда 
ҳамма нарса ҳақида гапиравериш, билганини 
қилиш мумкинми? Айтайлик, журналист сифа-
тида сафарга бориб келсам, мақола ёзишим 
шарт эмасми? Ёки жарроҳ шундоқ кўчадан ке-
либ, ишга киришиб кетмайди-ку!

Ўқувчи кундалиги
Мактаб — жамоавий ташкилот. У ўз фао-

лиятини оила ва жамоатчилик ҳамкорлигида 
олиб боради. Ўқувчининг маълум вақти мак-
табда ўтса, қолгани оилада, жамоатчилик ора-
сида ўтади. Болани мактабга кузатдик, ярим 
кун у ерда бўлди. Хўп, ота-она учун бу қи-
зиқми? Ана шу қизиқиш боланинг кундалигини 
варақлаш билан қондириларди ёки кўп савол-
ларга жавоб олинарди. Энди... кундалик бекор 
бўлибди, у “электрон кўриниш”га ўтибди. Бу 
нимаси? Тўғри, замондан орқада қолмаслик, 
қоғозни тежаш керак, аммо электрон кунда-
ликни “ноэлектрон” ота-она қандай тушунади? 
Дарсликлар дунёнинг энг қиммат ва замона-
вий босмахоналарида чоп этилаётган бир ша-
роитда кундалик учун хомашё топиш қи йинми? 
Қолаверса, уни сотиб олишади-ку. Кунда-
лик ўқувчи билан ота-она ўртасида маънавий 
боғланиш воситаси эди, уни йўқ қилиш кимга 
керак бўлиб қолди? Ёки болаларимизни “он-
лайн” ҳаётга тайёрлаяп мизми? Тушуниб бўл-
майди!

Синфда бола сони
Ҳар соҳада имконият ва чегара деган ту-

шунча бор. Оддий юк халтасига ҳам сиғдир-
ганича лаш-луш жойланади. Одам ҳам кучи 
етганича юк кўтаради. Ўқи-
тувчи ҳам кучи етганича дарс 
ўтади! 

ИККИНЧИ ФИКР

“ÁÅØ ÁÀÐÌÎ£”
¸êè áóãóíãè ìàêòàá òàúëèìèãà îèä 
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Дарҳақиқат, хотира билан инсон барҳаёт. Ўзбекистонда хиз-
мат кўрсатган маданият ходими, таниқли журналист ва шоир Саъ-
дулла Ҳакимов ёдига бағишланган тадбирда Ўзбекис тон Журна-
листлар уюшмаси раиси в.б. Холмурод Салимов устоз билан боғ-
лиқ хотираларини сўзлаб берди.

— Саъдулла ака билан қарийб уч йил бир жамоада ишлаган 
бўлсак, бирон марта баланд овозда гапиргани, асабийлашгани, 
бирон тадбирни шошиб бажарганини кўрмаганман. Камтарин, 
самимий, одамнинг ёшига қарамай, суҳбатлашиб, гаплашиб, қў-
лидан келганча ёрдам беришга интилувчи закий инсон эди, — 
деди Х.Салимов. — У киши Уюшмага раҳбар бўлган пайтлари 
ҳеч кимни ишдан бўшатмаган. Аксинча, ишга қабул қилган. Дав-
латимиз раҳбарининг алоҳида эътибори, яратиб берган шарт-ша-
роитлари туфайли устозимиз бошчилигида (2017-2020 йиллари) 
Уюшма томонидан муайян ишлар амалга оширилди. Жумладан, 
“Ўзбекистон журналистларининг касб этика кодекси” ишлаб чиқи-
либ қабул қилинди, Уюшма устави янгиланди, Уюшма аъзоларига 
тақдим этиладиган янги намунадаги гувоҳнома, кўкрак нишони 
тайёрланиб тасдиқланди. Ёш журналистларнинг энг сара мақо-
лалари жамланган “Ёш юраклар садоси” се-
рияси остида (2019-2020 йиллари) иккита тўп-

лам нашр этилди.

ÑÀÚÄÓËËÀ ¥ÀÊÈÌÎÂÍÈ ¨Ä ÝÒÈÁ
Мамлакатимиз журналистика соҳаси ривожига катта ҳисса 

қўшган таниқли ижодкор Саъдулла Ҳакимов ҳаёт бўлганида шу 
кунларда 73 баҳорни қарши олган бўлар эди.

Ўзбекистон Журналистлар уюшмаси масъуллари ва бир гу-
руҳ ОАВ вакиллари, ёшлар Саъдулла Ҳакимов яшаб, ижод қил-
ган уйда бўлиб, устоз журналистни хотирлади.

4 - á.

Ўзбекистон Журналистлар уюшмаси 
Фарғона вилоят бўлими ташаббуси 
билан шу йил 15 апрель куни “Садои 
Фарғона” газетасининг миллий матбуот 
шаклланиши ва жадидчилик ҳаракати-
даги ўрни” мавзуида республика илмий 
конференцияси ўтказишга ҳозирлик 
кўрилмоқда. 

Бугунгача 35 нафардан зиёд олим, сиё-
сатчи, тарихчи ва мамлакат оммавий ах-
борот воситалари раҳбар ҳамда вакил-
лари шу мавзуда илмий маъруза қилиш 
истагини билдирдилар. “Садои Фарғона” 
газетаси асосчилари – жадидлар Ашурали 

Зоҳирий, Обиджон Маҳмудов, Абдулҳамид 
Чўлпон, Ҳамза ҳаёти ва ижоди, газетачи-
лик фаолияти таҳлил қилинган маърузалар 
конференция кунига қадар алоҳида тўп-
лам сифатида чоп этишга тайёрланмоқда. 
Шуни алоҳида таъкидлаш керакки, “Са-
дои Фарғона” газетасига асос солган ном-
лари юқорида тилга олинган муассис ва 
ижодкорлар бу газета чор Россияси амал-
дорлари томонидан ёпилгач, уни “Эл бай-
роғи”, “Меҳнат байроғи”, “Фарғона”, “Янги 
Фарғона” каби номларда 1926 йилга қадар 
нашр этиб келганлар. Кейинчалик у “Ком-
муна”, “Фарғона ҳақиқати”, “Олтин водий”, 
“Фарғона тонги” каби номларда чиқарилган. 

1992 йилдан яна “Фарғона ҳақиқати” номи 
билан шу кунгача чоп этиб келинмоқда.

Илмий-амалий конференцияда “Садои 
Фарғона”дан “Фарғона ҳақиқати”гача бўл-
ган” 110 йиллик машаққатли ижод йўли 
муҳокама этилади.

Ўзбекистон Журналистлар уюшмаси 
Фарғона вилоят бўлими мазкур анжуманга 
барча қизиққан ҳамюртларимизни таклиф 
этар экан, у ўзбек миллий матбуоти тари-
хини яратишда муҳим аҳамиятга эга, деб 
ҳисоблайди.

Ўзбекистон Журналистлар уюшмаси 
Фарғона вилоят бўлими.

“Ñàäîè Ôàð²îíà”äàí                    
“Ôàð²îíà μà³è³àòè”ãà÷à 110 éèë
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Зумрад баҳор ўзининг бетакрор 
сепини ёйиб, дилларга ҳузур, кўз-
ларга нур бахшида этади. Шунинг-
дек, шифобахш кўклам чечаклари-
дан тайёрланувчи миллий таом-
лари билан ҳам жонимизга жон 
бахшида этади. Баҳорий таомлар 
орасида ўз ўрни, ўз таърифига эга 
кўк сомса-ю чучваралар, ҳалиму 
кўк қатлама, патирлар қаҳратон 
қишдан толиққан жисмимизга дар-
мон бўлиб, кайфиятимизни-да чоғ 
этади. 

Навбаҳорнинг шоҳ таоми, Нав-
рўзи оламнинг кўрки бўлмиш сума-
лакнинг таърифи эса достон бўларли 
даражада. Нуроний бувижонлари-
миз, пазанда онажонларимиз томо-
нидан алоҳида тараддуд билан бош-
ланиб, ёш-ялангларни-да хизматга 
чорлагувчи миллий таомимизнинг 
сеҳри бўлакча. Барча дилдошларни 
бир жойга жамлагувчи ушбу таомнинг 
ажиб тарихидан тортиб, бугунигача 
мўъжизаларга бой ўтаётган тайёрла-
ниш жараёни ўзига хос сир-у сино-
атларга бой. Аввало, барчага бирдек 
манзур бўлган ушбу таом номи ҳақида 
тўхталсак... 

Халқимизнинг айрим шеваларида-
гина қолган бу сўз “уймоқ” маъносини 
беради. Яъни, кўпроқ майда донли 
экинлар ҳосилини бир жойга тўплашга 
нисбатан айтилади. “Сума” сўзи буғ-
дойнинг айрим шевалардаги шакли 
бўлиб, “сумламоқ” сўзи шундан ке-
либ чиққан, дейилади манбаларда. 
Аввало, буғдойни уйиш, кейин бошқа 
шу каби уйиш мумкин бўлган донлар, 
туп роқ, шағал ва шу кабиларни пира-
мидасимон қилиб уйишга нисбатан 
ишлатилган “Сумламоқ” сўзи ҳозир 
ҳам Наманган, Андижоннинг айрим 
шеваларида жуда фаол сақланиб қол-

ган. Бу сўздан “сумалак” сўзи келиб 
чиқмаган бўлса ҳам тилимизда “сум” 
ёки “сума” фаол асос сифатида мав-
жуд. Нима бўлганда ҳам, сўз заргар-
лари ҳавола қилаётган “сума” сўзи қа-
димги тилимизда “буғдой” маъносини 
ифодалаган. Барча сўзларимиз шева-
ларда туғилгани боис, шева сўзларига 
ўнг кўз билан қарашимиз керак. Қуво-
нарлиси шундаки, “сумалак” сўзи чин-
дан ҳам тоза туркий сўздир. 

Асрлар билан юзлашган момола-
римизнинг ҳикоя қилишларича, бу 
сирли таомнинг илк тайёрланиш жа-
раёни шу қадар ҳайратланарли бўл-
ган эканки, эгизак фарзандларини 
очликдан асраш учун буғдой илдиз-
ларини узоқ вақт қайнатган  она ҳо-
риб-чарчаб ухлаб қолганлари, маъ-
лум вақт ўтиб уйғонганларида эса 
хушхўр таом тайёр бўлган қозони 
атрофида малоикаларни кўрганлари 
сабабли, ушбу сирли таомни “сума-
лак” дея номлаганлари тилдан-тилга 
ўтиб келмоқда. 

Ҳозирда бизлар “сумалак” дея ном-
лагувчи, севиб тановул қилувчи мил-
лий таомларимиз шоҳи бўлмиш бу 
таомнинг фойдали хусусиятлари бир 
олам. Илик узилди даврда сумалак 
истеъмоли жисмимизни дармондо-
риларга тўйинтиради. Узоқ муддат 
танани қувват билан таъминлайди. 
Юрак-қон томирларини мустаҳкам-
лашга, дармондориларга бўлган эҳти-
ёжларимизни қондиришга хизмат қи-
лади. Қувонарлиси, бугунга келиб 
савдо расталаридан ҳам дармонга 
бой сумалак жой эгаллаган. Таъбин-
гизга, имкониятингизга қараб, хоҳла-
ганингизча харид қилишингиз мумкин, 
азизлар!

Фаррухжон АШУРБОЕВ, 
Тошкент тиббиёт академияси 

талабаси.

Ҳеч ўйлаб кўрганмисиз? Нима учун ёшла-
римиз яхши ўқимай қўйди? Уларда билим 
олишга тўсқинлик қилувчи дангасалик туй-
ғуси қаердан пайдо бўлиб қолди? Мовий ос-
мон остида, ям-яшил дарахтлар-у ўт-ўлан-
ларга бурканган табиат қўйнида, қушлар-
нинг чуғур-чуғури-ю қурт-қумурсқаларнинг 
ғимир-ғимирини кўриб, улардан руҳланиб 
китоб мутолаа қилган инсон кўпроқ уқадими 
ёки ташқаридаги қуриб кетган дарахтларни 
кўришга тоқати етмай, тўрт девор ичида 
диққинафас бўлиб, кўз учун зарари ниҳо-
ятда катта бўлган ёрқин чироқ остида ўти-
риб, гоҳ ётиб, гоҳ қийшайиб ва ниҳоят, кито-
бини юзига қўйиб пинакка кетганлар кўпроқ 
билим эгаси бўлишадими?

Атрофимиздаги барча нарсалар, айниқса, би-
лим эгаллаш учун экология муҳим аҳамиятга эга 
эканини шу кичиккина мисол орқали ҳам били-
шимиз мумкин. Экологияни асраб-авайлаш учун 
эса барчамиз бирдек масъулмиз. Бу борада юр-
тимиз бўйлаб барча ҳудудларда кенг қамровли 
ишлар олиб борилмоқда. Бугун “Обод ва файз-
 ли маҳалла — юрт кўрки” шиори остида ободон-
лаштириш ва кўкаламзорлаштириш умумхалқ 

хайрия ҳашари доирасида юртимизнинг барча 
ҳудудларида ҳашарлар ташкил этилаётганини 
мисол тариқасида айтишимиз мумкин.

Ҳашар давомида барча жойлар саранжом-са-
ришта ҳолатга келтирилиб, манзарали дарах-
тлар ва гул кўчатлари экилмоқда. Дарахтларга 
оппоқ оҳакдан “либос”лар кийдирилиб, шакл бе-
рилмоқда. Ариқлар, автотураргоҳлар, умуман, 
барча жойлар чиқиндилардан тозаланмоқда.

Атроф-муҳит гуллаб-яшнаши учун бажари-
лаётган бу каби чора-тадбирларни кўриб, киши-
нинг баҳри-дили очилади, ғайрати ошади, ал-
батта. Бежизга “Ҳашар — элга ярашар” дейиш-
маган. Бундай ҳашарлар билан барча ҳудуд ва 
манзиллар тоза ва озода бўлади.

Натижада дарахтзор ва майсазорлар, сай-
илгоҳлар, боғлар ва бошқа манзиллар биз каби 
талабаларга китоб мутолааси учун қулай муҳит 
пайдо қилганлиги эътиборга молик. Хушман-
зара боғлар, очиқ ва тоза ҳаво нафақат талаба-
ларнинг, балки ҳар бир инсоннинг маънавий са-
виясини юксалтиришга хизмат қилади.

Адиба ШАРИФОВА,
Гулистон давлат педагогика 

институти талабаси.

БАҲОР НЕЪМАТЛАРИ
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Яхши биласиз, Бўстон-
лиқ Тошкент вилоятидаги 
энг сўлим гўшалардан 
бири. Оқтош сиҳатгоҳида 
дам олаётган бир гуруҳ ки-
шилар раҳбарият ташаб-
буси билан Нанай қиш-
лоғида жойлашган шарша-
рага саёҳатга чиқадиган 
бўлдик. Саёҳатчиларга 
сиҳатгоҳдан микроавтобус 
ажратилди. Автобус ойна-
сидан атрофдаги гўзаллик-
дан дам ҳайратга тушиб, 
дам лол бўлиб бир-бири-
мизга ҳаяжонимизни сўз-
лаймиз. 

Кўкка мағрур бўй чўзган сарвқомат тераклар, арчазору бодомзорлар, шарқи-
раб оқаётган Угом дарёси, осмон билан ранг талашаётган сув омбори, мусаффо 
осмон, баланд қоялар тепасида чарх ураётган бургут... Эҳ-ҳе, бу манзараларни 
таърифлашга тил қосир, қалам ожиз.

Кекса-ю ёш, йигиту қиз мусаввир табиатнинг маҳоратига маҳлиё, фусункор-
ликни қалбига жойлаш учун ундан кўз узмай кетяпти. Бироқ... ҳа, бироқ автобус-
нинг орқа ўриндиғида қўлидаги телефонга тикилиб кетаётган 7-8 ёшли болакай-
гина бу ҳаяжону ҳолатлардан олииис-олисларда кетарди. У на атрофдаги қий 
чув ни, на машина ойнасидан қўл силкиб қолаётган мўъжизани пайқарди. Автобус 
паст-баланд тоғ йўлларидан сакраб-сакраб бораётгани ҳам уни ташвишга  сол-
масди.

— Ўғлим, — дедим боланинг дадасига юзланиб. — Йўл жуда нотекис, бу-
нақада ўғлингиз кўзини чарчатиб қўяди. Телефонни олиб қўйинг. Кўриши ёмонла-
шади. Ўсаётган бола бўлса...

Ота  хижолат бўлиб ўғлининг  қулоғига пичирлади.
— Йўқ, йўқ, – деди болакай русчалаб, – ўз ҳолимга қўйинг, ҳали ўйиним охи-

рига етмади. Жим ўтиринг. Сал қолди сизни деб ютқазиб қўйишимга. 
Ота унга бир зум қараб турди-ю, ўзинг биласан, дегандай елкасини қисиб 

юзини дераза томонга бурди.
— Ўғлингиз русча мактабга борадими?, – дедим боланинг ҳаракатларидан но-

рози бўлиб.
— Ҳа, кичкиналигидан тили русча чиқди. Шу телефон, компьютернинг таъсири 

бўлса керак. Ноилож, русча мактабга бердик, – деди ота хижолат бўлиб. — Жуда 
қайсар, жаҳли бурнининг учида туради. Ўз билганидан қолмайди. Айтганини қил-
диради. Уйқудан уйғонибоқ телефон сўрайди. Бошқа болаларга ўхшаб бас сейнда 
чўмилишга ҳам, теннис ўйнашга ҳам чиқмайди. Табиат бағрида бўлса у-бу нарсага 
чалғир, деб олиб келгандим. Қаёқда, сиҳатгоҳда ҳам шу аҳвол, ҳайронман.

Ҳайрон бўлаётган отага ачиниш ҳисси билан қараб, таассуф билан бош чай-
қадим, лекин ҳеч нима демадим. Қизиқ, на она тилини, на ўзбекча одобни бил-
маса... атрофидаги янги одамларга, табиатга, эврилишларга бутунлай бефарқ 
бўлса. Қалбида Ватан деган тушунча бўлмаса, жангари, беҳаё фильмларни 
кўриб улғаяётган бу бола эртага ким бўлади? Ундан ота-онасига, халқига, вата-
нига қандай наф тегади? Мен ана шундай хавотирда яна болага қарадим. У эса 
автобус ўриндиғига суяниб олганча телефонга тикилиб ўз-ўзига жиннидек тир-
жаярди.

Муҳаббат ҲАМИДОВА

ҲОЛАТ

ОТА ВА БОЛА

Ўқитувчида филнинг қув-
вати-ю шернинг шиддати йўқ, 
унинг ҳам имконияти чегара-
ланган. Қолаверса, мактабда 

халқаро меъёрдаги иш шароитини талаб қи-
лишга ўқитувчининг ҳуқуқи бор. Мактаб ҳаётида 
ҳам шу қоидаларга амал қилинади. Олимлар 
ўзаро фикрлашиб, маълум меъёрларни тавсия 
этган ва шу асосда мезонлар белгиланган. Маса-
лан, дарс — 45 дақиқа, чунки бола шу муддатда 
бир дам билан узлуксиз фаолият олиб бора 
олади, унинг вужуди шунга қодир. Ва устоз дарс 
жараёнида ҳар бир болага 2 дақиқадан эътибор 
берса, самарали ишлаган ҳисобланади. Демак, 
45 дақиқада ўқитувчининг меъёрида фаолият 
олиб бориши 22 болага етади. 45 дақиқанинг қол-

ган 1 дақиқаси кириш ва чиқиш учун, дейлик. Шу 
оддий мантиқдан келиб чиқиб, бир синфда бола 
сони 22-25 нафаргача белгиланган. Энди мав-
жуд аҳволни кўз олдингизга келтиринг (изоҳ ор-
тиқча). Мабодо стандартдаги меъёрга амал қи-
линса, биринчи навбатда таълим-тарбиянинг 
юқори сифатда бўлиши таъминланади, иккинчи-
дан, қанчалаб янги иш ўринлари очилади, мада-
ний-маърифий қатлам кенгаяди. Айни шу ўринда 
оғриқли бир гап: жамиятга мактаблар кўпроқ ке-
ракми, масжидлар? Ҳеч ким масжидларга қарши 
эмас, аммо ўша маблағларнинг маълум қисмини 
нега мактаблар қурилишига йўналтириш мумкин 
эмас? “Қайси давлат мактабни бой берса, кела-
жагини бой беради” деган гап бор. Бу жуда ўйлаб 
кўриладиган масала.

Дарсликлар
Бу йил бир янгилик рўй берибди: дарсликлар 

ҳар чоракда босиладиган бўлибди. Майли, бу ҳол-
нинг ҳам илғор томонлари бордир, аммо мактаб-
ларда хаёлга ҳам келмаган бир ҳолат юзага ке-
либди: ўтган чоракларда фойдаланиб бўлинган 
“дарслик”ларни сақлашга жой етмаётган экан! Гап 
нимадалигини тушундингизми-йўқми, билмадим, 
мактабда ҳаммаси ҳисоб-китобли, бир қарич жой 
ҳам ўлчовли. Шундай шароитда болалардан йиғиб 
олинган китобларни асрашга жой етмаётган экан. 
Ахир дарсликларнинг махсус жойларда, эҳтиётлаб 
сақланиши талаб қилинади-ку!

Албатта, дарслик билан таъминлашнинг янги 
усулига ўтилаётганда масаланинг шу томонлари 
ҳисобга олинганми-йўқми, номаълум, лекин юрти-
мизда ўттиз йилдан бери дарслик тайёрлашнинг 
изга тушмагани бор гап. Ва бунга нималар халақит 
бераётгани ҳам аниқ. Ахир катта бир мамлакатда 
ҳар жиҳатдан талабга жавоб берадиган дарслик 
тайёрлашга илмий салоҳият йўқми? Бор, ошиб-то-
шиб ётибди, лекин ҳамма гап масалага умуммил-
лий, умумхалқ манфаати асосида ёндашувда. 

Шубҳасиз, юқорида баён этилган мавзуларда 
ҳар кимнинг ўз қарашлари бордир. Аммо бир му-
лоҳаза: мактаб ҳаётига Сингапур тажрибаси жорий 
этиладими, фин мактабларидан намуна олина-
дими, Кембриж ёки Сарбонна талаблари асосида 
иш кўриладими, ҳар қандай ҳолатда ҳам маҳал-
лий шароит ва миллий менталитет билан ҳисобла-
шиш зарур. Бунинг энг аниқ кўриниши — амали-
ётда ўзини оқлаган услуб ва ёндашувларни сақлаб 
қолишдир. “Беш бармоқ” сифатида қайд этилган 
(бешта бармоқ бирлашса, мушт бўлади!) мумтоз 
(классик) ёндашувлар амалиётда ўзини оқлагани 
кўпчиликка маълум. Ахир нега мактаб раҳбари 
асосий жараёндан ташқарида бўлиб, яъни сувга 
тушмай, балиқчиларга кўрсатма бериши керак? 
Ўқитувчи ҳар бир дарсга махсус тайёргарлик кўр-
маса ва тайёргарлигини қайд этмаса, бориб-бориб 
масъулиятини бутунлай унутиб юбормайдими? 
Кундалик масаласи, синфда бола сони ёки дарс-
ликлар ҳам бугунги мактаб ҳаётининг асосий қир-
ралари эмасми? Шундай экан, бу мулоҳазалар жа-
моатчиликни бепарво қолдирмайди, деб ўйлаймиз. 
Муаммонинг янги қирралари баҳслар, мунозара-
лар давомида маълум бўлади, албатта.

Ҳаким САТТОРИЙ,
публицист.

“ÁÅØ ÁÀÐÌÎ£”
¸êè áóãóíãè ìàêòàá òàúëèìèãà îèä àéðèì ìóøîμàäàëàð

Наврўз шукуҳи дунё аҳлини 
ҳам мафтун этмоқда. Париждаги 
машҳур маданий масканларидан 
бири – “Theatre de la Ville” теат-
рида Наврўз байрамига бағишлан-
ган концерт дастури бўлиб ўтди.

 Қайд этиш жоизки, ушбу театр 
ҳар йили Франция пойтахти аҳо-
лиси ва меҳмонларини Наврўз 
байрами нишонланадиган мамла-
катлар маданияти билан таништи-
риб боради. Бу йилги тадбирда 
Ўзбекистон, Қозоғистон ва Эрон-
дан  келган санъаткорлар ишти-
рок этди.

Ўзбекистон санъат усталари то-
монидан тақдим этилган “Хоразм оқ-
шоми” дастурида Давлат филармо-
нияси солисти, “Ниҳол” мукофоти 
соҳиби Дилноза Ортиқова, Давлат 
“Лазги” ашула ва рақс ансамбли хо-
нандаси Дилмурод Отажонов, со-
занда Санъатбек Шукуруллаев ва 
Мукаррама Турғунбоева номидаги 
“Баҳор” давлат рақс ансамбли созан-
даси Тўлқинбек Тожиев томонидан 

ўзбек миллий куй ва қўшиқлари ижро 
этилди.

Ўзбекистонлик қўшиқчиларнинг 
чиқишлари  шу куни “Theatre de la 
Ville” театрига келган томошабин-

ларда илиқ таассурот қолдирди ва  
уларнинг давомий олқишларига са-
зовор бўлди.  

Қувонарлиси, концерт якунланга-
нидан сўнг, француз томошабинла-
рининг таклифига биноан “Theatre 
de la Ville” фойесида ўзбек санъат  
усталари лазгини қайтадан ижро 
этишди. 

Тадбир доирасида Ўзбекистон 
халқ артисти Гавҳар Матёқубова, 
Мукаррама Турғунбоева номидаги 
“Баҳор” давлат ансамбли директори 
Гулнора Мусаева ва раққоса Дил-
ноза Ортиқова томонидан “Лазги” 
рақси бўйича маҳорат дарси таш-
кил этилди. Француз рақс ихлос-
мандлари лазгининг тарихи ва тур-
лари билан танишдилар, шунингдек, 
Дилноза Ортиқова кўмагида Хоразм 
рақсининг баъзи элементлари ва 
плас тикасини ўргандилар.

Франциядаги Темурийлар та-
рихи ва санъатини ўрганиш ассо-
циацияси президенти      Фредерик 
Брессан: 

— “Theatre de la Ville”да хо-

размлик санъаткорлар иштироки-
даги концертга ташриф буюрга-
нимдан жуда хурсандман. Лазги 
рақси жуда ажойиб, айниқса, гў-
зал раққоса Дилноза Ортиқова-
нинг  чиқишлари менда катта таас-
сурот қолдирди. Ушбу концерт па-
рижликлар учун Наврўз байрамига 
ҳақиқий совға бўлди. Ўзбекистон 
санъаткорларининг Францияга гас-
троль сафарини уюштирганларга 
миннатдорлик билдираман. 

Томошабин Жоуве Вилар: 
— Парижликман, бугун Наврўз 

байрами муносабати билан таш-
кил қилинган концертни томоша қи-
лиш учун ушбу театрга келдим. Ўз-
бек санъаткорлари ижросидаги 
қўшиқларни тинглаш, рақсларни то-
моша қилиш, ўзбек мусиқа мада-
нияти билан танишиш имкониятига 
эга бўлганимдан бағоят хурсандман. 
Бугунги концерт мен учун ҳақиқий 
сюрприз бўлди. Катта раҳмат.

“Дунё” АА,
Париж шаҳри. 

САНЪАТ
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Шуни алоҳида таъкидлаш керакки, 
XVI-XIX асрларда Ўзбекистон аҳолиси 
ўзларини “ўзбекистонликлар” деб эмас, 
“ўзбеклар” деб атаганлар. XVII асрда 

яшаган бир ўзбек тарихчи ва географ олими Маҳмуд ибн 
Вали ўзининг “Баҳр ал-асрор фи маноқиб ал-ахёр” аса-
рида бу ҳақида шундай ёзган: “Туркистон халқлари турли 
даврларда турли номлар билан аталганлар: Турк ибн Ёфас 
ҳукмронлиги даврида “турк”, Мўғулхон ҳукмронлиги дав-
рида “мўғул”, Ўзбекхон ҳукмронлиги даврида “ўзбек”. Лекин 
атрофдаги бошқа халқлар уларни илгаригидек “турк” деб 
атайдилар”. Бу гапнинг тасдиғини бошқа манбаларда ҳам 
кўриш мумкин.

Ва ниҳоят энди “ўзбекистонликлар” атамасига ҳам етиб 
келдик. Хўш, бу атама қачондан бошлаб ишлатила бошла-
ган ва кимларни англатган? Авваламбор шуни айтиш ке-
ракки, ўзбек тилида “ўзбекистонликлар” атамаси ҳеч қа-
чон ишлатилмаган, ҳар қалай, советлар даврига қадар. 
Бу атама 1924 йилдан кейин рус тилида “узбекистанец” 
шаклида ишлатила бошлаган ва Ўзбекистонда яшовчи рус-
лар ҳамда рус тилида сўзлашувчиларни англатган. Ҳозир 
ҳам худди шу маънода ишлатилади. Ўзбекистонда яшовчи 
руслар ва рус тилида сўзлашувчилар ўзларини “узбекиста-
нец” деб атайдилар. Бу билан улар ўзларини маҳаллий ўз-
беклардан ажратиб кўрсатадилар. Ҳужжатларда милла-
тини кўрсатиш керак бўлганда эса, ўзларининг келиб чиқи-
шини кўрсатадилар. Бундай ёндашув советлар даврида 
қабул қилинган эди.

Жонли тилда, масалан, Францияда яшовчи барча одам-
лар келиб чиқишидан қатъи назар (арман, араб, яҳудий, рус 
ва ҳоказо) “французлар”, Англияда яшовчилар “инглизлар”, 
Германияда яшовчилар эса “германлар” (французчада “ол-
монлар”, русчада “немислар”) дейилади. Советлар даврига 
қадар Россия империясида яшаган барча машҳур давлат, 
фан ва маданият арбоблари “рус” деб аталган. Масалан, ке-
либ чиқиши ҳабаш бўлган Александр Пушкин “буюк рус шо-
ири”, келиб чиқиши татар, немис ёки яҳудий бўлган давлат, 
маданият ва фан арбоблари “рус олимлари”, “рус саёҳат-
чилари”, “рус дворянлари” ва ҳоказо деб аталган. Ўзбекис-

тонда ҳам советлар даврига қадар шундай бўлган. Келиб 
чиқиши турли бўлган давлат, фан ва маданият арбоблари 
“ўзбек” деб аталган. Масалан, самарқандлик Маҳмудхўжа 
Беҳбудий, бухоролик Абдурауф Фитратнинг она тили форс 
тили бўлган, лекин улар ўзларини “ўзбек” деб билганлар.

Шундай қилиб, юқорида келтирилган маълумотлар асо-
сида хулоса сифатида айтиш мумкинки, халқимизнинг аср-
лар давомида ишлатилиб келган ўз номи бор — “ўзбеклар”. 
Буни XVII-XVIII асрларда Ғарбий Европада чизилган хари-
талар ва ясалган глобусларда ҳам кўриш мумкин. Уларда 
Ўрта Осиё ҳудудлари USBEK, USBEKIA, USBEGISTAN, 
унинг аҳолиси эса Usbeks (инглизчада), les Ousbek (фран-
цузчада), Uzbeсiis (лотинчада), яъни “ўзбеклар” деб кўрса-
тилган. Ҳозирги кунда бундай ҳолатни ўзгартиришнинг ҳеч 
қандай ҳожати ҳам, зарурати ҳам йўқ. Аксинча, буни Ўз-
бекистон аҳолиси орасида кенг тарғиб қилиш керак. “Ўз-
бек” атамаси ўтмишда турли халқларни бирлаштирувчи 
этносиё сий ва этномаданий маънога эга бўлиб, Ўрта Осиё 
минтақасида яшаган барча халқлар учун суперэтнос вази-
фасини бажариб келган бўлса, бугун ҳам бу атама Ўзбеки-
стон ҳудудида яшовчи барча халқлар учун худди шундай 
суперэтнос вазифасини бажариши керак. Халқаро майдон-
ларда Ўзбекистон давлати номидан ҳаракат қилувчи барча 
ўзбекистонлик ватандошлар “ўзбек” деб аталиши керак: ўз-
бек олимлари, ўзбек спортчилари, ўзбек тадбиркорлари ва 
ҳоказо. Қолаверса, бутун дунё тажрибаси ҳам айнан шуни 
тақозо этади.

Муаллиф: Шамсиддин КАМОЛИДДИН.
Батафсил ўқиш учун қуйидаги ҳавола ёки QR код орқали 

веб-сайтга ўтинг: https://Oyina.uz/kiril/article/2443

Шамсиддин КАМОЛИДДИН: 

“ЎЗБЕКЛАР ЎРТА ОСИЁНИНГ 
СУПЕРЭТНОСИ БЎЛГАН” 

1 - á.

Беҳбудий Самарқанд вилояти ҳарбий гу-
бернаторига ёзган аризасида журнални ўзбек, 
тожик ва рус тилида чиқаришга изн сўраган. 
Лекин мустамлакачилар тилида фақат эълон-
лар берилган. Афтидан, русчани ҳам қўшгани 
Беҳбудийнинг арзи ижобий ҳал бўлишида 
муҳим роль ўйнаган.

“Ойина”нинг илк сони 1913 йил 20 август 
куни “Самарқанд” газетасининг 37-сони билан 
баробар чоп этилган. Бу ҳақда “Самарқанд”да 
“Арзи туҳфа” сарлавҳаси остида шундай сўз-
ларни ўқиш мумкин: “Самарқанд” жаридаси-
нинг барча муштарийлариға ийди саъид му-
носабати-ла ушбу рақам ила “Ойина” ма-
жалласи “Самарқанд” идораси тарафиндан 
ожизона туҳфа юборилди. Қабули маржуъ-
дир”.

...“Ойина” ўз номига яраша иш олиб борди. 
Бўлиб ўтган ва содир бўлаётган, кутилаётган 
воқеа-ҳодисаларга муносабатини мунтазам 
билдириб турди, уларнинг мазмун-моҳиятини 
муштарийларга тушунтиришга ҳаракат қилди.

Беҳбудий, аввало, ўзи ҳаммага ибрат бў-
либ долзарб мақолалар ёзди. Журнални ва-
рақласак, сара публицистик асарлар муҳар-
рирга тегишли эканини кўрамиз: “Икки эмас, 
тўрт тил лозим” (1-сон), “Майда қарз, мулки 
кредит” (1-сон), “Миллатни ким ислоҳ этар?” 
(12-сон), “Оҳ, бонклар бизни барбод этди” (19-
сон), “Туркистон тарихи керак” (38-сон) каби 

таҳлилий мақола, публицистик асарлари фик-
римиз далилидир.

...Чор Россияси нашри бўлган “Туркистон 
вилоятининг газети” эса миллий журналда 
чоп этилган фикрларга қарши чиқишларни 
кўпайтиради. “Ойина”да ҳам бу газетадаги 
муносабатларга муносиб жавоб бериб бо-
рилади. Масалан, “ТВГ”да маҳаллий халққа 

“сарт” деган тамға босишга ҳаракат қилинади. 
“Тараққий”, “Хуршид”, “Шуҳрат” газеталари 
ёпилишига бош бўлган миссионер Н.Остроу-
мовнинг пуч даъволарига Маҳмудхўжа Беҳбу-
дий “Сарт сўзи мажҳулдир” (“Ойина” журнали, 
1914 йил, 22-26-сонлар) мақоласи билан асо-
сли эътироз билдиради.

“Ойина” журнали таҳририяти фаолияти до-
имий назоратда сақланган. Ўзбекистон Мар-
казий давлат архивида бизга далил бўлгулик 
кўпгина ҳужжатлар бор. Масалан, Туркистон 
ҳарбий округининг штаб бошлиғи имзоси би-
лан Самарқанд вилоят ҳарбий губернаторига 

1914 йил 19 август куни 100-рақамли хат юбо-
рилган. Мазмуни шундан иборатки, Биринчи 
жаҳон уруши даврида “маҳаллий матбуотда 
Россия манфаатига зид мақолалар пайдо 
бўлиши мумкинлиги боис” Туркистон ҳарбий 
цензураси Самарқанддаги нашрларни назо-
рат қилиб туришни штабс-капитан Отаевга 
топширади. “Ойина” журнали корректураси 
учун кўчирма (оттиск)дан журнал босмадан 
чиқишига икки кун қолгунча юборилиши бош 
муҳаррир зиммасига юклатилади. Беҳбу-
дийни ҳарбий округга чақиртириб, ушбу “ўта 
махфий хат” остига “Ўқидим ва маълумот учун 
қабул қилдим”, дея имзо чектиришган.

...Нашрни Россия ва мусулмон Шарқи зиё-
лилари мутолаа қилишгани тўғрисида маълу-
мот мавжуд. Беҳбудийнинг шогирдларидан 
бири Ҳожи Муиндан қисқача иқтибос: “Ойина” 
халқни уйғотиш учун яхшиғина хидмат этди... 
“Ойина” Туркистондан бошқа Тотористон, 
Коф коз, Афғонистон, Эрон, Туркия ва Миср-
гача тарқалар ва ҳар ерда суйиб ўқилур эди” 
(Ҳожи Муин. Самарқанд матбуотининг тарихи 
// “Зарафшон” газетаси, 1923 йил 23 июнь).

Маҳмудхўжа Беҳбудий ўз маблағи ҳисо-
бидан очган, кўз нурини тўккан, қалб қўрини 
берган “Ойина” журнали миллат қайғуси, юрт 
озодлиги ва халқ маърифати учун кураш май-
донига айланган нашрлар аввалида туради.

Муаллиф: Ҳалим САИДОВ,
филология фанлари доктори.

Батафсил ўқиш учун 
қуйидаги ҳавола ёки QR 
код орқали веб-сайтга 
ўтинг: 

https://Oyina.uz/kiril/
article/107

“ЖУРНАЛЛАРНИНГ ЭНГ 
БИРИНЧИСИ ВА ЯХШИСИ...”

...Сарлавҳадаги эътироф Абдулла Авлонийга тегишли. Унинг тўлиқ кўриниши 
қуйидагича: “Бу журнал “Ойина” чиққунча чиққон журналларнинг энг биринчи 
ва яхшиси эди” (Абдулла Авлоний. Бурунғи ўзбек вақтли матбуотининг тарихи // 
“Туркистон”, 1924 йил 24 июнь).

Ўзбек миллий матбуотида журналчиликка асос солган инсон Маҳмудхўжа 
Беҳбудий ҳисобланади. Нашрнинг номланиши муқовада — араб, ўзбек, форс ва рус 
тилларида ёзилган: “Миръот”, “Кўзгу”, “Ойина” ва “Зеркало”.

ПАРТИЯНИ 
ТИТРАТГАН 
МАСАЛ

Иброҳим Раҳим ва Неъмат 
Аминовнинг “Муштум”дан ҳайдалиши, 

ўлганнинг ортидан тош отганлар 
шармандали қисмати

“Сизнинг 1986 йили ёзилган “Кўнгул озодадир” қис-
сангизда: “Агар менинг сўзларимга шубҳа қилсангиз, 
масалчининг ҳолини, ана, Зоҳиджон Обиддан сўран-
гиз”, деган жумла бор, у нимани англатади?”

(Бир учрашувда менга шундай савол берилди.)

1983 йил ноябрь ойида Ўзбекистон ССРга 24 йил раҳ-
барлик қилган Шароф Рашидов 66 ёшида вафот этди. Икки 
марта Социалистик Меҳнат Қаҳрамони унвони ва энг юк-
сак Ленин мукофотига, ўнлаб орден-медалларга сазовор 
бўлган бу атоқли давлат ва сиёсат арбоби, таниқли ёзув-
чининг хотираси ўзи бир умр садоқат билан хизмат қилган 
коммунистик партия ва совет давлати томонидан қандай 
таҳқирлангани кўпчиликка яхши маълум.

Бу жирканч ишни, асосан, “Марказ”дан юборилган пар-
тия ходимлари ва ҳуқуқ-тартибот идоралари вакиллари-
дан иборат “десантчилар гуруҳи” амалга оширди. Аммо 
уларнинг қонли пичоғини қайраб берган маҳаллий ар-
боблар ҳам оз эмас эди.

Буларнинг барчаси, табиийки, ўзбек халқи, айниқса, 
зиё лиларнинг ғазаб ва нафратига дучор бўлди.

1984 йил июль ойида “Муштум” журналида фронтчи 
шоир Зоҳиджон Обидовнинг “Арслоннинг ўлими” масали 
босилиб чиқди ва бутун Ўзбекистонда ғулув қўзғади.

...“Арслоннинг ўлими” Марказком бюросида ғоявий 
қўпорувчилик сифатида муҳокама қилинди. Зудлик билан 
ташкилий чоралар ҳам кўрилди.

Журнал фаолиятида кечириб бўлмас сиёсий хатога йўл 
қўйгани учун бош муҳаррир Иброҳим Раҳим, бош муҳар-
рир ўринбосари Олим Қўчқорбеков, адабиёт бўлимининг 
мудири Неъмат Аминов ва унинг ходими, асар муаллифи 
Зоҳиджон Обидов ишдан ҳайдалди.

“Муштум”нинг ўша сони барча кутубхона ва матбуот 
дўконларидан йиғиб олинди. Бу шеър XX аср “Зарбулма-
сал”и ўлароқ шуҳрат топди. Кечагина ўртамиёна шеърлар 
ёзиб юрган Зоҳиджон Обидов умуммиллий қаҳрамонга ай-
ланди.

Ҳаётда ижтимоий адолат доим ҳам қарор топмаслиги 
мумкин, аммо илоҳий адолат бундан мустасно: Шароф 
Рашидовнинг хотирасини оёқости қилганлар кўп ўтмай ўз-
лари хор бўлди. Қай бирлари ишдан олинди, қай бирлари 
қамалди, яна баъзилари урилиб-сурилиб, шармандаликка 
учради.

Муаллиф: Хайриддин СУЛТОН.
Батафсил ўқиш учун қуйидаги ҳавола ёки 

QR код орқали веб-сайтга ўтинг: 
 https://Oyina.uz/kiril/article/266

АРМОНЛАРНИНГ 
ЮКИ ЭЗСА, КУЛИБ 

ЎЛАМАН... — 
ШАРОФ БОШБЕКОВНИНГ 

“ФЕЙСБУК”ДА ҚОЛГАН 
ФИКРЛАРИ

Шароф Бошбеков турли тўдаларга қўшил-
масдан, манфаатлар тўқнашувида мураккаб рол-
ларни ижро этмасдан (чунки театр саҳнасида ўй-
наган роллари бас эди унга), бировга малол кел-
май деб қисиниб-қимтиниб (ҳолбуки, бу дунёда 
мавжудлигинг кимларгадир халақит бериб қолар 
экан), ўзича яшаб, ўзича ижод қилиб ўтди (“Ме-
нинг мучалим йўлбарс”).

Шундай катта драматург биз билан замондошли-
гини биров билди, биров билмади. Охирги йилларда 
“Фейсбук” ижтимоий тармоғининг ҳадисини олиб, куй-
дирадиган-кулдирадиган фикр-мулоҳазалари билан 
кунда-кунора кўриниш бера бошлагач, минглаб мух-
лислари яна ижодкорни топиб олди. Бундан қувон-
чини билдирган кўп эди.

“Ш”дан бошланувчи буюклар” ҳангомасига мад-
доҳликнинг жуда инжа йўлини топибсиз, деган ҳазил-
намо изоҳ қолдирганимда, нозик ишорани илғаб жиғи-
бийрон бўлиб қолгани эсимда. Ўйлаб қарасам, олтин 
ялоққа бош суқмай, борига қаноат қилиб, қўл учида 
яшаб ўтаётган ижодкорни бундан ортиқ таҳқирлаб 
бўларми?!

Шарофсиз дунёда Шароф Бошбековнинг интернет 
саҳифаларидан қуйидаги ёзмишлари, кечмишларини 
тўпладик.

* * *
Мен туғилмасимдан олдин бу дунёнинг расвоси 

чиқиб бўлган экан. Менинг сираям айбим йўқ.
* * *
Мен одамларнинг бахшиси, бахшиларнинг яхшиси 

устоз Фозил Йўлдош билан деярли ҳамқишлоқ эдим. 
“Деярли” дейишимга сабаб қишлоқларимиз ёнма-ён, 
жуда яқин эди. Айни қиш. Фозил ота “Кўмир, ўтин-чўп-
дан қийналиб қолдим, уйимдан чакка томяпти, ҳеч ким 
хабар олмайди”, деб Ёзувчилар уюшмасига, Олий Со-
ветга, Марказқўмга устма-уст шикоятлар ёзаверибди. 
Ўша пайтдаги Олий Совет Президиуми раиси Шароф 
Рашидов янги йилни кутиб олиш учун Самарқандга 
боради. Қайтишда “Оқсоқолдан бир хабар олиб ке-
тайлик”, деб Фозил отанинг уйига кириб ўтади. Бах-
шининг хонадонида ҳурматли меҳмон шарафига қўй 
сўйилиб, катта зиёфат берилади. Қишлоқнинг бообрў 
одамлари қаторида бизнинг отамиз ҳам айтилади 
(отамиз ўша пайтлар “Қорамўйин” қишлоқ советида 
котиб бўлиб ишлаганлар). Аллоҳнинг қудрати билан 
ўша кечаси қалин қор ёғиб, уй эшиклари очилмай қол-
ган, машинани кўмиб юборган (отамизнинг айтишла-
рича, “от юролмас қор босган”). Меҳмонлар яна бир 
кеча қолишга мажбур бўлишади. Вақт ярим кечадан 
оққанда қўшнилардан бири деразани чертиб:

— Бошбек ака, ўғилли бўлдингиз! — деган хабар 
олиб келади.

— Нима исм қўясиз, Бошбекбой? — дейди Фозил 
ота.

— Ўзларингиз бир нима дейсизлар-да... — дейди 
отамиз бошини эгганча.

— Бўлмаса, ҳурматли меҳмонимиз шарафига “Ша-
роф” деб қўясиз-да! — дейди бахши ота ва савол на-
зари билан Шароф отага қарайди...

Тайёрловчи: Фаррух ЖАББОРОВ
Батафсил ўқиш учун қуйидаги ҳа-

вола ёки QR код орқали веб-сайтга 
ўтинг: https://Oyina.uz/kiril/article/2457

РЕКТОР 
МУТОЛААСИ

Шерзодхон ҚУДРАТХЎЖА “Отамдан 
қолган далалар” романини ўқишни 

тавсия қилди

ЎзЖОКУ ректори, профессор Шерзодхон Қуд-
ратхўжа ҳамма ўқиши керак деб билган китоблар 
рўйхатини эълон қилиб, талабаларни бўш вақт-
дан тўғри фойдаланишга чақирди. Рўйхатга ўзбек 
ва жаҳон адабиётининг дурдона асарлари, соҳа 
бўйича қўлланма ва мотивацион китоблар ҳам ки-
ритилган.

Миллий адабиётимиздан:
• Абдулла Қодирий — “Ўткан кунлар”;
• Тоғай Мурод — “Юлдузлар мангу ёнади”, “От киш-

наган оқшом”, “Ойдинда юрган одамлар”, “Отамдан 
қолган далалар”;

• Одил Ёқубов — “Кўҳна дунё”...
Жаҳон адабиётидан:
• Фёдор Достоевский — “Телба”, “Жиноят ва жазо”, 

“Ака-ука Карамазовлар”;
• Эрих Мария Ремарк — “Уч оғайни”;
• Габриел Гарсиа Маркес — “Ёлғизликнинг юз 

йили”, “Ошкора қотиллик қиссаси”...

Батафсил ўқиш учун қуйидаги ҳа-
вола ёки QR код орқали веб-сайтга 
ўтинг: 

http://Oyina.uz/kiril/article/413
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2020 йил. Фарғона вилояти ҳокимлиги ахбо-
рот хизматида ишлар эдим. Вазифам нуқтаи 
назаридан барча оммавий ахборот воситала-
рини кузатиб бораман. Шунда “Озодлик” ради-
оси шов-шувли ахборот тарқатди. Унда “Озод-
лик” журналисти “шаҳар ички ишлар бўлимида 
бир маҳбус уриб ўлдирилган”, деди. Мана ўша 
хабар.

“Озодлик” радиоси: “Қувасой ички ишлар бў-
лимида калтаклангани иддао қилинган маҳбус 
касалхонада ўлди.

Фарғона вилоят, Қувасой шаҳар, Азизов кў-
часида яшаган 25 яшар Мирзоҳид Йўлдошев 6 
май куни Республика Шошилинч тиббий ёрдам 
илмий Маркази Фарғона вилоят филиалида 
оламдан ўтди.

Бу ҳақда “Озодлик”ка 11 май куни хабар қил-
ган яқинлари иддаосига кўра, марҳум Йўлдошев 
“4 май куни Қувасой шаҳар ИИБ биносида кал-
такланганида умуртқа ва думғаза суяги син-
гани ортидан касалхонада оламдан ўтган”.

Маҳбус оламдан ўтган Фарғона вилоят 
касалхонаси врачи Йўлдошевнинг ўлимини 
“Озодлик”ка тасдиқлади, аммо ўлим сабабла-
рини тиббиёт сири дея айтмади.

Ўзини “Қувасой шаҳар ИИБ жиноят қиди-
рув бўлими терговчиси” деб “Озодлик”ка та-
ништирган шахс 4 май куни шаҳарда содир 
бўлган ўғирлик жинояти юзасидан олиб бо-
рилган суриштирув доирасида Мирзоҳид Йўл-
дошев ИИБга олиб келиниб, гувоҳ сифатида 
сўроқ қилинганини тасдиқлади. Терговчининг 
“Озодлик”ка айтишича, “маҳбус мавжуд қоида-
лар асосида сўроқ қилинган ва унга нисбатан 
жисмоний тазйиқ қўлланилмаган”.

Мақола ёзилаётган пайтда бу воқеа юзаси-
дан ички хизмат текшируви бошлангани маъ-
лум бўлди. 

Терговчига кўра, Йўлдошев 24 соатдан оз-
роқ қамоқда сақланиб, 5 май куни уйига жавоб 
берилган.

Мулозимдан олинган маълумот.
Қувасой шаҳар ИИБнинг воқеадан хабардор 

зобити ишдан ҳайдалишидан қўрққани учун ис-
мини айтмай “Озодлик”ка маълумот беришга 
рози бўлди. 

Унинг айтишича, 4 май куни Қувасой шаҳар 
ИИБ бошлиғи Элёр Ғаниевнинг буйруғига кўра, 
ўғирликда гумонланган Қувасой турғуни Мир-
зоҳид Йўлдошев ИИБ биносига олиб келинган:

“ИИБ жиноят қидирув бўлими ходимлари 
уни бир кун қамоқда ушлаб қийнашди. Оёқла-
рига ва қорнига тепишди. Сўнг ИИБ ходимлари 
Йўлдошевни кўтариб цемент полга ташлаш-
ган. Оқибатда Йўлдошевнинг орқа умуртқаси 
ва тос қисми синган. Бу ташхисни 5 майга 
ўтар кечаси ИИБга чақирилган скорий доктор-
лари қўйди. Эртаси 5 май куни ИИБ ходимлари 
майиб бўлган Йўлдошевни уйига олиб бориб 
ташлаб келишди. Қувасой ИИБ жиноят қиди-
рув бўлими бошлиғи Акмал Қўчқоров ва ИИБ 
бош лиғи Элёр Ғаниев докторларга босим қи-
либ ташхисни йиртиб ташлашни сўрашди. 
Докторларнинг ИИБга киргани видеокамерада 
акс этган. Шу боис улар Йўлдошевни кўнгли 
беҳузур бўлиб тоби қочган дея ёзиб беришди. 
Бу ИИБдаги мавжуд қоидаларга зид”.

Вилоят прокуратурасига ариза берилган.
Мирзоҳид Йўлдошев яқинларининг “Озод-

лик”ка айтишича, улар 5 май куни Йўлдошевни 
касалхонага ётқизишган ва ўша куннинг ўзида 
Фарғона вилоят прокурори Улуғбек Қосимов 
номига ариза ёзиб топширишган. Яқинлари-
нинг айтишича, аризада Йўлдошевга нисбатан 
қийноқ қўллаган ИИБ ходимлари жазоланиши 
талаб қилинган.

Фарғона вилоят прокуратурасининг ўзини 
таништирмаган ходимига кўра, “ариза атроф-
лича текширилмоқда”.

Йўлдошев яқинлари эса, ариза берилганидан 
бери беш кун ўтса ҳам ҳеч кимга чора кўрилма-
гани ва қийноқ қўллаган ИИБ ходимлари бема-
лол ишга келиб-кетиб юрганини айтишди.

Қувасой шаҳар ИИБнинг воқеадан хабардор 
зобити иддаосига кўра, ИИБ бошлиғи Элёр Ға-
ниев вилоят ҳокими Шуҳрат Ғаниевнинг жи-
яни, яъни акаси Улуғбек Ғаниевнинг ўғли бўл-
гани учун ИИБ ички хавфсизлик тизими бу 

воқеани тафтиш қилишга шошмаяпти.
Мақола ёзилаётган пайтда Фарғона вилоят 

ИИБ ходими “Озодлик” мухбири билан боғла-
ниб, “Юз берган нохуш ҳодиса юзасидан ви-
лоят ИИБ ички хавфсизлик бўлими ходими Му-
роджон Қундузов тарафидан хизмат текши-
руви” олиб борилаётганлигини маълум қилди. 
ИИБ ходимига кўра, “марҳумни Қувасой ИИБ-
нинг Фурқат исмли тезкор ходими урганлиги 
ҳақида дастлабки тахмин бор”.

“Озодлик” 11 май куни Қувасой ИИБ бошлиғи 
Элёр Ғаниевнинг қўл телефонига қўнғироқ қи-
либ, маҳбус Йўлдошев қийноққа тутилгани бо-

расида савол берди. Саволни тинглаган Ға-
ниев: “Бирпас туриб телефон қилинг, жавоб 
бераман”, деди. Кейинги сафар телефонни Ға-
ниевнинг ҳайдовчиси олиб: “Бошлиқ мажлисга 
кириб кетди, ҳали-бери чиқмайди”, дея жавоб 
берди.

Қувасой шаҳар ИИБ бошлиғининг тарбиявий 
ишлар бўйича ўринбосари Нодир Одилов ҳам 
“Озодлик” саволини изоҳсиз қолдирди”.

Шубҳа йўқки, “Озодлик”дан бу хабарни эшит-
ган одам борки, Ички ишлар ходимларига нисба-
тан нафрати пайдо бўлиши аниқ эди. Мен дарҳол 
воқеа жойи – Қувасой шаҳар ички ишлар бўлимига 
бордим. Ҳаммаёқ тинчлик эди. Сўраб суриштир-
дим, бошлиқ Элёр Ғаниев бундай воқеа рўй бер-
маганини айтди. Лекин шубҳам ёзилмади. Шундай 
бўлса, Мирзоҳид Йўлдошевни кўрмоқчилигимни 
айтдим. Менга йўл кўрсатишди. Азизов номли кў-
чадаги унинг уйи олдида ўн-ўн беш чоғли одам ку-
лишиб турарди. Улар мени танишди (узоқ йиллар 
Республика телевидениесининг “Ахборот” дасту-
рида мухбир бўлиб ишлаганим учун бўлса керак). 
Саломлашдик.

— Сиз ҳам фотиҳага келдингизми? — деди улар-
нинг бири қаҳ-қаҳ отиб кулиб. Кейин изоҳ берди. — 
Мирзоҳид ўлибди деб эшитиб, қишлоғимиздаги та-
ниш-билишлари келсак, мана у, қўчқордек дикиллаб 
турибди.

Яна дув этиб кулги кўтарилди.
— Сизмисиз Мирзоҳид Йўлдошев? — сўрадим 

баланд бўйли, келбати келишган, оқ-сариқдан кел-
ган йигитдан. Негадир у тиржайгани-тиржайган эди.

— Нима дерди, кўр тутганини, кар эшитганини 
қўймайди, деган мақол бормиди? — деди у иш-
шайиб. — Ёшликда бир ўғирлик билан қўлга туш-
гандик, ака, қишлоғимизда от йўқолиб қолган экан, 
мени ҳам гумонлаб мелиса чақирганди. Сўради, ха-
барим йўқ дедим, қўйиб юборишди. Кейин эшитсам, 
Америкадан гапирганмиш, мени мелиса уриб ўл-
дирди, деб.

Гур этиб кулги кўтарилди. Бу гал мен ҳам кулиб 
юбордим.

— Эй, ака, мени Америкада ҳам танишар экан!
Кулгига яна кулги қўшилди. Ўзи шунақа. Фарғона-

ликларга бир пайров бўлса бас,  тўхтата олмайсиз.
Мирзоҳид соғ-омон эди. Анчагина суҳбатлаш-

дим. Ҳатто атайин милицияни зўравонликда айблаб 
кўрдим.

— Э, ака, урса урди дейман-да. 
“Озодлик” радиоси навбатдаги туҳмат тошини от-

ганига қатъий ишонч ҳосил қилгач, воқелик тўғри-
сида видеораддия тасвирга тушириб, ҳокимлик те-
леграм канали ва ижтимоий тармоқда уни эълон 
қилдим. Мана, унинг матни: 

“М.Обидов: – Ассалому алайкум!
Бир куни Афанди қўшнисининг боғига ўғри-

ликка тушибди. Уни тутиб олган қўшниси:
— Ўғрилик қилгани уялмайсизми? – деса, 

афанди:
— Унда ўзинг нега хотинингга ковуш олиб 

бермайсан? – деган экан.
“Озодлик” радиосини ўша ўғрига ўхшатгим 

келди. Фақат у боғ эмас, одамлар ҳаловати-
нинг ўғриси. Ёлғон, бўҳтон, туҳмат деган қу-
рол билан қалбларга жароҳат етказувчи ўғри.

Бундай дейишга тўла асосим ва далилларим 
бор. 

“Озодлик” куни кеча “Қувасой ИИБда калтак-
лангани иддао қилинган маҳбус касалхонада 
ўлди” деган сарлавҳа билан ғоят ташвишли 

ахборот тарқатди. 
Шунинг учун ҳам воқелик юзасидан дарҳол 

суриштирув ўтказдик. Вилоят ИИБ бошлиғи 
Дониёр Тошхўжаев билан ҳам учрашдик.

Дониёр Тошхўжаев: –“Озодлик”нинг бу 
хабари туҳматдан бошқа гап эмас. Қува-
сой ИИБда сўроқ қилинганларнинг ҳеч бири 
калтак ланмаган, қолаверса, ўлмаган. Бу 
ҳақида ҳеч қанақа хизмат текшируви ўткази-
лаётгани йўқ.

М.Обидов: — Дониёр Тошхўжаев сўзларини 
тинглаб бир оз таскин топган бўлсак-да, 
дарҳол қувасойлик Мирзоҳиджон Йўлдошевни 
қидириб топдик. У тўрт мучаси соғ-саломат, 
норғулдек йигит экан.

Мирзоҳиджон Йўлдошев: — Бу қанақаси ўзи? 
Мени ўлди деб уйимга фотиҳага келаётганлар 
тўхтамаяпти.

Эй “Озодлик”! Мана, мен соғман. Белим ҳам, 
оёқларим ҳам соғ. Нега мени ўлдига чиқарасан? 
Мени ҳеч ким ургани ҳам йўқ, ўлганим ҳам йўқ.

М.Обидов: — Мана кўрдингиз ёлғоннинг 
умри қанчалар қисқалигини. Зоҳиджон Йўлдо-
шев, образли қилиб айтганда, отдек эди. Соп-
па-соғ эди. Ўлмаган эди!

Менимча, бу ёлғонга ҳеч қандай шарҳ керак 
эмас. Шундай бўлса-да, “Озодлик”нинг ушбу 
мақоласи юзасидан айрим мулоҳазаларимни 
айтай.

Биринчидан, “Озодлик”даги журналистлар-
нинг анчагина тиши тушибди. Ёлғон тўқиш, 
ёлғонга ишонтириш “тажрибаси”нинг сийқаси 
чиқиб кетибди. Бу кетишда уларнинг барчаси 
ишсиз қолиши тайин. Чунки эгаларига овчи, 
тишлаган жойини узиб оладиган... нима дей-
миз, ҳа ўша-да, керак. Ҳатто илгари бўри бўл-
ганида ҳам тишсиз қолса, овга ярамайди-да. 
Мана қаранг мақоладаги ибораларга:

“Яқинларининг иддаосига кўра умуртқа ва 
думғаза суяги сингани ортидан касалхонада 
оламдан ўтган”.

“ИИБ ходимлари Йўлдошевни кўтариб це-
мент полга ташлашган”.

“Бу ташхисни скорий докторлари қўйган”.
“Элёр Ғаниев ҳоким Шуҳрат Ғаниевнинг 

жия  ни, акаси Улуғбек Ғаниевнинг ўғли”.
Гумонлар, тахминлар, фаразлар ва туҳмат-

лар саволлар туғдираверади. 
— Хўш, Мирзоҳиджон Йўлдошев ўлди деб 

қайси яқини хабар берди?
— ИИБда умуман ости цемент бўлган хона 

бор эканми?
— Қайси доктор умуртқаси, тос суяги син-

ган деб ташхис қўйган экан?
Жавоб йўқ. Манба йўқ. Чунки бу туҳмат ва 

ёлғон.
Энди Ғаниевга келсак. Ҳа, Қувасой шаҳар 

ИИБ бошлиғи Шуҳрат Ғаниевнинг акаси Улуғ-
бек Ғаниевнинг ўғли. Агар “Озодлик” холис бўл-
ганида суриштирарди ва ҳақиқатни аниқларди. 
Шуҳрат Ғаниевнинг акаси — ҳозирда истеъ-
фодаги полковник Улуғбек Ғаниев ҳарбий хиз-
матдан сўнг милиция таркибига ишга кирга-
нида укаси Шуҳрат Ғаниев ҳали мактаб ўқув-
чиси эди. Улуғбек Ғаниевнинг ўғли ота изидан 
бориб ўқиб, сўнг милицияга ишга кирганида, 
ке йинчалик лавозим эгаллаганида Шуҳрат Ға-
ниев бугунги иқтидорда, лавозимда эмасди. 

Сезиб турибман, сиз ҳам “Озодлик”ни ёлғон-
лари учун, одамлар қалбига берган озори учун 
қоралаяпсиз. Лекин начора, айтадилар-ку, 

заҳар солмоқ эмиш касби илоннинг, деб.
“Озодлик”нинг ёлғонлари ИИБ тизими 

ёки ҳоким Ғаниевга эмас, балки тобора мус-
таҳкамланиб бораётган ўзбек давлатчилиги, 
халқ бирдамлиги ва мамлакатда қарор топа-
ётган адолат тамойилларига қарши йўналти-
рилгандир.

Одатда, ўлганлар тирилмайди. Аммо Мир-
зоҳиджон Йўлдошев у дунёдан қайтиб келгани 
йўқ. Хўш, бунга нима дейсиз, “Озодлик”чилар?

Агар вужудингизда заррача бўлса-да имон-
дан қолган бўлса, ушбу раддияни сайтингизга 
қўйинг ва сизнингча “марҳум”, аслида, тирик 
Мирзоҳиджонга жавоб беринг!”

Раддия юз минглаб марта кўрилди ва ўқилди. 
Одамлар “Озодлик” радиосига ишонч йўқолганини 
ёздилар.

Аслида, “Озодлик” Фарғона вилоятидаги ижти-
моий ҳаёт ҳақида биринчи бор ёлғон ахборот 
тарқатаётгани йўқ эди. Илгарилари ҳам гоҳ ёлғон, 
гоҳ ярим ёлғон хабарлар чиқиб турарди. Шунинг 
учун менга бир фикр келди. Нега энди АҚШ Дав-
лат департаменти молиялаштирадиган “Озодлик” 
радиоси бу қадар нохолис? Наҳотки унинг эгалари 
шуни хоҳлашса, шундай йўриқ берса? Ахир АҚШ-
дан Ўзбекистонга бот-бот келаётган нуфузли де-
легациялар бунинг аксини айтмоқда-ку. Демак, 
Департаментда “Озодлик” ўйинларини билиш-
майди. Шундай хулосага келгач, АҚШ Давлат де-
партаменти раҳбари – Давлат котиби Майк Пом-
пеога хат ёзишга қарор қилдим. Уни тайёрлагач, 
“Озодлик”нинг Фарғонага оид бир неча туҳмат 
материалларини илова қилиб, барчасини инглиз 
тилига таржима қилдирдим. Хат вилоят ҳокими 
Шуҳрат Ғаниев номидан эди.

— Сиз ҳушингиздамисиз, Майк Помпеога хат? 
Йўқ, бундай хатга имзо чекмайман. У дунёдаги энг 
қудратли мамлакатлардан бирининг ташқи ишлар 
бўйича раҳбари. Мен эса вилоят ҳокимиман. Унга 
хат ёзиш ваколатим доирасидаги одам эмасман!

Ҳоким масалага қатъий нуқта қўйганди. Мен но-
илож “хўп”, дедим. Аммо аҳдимдан қайтмадим. Хо-
намга кириб, хатнинг имзо қисмини ўзгартирдим ва 
дарҳол интернет орқали АҚШ Давлат департамен-
тига, ўша вақтда Департаментнинг раҳбари бўлган  
Майк Помпеога юбордим. Ўша хатнинг ўзбекчадаги 
нусхаси қуйидагича эди:

АҚШ Давлат
Департаменти, жаноб

Майк Помпеога
Нусхаси “Озодлик” радиоси ўзбек хизмати 

раҳбариятига

Ўзбекистон – АҚШ муносабатлари икки дав-
лат президентлари саъй-ҳаракатлари билан 
мус таҳкамланиб бораётгани қувончли ҳол. 
Аммо АҚШ Давлат департаменти молиялашти-
радиган “Озодлик” радиосининг ўзбек шўъбаси 
журналистлари далиллар билан исботланмаган, 
ёлғон, ҳақиқатдан йироқ ахборот тарқатиб, Ўзбе-
кистон давлатчилигига хуруж қилишдан тўхта-
маётир.

Буни Фарғона вилояти мисолида ҳам кўриш 
мумкин. Масалан, 2019 йил 15 октябрда “Озод-
лик” радиоси ўзбек шўъбаси “Азот” заводи иш-
чи-хизматчилари мажбурий меҳнатга жалб қи-
линиб пахта теримига олиб чиқилмоқда, дея 
ахборот тарқатди. Фарғона вилоят ҳокимлиги 
Ахборот хизмати дарҳол бу хабарни ўрганиб 
чиқди ва у ёлғон экани исботланди. “Азот” за-
води касаба уюшмалари аъзолари, жамоатчи-
лик вакиллари маҳаллий телевидение ва ин-
тернет сайтлари орқали “Озодлик” радиосининг 
бу хатти-ҳаракатини қоралаб чиқдилар ва рад-
дия талаб қилдилар. “Озодлик” журналистлари 
эса оммавий ахборот воситалари тўғрисидаги 
халқаро конвенция тамойилларига риоя этма-
дилар ва “Азот” корхонаси касаба уюшмасининг 
талабига асосан ёлғон ахборот тарқатганлиги 
учун узр сўрамади.

Шундай ҳол 2020 йил 11 май куни яна рўй 
берди. “Озодлик” радиосининг ўзбек шўъбаси 
шу куни “Қувасой ички ишлар бўлимида калтак-
лангани иддао қилинган маҳбус касалхонада 
ўлди” номли мақола эълон қилди (илова №1).

Мақола юзасидан ўтказилган суриштирув 
шуни кўрсатмоқдаки, у тўлиғича ёлғон, туҳмат 
ва ҳақиқатга мутлақо мос келмайдиган прово-
кация эди. Фарғона вилоят ҳокимлиги Ахбо-
рот хизмати зудлик билан бу ҳақида ижтимоий 
тармоқларда муносабат билдирди (илова №2) 
ва “Озодлик” радиоси ўзбек шўъбасидан рад-
дия талаб қилди.  “Озодлик” журналистлари 
жуда катта хатога йўл қўйганларини билишгач, 
дарҳол бу мақолани ўз сайтларидан олиб қўйди-
лар. Аммо ҳалигача раддия бермаяптилар, улар 
маънавий зарар етказган шахслардан узр сўра-
май келишмоқда.

Ҳурматли Майк Помпео жаноблари!
Сиз ҳар бир чиқишингизда АҚШ демокра-

тик тамойиллар устувор бўлган давлат, дей-
сиз. Шундай экан, АҚШ Давлат департаменти 
мо лиялаштирадиган “Озодлик” радиоси ўзбек 
шўъбаси ходимларининг хатти-ҳаракатлари ўр-
ганиб чиқилади ва муносиб ҳуқуқий баҳо бери-
лади деб ишонамиз.

Муҳаммаджон Обидов,
Фарғона вилояти ҳокимлиги 

Ахборот хизмати раҳбари.
13.05.2020 й.

Орадан бироз муддат ўтгач, билмадим, АҚШ 
Давлат котиби Майк Помпеога йўлланган хат туфай-
лими ёки бошқа сабаблими, “Озодлик” радиосининг 
ўзбек шўъбаси раҳбари ўзгарди. Бир журналисти 
маълум вақт эфирдан четлатилганини ҳам кузатдик.

Хўш, орадан тўрт йил ўтиб нега ҳозир бу воқе-
ликни эсга олдик? Менимча, ахборот хизмати вакил-
лари бугунги кунда гўё “адвокат” бўлиб қолаётганга 
ўхшайди. 

Ҳолбуки, вазифа улар ўйлаганидан кенгроқ, ав-
вало, мамлакатдаги  сўз эркинлиги, очиқлик, ошко-
ралик, миллий манфаатларга хизмат қилиш ликдир 
ҳам. Ўзлари вакил бўлган идоранинг “обрўси”ни ҳи-
моя қилиш билангина чегараланиб қолиш умуммил-
лий қадриятларга путур етказмаяптими, деган са-
воллар туғилади.

Нима бўлганда ҳам холислик ва адолат — ҳар 
бир журналистнинг, шу жумладан, матбуот хизмати 
вакилларининг ҳам виждоний ишига айланмоғи шарт.

Сиз нима дейсиз, ҳамкасб?
Муҳаммаджон ОБИДОВ,

Ўзбекистонда хизмат кўрсатган журналист.

Матбуот анжумани, медиатур, пресс-
тур: бугун бу жумлалар барча журна-
лист ва ҳатто журналист бўлмаган-
ларга ҳам жуда яхши таниш. Мақсад 
— ташкилот ва корхоналар томонидан 
қилинган, қилинаётган, қилинмоқчи 
бўлган ишлар хусусида ОАВ вакилла-
рига маълумотлар бериш. Ундан кўз-
ланган ният эса, ўша ташкилот томо-
нидан амалга оширилаётган ишларни 
журналистлар фақат ижобий жиҳатдан 
кенг жамоатчиликка етказиши керак. 
Мақташ, эътироф этишлари керак.

Лекин негадир ташкилот ва корхона-
ларда ўтказилган матбуот анжумани ёки 
пресс-турларда камчиликлар ва муаммо-
ларга кўз юмиб кета олмайман. Албатта, 
эзгу мақсад ва холис ниятда. Бу ҳолатни 
кўпгина ташкилот раҳбарлари нотўғри ту-
шуниб, “бу  тирноқ остидан кир қидирмоқ-
дир” дейишади.

Фикримни оддий, осон, деярли барча 
корхона ва ташкилотларда мавжуд “маъ-
навият хоналари” орқали ифода этсам. Ўт-
казилган матбуот анжуманларида ташки-
лот раҳбарлари “маънавият хоналари”ни 
кўрсатиш (аслида, мақтаниш)ни хоҳла-
шади. У ерда мавжуд адабиётлар сони, 
уларнинг соҳалар бўйича турлари ҳақида 
маълумот беришади. Бирор нодир китоб 
бўлса, уни алоҳида эътироф этишади.

Ҳеч эътибор берганмисиз, бундай “маъ-
навият хоналари” турли тадбирларда ёки 
ташкилотга “меҳмон”лар келгандагина 

очилади. Шу боисдан ҳам у ердаги китоб, 
газета ва журналлар ойнаванд шкафларда 
қулфлоғлик ҳолатда сақланади. Вақт сил-
силасида фақатгина озгина чанг, ғубор 
қоп лаган китоблар (корхона ва ташкилот-
ларнинг номларини келтириб ўтирмайман).

Аслида, инсон маънавий олами китоб 
ўқиш, газета-журнал мутолааси орқали 
шаклланади, такомиллашади. Биз шундай 
жамиятда яшаяпмизки, илм олиш учун рағ-
бат давлатимиз томонидан қўллаб-қувват-
ланмоқда. Нафақат таълим даргоҳлари, 
балки ҳар қандай ташкилот ва корхона-
ларда фаолият олиб бораётган ишчи-хо-
димларнинг маънавий савиясини юксал-
тириш учун китоблар сотиб олишга кўплаб 
маблағлар сарфланмоқда. Газета-журнал-
ларга обуна бўлишлари учун алоҳида маб-
лағ ажратиб берилмоқда.

Бироқ бу маънавият сарчашмаларидан 
фойдаланиш ўрнига уларни “қамоққа” со-
либ ўтирибмиз. Қулфлаб қўйяпмиз. Оқи-
батда ўзимизнинг маънавий савиямиз ҳам 
“қамоқда” қолиб кетаётгандек. Демак, бу 
ишлар чин дилдан, холис, эзгу ниятда эмас, 
хўжакўрсинга, кўргазма учун қилинаётгани 

кундай равшан. Аксарият ташкилотлар маъ-
навиятни юксалтириш мақсадида ажрати-
лаётган маблағларни бошқа мақсадларга 
ишлатиб юборишаётгани ҳам бор гап.

Чунки назорат йўқ. Юз миллионлаб сўм 
маблағларга “буюртма” китоблар чоп қи-
лишади. У китобларни биров варақлаб 
кўрармикин? Бунинг кераги ҳам йўқ. Чунки 
мақсад аввалдан маълум. Мабодо обуна 
деб гап очсангиз борми, “Обуна мажбурий 
эмас. Пул йўқ” деб дарров оғзингизга ури-
шади.

Лекин... сўнгги пайтларда айрим уни-
верситет ёки институтлар, тиббиёт бир-
лашмаси ё Мактаб ва мактабгача таълим 
бўлимларининг бор-йўғи 2 йиллик фао-
лияти текширилганда... миллиардлаб ма-
блағлар ўзлаштирилгани, жиғилдонга уриб 
юборилгани маълум бўлиб қолмоқда. Қи-
зиқ, ўмаришга, ўзлаштиришга миллиард-
лар топилади-ю, обунага келганда ҳамиша 
маблағ етишмайди?!

Афсус!
Баҳром БОЙМУРОДОВ,

Ўзбекистон Журналистлар уюшмаси 
аъзоси.

АХБОРОТ ХИЗМАТИ КУНДАЛИГИДАН

À£Ø ÄÀÂËÀÒ 
ÊÎÒÈÁÈÃÀ ÕÀÒ

“КЎРГАЗМАДАГИ” МАЪНАВИЯТ
АФСУСÑÀÚÄÓËËÀ ¥ÀÊÈÌÎÂÍÈ ¨Ä ÝÒÈÁ

Á¤ËÀÆÀÊ ÆÓÐÍÀËÈÑÒËÀÐ 
ÒÅËÅÐÀÄÈÎÊÎÌÏÀÍÈßÄÀ 

Устоз ижодкорнинг “Ҳамал тонглари”, 
“Сен кутган баҳор”, “Ёз оқшоми”, “Она 
сўз”, “Сайланма”, “Кўнгил юзи”, “Кўҳна 
нақл” каби ўндан ортиқ шеърий тўплам-

лари, “Эсимда қолган кунлар”, “Атом қаърига саёҳат” публи-
цистик асарлари нашр қилинган эди.

Саъдулла Ҳакимов 2002 йилда “Ўзбекистонда хизмат 
кўрсатган маданият ходими”, 2019 йилда “Меҳнат шуҳрати” 

ордени билан тақдирланганди.
Тошкент вилояти Қибрай туманидаги устоз яшаб,  ижод 

қилган хонадонга С.Ҳакимовнинг ёдгорлик лавҳаси ўрна-
тилгани таниқли журналист хотирасига ҳукуматимиз дара-
жасида кўрсатилган эҳтиром белгисидир.

Тадбир сўнгида Саъдулла Ҳакимовнинг оила аъзолари 
устознинг ижодий фаолиятига, хотирасига билдирилган 
ҳурмат-эҳтиром учун миннатдорлик билдиришди.

Қозон федерал университетининг Жиззах филиали 
журналистика йўналишида таҳсил олаётган талабалар 
Жиззах вилоят телерадиокомпаниясида бўлишди. 

Бўлажак журналистлар эфирга узатиш, кўрсатув ва ин-
формацион дастурларини монтаж қилиш хоналари, шунинг-
дек, телестудиясида бўлиб, телевидениенинг техник имко-
ниятлари билан танишиш имкониятига эга бўлдилар.

“O’zbekiston” телеканалининг Жиззах вилояти бўйича 
мухбири Дилмурод Абдураҳимов ҳамда “Жиззах” радиока-

нали катта муҳаррири Багдагул Ембергенова талабаларга 
телерадиокомпания фаолияти бўйича батафсил тушунча 
ва маълумотлар беришди.

— Бугунги тадбир талабаларда катта таассурот қол-
дирди, — деди филиалнинг Ахборот хизмати раҳбари 
Елена Наврўзова. — Телерадиокомпанияга уюштирадиган 
бу каби саёҳатлар журналистика соҳасида кадрлар тайёр-
лаш жараёнида ҳам муҳим аҳамият касб этади. 

Ўзбекистон Журналистлар уюшмаси Ахборот хизмати.
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Аҳолининг кенг қатламлари орасида спортга 
бўлган қизиқишни ошириш ва соғлом турмуш 
тарзини шакллантириш комплекс ёндашув ни 
ва спортни оммалаштиришнинг самарали 
стратегиясини ишлаб чиқишни талаб қилади. 
Ушбу тадқиқот мавжуд усул ва дастурларни 
таҳлил қилиш, уларнинг кучли ва заиф томон-
ларини аниқлаш, шунингдек, Ўзбекистонда 
спортни оммалаштириш стратегиясини тако-
миллаштириш бўйича таклифларни шакллан-
тиришга қаратилган.

Жумладан:
— маҳаллаларда ёшларнинг оммавий спорт 

билан шуғулланишлари учун моддий-техник 
базани мустаҳкамлаш ва спорт иншоотларини 
замонавий спорт жиҳозлари билан таъмин-
лаш, шунингдек, имконияти чекланган ёшлар 
учун тегишли спорт инфратузилмасини яра-
тиш;

— аҳолининг кенг қатламлари, айниқса, 
ёшлар ўртасида соғлом турмуш тарзини ша-
кллантириш, улар ўртасида оммавий спорт му-
собақаларини ташкил этиш орқали ёшларнинг 
оммавий спортдаги улушини ошириш;

— оммавий спорт билан мунтазам шуғул-
ланувчи оилаларга маҳаллалар ва истироҳат 
боғларида шароит яратиш ва оилавий спортни 
рағбатлантириш механизмларини жорий этиш;

— оммавий спорт тадбирлари давомида 
ўқувчилари ғолиб ва совриндор бўлган умумий 
ўрта таълим мактабларининг жисмоний тар-
бия фани ўқитувчилари ва спорт-таълим муас-
сасаларининг тренерлари меҳнатини муносиб 
рағбатлантириш ва уларнинг фаолият олиб бо-

риши учун шароит яратиш.
Турли мамлакатларнинг илмий адабиёти ва 

амалиётида спортни тарғиб қилиш ва аҳоли-
нинг жисмоний фаоллиги даражасини ошириш 
соҳасида катта тажриба тўпланган. 

Хусусан, сўнгги йилларда Ўзбекистонда 
спортни оммалаштириш ва аҳолининг жисмо-
ний фаоллиги даражасини ошириш мақсадида 
амалга оширилган турли давлат дастурлари ва 
ташаббуслари таҳлил қилинди. 

Спорт инфратузилмаси қурилиши. 2017-
2022 йилларда Ўзбекистонда 200 дан ортиқ 
спорт иншоотлари, жумладан, йирик мажмуа-
лар, стадионлар, бассейнлар ва кўп функци-
яли майдончалар қурилди ва реконструкция 
қилинди. Тошкентда “Ҳумо Арена” универсал 
спорт мажмуаси ва Самарқанддаги минтақа-
вий Олимпия марказини барпо этиш энг муҳим 
лойиҳалардан бўлди.

Оммавий спорт тадбирлари. Ўзбекистонда 
ҳар йили 50 га яқин оммавий спорт тадбирлари 
ўтказилади. 2022 йилда бундай тадбирларда 2 
миллиондан ортиқ киши иштирок этди.

Ахборот-маърифий компаниялар. 2019 
йилдан 2022 йилгача Ўзбекистонда спорт ва 
соғлом турмуш тарзини оммалаштиришга қа-
ратилган 3 та йирик ахборот-маърифий компа-
ниялар амалга оширилди. Улар телевидение, 
радио ва интернетда ижтимоий реклама жой-
лаштириш, шунингдек, таниқли спортчилар ва 
жамоат арбоблари иштирокида махсус тадбир-
ларни ўтказишни ўз ичига олган.

Болалар ва ўсмирлар спортини ривожлан-
тириш. Сўнгги 5 йил ичида Ўзбекистонда мак-

таб ва олий ўқув юртларида 1000 дан ортиқ 
янги спорт секциялари ва тўгараклари очилди. 
Спорт билан мунтазам шуғулланадиган бола-
лар ва ёшлар сони 25 фоизга ошди.

Баъзи ижобий натижаларга қарамай, таҳ-
лил шуни кўрсатдики, жисмоний фаоллик би-
лан мунтазам шуғулланадиган фуқаролар-
нинг улуши ҳали ҳам нисбатан паст даражада 
— 2022 йилда тахминан 22%. Бу мамлакатда 
спортни оммалаштириш стратегиясини янада 
такомиллаштириш зарурлигини кўрсатади.

Таҳлил асосида Ўзбекистонда спортни са-
марали оммалаштириш учун турли усул ва ён-
дашувларни бирлаштирган комплекс страте-
гия зарур деган хулосага келишимиз мумкин. 
Бундай стратегиянинг асосий элементлари 
қуйидагилар бўлиши мумкин:

1. Спорт инфратузилмасини ривожлан-
тириш. Йирик шаҳар ва ҳудудларда замона-
вий спорт объектлари қурилишини давом эт-
тириш, шунингдек, қишлоқ жойларда спорт 
билан шуғулланиш учун муносиб шароит яра-
тиш. Аҳолининг барча қатламлари, шу жумла-
дан, ногиронлар учун спорт иншоотлари мав-
жудлигини таъминлаш муҳим.

2. Ахборот-маърифий фаолият. Телеви-
зион, радио, интернет ва ижтимоий тармоқлар 
каби турли хил алоқа каналларидан фойда-
ланган ҳолда спорт ва соғлом турмуш тарзи-
нинг фойдалари тўғрисида хабардорликни 
оширишга қаратилган кенг кўламли тадбир-
ларни ўтказиш. Ушбу ишда ижобий ўрнак бўла 
оладиган таниқли спортчилар ва жамоат ар-
бобларини жалб қилиш муҳимдир.

3. Ёшларни жалб қилиш. Болалар ва 
ўсмирлар спортини ривожлантиришга эъти-
борни кучайтириш, таълим муассасаларида 
спорт секциялари ва тўгараклари тармоғини 
кенгайтириш, ўқувчилар ўртасида мунтазам 
мусобақалар ва спорт байрамларини ўтказиш. 
Шунингдек, болалар ва ёшлар билан ишлай-
диган малакали мураббийлар ва ўқитувчи-
ларни тайёрлашга эътибор қаратиш лозим.

4. Рағбатлантириш. Солиқ имтиёзлари, 
спорт майдончаларига чегирмалар, корпо-
ратив аъзолик дастурлари ва бошқалар каби 
фаол ҳаёт тарзини олиб борадиган фуқаро-

ларни қўллаб-қувватлаш ва рағбатлантириш-
нинг турли шаклларини жорий этиш. Шунинг-
дек, таниқли спортчилар ва мураббийлар учун 
махсус мукофотлар ва мукофотларни таъсис 
этиш ҳақида ўйлаш керак.

5. Хусусий сектор билан ҳамкорлик. Биз-
несни спорт лойиҳаларини молиялаштириш ва 
амалга оширишга жалб қилиш, шериклик дас-
турлари ва ҳомийлик ташаббусларини яратиш. 
Бу ресурсларни кўпроқ жалб қилиш ва тижорат 
тузилмаларининг спортни ривожлантиришга 
қизиқишини оширишга имкон беради.

6. Илмий ва услубий таъминот. Жисмо-
ний тарбия ва спорт соҳасида илмий тадқиқот-
ларни ривожлантириш, илғор халқаро тажри-
бани ўрганиш, спорт машғулотлари самара-
дорлигини ошириш ва спортни оммалаштириш 
учун янги техника ва технологияларни ишлаб 
чиқиш ва жорий этиш.

7. Идоралараро мувофиқлаштириш. 
Спортни оммалаштириш стратегиясини ишлаб 
чиқиш ва амалга ошириш учун масъул бўлган 
махсус мувофиқлаштирувчи орган ёки ишчи гу-
руҳни ташкил этиш, бу жараёнда иштирок этаёт-
ган турли вазирликлар, идоралар ва ташкилот-
ларнинг ҳаракатлари изчиллигини таъминлаш.

Таклиф этилаётган стратегияни амалга 
ошириш давлат органлари, жамоат ташки-
лотлари, бизнес тузилмалари ва фуқаролар-
нинг саъй-ҳаракатларини бирлаштиришни 
талаб қилади. Бироқ узоқ муддатда бу аҳо-
лининг жисмоний фаоллик даражасини оши-
ради, спорт ва соғлом турмуш тарзига доимий 
қизиқиш уйғотади, шунингдек, халқаро спорт 
майдонида муваффақиятларга эришишни таъ-
минлайди.

Болалар ва ўсмирлар спортини ривожлан-
тириш, мактаб ва олий ўқув юртларида янги 
спорт секциялари ва тўгаракларини очиш бо-
расидаги ҳаракатларни таъкидлаш лозим. 
Ёшларни жисмоний тарбия ва спорт билан 
мунтазам шуғулланишга жалб қилиш страте-
гик аҳамиятга эга ва ҳаёт давомида ривожлан-
тириб бориладиган барқарор одатларни шакл-
лантиришга ёрдам беради.

Шу билан бирга, Ўзбекистонда спортни са-
марали оммалаштиришга тўсқинлик қилувчи 

бир қатор камчиликлар ҳам мавжуд. Асосийси, 
комплекс ва тизимли ёндашув нинг йўқлиги, 
ушбу жараёнга жалб қилинган турли идоралар 
ва ташкилотларнинг ҳаракатларининг изчил-
лиги етишмаслиги.

Кўпинча амалга оширилаётган дастурлар ва 
лойиҳалар турлича бўлиб, турли ташаббуслар 
ўртасида тегишли мувофиқлаштириш мавжуд 
эмас эди. Бу ресурсларнинг етишмаслигига 
олиб келди ва кўрилган чораларнинг умумий 
самарадорлигини пасайтирди.

Бундан ташқари, спорт иншоотларини тақ-
симлашда номутаносиблик мавжуд бўлиб, 
уларнинг аксарияти йирик шаҳарларда тўплан-
ган, қишлоқ жойлари ва кичик аҳоли пунктлари 
аҳолиси ҳали ҳам тегишли инфратузилма тақ-
чиллигини бошдан кечирмоқда.

Таҳлил, шунингдек, спортни оммалаштириш 
жараёнларида хусусий бизнеснинг етарли да-
ражада иштирок этмаганлигини кўрсатади. Ти-
жорат тузилмалари спорт лойиҳаларини мо-
лиялаштириш ва амалга оширишда ҳали ҳам 
кам иштирок этмоқда, ушбу соҳадаги дав-
лат-хусусий шериклик салоҳиятидан тўлиқ 
фойдаланилмаяпти.

Ахборот-маърифий фаолиятнинг самара-
сизлиги ҳам бор гап. Бир қатор кампаниялар 
ўтказилишига қарамай, улар ҳар доим ҳам 
мақсадли бўлмаган ва турли мақсадли аудито-
рияларнинг ўзига хос хусусиятларини ҳисобга 
олмайди. Бундан ташқари, замонавий рақамли 
алоқа каналлари, ижтимоий тармоқлар ва ин-
тернет-ресурсларнинг салоҳияти тўлиқ ишга 
солинмаяпти.

Шундай қилиб, таҳлил Ўзбекистонда 
спортни оммалаштириш соҳасида ҳам ижо-
бий натижалар, ҳам ҳал этилмаган муаммолар 
мавжудлигидан далолат беради. Ушбу йўна-
лишда янада ривожланиш учун аниқланган 
камчиликларни бартараф этиш ва турли усул 
ва ёндашувларни ягона келишилган чора-тад-
бирлар тизимига бирлаштирган комплекс стра-
тегияни ишлаб чиқиш зарур.

Тельман АЧИЛОВ,
Чирчиқ давлат педагогика университети
Жисмоний маданият факультети декани, 

доцент.

НУҚТАИ НАЗАР

ЗАМОНДОШЛАРИМИЗ ХОРИЖ

ЎЗБЕКИСТОНДА СПОРТНИ 
ОММАЛАШТИРИШ НИМАЛАРГА БОҒЛИҚ?

Маҳаллаларда ёшлар ўртасида оммавий спорт мусобақаларини тизимли ташкил этиш 
орқали соғлом турмуш тарзини кенг тарғиб қилиш, уларни оммавий спортга жалб этишни 
янги босқичга олиб чиқиш ҳамда 2022-2026 йилларга мўлжалланган Янги Ўзбекистоннинг 
тараққиёт стратегияси 67-мақсадида белгиланган вазифаларнинг ижросини таъминлаш 
бугунги куннинг долзарб муаммоларидан ҳисобланади.

Спорт жамият ҳаётида муҳим роль ўйнайди, миллат саломатлигини мустаҳкамлашга, 
ёшларни тарбиялашга, халқаро майдонда муваффақиятларга эришишга ва мамлакат об-
рўсини оширишга ёрдам беради. Спорт анъаналарига бой Ўзбекистонда жисмоний тар-
бия ва спортни ривожлантиришга давлат даражасида устувор аҳамият берилмоқда. Би-
роқ амалга оширилаётган саъй-ҳаракатларга қарамай, аҳолининг мунтазам спорт билан 
шуғулланиш даражаси етарли эмас. Статистик маълумотларга кўра, Ўзбекистон фуқарола-
рининг атиги 20 фоизи мунтазам равишда жисмоний фаолият билан шуғулланади.

Мамлакатимизда хотин-қизларнинг турли 
жабҳаларда меҳнат қилиши, ўз салоҳияти 
ва иқтидорини намойиш қилиши учун кенг 
имкониятлар яратилганлиги кундай равшан. 
Жумладан, фермерлик соҳасида ҳам аёлларнинг 
ўрни ва рейтинги йил сайин ортиб бормоқда. 
Фарғона вилояти Олтиариқ туманидаги 
“Ғаффоржон нурли келажак” фермер хўжалиги 
раҳбари Орзухон Нурбоева ана шундай фермер 
аёллардан бири.

Ҳалол меҳнати, ташаббускорлиги билан элга та-
нилиб улгурган, “Ташаббус”, “Ишбилармон аёл”, 
“Тадбиркор аёл” каби республика танловлари ғо-
либи ва совриндори бўлган Орзухоннинг самими-
яти, одмилиги киши эътиборини тортади. Ахир “юл-
дузлик касалига чалинган” тадбиркор-ишбилармон-
лар қанча?!

Олтмиш гектар ер майдонида деҳқончилик қилиб 
келаётган фермер О.Нурбоеванинг орзу-ниятлари, 
режалари кўп. Жорий йилда пахта ва ғалладан 45-

50 центнердан ҳосил олишни кўзлаб меҳнат қил-
моқда. Айниқса, супер элита навли уруғлик буғдой 
етиштиришнинг ҳадисини олган у.

Ўзига яраша кўп тармоқли хўжалик ташкил қи-
лишни кўзлаган Орзухон уч йил олдин давлат дас-
тури орқали Германиядан 32 бош наслли қорамол 
олиб келган эди, бугун хўжалигидаги қорамоллар 
сони 100 бошга етди. Сигирлардан ҳар куни 500 литр 
сут соғиб олинади, бўрдоқига боқилаётган буқалар-
нинг харидори эса кўп. Бу йилги режалари орасида 
ўн сотих иссиқхона қуриш ҳам бор.

— Ерга меҳр берсанг, пешона теринг тўкилса, 
ўн-юз чандон қилиб қайтараркан. Саккиз йил олдин 
фермер хўжалиги ташкил қилиб, бу ерларга келгани-
мизда, қора шўр қоплаб ётган жойлар эди. Яратган-
дан сўраб, холис меҳнат қилдик, кам бўлмадик, — 
деди Орзухон Нурбоева. — Ҳар бир майдоннинг ўз 
“характери”, “овози” бўлади, тупроқ таркибига қараб 
муомала қилинади. Йўқса, кўзланган мақсадга эри-
шиб бўлмайди. Баъзилар ҳосилни йиғиштириб ол-
гач, қишда дам олади. Бу нотўғри. Йил-ўн икки ой ер 
билан тиллашиш керак.

Орзухон марҳум устози — Ўзбекистон Қаҳрамони 
Лолахон опа Муротовадан кўп нарсаларни ўрганди, 
ўрганганларига амал қилиб адашмади. Таъбир жоиз 
бўлса, ташаббускорлик, ғайрат-шижоат, саховат 
каби хислатлар устозидан мерос.

— Лолахон опадек бўлишни орзу қиламиз. 
Тўхтаб қолиш йўқ, режаларимизни бирин-кетин 
амалга ошириб келяпмиз. Худо хоҳласа, даро-
мадларимиз ҳисобидан ҳудудимизга ёндош йўл-
ларни асфальтлаш, сутни қайта ишлаш корхо-
насини барпо этиш каби мақсадларимиз бор. 
Давлатимиз раҳбари биз, фермерларга катта 
ишонч билдириб турган пайтда бу масъулиятни 
зиммага олишимиз шарт, — деди у. — Айниқса, 
яқинда Президентимиз томонидан қишлоқ хў-
жалиги тармоқларига янада қулай шарт-шароит 

яратиш, фермер хўжаликларига имкон қадар кў-
маклашиш борасида айтган фикрлари, ташаб-
буслари руҳиятимизни кўтариб юборди. Янгича 
ишлашга ўтиш, ҳар қарич ердан унумли фойда-
ланиш, пировардида халқимизнинг корига яраш 
устида тинмай изланяпмиз.

Аёл — назокатли хилқат. Далама-дала юриш, ти-
ним билмай меҳнат қилиш фақат эркакларга хос фа-
зилат эмаслигини қаҳрамонимиз ўз ҳаётида исбот 
қилиб келаётганлардан. Бу фазилатни, албатта, 
кимгадир кўз-кўз қилиш учун эмас, балки аёл бўл-
са-да, далани, фермерликнинг мушкул юмушларини 
бажаришни ўзига оддий иш деб билгани учун тиним 
билмайди Орзухон.

Шерзод ҚОРАБОЕВ,
“Hurriyat” мухбири.

ÎÐÇÓËÀÐ ÀÐÄÎ¢ÈÄÀ
“GOOGLE”, “APPLE” ВА “МЕTА” 

КОМПАНИЯЛАРИ ТЕКШИРИЛМОҚДА
Жорий йилнинг 25 март куни Европа комиссияси “Apple”, “Google” 

ва “Меtа” компанияларига нисбатан суд текширувини бошлади. Улар 
Рақамли бозорлар тўғрисидаги қонунга (DМА) риоя қилмасликда гумон 
қилинмоқда. Бу ҳақда “Euronews” хабар берди.

Ушбу қонундаги тузатишлар шу ой бо-
шида кучга кирган ва бир қатор қоида-
ларни ўз ичига олади. Мазкур қоидалар-
нинг бузилиши катта жарималар ва ҳатто 
компанияларни тугатишга олиб келиши 
мумкин. Текширувдан мақсад рақамли 
бозорларда технологик гигантларнинг 
ҳукмронлигига барҳам бериш, уларни 
соғлом ва адолатли рақобатга янада 
очиқ қилиш.

“Google” ва “Apple” фойдаланувчилари 
учинчи томон дастурчиларидан ўз иловалари ҳақида маълумотни эркин олиш-
ларини таъминлаш учун зарур чораларни кўрган-кўрмаганлиги текширилади. 
“Меtа”га қарши даъволар унинг “тўлаш ёки қабул қилиш” моделига тегишли бўлиб, 
“Facebook” ёки “Instagram”да мақсадли рекламадан воз кечиш учун обуна тўло-
вини талаб қилади. Фойдаланувчиларнинг шахсий маълумотларини тўплаш улар 
қилган танловдан қатъи назар амалга оширилиши ҳақида  хавотирлар мавжуд.

ҒАЗО БЎЙИЧА РЕЗОЛЮЦИЯ
БМТ Хавфсизлик кенгаши рамазон ойида “зудлик билан ўт очишни тўх-

татиш”ни талаб қилувчи резолюцияни қабул қилди.

Ҳужжат жорий йилнинг 25 март куни 
қабул қилинган. Унда гаровга олинган-
ларни зудлик билан ва сўзсиз озод қилиш 
ҳамда Ғазога “шошилинч ёрдам оқимини 
кенгайтириш зарурлиги” талаб қилин-
ган. Хавфсизлик кенгашининг 15 аъзоси-
дан 14 таси резолюция учун овоз берган, 
АҚШ бетараф қолган. 

Кузатувчи давлат — Фаластиннинг 
доимий вакили Риёд Мансурнинг айти-
шича, зудлик билан сулҳни талаб қилиш 
учун олти ой керак бўлди, бу давр мобайнида 100 000 дан ортиқ фаластинлик 
ўлди ва ногирон бўлди.

“Уларнинг синовлари тугаши керак, дарҳол, ҳозироқ”, — деди у элчиларга.
Интернет маълумотлари асосида  Ислом ЭГАМБЕРДИЕВ тайёрлади.
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Таъкидлаш жоизки, институтнинг халқаро 
ҳамкорлиги таълим ва илмий-тадқиқот соҳа-
сида ўзаро алоқаларни ривожлантириш, 
талабаларни хорижий университетларга 
ўқишга юбориш ва хорижлик профессор-ўқи-
тувчилар билан биргаликда тадқиқотлар 
олиб боришга асосланган. Шу нуқтаи назар-
дан, 2023 йилда хорижий ҳамкорлар билан 
ўзаро илмий-амалий фаолиятга доир таж-
риба алмашиш бўйича АҚШ, Россия, Хитой, 
Беларусь, Ҳиндистон, Жанубий Корея, Тур-
кия, Малайзия ва бошқа қатор давлатлар 
ўртасидаги алоқаларни эътироф этиш мум-
кин. Айни кунда дунёнинг 40 дан ортиқ олий 
таълим даргоҳлари, университет, клиника 
ва ташкилотлари билан ўзаро меморандум 
ва шартномалар имзоланган. Ўтган йил да-
вомида тиббиёт институтига 170 та хорижий 
олий таълим муассасаси профессор-ўқитув-
чилари, тиббиёт клиникалари, илмий марказ-
лар юқори малакали мутахассислари дарс 
жараёнларига жалб этилган бўлиб, пировар-
дида бу таълим сифатини оширишга, мала-
кали мутахассислар тайёрлашга хизмат қи-
лади.

Бугунга келиб институтнинг 191 нафар 
профессор-ўқитувчиси ва 90 нафар талабаси 
— айни пайтда магистратура ва клиник орди-
натура резидентлари, докторантлар хорижий 
олий таълим даргоҳларида, тиббиёт клини-
калари ва илмий марказларида академик мо-
биллик дастури доирасида маъруза дарсла-
рини ўтиш, турли лойиҳалар, илмий-амалий 
анжуманлар, олимпиадаларда иштирок этиш 
мақсадида хизмат сафарида бўлиб, хорижий 
ҳамкасблардан тиббий даво муолажаларига 
доир тажриба ўрганиб қайтди.

Жумладан, Италиянинг “Luigi Vanvitelli” 
университети, Ҳиндистоннинг “GD Goenka” 
университети, Туркиянинг Соғлиқ билимлари 

университети, Польшанинг “Wyższa Szkoła 
Biznesu — National Louis” университети, шу-
нингдек, Россия Федерациясининг Н.И. Пиро-
гов номидаги миллий тадқиқот тиббиёт уни-
верситети, Доғистон давлат тиббиёт универ-
ситети, Петрозаводск давлат университети, 
Санкт-Петербург давлат педиатрия тиббиёт 
университети, Курск давлат тиббиёт универ-
ситети, Қозон федерал университети, Орен-
бург давлат тиббиёт университети, Кубан 
давлат тиббиёт университети, Қозоғистон-
нинг Жанубий Қозоғистон тиббиёт акаде-
мияси, Болтиқ федерал университети каби 
нуфузли таълим масканлари билан қўшма 
таълим дастурлари асосида ҳамкорлик фа-
олиятини олиб бормоқда. Бу тизимда жами 
қўшма таълим дастурлари асосида таълим 
олаётган талабалар сони айни кунда 897 на-
фарга етган бўлиб, шундан 181 нафари хори-
жий ҳамкор олий таълим ўчоқларида ўқишни 
давом эттирмоқда.

Абу Али ибн Сино номидаги Бухоро дав-
лат тиббиёт институтида бугунга келиб бити-
рувчилар билан бирга 16 та хорижий давлат-
дан жами 1 минг 500 нафардан ортиқ талаба 
даволаш иши, стоматология ва бошқа таъ-
лим йўналишларида таҳсил олиш имкония-
тига эга.

Халқаро ҳамкорлик алоқалари айни кунда 
ҳам равнақ топмоқда. Жумладан, жорий йил 
бошидан Жанубий Кореянинг “Daegu Haany” 
университети билан ҳамкорликда “King 
Sejong”, яъни “Қирол Сежонг” институтининг 
Корейс тили марказини Бухоро давлат тиб-
биёт институтида очиш ҳамда халқ табо-
батига асосланган фармацевтик кластерни 
ташкил этиш бўйича амалий саъй-ҳаракат 
бошланган. Шунингдек, институтимизнинг 
“Жўйзар тиббиёт маркази”да ҳудудий реаби-
литация марказини ташкил этишга қарор қи-
линди. Институтнинг янги ташкил этилган ҳу-
дудида эса тиббий ядро марказини ташкил 
этиш бўйича амалий иш аллақачон старт ол-
ган.

Халқаро ҳамкорлик лойиҳалари нати-
жаси ўлароқ, тиббиёт институтининг акаде-
мик мобиллик доирасида қабул қилинадиган 
ва юбориладиган профессор-ўқитувчилари 
ва талабалари сони 2023 йилга нисбатан 25 
фоизга оширилиши кўзда тутилмоқда. Бу бо-
рада олиб борилаётган чора-тадбирлар са-
марасида олий таълим даргоҳида таҳсил 
олаётган хорижий талабалар географияси ва 
қамровини ўтган 2023 йилга нисбатан 50 фо-

изга, сонини эса 20 фоизга ошириш мақсад 
қилинган.

Энг муҳими, олиб борилган тизимли ишлар 
натижасида қуйидаги ютуқларга эришилди.

“Янги Ўзбекистон — янги дунёқараш” ши-
ори остида “Маърифат майдони” республика 
танловида ҳамда “Мунозара” интеллектуал 
турнири вилоят босқичида талабаларимиз 
1-ўринни эгаллади.

Айни пайтда институтимизда 500 нафар 
ижтимоий ҳимоя ва таъминотга эҳтиёжманд 
талабалар бор. Шундан Меҳрибонлик уйи 
тарбияланувчилари 9 нафарни ташкил қи-
лади, барча ёшлар билан ишлаш, уларга 
моддий ва маънавий кўмаклашиш бўйича 
институт томонидан тизимли чора-тадбир-
лар ишлаб чиқилган. Институт касаба уюш-
маси, қолаверса, бу йўналишдаги ёшларга 
масъул вилоят ҳокимлиги, вилоятдаги 5 та 
сектор, ёшлар ишлари агентлиги вилоят 

бош қармаси ҳамда маҳалла ва бошқа ҳам-
кор ташкилотлар билан биргаликда ҳар бир 
ёш билан индивидуал ишлар олиб борил-
моқда. Жумладан, ўтган ўқув йилида инсти-
тут касаба уюшмаси томонидан эҳтиёжманд 
талабаларимизга умумий ҳисобда жами 243 
миллион сўмлик моддий ёрдам берилди. 
Бундан ташқари, талабаларни ҳар томон-
лама моддий қўллаб-қувватлаш мақсадида 
уларга ижара шартномаси асосида давлат 
бюджети томонидан йил давомида 1 милли-
ард 336 миллион сўмлик ижара тўловлари 
тўлаб берилди.

Президентимиз ташаббуси билан жой-
лардаги муаммоли ёшлар: ишсиз, ноги-
ронлиги бўлган, ижтимоий ҳимояга муҳтож 
ёшлардан 38 нафари шахсан каминага – 
ректорга бириктирилган бўлиб, тузилган 
ишчи гуруҳ томонидан уларнинг масала ва 
муаммолари мунтазам ўрганиб борилади. 
Тегишли мас ъул ташкилотлар билан ҳамкор-
ликда бу муаммоларнинг ўз вақтида ечимини 
топишга кўмаклашилади.

Нуфузли хорижий олий таълим муассаса-
ларининг илғор тажрибаси асосида ёшларга 
сифатли таълим бериш, касб-ҳунарга ўқитиш 
ва бўш вақтини тўғри ташкил қилиш бўйича 
алоҳида чора-тадбир ишлаб чиқилди ва бу 
борада рақамлаштирилган янги тартиб, яъни 
баҳолашнинг КПИ тизими йўлга қўйилди.

Мамлакатимизнинг қадимий ва бой тари-
хини ўрганиш, ёшлар орасида кенг тарғиб 
этиш, шунингдек, уларда миллий ғурур ва 
ифтихор туйғусини мустаҳкамлаш мақса-
дида юртимиздаги тарихий обидалар, буюк 
аждодларимиз номлари билан боғлиқ муқад-
дас зиёратгоҳларга саёҳат уюштириш мақса-
дида гуруҳ мураббийлари томонидан экскур-
сия – саёҳат тадбирлари ҳам ташкил этилиб 
борилади.

Жумладан, талаба-ёшлар маънавиятини 
юксалтириш йўналишида музей, театр ва ки-
ноларга бориш ва “Ўзбекистон бўйлаб саё-
ҳат қил” шиори остида жорий йил давомида 
Чашмаи Айюб мақбараси, Улуғбек мадра-
саси, Арк, Чор-Минор, Лаби Ҳовуз мажмуа-
лари, Ситораи Моҳи Хоса саройи ва Баҳо-
уддин Нақшбанд зиёратгоҳи, Нодир девон-
беги мадрасаси, Минораи Калон, шунингдек, 
Кўҳна ва боқий Бухоро ёдгорлиги, “Арк” ви-

лоят ўлкашунослик музейи, Файзулла Хў-
жаев уй-музейига 3000 га яқин талабанинг 
саёҳати уюштирилди.

Бундан ташқари, институтимизда Давла-
тимиз раҳбари илгари сурган беш муҳим та-
шаббусни кенг жорий этиш мақсадида 18 та 
тўгарак ташкил этилган. Биринчи ташаббус 
— ёшларнинг мусиқа, рассомлик, адабиёт, 
театр ва санъатнинг бошқа турларига қизиқи-
шини ошириш, истеъдодини юзага чиқариш 
мақсадида Ёшлар иттифоқи бошланғич таш-
килоти ва талабалар турар-жойи мусиқа ан-
жомлари билан жиҳозланиб, “Талаба-ёшлар 
мусиқа ва санъат тўгараги” ташкил этилди. 
Шунингдек, 8 та “Талабалар театр студияси”, 
5 та “Қувноқлар ва зукколар” клуби ҳамда 3 
та “Ҳаваскорлик ансамбли” гуруҳи фаолияти 
йўлга қўйилди.

“Талабалар театр студияси” клублари то-
монидан олий таълим муассасаларида 30 
та, маҳаллаларда 15 та, мактабларда 30 та 
ва бошқа муассасаларда 10 та — жами 85 
та спектакль намойиш этилди. “Қувноқлар 
ва зукколар” клублари томонидан 48 маро-
таба мусобақа ва чиқишлар ташкил этилиб, 
шундан, 80 таси гуруҳлар, 20 таси факуль-
тетлар, 10 таси олий таълим муассасалари 
ўртасида ўтказилган. Шунингдек, 14 та мак-
табда ва 7 та маҳаллада ҳамда 6 та турли 
тадбирлар доирасида чиқишлар амалга оши-

рилди. Шу билан бирга, олий таълим муасса-
сасида ўтказилган турли мавзудаги тадбир-
ларда “Ҳаваскорлик ансамбли” гуруҳи томо-
нидан чиқиш лар уюштирилди.

Институтда “Тафаккур синовлари”, “Ави-
ценна” театр студияси, “Китобхонлар”, 
“Ораста қизлар”, “Қувноқлар ва зукколар”, 
“Ёш ҳаваскорлар” ижодий тўгараклари таш-
кил этилган, уларга жалб этилган талабалар 
ўзларининг иқтидор ва истеъдодларини инс-
титут ҳамда вилоят тадбирларида намойиш 
этиб келмоқда.

Таълим масканимизнинг маънавият ва 
маърифат хонасида Ўзбекистон Республи-
каси Президенти томонидан илгари сурилган 
5 муҳим ташаббуснинг биринчи йўналиши 
ёшларнинг мусиқа, рассомлик, адабиёт, те-
атр ва санъатнинг бошқа турларига қизиқиш-
ларини ошириш, истеъдодини юзага чиқа-
риш мақсадида “Тиббиёт юлдузлари” номли 
ансамбль ташкил этилган.

Бугунги кунда ансамбль ўз фаолиятини 
олиб бориши учун барча мусиқа асбоблари 
билан таъминланган. Ансамблда ҳар бир 
факультетдан 10 нафардан истеъдодли, қи-
зиқувчи талабалар ўзларининг қизиқиши до-
ирасида жалб этилган бўлиб, институтда ўт-
казиладиган маънавий-маърифий тадбир-
ларда доимо иштирок этади.

Бир сўз билан айтганда, олиб борилаётган 
барча саъй-ҳаракатлардан асосий мақсад — 
мамлакатимизда амалга оширилаётган кенг 
кўламли ислоҳотларда халқнинг, айниқса, 
ёшларнинг фаол иштирокини таъминлаш, 
юксак маънавиятли мустақил ва эркин фикр-
лайдиган соғлом, билимли авлодни вояга 
етказишга қаратилган эзгу вазифани изчил 
амалга оширишдан иборат. Энг муҳими эса 
институтни тамомлаб, қўлига диплом олган 
ёшлар – салоҳиятли кадрлар бўлиб етишсин. 
Чунки тиббиёт соҳаси одамларнинг дарди, 
касаллиги билан курашадиган, керак бўлса, 
Аллоҳ берган дардни халос этишда, умрига 
умр ато этишда бир воситачи бўлишлари ке-
рак бўлади.

Тўғри, инсон умри – Аллоҳдан. Лекин 
хасталикка учраган беморга шифо бахш 
этиш учун курашмоқ, соғлом турмуш тар-
зини тарғибот қилиш йўлида ишда, шахсий 
ҳаётда ҳам намуна бўлиш талаб этилади. 
Бунинг учун эса институтимиз профес-
сор-ўқитувчилари, бутун жамоаси билан 
бир ёқадан бош чиқариб меҳнат қилиш, 
ёшларга муносиб билим, тажриба бериш 
масъулияти зиммамиздадир. 

Шуҳрат ТЕШАЕВ,
Абу Али ибн Сино номидаги Бухоро
давлат тиббиёт институти ректори.

ТАЪЛИМ

МАҚСАД — МАЛАКАЛИ МАҚСАД — МАЛАКАЛИ 
МУТАХАССИСЛАР ТАЙЁРЛАШМУТАХАССИСЛАР ТАЙЁРЛАШ

Абу Али ибн Сино номидаги Бухоро давлат тиббиёт 
институти ўтган йилги таълим натижаларига мувофиқ, 
Ўзбекистон Республикаси Олий таълим муассасалари 
миллий рейтингида кучли бешликдан ўрин эгаллади. 
Айни кунда мазкур рейтингдан изчил юқорилаш мақсад 
қилинган. Бунинг учун тиббиёт соҳасидаги таълимнинг 
барча жабҳасида самарали фаолият юритиш тақозо 
қилинмоқда.

Биргина институтимизнинг ўтган йил давомида 
халқаро ҳамкорлик борасида амалга оширган ишларига 
назар солсак, қатор янгиланиш ва хорижий ҳамкасблар 
билан узвий алоқалар йўлга қўйилганини кўриш мумкин. 
Зеро, бугун институт таълим сифатини янада яхшилаш, 
мамлакатда рўёбга чиқарилаётган кенг қамровли 
ислоҳотларда фаол иштирок этаётган замонавий 
кампусга эга етакчи тиббий олий таълим муассасаси 
ҳисобланади.
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Эрталабки нонушта пайти Ната эри Корзу-
хинга диққат билан тикилди, сўнгра бе-
зовталанган ҳолда бошини ушлаб:

— Нега бунчалик сарғайиб кетдингиз? — 
дея сўради.

Корзухин рафиқасининг дабдурустдан айт-
ган гапига ҳайратланиб:

— Сарғайиб? Нега сарғаяр эканман? — 
деди.

— Билмадим, тўғриси. Жуда сарғайиб ке-
тибсиз, азизам. Бу туришингиз менга ҳеч ёқма-
япти.

— Хўп, — дея тўнғиллади Корзухин. — Бош-
 қа бундай бўлмайди, албатта, шифокорга кўри-
наман, хавотирланма!

Корзухин суҳбатни шу жойида тўхтатиб 
ишига кетди. Орадан икки кун ўтгач, аёли яна 
хавотир билан сўз очди:

— Ўлай агар, яна сарғайибсиз... Озроқ кўка-
рибсизам, шекилли. Жигарранг вискини эсла-
тяпти афтингиз.

Корзухин бу сафар қўрқиб кетди.
— Нималар деяпсан? Ё тавба... Мана тек-

ширув варақаси.
— Балки, бу кўп ичаётганингиздандир. Бош-

 қа шифокорга учрашиб кўрарсиз.
— Нима фарқи бор, ҳаммаси ҳам бир гўрда 

шифокорларнинг.
— Ана керак бўлса! Ундай деманг, бизнинг 

шифокорларимиз ҳамиятли, яхши инсонлар. 
Истасангиз, қишда мени даволаган шифо-
корни чақираман, қўли енгил эди жуда. Ҳози-
роқ унга мактуб ёзаман бугун кечгача етиб ке-
линг деб, хўпми?

— Тўғрисини айт, хотин, ростданам 
сарғайиб, кўкариб кетибманми?

— Ўлай агар, аҳволингиз яхшимас. Баттар 
кўкарибсиз.

— Ахир эрталаб кўзгуга қарадим. Ҳаммаси 
жойида эди.

— Шунақа денг... — дея афсусланди аёл. 
— Демак, хотин ёлғон гапиради, қаёқдаги кўз-
гуга ишониш мумкин-а? Кўзгуга қарадим денг? 
Бўлди, тушундим, сиз эрталаблари сизга қаҳва 
дамлаб берадиган, кечқурун ширин овқатлар 
қиладиган, ўзининг ширин бўсалари билан ҳар 
кеч сийлайдиган одамга эмас, ана шу ойнага 
ишонасиз...

— Бўпти, хўп-хўп, шифокор чақирамиз.
Кечки овқат тугар-тугамай шифокор етиб 

келди.
— Салом, Наталья Павловна. Мактубин-

гизни олибоқ оёғимни қўлимга олиб етиб кел-
дим, эрингизни албатта даволаймиз, ахир у сиз-
нинг борлиғингиз, кўзларингиз нури, шундайми?

Текширув жараёни узоқ давом этмади. Ши-
фокор Корзухиннинг оёғидан болғачаси билан 
урди, юрагини тинглади, кейин тилини диққат 
билан кўздан кечириб:

— Сизга ичиш мумкин эмас! — деди. — Бу 
муқаррар ўлимга олиб келади.

— Нималар деяпсиз, доктор? — деди ранги 
оқариб кетган Корзухин. — Бирор чора топинг, 
бу нима деганингиз?

— Хўш, одатда, нималар ичасиз?
— Қиттай-қиттай ароқ, баъзида шампань 

ёки ликёр...
— Сизга спиртли ичимлик умуман мумкин 

эмас, шу жумладан, шампану ликёр ҳам...
— Буларсиз яшашнинг нима қизиғи бор, 

муҳтарам доктор?
— Қизиқ нарсалар кўп. Агарда кўпроқ руҳин-

гизни тинчлантириш билан шуғуллансангиз, 
ҳаммаси жойига тушади.

— Хўп бўлади, ҳал қиламиз буни, доктор, — 
дея ваъда берди Корзухин авзойи бузилиб.

* * *
— Севгилим, биласизми, ухлаётганингизда 

тинмай йўталасиз...
— Бўлиши мумкинмас, мен тинч ухлайман.
— Сизни алдашдан менга нима наф, ишо-

нинг, кечалари бетиним йўталяпсиз. Мени 
ухлашга қўймаяпсиз.

— Ишонмайман, агар шундай бўлса нега 
ўзим сезмадим?

— Жавоби жуда оддий: чунки ухлаётган 
бўласиз. Балки бунинг сабаби чекишдандир... 
Ҳеч ташламадингиз, ташламадингиз-да че-
кишни, шу сигареталарингиз кўзимга тап торт-
мас душмандек кўринади, тўғриси. Бўлди, етар 
шунча қийналганингиз, бугун шифокор чақира-
миз, у сизни кўриб, даволаб қўйсин, ахир менга 
кераксиз.

— Ғалати ишлар бўляпти... Кеча ишхонада 
мендан: “Ахир касал эдингиз, қандай қилиб 
дарров тузалиб кетдингиз?” деб сўрашди.

— Шундайми? Кўрдингизми, агар даволан-
маганингизда ишхонадагилар сизга бундай 
ёқимли гаплар айтишмасди, кўкариб-сарғайиб 
юраверардингиз. Одам теранроқ ўйлаши ке-
рак... ҳатто балиқ ҳам чуқурроқдан ўзига уй ҳо-
зирлайди. Ўша балиқ учун у муз остида бўл-
са-да, курашавериб чарчадим, тўғриси, бироқ 
барибир хавотирдаман...

— Бўлди, тушундим. Чақир ўша шифоко-
рингни, чақир!

Шифокор ғиз этиб етиб келди-ю, яна Корзу-
хинни кўрикдан ўтказди. Ната тўғри айтган 
экан. Доктор уни бу сафар деярли кўриб ўтир-
мади, ташхис қўйди:

— Ўҳҳў! Чекишни ташламасангиз... Ол-
динда сизни жуда катта балолар кутяпти.

— Қанақа бало экан у?
— У ёққа равона бўласиз, — деди шифокор 

бармоғи билан тепага ишоралаб.
— Айтмоқчисизки, — дея пичирлади Корзу-

хин паст овозда, — агар чекишни ташламасам, 
кафангадо бўламан, кейин энг тепа қаватдан 
уй олишга мажбур бўламан, шундайми?

— Мен асфаласофилинни назарда тутяп-
ман, — деди шифокор жиддий оҳангда.

Корзухин оғриқдан лабини тишлади, кейин 
столдан сигаретасини олиб, ёниб турган ка-
менга улоқтирди.

— Яшанг, биродар! — деди шифокор шанғи 
овозда. — Энди тишингизни дарҳол олиш ке-
рак.

— Тишингизни? — пичирлади Корзухин. — 
Тишим... керакмасми?

— Йўқ, сизга ҳозирча улар керак эмас. Ишо-
наверинг.

* * *
Орадан тахминан бир ҳафта ўтгач, шифо-

кор яна Корзухинларникига ташриф буюрди.
— Наталья Павловна менга қўнғироқ қилди, 

кечалари алаҳсираётган экансиз...
— Ўлай агар, алаҳсираётганим йўқ. Тавба, 

нега алаҳсирар эканман?
— Ҳозир кўрамиз, текширамиз. Хавотирлан-

манг. Қани, кўйлагингизни ечинг... Хўш-хўш... 
Айтсам, ҳушингиздан кетманг фақат, сизда 
асаблар билан боғлиқ ўта жиддий касаллик 
бор.

Корзухин шифокор билан бирор-бир тижо-
рий шартнома имзоламоқчи эмасди, бироқ ха-

вотирда эди.
— Нима қилай, айтинг, илтимос? Нима қил-

сам тузаламан? Худо ҳаққи...
— Хўш, жавоб беринг-чи, уйга неччида ке-

ласиз?
— Тунги уч-тўртларда. Ишдан чиқиб клубга 

бораман, чунки...
— У клубда ошна-оғайнилари билан карта 

ўйнайди, — дея қўшиб қўйди аёли Ната.
— Нима? Ахир бу ўз жонига қасд қилиш би-

лан тенг-ку! Мен даволамайман бошқа сизни. 
Тўғрисини айтинг, ўзи соғлиғингизни озгина 
бўлса ҳам ўйлайсизми?

— Ўйлайман...
— Унда бу жин ургур клубу карталарни 

йиғиштиринг! Ҳар куни соат ўн иккидан ол-
дин ухланг. Айтганча, уйқуга ётишдан олдин 
муздай сувда чўмилишни ҳам унутманг. Ал-
батта, тузалиб кетасиз!

— Хўп бўлади... — деди Корзухин ўксиниб. 
— Бугундан бошлаб шундай қиламан...

* * *
...Шифокор Корзухинни доимгидек бамай-

лихотир кўрикдан ўтказди. Сўнгра орқасига 
мушти билан уриб сўради:

— Оғрияптими?
— Албатта, оғрияпти.
— Хўш, шу ерими?
— Оҳ! Ҳа, шу ери.
— Асаблар, асаблар, асаблар. Улар бу-

зилган, дарҳол тинчлантирмоқ жоиз. Хўш, ай-
тинг-чи, мусиқани яхши кўрасизми?

— Опереттачалик эмас, тўғриси.
— Йўқ, у тўғри келмайди. Жиддий, чинакам 

бадиий, асабларни тинчлантирувчи мусиқалар 
тинглашингиз керак. Ҳим... Шундай! Эшити-
шимча, эртадан Вагнер опералари бошланар-
миш. Ўша сиз учун жуда фойдали. Албатта, бо-
ринг!

— Сал қолса, эсимдан чиқарди! — дея 
қичқирди Ната қўлларини силкитиб. — Яқин 
дугоналаримдан бирида чегирмада билет бор 
экан шунга. Ўзиям икки кишилик... Вагнер — 
жудаям ажойиб-да!

— Илтимос, каминани ҳам бир эшитсангиз, 
— деди ҳаяжонланиб Корзухин. — Эҳтимол, 
Вагнердан кўра осонроқ йўли бордир бирорта. 
Масалан, оддий операми... ё циркми...

Доктор Корзухиннинг қорнига мушти билан 
уриб, яна саволини такрорлади:

— Оғрияптими?
— Бошқа нимаям бўларди?
— Кўряпсизми, бу яна бир мисол. Бу ердаги 

оғриққа ҳам Вагнердан бошқа чора йўқ. Цирк 
дейсиз-а камига... Ахир бу ревматизм билан 
оғриган беморга йўтал дорисини беришдай 
гап. Тавба, тузалиш ниятингиз борми ўзи? Тиб-
биёт, биродар, шундай соҳаки... Ҳим... Ҳим...

Хуллас, шифокор Корзухинларникига уни 
кўришга тез-тез келиб турадиган бўлди, у ои-
лавий шифокорга айланди, десак ҳам бўлади. 
Кунларнинг бирида кўрикни якунлаб, Корзу-
хинга ташхис қўяр экан, хўрсиниб:

— Бу сафар иш жиддий, — деди.

— Гапирсангиз-чи, мени қийнаманг, нима 
бўлибди ўзи? — дея сўради Корзухин хавотир-
ланиб.

— Мотор!
— Ё тавба, шунақа касаллик борми? Балки, 

психомотордир?
— Йўқ, шунчаки мотор. Сизга извошга чиқиш 

тақиқланади, сизда чуқур мия чайқалишини 
аниқладим. Эшитяпсизми? Кўкрак-қорин ҳам 
асоратлари бор. Сизга мотор керак!

— Гапимни эшитинг! — деди Корзухин ач-
чиқланиб. — Доктормисиз ўзи? Беморни 
текшириш услубингиз тўғрими? Шубҳасиз, 
ажойиб. Дейлик, у касал. Майли. Сиз уни кўра-
сиз ва рецепт ёзасиз. У шунга биноан дорихо-
нага боради. Ўлай агар, шу пайтгача бирорта 
одамнинг шифокор рецепти бўйича автомо-
биль эҳтиёт қисмлари дўконига югуриб кирга-
нини эшитмаганман!

— Сиз жисмоний даволаш усулини унутиб 
қўйяпсиз, — деди шифокор оҳиста.

— Бу қанақа мусиқа бўлди тағин?
— Механотерапия.
— Бунча қўрқинчли... — дея қовоқ солди. 

— Мен, эҳтимол, кўкрак-қориндаги оғриқларни 
йўқотиш учун велосипед оларман, ҳар ҳолда, 
арзонроқ, ахир машина бошқа гап.

Шифокорнинг қошлари чимирилди:
— Биродар, мен гомеопат эмасман. Агар 

даволаш усулим ёқмаса, тузалишни истамас 
экансиз, бемалол, гомеопатга мурожаат қили-

шингиз мумкин. У соғайиб кетишингиз учун ти-
кув машинасини ёзиб берса ҳам ажабланмай-
ман. Марҳамат, бемалол!

У сўзини тугатди ва қарсиллатиб эшикни 
ёпиб хонадан чиқиб кетди.

— Бу одам билан ҳамкорлигимиз яхши кет-
япти, — дея пичирлади аёл у чиқиб кетаётга-
нида.

* * *
Кузнинг ажойиб кунларидан бири эди...
Корзухин кечки овқатни тановул қилиб 

ухлашга ётди, бироқ кўзлари юмилмади. Ха-
ёлида турли касалликлар, вируслар, доктор-
нинг сўнгги пайтдаги ташхислари, бошига туш-
ган барча бахтсизликлар чарх урарди. Сўнгра 
ўрнидан туриб кийинди, ғамгин, ҳаётдан ран-
жиган алфозда майда қадам билан рафиқаси 
томонга одимлади.

Аёлининг хонасидан овоз келарди. Қия 
очилган эшик олдида туриб, икки одамнинг 
суҳбатига қулоқ тутди:

— Доктор, шундай қилмасангиз бўлмайди.
— Асло йўқ! Нима сўраётганингизни ўзин-

гиз ҳам тушунмаяпсиз... Ахир одам чегарани, 
қачон тўхташ кераклигини ҳам билиши лозим.

— Биринчидан, ҳали чегарадан чиқма-
дим. Иккинчидан, бу охирги илтимосим. Ба-
жаришингиз шарт! Эшитяпсизми, доктор? Шу 
меҳмонхонамизни яшилга бўятиб берсангиз 
бўлди. Ахир қип-қизил ранг умуман тушмаган 
унга.

— Ахир бунинг иложи йўқ. Қандай қилишни 
ҳам билмайман.

— Бир йўлини топинг, билмайман. Ахир бу 
сизнинг касбингиз, бизнесингиз, шунинг учун 
ҳам шифокорсиз.

— Йўқ, бу менинг эмас, қурувчиларнинг иши.
— Дийдиёни тўхтатинг, нимадир ўйлаб то-

пинг! Унга қизил ранг зарарлигини айтинг... Қон 
босимини оширади денг... Ё қон томирларини 
кенгайтирадими... Хуллас, шундай нимадир...

— Бу ғирт бемаънилик! Ахир у тентак эмас, 
буни тушуниб қолади, нима дейман ахир?

— Шунчаки тушунтиринг, меҳмонхонанинг 
қизил рангда бўлиши саломатлик учун хавф-
лилигини айтинг...

— У бунинг ёлғонлигини билиб олади...
— Шундай касалликни ўйлаб топингки, 

у меҳмонхонамизни яшилга бўятсин, қизил 
рангдан умуман йироқ юрадиган бўлсин...

— Наталья Павловна... Худо жазомизни бе-
ради. У мотордаёқ тушуна бошлади ҳамма-
сини. Агар у буларнинг барчаси ёлғонлигини 
билиб қолгудай бўлса, сизни ҳам, мени ҳам соғ 
қолдирмайди. Ўйлаб иш қилайлик... Тўғри, бо-
шидаги тақиқларни тушуниш мумкин, ичиш, че-
киш, қимор ўйнаш... Бироқ Вагнер тутуриқсиз-
лик, мотор ҳақидаги ташхис шунчаки лоф! Бу-
ларнинг бирортасида маъно, мантиқ йўқ.

— Майли, охиргиси шу. Меҳмонхонани 
яшилга бўяймиз, бўлди. 

— Бошқа нарса сўрамайсиз-а?
— Сўрамайман!
— Хўп. Шу охиргиси, унутманг! Бошқа ёлвор-

сангизам рози бўлмайман... Худо қўлласин!

* * *
Шифокор ва Ната биргаликда Корзухинни 

излаб ётоқхонага боришди, аммо уни у ердан 
топишолмади.

Ахийри уни аёли нолиётган меҳмонхонадан 
топишди. У қизил диванда коньяк ичиб, сига-
рета чекиб ўтирарди.

— Оҳ, доктор! — деди у сармаст алфозда. 
— Салом! Ҳозир нима дейишингизни била-
ман, бизнинг қизил рангдаги меҳмонхонамиз 
каминанинг соғлиғи учун зарарли, шундайми? 
Айтганча, хона деворлари ҳам таъмирлашга 
муҳтож. Ҳа-ҳа-ҳа... Эскирган машина эса 
умримни қисқартиради, хўш, тўғрими? Била-
сизми, айни пайтда беморингиз нима истаяпти, 
ҳозироқ клубга бориш, хумордан чиққунча қи-
мор ўйнагиси келяпти. Айтганча, Вагнер... У 
жуда ажойиб, худди сиздек. Муҳтарам док-
тор, агар ҳозироқ тузалмас ва аҳмоқ беморин-
гиз Корзухиннинг уйини тарк этмасангиз, у янги 
бир касалликка йўлиқиши, ошқозони бузилиши 
ёки инсульт бўлиши ҳеч гап эмас. Очиғи, сизни 
бошқа кўролмасликдан чуқур афсусдаман! Ни-
маям дердим... Ҳаммасини тушундим. Бутун-
лай соғайдим, ишонинг. Энди марҳамат қилиб 
бу ердан даф бўлсангиз!

Рус тилидан
Раҳмат БОБОЖОН таржимаси.

ҲИКОЯ

ЗАМОНАВИЙ 
ТИББИЁТ

Аркадий АВЕРЧЕНКО

ДОЯМИЗ БИР
Онамиз бўлак балки, 
Ва лекин доямиз бир. 
Бўлак шох-куртагимиз,
Лек томир-поямиз бир. 

Ойнинг шуъласидами, 
Қуёш қиясидами,
Ернинг оясидами,
Тан бошқа, соямиз бир.

Ўтмишдан бугун қадар,
Кун-кунга юкин қадар,
Қай замон қандоқ атар,                            
Тил бошқа, ғоямиз бир.

Гоҳ бари муфассалдек,
Гоҳида бир ўсалдек,
Не азобда юксалдик,
Тош бўлак,  қоямиз бир.

Ибтидомиз ҳамоҳанг,
Интиҳомиз ҳамоҳанг,
Надир ғавғо, надир жанг,
Баски,  ниҳоямиз бир. 

Жон бошқа, доямиз бир,
Тан бошқа, соямиз бир,
Биз шундай миллатларки,
Тил бошқа, ғоямиз бир.

БИР САВОДЛИҒ СЎЗ КЕРАК 
Кимга ўтлиғ сўз керак, 
Кимга тотлиғ сўз керак,
Барчасидан менгаким, 
Бир саводлиғ сўз керак.  

Сўзи ширин адо кўп,
Ширин сўзга гадо кўп,
Қавмимга кўргулик эп,
Бир саводлиғ сўз керак.

Ҳар мўмину машойих,
Бутун элу халойиқ,
Баланд айтишга лойиқ,
Бир саводлиғ сўз керак.

Пичирлаб айтиб бўлмас,
Ғичирлаб айтиб бўлмас,
Айтгачки, қайтиб бўлмас,
Бир саводлиғ сўз керак.

Ул “Қутадғу билиг”дай,
Ул “Маҳбуб ул-қулуб”дай,
Тўқ томирда иликдай,
Бир саводлиғ сўз керак.

Илмсиз тонг-кечим йўқ,
Бошқача бир ечим йўқ,
Усиз менинг кучим йўқ,
Бир саводлиғ сўз керак.

Кимга ўтлиғ сўз керак,
Кимга тотлиғ сўз керак,
Менгаким барчасидан,
Бир саводлиғ сўз керак.
Бир саводлиғ сўз керак!

САҲРОЛАР
Саҳроларнинг этагида эртагим, 
Болаликда битта-битта битганман.
Этагида эркаланиб улғайиб,
Этагимни қоқиб олис кетганман.

Энди босар бир хавотир дилимни, 
Қилмишимга гар қасд этса саҳролар.
Болалигим ёди кетар сочилиб,
Этагини қоқиб кетса саҳролар.

ЮР,  КУЗАКНИ  БИРГА 
КЕЗАМИЗ

У шодланар  неъмат илиниб,
Ҳар неъматда ҳикмат илиниб.
Юракда ишқ борар тўлиниб, 
Юр, кузакни бирга кезамиз. 

Дарахт баргдан кечса ҳамки воз,
Тўкилар  пойига  сарафроз.
Шундай садоқатга жўровоз,
Юр, кузакни бирга кезамиз. 

Бир шохада бир баргак қолган,
Ё тасодиф ё кўмак, қолган.
Икки дўстга бир емак қолган,
Юр, кузакни бирга кезамиз. 

Қоқ ёрилиб қирмизи анор,
Озор чекдим демайди зинҳор.
Унга таъзим этмоқ-чун бир бор,
Юр, кузакни бирга кезамиз. 

Эгик шохда улғайди анжир,
Офтоб қўмсаб сарғайди анжир.
Бир йўқласак илғайди анжир,
Юр, кузакни бирга кезамиз. 

Ким оларкан гулнинг сўнгини,
У тополмай турар тенгини, 
Кўрсат энди тушим ўнгини,
Юр, кузакни бирга кезамиз. 

Яқин сокин, йироқлар сокин,
Сойлар сокин, булоқлар сокин.
Улар бизни кутарлар лекин,
Юр, кузакни бирга кезамиз.

Бундай юрт-у, бундай куз қайда,
Тунлар аро ёруғ юз қайда.
Сену мендай қора кўз қайда,
Юр, кузакни бирга кезамиз!

ЯПРОҚЛАР
Баланд дарахт япроқлари узилди,
Турар эди банд-бандига туташиб.
Бироқ ҳатто қилмай хайр-маъзурни
Кетди улар бир-биридан адашиб.

Куртак очган эдилар бир фаслда,  
Фасли келиб сарғайдилар, нолимай.
Фақат умрин яшаб ўтди шу барглар,
Бир шохада  бир-бирини танимай.

САКСОВУЛНИ КЎРГАНИ 
БОРДИМ

  
Ким ким томон йўл олади, мен,
Бугунимни  мозийга қордим.   
Ва саҳролар, чўллар  оралаб,
Саксовулни кўргани бордим.
 
Бўлмас эди кўрмасам уни,
Неча йилки кўнгли  ғаш эдим.
Ахир ўша саксовул билан
Бир пайтлар овулдош эдим.

Соя бермас эди у гарчи,
Гарчи мева бермас эди у.
Лек суянсак елкасин тутар,
Таратарди  бир илиқ туйғу.
   
Йўқотдилар уни бир куни,
Ғамга ботдим... яшириб нетдим.
Саксовулсиз ўша овулни
Ташлаб мен ҳам шаҳарга кетдим.

Бугун кўриб шодландим беҳад,
Саксовул ҳам  Ватан этибди.
Мен шаҳарда йўлим топгунча,
У саҳрода яшнаб кетибди. 
   
Таҳсин айтдим шу кенгликларга,
Шу саҳрога таҳсин айтдим мен.
Ҳамма  лола сайли завқида,
Саксовулни  кўриб қайтдим мен.

ШЕЪРИЯТ

Бир саводлиғ сўз керакБир саводлиғ сўз керак
Назира МАТЯҚУБОВА

Муаллиф ҳақида: Назира Матяқубова  — 
Қорақалпоғистон Республикаси Тўрткўл ту-
манида туғилган.  

1991 йилда Тошкент давлат универси-
тетини, 2004 йилда Ўзбекистон Респуб-
ликаси Президенти ҳузуридаги  давлат ва 
жамият қурилиши академиясини (ҳозирги                                                                          
Давлат бошқаруви академияси) тугатган.

1995-2005 йилларда Қорақалпоғистон 
Рес публикаси Вазирлар Кенгашида Оила, 
оналик ва болаликни ижтимоий муҳофаза қи-
лиш масалалари котибияти мутахассиси, ко-
тибият мудири лавозимларида фаолият кўр-
сатган. 

Муаллифнинг “Кўзлари шаҳлогинам”,“Ар-
доқли оқсоқол”, “Қалбим тўла саломдир”, 
“Ким ушундир керекпен”, “Тоғлар ишқи”, “Она-
жонгинам”, “Ёнимдаги яхшилар”, “Жанимдағи 
жақсылар” номли китоблари нашр қилинган. 

Ўзбекистон Ёзувчилар уюшмаси ва Журна-
листлар уюшмаси аъзоси. Қорақалпоғистон 
Республикаси Жўқорғи кенгеси депутати, Ўз-
бекистон Республикасида ва Қорақалпоғис-
тон Республикасида хизмат кўрсатган журна-
лист. 

Айни пайтда  “Қорақалпоғистон тонги” га-
зетаси бош муҳаррири бўлиб фаолият юри-
тади.
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Таμририятга келган хатлар доимий 
эътиборимизда.  

Ма³ола ва хабарларда келтирилган 
маълумотлар учун 
муаллиф жавобгар.

Ê ¤ Ç Ã Ó

ÍÀÂÐ¤Ç ÍÀÂÐ¤Ç 
ÌÓÕÀÌÌÀÑÈÌÓÕÀÌÌÀÑÈ

Толим-толим сочларини тонгда туриб ёйган қиз,
Ширин-ширин сирларини тол баргига ёзган қиз,
Сайилларда кўриб ҳушдин мажнунлари озган қиз,
Балоғатинг ғавғолари бу дунёни бузган қиз,
Қуралайдек кўзларингга бу жонлар хумор ўлсин!

Баҳор келиб, севинчидан дил чашмаси тўлган қиз,
Абри найсон ёғиб сабза, ғунча лабин олган қиз,
Гули Наврўз тутиб бугун неча қўллар толган қиз,
Бу оламнинг камолидан Қуёш ҳусни сўлган қиз,
Зулайҳодек жамолингга хаста жисмим тумор ўлсин!

Ялпиз атри эмасдир бу, мушк анбари елган қиз,
Етибдурки севги фасли, васли гулга чўлғон қиз,
Шоирлари ғазал битса, созларин соз чалган қиз,
“Тановар”га хиром этиб, мисли гулдек тўлғон қиз,
Нозик белинг чирмашганда, алиф қаддимки дол ўлсин!

Сумалагим, суймалигим, тортиқ элга, Сурхон қиз,
Ўшу Тошканд, Самарқанду Фарғонаю Сиржон қиз,
Қошларингга сурма қўйсанг, кўзларингда нурхон қиз,
Байтларида дарду қувонч, Ўзбекистон шеърхон қиз,
Ҳар кўнгилда абад дўстлар Ватан меҳри бедор ўлсин!

Ул боғларим, гул боғларим, агар сенсиз бешон қиз,
Куйла энди, яғир кўксим рақибларга нишон қиз,
Куйларингдан поклангувси куюк виждон, иймон қиз,
Бул ғанимат дамлар эрур, бахту иқбол имкон қиз,
Бу айёмда, Сафар, ишққа адолатли бемор ўлсин!

Сафар ОМОН

ШУКУҲМУЛОҲАЗА

Халқимизда “Кўп ўқиган кўп 
билади”, деган нақл бор. Китоб 
энг қимматбаҳо бойлик. У мод-
дият ва маънавиятнинг уйғунли-
гини таъминлаб берувчи, жами-
ятнинг ривожланишида асосий 
кучдир.

Аслида, инсониятнинг буюк 
кашфиёти ҳам китоб бўлган. Та-
рих зарварағини сайқалланти-
рувчи, асрларнинг тили ва за-
бони, келажакнинг сармояси 
бўлган китобга эътибор ва китоб 
ўқишга бўлган меҳр ҳақида тўх-
талмасликнинг эса иложи йўқ.

Китоб ва китобхонлик ҳақида 
сўз юритар эканман, беихтиёр 
болалигим ва ўсмирлик йилла-
рим ёдимга тушди.

Қишлоғимизда биноси эски, 
аммо китоб билан лиқ тўла кутуб-
хона бор эди. Бу маскан мен учун 
қадрли бўлиб, кунора китоб олар-
дим. Болалар адабиёти жавонида 
ранг-баранг китоблар бўлиб, кутуб-
хоначи ёшимизга қараб китоб бе-
рарди. Йиллар ўтган сайин ўқийди-
ган китобларимизнинг савияси ҳам 
ортиб борди. Аввал болалар ада-
биёти ва ўзбек адабиётини ўқидим. 
Кейин эса жаҳон адабиётини муто-
лаа қилишга киришдим. Адабиёт-
лар менга ҳаёт ҳақида таълим бера 
бошлади.

Мен кўп китоб ўқиганимни эмас, 
ўқиган китобларим менинг ҳаёт ме-
зонимни белгилаб берганлигини, 
яшаш учун маёқ бўлганлигини 
алоҳида таъкидламоқчиман. Китоб 
инсоннинг фикрини чархлаш билан 
бирга, қалбини поклайдиган буюк 
кучга эгадир.

Китоб маънавий озуқа экан, ки-
тобхонлик маданиятини ошириш, 
жамиятда маънавий кучни шакл-
лантиришимиз лозимлигини давр-
нинг ўзи кўрсатиб турибди. Китоб 
ўқишни маънавий эҳтиёжга айлан-
тирадиган вақтга етиб келдик.

Бугунги кунда ижтимоий тар-
моқлардаги кўнгилни хира қилувчи 
хабарлар, боқимандалик кайфияти-
даги чиқишлар, ахлоқ ва одоб нор-
маларига риоя қилмасдан бир-би-
рини ҳақоратлаш, баъзи пост-
лардаги ғиж-ғиж имло хатолар 
саводсизликдан бошқа нарса эмас. 
Саводсизлик билимсизликдан, би-
лимсизлик эса китоб ўқимасликдан 
келиб чиқади.

Давлатимиз томонидан Ахбо-
рот-кутубхона марказлари ва Ахбо-
рот-ресурс марказлари ишини та-
комиллаштириш бўйича бир қанча 
меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатлар қа-
бул қилинган ва бевосита ижобий 
ишлар самарали йўлга қўйилган.

Ўзбекистон Республикасининг 
2011 йилда 13 апрелда қабул қи-

линган “Ахборот-кутубхона фаоли-
яти тўғрисида”ги Қонуни, Президен-
тимизнинг 2019 йил 7 июлдаги “Ўз-
бекистон Республикаси аҳолисига 
Ахборот-кутубхона хизмати кўрса-
тишни янада такомиллаштириш 
тўғрисида”ги Қарори асосида аҳо-
лига АКМ ва АРМ хизматлари жо-
рий этилган.

Мазкур қонун ва қарорда китоб-
хонлик маданиятини шаклланти-
риш бўйича бир қанча устувор вази-
фалар ҳам белгилаб берилганлиги 
муҳим аҳамият касб этмоқда.

Аммо бу борада ечимини кутиб 
ётган масалаларимиз ҳам талай-
гина. Болалар адабиётининг кам 
нусхаларда чоп этилаётганлиги 
оғриқли муаммоларимиздан бит-
тасидир. Бу ҳақда Президентимиз 
ўтган йили 22 декабрда юрт зиёли-
лари билан бўлган учрашувда сўз-
лаган нутқида алоҳида таъкидла-
ганлари бежиз эмас.

Албатта, китобхонлик оиладан 
бошланиши керак. Ота-оналар фар-
занди учун эртаклар айтиб бериши, 

ватанпарварлик руҳидаги достон, 
мақол ва масалларни ўқиб бериши 
— боланинг онгини ўстириши билан 
бир қаторда, уни китобхонликка тай-
ёрлаб боради. Бу эса бевосита она-
ларимиз китобхон бўлиши лозимли-
гини ҳам англатади. Китобхонликни 
шакллантириб олишимиз учун эса 
китобхон оналарни тайёрлашимиз 
керак. Оилада аёлнинг, онанинг 
ўрни беқиёс. Мутафаккир жадид 
бобомиз “Оналар — бутун баша-
риятнинг тарбиячиларидир”, деган 
бўлса, француз файласуфи Жан 
Пол жамиятга шундай хитоб қилади: 
“Сиз бизга яхши оналарни беринг, 
биз сизга яхши фарзандларни бера-
миз”. Демак, ҳар бир она жамиятга 
яхши фарзандни камолга етказиши 
учун масъул эканлигини ҳис этиши 
ва ўзининг дунёқарашини, билим ва 
кўникмаларини ошириб бориши жу-
даям муҳим.

Она босқичма-босқич фарзан-
дини китобхонликка тайёрлаб бо-
риши, боланинг ёшига қараб яхши 
китоб танлаб бериши ҳамда китоб 
ўқишига бевосита ёрдам қилиши ло-
зим. Боланинг характерига ва дунё-
қарашига қараб китоб танлаб бери-
лиши — унинг китоб ўқишга бўлган 
қизиқишини оширади, китобхон бў-
либ шаклланишига ёрдам қилади.

Мактабгача таълим муассасала-
рида эртак қаҳрамонлари асосида 
расмли тарғибот олиб борилиши 
ҳам бевосита болаларни китобхон-
ликка тайёрлаб боради.

Шунингдек, мактаб кутубхона-
лари ишини янада такомиллашти-
риш, кутубхоналар жамғармасини 
турли хил адабиётлар билан янада 
бойитиб бориш, мактаб ўқувчила-

рининг қизиқишига қараб китоблар 
тарғиботини йўлга қўйиш жудаям 
муҳимдир. Бу эса бевосита мактаб 
кутубхоначисидан юқори малакани, 
билимни ва фидойиликни талаб 
этади. Мактаб кутубхоначиси ҳар 
бир боланинг китоб ўқишига бево-
сита раҳбарлик қилиши, боланинг 
руҳияти ва қизиқишига қараб ада-
биётлар танлаб бериши лозим.

Шу мақсадда Ахборот-кутубхона 
ва Ахборот-ресурс маркази ходим-
лари аҳоли орасида сўровномалар 
ўтказиши ва оналарнинг қай дара-
жада китобхонликка тайёрлигини 
аниқлаштириб олишлари керак. Бу 
сўровнома мактабгача таълим ва 
умумтаълим мактабларининг му-
тахассислари ўртасида ҳам ўтка-
зилса, мақсадга мувофиқ бўларди.

Ижтимоий тармоқларда китоб-
лар тарғиботини ёритиб берувчи 
медиа маҳсулотлар кўпайтирилса 
ҳамда дебатлар ўтказиб борилса 
ҳам яхши натижага эришиларди.

Жамиятда китобхонлик мада-
ниятини ошириш учун оилаларда 
соғлом маънавий муҳитни шакл-
лантириш, ҳар бир оилада шахсий 
кутубхоналар ташкил этиш, ота-она 
фарзандининг китоб ўқишига бево-
сита кўмакчи бўлиши керак.

Биз китобхонликни оиладан ва 
маҳалладан бошласаккина, кўпроқ 
натижага эришамиз. Бунинг учун 
эса жойлардаги маҳалла гузарла-
рида кўчма кутубхоналар ҳамда 
хонадонларда шахсий кутубхона-
лар ташкил этилса, китоб ўқишда 
аввало оилада ота-она, катталар 
ибрат, намуна бўлсалар, мақсадга 
мувофиқ бўларди.

Пардахол НОРҚОБИЛОВА

Êèòîáõîíëèê îèëàäàí áîøëàíèøè êåðàê

Ўзбекистон Бадиий академиясига Ўзбекистон Бадиий академиясига 
қарашли Рўзи Чориев номидаги қарашли Рўзи Чориев номидаги 
Сурхондарё ихтисослаштирилган Сурхондарё ихтисослаштирилган 
санъат мактаби интернати жамоасисанъат мактаби интернати жамоаси

þðòèìèçäà Íàâð´çè îëàì øóêóμè 
êåçèá þðãàí øó ìóáîðàê êóíëàðäà 

áàð÷à þðòäîøëàðèìèçãà ýíã ñàìèìèé 
òèëàêëàðíè áèëäèðàäè.

Æàííàòìîíàíä îíà Âàòàíèìèç μàìèøà 
òèí÷, ôàðîâîí á´ëñèí!

ßíãè ¤çáåêèñòîííèíã ãóëëàá-ÿøíàøè âà 
ðàâíà³è é´ëèäà îëèá áîðà¸òãàí èøëàðèäà 
áàð÷à þðòäîøëàðèìèçãà óëêàí çàôàðëàð, 

õîíàäîíëàðèãà ôàéçó áàðàêà, 
ôàðîâîíëèê òèëàéäè.

Ìóáîðàê Ðàìàçîí îéèäà àìàëãà 
îøèðèëà¸òãàí ýçãó àìàëëàð, òèëàêëàð 

èæîáàòè ¸ð á´ëñèí!

ҚУТЛОВ
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